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 ى طالبات كمية التربيةبتحمل المسؤولية لد اوعلاقتي الحياتيةالقيم 
 دراسيا والمتفوقات دراسة مقارنة بين المتأخرات

 د/ لمياء صالح اليواري

 
 :الممخص

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف القيـ الحياتية وعلبقتيا بتحمؿ المسؤولية 
لدى طالبات كمية العموـ التربوية دراسة مقارنة بيف المتأخرات دراسيا والمتفوقات 

العموـ  ( طالبة مف كمية022في جامعة مؤتة،  فقد تكونت عينة الدراسة مف )
التربوية، وطبؽ مقياس القيـ الحياتية، ومقياس تحمؿ المسؤولية المذاف تـ تطويرىما 
والتأكد مف خصائصيما السيكومترية، وأظيرت النتائج أف قيـ معنى الحياة الكمي 
جاء متوسطاً، فقد جاءت القيـ الخبراتية والقيـ الموقفية بمتوسط حسابي مرتفع في 

عية متوسطة، وجاءت درجة تحمؿ المسؤولية بمتوسط حيف جاءت القيـ الإبدا
الوطنية والاجتماعية(، عدا المسؤولية الشخصية فقد ) حسابي مرتفع بجميع أبعاده

جاءت متوسطة، كما أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في 
متوسطات القيـ الحياتية والمعدؿ التراكمي ولصالح المستوى معدؿ تراكمي 

 "ممتاز".
القيـ الحياتية، تحمؿ المسؤولية، طالبات الجامعة،  الكممات المفتاحيو:
 المتأخرات دراسياً، المتفوقات.
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The life values and their relationship to bearing 

responsibility among the female students in the Faculty of 

Education: a comparative study between the academically 

delayed and the excelling female students 

Abstract  

This study aimed at detecting the life values and their 

relationship to bearing responsibility among the female 

students in the Faculty of Education in the form of a 

comparative study between the academically delayed and 

excellent female students at Mu'tah university. The study 

sample  consisted of ( 300 ) female students in the Faculty of 

Education. The researcher administered the scale of life values 

as well as the scale of bearing responsibility that were 

developed and their psychometric characteristics were 

verified. The results showed that the values of life meaning 

were of  a medium degree; the experiential values as well as 

the situational values were of a high degree, while the 

innovative values were of a medium degree. The mean of 

bearing responsibility was high with all its dimensions ( the 

national  and social ) except for the personal responsibility 

which was medium. The results showed that there are 

statistically significant differences regarding the means of life 

values as well as the accumulative average in favor of  the 

accumulative average of excellent. 

Key words: life values, bearing responsibility, female 

university students, academically delayed, excelling students. 
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  :طار النظريالمقدمة والإ
يعتبر اليدؼ الرئيسي مف خمؽ الإنساف ىو عمارة الأرض وتحمؿ المسؤولية، 
لذا فيو يسعى دوماً نحو تحقيؽ معنى لحياتو ولا يسعى فقط إلى إشباع غرائزه أو 
تييئة أفضؿ الظروؼ الاجتماعية ليعيشيا، لاف ىذا وحده لا يسعده ولا يرضيو، 

نسانيتو،  ويقبؿ عمى ولكنو ييتـ أساساً بأف يكوف ىنا ؾ معنى يشعره بقيمتو وا 
الحياة ويتفاعؿ معيا ويحقؽ التميز والسعي نحو تحقيؽ أىدافو، وفي ضوء ىذا 
المعنى وتمؾ القيمة يجد أف الحياة بكؿ ما تحويو مف عقبات ومعاناة تستحؽ أف 

 تعاش. 
ي وقد جاء الاتجاه الوجودي ليركز عمى الأىمية  القصوى لحرية الإنساف ف

الاختيار والإرادة، ويقوـ عمى الحرية المسؤولة، فالفرد مسؤوؿ عف اختياراتو 
دراؾ البدائؿ المتوفرة مثؿ  وأفعالو، وتشجيع الأفراد في الوصوؿ إلى معنى الحياة، وا 

وتعوؽ تكيفيـ النفسي الحرية في اختيار ما يناسب المواقؼ التي يواجيونيا 
 .(2222 القرني ورشواف،) والاجتماعي

إذ يعد سعي الفرد في البحث عف معنى فريد ونوعي قوة أولية في حياتو 
وليس تبريراً ثانوياً، ولا بد أف يتحقؽ بواسطة الفرد وحده، عمى  الرغـ مف تأكيد 
فرانكؿ عمى القيـ والمثؿ وتأثيرىا في إرادة المعنى عند الإنساف، إلا أف رؤيتو ليا 

النفس التقميدييف، فيو يعتقد بأف القيـ تختمؼ عما تـ التعارؼ عميو لدى عمماء 
والمثؿ لا تحفز الإنساف ولا تدفعو إلى البحث عف المعنى كما يتبادر إلى الذىف، 
نما بالأحرى تشده وتجذبو لتحقيؽ ىذا المعنى، فيو يتحسس القيـ والمعاني  وا 
لا  الكامنة في العالـ، ويقرر ويتصرؼ في ضوئيا لتحقيؽ إمكانات المعنى لديو، وا 

 (.2222)الاعرجي،  فإنو يفقدىا
( أوؿ مف أطمؽ مصطمح (Frankl, 1905-1997ومف ىنا يعتبر فرانكؿ 

المعنى الوجودي لمحياة، والذي يشير إلى ثلبثة جوانب ىي: الوجود ذاتو، ومعنى 
الوجود، والسعي لإيجاد معنى محسوس في الوجود الشخصي أي إرادة المعنى، 

ظروؼ والعوامؿ المحيطة بالفرد، فيذا المعنى لا يوجد ورأى أف معنى الحياة وليد ال
بالتساؤؿ عف اليدؼ والغرض مف الحياة ولكنو يظير مف خلبؿ استجابات الفرد 
لممواقؼ والمطالب التي تواجيو في الحياة، وأكد أيضاً في نظريتو أف البحث عف 

الفرد معنى الحياة والحب واليوية يأتي بعد الخبرات الصادمة التي يمر بيا 
فالمواقؼ السيئة فرصة لينمو أكثر، ولتحقيؽ ذلؾ فإف الفرد يجب أف يكوف لديو 
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نى لمحياة وليس ىناؾ سبباً لمعيش، حيث إيماناً بالمستقبؿ وبدوف ذلؾ لا يوجد مع
 &Frazier)ف معنى الحياة مف الحاجات الوجودية التي تعكس الجانب الروحانيإ

Stegrer, 2005.) 

أف إشباع الحاجات  Freud, 1856-1939))ة التحميمية في حيف ترى النظري
الأساسية لمفرد في المرحمة الفمية، تكوف السمات الشخصية التي تتصؼ بالتفاؤؿ، 
والنظرة الايجابية لمحياة، والتوقع الايجابي المتفائؿ للؤحداث الحياتية، مما يساعد 

ع نشاطاتو بطريقة فعالة، الفرد في تحقيؽ أىدافو في الحياة، وتحديد اتجاىاتو وتوزي
السندي ) لحياة بحيث تصبح حياتو ذات معنىواكتساب معنى ايجابي لوجوده في ا

 (.2220وعبدالعزيز وجعداف،
( في نظرية الحاجات يرى إف الأشخاص Maslow,1908-1970أما ماسمو)

 الذيف يحققوف ذواتيـ لدييـ دائما رسالة في الحياة في الحياة وعندىـ ميمة يحبونيا
ويتوحدوف معيا، وتصبح مف ثـ خاصية مميزة لمذات، وىذا ما يسمى تحقيؽ الذات 
الذي ييدؼ مف خلبلو الفرد دائماً تحقيؽ إمكانياتو الداخمية، والتحقيؽ ىنا ىو 
 تحقيؽ المعنى، إذ يتشكؿ ضمف الحاجات الأولية التي يسعى الإنساف لإشباعيا

 (.2892فرانكؿ،)
معنى  (2222)خوج، المذكور في (Yalom,1980) وقد تناولت نظرية يالوـ

الحياة باعتباره ظاىرة وجودية، فيي نقطة أساسية في تحدي الإنساف ومواجيتو 
لقضايا وعناصر وجوديو ىي: الحرية، الاغتراب، الموت وخواء المعنى، إذ يعتبر 
معنى الحياة بمثابة وسيمة دفاعية ضد المعجز وخواء المعنى، ويعد استجابة 

ة في مواجية الضغوط، فيو اختيار إنساني حر، فالفرد يبدع معنى الحياة، إبداعي
ذلؾ المفيوـ غير محدد يفرض ويعتبر عاماً وليس فردياً وخاصة معنى يرتبط بقوة 

 المعتقدات وقيـ التسامي كالإخلبص والسعادة.
( معنى الحياة أنو المساىمة التي تقوـ بيا لمصمحة 2222) وعرؼ ادلر

 الاىتماـ الحقيقي والخالص في التعاوف معيـ.الآخريف،  و 
بينا أف معنى الحياة ىو إدراؾ ( Reker & Wong,1987) وبيف ريكر وونج

دراؾ الأىداؼ مف وجود الإنساف، ومتابعة الأىداؼ ذات  الأمر والتماسؾ، وا 
 القيمة، ومصاحبة ذلؾ بمشاعر الامتلبء والحيوية.
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ياة أىداؼ ودوافع الفرد المرتبطة إلى أف معنى الح (Kim,2001) وأشار كيـ
بأحداث الحياة، وىو كؿ ما لو أىمية أو دلالة ويشمؿ الأفكار التي تتعمؽ بشيء 

 ما، أو حدث أو خبرة ما، وىنا معنى الحياة يشير إلى تفسيرات أحداث الحياة.
معنى الحياة أنو المعنى الخاص لمفرد والذي  (2222 )سعفاف،كما عرؼ 

اىاتو نحو حياتو ورسالتو الخاصة في الحياة، ولا يتحقؽ معنى يتحدد مف خلبؿ اتج
الحياة مف خلبؿ تحقيؽ الذات، ولكف لابد مف تجاوز ذلؾ إلى الخارج حيث يتـ 

 عمؿ علبقة مع الآخر وتقديـ شيء لو قيمة للآخر.
 (2222أبو غزالة، )كما يتضمف معنى الحياة ثلبث مكونات رئيسية أوردتيا 

تو والخبرات التي تثري ي الذي يرتبط بادراؾ الفرد لمعنى حياىي: المكوف المعرف
المكوف الوجداني ويتمثؿ بإحساس الفرد باف حياتو ليا قيمة ورضاه عنيا المعنى، و 

مف خلبؿ ما حققو مف أىداؼ، و المكوف السموكي مف خلبؿ ما يقوـ بو الفرد مف 
 سموؾ ليصبح ىدؼ حياتو المدرؾ بشكؿ واقعي.

عاد معنى الحياة التنوع بالنسبة لمفرد حسب خمفيتو الثقافية ومف ميزات أب
والاجتماعية والدينية، وكذلؾ تمعب المرحمة العمرية دوراً كبيراً في اكتساب الأفكار 

اوشي ىنا أشار كؿ مف استيجار وفريزر و الشخصية وتنوع الخبرات المختمفة، ومف 
ىناؾ أربعة أبعاد  إلى (Stegar, Frazier,Oishi & Kaler, 2006) وكالر

لمعنى الحياة ىي: التديف، والرضا عف الحياة، والثقة بالنفس، والتفاؤؿ، في حيف 
( إف أبعاد معنى الحياة تتركز: بالقبوؿ والرضا، واليدؼ مف 2222الأبيض،يرى )

فقد أوردت أربعة  (2222بو غزالة، أ)الحياة، والمسؤولية، والتسامي بالذات، أما 
اة، تضمنت: أىداؼ الحياة، والدافعية في الحياة، وتحمؿ أبعاد لمعنى الحي

 المسؤولية، والرضا عف الحياة.
أف ميمة الإنساف تكمف في البحث عف المعنى  (2899)فرانكؿ، وقد وضح 

 Creativeواكتشافو، وىذه الميمة تتضح في ثلبثة مصادر: القيـ الإبداعية 

Values يكوف ذلؾ الانجاز عملًب فنياً أو : وتشمؿ كؿ ما يستطيع الفرد انجازه فقد
: وىي ما يحصؿ عمييا   Experiential Valuesالخبراتيهاكتشافا عممياً، والقيـ 

الفرد مف خبرات حسية ومعنوية، وخاصة ما يحصؿ عميو مف خلبؿ الاستمتاع 
بالجماؿ، أو محاولات البحث عف الحقيقة، أو الدخوؿ في علبقات إنسانية مشبعة 

: مف خلبؿ الموقؼ Attitudinal Valuesة، والقيـ الاتجاىيةكالحب والصداق
الذي يتخذه الفرد إزاء معاناتو التي لا يمكف تجنبيا كالقدر أو المرض أو الموت، 
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وىذا الترتيب لمطرؽ الثلبث يمكف أف يجد بيا الإنساف معنى الحياة، ىو السبب 
تى الشخص المحروـ في أف الحياة لا تتوقؼ أبدا في أف يكوف ليا معنى، لأنو ح

مف كؿ مف  القيمتيف الإبداعية و الخبراتيو، يبقى أماـ تحدي المعنى الذي يجب 
أف يحققو، وىو المعنى المتضمف في الكيفية التي يتحمؿ بيا معاناتو وىو شامخ 

  (.2899فرانكؿ، ) البنياف رافع الرأس
ة عوالـ وتنظر النظرية الوجودية إلى الإنساف عمى أساس انو يعيش ثلبث

ىي: العالـ المحيط بالفرد:  والذي يشترؾ فيو مع جميع الكائنات الحية، وىي 
، ولإشباع حتمية العالـ البيولوجي، الذي يعتمد عمى البيئة لبقائو ووجوده المادي

عالـ العلبقات الشخصية المتبادلة: الذي يتـ مف خلبلو حاجاتو الفسيولوجية، و 
ف المسؤولية والالتزاـ المتبادؿ، فنحف نتعامؿ التفاعؿ بيف الأشخاص، وىو يتضم

مع الأشخاص الآخريف لإعطاء مصداقية لوجودنا الخاص بنا، والعالـ الذاتي أو 
صدار أحكاـ عمييا، والتمييز بيف  الشخصي: والذي يدؿ عمى فيـ الفرد لذاتو وا 

ر مى شعو أعمالو وأعماؿ الآخريف، والشعور بالانطلبؽ والحرية الذاتية يعتمد ع
 (.2222غانـ، )الفرد بحريتو الداخمية 

فقد أوضح فرانكؿ مفيوـ تحمؿ المسؤولية،  مف حيث إف الإنساف مسؤوؿ 
يتحمؿ مسؤولية اختياره لأىدافو في الحياة،  وينبغي أف يحقؽ المعنى الكامف 
لحياتو، والمعنى الحقيقي لمحياة يوجد في العالـ الخارجي أكثر مف التكويف النفسي 

ساف، ولا حتى بمعنى إف تحقيؽ الذات ليس ىو الغاية القصوى عند الإن لمفرد، 
نو يتعارض إذات إذا صار غاية في حد ذاتو،  فف تحقيؽ الأمقصده الأولي، ذلؾ 
ف تحقيؽ الذات ما ىو إلا إالذات أو التسامي بالذات، كذلؾ فمع خاصية تجاوز 

ذاتو إلا بمقدار تحقيقو  نتيجة أو اثر لتحقيؽ المعنى، ذلؾ إف الإنساف لا يحقؽ
 (.2892)فرانكؿ، لمعنى ىذا العالـ 

فالمسؤولية تظير كأسموب لمفرد، أكثر مف كونيا مجرد معرفة أو تقميد أو  
محاكاة مجموعة مف العادات والسمات، لذلؾ دعا عمماء النفس إلى ضرورة تنشئة 

وه وتطوره وبناء الفرد عمى أساس تحمؿ المسؤولية إدراكاً منيـ لأىمية  ذلؾ في نم
مجتمعو، فالفرد الذي يتمكف مف تأجيؿ إشباع حاجاتو غير العاجمة، يكف أكثر قدرة 

قديره عمى تحمؿ أعباء ما يسند إليو مف أعماؿ، مما يؤدي إلى ارتفاع مستوى ت
 (.2222الدوسري، ) لذاتو، ويحقؽ لو الاحتراـ
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مجالات حياتو،  إذ تعتبر المسؤولية بمثابة المقوـ لسموؾ الفرد في معظـ
 ولتعدد الأدوار التي يعيشيا، وواجبات كؿ دور منيما وميامو، والشعور بالتكميؼ

عمى أكمؿ وجو وبدوف تقصير، ىو ما يعرؼ  بتمؾ الأدوار والقياـ بواجباتيا
 .(2220حمد، أ) بالمسؤولية
)مجمع المغة ومف التعريفات التي تناولت تعريؼ المسؤولية، تعريؼ    
، بأف المسؤولية ىي شعور الإنساف بالتزامو أخلبقياً بنتائج أعمالو (2828العربية، 

 الإدارية ، فيحاسب عمييا إف خيراً أو شراً.
أف المسؤولية بمعناىا العاـ تعني إقرار الفرد بما  (2882)الحارثي، ويرى 

يصدر عنو مف أفعاؿ، واستعداده لتحمؿ نتائج ىذه الأفعاؿ، فيي القدرة عمى أف 
نفسو أولًا، والقدرة عمى أف يفي بعد ذلؾ بالتزاماتو، وحقوقو وواجباتو، وتتداخؿ  يمزـ

المسؤولية وتتأثر بعدد آخر مف المفاىيـ تيميا: الضمير الفردي والاجتماعي، 
 الأخلبؽ والقيـ، الإدراؾ الاجتماعي.

ومف أىـ النظريات التي تناولت مفيوـ المسؤولية كأحد أىـ مفاىيميا، ىي 
، لجلبسر الذي يرى أننا كأفراد (Choice  theory,1998)الاختيارنظرية 

البقاء، الانتماء، المرح، ع حاجاتنا الخمس الضرورية، وىي)مدفوعيف لكي نشب
والحرية، والقوة(، ومف الناحية العممية فإف إشباع مثؿ ىذه الحاجات يضع الفرد في 

يجعؿ الفرد أماـ تناقض  تناقض بيف حاجتو لمحب والانتماء، وحاجتو لمحرية وىذا
مع حاجتو لمحرية، وحتى ينتمي الفرد لمجماعة ويحظى بقبوليا واحتراميا، لابد لو 
مف الالتزاـ بمعاييرىا وقيميا وعاداتيا وتقاليدىا، وبالتالي لا بدمف التخمي عف جزء 
مف حريتو وخصوصيتو واستقلبليتو، ولحؿ ىذا الصراع أورد جلبسر مفيوـ 

تي عرفيا عمى أنيا القدرة عمى الوفاء بالحاجات الشخصية بطريقة المسؤولية، وال
 . (2222الصمادي والبقعاوي، )يف القدرة عمى الوفاء بحاجاتيـ لا تحرـ الآخر 

واقتصرت الدراسة الحالية عمى البحث في ثلبثة أنواع لممسؤولية وىي  
فالمسؤولية  المسؤولية الاجتماعية، والمسؤولية الشخصية، والمسؤولية الوطنية،

تمثؿ إدراؾ الفرد لمسؤوليتو عف سموكو :  social responsibilityالاجتماعية
والتزامو أماـ ذاتو،  ومسؤوليتو اتجاه أسرتو وأصدقائو، اتجاه دينو ووطنو، مف 
خلبؿ فيمو لدوره في تحقيؽ أىدافو واىتماماتو بالآخريف، وعلبقاتو الايجابية، 

مع وأوضاعو، والحرص عمى المشاركة الايجابية ومشاركتو في حؿ مشكلبت المجت
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 مع الآخريف مف اجؿ المحافظة عمى المجتمع والعمؿ عمى تقدمو
 (.2228مشرؼ،)

وتتكوف المسؤولية الاجتماعية مف ثلبثة عناصر مترابطة ومنسجمة معاً، 
وىي: الاىتماـ: والذي يتضمف  (2222خضر، )لتساعد الفرد في تطوير الجماعة 

عاطفي بالجماعة، وحرص الفرد عمى تماسكيا واستمرارىا وتحقيؽ الارتباط ال
أىدافيا، والفيـ: أف يكوف واضحا لمفرد ميامو وأىدافو لمجماعة والمعنى واليدؼ 
الاجتماعي لسموكو، والمشاركة: وىي مشاركة الفرد الآخريف، والعمؿ بروح الفريؽ 

ه بكؿ كفاءة لرفع قيمة وأداء دور يا، الواحد، لمساعدة الجماعة في تحقيؽ أىداف
 الجماعة.

أما أركاف المسؤولية الاجتماعية، فتبمورت في الرعاية، واليداية، والإتقاف، 
فالرعاية:  تكوف في المساواة بيف أعضاء المجموعة في إعطاء الجميع حقوقيـ 
دوف تحيز، أما اليداية: فتظير جمية في الجانب الديني الذي يختص بالوعظ 

والدعوة، لموصوؿ بالجماعة إلى الأمر بالمعروؼ والنيي عف  والنصح والإرشاد
المنكر، والاتجاه نحو التحمي بالقيـ الايجابية السميمة،  وأخيرا الإتقاف: فيكوف 

تمامو كما يجب دوف أخطاء تذكربجودة العمؿ   .(2229 قاسـ،) وا 
: فتعني قدرة الفرد  personal responsibilityأما المسؤولية الشخصية

تحمؿ الميمات الممقاة عمى عاتقو، عمى نحو يجعمو قادرا عمى القياـ  عمى
بالتصرفات المسؤولة، وانجاز الأعماؿ بحيث لا تحرـ الآخريف مف الوفاء 

 (.2228سييؿ،)محمود والعبيدي و  بحاجاتيـ
لممسؤولية الشخصية عمى إنيا إدراؾ الفرد  (،2222المحياني،)وتنظر أيضاً 
ومف ثـ قيامو  بالسموؾ الذي يعكس ذلؾ الإدراؾ المسؤوؿ مف  لواجباتو اتجاه ذاتو،

اجؿ الحفاظ عمى ذاتو وتطويرىا، عمى أف لا يكوف ىذا الاىتماـ عمى حساب 
الجوانب الاجتماعية، وترى أيضاً أف الفرد يكوف مسؤولًا إذا توافرت لديو ثلبثة 

يـ المتعمقة أمور: توفر الحد الأدنى مف المعرفة أي توفر مجموعة مف المفاى
بالقيادة والمجتمع وبالشخص ذاتو، وتوفر الحد الأدنى مف الاتساؽ الوجداني أي 
الإحساس بحب المجتمع والاعتزاز بو، وتوفر الحد الأدنى مف النشاط السموكي 

 الأدائي لصالح المجتمع والفرد.
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نو: يثؽ بنفسو، يمتمؾ القدرة أـ الصفات الشخصية لمفرد المسؤوؿ ومف أى 
اتخاذ القرار ويتحمؿ تبعاتو، الإخلبص والأمانة، القدرة عمى حؿ المشكلبت عمى 

 (.2222)المحياني، التي تواجيو، المرونة، والولاء والانتماء لمجماعة 
:  ارتباط الفرد بوطنو  national responsibility وتمثؿ المسؤولية الوطنية

لنشأة الأولى لمفرد، وانتقاليا وحبو لو مسألة فطرية، مستقرة في النفوس لتثبتيا منذ ا
إليو عبر موروثيا الثقافي والاجتماعي، مف خلبؿ التنشئة الأسرية والاجتماعية، 
فعمى أرضو يحيى الفرد، ويعبد ربو، ويعيش مف خيراتو، ومف كرامتو يناؿ عزتو، 
بو يعرؼ، وعنو يدافع، ومف ىنا ينمو بداخمو الإحساس بالمسؤولية، وكيؼ يحافظ 

تو ومكتسباتو، بحيث يحاسب كؿ منيـ نفسو بنفسو، إف أخطأ أو أحدث عمى ثروا
 (.2222حميد، ) تجاوزاً في تصرؼ أو سموؾ

(، إف المسؤولية الوطنية تنبع مف الانتماء والامتثاؿ 2229أبو فوده، ) ويرى 
لمقيـ الوطنية السائدة في المجتمع الذي يعيش فيو، وتشمؿ الولاء وحب الوطف، 

ادتو ورموزه الوطنية، والالتزاـ بالقوانيف والأنظمة السائدة، والمحافظة والاعتزاز بقي
عمى مقدرات الوطف، وممتمكاتو وسلبمتيا والدفاع عنيا، والاستعداد لمتضحية 

 دفاعا عف الوطف إذا واجو أي نوع مف أنواع العدواف.
بات وبناءً عمى ذلؾ، فإف القيـ الحياتية وعلبقتيا بتحمؿ المسؤولية لدى طال

سنة، تتيح ليف فرص اكتساب القدرة  29الجامعة المواتي لا تقؿ أعمارىف عف 
عمى تحمؿ المسؤولية داخؿ الجامعة، ونقميا إلى داخؿ المجتمع الذي يعشف بو، 
مف خلبؿ معرفتيف لأنفسيف وقدراتيف في تحقيؽ أىدافيف في الحياة، والدافعية 

يمانيف لمعمؿ والعطاء، والرضا عما تـ انجازه، والش عور بالحرية في الاختيار وا 
 بالقدر خيرة وشره. 
 مشكمة الدراسة:

يعتبر الطالب الجامعي ىو أساس العممية التعميمية التعمميو، ولكثرة الضغوط 
التي تواجو الطمبة سواء ضغوط دراسية وتوقعات عالية مف الأسرة لمعدؿ تراكمي 

أو ضغوط اجتماعية  ت،قيؽ ىذه التوقعامرتفع أدى إلى الإحباط مف عدـ تح
علبقاتيو داخؿ الجامعة وتحمؿ مسؤولية ىذه العلبقات، آدت إلى عدـ وضوح قيـ 
معنى الحياة لدييـ وخاصة الطالبات، فيذه الفئة الآف بأمس الحاجة إلى الإرشاد 
والبرامج الإرشادية،  التي تتعامؿ بتعاطؼ واىتماـ مع ىذه الفئة الميمة مف الطمبة 
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عزيز قيـ تحمؿ المسؤولية بكافة مجالاتيا الشخصية والوطنية الجامعييف، وت
 والأكاديمية، واتخاذ القرارات المختمفة التي تساىـ في رفع مستوى الفرد.

ومف خلبؿ عمؿ الباحثة كعضو ىيئة تدريس في الجامعة والاحتكاؾ المباشر 
جدت مع الطمبة وخاصة الطالبات ومف خلبؿ إجراء استطلبع حوؿ معنى الحياة و 

أف معظـ الطالبات يفتقدف لمحماس في انجاز المياـ الدراسية بشكؿ وافي في وقتيا 
المحدد، بؿ عند اقتراب المدة النيائية لتسميـ الواجبات ويعممف تحت الضغط 
النفسي في انجاز ما طمب منيف أداؤه، ويتحممف مسؤولية التأخر في التسميـ، 

ى إلى شعورىف بالممؿ مف  الروتيف، وكذلؾ طبيعة التمقيف داخؿ المحاضرات أد
ولتكراره في حياة الطالبات، قد يكوف أدى إلى تغير في القيـ الأساسية لمعنى 
الحياة الوجودي الذي يضفي عمى حياتيف ىوية منفردة بشخصيتيف، وجاءت 

 مشكمة الدراسة في الإجابة عف الأسئمة الآتية:
 ؟موـ التربوية في جامعة مؤتةة العما مستوى القيـ الحياتية لدى طالبات كمي .2
 ؟ة العموـ التربوية في جامعة مؤتةما درجة تحمؿ المسؤولية لدى طالبات كمي .2
ما مقدار ما تفسره القيـ الحياتية في تحمؿ المسؤولية  لدى طالبات كمية العموـ  .0

 التربوية جامعة مؤتة؟
عة مؤتة ىؿ تختمؼ القيـ الحياتية لدى طالبات كمية العموـ التربوية في جام .2

 باختلبؼ مستوى التحصيؿ؟
 أىمية الدراسة:

 ؿتكمف أىمية الدراسة مف أىمية المتغيرات التي تـ دراستيا مف خلب 
الدراسة الحالية وىي معنى الحياة وتحمؿ المسؤولية، وتناوليا مرحمة الدراسة 
ي الجامعية بمستوياتيا المختمفة، التي تساعد الطالبات في النمو النفسي والاجتماع

والعممي، وتنمي لدييف القدرة عمى تحمؿ المسؤولية في اتخاذ القرارات المختمفة،  
ضمف ما يتفؽ عميو الأغمبية في المجتمع، كما أنيا ستساعد نتائج ىذه الدراسة 
المسؤوليف في الجامعات وعمادات شؤوف الطمبة في إعداد برامج تنمية ذاتية 

ر طاقات الطمبة، وتزويد القائميف بشكؿ ونشاطات لاستغلبؿ أوقات الفراغ واستثما
مباشر عمى تطوير العممية التربوية بمستوياتيا النفسية بأداة لقياس معنى الحياة 

 وتحمؿ المسؤولية بمجالاتيا الشخصية والاجتماعية والأكاديمية.
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تتحدد نتائج الدراسة بطالبات كمية العموـ التربوية في جامعة  حدود الدراسة:
ـ،  وتتحدد كذلؾ 2229/2222ت عمى الفصؿ الدراسي الثاني مؤتة، المسجلب

وتحمؿ المسؤولية ، ومف  الحياتيةبالخصائص السيكومترية لمقياسي الدراسة: القيـ 
محددات الدراسة أف تعميـ النتائج لا يصمح إلا عمى المجتمع الذي سحبت منو 

 العينة والمجتمعات المماثمة.
 :ةالتعريفات المفاىيمية والاجرائي

حالة يسعى الفرد لموصوؿ إلييا لتضفي عمى حياتو قيمة  :الحياتيةالقيم 
الأساسي المتمثؿ  ومعنى يستحؽ العيش مف اجمو، وتحدث نتيجة لإشباع دافعو

 .(2892فرانكؿ، ) بإرادة المعنى
جرائياً:  يتمثؿ بالدرجة التي يحصؿ عمييا أفراد الدراسة عمى مقياس معنى  وا 

ثلبث وىي: القيـ الإبداعية، والقيـ الخبراتية، والقيـ الموقفية الحياة  وأبعاده ال
 المستخدـ في ىذه الدراسة
الشعور بالواجب والالتزاـ الذاتي والإرادي لمفرد، بما  تحمل المسؤولية:

دراكو ليا إدراكا كاملب والاضطلبع بكافة المياـ التي  يصدر عنو مف أعماؿ وا 
 (.2222حمد، أ) تسند إليو دوف سواه

: بالدرجة التي يحصؿ عمييا أفراد الدراسة عمى مقياس تحمؿ وتعرف إجرائياً 
المسؤولية بأبعاده: المسؤولية الاجتماعية، والمسؤولية الشخصية، والمسؤولية 

 الوطنية المستخدـ في ىذه الدراسة.
ىف الطالبات المواتي لا يستطعف تحقيؽ المستويات المطموبة  المتأخرات دراسياً:

 (.2222بطرس، ) ف متأخرات في تحصيميف الأكاديميحمة الدراسية، وىمف المر 
مف عمى معدؿ تراكمي أقؿ مف بأنيف الطالبات المواتي حص  وتعرف إجرائياً:

99.8%. 
فئة مف الطالبات يتميزف عف أقرانيف العادييف بقدرات وميارات عميا،  المتفوقات:

فوقة عمى تقدير مرتفع في وكذلؾ في الميوؿ والاتجاىات وتحصؿ الطالبة المت
  (.2222جرواف، ) اد الدراسية التي تقوـ بدراستياتحصيميا لممو 

 %.92.8بأنيف الطالبات المواتي حصمف عمى معدؿ تراكمي  وتعرف إجرائيا:
 :الدراسات السابقة
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تـ التوصؿ إلى مجموعة مف الدراسات السابقة ذات الصمة بموضوع الدراسة 
لحياة وتحمؿ المسؤولية لدى طالبات كمية العموـ التربوية ومتغيراتيا، وىي معنى ا

 في جامعة مؤتة، وفيما يمي عرضا لأىميا:
التي ىدفت إلى معرفة معنى  (Dynneson,1992) ففي دراسة دينسوف

المواطنة لدى عينة مف الطمبة في الولايات المتحدة الأمريكية، وقد أظيرت النتائج 
د إلى قبوؿ المسؤولية التي يكمؼ بيا، وتجعمو أف المواطنة الصالحة تدفع الفر 

ميتما بشؤوف الآخريف والالتزاـ بالسموؾ الحميد والأخلبؽ الحميدة، وتوصمت 
الدراسة إلى أف المواطنة الصالحة تحث الفرد عمى تقبؿ السمطة والصلبحيات التي 

كيـ، تخدـ المجتمع وتجعمو يمتمؾ القدرة عمى مناقشة الأفكار واتخاذ القرار الح
يجاد روح حب الوطف لدى الطلبب.  وا 

والتي ىدفت إلى تفحص العلبقة  (Earnshaw, 2000)اما دراسة إيرنشو 
بيف اتجاىات الحياة أو المعنى في الحياة والتوجيات الدينية، وتكونت عينة الدراسة 

( 2)طالبة و (02( طالباً جامعياً في الولايات المتحدة الأمريكية بواقع )22مف )
( سنة. واستخدـ الباحث أداتيف دراسة 29-22، وكانت أعمارىـ بيف )طلبب

 & Rerker)الأولى لقياس الاتجاه نحو الحياة والذي طوّره ويكر وبيكوؾ 

Peacock)،  والثانية فيي لقياس التوجو الديني. وأظيرت نتائج الدراسة أف ىناؾ
 -وىرية واليدؼ فيعلبقة قوية بيف المستويات العالية مف التوجيات الدينية الج

دارة المعنى، ولـ تظير علبقة بيف تقبّؿ الموت والتوجو الديني الجوىري  الحياة وا 
 واليامشي.

إلى استكشاؼ مصادر معنى الحياة لدى  (Lin,2001)وىدفت دراسة ليف 
( فردا،  وقد أظيرت النتائج وجود 082الصينييف، فقد تكونت عينة الدراسة مف )

بية بيف معنى الحياة والرضا عف الحياة، كما وأظيرت النتائج علبقة ارتباطية ايجا
تطوير الذات، التسامي مصدرا لمعنى الحياة أىميا: الديف،  22أف ىناؾ حوالي 

 نجاز، العلبقات، القرب مف الطبيعة.بالذات، الإ
والتي ىدفت إلى  (Molasso, 2006)في حيف جاءت دراسة مولاسو 

مبة الكمية ونشاطاتيـ مع ىدفيـ في الحياة، وتكونت استكشاؼ العلبقة بيف أفعاؿ ط
 Midwestein)طالباً وطالبة مف جامعة ميدوسيف  (2222عينة الدراسة مف )
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University) وأظيرت نتائج الدراسة  وجود علبقة قوية بيف نشاطات الطالب ،
حساسو بمعنى الحياة أو الغرض مف الحياة.  في الكمية وا 

تعرؼ مستوى معنى الحياة مف دراستيا إلى  (2222 وقد ىدفت )زيداف،
وفاعمية الذات لدى عينة مف طالبات المرحمة الإعدادية، فقد بمغت عينة الدراسة 

( طالبة، وأظيرت النتائج أف الطالبات يتمتعف بمستوى عاؿ مف معنى 222)
 الحياة.

( إلى التعرؼ إلى مستوى المعنى في الحياة 2222 وسعت دراسة )الوائمي،
( لدى طمبة جامعة بغداد تبعاُ لمتغير الجنس A,Bقتو بنمط الشخصية )وعلب

( طالباً وطالبة، 222والتخصص )عممي، إنساني(. وقد تكوّنت عينة الدراسة مف )
( والمعنى في الحياة وأظيرت A,Bوقد استخدمت الباحثة مقياسي نمط الشخصية )

نى في الحياة لصالح النتائج بأف طمبة جامعة بغداد يتمتعوف بمستوى في المع
الذكور ولا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عمى مقياس المعنى في الحياة تعزى 

 لمتخصص )عممي، إنساني(.
( والتي ىدفت إلى معرفة العلبقة ما 2222بني ياسيف و محمود،) اما دراسة

بيف مستوى الأمف النفسي والمسؤولية الوطنية لدى طمبة التعميـ الجامعي في 
( طالباً وطالبة، وقد أظيرت النتائج  902،  حيث تكونت عينة الدراسة مف )الأردف

 أف عينة الدراسة تتمتع بالمسؤولية الوطنية بدرجة عالية.
( والتي ىدفت إلى معرفة واقع 2220عوض وحجازي، ) وجاءت دراسة

المسؤولية المجتمعية لدى طمبة جامعة القدس المفتوحة وتصور مقترح لبرنامج 
( طالبا 222إلى خدمة الجماعة لتنميتيا، فقد تكونت عينة الدراسة مف)يرتكز 

وطالبة، وأظيرت النتائج اف متوسط  الدرجة الكمية لممسؤولية المجتمعية لدى طمبة 
%( أي بدرجة كبيرة، وقد كانت 22.9القدس المفتوحة في جميع مجالات الدراسة )

لية الجماعية، تلبىا المسؤولية أعمى درجة لممسؤولية المجتمعية عمى مجاؿ المسؤو 
 الوطنية، ثـ المسؤولية الدينية والأخلبقية، ثـ المسؤولية الوطنية.

( في دراستيـ إلى 2220عبدالحميد وجعداف،)السندي و  وقد سعى كؿ مف
التعرؼ عمى اثر أسموب توكيد الذات في تنمية الإحساس بالمعنى الوجودي 

( طالبة تـ 222تكونت عينة الدراسة مف ) لمحياة، لدى طالبات جامعة بغداد، فقد
اختيارىـ بطريقة العينة العشوائية الطبقية، وأظيرت النتائج تدني مستوى معنى 

 الحياة الوجودي لدى طالبات جامعة بغداد.
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( والتي ىدفت إلى معرفة العلبقة 2222ظيرت دراسة )أحمد، أفي حيف 
ؤولية الشخصية، وقد تكونت بيف اتخاذ القرار وكؿ مف مركز الضبط وتحمؿ المس

%( مف طمبة 22.22( طالباً، وقد أظيرت النتائج أف نسبة )22عينة الدراسة مف )
السنة الرابعة لدييـ قدرة عمى تحمؿ مسؤوليتيـ الشخصية وبمتوسط حسابي بمغ 

(92.90.) 
( ىدفت إلى الكشؼ عف العلبقة الارتباطية بيف 2222رتيب، )صافي و 

النفسية لدى عينة مف طمبة السنة الثالثة جامعة دمشؽ  معنى الحياة والصلببة
( طالباً وطالبة، وتـ استخداـ مقياسي معنى الحياة والصلببة النفسية 222بمغت )

وتوصمت الدراسة إلى النتائج التالية: وجود ارتباط إيجابي داؿ إحصائياً عند 
فروؽ دالة بيف معنى الحياة والصلببة النفسية. ووجود  α=2.22مستوى دلالة 

إحصائياً في معنى الحياة تبعاً لمتخصص لصالح طمبة الاقتصاد، ولـ تظير 
النتائج وجود فروؽ دالة إحصائياً في معنى الحياة والصلببة النفسية تبعاً لمتغير 

 الجنس.
تعرؼ مستوى التشوىات ( والتي ىدفت إلى 2222)العصار، أما دراسة 

في قطاع غزة، فقد تكونت عينة الدراسة مف  المعرفية ومعنى الحياة لدى المراىقيف
( طالبا وطالبة مف المرحمة الثانوية والجامعة، فقد تراوحت أعمار عينة 992)

مة مف ( سنة، تـ اختيارىـ بطريقة العينة الطبقية المنتظ22-22الدراسة مابيف)
نية، ، والطريقة العشوائية البسيطة مف الجامعات الفمسطيالمدارس الثانوية الحكومية

 وقد أظيرت النتائج أف مستوى معنى الحياة جاء مرتفعا بشكؿ عاـ.
( والتي ىدفت إلى معرفة مستوى 2229سلبمة والغباري، وسعت دراسة )

التنافر المعرفي وعلبقتو بالمسؤولية الاجتماعية لدى طمبة الجامعة الياشمية، 
نتائج اف مستوى ( طالباً وطالبة، وقد اظيرت ال092وتكونت عينة الدراسة مف )

 المسؤولية الاجتماعية والتنافر المعرفي جاء متوسطا.
يتبيف مما سبؽ أف ىناؾ العديد مف الدراسات التي تناولت معنى الحياة 

(، 2222(، ودراسة الوائمي)2222ودراسة زيداف)، lin(2001)بشكؿ ىاـ كدراسة 
ة مثؿ تحمؿ ودراسات تناولت تحمؿ المسؤولية بشكؿ منفرد تحت عناويف مختمف

(، ودراسة عوض 2222محمود))بني ياسيف و  ولية الوطنية كدراسةالمسؤ 
قيـ معنى الحياة (، ودراسات أخرى تناولت 2222(، ودراسة احمد)2220وحجازي)
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(، وجاءت بعض الدراسات السابقة 2220عبدالحميد وجعداف)كدراسة السندي و 
اولت متغيري قيـ معنى ركزت عمى المسؤولية الشخصية، كما لـ تظير دراسات تن

الحياة وتحمؿ المسؤولية _ عمى حدود عمـ الباحث_ وقد تباينت ىذه الدراسات مف 
جراءاتيا، والأدوات  حيث أىدافيا والمنيجية المستخدمة، وطريقة تنفيذىا وا 
المستخدمة، واستفادت منيا الدراسة الحالية في  الإطار النظري، وتفسير نتائجيا 

   .جراء الدراسةإسة، واختيار العينة، وكيفية لدراوبناء مقياسي ا
: اتبعت الدراسة الحالية  المنيج الوصفي المسحي منيجية الدراسة

التحميمي الذي ييدؼ إلى التعرؼ عمى مستوى معنى الحياة لدى طالبات كمية 
العموـ التربوية في جامعة مؤتة وعلبقتو بتحمؿ المسؤولية  دراسة مقارنة بيف 

 اسيا والمتفوقات.المتأخرات در 
تكوف مجتمع الدراسة مف جميع طالبات كمية العموـ  مجتمع الدراسة:

( طالبة والمسجلبت عمى 222التربوية في مرحمة البكالوريوس والبالغ عددىف )
ـ ، وذلؾ حسب إحصائية وحدة القبوؿ 2229/2222الفصؿ الدراسي الثاني 

 والتسجيؿ.
( طالبة مف كمية العموـ 022) تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة:

%( مف مجتمع الدراسة وتـ اختيار عينة 22التربوية والمواتي يشكمف ما نسبتو )
 الدراسة بالطريقة العشوائية البسيطة.

 أدوات الدراسة: 
 تي:ير مقياسي الدراسة، عمى النحو الآقامت الباحثة بتطو 

ى الدراسات السابقة ذات : طور المقياس بالرجوع إلمقياس القيم الحياتية -أولاً 
عبدالعزيز وجعداف، و الصمة والاستفادة مف مقاييسيا مثؿ دراسة )السندي 

(، 2222(،  ودراسة) محمد واسكندر، 2222معمرية، ) (، ودراسة2220
( فقرة تقيس مستوى معنى الحياة 02وتكوف المقياس بصورتو الأولية مف )

تـ  (.اعية، والخبراتية، والموقفيةلإبدامقسمة إلى ثلبثة أبعاد ) لدى الطالبات،
 التحقؽ مف دلالات الصدؽ بطريقتيف:

وذلؾ بعرض المقياس عمى مجموعة مف ذوي الخبرة  الصدق الظاىري:.2
والاختصاص في مجالي الإرشاد النفسي وعمـ النفس، حيث طمب منيـ 
إبداء أرائيـ بفقرات المقياس مف حيث الصياغة المغوية ومدى انتماء 

%( لاتفاؽ 92بعاد الفرعية ولممقياس وتـ اعتماد معيار)الفرات للؤ
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( 2المحكميف عمى الفقرة لإبقائيا،  وبناء عمى رأي المحكميف تـ حذؼ )
ت، وبذلؾ أصبح المقياس مكوف مف فقرات، وتعديؿ صياغة بعض الفقرا

( فقرة، وضع أماـ كؿ فقرة تدريج ليكرت الخماسي وىو )تنطبؽ 02)
(، 0(، تنطبؽ عمي بدرجة متوسطة)2ثيرا)(، تنطبؽ عمي ك2تماما)

((، وعكس التدريج لمفقرات 2(، لا تنطبؽ عمي)2تنطبؽ عمي قميلب)
 السالبة، موزعيف عمى ثلبثة أبعاد رئيسية ىي:

(، جميعيا ايجابية ماعدا 8-2وتشمؿ الفقرات ) القيم الإبداعية: (2
 ( فيي فقرات سمبية.8، 9،  2)

 (، جميعيا ايجابية.22 – 22): وتشمؿ الفقرات القيم الخبراتية (2
(، 02- 22وتشمؿ الفقرات ) القيم الموقفية أو الاتجاىية: (0

 ( فيي فقرات سمبية. 02، 28، 29، 29) جميعيا ايجابية ماعدا
س عمى عينة استطلبعية تكونت تـ تطبيؽ المقيا صدق البناء الداخمي: .2

مف خارج ( طالبة مف كمية العموـ التربوية، مف مجتمع الدراسة و 22مف )
عينتيا، فقد تـ حساب معامؿ الارتباط لكؿ فقرة مف فقرات المقياس مع 

 ( يوضح معاملبت الارتباط2البعد، والبعد مع الدرجة الكمية، والجدوؿ )
  الحياتيةمعاملبت الارتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات مقياس القيـ  (2جدوؿ)

 مع البعد، والبعد مع الدرجة الكمية
 القيم الموقفية القيم الخبراتية القيم الإبداعية

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

2 2.22**  9 2.922**  22 2.92**  29 2.29**  22 2.92**  22 2.80**  
2 2.22**  2 2.229*  22 2.222*  22 2.20**  20 2.92**  29 2.222*  
0 2.22**  9 2.29**  22 2.228**  29 2.92**  22 2.92**  28 2.80**  
2 2.922**  8 2.28*  20 2.20**  28 2.92**  22 2.288**  02 2.80**  
2 2.90**    22 2.92**  22 2.92**  29 2.82**    
    22 2.28**  22 2.922**      

داعيةالقيم الإب *154.1القيم الموقفيو القيم الخبراتية   
15414*  15.0**  15240**  

 α ≤ 0.01داؿ عند مستوى  -**      α ≤ 0.05داؿ عند مستوى -* 
( إف قيـ معاملبت صدؽ البناء الداخمي بيف الفقرة 2يتضح مف الجدوؿ )

 ≤ 0.05(، وكانت دالة عند مستوى الدلالة )2.80-2.22والبعد قد تراوحت بيف )
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α(  كما كانت قيـ معاملبت الصدؽ دالة إحصائيا عند مستوى .)0.05 ≥ α )
(، وبعد 2.222للؤبعاد الفرعية مع الدرجة الكمية وكانت : بعد القيـ الإبداعية) 

 (. 2.92) (، أما بعد القيـ الموقفية2.89) القيـ الخبراتية
 

 معاملبت الارتباط (2جدوؿ)
 والدرجة الكمية لممقياس الحياتيةقيـ بيف كؿ فقرة مف فقرات مقياس ال

 القيم الموقفية  القيم الخبراتية القيم الإبداعية
رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

0 15.4**  7 15.0**  01 152.**  00 1520**  88 15722**  82 15.17**  
8 15.40**  2 1574**  00 15.2**  07 15.17**  80 1574.**  8. 15242**  
0 15722**  . 1520**  08 15.17**  02 1524**  84 157..**  01 152.**  
4 15242**    00 15.0**  0. 15.2**  8. 15700**    
. 15.0**    04 1524**  81 15242**  80 15200**    
0 15.17**    0. 15.0**  80 15.70**  87 15242**    

 α ≤ 0.01داؿ عند مستوى  -**
 ( اف قيـ معاملبت صدؽ البناء الداخمي بيف الفقرة2يتضح مف الجدوؿ ) 

(، وكانت جميعيا دالة عند مستوى 2.92-2.22والدرجة الكمية قد تراوحت بيف )
 (. α ≤ 0.01 دلالة )

 لحياتية: ثبات مقياس القيم ا 
تـ التحقؽ مف ثبات مقياس القيـ الحياتية بطريقة الاتساؽ الداخمي كرونباخ 

( طالبة 22العينة الاستطلبعية المكونة مف )ألفا، مف خلبؿ تطبيؽ المقياس عمى 
عادة الاختبار  مف داخؿ مجتمع الدراسة ومف خارج عينتو، وطريقة الاختبار وا 

( طالبة 22العينة الاستطلبعية المكونة مف )الذي تـ إعادة تطبيؽ المقياس عمى 
( 0مف خارج عينة الدراسة ومف مجتمع الدراسة، بفارؽ زمني أسبوعيف، والجدوؿ )

 .يوضح معاملبت الارتباط
 معاملبت الثبات لأبعاد مقياس القيـ الحياتية (0جدوؿ)

 ثبات إعادة الاختبار معامل الثبات كرونباخ ألفا الأبعاد
 **15.1 .1528 ةالقيم الإبداعي
 **1527 15221 القيم الخبراتية
 **1570 15.87 القيم الموقفية

 **1522 15.00 الكمي
 α ≤ 0.01داؿ عند مستوى  -**
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بطريقة  الحياتية( أف معاملبت الثبات لمقياس القيـ 0يتضح مف الجدوؿ)
ار (، وتراوحت نتائج معاملبت الثبات بطريقة الاختب2.82-2.922) كرونباخ ألفا

عادة الاختبار  (.2.82-2.20) وا 
تصحيح وتفسير مقياس معنى الحياة: تكوف أعمى درجة يحصؿ عمييا  

(2x02=222(وأدنى درجة ،)2x02=02 ولتفسير الإجابات التي تحصؿ عمييا ،)
الطالبات يكوف عمى النحو التالي: تـ استخداـ المدى لتفسير الدرجة التي تحصؿ 

اصغر قيمة/عدد القيـ، ، أعمى خيار  –اكبر قيمة  عمييا الطالب حيث أف المدى=
، ثـ تقسيـ الفرؽ عمى عدد المستويات التي تـ اختيارىا 2=2-2أدنى خيار=  –

 إلى الحد الأدنى لكؿ فئة. 2.00، يتـ إضافة 2.00=2/0( كما يمي: 0وعددىا)
( لمفقرة الواحدة تدؿ عمى امتلبؾ الطالبات لمستوى متدني 2.00-2فالدرجة) -

 يـ الحياتية.لمق
( لمفقرة الواحدة عمى امتلبؾ الطالبات لمستوى متوسط 0.92-2.02والدرجة) -

 لمقيـ الحياتية.
( لمفقرة الواحدة عمى امتلبؾ الطالبات لمستوى مرتفع لمقيـ 2-0.99والدرجة) -

 الحياتية.
طور مقياس تحمؿ المسؤولية بمستوياتو المختمفة  مقياس تحمل المسؤولية: -ثانياً 

ؿ اطلبعيا عمى المقاييس والأدوات التي تتعمؽ بموضوع تحمؿ مف خلب
بني ياسيف ومحمود، المسؤولية التي طبقت في الدراسات السابقة مثؿ دراسة ) 

)  (، ودراسة2222(، ودراسة)العمري،2228مشرؼ،) ( ودراسة2222
(، فقد تكوف 2220)شراب، (، ودراسة2229قاسـ، ) (، ودراسة2222احمد،

( فقرة، تقيس درجة تحمؿ المسؤولية لدى 22و الأولية مف )المقياس بصورت
طالبات كمية العموـ التربوية، مقسمة إلى ثلبثة أبعاد ىي: )المسؤولية الوطنية، 
المسؤولية الشخصية، المسؤولية الاجتماعية(، وتـ التأكد مف دلالات الصدؽ 

 بطريقتيف:
وي الخبرة وذلؾ بعرض المقياس عمى مجموعة مف ذ الصدق الظاىري: .2

والاختصاص في مجالي الإرشاد النفسي وعمـ النفس، حيث طمب منيـ 
إبداء أرائيـ بفقرات المقياس مف حيث الصياغة المغوية ومدى انتماء الفرات 

%( لاتفاؽ المحكميف عمى 92للؤبعاد الفرعية ولممقياس وتـ اعتماد معيار)
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فقرات، وتعديؿ  (2الفقرة لإبقائيا، وبناء عمى رأي المحكميف تـ حذؼ )
( فقرة، وضع 09أصبح المقياس مكوف مف )صياغة بعض الفقرات وبذلؾ 

(، 2أوافؽ بشدة)حسب مقياس ليكرت الخماسي وىو: ) أماـ كؿ فقرة تدريج
((، وعكس 2(، لا أوافؽ بشدة)2(، لا أوافؽ)0(، غير متأكد)2أوافؽ)

 ي:التدريج لمفقرات السالبة، موزعيف عمى ثلبثة أبعاد رئيسية ى
(، جميعيا ايجابية ماعدا 22-2: وتشمؿ الفقرات )المسؤولية الوطنية -

 ( سمبية.8الفقرة ) 
جميعيا ايجابية،  (،22 –20: وتشمؿ الفقرات )المسؤولية الشخصية -

 سمبية. (22، 20، 22) ماعدا الفقرات
 (، جميعيا ايجابية.09-29وتشمؿ الفقرات) المسؤولية الاجتماعية: -

عية تكونت تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة استطلب :صدق البناء الداخمي .2
( طالبة مف كمية العموـ التربوية، مف مجتمع الدراسة ومف خارج 22مف )

عينتيا، فقد تـ حساب معامؿ الارتباط لكؿ فقرة مف فقرات المقياس مع  
 ( يوضح معاملبت الارتباط.2البعد، والجدوؿ )

 (2جدوؿ)
 قرات مقياس تحمؿ المسؤولية مع البعد.معاملبت الارتباط بيف كؿ فقرة مف ف

 المسؤولية الاجتماعية المسؤولية الشخصية المسؤولية الوطنية
رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

0 1507**  2 1502**  00 15.0**  81 15.4**  80 1528**  00 152.**  
8 1504**  . 1500**  04 150.**  80 15.4**  87 1520**  04 51.0**  
0 1501**  01 15.1**  0. 1547*  88 150.**  82 1520**  0. 15.0**  
4 1522**  00 1520**  00 15..**  80 15.8**  8. 1528**  00 1540*  
. 15.2**  08 1570**  07 1540*  84 152.**  01 1524**  07 15.0**  
0 1524**    02 1577**  8. 15.4**  00 1504**  02 1524**  
7 1501**    0. 15.4**    08 15.0**    
 α ≤ 0.01داؿ عند مستوى  -**      α ≤ 0.05داؿ عند مستوى -*

( إف قيـ معاملبت صدؽ البناء الداخمي بيف الفقرة والبعد 2يتضح مف الجدوؿ رقـ)
 (. α ≤ 0.05 (، وكانت دالة عند مستوى الدلالة )2.82-2.20تراوحت بيف )قد 
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 معاملبت الارتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات  (2جدوؿ)
 مقياس تحمؿ المسؤولية والدرجة الكمية لممقياس، والبعد مع الدرجة الكمية

 المسؤولية الاجتماعية المسؤولية الشخصية المسؤولية الوطنية
رقم 
 الفقرة

مل معا
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

0 1501**  2 1508**  00 15.8**  81 15..**  80 157.**  00 15.0**  
8 15.7**  . 15.8**  04 15.7**  80 15..**  87 15.1**  04 15..**  
0 1544*  01 15..**  0. 1544*  88 15.7**  82 152.**  0. 15..**  
4 15..**  00 15.1**  00 15..**  80 15.0**  8. 157.**  00 1540*  
. 1508**  08 1507**  07 1547*  84 152.**  01 1524**  07 15..**  
0 1528**    02 157.**  8. 15..**  00 1500**  02 1524**  
7 1544*    0. 15..**    08 15..**    

**15.4 المسؤولية الوطنية **15.2 المسؤولية الشخصية  **..15 المسؤولية الاجتماعية   
 α ≤ 0.01داؿ عند مستوى  -**    α ≤ 0.05داؿ عند مستوى -*      

( اف قيـ معاملبت صدؽ البناء الداخمي بيف الفقرة 2يتضح مف الجدوؿ )
(، وكانت جميعيا دالة عند مستوى 2.82-2.20والدرجة الكمية قد تراوحت بيف ) 

(. كما كانت قيـ معاملبت الصدؽ دالة α ≤ 0.01( ومستوى )α ≤ 0.05دلالة )
: بعد الفرعية مع الدرجة الكمية وكانت ( للؤبعادα ≤ 0.05إحصائيا عند مستوى  )

(، أما بعد 2.89(، وبعد المسؤولية الشخصية )2.2.82) المسؤولية الوطنية
 (. 2.82اعية )المسؤولية الاجتم

 ثبات مقياس تحمل المسؤولية: 
تـ التحقؽ مف ثبات مقياس تحمؿ المسؤولية بطريقة الاتساؽ الداخمي 
كرونباخ ألفا، مف خلبؿ تطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلبعية المكونة مف ) 

عادة 22 ( طالبة مف داخؿ مجتمع الدراسة ومف خارج عينتو،  وطريقة الاختبار وا 
ر الذي تـ إعادة تطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلبعية المكونة مف الاختبا

( طالبة مف خارج عينة الدراسة ومف مجتمع الدراسة، بفارؽ زمني أسبوعيف، 22)
 ( يوضح معاملبت الارتباط9والجدوؿ )

 معاملبت الثبات لأبعاد مقياس تحمؿ المسؤولية (9جدوؿ)
ات إعادة الاختبارثب معامل الثبات كرونباخ ألفا الأبعاد  

**1521 .152 المسؤولية الوطنية  
**15.4 1520 المسؤولية الشخصية  
**1570 1528 المسؤولية الاجتماعية  

**15.1 1522 الكمي  
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 α ≤ 0.01داؿ عند مستوى  -** 
( أف معاملبت الثبات لمقياس تحمؿ المسؤولية بطريقة 0يتضح مف الجدوؿ)

طريقة الاختبار اوحت نتائج معاملبت الثبات ب(، وتر 2.99-2.92) كرونباخ ألفا
عادة الاختبار  (.2.82-2.29) وا 

تصحيح وتفسير مقياس تحمؿ المسؤولية: تكوف أعمى درجة يحصؿ عمييا  
(2x09=282(وأدنى درجة ،)2x09=09 ولتفسير الإجابات التي تحصؿ عمييا ،)

لدرجة التي تحصؿ الطالبات يكوف عمى النحو التالي: تـ استخداـ المدى لتفسير ا
اصغر قيمة/عدد القيـ، ، أعمى خيار  –عمييا الطالب حيث أف المدى= اكبر قيمة 

، ثـ تقسيـ الفرؽ عمى عدد المستويات التي تـ اختيارىا 2=2-2أدنى خيار=  –
 إلى الحد الأدنى لكؿ فئة. 2.00، يتـ إضافة 2.00=2/0( كما يمي: 0وعددىا)

 ة تدؿ عمى  تحمؿ المسؤولية بدرجة ضعيفة.( لمفقرة الواحد2.00-2فالدرجة) -
 ( لمفقرة تدؿ عمى تحمؿ المسؤولية بدرجة متوسطة.0.92-2.02والدرجة) -
 ( لمفقرة الواحدة تدؿ عمى تحمؿ المسؤولية بدرجة مرتفعو.2-0.99والدرجة) -

 إجراءات الدراسة:
 تمخصت إجراءات الدراسة في الآتي:

راسة لتحديد المفاىيـ الأساسية تناوؿ الأدب النفسي المرتبط بموضوع الد .2
 والإطار النظري.

 الترتيب الزمني لأىـ الدراسات السابقة ذات الصمة بموضوع الدراسة. .2
حصر مجتمع الدراسة مف طالبات كمية العموـ التربوية، واختيار العينة التي  .0

 تـ دراستيا.
س تحديد أدوات الدراسة الأساسية، والتي طورت مف قبؿ الباحثة وىي: مقيا .2

 القيـ الحياتية ومقياس تحمؿ المسؤولية.
طبقت مقاييس الدراسة عمى عينة استطلبعية مف طالبات كمية العموـ  .2

التربوية، مف مجتمع الدراسة ومف خارج عينتيا، لمتحقؽ مف الخصائص 
 السيكومترية )الصدؽ والثبات(، لمقياسي الدراسة.

العموـ التربوية، طبقت المقاييس عمى عينة الدراسة، مف طالبات كمية  .9
 (.SPSSوجمعت البيانات وحممت باستخداـ البرنامج الاحصائي )
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 عرض النتائج ومناقشتيا والتوصيات:
عرض نتائج السؤال الأول الذي ينص عمى: ما مستوى القيم الحياتية 

 لدى طالبات كمية العموم التربوية  في جامعة مؤتة؟
لمتوسطات الحسابية والانحرافات للئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ استخراج  ا     

المعيارية، لاستجابات طالبات كمية العموـ التربوية في جامعة مؤتة، عمى مقياس 
 ( يوضح ذلؾ.2القيـ الحياتية الكمي والأبعاد الفرعية، والجدوؿ )

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (2جدوؿ )
 رعيةلمقياس القيـ الحياتية الكمي والأبعاد الف 

 الحكم الانحراف المعياري المتوسط الحسابي مقياس معنى الحياة 
 متوسطة 1500 .050 القيم الإبداعية
 مرتفع 1504 4502 القيم الخبراتية
 مرتفع 15.0 0570 القيم الموقفية

 متوسط 1540 05.4 الكمي
( أف استجابات الطالبات عمى مقياس القيـ الحياتية 2يتضح مف الجدوؿ )

(، في حيف جاءت الأبعاد بيف متوسط ومرتفع، فقد 0.22متوسط وبقيمة )جاء 
(، أما بعد القيـ الخبراتيو والموقفية 0.08جاء بعد القيـ الإبداعية متوسط بقيمة )

 (.0.20، 2.29جاءت مرتفعة عمى التوالي بقيمة )فقد 
وقد يعود السبب في أف القيـ الحياتية الكمية بدرجة متوسطة حسب   
بات أفراد عينة الدراسة وتعزو الباحثة السبب إلى أف القيـ الحياتية تعتمد استجا

عمى الخصائص الشخصية لمفرد ومنظومة تفكيرىـ وقيميـ،  وأيضا لاختلبؼ 
المواقؼ التي يمروف بيا والتي تؤثر في معنى الحياة لدييـ،  وجاءت ىذه النتيجة 

السندي ) مع نتيجة دراسة(، واختمفت 2222 )العصار، متفقة مع نتائج دراسة
 وعبدالحميد وجعداف( رغـ اتفاؽ عينة الدراسة وىي طالبات الجامعة. 

الخبراتيو والموقفية أو الاتجاىية(  معنى الحياة )في حيف جاء بعدي  
جاءت بدرجة مرتفعة،  إلى إف الأفراد عادة يضعوف قيماً وأىدافاً لحياتيـ ويسعوف 

عمؿ، وكوف عينة الدراسة تمثؿ الطالبات فمرحمة إلى تحقيقيا بدافع الانجاز لم
دراستيـ في الجامعة واختيارىـ لتخصصيـ الذي التزمف بو في الاختيار، ىو مف 
أىداؼ الحياة التي خططف ليا منذ المرحمة الثانوية أو حتى الأساسية، فمكؿ فرد 
 حمـ يسعى لتحقيقو منذ الصغر ويحاوؿ أف يكوف ىدفا محققا في كبره، ليعطي
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ياة ، ويصبح معنى الشعور بالرضا والقبوؿ عف حياتو، فتكوف لديو الرغبة في الح
 .يجابياإالحياة 
أما بعد القيـ الإبداعية فقد جاء بدرجة متوسطة، وقد يعود السبب إلى  

الضغوط النفسية التي تتعرض ليا الطالبات مف حيث النظر لممستقبؿ والشعور 
بة التي تحقؽ طموحيا وأىدافيا، وتمبي بقمؽ بخصوص إيجاد المينة المناس

حاجاتيا ولكوف سوؽ العمؿ يعاني مف البطالة وعدـ التوظيؼ لسنوات عديدة، 
وأيضا قد يعود السبب إلى طبيعة الشخصية الأنثوية الحساسة لممواقؼ المختمفة 

 المتأثرة بنظرة الزميلبت والزملبء والمدرسيف. 
ى: ما درجة تحمل المسؤولية لدى عرض نتائج السؤال الثاني الذي ينص عم

 ؟ة العموم التربوية في جامعة مؤتةطالبات كمي
للئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ استخراج  المتوسطات الحسابية والانحرافات 

المعيارية، لاستجابات طالبات كمية العموـ التربوية في جامعة مؤتة، عمى مقياس 
 ( يوضح ذلؾ.9دوؿ )تحمؿ المسؤولية  الكمي والأبعاد الفرعية، والج

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية (9جدوؿ )
 لمقياس تحمؿ المسؤولية الكمي والأبعاد الفرعية

 الحكم الانحراف المعياري المتوسط الحسابي مقياس معنى الحياة 
 مرتفع 15.4 4 المسؤولية الوطنية
 متوسطة 15.0 0507 المسؤولية الشخصية

ماعيةالمسؤولية الاجت  مرتفع 15.0 ..05 
 مرتفع 1540 0522 الكمي

( أف استجابات الطالبات عمى مقياس تحمؿ المسؤولية 9يتضح مف الجدوؿ )
(، في حيف جاءت الأبعاد بيف متوسط ومرتفع، فقد 0.99جاء مرتفع،  وبقيمة )

(، أما بعدي القيـ المسؤولية 0.92جاء بعد المسؤولية الشخصية متوسط بقيمة )
،  2اءت مرتفعة عمى التوالي بقيمة )ية والمسؤولية الاجتماعية  فقد جالوطن
0.88.) 

أفراد عينة الدراسة وقد يعود السبب في  أف متوسط تحمؿ المسؤولية لدى 
إلى اىتماـ الجامعة في مشاركة الطمبة في الأنشطة الثقافية، والعممية جاء مرتفعا، 

ة وترفييية،  مف خلبؿ عمادة شؤوف والرحلبت المختمفة الأىداؼ مف ناحية عممي
الطمبة التي تعنى بشكؿ كبير في رفع درجة تحمؿ المسؤولية لدى الطمبة وخاصة 
الطالبات، وأيضا قد يعود السبب في ارتفاع متوسط تحمؿ المسؤولية إلى إعداد 
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الأبحاث والتقارير الدراسية التي تجبر الطمبة عمى المطالعة، مما تزيد مف ثقة 
  .أـ مف خلبؿ المواقع الإلكترونية نفسو سواء كانت المطالعة كتباالطالب ب

وأظيرت النتائج أيضا أف المسؤولية الوطنية جاءت بمتوسط حسابي مرتفع 
وقد يعزى السبب إلى انتماء الطالبات لجامعتيـ التي يدرسوف بيا الذي ينبع مف 

جامعة مف مقاعد الانتماء الكبير لموطف، وكذلؾ في محافظتيف عمى ممتمكات ال
وعدـ رمي النفايات في ممرات الكمية أو في ساحة الجامعة، وكذلؾ يظير الانتماء 
في ترؾ الأثر الطيب والسمعة الحسنة خارج أسوار الجامعة، والدفاع عف الجامعة 
ومواجية الإشاعات التي يؤثر في سمعة الجامعة، واتفقت ىذه النتيجة مع 

 (.2222بني ياسيف ومحمود،) (، ودراسةDynneson,1992دراسة)
وجاءت المسؤولية الشخصية بمتوسط حسابي متوسط وذلؾ لاعتمادىا عمى 
طبيعة الفرد وتنشئتو الأسرية والاجتماعية، فمف الممكف أف لا تمتزـ كثيرا الطالبات 
في حضور المحاضرات في وقتيا المحدد، وذلؾ لوجود عدد مف الغيابات المسموح 

عة،  والتأخر عف المحاضرات بسبب المواصلبت أو لتساىؿ بيا في أنظمة الجام
مدرس المادة في قبوؿ العذر والسماح لمطالبات بحضور المحاضرة،  أو الخروج 
مبكرا مف المحاضرات، وذلؾ لشعورىف بالممؿ مف طريقة إلقاء المحاضرة وعدـ 
 التنويع وافتقاد المحاضرات إلى عنصر التشويؽ، وعمى الرغـ مف ذلؾ وعمى
النقيض،  فبعض الطالبات لدييف تحمؿ المسؤولية الشخصية في اختيار المواد 
الدراسية وأوقاتيا الملبئمة ليا، والالتزاـ بمواعيد المحاضرات مف خلبؿ غرس قيـ 
النظاـ والالتزاـ لدييـ،  وأيضا اعتمادىف عمى أنفسيف في أداء الواجبات الدراسية 

 (.2222واتفقت ىذه النتيجة مع دراسة)احمد، والإجابة عف الاختبارات التحصيمية،
في حيف جاء متوسط المسؤولية الاجتماعية مرتفعا وىذا قد يعود إلى أف 
الإنساف اجتماعي بطبيعتو، يؤثر ويتأثر في الآخريف، ولا يستطيع العيش بمفرده، 
فيو بحاجة إلى الدعـ والأماف مف الجماعة، لذلؾ  فيو يمتزـ بقوانيف الجماعة 

ظمتيـ وقيميـ الاجتماعية والدينية، وقد تقاربت نتيجة الدراسة الحالية مع وأن
 (2229دراسة)سلبمة والغباري،

عرض نتائج السؤال الثالث الذي ينص عمى: ما مقدار ما تفسره القيم الحياتية 
 في تحمل المسؤولية  لدى طالبات كمية العموم التربوية جامعة مؤتة؟
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 Multiple)د تحميؿ الانحدار المتعدّ تـ حساب  دوللئجابة عف ىذا السؤاؿ فق

Regression Analysis)  ّج وتحميؿ الانحدار المتعدد المتدر(Stepwise 

Multiple Regression Analysis،)  اثر متغير معنى الحياة بتحمؿ لمعرفة
 ( يوضح نتائج التحميؿ.8المسؤولية لدى طالبات كمية العموـ التربوية، والجدوؿ )

 نتائج تحميؿ الانحدار المتعدد  (8جدوؿ)
  لاختبار أثر متغير معنى الحياة  في تحمؿ المسؤولية 

 Tمستوى الدلالة  المحسوبة Tقيمة  Beta الخطأ المعياري B المتغير
 15111 005.88 15880 15047 854.0 القيم الابداعية
 15111 085108 15001 15000 0..05 القيم الخبراتيو
 15111 .01570 15074 15007 057.7 القيم الموقفية

( أن t(،  اختبحححة )Beta(  احححو اتة محححلا امحححةا  )9يتضحححن احححو ال ححح    )

الأ محححةل الير يحححلا لاليحححةل اللحححيا الميةتيحححلا )اللحححيا اب  ا يحححلا، اللحححيا الخبراتيحححلا، اللحححيا 

( لهحاا Betaالاوقييلا( ذا  تأثير فح  اتييحر )تماحل الالحة ليلا(،   ملحلا امحةا  )

( الاملححو لا  ححو قياتهححة tتظهححر فحح  ال حح       ملححلا ا تيححة  قححيا ) الاتييححرا  ااححة

(،  لتم ي  أهايلا اتيير تمال الالة ليلا ف  α≤0.05ال   ليلا  ن  التوى لمللا )

الالححةهالا فحح  الناححوذا الريةذحح ، الححالا يابححل الم قححلا  ححيو اللححيا الميةتيححلا  تماححل 

تمليحل امحمح ا  الاتمح ل  الالة ليلا ل ى طةلبة  اليحلا الملحوا التر ويحلا ، تحا  ء حرا 

( يوذححن 01،  ال حح     قححا )Stepwise Multiple Regressionالتحح  ي   

 حتةئج ذلك

 Stepwise Multipleنتائج تحميؿ الانحدار المتعدد التدريجي " (22جدوؿ)

Regression مف خلبؿ أبعاد متغير معنى الحياة " للتنبة  تمال الالة ليلا 
في  ترتيب دخول العناصر المستقمة

 معادلة التنبؤ
قيمة   R2 معامل  
 التحديد

  Tقيمة 
 المحسوبة

 مستوى الدلالة

*15111 45170 15802 القيم الإبداعية  
*15111 05822 15082 القيم الخبراتية  
*15110 05004 150.8 القيم الموقفية  

 (  α≤2.22* ذات دلالة إحصائية عمى مستوى)
 دخػػوؿ المتغيػػرات فػػي معادلػػة( الػػذي يبػػيف ترتيػػب 22يتضػػح مػػف الجػػدوؿ )

%( مػف 02.2التنبؤ أف بعػد القػيـ الموقفيػة احتػؿ المرتبػة الأولػى وفسػر مػا نسػبتو )
التبػايف فػي متغيػر تحمػؿ المسػؤولية، يميػو بعػد القػيـ الموقفيػة والػذي فسػر مػا نسػبتو 

%( مػػف التبػػايف فػػي متغيػػر تحمػػؿ المسػػؤولية، وفػػي المرتبػػة الثالثػػة والأخيػػرة 02.9)
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%( مػػف التبػػايف فػػي متغيػػر 20.9القػػيـ الإبداعيػػة والػػذي فسػػر مػػا نسػػبتو )جػػاء بعػػد 
  تحمؿ المسؤولية.

عرض نتائج السؤال الرابع الذي ينص عمى: ىل تختمف القيم الحياتية لدى 
 طالبات كمية العموم التربوية  في جامعة مؤتة باختلاف مستوى التحصيل؟

  تحميؿ التبايف الأحاديللئجابة عف ىذا السؤاؿ فقد تـ استخراج معامؿ 
One way Anova  لمعرفة دلالة الفروؽ بيف متوسطات معنى الحياة وأبعاده

 ( يوضح نتائج التحميؿ.22الثلبث، ومستوى التحصيؿ بأبعاده الأربعة، والجدوؿ )
 نتائج تحميؿ التبايف الأحادي لمعرفة دلالة الفروؽ في متوسطات (22جدوؿ)

 ؼ المستوى التحصيميمعنى الحياة وابعاده باختلب 
مجموع  مصدر التباين

 المربعات
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

مستوى  قيمة "ف"
 الدلالة

 القيـ الإبداعية
 بيف المربعات
 داخؿ المربعات

 المجموع

 
2.222 

222.222 
222.229 

 
0 
289 
288 

 
2.200 
2.090 

2.222 2.220 

 القيـ الخبراتيو
 بيف المربعات
 داخؿ المربعات

 مجموعال

 
2.22 

222.289 
220.208 

 
0 
289 
288 

 
2.922 
2.229 

2.889 2.222 

 القيـ الموقفية
 بيف المربعات
 داخؿ المربعات

 المجموع

 
0.222 
82.929 
82.228 

 
0 
289 
288 

 
2.202 
2.022 

0.822 2.229 

 الكمي
 بيف المربعات
 داخؿ المربعات

 المجموع

 
2.222 
22.229 
22.022 

 
0 
289 
288 

 
2.822 
2.292 

2.822 
 

2.222 

( أنو لا توجد ىناؾ فروؽ ذات دلالة 22نلبحظ مف استعراض جدوؿ)
 إحصائية لمفروؽ بيف متوسطات بعد القيـ الخبراتيو باختلبؼ المستوى التحصيمي
)دراسيا والمتأخرات(، لطالبات كمية العموـ التربوية في جامعة مؤتة، في حيف 

ائية لبعدي القيـ الإبداعية والقيـ أظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة إحص
(، ولمعرفة دلالة α ≤ 0.05داؿ عند مستوى الموقفية والمقياس ككؿ عند مستوى )
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الفروؽ بيف المتوسطات تعود لأي فئة مف فئات المستوى التحصيؿ، فقد تـ 
 ( يوضح نتائج التحميؿ.22استخداـ اختبار شيفيو لممقارنات البعديو، والجدوؿ )

تائج اختبار شيفيو لممقارنات البعديو لمعرفة دلالة الفروؽ بيف (: ن22جدوؿ)
المتوسطات لمقياس معنى الحياة ببعديو) الإبداعية والموقفية( باختلبؼ مستوى 

 التحصيؿ
 ممتاز جيد المتوسط الحسابي الأبعاد

 القيـ الإبداعية
 جيد      
 ممتاز      

 
0.29 
0.92 

 
 

2.00922* 

 
2.00922-* 

 وقفيوالقيـ الم
 جيد      
 ممتاز      

 
0.28 
0.98 

 
 

2.28929* 

 
-2.28929* 

 المقياس ككؿ
 جيد      
 ممتاز      

 
0.22 
0.22 

 
 

2.29222 * 

 
-2.29222* 

 α ≤ 0.05داؿ عند مستوى  -*
( لممقارنات البعدية نجد أف الفروؽ تعود جميعيا 22عند النظر إلى جدوؿ)

السبب إلى أف الطالبات المتفوقات يقمف  لممستوى التحصيمي ممتاز، وقد يعود
بالتخطيط الدقيؽ لأىداؼ الحياة لدييف، ويمتمكف نظرة ايجابية لممستقبؿ مرتبطة 
بارتفاع مستوى الذات والثقة بالنفس، ولوجود العلبقات الاجتماعية الايجابية مع 
الآخريف والقدرة عمى مساعدتيـ في حؿ مشاكميـ، وأيضا قد يعود السبب إلى 

رتفاع مستوى الطموح لموصوؿ إلى تحقيؽ الذات والرضا عما حققتو مف أىداؼ، ا
 ولـ تظير المقارنات البعدية أية نتائج تتعمؽ بالمتأخرات دراسياً.   

 بالاعتماد عمى النتائج السابقة فإف الدراسة توصي بما يمي: التوصيات:
ورشات عمؿ تعزيز مستوى الشعور بقيـ معنى الحياة مف خلبؿ عقد دورات و  .2

 وندوات في الجامعات والمدارس ومراكز التربية الخاصة.
العمؿ عمى إجراء دراسات مستقبمية  لقيـ معنى الحياة عمى عينات مف  .2

اللبجئيف، الأرامؿ، الأيتاـ، كبار السف، والأفراد ذوو الميوؿ الانتحارية  
 وعلبقتيا بتحمؿ المسؤولية.

مؿ مع العلبج بالمعنى مع الطمبة في أعداد وتدريب مرشديف مينييف في التعا .0
 المدارس والجامعات ودور الأيتاـ.
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تفعيؿ الإرشاد النمائي والوقائي في المدارس لتدريب النشء عمى إجراءات   .2
 العلبج بالمعنى والتفكير السميـ في تحمؿ المسؤولية.

 المراجع
 المراجع العربية: -أولاً 

 مجمة كمية التربيةى الشباب، (. مقياس معنى الحياة لد2222الابيض، محمد)
 (.922-288(، ) 0)02جامعة عيف شمس  

(. فقداف المعنى وعلبقتو بالتوجو الديني ونمط 2222الأعرجي، إبراىيـ)
أطروحة دكتوراه غير الاستجابات المتطرفة لدى طمبة جامعة بغداد، 

 ، كمية التربية، جامعة بغداد.منشورة
دراسي وعلبقتو بكؿ مف مركز الضبط وتحمؿ (. اتخاذ القرار ال2222أحمد، خولة)

، كمية العموـ رسالة ماجستير غير منشورةالمسؤولية الشخصية، 
 الاجتماعية والإنسانية، جامعة الوادي.

، ترجمة : عادؿ نجيب بشرى، المجمس الأعمى معنى الحياة(. 2222أدلر، الفرد)
 لمثقافة.

، دار المسيرة: 2طيا، المشكلات التقنية وعلاج(. 2222بطرس، بطرس حافظ)
 عماف.

(. العلبقة بيف الأمف النفسي والمسؤولية 2222بني ياسيف، عمر و محمود،صالح)
الوطنية لدى طمبة التعميـ الجامعي بالأردف، دراسات تربوية ونفسية، مجمة 

 .022-222(، ص22كمية التربية مصر، ع)
، ن ورعايتوأساليب الكشف عن الموىوبين والمتفوقي(. 2222جرواف، فتحي)

 عماف: دار الفكر لمطباعة والنشر.
(. المسؤولية الشخصية الاجتماعية لدى عينة مف الشباب 2882الحارثي، زايد)

مركز البحوث السعودي بالمنطقة الغربية وعلبقتيا ببعض المتغيرات، مجمة 
 .202-82، ص2، ع2بجامعة قطر، السنو التربوية
الييئة التدريسية في الجامعات (. درجة ممارسة أعضاء 2222حميد، منى)

الفمسطينية لمفاىيـ حقوؽ الإنساف وعلبقتيا بتعزيز الانتماء الوطني لدى 
 ، جامعة الأزىر: غزة.رسالة ماجستير غير منشورةطمبتيـ، 
 (. دور الدتعميـ في تعزيز الانتماء، مصر: عالـ الكتب.2222خضر، لطيفة)
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لرضا عنيا لدى طالبات الجامعة (. معنى الحياة وعلبقتو با2222خوج، حناف)
مجمة جامعة أم القرى لمعموم التربوية بالمممكة العربية السعودية، 

 .22-22(، 2)0، والنفسية
(. العلبقة بيف الجمود الفكري والمسؤولية الشخصية 2222الدوسري، أماني)

والاجتماعية لدى عينة مف عضوات ىيئة التدريس بجامعة أـ القرى في 
،  غير منشورة رسالة ماجستيرغيرات الديموغرافيو، ضوء بعض المت

 جامعة أـ القرى، مكة المكرمة.
(. معنى الحياة وعلبقتو بفاعمية الذات لدى طمبة المرحمة 2222زيداف،ربيعة)

-222(، ص 22)9، مجمة جامعة تكريت لمعموم الإنسانيةالإعدادية، 
222. 

في والمسؤولية الاجتماعية لدى (. التنافر المعر 2229سلبمة، ثريا و غباري، ثائر)
المجمة طمبة الجامعة الياشمية في ضوء متغيري النوع الاجتماعي والكمية، 

 .20-02(، ص 2)22، الأردنية في العموم التربوية
(. اثر أسموب 2220السندي، بدرخاف و عبدالعزيز، شيماء و جعداف، إيماف)

ياة لدى طالبات توكيد الذات في تنمية الاحساس بالمعنى الوجودي لمح
-202،جامعة بابؿ، ص 22،  عمجمة كمية التربية الأساسيةالجامعة، 

222. 
(. فعالية برنامج لتنمية الثقة بالنفس كمدخؿ لتحسيف 2220شراب، عبدالله)

رسالة دكتوراه غير المسؤولية الاجتماعية لدى طلبب المرحمة الثانوية، 
 ، كمية البنات للآداب، جامعة عيف شمس.منشورة

(.معنى الحياة وعلبقتو بالصلببة النفسية )دراسة 2222صافي،بياف و رتيب، ناديا)
(، 9)09، مجمة جامعة البعثميدانية عمى عينة مف طمبة جامعة دمشؽ(، 

8-09. 
(. الفروؽ في المسؤولية الاجتماعية 2222الصمادي، احمد و البقعاوي، عقؿ)

ممكة العربية السعودية في لدى طلبب المرحمة الثانوية في منطقة حائؿ بالم
(، 2)22، المجمة الأردنية في العموم التربويةضوء عدد مف المتغيرات، 

 .92-20ص 
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(. التشوىات المعرفية وعلبقتيا بمعنى الحياة لدى 2222العصار، إسلبـ)
، رسالة ماجستير غير منشورة المراىقيف في قطاع غزة " دراسة مقارنة"، 

 الجامعة الإسلبمية، غزة.
(. الأسموب المعرفي )التروي/الاندفاع( وعلبقتو بالمسؤولية 2222عمري، منى)ال

رسالة الاجتماعية لدى عينة مف طالبات كمية التربية لمبنات بمحافظة جدة، 
 ، جامعة طيبة: المدينة المنورة.ماجستير غير منشورة

(. واقع المسؤولية المجتمعية لدى طمبة  2222عوض، حسني و حجازي، محمود)
لقدس المفتوحو تصور مقترح لبرنامج يرتكز الى خدمة الجماعة  لتنميتيا، ا

-82(، ص 02)2، مجمة جامعة القدس المفتوحة للابحاث والدراسات
202. 

(. أثر مواقع التواصؿ الاجتماعي في تنمية المسؤولية 2222عوض، حسني)
مؤتمر تجربة مجمس شباب علبر) انموذجا(،  -المجتمعية لدى الشباب 

، القدس، جامعة القدس مسؤولية المجتمعية لمجامعات الفمسطينيةال
 المفتوحة.
، اتجاىات حديثة في العلاج النفسي(.2222غانـ، محمد)

www.kotobarabia.com  
(. فاعمية الإرشاد بالمعنى في تخفيؼ أزمة اليوية 2222أبو غزالة، سميرة)
المؤتمر السنوي المعنى الايجابي لمحياة لدى طلبؿ الجامعة، وتحسيف 

 8-9، مركز الإرشاد النفسي عيف شمس، في الفترة مف الرابع عشر
 .222-222ديسمبر، 
(. دور الإعلبـ في تدعيـ الانتماء الوطني لدى الطمبة 2229أبو فوده، محمد)

عة ، جامرسالة ماجستير غير منشورة الجامعييف في محافظات غزة،
 الأزىر: غزة.

. ترجمة: إرادة المعنى، أسس وتطبيقات العلاج بالمعنى(. 2899فرانكؿ، فيكتور)
 إيماف فوزي، القاىرة: دار زىراء الشرؽ.

، مقدمة في العلبج بالمعنى الإنسان يبحث عن المعنى(. 2892فرانكؿ، فيكتور)
 والتسامي بالنفس، ترجمة: طمعت منصور، الكويت: دار القمـ.

http://www.kotobarabia.com/
http://www.kotobarabia.com/
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(. فعالية برنامج إرشادي لتنمية المسؤولية الاجتماعية لدى 2229جميؿ) قاسـ،
، الجامعة الإسلبمية: رسالة ماجستير غير منشورة طلبب المرحمة الثانوية،

 غزة.
المداخل العلاجية المعاصرة (. 2222القرني، محمد و رشواف، عبدالمنصؼ)

 ، الرياض: مكتبة الرشد.لمعمل مع الأفراد والأسرة
(. التفكير الأخلبقي وعلبقتو بالمسؤولية الاجتماعية في 2222اني، أزىار)المحي

ضوء بعض المتغيرات الأكاديمية لدى عينة مف طالبات جامعة أـ القرى 
، كمية التربية: جامعة أـ رسالة ماجستير غير منشورةبمدينة مكة المكرمة، 

 القرى.
العامة لشؤوف المطابع  ، الييئةالمعجم الفمسفي(. 2828) مجمع المغة العربية

 الأميرية، القاىرة.
(. المعنى الوجودي لمحياة وعلبقتو بتحمؿ 2222محمد، عودة و اسكندر، ساجدة) 

، ص 222، ع مجمة الأستاذالشخصية لدى الموظفيف في دوائر الدولة، 
028-229. 

(. أثر برنامج إرشادي عمى 2228سييؿ، حسف)محمود، حمود والعبيدي، مظفر و 
لفاعمية الذاتية في تنمية الأمانة المينية والمسؤولية الشخصية لدى أسموب ا

 (.22-2، )22، عمجمة ديالىموظفي كمية التربية، 
(. التفكير الأخلبقي وعلبقتو بالمسؤولية الاجتماعية 2228مشرؼ، ميسوف)

رسالة ماجستير غير وبعض المتغيرات لدى طمبة الجامعة الإسلبمية بغزة، 
 دراسات العميا، جامعة غزة.، كمية المنشورة
(. معنى الحياة مفيوـ اساسي في عمـ النفس الايجابي، 2222معمرية، بشير)

 .222-99، ص 02-02، ع المجمة العربية لمعموم النفسية
( لدى A,B(. المعنى في الحياة وعلبقتو بنمط الشخصية )2222الوائمي، جميمة )

 .992-928، 222، عمجمة الأستاذطمبة جامعة بغداد، 
معنى الحياة وعلبقتو بدافعية الانجاز الأكاديمي والرضا  (.2229يوسؼ، داليا)

، مصر: رسالة ماجستير غير منشورةعف الدراسة لدى طلبب الجامعة، 
 جامعة الزقازيؽ.

 المراجع الأجنبية: -ثانيًا
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