S LY Jualgil CilSud aladia
A Araly il 5o el GiEYL Adidle

K| K——"

g3aaY) allu ayff Sad) aaf o agena /o
Ak daalay L) 3y
iyl daala 21,



oY1 s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN




YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oYy

LY Jualgl) Sl aladic)
Ak daals @llh oo el QlEEYL 4oy

g2aal) all ayy/l asad) daal o agana /o

-

1daddall

A anfuy cagall Sems o) Qally ik eldal S Gl
e Juat¥) Jilay Sl skt Jaadl il aiing cagra Jualsilly dalal
elad il o Slals agd 3 W) ) fing jpmanll oy
(el O Qlilaall ) Gpra 48 Al e Dlels wuly (5 5S])
Jalgll @ludy Jualgll 3a Capgy CBEN Ga zols a0l Ll
dans asdl) Cimaal Wil i Aegl) Wla 8 laasag Cumgd Al e laaY)
c AN Jealsilly dalgall alia adde Bihpall juasd) 1 Claws (4

e SN Jualsll sials degiiall clubally Slady) el Jg
o laaaal Gy ropaladl e @l g ddlhie elial) Jealsil) cilSes
et sl ol dll il ) dulay) calally Lial
Bicen, <Abdelraheem,2013 ¢¥+1¥ ¢Ggina ¢Y VY (gyedll) luly<
S5 Loy dnlull Cuilsall & AV Gy L ((Alghanmi, 2014 <2014
tLee,2011) b Ll cpendiedl oY) sba o dule BT e
Y0V € ( EShat Y VY ¢ ajlss (lagaas tMasters, 2015

Gy A S otV (e dlad) duhal) las cualany] Gl s
bl o Lagad caandly Bl e gl dulu S8 e clSall L
Alle il A luhal) iy Eua 038 AR5 35S (e aganal daalal)
ahadi Ll of (Yoa¥e edll) Auhy 3 3 cagin alaiiull 13
A Sl WS bl g (%EA) Aty S Jugs g el S0
Karuppasamy, ) cssals siles iy aalus Whles Jlels alulig S
o (Anwar, Bhartiya, Sajjad, Rashid, Mathew & et.al, 2013, 246
dralall ldlay (D o olaa) Jualsll Gl aladinl Uil dus



°oYA s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

Al ) gerdivn Ul (10 (%4 €) o (YO cBsina) Aulys Ciing (%A9)
LAl

iy caYl e dhai¥) ) ludll odgd ladiul 35S a5 i
eliay) Jualgll adlgy Jua¥l adlsll Qllall 23 Cus cadldl) (e
Jum o lgia dae Tauds JBT alyy (3 aY) ¢ Aial) axdly (o Juailys
Al Uapad bl o S5 Al il eV 55als ¢ puanll Y i)
YA Y E (hsle €10 (Y VY alis bylac) daalall

S 4 e il Jlaily el e A Bals oudil) el
GAMs i) 8l b DA e LAl jedd S e S a0
Sy adayp ADle gl 8 A bl glhaa 8 4l o (S
AYAY YV E (D) 4 ey A aciaally

sadie jpea b 2l dpadd e WU il eVl sl o,
oo Aimd Laa cdiilbal) Calaa¥ls el Sy aally sassll Heedll (e
cadlely painadl of dalad I 4 gy 35 5 Al (e pinadl b alas)
alifiney 4uialS dagy ol falaial Yy 5YLe Db Glaad) ) S 4 g
ALY ods daalall Al e Badaiy ASy M) V) copumla e Calidy Y

eyl dualsill S i) A0le o Cagdsll dulall oda sl
Sall alaa¥) Jh 8 daalal) bk ol Gal IS5 lgagds il YL
eV sba o el e lia) Jualsill clSudy
Ll g Alydl) AlSiia

Al s ¢l PA e ofiald) ol duhall G Cayels
=) dualgill Gl il adlsa 5aghall 4830 il il
e 4 Ly (S Leliley Aladin (gie Baaldll aaih (edn Lo COlalata
suny il A ol laaay udt el e oo Ciliaiilh Jualsi CilSus
By ledsn o3 Y OIS D bl e Jaiid il il il
Glel sl 3l dedl 05 o A s e e Dl 1S
Laldual)



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oY4

Hlac Y (uses annall) uhy il 4l clil Losga
O Cumy Qi) ceadiie Al QIEEVL Hexd dgas e (YIF (als
J) Gahy Uad cplal comy) cligls ol elaay) dalgll il
Gk aladiud oy Adalgyl ABe asms (Y010 (Cuapll YV E e
Ajliays ¢ oudilly Aia oldal) aeg QbieY) Gus eldall dualgill
lasnyy elial) Joalll St sels U8 daalal) Cilills gl oyfinlil
Gllla oal sl eVl jalae gaed Ll Uad caliay G
Ll ey OS BT (et (and) gl lgidlee DA o cllds daalal
QYL A elia¥) Jualdl clSus Lot oS 1Y Le Jslal
Aralal) il gl il
el Jualgll cilud alaaind syala Yol of lalll ol Il
o2 Auhd e (Say Las Ayl daala @l sl il Qe VL g@le
gyl 5oy by 5 aal)
PAE gl B dadal) Al aaat Sy
GlieYly e lial) dualall GlSud aladiul (g 4blh) Adle aag da -)
dubs daals lila sal il
S ol gl Gaals il Cilagy Jagie G (38 2as b Y
o fAagye) delaa¥l Al ey Gy elaal) Jalsl)
HEES
Gl aladinl (8 dpk daals Gllls Gy Jasgie Gn (958 g da Y
Yool /o) SV anadil) DAY Gy elan¥) Jualsil
(oS (aasill flclaay) AW) e S Jelal il ang Ja ¢
e sl eVl elaa¥) Jualgll Gl pladiud giue e
fank daala Gl
shuyal) ilaai
il ey celia¥l dualgll GlSul aladiul G Ak Caps )
Ak drals @lils (e die ol
G, elaaVl Jdualsll clSud pladin) ggiwe DAl e cais) Y
(S Jaasill . due Laa) Alall): il oy puriall DAY



oY, s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

oaadill . Lelaa¥l All) :oulall Gl Jelss 5 e Cajalll Y
eVl elaa¥) Jdualall Gl aladiul gie o (nSY)
Al daals il gl il
e Lgivenl Lusylal 038 i s dualyal) Aanf
comiilly e Laia¥) Jualgill €l plasinl o Al -
Jealgll GlSad alaain) Gulal shaly uitl) ale 3 Gyl AoSal o)) -
s iay!
IS ot 3l e Jelall ZaSally sl Y1 palpl) a8 mend -
Aralal) s e i by el Jual sl
Lulidl clshall paasy Julby aalhll odg Sl o5 e 35 -
gre Jalaill
rd))al) clathas
:(Social Networks) (s laia¥) Jualsil) culSad -
A e dalie pdlse sl celaa¥) Jualsl) @l€as Glalll ey
DUl padiisall iy ASA) Cuilgel) 4 link A e 5yigiay i iny)
Al i Clua
:(Social Networks Using) (& laia¥) Jualsill cilsed aladiu) .
Al aly Wila) elaa¥) Jualsll S alasaud Gliald) Cipey
dualsill @lSd alaaial Gubie oo Al lle diass Al 44
daipe dayy e cilian 1) Cumy el Auhall G aadid) e laaY)
(el Jualgil) IS galadind g lis)) o e 1368 Guliall 13 3
Gl lgaladin) (amliasl e de 13 Aaidie dayn Ao cilias 13,
el sl
:(Psychological Alienation)  «dill )iy .
lede Jomat ) Aayl sasly Wiha) (ool oY) lald) Copey
nall el A il Q) ulie dledd (e amy IS e daalal) 4l
(imadls « aally cdpladllls oo Laiay) Ajall) by ¢(Y++0) 25mm Jly
o pise 13gh sl 03a (he day (ol L Aailine Aap o cllias 1Y) Cumy



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oy

llie) pie o e 138 Aumiiie day (o cilian 13y ¢ i) gyl sie
+ ol

ool Lo Al s s dyl] dgan

5 ysiall el Ak doals :AgilSa dg0a

AVEVV/VEYT aalad) aladl (e B il Jeadl) 1Aila) 39aa

lamdil) Caliday 3)siall duaally dub daala cldUa 14y agas
anhal) Gl gty daalsY)

Qie¥ly o eldalyl dualdll all alaaial) :dsgiage g
Aelilans duhall 8 Ul cead deatioaall o) st LSy ¢ asdll
(Social Networks) (& Laia¥) Jualsill clsud :dafal) el

222l A% Bypea 48 die Cilaa allall Cipe daghie 35 iy
panll 1 B e leepuly Wyedl ey e gtiall clinlilly adlodl (e
e lall CYLaY) (e s fuae calil Al elaal) Jualgll clSus
By On 4wl Lo daly (OlSalls ol Saba @l cpladie AV o
il b dpalill Ly 4 edioal Gn Jeliiy aladiul s
Gl (& oShdall ae Hilad G Gllall Jea et il
(A Y (uanll) ke (Y,)) Al b elaia¥] Jualsil

can ga byl ehyy b elda¥) dualdll @l SY Lie
S AN ISl e oyt Sla LuillS By seiiall Ao laial) <o)
O V) s S el e el A lapee il LglSy san lebeay (g
Al ) ((Alsaad, 2010, 10) @y (e el ) agmy adlll 8 Leag)s
osel go 4D iye oY eday WS il Bas cul Ll (51 sl
A3 gy Ay el lagal gty elda¥) dualgll GG any
(Kuss & e eDlgul sl caual g Bl alaasn)
s lilal) oLl (pariivall xis ASui a s «Griffiths, 2011, 3543)
.(Boyd&Ellison,2007:214) (A



oYy s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

(oS WY Jualsll clsud g gl
eeldia¥) Jalgll @lSad Gliuldy adle o aall Cufi) geag
Ay cleasilly elh¥ly Slildly (ggimall A5 bl lgeadiny Al

i e Jeliily clisladl (ugadt
Ll V) (lelaay) @iy (el pe Jualsill) Ledaa 3any (e ai)lls
(e ope o oy Al dalal) il lgie JSI s caaly (st o cand
BOyd ) ¢lgpariinsa 3aclE o 5l iy aliss Lol LS (gAY il
F YIS Baxie Ll fialy) i ¢l (& Ellison 2007, 210)
anpll e € e ) cleadll Gy @il Cauas L
gally Slagadl 4S)Lhe WIS (Abdelraheem, 2013, 550)
Alsa] cdailg )l ASHliay cppall cdaalsilly Clidailly apaill 48U
oalal) Jeall
XY (gpie) CanaiS clganind Al Jilugll Gy ISl Capial . o
Gale Lpelaal @l cellall @l il clgal 2 JuS ¢() 0
c a0l Jilug due Laial) Gl ¢ L) Gliaie
(Gsina) dad LS calud] B ) alasia¥) Qe Cana Sl Caa .
A lie (sl ¢ elaa¥l Jualgll : JEIK (VA0 —VAE (YaNY
»e |sall Gl andati ¢ G0l AS)La ¢ gpaadl) AS)LE ¢ ) guall
: Sy Jualgil) clud gailad
dlsall (e iy o Wid paibad;y elaal) Jdualall GlSud 2,80
O by qula o gl pailadll sy eyl ASud e )il
clealadind sela) Lo 13 elday coblid) e AT cuila Lo b eclalay)
t Y sl e Glalus Slplag) e paibiadl) bl Jlea) (Sayy
(S Jualslll Gl Glalag)
LS Cimay ) Gpeall (e damy elda¥) Jualsll Gl
t ) b llaY) el Jama (el (g aY) adlsall (o laye e
O Gloskeall J8l5 A0l elaa) Jualsll clSod S dgallad) )
alal) (s5ise e (perdinal



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oyY

¥ o elia¥) daalall cils il Je dualall oy carele sdle Wi Y
e sl J8 b aatiy aaeTs bl 1Y Laain) aaeiy Lailussl g5
cualgsay Ciga
Zhad Vs calaaia¥) g celaia¥) Jualgill culSodd aladiad) Agga .t
Sy e Y
(paidie celial¥) Jualgll @lud sl o idgalaiByly jdell) o
19-90 (YOI (bl 1410 (Yelo (iaa) dpaall 2l Lidlady
cdalac g ¢A0 (Yo Yo (pulall ¢YoF (Y)Y (Aldyy ¢V (Y )O (uasll
(\ Y «Y.Yo
tes Y] Jalsil) clSud alulu
Gila L V) b)) Jualall el ) Whal) (e a2l
dialsill GlSady ddafpall Clulud) @b ey gaddinl e o gl ol
teh Lo el
(VY 1€ candl) aadtad] ot ) Gl (e alddl dygaa )
alalad) g Bl WA e e o oS ) Al (e 5 dalsd) Y
(V8T YOV E (S5 o)\l
doldll o elaa¥) Jaalall ClSold Aduld a8 1 il 98 plun ¥
(Y08 YY) geinall jall
S Glogbeadl U Gl B8l oSy YY) tdasheall Aflaas alaedl g
(Y038 Y )Y L) DISED pha Lgands
s laial) Jualgil) ol gl
Olla LWBIA e Geeadinall ¢ iy Ao LaaV) GlE e e cllia
(Alsaad, 2010, 10; Zahari & Pardede, 2012, 104)dradd Clile (ggal dpad
t el Jualgll lud Hedl ge zila b lad Glalll e
:(Face BoOk) &gy il - |
O Jealsill a8 sadl 8 jela ¢ elainl¥) Jualsill cilSas sl s
G O Yoro Gann ) S allal aans V) s 28l dxals Ak
daaa Ny ()l daals (Ol aaf 1w Ssa Dlo oy e (Y00 8) ale
peilly atygeas agilile Jolily chaalall (B 4Dy e Jualsill cad)



oy¢ s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

sy ) Apalladl A e adlpall el (e il Gl ol caaylSi,
-(Alsharef , 2012, 21 ¢¥.\o

(e sanall FY Cilaslay ja desy s iy ) Aed el
pemans By adiay ofy (panl) apans e ol Greadieall i
Aaaiidll agilaiin L) el miys (VY YoV E ((ghiall) Land
cpmnd) agumny o Jualsill 48] agd it Al Clad) (g la2e gl s
painall addl) Cald) dadin b dacada dalie g Lailad) dew )l
Yero sy Gud YoV O EVT casan JI) Glagll AUS aadiiall i Eusy
.(Alsharef , 2012 , 22 - 23

Aaiall o glaally ddpaall o Conll sall 138 daslal) Ll iy,
A o qloall el (e aaly gy Gl adse a5 13 cagiliacadsy
pnill all e weal) 4aadin) a8y e laa) Jualgill xys Gl
Lis aadiie jble (V.££) apexdiie 230 gl (YO)0)Lnle el Aulels
O YN E gl (YN0 gy ) Lye
:(Twitter) Jigl- o

Gy 2535aY) Odeo 38,a il ¢ elia¥) Jualgill i aa sa
ciliad (YooV) dppl (8 & o(YorT) oSl 3 Sl Gle dnae b
Dbl adsall daays ¢ g anly 3aaa 45,0 CuSy AS,Al e deadl)
Y YV E gl Y e gLy Bird' 3w o el @) siac
(Y ere ccdl

Ayl Cam (VE4) oaadl 2ny "tweet' saya0 5 cilipaal) Gl Cajyasg
s abaliey e Jilll @l ey o Gserdiual aliiugg aalsl)
tHidy, et al. , 2013, 371¢ Y 1o « jug) Al @il § adlsd Ly )y
.(Hughes, Rowe, Batey & Lee, 2012 , 562

sl b A e il Y IS A6 on aled) oSe 4y
ikin il (V) 0 ST pgie paSinn ple (044) 0 ST (V10)
.(Twitter, 2015) .k



YA 3...\.‘3:1/\;.— Gl -\AIJ\/LJJﬂ\ ejm’ oyo

:(YouTube) ssigd - 7

(2005) Ziw yhad VE 3 Geal LelaaV) Gl adlse aal s
b A el Laxie 43)S8 cling ASE 4 il (il e 30 Ay
Al Sy caedle) Gn Ly Iy s adalie Ishaiilly cagiliaal aaY dlia
5S8 sl 3l il iy oS o A tdaaY) e b e 1Sy
Dble 4erdive axe jelaty CufiY) e gl Glile BUY adge o L)
.(Y V0 cagfigr ¢Y 0 Oc\‘ocu'aleé) ?M’J‘ dP edi:mm

G sl el BHA" Gasigdl of (VYY) (ea) Sy
al agd ald clg Ll Grertivuall adsall prans iyl ol gy
Lol U Gllg gl adalie A4Sl
:(WhatsApp) lulgll —a

A Calsell e sl el dualsill ol il aaf s
(Ll gadml) Gud)l) a8 i SDSSYY i ol (SpeY) and
Jaaatll & (Yo 0q) ale (8 g0l ddse B bl (abgall e LaadIS,
Ailialy 4 Saill by Glus @l aodiisd) cllod cCalgd) o8, ye 4
e Bpdle Caling RSN 5 Capad i Alea ) Blae Cpslis cAide) Bysea
Lo Lailusgll Jalitl Cle sane (55 agd ety WS cciled) 4 Jlai¥) Cilga
JLai) il (e aasasy (gl (Broadcasts) dueleadl Jilayll jdig cagin
.(WhatsApp,2015)
:(BlackBerry Messenger) jaiwba gy &by -3

Cailsel) 8yeal o 8ygall ¢ elaaV) Jualsll cilSus lipda sl g
DL gm DU 53eaY Aaiadll (gyn oDl ASHE B e opshal & (ALK
sy dpadd Bpa 4l Jlay ¥l Gpb oo dpsd Auhe Guki
d 5 3 ey e Gyl oo Jbal g Ails) XS caie
sliily asiae sl Jilwl) Juinly Jly caaddll Cippaill J)
Cpall adaliey Hsaally BN Jie clile Jluy) Walls pelan ilislas
Cadg 65 Jlail clga 3ae & Sl g cCubilraa (\1) JPREN sadl) tl::\;uj
Laalg



oy s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

:(Instagram) aladied) —
any L ol 4y SO i) 536aY Gase OIS lae Gl
ASLie oy (Sa sy ¢ ppeaily Aaigal) elaia¥) Jualsill Sl aal
Glis Olais sp 1 Ay (V0 (Y10 Ban ) lede Galelly Heall
Oseddindli ¢ g (e Bysae 4ans 4l (Pittman & Reich , 2016)
Con (V€0) sla Y dpear i Jl) e Y 081 sl G (1)
calel (Yo)£) ale 8 aglas) AT s ((157lagad o Haa oy
.(Instagram, 2015) axiiue (ysale (Yo +) diie cglad Ll ol 4S5

:(Snapchat) @léd qliv -

A Calgell 3ieal o dabiad) eldaV) Jualgll ciligks ol s
¢l Jimasty ¢ jseall B Cpansindl ity odysae Jiley Gulsi e
Gy i) e oSal A ) L)y sy Slasey S| G ALl
(Snapchat, "Snaps’ cilibiv 1) seriieal) Lgnars b cavan o) "culladl’ Lesly
2015)

Osbey 1538 Bl addiee o (Y0)€) sle & cilin lin 3y
Ciligine 33alie Cudi By g IS 3l alaay ypem (sl (Vo o) oo S
-(Snapchat , 2015) as JS 3y (sle (04 +) lis jlas
t S LaialY) Jualsil) clSud aladin) byl

Los Gt Cann el Jualsll clSul aasin) Sy Jlae i
Glaladia) Al e cidllall lgadaaa Giaag Gluly e GG e okl
« IS Wye s (Briones & Janoske 2016 ¢) €Y7 Jl) clelbudyls
S alaial s 38 ) saagl) Akl gl Ll Glaiiey sl o V)
ik lgiey Al s o slae¥) el gad ¢ elaal¥) Jualgll
dphi Joi A Qlalll @l ades Dleyl iy Je alacl)
Lagale Capaill eMey) Jilug e slaieY) dpylais ccnleLayly clalaiiny)
Lo laa¥) Jualgll Sl aladind oyl Gl e of (S s



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oyy

(Uses and Gratifications Theory) cileLuily culaladiad) 485 . |
:(Kats , Blumler & Gurevetch,1974)

Cyskiis e} Jiluy cediinn lolu i Al il gaa) 4
ALy pasl 03Majs S 2 e palall all e Gl Ayl A
Glaladiny) dplay abaidl lgaas a_u; (Kats,Blumler & Gurevetcﬁ)
Jilay e ladglly laliad Lelda¥ly ddl) Joall clelusyl
Llaally 4kl ol (& adhy sgeall 2)4VE Gle & llhy Jlatl
(e gk 32D A1 jseandld ¢ psailly e lgll Hlaa¥) e gjalls dulal;
oS o5 oo llyy ity gsine gy padiuy Jilusl) o waas DS
oabidl e eS8 K5y (TA=T0 YooV opd) Leeludl (5205 lalally
selalinl auin Al AdleY) Jilugll aghlos) 8 Ui Gueadiod)
(0 Y ore caala) e liaYly Ll Kol
(Dependence on Media ade¥) Jiluy Ao alaie¥) 445 -

:(S.Ball.Rokeach & M.Defleur , 1970s) Theory)

e L0l Gl 8 DoY) Bilas o aldie¥) agde b
Sy g Dl sl (50 Siddie 5a JS Sa Latie @lyg ¢ pualall ()5l
Jiluy @lplay QU Lala Lag) (S.Ball.Rokeach & M.Defleur)
Zasar 4dla A ¢ LAl (e Bl Ao alae¥) dph Luusey el
Al lagdl A DleY) iy Lib Jeal @3 clelayly claasauy]
ad) @l cilSy (elaal) alailly Dley) Jilugs Hseendl Gn zlev
AV Joliiall alael) e dglaill 5,8 adiad Cua dgylail s3] I
b e e A Y DY) Jlugd el sladinld (dleyl Jilag,
Laxie dlag Ll e Sley) Jilus 58 o e calals Gises g3l adiall
caeall ap) S5 e (G closlad) 85 didag Jilusl) o2 o
Sley) Jilusl Galasiul o e Akl oda 5)S8 adiaiy (0) —£4 (Y1 Y
(3= A Y re i) a8 Gl A aainall il e Jea 4 Y
g grad) Al ASlaal) B o laiaY) Jualgdl) cilSud aladia)

(we are social) Jluiisw T gy 4S50 L sl dlias) Caal K
Sl elaa¥) Jualall @l alaaiu) ol (Ye)e) K



oYA s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

Ohle (YorVA) s alldl Jsa leperdiis dae of SE iy (YE4) 0
Whe (e lSal) o3a 4y aiai Lo ) 2gm 8 Gl o sl (g ¢pasinu
Ldlpall gl juS ) 6ol lee dladl Ja Lyl s e lgaels
Bya ApES g2y alaag Al

o e (Abdelraheem , 2013, 550) amll ae 0S5 L ) dilz)
GG Al s 3y 8 eysn 4l Allall Jea ASH) Canlgell L)
Ll sl Jgud lSalill o3¢ duals gl i 3) ¢ e laia¥) Jualsill
RVARECT

ol (Alosaimiset al.,2016) osyals cananll duhy il Eua
Gl JaY lgigeriing A8 Cailgell (peddinad) Akl (e (%9£.Y)
Lo i) Jualgill

(3¢Y) &l gl 8 elan¥l Jualdll GlS ardine 220
Cun allell Jassgiall das W13 a5 (% Y9) diss Lo gl axdioe (aile
LhlY) e Lye A0l Galle (ppdalls daal )l Aijall 3 ASLaall o
(Psychological Alienation) («dill Q) @ SG  gaal)

AT plal (8 gk dumpe (lin Wpie dale dnbl) pall e
Q) sgage aa a8y ((YOIYNOY caalyl) Gladiaall 8 45l
il Aauay il aid GlSase aal 48 ¢ofiald)l 8 e plaaly il

Sl Aadidl chsidl e 2220l zea jas (G Ghei (adg
(il eV jelie sal duad gl el 13 o aas cadlsll anls
dapdll Oty agdl LS asV) Al shay ol Ll o) Uagadg
Calaaly Lyl axey KAl Sl Geall @Y Cacaps ) Ayl
(Er Y o) alill) sLal)
rlieY) g lgdl -

sl e pgiald) 45 Al dil) SHA Gald) daalye Pl (e
sae gl aayS3 UaaY il Auhally laglsls Al i) lyey)
Jaidy @mi Sin aclgily Alal i By casly g5 e ol aly e



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) )

e Jslins ) Camg (Y01 eY o )Y GAagly cAv oY o oY (dids) shall Cuilga

Ge Al el Al e Jre pul Wy ol Qe ag YT 1A

o2 eV gl Gyl Calial

s il (Feuerbach) #los s calieV) gl aal a1 aall liy) )
SIS Y0 YNy (el ds o elaal o lel S Gl
(E0Y (YN (s ATy

A e 2l dbeayd ) ey e ) 13 iy 1 Y GlEey)
€00 (Y1) ( Hal) e cu s L IS Juadily dadiaa daldll
.(Vi‘\ YO Y caady ¢ VTA (Y)Y caallsall

s b Y] e gl 1 Jidiys 1(ealSY) eaddadl) ey ¥
AP Vo)) ihaall) gaadadly Gl Cua e Lpadadll il
LOVTA YO Y Gallsall

oSk D 3 Lo e e gl 1 jeda 1galai®y) Y g
Glabll s ld) Jaall e L) maa Levie s (Karl Marx)
AAY Y ARl Y O Y A (Dla) Jass bl

alaily Al led ey ) e gl ] s s e laial) Gl o
Sald (€Y YV Y (o aly SISN) cAY) gy 4y G Jelad)
COVTA Y Y Gallall) 4 dasal)l addiaall ge JuadiVh 38l ey

A3 b DAl el QY e il 13 iny 1 AIA) oadil) QY T
138 elayy ¢ LaaBlgll 43D (o Ny oysmidy 48U alygaty cAuaily Cans
Gty ) elliy Al A o LS il 8 ) e g sl
CEOY (YWY (ypals LS IYY LYeeo VY pad) b addl)
AOTA YTV Y ONY el

)] IEEY) laf
O B @by dpalal Gy ol saaie Ball i) ClieY)

Gl s3a eyl o Jilaally Auaball QY] sl Gl sl

fed 8 s Gl pless 3 e il 2l oda sl Aglas J5la

V0¥ dal) Gl lpiels Alally cdpladlly o adlly ¢ Gaall zala

Alayl)l Gojlaall 30 Caaaa LS (Yoo ddgila ¢Y 000 cagmn Jls auall



of. s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

Ails) Sl QlieY) L el daedl) 2l el b ey ol
Akl A (Yo7 Aall) laaas cpa (B (YY) (YA cae ¢F0 (YooY
el oDy el Walls dpbaadllly ¢y ¢ Gaall slad
e Bl s e sus Wl gaal o S5 sy ¢l (A e eV,
AR
Sl e il cluhal) By S sl Al Jlea) ¢S
: Y
Oo Ayl "olews 33T :Normlessness (Lasi¥)) Agjladdl )
Al 4y adinal Gt ) (ANOMI) s Alad "alS 53 Caag
VYT Y e Al agady el At Al uledd) [l
ol gl 0yl el 4y aaly :Meaninglessness xS Y
lalinas LlVa codid o Alamdll Sl claa¥ls L) ol alall
(Y29 Y dedla )00 Y Foglha))
03 o il ol eyl el 4 2l cAimlessness il oy
aladd agle (o Lae (10 YooY (o) daaaly Ale  Cam asag
AEY Yoo T daly) alee (g sy (e angll
andll Jlasil aaall 13gs acaiyy :Social Isolation duslaial) dljl) ¢
G e LYL wlaal) aaes Baagll slll (e aililaay cdadine (o
(YYY Yo Yeamlple YNV £ac05 ATs 51) ad) iy (o3 adinall
Aadu LlaYh 2kl Hed ) axdl 13l :Powerlessness Jaad) .o
6l oot Waliay i Bylapd) Aajas lgxishy A Bylagndl Aays (o 350l
AYE YA eoal) dee
DAl 3538 aac’ aaill 138 ey :Self-Estrangement <idl) e Ay A
Gy e 058 O (b e lae JLadil oypnis andi pa Jualsill e
(OY3 Yoo A de) " adlsll iy anlis)
ool dl Heed B oaad) . adly :Rebelliousness i) -V
slaslly LalSlly Gabll g gilily Cagllal e zy A dllglas gl
(OVY Y ONY bl €Y (YT i) 2l dasy Le S



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) 08\

wliiy s i ) Al i sl 1 ey cReification ggmmdidl A
el ) Al Aaluay) gl Jpats Aoyl Cililall &y cadld
A0V Y e A (e YA Y A AL Baels Gile paga
ll) LR B puaial) el ylall)

Jolin Al auhal) oY) lpey) el dgylall caldlhidl sae
il RN i By pem laldl iy 1) gl Liggly G ey
" ) bkl DA e el
(Psychoanalysis Theory) (ug@ igassw) (odil) Jaladl) 4,85 .9
(Sigmund Freud , 1856 — 1939)

om o L g pheall Bl o QLD opudi (B g Gl
O L Baaly call oy 28 il G Lo Uay daaddll clise
A g haall dam Ly Q1Y) o o Cum ciad) Byl 3l Cile
Yoo camlaay due) oY1 BT (W15 ¢ sl D) dpadt il b Sa o
NEANA DA GRIPY KVEON EA TR AP R R PP KVEN ) 0%
(psychosocial (Ogessy) &) (Slaia¥l oudlll galll 4505 .Y

development Theory) (Erik Erikson , 1902- 1994)

sl s chasedl Giah puas) e b ey b vie Y]
O r s il Jabe Gt S Al L) A Al Al gy
UV s el Alae) sall) Jalye (e Ruselad) dlayall 8 k)l Y]
Gaball )l s caball o Cmay Sl dlld M ¢(lelad Jilia
LS Dl dage ) Al olieY) daje o iy ss dpuly)
AT Y Y cgshranall)
(Viktor Frankl , 1905 —1997) (JSild ) giC8) dnal) 4505 ¥

COShe o Blall B GlaY) cDShe abia o KiDE s (o
Aadlall 3l a Jwall 30l of Glld cailal ire e Camy Y ine
e il il Jma ge il ) 0l adsi A o el AdsY)
o Aaale Al aniatl e o Gaddll G cps s iy
el dgalse aluivg ol b ¢ iaall ld dlay) 8 Jdd L 1Y) W clellaly




oLy s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

gl LAl (A el el 4y o gl 4gals il delall
Q) YN Bla 6V oA (Yo ¢ pas)
PARLL) byl

Jealgill i aladind syals il 5ydle ciluhy liald) sy ol
Oe Aapil) Cluhall AL 3kt addey ¢ ndill eVl ABle s o laiaY]
V) G ey LS dllyy cdyal) paga 38 L]

Op ALY e IS ) (YT usally anall) duhy cdoa
=LY QYL aa)srd g0y palyll Ande 8 Cugidld QLAY aladi
sldy LS (£08) (e duhll Aie cusKis Al Gl 8 35i5all Jalsalls
e (gead Laadlae) (e Bylaind Glalll aadiuly cdis (YA VV) jee (m
A Jane g8 tlgie ml ) clliagy Auhall Ciyatie Guldl Ganlia
Aah ol QlieYh aaeds (palll Anse (& QL) o cupiy)
ol gyl alasia) gn 4ddali) Al dia gl baugid) e J
adail) (sginnally deldia¥) Alally seall il Gy elaa¥) eyl
) Gl (gpid el ol cpn (b edRall (g

G e apdll ) cin (YO g s Jl) e a8 duhs
Pl S pelaal¥) dalill Gl Glaahally sl aladiul
eyl e ety al (il eda aladiul 8 lgisady Al diejl) sl
(£A4) Cnial) e cpiaball G Ao o daball Cials (el e laay)
Go oiaball sl das o ge Al @ cduds dlabay Gal
SN elaa¥) Jdualill Gl ol adadl 8 Gl
Sags g udl) elag cliganding Y agia (%)).0) dilia A (%AA.0)
Cilialally cpialyall (i ADle dpms ¢ Aeddiuall Jilugl desie b
g el e g i)l Gl asal)

O ADL dapl e @l ) (Y E ( JaShe) Ay Cdoag
Al Adil) 3o gl endlls " g el e ldia¥) Jualgill ilud aladind
(Ye+) O Auhall Ao sy, 5)Sun . pad deas daala Akl (4o A
Osedding Al e (%YV.0) G duhall ml caaagly " Ayl



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) osy

N (%YY.0) lgariin cun b ¢SSl i EO M "y Ludll' pdsa
osmdlly g Gl aladiul Gn dsse Alald)) ABDle asags Ais (g
-Omraladl dallal) ol ddill Baa 1l

Al aladiid s e capall Ay (Yoro omall) Ciyal a8
(eadill QEEVL atysed saay oldnl) Jdualdll adlgal 40l dlsjall
Opanadilly 46l Al jall (e Alag s (Y 0) (oAbl die <S54
Aglian) AV il ADle 25m oo Auhal) 2 il LS (Vs alal)
dill el 4 eldal) daldll a8lge alaatiny

S i Ay (Y10 (Jslllly (gdlually (gilaadly (5uiSl) (5 LS
e bl o Cagdglly elaa¥) Jualsll 4 claaiin) (o caisl)
ALl Ao laia) Ajall Jie dpelaial) Cilypriall ey W@Ble s bl
Gl (0718) il de oAbl cuals el slall b el
Ghpia o Ale 2a g alge Al (Y0)) agie dpmalal) Asjall (e Al
sl Jualgll il aladiiuly dae Laa)

Ndasauka , ) gsals s ibis ailis aslsy slas Slalas )y cdaa
On AD) dd e ) (Hou, Wang, Yang, Yang, Ye & et. al., 2016
Ao oy gl hjdall alaanully celaa¥) Jeldlly saaglly sl
Ly ol Isamgs Al (V) agie A culiday (s e (YORU) sl
by e dadlgll slall 3 elaa¥) Jelill Gl dafy g aladnl
Baaglly Lolag) g alasiad Ja

i luh AL aluhall Galaal gs5 1) (el e oy
Glllally COUll (p aiaais elaa¥) Jualsill @S aladiul Jolo )
Karuppasamy ) duhas (Y« V€ cagnn 1Y VY ((B5ina) (0 IS lufyS
sl Al ADle Aup ol cula ) cdgls (& et al, 2013
Gls Aadaul (ahel Ay on b cegn by bl gsidl
Al Gl by ) ((YOY (@) Al b WS el Jualgll
G WS Y)Y e «(Bicen, 2014) guwl AuS alaiu)
Glal) ddpa om aeall S (Abdelraheem, 2013) s/ e Al
On GoAll Wpra A (Y0 il YOI Y gpedl) S BV,



of¢ s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

£555 oatlaill (ssivally dpelainl¥) Alall Gy laaia¥) 8 dealall @l
Jealsill GlSud laa) gy Sluhag (Yo V€ ogiall) Ay 8 LS Al
LI «(Masters , 2015 ¢Lee , 2011) _jiuley J S claa¥)
ol N o Y] sl clgi (Yo (L) A
mhaS G Glealy e lda¥l QlieV) o Al Cnd G Glalyag
iy Jl) by g (YT ally lae (Y)Y (sally anl)
alss selaay) dualsll i€l aladin) o Lo 2Dl dija ) (Y008
comal) Auhy Gl il Al ol elaa¥l Qe (s alaauy)
e lan¥l Jualsill adlse aladinl G Akl ddyee Y o Al (Y0
A i ) cdas bl cldUally Adlall gal il QlEeY) G
(AY) Ll aladl guy elaa¥) Jualgll adlpe (any sladinl o
Cull adga aladind o AR Adpea ) can AN (Y00 € (iS)) Ay
Ndasauka & et al., ) ggsfy Ll dulyy sl sandl g o
eelaa¥) Jelilly dudill saagdly el o ADL) cisy Al (2016
&) i ) (Yo ATy ) Al Baaly ¢ gl Jajiall alasanyl;
Lelaa¥l dyally claay¥) Jdaalall 48s claadin) o 4kl 4
" e laal slall i dlelsy A L)y
palls Ll K W) Sy Lein b cluhall m e
Karuppasamy& ¢y JS du)y G WS e lial¥) Jualgill cul€ul aladi
comal) £Y o) E¢ dpan I EY VY (gyelll €Y VY (G5 ¢(et al.,2013)
iy WS gy il adse aladind gl ((Yo)o g aly (gpal) €Yo
YOO (Ggina) Auhy @l s A (Abdelraheem ,2013) iy
by @R L cosdind) adse aladin) gliyl e (Masters, 2015
st el (lasaul €1 Q8 Gl of (Yove (g aly gl
AV ae Jualgilly Lelaa¥) Gamhed o8 claa¥) Jualall @l
2013 €YONY (Ggind) e S Gl cmad WS sVl
Aladin) g dage Akl Ale a5a5 (Bicen,2014 ¢Abdelraheem
YoV iShe) Auhy Cinasl LS il saaglly @y el adge



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) o¢o

aly Sua aglie 4agn ) (Ndasauka & et al,2016) 4wl cleagis
sl g aladial hajd g dase 3aaly Ginhalo)) Gile asay o
LS ¢ e laia¥) Jelilly jus alasinl Jajd o ddle (A5 dadill saal
b il ALy ADke Glla G (Ye) o (ysuals asll) A ciaig
s i) deal gl GlSuh (g aladin) g dae lia¥ sLa)
Ayl (g 8
Gl ml e el Loepn A5 Auball @ladl (e 2y
t Yl e duhall (g delua S Al
elainY) Jualgll culSus Aot Gy Whaa) Al 4l dDle aag )
b daals Glils ool il Clie Y,
b Ak daals il Glay awgie on Glas) Jla (38 dag Y Y
Aelaay) Al (duay Gy elaayl Jdulll clSe saatd
(Angiie e [ Ang )
@ Anb Al Gl clayy augie (g Blaa) Jla @ a2 Y Y
G elaaVl Jdualsll clall elia¥) dualsll clSus o
(ale [ 2) (oS anadill CdlsaY
ol fielaa¥) Alall) o delall Glaaa) Jlo 80 aag ¥V - ¢
il) Yy e laa¥) Jualsll clSus ol (ssime b (&Y
b deala Gl o
s jall Sl )y gge
Glahall redtiee dasll meiall bl andiul dupall pgda -
O %LMJY\ ClEdkal) L.nbﬂ (A Lﬁﬁl\) (%LLCDY\ 4.94‘).1:3\) %QEJY\
JT eapalall ¢ pillaadll) b1 Jalae alasind Gyl e Gl gy
(Y )oY eo paall ccaada
sdpall die Y
sl L |
Alyg ¢ Fs 5 zagad daos )y Blaind (T+0) apysh Qlald) L
(£0) leia 3y 3ygiall dnpaadly duds daals il (e Aflpde due o
ralh bl ALSa e Hlaind (Fo) lialll Lee saiind cidys )lainl



0¢T

SLiaY) Jualgil) clSud ol adia

dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

(Al Yy (V) de plialdl Jeasd WSAE) sland (££0) o

Al (01Y) duhall Ll SN a2el) mual il

Ll 3)lain) DA e duhall die Al lalld) sas dial) Clag
Gy dgal) Al Caia DA (e 5 a8y Ayl ol e Al 4y
llyg ¢ uhall giuall SISy aalSY) Gavadilly 3Ky e laay) Al

A sl e

rdge Laia) Allall Gy duhal) dle sl .
dc Laiay) Allall a5 Al due aysi (V) Jsaa

4 gial) Aeail) <) sal) doe Laaly) Al
%\Y.0 14 dag¥ia
%A1.0 (LY dagiie ye
YRR o) Y SI 2ax])

Glaggial e ge op Al D8 hae o (V) Jsad) e ey
(%Y. 0) Slag il dus Caly s B ((%AT.0) (einad Gl Sua

1 dpalsY) clanadilly 405t (B8 Aupal) Lie ayjg8. ¥

008V Ciliaradilly K0 Gy Al de 4y (Y) Jsan

£ saanal) «:ﬂ sl | anls¥) (auadsl) FIRE]
Ay giall
(v9) % ¢.0 YY ials Ay il
(%V.7) %Y.\ V1 Ay Ay
%Y. V) Nl e | ]
oﬂ\i %) .Y T il shea alad ““‘*?f f‘ﬁxjjs
(%1-2) % .Y \ ]l A | Y
%Y. Y VY ol
((y(j:)i) %) .Y T Lyl L slall 2
' %Yo YA Y
%\ . ¢ \ ¢ L)
(*Y) %t.¥ YY Gia Gsial) 448
(%).Y) ()| %).Y 1 O Ay il OUM?\QLRT_\IS
(o¢) %1 vi | Jlelsly) 408 il | JleeYl syl 48
(%) «.0) %Y .Y VY 33




YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) osy
£ saaal) Aad) | s | anls¥) paeddl) a1
A giall
0/0'./\ i é‘l}"‘j
% . ¢ Y dulae
% .¢ Y JL.A.\&\}J.UA.}
o \u.c\ - - v
Y % 1o | Aahl bt A |, Ly 4k
0 A A Iy yead) A0) S
(/oi.\/) o s — Ayl
Yo+ . ¥ ) Aol ddad . il
(%Y.v) (V4)| %Y.V V4 Aaa agle Aaall 4
)l
%Y Yo - -
(10) & AL,
%o.¥ YV }T‘:u‘;‘*“f piaall A8
0 () 9&“}
(VYY) Tovy v L )
%Y .Y VvV Al [ Al daulaa
%) .1 A el . Anl i calul
%rv.o | mg | oAl b
OB asles s
%Y. A q ) cluly =
(") ARY ¥ T 3 ‘ﬁ‘
0 N - ? .5
(%YY.4) 02\: : “’L;ju‘x% ALy
%) . ¢ Y ApalaiY) dzdl)
%« .Y ) F)l
%\ .Y 1 L) s
%Y. ¢ Y LY Z s adle
o¢ %t.Y YY Ui aluly
(>%) o Gl By (8 | Y] asle 4
0t.Y YY e -
(0] g D
(%)+-2) oS Y|l ol mes
% .$ Y il aveail)
(%0.V) (Y4)] %o.v Y4 manil) el [ A juaail) daul)
%Y.V) (V) Y. V) dalyng b bl 4,08
2 .
%\ .o oY

LS gyanat)




o¢A s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

GV IS Gl e o Al 2l i o (V) dsaadl e ey

Ogie e J8 OIS cpa (8 (%TY.) peiad il G Aaludy) aglells
(%00 Y) Ay el A0S (1

Gl e Ggebire of 2as A&y Glamadll G e Wl
b i g o(%)Y0) Rt "0l psley gt AR Sl Gaadd
lall A Gliaadt€ el ol 2ae A8 Cua e Sleacadll sy
"Gapailly ¢ Aally Gedlall sl syl Aepd Aad — (s oY)
cBo Lan paadd JSI (%0 V) Ay

) Y Ganaiill cua U a5 JE Jsaall muasys
H(oale

(ol [eoal) (canlSY) panadill caa bl due a5 (¥) Jos

4 gl Al <l Sl &Y jaasil
%04.Y Yor Yy
%ot . A Y.9q ole
%)+« o\ Y A< aaal)

aadill Gl e op Al A alae o (V) Jsaad) (e ey
ot Gl s il Loy ((%09.Y) Geiws <l G V)
(% £+.A) alal
Gaala llls e edain) dne Slaldl lial sdedatud) Ll - o
Gl dass Adlsdie Al ALY Al Clialie pudi o Auh
Al (o)
oy syl Calgal oS s Aafyal) gl ¥
(sl zalae]) bl es 3ylail )
(bl salael) e lda¥) dualsill QS alaatiul alia Y
(Yo agma Jls pal) salae)) (oadil) Q) ulia Y
Aahal) cle uall pae b Ladg
(otald) dlae)) @libal) aaa Bjlaiad
Y Al saall Auhall chrie paadl Glalll bacl sylaul ag
il daidig bl il Je LY gesa das Ally ddaball due



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) 0¢9

a8y bl (srinally ¢ anlSY) Gavadilly Al e laay) Al
) G Lot 3as Tendind e lial) Jualgl
(Olall sase)) (o laial) Jualpil) @lSad aladdi (ulla .Y
e lia) Jualall Kl aladiul (ulie Caagy 1ouliall e ciagd) -
Pl e dllyy (elda¥) dualgll Gl aladin) depla Capd )
Aatinl 3 Aleg) aes caladany) elly e dgpdl B e
Gl Glandl Ualy Loy g liaaully ¢ elaa¥) Jualsll @ilSus
e
alatind (bl 310 asaais dlaely liall) Al oubBall g Uy cighd -
Olhadll s @lldy daalall Gldla sal elaal¥) dualall Gl
) a0
ol ) jaladll e il adel :gubial) glh jabaa — |
" foalall
Jealsill @l aladind gl Al @bl cluhall dealye =)
RS
Gl ally gyl Y & g ) Yy Gapliall e —Y
dualsill Gl Hliely . coml) ples) Glsl Al o lgn cdaill)
iyl Gled) (el tlgie (IS8 . Y] lipda aal e laal)
dae) e Ci AN Gley) ubiie Gl (YooY ‘Ja}sj) Aae) (e
(Bl) dae) e iyl gled Gube Wads o(YeoA ()
Go caigiy) st 8 LlaY) elde N ALYl (Yo
sl Al Gl Wl (Y)Y candly Glaas 3L ae) dlac]
Gl ledl (el tlgiad ¢ elaaY) Jualgll il aladi
aAasiul (ulies o(Lee, 2011) o) (e elaa¥) Jualsil
(Y€ o iShe) dae) e gy (puadl)
poubal) lagf paas - G
& ALl lad) DA e alily e lialdl ade Juast W G,
L) Al 8 elaa¥) Jalgll clSud aladinl Gubie bl aaas
|



00, s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

) 13a ey oo laia¥) Jualsill cilSad aladin) A dlagy) aey —
o ks eldal¥) Jdualal @l Ladiall Jldl s
Ble (VA) dediys clgiba
B S L..gﬂ\‘g ‘;ng‘i\ Salgll) il e\.\iﬁug &m‘i\ g —Y
(ladd (e At Loy o ldia¥] Jualsll GlSuds e ¢ Ll
Sle (V) dedys
Sl ) BV g i liaY) Jualgll cilSud aladia) BT aey ¥
(el Jualgl) lSus alatind G Lba 4 dextid) Lgie
Sle (V) dedys
ssalll 2l 1 S g 1o laiaY) Jualgdl) Cld ) laady) ey —¢
anly 3 lee Ugp leabaiialy elan¥l dualill cils )
hle (V+) deadis ccelans JSlie (e dadiiall
roubiall dyinal) §) gual) A lua . @
able Caly da ddad) djea (& bl Aebuay (Gald) L
G baast Sl Al Ay ) e dejse gy sle (1Y)
e eldall dualdll Gl il ggiwe ui Slly ALl 35kl
Glal . (@layn ¥) W] & daprie By @5 e lole Ay DA
[(3as)s Aayy) Dali. (0lisy)
e Leddain) dne Jo lewpd PIA e (el oy lald) o
Ay iyl daala Gl e Db (00) caly bl due Clialse
f SE Galitall @iy Baa lual
til Lo DA G aliall Gaa e SEIL sl 218 2 Gaal) —Y
alatinl sl liald) (mpe (OmaSaall Gia) @AWY Gaall /)
shaall e oSae (1Y) e Lad) s b elaay) Jualgl ol
(%A )ity Ghalll a3lly il dsially Gl de B uacadidl
Glasdlall ary ol 8y (gsaSadl \gle sal Al o) Hlaay el
Sl Ly saSaall #58) LS (4] Alaly leiany Ciday il delua b



Yo\A 3...\.‘3:\/\4— GIEY aanld) /3\.1*5.1,)1\\ ejm’

00}

(CnaSaall ans 58 WS ke Gl s bl (1) alagiu) &
e (OA) Ge (psSE 31Y) Canaal 3 e
G b OasSil BIY) bl s syt el GugSil) (Gua /¥
By JS s By Clea Gyl ge ms (YerE (ua) Aime dew
s 2l LK Aapll e il 138 Rad alegin) day 2all 3 Al
bl el ) Jgaal

ZISH Aayally s JS Aas o BLpY) cDlelaa (£) Jsaa
o linY) Jealsill lSd aasial Gebial aell

AR

i bt Al
<Dlalsa
Ll
¥ 0YA Lpagd) SUalis e 13a pal g lial) Jualgll clS0s aladi
LYY Lahal) o e lan) Jealsill ulSud ariiul
oY e lain¥) Jualgil) e alaind & gla Gy il
*EYE Lealadind are die e laia¥) Jualgill culSady 5,86 Jakiy
*..v14 Jshl il e lial) Jualgill il slasind ) dalay jesl |
oo oqy | St S8 Lege elaa¥l Jualsll @l il o el GEL
*..¢qY el Jualgill cl€ud aladin) vie Cill sedd) il %
*..809 b e Adiay e ldal) Jualall Gl aadiu) &
*,.01¢ Bl o5l (o (Aalifinl die e ldin¥) Jualdl) SISl a2 |
*..8)0 asill Jd 4 a8l bl JAT g8 eldia¥) Jualgl) il aladi) ?
o, paq | o S L )l e laal] dualsill SIS phadil (A il |
' A 3 e E;
vy | 0 ST elia¥) Jualgl s aladid v agadl ;Lﬁm <)l q:
iyl pe gl QA g | o
LTV ey Jual gl cilSud paain Johl iy sl ) el | f
*o084 | Johl Uy e ldiny) Jualill ClSud i ep Glelu o JB | =
o opy | o Sl Slo gk e Y B e glepily Guall il
e laia¥l Jualgll ilSus aladiul
. e o liiully elial) dualgll QlSud e sl e conay




ooy

s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

ad =)kl Alafy)
cDlalza
Jals )
oo gug | oo PEANY e eldnV) il Sl pliauy) Joadl
i Fhne | g
LYYy e Lo p i 508 dmp o i) Jualil] il Jinich 2
¥, 6,V (sl & Cuna Sl gc‘.aaﬁ;\]\ Jal il enlSuil PRIRENY |
FeYYY el (e Yy Alen o ldia¥) dualsill QS ()53 3Ll F
. coy | dlill SlSE e AV ae lald Pl e dadl edl |
o< laiay! E
Feoton Lares dpeldal GlBle dagp oldal) dualdll Gl Spdi | o
*oave | elaall Jualall culSud aladin) Gigovie zle iy Gaall el E;
*,.7.0 Halad) slal) e dxiag 3 €1 claal) Jualgl Glus |
* VA fol) Bl cal e laia¥) Jualgil) culus aladin) | (2
* L EVA e laiay) Jualgll cul€ud aadind ade die Gually el E
o cqs | o DY) AL (e Yy elial) Jualsll G aladiad Joadl | S
*o.¥e4 el Jalall GlSadl aladin) i asd Jara (il
*o18 ol (Dl e Gla elaa) dualall el dasial i
w,yye | el Gl Jhd cuw Leldal) SAQUL Gunidd)
=l %
s, gqq |Gl Ol Jei) dam Galh (Ja o ol el b
slaayl | Y
FoivE | eldal) dualsill Gl aladial qas il (b dage Al Cilaa i;
v, oy, | Sediul Ne LelaaVls dpaY) Glulad)l b glales Caals .
elaay) Jualgll clus | B
Feony oo Lin¥) Joalsil Sl pladind G (5585 iy B3| L
*00d | clhn¥) Jualgll cl€us pladiu) cunn Syl Al G £all Saal £
*,.06¢ ey Joalll cules aladind Cunn Agallg ol jedl | %
Tt oL ol G i b Sl o e |
*,.88Y e i) Joalall cul€es aladin) G 3l (o) djles cilaal | O
RBAL oo Lia) Jealgll St b apndl o3 il e ol S| =
Gl padll i) cuw cudl J3h giedaay aluia 8 cilaal
*..v41

e lin¥! Jualsil




YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oo¥
i bt Al
cDlalaa
Llsy)
*,.0Y0 = inY) Joalgill S aladin) die Lwdil) dafll e
*LTPA Duall als wuly elaaY) dualgll GlSud e Jualsil
.. vy bga o galddll Je elaal) dualgll clud sadin) Sl
3Lall
. dealse ) Lo elaa¥) Jdualgll Glud ol Sse by
&)
*,.V¢0 sl Bl [amidd elaa¥) Jualsill i€l aadi)
*,.Yov Ll el (o paliall e laa¥l Jualsill il aadi)
R S Slaly JSLadl e el celaia¥) Jualsill cilSus aasind | %
weld|
*,,0V) e ldia¥l Jualgll Jilus yie dgyay bl Alig€a e el %
. ony DS Ga paliall e elaa¥) Jualsill GlSed alatial eley | g
(s (A Anc)d) 5
.. won JSLEA) lany igals 13 oo lain¥) Jualsill cul€ad alasii (_g:\ u\ g
/ Slayy) E
*ETA Dleise an) i3 4ide V) e (gyeliag el E
*,.0m1 sladl o il 13 Y (D elaay) Jualgl) Sy | 2

N e (v, 00) AN gt ie Gilias) Al Jalg V) cDleles
A il chlall Bl clalea af G (£) Jsaadl e gy
v+ 0) AV (s5iuse dic ilas)
LS ¢ ubiall 200 Zapally alas¥1 oy Jaliy¥) D lelae olua 5 LS
: AUl Jsanl) laasy




co¢ s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

AN dapalls 2l G LY EDlalea (0) Jsaa

gy | ey LE | prcay ] S
k)| | alasaad | Alassal

gl | cld | e | als f‘:‘"‘*“u:&‘ P 1

dsa%ﬁ d“‘;ﬁm Jualgil) d“‘bﬂ‘ d“‘bﬂ‘
| sladadl] s ldal] sl o Liay)

CIE aladinl b g

*,.Yo ) o .Y \ ]
\ B2 'Y £) \ =y X
| CET N K G iy
*.V *,.,09, *®y, . *0V = s ) ?
Y4 q ¢4 \ £) elanyl dm\}ﬂl
Jalsill clSud aladiu)
*h 0 *. *h . *~ *
Y L2y \ .£4 JUYY Y
| L é\ ey
*,.7.49 | *L6TY | *o0q | *aovy [T : -
Gc\.{l;‘}!\ d...a\jﬂ\
\ T I R Y BV B e e

2ay JS Aa )y

Y e (¢, 00) AV (ssie die Giliaa) Al Lol Y1 lalee®
AU sl (s a1 g Bl yY) e G (0) Jsand) sy
Lsleas) dlla culs
Pk Lo DA e Gulitad) il (e Gaaally (liald) A8 sl -Gl
il il e Gl s LS W AS ke cldl Jalaa Glaa
3 bl ol Chle @l ml miys LS W Bl luay
glhaayl o(+.A0T) elaa¥) Jualdll @l dadiad 4l
Jualgill S aladid BT ¢(+.AE) elda¥) Jualsll culSud aladiul,
(+-347) elaa¥) Jualall @l ) e ((+.AT) elaa)
Gl a3V Ghle apea ol s o +.9Y0) Gulial I el

NRELN

(S i) Jaalsill cled aladiiad Gubilal 4ilgdl) AAu .
i e Sl elanl) dualsll Gl aladinl Gulie G 2y
ey ae Lol & dlian) AV L S5 a) ) o) aleiinds 43l
3 (OF) e Aledl) Aypa B (s Gulial) mual cagy (0) ciady Al




YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) co0

Jualgll lSus aladind 3 Al 2y i ol Ayl e dcise
DB (1Y) eelaay) Jualgll clSad aladinly g liduy) (V1) el
Jealgl) @l ) Glawdyl (1Y) elaay) dualgll il aladi)
aliy (el lal . Lile) Dlanadd Jilay &5 2 IS Ly oV Y) oo laa]
apall mual dgley (VoY oF) gl e A cilaall cblaniu) oda
(Yo =¥ x oF) &l (geaill dajally Anpa (0F = ) X 0F) Luldall Lual)
s
(Yo 2 db gl talae)) eddl) QPEEY) (ulia Y
=il el Guld Cangy Js:\ oolia sa tpalaaly (uliBally Ciy ) o
('\0) ) 4.\1;4\}?\ Aygua @ Oss g cc\_m}:...d\ Glaalad) Gllds gl
P IS g il QY] e dlad Axgl e dege Byl
presaY) el B el Bl Hemd oay tdge Laiay) djad) .
g Gl ) adinall ) e LV Gulual)
sanly AOAT julea s af dsag adey 2l Hend s A ledl) LY
O oAl (s Aelaa¥) pulbaal Jiy YO sl ¢ pasall
A dalidl Gyl s dadady)
s Glpae b il Saall e 3l 58 e sag jaad) ¥
5abY) Cisluse ailys cdndine 8 Aaladl Slaa) U< ) 45 Aalal)
<ok
paes 4l daally Blall e sag pany 28l Gulua) sy 1 Anadl) L8
s Caa G Ledal e slall caeliae Jead Gaiud Cilaal asag
gl sina g LalYo adih 38 4y Aol
M) e deise ple (10) o ol Qlie¥) Gulde oSy
O 0S8y Apbedlly Ble (V1) o OsShs dpeldal) Aljal 2ey 2 JUlS
e OsShs Gl amse Ble (V) e 0sShs Daall amss)le() £)
CHLA Aed (e otie elie P e hlall e Glads ile (VA)
Gild ¥ = Loas ) @l Y — gl Y- Lo ) Gl — Gal) s
Ghle s lule() oY F of o) L clajall Lty oda il o(iad



oof

s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

e Aol Lhlayy (580 Al Ayl Ciapa 38 (YO (VY oY) o)
(0 c8 (Y Y ) i Y el

coebiad) Glis B Clusy (sliall a2k L
e edain) due o Lt P e bl iy oliald) Ll
Alyy iyl daala Glih e Al (04) @l dball due lialse
: JEIS iy Baall Clual
g - —:233

oSl Gaa) DA e kel Gra e SHIL bl A6 S
ny 2aall LI Aslly iy IS Asp Lal)l les Gyl ge @l o o dl)
it @l 6 Jsaall seam gy dadl S0 dapll e il 138 A alaiind

(1) s>

(oot QY ebiial aall IS A pally iy IS Aayn g B Y] cDlala
‘-”;tu::y“\"*” iyl say)
*..69Y Jdms Sl Jila
*¥..8¢0 doe L) Oluslially ol 8l jguan uiad
.07 Sla¥) (e SIS b gansd S ) ]
*,M8Y oAY) aae Uly s 3as gl jed
*,.174 ol aa L) iad JuadY) (e adl (g
*,.0¢49 dxdiae Jaug Ly 2al) Jaag slad) adly o) atic]
MAREANG 23 e Al ceny G ce ol Tl [
oy AL 58 3 bamy 1 e L LS I
*..¢¥0 Jiea e a8 (s 631 Ldle

*, 001 ol s s BBdsage O O sl Y|
*..79 Dlaa) Led carlial 28 Al SLY) sl L Glle

* . 0MA e gane Jany 2algl o QYT B Cuad]
00 R e
*o.M\o raina A e lalylh Il Y
*.,0VY ‘;\Aﬁy )A\ ;a.A.\M’.. )Atl }\ eﬁ:\
*..ovd pinally 335Ll) AalaV )y plaalls oY) o Coran) s
*..¥0) shall ol o all sy 3L il Y| &
YY) lele i of a3l A3 adad aa g Y 4l el
*..YAo Sealg Al Aad e bl s sl )W =




YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) ooV

““;tu::y“\*** il Say)
ol [ A ALY bl S Lildia) el Y Lo add ae ol die
*..8V0 sladl da 4 ldY) L JA;_\G_J\ s_aj):.&\ o) age
*,.79Y pcinall kel dcluail (10 28 2y L 2l 585 o e
*YVY Al Lpadldl) mlladl e 44 ogut,aj\ Cldlaall
Tl a4 Lotie 550 Slaiad) 3 Ll ) e
*e EAY Acy e pbgdoypde Ais cann Lo ng Y 8950 aaad (S
pA e
g e e Camally 35u 3hall o3 (3 ol (b e
LTV @@ Ke e e Al Joany O Jslas padd 6 e gl Y
Allal) 138 ‘_gc\a.m_dr.
YA S 8 ) il i 8 pasd O
*o 688 o JS il e )l Lo o] (38aY
SN A e ST sl caclas dgalas e 80l o)
*,.79) MAJ.J\ ‘5:14;‘;‘5*.@;\}:‘_%_\3\ J}AY\(&HA(;;\JJMJA\
LR IR mwhg@@qu\@ﬂ\d@;mw@um
i} ol s AV
*1.0YY b dgas Al gadd e W) o o,
*..0VV L@_\s:g«\sﬂ\‘;c‘ivdﬁ el i Agia auiad
VY ey sl s o i Y

L EV) i Gl el b ad|

*..YVe Lmalal) SV el b Dl e adel I

*v.0A 4 eyl lee adldl ) e cmayl &
Fe0h | (Sha pald O G s B g pha (G AU o G
*..0YV @Js;_ad.um\ u\éc&_\u.al\wh\
*.0q% IR o) S e 5ol ey e
*o,0AT b)) g )}A\{'\ uﬁ a_u\ U\ t):u.u\ ?S 64.\\}[ U“)SM % )4455\;:;93
(t
* YT Al e Gl Laie (V) Jad) o (B dsra 2a)
*..0). B8Ny Jddea VW Al el
Teeetr Apne g bpaleall il o il

FLYTs Sl & Jally - Gl o sl }
*. .00 ol 138 LY 3Ll e el gl () i)

*UYAA el ol Renla W s o ingll] s

*,.,00¢ Slall 8 soaaa calaal gal Ll =
K yald)l Bl 3 JULY) Jiiee e oG el




O00A

SLiaY) Jualgil) clSud ol adia

dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

‘-‘5‘;&::;\"*9 il Say)
*,.40¢ Slall i o) JaY dads dueh D alada Jll
*..0A0 A Law Capel Vs ym el Glal) alaea 8
* .6V o g (Bl s g e ] Y gl Wlle B
*..0VY AW ) Racae dealadl ddai)
* ., PY ldll ALY oliad Lee Cagdn il e SE) Laia
*, 101 Al Sra Yo 8 Y aall
*..Vov cogr oot Db alaial g e &Y
*AYY A Glhie Yy Agima e slall Gilbjna gai
*..t0¢ SUalS el 158 gl 2l il o o Gl
*..Ev0

- ne o) Wl b Al Gl s A

AR e (v, 00) AVAN (sgise die (Slas) Al Jalg V1 CDlalaa*

adla

il chlall LY EDllee ad of (1) dsaall e iy

(+500) AV (gsine die Lilas)

LS bl 40 dspally aladY) (g aliy¥) EDalae Clua 2 WS

: ) Jgaall Leaiagy

il e aliad 30 dapally a1 G Jali W) cdlabes (V) Jsa

RN A
1 A . i Wi N
EWMr ET) R EOFPST] Mol sy
st J¢ Aoy L
*. *. *. *. .0
Ao .vay VY Y% \ e Laay)
LR ARE *o.¥VY | *0,000 \ eV 2—91—)—&4&‘)\4\
oYY *.,0VY \ *.,000 *o.VY JA_’J\
*o.V4. \ o, 0FV | *FoVY *..¥4Y 3 SU
) 2 R O B R PO i e
2y JS s

N e (e,
IS Aapally e g Baloy¥) O lelea o Balaadl (V) Jsax aasms

~°) ANVl g5 dic tﬁb.a;l adla Lo,y O lalaa®

Gilas) &l cul€ adil) e Y) (uldal

til b A e ubiall el e gially Gliald) A il — Lol
Gl Ul e a5 s LS W ARy ey il Jalaa cibus /Y
Uyl 1Y) slal e @li il cyelly o lo Wl cleles il




YA 3...\.‘3:1/\;.— Gl -\AIJ\/LJJﬂ\ ejm’ 0094

el ((AEA) Gasdl ((ACA) Apladll (L AAT) delainl
ool Shlie aia o iy o +.9£9) Guliall (KU g (1L AVY)
bl QIEEY) GuliBial Ayl dAl -
sl Mladindy ity ddaa (e Sy ¢ kil QY] Guliia (i ey
2 (£) sl ally claolad e L) 8 Aslas] AND L oS5 A 3
e ag)l e ejge caiy (1)) o Ailedll diysm b oS (ubil) sl
e 0S8y Apledly Hlhe (V0) e sSihs e laia¥l Al 2y 1 L WS
e Sy Gl g ile (10) Ge Shg Saall 2 )le(V0)
i Gl — Gl s LaadU By deed 3y JS s e (V1)
cllainyl oda by ((laf @il Y — leas D) @I Y - o Y - L
liga a8 (Fr o) &) Shle sUiul o) oF oF £ o) 4t cils
(0 et ¥ Y ) Y il e delial Lagilags ()5S0 Al dayyhay
sl daalls ¢ dapa () =) X 1Y) Caliall Laall Aaall sl e
lapa (Yro =0 x 1)) ala
tdgilaal) cullady) - ¢
anl) zaliy ahatinly bl Jdad &5 Auhall Ciluz (e Gasall
t Y (e oy LS (SPSS) duelaial! aslall 15lany)
clmall Ghaily sleall bl ¥ L ch)Silly dygiall candl) .
Ali) el () laal ¢ Ll Jalas ¥
i U L PR R I
PP J PV EOA I S| RGP VRV PO P B U X1 | A P TP
Al lghaal) o Ll lialdl A6 Al )all aa ge il
el Jualall @l st (ubie) duhall @l Gk ()
Allds (014) e das8a dpedldainl Ao o ((ondill ClpieY) Gubiag
A VEYY [0 [ YY UYLl clayVls £BAN s Dla
AVETY [V EFT aalal) alall G sl Juadll g
Gl ahadin) ubie) Audll il Aadla e B S (Y
(et eV Gubies o lial) Jualsll



o% s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

(F00) on BsSe Alans Adlpdie die o Al B Gulall o (Y
sl DA Gl B 4 duh deds Gl e Al
pen Gy laldl Sy ) EVV/Y/Y LAY ETV/T/Y0
Agal) 2Dl paea e Lgadty Al @l
AVETV/T/YA e sl DA Gig iU Aual) el ada 5 WS (¢
http://goo.gl/forms/bvalFTCshA : JUll Lyl e aYE¥Y/V/E )
Gilas) Leadles ciuhall gl e dual) ahal culayy oliald) aay (0
. (SPSS) delaa¥l aslall dlasy) ajall zaliy alaiuly
Ahall il ¢ g 8 Leilig b pud s Al =508 liald) (e (1
P aie cpul W Gy clagidly Gluagll Ghalll gali) (V
Syl
gl g Ayl il
Gilaa) )3 4kl ABdle aagi :lgidBliag oY) dpcadl) Aoy
daaly clilh ool Ll SNy Slaial) Jualsil) ClSud aladia) o
O Oloppn Bl dalee Glusy lali) 0 4 jil) daia (e (@aaill
el dualgll lud alain) (ulie 8wl due ahil cilage
ragill el 0 Jsaall sy o uaiill ile Y
i) QYL elaal) dualsill lSod aladind Lol dais (A) Jss

AV gyl | Glayaw Bl Jalas il
R #%, sVq GGLQ.IA\X‘ Lj“'a\}ﬂ\ ‘—‘Me\m‘
il ) iey)

oS5 Gl (Y16 easn ) Ao Al cliagi Lo e dadill o3a (3
iVl Lelia¥) Jolgll il o) Gp bl Ble 2ms


http://goo.gl/forms/bva1FTCshA

YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) o1

«(Ndasauka et al.,2016¢+ ) £ ¢ 3Sly) dufyo 4l Dladh Lo e SIS O)latig
(Y210 ATy sl Al 4l ciliag Lo ae calias Ll V)

Lo (e alead Loy elaia¥) Jualgll @lSod daph ) @l (giay
G Amlal Ghlge 2l e daid ) Aladiu) WS (ailad
el o gl ol adina) 13g) malgll Al AU gy alasid
) desidl aglala Greatiadl b Sl Gladd) e pall A5 @il
Aladl e 2l iy JalSie byl dlle g cadlsd) Ll oS Y
U ASA) ailsed) e iy e Sldald caladinVl claghy aleay Lea (2815l
o man leaccialdy cila Lol lgae AUl leleadl lgaladind iy
puliiy S Alle (6Sh5 agae dJeldilly yill ae oY) Jualsll
ot Y AUl Jead plas 5B (e o L Jla 8 elld (AS e cilelaal
Slo 8 Ge el e iy bl Yelgaladind & apaii 3 gl
(Y VTV 3She) Ll

GlSs Jie of plal Ll aas cle sy clalasinl) 40l ¢ el
Glalall o il Gueadiidl (OB daad &y el eldal) dalsil)
@3 B lae o Raa) agadly (8 L3l Useudly lgiali o (eSaiy ¥ 8 A
Gaaly Wle(YYT YV Y (usey apuall) adlgd) Gy e eyl )
DY) e s alie V) o cSa gl aid Dle) Jilu e alaeY) Al
(el Jualgil) Glul ba b s e Jilug) dlaaall dglaa gl
Jalgll @l ahadiul aay daa al ) Al dagl) clal g
& Al )Y) Akl el sl mamgys il eV aay e laaY)
Ael) G ABadly Al dubal 4 el QlieY) sled s
(smaBls ¢ ally Al

Uie b el dualall Gl ahaitu) aaley dliall el ge
08 o)lls wia e 0jish Lay dllys (elsn e e Celladily Ll
eo oaladl dualall Gluaa o Sl dll ol gl e aje ¢liadl
Loy e lain¥) Jualsill clSuid cdplaadld) dali 0o Wels - elss (a5
Wglaay adhels 4ads adinall 35on Holad led Laadl B Jse e 4ysad
Ll G Al D) il dlews Ay e Gyhall Sy Lo 2958



o1y s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

i e ael 8 elaaV) dualsll Gl Gasll dali e Ll
Lle Jiluy (e lape s Lay paiilly Sladyl (3 el ol Jus)) A8l
olad ¢ i Jae gt Y AUl s cdabll ) sy Jeall Caplae adass
sy el e Ll L

dalia b i) e 15e AdUal) Lol (8 ¢ DUl Gl Lad Ll
3> Jh 09 Aegiial lgilaie ye AT U baly e Jaslly S0l ol
gdlaal e Gy leila ixe AUl S8y 38 (Apedlll slald) 3 el
L oaliY) galle 8 lSe o5 JIE Y s L slal) adid

O Gilaa) Jla @A g ¥ rlgadllaey L0 duadl dags
@ (Clagidl e [alagrial) dub dedy cldb alay hagie
LSy Jualgil) CilSud aladiu

LS Aiiaad) iligall (<) s aladind 25 L jill daia (e sl
S Jsaall e paly

Gldla sy Gllangie Gu 38l (@) Hlial x50 (4) Jsaa

e lin¥) Jualgl) GlSus aladin) 8 Ak daals
(Aasiie ye [Aasjie) dacldal) Allal) caws

) N S T A

WA (G BE ] e had | delaay)

ve | vave | Y VAU [TEoVEe |
YALEVFEN AV.YYAr | gy

Ssimse die (+.310) catly (@) Dlis) ded ol a3 (3) ol o0
(00 = a) NV goie vie Glas) Ay je 4y ¢+ F10) AV
Op R ln el ol Cus elelody Apjhaall Al Gaad Bl s
& (Dlagal e [alagia) dph dals Gl clayy i
(0FT) ANV e OIS Y e ldn¥] Jualgll i€l alasil

QA 2y e (Y1 € (piall) ad liagi W ae Aail) oda alids
Dl s elan¥) Jualsll @lud Haainl 4 dedall cldls (o
Aasjid) mllal e lainY)



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oy

G lagidl ey Slagiall clllall gl of bl s,
Gaodl 3pm el G s piey eldal) el S plasial
geall ads s Whe e eldal¥) dualsl) @lSud 4 g W)
Ll Jseasl oy lee qaeal) sl Leijiss Leiall) ge Shamd dlealadnny
Gl e led) sla & yes i Ll WS ¢ s Jew Lealainly
S o=l pvaa o L) afings anlhy Lo lgd iy ddaalal
L Y] i 5SS aeall U (e Lgalatinli ¢ analSY)

O Gilaal Jl G4 aag ¥ clgadBlag AAN dpadl dag
S L) Jualgill cilSudd) aladiad 8 A daals clidla cilags Jaugia
(] (ool) ranils) Ganadl) CDUAY Gy o laia¥) Jualsil) culsull)
ety WS i) cliall (&) HLidl aladin) 25 dua @l daia (e 380l
rall Jsanll o0

(\ ') Jsas

(& Al daals ldUa iy Gllangie (g 5 All (&) los) Rl

(ol [ol) (candlSY) panadill coa e liin) Jualsill Gl oladiial

% SN B ub;.\y‘ .L:.a.n}ld\ uam;ﬂ\

WA (G Ll L]
_ _ \Q.~~\Q~ ‘\V.iﬂ/\\‘ ‘;\A\

RV S AV RN oY [ any oy s

ANy (7 AYA) s (@) sl A ol s (V1) doaad) o
o o+, 00 = o) AV (goie vie Wilaa] Ay pe ag ¢(+.E4Y)
Slay hausie G b Jlin el o) Cum dpmill Giad b e 5l
aatinl 3 (sale /) sl Granadt s Ay dadls @l
(£ V) ANV e S Cua eliia) Jealsill S0k

R 2y 0 (Y1 € (piall) ad tliagi L ae Aail) oda calids
Aahall gl Gy elaal) dualgill clSus aladin) 8 daalad) clilh o
& (Karuppasamy & et al.,2013) duhy ae Gl o(Raale . 4yki)
dadall b e e€ ae Gp dealill Gl Al il @)
Aph pell Glawaanl) 4l Uapald



o1t s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

Llealls 2yl Claadil) clidla g (358 asms p2e of liald) (g5
Lo ey Aihyall dande ) agmy elaia¥) Jualdll lSud alaati)
L_LA).J\ n_ﬂS.m ?AL"“ L;\]\} caalidg L_MJSJ} A.Lu.u\} a_a\a_a\ ( m
e dsaall e caldlall o opadiy clly Jagud 4 laysn ool
e Jualsily (D)l pe Lgaiifis ciliaadil) Calide & Eiall Cilsshedl)
2y ) Ly calyiay s ddazd) gy iy jiall (pageads Gunaill Cilgiac
o leae xind Va8 dadall o dnd) Lilacadty o) gn daaalSY) du)jalle
oo ) jadiy Lol JdN 8 aalid Al celdal) Jaldll clSud

G Je Ul Lilan) gl il aag ¥ LgidBliag Aal) dpda,dl) Ao
Jualsill ClSud aladind g gima B () pawddll /Aelaiay) Alal)
Agh daaly il ool oadl GQIEEYYg o ladaY)

oy LS ¢ S cplal) Qs alasin) 5 dujll daa (e @l
() e

[Ae i) Alall) e Jelall S cplal) Jilas =5 (V) Jsas

oo WinY) Jualsill CilSud aladin) (5ie ‘_ﬁﬂ_ﬁm\ anaiil)

Ay *:* j:;’:‘ :jj clagsall g sana okl Jaaa
N0 | V.YOY | AAYAA | AN YAA i Laay) Al
CAYY | cYio | Ac.EAf | N NG EAE il
CE4 | Y. AT | VYTAaa |y VY1.444 * Relaad) dllad
araddl
YiA0EA | oA | IVYVLALATY sl
SVY | EAAAYAE. . 1s ]

AL) on delall L3k apag ae Gl (V) doxs e el
Jualgll Gl aladin) Gise A (&Y paadill fdelaa)
Caiath o(+.) £9) ANV (ggiue OIS Y Ak dasls Gl sa) e laaY]
Aedsd Ul dpiiall 4 sl ellay
Ju Al ) dlud) il jall ity Ajlie Likhic dagi o 500 N,
il e laay) Jualgill s dasinl b Gl gn (3 35m e
O sl et A V) AeplSY) gilanadts eldal) ogilla




YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) o1o

Y caellsal CBEAL aeal) 2320 38l B ma oy 2 S Ao
ol e bl JS aladil i Cunc agiy jidall o 23l & S Al
S slome i)l maead aaly A3S) o LD G togdy sl A
Jalsill @lSutd ¢ ale § o) Jeacads lagiie g 5l Slagiie
lgd 2a5 Ao giia A g gty g L Jsaaslly dalin dusal il 4y o laia)
e 3 sl il ginalls de gl Sl pe Galiie LUl

foma L) 0sSs 38 ally AaanlSY) Ayl dand el Jiby Y LS
Ol sl mbt Je gpaelid Cua caldlall Jd e pladinl) o
L Gpaiilly alailly A5k At Gasads ol ae Jualsilly
Faally Gl Led Qapptill Clpame aa Joalsill Jile 3 Gl ity (g
e sl Lgiaiil

O Jeliall SN o) Qs i (VY) Jsan
il e ) ((adlSY) (aaddl) [ delaay) Alall)

AV | G i’;\ :;J; Slagyall §ane Sl jras
LYY | eaeVe [ 0NAYYE | ) V14T € aae Lany| A
CAAA | ceee | oTvL \ LYY il
COVY | Y | oYAets | ) OYA.0%E - gl A
il
Yi490..0V] oA | ATY.AA.944 )
SVY [IYYFATIYT... LK

Aal) o delill 1 amy pe Gl (1Y) Jsas e ol
ANV sime o) Gl ¢l QleY) G (S Gamddll [ielaay)
Mgl by g 4yl L ) Sllyy Cidinta o(+.0VY)

) aplal Al (Yare (D) Al cliag Lo pe dagill oda (365 N
A il YL el Gl (8 Gilas) Qs (3558 5 p3e
el Ganatill juial dgad Cpmalal)

Gllls Gn 0sS8 8 dds pallh il QlieY) o Qlalll s
@lagiie e o IS Glagiie ogdh o LRI Gan dxaladl
el (Y YV E ayliaiy aald) Caadl dua dade 5l Al Ggilaiads
JSy ddliaal) paaladl Al 028 ) dpaad) L e Gl Glals Sl



o1 s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

ela b Ghae Gaady Blea 80 5 Rl o6l oe Guld

A ol S, oele, a3 due b ol el LelsY)

5 A Gl e ealeall pindl) ciliails cala Gl dabal) (e

Ay Jaalls oy Jally deila 8 inally Al jpedll Ak

Odgob cilide o peaall 13 (8 oudil) QYL Gaysad ) el (5254

e 058 38 ) e lial) Jualsill S8 Ggalatind 2Ll (el

ADle 3gng G dmdll il Cam kil LYY Bayprd b L

ol Yl oY) Jealsill il Aasial Al Al

:ila i)

(e Acgene Qlaldl sy @il e duholl A Gliag W gpn A

) b i Ay Claa il

e liayl Joalgll S e 205 JS Lhe e Ul ains o o)
N lgilagi

Giad Al elaa¥) dualal) s alaainl o cldlall s of Y
(oAl luisae e aalall JLaa¥) (s clgalatind e ssasall Aalall

Jealsll Gl ae aall dubedll AES Jon oUW oy saly T
SR

e cptas elaa¥) Jualill GlSed 4nsi b e il wins o ¢
g Uil 8 Akl e by Lol e sally Jaiall plasin)

G il ¢ pelial) Jualsll S Ao u45 e LI st 0
e Ljiadl alaany)

LS, eldal) Jualill GlSud oo quale Tl )il e T
o i 8 AV Lot ssm (e ially lgie 5oLl saliiay)
) el

lede il 4S5 el Y 3l Ul cegnnsts L L) Y
gne alud) Jelacl



YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oy

b

- Z.o£

1A adl aalsall —Y
Aad (e IS a@ley oyl glad) (Yo r V) Laaal Jelawd (gyd )l
Al A Alaa L Agahal) o2 Lpedill ClhlasYly dpaddl)
ATTY ((00) (3diL
SeY) Jae & Ll alplall (YeV) aaldl ae Lay ool
s ) Andall L g )
e waall Sley) Lilug Aasiad L3l Gl (Y010) L) daleess
e Gudlal) A Sl ASa paTpa - pall ) L A% U8
i VYOV A Sal) 3K f o aad) adle Yy alaal) qiledd)
o AV EVVV Y Al an i Y0V O
http://themwl.org/web/file/346/download?token=xRklIDgb
"daddll s ale 8 lelB (YY) g aalsll ae pladu caaalyl
Ak duse o lal) L I daglall " Lgdhails lag hsus & dpadil
aosilly ol
pseall b AN paad)l SleY) Calig (Y41 0) Ll dielan) Banu g
Qb "pde puilud) dajSall A8 paipe dade dupy A )
Vo padian VY VT 8 ASd ASh Saaad) aNeYly alull
e AV EVVV VY Gyl as e
http://themwl.org/web/file/369/download?token=Rc7Mf4wT
Gl Yoo cugll aladinl a3 (YY) el uld ol iy 36
Oadally I Saigall e e gaine ol B Dl
pinally Aaal) (ao)) claghaally SLSal ual) s
CYONY e L (A al) L) cilaainal) sy (B Jalsilly
Yl YO AA
gl Gldatinyly dagyell ) clagll L(YaVE).oglua (S
(19) Ailady) aglally Ge8al) Aaa (el Jualgll il
Y€ V40



http%20:/themwl.org/web/file/369/download?token=Rc7Mf4wT

oA s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

ol Gelajiul & el degusall LanSys (Yoo als YI) L g
S W AR ARYARYAR
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D9%8A%D8%AA%D8%B1
((VF9) ¢ Al 43S Aaa Alidas Ay ralieV) (Yo 0 9) LohS dpla
oYL YAY
O3Ss)) giged Gy Asadll by (Y4))) Jaest) oty 5ysiee o lal
Bl e eV e Ao s el Solully QYL adle
oSl ASay cpialyall Al yey el (go Ao s o Uaillly AEN) (0
oo s Al AL g o daals L (oypdie ) Hiale Al
- A Sl A< L i)
ale) dilus alaaial delaal) JBY1 (Y1 0) 335 lagl de (ulall
Os3d e LD dpaidl Gl gme o elaaY)
AYY Y ((AYT) YY L delaa)
Gl Jdas 8 Slasyl Jia (Ve g) adla gl deas ) G
Ll Aia s pmbll L V) daglall LSPSS alasiuly
Aley) Jiluy ae Jalatll 8 daeplll Jalgall (VoY 0) LGall de oftea
Al QLAY "pde Guald) AoSall ASa jaise LBjaledl
e Y e)0 pain VY T 8 A Sall ASa Caaad) 2Nyl
e AV EVVV Y Al
http://themwl.org/web/file/368/download?token=4teRhTca
el 38l Ll (Ye))) mlla ad) deae JWE) ¢ Sl
slly pall lia s sl L (Y1 daylal
2)s3s abalaily aailad aaall DleYl L(Y4)0) e aabu (Guanl)
¢ aaad) Moyl aluadl QLA " e (uabud) dajSall ASa g
ol aajiee JYe)0 pdaw Y ONT 8 ASall ASa
1 AVEYVV Y
http://themw].org/web/file/341/download?token=1KOyfBaK



http://themwl.org/web%20/file%20/368/%20download%20?token=4teRhTca

YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) 014

aldl L QlpeW) gl A Gluhy (Yo F) Laeas bl e gl
Aclially il cype

e Ol LofieY) bie (YeeT) e Gudalll ae dddls
- dally de Lkl

epapll drala Ll o Yy dyshaludl (Y4)Y) 2sema 2ena callall
VT (V) Y a coudil) aleg A all Ay pad) claalad) el dlya
Ay

el 4 elaa¥l dualdll adlee 50 (YY) e (s ol
ANVY 248 ((VA) o etley) Gald) Adaa gyl Ja

(M) Eelaa¥ly Agludy) aslall Alae i) (YY) Louaa AS)
Y L Yen

Gl sl At daia L) alin Adeld (Yoo F) dals elis (oia)
08 Z ) (V) il 2Lay) Aae cdaslal)l (Ul ClsieY)

Jualgll adlge oladiul ABle (Ye)0) Lola) Cmes Al (oual
Ayl ddle ool dsell Aoy oudill leY) G elaaY)
il &S (e dasls) Bygdia ) fuale Alluy st
LS alal) iy glly sy and cLlal

Auhy bl clalasiul adlsy (Y EYT) Ldese o oLl o il gan J
daiaiall ey celdiay) Jualgll Sl aslall ol
S Jeadl) 8 s L) Arala DU e il Al — et
Yoy o(Ve) AeLaia¥ly 4uludy) aghall daa .2 VEYY Ll
AL

oS Jealgill GlSes A (Y ) €) dana o O O il e
CAilue Al " gagmnd) adinall B uialiell e laal) Qe
AN VY (YY) ¢ Juaily adledd Ayl dlaal)

& Lo Laia¥) Sl Ay g ) 48dl) (Y0 ) €) L3855 e deaa Ll
Al jaisey GEN Aol aipallladses o adadll Jlaa
chliiualy dgadl Sl el Gadl g AaaalsY)


http://e-marifah.net/kwc/f?p=102:44:6069386652759::NO::P44_ISN,P44_STARTROW:432411,3
http://e-marifah.net/kwc/f?p=102:44:6069386652759::NO::P44_ISN,P44_STARTROW:432411,3
http://e-marifah.net/kwc/f?p=102:44:6069386652759::NO::P44_ISN,P44_STARTROW:432411,3
http://e-marifah.net/kwc/f?p=102:44:6069386652759::NO::P44_ISN,P44_STARTROW:432411,3

ov. s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

AgilaiYly delaiay) aghll clegdage Jga 1gall - A laiay)
VU810 (YO E L )Y J ) e )

omelall Ll s il IEEYT (Y e A) daae dsaall ae o ISLA
cendlls il Jlal cilasd desana L3a ) L Y1 daudal

il ol pelaa¥) QlpeV) jalae ((YeV§) dese dgena ¢ LAl
drala Al (e die o dplae Ay U bl aalad)
(Ailay) aslel) o) alY) daaly Uaa Guigy Ola aadV)
NE_ve (Y) VA

CIEEVL (Y ) £) 8ylaw Ll de dsana elad ¢ pualiy cdaal dens (als
oedilly el Gaals Al ol M oy aBley ol
Gladl dagiiall Guall) daals Adaa Loplals & dagid)

Y- 00(V) Yo cdsadilly gl ciludll
a8 gasasl) il Z3adl B L(YeeA) L e o glale gl
dnpll paleall el dal) deds s ool il e
Al drala ((Brodia &) uale Ala; . abiall LS5 30

cOb ol (gl el le ad (Al AIS DY) Gl
CGadaly Al il QlpeYls Caiall (Y00 0) dsens by il

g peadl diagil) d6Ka 3l L Y1 el
Ay SN Jualgil) lSus alaaind 51 (Y0 F) padad chby Glin ogyeall
ey Cadse gy Ay oudl eldy) Bl e
G LK Gl ae lldl dadds L(Bradda p£) sl

Bax Ao linY) Aeadlly ¢ Lan¥) aud cdplus) aslally
SleY) Jilusl bl claasiul aag (Y410) L dhias (il (3ala
e Gudlad) AajSal) dSa paige .. chLY) g Al L aaal)
D VY VT 5 ASal 3K < aaad) ey aluall bl
e AV EYYV Y Al anfisa LY 0V O
http://themwl.org/web/file/347/download?token=Xhf_f5jU




YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) oV

O A L(YOIY) el 0 des usally Gladdes (g deme ¢ apuall
Ailae Ay Ll ol e ldia¥l Qe cuyiy) Glaladiul
aghal) Alaa omlll A b cllally Ll e Gie e
YT =09 (Y1) e ladaY)y Adlady)

A Qe S .(V~ ~°) 268 Seal) g Jly cchug ol cpuall
L gl geme pgm 8 Glagendl dadall il e die
YY -Y. 8 Al ASa LAl aliglgly dalgadl 3o ikile
" Y = Y0 el Yae g o

e o gY) Aadal) Lyl DleY) (Y01 Y) dese ZOba caaall ae
B L aglly dill dph

eal o dgene el Bhan o clany cihias o slee (@ e
Cilpiie Gany 4Bles Cuglyl aladiul & LIyl L(Y+)Y)
48 Aaa gygiall Al A8y Usjell 2 ol dpadidl
L OYY L Ve ((1£9) Al

O ol Qe (Y)Y e) Lagens Achld cdalaag cdens AW (e
1Sy L (V) Aagdal) LSSl il aLE Y gyl agdl)
g de k) Laad elagh) s

e elaa¥) dualall Jilug .(Y~ V€) axiall de aziall de oV g plall
tasma L) dasls il 5ol N ggiey Leile s ci i) ASud
VW cudll) ale 8 de il Aaa cdilie dinglsSon Al
1LY (V)

As daa ddadad) Al gl ‘smﬁ.lj\ ey .(\'~ ) 2) cdeae Wy olsle
G E YA (Y)Y Al ly Asal) aglell Anulady) A

Uan Crpend) Addlll gal Qe e .(\'~~/\) “ (S cgjc
T L ONY (V) YE o (3ad daaly Adpa L Cilaalal)

e elaa¥l QlieVl Hedll (YOIY) psaie s dhas djlec
e QLA e Al dplae duhy Cupll aadtee QLA
— €0 (V) cApuy dpudl cilads Alaa dliys A5 iyl
Yo



ovY s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

ceiny) Jualgill adlse alasind adls (Y21 £) L) de Cougy ¢ghial
S esalally Glamlll Ll (g pudlly gl Hxiy))
ol Aga 4 Al Al G ALl sasal)l julas cga
) ALY (AY) Apaiitly ABLERY Ao

Agalal) Uaa .yl Jibally & QIEeN) (Yoo A) aby) deae cae
XY V0 (V) AJE cAgaiilly

celainy) Jalgll adlse  addie Clalad) L(Y410) .adlia app ¢yald
Aol e e . malall Ll Aglae dudpy Gkl s
& AaSall A% ¢ aaal)l DleYly alwal) QLAY T ke (ualed)
te &) EVY/VIY Gyl aafise LY )0 jadin VY )T
http://themwl.org/web/file/364/download?token=NCG1goHC

Eols leelagind il Ao susall Ly (Y210 slp Y1) oy (pud
JS W AR ARYARYAR

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B3 %D8%A8

%D9%88%D9%8

O e e Jls el daal (gralally famn ol ¢ Jlasdl
& Gl meie (Yo r) Genll ae Gy Oha ¢ enlly taen
(A Zakll) (SPSS o ciliwl aa) Sl aglall
coalyll

Gl ey ale s cuityl glay) (Y1) deas ol desa ¢ A5
S Alae Opall ue dll) dadls (Dl G A g3 Al
YV Y e (Vo) cd

(dale dea glually (olie L (lally (g Qginy (gl
G oiall elaa¥l abhuidl (Yere) alle Vo cJullg
oo die o dglie duhy) elaa¥) Jualgll 3 s
Nt q Lelday) aghally Gl aldsa o sl bl

Ay (YY) e dgens ¢ oy calld Glslu caganay caile (sae ¢ ISl
Ally V) Chall b o el V) sall 4l



https://ar.wikipedia.org/wiki%20%D9%81%D9%20%8A%D8%25%20B3_%D8%A8%D9%88%D9%258%20
https://ar.wikipedia.org/wiki%20%D9%81%D9%20%8A%D8%25%20B3_%D8%A8%D9%88%D9%258%20

YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) ovy

Al 4 Glagl Alye dpmlpl) Ll K G bl el
EVE = 58 ((£))) a Al

=aill @aalls QleY) Gu Al (Y oY) Gus aalyl G ((gslaesd)
LalSY) L (opgdia 4E) o giSa Al aygudl 8 Al 3N
cosil) ale and Aglls Q) A L ehlaall b dagidal) Ay el
-&llaal)

sl 4o elaa¥) Jualsll Glud ahadiu) YoV ) appe ¢ i€l
5830 (Ladsail - onnld) Cuealad) Al ool Lpdill saally
c i dens daals (opdia pf rlualall Salgd il AlaSa
A ldin¥l aslall and Aeldally dnlu)) gl LS a8
el

Sleyls Jlaiy! Jilus aladinl (YY) Lamd calss caaal (lasmaa
la il bl Ay e laay) Wl aile; suaal)
(Vo) z sl Uaa .oyl Jualgll e claal¥) Jualgill
MY C vyl

G ool i)l elaal) dalgll Gl (YOI V) e cgpie
AT =189 (Y90) (all Julial) Alaa il

Ao ad (O sl clladl (YY) Lglade o AW (Gine
Allas Al e laal) Jualsill adlgal (g5l of dralay Cilagladl)
NAENTY (V) cale) Aaa

Agyeally ASolully Aelaa¥) cldbll (Yo01) aab Claay cJial)
dadas duhy elaa¥) Jualsll GlSuil dpalal) ddUall alasiuy
iy 855 Bype¥) Amalay e Lain¥) Aol LS s (ge A o
(7)1 o Alud¥ly Al aglell daa =Ll Ges)llne
LNoYo L VeV

Soxally GED aaall Sley) Eb L(Yare) Ll s sl clage
¢ yaadl Sleyly aluall Gludd) " e (uabad) Ao el ASa jaia
Eolh aajiee YO) udie YN 8 LSdl A
ie AV EYYV VY



ov¢ s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

http://themwl.org/web/file/350/download?token=spN9quLJ

Eiley Al Glalall (YOIV) zha o aalyl @b alew (Do
e Clllally cplelal) (e die sal dpatdl) Cilgmsilly eV
Aldat Al scihaid) Gany ssia b Al ASa Ay Jesl)
o daals (ogdia ) ftuale Ul g ol shaie 38y
Kl A% L i) Ale and LAl K g )

daaly ddaa (aalall UL s el Qlieyl L (Ye)f) Abenly o Dla
YEV YV (YY) dailes B ady o

ol Aadl A elaa¥) Jaalall @l e (Ye)F) Al Al
O o cilagly by Aaa ¢ ypad) LA 5o elaaVls o)
YV = Yo ‘(H)

Ll dgpall ASledl (B jug (Ye)0) &) me n aliac sl
" igageadl Cllall dpead Ggsdall saisall L Jiaiy Celas)
WYY G pabl S hglly S8l ey A Laial) clsadd)
" NeoYo plyd

Fol elajil & ppall desusall Loy (Yo)0 sl Y1).casis
e AYVEYT/V Vo

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%8A%D9%88%D8%AA%DI%8A

%D9%88%D8%A8

sduial) aal yal) GG
Abdelraheem. Ahmed Y. (2013).Social Networks Sites: Usage
and Effects. Journal of Educational and
Psychological Studies. Vol 7, No 4 , 549-558.
Alghanmi, Sahar S. (2014). The role of social networking
systems in the lives of international students: collective
case studies of six Saudi students in an Australian
higher education environment. Journal of Education
Message & Psychology. (45). 141- 160.



http%20:/themwl.org/web/file/%20350/%20download%20?%20%20token%20=%20spN9%20quLJ
https://ar.wikipedia.org/wiki/%20D9%8A%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%20D9%8A%D9%88%D8%AA%D9%8A%D9%88%D8%A8

YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) ovo

Alosaimi, F. ; Alyahya , H. ; Alshahwan , H. ; Al Mahyijari ,
N. & Shaik , Sh. (2016). Smartphone addiction among
university students in Riyadh, Saudi Arabia. Saudi
Medical Journal , Vol. 37, No 6 , 675-683.

Alsaad , Omar.(2010).The Impact of Online Social Networks
on Societies: The Case of Facebook. Unpublished
Master Thesis. Leeds Metropolitan University. Faculty
of Innovation North. MSc Information Management.
Leeds.

Alsharef , Bushra A. (2012).The influence of social networks
on online consumer behaviour in Saudi Arabia.
Unpublished Master Thesis. Middlesex University.
Business School. Arts in Marketing Management.
London.

Bicen , Huseyin (2014). Determination of university students’
reasons of using social networking sites in their daily
life. Procedia - Social and Behavioral Sciences ,
vol.190, 519 — 522.

Briones , Rowena & Janoske , Melissa (2016). How American
students perceive social networking sites: An
Application of Uses and Gratifications Theory. Social
Networking and Education. 239-253. Springer
International Publishing.

Boyd, D. M. & Ellison, N. B. (2007), Social network sites:
Definition, history, and scholarship. Journal of
Computer-Mediated Communication, Vol. 13, No
1, 210-230.

Hidy, B. ; Porch, E.; Reed, S.; Parish, M. B. & Yellowlees, P.
(2013). 18 - Social Networking and Mental Health, In


https://en.wikipedia.org/wiki/Leeds
http://proxy.taibah-elibrary.com/MuseSessionID=0410n0a1e/MuseProtocol=http/MuseHost=link.springer.com/MusePath/search?facet-creator=%22Melissa+Janoske%22

ovi s LY Jualgill @l aladiu)
dub daala cilidls o) dll) Gl EEYL AN

Telemental Health, edited by Kathleen MyersCarolyn
L. Turvey, Elsevier, Pages 367-395.

Hughes, D. J. ; Rowe, M. ; Batey, M. & Lee, A. (2012). A tale
of two sites: Twitter vs. Facebook and the personality
predictors of social media usage, Computers in
Human Behavior, Vol.28 ,No 2 , 561-569.

Instagram.(31 July 2015). Wikipedia, the free encyclopedia.
Retrieved on August 1, 2015, from:
https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram

Karuppasamy, G.; Anwar, A.; Bhartiya, A. ; Sajjad, S. ;
Rashid, M.; Mathew, E. & et.al. (2013). Use of Social
Networking Sites among University Students in Ajman,
United Arab Emirates. Nepal Journal of
Epidemiology , Vol. 3, No 2, 245-250.

Kuss, Daria J. & Griffiths, Mark D. (2011). Addiction to
social networks on the Internet: A literature review of
empirical  research. International Journal of
Environment and Public Health, Vol. 8, No 9, 3528—
3552.

Lee, Paul S.N. (2011). Social media addiction among
adolescents in urban china: An examination of
sociophysiological traits, uses and gratifications,
academic performance, and social capital.(Order No.
3514530). Available from ProQuest Dissertations &
Theses Full Text. (1018706211). Retrieved , November
10, 2014, from:

http://search.proquest.com/docview/1018706211?accountid=34864



https://en.wikipedia.org/wiki/Instagram
http://www.nepjol.info/index.php/NJE/issue/view/559
http://www.mdpi.com/1660-4601/8/9
http://search.proquest.com/docview/1018706211?accountid=34864

YOVA sl [V GAEN axd) A g0 aglal) ovy

Masters , Ken. (2015). Social Networking Addiction among
Health Sciences Students in Oman , SQU Medical
Journal, August 2015, Vol.15, Iss. 3, 357-363.

Ndasauka, Y. ; Hou, J. ; Wang, Y. ; Yang, L. ; Yang, Z. ; Ye,
Z. & etal. (2016). Excessive use of Twitter among
college students in the UK: Validation of the Microblog
Excessive Use Scale and relationship to social
interaction and loneliness. Computers in Human
Behavior, Vol. 55, Part B, February 2016, 963-971.

Pittman , Matthew & Reich , Brandon. (2016) , Social media
and loneliness: Why an Instagram picture may be worth
more than a thousand Twitter words. Computers in
Human Behavior, Vol. 62 , 155- 167.

Snapchat.(31 July 2015). Wikipedia, the free encyclopedia.
Retrieved on August 1 , 2015 , from:
https://en.wikipedia.org/wiki/Snapchat

WhatsApp.(31 July 2015). Wikipedia, the free encyclopedia.
Retrieved on August 1 , 2015 from: sds Yo) L)y —
o Lelajinl &80 el desugell LanSys (Yo
B EARVARVAY-E

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%D8%AA%
D8%B3%D8%A2%D8%A8

Zahari, Zanita & Pardede, Eric. (2012). "Analysis of success
factors in social networking website development”. In
Safar, Maytham & Khaled Mahdi (Eds.). Social
Networking and Community Behavior Modeling:
Qualitative and Quantitative Measures. 103-121.
Hershey, PA:. doi:10.4018/978-1-61350-444-4.ch006.
103 - 121.



https://en.wikipedia.org/wiki/Snapchat
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%20%88%D8%A7%D8%AA%D8%B3%D8%A2%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%20%88%D8%A7%D8%AA%D8%B3%D8%A2%D8%A8

