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فاعلیة برنامج تدریبي مقترح لإعداد مواد تعلیمیة لدروس العلوم 
على طالبات العلوم  UDLوفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم 

  المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي 
  *خلود بنت سلیمان بن عبدالرحمن آل الشیخ د/

 : مقدمةال
 أحدث الارتكاز على إلى العالم مستوى على التعلیم قطاع ورتط أدى
واستراتیجیاته؛ إلى  في أسالیبه التقلیدي التعلیم من تدریجیاً  والتحول التقنیات
 بناء المناهج في العلمیة البحوث المستمدة من الممارسات أفضل على الاعتماد
 متداول م" مصطلحوقد أصبحت مفردة التصمی التعلیمیة.  التصامیم بناء وكذلك

 یدل وهذا أكادیمیة، صبغة له موضوع أي التدریس أو المناهج وطرق بناء في
ممارسات  لتطبیق خصب مجال أصبحت والدراسیة البیئات التعلیمیة أن على

 )٢٠١٦(السالم،  .أفضلها للوقوف على مختلفة أكادیمیة
العضویة ویتأثر التعلم بمجموعة متنوعة من العوامل بما فیها العوامل 

للمتعلم، وخصائص بیئة التعلم، والتفاعل فیما بینها. فالمفاهیم والعملیات والترابط 
بین التعلم ومناخ الفصل والحالة الاجتماعیة والعاطفیة، فضلا عن المفهوم الذاتي 
الأكادیمي والمشاركة المدرسیة تؤثر جمیعها على خبرات المتعلمین في المدرسة. 

مین موجود في كل فصل دراسي. وعلى الرغم من أن التنوع وحیث إن تباین المتعل
غالبا ما یُعتقد أنه یتعلق بخلفیات الطلبة وقدراتهم (على سبیل المثال، الطلاب 
الذین یتلقون خدمات التعلیم الخاص، ومتعلمي اللغة الإنجلیزیة، والطلاب 

عینة من المتنوعین ثقافیا ولغویا)، إلا أن التباین لا یقتصر على أي فئة م
  الطلاب. 

ویأتي تباین المتعلمین في أشكال كثیرة وینطبق على جمیع الطلاب، 
ویتضمن الصفات الفردیة والشخصیة للطلاب التي تؤثر على كیفیة حصولهم 
على التعلیم. على سبیل المثال، یعالج الطلاب المعلومات بطرق مختلفة ویعملون 
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لیة متنوعة، ویحضرون معهم إلى بمستویات تقدم مختلفة، حیث خلفیاتهم العائ
الفصل أسس معرفیة وخبرات مختلفة. كما یتفاوت الطلاب في أسالیبهم لإكمال 
المهام (فمثلاً، یجد البعض أنه من السهل الكتابة في حین أن الآخرین یعملون 
على إكمال المهمة)، وفي الطرق التي یتفاعلون ویتواصلون بها في الصف (على 

ن البعض متحفظاً في حین أن البعض الآخر أكثر كلاماً). سبیل المثال، یكو 
وفیما یتعلق بطرق تنظیم المعلومات ومعالجتها فقد لاحظ كل من مایر وآخرون 

(Meyer et. al., 2014)  أن الصفات والقدرات الشخصیة تتغیر باستمرار، وأنها
ینامیكیة واسعة لا توجد داخل الفرد فقط، وإنما التداخل یكون بین الفرد وبیئته، بد

  ومعقدة ومتغیرة باستمرار.
ولضمان حصول جمیع الطلاب على فرص حقیقیة للتعلم في البیئات القائمة 
على المعاییر، یحتاج المربون إلى تطویر فهم جدید للفروق بین المتعلمین. في 
حین أن الاختلافات بین المتعلمین قد عرف تقلیدیا بأنها نقاط القوة والضعف 

لدى الطلاب أنفسهم (دون النظر إلى نقاط الضعف في المناهج الدراسیة الكامنة 
نفسها التي اعتبرت ثابتة ومعصومة)، لذلك یجب مراعاة التفاعل بین المتعلم 

وبعبارة أخرى، عند البحث عن ). Meyer, Rose, 2005والمناهج التعلیمیة. (
ومستندة إلى المعاییر،  سبل لإشراك جمیع المتعلمین في بیئة تعلیمیة عالیة الجودة

یجب على المربین والباحثین دراسة الطرق التي تعرض بها المناهج الدراسیة 
والمعوقات وكیفیة دعم التحصیل الدراسي من قبل المتعلمین المتنوعین، وكیف 

  یمكن تطویر المنهاج الدراسي لتشمل جمیع المتعلمین منذ البدایة.
إطار واحد لمعالجة تنوع  (Rose & Meyer, 2000)وقد حدد روز ومایر 

جمیع الطلاب وإیجاد منهج دراسي مرن یدعم الوصول إلیه والمشاركة والتقدم 
 Universal Design For(لجمیع المتعلمین، هو التصمیم الشامل للتعلم 

Learning, UDL ،( وهو إطار لوضع منهج دراسي مرن، قائم على المعاییر
یاتها وموادها التعلیمیة، وأسالیب تقویمها. ویستفید یتضمن أهدافا تعلیمیة واستراتیج

من التقنیات المبتكرة لاستیعاب الاختلافات بین ) UDL(التصمیم الشامل للتعلم 
وسیلة لتحدید وإزالة العقبات  (UDL)المتعلم؛ وعلیم یعتبر التصمیم الشامل للتعلم 

ي تلبي احتیاجات في المناهج الدراسیة في حین یبني الجسور ویدعم البدائل الت
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 (UDL) التعلم لمجموعة واسعة من الطلاب. ویتمیز منهج التصمیم الشامل للتعلم
  بأنه:

 " نتعلم.ات ومفاهیم متعددة أو مرنة "ماذایقدم معلوم .١
 یوفر خیارات متعددة أو مرنة من أدوات التعبیر والأداء "كیف" نتعلم. .٢
ناهج الدراسیة "لماذا میوفر طرق متعددة أو مرنة لإشراك المتعلمین في ال .٣

 ". نتعلم
إلى فرضیة أن التعلیم یمكن أن  )UDL(ویستند التصمیم الشامل للتعلم 

یكون في متناول مجموعة واسعة من المتعلمین عندما یتم تصمیم الدروس قصداً 
لتشمل وسائل متعددة للوصول إلى المعلومات ومعالجتها واستیعابها روز وجرافیل 

)Rose & Gravel, 2009) فالتصمیم الشامل للتعلم .(UDL هو إطار لتصمیم (
  بیئات تعلیمیة مرنة ذات استباقیة لدمج الدعم الذي یتعامل مع تباین المتعلم.

ومن خلال النظر في إرشادات التصمیم الشامل للتعلم خلال مرحلة تخطیط 
ي الدرس، حیث یمكن للمدرسین بناء مسارات مرنة من البدایة، ودمج العناصر الت

تعالج مجموعة من الخلفیات والتفضیلات، وتراعي قدرات واحتیاجات الطلاب 
لضمان أن تكون دروسهم مفهومة وجذابة للجمیع. وعلى الرغم من أن تباین 
المتعلمین موجود في جمیع الفصول الدراسیة، فإن تطویر الدرس القائم على 

متفردة لاحتیاجات كل  التصمیم الشامل للتعلم لا یجبر المعلم على تطویر مسارات
طالب. ولأن تباین المتعلم منهجي ویمكن التنبؤ به، یمكن للمعلمین التنبؤ بشكل 
معقول ببعض الطرق التي سیختلف بها طلابهم وتشمل خیارات مرنة تدعم 
مجموعة من المتعلمین في أي فئة معینة. ویمكن للمعلمین معالجة التباین من 

الدرس، والتي بدورها توفر بشكل استباقي خلال تضمین مسارات مرنة داخل 
  الدعم وبناء الجسور التي تأخذ في الاعتبار السمات المتنوعة للطلاب.

  مشكلة البحث وتساؤلاته: 
لقد أصبح من الصعب على المعلمین أن یستوعبوا الاحتیاجات الأكادیمیة 

ي إشراك ولكي ینجح المعلمون ف .(Gordon et al., 2009)للتنوع الكبیر للطلبة 
جمیع المتعلمین بفاعلیة مع العملیة التعلیمیة عامة، والمناهج الدراسیة خاصة 
لمقابلة احتیاجات الطلاب المتنوعة، یجب أن یكون المعلمون قادرین على 
التصدي بفعالیة للتحدیات التعلیمیة، وإزالة العقبات في البیئة التعلیمیة؛ من خلال 

  ..(Coyne et. al., 2012) طلاب وتعلمهموضع أهداف التعلم، ورصد تقدم ال
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فإن التصمیم الشامل  (Jimenez, et. al., 2007)ووفقا لجمنیز وآخرون 
هو أحد مداخل التعلیم والتعلم التي یمكن أن تجعل المناهج  )(UDLللتعلم 

الدراسیة أكثر سهولة للمتعلمین المتنوعین بغض النظر عن القدرة أو تفضیلات 
أو الثقافة. وفي إطار دعم إعداد المعلمات بحیث یمتلكون مهارات التعلم أو اللغة 

وسمات معلمي القرن الواحد والعشرین، وخاصة معلمات العلوم لتنمیة مهاراتهن 
في إعداد مواد تعلیمیة لدروس وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم؛ انبثقت مشكلة 

تتحدد مشكلة البحث في البحث في تحدید فاعلیة البرنامج المقترح وفي ضوء ذلك 
  التساؤل الرئیسي التالي: 

مهارات إعداد المواد التعلیمیة ما فاعلیة البرنامج التدریبي المقترح في تنمیة 
وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم لدى لطالبات العلوم المعلمات الملتحقات 

 ؟ببرنامج الدبلوم التربوي
  عیة التالیة: الأسئلة الفر  وینبثق من هذا السؤال الرئیس

ما فاعلیة البرنامج التدریبي المقترح في تنمیة المعرفة بمبادئ التصمیم  .١
الشامل للتعلم لدى طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم 

  التربوي؟  
ما فاعلیة البرنامج التدریبي المقترح في تنمیة المعرفة بطرق دمج مبادئ  .٢

طالبات اد المواد التعلیمیة للدروس لدى التصمیم الشامل للتعلم في إعد
 الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي؟ العلوم المعلمات

ما فاعلیة البرنامج المقترح في تنمیة مهارات إعداد المواد التعلیمیة للدروس  .٣
وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم لدى لطالبات العلوم المعلمات الملتحقات 

   ببرنامج الدبلوم التربوي؟
  یفترض البحث الفروض التالیة: فروض البحث: 

بین متوسطي  ٠.٠٥ ≤αلا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  .١
درجات طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي في اختبار 

  معرفة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج. 
بین متوسطي  ٠.٠٥ ≤αلة إحصائیة عند مستوى لا توجد فروق ذات دلا .٢

درجات طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي في اختبار 
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طرق دمج مبادئ التصمیم الشامل للتعلم في إعداد المواد التعلیمیة للدروس 
  قبل وبعد تطبیق البرنامج.. 

بین متوسطي  ٠.٠٥ ≤αلا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  .٣
درجات طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي في مقیاس 
مهارات إعداد المواد التعلیمیة للدروس وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم قبل 

  وبعد تطبیق البرنامج.
  لى: إیهدف البحث  أهداف البحث:

لعلوم المعلمات الملتحقات طالبات ا تحدید فاعلیة البرنامج المقترح في تعریف .١
  ببرنامج الدبلوم التربوي بمبادئ التصمیم الشامل للتعلم

الملتحقات  العلوم المعلماتتحدید فاعلیة البرنامج في تعریف الطالبات  .٢
 ببرنامج الدبلوم التربوي بطرق دمج التصمیم الشامل للتعلم للدروس. 

رنامج الدبلوم التربوي تنمیة مهارات طالبات العلوم المعلمات الملتحقات بب .٣
 لإعداد مواد تعلیمیة للدروس باستخدام بمبادئ التصمیم الشامل للتعلم.

  یقتصر البحث على: : حدود البحث
برنامج تدریبي مقترح لتنمیة مهارات إعداد مواد تعلیمیة : الحدود الموضوعیة  -

  وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم.
بات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم عینة من طال الحدود المكانیة:  -

  التربوي بجامعة جدة.
  .١٤٣٧/١٤٣٨العام الجامعي  :الحدود الزمانیة  -

  التعریفات الإجرائیة لمصطلحات البحث: 
 USعرفه مكتب التعلیم الأمریكي  :(UDL) التصمیم الشامل للتعلم-١

department of Education الي في تقریره فرص التعلیم الع(Higher 
Education of Act (HEOA), 2008)  أنه: إطار علمي صالح لتوجیه

  الممارسات التعلیمیة ویوفر:
، والطرق التي یستجیب بها الطلبة المرونة في طرق تقدیم المعلومات ) أ(

  والطرق التي یشاركون بها.لیوضحوا معرفتهم ومهاراتهم، 
ت والتكیف والدعم المعوقات في طرق التدریس، وتوفیر التحدیا تقلیل ) ب(

المناسب ویحافظ على توقعات الإنجاز عالیة لجمیع الطلاب، بما في 
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ذلك الطلاب ذوي الإعاقة والطلاب الذین یتقنون أي لغة بصورة 
  محدودة.

: مصادر خطة الدرس التي أعدها Learning Material المواد التعلیمیة -٢
اسیة لدعم عملیة تعلم المعلم ویحتاجها أثناء تنفیذ الدروس في الفصول الدر 

بفاعلیة، كما تعتبر مساعد لأنشطة التعلیم  الطلاب وتحقیق الأهداف التعلیمیة
والتعلم واستراتیجیات التدریس. وبمعنى آخر الجزء المهم من خطة إعداد خطة 

 Chanda & Phiri, 1998) (شاندا وفیريالدرس. 
  الإطار النظري والدراسات ذات العلاقة: 

) هو علم التربیة الشامل الذي تم تطویره في UDLل للتعلم (التصمیم الشام
 ;Rose & Meyer, 2002)وفریقه   David Roseجامعة هارفارد من قبل 

Rose, Meyer, & Hitchcock, 2005). ویستند هذا المدخل إلى الأفكار ،
الأصیلة للمدخل الشامل والوظیفة المقترحة من قبل المهندسین المعماریین في 

هو كسر  (UDL)المباني والمساحات الجدیدة، حیث كان الهدف من  تصمیم
الحواجز، وبناء الدعم في المساحات التي یستخدمها الناس، مع مجموعة من ذوي 
القدرات، والاحتیاجات الجسمیة. وعند تطبیقه على التعلم، تم تصمیم التصمیم 

والأكادیمیة التي لتعزیز المساحات المادیة والاجتماعیة  (UDL)الشامل للتعلم 
تدعم مداخل لها معنى ووظیفیة لمجموعة من المتعلمین. ومن الأمثلة على طرق 

السماح بطرق متعددة للطلاب للوصول  (UDL)تدریس التصمیم الشامل للتعلم 
إلى التعلم ومعالجته وتمثیله. وهكذا، في حین أن بعض الطلاب سوف یصل إلى 

، والبعض الآخر قد یختار الدروس التي المحتوى من خلال المناقشة الجماعیة
یقودها المعلم، وقد یجري آخرون البحوث باستخدام وسائل الإعلام المختلفة، وقد 
یقوم بعض الطلاب بكتابة تقریر، وقد یبتكر بعضهم عرضاً متعدد الوسائط، وقد 
یقوم بعضهم بأداء مسرحیة. وفي جمیع الحالات، تظل معاییر تقییم أهداف التعلم 

سقة. وتبقى الأهداف النهائیة هي نفسها، في حین أن الطرق التي یصل بها مت
الطالب إلى الهدف النهائي هي الأكثر تنوعاً. وبهذه الطریقة، یصبح أمام كل 
طالب تحدیاً لیتعلم في حدود قدراته، ویتم التحدي من خلال مستوى متعدد أصیل 

  لكلٍ من طرق التدریس والتقویم.
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 Universal Design For Learning شامل للتعلممبادئ التصمیم ال
Principals, UDL :وشبكات الدماغ  

 علم على في أساسه یستند تعلیمي إطار للتعلم إن للتصمیم الشامل
 دراسیة بیئة توفیر خلال أثناء التعلم من الدماغ وأداء ودراسة عمل الأعصاب

 أن الأبحاث أكدت حیث  .المتنوعة الطلاب مختلف احتیاجات مع تتناسب شاملة
 عنه كاختلاف التعبیر وطریقة المقدم له في فهم المحتوى مختلفة له طریقة فرد كل

  الشامل التصمیم من مفهوم(UDL)  فكرة ونشأت بدأت وبذلك الأصابع، بصمات
(UDL)، الشامل التصمیم یهدف حیث المعماریة، تنفیذها في الهندسة یتم والتي 

 من الأفراد سواء وقدراتهم احتیاجاتهم باختلاف فرادللأ تسمح بیئة معماریة لخلق
 عوائق أي دون أرجاء المباني في التنقل بحریة سهولة على غیرهم أو الإعاقة ذوي

  .معماریة
 المعرفیة والإدراكیة النظریات على (UDL)التصمیم الشامل للتعلم  ویرتكز

 شاملة دراسیة بیئة یرتوف من خلال التعلیمیة العملیة أثناء الدماغ وظائف فهم في
 للطلاب المختلفة الاحتیاجات جمیع وطرق تدریس تراعي مناهج تصمیم خلال من
 من التدریس وأسالیب المناهج المرونة في توفیر إلى ویهدف القاعة الدراسیة. في

 بإلغاء وكذلك للتعلم الفرص تكافؤ الأفراد جمیع والتي تعطي متعددة وسائط خلال
 Rose and Meyerدراسات  على وبناءً  .التعلم عملیة تعیق العقبات التي

 التعلم وهي عملیة أثناء تعمل الدماغ في شبكات ثلاث هناك أن ) أثبت٢٠٠٢(
  :كالتالي

وهي شبكة  Recognition Network/Representation: شبكة الإدراك -١
التعلیمیة،  العملیة في المتعلمین انخراط تقع في مؤخرة الدماغ تعني بكیفیة

وسائل  توفیر خلال ذلك من للتعلم، ویتم دافعیتهم تثیر لأسالیب التيوا
  .للتعلم الطلاب دافعیة لإثارة متعددة وأسالیب

   Strategic Network/Action and Expression شبكة الاستراتیجیات -٢

 نراه ما خلال المعلومات من وهي شبكة تقع في مقدمة الدماغ خاصة لجمع
 متعددة وسائل توفیر من خلال یتم وذلك لقراءةا خلال من كذلك ونسمعه،

 عن كما تهتم بكیفیة التعبیر .قبل المعلم من المعلومات وعرض لتقدیم
 متعددة فرص توفیر من خلال یتم وذلك تعلمها تم التي والأفكار المعلومات
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 ماهیة (بالتعرف خاصة الطلاب شبكة قبل من الفهم عن والتعبیر للتعلم
  ) :التعلم

هي شبكة متخصصة  Affective Network/Engagement لوجدانشبكة ا -٣
وتقییم العواطف أنها تمكننا من التعامل والاشتراك مع المهام  إظهارفي 

لأن شبكات العاطفیة تعمل بطرق مشابهة “والتعلم ومع العالم من حولنا. 
تقریبا عبر العدید من الأفراد، یمكننا أن نجعل بعض التعمیمات إلى حد ما 

 كیفیة استجابة الناس لحالات معینة.عن 
وكما یعرف المعلمون، أن الطلاب یأتون إلى الفصول الدراسیة بمجموعة 
متنوعة من الاحتیاجات والمهارات والمواهب والاهتمامات وأسالیب التعلم المتنوعة. 
فإن المنهج یمثل للعدید من المتعلمین، حواجزاً وعقبات، في حین أن الدعم یكون 

هذا السیناریو ودعم تصمیم  (UDL)بیا. ولقد غیر التصمیم الشامل للتعلم قلیل نس
المناهج التي تستجیب للفصول المتنوعة. كما یحسن التصمیم الشامل للتعلم 

(UDL)  النتائج التعلیمیة لجمیع الطلاب من خلال ضمان الوصول إلى مداخل
ستخدام مبادئ ذات معنى للمنهج وتقییم دقیق للمهارات والمعرفة. ویمكن ا

في التعلیم العام؛ للوصول إلى المناهج الدراسیة  (UDL)التصمیم الشامل للتعلم 
وطرق التدریس وإشراك جمیع المتعلمین، وخفض معوقات المنهج، ویدعم التعلم 
ویكتسب الطلاب الحماس والمعرفة ومهارات، التعلم، ویتم تقویم تعلمهم بشكل 

 (Meyer et al., 2014) امل للتعلمصحیح. وتتلخص مبادئ التصمیم الش
 :كالآتي

:  Representationالمبدأ الأول: توفیر وسائل متنوعة من طرق التقدیم .١
ویهدف هذا المبدأ توفیر طرق متعددة ومرنة تقدیم المحتوى والمعلومات بطرق 
مختلفة لإعطاء الطلاب ذوي أسالیب التعلم المتنوعة طرقاً مختلفة للحصول 

  والمعرفة. ویرتبط بشبكات "الإدراك" للدماغ. على المعلومات
 & Actionالمبدأ الثاني: توفیر وسائل متنوعة من الأداء والتعبیر .٢

Expression)(:  ویهدف المبدأ بإتاحة طرق مختلفة لتعبیر للطلاب كیف
لتزوید  یعبرون عما یعرفون، من خلال توفیر وسائل متعددة ومرنة للتعبیر

  ئل لإظهار ما تعلموه، ویرتبط بشبكات "الاستراتیجیة".التنوع في الطلاب ببدا
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: Engagement المبدأ الثالث: توفیر وسائل متنوعة للتحفیز والمشاركة .٣
یهدف هذا المبدأ تحفیز دافعیة واهتمام الطلاب للتعلم من خلال تلمس 
اهتمامات المتعلمین المتنوعة، وتتحداهم بشكل مناسب، وتحفزهم على التعلم. 

  بشبكات "التأثیر". ویرتبط
مجموعة من المبادئ  (UDL)ویعرض إطار التصمیم الشامل للتعلم 

التوجیهیة لدمج الخیارات المرنة في المناهج وطرق التدریس في إطار مجالات 
العرض الثلاثة؛ العمل والتعبیر والمشاركة. ویشتمل التصمیم الشامل للتعلم 

(UDL) فصیلیة" التي توفر تحدیداً أكبر نقطة ت“ ٣١تسعة مبادئ توجیهیة و على
 ,Hall, Meyer, & Rose)حول كیفیة بناء المعلم مسارات مرنة في الدرس 

 ترجمة تم ) مبادئ التصمیم الشامل للتعلم حیث١ویوضح الشكل ( (2012
ومنها  العالم، مستوى على لغات عدة إلى للتعلم الشامل الرئیسة للتصمیم المبادئ

  :CAST (2011) موقع على العربیة اللغة

 
  للتعلم الرئیسة  الشامل ) مبادئ التصمیم١الشكل (

ویمكن للمعلمین الرجوع إلى نقاط تفصیلیة في التصمیم الشامل للتعلم 
(UDL)  أثناء تصمیم الدروس، للنظر في الاستراتیجیات التي تدعم الاحتیاجات

. وتحدد .(Israel, Ribuffo, & Smith, 2014)الأكادیمیة والعاطفیة للطلاب 
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كیفیة توفیر المدخل المادي، والمدخل المعرفي، وخیارات  ٣١ ـنقاط التفصیلیة ال
  المشاركة.

یشیر إلى عرض المعلومات والأشكال التي یمكن للطلاب  المدخل المادي:
من خلالها الحصول على المعلومات / والتعبیر عنها (على سبیل المثال، التنوع 

  تقدیم بدائل للمعلومات البصریة).في طرق الاستجابة والبحث، و 
ویشمل توفیر الدعم والجسور لمساعدة الطلاب على  المدخل المعرفي:

تحقیق الأهداف التعلیمیة. فعلى سبیل المثال، توفر النقاط التفصیلیة في إطار 
، خیارات للمهام التنفیذیة (مثل (UDL)المبدأ التوجیهي للتصمیم الشامل للتعلم 

دعم التخطیط ووضع الاستراتیجیات، ورصد التقدم الذي یحرزه تحدید الأهداف، و 
الفرد) وهي أمثلة على طرق لتوفیر المدخل المعرفي. وتعالج بعض نقاط التفتیش 
الاستراتیجیات الرامیة إلى تعزیز مشاركة الطلاب (على سبیل المثال، تحسین 

 ایات).الاختیار الفردي والاستقلال الذاتي، وزیادة بروز الأهداف والغ
إن مناهج التصمیم الشامل للتعلم لا تركز على إتقان المتعلم للمعارف 
والمهارات فقط وإنما تهدف إلى إتقان المتعلم للتعلم، أي بمعنى آخر أن یصبح 
المتعلم خبیراً. وتمكن المناهج التي تطبق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم المعلم 

المتعلم من تحقیق الأهداف. وقد حددت  بإزالة الحواجز التي تعیق التعلم وتمنع
CAST, 2014  مكونات المناهج المبنیة على مبادئUDL  :وهي 

: غالبا ما توصف الأهداف بأنها توقعات التعلم. وهي تمثل Goals الأهداف .١
المعرفة والمفاهیم والمهارات التي یجب على جمیع الطلاب إتقانها، ویتماشى 

یتم التعبیر عن الأهداف  UDLن خلال إطار عموما مع المعاییر. إلا أنه م
نفسها بطریقة تراعي الفروق الفردیة للمتعلم من خلال تنویع الوسائل والطرق 
والوسائل. ومن خلال هذه الخصائص یتمكن المعلمون الذین یطبقون مبادئ 

UDL  من تقدیم المزید من الخیارات والبدائل مثل: مسارات واستراتیجیات
لوصول إلى إتقان التعلم. وعلیه فإن في حین تركز المناهج وأدوات متنوعة ل

على تطویر  UDLالتقلیدیة على المحتوى أو أهداف الأداء، یركز منهج 
"المتعلمین الخبراء". وهذا یضع توقعات أعلى، یمكن الوصول إلیها من قبل 

  كل المتعلم.
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لیمیة، : تعرّف الطرق بشكل عام على أنها القرارات التعMethods الطرق .٢
والنهج، والمسارات، أو الإجراءات التي یستخدمها المعلمین الخبراء لتسریع أو 
تعزیز التعلم. ویطبق المعلمون الخبراء أسالیب قائمة على الأدلة ویمیزون هذه 
الأسالیب وفقا لهدف التعلیم. علما بأن مناهج التعلیم العام تهدف إلى المزید 

ادا إلى تغیر المتعلم في سیاق المهام، من التمایز بین الأسالیب. واستن
والموارد الاجتماعیة / العاطفیة للمتعلم، ومناخ الفصول الدراسیة؛ یتم تعدیل 

على أساس الرصد المستمر للتقدم  UDLأسالیب مرنة ومتنوعة، من خلال 
  المتعلم. 

: عادة ما ینظر إلى المواد التعلیمیة  Learning Materialsالمواد التعلیمیة  .٣
على أنها وسیط یستخدم لتقدیم المحتوى التعلیمي وما یستخدمه المتعلم لإثبات 

هي تنوعها  UDLالمعرفة. ومن السمة الممیزة للمواد التعلیمیة في إطار 
وسائط متعددة مثل  UDLومرونتها. ولتوصیل المعرفة المفاهیمیة، تقدم مواد 

ا في التعلیم. كما تقدم واستخدام التكنولوجی Hyperlinkالارتباطات التشعبیة 
في إطار سعیها لتحقیق التعلم الاستراتیجي والتعبیر عن المعرفة،  UDLمواد 

الدعم اللازم للمتعلم للوصول إلى المعرفة من خلال التحلیل والتنظیم والتركیب 
بهدف تولیفها وإظهار الفهم بطرق متنوعة. ولمساعدة المتعلم على الانخراط 

مسارات بدیلة فعالة مثل اختیار المحتوى،  UDL في التعلم، تقدم مواد
ومستویات متنوعة من الدعم والتحدي، وخیارات لتوظیف واستدامة الاهتمام 

  والدافع.
: یعرف التقویم بأنه عملیة جمع المعلومات عن أداء Assessment التقویم  .٤

المتعلم باستخدام مجموعة متنوعة من الطرق والمواد من أجل تحدید معرفة 
لمتعلمین ومهاراتهم ودوافعهم من أجل اتخاذ قرارات تعلیمیة مستنیرة. ویهدف ا

إلى تحسین دقة التقییمات وحسن توقیتها، وضمان أن  UDLالتقویم في إطار 
تكون شاملة وشاملة بما یكفي لتوجیه التعلیم لجمیع المتعلمین. ویتحقق ذلك 

متمیزا عن الوسائل، مما  جزئیا من خلال التركیز الشدید على الهدف، باعتباره
في  UDLیتیح توفیر التغذیة الراجعة للتعلم البناء. وینطلق التقویم من خلال 

كونه یقلل أو یزیل الحواجز التي تحول دون القیاس الدقیق لمعرفة المتعلم 
 ومهاراته واندماجه. 
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وقد ظهرت في العقد الماضي قاعدة بحثیة حول كیفیة تطبیق التصمیم 
على المناهج وطرق التدریس. وفي مراجعة البحوث حول  (UDL)تعلم الشامل لل

 (Ok, & Bryant, 2014التصمیم الشامل للتعلم في الفصول الدراسیة، وجد 
(Rao,  أن الباحثین طبقوا التصمیم الشامل للتعلم(UDL)  على مستویات مختلفة

 من المناهج وطرق التدریس.
على  (UDL)تصمیم الشامل للتعلم كما اختبر الباحثون إمكانیة تطبیق ال
 ,Browder, Mims, Spooner(الدروس والمناهج التي طورها المعلمون 

Ahlgrim-Delzell, & Lee, 2008; Dimond et al.,2006; King-Sears 
et al., 2015( وقد أجریت العدید من الدراسات على النتائج الأكادیمیة .

) UDL(معتمد على بیئات التعلم الرقمیةوالمشاركة مع التصمیم الشامل للتعلم ال
)Coyne, Pisha, Dalton, Zeph,& Smith, 2012; Dalton, Proctor, 

Uccelli, Mo, & Snow, 2011; Hall, Cohen, Vue, & Ganley, 2015; 
Marino et al., 2014;Rappolt-Schlichtmann et al., 2013 .( 

 (UDL)لتصمیم الشامل للتعلم وقد أظهرت الدراسات أن التعلیم القائم على ا
یؤدي إلى مكاسب أكادیمیة إیجابیة وزیادة المشاركة للطلاب. ویركز التصمیم 

على الحد من العقبات في بیئات التعلم لجعل الدروس  (UDL) الشامل للتعلم
أكثر شمولا لجمیع الطلاب. حیث یمكن للمعلمین البدء من خلال النظر في 

س، ومن ثم وضع خطة تعلیمیة تقلل من هذه العقبات الموجودة ضمن الدر 
العقبات من خلال إعطاء الطلاب طرق مختلفة للمداخل والانخراط في الأنشطة 
التعلیمیة. ومن خلال النظر في العقبات، یمكن للمدرسین أن یبنوا الدعم منذ 
البدایة، بدلا من تعدیل الدروس بعد معالجة احتیاجات المتعلمین. ویمكن للمعلمین 

التعلیم العام والمعلمین في التعلیم الخاص استخدام التصمیم الشامل للتعلم  في
(UDL)  لإعداد الدروس المستندة إلى المعاییر لإعدادات الفصول الدراسیة
  (Meo, 2008)  الشاملة.

 (UDL)وعلى الرغم من أن الدروس المستندة إلى التصمیم الشامل للتعلم 
المتنوعین وتبني الدعم الذي یمكن أن یعالج  توسع نطاق الوصول إلى المتعلمین

مجموعة من احتیاجات المتعلم، إلا أنه قد یكون من الضروري أیضا توفیر بعض 
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التسهیلات والتعدیلات الإضافیة لبعض الطلبة لتلبیة احتیاجاتهم وأهدافهم الخاصة 
  ).Kavita and Meo,2016وخطط التعلیم الفردیة. (

ة التي اهتمت بالتصمیم الشامل للتعلم ما بین وقد تنوعت الجهود البحثی
 ,Katz & Sokal الاهتمام بالمعلم وأخرى بالمتعلم، مثل دراسة كاتز وسوكل

إلى تلبیة احتیاجات المتعلمین المتنوعة في بیئة مشتركة. وعلى  وهدفت) (2016
وجه التحدید اهتمت الدراسة بدراسة آثار النموذج على مفاهیم الطلاب المتنوعة 
للتعلم، وعملیات التعلم، والترابط في التعلم، ومفهوم الذات الأكادیمي، والمشاركة 
المدرسیة وتقدیم تقریر من خلال صوت الطالب على فوائد وتحدیات علم أصول 

  التدریس.
احتیاج  مع تتناسب تدریبیة دورة تمصم فقد) ٢٠١٦أما دراسة السالم (

 مدى قیاس لمعرفة إجراء خلال من ومعلمة معلماً  67 تضمنت حیث المعلمین
 الاهتمام بین مستوى التدریبیة، وكذلك قیاس الدورة تنفیذ وبعد قبل المعلمین إلمام

 خلال من التعلیمیة ممارساتهم للتعلم في الشامل التصمیم تطبیق في المعلمین
 أشارت حیث .العینة نتائج ومقارنة للدورة التدریبیة وبعدي قبلي قیاس استخدام

 الدورة تنفیذ وبعد قبل المعلمین بین إحصائیة دلالة فروق ذات لوجود البحث نتائج
  التعلیمیة. الممارسات تحسین في والتي تساهم التدریبیة

عملیة یمكن  فقدمت) (Kavita and Meo,2016أما دراسة كافیتا ومو 
للمعلمین استخدامها أثناء وضعهم لخطط الدروس المستندة إلى المعاییر. من 

"تفكیك" المعاییر الأكادیمیة وتطبیق التصمیم الشامل للتعلم خلال عملیة خلال 
تخطیط الدرس، ویمكن للمعلمین تحدید أهداف واضحة تتماشى مع المعاییر 
الأكادیمیة وتطویر أسالیب وتقویم ومواد مرنة تلبي احتیاجات وتفضیلات تنوع 

لیم الخاص استخدام هذه المتعلمین. كما یمكن لمعلمي التعلیم العام ومعلمي التع
  العملیة لوضع خطط الدروس الشاملة التي تلائم جمیع المتعلمین باختلاف فئاتهم.

إلى تحلیل فهدفت  (Al-Azawei et al., 2016) أما دراسة الزوائي وآخرون 
. وقد تم (UDL)محتوى اثني عشر ورقة، حیث تم اعتماد التصمیم الشامل للتعلم 

) ١قواعد بیانات ومجلات في ضوء أربعة معاییر:  اختیار المقالات من عدة
) ٤كإطار، و (UDL)) ٣) تقدیم نتائج تجریبیة، ٢استعراض ورقات الأقران، 

وتم تحلیل هذه الدراسات وفقا لسبعة محاور  .٢٠١٥إلى  ٢٠١٢تاریخ نشرها من 
هي: نوع النتائج، المستفیدین من البحث (المتعلمین، المعلمین، كلیهما)، 
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العینة، المنطقة الجغرافیة، تقنیات جمع البیانات، تقنیات تحلیل خصائص 
وطبقت معظم الدراسات المختارة التصمیم الشامل للتعلم  البیانات، وطرق التعلم.

(UDL)   في نموذج التعلم التقلیدي أو التعلم الخلیط، في حین أن اثنین فقط من
لإنترنت. وأجریت غالبیة التجارب الدراسات تم تقییم فعالیتها في بیئات التعلم عبر ا

في الولایات المتحدة الأمریكیة. وقد تم الحصول على نتائج إیجابیة لتنفیذ التصمیم 
  ورقة. ١١في   )(UDL الشامل للتعلم

وبالرغم ما أشارت إلیه نتائج الدراسات إلى أن التصمیم الشامل للتعلم 
(UDL) یمكن الوصول إلیه.  هو مدخل فعال لتصمیم بیئات تعلم مرنة ومحتوى

ویمكن أن تتطابق هذه التصامیم مع مزیج كبیر من احتیاجات المتعلم، وقدراته، 
ومعرفته الأساسیة، وخبرته التعلیمیة، والاختلافات الثقافیة، إلا أن هناك الحاجة ما 
زالت قائمة إلى مزید من البحث من أجل تأكید الآثار الإیجابیة للتصمیم الشامل 

 في مختلف البیئات التعلیمیة والخلفیات الثقافیة.  (UDL)للتعلم 
 إجراءات البحث: 

اعتمدت الباحثة المنهج التجریبي ذي التصمیم شبه  منهج البحث: - أولاً 
التجریبي المعتمد على المجموعة الواحدة ذي القیاس القبلي والبعدي للتعرف على 

وأثره على تنمیة الجانب فاعلیة البرنامج التدریبي المقترح (المتغیر المستقل) 
المعرفي والمهاري المرتبط بإعداد مواد تعلیمیة لدروس وفقا مبادئ التصمیم 

  الشامل للتعلم (المتغیر التابع). 
  مجتمع البحث وعینته:  -اثانیً 

تكون مجتمع البحث من جمیع الطالبات المعلمات الملتحقات  مجتمع البحث:
   ١٤٣٧/١٤٣٨عي ببرنامج الدبلوم التربوي للعام الجام

طالبة من طالبات العلوم المعلمات  ٢٤شملت عینة البحث على  عینة البحث:
 ١٤٣٧/١٤٣٨الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي بجامعة جدة للعام الجامعي 

  ثالثا: مواد وأدوات البحث: 
  إعداد البرنامج التدریبي المقترح وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم:  - ١

البرنامج التدریبي إلى تنمیة مهارات طالبات العلوم : هدف الهدف ١-١
 المعلمات في إعداد مواد تعلیمیة وفقاً لمبادئ التصمیم الشامل للتعلم. 
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تم بناء البرنامج من خلال تحدید أهدافه والمحتوى  إعداد البرنامج:٢-١
وأنشطته التعلیمیة والتعلمیة المصاحبة والمواد التعلیمیة وأدوات تقویمه. 

تمل البرنامج في الجانب المعرفي منه على: الأهداف والخلفیة وقد اش
المعرفیة وأنشطة التعلیم والتعلم وأدوات التقویم. وفي جانبه المهارى 
ركزت أهدافه والخلفیة المعرفیة وأنشطة التعلیم والتعلم على طرق وأدوات 
إعداد مواد تعلیمیة لدروس وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم. وقد 

عت الأنشطة المستخدمة في البرنامج ما بین إعداد خرائط ذهنیة تنو 
حول الجانب  E-Bookللمفاهیم النظریة أو إعداد كتیبات تعریفیة 

 Blended Learning. كما تم استخدام التعلیم المدمج UDLالتطبیقي 
. كما تم الاستفادة من Schoologyمن خلال استخدام منصة للتعلم 

في  Kahootوتطبیقات الأبل مثل  Swayمثل  تطبیقات المیكروسوفت
تنفیذ البرنامج حیث تم مراعاة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم في تنفیذ 

) توزیع الأهداف والأنشطة وأسئلة التقویم ١البرنامج. ویوضح جدول (
  على أجزاء البرنامج. 

  )١جدول (
  توزیع الأهداف والأنشطة وأسئلة التقویم على أجزاء البرنامج

الأجزاء  لأجزاء الرئیسیة ا
 الفرعیة 

عدد 
 الوحدات

عدد 
 الأهداف 

عدد 
 الأنشطة 

 ٤ ٥ ٤ ٤ مبادئ التصمیم الشامل للتعلم 
بطرق دمج مبادئ التصمیم الشامل 

 للتعلم في المواد التعلیمیة
٩ ١٨ ٤ ١٩ 

 ١٣ ٢٣ ٨ ٢٣ المجموع 
وعة من : بعد عرض البرنامج على مجمتحكیم البرنامج وصورته النهائیة

المحكمین المختصین، شملت الصورة النهائیة من البرنامج على تحدید الزمن 
) وتوزیع محتوى البرنامج ٢المخصص لكل وحدة وعدد الجلسات. ویوضح جدول (

  وزمن تنفیذه على موضوعات البرنامج.
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  ) ٢جدول (
  توزیع محتوى البرنامج وزمن التنفیذ على موضوعات البرنامج  

الزمن  لمحتوى ا الموضوعات 
 المخصص

عدد 
الجلسات 

الخلفیة التاریخیة 
للتصمیم الشامل 

 للتعلم 
  نشأت التصمیم الشامل للتعلم •
   ٢١القرن  واتجاهاتالتصمیم الشامل للتعلم  •
شبكات الدماغ وأنواعها المختلفة وعلاقتها  •

 بالتصمیم 

جلستین ساعات  ٦

مبادئ التصمیم 
 الشامل للتعلم 

للتصمیم الشامل للتعلم وعلاقتها  المبادئ الثلاثة
 بشبكة دماغ الإنسان 

 جلسة ساعات  ٣
تطبیق التصمیم 
الشامل للتعلم 
 في الدروس

شروط الفصل والمدرسة الواجبة لتحقیق  •
  التصمیم الشامل للتعلم 

  صفات معلم التصمیم الشامل للتعلم الخبیر  •
  طریقة لتطبیق التصمیم الشامل للتعلم  100 •
بیق التصمیم الشامل للتعلم تجارب حول تط •

  داخل الفصول الدراسیة 
استخدام التقنیة في مبادئ التصمیم الشامل  •

 للتعلم 

 جلستینساعات  ٦

استراتیجیات 
تدریس دروس 

التصمیم الشامل 
 للتعلم

 Learningمجتمعات التعلم  •
Communities   

   Blended Learningالتعلیم المدمج  •
 Inquiry Basedاستراتیجیات التقصي  •

Learning  

جلستین ساعات  ٦

المواد تعلیمیة 
لدروس وفق 

مبادئ التصمیم 
 الشامل للتعلم 

  صیاغة الأهداف وفق التصمیم الشامل للتعلم  •
اختیار أسالیب التعلیم والتعلم وفق مبادئ  •

  التصمیم الشامل للتعلم 
اختیار الأدوات والوسائل التعلیمیة مبادئ  •

  التصمیم الشامل للتعلم 
ق تقییم الدروس وفق مبادئ التصمیم طر  •

  الشامل للتعلم 
التعرف على نماذج تحضیر الدروس مبادئ  •

  التصمیم الشامل للتعلم
التعرف على قوائم مراجعة الدروس المبنیة  •

 على مبادئ التصمیم الشامل للتعلم

 ٣ساعات  ٩
 جلسات

  : أدوات تقویم البرنامج: تكونت اختبارین وقائمة تقدیر هما -٢
ار لقیاس درجة معرفة طالبات العلوم المعلمات بالتصمیم الشامل اختب١-٢

: حیث هدف المقیاس تقویم درجة معرفة طالبات العلوم للتعلم ومبادئه
المعلمات بمبادئ التصمیم الشامل للتعلم، وقد روعي عند إعداد الأسئلة 
ارتباطها بالأهداف والأنشطة المختارة. مع الحرص على وضوح 
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 ) سؤالاً ١٥ا وسلامتها لغویا. وقد بلغ عدد الأسئلة (الصیاغة ودقته
) توزیع ٣اختیارات من متعدد. ویوضح جدول ( )٤(من نوع  یًاموضوع

 أسئلة المقیاس على الجزء الأول من البرنامج.
  عدد أسئلة مقیاس درجة معرفة  )٣جدول (

  طالبات العلوم المعلمات بالتصمیم الشامل للتعلم ومبادئه
الأجزاء  للبرنامجالجزء الأول 

 الفرعیة 
عدد 

 الوحدات
عدد 

 الأهداف 
عدد 

 الأنشطة 
عدد أسئلة 
 التقویم 

مبادئ التصمیم الشامل 
 للتعلم 

١٥ ٤ ٥ ٤ ٤ 

اختبار لقیاس معرفة طالبات العلوم المعلمات بطرق دمج مبادئ  ٢-٢
: هدف المقیاس إلى تقویم التصمیم الشامل للتعلم في المواد التعلیمیة

فة طالبات العلوم المعلمات بطرق دمج مبادئ التصمیم درجة معر 
الشامل للتعلم في المواد التعلیمیة، وقد روعي عند إعداد الأسئلة 
ارتباطها بالأهداف والأنشطة المختارة. مع الحرص على وضوح 

) سؤال 05الصیاغة ودقتها وسلامتها لغویا. وقد بلغ عدد الأسئلة (
) توزیع ٤متعدد. ویوضح جدول ( اختیارات من )٤(موضوعي من نوع 

 أسئلة المقیاس على الجزء الثاني من البرنامج. 
 ) ٤جدول (

  عدد أسئلة مقیاس معرفة طالبات العلوم المعلمات بطرق دمج مبادئ 
  التصمیم الشامل للتعلم في المواد التعلیمیة

الأجزاء  الجزء الثاني من البرنامج
الفرعیة 

عدد 
 الوحدات

عدد 
الأهداف 

د عد
الأنشطة 

عدد أسئلة 
 التقویم 

طرق دمج مبادئ التصمیم 
 الشامل للتعلم في المواد التعلیمیة

٥٠ ٩ ١٨ ٤ ١٩ 

قائمة تقدیر لقیاس مدى تمكن الطالبات المعلمات لمهارات إعداد  ٣-٢
: استخدمت الباحثة المواد التعلیمیة وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم

تقدیر المعدة من قبل المركز الوطني قائمة تقدیر معدلة من قائمة ال
التابع للمنظمة التربویة للبحوث  UDL Centerللتصمیم الشامل للتعلم 

 – UDL Guidelines لتقویم المواد التعلیمیة CAST, 2011والتطویر 
Educator Checklist Version    والتي هدفت إلى تحدید مهارات

لیمیة تبعا لمبادئ التصمیم طالبات العلوم المعلمات على إعداد مواد تع
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الشامل للتعلم على عینة البحث قبلیا وبعدیا لمجموعة البحث. وقد 
لتحدید  ٥أجرت الباحثة تجربة استطلاعیة على عینة من الطالبات عدد 

أهم بنود القائمة التي تمثل مهارات إعداد المواد التعلیمیة للدروس 
سعودیة وفق لمبادئ التصمیم مقررات التعلیم العام في المملكة العربیة ال

الشامل للتعلم وقد تم استبعاد البنود التي لا تتناسب مع الأهداف العامة 
للمقرر أو خصائص العینة المجتمع. ویوضح الجدول التالي البنود 

 الفرعیة المستبعدة تبعا للمبادئ الرئیسیة للتصمیم الشامل للتعلم. 
  أسباب استبعاد البنود الفرعیة ) ٥جدول (

  لقائمة التقدیر تبعا لمبادئ التصمیم الشامل للتعلم 
المبادئ 
 الرئیسیة 

 سبب الاستبعاد  أرقام البنود عددها البنود المستبعدة
توفیر خیارات للغة  المبدأ الأول

والمفردات والرموز 
 الریاضیة

٥ 2.1, 2.2, 2.3, 
2.4, 2.5 

اللغة موحدة وجمیع 
الطالبات یتقنون اللغة 

 العربیة 
توفیر خیارات من  لمبدأ الثاني ا

 الأداء الجسدي  
متعلق بالاحتیاجات   ,٤.٢4.1 ٢

 الخاصة
 - - - لا یوجد المبدأ الثالث 

شملت القائمة المعدلة على مبادئ  الصورة النهائیة لقائمة التقدیر:
التصمیم الشامل للتعلم الثلاثة الرئیسیة مع بنودها الفرعیة المتوافقة ویوضح 

) توزیع المبادئ على المهارات الرئیسیة والفرعیة على قائمة التقدیر ٦(الجدول 
 المعدلة مع الدرجة الكلیة للقائمة.

  توزیع مبادئ التصمیم الشامل للتعلم على قائمة التقدیر )٦جدول (
عدد البنود  مبادئ التصمیم الشامل للتعلم  

 الرئیسیة 
عدد البنود 

 الفرعیة
الدرجة 
الكلیة 

  ائل متنوعة من طرق التقدیمتوفیر وس
Provide Multiple Means of Representation  

2 ٧ ٧ 
  توفیر وسائل متنوعة من الأداء والتعبیر

Provide Multiple Means for Action and Expression
2 7 7 

  توفیر وسائل متنوعة من طرق للاندماج
Provide Multiple Means for Engagement  

٣ 10 10 
 ٢٤ ٢٤ ٧ موع المج

 صدق وثبات أدوات البرنامج: - ٣
التقدیر على مجموعة من  تم التأكد من صدق الاختبار وبطاقة :الصدق ١-٣

المختصین التربویین ولدیهن معرفة بمبادئ التصمیم الشامل للتعلم عن 
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) ٤طرق عرض الصورة المبدئیة على لجنة من المحكمین بلغ عددهم (
للتأكد من مدى صدق الاختبار والبطاقة من خلال دقة قیاس السؤال 

والأنشطة  للهدف الذي وضع لقیاسه، ومدى ملائمة الأسئلة للأهداف
المرتبطة به. بالإضافة إلى مدى وضوح ودقة العبارة. كما تم التأكد من 
صدق الاتساق الداخلي للأداتین بحساب معامل ارتباط بیرسون بین كل 

الفقرة، وكانت النتائج كما هو  إلیهفقرة والدرجة الكلیة للمحور الذي تنتمي 
  موضح في الجدولین التالیین: 

  لارتباط للاتساق الداخلي بین كل فقرة من فقرات الاختبارمعاملات ا )٧جدول (
 المحور الأول: معرفة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم

رقم 
 المؤشر

معامل الارتباط  رقم المؤشر معامل الارتباط بالمحور
 بالمحور

رقم 
 المؤشر

معامل الارتباط 
 بالمحور

٠,٣٦٧ ١*  ٠,٥٤٣ ٦**  ٠,٣٨٥ ١١*  
٠,٤٢٠ ٢**  ٠,٥٠٥ ٧**  ٠,٤٣١* ١٢*  
٠,٣٧٧ ٣*  ٠,٧٨٣ ٨**  ٠,٧٦٩ ١٣**  
٠,٥٨٨ ٤**  ٠,٥٩٢ ٩ **  ٠,٥٠٦ ١٤**  
٠,٣٨٨ ٥*  ٠,٤٤٩ ١٠**  ٠,٣٨١ ١٥*  

 المحور الثاني: التعرف على طرق دمج مبادئ التصمیم الشامل للتعلم
رقم 

 المؤشر
معامل الارتباط  رقم المؤشر معامل الارتباط بالمحور

 بالمحور
رقم 

 المؤشر
لارتباط معامل ا

 بالمحور
16 ٠,٤٥٧**  33 ٠,٣٨٠*  ٠,٧٠٧ ٥٠**  
17 ٠,٤٨١**  34 ٠,٤٩٤**  ٠,٦٤٧ ٥١**  
18 ٠,٨٥١**  35 ٠,٥٧٧**  52 ٠,٦٠٢**  
19 ٠,٤٨٥**  36 ٠,٦١٣**  53 ٠.٦٧٠**  
**٠,٥٤٣ 37 ٭٭٠.٥٤٩ 20 ٭٭٠.٦٦٧ 54   
**٠,٥٠٥ 38 ٭٭٠.٥٨٢ 21  55 ٠.٥٢٨**  
**٠,٧٨٣ 39 ٭٭٠.٦٥٦ 22  56 ٠.٥٦٩**  
** ٠,٥٩٢ 40 ٭٭٠.٥٢٨ 23  57 ٠.٥٣٦**  
**٠,٤٤٩ 41 ٭٭٠.٦٢٧ 24  58 ٠.٤٩٧**  
**٠,٤٨٥ 42 ٭٭٠.٥٤٤ 25  59 ٠,٧٦٩**  
**٠,٥٠٦ 60 ٭٭٠.٥٤٩ 43 ٭٭٠.٦٤٩ 26  
*٠,٣٨١ ٦١ ٭٭٠.٥٨٢ 44 ٭٭٠.٧٤٨ 27  
**٠,٧٦٩ ٦٢ ٭٭٠.٦٥٦ 45 ٭٠.٣٥٧ 28  
**٠,٤٨٦ ٦٣ ٭٭٠.٥٢٨ ٤٦ ٭٭٠.٥٦٢ 29  
**٠,٦٠٩ ٦٤ ٭٭٠.٦٢٧ ٤٧ ٭٭٠.٦٢٣ 30  
**٠,٥١٨ ٦٥ ٭٠.٣٥٧ ٤٨ ٭٭٠.٦٥٤ ٣١  
  ٭٭٠.٥٦٢ ٤٩ ٭٭٠.٥٤٧ ٣٢

  ٠.٠٥* دالة عند مستوى      ٠.٠١** دالة عند مستوى 
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  )٨جدول (
  معاملات الارتباط للاتساق الداخلي بین كل فقرة من فقرات بطاقة التقدیر

رقم 
 المؤشر

معامل الارتباط 
 بالمحور

معامل الارتباط  رقم المؤشر
 بالمحور

 معامل الارتباط  رقم المؤشر
 بالمحور

٠,٧٧٣ ١**  ٠,٤٨٦ ٩**  ١٧ 0,506** 
٠,٦٨٦ ٢**  ٠,٦٠٩ ١٠**  ١٨ 0,381* 
٠,٥٠٦ ٣**  ٠,٥١٨ ١١**  ١٩ 0,769** 
٠.٥٦٩ ٤**  ٠,٣٨٥ ١٢*  ٢٠ 0,486** 
٠.٥٣٦ ٥**  ٠,٤٣١* ١٣*  ٢١ 0,506** 
٠.٤٩٧ ٦**  ٠,٧٦٩ ١٤**  ٢٢ 0,381* 
٠,٧٦٩ ٧**  ٠,٥٠٦ ١٥**  ٠,٦٧١ ٢٣**  
٠,٥٠٦ ٨**  ٠,٣٨١ ١٦*  ٠,٧٣١ ٢٤**  

  ٠.٠٥* دالة عند مستوى      ٠.٠١** دالة عند مستوى  
یتضح من الجدول السابق أن جمیع قیم معاملات الارتباط بین درجة كل 

الفقرة هي قیم دالة عند مستوي  إلیهفقرة والدرجة الكلیة للمحور الذي تنتمي 
رات للاختبار، وكذلك صدق فقرات بطاقة التقدیر ، مما یدل على صدق فق٠.٠٥

  لقیاس مهارات إعداد الطالبات للمواد التعلیمیة تبعا لمبادئ التصمیم الشامل للتعلم.
تم حساب الاتساق الداخلي لمحاور الاختبار وبطاقة التقدیر  :الداخلي الاتساق -

للاختبار وذلك بحساب معامل ارتباط بیرسون بین كل محور والدرجة الكلیة 
  وللبطاقة التقدیر كما هو موضح بالجدول التالي:

  الاتساق الداخلي لمحاور الاختبار )٩جدول (
 معاملات الارتباط المحاور
 ٠.٨١ معرفة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم

 ٠.٧٨ طرق دمج مبادئ التصمیم الشامل للتعلم في المواد التعلیمیة
  بطاقة التقدیرالاتساق الداخلي لمحاور  )١٠جدول (

 معاملات الارتباط المحاور
 ٠.٨٣ توفیر وسائل متنوعة من طرق التقدیم
 ٠.٧٦ توفیر وسائل متنوعة من الأداء والتعبیر
 0.71  توفیر وسائل متنوعة من طرق للاندماج

یتبین من الجدول السابق أن جمیع معاملات الارتباط كانت دالة عند 
  اق الاختبار، وبطاقة التقدیر بدرجة عالیة.مما یدل على اتس ٠.٠١ ≤مستوى 
عن طریق التجزئة النصفیة لدرجات ثبات الاختبار تم حساب  الثبات: ٢-٣

الإجابات الزوجیة والفردیة لعینة من معلمات العلوم وتمت معالجة 
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  0.93نتائجها إحصائیا بمعادلة سبیرمان براون وقد بلغ معامل الثبات
  .الثباتذلك إلى درجة عالیة من  ویشیر

اتفاق  ثبات القائمة من خلالتم التحقق من  :ثبات قائمة التقدیر ٣-٣
المقدرین والذي یقوم على أن یقدر أكثرُ من مصحح مهارات إعداد 
المواد التعلیمیة تبعا لمبادئ التصمیم الشامل للتعلم لنفس الطالبة مع 

اقة استخدام بطاقة التقدیر نفسها، وفي هذا البحث تم قیاس ثبات بط
طالبات معلمات من غیر المشاركات في  ١٠التقدیر على عینة من 

عینة البحث الأساسیة، وتصحیحها من قبل الباحثة واحد الزمیلات، وتم 
 قیاس ثبات اتفاق الملاحظَتین باستخدام معادلة كوبر الآتیة:

  .١٠٠×نسبة الاتفاق = عدد مرات الاتفاق/ (عدد مرات الاتفاق+ عدد مرات عدم الاتفاق) 
  وهي نسبة ثبات عالیة.0.96  وكانت نسبة الاتفاق بین الملاحظَتین

  إجراءات تطبیق البرنامج:  -ارابعً 
: القیاس القبلي: ركزت هذه المرحلة على التطبیق القبلي المرحلة الأولى

للبرنامج من خلال توزیع الأسئلة على الطالبات من خلال رابط إلكتروني والذي 
. كما تم في هذه المرحلة 360یقات میكروسوفت أوفیس یعتبر هي إحدى تطب

قیاس مهارات الطالبات المعلمات في إعداد مواد تعلیمیة لدروس وفق مبادئ 
  التصمیم الشامل للتعلم. 
تنفیذ البرنامج تم تطبیق البرنامج التدریبي وأنشطته  المرحلة الثانیة:

  الخاصة 
  تطبیق البعدي للأدوات المرحلة الثالث:

القیام بإجراءات التحلیل الإحصائي وفق الأسالیب : حلة الرابعةالمر 
  الإحصائیة التالیة: 

  الأسالیب الإحصائیة الوصفیة (المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة). •
 .معاملات ارتباط سبیرمان، ومعامل سبیرمان وبراون للتأكد من صدق وثبات •
 Nonparametricلابرامیتري ال (Wilcoxon)استخدام اختبار ویلكیكسون   •

لحساب دلالة الفروق بین متوسطي درجات  Zللعینات المترابطة لإیجاد قیم 
 الطالبات عینة البحث في الاختبار قبل وبعد تطبیق البرنامج التدریبي. 

 حساب نسبة الكسب المعدل لبلیك  •
  

س                                                             -س  +   ص   -=    ص 
د                                                      س         -د         
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 حیث: ص= متوسط درجات التطبیق البعدي.       
  بیق القبلي.        س= متوسطات درجات التط 
 د = النهایة العظمى للاختبار 

  :  تحلیل النتائج إحصائیا ومناقشتها
  تم عرض النتائج ومناقشتها وفقا لتسلسل فرضیاتها
مـــا فاعلیـــة البرنـــامج : للإجابـــة علـــى الســـؤال الأول والـــذي یـــنص علـــى

البـات التدریبي المقترح في تنمیة المعرفة بمبادئ التصمیم الشامل للتعلم لـدى ط
  العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي؟  

لا توجــد فــروق والــذي یــنص علــى أنــه " تــم اختبــار صــحة الفــرض الأول:
ــد مســتوى  ــة إحصــائیة عن ــات   ٠.٠٥ ≤αذات دلال ــین متوســطي درجــات طالب ب

العلــوم المعلمــات الملتحقــات ببرنــامج الــدبلوم التربــوي فــي اختبــار معرفــة مبــادئ 
وللتحقــق مــن صــحة الفــرض  یم الشــامل للــتعلم قبــل وبعــد تطبیــق البرنــامج"التصــم

لحسـاب  Z) لحساب قیم  Wilcoxonقامت الباحثة باستخدام اختبار ویلكیكسون (
الفـــــروق بـــــین درجـــــات اختبـــــار معرفـــــة مبـــــادئ التصـــــمیم الشـــــامل للـــــتعلم وقیـــــاس 

طات بیانیــاً، و  ابیة لبیــان الاختلافــات بــین المتوســ الجــدول والشــكل المتوســطات الحســ
  التالي یوضحا النتائج التي تم التوصل لها.

  اختبار ویلكیكسون لدلالة الفرق بین متوسطي )١١جدول (
  درجات الطالبات في اختبار معرفة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم 

المتوسط  التطبیق المحور
 الحسابي

الانحراف 
قیمة الدلالة Zقیمة  المعیاري

 ٠.٨٨ 2.67 قبلي 0.0001 4.44 0.46 4.71 بعدي امل للتعلممقدمة في التصمیم الش
المبدأ الأول: توفیر وسائل متنوعة من طرق 

 Representation التقدیم
 0.67 1.64 قبلي 0.0001 4.73 0.48 3.82 بعدي

المبدأ الثاني: توفیر وسائل متنوعة من الأداء 
 Action & Expressionوالتعبیر 

 0.51 1.50 قبلي 0.0001 4.21 0.61 2.68 بعدي
المبدأ الثالث: توفیر وسائل متنوعة من طرق 

 Engagement للاندماج
 0.64 1.54 قبلي 0.0001 4.03 0.48 2.82 بعدي

 1.48 7.57 قبلي 0.0001 4.61 1.62 14.04 بعدي المجموع
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المحســــوبة للفــــروق بــــین متوســــطي  Zیتضــــح مــــن الجــــدول نلاحــــظ أن قیمــــة 
رجات الطالبات المعلمات في اختبار معرفة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم القبلـي د

ممـا   ٠.٠١وهي دالة إحصائیا عند مستوى أقـل مـن   4.61والبعدي الكلي تساوي
یـــدل علـــى وجـــود فـــرق بـــین متوســـطي درجـــات لـــدى طالبـــات العلـــوم المعلمـــات فـــي 

وتفســر البرنــامج التــدریبي  اختبــار معرفــة مبــادئ التصــمیم الشــامل للــتعلم قبــل وبعــد
دلالة الفروق لصالح المتوسط الأعلى الذي جاء في صالح القیاس البعـدي، وبـذلك 

ـــة یـــتم رفـــض الفـــرض الأول وقبـــول الفـــرض البـــدیل وهـــو " ـــروق ذات دلال توجـــد ف
بــــین متوســــطي درجــــات طالبــــات العلــــوم   ٠.٠٥ ≤αإحصــــائیة عنــــد مســــتوى 

تربوي فـي اختبـار معرفـة مبـادئ التصـمیم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم ال
   ."الشامل للتعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج

ي تنمیــة معرفــة مبــادئ التصــمیم البرنــامج التــدریبي المقتــرح ولتحدیــد فاعلیــة  فــ
الشامل للتعلم لدى طالبات العلوم المعلمات تم حساب نسبة الكسـب المعـدل لـبلاك 

  كالتالي: 
  البرنامج التدریبي المقترح  لقیاس فاعلیة نسب الكسب المعدل )١٢جدول (

  في تنمیة في معرفة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم.
الدرجة  المحور

 القبلیة
الدرجة 
 البعدیة

الدرجة 
 الكلیة

نسبة الكسب 
 المعدل لبلاك

 UDL2.67 4.71 5 1.29مقدمة في التصمیم الشامل للتعلم      
المبدأ الأول: توفیر وسائل متنوعة من طرق 

 Representation   1.64 3.82 4 1.88 التقدیم
المبدأ الثاني: المبدأ الثاني: توفیر وسائل 

  متنوعة من الأداء والتعبیر 
     Action & Expression 

1.50 2.68 3 1.2 
المبدأ الثالث: توفیر وسائل متنوعة من طرق 

 Engagement        1.54 2.82 3 1.31دماج للان
 1.3 14.0415 7.57 المجموع

والـــذي 1.3مـــن الجـــدول الســـابق نجـــد أن نســـبة الكســـب المعـــدل قـــد بلغـــت 
لبرنامج التدریبي المقترح على درجة عالیة من الفاعلیة في تنمیة معرفة ا یوضح أن

ن قیمة الكسـب إت حیث مبادئ التصمیم الشامل للتعلم لدى طالبات العلوم المعلما
حتى یمكن اعتبار فاعلیـة  1.2المعدل لبلاك أكبر من الحد الفاصل للفاعلیة وهي 

  المنهج مقبولة.
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ما فاعلیة البرنامج التـدریبي للإجابة على السؤال الثاني والذي ینص على: 
المقتـــرح فـــي تنمیـــة طـــرق دمـــج مبـــادئ التصـــمیم الشـــامل للـــتعلم فـــي إعـــداد المـــواد 

 الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي؟   طالبات العلوم المعلماتلدى التعلیمیة 
لا توجد فروق ذات والذي ینص على أنه "تم اختبار صحة الفرض الثاني: 

بــین متوســطي درجــات طالبــات العلــوم  ٠.٠٥ ≤αدلالــة إحصــائیة عنــد مســتوى 
ــاد ــار طــرق دمــج مب ــي اختب ــوي ف ــدبلوم الترب ــامج ال ــات ببرن ئ المعلمــات الملتحق

التصــمیم الشــامل للـــتعلم فــي إعـــداد مــواد تعلیمیـــة للــدروس قبـــل وبعــد تطبیـــق 
، وللتحقق من صحة الفـرض قامـت الباحثـة باسـتخدام اختبـار ویلكیكسـون البرنامج"

)Wilcoxon)  لحساب قیمZ  لحساب الفروق بین درجات الاختبار القبلي والبعدي
توســطات الحســـابیة لبیـــان لطــرق دمـــج مبــادئ التصـــمیم الشـــامل للــتعلم. وقیـــاس الم

الاختلافات بین المتوسطات بیانیاً، والجدول والشكل التالي یوضحا النتائج التي تم 
  التوصل لها.
  اختبار ویلكیكسون لدلالة الفرق بین متوسطي درجات الطالبات  )١٣جدول (

  التصمیم الشامل للتعلم في الدرس في اختبار معرفة طرق دمج مبادئ
لمتوسط ا التطبیق المحور

 الحسابي
الانحراف 
قیمة  Zقیمة  المعیاري

 الدلالة
تطبیق التصمیم الشامل للتعلم 

 .في الدروس
  4.53 1.33 14.07 بعدي

 2.03 10.43 قبلي 0.0001 
استراتیجیات تدریس دروس 

 .التصمیم الشامل للتعلم
  4.64 0.81 14.29 بعدي

 2.25 9.79 قبلي 0.0001 
م مكونات دروس التصمی

 .الشامل للتعلم
  4.64 1.27 19.29 بعدي

 1.65 10.29 قبلي 0.0001 
 4.57 30.50 قبلي 0.0001 4.63 2.78 47.64 بعدي المجموع

المحســـوبة للفـــروق بـــین متوســـطي  Zیتضـــح مـــن الجـــدول نلاحـــظ أن قیمـــة 
مبـادئ التصـمیم الشـامل  درجات الطالبات المعلمـات فـي اختبـار معرفـة طـرق دمـج

وهـي دالـة إحصـائیا عنـد مسـتوى أقـل مـن  4.63م ككل القبلـي والبعـدي تسـاويللتعل
ممــــا یــــدل علــــى وجــــود فــــرق بــــین متوســــطي درجــــات لــــدى طالبــــات العلــــوم  ٠.٠١

مبـــادئ التصـــمیم الشـــامل للـــتعلم القبلـــي  المعلمـــات فـــي اختبـــار معرفـــة طـــرق دمـــج
متوسـط الأعلـى وتفسـر دلالـة الفـروق لصـالح الالبرنامج التدریبي والبعدي قبل وبعد 

الـــذي جـــاء فـــي صـــالح القیـــاس البعـــدي. وبـــذلك یـــتم رفـــض الفـــرض الثـــاني، وقبـــول 
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 ٠.٠٥ ≤αتوجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة عنــد مســتوى الفــرض البــدیل وهــو "
بـــین متوســـطي درجـــات طالبـــات العلـــوم المعلمـــات الملتحقـــات ببرنـــامج الـــدبلوم 

للـتعلم فـي إعـداد المـواد التربوي في اختبار طرق دمـج مبـادئ التصـمیم الشـامل 
فـي البرنامج التـدریبي المقتـرح " ولتحدید فاعلیة التعلیمیة قبل وبعد تطبیق البرنامج

تنمیــــة معرفــــة طــــرق دمــــج مبــــادئ التصــــمیم الشــــامل للــــتعلم لــــدى طالبــــات العلــــوم 
  المعلمات. تم حساب نسبة الكسب المعدل لبلاك كالتالي: 

  البرنامج التدریبي المقترح  لیةنسب الكسب المعدل لقیاس فاع )١٤جدول (
  دمج مبادئ التصمیم الشامل للتعلمفي المعرفة بطرق 

الدرجة  المحور
 القبلیة

الدرجة 
 البعدیة

الدرجة 
 الكلیة

نسبة الكسب 
 المعدل لبلاك

تطبیق التصمیم الشامل للتعلم في 
 1,26 15 14.07 10.43 الدروس

استراتیجیات تدریس دروس التصمیم 
 1.2 15 14.29 9.79 لمالشامل للتع

المواد تعلیمیة لدروس وفق مبادئ 
 1.38 20 19.29 10.29 التصمیم الشامل للتعلم

 1.2 50 47.64 30.50 المجموع
والـــذي 1.2مـــن الجـــدول الســـابق نجـــد أن نســـبة الكســـب المعـــدل قـــد بلغـــت 

 طرق لبرنامج التدریبي المقترح على درجة من الفاعلیة في تنمیة معرفةا یوضح أن
ات حیــث دمــج مبــادئ التصــمیم الشــامل للــتعلم  ن قــیم إلــدى طالبــات العلــوم المعلمــ

  ). ١.٢الكسب المعدل لبلاك أكبر من الحد الفاصل للفاعلیة (
ما فاعلیة البرنامج المقتـرح السؤال الثالث والذي ینص على:  نللإجابة ع

ل للتعلم لدى في تنمیة مهارات إعداد المواد التعلیمیة وفق مبادئ التصمیم الشام
  لطالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي؟ 

لا توجــد فــروق والـذي یــنص علـى أنــه " : تـم اختبــار صــحة الفــرض الثالــث
ــد مســتوى  ــة إحصــائیة عن ــات   ٠.٠٥ ≤αذات دلال ــین متوســطي درجــات طالب ب

تقــدیر لقیــاس العلــوم المعلمــات الملتحقــات ببرنــامج الــدبلوم التربــوي فــي بطاقــة ال
مهــارات إعــداد المــواد التعلیمیــة وفــق مبــادئ التصــمیم الشــامل للــتعلم قبــل وبعــد 

ــامج. ــق البرن ، وللتحقــق مــن صــحة الفــرض قامــت الباحثــة باســتخدام اختبــار "تطبی
لحســـاب الفـــروق بـــین درجـــات بطاقـــة  Zلحســـاب قـــیم   )Wilcoxon(ویلكیكســـون 

اس مهــارات إعــداد المــواد التعلیمیــ ق مبــادئ التصــمیم الشــامل للــتعلم التقــدیر لقیــ ة وفــ



  بادئ التصمیم فاعلیة برنامج تدریبي مقترح لإعداد مواد تعلیمیة لدروس العلوم وفق م 
  على طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي  UDLالشامل للتعلم 
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قبــل وبعــد تطبیــق البرنــامج. وقیــاس المتوســطات الحســابیة لبیــان الاختلافــات بــین 
  .المتوسطات بیانیاً، والجدول والشكل التالي یوضحا النتائج التي تم التوصل لها

  اختبار ویلكیكسون لدلالة الفرق بین متوسطي درجات الطالبات )١٥جدول (
  التقدیر لقیاس مهارات إعداد المواد التعلیمیةفي بطاقة  

  وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم 
المتوسط  التطبیق المحور

 الحسابي
الانحراف 
 قیمة الدلالة Zقیمة  المعیاري

توفیر وسائل متنوعة من 
 طرق التقدیم

  4.51 1.01 6.31 بعدي
 0.75 1.00 قبلي 0.0001 

توفیر وسائل متنوعة من 
 ء والتعبیرالأدا

 0.56 1.35 قبلي 0.0001 4.51 0.97 5.85 بعدي
توفیر وسائل متنوعة من 

 طرق للاندماج
 0.73 0.85 قبلي 0.0001 4.48 1.56 6.23 بعدي

 1.27 3.19 قبلي 0.0001 4.47 2.61 18.38 بعدي المجموع
المحســـوبة للفـــروق بـــین متوســـطي  Zیتضـــح مـــن الجـــدول نلاحـــظ أن قیمـــة 

جات الطالبات المعلمات في بطاقة التقدیر لقیاس مهارات إعداد المواد التعلیمیـة در 
وهـي دالـة   4.47وفق مبـادئ التصـمیم الشـامل للـتعلم ككـل القبلـي والبعـدي تسـاوي

ائیا عنــد مســتوى أقــل مــن  ین متوســطي   ٠.٠١إحصــ ممــا یــدل علــى وجــود فــرق بــ
یر لقیـــاس مهـــارات إعـــداد درجـــات لـــدى طالبـــات العلـــوم المعلمـــات فـــي بطاقـــة التقـــد

المـــواد التعلیمیـــة وفـــق مبـــادئ التصـــمیم الشـــامل للـــتعلم القبلـــي والبعـــدي قبـــل وبعـــد 
وتفســـر دلالـــة الفـــروق لصـــالح المتوســـط الأعلـــى الـــذي جـــاء فـــي البرنـــامج التـــدریبي 

صالح القیاس البعدي. وبذلك یتم رفض الفـرض الثالـث وقبـول الفـرض البـدیل وهـو 
بین متوسطي درجـات  ٠.٠٥ ≤αإحصائیة عند مستوى توجد فروق ذات دلالة "

طالبات العلـوم المعلمـات الملتحقـات ببرنـامج الـدبلوم التربـوي فـي بطاقـة التقـدیر 
لقیاس مهارات إعـداد المـواد التعلیمیـة وفـق مبـادئ التصـمیم الشـامل للـتعلم قبـل 

 "وبعد تطبیق البرنامج
میــة مهــارات إعــداد المــواد فــي تنالبرنــامج التــدریبي المقتــرح ولتحدیــد فاعلیــة 

ق مبــادئ التصــمیم الشــامل للــتعلم لــدى طالبــات العلــوم المعلمــات. تــم  التعلیمیــة وفــ
  حساب نسبة الكسب المعدل لبلاك كالتالي: 
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  البرنامج التدریبي المقترح  نسب الكسب المعدل لقیاس فاعلیة )١٦جدول (
  یم الشامل للتعلمصمفي تنمیة مهارات إعداد المواد التعلیمیة وفق مبادئ الت

الدرجة  المحور
 القبلیة

الدرجة 
 البعدیة

الدرجة 
 الكلیة

نسبة الكسب 
 المعدل لبلاك

 1,64 ٧ 6.31 1.00 توفیر وسائل متنوعة من طرق التقدیم
 1.44 ٧ 5.85 1.35 توفیر وسائل متنوعة من الأداء والتعبیر
 1.2 ١٠ 6.23 0.85 توفیر وسائل متنوعة من طرق للاندماج

 1.36 ٢٤ 18.38 3.19 المجموع
والـــذي 1.36مـــن الجـــدول الســـابق نجـــد أن نســـبة الكســـب المعـــدل قـــد بلغـــت 

ي تنمیــة مهــارات ا یوضــح أن لبرنــامج التــدریبي المقتــرح علــى درجــة مــن الفاعلیــة فــ
ق مبــادئ التصــمیم الشــامل للــتعلم  لــدى طالبــات إعــداد المــواد التعلیمیــة للــدروس وفــ

یم الكسب المعدل لبلاك أكبر من الحد الفاصل للفاعلیة ن قإالعلوم المعلمات حیث 
)١.٢(.   

 مناقشة النتائج وتفسیرها: 
: أظهرت نتـائج الفـرض الأول أن نسـبة الكسـب المعـدل نتائج الفرض الأول

طات بیانیـاً  1.2للبرنامج هي  یتضح من الرسم البیـاني السـابق الفـروق بـین المتوسـ
  محاور البرنامج.  أبعادولصالح التطبیق البعدي في كل 

  قیم متوسطي درجات الطالبات ):٢شكل (
  في اختبار معرفة مبادئ التصمیم الشامل للتعلم قبل وبعد البرنامج التدریبي. 

  



  بادئ التصمیم فاعلیة برنامج تدریبي مقترح لإعداد مواد تعلیمیة لدروس العلوم وفق م 
  على طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي  UDLالشامل للتعلم 
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ویعزى ذلك إلى أن البرنامج حرص من خلال أنشطته التعلیمیة والتعلمیة 
اعدتهن على الارتكاز على النظریة البنائیة في تعلیمهم وتعلمهم من خلال مس

، كما لمست UDLعلى أن یبنوا معرفتهن حول مبادئ التصمیم الشامل للتعلم 
الباحثة حماس الطالبات المعلمات للتعرف أكثر على المبادئ حسب ما أفادوا 
بأنها الطریقة الأفضل للتعلیم والتعلم وتمنوا لو أنهم تعلموا في السابق بهذه 

لبرنامج تطبیق المبادئ من خلال الطریقة. وقد حرصت الباحثة أثناء تطبیق ا
توفیر وسائل متعدد من طرق التقدیم السمعیة والبصریة مثل مقاطع سمعیة 
وبصریة من الیوتیوب بالإضافة إلى تنوع خیارات لتوصیل المعلومة من خلال 

من خلال استخدام منصة للتعلم  Blended Learningالاستعانة بالتعلیم المدمج 
Schoology.  جمیع الطالبات في المنصة من خلال عرض خبراتهن وقد شاركت

والمناقشة حولها والتعلیق على أراء بعضهن البعض تحقیقا للمبدأ الثاني من مبادئ 
التصمیم.  وتركزت طریقة عرض المبادئ من خلال تقدیم الفكرة الرئیسیة للمبدأ 

Bid Ideas كما بسبب أن المفاهیم تتشكل وتتطور من خلال الأفكار الرئیسیة .
وفر البرنامج للطالبات المعلمات خبرات متنوعة من الأداء والتعبیر مثل 
المناقشات والحوار والتعبیر عن المفاهیم بالخرائط الذهنیة والرسومات. كما شمل 
البرنامج على أهداف محددة وواضحة تخدمها أنشطة ساعدت على تحقیقها. كما 

ریعة من خلال استخدام تطبیق الكاهوت تمیز البرنامج بتقدیم التغذیة الراجعة الس
Kahoot تعرف المعتقدات الخاطئة وتصحیحها آنیا مع التأكید على المفاهیم ل

الصائبة. حقق البرنامج مبدأ الاندماج من خلال أن ینتجوا الطالبات المعلمات 
كتیبات إلكترونیة عن مبادئ التصمیم الشامل للتعلم وللتأكد من تحقیق الاندماج. 

ودین ) (Al-Azawei et al., 2016نتائج البحث مع دراسة الزاوي وآخرون  وتتفق
أن التصمیم الشامل للتعلم  نتائجها التي أثبتت  (Dean et. Al. , 2016)وآخرون 
(UDL) .هو مدخل فعال لتصمیم بیئات تعلم مرنة ومحتوى یمكن الوصول إلیه  

نتـائج الفرضـین الثـاني والثالـث أن  : أظهـرتنتائج الفرضین الثـاني والثالـث
على التوالي ویتضح من الرسـمین  ١.٣٦و 1.2نسبة الكسب المعدل للبرنامج هي 

طات بیانیـــاً ولصـــالح التطبیـــق البعـــدي فـــي كـــل   أبعـــادالبیـــانین الفـــروق بـــین المتوســـ
  محاور البرنامج. 
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  قیم متوسطي درجات الطالبات في اختبار معرفة طرق ):٣شكل (
  دروس قبل وبعد البرنامج التدریبيفي ال ئ التصمیم الشامل للتعلمدمج مباد 

  
 قیم متوسطي درجات الطالبات في بطاقة التقدیر لقیاس مهارات إعداد )٤شكل (

  تعلم قبل وبعد البرنامج التدریبيوفق مبادئ التصمیم الشامل لل المواد التعلیمیة

  
المعرفة حول طرق ویعزى ذلك إلى كون تشكل لدى الطالبات المعلمات 

دمج مبادئ التصمیم الشامل للتعلم في الدروس بأسلوب تطبیقي، حیث بلغت قیمة 
؛ وذلك 4.47بلغت  Zبینما أن قیمة 18.38 المتوسط البعدي الكلیة بطرق الدمج 

تم من خلال تنمیة معارفهن حول شروط الفصل والمدرسة الواجبة لتحقیق 
معلم التصمیم الشامل الخبیر، وطرق التصمیم الشامل، بالإضافة إلى صفات 
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تطبیق التصمیم الشامل والاطلاع على تجارب عملیة حول تطبیق التصمیم 
الشامل داخل الفصول الدراسیة. واستخدامات التقنیة ضمن مبادئ التصمیم 

 4.07 الشامل. ویظهر ذلك في نتائج الاختبار البعدي للبرنامج حول بلغ المتوسط
. بالإضافة إلى تنمیة معارفهن باستراتیجیات تدریس 4.53 بلغت Zعلما بأن قیمة 

دروس التصمیم الشامل للتعلم وما یتضمنه من تكوین مجتمعات التعلم والتعلیم 
المدمج واستراتیجیات التقصي والاكتشاف ویظهر ذلك من خلال نتائج الاختبار 

هم كما أس .4.64بلغت  Zعلما بأن قیمة  14.29البعدي حول بلغ المتوسط 
البرنامج في تنمیة معرفتهن بالمواد التعلیمیة لدروس العلوم وفق مبادئ التصمیم 
الشامل للتعلم من صیاغة الأهداف واختیار أسالیب التعلیم والتعلم وطرق تقییم 
الطلاب. كما تم تعریف الطالبات المعلمات بأمثلة على نماذج تحضیر الدروس 

یة على مبادئ التصمیم الشامل للتعلم. وقد والتعرف على قوائم تقدیر الدروس المبن
  . 4.64 بلغت Zعلما بأن قیمة  19.29بلغت قیمة المتوسط البعدي لهذا المحور 

وقد انعكست معارفهن على مهاراتهن في إعداد المواد التعلیمیة لدروس 
العلوم تبعا لمبادئ التصمیم الشامل للتعلم. وقد یعزى ذلك إلى كون الطالبات 

مارسن المبادئ أثناء تطبیق والبرنامج. ومن الملاحظ أثناء إعداد مواد المعلمات 
تعلیمیة أن جمیع الطالبات المعلمات حرصن على تحقیق المبدأ الأول من مبادئ 
التصمیم الشامل وهو توفیر وسائل متنوعة من طرق التقدیم، وقد ظهر ذلك في 

ولم یقتصرن على نوع استخدامهن لروابط الیوتیوب السمعیة والبصریة والصور 
 Tap Roulette, Sparkواحد من أنواع التقدیم ومن التطبیقات المستخدمة 

Video, Auto Desk & puppet Edu.  كما شملت المواد التعلیمیة المعدة
بالخلفیة المعرفیة السابقة للطالبات والتركیز على بناء العلاقة بین المعرفة السابقة 

بینما بلغت  6.31قیمة المتوسط الحسابي البعدي  والمعرفة الجدیدة. وقد بلغت
. أما فیما یخص المبدأ الثاني 1.64أما قیمة الكسب المعدل فكانت  Z 4.51قیمة 

وهو توفیر وسائل متعددة من الأداء والتعبیر فیظهر من المواد التعلیمیة المعدة 
تخدام أنها شملت توفیر وسائل متعددة للتعبیر مثل المناقشات والكتابة واس

، Explain Eve & Game buzzer timeومن التطبیقات المستخدمة  المدونات
 Solar walkوفي درس الأرض والنظام الشمسي استخدمت الطالبات تطبیق 
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Lite  لمساعدة الطالبات على تقریب المفاهیم المجردة، أما درس عالم الخلایا فقد
وفي درس مراحل حیاة  .I Cell و 3D Cellاستخدمت الطالبات المعلمات تطبیق 

. وفي درس Cubilete Virtualالإنسان استخدمت الطالبات المعلمات تطبیق 
 ,Puppet palz2تركیب الذرة استخدمت الطالبات المعلمات عدة تطبیقات مثل 

Wadado & I thought to go  ومن التطبیقات التي استخدمت في درس
DNA  تطبیقDNA challenge وTiny Tapدرس الدم الدورة  . أما في

الدمویة تطبیق للتعرف على فصیة الدم كما تمیزت موادهن التعلیمیة الخاصة 
بالمبدأ الثاني وضوح أهداف التعلیم والتعلم بالإضافة إلى تنظیم خطة واضحة 

 Zبینما بلغت قیمة  5.85لسیر الدرس وقد بلغت قیمة المتوسط الحسابي البعدي 
. وقد اتسمت المواد التعلیمیة للمبدأ 1.44كانت أما قیمة الكسب المعدل ف 4.51

الثالث وهو توفیر وسائل متعددة من الاندماج وهي اتاحة الفرصة لأن تختار 
الطالبات الطریقة التي یتعلمون من خلالها ویقیمون بها ومن التطبیقات 

 See Saw Mind Master, Flash card &المستخدمة في إعداد المواد التعلیمیة
Study Blue, كما ظهر من المواد التعلیمیة المعدة من قبل الطالبات المعلمات .

المواد  إتاحةكما تم  KHANACADEMYاستفادتهن من أكادیمیة خان 
التعلیمیة للطالبات أن یعلقوا على أفكار زمیلاتهن ومن التطبیقات المستخدمة 

Brochure maker, Iyam 3D, Xmind & Sketchbook وقد بلغت قیمة .
أما قیمة الكسب  Z 4.48بینما بلغت قیمة  6.23لمتوسط الحسابي البعدي ا

  .1.2المعدل فكانت 
ودراسة  .)٢٠١٦وتتفق هذه البحث مع دراسة كلا من دراسة السالم (

 لوجود البحث نتائج أشارت حیث (2012)وكوري  (2007)سبونسر وآخرون 
والتي  التدریبیة الدورة تنفیذ وبعد قبل المعلمین بین إحصائیة دلالة فروق ذات

  ,Kavita & Meo)التعلیمیة. ودراسة كافیتا ومو  الممارسات تحسین في تساهم
من حیث أنه یمكن للمعلمین استخدامها أثناء  (2016)جورجیان و   (2016

  وضعهم لخطط الدروس المستندة إلى المعاییر. 
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  :التوصیات والدراسات المقترحة
  الدراسة الحالیة توصي الباحثة بما یلي: نتائج إلیهفي ضوء ما توصلت  

في برامج تأهیل المعلمین ما قبل  UDLتضمین مبادئ التصمیم الشامل للتعلم -
 الخدمة.

أن تركز برامج التنمیة المهنیة للمعلمین أثناء الخدمة على إعداد مواد تعلیمیة  -
  وفق مبادئ التصمیم الشامل للتعلم وقیاس أثرها على المتعلمین. 

دراسات مماثلة لمعلمي التخصصات الفرعیة المختلفة والمقارنة بین  إجراء -
  فاعلیتها وفق التخصصات

إجراء دراسات للمقارنة بین فاعلیة التعلیم التقلیدي والتعلیم وفق مبادئ التصمیم  -
  الشامل للتعلم وقیاس الأثر. 
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