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 *دراسة تحميمية لعوامل الخطر لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية

 د/ سميرة عمي جعفر أبو غزالة.أ و نفيسة فوزي عمروأ/  د/ علاء الدين كفافي.أ
 :المقدمة
قد  يتعرض بعض الأطفال خلال فترة نموىم إلى عدد من المخاطر التي 

الأمر الذي يؤدي إلى سمسمة ؛ تعوق نموىم الجسمي، أو النفسي، أو الاجتماعي
فمن المخاطر التي قد تشكل .من المشكلات الصحية، أو السموكية، أو الاجتماعية

تيديدًا عمى حياة الطفل: تدني المستوى الاقتصادي والاجتماعي، وعدم توافر 
والنزاعات الأسرية، وتدني العممية  خدمات صحية جيدة، وسوء المعاممة الوالدية،

 . ويزداد تأثير تمك المخاطر كمما انخفضت عوامل الحماية، التعميمية وغيرىا
ويتضاعف حجم الأخطار التي يتعرض ليا الطفل إذا تعرض لأكثر من 

ويطمق عمييا الأخطار المتراكمة؛ لأنيا تضاعف حجم الخطر  –عامل خطر 
المثال: إذا كان ىناك طفل من أسرة ذات دخل فعمى سبيل  -المعرض لو الطفل 

الأب والأم منفصلان، ويعيش لدى أقربائو، في ظل مستوى اقتصادي منخفض، و 
مرتفع من العنف المجتمعي؛ فإن ىذا الطفل معرض لمخطر بشكل متزايد، وبناءً 

 -بشكل خاص  -عمى ذلك فإن الأطفال الذين لدييم عوامل خطر متعددة ىم 
 . Hammer,2010,13))اجتماعية، وانفعالية، ومعرفية، وجسمية عرضة لصعوبات 

، وأطفال الشوارعوالأطفال المعرضون لمخطر تتعدد أشكاليم: فمنيم أطفال 
الأسر المتصدعة، وأبناء المسجونين، والمعرضون لخطر تعاطي المخدرات، وذوو 

ء المدمنين؛ صعوبات التعمم، وذوو الاضطرابات السموكية، وأبناء المطمقين، وأبنا
فكل تمك الفئات تتعرض لمخاطر تأثِّر عمى نموىم؛ وليذا نجد العديد من الفئات 
معرضة لعوامل خطر مختمفة، تقودىا إلى نواتج سمبية في المستقبل، ويتضاعف 

 .حجم تأثيرىا كمما زاد عدد المخاطر وانخفضت عوامل الحماية أو الوقاية
واقع الطفولة في مصر يكشف عددًا وتشير منال طمعت في دراستيا إلى أن  

من المشكلات تمثل عوامل خطر ميددة لنمو الطفل في كافة الجوانب، ومن ىذه 
 المشكلات:

درجة دكتور الفمسفة في لحصول عمى متطمبات الاستكمال  بحث مستل من أطروحة رسالة دكتوراه *                                                           
 . عمم النفس الإرشاديتخصص  التربية
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 . ، وتدني الظروف الاقتصادية والاجتماعية للأسرة المصريةمشكلات الفقر -
قصور الإمكانات  متصل بالبنية الأساسية لمتعميم، أ: سواء ما يمشكلات التعميم -

يعاب والتسرب والمناىج الدراسية، التي تشكل في مجموعيا تيديدًا والاست
 . لمطفولة من ناحية، وعبئًا عمى الأسرة من ناحية أخرى

عن القيام بدورىا في التوعية  عجز مؤسسات التعميم غير النظامي والإعلام -
 . مقابل سيادة أساليب تعميم لا رسمي ينطوي عمى الكثير من الأساليب الخاطئة

لات الحرمان وعدم توفير المناخ الملائم لمعب والترويح وفرص تنمية مشك -
 . الميارة والقدرات

؛ حيث إن برامج الأطفال لا تمبي مشكلات تتصل بدور أجهزة الإعلام -
 ،)منال طمعتاحتياجات الطفولة الفعمية ولا تسيم في تنمية قدراتيم وتفكيرىم

7007 ،090) . 
ذا تصورنا حجم المشكلات السا بقة المحيطة بالأطفال؛ فيذا يضع فئات وا 

كثيرة من أطفال المجتمع باختلاف مستوياتيم في ميب التعرض لمخطر، وتزداد 
ىذه الأخطار مع المستويات الاقتصادية الدنيا، عممًا بأن المشكلات العاطفية 
والسموكية، لدى الأطفال الذين ىم بإزاء تمك المخاطر، ليا تأثير سمبي عمى المدى 

وحتى نقمل مثل ىذه المشكلات  .ويل، وبخاصة مستوى الرفاىية النفسية لدييمالط
تحديد عوامل الخطر، خاصة الأخطار  الضروريأو نتدخل في حميا؛ فمن 

ويمكن .المتراكمة والكشف عنيا، ثم تحديد المخاطر التى ترتبط بمشكلات معينة
مفة، ىي: )خصائص بمورة المخاطر التى يتعرض ليا الطفل فى أربعة مجالات مخت

الطفل الاجتماعية، والخصائص الثقافية، وأسموب تربية الأطفال، والخبرات مع 
الأقران(، وىذه المجالات تتنبأ بالمشكلات أو السموكيات الخارجية فى مرحمة 

 (Poria et. al. , 2002, 710). الطفولة الوسطى
 مشكمة البحث:

ويقف خمف ،ل فترة نموىمتتعدد المشكلات التي يتعرض ليا الأطفال خلا 
ولحماية الأطفال من  .تمك المشكلات عدد من عوامل الخطر التي تيدد نمو الطفل

تعرف العوامل ضطرابات الانفعالية؛ فإنو يجب تعرضيم لممشكلات السموكية والا
التي تشكل خطرًا عمييم لمحاولة وضع برامج وقائية تحد من أثر تمك العوامل عمى 

غمب الدراسات قد ركزت عمى المشكلات السموكية والاضطرابات الأطفال؛ إذ إن أ
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دون الوقوف عمى العوامل التي تؤدي إلى تمك المشكلات،  الانفعالية لدى الأطفال
 وبذلك يمكن صياغة مشكمة البحث الحالي فيما يمي:

ما عوامل الخطر لدى تلاميذ المدرسة الابتدائية من المناطق العشوائية وغير   -
 ة؟ وما ترتيبيا لدييم؟العشوائي

 أهداف البحث:
عوامل الخطر لدى تلاميذ المدرسة  لبحث الحالي إلى تعرفييدف ا

 . الابتدائية من المناطق العشوائية وغير العشوائية وترتيبيا لدييم
 أهمية البحث:

 من الناحية النظرية:
عوامل الخطر لدى تلاميذ المدرسة  من أىمية ىذا البحث في تعرفتك
تعرف الاختلافات بينيم في طق العشوائية وغير العشوائية، و ائية بكل من المناالابتد

 . ترتيب عوامل الخطر
 من الناحية التطبيقية:

يمكن الاستفادة من نتائج ىذا البحث في إعداد برامج وقائية للأطفال تحدُّ من 
 . أثر ىذه العوامل عمييم

 الإطار النظري:
  :At risk المعرضون لمخطر

مت دراسات بخطوات معينة من أجل ناء ستينيات القرن العشرين قافي أث
تعرف العوامل التي تؤثر عمى الأطفال وتجعميم عرضة لمخطر، واستمرت خلال 

من خلالو  السبعينيات والثمانينيات، وأوضحت أنو لا يوجد عامل واحد منفرد يمكن
ي المستقبل، ولكنَّ التنبؤ بالنواتج السمبية التي يمكن أن يتعرض ليا الأطفال ف

 .ىناك مجموعة من عوامل الخطورة تزيد من احتمالية النواتج السمبية لدييم
ويحدث الاضطراب عندما تقوم عناصر بيئة الطفل في المنزل، وفي المدرسة، 
وفي الجوار بمضاعفة التأثيرات السمبية عميو، وبيذا فإن معرفة عوامل الخطر 

ويعد  .(84، 7008 )منال عبد النعيم،ابات ميمة في جيود الوقاية من الاضطر 
مفيوم المعرضين لمخطر من المفاىيم التي اختمف الباحثون في تعريفيا طبقًا 
لممجال الذي انصبَّت عميو الدراسة، فيناك دراسات اىتمت بأطفال الشوارع كإحدى 

قة وتعد الفئات الساب.الفئات المعرضة لمخطر، وأبناء المدمنين والمسجونين وغيرىم
من الفئات المعرضة لمخطر؛ نظرًا لتوافر عوامل خطر عدة داخل كل فئة، ولكنْ 
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مَنْ ىُمْ المعرضون لمخطر؟ وقبل عرض مفيوم التعرض لمخطر، حدد 
وىي المحنة، والخطر، ،يجب التفرقة بينيا مصطمحات( ثلاثة  (Hammerىامر

 وعامل الخطر:
ض أو تيدد إنجاز مطالب فيي المتطمبات البيئية التي تتعار  أما المحنة:

 . النمو المناسبة لممرحمة العمرية
 . فيو الاحتمالات المرتفعة لمنتائج غير المرغوب فييا وأما الخطر:

فيو الخصائص القابمة لمقياس في مجموعة من الأفراد أو  وأما عامل الخطر:
 . (Hammer, 2010, 15)مواقفيم، والتي تتنبأ بنتائج سمبية عمى محكات خاصة 

 منيا:  ،والتعريفات الخاصة بالمعرضين لمخطر كثيرة
تعريف جابر عبد الحميد، وعلاء كفافي، فقد عرفا مصطمح التعرض لمخطر  

بأنو: "التعرض للاضطراب الجسمي والعقمي، فكثيرًا ما يعتبر أبناء المصابين 
بمرض الشيزوفرينيا معرضين للإصابة بيذا المرض، والجنين الذي تتعرض أمو 

ابة بالحصبة الألمانية نجده معرضًا ىو الآخر للإصابة بشمل المخ، ومدخنو للإص
 جابر عبد الحميد، علاء كفافي،)رطون نجدىم معرضين لسرطان الرئة"السجائر المف

2997 ،789). 
أما منال عبد النعيم فقد عرفت عوامل الخطر بأنيا: "مؤثرات من شأنيا أن 

حداث خطيرة، ومن الصعب الفصل بين تزيد من احتمالية وجود أو استمرار أ
عوامل الخطر والضغوط، إلا أن الفرق بينيم يتضح في كيفية إدراك الفرد 
لمضغوط وكيفية التعامل معيا"، فعمى سبيل المثال، الضغوط وعوامل الخطر تيدد 
الصحة النفسية لمفرد، إلا أن الضغوط يمكن التعامل معيا ومواجيتيا، وبالتالي 

إلى نتائج سمبية أو إيجابية حسب الكفاءة في التعامل معيا، أما يمكن أن تؤدي 
عوامل الخطر فترتبط دائمًا بوجود نتائج سمبية، وبالتالي يمكننا القول: "إن أغمب 

)منال  .عوامل الخطر يمكن اعتبارىا ضغوطًا، ولكنَّ العكس ليس صحيحًا"
 . (7020،20 عبدالنعيم،
نى مشكمة انفعالية أو مشكمة فى إذن المعرض لمخطر ىو شخص ما يعا 
وعند المدرسين والمدارس يُستخدم مصطمح المعرض لمخطر عند الإشارة  .التوافق

إلى الأطفال الذين ىم عرضة لخطر التسرب من المدرسة أو المعرضين لمفشل، 
والفشل الدراسي يصاحبو دائمًا مشكلات فى التوافق، والعكس صحيح، وبذلك 
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لديو مشكلات أكاديمية أو مشكلات فى التوافق النفسي يمكن أن نضع أي طالب 
 (Harpine,2011, 3).  فى فئة المعرضين لمخطر النفسي
"الأطفال الذين يتعرضون لخطر ينتج عن عوامل  والمعرضون لمخطر هم:

يتعرض ليا الطفل أو يُحتمل أن يتعرض ليا، تسفر عن إلحاق أذى أو ضرر 
، 7000)عادل عازر،حتياجاتو الأساسية"من ا جسيم بالطفل، أو تؤدي إلى حرمانو

70) . 
كما يمكن تعريف المعرضين لمخطر بأنيم: "الأطفال الذين يتعرضون 
 .لمحنة، ويمتمكون عوامل خطر تعرضيم لمجموعة من النتائج غير المرغوبة"

 والمحنة ربما تعوق الأطفال عن تحقيق مطالب النمو عمى النحو الآتي:
 . الطفل في التطور والنمو قد تعوق المحنة فرصة -
 . قد تحُول دون أن يشارك الطفل في الميام بشكل جيد -
 .قد تعوق المتطمبات الحالية قدرة الطفل عمى النجاح في الميام -

(Hammer,2010, 4) 
 ويُستخمص من التعريفات السابقة ما يمي:

أن عوامل الخطر قد تخص الطفل نفسو، أو أسرتو، أو المجتمع المحيط بو،  -
 . تؤثر في تمبية احتياجاتوو 

يؤدي ىذا الخطر إلى حرمان الطفل من فرص التطور والنمو، أو الحرمان  -
 . من بعض الاحتياجات الأساسية

نتيجة تعرض الطفل  ظيور بعض أشكال الاضطرابات الانفعالية والسموكية -
 . لعوامل خطر

بأنيا: "مجموعة العوامل المحيطة  تعريف عوامل الخطروبذلك يمكن 
بالطفل سواء الشخصية، أو الأسرية، أو الصحية، أو المجتمعية، وتؤدي إلى نتائج 

 . سمبية تعوق الطفل عن تحقيق مطالب النمو المناسبة لسنِّو"
 مؤشرات التعرض لمخطر:

تتعدد العوامل التي إذا توافرت تعرض الطفل لمخطر، وقد قُسِّمتْ تمك 
( عددًا من المؤشرات التي تتنبأ  (Mooreالعوامل بأكثر من طريقة؛ فقد حدد مور

بالخطر، وقسميا إلى ثلاثة مؤشرات: مؤشرات خاصة بالطفل، وأخرى بالأسرة، 
وثالثة خاصة بالمجتمع، وقد شممت مؤشرات الطفل خبرات من الإساءة، ووجود 

وتضمنت مؤشرات الأسرة كلاِّ من الفقر،  .إعاقة أو مرض، ومشكلات سموكية



 دراسة تحميمية لعوامل الخطر لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية

 

457 

عميمي لموالدين، وكبر عدد أفراد الأسرة، والاختلال الوظيفي وانخفاض المستوى الت
للأسرة، والأسرة ذات العائل الواحد، والمرض العقمي لأحد الوالدين، وعدم امتلاك 
منزل، والاعتماد عمى المساعدات المادية من الآخرين، وتعاطي أحد الوالدين 

، ونقص الدعم وشممت مؤشرات المجتمع كلاِّ من العنف المجتمعي.لممخدرات
  .(Moore, 2006, 13)المجتمعي 

مجموعة من المخاطر قسمتيا إلى مخاطر  بينما حددت منال طمعت 
 . ومجتمعية ،اجتماعية، وتعميمية، وأسرية

صابة  فالمخاطر الاجتماعية:  تشمل كلاِّ من الفقر، وسوء الأحوال السكنية، وا 
عتداء الجنسي، وعمل الأم أحد الوالدين بمرض مزمن، والخلافات الأسرية، والا

 . وتغيبيا عن المنزل، وغياب الأب عن المنزل وسفره
فتشمل مظاىرىا الأساليب غير التربوية التي تُستخدم مع  وأما المخاطر التعميمية:

 . التلاميذ، وعدم مراعاة الفروق الفردية، والكثافة الطمبية في الفصل
معاممة بين الأبناء، وضعف الرقابة : تشمل التفرقة في البينما المخاطر الأسرية

 .الأسرية
، 7007)منال طمعت، تضمنت الفقر، والجريمة، والبطالة  والمخاطر المجتمعية:

080-087) . 
 مشكلات الأطفال المعرضين لمخطر:

والتي  ؛تتعدد المشكلات التي تحدث للأطفال نتيجة تأثير عوامل الخطر 
ت العديدة بدراسة عوامل الخطر لدى تؤثر عمى مسار نموىم، وقد قامت الدراسا

الأطفال وعلاقتيا ببعض المشكلات السموكية والانفعالية؛ فقد أشارت دراسة كل 
وتشلاند  ،Parker&Asher1987وآشر  ، وباركرWagner 1997 من وجنر
، Calkins et. al. , 2007وكالكينز وآخرين  ،Challand et. al. , 2000وآخرين 

إلى وجود علاقة بين عوامل الخطر  Poria et. al. ,2002ودراسة بوريا وآخرين 
الأسرية التي تتمثل في ضعف التواصل بين الوالدين وفقدان الرعاية من أحدىما، 

الانتحار والأعراض الانتحارية والعلاقات السيئة مع مشكمة وبين  ،وانخفاض الدخل
عممًا بأن .الأقران كعامل خطر، ومشكلات الانسحاب والخجل والعدوان كذلك

عوامل الخطر المتمثمة في نقص ميارات التعامل مع الآخرين تؤدي إلى مشكلات 
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دراسية، فضلًا عن أن الأطفال المعرضين لخطر المشكلات السموكية ىم أكثر 
  . عرضة لممشكلات الصحية

وقد قسَّم رامي عبدالله عددًا من المشكلات الخاصة بالأطفال المعرضين  
: مشكلات مدرسية، وأخرى انفعالية، وثالثة أسرية، مشكلاتإلى مجموعة لمخطر 

 وىي كالآتي: ،ورابعة اجتماعية
وتتمثل في التسرب من المدرسة، وعدم الالتحاق بالتعميم،  المشكلات الدراسية:

 . وعدم القدرة عمى إتقان القراءة والكتابة
لعدوانية يتصف المعرضون لمخطر بحب التممك والشغب وا :المشكلات الانفعالية

والانفعال الشديد والغيرة والقمق والاكتئاب، كما يعاني العديد منيم الشعور بالدونية 
والضعف أو النقمة عمى الظروف الحياتية والأسرية؛ مما يؤثر سمبًا في نظرتيم 

 . إلى الحياة فتصبح تشاؤمية، كما يعانون من تقدير ذات منخفض
لات في الفقر، والجيل، وسوء التغذية، تتمثل تمك المشك المشكلات الاجتماعية:

ويميمون إلى التخريب والاعتداء عمى ممتمكات الآخرين، ويتشاجرون كثيرًا 
 . ويعتدون عمى بعضيم
تتنوع أشكال المشكلات الأسرية، فمنيا: الإساءة المفظية  المشكلات الأسرية:

ساءات من والمادية والإىمال والرفض والتعامل بقسوة، وما يترتب عمى تمك الإ
 .(507-7009،499رامي عبدالله،آثار سمبية عمى الأطفال )

 دراسات سابقة:
تعرف مشكلات ىدفت إلى  Rew et. al., 2001دراسة راي وآخرين 

 وتراوحتلا مأوى الأطفال المعرضين لمخطر، وتكونت عينة الدراسة من الأطفال ب
ترتيب المشكلات لدى وقد أشارت النتائج إلى أن .عامًا( 28: 20)أعمارىم بين 

عينة الدراسة، ىي: المشكلات الأسرية أولًا )بسبب طلاق الوالدين وعدم دعم 
في  المتمثمةالأسرة لأطفاليا، أو وفاة أحد الوالدين، أو الأساليب غير التربوية 

العنف الأسري(، ثم المشكلات الدراسية ثانيًا )بسبب تغيير مكان المدرسة، 
قرانيم أو المعممين(، ثم المشكلات النفسية ثالثاً وشممت والمشكلات الواقعة مع أ

 . القمق والاكتئاب وتعاطي المواد المخدرة
تعرف مشكلات ىدفت إلى  Lane et. al. ,2002دراسة لاني وآخرين  

وقد استخدم مقياس تقييم ،السموك لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية المعرضين لمخطر
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ئج إلى أن ترتيب المشكلات لدييم كالآتي: وأشارت النتا.سموكيات الأطفال
 .المشكلات السموكية، تمييا الاجتماعية، ثم التعميمية في المرتبة الأخيرة

مفيوم الذات لدى عينة من  تعرفىدفت إلى  7007دراسة إيمان حسن 
من  707الأطفال المعرضين لمخطر والعاديين، وتكونت عينة الدراسة من 

عممًا بأن مقياس .من المعرضين لمخطر 207، ومن العاديين 200 ؛الأطفال
مفيوم الذات كان من إعداد الباحثة، وقد أشارت النتائج إلى وجود فروق بين 
الأطفال العاديين والمعرضين لمخطر في البعد الاجتماعي، والقدرة العقمية، في 

بمفيوم اتجاه العاديين، وكذلك أشارت النتائج إلى أن أكثر العوامل قدرة عمى التنبؤ 
الذات بالنسبة للأطفال العاديين مينة الأب، وعدد أفراد الأسرة، والمستوى التعميمي 
للأم، وعمل الأم، بينما الدخل الشيري للأسرة ىو أكثر العوامل الذي يتنبأ بمستوى 

 . مفيوم الذات بالنسبة لممعرضين لمخطر
لات لدى الأطفال المشك تعرفىدفت إلى  sanna et. al., 2004دراسة سنا وآخرين 

طفلًا من الياربين من  256المعرضين لمخطر، وتكونت عينة الدراسة من 
وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أن ترتيب المشكلات لدى عينة الدراسة  .منازليم

كالتالي: المشكلات الأسرية، ثم المشكلات النفسية، ثم مشكمة تعاطي العقاقير 
وتضمنت المشكلات  .لمشكلات التعميميةوالكحول، ثم في المرتبة الأخيرة ا

الأسرية: الإىمال، والعنف، والاعتداء الجسدي والجنسي، وشممت المشكلات 
النفسية: الاكتئاب، وانخفاض تقدير الذات، والأفكار الانتحارية، والقمق، واضطراب 

 .المزاج
مشكلات الأطفال المعرضين  تعرفىدفت إلى  7008دراسة رانية عيسى 

س تراتيجياتيم لمتوافق معيا، وتأثير برنامج تدريبي مع ىذه المشكلات، وقد لمخطر وا 
تكونت عينة الدراسة في المرحمة الأولى الأطفال المعرضين التابعين لجمعية 

طفلًا، وفي المرحمة الثانية بمغ  202وبمغ عددىم ،حماية الأسرة والطفولة في إربد
عامًا، عممًا بأن مقياس  (26: 22)بين أعمارىم  تتراوحطفلًا  00عدد أفراد الدراسة 

مشكلات الأطفال المعرضين لمخطر، ومقياس إستراتيجيات التوافق كانا من إعداد 
وقد أشارت النتائج إلى أن أبرز المشكلات لدييم ىي المشكلات الأسرية،  .الباحثة

قد حمَّت المشكلات اعية، ثم المشكلات الانفعالية، و تمييا المشكلات الاجتم
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فضلًا عن فاعمية البرنامج في خفض مستوى ،راسية في المرتبة الأخيرةالد
 . المشكلات لدى عينة الدراسة

عوامل الخطر الأسرية  تعرفىدفت إلى  7008دراسة منال عبد النعيم  
والمدرسية التي تتنبأ بتعرض الطفل لخطر الاضطرابات الانفعالية والسموكية، 

مج الوقائي في خفض درجة تعرض الأطفال بالإضافة إلى معرفة فعالية البرنا
طفلًا  50وتكونت عينة الدراسة من .لخطر الاضطرابات الانفعالية والسموكية

إلى أن عوامل الخطر  قُسِّموا إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية، وتوصمت الدراسة
الاضطراب النفسي لأحد  -ضعف التواصل بين الطفل والوالدينالأسرية تتضمن: )

إدمان أحد الوالدين( بالإضافة إلى وجود فروق بين القياس  -الإىمال –الوالدين
القبمي والبعدي لأطفال المجموعة التجريبية عمى مقياس التعرض لخطر 

 . الاضطرابات الانفعالية والسموكية لصالح القياس البعدي
ىدفت إلى الكشف عن دور المقاومة النفسية  7024دراسة نبيمة عبد الرقيب 

قة بين الأحداث الضاغطة وبعض المشكلات السموكية لدى عينة من في العلا
 250أطفال الشوارع )كإحدى الفئات المعرضة لمخطر(، وتكونت عينة الدراسة من 

وكشفت النتائج عن  .( عامًا26: 22طفلًا من الذكور تراوحت أعمارىم بين )
الثلاثة وجود علاقة بين الأحداث الضاغطة والمشكلات السموكية بأشكاليا 

)السموك العدواني، والانحرافات الجنسية، وتعاطي المواد النفسية(، ووجود علاقة 
سالبة بين المقاومة النفسية وكل من السموك العدواني وتعاطي المواد النفسية، ولم 
تصل إلى درجة الدلالة مع الانحرافات الجنسية، كما يمكن التنبؤ بالسموك العدواني 

اغطة، عممًا بأن المقاومة النفسية تسيم في التنبؤ من خلال الأحداث الض
 . بانخفاض السموك العدواني

 تعقيب عمى الدراسات السابقة:
  معظم الدراسات ركزت عمى الكشف عن المشكلات الموجودة لدى الأطفال

المعرضين لمخطر، وترتيبيا لدييم، دون الاىتمام الكافي بالكشف عن عوامل 
 . الخطر

 راسات المنيج الوصفي، وقد استخدم البعض المنيج استخدمت معظم الد
 . التجريبي بجانب الوصفي من أجل التدخل الوقائي أو العلاجي

  الشوارعاختمفت عينات المعرضين لمخطر في كل دراسة، فقد شممت أطفال ،
 . وتلاميذ المدارس المعرضين لمخطر، والياربين من منازليم
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 فروض الدراسة:
خطر لدى كل من تلاميذ المرحمة الابتدائية في يختمف ترتيب عوامل ال -

 . الأماكن العشوائية والأماكن غير العشوائية
جراءاتها:  منهج الدراسة وا 

اتبع البحث المنيج الوصفي بيدف الكشف عن ترتيب عوامل الخطر لدى 
 . تلاميذ المرحمة الابتدائية في الأماكن العشوائية، والأماكن غير العشوائية

 البحث: عينة -أولًا 
من مدرسة أسماء  200تمميذًا وتمميذة،  011تكونت عينة الدراسة الكمية من 
من  96من الإناث(، و 45، من الذكور 58بنت أبي بكر بمنطقة منشية ناصر )

 من الإناث(، من 59من الذكور،  07مدرسة الشييد محمد فريد بمنطقة حموان )
: 9ي، وتتراوح أعمارىم بين )الصف الرابع إلى الصف السادس الابتدائ تلاميذ
 . 2.20وانحراف معياري  ،66. 20( عامًا بمتوسط عمري 22

شمل البحث أطفال مدرسة أسماء بنت أبي بكر كتمثيل لممدرسة التي تقع  
في الأماكن العشوائية، ومدرسة الشييد محمد فريد كتمثيل لممدرسة التي تقع في 

لمكان العشوائي من المكان غير مؤشرات اوقد حددت .الأماكن غير العشوائية
، وشممت تمك 7024العشوائي بناءً عمى مؤشرات تقرير التنمية البشرية لعام 

 المؤشرات ما يمي:
 فرص الرعاية الصحية. - سوء الأحوال السكنية.  -
 سوء الصرف الصحي.  - عدم توافر المياه.  -
 فرص التعميم غير المتاحة.  - الأرض غير المميدة .  -
 لفقر.ا - الازدحام.  -

ويعد المكان عشوائيِّا طبقًا لتمك المؤشرات إذا توافرت فيو الشروط السابقة، 
 . والعكس صحيح

 أدوات الدراسة: -ثانيًا
 قائمة عوامل الخطر:

أُعدَّت قائمة عوامل الخطر بناءً عمى عوامل الخطر التي أشارت إلييا 
موه النمائي الدراسات السابقة، والتي تشكل مصادر خطر عمى الطفل تيدد ن

بندًا تشكل مجموعة عوامل أسرية وشخصية  72والنفسي، وقد تكونت القائمة من 
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ومدرسية، وقد أعدت الباحثة مجموعة من الأسئمة المقابمة لكل بند من عوامل 
كما اطمعت الباحثة عمى عدد من الخطر لمحصول عمى المعمومات من الأطفال، 

 النفسي، ولعل أىميا: المقاييس والقوائم الموجودة في التراث
 . ، إعداد فيولا الببلاوي2998مقياس الضغوط الوالدية  -
مقياس الاضطرابات السموكية والوجدانية للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة  -

 . ، إعداد آمال باظو7002والعاديين 
إعداد منال  ،7008مقياس التعرض لخطر الاضطرابات الانفعالية والسموكية  -

 . عبد النعيم
خمصت الباحثة إلى ضرورة إعداد قائمة لعوامل الخطر، وذلك  وقد

 للاعتبارات التالية:
أن المقاييس والقوائم السابقة لا تتناسب مع عينة البحث وىدفو؛ فمقياس فيولا  -2

 . الببلاوي كان للأطفال ما قبل المدرسة
اىتمام المقاييس الموجودة بالمشكلات التي تظير عمى الأطفال المعرضين  -7

ر كدليل عمى التعرض لمخطر دون الكشف عن العوامل التي تقف لمخط
 . خمف تمك المشكلات، وىذا لا يتفق مع ىدف البحث

 الأساليب الإحصائية:
 . استُخدمتْ التكرارات، والمتوسطات، والوزن النسبي

 عرض النتائج ومناقشتها:
يختمف ترتيب عوامل الخطر لدى كل من تلاميذ المرحمة الابتدائية في  -

 . الأماكن العشوائية والأماكن غير العشوائية
 ( نتائج التكرارت، والأوزان النسبية للأطفال في الأماكن العشوائية2جدول )

الوزن  المتوسط لا نعم العامل م
 النسبي

 الترتيب
 % ت % ت

 0 %50 .33 6699.  0 .33 34 0 .67 69 . ضعف مستوى القراءة والكتابة 2
 20 %17 .11 2233.  7 .77 80 3 .22 23 . درسة أو الغياب الكثيراليروب من الم 7
 4 %16 .28 5631.  7 .43 45 3 .56 58 . أسر كبيرة الحجم 0
 25 %23 .9 1845.  6 .81 84 4 .18 19 . وجود خلافات شديدة بين الوالدين 4
 7 %76 .24 4951.  5 .50 52 5 .49 51 . انخفاض الدخل 5
 28 %83 .5 1165.  3 .88 91 7 .11 12 . ساعات طويمة في الشارعقضاء الأطفال  6
 7 %76 .24 4951.  5 .50 52 5 .49 51 . ضعف التحصيل الدراسي 7
استخدام الوالدين لمعنف في التعامل مع  8

 . الأطفال
20 19. 4 83 80. 6  .1942 9. 71% 24 

 2 %18 .44 8835.  7 .11 12 3 .88 91 . كثافة الفصل العالية 9
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الوزن  المتوسط لا نعم العامل م
 النسبي

 الترتيب
 % ت % ت

 27 %62 .12 2524.  8 .74 77 2 .25 26 . ضعف التواصل بين المنزل والمدرسة 20
 7 %81 .39 7961.  4 .20 21 6 .79 82 . عدم توافر الدعم النفسي في المدرسة 22
 6 %22 .26 5243.  6 .47 49 4 .52 54 . استخدام المدرسين لمعنف 27
 27 %62 .12 2524.  8 .74 77 2 .25 26 . العلاقات السيئة مع الأقران 20
 26 %25 .8 1650.  5 .83 86 5 .16 17 . غياب أحد الوالدين )وفاة / طلاق/ سفر( 24
ضعف إمكانات المدرسة من حيث  25

 . الأنشطة
56 54. 4 47 45. 6  .5437 27. 19% 5 

تكرار الشكوى من سموك الطفل في  26
 . المدرسة

28 27. 2 75 72. 8  .2718 13. 59% 22 
 27 %80 .6 1359.  4 .86 89 6 .13 14 .وجود أمراض مزمنة لدى الطفل 27
 27 %62 .12 2524.  8 .74 77 2 .25 26 . وجود أمراض مزمنة لدى أحد أفراد الأسرة 28
 9 %85 .21 4369.  3 .56 58 7 .43 45 . عمل الطفل بجانب الدراسة 29
 20 %02 .16 3204.  0 .68 70 0 .32 33 . مع الطفل أساليب غير تربوية في التعامل 70
 8 %81 .22 4563.  4 .54 56 6 .45 47 . السكن الضيق 72

 (7جدول )
 . نتائج التكرارت، والأوزان النسبية للأطفال في الأماكن غير العشوائية 

الوزن  المتوسط لا نعم العامل م
 النسبي

 الترتيب
 % ت % ت

 20 %81 .7 1563.  4 .84 81 6 .15 15 . اءة والكتابةضعف مستوى القر  2
اليروب من المدرسة أو الغياب  7

 . الكثير
7 7. 3 89 92. 7  .0729 3. 65% 27 

 7 %92 .22 4583.  2 .54 52 8 .45 44 . أسر كبيرة الحجم 0
 27 %86 .8 1771.  3 .82 79 7 .17 17 . وجود خلافات شديدة بين الوالدين 4
 4 %27 .19 3854.  5 .61 59 5 .38 37 . فاض الدخلانخ 5
قضاء الأطفال ساعات طويمة في  6

 . الشارع
13 13. 5 83 86. 5  .1354 6. 77% 25 

 20 %90 .9 1979.  2 .80 77 8 .19 19 . ضعف التحصيل الدراسي 7
استخدام الوالدين لمعنف في التعامل  8

 . مع الأطفال
13 13. 5 83 86. 5  .1368 

 
6. 84% 24 

 0 %84 .20 4167.  3 .58 56 7 .41 40 . كثافة الفصل العالية 9
 25 %77 .6 1354.  5 .86 83 5 .13 13 . ضعف التواصل بين المنزل والمدرسة 20
 2 %73 .30 6146.  5 .38 37 5 .61 59 . عدم توافر الدعم النفسي في المدرسة 22
 5 %19 .17 3438.  6 .65 63 4 .34 33 . استخدام المدرسين لمعنف 27
 8 %46 .11 2292.  1 .77 74 9 .22 22 . العلاقات السيئة مع الأقران 20
غياب أحد الوالدين )وفاة / طلاق/  24

 . سفر(
15 15. 6 81 84. 4  .1563 

 
7. 81% 20 

ضعف إمكانات المدرسة من حيث  25
 . الأنشطة

3 3. 1 93 96. 9  .0313 
 

1. 57% 29 
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الوزن  المتوسط لا نعم العامل م
 النسبي

 الترتيب
 % ت % ت

رار الشكوى من سموك الطفل في تك 26
 . المدرسة

20 20. 8 76 79. 2  .2083 
 

10. 42% 9 

 26 %73 .5 1146.  5 .88 85 5 .11 11 .وجود أمراض مزمنة لدى الطفل 27
وجود أمراض مزمنة لدى أحد أفراد  28

 . الأسرة
4 4. 2 92 95. 8  .0417 2. 09% 28 

 7 %07 .14 2813.  9 .71 69 1 .28 27 . عمل الطفل بجانب الدراسة 29
أساليب غير تربوية في التعامل مع  70

 . الطفل
18 18. 8 78 81. 3  .1875 9. 38% 22 

 6 %67 .16 3333.  7 .66 64 3 .33 32 . السكن الضيق 72
 (0جدول )

 ترتيب العوامل لدى التلاميذ في الأماكن العشوائية والأماكن غير العشوائية 
وعة الأماكن العوامل لدى مجم

 العشوائية
العوامل لدى مجموعة الأماكن غير  الترتيب

 العشوائية
 الترتيب

 2 . عدم توافر الدعم النفسي في المدرسة 2 . كثافة الفصل العالية
عدم توافر الدعم النفسي في 

 . المدرسة
 7 . أسر كبيرة الحجم 7

 0 . كثافة الفصول العالية 0 . ضعف مستوى القراءة والكتابة
 4 . انخفاض الدخل 4 . أسر كبيرة الحجم

ضعف إمكانات المدرسة من حيث 
 . الأنشطة

 5 . استخدام المدرسين لمعنف 5
 6 . السكن الضيق 6 . استخدام المدرسين لمعنف

 . انخفاض الدخل
 . ضعف التحصيل الدراسي

7 
 مكرر 7

 7 . عمل الطفل بجانب المدرسة
 8 . علاقات سيئة مع الأقران

تكرار الشكوى من سموك الطفل في  8 . السكن الضيق
 . المدرسة

9 
 20 . ضعف التحصيل الدراسي 9 . عمل الطفل بجانب الدراسة

أساليب غير تربوية في التعامل مع 
 . الطفل

أساليب غير تربوية في التعامل مع  20
 . الطفل

22 
تكرار الشكوى من سموك الطفل في 

 . المدرسة
 27 . شديدة بين الوالدينوجود خلافات  22

 . العلاقات السيئة مع الأقران
ضعف التواصل مع بين المنزل 

 . والمدرسة
لدى أحد أفراد  مزمنةوجود أمراض 

 . الأسرة

27 
 مكرر27

 
 مكرر27

 . ضعف مستوى القراءة والكتابة
غياب أحد الوالدين )وفاة / طلاق/ 

 . سفر(
20 
 مكرر20

التعامل استخدام الوالدين لمعنف في 
 . مع الأطفال

24 
اليروب من المدرسة أو الغياب 

 . الكثير
قضاء الأطفال ساعات طويمة في  20

 . الشارع
 . ضعف التواصل بين المنزل والمدرسة

25 
 مكرر25

استخدام الوالدين لمعنف في التعامل 
 . مع الأطفال

24  
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وعة الأماكن العوامل لدى مجم
 العشوائية

العوامل لدى مجموعة الأماكن غير  الترتيب
 العشوائية

 الترتيب
 26 . الطفل وجود أمراض مزمنة لدى 25 . وجود خلافات شديدة بين الوالدين

غياب أحد الوالدين )وفاة/ سفر/ 
 . طلاق(

اليروب من المدرسة أو الغياب  26
 . الكثير

27 
وجود أمراض مزمنة لدى أحد أفراد  27 . وجود أمراض مزمنة لدى الطفل

 . الأسرة
28 

قضاء الأطفال ساعات طويمة في 
 . الشارع

ضعف إمكانات المدرسة من حيث  28
 . الأنشطة

29 

 شة النتائج:مناق
يلاحظ اختلاف ترتيب عوامل الخطر لدى المجموعتين، ويلاحظ أيضًا من  

أن العامل الأكثر خطورة لدى مجموعة التلاميذ في الأماكن العشوائية،  0الجدول 
وىو كثافة الفصول العالية، بينما في مجموعة التلاميذ من  الترتيب الأولجاء في 

وافر الدعم النفسي في المدرسة، وقد يرجع الأماكن غير العشوائية جاء عدم ت
اختلاف ترتيب ىذين العاممين إلى أن الحاجات الأساسية الخاصة بالمكان لدى 
تلاميذ الأماكن العشوائية غير مشبعة؛ فبيئة الفصل الدراسي متكدسة لدييم؛ حيث 

تمميذ؛ مما يعوق إحساس الطفل بالراحة،  200تصل كثافة بعض الفصول إلى 
مساحة من الحرية الشخصية المناسبة ليم، في حين أن التلاميذ في وتوافر 

الأماكن غير العشوائية تنخفض كثافة الفصول إلى حد ما، وقد اتجو إحساس 
الأطفال إلى الحاجات السيكولوجية التي تنقصيم وحاجاتيم إلى وجود خدمات 

ره واقتصار الدعم النفسي، بالإضافة إلى قصور دور الأخصائي في التعريف بأدوا
دوره في أعمال روتينية، خاصة أن نتيجة البحث تعكس حاجة الطلاب الشديدة 

  .إلى خدماتو
لدى  الترتيب الثانيجاء عامل عدم توافر الدعم النفسي في المدرسة في 

تلاميذ الأماكن العشوائية بينما جاء عامل كبر حجم الأسرة في الترتيب نفسو لدى 
ائية، ويمكن تفسير وجود عامل عدم توافر دعم نفسي تلاميذ الأماكن غير العشو 

في المدرسة لدى تلاميذ الأماكن العشوائية في الترتيب الثاني بأن حاجة التلاميذ 
إلى الدعم النفسي شديدة، وحاجتيم إلى المساعدة في مواجية ظروفيم الضاغطة 

ره في أشد، فضلًا عن القصور الشديد في تعريف الأخصائي النفسي بنفسو وبدو 
مساعدة التلاميذ سواء في الناحية التنموية، أو الوقائية، أو العلاجية، أما بالنسبة 
لكبر حجم الأسرة بالنسبة لتلاميذ الأماكن غير العشوائية فتعد من النتائج غير 
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المتوقعة؛ لافتراض أن ساكني المناطق غير العشوائية أكثر وعيًا بمسألة تنظيم 
ميذ ىذه المدرسة ىم من أولاد مَن يعممون في وظائف إلا أن أغمب تلا ؛الأسرة

حصمت الباحثة عمى ىذه  –دنيا، أي أبناء حارسي العقارات بالمنطقة أو الحرفيين 
فعمى الرغم من وقوع المدرسة في .–المعمومات من الأخصائية النفسية بالمدرسة 

لأبناء الطبقة  وسط ميدان حموان، فإنيا لم تعد كما كانت من قبل؛ فقد كانت قديمًا
المتوسطة المتميزة، ولكن مع تدىور التعميم الحكومي، فقد لجأت إلييا مجموعة 
ليست كبيرة من تمك الفئة، والباقي من الطبقات الأقل من حيث المستوى 

ويعد الأطفال ذوو الأسر كبيرة الحجم أكثر عرضة لمشكلات السموك .الاقتصادي
ذلك عمى أنو العامل الأوحد، حيث يجب  الجانح، إلا أنو يجب الحظر في تعميم

أن يوضع في الاعتبار رؤية الطفل لعلاقتو بوالديو، وأنماط التفاعل داخل الأسرة، 
  .(75، 7000)محمد فيمى،وحجم الإساءات التي يتعرض ليا داخل الأسرة 

فجاء عامل ضعف مستوى القراءة والكتابة لدى تلاميذ  الترتيب الثالثأما في 
ماكن العشوائية، بينما في مجموعة الأماكن غير العشوائية جاء عامل الأ مجموعة

كلا العاممين لدى المجموعتين متعمقان بالبيئة المدرسية، .كثافة الفصول العالية
ويرجع وجود  .وىما من العوامل الأكثر خطورة في ترتيبيما لدى المجموعتين

يذ الأماكن العشوائية ترتيب عامل ضعف مستوى ضعف القراءة والكتابة لدى تلام
إلى عدم توافر تعميم جيد في تمك المدارس؛ حيث يعاني الأىالي ضغط المدرسين 
عمييم لإدخال أبنائيم لممجموعات والدروس لمنجاح فقط دون اىتمام المعممين 

فضلًا عن تحيز بتعميم الأبناء، بالإضافة إلى قصور متابعة الوالدين لأبنائيم، 
التعميمي ضد الفقراء من الطبقات الدنيا والوسطى؛ الأمر واضح في أداء النظام 

الذي يظير جميِّا في ارتفاع نسبة التسرب من المدارس وارتفاع نسبة الأمية في 
الأحياء الفقيرة والشعبية أكثر من الأحياء الراقية، وانتشار عمالة الأطفال كظاىرة 

ت كثافة الفصول في بينما جاء (،079، 7007في الأحياء الشعبية )منال طمعت،
لدى مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية، حيث  –الثالث  –الترتيب نفسو 

تمميذًا، وبرغم ارتفاعيا فإنيا أقل من كثافة  50أو  40تصل كثافة الفصول إلى 
 .فصول تلاميذ الأماكن العشوائية

لأماكن عامل الأسرة ذات الحجم الكبير لدى تلاميذ ا الترتيب الرابعويقع في  
العشوائية، بينما جاء في مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية انخفاض 

ويمكن تفسير تمك النتيجة بانخفاض الوعي بأىمية تنظيم الأسرة، خاصة .الدخل
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مع ضيق مكان السكن؛ حيث يشيع في تمك المنطقة سكن الكثير من الأسر في 
عوامل مدرسية لدى تلاميذ ىذه  وقد جاء ىذا العامل الأسري بعد ثلاثة.غرفة واحدة

المجموعة، لأن الطفل ظن أن المدرسة متنفس لمتخمص من الازدحام الموجود في 
المنزل، إلا أنو وجد البيئة المدرسية التي كانت محط آمال بالنسبة لديو أكثر سوءًا 

ويعد الأطفال ذوو الأسر كبيرة الحجم أكثر عرضة فزاد إحساسو بأثرىا أكثر، 
إلا أنو يجب الحظر في تعميم ىذا العامل واعتباره ،السموك الجانحلمشكلات 

العامل الأوحد؛ إذ يجب أن يوضع في الاعتبار رؤية الطفل لعلاقتو بوالديو، 
 وأنماط التفاعل داخل الأسرة، وحجم الإساءات التي يتعرض ليا داخميا أيضًا

 . (75، 7000)محمد فيمى،
خطر انخفاض حجم الرعاية المقدمة  ومما يجعل حجم الأسرة الكبير عامل

من الوالدين لأبنائيم، ونقص تمبية احتياجاتيم المادية خصوصًا مع انخفاض 
الدخل المادي، فيصبح عامل خطر متراكمًا لما يترتب عميو من شعور الطفل 

 . بالنقص عن باقي زملائو
 بينما عامل انخفاض الدخل لدى مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية 

جاء في ىذا الترتيب؛ لارتباطو بعامل كبر حجم الأسرة الذي جاء لدييم في 
الترتيب الثاني، وارتفاع مستوى المعيشة أيضًا في تمك المنطقة مقارنة بالتلاميذ في 

أن ضعف الحالة  Schmacher et. Al ويذكر شيماكر وآخرون.الأماكن العشوائية
، وأشارت (Schmacher et. al., 2001, 235) الاقتصادية يقود إلى الإىمال

نتائج دراسة إيمان حسن إلى أن الدخل الشيري للأسرة ىو أكثر العوامل التى تتنبأ 
ويشير )أدلر( إلى أن الآباء  .(7007)إيمان حسن، بالتعرض لمخطر لدى الأطفال

ىمالًا، وأقل مساندة انفعالية  الذين يعانون المعاناة الاقتصادية أكثر رفضًا، وا 
مما يعرض الأبناء لأشكال الاضطراب النفسي وخاصة الاكتئاب ونقص ؛ ئيملأبنا

الكفاءة الشخصية، والاتجاه خارج الأسرة والمجوء إلى جماعة الأقران؛ مما يجعميم 
 . (5، 7007)عماد عمي،عرضة للانحراف 
لدى تلاميذ الأماكن العشوائية ضعف إمكانات  الترتيب الخامسوجاء في 

لأنشطة، بينما في مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية جاء المدرسة من حيث ا
عامل استخدام المدرسين لمعنف، ويرجع عامل ضعف إمكانات المدرسة من حيث 

توافر أي نوع من أنواع الأنشطة  الأنشطة لدى تلاميذ الأماكن العشوائية إلى عدم
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بة، ولا شك أن بالمدرسة، فضلًا عن عدم وجود مدرسين للأنشطة باستثناء المكت
لمتخفيف من  ووسيمةالنشاط المدرسي بالنسبة لمتلاميذ يعد منفذًا لاكتشاف مواىبيم 

الضغوط التي يتعرضون ليا، ويمكن أن تسيم في تقميل حجم الخطر أو الحد من 
آثاره، وبخاصة في الأماكن العشوائية لعدم توافر أماكن بديمة يمكن أن يرفو 

في مجموعة تلاميذ الأماكن غير عًا ما، بينما الأطفال عن أنفسيم فييا نو 
نظرًا لعدم اعتياد الطفل عمى  العشوائية جاء عامل استخدام المدرسين لمعنف؛

حساسو بو كان أكثر، واتضح من الحديث مع الأطفال إالعنف في التعامل معو، ف
أن الاتجاه السائد لدى المعممين ىو عدم استخدام الضرب باستثناء قمة من 

 .رسين يستخدمون ىذا الأسموبالمد
عامل استخدام المدرسين لمعنف لدى تلاميذ  الترتيب السادسوجاء في 

الأماكن العشوائية، بينما جاء عامل السكن الضيق لدى تلاميذ الأماكن غير 
العشوائية، ويمكن إرجاع عامل استخدام المدرسين لمعنف لدى تلاميذ الأماكن 

ن في تمك المناطق بأن الضرب ىو الأسموب الأمثل العشوائية إلى اعتقاد المدرسي
في التعامل مع الطلاب، فضلًا عن طمب الكثير من أولياء الأمور من المدرسين 

( (Hamre& Piantaضرب أبنائيم للالتزام بواجبات المدرسة، ويشير ىيمر وبينتا 
لعوامل التي إلى أن العلاقة بين المعمم والطالب والتفاعلات العاطفية والتربوية من ا

تدعم الروابط لتطوير الطالب وتحول دون تعرضو لخطر الفشل الدراسي، وأن 
الخبرات الاجتماعية والتربوية الإيجابية في المدرسة تساعد عمى تقميل تعرض 
الطفل لمخطر، في حين أن التفاعلات السمبية بين المعممين والأطفال تعرض 

 . (Hamre& Pianta, 2005, 955)الطفل لمخاطر أعمى من الفشل في المدرسة

لدى مجموعة تلاميذ الأماكن العشوائية كل من  الترتيب السابعويقع في  
عامل انخفاض الدخل وعامل ضعف التحصيل الدراسي؛ حيث كان ليما الوزن 
النسبي نفسو، بينما في مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية نجد عامل عمل 

تفسير وجود كل من انخفاض الدخل وضعف ويمكن  .الطفل بجانب الدراسة
التحصيل لدى تلاميذ الأماكن العشوائية بعدم وجود وظائف ثابتة للأب ومستقرة؛ 
فينخفض الدخل أكثر، ويرجع إحساس الطفل بانخفاض الدخل أكثر إلى عدم تمبية 
شباعيا نظرًا لانخفاض الدخل، أما بالنسبة لضعف  الحاجات الأساسية لو وا 

راسي فكان نتيجة إىمال المدرسين لمعممية التعميمية في المدارس التحصيل الد
الواقعة في المناطق العشوائية، بالإضافة إلى ضعف مستوى القراءة والكتابة لدييم 
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كما أشارت نتائج البحث الحالي، التي يمتد أثرىا إلى مستوى تحصيميم في المواد 
ين لمخطر أنيم ذوو الدراسية الأخرى، وتعد أحد خصائص الأطفال المعرض

وبسبب ما  ؛تحصيل منخفض ولدييم قصور واضح في الاىتمام بالعمل المدرسي
 يواجيونو من صعوبات ومشكلات في المدرسة، فكثيرًا ما يتسربون بمعدل أعمى

، وتشير إليزبيث (200، 7002)مارتن ىنمى وآخرون، ترجمة جابر عبد الحميد،
Elizabeth)ي يعد عامل خطر قويِّا ينبئ بالسموك ( إلى أن التحصيل الأكاديم

الجانح، وقد عرَّفت الفشل الدراسي بأنو: "درجات دراسية ضعيفة وسموك ضعيف 
يؤدي إلى تفاعلات ضعيفة مميئة بالمشكلات مع الرفاق، وتؤدي إلى علاقات 

 . (Elizabeth, 2004, 65)سمبية داخل المدرسة"
بجانب المدرسة لدى تلاميذ  بينما يقع في الترتيب نفسو عامل عمل الطفل 

الأماكن غير العشوائية؛ حيث إن الكثير من التلاميذ في ىذه الأماكن ىم من أبناء 
 . حارسي العقارات والحرفيين؛ فيساعد الأطفال آباءىم بعد الدراسة بالمدرسة

عامل السكن الضيق لدى تلاميذ الأماكن  الترتيب الثامنوجاء في  
مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية عامل العلاقات  العشوائية، بينما جاء في

ويمكن تفسير عامل السكن الضيق لدى تلاميذ الأماكن .السيئة مع الأقران
العشوائية بأنو يشيع السكن الضيق في تمك الأماكن؛ حيث نجد أسرًا كثيرة تعيش 

ة مع في غرفة واحدة بحمام مشترك مع الجيران الآخرين، بينما العلاقات السيئ
الأقران لدى تلاميذ الأماكن غير العشوائية تمثل أحد عوامل الخطر التي تؤدي 

وتوصل عبد الحميد محمد في .إلى مشكلات الانسحاب، أو الخجل، أو العدوان
دراستو إلى أن الأطفال المنبوذين من قبل أقرانيم لدييم مشكلات سموكية بشكل 

ك المشكلات في السموك الانسحابي، أكبر من الأطفال غير المنبوذين، وتمثمت تم
وأوضح كل  .(7006)عبد الحميد محمد،والسموك العدواني، والمشكلات الدراسية 

أن المكانة السمبية لمقرين في الطفولة  ((French& Conradمن فرنش وكنرد 
تزيد من احتمالية ظيور مشكلات فيما بعد، وتتمثل تمك المشكلات في المشكلات 

ت السموك غير التكيفي، مع احتمال حدوث فشل أكاديمي العاطفية، ومشكلا
(French& Conrad, 2001) 

عامل عمل الطفل بجانب الدراسة لدى تلاميذ  الترتيب التاسعويقع في  
الأماكن العشوائية، بينما في مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية جاء عامل 
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سير عمل الطفل بجانب ويمكن تف.تكرار الشكوى من سموك الطفل في المدرسة
الدراسة لدى تلاميذ الأماكن العشوائية إلى انخفاض الدخل وكبر حجم الأسرة 

وقد أشارت إحدى الدراسات أن وحاجة الأسرة إلى مساعدتيم ليم في الإنفاق، 
)منال عبد عمل الطفل مُنَبِّئ قوي لتعرض الطفل للاضطرابات الانفعالية والسموكية 

مفيد الشامي في دراستو إلى أن عمل الطفل بجانب  ويشير .(7008 النعيم،
دراستو يعرضو لمعديد من المخاطر، منيا: إىدار كرامة الطفل، واكتساب الطفل 
سموكيات منحرفة، وانصراف الطفل عن التعميم، وترتبط عمالة الأطفال بزيادة 

ا بينم .(7007)مفيد الشامى، حجم الأسرة، وانخفاض الدخل والتسرب من المدرسة
في مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية جاء عامل تكرار الشكوى من سموك 
الطفل في المدرسة؛ نظرًا لاىتمام الأىالي نوعًا ما بأبنائيم فيكثر لجوء الأخصائي 

 .لأولياء الأمور إذا أساء التلاميذ سموكيم
مع عامل استخدام أساليب غير تربوية في التعامل  الترتيب العاشرويقع في  

الطفل لدى تلاميذ الأماكن العشوائية، بينما ضعف التحصيل الدراسي في مجموعة 
ويمكن تفسير عامل الأساليب غير التربوية في .تلاميذ الأماكن غير العشوائية

التعامل مع الطفل لدى تلاميذ الأماكن العشوائية بنقص الوعي لدى أولياء الأمور 
وقد أشارت دراسة منال عبد النعيم إلى أن ، في استخدام أساليب تربوية مع أبنائيم

الإىمال من جانب الوالدين منبِّئ قوي بالاضطرابات السموكية والانفعالية )منال 
(، كما أشار محمد السيد في دراستو إلى أن الأساليب الوالدية 7008عبد النعيم،

ثل في السمبية المدركة من الأبناء من جانب الأب تنبئ بعدة مشكلات سموكية تتم
السموك العدواني، والسموك الاندفاعي، والقمق المصحوب بالمخاوف، والنشاط 
الزائد، بينما الأساليب المدركة من الأبناء من جانب الأم تنبئ بعدة مشكلات، 
منيا: مشكلات النشاط الزائد المصاحب بقمة الانتباه، والقمق المصحوب 

زلة الاجتماعية )محمد بالمخاوف، وأنماط من السموك الانسحابي أو الع
بينما ضعف التحصيل الدراسي في مجموعة تلاميذ الأماكن غير .(7022السيد،

العشوائية جاء في ترتيب متأخر عن مجموعة الأماكن العشوائية؛ حيث جاء ىذا 
العامل لدييم في الترتيب السابع، ويرجع ذلك إلى أن عامل ضعف مستوى القراءة 

عوامل المتوسطة الخطورة، وبالتالي يمتد إلى والكتابة جاء ضمن مجموعة ال
المستوى الدراسي في المواد الأخرى، بالإضافة إلى أن تمك المدرسة تقع بالقرب 
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من الإدارة التعميمية، بمعنى أن ىناك رقابة مستمرة عمييا؛ مما يجعل المدرسين 
 . أبنائيميراعون الشرح في المدرسة نوعًا ما، فضلًا عن اىتمام الوالدين بمتابعة 

تكرار الشكوى من سموك الطفل في المدرسة  الترتيب الحادي عشروجاء في  
لدى تلاميذ الأماكن العشوائية، في حين جاء في الترتيب نفسو عامل استخدام 
أساليب غير تربوية في التعامل مع الطفل لدى مجموعة تلاميذ الأماكن غير 

لمدرسة لدى تلاميذ الأماكن فتكرار الشكوي من سموك الطفل في ا.العشوائية
العشوائية قد يرجع إلى نقص الرقابة الوالدية من قبل الوالدين، ولم يختمف ترتيب 
استخدام الأساليب غير التربوية في التعامل مع الطفل لدى مجموعة تلاميذ 
الأماكن غير العشوائية كثيرًا عن تلاميذ الأماكن العشوائية؛ فأسموب التعامل مع 

يختمف بين الآباء في الأماكن العشوائية وغير العشوائية، حيث يشيع  الأبناء لا
استخدام الأساليب غير التربوية في التعامل لدى المجموعتين، ويشير الْتاكر 

(Alltucker)  إلى أن التأثير السمبي للأساليب غير السوية في التربية أحد
  .(Alltucker, 2004)العوامل المساعدة عمى حدوث الانحراف

كل من عامل العلاقات السيئة مع الأقران،  الترتيب الثاني عشروجاء في 
وضعف التواصل بين المنزل والمدرسة، ووجود أمراض مزمنة لدى أحد أفراد 
الأسرة لدى تلاميذ الأماكن العشوائية؛ حيث كان ليا الوزن النسبي نفسو، بينما 

ر العشوائية وجود خلافات جاء في الترتيب نفسو لدى مجموعة تلاميذ الأماكن غي
شديدة بين الوالدين، ويمكن تفسير ىذه النتيجة إلى عدم اىتمام الوالدين بالسؤال 
عن أبنائيم في المدرسة، ويرجع ذلك أيضًا إلى انخفاض مستوى العممية في 
المدارس في تمك المناطق، أما بالنسبة لمعلاقات السيئة مع الأقران فترجع إلى 

الحق بأنفسيم بين التلاميذ دون الرجوع لأحد من مدرسي سيادة ثقافة أخذ 
المدرسة، أما تلاميذ الأماكن غير العشوائية فيعد ىذا العامل من العوامل 

( إلى أن الأطفال في الأسر التي (Mullensالمتوسطة الخطورة، وتشير ميولنس 
 يكثر فييا الخلافات والصراعات ىم أكثر عرضة للانحراف وبخاصة في مرحمة

 .(Mullens, 2004)المراىقة 
لمجموعة تلاميذ الأماكن العشوائية عامل  الترتيب الثالث عشروجاء في  

اليروب من المدرسة أو الغياب الكثير، بينما في مجموعة تلاميذ الأماكن غير 
كتابة، وغياب أحد الوالدين العشوائية جاء كل من عامل ضعف مستوى القراءة وال
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وتشيع مشكمة اليروب من المدرسة أو .لوزن النسبي نفسو/ سفر( با)وفاة/ طلاق
الغياب الكثير في المدارس التي تقع في الأماكن العشوائية؛ نتيجة لنقص الاىتمام 
من جانب الأسرة أو المدرسة في متابعة الطفل، وفي أحيان كثيرة يتغيب عن 

المدرسة  المدرسة لعممو بجانب الدراسة وعدم قدرتو الجسدية عمى التوفيق بين
والعمل، وقد يكون التغيب أو اليروب أيضًا بسبب المعاممة الشديدة والعنيفة من 

ويعرِّض ىذا .جانب بعض المعممين؛ الأمر الذي يصرف الطفل عن المدرسة
العامل الطفل لمخاطر الانحراف، أما مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية 

العوامل الأقل خطورة نتيجة ارتفاع  فجاء عامل ضعف مستوى القراءة والكتابة في
مستوى العممية التعميمية فى المدارس فى تمك المناطق عن المدارس في المناطق 

أما بالنسبة لعامل .العشوائية، فضلًا عن الرقابة الإدارة التعميمية لتمك المدارس
غياب أحد الوالدين فيعتبر من العوامل الأقل خطورة، ويمثل غياب أحد الوالدين 

مخاطر فقدان وكانت عن  –)كاثمين وآخرين(  تشير دراسةعامل خطر؛ حيث 
إلى أن موت الوالدين عامل من العوامل الرئيسة المعرضة لخطر  –الوالدين 

والأطفال الذين لا يتمقون دعمًا .الاضطرابات النفسية المستقبمية لدى الأطفال
فقد أحد الوالدين تغرق يصبحون أكثر عرضة للاضطرابات النفسية، والأسرة التي ت

في الحزن؛ الأمر الذي يفسد قدرة الوالد الآخر عمى القيام بأدوره الوالدية مع 
أطفالو، كما أشارت النتائج إلى أن ىذا الحدث يؤثر في مفيوم الذات لدى 
الأطفال، ويجعميم أكثر عرضة للاكتئاب والقمق والاضطراب الانفعالية الأخرى 

 .(90 ،7008)منال عبد النعيم،
وتشير الدراسات أيضًا إلى أن لمطلاق آثارًا سمبية عمى الأبناء وعامل خطر  

قويِّا، فنسبة الخطر تزيد لدى أبناء الأسر المطمقة عن الأبناء الذين يعيشون في 
كنف الوالدين؛ حيث إنيم يتعرضون لعدد من المشكلات الداخمية والخارجية، 

ب والقمق وانخفاض تقدير الذات ومشكلات وتتمثل المشكلات الداخمية في الاكتئا
خارجية تتمثل في العدوان، وعدم الطاعة، والتمرد، وانخفاض تنظيم الذات، 

 .Harlandet ىارلاند وقد قام .(Connolly, M., 2009, 5)والإنجاز الأكاديمي 

al. ) العوامل الأسرية وأحداث الحياة كعوامل خطر  تعرف( بدراسة ىدفت إلى
 4272عاطفية والسموكية في الأطفال، وقد تكونت عينة الدراسة من لممشكلات ال

وأظيرت النتائج أن  ،child behavior checklistطفلًا، واستخدم مقياس 
الخصائص العائمية، وأحداث الحياة الحديثة ترتبط بقوة أكثر بالمشكلات السموكية 
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فية، وىذه المخاطر والانفعالية كخطر عمى الأطفال أكثر من المتغيرات الديموجرا
وىذه تمثل أعمى نسبة خطر في ؛ تتمثل في بطالة الوالدين، والطلاق، والانفصال
عممًا بأن الأطفال أكثر عرضة  ؛حدوث المشكلات السموكية والانفعالية للأطفال

لممشكلات الانفعالية والسموكية في ظل ظروف بطالة الوالدين، والطلاق أو 
وقد أثبتت الدراسات أن صعوبات تطور  .(Harland et. al., 2002) الانفصال

الصحة العقمية، وصعوبات التكيف أو التوافق الاجتماعي ترتبط بمحن خاصة 
ومن عوامل تصاعد .كطلاق الوالدين، والعنف، وسوء المعاممة، بالإضافة إلى الفقر

المشكلات النمائية لدى النشء تعرضيم لعوامل خطر منيا: النزاعات الأسرية، 
تقار الروابط بين الآباء والأبناء، والوالدية المنخفضة الكفاءة )سام جولدشتين، واف

 . (7020.677روبرت ب بروكس، ترجمة صفاء الأعسر،
عامل استخدام الوالدين لمعنف في التعامل مع الترتيب الرابع عشر ويقع في  

ين في جاء ىذا العامل بالنسبة لممجموعتالأطفال لدى كل من المجموعتين، وقد 
ترتيب واحد في مجموعة العوامل المتوسطة الخطورة، إذ يستخدم الآباء الضرب 

 &Mannكوسيمة لمتأديب لدى المجموعتين، ويشير كل من مان وماكديرموت 
Mcdermott)أن الأطفال المُساء معاممتيم سواء بدنيِّا، أو نفسيِّا أكثر  ( إلى

كذلك الصعوبات التعميمية، ولدييم عرضة للأعراض النفسية كالاكتئاب والعدوان، و 
  .(Mann&Mcdermott, 1983) افتقار في مستوى الثقة بالنفس ومفيوم الذات

لدى تلاميذ الأماكن العشوائية عامل وجود  الترتيب الخامس عشروجاء في 
خلافات شديدة بين الوالدين، بينما جاء كل من عامل قضاء الأطفال ساعات 

تواصل بين المنزل والبيت لدى تلاميذ الأماكن غير طويمة في الشارع، وضعف ال
العشوائية، وعمى الرغم من أن عامل وجود خلافات شديدة بين الوالدين جاء في 
ترتيب متأخر عند تلاميذ الأماكن غير العشوائية، فإن الوزن النسبي لو عند تلاميذ 

المناطق  الأماكن العشوائية أكبر؛ حيث تشيع الخلافات بين الوالدين في تمك
وتصل إلى مرحمة الضرب الشديد؛ حيث حصمت الباحثة عمى تمك المعمومات من 
الأطفال وأمياتيم، وتشير ميولنس إلى أن الأطفال في الأسر التي يكثر فييا 
الخلافات والصراعات ىم أكثر عرضة للانحراف، خاصة في مرحمة المراىقة 

(Mullens, 2004)كن غير العشوائية جاء قضاء ، بينما في مجموعة تلاميذ الأما
الأطفال ساعات طويمة في الشارع، وضعف التواصل بين المنزل والمدرسة في 
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الأطفال ساعات  لانقضاء؛ ترتيب متأخر، وفي العوامل الأقل خطورة بالنسبة ليم
طويمة في الشارع يرجع إلى توافر بدائل أخرى في المنطقة متاحة ليم من أندية 

يقضوا فييا أوقات لعبيم، أما ضعف التواصل بين المنزل  ومراكز شباب يمكن أن
ترجع تمك النتيجة إلى الاىتمام وزيادة الوعي لدى آباء المجموعة الثانية والمدرسة ف

في أىمية التواصل مع المدرسة بينما ينخفض ىذا الوعي لدى المجموعة الأولى 
يقل الاىتمام لدييم في وشعورىم بأن المدارس لدييم سيئة ولا تقدم تعميمًا جيدًا ف

 . التواصل
عامل غياب أحد الوالدين )وفاة / سفر/  الترتيب السادس عشروجاء في 

طلاق( لدى تلاميذ الأماكن العشوائية، بينما فى مجموعة تلاميذ الأماكن غير 
وعمى الرغم من أن عامل غياب .العشوائية جاء وجود أمراض مزمنة لدى الطفل

تيب متأخر لدى مجموعة تلاميذ الأماكن العشوائية، فإن أحد الوالدين جاء في تر 
وزنيا النسبي أعمى لدى تمك المجموعة، ويشيع نمط مختمف من غياب الأب في 

حيث ييجر الأب المنزل لسنوات عدة ولا تعرف الأسرة  -تمك المناطق وىو اليجر
 – عنو شيئًا، ويخجل الأطفال في الإفصاح عن ذلك خشية معايرة زملائيم ليم

والأسرة التي تفقد أحد الوالدين لأي سبب تغرق في الحزن؛ مما يفسد قدرة الوالد 
الوالدية مع أطفالو، ىذا وقد أشارت النتائج إلى أن ىذا  هبأدوار الآخر عمى القيام 

الحدث يؤثر في مفيوم الذات لدييم ويصبحون أكثر عرضة للاكتئاب والقمق 
بينما في  .(90، 7008 ل عبد النعيم،)مناوالاضطرابات الانفعالية الأخرى 

مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية جاء وجود أمراض مزمنة لدى الطفل في 
ىذه المرتبة، حيث يرتفع مستوى الوعي الصحي لو، وتتوافر خدمات الرعاية 

 . الصحية؛ مما جعميا من العوامل الأقل خطورة
ض مزمنة لدى الطفل لدى عامل وجود أمرا الترتيب السابع عشروجاء في  

تلاميذ الأماكن العشوائية، فقد جاء في العوامل الأقل خطورة لدى تمك المجموعة، 
بينما في مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية جاء اليروب من المدرسة أو 
الغياب الكثير؛ لأن بيئة المدرسة في ىذه الأماكن غير منفِّرة، كما تتوافر أنشطة 

مة تستوعب جزءًا من طاقة التلاميذ، وبالتالي تقل حالات اليروب مدرسية مفعَّ 
 . والغياب من المدرسة

عامل قضاء الأطفال ساعات طويمة في  الترتيب الثامن عشرويقع في  
الشارع لدى تلاميذ الأماكن العشوائية، وىو من العوامل الأقل خطورة من حيث 
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الدراسة، إذ لا وقت لدييم لمعب في  الترتيب؛ نظرًا لانشغال الأطفال بالعمل بجانب
الشارع، بينما في مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية جاء عامل وجود أمراض 

 . مزمنة لدى أحد أفراد الأسرة؛ نظرًا لتوافر الخدمات الصحية في تمك الأماكن
عامل ضعف إمكانات المدرسة من حيث  الترتيب التاسع عشرويقع في 

توجد أنشطة مفعَّمة، مثل: كرة ذ الأماكن غير العشوائية؛ إذ الأنشطة لدى تلامي
ويعد النشاط المدرسي بالنسبة لمتلاميذ .القدم، والموسيقى، والرسم، والتدبير المنزلي

لمتخفيف من الضغوط التي يتعرضون ليا ويمكن  ووسيمةمنفذًا لاكتشاف مواىبيم، 
 . أن تسيم في تقميل حجم الخطر أو الحد من آثاره

بذلك تشير النتائج إلى تطابق عوامل الخطر المدرسية لدى المجموعتين و 
في ارتفاع كثافة الفصول، واستخدام المدرسين لمعنف في المدرسة، وعدم توافر 
الخدمة النفسية؛ حيث كانت ىذه العوامل من العوامل شديدة الخطورة من حيث 

دارس الحكومية ميما الترتيب لدى المجموعتين، وىذا يشير إلى تشابو مناخ الم
 . اختمف موقع المدرسة

واختمفت المجموعتان في العوامل المدرسية التي تتضمن عامل ضعف 
مستوى القراءة والكتابة، وضعف الإمكانات من حيث الأنشطة؛ حيث جاءت 
لمجموعة تلاميذ الأماكن العشوائية في العوامل الأكثر خطورة من حيث الترتيب، 

يذ الأماكن غير العشوائية وقع عامل ضعف مستوى القراءة بينما في مجموعة تلام
والكتابة في العوامل المتوسطة الخطورة، في حين وقع عامل ضعف الإمكانات في 

 . العوامل الأقل خطورة
وتشابيت المجموعتان في بعض العوامل الأسرية التي تتضمن عامل 

ء في الترتيب الرابع استخدام العنف من قبل الوالدين في التعامل معيم؛ حيث جا
عشر وكذلك عامل استخدام أساليب غير تربوية في العوامل المتوسطة الخطورة 
لدى المجموعتين، بينما جاء كبر حجم الأسرة في العوامل الأكثر خطورة لدى كمتا 

 . المجموعتين
وجاء عامل وجود أمراض مزمنة لدى الوالدين في العوامل المتوسطة 

لاميذ الأماكن العشوائية، في حين أنو جاء في العوامل الخطورة لدى مجموعة ت
 . المنخفضة الخطورة لدى مجموعة تلاميذ الأماكن غير العشوائية
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