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 تقدير الذات والأمن النفسي
 *بالوفاة لدي الأطفال الصم المحرومين أبوياً  

 محمـد السعيـد محمـد القبانـى وأ/ رة أبو الحسن عبد السلام أ.د/ سمي
  أ.د/ حمدى محمد عرقوبو 

 المقدمة:
تحتــــــــل حاســــــــة الســــــــمر أىميــــــــة خاصــــــــة  ــــــــ  حيــــــــاة الفــــــــرد  لــــــــذل  ذكــــــــر 
الله تعــــــــــالس ىــــــــــذه الحاســــــــــة  ــــــــــ  أك ــــــــــر مــــــــــن مو ــــــــــر مــــــــــن القــــــــــر ن الكــــــــــريم 
مؤكــــــــــــدا  ســــــــــــبحانو عمــــــــــــس أىميتيــــــــــــا لقولــــــــــــو تعــــــــــــالس   وجعــــــــــــل لكــــــــــــم الســــــــــــمر 

وقولــــــــــــو  ( >;)ســــــــــــورة النحــــــــــــل   يــــــــــــة بصــــــــــــار والأ ئــــــــــــدة لعمكــــــــــــم ت ــــــــــــكرون  والأ
ــــــــــي   مــــــــــا  ــــــــــدة قم ــــــــــذد أن ــــــــــ  لكــــــــــم الســــــــــمر والأبصــــــــــار والأ ئ تعــــــــــالس  وىــــــــــو ال

  (>;)سورة المؤمنون   ية ت كرون  
ـــــــــين أ ـــــــــراد  حاســـــــــة الســـــــــمر جانـــــــــ  رئيســـــــــ  مـــــــــن جوانـــــــــ  ا تصـــــــــال ب
المجتمـــــــــــــر  وىـــــــــــــ  الوســـــــــــــيمة الرئيســـــــــــــية ل تصـــــــــــــال مـــــــــــــر ا خـــــــــــــرين وبنـــــــــــــا  

لــــــــــذل   ــــــــــان أد خمــــــــــل  ــــــــــ  ىــــــــــذا الجانــــــــــ  يــــــــــؤدد إلــــــــــس تــــــــــ  ر  -قــــــــــاتالع 
ــــــــو النفســــــــ  أو تحصــــــــيمو  ــــــــؤ ر عمــــــــس تكوين ــــــــد ي ــــــــة لمفــــــــرد  وق ــــــــاة ا جتماعي الحي

ال  قـــــــــــــــد يـــــــــــــــؤ ر عمـــــــــــــــس تقـــــــــــــــديره لذاتـــــــــــــــو  الأكـــــــــــــــاديم  أو المينـــــــــــــــ  وبالتـــــــــــــــ
 (  579  ص 6222مصطفس القمش  )

ـــــــــو  ـــــــــرد ومـــــــــا يحـــــــــيط ب ـــــــــرابط بـــــــــين الف وتعـــــــــد حاســـــــــة الســـــــــمر الجســـــــــر ال
أ ـــــــخاص ومـــــــا  ييـــــــا مـــــــن ع قـــــــات   ـــــــاذا  قـــــــدت ىـــــــذه الحاســـــــة مـــــــن أ ـــــــيا  و 

أو  ــــــــعفت  ــــــــان الفــــــــرد يتخــــــــذ مــــــــن محاولتــــــــو لمتكيــــــــ  مــــــــر العــــــــالم المحــــــــيط 
ـــــــــارين  إمـــــــــا أ ـــــــــو أحـــــــــد الخي ـــــــــرد معـــــــــب ق ان يتقبـــــــــل ىـــــــــذا الو ـــــــــر ويعـــــــــيش كف

ـــــــــا أد تفاعـــــــــل  خصـــــــــ  أو اجتمـــــــــاع   وينعـــــــــزل عـــــــــن أ ـــــــــراد المجتمـــــــــر متجنب
وم مـــــــــــــن بعــــــــــــــض مـــــــــــــر ا خــــــــــــــرين  أو أن يواجـــــــــــــو المجتمــــــــــــــر وىـــــــــــــو محــــــــــــــر 

الوســــــــــائل التــــــــــ  تيســــــــــر لــــــــــو ا تصــــــــــال  ويحــــــــــدث نتيجــــــــــة لــــــــــذل  أن يعــــــــــيش 
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ـــــــــا  ال ـــــــــس ىـــــــــامش الجماعـــــــــة  وينت ســـــــــمعيا  ـــــــــعور بعـــــــــدم الأمـــــــــن  معـــــــــاق عم
وا رتيـــــــاح  ويعـــــــيش  ـــــــ  عزلـــــــة تامــــــــة عـــــــن المجتمـــــــر  حيـــــــث   ي ـــــــعر  يــــــــو 

تــــــــــــو وتوا قــــــــــــو انفعا بمتعــــــــــــة الحيــــــــــــاة  وكــــــــــــل ىــــــــــــذه العوامــــــــــــل تــــــــــــؤ ر عمــــــــــــس 
 يؤدد إلس إحساسو بالنقص والدونية  وتقديره لذاتو مما قد 

 الـــــــــــــــــــذات أحـــــــــــــــــــد قـــــــــــــــــــدرات الن ـــــــــــــــــــ  الوجـــــــــــــــــــدان تقـــــــــــــــــــدير يعـــــــــــــــــــد 
(emotional maturity)  ــــــــــــذات  إلــــــــــــسوىــــــــــــو ي ــــــــــــير الميــــــــــــل إلــــــــــــس تقيــــــــــــيم ال

والحــــــــديث عنيــــــــا كقيمــــــــة  وتعتبــــــــر ىــــــــذه القــــــــدرة مــــــــن أىــــــــم مكونــــــــات الن ــــــــ  
الوجـــــــــــدان  لأن الفـــــــــــرد   يســـــــــــتطير تقـــــــــــدير ذاتـــــــــــو إ  إذا تقبميـــــــــــا وأن الأ ـــــــــــراد 
ذود تقـــــــــدير الـــــــــذات المرتفـــــــــر لـــــــــدييم  قـــــــــة ب نفســـــــــيم واحتـــــــــرام لـــــــــذواتيم لأنيـــــــــم 

تيم ويســـــــــــتطيعون إدرا  انفعـــــــــــا عمـــــــــــس وعـــــــــــ  دقيـــــــــــق بقـــــــــــدراتيم وم ـــــــــــاعرىم و 
الخطـــــــــ  ومواجيـــــــــة النقـــــــــد  ولـــــــــدييم الر بـــــــــة  ـــــــــ  الت ييـــــــــر دون ال ـــــــــعور بـــــــــ د 
د عـــــــــــات أو ر ـــــــــــض لمت ييـــــــــــر وىـــــــــــذا المعنـــــــــــس لتقـــــــــــدير الـــــــــــذات يم ـــــــــــل أحـــــــــــد 

 (55  52  :622)سامية القطان جدان   ميارات الذكا  الو 
ــــــــة التنظــــــــيم الــــــــذات  لتحقيــــــــق ميــــــــارات حــــــــل  تؤكــــــــد الأبحــــــــاث عمــــــــس أىمي

ــــــــــ  مــــــــــن الطالــــــــــ  أن يكتســــــــــ  ميــــــــــارات   إر ــــــــــاديةالم ــــــــــك ت حيــــــــــث تتطم
حـــــــــــل الم ـــــــــــكمة المرتبطـــــــــــة تتصـــــــــــل بالوقـــــــــــت وبالكيفيـــــــــــة التـــــــــــ  يقـــــــــــوم بيـــــــــــا ل

 ا  ـــــــــــــ  نجـــــــــــــاحا كبيـــــــــــــر  مـــــــــــــل المســـــــــــــؤولية دور    ويكـــــــــــــون لتحبمفيـــــــــــــوم معـــــــــــــين
   (;  :622 ري  أبوعايدة عباس )الميام المطموبة أدا الط      

أن  كـــــــــرة الفـــــــــرد  إلـــــــــسترجـــــــــر ويـــــــــرأ الباحـــــــــث أن أىميـــــــــة تقـــــــــدير الـــــــــذات 
  بـــــــــل رىـــــــــا عمـــــــــس ســـــــــموكو الحـــــــــال ي يقتصـــــــــر ت  عـــــــــن ذاتـــــــــو منـــــــــذ طفولتـــــــــو  

ســــــــــموكو المســــــــــتقبم  ويــــــــــؤ ر  ــــــــــ  تنميتــــــــــو ا جتماعيــــــــــة المقابمــــــــــة  إلــــــــــسيمتــــــــــد 
 وا ســــــــــــــتق لالحريــــــــــــــة  إلــــــــــــــسات المرتفــــــــــــــر حيــــــــــــــث يميــــــــــــــل ذو تقــــــــــــــدير الــــــــــــــذ

  رائيم والقدرة عمس التعبير عن  وا بتكار
 ـــــــــــعور المـــــــــــر  بقيمتـــــــــــو  وىـــــــــــ الســـــــــــيكولوج  بمعنـــــــــــاه Securityالأمـــــــــــن 

و خصـــــــــيتو واطمئنانــــــــــو إلــــــــــس و ــــــــــعو و قتـــــــــو بنفســــــــــو و ىــــــــــو  ــــــــــعور ين ــــــــــ  
ــــــــــدير  ــــــــــة مــــــــــن التق ــــــــــس نســــــــــ  كا ي ــــــــــل مــــــــــن أعقــــــــــا  حصــــــــــولو عم ــــــــــدأ الطف ل

 .  الوالــــــــــــدين والمعممــــــــــــين والمقيمــــــــــــين بــــــــــــووالت ــــــــــــجير و  ســــــــــــيما مــــــــــــن جانــــــــــــ
 (:>5  6225و يق صفوت مختار  )
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ـــــــــــــد مـــــــــــــن الأمـــــــــــــور ســـــــــــــمبيا  مفيـــــــــــــوم الأمـــــــــــــن التنفســـــــــــــس ـــــــــــــ  ر بالعدي يت
يجابيــــــــــــــــــا  وىــــــــــــــــــو مفيــــــــــــــــــوم مركــــــــــــــــــ  لتــــــــــــــــــ  يره بــــــــــــــــــالت  رات التكنولوجيــــــــــــــــــا يوا 

 ـــــــــان  ـــــــــعور الفـــــــــرد  ذات الـــــــــرتم الســـــــــرير ولـــــــــذل  وا جتماعيـــــــــة وا قتصـــــــــادية
ومــــــــــــــدأ إ ـــــــــــــــباع حاجاتـــــــــــــــو النفســـــــــــــــية  بــــــــــــــالأمن النفســـــــــــــــس مـــــــــــــــرتبط بذاتـــــــــــــــو

س والأمــــــــــن نفعـــــــــالمــــــــــن النفســـــــــس يســــــــــمس أي ـــــــــا  بــــــــــالأمن ا   والأوا جتماعيـــــــــة
  يةنفعالا النفسية أو الطم نينة ال خصس والطم نينة 

  :مشكمة الدراسة
تكمن م كمة الدراسة    إطار اىتمام المجتمعات المختمفة بالتربية الخاصة 

 جاتاا حتيخيرة ب رورة إعطا  الأطفال ذود مر تزايد ا ىتمام    السنوات الأ
الخاصة الحق    الرعاية والتعميم كما ىو متاح لمطفل العادد ك  يتسنس لو 

 إ باع حاجات نموه وت كيد ذاتو داخل المجتمر 
ا حتياجات الخاصة أت ح أن  من خ ل عمل الباحث    مجال ذوأ

ال عور بعدم تقدير الذات  قين سمعيا  وخاصة  الأطفال الصم يعانون مناالمع
  وخاصة الأطفال الصم المحرومين ض    مستوأ ال عور بالأمن النفس وانخفا

  بويا  بالو اةأ
لذال  تبمورت م كمة الدراسة الحالية    الحاجة إلس تنمية تقدير الذات 

  بد   من بعض الخصائص النفسية المصاحبة لووالأمن النفس  عن طريق تعديل 
 ا ة إلس أنو قد س  الذد يست رق وقتا طوي   بالإردد بالتحميل النفالع ج الف

    ل ىتمام  وي عر ب نو وحده المستحق جعل الفرد أك ر تمركزا  حول ذاتوي
  ومن  م يصبح إدماجو    مجموعة ع جية بعد الجمسة الع جية من المعال 

 ذال  أمرا  عسيرا  
ىذا  وث السابقة الت  أجريت   كما أ ارت العديد من الدراسات والبح 

 (569  ;=  ص6225  )عبد المنعم الدرينس ومنس الدىانالمجال  م ال نتائ  دراسة 
لوحدة قين سمعيا  ىم أك ر  ئات الإعاقة إظيارا  لم اعر وأحاسيس ااأن المع

 قين عقميا       عن العاديين اقين بصريا  والمعاالنفسية وذل  مقارنة بالمع
 : ةدراستساؤلات ال

 ؟الصم المحرومين أبويا الأطفالمستوأ تقدير الذات لدد ما -5
 ؟مستود الأمن النفس  لدد الأطفال الصم المحرومين أبويا ما-6
 الع قة بين تقدير الذات والأمن النفس  لدد الأطفال الصم المحرومين أبويا ما-7
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 أهداف الدراسة:
  .بوياً أالمحرومين تعرف تقدير الذات والأمن النفسي لدي الأطفال الصم 

 أهمية الدراسة:
ة وىو تقدير جان  ىام من جوان  ال خصي    تناول الدراسة ةتكمن أىمي 

وكذا اىتماميا بدراسة إحدأ الفئات المحرومة أبويا  بالو اة  -الذات والأمن النفس 
  وذل  عمس اعتبار أن  ترة الطفولة من ىتمام بيا وى   ئة الأطفال الصممن ا 
ت الميمة    حياة الإنسان الت  تتميز بك رة الم ك ت وخاصة مر وجود الفترا

 إعاقة ت كل جذورىا م كمة إ ا ية    ىذه المرحمة  
 مصطمحات الدراسة:

 مفاهيم الإعاقة السمعية: -أولاً 
 The Concepts of Hearing Impairment: 

 :Educational Concept   المفهوم التربوي للإعاقة السمعية: ]أ[
للإعاقة السمعية  "Educational Definitions" التعريفات التربوية " 

تركِّز عمس الع قة بين  قدان السمر وتعمم الك م والم ة  و س حين أن زمن 
الإصابة بالقصور السمع  يعتبر عام   من العوامل الحرجة من وجية النظر 

صمم الو دد والصمم التعميمية   ان المربين يف مون أن تحل محل مصطمحات ال
 المكتس  مصطمحات أخرأ م ل ما قبل تعمم الم ة وما بعد تعمميا 

ىو ذل  النوع الذد  Pre Lingual Deafness( 5 الصمم قبل تعمم الم ة )
يوجد عند المي د أو الذد يحدث قبل نمو الك م والم ة  أما الصمم بعد تعمم الم ة 

(6)Post Lingual Deafness  قدان السمر الذد يحدث بعد أن  ي ير إلس 
       ( 2>  6225  )عبد الرحمن سيد سميمان يكون الفرد قد تعمم الم ة

  عمس أنو الطفل الذد يولد ولديو الطفل الأصم تربوياً أنو يمكن تعري   
 قدان سمع   مما يترت  عميو عدم استطاعتو تعمم الم ة والك م  أو الطفل الذد 

                                                           

 كتسا  الم ة  ىو الصمم الو دد أو صمم ما قبل ا كتسا  الم ود أو الصمم السابق ( 1)
ياتـو قبـل  قدان الطفل قدرتو عمس السمر عق  و دتو مبا ـرة أو  ـ  مرحمـة مبكـرة مـن ح

 ( 2>  6225  اكتسا  الم ة والك م )عبد الرحمن سميمان
( الصمم المكتس  أو صـمم مـا بعـد النمـو الم ـود أو الصـمم ال حـق  كتسـا  الم ـة  ىـو 6)

أن كان قد تعمم الك م والم ة  ويحـدث ىـذا عـادة بعـد   قد الطفل لقدرتو عمس السمر بعد
 (  2>  6225  ال ة من العمر)عبد الرحمن سميمانالسنة ال 
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ل اكتسا  الم ة والك م خ ل ال  ث سنوات الأولس من أصي  بفقدان السمر قب
العمر  أو الطفل الذد أصي  بفقدان السمر بعد تعمم الم ة والك م مبا رة )أأ 

 الباحث  بعد بمو و سن الخامسة( إلس درجة أن   ار التعمم  قدت بسرعة 
 Medical Concept:   ]ب[: المفهوم الطبي للإعاقة السمعية:

يوم الطب  للإعاقة السمعية حول العجز والتم  السمع  نتيجة يتمركز المف
  وىو Audiologyلسب  ع وأ و دد أو مكتس  وذل   س مجال عمم السمر 

المجال الذأ ييتم بدراسة السمر ما كان منو عاديا  أو منحر ا   ويركز عمم السمر 
وات عمس عمس قياس  قدان السمر  س إطار حساسية الفرد لسماع ارتفاعات الأص

وىو وحدة قابمة  Decibel( 7)ذبذبات مختمفة  وقياس مدأ الحساسية بالديسبل 
لقياس  دة الصوت  وكمما ارتفر الصوت ازدادات  دتو  ونستعرض التناول 

 الطب  للإعاقة السمعية  يما يمس 
أن التعري  الطب  يركز عمس قياس القصور السمعس من خ ل مخطط 

ص السمر بواسطة الديسبل )وحدة قياس مستوأ التفاوت بين السمر  الذد يُبَيِّن نق
 (Paul & Quigley, 1994)  دة صوتين( 

ال خص الأصم ب نو  خص  ير قادر عم  إدرا  الأصوات    البيئة 
المحيطة بطريقة مفيدة باستعمال السماعة الطبية أو بدون استعماليا  كما أنو  ير 

 ولية أساسية  كتسا  المعمومات قادر عم  استعمال حاسة السمر كحاسة أ
بالطفل الذد  "الطفل الأصم طبياً"أنو يمكن تعري  ؛ (Smith, 2007) سميث  

تعطمت لديو الأذن عن  دا  وظيفتيا سوا  باستخدام معينات سمعية أم  ؛ نتيجة 
 الباحث  صابة أ نا  الحمل أو التعرض لمحوادث لعوامل ورا ية أو الإ

 :Social Concept    ماعي للإعاقة السمعية:]ج[: المفهوم الاجت 
المفيوم ا جتماع  للإعاقة السمعية يدور حول عدم القدرة عمس التواصل مر 
ا خرين بفاعمية  س المحيط ا جتماع   ولذا يتم تعري  الأطفال الصم ب نيم 
الذين حُرِمُوا من حاسة السمر لدرجة تجعميم  ير قادرين عمس سماع الك م 

                                                           

وت ـير إلـس أصـ ر وحـدة  Decible  وىو اختصار لكممـة ديسـيبل DB( اختصار ديسيبل 3)
قياس لمسمر  وىس وحدة قياسية تعبر عن  دة الصوت  وتعبـر عـن مـدأ السـمر بوصـفو 

مــن الوحــدات الصــوتية ال زمــة لتمكــين الطفــل مــن ســماع الن مــات النقيــة  ــوق خــط عــددا  
القاعـــدة المســـتخدم لقيـــاس الســـمر العـــادد   وتســـاوأ الع ـــرة وحـــدات مـــن الديســـيبل وحـــدة 

نسـبة إلـس  الكسـندر جراىـام بـل   وقـد سـميت الوحـدة بيـذا ا سـم "Bell"من   البل    ةواحد
 ( 728  >>=5  ا  ين كفع   الد)جابرعبد الحميد و 
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سالي  ق  حتس مر استعماليم لمعينات سمعية  ولذا ي طرون  ستخدام أالمنطو 
 ( 562  9>=5  عبد العزيز ال خص)أخرأ لمتواصل مر ا خرين 

سب  اعتماد الأطفال الصم عمس حاسة الإبصار من خ ل وصفيم ب نيم 
الذين حرموا من حاسة السمر    مرحمة مبكرة من العمر بدرجة تجعميم يعتمدوا 

 ا  كميا  عمس حاسة الإبصار و يرىا من طرق التواصل لمتعامل مر بيئتيم اعتماد
 (>==5أيمن المحمدد   )

الأطفال الصم ىم أولئ  الذين لدييم قصورا   س ا ستجابة السمعية لمم يرات 
الصوتية بصورة تامة  نتيجة لخمل  س التفاعل الطبيع  مر ا خرين كمرجر 

واصمية لدييم  ولِذا ي و  أنماط تفاع تيم مر لمقصور الحاد ة  س الجوان  الت
ا خرين ال ع  والف ل ا جتماع   ومن  مُ  قد تسيطر عمييم ا نعزالية 

 ( 77  =622محمد النوب    ) وا ستجابات المنخف ة  س المحيط ا جتماع  
الطفل الذد  ىو  الطفل الأصم اجتماعياً أنو يمكن تعري   ؛ ويرى الباحث

اسة السمر نتيجة لعوامل ورا ية أو تكوينية أو بيئية مكتسبة لدرجة ح حُرِّم من
تجعمو  ير قادر عمس سماع الك م المنطوق بالطرق العادية  لذا ي طر 

  ستخدام أسالي  أخرأ لمتواصل ا جتماع  مر ا خرين 
 :Legitimate Concept   عاقة السمعية:]د[: المفهوم القانوني للإ 

   ذود الإعاقة الحسية بكونيم الأ خاص الذينالمعاقينل ب  ن ت ىيل وت  ي
  أو أك ر لدييم  ومنيم  ئة الصم والبكم نقصت قدرتيم الحسية لوظيفة ع و

( ;التوصية العربية رقم ) و عا  السمر الذين   يجدأ معيم تصحيح السمر 
 م(7==5لعام )

-58اريخ ( الصادر بت7896   حين أن قرار مجمس الوزرا  المصرأ رقم )
والخاص باصدار ال ئحة التنفيذية لقانون الطفل  البا  الخامس   ;==5- 55

ذود الإعاقة   ئت ( تناول ;59وت ىيمو مادة ) معاق والخاص برعاية الطفل ال
السمعية  يما يم   الأطفال الصم  ويقصد بيم أولئ  الأطفال الذين  قدوا حاسة 

نيم يحتاجون أسالي  تعميمية لمصمم السمر أو كان سمعيم ناقصا  إلس درجة أ
  ة التنفيذية لقانون الطفل المصردال ئح)ن ا ستيعا  دون مخاطبة ك مية تمكنيم م
5==< ) 
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 :Learning Concept   ]هـ[: المفهوم التعميمي )الدراسي( للإعاقة السمعية: 

يمية ( ال ئحة التنظ55المادة ) 2==5( لسنة ;7وطبقا  لمقرار الوزارد رقم )
لمدارس و صول التربية الخاصة  قد تم ا تفاق عمس التعري  التالس  س قبول 
الأطفال الصم بالمدارس؛ وىم الأطفال الذين  قدوا حاسة السمر أو من كان 
سمعيم ناقصا  لدرجة أنيم يحتاجون إلس أسالي  تعميمية تمكنيم من ا ستيعا  

  عتيم الدراسة بصورة مقبولةدون مخاطبة ك مية الأمر الذأ يحول بين متاب
وزارة التربية )( و6225عبد الرحمن سيد سميمان  ( و)2==5)وزارة التربية والتعميم  

أ ر  عبد الحميد ( و)إييا  البب ود و :9  88  6222يوس  ىا م  ( و)6226والتعميم 
 6226 ) 

% من  2>أن حوال   Bess & Humes, 2008)ويذكر  بيس و ىيومس  )
لممتحقين بالبرام  التربوية الخاصة بالإعاقات السمعية ىم أطفال يزيد الأطفال ا

 ديسيبل    الأذن الأ  ل  55عن مقدار  قدان السمر لدييم 
أنو يمكن تعري   الطفل الأصم تعميميا   بالذد حُرِم من حاسة السمر  

 يم  التعم أدائولأسبا  ورا ية أو  طرية أو بيئية مكتسبة والذد يؤ ر سمبا  عمس 
 الباحث.

 تصنيفات الأصم:  -ثانياً 
تعري  الإعاقة السمعية وتصنيفيا  ىنا  العديد من التعريفات وأنظمة 

إلس  التصني     مجال الإعاقة السمعية  وأن أك ر التقسيمات عمومية  وانت ارا  
قين سمعيا  إلس  ئة الصم  و ئة  قيم  السمر  ىذا التقسيم احدٍ بعيدٍ ىو تقسيم المع

دو    ظاىره أنو مبسط إلس درجة كا ية   ير أن تعري  كل  ئةٍ من الفئتين يتم يب
تعريفيا تعريفات متباينة و ييا اخت   كبير من قبل المينيين العاممين    

 .(Hallahan & Kauffman, 2006) ى ىان  و كو مان   المجال 

 وتصنيف الإعاقة السمعية كالتالي:
  إعاقة سمعية توصيمية  لإصابة أو الفقد    الأذن  تبعا  لموقر اي[ التصن5]

عاقة سمعية حسية  عاقة سمعية مركزية  –وا   عصبية  وا 
 Pre[ التصني  تبعا  لمعمر عند حدوث  قدان السمر  إعاقة سمعية قبل الم ة )6]

Lingual )   وى  الإعاقة الت  تحدث قبل تطور الك م والم ة عند الطفل
عاقة سمعية بعد الم ة (  وىس الإعاقة التس تحدث بعد Post Lingual) وا 

تطور الك م والم ة  كذل  تصن  الإعاقة السمعية حس  ىذا المعيار إلس 
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عاقة سمعية مكتسبة (Congenital)إعاقة سمعية خمقية  (  (Acquired  وا 
   الإعاقة السمعية الخمقية )التكوينية( يكون لدأ الطفل  قد سمع  منذ 

يذا  يو لن يستطير تعمم الك م تمقائيا   أما    الإعاقة لحظة الو دة  ول
السمعية المكتسبة  ان الفقد السمع  يحدث بعد الو دة  و س ىذه الحالة قد 
يبدأ الطفل بفقدان القدرات الم وية الت  تكون قد تطورت لديو إذا لم تقدم لو 

 خدمات ت ىيمية خاصة 
 Degree and Severity of وشدته [ التصنيف تبعاً لدرجة الفقدان السمعي3]

Hearing Loss:  والمصطمحات المستخدمة لوص  درجة الإعاقة السمعية
وال ديدة جدا   Severeوال ديدة  Moderate والمتوسطة Mildى  البسيطة 
Profoundق سمعيا  ا؛ أما مصطمح المعHearing – Impaired  يستخدم 

معس من البسيط إل  الصمم التام  ليت من كل الأ راد المصابين بالفقدان الس
ويوص  الأطفال ذوو الفقدان السمع  البسيط والمتوسط وال ديد ب نيم ذوو 

والأطفال ذوو الفقدان  Hard of Hearingسمر  قيل ) عا  السمر( 
خولة أحمد يحيس )  Deafالسمع  ال ديد جدا  يصنفون عم  أنيم صم 

 622:  56:  56;) 
الذين لدييم قصورا   س ا ستجابة السمعية لمم يرات الأطفال الصم ىم أولئ  

الصوتية بصورة تامة  نتيجة لخمل  س التفاعل الطبيع  مر ا خرين كمرجر 
لمقصور الحاد ة  س الجوان  التواصمية لدييم  ولِذا ي و  أنماط تفاع تيم مر 

م ومن  مُ  قد تسيطر عميي  ا خرين ال ع  والف ل ا جتماع  وتقدير الذات
  =622  )محمد النوب المنخف ة  س المحيط ا جتماع   ا نعزالية وا ستجابات 

77) 
ب نو ال خص الذد يتم تطوير ميارات التواصل  Deafمصطمح الأصم 

لديو ب كل رئيس  من خ ل المجال المرئ   إما بم ة الإ ارة أو قرا ة ال فاه  
  ئ  حيث تكون طريقة التواصل لديو قائمة عمس ما ىو مر 

 (Hallahan Kauffman, & Pullen, 2009) ى ىان كو مان  و بولين   
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 مستويات الإعاقة السمعية ( 0) جدول
 وت  ير السمر عم   يم الك م والم ة وا حتياجات والبرام  التربوية

 ا حتياجات والبرام  التربوية ت  ير السمر عمس  يم الك م والم ة درجة الإعاقة

 Mildالبسيطة 
(69– 99 

 ديسيبل(

يجد الطفل صعوبة  س سماع  -
 الأصوات البعيدة والمنخف ة 

يجد صعوبة  س  يم المو وعات  -
 الأدبية الم وية 

 قد يستفيد من السماعات  -
 ا تجاه لتنمية الحصيمة الم وية  -
 مقاعد وا  ا ة خاصة  -
 قد يحتاج لتعميم قرا ة ال فاه  -
ية لتصحيح قد يحتاج إلس تدريبات  رد -

 الك م 

المتوسطة
Moderate 

(99 – ;2 
 ديسيبل(

 9 -7يفيم ك م الحوار من مسا ة  -
 أقدام )وجيا  لوجو( 

% من  92ربما يفقد أك ر من  -
المناق ات داخل الص  إذا كانت 

 الأصوات منخف ة 
قد يجد الطفل صعوبة  س نطق  -

 بعض الكممات 

إحالة الطفل لخدمات التربية الخاصة  -
 )خطة تربوية  ردية( 

معينات سمعية  ردية وتدريبية عمس  -
 استخداميا 

مقاعد مناسبة  وصفو  ذات ترتيبات  -
 خاصة  س المرحمة ا بتدائية 

 يحتاج تعمم قرا ة  فاه  -
 ا نتباه لممفردات وتصحيحيا  -

 Severeال ديدة
(;2 –
 ديسيبل(2=

قد يسمر الأصوات العالية التس تكون  -
 مسا ة قدم واحد من الأذن عمس بعد 

قد يستطير تمييز الأصوات وليس كل  -
 الأصوات الساكنة 

 (  س الم ة والك م خمل )عي  -
لن ينمو الك م والم ة تمقائيا  إذا كان  -

 قدان السمر قبل السنة الأولس من 
 العمر 

يحتاج برنامجا  خاصا  طوال الوقت يؤكد  -
يم  عمس ميارات الم ة  وتنمية المفاى

 وقرا ة ال فاه والك م 
 الأخصائيينينفذ البرنام  تحت إ را   -

 وخدمات دعم  اممة 
 معينات سمعية  ردية مر التقييم المستمر  -
التدري  السمع  عمس المعينات الفردية  -

 والجماعية 
جز  من الوقت  س الصفو  العادية  قط  -

 عندما يكون مفيدا  

 ال ديدة جدا  
 () الصم

Profoundly 
 2=)أك ر من 
 ديسيبل(

قد يسمر الأصوات العالية ولكن    -
 يع  الترددات  ي عر بالن مات  قط 

يعتمد عمس الرؤية أك ر من السمر  -
  س عممية التواصل 

 (  س الم ة والك م عي خمل ) -
لن يتطور الك م والم ة تمقائيا  إذا  -

كان  قد السمر قبل السنة الأول  من 
 العمر 

تاج برنامجا  خاصا  طوال الوقت يح -
 للأطفال الصم 

المفاىيم  يؤكد عمس ميارات الم ة  تنمية  -
     إلخ قرا ة ال فاه  الك م

يحتاج البرنام  إلس إ را  متخصصين  -
 وخدمات دعم  اممة 

تقييم مستمر لمحاجات المتعمقة بالتواصل  -
 اليدود وال في  

ردية التدري  السمع  عمس المعينات الف -
 والجماعية 

جز  من الوقت    الصفو  العادية  قط  -
 لأطفال تم انتقائيم بعناية 

 (6228محمد بن زيد المحسن   المصدر  )عم  عبد النب  حنف  و 



  بالوفاة تقدير الذات والأمن النفسي لدي الأطفال الصم المحرومين أبوياً 

 

 

6;: 

 :تقدير الذات لدى الأصم -ثالثاً 
التوجيات  تنوعت وتعددت تعريفات مفيوم تقدير ألذات تبعا  خت  

ا  ىذه التعريفات وتميل ىذه التعريفات    أ م  النظرية الت  استند لييا أصح
الأحيان أن تكون لدأ الك   عن تصني  المعايير المختمفة الت  يمكن ا ستناد 

يم    و ر برام  التدخل الوقائية والت  تس إلييا عند عممية التقييم لتقدير ألذات
  ,arjan et al, 2006) 33 :26)  لذات لدأ ال با hية لتدن  تقدير والع ج

انت ارا    الأد  السيكولوج  والت  تم ل الأك ر و يما يم  عرض التعريفات 
أىم ا تجاىات المطروحة    تناول مصطمح تقدير ألذات وذال  عمس النحو 

  التال 
وىو عبارة عن الموق  الذد يتخذه الفرد من ذاتو وىو موق  لو جوانبو  
لجان  المعر س وتعر  الفرد عمس ويت من ا  والوجدانية والأخ قية المعر ية

خصائصو وقدراتو عمس و عيا أما الجان  الوجدان   يت من اتجاىو نحو ىذه 
 يت من الأحكام الت  يصدرىا الفرد عن  الأخ ق بينما الجان    الخصائص

  أز  و  وأمانتيانس ع مان )  ه بالكفا ة والجدارة وقيمة الذاتنفسو  س  و   عور 
   (787ص  6227

نادا  لما تقدم من العرض السابق يمكن لمباحث تقديم التعري  الإجرائ  واست
لتقدير الذات عمس أنو حكم الفرد عمس درجة كفا تو ال خصية والتعبير عن 
اتجاىاتو الإيجابية والسمبية نحو نفسو ومعتقداتو عنيا  و عوره بالر ا عن تقديره 

من النفس  من خ ل تفاعمو الأكاديم  والجسم  وا جتماع  وال قة بالنفس والأ
مر بيئتو لموصول إلس توازن يت من إ باع معظم حاجاتو ومواجية متطمبات 

 البيئة بالتعديل أو الت يير 
 مفهوم الأمن النفسي:  -رابعاً 

بمعناىا السيكولوجس ىس  عور المر    Security يرأ البعض أن الأمن 
ىو  عور ين   لدأ الطفل و  وبنفسإلس و عو و قتو  واطمئنانوبقيمتو و خصيتو 

عمس نس  كا ية من التقدير والت جير و  سيما من جان   حصولومن أعقا  
 (:>5  6225)و يق صفوت مختار    الوالدين والمعممين والمقيمين بو

وندرة  عوره  ا خرينأنو  عور الفرد ب نو محبو  ومقبول ومقدر من  أو
دراكو أن ا خرين ذو  أىمية نفسية  س حياتو خاصة الوالدين  أبالخطر والتيديد وا 
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 ,Kerinz)   كيرنز و خرون تو ويتواجدان معو بدنيا  ونفسيا   يما يستجيبان لحاجا

et, al, 2001, 1:69)  

ال عور بالأمن النفسس ىو  عور الفرد بالأمن والطم نينة والتقبل مر ا خرين 
 ةوقم ا ستقراردم من توترات وع يصاحبووما قد  الأمانبعدم   عورهمر قمة 
وىذا ال عور بالأمن النفسس  رورأ لمواجية صعوبات  ا جتماعيةالم اركة 

م يرة )  مة تؤدأ  س النياية لتحقيق الذاتالحياة ومعالجاتيا بطريقة م ئ
 (6226  7:9  اليوسيفس

والبعد  طمئنانوا الأمن ب نو الأمان والعيد والحماية وال مان وسكون القم  
دون أن يترت   المتوقعةو ير  المتوقعةوالقدرة عمس مواجية الحاجات عن الخو  

 عور بعيدا  عن ال يبقيوعمس ذل  اخت ل وا طرا   س الأو اع السائدة بما 
 (;>  6227  أحمد التركس)وعدم ا ستقرار   بالخطر
يرأ الباحث أن ال خص ا من عند   دلر   :جرائياً إتعريف الأمن النفسي  

يش  س جو يتسم بالطم نينة لو وح ال اية النيائية بوصفيا جوىر ىو الذأ يع
تو وبالتالس يمكن التحرر من التيديدات انفعا الفكر الذأ يوقظ  عوره ا جتماعس و 

وال خصية السوية ا منة   ومخاطرىا  س المستقبل  تحركو توقعاتو ويحكمو  عوره
وىس التس   ت عر بالنقص  س نظرة ىس التس تعمل عمس إقامة ع قات با خرين 

                 يمج  إلس محاو ت تعوي ية مر ية ىد يا تحقيق الأمن 
 :لذات والأمن النفسي للأطفال الصمدراسات سابقة عن تقدير ا

 م.صدراسات وبحوث سابقة تناولت تقديـر الـذات لدى الأطفال الأ -ولاً أ
تعديل مفيوم  راسة إلسالد تىد  (6228 )ع م محمد ع م دراسة منتصر 

لتوكيدد ال  باستخدام برنامجين للإر اد ذالذات لدأ عينة من الأطفال المقطا  و 
طف  لقيطا تقسمت  (72وتكونت عينة الدراسة من )   نفعاللإر اد العق ن  ا وا

  مجموعة تجريبية ( أطفال لقطا 52) إلس مجموعتين مجموعة تجريبية تتكون من
  ( سنة56  =) أطفال لقطا  تتراوح أعمارىم ما بين (52)  انية تتكون من

أطفال استخدمت الدراسة الأدوات ا تية  (52) ومجموعة  ابطة تتكون من
  لتوكيدد إعداداتوح  مفيوم الذات إعداد الباحث  برنام  الإر اد استبيان مف

راسة مت نتائ  الدالباحث توص   إعدادنفعالالباحث برنام  الإر اد العق ن  ا 
  تعديل نفعالإلس  اعمية برنام  الإر اد ألتوكيدد وبرنام  الإر اد العق ن  ا 

مفيوم الذات لدأ الأطفال المقطا  إ  أن البرنام  الإر ادد العق ن  كان أك ر 
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  استمرار أ ر التوكيدد اعمية    تعديل مفيوم الذات من برنام  الإر اد 
   ير ونص ين بعد انتيا  التطبيق ب البرنامج

وقد ىد ت ىذه الدراسة بحث  (:Kluwin, T. N. , 2006) دراسة كموين
الفروق بين مفيوم الذات وع قتو بال عور بعدم التقبل ا جتماع  وتقدير الذات 

 لدأ الط   الصم والعاديين 

( طالبا  من الط   :7( طالبا   منيم )9;وتكونت عينة الدراسة من )
  الط   العاديين ( طالبا  من =7الصم  )

وقد أسفرت ىذه الدراسة عن وجود  روق دالة إحصائيا  بين مفيوم الذات 
ر الذات لدأ الط   الصم والعاديين  أد يا جتماع  وتقد وال عور بعدم التقبل

أن الط   الصم كما أو حت النتائ  أنيم يعانون من وجود  روق دالة إحصائيا  
التقبل ا جتماع  وتقدير الذات لدأ الط    بين مفيوم الذات وال عور بعدم

 الأص ر سنا  والأكبر سنا  لصالح الط   الأكبر سنا  
 ::الأطفال الصمالأطفال الصمدراسات وبحوث سابقة تناولت الأمن النفسي لدى دراسات وبحوث سابقة تناولت الأمن النفسي لدى   --ااثانيً ثانيً 

 (:Stams, M, Etal , 2002) دراسة ستامز وآخرون
لأمومية وتعمق ما كانت الحساسية ا تعر  ما إذاإلس محاولة  الدراسة تىد 

وا ق    مرحمة الطفل بوالديو والحالة المزاجية لو    الطفولة عوامل تنبئ بالت
  الطفولة المتوسطة

 يرا من المي د  :5أطفال تم تبنييم من عمر   تكونت عينة الدراسة من
  سنوات ;ن حتس س

أن الإناث كن أك ر توا قا من الذكور واقترن   توصمت نتائ  الدراسة إلس
تعمق بالقمق لدأ الأطفال بمستويات منخف ة من النمو المعر   وا جتماع  ال
  ارنة بالأطفال ذود التعمق الأمنمق

 بطا اقل ل نا  ( ير امن) كما اظير الأطفال المتعمقون تعمقا قمقا
  لذال  يعد التعمق الأمن وحساسية أ م  حتياجات    النمو المعر  وانخفا ا 

عر   وا جتماع  السميم ا العام ن المذان يتنب  بالنمو الموا  ارات أبنائيا ىم
   لأطفالين

تعر   الدراسة إلس تىد  (Thijs et al , 2008) دراسة زيس وآخرون
الأمن النفس  لأطفال الرو ة    تفاع ت  نائية مرتبطة بالميمة مر معممييم 
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 ( ا ستق لية الم ابرة) وخصوصا تناول الع قات بين الأمن وسموكيات الميمة
طف   (=;)    تكونت عينت الدراسة منالكبت الذات  ا جتماع   ودعم المعممين

   م اختيار معمما منتظما 82و ( يرا ; =:-متوسط السن ) من أطفال الرو ة
ل  ميمة التفاعل بيع  لكبت الذات ا جتماع  كان ذالأطفال ليصموا إلس توزير ط
ن خارج حجرة الدراسة قامت   ث مجموعات من ال نائ  بين الأطفال والمعممي

     الميمةالم حظين المستقمين بتقدير الأمن النفس  للأطفال وسموكياتيم 
أن     توصمت نتائ  الدراسة إلسات الدعم الت  يقوم بيا المعممينوكذال  سموكي
جاب  بين دعم المعممين إيدة المستويات أظيرت وجود ارتباط النمذجة المتعد

جابيا بسموكيات الأطفال إية عمس ذال  ارتباط الأمن النفس    وع و من النفس والأ
  اب  بين السموكيات ودعم المعممينيجالميمة وتوسط جز  من ا رتباط الإ   
أ ر الدعم من  حيث إن قات بين الدعم والم ابرة با متوسط الأمن    عوأخير  

ة للأطفال  ير ا منين نسبيا لنسبالمعممين عمس سموكيات الم ابرة  م تكبيرة با
اع ت بين أطفال الأمن النفس  عند  حص التف مراعاةح ىذه النتائ  أىمية  وتو 

  الرو ة ومعممييم
 تتضمن ما يمي: حدود الدراسة؛

 عينة الدراسة: ]أ[ 
مجموعة من الت ميذ الصم المحـرومين أبويـا  بالو ـاة بالمرحمـة ا بتدائيـة مـن 

ال ـيخ و يرىـا تتـراوح  لأمل لمصم و عا  السمر بمحا ظة كفرالجنسين بمدارس ا
( ســنة ممــن يعــانون مــن انخفــاض درجــة تقــدير 59 – =أعمــارىم الزمنيــة مــا بــين )

 ( 82الذات والأمن النفس  )ن = 
 شروط اختيار العينة:

  ( سنة59 - =بين ) ما الزمن يتراوح متوسط العمر  أن -5
ســــوأ الصــــمم  أخــــرأأ إصــــابة  بين بــــيكــــون الأطفــــال الصــــم  يــــر مصــــا أن -6

  والحرمان
  طفال صمم و دد وليس صمم مكتس يكون نوع الصمم لدأ الأ أن -7
     قبل أن يتم الطفل  مانس سنواتيكون الأ  متو  أن -8

 ]ب[: أدوات الدراسة:  
 وتت من أدوات الدراسة ما يم  
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احـث بتصـميم ىـذه (  قـام الباستمارة جمع البيانات الأولية: )إعداد/ الباحـث -5
لتعــر  كــل ت  ــاممة عــن أ ــراد عينــة الدراســة  ا ســتمارة بيــد  جمــر بيانــا

 منيم ب كل تفصيم   وتكوين صورة وا حة عن كل  رد منيم 
 لدى الأطفال الصم: )إعداد/ الباحث(. مقياس تقدير الذات -7

* قام الباحث بمراجعة الإطار النظرد  وبخاصة التعريفات المختمفة لتقـدير 
منيا    إعداد ومواق   ل ستفادةوكذل  الدراسات السابقة؛ وذل    الذات

 المقياس 
  ( لدى الأطفال الصم: )إعداد/ الباحث مقياس الأمن النفسي -7

* قام الباحث بمراجعة الإطار النظـرد  وبخاصـة التعريفـات المختمفـة للأمـن  
  إعداد ومواقـ  منيا   ل ستفادةالنفس   وكذل  الدراسات السابقة؛ وذل  

 المقياس 
 :نتائج الدراسة ومناقشتها

  .الصم المحرومين أبويا الأطفالمستوى تقدير الذات لدي  :التساؤل الأول
الصم المحرومين  الأطفالما مستوى تقدير الذات لدي   الأول ينص التساؤل

  ؟أبويا
   (6ا تجاه لمقياسات المتكررة يو حو جدول )

 اب  ا نحرا  المعياردالمتوسط الحس (6جدول )
 (82ن = ) لأبعاد مقياس تقدير الذات المُدر  والدرجة الكمية 

 ا نحرا  المعيارد المتوسط الحساب  
 2;2 7 ;:5 57 تقدير الذات المدر  للأسرة
 269 8 92; :6 تقدير الذات المدر  لممدرسة
 599 5 ;:: : تقدير الذات المدر  لممجتمر
 226 6 >96 59 الدرجة الكمية
أن تقدير الذات المدر  للأسرة منخفض عند  (6يت ح من جدول )

الذات المدر   وتقديرالمتوسط الحساب  أما تقدير الذات المدر  لممدرسة مرتفر 
انخفاض تقدير  سيدل عم ا  وىذمن تقدير الذات للأسرة والمدرسة لممجتمر أقل

ويا مما يدل عمس صحة أبلدأ الأطفال الصم المحرومين  الذات المدر  لممجتمر
  ىذا المقياس
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طفال الصم لدي الأ ما مستوى الأمن النفسي :ينص التساؤل الثاني
  (7ويو حو جدول ) ،المحرومين أبويا

  المتوسط الحساب  ا نحرا  المعيارد (7جدول )
 (82ن = ) لأبعاد مقياس تقدير الذات المُدر  والدرجة الكمية

 المعياردا نحرا   المتوسط الحساب  
 987 8 922 ;6 الأمن النفس  الذات  الداخم 
 >>= 7 7>2 >6 الأمن النفس  الذات  الخارج 

 7>5 7 ;85 ;6 الأمن النفس 
الأمن النفس  الذات  الخارج  والأمن النفس   أبعاد( أن 7) يت ح من جدول

ب  الذات  الداخم  منخف ة مما يدل عمس صحة ىذا المقياس عند المتوسط الحسا
  لدد الأطفال الصم المحرومين أبويا  

  الع قة بين تقدير الذات والأمن النفس  لدأ الأطفال ينص التساؤل ال الث
 أن الع قة بين تقدير الذات والأمن النفس  ع قة موجبة  أبوياالصم المحرومين 

ولمتحقق من صحة ىذا تم استخدام معامل ارتباط بيرسون ويو حو جدول 
(8)  

 معام ت ا رتباط بين أبعاد مقياس تقدير والدرجة الكمية (8جدول )
 (82= ن ) وبين أبعاد مقياس الأمن النفس  والدرجة الكمية 
 

الأمن النفس  
 الداخم 

الأمن النفس  
 الأمن النفس  الخارج 

 **56; 2 *>;9 2 *>=9 2 تقدير الذات المدر  للأسرة
 *999 2 **8=: 2 *=97 2 تقدير الذات المدر  لممدرسة
 *>7: 2 **>9; 2 **=8: 2 تقدير الذات المدر  لممجتمر

 **=2; 2 **>7: 2 **=:: 2 تقدير الذات الُمدر 
وجود ع قة ارتباطية ذات د لة إحصائية موجبة عند  (6يت ح من جدول )

كما   والأمن النفس  ( بين الدرجة الكمية لمفيوم تقدير الذات25 2مستوأ د لة )
قة ارتباطية بين بعدد مقياس الأمن النفس  )الداخم  والخارج ( وجدت ع 

 ومقياس تقدير الذات المُدركة الأسرية والمدرسية والمجتمعية  
ومما سبق يت ح أن النتائ  أظيرت وجود ع قة ارتباطية موجبة بين مستوأ 

 أد كمما زاد مستوأ  الأمن النفس  وبين مستوأ تقدير الذات لدأ الأطفال الصم
تقدير الذات زاد مستوأ الأمن النفس  وذل  لأن تقدير الذات كان لو أ ر عمس 

كما أن الذات المدركة أسريا  واجتماعيا  ليا  مستوأ الأمن النفس  للأطفال الصم
أ ر    ارتفاع مستوأ الأمن النفس  الداخم   ويرأ الباحث أنو قد يرجر ذل  إلس 
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 اذا كانت ىنا  رعاية   وما  ما يحيط بيمأن الأطفال الصم يت  رون ب كل كبير ب
واىتمام من قبل ا خرين ينعكس ذل  عمس مستواىم النفس   يتحسن  عورىم 

أما إذا كان عكس ذل   يؤدأ إلس انخفاض    تقديرىم   ب نفسيم و قتيم ترتفر
وذل  قد يرجر إلس أن الأطفال الصم يعانون من حساسية زائدة نظرا    لذاتيم

 كما أن الأمن النفس  الخارج  يت  ر بمفيوم  لدييم أو  قدانول ع  السمر 
وجود الأمن والراحة والطم نينة مما حوليم  حيث إنال خصية لدأ الأصم عامة  

يؤ ر عمس  خصيتيم من حيث ارتباكيم وقمقيم وتوترىم وخو يم من عدم قدرتيم 
نوع من والخوض    متطمبات الحياة   نرأ ب ن أد   عمس تحمل المسئولية

الحرمان وخاصة الحرمان من الوالدين يؤدأ إلس حدوث أذأ بدن  أو نفس  أو 
يؤدأ إلس الحرمان من السعادة وعدم التوا ق و قدان ال عور بالراحة  مادد

كما أن كون الفرد أمنا  من الوجو   والطم نينة وبالتال   قدان ال عور بالأمن النفس 
يفتقدىا الطفل الأصم والذأ تعرض  قد –بيئية  النفسية ما ىو إ  نتاجا  من خبرات

كما أن كون الفرد  ير أمن نفسيا  راجر أي ا  إلس ما خبرة من البيئة  –لفقد والده 
بيئة ميددة ومخيفة و   –التس يعيش  ييا والتس أصبح يراىا وخاصة بعد  قد والده 

 ت ير لديو إ  م اعر عدم الأمن والقمق  
 :خاتمة

مقياس تقدير الذات والأمن النفس  الذأ عرض    ىذه  أنيعتقد الباحث 
الدراسة يمكن أن يطبق عم  الأطفال الصم لأن الأن طة الت  يت منيا المقياس 

قدير الذات والأمن النفس  ع قة يبنس عم  ىذا الأساس وأن الع قة بين ت
 جابية إي

ا    مجال يمكن لمباحث اقتراح بعض البحوث المستقبمية الت  يمكن إجراؤى
 الإعاقة السمعية؛ وى  

  أ ر تقدير الذات والأمن النفس  عمس التحصيل الدراس  للأطفال الصم 
  يجابيةإالع قة بين تقدير الذات والأمن النفس  ع قة  
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 المراجع
 :المراجع العربية-أولًا 

  موسوعة المفاىيم النفسية  س القر ن الكريم  (6226السيد محمد عبد المجيد )
  مجمر البحوث الإس مية  قاىرةال

 ين معاقالتربية الخاصة بت ىيل وت  يل ال م( 7==5( لعام );التوصية العربية رقم )
والتربية الخاصة برعاية الطفل  ( >==5ال ئحة التنفيذية لقانون الطفل المصرأ  ) 

 وت ىيمو   البا  الخامس  معاق ال
مية كل من السيكودراما والمسرح مدأ  اع ( >==5أيمن أحمد المحمدد منصور  )

 المدرسس  س تعديل السمو  العدوان  
رسالة ماجستير  معيد الدراسات   الأساس لدأ الأطفال الصم بمرحمة التعميم  

 والبحوث التربوية  جامعة القاىرة 
الإر اد النفسس المدرسس  ( 6226يز البب ود وأ ر  عبد الحميد  )إييا  عبد العز 

 المدرسس   القاىرة  دار الكتا  الحديث النفسس  الأخصائ مل ستراتيجية عا 
يمان  وزأ )تيانس ع عينة تقدير الجسم وع قتو بتقدير الذات لدأ   (6227 مان وا 

مكتبة   القاىرة  جامعة عين  مس  من ال با  الجامعس مجمة كمية التربية
 زىرا  ال رق  

مجمة امة للأمن القوم  العرب   (  الأمن النفس  دع=>=5حامد عبدالس م زىران )
 القاىرة  عالم الكت    (=5)8دراسات تربوية  م 

  عمان  البرام  التربوية للأ راد ذود الحاجات الخاصة(  :622خولة أحمد يحيس  )
  ;56 -:56 لمن ر والتوزير  ص ص دار المسيرة

  الدقيمية   مطبعة أبو العمردان تصور جديد لمذكا  الوج  (:622سامية القطان ) 
السموك   – اعمية الع ج المعر   ( >622سعيد عبد الرحمن محمد عبد الرحمن  )

  دكتوراه  رسالة    تحسين التقبل ا جتماع  لدأ المراىقين  عا  السمر
 كمية التربية  جامعة بنيا 

دور المساندة ا جتماعية  س الإ صاح عن الذات   (:622 عبان جا  الله ر وان )
وا كتئابيين  دراسات نفسية  مجمد لدأ الفصاميين  ا جتماع  والتوجو

   665-5;5(  أبريل  6(  العدد ):5)
  الرياض  دار (  دراسات    الت صيل الإس م  لعمم النفس9==5صالح الصنير ) 

 عالم الكت  
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أ ر تنفيذ المناى  الدراسية عمس تنمية بعض  ( :622)  ري  أبوعايدة عباس 
المركز القوم  لمبحوث م الذات لدأ ط   المرحمة ال انوية   ميارات تنظي

 القاىرة لتربوية والتنمية  ا
الأعداد المين  لحا ت السمر والتخاط   (  6226عبد الحميد يوس  كمال  )

بمصر  العدد  المعاقينالخاصة و  الن رة الدورية  تحاد ىيئات رعاية الفئات
 ( 65-57  ص  ص  )السبعون  السنة ال امنة ع ر  يونيو

سيكولوجية ذود الحاجات الخاصة  الجز  (  6225عبد الرحمن سيد سميمان  )
  والفئات(  مكتبة زىرا  ال رق ذوو الحاجات الخاصة )المفيومالأول  

ييا  عبد العزيز البب ود  ) ون سمعيا  معاق ال(  6229عبد الرحمن سيد سميمان وا 
 ر والتوزير دار الزىرا  لمن ىـ  :586الرياض  –

تقدير الذات  س ع قتو بالتن ئة الوالدية والأمن   (=>=5ع   الدين كفا س )
المجمة العربية لمعموم الإنسانية  العدد دراسة  س عمية تقدير الذات     النفسس

  >56-525(  الكويت  =(  المجمد )79)
الفردية  الخطة التربوية(  6228) عم  عبد النبس حنف ؛ محمد بن زيد المحسن 

   مركز الوليد لمت ىيل  الرياض سمعيا   معاق لم
م روع رعاية وحماية الأطفال متحدأ الإعاقة  المكون  ( >==5لويس كامل مميكة  )

من ورات رئاسة مجمس الوزرا   المجمس  التدريب  للأخصائيين النفسيين 
 القوم  لمطفولة والأمومة  القاىرة 

الإعاقة السمعية دليل ا با  والأميات والمعممين  ( =622محمد النوب  محمد عمس  )
 الأردن  دار وائل   وط   التربية الخاصة

الإعاقة السمعية وا طرابات النطق والم ة  دار (  6222مصطفس نورد القمش  )
 الفكر لمطباعة والن ر  عمان  الأردن 

 والإر ادالتوكيدد  للإر ادمقارنة  اعمية برنام   ( 6228) منتصر ع م محمد
       تعديل مفيوم الذات لدأ عينة من الأطفال المقطا نفعالالعق ن  ا 

    جامعة عين  مسالعميا لمطفولة تالدراسا  معيد  دكتوراه
 المعيدينالنفس  لدأ  بالأمن  تحقيق الذات وال عور (6226م يرة عبد الحميد )

  59  الجمد النفس جمة البحث    التربية وعممم  والباح ين بجامعة المنيا
  ;79 -8=6  ص ص :لعدد ا
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    دار العمم وال قا ة  القاىرةأبناؤنا وصحتيم النفسية  (6225و يق صفوت مختار )
إحصا ات العاممين إدارة التربية الخاصة بال رقية   ( 6226وزارة التربية والتعميم  )

 ( 6والت ميذ بمدارس الأمل لمصم و عا  السمر  الزقازيق  ص )
 المعاقين  أ وا  عمس الحديث  س رعاية وت ىيل وتعميم (6222يوس  ىا م إمام  )

بمصر   المعاقينالن رة الدورية  تحاد ىيئات رعاية الفئات الخاصة و سميعا   
  (:9 – 88  ص ص  )يونيو(  السنة ال ال ة ع ر  ::) العدد
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