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 إجراءات منهجية لتوظيف التعلم القائم علي المشروعات 
 في مرحلة  في تنمية المهارات الحياتية للدارسين

  ما بعد محو الأمية في إطار التعليم المستمر
 1د/ حمدي عبد العزيز إمام الصباغ

 :المقدمة
لا تتمثددف ف دد  فددي كي يددة ، يبدد و أن الملددكلة التددي توااددا بلدد ان العددالم النددامي

لمددام ال ارسددين بمبددا ا ال ددراال والكتابددة والعمليدداي الحسددابية  محددو ايميددة ايبا يددة واا
إ  تخطدددلأ ايمددددر إلدددلأ محددددو ايميدددة الو ي ددددة ثددددم  –رغددددم أ ميدددة  لدددد   –ايساسدددية 
بغية إت ان المهاراي ايساسية للعيش في ماتمع المعلوماتية وأصدبحي ، الحضارية

ب ددر   تتركددز حددول مدد ا انت دداي ال ارسددين المسددةلة ايساسددية فددي تعلدديم ال ارسددين
ومواصددلتهم ، ساسدديةوتلبيددة حاادداتهم اي، والعمددف ىلددلأ ىدد م ارتدد ا  م ل ميددة، الددتعلم

 .التعليم في إطار التعليم المستمر
وتلير ال راساي والبحوث وت ارير الند واي والدورش حدول أنلدطة بدرام  محدو 

سدواا ممدن تل دوا التعلديم فدي ، أن المتحررين حد يثا مدن ايميدة، تعليم الكبارو  ايمية
عب ىلديهم يص، فصول محو ايمية أو ممن حصلوا ىللأ ق ر من التعليم الابت ائي

إ ا لددم تتخددد  ، ويرتدد  الكثيددر مددنهم إلددلأ ايميددة، الاحت دداب بالمهدداراي التددي اكتسددبو ا
إاددراااي مددن قبددف الاهدداي المسددئولة لمنددع  لدد  بتهيئددة أنددواي مددن البددرام  واينلددطة 

 لمتابعة المتحررين من ايمية.
وكيددن نحدداف  ، مددا ا بعدد  محددو ايميددة ايبا يددة :والسددلال الدد ر يطددر  ن سددا

بف وكين نخطد  وندوفر  ؟من محيي أميتهم ف  يرت ون إللأ ايمية مرل أخرا ىللأ 
لهددم مددن ال ددر  التعليميددة واينلددطة المصدداحبة مددا يضددمن اسددتمرار م فددي ىمليددة 

وتح ي دا ، وتدوفيرا لمدا تتطلبدا خطد  التنميدة فدي البلد ان، التعلم والتعليم، إثدراا للد اي
 .ي  اف وطموحاي التعليم للاميع

                                                           
أخصددائي أول تعلدديم الكبددار بددالمركز الإقليمددي لتعلدديم  د/ حمــدي عبــد العزيــز إمــام الصــباغ 1

 مصر. –الكبار بسرس اللبان. منوفية 
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أن مرحلة ما بع  محدو ايميدة فدي البلد ان الناميدة ومنهدا العر يدة لدم والح ي ة  
تح ددلأ بالا تمددام والرىايددة مددن قبددف المخططددين والمن مددين بددف مددن قبددف المسددئولين 

فمدا زالدي الاهدو  المب ولدة فيهدا تتصدن ، مثلما ح يي مرحلة محدو ايميدة، أن سهم
اىدف، والاسدتمرارية فدي أنلدطتها والت ، وت ت ر إللأ التندوي والادو ل، بال ر ية والنمطية

إللأ اخت ف الرلا حدول م هومهدا  وىناصر ا المختل ة، والسبب في  ل  ر ما يعو 
" وأ دددد افها وماالاتهددددا وأسدددداليب تخطيطهددددا وتن يدددد  ا "مرحلددددة مددددا بعدددد  محددددو ايميددددة

  ...وت ويمها
التدي يلده  ا  ،وفي  ف التطدوراي العلميدة والتكنولوايدة السدريعة والمت ح دة 

والدد ىول إلددلأ ضددرورل  ،والا تمددام المتزايدد  بةسدداليب الددتعلم والتعلدديم ،لمنددا المعاصددرىا
بدددرزي أ ميدددة تدددوفير حددد   ،التركيدددز ىلدددلأ التر يدددة اللددداملة المتكاملدددة للخصدددية ال دددر 

التي تمكن ال ر  من التكيدن والتعدايش مدع  ،م بول من المعارف والمهاراي الحياتية
 احتياااتا الحياتية. بما يت ئم مع تلبية ،تل  التطوراي

وتنميددة قيمددا  ،وفددي إطددار الا تمددام باىدد ا  ال ددر  تعليميدداا للحيددال فددي الماتمددع
 ،(1990 ،)اومتيدددددددانومهاراتددددددا الحياتيددددددة ناددددددد  أن المددددددلتمراي ال وليددددددة  ،الاماىيددددددة
 ىدددددي إلدددددلأ ضدددددرورل ( 2009، ) البرازيدددددف،(2000 ، كدددددار ،)ال دددددا رل ،(1997 ،) دددددامبور 

 ،ريبيددة تمكددن ال ددر  مددن مهدداراي الددتعلم والتدد ريب الدد اتيصددياغة بددرام  تعليميددة وت 
وكي يدة  ،والتكنولدواي ،متطلباي الت  م الحضارر  وتزوي ه بما يساى ه ىللأ موااهة

بمتغيراتهددا وملددك تها المختل ددة و لدد  فددي إطددار م هددوم التعلدديم  ،التعامددف مددع الحيددال
 للاميع.

اتياية لتنميدة مدا إسدتر  نحدوف "و ىماا له ا التواا ألاري توصياي ورلة العمد
" والتي أقامتها امعية المرأل والماتمع بالتعاون مع مكتب اليونسكو بع  محو ايمية

( إلددي أ ميددة تضددمين بددرام  مددا بعدد  محددو ايميددة مهدداراي حياتيددة 2001) بال ددا رل
بيئيددددة وتر يددددة وال يددددة وغير ددددا لتلبيددددة الاحتياادددداي   ،متنوىددددة تلددددمف مدددد اخف ث افيددددة

فة إلي إى ا  أساليب تعليمية متع  ل وفاىلدة بوسدائ  تعليميدة ح يثدة إضا  ،التنموية
 ،تتناسدددب و دددروف المسدددته فين لمسددداى تهم ىلدددي الدددتعلم المسدددتمر والدددتعلم الدددد اتي

تباي استراتياياي ت ريب مهني أو تعليم مول  لل خف   .(2009  ،)إبرا يم وآخرون واا
أحدد   projects based learning ويعدد  الددتعلم المعتمدد  ىلددلأ الملددروىاي

الاستراتياياي التي تعتم  ىللأ التعلم المتمركز حول المتعلم والتي أك ي ال راساي 
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ىللأ تةثير ا وفعاليتهدا فدي تطدوير ( 2008، )  ي ي  ااكوز ،(John،2008)التر وية 
مدددن أ مهددددا مهددداراي الددددتعلم، ومهددداراي الت كيددددر،  ،متعدددد  ل لددد ا المتعلمددددين مهددداراي

والمهداراي الااتماىيدة، ومهداراي  ومهداراي حدف الملدك ي،ومهاراي اتخا  ال درار، 
الاتصال، ومهاراي العمف التعاوني، ومهاراي اسدتخ ام الت نيدة وتو ي هدا، ومهداراي 

إضافة إلي تهيئة المتعلم لسوق ، ومهاراي إت ان المنتااي وتسوي ها ،العمف المهني
لتحدداق بمهنددة خاصددة فددي  ددف مح و يددة فددر  العمددف والتنددافس مددن أاددف الا العمددف

 .James, 2007))وضمان  خف ثابي في الحيال 
فالط ب يتعلمون ىن ما يكونوا منغمسين في ىمف ملروي محبب لهم وىن ما 
تتا  لهم ال رصة لموااهة ملك ي مع  ل ومثيرل للتح ر فتثير ا تمامهم وتلاعهم 

لدتعلم ال دائم ىللأ الاست سار النل  والارت داا بمسدتوا الت كيدر، لد ا يسدتخ م نمدو   ا
نمدا  ىللأ الملروىاي في ت  يم الموضوىاي التي لا تعتمد  ىلدلأ الح د  والتد كر، واا
 فدددي ت ددد يم الموضدددوىاي التدددي تتطلدددب البحدددث والاست صددداا وتعزيدددز مهددداراي العمدددف

 دددد ا مددددا يتوافدددد  مددددع خصددددائ  ،التعدددداوني واتخددددا  ال ددددرار نحددددو حددددف ملددددكلة معينة
 .ال ارسين ايميين والمتحررين من ايمية

كمدددا تلكددد  ال راسددداي التر ويدددة ىلدددلأ أ ميدددة  ددد ا الندددوي مدددن أنمدددا  الدددتعلم فدددي  
تح يددددد  التكامدددددف بدددددين فدددددروي المدددددوا  ال راسدددددية فدددددي التخصددددد  الواحددددد ، أو مدددددوا  
التخصصدداي المختل ددة بحيددث ي هددر نددات  الددتعلم فددي صددورل تعكددس أ دد اف الددتعلم 

ية خاصدة قد  يكثر من ما ل  راسية، و و ما يكسب   ا الندوي مدن الدتعلم خصوصد
بما ييسر   ،تعاز ىن تح ي ها أساليب التعلم المبني ىللأ الموا  ال راسية المن صلة
فهددم المددوا   ىمليدداي تعلددم ال ارسددين ويحدد  مددن الصددعوباي التددي توااددا ال ارسددين فددي

 .(م1996 ،ال خيف والصباغ)ال راسية المختل ة 
للاميددع و ىمدداا  وفددي ن ددس السددياق أكدد  الت ريددر العددالمي لرصدد  حالددة التعلدديم 

ىلدددددلأ ضدددددرورل  مددددد  التعلددددديم ( 9، 2011، )اليونسدددددكولم هدددددوم الدددددتعلم مددددد ر الحيدددددال 
والت ريب الت ني والمهني في الاقتصا  ال ائم ىللأ المعرفة مدن خد ل بدرام  مدا بعد  

و د ا يتطلدب إىدا ل الن در ، محو ايمية سواا كاني  د ه البدرام  معرفيدة أو مهاريدة
تن يم أنلطة التعلم والتعليم لل ئاي المسدته فة فدي إطدار في الإاراااي المتبعة في 

 .م هوم التعليم المستمر
 :وفي ضوء ما سبق تتبلور أسئلة الدراسة فيما يلي
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الدتعلم  –التعلديم المسدتمر  –مرحلدة مدا بعد  محدو ايميدة  :ما الم صو  بكف مدن .1
 ؟المهاراي الحياتية –ال ائم ىلي الملروىاي 

وتنميدددة المهددداراي   ،لدددتعلم ال دددائم ىلدددي الملدددروىايمدددا الع قدددة بدددين كدددف مدددن ا .2
 ؟وخصائ  ال ارسين في مرحلة ما بع  محو ايمية الحياتية

ما النما   الم ترحة لتو ين التعلم ال ائم ىلي الملروىاي في تنمية المهداراي  .3
  مرحلة ما بع  محو ايمية الحياتية لل ارسين في

الددتعلم ال ددائم ىلددي الملددروىاي فددي  مددا الإاددراااي المنهايددة الم ترحددة ل اىليددة  .4
 ؟مرحلة ما بع  محو ايمية لل ارسين في الحياتية تنمية المهاراي
 :أهداف الدراسة

  :ته ف ال راسة الحالية إلي 

وتنميدة المهداراي   ،الع قة بين كف من التعلم ال ائم ىلي الملدروىاي استعراض .1
 .ميةوخصائ  ال ارسين في مرحلة ما بع  محو اي الحياتية

ت  يم نما   م ترحة لتو ين التعلم ال ائم ىلي الملروىاي في تنمية المهداراي   .2
 . مرحلة ما بع  محو ايمية الحياتية لل ارسين في

صدددياغة إادددراااي منهايدددة م ترحدددة ل اىليدددة الدددتعلم ال دددائم ىلدددي الملدددروىاي فدددي  .3
  .مرحلة ما بع  محو ايمية لل ارسين في الحياتية تنمية المهاراي

 مية الدراسة: أه
 تبرز أ مية   ه ال راسة من حيث: 

ا تمامهددا بةحددد  مادددالاي تعلدديم الكبدددار الخاصدددة باىدد ا  وتصدددميم بدددرام  تعليميدددة  .1
حيددث يحدداول الباحددث تسددلي   ،مهنيددة للمتحددررين مددن ايميددة فددي الددوطن العر ددي

الضوا ىللأ نمو   التعلم ال ائم ىلدلأ الملدروىاي كاسدتراتياية ت ريسدية تعليميدة 
 سدددب ال ارسدددين ايميدددين والمتحدددررين مدددن ايميدددة فدددي إطدددار التعلددديم المسدددتمرتنا

وتو ي هدا فدي تنميدة بعدض المهداراي الحياتيدة لل ارسدين فدي مرحلدة مدا بعد  محددو 
  .ايمية

تعليم الكبار لم يع  ي تصر ىلي أنلطة محو ايمية ال رائية كما كان لدائعا مدن  .2
والتعلم ال اتي  ة المستمرل م ر الحيالولكن أصبح تعليم الكبار يعني التر ي  ،قبف

مدن خد ل تد ريبيهم ىلدي مهداراي حياتيدة  اف تحسدين نوىيدة الحيدالأومن  للكبار
 .متنوىة 
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الإسدددهام فدددي التنميدددة المسدددت امة بدددالماتمع مدددن خددد ل تطدددوير معدددارف خريادددي  .3
 وقيمهم بما يزي  مدن ملداركتهم ال عالدة فدي التنميدة ومهاراتهم برام  محو ايمية

 . ياابي بماتمعاتهملإالتغيير ا أ وايح  أكونوا ولي

 الدراسة: حدود
  :المحاور التالية سوف ت تصر ال راسة

  .مرحلة ما بع  محو ايمية أولًا:

  .التعليم المستمر :ثانياً 

  .التعلم ال ائم ىلي الملروىاي ثالثاً:

  .المهاراي الحياتية رابعاً:

وخصدددائ   وتنميدددة المهددداراي الحياتيدددة  ،الدددتعلم ال دددائم ىلدددي الملدددروىاي :خامســـاً 
 .ال ارسين

نما   م ترحة لتو ين التعلم ال ائم ىلدي الملدروىاي فدي تنميدة المهداراي  سادساً:
  .مرحلة ما بع  محو ايمية لل ارسين في الحياتية

إادراااي منهايدة م ترحدة ل اىليدة الدتعلم ال دائم ىلدي الملدروىاي فدي تنميدة  سابعاً:
  .مرحلة ما بع  محو ايمية لل ارسين في يةالحيات المهاراي

 :مرحلة ما بعد محو الأمية -أولاً 
ماموىدة العمليداي التر ويدة التدي تهد ف مرحلة مدا بعد  محدو ايميدة "بي ص   

سدواا كدانوا ، إللأ تد ىيم التعلديم المسدتمر مد ا الحيدال ل فدرا  المتحدررين مدن ايميدة
لدددديم العددددام أو الحصددددول ىلددددلأ بددددرام  أو مواصددددلة التع، راغبددددين فددددي الددددتعلم الدددد اتي

أن سدهم بهد ف تح يد  التكيدن مدع ، للمهاراي الحياتية سدواا كاندي ن ريدة أو ىمليدة
 .(3، 2002، )إبرا يم "والماتمع ال ر يعيلون فيا

تسعلأ البرام  واينلطة المواا ل ئاي مرحلة ما بع  محو ايميدة إلدلأ تح يد     
 ،الصدددباغ)  ،(9، 2002، )إبدددرا يم  ،(42-40، 1985 ،)معهددد  اليونسدددكو للتر يدددةاي ددد اف 

 التالية: (8، 2006
المحاف ة ىللأ مهاراي ال راال والكتابة التي تم تعلمها سدواا أثنداا بدرام  محدو  .1

 .هاايمية أو خ ل الص وف ايوللأ من التعليم الابت ائي وتعزيز ا وترسيخ

التعلددديم الاسدددتمرار فدددي الدددتعلم بحيدددث يدددتم الوصدددول إلدددلأ مسدددتوا مناسدددب مدددن  .2
 .ايساسي مع فتح الماال لمن يري  مواصلة التعليم بمراحلا المختل ة

 .الر   بين ىملية التعلم والتنمية بةبعا  ا ال ر ية والااتماىية والمهنية .3
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ن ىللأ برام  ما بع  محو ايمية اا نحو تح ي    ه اي  اف والمرامي فوسعيا   
ت دد م بدد ائف كافيددة لمختلددن ال ئدداي  أن ومواصددلة الددتعلم فددي إطددار التعلدديم المسددتمر

يتيح لهم ترامة الرلية اللداملة للتعلديم المسدتمر إلدلأ أفعدال محد و ل وأىمدال واقعيدة 
 :و  ا يتطلب

  ىم المعلوماي المكتسبة في مرحلة ما بع  محو ايمية ليس ف   ىبر التعليم 
الن ددامي بددف غيددر الن ددامي أيضددا ىددن طريدد  تددوفير اسددتراتياياي للددتعلم فددي 

 (78، 2009 ،)إبرا يم وآخرون  .طار التعليم المستمرإ
  معالاددة بددرام  مدددا بعدد  مرحلدددة محددو ايميددة بصددد تها حل ددة فدددي سلسددلة التعلددديم

اللدددامف والمسددددتمر، سددددعيا لتخ يدددن حدددد ل الت دددداوي الااتمددداىي وتعزيددددز قواىدددد  
  .ال يم راطية في التعليم

   محدو ايميددة فددي تطدوير مضددمون الث افدة الحياتيددة المضدمنة فددي بددرام  مدا بعدد
 (18، 1992، )ىوان .ضوا متغيراي الحيال ومطالبها وصعوباتها

   تصددددددميم بددددددرام  وأنلددددددطة تسددددددهم فددددددي تحسددددددين ايوضدددددداي المعيلددددددية ل فددددددرا
 .والاماىاي

  توسدددديع  ائددددرل التددددد ريب ىلددددلأ المهدددداراي الحياتيدددددة وتنميددددة الددددوىي الااتمددددداىي
 .والوطني

 يم أساليب ب يلة لتناسب ايفرا  اختيار استراتياياي للتعلم مرنة وقا رل ىللأ ت  
 .والاماىاي في  روفهم الحياتية والمحلية

  توفير برام  تح   وتزيد  مدن  رادة الاىتمدا  ىلدلأ الدن س والاتاداه نحدو الدتعلم
 .(4،  د1433، )الروافال اتي 

 ملاركة ال ارسين أن سهم في تح ي  حاااي التعلم وأولوياتها. 

  وتح يددددد  واناددددداز البدددددرام  التعليميدددددة  إلدددددرا  الماتمدددددع المحلدددددي فدددددي تلدددددخي
 .(81، 2009  ،)إبرا يم وآخرون  والتنموية الخاصة با

، (7، 2002، )إبدددددرا يم  ،(1990،28،امدددددال الددددد ين وآخدددددرون )ويرصددددد  كدددددف مدددددن  
 :برام  مرحلة ما بع  محو ايمية ىللأ النحو التالي تصنين( 4، 2006، الصباغ)
 .ابةبرام  للمحاف ة ىللأ مهاراي ال راال والكت -

 .برام  توفير ال ر  الثانية للتعليم -
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بددرام  لتح يدد  التكامددف المنهاددي بددين أنلددطة محددو ايميددة ومددا بعدد  ا وأ دد اف  -
 التنمية اللاملة 

 برام  للتوىية والتمكين الااتماىي وزيا ل الوىي العام.  -

 التعليم المستمر: -اانيً ث 
  ،ة مدد ا الحيددالللتعلدديم المسددتمر ىدد ل مصددطلحاي تطلدد  ىليددا منهددا:" التر يدد 

التعلديم المسدتمر" وكدف  د ه المصدطلحاي تت د    ،التر يدة ال ائمدة  ،التر ية المسدتمرل
أو تنحصر ، ىللأ أن التر ية ىملية مستمرل لا ت تصر ىللأ مرحلة معينة من العمر

 مت حمة مع سياق الحيال. ، في مرحلة  راسية مح  ل
تمر للمعدارف والمهداراي ىبدر والتعليم المستمر يلير إللأ اكتسداب ال در  المسد 

ال د رل ىلدلأ تمريدر  د ه المعرفدة والمهداراي   ،الزمن وال د رل ىلدلأ ن لهدا إلدلأ انخدرين
 .من لخ  آخر مهم ا ا ينها تحاف  ىللأ  ورل التعلم وتاعلا م ا الحيال

يعنددددي التعلدددديم النددددات  ىددددن  مدددد  التعلدددديم الن ددددامي وغيددددر  التعلــــيم المســــتمر:
المستمر م ا الحيال من  التطويرو ل  لخل  ال  رل ىللأ  الن امي، وغير الرسمية،

 .نوىية الحيال
رصددددة ثانيددددة لتحدددد يث المهدددداراي  ددددو أيضددددا ىددددن تددددوفير ف :التعلــــيم المســــتمر

ايساسية وتوفير فر  التعلم ىن  مستوياي أكثر ت  ما. كف   ا يعني أن اين مة 
ن تكدون  د ه إالرسمية للتوفير بحاادة إلدلأ أن تصدبح أكثدر ان تاحدا ومروندة، بحيدث 

 ال ر  وف ا لاحتياااي المتعلم، أو ق رل المتعلم.
ايب ل تاا داي الح يثدة للتر يدة فدي يسدت والتعليم المستمر في ماتمع التعلم 

 :والعلرين التي ترتكز إلي أر ع  ىائم  ي ال رن الحا ر
 التعلم للمعرفة.  التعلم للعمف. 
 التعلم للعيش معا ومع انخرين  التعلم لتح ي  ال اي.  

( 162  ،2002 ،الددددرواف) (15، 2000، )ىبدددد  الاددددوا  وآخددددرون ويددددرر كددددف مددددن 
 :بع   من الخصائ  منها التعليم المستمر يتميز أن( 2،  د1433، السنبف)
لتعليم المستمر تعليم للاميع ليس تعليماا للنخبة ف  ا. 
يلمف ك  من النوىين الرسمي وغير الرسمي التعلم المستمر تعليم. 

.التعليم المستمر مرن لا نمطي .التعليم المستمر تعليم متكامف 
.التعليم المستمر تعليم و ي ي  المستمر تعليم متنوي. التعليم 

 

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1&action=edit&redlink=1
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 التعليم المستمر تعليم يتصن باللمولية والتنوي والتواصلية والملاركة. 

 فيا تركيز كبير ىللأ حااة ايفرا  إللأ تحمف مسلولية تعلمهم التعلم المستمر 

 .التعليم المستمر تعليم يسعي لتح ي  ال اي 

 أهداف التعليم المستمر:
وايخد  بدا إلدلأ ، م المسدتمر  دو خ مدة الماتمدعلعف اله ف ايسدملأ مدن التعلدي 

ومدن  مصَاف الماتمعاي المت  مة المواكبة لمراحدف التنميدة فدي مختلدن المادالاي،
  :(160 ،2002 ،الرواف)  ،(3،  د1433، إبرا يم) أ  اف   ا التعليم

 بنداا ىلدلأ الملدك ي ، إىا ل فح  ايفكار وأنما  السلو  السدائ ل فدي الماتمدع
 .تح ي  ما تتطلبا ىناصر التغيير التي طرأي والسعي إللأ تح ي هاالا ي ل و 

  تضددديي  الهدددول الث افيدددة الناتادددة ىدددن اخدددت ف السدددرىة بدددين النمدددو المدددا ر والنمدددو
 .الحضارر في اوانب الحيال الااتماىية

 متطلباي العصر الا ي و التوفي  بين ال يم والاتاا اي ال  يمة. 

 تاة ىن التغيير الااتماىي السريعموااهة ما ينت  من ملك ي نا. 

 التنمية الاقتصا ية وتعزيز موار   خف الماتمع. 

 نلر الوىي حول ال ضايا الكبرا سواا المحلية أو الخاراية. 

 :المبادئ الأساسية التي ينطلق منها التعليم المستمر
 :( فيما يلي5-4،  د1433، يمكن إيااز   ه المبا ا )إبرا يم 

   ىلي تعلم الا ي  لا ي تصر ىلي المراحف المبكرل مدن العمدر، بدفإن ق رل ايفرا-1
 .ن كاني تختلن من مرحلة إلي أخرا أتستمر   ه ال  رل طوال حياتهم و 

تتوقددن اسددتمرارية ايفددرا  فددي الددتعلم مدد ا حيدداتهم ىلددي مدد ا تح يدد   يم راطيددة -2
تمر التعلدددديم التددددي تنلدددد  ا الع يدددد  مددددن الماتمعدددداي، و هدددد ا يصددددبح التعلدددديم المسدددد

المددد خف لتح يددد  الماتمدددع المعلدددم المدددتعلم الددد ر يحصدددف فيدددا كافدددة ايفدددرا  ىلدددي 
 نصيبهم من التعليم م ا الحيال. 

باتددي مهمتددا تا يدد  الحيددال ممددا يتطلددب إزالددة  ،إن التعلدديم المسددتمر مدد ر الحيددال-3
كافة ال يو  والحوااز التي ت ن بين التعليم والحيال وصولا إلي أن يصبح التعليم 

ة لل ر   و الحيال  اتها ومن ثم يكون الاستمرار في التعليم طالما استمري بالنسب
 .الحيال
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نمددا تتكددون -4 التعلدديم المسددتمر لا يركددز ىلددي تزويدد  ال ددر  بالح ددائ  والمعلومدداي، واا
لد ر ال در  طدرق الت كيددر الع  ندي وال د رل ىلدي الن دد  والتمييدز بدين ايمدور، ومددن 

حيال بنوىية ا ي ل من المعارف يكتسبها ايفرا   نا يهتم التعليم المستمر م ا ال
 م ر حياتهم والتي يطل  ىليها "المعرفة المبتكرل ".

يتدديح التعلدديم المسددتمر أنماطددا متعدد  ل مددن التعلدديم سددواا كانددي ن اميددة أو غيددر -5
ن اميددددة أو ىرضددددية لإكسدددداب ال ددددر  المعلومدددداي والمعددددارف والاتاا دددداي وال دددديم 

 المرغوب فيها. 

ستمر يرتب  بحااداي ال در  ومتطلبداي الماتمدع الد ر يعديش فيدا و د ا التعليم الم-6
يعني أن يصبح التعليم حساسا لكف تغير في الماتمع ومستوىبا لكف ا ي  يطرأ 
ىليددا، و دد ا يددنعكس ىلددي المعلمددين الدد ين يتبنددون أفكددار التغييددر ويتحمسددون لهددا 

 .ويلاركون ب اىلية في تح ي  م تضياتها

 :ئم علي المشروعاتالتعلم القا -ثالثاً 
أحدد   projects based learningيعدد  الددتعلم المعتمدد  ىلددلأ الملددروىاي  

الاستراتياياي التي تعتم  ىللأ التعلم المتمركز حول المتعلم والتي أك ي ال راساي 
التر ويدددة ىلدددلأ تةثير دددا وفعاليتهدددا فدددي تطدددوير مهددداراي متعددد  ل لددد ا المتعلمدددين  مدددن 

ي الت كيدددر، ومهددداراي اتخدددا  ال دددرار، ومهددداراي حدددف أ مهدددا مهددداراي الدددتعلم، ومهدددارا
الملك ي، والمهداراي الااتماىيدة، ومهداراي الاتصدال، ومهداراي العمدف التعداوني، 
ومهدددداراي اسددددتخ ام الت نيددددة وتو ي هددددا، ومهدددداراي العمددددف المهنددددي، ومهدددداراي إىدددد ا  

 .James, 2007)( )19، 2008،  ي ي  ااكوز)،( John،2008)الت ارير العلمية 
يعَدددرف الدددتعلم ال دددائم ىلدددلأ الملدددروىاي بةندددا أر ىمدددف ميددد اني ي دددوم بدددا  

الطالب ويتسم بالناحيدة الإارائيدة وتحدي إلدراف المعلدم ويكدون  ا فدا ويخد م المدا ل 
يعددرف بةنددا نلددا  أو ماموىددة مددن اينلددطة الي ويددة وال  نيددة التددي  التعليميددة، كمددا ف

ا مدن المعلدم مدن أادف تح يد  يمارسها المتعلمون في ادو ت داىلي ااتمداىي و توايد
اي ددد اف المحددد  ل، وترادددع تسدددمية  ددد ا الدددتعلم بالملدددروىاي ين الطددد ب ي ومدددون 
بتطبي  وتو ين ما تم اكتسابا من معارف ومهاراي سواا كاني معرفيدة أو أ ائيدة 
أو وا انيدة فددي مواقددن تعليميدة ح ي يددة وي ومددون بتن يد  ا، بةن سددهم و رغبددة صددا قة 

( 141  ،2002،)الحيلدددددددددددددددددةىتمدددددددددددددددددا  ىلدددددددددددددددددلأ المعلدددددددددددددددددم مدددددددددددددددددنهم بددددددددددددددددد لا مدددددددددددددددددن الا
(Wurdinger&Rudolph،2009) 
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 & Sungur)( 25، 2008، ي يدد  ادداكوز) ،Intel,2003)) مددنيرصدد  كددف و 

Tekkaya, 2006)، ،أ دد اف الددتعلم ال ددائم ىلددي( 143، 2009 والبلولددي، )أمبوسددعي ر 
 :الملروىاي منها

 اي اللخصية و دين المدا ل مساى ل المتعلم ىللأ الر   بين الحاااي والا تمام
 ايكا يمية

  ،مراىال أنما  التعلم، فالمتعلم يختار الملروي ال ر يت ام مع حاااتا وميولا
 نااز الملروي.إويتحكم في سرىتا في 

 .يصبح المتعلم مسئولا ىن تعلما 

 .ىملية مستمرل من اتخا  ال راراي 

 زيا ل ال افعية. 

 زيا ل الاست  لية المعرفية. 

 منحلأ التكامليت عيف ال. 

 .اكتلاف ق راي وموا ب م فونة 

 تنمية المهاراي الااتماىية. 

 تضددمن طري ددة الملددروي تطددوير ىدد   مددن الدد كاااي والتكامددف بينها)الصددباغ،  
2006 ،6.) 

  الملدداريع المعتمدد ل ىلددلأ حددف الملددك ي تسدداى  ىلددلأ الحصددول ىلددلأ المعرفددة
 .(168-159، 2005،وي ا)الهبصورل أسهف، كما أن   ا التعلم يب لأ فترل أطول

 بماموىدة مدن المزايدا ويتصن التعلم ال ائم ىللأ الملروىاي  Intel، 2003))، 
 :منها (12-8، 2009، اللر يني()147، 2009 )أمبوسعي ر، والبلولي،

 التددد ريس التدددي  يعددد  نمدددو   الدددتعلم ال دددائم ىلدددلأ الملدددروىاي مدددن اسدددتراتياياي
ل ر ية بين المتعلمين و ل  ما تنا ر تلاع ىللأ ت ري  التعليم ومراىال ال روق ا

 با التر ية الح يثة 

  يلددكف المددتعلم فددي  دد ه الطري ددة محددور العمليددة التر ويددة بدد لاا مددن المعلددم فهددو
 .ال ر يختار الملروي وين  ه تحي إلراف المعلم

  يددوفر نمددو   الددتعلم ال ددائم ىلددلأ الملددروىاي بيئددة تعلددم يتسددم مناخهددا بالمتعددة
 .ي مزي  من التعلم والتعبير ىن ايفكار بحريةوالتلوي  والرغبة ف
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  تحسدددين الاتاددداه نحدددو التعلددديم وتدددوفير إسدددتراتياية لاحتدددواا متعلمدددين بخل يددداي
 .ث افية وتعليمية مختل ة  ىماا لم هوم التعليم م ا الحيال

   يعتمدد  الددتعلم ال ددائم ىلددلأ الملددروىاي ىلددلأ ت دد يم مهددام ح ي يددة وواقعيددة تددرتب
يددة وتتددر  لهددم حريددة اختيددار الملددروىاي والمهددام بحسددب بحيددال الطدد ب العمل
  .رغبتهم وا تماماتهم

  يحددول مددن أسددلوب الددتعلم ال ددائم ىلددلأ إتبدداي ايوامددر إلددلأ ال يددام بةنلددطة الددتعلم
الاكتلدددداف والددددر    ال اتيددددة التوايددددا، ومددددن التل ددددين والتكددددرار إلددددلأ ال دددد رل ىلددددلأ

 التواصف والعرض، ومن الإصغاا وى م الت اىف إللأ

 وحدف الملدك ي، المتعل دة بالتعداون  21تعلم بالملروي ينملأ مهاراي ال درن ال ،
 . (Wurdinger & Rudolph, 2009) ايكا يميةوالمهاراي  ،ومهاراي الت كير

  :أنواع المشروعات في التعلم القائم على المشروع

 Wurdinger( 121، 2008،  ي يد  اداكوز) ،(Intel,2003) يستعرض كف من 

& Rudolph ,2009) ،أندواي الملدروىاي  (152-2009،150( )أمبوسدعي ر، والبلولدي
  :التعلم ال ائم ىللأ الملروي و لأ في
  تتادددا فيهدددا الملدددروىاي نحدددو ، و دددي  اي صدددلة ىمليدددة :المشـــروعات البنائيـــة

 ،تر يدددة الددد واان، الادددبن، العمدددف والإنتدددا  أو صدددنع ايلدددياا )صدددناىة الصدددابون 
نلاا معرض  ،ايصناىة الحلوي  ،إنتا  ايطعمة   .(إلخ… ،تر ية ايسما   ،واا

  :والزيدداراي المي انيددة التددي ، مثددف الددرح ي التعليميددة المشــروعات الاســتمتاعية
تخد م ماددال ال راسددة ويكدون الدد ارس ىضددواا فدي تلدد  الرحلددة أو الزيدارل كمددا يعددو  

 رسدينوبالنسبة لل ا، ىليا باللعور بالاستمتاي وي فعا  ل  إللأ الملاركة ال علية

يست ا  من اينلطة السدياحية كملدروىاي اسدتمتاىية تدوفر فرصداا للعمدف وزيدا ل 
  .ال خف

  أو حددف ، وتهدد ف لحددف ملددكلة فكريددة مع دد ل المشــروعات فــي صــورت مشــ  ت
، أو محاولدة الكلدن ىدن أسدبابها ن و ملكلة من الملك ي التي يهدتم بهدا ال ارسد

ملدددك ي تتعلددد  بالبيئدددة  ،مثدددف ملدددروي لمحار دددة الددد باب وايمدددراض فدددي الحدددي
 . لخإ،...ملك ي التسوي ، ملك ي بيطرية، الزراىية

  والهد ف منهدا اكتسداب بعدض المهداراي العلميدة أو  :مشروعات  سب المهـارات
  ،ح ددددد  المدددددوا  الغ ائيدددددة ،مهدددداراي ااتماىيدددددة مثدددددف ملدددددروي إسددددعاف المصدددددابين

 .لخإ...، لتن ين قنواي المياه المحلية



 القائم علي المشروعات في تنمية إجراءات منهجية لتوظيف التعلم 
  المهارات الحياتية للدارسين في مرحلة ما بعد محو الأمية في إطار التعليم المستمر

 

 

332 

 ي وم كف من المعلم/الميسدر/الم رب / و الخبدرل باختيار دا  ة:المشروعات المنظم
و دددي تتندددوي بددداخت ف البيئددداي واينلدددطة ، والتخطدددي  لتن يددد  ا ووضدددع اي ددد اف

  .المهنية في كف بيئة

 :حيدث يلدتر  كدف مدن المعلم/الميسدر/الم رب / و  المشروعات نصف المنظمـة
  .ها وتن ي  افي اختيار   ه الملروىاي وتن يم ون الخبرل وال ارس

 في  ون ومن الملاريع ما يتعل  بالبيئة والعلم والتكنولوايا وتتواف  مع حيال ال ارس
زراىة السم   –إىا ل التلاير  –بيئة المنزل :وتلمف مرحلة ما بع  محو ايمية

المهاراي المنزلية  –صناىة الثياب  - المهاراي المهنية –الصناىاي الي وية  –
  .مهن متوارثة –

 صددناىة  –المصددنوىاي الال يددة –صددناىة السدداا  والكلدديم ) لمجــالات المهنيــةا
 .(أىمال الكهر اا –السباكة  –الخياطة والتريكو  –ايثاث والناارل 

 ملدددددددروىاي إ ارل الحيدددددددال منهدددددددا الملدددددددروىاي  (139، 2010، مددددددد كور) ويضدددددددين
ة وموااهدددد والتسددددوي  واا ارل الإنتددددا   ،ومهدددداراي الاتصددددال والت دددداوض ،الصددددغير

  .الملك ي وحلها

 :خطوات تطبيق المشروع
، () اللدددر يني152- 149، 2009 )أمبوسدددعي ر، والبلولدددي،اسدددتعرض كدددف مدددن  
2009 ،8-12)  

 :خطوات تطبيق المشروع 
  :اختيار المشروع -1 

تع  ىملية اختيار الملروي من أ م خطواي أو مراحف إنااز الملروي  ل   
بينما الاختيار السدي  أو ال لدف فدي ،   الملرويالاختيار الاي  يساى  في ناا ين

الاختيددار المناسددب يعددرض الملددروي لل لددف الحتمددي وياعددف مددن الخطددواي ايخددرا 
وتتسددددددددددبب فددددددددددي إ دددددددددد ار الوقددددددددددي وىلددددددددددلأ  ى يمددددددددددة الادددددددددد وا  ال ح ددددددددددة خطددددددددددواي

  :ياب أن   ه الخطول المعلم/الميسر/الم رب / ور الخبرل لتح ي 
  تماماي ال ارسينيكون الملروي مت  اا مع ميول وا . 

 .يعال  ناحية  امة في حياتهم  .يل ر إللأ خبرل وفيرل متع  ل 
 .يكون مناسب لمستوا ال ارسين  .تكون الملروىاي المختارل متنوىة 
 مكاناي العمف، تراىي  روف ال ارسين  .واا
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  تكددون قابلددة للتن يدد  فددي ضددوا المددوار  وال ددروف المتاحددة لل ارسددين ومراكددز تعلدديم
 ر أو البيئة التي يعيلون فيها. الكبا

  ياددب أن يكدددون الملدددروي مددن الندددوي الددد ر يعدددو  بال ائدد ل ىلدددلأ ال ارسدددين تر ويدددا ا
  .وما ياا 

وفددي  دد ه المرحلددة يددتم تلددكيف ال ريدد  المنددو  بهددا التخطددي  والتن يدد  للملدداريع  
 ال ارسددين حددول الملددروىاي التددي يرغبددون فيهددا مددع مراىددال ىلددلأ آراا ويمكددن تعددرف

  .ون التنمية في البيئة التي ي طن فيها ال ارس خط 
  :التخطيط للمشروع -2

بوضدددع  إ  ي دددوم ال ارسدددون تحدددي إلدددراف المعلم/الميسدددر/الم رب / و الخبدددرل 
ت اصيلها من أ  اف وألوان النلدا  والمعرفدة ومصدا ر ا والمهداراي  خطة ومناقلةال

 ويسدداف  ور، التن يدد  إليددا فددي الخطددة مددا يحتددا  ويدد ون فددي، والصددعوباي المحتملددة
وت ون كف ماموىدة  ،للأ أن ي سم ال ارسون إللأ ماموىايى، كف  ارس في العمف

فددي رسددم الخطددة  ددو  ويكددون  ور المعلم/الميسددر/الم رب، ىملهددا فددي تن يدد  الخطددة
  .كمال الن  اا والتصحيح و  الإرلا 

  :التنفيذ -3

ت كيددر والتخيددف و ددي المرحلددة التددي تن ددف بهددا الخطددة والم ترحدداي مددن ىددالم ال 
 الحركة والعمف ون حيث يب أ ال ارس، مرحلة النلا  والحيوية الواو ، و ي إللأ حيز

تهيئدددددة  و و المعلم/الميسدددددر/الم رب  وي دددددوم كدددددف  ارس بالمسدددددئولية المكلدددددن بهدددددا،
 بالوقدددي  الصدددعوباي كمدددا ي دددوم بعمليدددة التوايدددا التر دددور ويسدددمح ال دددروف وتددد ليف
لداعهم ىلدلأ ويو وي ح هدم أثنداا التن يد  .مدنهمقد راي كدف  حسدب المناسب للتن يد 

إ ا  ىي الضرورل لمناقلة بعدض الصدعوباي وي دوم بالتعد يف  معهم  ياتمعو العمل
  .تطلب ايمر  ل  في سير الملروي إ ا

  :التقويم -4 

والت دويم ىمليدة  .أثنداا تن يد  الملدروي ون حيث يتم ت ويم ما وصدف إليدا ال ارسد
 من  الب اية وأثناا المراحف الساب ة، إ  في نهاية الملدرويمستمرل مع سير الملروي 

ال وائ  التي ىدا ي ىليدا مدن  د ا يستعرض كف  ارس ما قام با من ىمف، وبعض 
 :ىللأ الملروي من خ ل التساللاي انتية ون الملروي، ل ا يحكم ال ارس

مدن خد ل  إللأ أر م ا أتا  لنا الملروي ال رصة لنمو مهاراتنا التعليمية وخبراتنا
  .الممارسة لمراحف العمف في الملروي
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 إللأ أر مد ا أتدا  لندا الملدروي ال رصدة للتد ريب ىلدلأ الت كيدر الامداىي وال در ر
  .في الملك ي الهامة

 إللأ أر م ا سداى  الملدروي ىلدلأ توايدا ميولندا واكتسداب ميدول اتاا داي ا يد ل
 .مناسبة

 ل من خطواي الملروي أو إىا ل الاماىي أن تعا  خطو  ويمكن بع  ىملية الت ويم
 .الملروي كلا بصورل أفضف، بحيث يعملون ىللأ ت في ايخطاا الساب ة

الملدروىاي  فدي كدف مرحلدة مدن مراحدف الدتعلم ال دائم ىلدي وتا ر الإلارل أنا
الع ليددة والعمليددة ومهدداراي الددتعلم ين كددف مرحلددة تتطلددب  مددن المهدداراي تنمددو املددة

مرحلة كما تخت   متنوىة يتكرر بعضها في أكثر منال المهاراي ممارسة ى   من
مرحلدة بمهدارل اتخدا   طبيعتها، وتنتهي كدف مح  ل تت   مع بمهاراي بعض المراحف
 ىللأ اىتما ه وتثبيتا. ت ىم ال لائف يواا باىتما  ما ال رار ال ر

 :المهارات الحياتية -رابعاً 
  :مفهوم المهارات الحياتية 

اددددداا تلبيدددددةا  ،ح يتسددددم بالح اثدددددة فدددددي ىالمنددددا العر ددددديالمهدددداراي الحياتيدددددة مصدددددطل -
 ،ومواكبددةا لعصددر التطددور اللدددمولي ،الماتمعيددة والتر ويددة ،للمسددتا اي الحياتيددة

 والثرول المعرفية التكنولواية.

المهاراي الحياتية: " ي المهاراي ال زمة لل ر  لممارسة حياتا اليومية ونلداطاتا  -
هدداراي مهدداراي إ ارل الوقددي والاهدد ، والمددال الحياتيددة فددي البيئددة وتلددمف  دد ه الم

لغددد اا واتخدددا  ال دددراراي والاتصدددال مدددع انخدددرين، وحسدددن اختيدددار وااىددد ا  وتنددداول ا
 .(7م:  2002)مازن، " والعناية بالملبس والمسكن

المهدداراي التددي بامت كهددا  المهدداراي الحياتيددة: ي ( أن17، 1996ويددرر )ىبيدد ،  -
عدددرف ق راتدددا وندددواحي تميدددزه فدددي الاواندددب يكتسدددب المدددتعلم خبدددراي تمكندددا مدددن ت

المعرفيددة والمهاريددة وتددوفر لددا فددر  الت اىددف والاتصددال بمددا يمكنددا مددن التعامددف 
 ال كي مع معطياي الماتمع ال ر يعيش فيا ويتعايش معا.

بةنها المهاراي التدي  (447 ،2012، ىب  ال ور ، كما ىرفها كف من )ىب  الاوا  -
والتعدددايش مدددع متطلباتهدددا وملدددك تها باياابيدددة، تسددداى  ال دددر  ىلدددلأ إ ارل حياتدددا 

وموااهدة التحدد ياي التددي ي رضدها العصددر والاتصددال ال اىدف مددع انخددرين، و ددي 
وفد  رغبداتهم وحااداتهم -أيضا ماموىة المهداراي التدي تسداى  المتعلمدين الكبدار
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ىلدددلأ ال يدددام بدددةر ىمدددف فدددي الحيدددال اليوميدددة وتدددوفر لهدددم فدددر  الت اىدددف -إليهدددا 
لتعدايش مدع متطلبدداي وتحد ياي الماتمدع الدد ر يعديش فيدا ويتعددايش والاتصدال وا

  .معا

"بةنهدا ماموىدة المهداراي التدي  وتعرف المهاراي الحياتية إارائياا في   ه ال راسدة -
وفد  رغبداتهم وحااداتهم إليهدا  – تساى  ال ارسين في مرحلة ما بعد  محدو ايميدة

هدم فدر  الت اىدف والاتصدال ىللأ ال يام بةر ىمف فدي الحيدال اليوميدة وتدوفر ل –
 ."ماتمع ال ر يعيش فيا ويتعايش معاوالتعايش مع متطلباي وتح ياي ال

  :أهمية المهارات الحياتية بالنسبة للفرد
 تتلخ  أ مية المهاراي الحياتية بالنسبة لل ر  فيما يلي:

ال ددر  ال دد رل ىلددلأ أ اا ايىمددال فددي يسددر وسددهولة، فمددن يمتلدد  المهددارل  تكسددب .1
لا يمتلكها بةن لا يستغرق وقتا طدوي  لا يتناسدب مدع طبيعدة العمدف  ىمايتميز 

 وما يحتااا من وقي.

تكسددب المددتعلم مددي  إلددلأ العلددم، حيددث إن إت ددان المهدداراي ايساسددية فددي العلددم   .2
ياعف المتعلم قا را ىللأ طرق أبوابا واستخ ام تل  المهاراي في الحصول ىللأ 

زيددا ل ا تمددام الطالددب بددالعلم والتعمدد  فددي الع يدد  مددن المعددارف، ممددا يددل ا إلددلأ 
 .(72: 67، 2003) بة الله حلمي ىب  ال تا ،  راستا. 

 تنمي الت اىف الااتماىي، والاتصال الاي  مع انخرين.  .3
تمكن المتعلم من تح ي  الث ة بالن س من خ ل امدت   المهداراي التدي تمكندا   .4

 من التعامف في المواقن الحياتية المختل ة.
ي لدد ا المددتعلم ال دد رل ىلددلأ اتخددا  ال ددرار فددي مرحلددة مبكددرل وحسددم الموقددن تنمدد  .5

 واتخا  ال راراي المناسبة في الوقي المناسب.
تمكن المتعلمين من المهاراي الع لية ال زمة للحيال )مهاراي حدف الملدك ي،   .6

)فاطمدددة مهددداراي البحدددث، مهددداراي الاتصدددال مثدددف الكتابدددة والتحددد ث والاسدددتماي( 
 .(24: 23، 2001ال تا ،  مصط ي ىب 

 :تصنيف المهارات الحياتية
( تصددني اا للمهدداراي الحياتيددة التددي ينبغددي تضددمينها فددي 2002 ،ىددرض )مددازن   -

( مهارل  ي: مهداراي لمندع العندن والاريمدة 33المنا   والبرام  التعليمية ضم )
ي مهدارا –مهاراي التعامف الااتماىي  –مهاراي التعامف مع البيئة المحيطة  –

مهدداراي الح ددداب  –مهدداراي النمدداا المعرفدددي مدد ا الحيددال  –الاتصددال بددانخرين 
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مهاراي  –مهاراي الت كير الانت ا ر  –مهاراي التغ ية الصحية  –ىللأ الصحة 
مهداراي  –مهداراي ىدن ىدالم المدال والحيدال اليوميدة  –اللراا والاسته   ال كي 

 –مهدداراي المددرا  ين  –لددباب مهدداراي ال –مهدداراي ايمومددة  –التر يددة الانسددية 
مهداراي الاقتصدا   –مهداراي التعامدف مدع المعداقين  –مهاراي ايط دال العدا يين 

 –مهاراي الوقاية مدن المخد راي  –مهاراي الناا  في الحيال اليومية  –المنزلي 
مهاراي المعرفة م ا الحيال  –مهاراي التعليم الخا   –مهاراي الب اا والتطور 

 –مهاراي الرياضدة المنزليدة  –مهاراي إ ارل الوقي  –الموسي لأ  مهاراي تعلم –
مهداراي النلدا   –مهاراي الوقاية مدن الحرائد   –مهاراي التعامف مع الحاسوب 

 –مهدددداراي النلدددداطاي التااريددددة  –مهدددداراي التعامددددف مددددع اللدددديخوخة  –البيئددددي 
ع مهدددداراي مندددد –مهدددداراي إن ددددا  الغرقددددلأ  –مهدددداراي الغددددو  فددددي أىمدددداق الميدددداه 

 التحرش والعنن في الم ارس.

: فدددي( المهددداراي الحياتيدددة للمتعلمدددين الكبدددار 2004 ،ورصددد ي  راسدددة )للصدددباغ -
 -اتخدا  ال درار  -ممارسدة الحدرف المهنيدة  -اسدتخ ام الكمبيدوتر -اختيار العمدف
الابتعا  ىن الإ مان  -ممارسة الح وق السياسية  -إ ارل الوقي -حف الملك ي
الإسدددعافاي  -الملددداركة فدددي ايىمدددال الاماىيدددة  -الدددتعلم الددد اتي -والمخددد راي 

ايمومدددة  -الصدددحة وايسدددرل  -التعامدددف مدددع البيئدددة  -تح يددد  السددد مة  -ايوليدددة
 والط ولة

إ ارل :( ماالاي المهاراي الحياتية التالية للكبار2010 ، راسة )محمو  وتناولي  -
الدددتعلم  –الصددحة الاسدددمية والن سددية وايمنيدددة  –التهيئدددة لسددوق العمدددف  –الحيددال 

ترلدددددي   –الرىايدددددة ايسدددددرية  –التعامدددددف مدددددع البيئدددددة وحمايتهدددددا  –مددددد ر الحيدددددال 
 الت كير  مهاراي –الاسته   

والمتتبع لتصني اي المهداراي الحياتيدة السداب ة أنهدا تضدم ماموىدة مدن المهداراي  -
بمعنددددي تددددوفير وتطددددوير ماموىددددة مددددن   ،مدددد ر الحيددددال لم هددددوم الددددتعلم ال اىمددددة

 التعلديم والتد ريب التدي تمكدن ال ارسدين مدن فدر  مواصدلة المهاراي والممارساي
وىددا اي  راسددية مهنيددة مسددت امة  اتيدداا طويلددة مهدداراي  والتنميددة ال اتيددة مددن خدد ل

  .اياف
  :أساليب التدريب لاكتساب المهارات الحياتية
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 William ) وحددول أسددداليب تنميدددة المهددداراي الحياتيدددة ف ددد  اقتدددر  كدددف مدددن

&Wagg 1997 اسدتخ ام أسدلوب الدنه  الادامع  (2004، )الصدباغ،(2002 ،( )مسدعو
فدددي ت ددد يم مندددا   و دددرام   اىمدددة  Interdisciplinary Curriculumالمتدددراب  

ينلطة التعلم والتعليم والت ريب تسهم في تطوير المهاراي الحياتية والتعليميدة لد ا 
المعلمين.كما يمكن تنمية المهاراي الحياتية ل ا المتعلمين من خ ل اسدتراتياياي 
ل ت ريسددية تعمددف ىلددلأ فاىليددة  ور المددتعلم فددي العمليددة التعليميددة وكدد ل  مددن خددد 

 م ح ة سلو  انخرين.
 :ويتطلب التدريب لاكتساب المهارات الحياتية ث ث مراحل وهي

تح يد   - تحليدف المهدارل - تح يد  ندوي المهدارلوفيهدا يدتم  التخطدي  :المرحلة الأولـي
إىدددد ا  بيئددددة  -التدددد ريب  وأسدددداليب  اختيددددار طددددرق  -نددددوات  الددددتعلم 

  .الت ريب
ت د يم المهدارل بطري دة النم ادة أو البيدان العملدي  وفيهدا يدتمالت ريب  :الثانية المرحلة

متابعدددة مراحدددف  - إتاحدددة ال رصدددة للتددد ريب ىلدددلأ أادددزاا المهدددارل -
  .الت ريب

ــة ــة الثالث ت يدديم  -الت يدديم الدد اتي  - الت يدديم أثندداا التدد ريب وفيهددا يددتمالت يدديم  :المرحل
  .نهاية الت ريب -الزم ا 

 وتنميـــة المهـــارات الحياتيـــة  ،الـــتعلم القـــائم علـــي المشـــروعات -اخامسًـــ
 وخصائص الدارسين:

فددي ضددوا م هددوم مرحلددة مددا بعدد  محددو ايميددة اللددامف والواسددع وتعدد   ماالاتددا  
 د ه اللدريحة المتنوىدة تسدهم فدي صدنع ،  د ه البدرام  وتنوي الامهدور المسدت ي  مدن

 تعددددرفحسددددب  وره وق راتددددا ومهاراتددددا، فددددان  لدددد  يتطلددددب  مسددددت بف الماتمددددع كددددف
وصدياغة  مبغيدة مراىاتهدا ىند  تصدمي  د ه المرحلدة ماي ال ارسين فديخصائ  وس

فللكبدار ماموىدة   ،وتنميدة المهداراي الحياتيدة ،برام  التعلم ال ائم ىلي الملدروىاي
 من السماي والخصائ  منها:

خبددراي حياتيددة متنوىددة نتياددة  لدد ا ال ارسددين فددي مرحلددة مددا بعدد  محددو ايميددة ) أ (
لحيدددال واا راكهدددم ل نلدددطة التدددي يمارسدددونها وبدددالتي اتسددداي مادددالاي الاتصدددال با

لدد يهم قدد راي متعددد  ل ىلددلأ الدددتعلم مددن خدد ل خبدددراتهم الواسددعة،  ددد ا يت دد  مدددع 
الد ر يسدمح ل فدرا    ،أ  اف وخصائ  نمو   التعلم ال دائم ىلدلأ الملدروىاي

باستكلدداف مواقددن الحيدددال والن ددر إليهدددا وفهمهددا بواهدداي ن دددر متعدد  ل ون دددراا 
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ي خبددراتهم فددال ر  يمكنددا أن يعيدد  الن ددر فددي موقددن مددا ىددن طريددد  لتعدد   وتنددو 
و  ا  ،وممارستا خطواي التعلم ال ائم ىللأ الملروىاي ب  راي مختل ة معايلتا

 يتطلددب توسدديع  ائددرل تصددميم البددرام  لل ارسددين فددي مرحلددة مددا بعدد  محددو ايميددة
ح يددددد  وفدددد  تعددددد   الخبدددددراي وال ددددد راي التدددددي لددددد يهم واسدددددتخ ام أ واي متعددددد  ل لت

وتو يددددددن الاسددددددتراتياياي  لدددددد ا ال ارسددددددين الاحتياادددددداي التعليميددددددة والحياتيددددددة
 .الت ريسية والت ريبية الم ئمة لتطوير وتنمية مهاراي الحيال ل يهم

مددن  ددم أصددحاب حددرف ومهددن  )ب( بددين ال ارسددين فددي مرحلددة مددا بعدد  محددو ايميددة
لددددددلأ متنوىددددددة ومتعدددددد  ل ووفدددددد  م ددددددا يم وأ دددددد اف وخصددددددائ  الددددددتعلم ال ددددددائم ى

الملروىاي نا  أن كف منهم ل يا ك اال وق رل لحف الملك ي أو إنتدا  ألدياا 
ا يد ل  اي قيمدة وث افدة فدي الماتمددع، فالك داااي وال د راي التدي ي هر دا  ددللاا 

في حياتهم وىملهم تع  ب ون ل  م خ ا لتنمية مهداراي الحيدال لد يهم  ال ارسين
رياضدياي بدف تمتد  لتلدمف مهداراي التي لا ت تصدر ىلدلأ المهداراي اللغويدة أو ال

إضدددافة إلدددي تهيئدددة المدددتعلم ، الملدددك ي وحدددف،واتخدددا  ال رار،والإ ارل ،التخطدددي 
خاصة في  ف مح و ية فر  العمف والتنافس من أاف الالتحاق  لسوق العمف

بمهندة وضدمان  خدف ثابدي فدي الحيددال وبالتدالي يتطلدب تندوي البدرام  وايسدداليب 
  ويمها.المستخ مة في ت  يمها وت

يتعلمدون مدا يروندا مهمدا بالنسدبة لهدم  )اد( ال ارسون في مرحلة ما بع  محو ايميدة
و  ا ما ي فعهم في الغالدب للدتعلم وحضدور البدرام  والسدعي لاكتسداب مهدارل أو 

احتيااداتهم لدتعلم  ن و قرار بلةن ما وىند ما يد ر  ال ارسدمعرفة ا ي ل أو لصنع 
مددف بلددكف مميددز وفدد  م ددا يم وأ دد اف لدديا مددا يصددبحون أكثددره قدد رل ىلددلأ الع

وخصائ  التعلم ال ائم ىللأ الملروىاي التي تنطل  مدن ا تمامداي المتعلمدين 
وتراىي ميولهم وق راتهم وتسعلأ لإلباي حاااتهم المعرفية والمهارية بطرق حية 

 وملوقة.
أ وار ااتماىية متنوىة اكتسدبو ا مدن  )  ( لل ارسين في مرحلة ما بع  محو ايمية

ل معددام تهم المختل ددة مددع أفددرا  ماددتمعهم، وقدد  يددنعكس  لدد  ىلددلأ تعلمهددم خدد 
فيتمسدكون بهدا، ويسددعون إلدلأ تعلدم مددا يطدور مكدانتهم الااتماىيددة فدي الماتمددع 
و دد ا يتطلددب أن يكدددون الموقددن التعليمدددي والتدد ريبي للكبددار أكثدددر م ئمددة لهددد ه 

م دددا يم وأ ددد اف  ، ووفددد الهدددم ىوامدددف اسدددتمرار تعلمهدددم  اتياددد اي وار وأن تدددوفر
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ة وخصدددددائ  الدددددتعلم ال دددددائم ىلدددددلأ الملدددددروىاي فدددددان  ددددد ه اي وار الااتماىيددددد
ومدن ثدم  وا تماماتهم تعرف أ وار م الااتماىيةلل ارسين تتم وتتطور من خ ل 

تن يم البرام  بلكف يسمح لهم بالعمف والت ريب والتعليم من خ ل التعامف مدع 
 صغيرل وف  رغباتهم وا تماماتهم. انخرين بمعنلأ التن يم في لكف ماموىاي

أسدددري فددددي اكتسددداب المعلومدددداي  ) دددد( ال ارسدددون فددددي مرحلدددة مددددا بعددد  محدددو ايميددددة
والمار اي، ول يهم ق راي ىلدلأ الم ح دة والتحليدف والتعمديم واسدتنتا  ايحكدام 
و ل  بحكم خبراتهم ونضاهم الع لي واللخصي ويرغبون في استمرار  راسدتهم 

ال راساي المي انية والرح ي وامع المعلوماي مدن الواقدع وت ريباتهم من خ ل 
و د ا مددا يتوافدد  مددع م ددا يم وأ د اف وخصددائ  الددتعلم ال ددائم ىلددلأ الملددروىاي 
التددددي تركددددز ىلددددلأ خطددددواي الم ح ددددة والتصددددنين والم ارنددددة أثندددداا العمددددف فددددي 

  الملروي
  محدو )و(إضافة إللأ السماي والخصائ  الساب ة فان ال ارسين فدي مرحلدة مدا بعد

ي ضلون تركيز البرام  التعليمية والت ريبية حول ملك ي مي انية واقعية  ايمية
وكد ل  ناد  أن  ندا  تبداين  ،يتعرضون لهدا أثنداا ممارسداتهم الحياتيدة المختل دة

وتطلعددددددداتهم  واخدددددددت ف بدددددددين قددددددد راي و وافدددددددع ومسدددددددتوا طموحددددددداي ال ارسدددددددين
خاصة في  ف مح و ية  لسوق العمف يحتا  إلي تهيئة ولخصياتهم فمنهم من

فر  العمف والتنافس من أاف الالتحاق بمهنة وضدمان  خدف ثابدي فدي الحيدال 
و ددد ا التبددداين والاخدددت ف وفددد  م دددا يم وأ ددد اف وخصدددائ  الدددتعلم ال دددائم ىلدددلأ 
الملددروىاي يمكددن التعامددف معددا وفدد  نمدد  أو لددكف الاخددت ف والتبدداين و دد ا 

اغة البددرام  التعليميددة والت ريبيددة يتطلددب مراىددال  دد ه ال ددوارق وال دد راي ىندد  صددي
 .وأيضاا تع   وتتنوي الطرق والوسائف التعليمية لتساير الاخت فاي بين ال ارسين

ــائم علــي المشــروعات فــي  -اسادسًــ ــاذم مقترحــة لتوظيــف الــتعلم الق نم
  :مرحلة ما بعد محو الأمية للدارسين في الحياتية تنمية المهارات

 ، (Sungu &Tekkaya, 2006)مدن  مدن خد ل اسدتعراض  راسداي كدف 
Wurdinger & Rudolph,2009)، ،اللدددر يني، (2009والبلولدددي،  )أمبوسدددعي ر ( ،

التدددي تناولدددي تو يدددن الدددتعلم ( 2011، )بخيدددي، (2010، سدددع  الددد ين، )ىيدددا  ،( 2009
 ال ائم ىلي الملروىاي في تنمية بعض المهاراي الحياتية ن كر منها:

  لم ال ائم ىللأ الملروىاي ارتباطاا حيوياا بمهارل يرتب  التع :مهارل التخطي
  ،حيث يع  خطول  امة في مراحف التعلم ال ائم ىللأ الملروىاي، التخطي 
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الموار  المتوفرل و فالتخطي  أسلوب أو منه  يه ف إلي حصر الإمكانيات
تح ي  إاراااي استغ لها لتح ي  أ  اف مراول خ ل فترل زمنية و و راستها
التخطي  تصور ى لي ي وم با ال ارس لتح ي  الخطواي والإاراااي و   ،معينة

 و ل  من خ ل طر  ماموىة من التساللاي  ،ال زمة لتح ي  أ  اف الملروي
كما يضع   ،والافتراضاي ويحاول الإاابة ىنها بغية تح ي  أ  اف الملروي

اغة النتائ  وصي، واا ارل التوقيتاي  ،ماموىة من المهام التي ينبغي ال يام بها
تح ي   -)اتخا  ال راراي وال ارس يت رب ويكتسب مهارل التخطي    ،المتوقعة
تح ي  الوسائف  -خ ام الحاضر للتعامف مع المست بفاست-اي  اف

 .والاستراتياياي( خ ل مراحف العمف في الملروي
 ه المهارل تساى  ال ارس ىللأ تن يم الوقي من خ ل:مهارل إ ارل الوقي   

حيث يتطلب   ،ريب ىللأ انااز المهام واي وار في التوقيتاي المح  ل لاالت 
 ،تصميم الملروي إ ارل الوقي بك اال لتح ي  أ  اف كف مرحلة من مراحلا

ترتيب اي  اف  -تح ي  اي  اف ب قة :ويمكن لل ارس إ ارل وقتا من خ ل
لتن ي  يضع ا ول زمني  –ي  ر الوقي ال زم لكف   ف  –حسب ايولوية 
الت ويم ال اتي  - تانب العوامف المب  ل للوقي -ين   المهام  -المهام المطلوبة

 باستمرار لكف مرحلة 
 يع  التعلم ال ائم ىلي الملروىاي ماالاا خصباا لإكساب :المهاراي الاقتصا ية

ال ارسين ماموىة من المهاراي الاقتصا ية أ مها الت ريب ىلي: تح ي  الكل ة 
يح    –تحليف العوامف الملثرل ىلي الكل ة الإامالية  –لملروي الإامالية ل

تصميم خطة مالية  –تح ي  أسعار افتراضية للملترياي  –أولوياي الإن اق 
 تن ي  الخطة المالية  - لراا ايلياا ايكثر او ل وفاىلية –للملروي 

 ارسين يتيح التعلم ال ائم ىلي الملروىاي فرصاا لل:مهاراي الس مة وانمان 
 :و ل  من خ ل الت ريب ىلي للت ريب وممارسة مهاراي الس مة وانمان

استعمال اي واي والموا   -تطبي  قواى  الس مة وانمان أثناا مراحف العمف
 -تطبي  إاراااي الإسعافاي ايولية في حالة وقوي أخطار –والاا زل بةمان 

 انخرين.المحاف ة ىلي س مة  –ارت اا الم بس الواقية 

 التعلم ال ائم ىلي  أثناا ممارسة ال ارسين لمراحف :مهارات الاتصال والتواصل
الملروىاي بالتعاون مع بعضهم البعض يتم الت ريب ىلي مهاراي الاتصال 



2015أكتوبر  /1جـ–العلوم التربوية/ العدد الرابع   

 

 

  

341 

الت ريب ىلي استخ ام المهاراي اللغوية وتو ي ها في التعبير :والتواصف منها
الاستماي –ل  ي وغير الل  ي استخ ام التواصف ال - ىن ايفكار وانراا

استخ ام م ر اي م ئمة ىن   –الر   بين أفكاره وأفكار انخرين - للآخرين
 التح ث مع انخرين 

 في نم  الحيال  مع كثرل الضغو  والمتغيراي :مهارت التعايش مع الضغوط
وأثناا ممارسة ال ارس   ،تعرف مصا ر ا وكي ية التعامف معهايتطلب من ال ر  

 ف التعلم ال ائم ىللأ الملروي يت رب ىللأ ممارسة مواقن حياتية مخططةلمراح
تسهم في خ ض مصا ر ومستور الضغو  اليومية ىللأ ال ر  مما ق  يتطلب 

 .تغيير البيئة الما ية في نم  ال ارس

 يع  التعلم ال ائم ىلي الملروىاي ماالاا خصباا للت ريب  :مهارات اتخاذ القرار
امع المعلوماي  -التي تحتا  ل رار المواقن تح ي  :و ي مهاراي اتخا  ال رار
 –اختيار الب يف الم ئم  –متاحة  ل راراي وضع ب ائف –المساى ل ل هم ال رار 

 .ت ييم ال رار ونتائاا -لت ييم ال رار  صياغة معايير –وضع خط  لتن ي  ال رار 

 ال ارسين ىللأ يح ز التعلم ال ائم ىلي الملروىاي  :مهارت ترشيد الاسته ك
و ل  من خ ل  التخطي  الاي  وايمثف ل ست ا ل من الموار  البلرية والما ية

ممارسة مهارل ترلي  الاسته   والاستخ ام ايمثف للموار  ومصا ر الطاقة 
 .والمياه والوقي والاه 

 :يكسب التعلم ال ائم ىللأ الملروي ال ارسين مهارل  مهارت إدارت الموارد المالية
وحسن استخ ام الخ ماي الاقتصا ية  ،ا  الميزانية والتخطي  المالي للملرويإى 

 .والمحاف ة ىللأ الم خراي وتنميتها

 يتيح التعلم ال ائم ىللأ الملروي من خ ل مراحلا  :مهارت إدارت الأمور الذاتية
لل ارسين فرصة للت ريب ىللأ التخطي  الواىي والعمف المن م وى م التر   في 

لاناازاي المختل ة التي ت ام الاحتياااي اللخصية لهم وتوفر الصحة ال يام با
  .والس مة لاوانب اللخصية الب نية والن سية

إجراءات منهجية مقترحة لتوظيف التعلم القـائم علـي المشـروعات -سابعاً 
مرحلــة مــا بعــد محــو  للدارســين فــي فــي تنميــة المهــارات الحياتيــة

 :رالأمية في إطار التعليم المستم
لاسددددددتعراض الإاددددددراااي المنهايددددددة الم ترحددددددة لتو يددددددن الددددددتعلم ال ددددددائم ىلددددددي  

مرحلدة مددا بعد  محددو ايميددة  لل ارسددين فددي تنميدة المهدداراي الحياتيدة الملدروىاي فددي
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المهدددددداراي الحياتيددددددة  ياددددددب الن ددددددر إلددددددي من ومددددددة فددددددي إطددددددار التعلدددددديم المسددددددتمر
كمدا  دو موضدح  ،المسدتمرواستراتياياي التعلم لمرحلة ما بع  محو ايمية والتعلديم 

  .(1باللكف )



2015أكتوبر  /1جـ–العلوم التربوية/ العدد الرابع   

 

 

  

343 

 (1لكف )
المهاراي الحياتية واستراتياياي التعلم لمرحلة ما بع  محو ايميدة  من ومة

 .المستمر والتعليم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( ما يلي:1يتضح من ش ل )
ىملياي بناا وتصميم برام  لتنمية المهاراي الحياتية لل ارسين في مرحلة مدا 

ية المبنية ىللأ الاستاابة لحااداتهم ورغبداتهم تكدون أكثدر فاىليدة مدن بع  محو ايم
الحاادداي والرغبدداي ىندد  تصددميم مثددف  دد ه البددرام  و دد ا   دد ه تلدد  التددي لا تراىددي

تعدددددرف المهددددداراي الحياتيدددددة لل ارسدددددين وفددددد  احتيااددددداتهم ل يتطلدددددب  راسدددددة مي انيدددددة
  ،بيئاي التي يعيلون فيهافي ال البلرية متطلباي التنمية وا تماماتهم بما يتواف  مع

 

 المهارات الحياتية في إطار التعلم المستمر

 

 أهداف التنمية :

 اجتماعية / شخصية / مهنية / سياسية / صحية
ت ثر في اختيار استراتيجيات التعلم والتدريب 

  وفقا للجمهور والمرحلة المستهدفة
 

 التقويم البنائي

 التقويم النهائي

 استراتيجيات التعلم والتدريب 

فردية – جماعية – نظامي –  ير نظامي 
التعلم بالمشروعات - حل مشك ت – الزيارات الميدانية- أدلة 

-حقائب تدريبية - التعلم الذاتي - التعلم في  تدريبية
مجموعات صغيرت- الحلقات الدراسية 

 إعداد وتصميم برام  ومواد للتعلم والتدريب

                      

       

        -        -      

        -         
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المعرفيدددة والمهاريددددة المل بدددة إلددددي تطددددوير  اي دددد اف ىلدددلأ نحددددو يدددل ر إلددددي تكامدددف
وكد ا تح يد  تكامدف فدي ملدداريع   ،اسدتراتياياي الدتعلم ممدا يدل ر إلدي تح يدد   خدف

 .التنمية

 عند اختار المشروعات يراعي: -1
  يددد  مناسدددبة مدددع أ ميدددة أن تكدددون  ددد ه البدددرام  والمدددوا  الخاصدددة بدددالمتعلم الا

  .ل يهم مما يساى  م ىللأ ح   و ىم وتحسين   ه المهاراي مهاراي التعلم

 ضرورل أن تساى    ه البرام  المتعلم الا ي  ىللأ تطوير اتاا اتا المناسبة 
الاقتصا ية تااه الملاكف والت كير المن م فيهدا لاتخدا  ال دراراي المناسدبة فدي 

 .لمعالاتها المناسب الوقي

 أنثددلأ( و يئيدداي ومهددن /خصوصددياي الامهددور المسددته ف ) كددر مراىددال. ..
 .لخإ

  ر دد   دد ه البددرام  والمددوا  بة دد اف التنميددة ال ر يددة والااتماىيددة والاقتصددا ية
ىلددددلأ  دددد ه البددددرام  والمددددوا  أن تضددددمن ملدددداركة ال ارسددددين وان تعتمدددد  ىلددددلأ 

  .خبراتهم الحياتية

 وان ، ع طبيعة البيئة المحليةتناسب أ  افها و راماها واي واي المستخ مة م
  .تكون اي واي سهلة الصيانة وقليلة التكل ة

  التواف  مع برام  المهاراي الحياتية وحاااي التنمية بالبيئة المحلية 

  توافر الإمكانياي الضرورية لممارسة الإىمال التطبي ية سدواا أكاندي ملدغف
 .أو مزرىة أو غير ا، حرقي

 تي تلتهر بها كف منط ةلمهاراي الإحياا وص ف ا. 

 الات اق المسب  ىللأ ص  اي تسوي ية.  

  ىللأ   ه البرام  والموا  أن تلاع تطوير المواطن الصالح والوح ل الوطنيدة
 .والهوية الث افية

 أن تكتب بطري ة تساى  ال ارس ىللأ قراال وكتابة اللغة المنطوقة محليا.  

 م ق رل ال ارس ال ر يةأن توفر ال رصة لإحراز الت  م بنسبة ت ئ. 

  أن تتضمن أساليب الت دويم الد اتي والامداىي فدي كدف لدكف مدن ألدكال  د ه
 .البرام 
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 لل ارسين  لتو ين التعلم ال ائم ىلي الملروىاي في تنمية المهاراي الحياتية
 :و ي محو ايمية يتطلب إتباي خطواي مح  ل مرحلة ما بع  في

 تيااددداي ال ارسدددين ومتطلبددداي التنميدددة بمدددا يتوافددد  مدددع اح اختيدددار الملدددروي
  .في البيئاي التي يعيلون فيها البلرية

  تح ي  اي  اف الرئيسية المرا  تح ي ها من خ ل الملروي سواا كاني كمية
 .تح ي  اي  اف التعليمة والت ريبية بصورل إارائية أو كي ية

 فدددي  ترامدددة كدددف مهدددارل إلدددي ماموىدددة مدددن المعدددارف والمهددداراي التدددي تلدددكف
 .ماموىها ايساس في صياغة المحتور التعليمي والمهني للملروي 

  صددددياغة محتددددور وأنلددددطة الملددددروي مددددع مراىددددال المسددددتور التعليمددددي لل ئددددة
 .المسته فة

 تح ي  الم ل الزمنية لتن ي  الملروي. 

 تح ي  أماكن التعليم والت ريب. 

  ولياتهاتح ي  الاهاي التي تتولي ىملياي ايى ا  والتن ي  ومسل. 

 تح ي  مصا ر التمويف.  

لضمان وضع أنشطة وبرام  مرحلة ما بعـد محـو الأميـة علـى طريـق يضـمن  -2
ياددب أن تحدد   الاهدداي ال ائمددة بددالتخطي   لهــا حســن التنفيــذ وفاعليــة الأداء:

والدد ولي )ملسسدداي  ،والتن يدد  والتمويددف سددواا ىلددلأ المسددتوا المحلددي أو الددوطني
ملسسداي  -واما يريدة  من ماي تطوىية -ملسساي لبا حكومية  -حكومية

مسا ماي أفرا ( ورغم أن ىملية من   ا الطراز تحتا  إللأ  -ومن ماي  ولية 
 ولدددد ل .لكنهدددا أمدددر  دددام وحيور ، ومتلدددابكة إادددراااي صدددعبة وىمليددداي مركبدددة

 يلي: فايمر يحتا  إللأ وضع خطو  ىريضة لما
وتح يددد  ، و ايميدددةىمليددداي التخطدددي  المركدددزر والإىددد ا  لبدددرام  مدددا بعددد  محددد

وتح يددد  مددد ا ،الاهددداي ال نيدددة الموكدددف لهدددا  ددد ا العمدددف ىلدددلأ المسدددتوا الوطني
وتح يدددد  مدددد ا الالتددددزام وم دددد ار ، سددددلطاتها وى قاتهددددا بالاهدددداي  اي الع قددددة

 .الحركة التي تتم  ون الإخ ل بالتواهاي العامة له ه البرام 
والتخطددددي  للبددددرام  تح يدددد  المسددددتوياي ال نيددددة ال زمددددة للملدددداركة فددددي الإىدددد ا  

وك ل  الملاركين فدي تن يد   د ه البدرام  والإىد ا  الد زم لهدا ىمليدا وفنيدا وفد  
 تح   ال ولة كميا وكي يا.  خطة احتياااي
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 وضع أسلوب مح   واضح للمتابعدة مراحلهدا بالنسدبة للبدرام  والملداركين فيهدا
برندددددام   وأ اا العمدددددف بهدددددا وتح يددددد  أولويددددداي ومسدددددتوياي  ددددد ه المتابعدددددة لكدددددف

 .م ئم لطبيعتا الخاصة وطبيعة الامهور المتعلم، وأسلوب

  توحيددد  ىمليددداي الت دددويم والمرااعدددة بالنسدددبة للبدددرام  والملددداركين فيهدددا وتح يددد
مسدددتوياي  ددد ه المرااعدددة لكدددف برندددام  ووفددد  معددد لاي الاناددداز التدددي تح  هدددا 

 ووضع صور واقعية ل نااز.

ائ  المتوقع منا فر يدا واماىيدا مدع تح يد  تح ي  الكل ة المالية لكف برنام  والع
اهددداي التمويدددف والملددداركة المتوقعدددة مدددن قبدددف ايفدددرا  أو الملسسددداي المحليدددة 

 .خاصة الملسساي المست ي ل من   ه البرام 

  تح ي  أولوياي ومستوياي البرام  لكف فئة من فئاي الامهور المسته ف في
 .ي ينضوا ما تكلن ىنا الواقع وطبيعة امهور المست 

برام  ت ريبية للمعلمين وال ائمين ىللأ تن يد  البدرام  فدي مرحلدة  إى ا  وتصميم -3
فدددي إطدددار م هدددوم التعلددديم المسدددتمر ىلدددلأ كي يدددة تو يدددن  بعددد  محدددو ايميدددة مدددا

لدددد ر  المهدددداراي الحياتيددددة ال ددددائم ىلددددلأ الملددددروىاي فددددي تنميددددة نمددددو   الددددتعلم
  .في   ه المرحلة ال ارسين

 ين نمو   الدتعلم ال دائم ىلدي الملدروىاي فدي تنميدة إى ا  أ لة ىن كي ية تو  -4
لل ارسين فدي مرحلدة مدا بعد  محدو ايميدة باسدتخ ام مصدا ر  الحياتية المهاراي

  .التعلم الماتمعية
  :اتـــــتوصي 

وصدياغتا لماموىدة  في ضوا ما استعرضا الباحث في محداور  د ه ال راسدة
ال ائم ىلي الملروىاي في تنميدة  الإاراااي المنهاية الم ترحة لتو ين التعلم من

مرحلدددة مددددا بعددد  محدددو ايميدددة فدددي إطدددار التعلدددديم  لل ارسدددين فدددي المهددداراي الحياتيدددة
 :المستمر فانا يوصي بما يلي

تبني صدياغة اسدتراتياياي مرحلدة مدا بعد  محدو ايميدة بوصد ها ادزااا لا يتادزأ   .1
  .من استراتياياي وطنية  اي أ  اف ونتائ  مح  ل بوضو 

آليدداي ارتبددا  بددرام  محددو ايميددة  الاامعدداي والملسسدداي البحثيددة ل راسددة ىددول   .2
وتعلدددديم الكبددددار بالاوانددددب الااتماىيددددة والاقتصددددا ية للتنميددددة فددددي إطددددار التعلدددديم 



2015أكتوبر  /1جـ–العلوم التربوية/ العدد الرابع   

 

 

  

347 

ور دد   لدد  بمتطلبدداي سددوق العمددف المتغيددرل بسددرىة الددتعلم المسددتمر  ،المسددتمر
 .م ر الحيال

الم ئمدة، والارت داا بمسدتوا ماابهة التح ياي المتعل دة بتحسدين كدف مدن مد ا   .3
وزيدددا ل فدددر  الدددتعلرم المسدددتمر مددد ا الحيدددال تتطلدددب مصدددا ر  الادددو ل النوىيدددة،

ا يددد ل و لددد  مدددن خددد ل تلدددايع زيدددا ل ملددداركة  ا يدد ل للتمويدددف وآليددداي تمويدددف
 .اللركاا الااتماىيين في أنلطة إ ارل التعليم والت ريب الت ني والمهني

المدد ارس "ون ددم التعلدديم المل يددة إلددي اللددها اي اسددتعمال بددرام  التعلدديم " خددار    .4
والملسساي الموازية للن ام الم رسي وغير ا من الم رراي العامة والمهنية غير 
الن اميدددة كاسدددتراتياياي للتعلددديم مثدددف بدددرام  وملسسددداي للتعلددديم المددد ر للددد خف 
  والت ريب المهني و رام  مواهة توايها ن رياا موازية للن ام الم رسي الن امي

أ ميددددة الاسددددت ا ل مددددن بدددددرام  الملددددروىاي والصددددناىاي الصددددغيرل والصدددددن وق   .5
الااتمدداىي فدددي  ىدددم و مددد  نمدددو   الددتعلم ال دددائم ىلدددلأ الملدددروىاي فدددي تنميدددة 

 في مرحلة ما بع  محو ايمية. ال ارسين ل ر الحياتية المهاراي

ا  ال دائم إىا ل تركيز  ور التعليم والت ريب الت ندي والمهندي للعمدف كدة ال ل قتصد  .6
المواهدددة لل ارسدددين فدددي  فدددي  ىدددم اسدددتراتياياي التعلددديم المسدددتمر المعرفدددة ىلدددلأ

 .محو ايمية مرحلة ما بع 
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 عـــــــالمراج
 المراجع العربية: -أولاً 

مكتددب ، نحددو إسددتراتياية لتنميددة مرحلددة مددا بعدد  محددو ايميددة :إبددرا يم محمدد  إبددرا يم
 .2002 ،بريفأ، ال ا رل، عامعية المرأل والماتم، اليونسكو بال ا رل

 دد(: التعلديم المسدتمر للمعلمدين والمهنيدين فدي الدوطن 1433محمد  إبدرا يم ) ،إبرا يم
التعلدديم " ورقددة ىمددف م  مددة إلددلأ مددلتمر:  ،العر ددي بددين الالتددزام والاختيددار

المنع   فدي اامعدة طيبدة فدي الم يندة تح ياي ماتمع المعرفة "و المستمر 
  . د16/3/1433-14المنورل في ال ترل من: 

(: إسدددتراتياية محدددو أميدددة المدددرأل العر يدددة، 2011) محمددد  إبدددرا يم وآخدددرون  ،إبدددرا يم
 اامعة ال ول العر ية، إ ارل المرأل، ال ا رل.

الت رير النهائي للند ول ال وميدة حدول المدوا  ال رائيدة للمحدررين حد يثا  :(1993أس  )
لتعلدديم الكبددار بسددرس المركددز الإقليمددي ، مددن ايميددة فددي المندداط  الري يددة

 .1993 يسمبر  29-27مصر  –منوفية –الليان 

(. طرائدد  تدد ريس 2009أمبوسددعي ر، ىبدد  الله خمدديس، والبلولددي، سددليمان محمدد  )
 العلوم: م ا يم وتطبي اي ىملية.  ار المسيرل، ىمران: اير ن.

مهددداراي (: فاىليدددة ال راسدددة الاامعيدددة فدددي تنميدددة ال2011) خ يادددة أحمددد   ،بخيدددي
ىلددلأ طالبداي كليددة التر يدة للبندداي باامعدة الملدد  حياتية" راسدة مي انيدة "ال

  ،5مالدد    ،فددي التر يددة وىلددم الددن س مالددة  راسدداي ىر يددة  ،ىبدد  العزيددز
 .م2011يناير   ،1ي

 ليددف إىدد ا  مددوا  قرائيددة للمتعلمدداي الري يدداي  :(1990نا يددة وآخددرون) ،امددال الدد ين
مركددددز ال ددددومي للبحددددوث التر ويددددة ال، فددددي الدددد ول العر يددددة حدددد يثاي الددددتعلم

 والتنمية بالتعاون اليوني  ياس.

(: فعاليدددة مدددنه  م تدددر  قدددائم ىلدددلأ 2012محمدددو  ىبددد  اللطيدددن محمدددو  )، حسدددان
البحث في تنمية المهاراي الحياتية ومهاراي البحدث فدي ال يزيداا لطد ب 

ف الملتمر العلمي ال ولي ايول "رلية إستلرافية لمسدت ب ،المرحلة الثانوية
التعلددددديم فددددددي مصددددددر والعددددددالم العر ددددددي فددددددي ضددددددوا التغيددددددراي الماتمعيددددددة 

اامعددة المنصددورل بالالددترا  مددع مركددز  -المعاصددرل"المنع   بكليددة التر يددة
 .م2013فبراير  21-20ال راساي المعرفية بال ا رل في ال ترل من 

 ار الكتدددداب   ،العددددين  ،طرئدددد  التدددد ريس واسددددتراتياياتا :(2002محمدددد  )  ،الحيلددددة
 .امعيالا
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 :(1996)  ،حمدددددد ر ىبدددددد  العزيددددددز  ،الصددددددباغ  ،محمدددددد  ىبدددددد  الددددددرحمن  ،الدددددد خيف
التي توااا معلمي محو ايمية وال ارسين فدي منط دة الم يندة  الصعوباي

المن مددددة   ،الامددددا ير مالددددة تعلدددديم -بحددددث ملددددتر –المنددددورل التعليميددددة 
 .1996سبتمبر ،43الع  ، العر ية للتر ية والث افة والعلوم

ىزو ى انة وآخرون. ىمان:  .ترامة .(. التعلم في ماموىاي2008وز ) ي ي  ااك
 . ار المسيرل

 –الم هددددددوم   ،تعلدددددديم الكبددددددار والتعلدددددديم المسددددددتمر :(2002 يددددددا سددددددع  )  ،الددددددرواف
مكتدددددب التر يدددددة العر دددددي لددددد ول   ،الريددددداض  ،التطبي ددددداي –الخصدددددائ  

 .الخلي 

تمر فدددي اامعددداي فدددر  وآفددداق التعلددديم المسددد :( دددد1433 يدددا بندددي سدددع ) ،الدددرواف
و التعلدددديم المسددددتمر " ورقددددة ىمددددف م  مددددة إلددددلأ مددددلتمر: ،ماتمددددع المعرفددددة

ل تحدد ياي ماتمددع المعرفددة " المنع دد  فددي اامعددة طيبددة فددي الم ينددة المنددور 
 . د16/3/1433د 14في ال ترل من: 

 ددد (: و ددائن التعلدديم المسددتمر فددي تح يدد  متطلبدداي 1433ىبدد  العزيددز )، السددنبف
و التعلدددديم المسددددتمر " ىمددددف م  مددددة إلددددلأ مددددلتمر: ورقددددة ،ماتمددددع المعرفددددة

تحدد ياي ماتمددع المعرفددة " المنع دد  فددي اامعددة طيبددة فددي الم ينددة المنددورل 
  .ه16/3/1433د 14في ال ترل من: 

(: اسدددتخ ام برندددام  قدددائم ىلدددلأ نمدددو   التعلددديم البندددائي 2001أحمددد  ادددابر) ،السيدددد 
حياتيددة لدد ا ىلددلأ التحصدديف وتنميددة بعددض المهدداراي ال الااتمدداىي وأثددره

 ،في المندا   وطدرق التد ريس  راساي ،ت مي  الصن الخامس الابت ائي
 (.73الع   ) ،الامعية المصرية للمنا   وطرق الت ريس

(: فاىليددددددة نمددددددو   الددددددتعلم ال ددددددائم ىلددددددي 2009أحدددددد م البدددددداز حسددددددن )  ،اللدددددر يني
الملدددروىاي فدددي تنميدددة مهددداراي العمدددف وتحصددديف ت ميددد  الصدددن ايول 

  ،للتر يدددة العلميدددة الامعيدددة المصدددرية، اتاا ددداتهم نحدددو العلدددومالإىددد ا ر و 
  ،فايدددددددددد  ،2009أغسددددددددددطس  4-2المددددددددددلتمر العلمددددددددددي الثالددددددددددث ىلددددددددددر 

 الإسماىيلية.

التخطي  لمرحلة ما بع  محو ايميدة"إطار  :(2006) حم ر ىب  العزيز  ،الصباغ
ورلة ىمف وطنية إقليمية تلاورية حول تح ي  اي  اف الملتركة  ىمف"
، مسدددد   ،الايسسددددكو، ايميددددة ي  أنلددددطة محددددو ايميددددة ومددددا بعدددد لتخطدددد
 .2006 يسمبر
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تصددور م تددر  لتنميددة المهدداراي الحياتيددة  (:2004حمدد ر ىبدد  العزيددز )  ،الصددباغ
  يسمبر  ،51ي ،مالة تعليم الاما ير  ،الكبار للمتعلمين

في  (: وثي ة الصيغة المست بلة لموااهة ملكلة ايمية2000وآخرون )، ىب  الاوا 
 .مكتب التر ية العر ي ل ول الخلي   ،الرياض، إطار التعليم المستمر

محددددو ايميددددة  (:2012وفدددداا محمدددد  )، ىبدددد  ال ددددور و ،السددددي  مسددددع ، ىبدددد  الاددددوا 
 ،فددددي التنميددددة المسددددت امة والمهدددداراي الحياتيددددة لللددددباب المهملددددين وأثر ددددا

مركز تعليم   ،ملتمر تعليم الكبار العالر تعليم الكبار والتنمية المست امة
 .466-443 ، 2012ابريف   ،الكبار باامعة ىين لمس

( تطدددوير تددد ريس العلدددوم فدددي ضدددوا 2009ىبددد  السددد م مصدددط ي )  ،ىبددد  السددد م
المدلتمر العلمدي   ،للتر يدة العلميدة الامعية المصرية  ،التواهاي الح يثة

 الإسماىيلية.  ،فاي  ،2009أغسطس 4-2الثالث ىلر 

(: فاىليددة مواقددن تعليميددة م ترحددة فددي تنميددة 2001 ي )فاطمددة مصددط، ىبدد  ال تددا 
المهاراي الحياتية لط ف ما قبف الم رسة، رسدالة مااسدتير غيدر منلدورل، 

 كلية التر ية، اامعة حلوان

(: ت ددويم مددنه  ال راسدداي الااتماىيددة للصددن 2003 بددة الله حلمددي )، ىبدد  ال تددا 
مااسددددتير غيددددر ايول الإىدددد ا ر فددددي ضددددوا المهدددداراي الحياتيددددة، رسددددالة 

 منلورل، كلية التر ية، اامعة ىين لمس.
(: المهاراي ايساسية من من دور كدوني لل دا رل التر ويدة "ورقدة 1996وليم )، ىبي 

ىمف" الملتمر العلمي السنور ايول الاتاا داي الح يثدة فدي التر يدة بدين 
 الن رية والتطبي ، ال ا رل، مركز طيبة لل راساي التر وية.

(:  ليدددددف اسدددددتراتياياي الدددددتعلم فدددددي مرحلدددددة المتابعدددددة والتعلددددديم 1992) أ م  ،ىدددددوان
الاهداز العر يدة لمحدو ، المن مة العر ية للتر ية والث افة والعلدوم، المستمر

 .ايمية وتعليم الكبار

(: فاىليدة تصدور م تدر  2010 د ر بسدام )  ،سدع  الد ين  ،  ر إسدماىيف  ،ىيا 
التكنولوايدا للصدن العالدر  بعدض المهداراي الحياتيدة فدي م درر لتضمين
ي  ،14سلسلة العلوم الإنسانية مالد   ،مالة اامعة ايقصلأ  ،ب لسطين

 2010يناير  ،1

التر يدة العلميدة وأبعدا  التنميدة التكنولوايدة والمهداراي  :(2002حسام محم  ) ،مازن 
 ،رليدددددة مسدددددت بلية ،الحياتيددددة والث افدددددة العلميددددة ال زمدددددة للمدددددواطن العر ددددي

الامعيدددددة ، مدددددي السدددددا س للتر يدددددة العلميدددددة وث افدددددة الماتمدددددعالمدددددلتمر العل
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 31 – 28، أبددددددددو سددددددددلطان الإسددددددددماىيلية ،المصددددددددرية للتر يددددددددة العلميددددددددة
 .2002يوليو

مهدداراي الاتصددال والت اىددف فددي ىمليتددي  :(2005مصددط ي ىبدد  السددميع )  ،محمدد 
 . ار ال كر  ،ىمان، اير ن  ،التعليم والتعلم

لمهددداراي الحياتيدددة واا ارل الحيدددال فدددي مادددال (:حدددول ا2010حسدددين بلدددير )، محمدددو 
المددلتمر السددنور الثددامن لمركددز تعلدديم الكبددار باامعددة ىددين ، محددو ايميددة

 .26/4/2010-24  ،لمس

(: من محو ايمية الهاائية إلدي محدو ايميدة الحضدارية 2010ىلي احم  )،م كور
اامعة الملتمر السنور الثامن لمركز تعليم الكبار ب  ،واا ارل للون الحيال

 26/4/2010-24  ،ىين لمس

فعاليددة اسددتخ ام إسددتراتياية التعلدديم التعدداوني فددي  ،(2002) ،رضددا  ندد ر ،مسددعو 
تدد ريس ال راسدداي الااتماىيددة ىلددلأ تنميددة المهدداراي الحياتيددة والتحصدديف 

مالدة  راسداي  ،الصدن ايول الإىد ا ر والاتااه نحو الما ل ل ا ت مي 
 ،وطددرق التدد ريس المصددرية للمنددا   الامعيددة ،المنددا   وطددرق التدد ريس

 ( يونيو.80الع   )

الحل ددددة ال راسددددية للدددد ول العر يددددة ىددددن تطدددددوير  :(1985) معهدددد  اليونسددددكو للتر يددددة
استراتياياي الدتعلم فدي مرحلدة مدا بعد  محدو ايميدة ومواصدلة التعلديم فدي 

-28/10،  ددددددددامبور ، الت ريددددددددر النهددددددددائي، إطددددددددار التر يددددددددة المسددددددددت يمة
8/11/1985. 

الخطددة العر يدددة  :(2001بددرام  التر يددة ) ،ة العر يددة للتر يددة والث افددة والعلدددومالمن مدد
 تونس. ،في الوطن العر ي لتعليم الكبار

(: المهدداراي الحياتيددة ال زمددة لل ارسددين الكبددار فددي 2004نهددلأ حامدد  ىبدد  الكددريم )
مرحلددددة مددددا بعدددد  محددددو ايميددددة، مالددددة العلددددوم التر ويددددة، معهدددد  ال راسدددداي 

    الثاني، أبريف.التر وية، الع

 ار   ،العددددين  ،(: ايسدددداليب الح يثددددة فددددي تدددد ريس العلددددوم2005زيدددد  )  ،الهويدددد ر
 .الكتاب الاامعي

  ،الددد ولي السدددا س لتعلددديم الكبدددار ت ريدددر ىدددن أىمدددال المدددلتمر :(2009اليونسدددكو ) 
 .البرازيف

ت ريدددر   ،فدددي الددد ول العر يدددة حالدددة وتطدددور تعلدددم وتعلددديم الكبدددار: (2009اليونسدددكو )
 .بيروي  ،تولي ي إقليمي

 20011الت رير العالمي لرص  التعليم للاميع بالعالم  :(2011اليونسكو )
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