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���.�:
� � %�	&� '�
 �()�*����!������ �		+� '�
� ��)���� �� ,��	 �-�.�

 /������!-� �
 ��	����- ���� ��	����� 0���1�� �2��� �
 ����� �'3�	 ��� ��� 4���
0�!�)�� 5!� ��� /�6�	
 '1�� �-�.� �����7��� ��	�	&��-�&� ,-+6 ����8 �����8

9� !��� ����9��	��ٕ� ��	����� ���	!�� �)����� ������ ��7��� ��&����� ��� %��9���
 ��	� *� ���	�������)�� *2 ����%/������2 ;��!��������� 0���()�� .

��2������ %�	&����� 5 �����	�	
 ��&� =�� ���	�� ��>1��� '���� *2,�2?���
 �9��@�8 A�+� ��� 0���� A�	 ��9��� %��> �93���& B2��� ;��!��� ;� �� ���
C�)>.� �� 0���� ��9����	&� �!)�� ���� �6� ����� ��>1� ,��� *2

 �9�� * !����DE��>1� ��� �6 0���� ��9��2 �� ��� �)��� �F�� *2� � ��
0���>���� ���� ��� 0������� �9����� ����� G����� /0����� �>�1�� 0���� ����

H�� E���I� 'I1 �� E� �	� �� �9���� �
 E	��� ���	!�� 5���!�� *2 ���1
���� J��	�� J���� � ����� G��� �� ��	����� 0��� ��� ���� ��� ���� ��-�� ������!-�� E

)/���6�LMMM /�F�� /LMMN(.����	 ����)Stein, 1995(0���� ��9�� �
�6
'���� E��� �� ����� E���� �� 4��!� 0������ 0���� 0���1� ���������� 

0���� ��>�.
��&� ' !� ��6�)
 �
 �������� �� ����)�� �
 ���,��� � 5�P&� *2���! *2

���	� ��P� ������ B���� � ��� //��	���� '���� �)> ��> @�8 A�+� A��� ��&�
����� ����� 0���� G��� ��9�� B2��� ,�	 /;��!��� ;� ����2��6�F� ��9F ������)

-���	)/E���� ��
QRRQ(.���
 ��� 0�	����� �� ��� )/��6���8L$#SAvdeeva, 
2009;(�� ������ �������� ������� �� �����)��� ,���&� �
 B� ��� �>�2 �9� C��

�T>�� ��� ��������� *��� �� �����-�� 1U� �9��� J��J�������	�3��� 0������� ����� *2
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������ %��>�� ����� *2 0�6����� G�6� 0���� %��>� ������ @�� *��	 ��7U� �9�
 0���� �� J����	 J���9��� �����!��� ������� *2 J����� ������ ��� ��>1���

H����(� 0�����	� ������ �9� !� �� /���1%;��!���.
������
 0�	����� �� ��� ��)Makame،Ani; & Grantham-McGregor،2002;

Prisiazhnaia،2008; Whetten،Ostermann،Whetten،O’Donnell،& Thielman،2011 (
� �
���)��� ���2&��P �
 ����� '��� ���7U�� E������� ������� �� �5�	� ����� �
��6����)�� �9�
 �8 /(� ������ �- 0�,������ 0���9��� �� �� ��2���� 0���1��

��>1� 0����� ,��� *2 �9	� *��� �����(�� ��9���� �����	��� ��	����� ������!-��9
9� '��� *��� ��������� %��>����;��!���� *	����� *�� �� Z����-� .

��	���	 �)0�:
@��'���� �
 �� �P��� ��6�)
 �
 �������� �� ���)��� �� ��2 -8 �6 ��

 ��8 ��&� ���� *2 �6�	� �
 E�����	�� ;��!��� �� ����)-�� �������� ���� �� �!�
�9�� *�� � *��� ���&� *�1�� ��2���� %���	���� �������� � /�
 �� �P��� @��

@�� �7+� ��6�)
 �
 �������� �� ����)�� ��	���� '���� �)> 4���
 ����� E� !�2
�(��� ���� B����� *	���� ��&� ��� ��� [��1���/%��� ����� @�8 A�+� �� ���

�	� ���� �� ���� *	���� E����� *2 'I�1� �9�� U��� E��� ��	�� ��� *2 �7+�
 E�
 -8 /����� 0���� ��9�� ������ �������� �� ����)�� 4�(�� F)� ���6����
 *2 ��	������ ��7)���� '�� �� ����?��1�� '�� ���� ����	 *2 \1&��� ��&� /

*2 �9F� A��� 0�	������ ]�)��� ���)7)���� ��� �) @����(��6 0����� *���
4�(����.���� '��)� 7)��������8 �� �2� �� E�	���� 4�(���� ��6 *2 �F���

 *2 ��3�>)8 ���� B��2 ���6 0���	�0���� ��� 0���� ��9�� �� �
 ������
 5�	� ��6�)
 �
 �������� �� �����)�����%�2� 5�	�� /BI��� 5�	�� /

�����I��/��������� �� �����)��� ��P.
��	���	 1	�2":

[� � ����)�� �	����� 02�6 �����)��� ������ =�� 0���� ��9�� �� �
 0����	�
� 5�	� ��6�)
 �
 �������� �� �� ������� %�2��^�� �����)��� ������� ������ ,��

�������� �� �����)��� ��P ������� ������� ��� 5�	� ��������.�	����� 02�6 �����
 *2 ��3�>)8 ���� B��2 ���6 0��� ��8 �� [� � 0����	� ��� 0���� ��9�� �� �




�����$�	 ��!�	 /��!�	%�	��	&�'(/��$)" �(*+, 

/��6�)
 �
 �9����� @2����� ,���&� � /�������� ,���
� �����)��� ��P� /�������� ��P
���� ����	 *2 �������� ��.

��	���	 ���2":
�	����� G�6 ���6
 ����*2����)� [� �0���� ��9�� ��9�� �� �
 0����	��

0���� =�� /������ �������� �� �����)���-� ����� ���� /BI��� 5�	� %�2�� /��
/��9��� �
 �������� �)
 ������� ��P�	� �� ��� �������� �� �����)�� *2 �9 �92

 ������� 4���
 '(2
 ����� *2 �9	� G���� A���� ������ ������!-�� ��	���� \3�>1��
������!-�� ��	���� �9>3�>1 ;� B2���� ��� ������.

��	���	 ����3�:
+&4����	 �� ������	����	��	 ������	:

�65����� ��)�� @�� ������ ��P 0�� '7� ����1� 5��	& E��
� E�
 ;� %
������� ��� 5�	� �
 ��9��>��� �
 ��6�)
 �
 ��������.

��>�������-�� �	����� G�6 *2 �������� �� ���)���4���
 �7I7 :

W��5��� E��� B��� A��� �6� Z����� '�� �
 Z��1 E�2 '�)�� �� A���

'���� @�� B���� ����� �
 `��	�� '�) ����.'���� �6 �1^ @� ���
 Z��� ��P �� %
���� '!� ��� ��I� �� ?�����)��� (��� � � G����


����
 ��� *2 �
 B����� *2 �
 �!	� ���
 G���
�.
5W��5��� A���*2�� �)
E����� I� �
���� E��� B���� ��6.
ZW�������� BI� �� *�� � A��� 5�����.
(&������	 ��
 4����	 ����	��	 ��:

��� �65�� a� � A��� E�
 ;�E��
�.
5&�	��	 �����(SelfWConcept):

�9	��
 �U�� ���2&� �9� � �� *��� ������� E�U� 0���� ��9�� ����6 [� �
)/*���6��� *2L$$l(.�9��� '>)� *��� �!����� �	����� G�6 *2 ��3��!8 �����

0���� ��9�� ����� *2 5����� 	����	����� *2 ��1�.
&�	��	 ����� ��!�" :

����6 =�� �
 0���� ��9�� �� �
 *6 ��	�3� ���� 0	 *2 '7���)*2
/*���6���L$$l:(
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W�)���	(Behavioral) :�
 0���� *2 �(�2���� �
 �������� 0�����	�� '���
�	�����.

W��3�$�	� �.!�	(Mental):&�� ������� 0������� ����� ��� /*�����&� ,��
� ��!� ��	����� ������	��� 0� ������ �� �� �(��� '����.

W���'�	(Physical) :����� '�� '7� ����� *!��1�� '����� �� �� �9F����
�	!�� ����.

W����$'6	 (Social):H� ;� ����� '����� ����� ����� @�� E����� ���1
������ *2 ��������� 0����>������1��� 0�.

W�7��	� 8��!��	(Happiness and Satisfaction):�̀���� �� ��� ��(��
 �(���� �̀������!	�-�� ;� ;��	�����1H�.

����)�� �	����� *2 E���(� ��� �� A���� B���� 5��! @�8.
�����0���� ��9�� 5����� �9��� '>)� *��� �!����� �	����� G�6 *2 ��3��!8
 '� *2 �� �&� �� � ��	�1�� 0���� ��9�� ����� *2 ����)�� �	����� *2 ��1�	���.

��	���	 ����:
�;��! @�� �	����� 0�>������ @�8 ;��	�� [>�� �� ������� ����� ����

 �� ���� @�8 �2�(8 ��� �� [>��0������ 5I� �������� �� �����)�/�5I� 
� �������� �� �����)� ��P 0��������� �� [>�� @�8 ;��	�� [>�� �� ��� *2�

��� �6����� *��� �������������� ��� 5�	� �������� �� �����)��� ������ %��!�����
���� ����	� 5�	�� ��-� *2 �9 ��!.��� *	����� '>��� 'I1 �	����� B���� ��

 *	����� �� �� �� '�&�mNLm WmNLS�.
$��2"� 9���!$ �	��	 �����9:

�� E���9� ������ ����� ' ! *2 0���� ��9�� �9	����1H� �92 /
���� 5 ��� /����� ���	 *2 �7+�� �9�	���� ��>1��� %�)� @�8 @ 	�

 �!) 0���� ��9�� '7�� �8 /E ��!� ;� E�2���� ��	���� E�)> *2 �����
 ��>1��� *2 �������)/�6�F��QNNn .( 

�=�� *� �� )mRRS (���F� �
���2��� ���F� 0���� ��9��/'���� *2 '7���
 ��)�� �F�� E�o2 ��� /E�	� *2 ����� �!�� A��� ��T���� %��1�� ���� %����� ��F���
 ,��� '7��� /0���� �� ���� �� �����!��� 0������� �� ���F� '7�� E�8 ��� /���	��

0����� ��� ���� ����� 0���1� �������.�[� � *� ��� ��9�� 0��� E�U� �F���� '���



�����$�	 ��!�	 /��!�	%�	��	&�'(/��$)" �(*+, 

�3����� '��� � �7U�� A���������!-� *��� ���2&� *6 '��� ��6 0I1�� ��� �� /
����� 0�����	 *6 E��!�1�� /E	�� �� ����� �9��)�.

�=�� ������	� ���6� ��	��2��(Shavelson, Hubner, & Stanton, 1976)  �

0���� ��9�� �6 /E	��� ����� ����8���0������ G�6 '���� ���1 'I1 ������� %

*2�3����/0������� �7U��� G�63���������� ���1H� E���) *2 ���9��� E!� @��
\�>1�� .������2���� a���� ����� [� � ]������ (Parada, Marsh, Craven, 

& Papworth, n. d.) � 0��������� ���9�� ���)�� ��F� E�U� 0���� ��9�� ��>1��
�
 ����	�� 0�����	��� 0� ����� ������ ���)�� %��2 �6� ����!��.

����� ���6�)p$M$ (�
�)��� �F�� *2� � ����� 0���� ��9��
0���>���� ���� ��� 0������� �� ��� G����� /0����� �>�1�� 0���� ����

E���� J��	�� J���� � G��� �� �����.*���� [� �� ���� )mNNl (��9��
�� �� ����!� E�U� 0�����������U��� 0���� ��� /��'-��	-� ���� /�9��8 

%�6�F �
 /F�)�� ���	 ��	���.
����! ��
 [� �)QNNX (*����)���)QNNX (0���� ��9��E�U� 4��!���

 ����� 0����� *���� E�8 A
 /E	�� �� �� E	�� �� ����� E���� *2� � ��F�
 'I1^� E3��G������ G���2
E��6�!��� �� � *��� >3�>1 ��E���� ��� ���	!��

 �3����� ���� � Z���� �����!���� ����1���������!-� '������� *����!-� 0���1�
 0������� '����� `�!������1H� E��
 *��!�� ������� *2 �9	� ��� '�� /

0���� �� *��	��.
�=�� q��� )Manning, 2007(
���� 0���� ��9�� �%,��� @�8

 �
 �������&� ,��	 E	�� �� 5����� 0���>���(����� �
 /������!-� /�

�
 �����	���6��P .*���6� ��6� ��� �� '� ���� ���(Hadley, Hair, 

& Moore, 2008) E���	 �� ����� 0���� � 4��!� '7�� 0���� ��9�� �

��>1��� E>3�>1�.

=��� ��7� �)QNNX (�� ����� �9���� *��� %��>�� *6 0���� ��9�� �

 E	���(� *���� *)����� '��� *��� ��6������ 0������-� �� ����� ����!�

 \3�>1��� /������!-�� /��	����� /���	!������ ��-� /0��	������ 0�)����� /
��6 ����	�	
 ������� �����> 0���� ��6��� '��� :��>�� ���	!�� %� *� �� %��>�

 *�	!�� �9F���� B�7� ������� ��> 0�� ����� ����� '���� ��� ����� *���
 ,��!
 ���6
� E��� �
 �	!�� ��	�!�� ��,I���� E��� �
 E�����! ]�) �� '����
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����1��� �	!�� ,��!
 �9���� *��� �������� '���� ���	 ���)� *2 ����1��� �	!��
���� *2 '���� ���1H�/��	���� %��>��� ����2&� @�8 ���	� *��� %��>�� *6

0-� ��-�� �������� �B2����� @�� �7+� *��� 0������� \3�>1�� �� �����
'���� *���)��.

:�'�� ;��) ��� �:
*��	���� @	�� �� '� =��)QNpp (*2 \1��� ��!�� '��� ���F� �


������� ��	�3��� 0���>���:
LW��A�6�F�� '�!��� ��9:����� =�� 0������� �
 0���1�� ����!� '��� ]�)

 *����-�92� �-8/E	�� �����-�5�!�	� -86 G��� ����.
QWA�( �� �3���� ��9��:;2�� E� ���� A���� '�� ����� @�8 ���� ��9���� ��6

!��� �F�� '�� 5�!�	�� /G��� �� E����>� E��� B��)�� *	�	
 A�6�F�� '�
 �6���� �
 ���� � C�>�� ����� I�7�� E���1 '7�� �6� /E��!�) 4���

���� �9�6�!�� �
 ���� � ��P ����2.
SW0���� ��9�� �
 0����:��	���� ��32���� ��)��>� 0���� ��9�� �
 0����

 �����ٕ� ��&� \3�>1 ����8 �� ����� B	�� �F�� '� �9�U� �92� �� ��!���
I ������
 ������1H�� ������� 5���!������������� ����� ;� ���	 %��)��

3���� ;� '������ �!���� 0������ ����������� 0������� G�6 �� ,�!�
0���� ��9�� ����� ��!����.

�6� %���!�� 0���1�� �� ��7��� E���) *2 '���� ����� �
 ��!�� =���
�� @�8 �9�(� �
 ��3�� '��)� ��I� *2 E�����7 G�6 0��� ��o2 /��F��� ��	���

I�� - 0���1��,�� ��� %�3�� �� �6�� ��ٕ� �9�6�!� '��)� E�o2 E��� �� E���2 ;� �
E��� ��9� - @�) �99���� �
 )/*��	���� @	��QNLL(.

�	��	 ����� ��!�":
��)� ���)�� ��)
 ��9	 �� '� ���
)QNNQ (� �� ����� ��9�� �U� �6 E��

��9��� Z���E����� 0����� �� �� ��*6 �:����� %��2 �9� �>�� *���� ���	!�� 0����
9F�� ��)>�� E���)� E�	! ��G�/E����9�� *!��1�� �%��2 *� �� ���I1&� 0����

 E	�	)�ٕ� r�� ����� ��I� '7� *�I1
� *��7� * !�� ���8 'I1 �� E��� �� �����
����E
 ���� �>1� ��/�� � ������ ��	)8 �� � *6� ��	����� ��>1��� 0����

 /��� ��P �
 5	��� \1� E�U� E	�	)�ٕ� ��>1��� ������� �*6� ���	&� 0����



�����$�	 ��!�	 /��!�	%�	��	&�'(/��$)" �(*+, 

�3I���� ����� ����� �� �����������(� E��� E����� E����! ������*2/%�	

 �9��I� *2 0���� ����� �9� �>��� ������!-� 0���� ���1
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�& ��F� �6 ����)�� �	����� w�P [� � =�� 0���� ��9�� 0����	�

 �� �����)��� ��P ,���&� �������� �� �����)��� ,���&���������� ����	 *2
 /������ ��2 *�>��� ?9���� 4���8*�����-�.

��	���	 %�$'�:
I� ;��! �� �	����� ;��!� ����������� 0������ 5�9� ���� *���

������ ����� ���� '���
/���	����� ')����� ��� ��� ������� ��� q�� ]�) /
)LL�	��� (5�	�� ��-� ����� �� .�9�2 ������ ��� q�� )#QRp(�9�� /:
)nlRR (� �����)SXRp(����� .����� ��� q�� �����
 �������� �� �����)���

 5�	� ��6�)
 ������� G�6 ��� �� %�2���)QpX (J�������� q�� ����� /������
 BI��� 5�	� �������� �� �����)��� ������)Mn(��P ,���&� ��� q��� /
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��������)ml(J����������� .����� �������� �� �����)��� ��P ������ ��� q��
)X#"l (������ ����� .

��	���	 ����:
������1� ��������� '�� �	�������6��� q�� ]�) /���>�)ppQ"(

������ ����� �9�� /)""" (� �����)n"R (����� .]�) ������1� ;��!,���&� 
[>�� @�8 ;��	�� [>�� �� ������� ����� ���� *2 ����!���� �������� ��P

��� ��/�6��� q���)Ql(������ ������9��� �������� B���� ��� /.��� �� �7
�>) ��P ,���&� �6����� *��� ������� ��������/�6��� q���)pp(*2 �	���

��� /5�	�� ��-��>� � ������� ��� �>)������ ,��	 �������� �� �����)���
 �6��� q��� ��6�)
 �
 �������� %�2� 5�	�)QpX (J�������9�I� 5�	� �
 /������

 �6��� q���)Mn(J������������9��� �������� B����� /.��
�� ��	�������� ��P
 �6��� q�� ��2 �������� �� �����)���)XMR(�� /B��� �� � ��! �6����1�

[��9�	� '�>2 ������� ��� 5�	� �������� �� �����)��� ������ .
��	���	 8	�":

�	����� ��!� �������� 0������� ;�!� 5	��� ����� @�8 '>���� �� /����)��
 ����� �6�����W�	 �� '���& =�� 0���� ��9��� ����6XWLXE�	(Piers- 

Harries Children Self- Concept Scale))LM"n (1	��� *2���������3���� @��
���� 	��/�>�1�� [��F�� A�� '���&� �� ����!� @�� �9����� �� *����

),������(/���� �� '���&� �� ����!�� w����� ������ �)/*���6���LM$l(/
���� � �w�� �	� �)���> G��
 A��� ������� '7� �������� �� ����!�

)QNNQ(/�����&� �3���� @�� ������ *	�� ������)/*�����LMyy(.
�� E�& ��F� ������� ��6 ����1� �� ��� ��� �� ������ ���� @�� ����	 E�����

� ���� *6� ����)��,�����/�2�(8 �3���� �� ����� ���� *2� ����� �� ���� @�8
����� �� .������� ��6 ������ *	��1�� ��Sl@�� �	�� /%�����	�1 �� �
)� �

�����	�� 0���� )X0�����(����>)���� ���� �� 0���� � �� /)#0�����(� �� /
���	!�� 0���� )l0�����(0���� � �� /������!-�)X0�����(%�� 	�� � �� /

�(���� )#0�����(.
���� ��1�	� ��� W����6)�T�>��QL����� W��	������� (0��7�� �����/

?3��� @�8 '>��� %��! ��� 0)���� *�1���� B	�����)Xy‚NW$u‚N(�� ����� /
���1�	� 0)����� /����� ������	 ���� �� �9)�)>� � � ���>��� �3�!��� �����
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 � ��� 0��7�� 0I��)Xy‚NWMN‚N(%���8 ����� ����� /����1-�/'�� � q���
0��7�� '�� ������� )XQ‚N.(*���6��� *(�� 0��� ���)/*���6���LM$l (

0��7�� 5�	)����1�	�� ��� 0��7�� 0I�� � ��� 0)���� ��� {������� ���
 '�� �
)nS‚NWXX‚N(.

>�3�����	 ��	���	 �� ?��.��	�:
+&���)���	 >�3:

B�> �� B�)��� ��%��
 �	�����'I1 �� �9(�� *6� ����&� �9���>�
 @��)LN(/����� ��� �	� /������� ���� *2 ������� �3�6 ,�(�
 �� ����)�

/����� ����	�� � ��! �93��^ ,��� �̀(��� ]�) �� ������� 0���2 '�)
 =��� ���T��� �P��>���.� �9��,I��� � .��� ����)��� 0�F)I� @�� ,��� [�)

 ]I70�����/�� ��� '�� � �� ���0���� ��.
(&�	 >�3�	����:

�� B�> �� B�)��� ��0����� ���� @�� ������� B���� B��� ��
��	����� ���� Z��1 �� ���I��	 �6��� q��)n$(��� �9� /������ �����

 �� ]�) �� ���>&� ��� �� \3�>1E��� �
 �������� �� ����)�� 4/�� �����
�������&� ��)���� ��� .��� '�� � 5�	)�����-� '� ���%���� ������ �!���� ;�

 �� �&� *��� ;� ����� E��8 *���� A��� � ����	�1��.
C(���E��8 *���� A��� � ���� %���� '� ��� �����-� 0I�� � ��� �
 0���

����/0���� ��
 �� @������ /=�1&� �� �&�� �9����� %����)���2
 A��� �!�� -
%��!(/�%����)*�� ��
 (��� @� ��� *2 ��9���� ��9��� ,���� ��)*�� �� � ���

*��>)����(/�9��-� �� � ������� [�) �� ��� .
���<?��.��	:

�� ���+� ���I��	� ���� @�� �	����� %��
 B���� � �)n$(J�����
%��
 0��7 �� B�)��� �� /�9���� Z��1 �� ��� �	����� ;��!� �� ������

 B��� �� �	����� {������� ���
 '�� � 5�	)(Cronbach’s alpha)/
����� 0)���� %��&� �� �
 0��7 0I�� � �
أن)٠‚٨٦-٠‚٥٣(!�  وذلك بعد

[�) �� %�)�� %����& ��F� �6����� '�� � �)Lp‚N.(�� �!�����C�>
 �
�� ����� �������)SN(%���� ��3�9��� E���> *2 /�� �
 �	�1 @�� �����
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'�� %��&� 0��7 '�� � q���)y"‚R(w��P& ������ ����� G�6 ��� �� /
�	�����.
@�$����	���	 A��:

B6�" &;�C	 ;	=��	 A@�$�:
D� ���	� E�" :������$�� "�� ��������	 ����	 ��� �	��	 ����� ��!�

 ����	��	��2��" �" �� ��������	 ����	� G��.�� H��I �� ����	� G8����	 4���
���� ���� �� ����	��	 �� ��������	 ��
� G����0�	 ��� 4��� ����	��	J

�� ���!� '!
 ��� ����	)�� 0��	����� Z��1�	� �� /'�&� '�+	��
)�-���	����� ���� ���2
 0���!�	- ����� ��� 0�2��.���1�	��� ��� �� �U� ����

 ���!|����������� �� �����)��� ���2&� ��(�� ��3���� ���� *6 '�+	�� ��6
 �6��� q��� /� ��! ������� ��� 5�	�Ql.��� q�� ��2 ��� �� 0�32 *��� ��


 ��� �� 0�32 �� �32 '� ���2
XlA
 /��2 �� �����)��� [� (
 �7I7 ������
[>��� 4���� ]�) �� �9>3�>1 ����� ������� ��� 5�	� �������� .0���

A�F��� �	������ ��� �� 0�32 �� �32 '� ������.
B6�" &8����	 4��� ��2��" �" ����	��	 �� ��������	 ����	:

'��!)L(
*��	)�� �	�����[��)�-�� �� ������ A��� ��� �����)� 
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*���� �������S.nNSN.l#n.#nN.NN

'��!�� �� F)I�)L(�� �����)��� ������ *��	)�� �	����� ���� �

� 0)���� 0���� ��9�� �� �
 *2 %�2��� 5�	� ��6�)
 �
 �������� ��)S,L# –

S,l$ (*6� ���)��� ������� 0���� �� ��8 � ���� ��� *6�)S('�� B����� G�6� /
�� '�
 =��	� ��� ��3�>)8)N,Nl('�� ������� *��	)�� �	����� ��� ��� /

)S,nN (=��	� ��� ����� � ���� ���� *6�)N,NN.(
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2 BI��� 5�	� �������� ��� 0)���� 0���� ��9�� �� �
 *)S.LX –S.XS (*6�

 *6� ���)��� ������� 0���� �� ��8 � ���� ���)S(��� ��3�>)8 '�� B����� G�6� /
�� '�
 =��	�)N.NN ('�� ������� *��	)�� �	����� ��� ��� /�� �&� ;��!�

)S.ll (=��	� ��� ����� � ���� ���� *6�)N.NN.(
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'��!�� �� F)I�)S(�	����� ��� �
 �� �����)��� ������ *��	)��
 0��� *����!-�� *�	!��� *���	�� 0���� � � *2 ������� ��� 5�	� ��������

 *6� ���)��� ������� 0���� �� ��8 � ����)S(��� ��3�>)8 ���� B����� G�6� /
�� '�
 =��	�)N,Nl (�(���� %�� 	�� � �� *��>)���� *�� �� � ��� ��	���� ��


��� ��2 �9��� ������� ��� 5�	� �����)��� ������ �
 A
 /��3�>)8 ���� �����
�(���� %�� 	�� � � *2� *��>)���� *�� �� � ��� *2 �	��� =��	� .��� ���

 '�� ������� *��	)�� �	�����)S,nS (=��	� ��� ����� � ���� ���� *6�
)N,NL .( 

�!�	�&����	��	 �� ��������	 ��
 ����	:
!'��)n(
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�������� �� )�=Xl(

��K$��	��$��	
�

������	
��$��	

�
�� ��	

1	���6	
����!��	 

���L)�(��$��
��6��	 
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N
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S.X$SN."SLN.#
n
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N

*���� �������S.XXSN.n#LQ.S
S
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N

'��!�� �� F)I�)n(�� �����)��� ��P ������ *��	)�� �	����� ���� �

9�� �� �
 *2 �������� ��� 0)���� 0���� ��)S."N–S.#" (�� ��8 � ���� ��� *6�

 *6� ���)��� ������� 0����)S(=��	� ��� ��3�>)8 ���� B����� G�6� /)N.NN .(
 '�� ������� *��	)�� �	����� ��� ���)S.XX (��� ����� � ���� ���� *6�

 =��	�)N.NN.(
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 ����	����	��	 �� ��������	J���� ���� �� ����	��	 �� ��������	 ��
� G"
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 � � *2 ��3�>)8 ��-� 0�� B��2 �(���� %�� 	�� ���� *���� 0���� ��9�� 
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J���� ���� �� ����	��	 �� ��������	 ��
�"
�� ���!� '!
 �� ]��7�� '�+	�� ���1�	� �� /� ������� '��)��� ��� 

(Manova)  /�� ���!� *2 ���1�	��� �9��� ��3��� �� ��� �� *6 ��� �� 0��� ���
'�&� '�+	�� .����- ����� ���� �
 @�8 ?3����� 0���
 ���(Wilks’ Lambda) 
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