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�&��� �'��&�(��� )��*����� +��� �� 
�//����� ���� ���� ��/����� ��	� �����*

0����� :
%����� ��� ���&��� ����� �� ��' � ����� ��� ()*+�,-�� ./ 0��+ 

12��� �� 3����� ����� 4�5� �6������� �� �7���� &�6%����� 8����� 9
�:�;��� ��< �7+�,�: ����� �� ����� ��)' ������ ������ 4�5� � ��

 ����, =�, 9�������� 	
��� 3��� 1�) �� ��/: ��� 9��2��� -�) ��������
���
>����� ./ �7�,� %����� 8'�� 8?
;�@� ��A� �� ��A���� ��
�� ���� 3��+: B�����

-2�&��� 8,� 03������ 	���� C�)��� �&���9��+D 0���&� ������* E���� �)�� 
-:��/ 9���� �2�� C/�� �: 3��<: �: ����: 8�& F� %����� ./ ��/����� ������

��;��+-������ )��5��� �–�/����� �(� 9��7@��� �7� ��� .��� 8��
�� �+ � ./
������� ����� .���� �����9I)��� �� ����� ./ ���� I)��� �7@ �: F�* 

��J��� 3��� �� F� %����� F� �;���� �����9��� 8+� ���� (Caine & Caine, 
2002) ����� (Jensen, 2000)��� ��(Sousa, 1998) ����K� 9��: ���

� � 3��� �7� 85�� .��� C;��,������� ��2��� -�)� 4�5�.� �� :
MN�7
� ��,��� C����� .� %���� 0�&����� ������� �: 4�5� � 3��� ����� 

1���� 4���:(1���� �: F�* 4�)� �)�� .����� ���
�� ��J����� �7/ 
��/ �����' ��;�� 8���� I���)-���+� 9-�JJ��(9-���@�� ��J������ 

��;���� ��/����� ��/����� -����� ���@� -�<���/� F�)E����� 91���* 9
������ 9��)�9...*P�(9��)��� ���,� 8�: F�1�� ���5��� -������ 

���������%���� ������ 6;�@��� .

*�/� ����/����� ��� :������� 	
��� �� ���N
�/����� ��	� �����:	������� ������� ���N

�������� ����� ��� /������� ��
��� �����–��� � 
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����� �� ��� �� !��� "#$����%� � +��� �� �&��� �'��&�(��� )��*���� !QR

!N.����S� ����� ����� ����J�
�� 0������ �� .�5��� J�7��� (	�� %�����/ 
T�����,9�� 8�@���� .��) J�7� ��9U�V��8�� �� 0�/��� ��� �� -������ 	.

"N-���' �� ��
�� ?� W���� ��� T��/� 0��,�� 0��� ��� ��X�� %����� 9���/ 
� ������ ?
;�@� ������� %���� �5�
�� -,��:������ ?����� ./ ����K ��

T�
�'� T�����:������� 87�� -�������� �� (Mayo Clinic,2010).
QN��'�� ���� ���5��� 0�+A� ��� ����� ������ T���� ���5� -���& B�5 F� 

�;���� B� 6����� F� %����� 0��� F�.82' �� JJ�� .��� -���&�� �* 
Y���� F��� �7�X&� 0���*9�7�X&� ����� Z .��� -���&�� �: ��, ./ 

8,�<�9� 8� � ?��� ./ 8
��� �7� ��� .��� -���'�� �[/ ?��� ��

 �� ./ �7��* 85� .��� ���,�� �� 4���� ?K��� 8��� ���5� -���& ������

�&���.
\N���� 6��� .��� ���5��� ��2'�� ��� -25��� ����&��-(Synapses)

����� �;��' �: ���5� -���� 8�&� (Learning Maps)�E)� �@��
������ ���5��� -��������� �� �+��+�� ����� ���7� �����.

]N���� ./ ���� ��+^� 8
��� ��� �� 0������ -������ ./ ���,�� -���'� 
%�����9������ 1���� ./ �+ ��� .

_N?K��� ���� ./ �+A� ?��, ��� B�<��� ��� C���� ����� �* 9-��2���/ 
�� ���: ���� 127��� F�* 8
��� %���� B/�� 0�� � 8'�� ����<��� 

����� J��������/����� ��&� � ./ ?���'��� �� TZ�� ���
��� ��X<�� �79
�:B���� ���� �: F�* %������ B/�� ��X<�� 1�� W����� ����� �

��;������� ������ W��� 0��+��Z� -2����� 9����/��Z�� ����� B������ E)��
 ����������)Kotulak �1996.(

#N���U�8�
� � 8�: -����& �7���� �&U��� �,�� ./ �������� ���9F����� �+ 
-���+�� ��
�� W��� ��� 6��<���.

$N���� ��� �7�;����� �7� A����� ���� ������� -���' ./ ����� %����� C���� 
-���� ���,� �� ����,�� -���7��� ���� 4�� �)B��: �� F�* �2���� ��

-����(9���������� -���,�� -���7�)���������� �+��+�� ���(9�-���7���
���������������� F�* ������� �� .
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MR N,���5��� ���&�� 4�5� � 3��� �� (Neural net) 8��� .���:�� ��� 
������� ����� (Imitation) �'`� �� -�)�� J����� �5�'�� ���&��� ���3�� 

6������ ���� (Empathy)( � ���&�� �: ����� =�, ����� ./ B�� F��
����� ��K�5�� �
�
��� Superior Temporal) (Gurus 90�&��� ./ ����+���

�������� ��
5��� ./ F����� F
���9T���� 4�� ������� E)� �: ������� ��� 
�J��� ���� ./.

���:T��/� ����� =��, ��
�� �� �� %����� =�,�: -
&� ��/ I)����� �)7� 
�)� C;��,�(��2'�� ��� ��2'�� �� ����;� ����� �� %����� ��2' ����� )* 

��X�5�� ��2'��� 9-����5��� ����� �7�� C��� ���
���� ������ �5�'���
���
��� ��2'� 3�)X�� ��/��� �5�'���9B� -����5��� 1��&� ����, ����� =�,�� 

W���� �7<�� �+�,� %����� �� �
�'� C���� ./ 8'�� ���������7� -��,&
 ���� ?�^� ����� ��/��� %����� 3��� �[/ 1�)�� 9-������� 8���� 6�7� ��'��

 �� ������ ��� -������� ����� ���5��� �����)-����5���()9.+��,��
!RRM(�[/ ?��� 9����� .�^� ���� a�<�� 8�, -������Z� ����� �: ����� 

��� 0��'� ��
�� W���� ����� �)7� -����5��� �� ������ b�'� =�, 90�
�7��� ������� ��J� �+ ��� 9������9��� 0���� ����� -�&� 0��'�� -��J ���� 
Y�': -����5�� -����5��� E)�.

��: F�* %����� =�,�: ��&�?>��� 8��� ����� F�� � (����� �� �����, ��� J
��+��� 9����� ?/��� 3.& ./ ��
� �:���� 3.& ./ ��
� �: 8��� ����, ��9
� ����� E����� �;�& ���� �����/�>�
 ���� �  (���7�� %����� -����� 8

�� -������� 1� ������ %����� ��� =�, ����� 6���� ���5��� -������Z�
������� 0��� 4���� ����'��� ������ 82' )Maileen(9������ ���,��� F� 

�� �[/ �)� ����� 6������ 8���� J���[� ������� 8;����� 8��� %����� -���
 �7� F�* I��,� �)�� ����� 6������ ��K 8���� �� 	���� F� 9���� ���7��

 0���� -������� ������ 0���� ���� 17���� ���:)Freeman, 1995(.
����� ���� :���8������� (-���+�� %������� �� 0���� ���� )* ��

-2��
� =�,� �+ 9.�5��� 1���&Z� ���� ��� �����5��� ����'�� ��� ��;���7�
0�,���� ���5��� ��'�� 8'�� ��;�����9��;���7� ���� -2��
��� E)� �� ���� �+ 

�)��� Y�' � ��'�� F�* 8����2� 0J��� ���� )9.+��,��!RRM(Meier, 2000.(



������ �	
 ����� ������� ����� ������� ��� 
����� �� ��� �� !��� "#$����%� � +��� �� �&��� �'��&�(��� )��*���� !Q!

c��� ���;��� d������ ��&�� �F� �;���� F�* %����� C;��, ������ 9�7���:
MN���J�� 8�&� 6;�@� 0��� %����� ���� :Simultaneously B����� ?�: �:

�&��� C�)��� 8+� �,�� �D ./ -���&� 0�� )�
�� 9��� �c���� ����� ��5'&�
�c����� ����� ����� ��7� -Z��
�Z� )* (?�Z��
�� ���� 6��� 9,�� 6��� =

-������� �� F����� ��.
!N���J�� 8�&� -��;J���� -����� ������� %����� ���� .
"N0���)�� �� ����� ����S� 1��� ��� :-���'�� 8����� .���� �������� 0���)�� 

���,��� 98�,�� C;��,��� ��7� .���� @
,�� 0���)-���7���.
QN�,��� �7���� C��� �� �c���� J�J�� ��� ���� ���, ./ T����,� ����� 9�

���7��� �5��.
\N0���/ ���, ����� %��� 8� Uniqueness (Jensen,2005).
]N���X�� 0��+��� �;���� Rich Simulating Environment :����–	���� 

–	������ ���5�–�� W����� ����� �� 	��� 42��� �� 0����� =�,� 9
I���* �� W����� E)� ����42���.

_N0������ -Z��� 9�,����Z� 3�<�� ����:� 9-�������� �c��� ����: ��/�� 
F�* J�,�� ����: 8��,�� 9.�����Z� %����� 0��+*� .�����Z� �c���� 8�7���

�+��,�� -���,.
#N���7��� �� 8������ .�
��� �� � ��/��)��: 9C,�� ���� e���!RR_(.
��	 ��� )�:��:������ �	
 ����� :
M.��;��)���;�=�(Orchestrated Immersion:8�X&��� 1��7�� .���� 

�������� 0��'�� ./ ������.
!.?�����=� Relaxes Alertness :�������� Y�� 6�'�� ���J* ����,� ��

 ����� 8�� 3��+:��
5�� �;���� ./ �������.
".0$���� 0(�� ��� Active Processing:����� F� ������ 0����� .���� 

�7� ��&��� �������� 82' �� -������� )Dennis, 2004(.
������� ��
' ./ ��� ��� �������� F�* 0������� ����� ���@� ���'��� ���� 

0����� -Z��� ./ 4������� ������ ./ %����� 8�� -���D9��+��� ���X� ����� 
.��� -�������� �� 1��� ���� �: ��� �7�� ����� ����� 4������� ������ ��� 
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0���� 0�;�/ =�,� �� -������� �� ������ 3���* ���� ��� 9-�������� E)7� 
4������� ������ ����� ./ ��������� .

��+,���� F��� ��� �c��� ���;��� d������F� �;����%����� ����� ?�������� 
-�)���� ��)�� ���� ?� Y��� �)�� I)�����)!RR_(�: F�* ?�/ ��&: �)�� (

���@� %����� F� �;���� ������./ ��� �� ����� .���� B����8,��� 	�'9
.�:

���%� 0	�����:E)� �/��� 9������� -������ W����� �: ����S� �,�� 
�� ������ %��� J
,�� ������ ���� ��;��� ����* �,���� ���� 9������� -�������

 ������� F�* �/�<S�� 9a�<���� F� ���� 0�@� 3���* �,���� E)� 82'
 ?�^� �,���� E)� �7�� ����� .��� 0������� 9�7� �������� -���<��� ��5���
 0������ -������ ?������� ���� -��J a�<���� �� ������ ��
' -��J ���

�<���� �)7� ��������a.
0������ 0	����� :�� C�� �,�� �7� 82' �� �7���,� ����� 94����Z�

�: 9�&������� 9-�5'���� 9C��� � ��/�� 8+� ����� ./ 0�&����� C���� C��
 ��������� 2�� 9����� a�<��� ����� ���5� -���: B<� 8+� 0�&��� ��K

 ��7<�� �2���� ��,���9�<���
��� 4������ ��� %����� 4����� 8�7��� 0�
 9?���� �� �7�� I�'��� .�� ������ ���: -���'�� �� a���� ��� ��/�� ����
 �7�2' 8����� =�,��� ������ F� .X��� �)�� -���� ���� ���,� F�* �/�<S��
 65� b�5'� .� 1�)� ����� 8</: �[/ ������ 9��/ a����Z� �� Z��

 9-���<���� f��� -���� �&������� 4������� 4�����2� �'`� 65��� 1���
����� Y��,� F� 0���� 0�@� 3���*�.

0������ 0	����� :f�&�� �,���� ����/ (f�& �: 0���* F� ��/ �5��� Z
./ ���5� C�� ����� F�* E����� 8� 94� �7@ �� ������ ?@
, �� �����

��� -�) ���� =�,� -������� ���� ?K��� b�/ ��/�� 82' �� 1�)� 9F
�� ���� 90������ 0��'�� B� 8��
���� 4������f�& %����� 8�� �,���� E)� ./ 

F� B�&� ��� ������ ����� �� -+�, .��� ���5��� -�������� F� @/�,�
����� �)7� C����� ���
���.

0 1���� 0	�����:��� ����� �7�2' ��� )* 90���)�� ����� �,�� 3�J� � 
����� ���� C�,�� F�,� 9��,Z -���: ./ �7������� ��� .�� �7��� �� .���
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�/�� 8+� 1�) ./ �7�� 8���� ���� 0����� �� �� Z ?������� ���7�� ������
 9������ ���,� 9����� �,��� 9-�������� ����� ����� 9����� ��/���� �,����

�1�) ��K� ��)X���.
� 0	�����+���%�� 0����� :)* 9������ ���'��Z� �: .
�@��� B������ �,��

 EJ�J�� ��� .�� (����� -����� ./ ������ ����� ���'���� �,���� E)� ��7�
?��* �/�<S�� ?������ ���: 8�&� .27�� ������ ����� ������ ����� g�5� �)7��

'�� ��� 8;�� 8�&� ���&�� ���5� -������ ��������5��� ��2.
 ������ 9-��<����� ./ 8�5,��� .��� �� ������ ����� �*	��, 

�7��� �<��� ���� ?� � 9=,���� �)� �� 4��: -��<����� 	���� F� 4X�
���� 0��5� .
5�� ��&��� ./ ?��,�� ����� 8�� �� f�&��� 3���S�(���� =�, 

��� ������� 0J��� -��������,� �7�� ������ �� ��������* F� �7���� ���
 9�7������ ./ 6�< .������� ��<����� -����������c���7��� ����� -������ 

� 9-��<����� �,�:.������� -��<����� ./ ����� ��5� F�* Y�: C�� �� 8� �
c���7����� ��K� ./ T�
�< �7�� �)9����!RRQ.(

8� ���� ��/ 1�) F� 4X��� 5�'��� ?�F�* -��<����� 	���� ./ �
9����� -���@� F� ������� 0�5����� -���������Z�� I)����� �� 0��
��Z�

������%����� F� �;���� ����� I)��� -���������Z� �� ���� �: ���� .��� 
.������� �������� Y�� ������ ����)�� 0��5�� ��X� ./ ���� �7�/� 	����� 

���J .������ 8�5,��� 0S� -�����Z� ������ �7���������-��<����� �,� .
����� E���� �+A� ���* (����� ������ ��/ �+^�� Z ����� 8�5,� �[/ 1�)��

� 9.������ 8�5,��� ./ �7��K� Y���E���Z� ��7
� T����: .������� ���
F�* ��&���
�� Y�� .�5���� .���� A�7��� �� ���, -���+�� 4����� ?��� 

�� �,� F� ���� 6��� �: a�<��� ������� ��)9�,��
��� 	���� �����
!RRQ(.��� �<�: 9�����@�� -������Z� 82' �� ?�� 8���� .��) ���� 

�,: 8+��� 90����� 6����� -���' B� 8��
���� �&������ 82' �� ?��� �����
� F��� .��� �����
�Z� 6��� ��7�������� �7���7� �������� ���A�� F�* �/�� 

�������� Y�� �7���,� �7��������� ���/ � -����� ./ 0�+A��� ���
��� �7������ 9
�������� ��&� �� �������� 0����� 8+� �������� ������ -2'�� 6�'� �,�

T�<�: �7�
�: �,�� ���� �� �������� .������� .
5�� h������ (Aseeri & 
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Aldogan, 2008) 9��� E���� �F� ����� 0��� Y�� F� �+A�*-��7��� J��
 B� �������� 6��� 8�7�� F� -��J��� E)� 8��� ��� 9�7� ������ ��������

� �������Z� �7���,� b�' 8�&� �������� �;���� ��� 8�&)9.���&�M$$#(.
�<�� -������� �� ������ -����� ��� �
�'� ���� �,� ����� -������ a

3�5,S� 8+�)9����� ���!RR\(93��J�
��� 3�������� )9������!RR\(9
-��<������)9.�����!RR_ (������ ��i+,���� B/� ��� ������� �;����� -����
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�;��� ./ �+A� �� .��� -���X���� W�� ��'���� ��2��� ���& ��/���� =,��� 
?�(./ ���������� -;/�� 1�)� �,��� F� ������� �/������ 3��)�� ���X�� 

.�`�:
54?�,,:����	 �� :�7@� 3��)�� ��2�.���� 8���� -����� 3��)�� 65�� 

�7�� 4��� -���'� 6���� ./ �7�������� ����� �7���� ����) 0���
�� 8���*8�� 4����� ���
� 4��: ������ �
�'� 4����  T��/�� 9�7�/ 
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B� ����� ��2�� 3�mm�)�� ����� 1�)�� 9?���������� ./����� ?��J'��
0��'�� ������ 8�5,���(���������� A/��� -�3���[� ��+,���� ��� 1�)�

��'��� ��X���� �)7� ����<��� ������������/�� ����'� )Raven(
5���� ��� 9��������� -�/�
���
5�� )M$_! (�;��� ����'Z� �)�

?��5 �� ��^��� ��� ����� ��5��� ���� I�'���� 9?���+� ���)M$#$ (
����� � ?������ 8�,�� ����� � ?���5 ./ 	����� 3����� C�5 -ZZ�.

+,���� B��� �����: Fm� ?m����� ��� ���� ����'Z� C���� -����� ���m/
 ����<��� ��������� ���������� 97,�,5�������'�m���� 942m��� -����S 

.;���� ����'Z�)T-test (���m������ ��� C�
�� ��Z� �/���� ������� �������
 T��;�5,* 8���� ��K C�
�� �)� �: ���� =,��� .������� ������,��9.m��� �)�� 

)�� ��X�� ./ ���;/���� ���������� �:3�� 98������)M(1�) ����:
���()5(

?�:��� ��;��� ������ ��1��=� G���� 
0������ 0���� 0
��(��� �� �� $������

�1����� 
!����=�
H��� ��� 01������0����(�� 

0(��
0�����

0�=���
0�����E� 

0�1��(��� IJII,LJ M,J6 
0$1�*�� IJI5,NJ L,IL 7,LN 5,MM NL��� ��O 

64)��*����� �� �� �� �������)��� 0�� ����01:(
Bm�J��� ��m�� =m,��� �7�/ C��� .��� ������� 0���* �: �� �K��� F�

 Bm����� 65m�� ./ �7�Z��� 4�, 0�/���� 	������ �� �7��* �������� 42���
 Cm�,�� �)7�� 94�& B��: ������ ������� ./ 0������� 4�&�� F� .��� � 

������ �7��< ��� ���� � 4�&�� A/��� ������� ..���& ����<��� ���������
)I 9 �(�: Z* (.m��� � Bm����� 65m� ����� 8����� ./ 1�)� .������ F�

+,��������� ��m/����� 	��� 6�7� -��<����� 0��� ./ .�5,� ����'� ����[� 
� �m�������� ���������� ./ ����� Y�� ������� � 9����<m���A/�m�� Cm��,�

 ������������X���� �)� ./.
����<�� �;�: �� ����'Z� ����)����� �� ����'� (�����)!R(0�m�/

 Bm����� 65� ������ 4����� �  ������ � �&����� B����� ��
5�� ���� ��
���,��� ����7�� F� ���,�E)� ./ ?����� ���� �)�� a�<����� ������ .�� 
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��� 9������� ����� �;�: F� ����'Z� Y��,� ���7�������,��� Y�� �� ��^��
 �/����� E)7� �7�2���9�m�������� =m,��� .���m��� ��m� A/�m���� C��,��� 

����<���.����'Z� C�� �������� 3���� 8�� 42m��� -�m���* -,,m5 �m+
�7����� -�5��9.;���� ����'Z� ���'����� )T-test (�/���� ������� ��������

 �m�������� �����m����� ���m/: -����� ������,�� ��������� ��� C�
�� ��Z�
 ��m� ��;�5m,* �m�Z� �) C�m/ ���� ��� 8�,��� �;��� -�7@: ����<���

 � .������������ ������� �/����� ��X�� ./ ���;/���� ���������� ���� �)7�� 9
8������)!(E)� �����;����� :

8���)!(
������� �/����� ��X��� .;���� ����'Z� �;��� 

0������ 0���� 0
��(��� �� �� $������
�1����� 

!����=�
H��� ��� 01������ 0����(�� 

0(��
0�����

0�=���
0�����E� 

��������� "\M$,]\ \,!! 
����<�� "\M#,\Q Q,#R M,"] M,$$ ]#���� ��K 

0������ )�1	$��:
0��	 �� +����� �����:

���,��� ����7�� 0�,� ����'� �� �m&���� 65m� -��<����� 4��� �� 9
������� B�<����� -��<� .����:

MN�������� �'�� 8�� .!N8�� ����J �'����������.
"N�������� �'�� ������ ������� �����.
QN������� �'�� ������ ����� ?��� ����� ����� �����.
\N���+��,Z� ����,��� �� ������ ��Z�� �������� �'�� ������.
]N�������� �'�� ������� ������ �X�5��.
_N�������� �J�����.#N������� ���� ��� �����.
$N.���7�� 8,��� .MRN0�;���� ������.

�	��� !��&%� 0O���0�::
������� 6��� � �K��5 -�� I)�m��� �m��� ��������� ������� �������

 � 9%����� F� �;���� 	������ -��m<����� I�m7��� ������ 6��� � F� T�������
 �,� Y��,� F�� 9.��� � �&���� 65� ���,��� ����7�� 0�7�m���� ������ 
6��� � E)� ��� o� )* (������� 0�� 82')"R(T����� T�/�� 9E)� -<�� ��� 



������ �	
 ����� ������� ����� ������� ��� 
����� �� ��� �� !��� "#$����%� � +��� �� �&��� �'��&�(��� )��*���� !\Q

	���� C��� 	
��� ��� ������� 8��� ./ 3���'�� �� ������ F� 6��� �
 �m&���� 65m� 0����� .���� -��<����� ./�&� �� ������� 9-��<����� 

.��� � �m7�� �m�/�� 965�� �)7� -��<����� 	���� 8��� ./ 0��'�� ��) 
������ 4�����93���S 1�)� ./ ������ �K��5�� =�, �� �7�/ �7;��D� �7��@,2�

 -������ C/� F� 6��5��� ��� ���m� .m��� �������� 0���� �7���X� Y��� 9
-)':� 98<�/ � 3���'�� E��: ��� T��/� �7�� -2������ 3���* �� ��� 9�7�����

 ��;�7��� �7�X�5 � 9������� 6��� � E)� �� ������ ����'� �� �� 3�m< .m/
�7;�< ./ .�5,��� ����'Z� 3���� ����,��� 3��D.

0�������� $$��� ���
-:
I�m7���� Y�m�,�� 6���  �����, ����� ���+�� .� ��������� ��'�� �*

 ���� ��'��� ����� ������ �: ��Z� 9��;���* ��' F�* .���������� 9���� .��
 ���� .��� -���,���� �7
@�� .��� ��&� � ��
��� ������ ����� -�������� �7�

 ���,�� Y��,��� 1�) B��6���r.
B���� ����� ������� ��' ����* �� ���)MR(�'��m� �m����� 8�� 

� .������������ ����<��� ��������� 9: =�,� ���m�* �m�� �����Z� ���� )'
 � �m�'� ���m���� %����� F� �;���� ����� -������� d���� ��'�� �m������

 	������ ������ T��/� ����<�� ������� �5�'�� ��'�� ����* �� ��, ./ ���������
 � 9�������Z� C��� ������� ./ ��5�'��� �� ������ F� �7�� I)��� -<��

 �������� ��������� ��/�&���� -��<����� 	����(�m7;��D �m� 0��/s� 1�)� 
���* -���' B� �7��32� Y�� ���m,�� Bm� �m������ ���m������ �m�'�� �

�� .����������� ?,����� E��: ��� T��/� �7���� �� ��� 99����,��� -)': ��� 
��;�7��� �7�X�5.

������� ���
-� �����0���	 ���:
� 0����� ������ 8;��� �;�7� �� ��� �m������� 6��m� � C��,�� W��K 9

.��:.������Z� W���� (Data show)9�8;��� 9.������ ����� C�� 90�����
�;���� -�������� TZ��&:� -����� ���,� ������� .

������� @�P:��m�� .��+�� .������ 85
�� ����� B� 	������� 3���� �� 
.������!RM"/!RMQ .B����: ����: 0�� 	������ C�X����.
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�����0������ :
Q=��4�	������ ��1��=� :

-����� ��������� 42��� 8�5,� 	���� ��'��� .�5,� ����'� ����* 
./ ���,��� ����7�� 9.��� � �&���� 65� ��� .�5m,� ��m��'� ����* ��

 9�m7� �m������� �����m�� 6��� �� �7����� �� .��� ��<����� 0������ �����
 C/� F� ��/����� 6��� � F� .�5,��� ����'Z� ����* ./ ������ 6��5m� 

� ��� )� ./ ������� ������� 6���r 9������� E�m+: �m/���� 1�)� 	���m���
 %����� F� �;���� 	������ I)��� ���'���� ���/: 8�5,� ./ �������Z� ��������

 �����������-��<����� ./ .
�� ���� .�5,� ����'� 3��� �� ��� ��m��� �� ����'Z� a�� 9)*��m�� 

./ ����'Z� �� ���� � ?���5 )!Q(T0��/.
�m,� Y��,�� -�
5��� 8��� ����* �� �m��,��� �m���7�� 04�m,� 9

�mm��� � -�������� F�� � �����m�� 6���r�)���)m�� 9Cm������ 9�m7
�� 9
8�,���(.m��� b5m,�� ��� 3�< ./ .������ Y��,��� ��J�: -��, ��� 9

8�� -���:a�<�� � � ��J�: -��, ��� 9�7������m� 4�m, ������� 6��
���� �.

��1��=� R��Test Validity :
+,���� ��� ����'Z� C�5 �� C�,��� 8�: ���������� �� C�,��� F�* 

C�5� ����@�� C�5�� ��� C�5�� a���: ��Y��,���.
54H�&�S�� R����:?
5�� ����'2� ����� �7@��� F� ����@�� C�5�� 8�� 

�� ���� 9	����� 8;����Y�� ������ ����,���� 3���'�� �� ��� ���� �^
 ������� �
5� -���
�� C��,�)9�2� ��:M$$$(�m� a���� �)� C��,��� 9

����,��� �� ������ F� ����'Z� W�� C�5�� ��,25 �/��� 6�7�
 9�����m�� 6���r� �7���� Y��� �7�K��5 ��2� 8�, �7;��D ����� ?����/

�� ��/��� F� -5, �)* �,��5 0��
�� -�� �#R%��m� �m� C�/ ��/
����,���.

64T������ R��:.����� C�5��� T����,: ?��* ��&�)Sampling Validity((
��m5 �m� 	��� ./ ?���
� Y�� ���,�� ����'Z� Y��,�� T2�,� ��<�� )*

?����� 9����� -���<���� �: 8���� C�: T����,� 4���� �7�m��� .m��� ���
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��m�� �: B���� ?�[/ T����,� �+�: -���<���� E)� -��� ���� 9��m��'Z�
T����� Y��,��� C�5)90���!RR\(.

��,��� C�5 F� T���� T2��� -�
5����� 8��� ����� E���m�* �m� ��/ 9Y
 ��'Z� W�U�� �� ������ F� �������� 0����� Y��,�� ������� 6��� �� ��

�,��� 1�) F� t3���� 9?����� �� �)�� Y��,�� ����'Z� ������ Y�� ����� 9���
 T����5 ����'Z� �U�(E���,� ./ �� ���'� ?�  �7�m���� �� .��� -���<���� 9

�m�� 9�7�m��� .��� -������� ?����/ 6��5� ��2� ./� ����5�� ./ I�����
 -����� ��/���#R%T����: 3���'�� �� C�mm/ ��/ -��m�
�� ��,25 ������

Y��,��� C�5 C�,� 1�)��.
�	������ ��1��#� 0�
#$��=� 01�(���:

�m� ����� ���2���� ���� F� C�� ����'Z� C�5 �� ��^��� �� �: ���
)"R(B���� �� T����� ������� ���&m�� �����+�� ��,�� ��� � ����� ��� ��

�����9X����� -���� �/���� 1�)� f�m<� �� ��^���� 9?����/ �� ����s� C�
 ��m�� 9���7
� ?������� �,<�� ?m����/ �: g<��/ ����S� -������ -���
��

 ?�� ����S� ./ C�X����� ��J��)Q\(T���� 4���� -�� ��� ������� ./ �����
 m�,��� ./ C������ �)� �;��� �� 0��
��Z� -�� ��� 9������� �;
�� E)� 8+�� �� 8

?���+ ����*� ����'Z� -���
� .;�5,S�.
��1��=� U����:

g<�� 8�+� 3���* B� ����<���� -���
�� -����[� b�' I)��� ����* ��
 �m���s� �
m5� �,�,5�� ����s� 0�,�� ���� -���:� �7�� ����S� �����

�;��'��.
��1��=� )��� ��	��:

)� ./E����� -����* b,/ ��� ������ ��m��'Z� -���/ �� 0��/ 8� ��
 ���,� �7�� W�X��� 6&�� ����'Z� 8m�: �m� �
��<�� -���
�� ./ b���� 

�7�� g��5�� ��K �������� �7�K��5 0���* .
01� ��� ��� ��)��B	:-���
� ����5�� -2���� -,���� ��m��'Z�

���)R,MQ –R,$! (�' �7����5 8���� B�� .��� -���
�� 6), ��/ Y���� I�
)!R%N#R.(% 
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)��B	� P������ ��� �:-m��� ��m��'Z� -���
� J������ -2���� 4��,�
 8�: )': ��� T���J��� �7�����*!_%�m'D� ����� �;
�� 8+��� �7��!_%�7�m�

 ��m� �m� -m,���� J������ -2���� �: ��� ��� 9������ �;
�� 8+���)R,R_ –
R,\_(9F� 3���S� �� ����0��
�.��� +�: ��J���� 8���� �� �)R,!R(.m/� 9

-/), J������� ����5�� .���� 3�<Q-���/ .
�m����+�� ��,�� ��� � ����� 42� F� ����'Z� C���� �;��� ���'����

 ���m� �m����� ����m<���� -��m�
� -��+�� 8���� ����* �� ����� ���&��
 ������&�����)KR-20(� C
�� �7��� �m���S� ���� �)�� ����'Z� ����� B

�,�,5m�� �m���s� 0�m,�� ���� ��� ���, �) ��X�� �� 0���� ?����/ ��
 ����s� �
5�9�m������ E)m7� 4��,��� -��+�� 8���� o� ��� )�,
�(�m�� 

8���� -��+ 8����.
0���'��� V�;��1 ��1��=�:

F� ��;�7��� ?�X�5� .�5,��� ����'Z� 8��&�)!R(��� 9����<�� 0��/
 .���m��� Fm� ?����� �� ��� 90�,�� ���� ����<�� 0�m�/ 8�� b5'

 ����<��� ��������� =,���a���^� ������� 3�7��� ���.
Q�����4)��*����� +��� ��� W�(�=� ���� :

��'��� +,���� ��	���� �E���Z �)�� -��<����� 0��� �,� E�m�: .�m����
)!RR# (������� �� )"R(0��/ ������ 0���-���� 0��m� �,� E���Z� 	���� 

-��<����� 9C��,��� ����,�� ������� 6�� ��� +,���� ��?<��� ?��5 �� ��^���� 
�� ������ F�����,��� ?��;2� F� ������� 0��m� �m,� E�m��Z� 	����

9-��<����� ���2���� ���� F� ?����� ��� ����� �� )"R(T�m���� �m����� 
�4��, o� ��/ ?���+ )R,#" (h������ ������ ���'�����
�:.

G����0������ �'��X����:
Q=��40������ G���� :

�	
 Y�� ����� 0������ �� ���%� 0�*�B�� ��1��=:
��;�5,* ��Z� �) C�/ ���� Z)α=R,R\ (8�5,� -���� ����� ��� 

42��� 0��� ./ .��� � �&���� 65��./ -��<��� ��)�� ��������� �������� 
�/� ������T��42� 8�5,� -���� ������ %����� F� �;���� ����� I)���

�/� ������ ��)�� ����<�� ��������T��������������Z�.
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.;���� ����'Z� ��'��� ��<�
�� E)� �,5 �� C�,���)t–test (��m�����
 C�
�� ��Z� �/���� ������� �m�������� �����m����� -�m��� .����� ���

 8��� 4�, ����<���)"(.�`�:
8���)"(

<PQABر اQ=ARSا TPQAU 
<IراKBا VEGWALB HXYQZBوا HE=>?@ABا \EA]^F@FBت اQ`در <XI^Ab \EY 

) 0��X 0
��(��� ��

"#$�� 

$������
�1����� 

!����=�
H��� ��� 

0(��
0����� 01������ 0����(�� 

0�=��� 
0�����E� 

0�1��(��� IJ5N,5Z58 J,67N 
0$1�*�� IJ55,M856 8,67L NL 8,Z75 5,MM8 Q������- ���

8����� ����)"(C/� F� ����� ��)�� 42��� 8�5,� ����� �: I)���
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