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��**� +**��� ,**- +**�.��� �/� 0�**� �**12"�� �**3�4� 0��**����� 0�**� �**12"�� �**"�

+�.�� ��345 +��5� ,- 6��% ��!�� +��"�� 0 ����4��7.�*�� +�	 ,*$ �/�*-
�����%8� �95����7��*������� �*���"�� :*��. 0*� +*�.�� ;*����� <*�%�� +*� +�	

 +***�.�� �***!� �***� ,***��� +***�.�� ,***."� ,***��� =�***���� >***.��"�� ;***���� ,***- 	�***�� ,***!-
����****��?� �****"��.��7�****3� 6����****5 6��****@� A�****3� 0	 ;****��� �****� ,****- �****���%�B #�
**- �**�$ 0**� <**�%��C�**�� +�**�� �**����� D**���� <�**5	 �**% ,**- E**5� �** ��B +**�.�� 0

	 �*	 �*����� F,*� G�*� ,- H�� ;�/ ���� ,-� ;��� ,- :�� I45 ,�B ��� ��
�� 0 ,��"� G�� ,- E5�- J-���� ��"5��� D"��� 0 0���C,��*�	 ��*- �*�� ;�
,����"�� K����� ;��� D�L�.)�2� ��	 7���L�� ��� 7'OPQI 7'R( (

+**� #�**���� ;**����. ,**- +**�.�� �**����%8� D��T� ����**"�� �2**�?� ��**$	 �**�
**@� �**�� 0��**4T� <** D��**!�� �2**��� �**���� ;**��"� #�**�/� ,**- �**������ �2**�?� <

���*****��� ,****- ,*****���� #��****��� ��*****���� 0	 D****%� 0��*****������ 7D�****�"��� D��*****��� U�****5�
�!����� +�.�� 0/ 7���"���.)+��. ��$���B �"� 7'OOQ I 7&''(

7!��8������ �.�9�:
��*******���8� I*******�� D��.******@� ��� +�*******�./� 0	 ,*******- �******���� ���*******5 A******@��

 6�*****���� �*****����� .�*****-� �*****������ �*****��	 �*****!- �����*****���  2�*****5�� 0***** 0���*****"� �*****
�*******�%�=�� �*******����� ,*******- �*******�L�� 76���*******!�� �*******���-���� 7+*******�� ,*******�� #��*******��� ��*******��

�******.���� >******1���� 70****** �******��"�� 0****** 0���******"� +�******�./� F8V******$ 0	 �******%� K��******�
�****���� 0****� �****%����� +��****5�� F�1�****3/� 0**** +****����� ��****�� J-�****��� 7,****- +****5����

�****12� �****�1B0��****������ :�****-��� 0**** �****!� 0�****.���� <**** �****���%�B  7,****�B >�****@�
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#��******�� ����******���� �!��******12� >******3�� D��.******@8� ��� +�******�./� F8V******$ 0	 K******��
�!� 0�.���� I�45/�� 0��"��� F��X� ���5 0���� �.

�*****�� ��*****$ ��*****� ��*****���8� 0�*****���� Y��*****� <*****@�� #�*****���  �*****����  *****�$�
 0��******� +�******�./� 0****** �******9��� �******���� �******!��  �******!/� ����******5);******. �******� ���******� 7

ZRR) (��*****31� �*****9�=�� .�*****5��� ��� ��*****� ,�-��*****��� K��*****��� �*****���� ��*****!� ,*****$�
�******@���� +�******�.	 0****** ��******���8�7�******�����)���******��� �******�� ��******���� �******�� �******��� 7ZRRQ(

�****@���� +�*****�.	 <**** ��*****���8� 0�****���� �*****�����?� ����****��  �4�*****�� ,****��� .�*****
*****�B �*****%����  *****�� �*****���� ,*****��  �*****!/� D���*****� ;*****� >�*****!�� Y�*****��� ���*****�B ,

�� .�****-� ��****���8� I****�� D��.****@� ��� 0!��****�.	 <**** +****�"��� +2****4 0**** �****���
?�  �*****$�%�8� �*****��� �*****[" ,*****@�� D/� 0	 �*****�� +*****�.�� ���*****5 �*****�� �*****���%�

 ,*****$ �/� 0C*****- #�*****�/�  �*****%����� ��-�*****� +*****%	 0***** +*****"�� +=*****��� \��*****4 ;*****�1�
******"� I�4******5/� �******��	 .�******5���� ��******���8� I******�� D��.******@� �� �******!��. <****** 2�

 �*****������ ���*****5  *****�$� K��*****� �*****!��. <***** +*****�"��� F�*****��	 #�*****��" �*****��	� �*****9�=��
*****�2� ,*****- �/�  ���*****! �*****�����D*****���%!��:,*****-�"�� D*****��%��]	(((((��	0 :D*****��%

 ����� ������ ]	0�	0:D��%�� ,���%8�.
���� �� ������ �.�9� ��.��� �0 ,�����	��� �!:	:

'.J********�4 ,********�� �/�  ���********! �********��� ,********- Y�********����� �!********�� ��******** �	 ,********�B
�!9���	 ��� ������ .�-� �����8� I�� D��.@�_

Z.��*****���8� I*****�� D��.*****@� J*****�4 ,*****- Y�*****����� `�*****%� ������*****�� ��***** �*****
������ .�-�_

7	��	08������ ���;�:
/ �/� ,�� =������ ���4 0� �!��� ���� #��/� 0����.�� ����B ��� �!�27

;��E� <�%�� #��3 ,������ ������ �!�� 7��� ;	 ,�� +�.�� ��"� �� 6���� 6���
- ;���� ����� ,�� 0* �*$��� ,��� �/� ,�� ����8� ���5 ;��� 0���� +�.��

 0* �����*� #�*���� +��*. ����*�8�� F�*���� ,*�B ��*$ ��*��8� ���*5 +��� �����
 ��@ ,*- D���/� 0 D�� �/ ������ ��$ ,- +5- ��C- ��a� ��.���� ���� D

,*�� 6��*�" ��*5� A�*3�- ���*"�� �*�� 6�*������ 6�*$�%�� D*���� >�*�- �!� \��4��
0��4T�.)W�.1 >��� 7ZRRbI 7&QQ(
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I*******�� D��.*******@� ��� +�*******�./� 0	 ,*******�B �*******������ �*******������ �*******�$	 <*******%��
� �****����� .�****-� ��****���8�����****@�� +****� �!���****1	 <**** �****����  2�****5 0�****!%�� 7

�!��*******"�	 F�******��	 ��******/� ��*******= W��******� W******�� ���******3?�� 7���*******� J�******�4�� <******
 J"�********� ��********����� �********����� �	  ********���� ,********- F��********� �********���.�� >9�********[��� �********!9��	

�%� �*****���� �*****��  �����*****��� ,*****�B 0�*****� 0***** 0�*****����� �*****!- 6�*****���c#��*****3� �*****4
0�********�� �********� #��********�� �********%�= #�********��� 0�********���% F�********���� ,********- ���"********3 �!��********� 7

�*****%�= F��*****5	 +*****� ,*****- 0��L*****5��� 7��*****!�� >*****�"� 0�"-�*****�� +�*****�./� F8V*****!-
 F8V*****$ +*****"%� �***** �*****���� 0��*****� 6����*****3 +��*****�/� �*****����� ,*****- �!���*****� 0�*****���
 ��*****$ 0*****� �*****%����� Y9�*****���� ���*****�� 0�� #�*****.4 +�*****�E� #��*****� 0�*****.���� +�*****�./�

K����� .
	70�	08�� ��������:

4.+��./� ��� �9�=�� .�5���� D��3�� �����8� I�� D��.@� ����� ���� .
)����B /,1����� �� ��% 7ZRRQ(

1..�-� �����8� I�� D��.@� �� +�.�� < �/�  ���! ����� ����
������.)����B /�������(

&.����� .�-� �����8� I�� D��.@� J�4 ,- �/�  ���! ���� Y���� ��� �
�!9���	.)����B /������� (

	7/���8������ <
��:
 �4��� ������� Y!��� ,���%��� +5��:

'.2���� ��=��:�/�  ���! ����� ,������� Y������ ,- +��� .
Z.>�	(((� �(((�=��:��***� �***����� .�***-� ��***���8� I***�� D��.***@� J***�4 ,***- +***���

F���/� .
7	��	�8������ ���&:

0�**��� 0$��**�  �**!/� 0** �**������ �**��� )QR6�**	(68�**�.	 0!��**� 0���**"�
 ,**����� =**���� ,**�� 0����**��� 0** �**����� . �**-� ��**���8� I**�� D��.**@� 0**

,**���� �**�	 #��**�"� ,�**3�� 0�E**��� 70�**� �** �̀��**�� 0$��**�	 )Z)]()(6�**�� 7
0�**� �** �̀��**�� 0!��**�.	 ��**�	� )Q]'Z(8� �**����� 0** 6�**�� ��� 0**� �**�9����

����"�� �1��?�  �9- 0 ������ ,"��.�� F����� +�" .
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7	�	�8������ ��:
o2	+��� ��	����:������4� ���� ������� 0���*5�� ,���� ��	 #����

,�3�� 0�E��� ��"�� �9�!�� �"�����.
o2	((+��� ?�((9��� :�**��� �**������ 0** ��**"� 0��**�� +�**�./�  �**!	 0** 0�

������ .�-� �����8� I�� D��.@�.
o2	((((+��� �((((��@��:#�**** :****��.� Y�****����� �!****5	 �****�2� <****1��� 0����****�	� 

0����% U���/�� W�� 0	0��� #� ���%�� )'ZR (���1�.
7	/�	� 8���	��� ������ A�;�:

��	& A�;� :
*�"��� ����� ,- �/� #����� #���� ,�B ������� ������� >�!� +*�.�� <* +

��**$ 0**� �**%�����  2�**5�� �**!%��� �**����� .�**-� ��**���8� I**�� D��.**@� ��
D��.**@8� 7�**"���� �**[�2� ��**�$8� #��**�= #���**@ W**�B �/� ��**�$� #��**�B <**

���*!%B ����� ��� < ������ �.5�/�� ;��1 F���	 +�.�� 7;*��� .L*@�� �	 7�	
�� ,�� ������� Y9������ ����!�;�� 7,*��  �*!/� D���*� ,�B ������� >�!� ��

U�**��B ,**�� +**�.�� �**� #���**@� ���**���� J�**�4� >�**!� ��**����  �**��"�� �**��	
***- �***� 0***� �***!�- D�***���� �***�� �����***��� .�***�/� �	 �.***5�/�CK��***��� =***�="� 0

����*5��� ,��*%�?� 0��*"���� .�*@� ���*�� ���*���� 0��*4T� ���*��� ��V*�  ��*��
,�B �*��  �����*��� 0* ,%���*��� I�4�*�� < +�.��� �/� 0�� ������ ��� ��%�

�������.
��&�� A�;� :

�e���� +�.�� K��� < �/� +�"� ������ +�.�� ���5� ��3���8�� ,����.
��**�"1�� ��**�-E� �!�����**��� #�**���� �**�� �**9.�4�� ��**�-/� �**��L� ,**- �/� #���**�

#��� ����3.
����B 0*� �*%����� ������� �������� �!��.  2�5 ,�� D�L��� ,- �/� D����� �

� �����8� I�� D��.@�  ������� �!�������� ������ .�-B����%�.
��******���� ��******�	 ,******�� ��******�� +******�.�� <****** #�******�% �******12� F�******�� ,******- �/� #���******�

A�� �$������ ��������  ���� 0� ���"���� �51����� �������.
����� ������� +�.�� K��� +��"� ,- �!��4��8 �����%8� �/�  ���!.
�+�.�� �!���� ,��� �.5�/� ��[��� .�.4� ,- �/� #���� .
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7	��	08������ �	�.���:

���(((B�	 :

0�*****" +*****� F��*****%B ,*****- �*****1���� ���!*****��� �*****!�E� >�*****"� )A��*****3 ,*****�= �*****�	 7
'OOZ(7�*****!-�"� �*****�)�*****��"�� 0��*****�� �*****���7'OO'(F��/� ,*****�� #��*****��� �*****!�E�

 >********����� <******** ���!********�� �********1�� #�********�"�� �********������ +�********�a� +********����� �[�********��
+"��� �.���� #��L��� >��[���.


�((��� ���	:
�� �******!��. <****** +******�"��� ,******�� �/� #��******1 �******������ ��******$ ,******- �******!� �******3��

� J*****�4 >�*****!� �*****��"- #��*****3� �*****����� .�*****-� ��*****���8� I*****�� D��.*****@� K��*****��
 ������ ��$ 0� +�.�� < #��% �12� ��1B +24 0 ;��� +�5��:

'.�******!��� ,"******���� �******!� ��******3���8�� ���******5��� ,��******�� 7��******�-/� >******�[�� <******
����4�� �������� >1���� ,- ���.���.

Z.,********- ����*******�� W*******�� #��*******���� �*******������  8�*******"��8�� ���*******5�� �*******�%�� ,��*******��
�********"��8�� D********@L�� ���*******5  8 ���********5 W********�B �*******!������ ����********���B�********���%�

>��$/� :���� ��� �!!�%��� �!�[���.
&.+�.�� ��%�� U���8�� +3�����.
(.����4�� �.5�/� ,- +�.�� < ����%�?� ����5�� =�="� .

*****�2� ,*****-  ���*****!�� ��*****$ A*****@����,*****$ D*****���% )�*****�-�"��  ���*****!��–
 ����� ������  ���!–��%8�  ���!�����(.

��8����/��� ���	
��� :
D��*****�	 +*****���� ,*****�� #��*****����  2�*****5�� +*****� #��*****! �*****�-�"��  ���*****!�� �*****@��

���****��� ��****4�� #��****!� ���****5��7���****��� ��****4�� ,****- �****��$�% �****��� �****1���� �������****-
 �*****��"��� �*****��� 0*****� �*****�"� A�.*****3�  ��*****�� �*****���� #��*****! �*****!� 62*****�� .���*****��

 0�� ,9�********����� ,��********"��8� ��********��� 0��� :********���� 0******** ��"********5 �E********� ��********��?�
0��4T� :����.

)W."�� ��� 0��� ��	 7,�.3 �� F��� 7ZRRb 7IQ((
7	(((����+' �(((���/��� ���	(((
��� A(((��/� �(((�' �(((0�	��� �.(((��� �(((0 ,(((�� �***!�E�

 +*�.�� ���*5 K����ٕ� �*!�� �*=2��  �*��"��� �/� �*� ,���  ������ 0 ���%
� ��3���8���!� +��� 0� ������ �!.

�"8��C�	� ������ ���	
�:



��� ���	
� ���� �	���� ����������� ��	���� 
 	���!� ��� "���#� $%� �� 	
�	��� �� ������ ���� 

�**********!-�� ),�***********�-���� 7	,W�**********������� >7�.`'OOQ(+***********E��� �***********!�E�
 >******1����� <-���******�� ��******�	 ,******�� ;******��"-/ ��******��� D******��% 0****** ,******�2�"�� ��******������

+******������� �******������ +******5� ,******���� 6��******345 �******�!�� 70�******�  �******12"�� A��******3��
� Y9�*****��� +9�*****��� >��*****$	+�*****"-/ 7��*****��� ��*****����� .�*****��� +�*****5�� ��*****����

+�*****"-/� U��*****�	� >��*****[� U�*****@��  ��*****�� ,*****- ����*****�� 7W*****�� �*****%��� K��*****��
�*******!� I4*******5�� 70*******  ��*******�� ,*******- �[�*******��� ����*******�� ,*******�� ��*******��� #��*******1 �*******��"��

;9��	 #�1 ,�� +�� ,��� +��"�� .
���+' ��C(�	� ����(�� ���	(
� A(��/� �(�' �0�	��� �.��� �0 ,��	(
�D� 7 	(� 

�**�����  ��**��� ,��**�� +**� �!���**� �/� ���**�� ,**- ��V**� ,**���  ���**��� 0** �**��%
 Y��**��� +�**5�� K��**��� �**!%�� �**��  8�**"��8� ,**�� #�.�**��� ,**- #��**���� �����**�

+�.�� 0� .
�E8��&	��+!� ���	
���:

���******�� �******�� ,******- �******�!�� ��$�******��� 0****** �******����%8�  ���******!�� ��******!� 0B
******���- #�******�� ,******- �******�����  ��******�L� ���******�B ,******- 6�����******@ 6��******	 �******"� �******!��� D���

�����%8� #F����� �!3��� 0���� ���-/�.
�*****!-�� �*****�- �*****����%8�  ���*****!�� ��*****!� >*****��"� +�*****� F�*****�"�� >*****��4�� )

,��-��� 7'OOQ (,*- ;*� 0�*.���� <* +�*"- +�*5� +*������ ,*�� ����� #��1 �!�	
�������  �12"�� ��[� ��"�*� ��*��  *1��� ,*- ��*����� �*����%8� #F�*���� ��*.�� �

;****�- K��****5�� 0��****4X� K��****5�� .�****5���� +****3�� >****�� ��****��� ;****�- .>�****� �****�
(Riggio, 1990)  �*��"�� �*!-� ��*��� ,*�� #����� �!�E� �����%8�  ���!��

��%8� ����/� D*****"� ,*****�� #��*****���� �*****����%8� ����*****5�� <***** �*****����%8��*****�� .
0��%�� �!-�"��(Segrin, 2000) ����.� 0��4T� < +������ ,�� #����� �!�E�
���"-� ����� .

)W."�� ��� 0��� ��	 7,�.3 �� F��� 7ZRRb 7I(&(
	(
�D� 7 	(����+' �(�&	��+!� ���	
��� �0�	��� ���& 	��  ���*"�� 0* �*��%

 D��**�� ,**��� 6 �**����%� �**������  �����**���� 7����**5�� 7+**3����� +**� �/� �**!���
 �*�1B ,*- �*��� ,*��� �*����� #�*���� >*1��� ,��*�%8� +*������ +2*4 0 0��"���

+�.�� < ��%�� �12� .



�������� ��./�� /(+ ��	0�� /��1/2����1345 

������ ����  	���!� ��� "���#�:
ADHD):(Attention Deficit and Hyperactivity Disorder

��*�1 ,*- +*��� ���� �9�=�� .�5��� �$ >�*$ 0�� .�*� ,*��� .�*5�� +*�.��
 ;��**5� ���!**�� +**�.�� ��**� ��**���8� �"**� �**3�� 6����**3 0�**�� �**� D**��L�� ,**-

+�"��8� �	 D@L�� ����� +�.�� K��� ���� ��!��.) ��=�� ,��-7'OObI 7)((
�.�***5��� .�**-� ��**���8� I**�� D��.**@� Attention Deficit and 

Hyperactivity Disorder .***3�� �***$ �***�"%�� ;�4�***�� ��***�� ,��***��� A�
 0��***![� 0��***�� 0��***5����� 0��$��***��� +�***�./� >***3�� ,***����� D***.�� �***����/�
 0* ���*�� ,*��� �*9�=�� .�*5���� �*���-��8�� �����8� I�� ,- +��� ������ 6�.��	
 0���*"�� 0�*��!�� �.*���� D��.*@8� ��$ ,�� +��.  1� �� >�"��� �� �1 ;�	

�****% ,****- ��****-�"� �****� ��****��� �****�� 0	 8B 0��$��****��� +�****�.a� ���****3�� �****������ +
#��4/� ���T� ,- 8B D��.@8� ��$ 0� 6 �9�5.
),1����� �� ��% 7ZRRQ 7IP(

7	(����+' ������ ����  	���!� ��� "���#� �0�	��� ���& �0 ,��:;*�E�
,*- ���"*3��� �*���. #�*� =*������ ,*�� +*�.�� #��*1 ��� F�*!��ٕ�  �*��"��� �*"���

 ��***$ D��***3�� >***1��� D***���� �***� �***���� 0�� >�***3��� ,***- U�-�***�8�� +�***�/�
 0��*� ��9��*5� #��*3�� 6��*��� K���� +�.�� +"%� .�� ,��� .�5� D��.@8�

0��4X� \��=B D��� A@�� >�$ �	 D�� .
7	/�	�8���	��� �	�����:

�� ھ�����دفت.)٢٠٠٢، رض�����ا عب�����د الس�����تار رج�����ب عب�����ده( دراس�����ة-١*****3� ,*****�B �*****������
�����******��� �******�-�"�� �******��[��� ,******�B ���******�� ���******5�B Y�******���7J******�4� K******���

 ��**** 0****� >****5���� �****@����� ,��****��� ���****��� +�****�./ �****9�=�� .�****5��� #�****�
;*******����"- 7�*******��B��*******� �*******9�=�� .�*******5��� ���*******5 \2*******"� ���*******�� �*******���� ;*******�

 +�*****��� �*****$�	 +���*****��� ��*****.�� 0	 +*****�1 +�*****�./���*****��� �*****��� 0�� .�*****�
 ��*******��� �******5�� �*******9�=�� .�******5��� D��.******@� 0	 ,*******�B �******������  ��******5	).P%

+�*****�./� 0�*****�70***** ��*****����)):&( �*****����� 0�*****���� 0�*****�.Y9�*****����  ��*****�	�
 +�******�./� 0�*****� �*****9�=�� .�*****5��� #�*****� J******�4 ,*****- A*****@�� 0*****��� ��*****%� 0*****�

�.��@�� ���%��� ����� �����%��� ���"�� +4�� .
18�(((((��� ),(((((�� �(((((��� �(((((��� ,	(((((��' G1335:(�(((((����� ��(((((; ,*****�B

 ��****���� D��.****@� +��****"�� �****������ �****������ �.****5�	 ,****�� ��****�� Y�****��� ��****3�
�******@���� +�*****�.	 7+��******"�� �̀******���� ,******����� Y�******����� ���4�******�� �******�	 �******-�"
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�� �********������ �*******������ \2********"� �********=2��  ��*******�4�� 0******** �********��% ,*******�� ��********�

�******@���� +�******�.	 ��******� ��******���8� ��******31 7�!�-��******�� +�******�./� ��******���� ��******�� 
)��*****���� D*****�1��� �*****�� ���*****�B(7+�*****�./� F�*****�� ��*****��� +*****%��� �*****�� ��*****��4�

  *****L�� �*****�� >*****�	 ��*****%� �(((((����� �(((((��&)Q(( *****�1 �*****1� �*****��.� 62*****�.
********�� �********�=� 0����********% ,********�B �********��%�� ��********$ ,)Q(����******** �********��%

 �********@� �*******����%�)&Z(62********�. 0******** 0�********��� �.��********@ ��********4	� �********��.�)&Z(
,*****�� 0��=�***** �*****��.� 2*****�.)b(����*****.,(((((�� �.(((((��� �(((((��� <�	(((((����

�(((����� 	(((
��' +��***"� ,***- ,��***%�B ���E***� ;***� �̀***���� Y�***����� 0	  ***���	 �***!�	
+�*****�./� ��*****���� D��.*****@� .��  �*****�� �*****���*****�� �*****����%��� �*****��% 6�*****��� 6��

#���� ����" :�����.
I8�(((((��� )�	(((((+��� �(((((��� (((((��� J�	(((((� G133K(.��(((((; �(((((�' �(((((����� 

�******������ ,******- ��4�******��� ,���******��� ,******-�"�� Y�******����� �******����- ��****** �******-�"
 +�******�./� �******�� �******����� .�******-� ��******���8� I******�� D��.******@�  �����******� +��******"��

�***�9����8� �***����� ,***- �***3�� 7***�� �***������ :****��.� �***�� +�****�./� 0*** �***��� ,
�$��****�� �****3��)'((0�****� �**** ��****�	 ,****- 62****�.)O]''(�!�****��� �****� ��****�
0����*******% ,******�B )�*******����%�–�.��*******@(70******* �*******��% +*******� 0�******����)P(

.*******�- ��*******�� +�*******�.	 7,*******�� ,���*******��� ,*******-�"�� Y�*******����� :*******��.� �*******� �*******1�
.*****�- �****����%��� �****��%�� 7��	((((9�� �((((����� <�	(((((���****3 ,*****�B�J��*****���
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��******���8� D��.******@� ��******�� ��******"�	 ,******�� �.��******@��� �******����%��� 0����******%��
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��******"�/� (:******��.� �******"� ��******������ �******��=��� ��******���� ,���******3 ,******�� K******���

�� A��3� Y�����������%��� ���% .
58�((��� )?�((� ,((�� L((� ((���  ��((�G133K.(��((; �((����� �**���� ,**�B

��**���8� ��**31� �**9�=�� .�**5��� D��.**@� 7;**3�45� :�**.� ;**@���	 �**�� 0**
�**@���� +**�. :**-��� ,**�� ����**��� ���**�c� ;���**�	� 7�**���4��  �**����� J��"�**���

;*%2� ,**- ��4�*��� 7���4�*�� �**�	 �*���� �**� �**"�%  �*����� K**�� 0* ��**�
�@���� +�. ��� ,�-����� K����� ���� ,- 7���*5�B Y�*��� +2*4 0* K���

 ��*31� �9�=�� .�5��� ����� �����B ��� ���� +24 0 ;���.�� ;�3� ���
 �**@���� +�**�.	 �**�� ��**���8� �((����� �((��&� �**@���� +�**�.	 0** �**$����4� �**�
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�** �$��**�	 �̀��**�� 0��**��0�**� )(]Q(.�**5��� ��� 0**� 0�**��%�� 0**  ���**�
�����8� ��31� �9�=��.������ <�	�� M#��� ��9�3�B ��8�  �� :��- ��%�

�**�����?� ����**�� Y�**��� :**��.� �**"�� +**�1 �**����%��� �**��%�� ���**-	 ��**�7�**1�
 I***�� D��.***@� ��� +�***�./� ��***� ��***���8� ��*** 0�***��� ,***- Y�***����� A***%�

�**���8�+�**�./� J�**��� 0�**������ .�**5��� .�**-� �. �� :��**- �	 A**@�� �**��
 J��***�	� �***����� #��***3 ,***�� �***���-��8�� �***9�=�� .�***5��� ,***- ��9�***3�B �***�8�

.�5��� .�-� �����8� I�� D��.@� .
K8�((((((��� )�	((((((+��� ��	((((((��� ((((((�& ��((((((.��� ((((((�& �((((((��& G133N(.��((((((;
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 +2********4 0******** +�********�./� J�********��� .�********5��� .�********-� ��********���8� I********�� D��.*******@�
 �.******5�	� �******������ �******����� ,******�� �******�"� �******�����?� ����******�� Y�******��� �******���

7���******�� D******"� ��******��4�� �******������  ******�1�((((((����� �((((((��& ��******� 0******)&ZR (
+�****�./� J�****��� +�****3- 0�****� 0**** �****��.� 2****�.7****� �**** �$��****�	 �̀��****�� 0�

))]Q( ���*******�7�*******���.�� �!�-��*******�� +�*******�./� ��*******���� ��*******��4� +2*******4 0*******�
 ��*******��4� �*******� ��*******���8� ��*******)''(2*******�. )'R��*******��–'��*******�B(7�̀��*******��

 0�*********� �!9�*********��  �*********%��)OR]'ZR (�*********%�� 7�*********�����?� ����*********�� Y�*********��� 
)�*******������ ���*******�B(7�(((((((����� <�	(((((((�� M(((((((#��� �*******�8�  �� :��*******- ��*******%�

���****-	 ��****� ��9�****3�B ����****�� Y�****��� :****��.� �****"�� +****�1 �****����%��� �****��%��
 ��� +�****�./� ��****� ��****���8� ��**** 0�****��� ,****- Y�****����� A****%� �****1� �****�����?�

+�*****�./� J�*****��� 0�*****������ .�*****5��� .�*****-� ��*****���8� I*****�� D��.*****@� .�*****��
 �*******���-��8�� �*******9�=�� .�*******5��� ,*******- ��9�*******3�B �*******�8�  �� :��*******- �	 A*******@��

�	� ������ #��3 ,��.�5��� .�-� �����8� I�� D��.@� J��.
N8�(���)Hammer man, Alissa; Liff, Sharon, 2000:(��(;
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������ .�-� �����8� I�� D��.@� 07��� �� ,-�))]'R( ����7

�**�������  2��**���  �**���� <**% +2**4 0**  **��� ,**��� ��**��9��� #�**���� +**������
0	 �%� )ZQ(� ����)'R) (0 0����5�� ����� ,- �2���  ���@� 0
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��%�=�� 7K���?�� ��������  ���"��� ����� �.&  ��0D�� ��	�����.������� .

P]�*����)Murray, Candice; Johnston, Charlotte, 2004(:��**�
 0��*����� ,*- D�.*@�� K������ ������ .�- 0	  ���	 �����  ����� 0 ����

�!��***�.	 K��***� ,***�� �***���� �!���***1 ,***�B ��***5� �***�� 7��***$ 0*** ,***���/� >�***!��
8� I**�� D��.**@8 �**������ ��**�T�  �**��4� �**!�	 �**������ 0**� �**����� .�**-� ��**���

�*�������  �������� ��$	 .,*�� �*������  *��.�)QR6�*	 (0���* ��*� ��* ,*-
)&'])R(,***�B �***��"��  ***�1� ��***�)&R6�***	 (I***�� D��.***@� 0*** 0���***"� 8

�***����� .�***-� ��***���8�7)&R6�***	(�***����� .�***-� ��***���8� I***�� D��.***@� �!��***�
��� �� ,- �!���.	� )b]'((+2*4 0* K*�� 0�*��� D��.*@8� ��*$ �!����

 ����****�� +****�.�� K��****� �****�1��� ��****���  ****3 �****���� ����****�� ,****��� �****����
.��**@���  �����**��� ��**$  �**��4�� �**�������  2�**5�� +**� ,**�� #��**���� 0��**�����

�!%�� ,�� #���1  �12� F���� �������� 0	 �*������  ���	� +�.�� K���  2�5
�!/� ,*�B �*���� �*!�	 �*%� �*����� .�*-� ��*���8� I*�� D��.*@� 0!��*� ,*�2��  

.��*@�8� ,*�� #��*1 +*1	� +�.�� K��� ��1�� ,�� #����� ,*�2��  �*!/�� �*����
������ .�-� �����8� I�� D��.@� �!��� ��� .
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� ��(((�� �	(((���� ��������(((��� ��	(((����
������ ����  	���!� ��� "���#�:)�&' /�0�	���(

']>�**$ ��**$ ��***���� ,**�B �***����  ���**! �/� ,**- J***�4 D��.**@� I***�� 
�����8� .�-� ������ ��� �!9���	 7���� �*� ���*�B ��*$ ��*���� �*"� 8�U2*. 
,�� #�� �����  �4��� ,-���1 K��  ���!�� �!��:
]��**�� \��***�8� ��**�/� �+�***�.a 0*** ���**�B /+***��� �**� �***��=7��***� 

ZRRb.
]��****�� ����****�� ,���****�� 0**** ���****�B /�****�� D�****$��� �****� +****��7��****� 

'Obb .
]���� D����	 ���"�� �*������� 0* ���*�B /,��*	 �*�� ��*3���7��*� 

ZRRR .
]��***��  ���***!�� �***����%8� 0*** ���***�B /�***%� ��***� �***�7��***� 

ZRR'.
]���4�**�� **�=�	K��**345�� )�L�**3 0��**5����(���**�B /�**�	 �**� �**�� 

:��4�� ��� 7'OO'.
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Z]����  ��-	 ��$ ������� ������� ,->�"�  ��5V�� ����9��� ,*��� 0*�� 
��***��8� �***!��� ,***- ��***3� ��***���� 70***� +2***4 K***�� �***� +***3���� ,***�B 
��**"�/� ��**��9��� �**3�4��  ���**!� �/� ,**- J**�4 D��.**@� I**�� ��8���**� 
.�-� ������ ��� �!9���	 70����� ������ 0��� )&&(#��� :*�.� ,*- 
���% #���� :�L���� �!���.� #�5� :9�1� .

&]�**�  **�1 �**������ >��"���**� ,**9��%?� +**�� �**"� 0** ��**"�	  ���**!�� �**�2��� 
,��� 0���� �!� ��*���� ,*$� ) ���*!�� �*�-�"�� – ���*!�� �*����%8� 
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0��� 0	�!���� +��"� 0��"�	 ������ �2��� .
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��**** ��****���  ���****�"��  ���****!�� �****�2��� ) ���****!�� �****�-�"�� 7 ���****!�� 
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�$����� #������ )'O(7+��*"�� ��*��� 0��)'7'Q(����8 �*!9,*�� ��9*�	 
����7+��*"�� #��*��� )'R(����*3� #�*���� D��*�E� +*��1 �*[�2��7�*� 
�$ +���� #������ )'&(�� ��+��"� ����3�� ������0�� )'(7'Q(.
)]�� �1 ������� :��.�� ������ ,�� ���� �$��� ))R6�	(0 �!/� 

X��,***� 0!��***� 68�***�.	 0���***"� 0*** D��.***@� I***�� ��***���8� .�***-� �***����� 
 �!��5���� 6��� <�%� ����� ,�3/� �*��"� ���2.�*�� 0�*�� >�*!�� 

0K�� :
]+��"� J"�  ����"�� 0��� �!����3 ���L���.
]+�%**��  �**[�2��  ���**����8�� 0** +**�1  �**!/� #����**�2� �**!� ,**- 

F��%B  2��"��� �=2�� ������ .
0***� �***�  �***�E� �***������ 0	+***�  ���***�"�� ,***��� +�***5� �***!��� ��***���� ,***$ 
 ����� +�� +��"� 0��"�/� ��2��� ,*- F�*@  �*���"��� �*�9��%?� ���*@��� 
��"�/ ��$ ������ ,��� K�� -C0 ����� ������ ���!"�=�� ,������ :

�"��� +�/� : ���!�� ��-�"�� +5�� )O( �����.
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�-��**�  ���**!�� ��**� �/� #��**3� �**�-�� ��**�� �$��"��**�� 0** �**��� �**������ 7
0�*���  �*%�� �*��%?� **�*)8(+�K*�� ,*�� ��**� �-��*�  ���*!�� ��**� �/� 
<@4�� :��.�� Y������ ,������ �!���.

b]�� ������� ���*� ���*��  ���*! �/� ,*�B 7�*"��� �.*��� �*@�4�� 
 ���-  ������� ��2��� ,*�� �*���� ,��*��� :�*��� W*��/� ��*���� –�*��� 
W****��/� ��****���� /��****�  �****9��� ���****�� +�****. �****9���.�	0	&]'/&=
R.QQQ 70����  �9��� ,�� ����� ,�����:
]0',�B +1	 0R.QQQ 0���  ���! �@�4�.
]0R.QQP ,�B '.&&& 0���  ���! �.���.
]0'.&&( ,�B &0���  ���! �"��� .

J� �	�����:
	]:�3 0�����:

:������ 0* :�*3 ��*����  *�1 �*������ :*��.�� :�*3�� ,*�.��� K*��� 
0** +2***4 J�**� ��***���� ,***�� ��**� )''(0*** 0�**���� 0�***334��� K***��� 

F��**%?  2��**"��� ��**����� W**�� A�**3� ��**���� A��**3 :**��.��� ,���**��� 7�**��� 
��***�	 0***� ��***$ ��***����� +��***"� ,***- ����***3 J***"�  ���***�"�� 7�***�� <***@� #��***3 
������ ���� 0* )&&(*��#�� �*"� ��"��*��  ���*�"�� ,*��� �*� +*3�� ,*�� ��*�� 
:�****��� OR%0**** ��****���� �****�� ,****��	 .�****�  �4�****�� �****������ +****������ :�****3
,��"��.
"J� 2�.���� �.�	/��:Factor Analysis 

�1 ��%	 +*������ ,��*"��  �*����� ��*���/� ��*�	� 0*� I24�*�� �*�2� 
+**��� �**�� ����**� �-��**3 +**��"�� E�D��**� ���**������ Varimax >**5��� 0**� 
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�**"��. ��***$ +***��"��7�***�  ����***�� ;**��� 0***  ���***�7�***1�  ����***�� +***��"�� 
�*****�2��� ��*****����� �*****"��  ���*****!�� �*****�-�"�� ,*****�� PR.QP) %0***** 0��*****���� ,*****���� 
��**������ �**"��  ���**!�� �**����%8� QR.'(b %0** 0��**���� ,**���� ��**������ �**"�� 
 ���! ������ � ���� P'.QP( %00������ ,���� A@��� +��%�� ,����� Y9��� 
��$ +������.

+��% )'(
�-��3 F����� ,��"�� ����� �����  ���! �/� ,-�"�  ���!�� ��-�"�� 

2��� /���
���	
���
����/���

���	�/�� �	/�9�2���/��
2�	/��
2��� 

2�	/��
��	0�� 

2�	/�� 
P�	0�� �

4,��. ���5 >��	.R.b)P]]
1+��� 0� ����� +���	.R.bPb]]
I;����$�� ,��. +�� >��	.R.)P'R.)(b]
5,*���� ,*��� �*��"��� D���*�/�� :�.�� >��	

,��. < +�"��� 0.
]]R.O&)

K;� I�4�� ���"�� �"��. ���	� ,��. �!-	.R.&ZPR.QR'R.(P&
N�	 �!-	����.�� ��!� ,��. >�3� D��.R.&Q']R.QPP
Q0**** ,****���� �**** ,****��. K��****� .****� >�***�	

D��� D���E� ;" +�"���.
R.)PP]R.&(P

R�***!� =***��	 ,***��� >"***@��� #�***��� .�***�� >�***�	
,��. < +�"��� ���.

R.Q'PR.)(']

S+******4�� ,******��. F��	 +�******� 0�******����� H1�******�	
������.

]R.bOb]
.����(.R&&'.'OR'.'&P

,�	���� ���T&R.O)ZR.(O'O.Z&
����� 0������ ��1 ,��%BPR.QP)%

A**@�� 0** +��**%�� )'(:��**��� 0	 �"�**5��� �**�����  ���**�"�� ,**�� +**��"�� 
�**������  **��� D**������� ,��**��� )+**�"�� +�/�(�**"��  ���**!�� �**�-�"�� �**1  "�**5� 
;****���  ���****�"�� )'7Z7&7P7b(7K****��� ��****��� 0��****�� &R.O)& %7)+****�"�� 
,�����(�"��  ���!�� �����%8� �*1  "�*5� ;*���  ���*�"�� ))7O(7K*��� ��*��� 
0��****�� ZR.(O %7)+****�"�� �****�����(�****1  "�****5� ;****���  ���****�"�� )(7Q(7K****��� 
����� 0���� 'O.Z&Z%70� ��0	���� 0������ ,���� ����� PR.QP) .% 

+��% )Z(
�-��3 F����� ,��"�� ����� �����  ���! �/� ,-�"�  ���!�� �����%8� 



��� ���	
� ���� �	���� ����������� ��	���� 
 	���!� ��� "���#� $%� �� 	
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/�����	0��
���	
��� 

��&	��+!����	�/�� 
�	/�9� 2���/�� 

2�	/��
2���

2�	/��
��	0�� �

43�%��������%,���0���,��.R.Q'']
44K��5	,-�.5�	,��.�������.R.b&)]
41,@1	 1�6��-��<,��..R.Q((R.(''
4I<��	6���%��;����,��..R.(&)]R.P'(
45��$	,��.�8�0��	�����,-+�"���;".R.PQ']
4K ,.�	���$�,*�BK��*���,��*%�?�#��*3��*��	

0K�����,�����,��.�.R.b&b ]
4N8�"5	��!%?��D"��������+��	.,��.]R.P)&
4Q��$	6���$�6�����K����,��.��%��.R.POP]
4R<���	����F��	�,��.,-������.R.QO(]
4S8�"5	\�����0,��.��	0��4T�.R.QOO]
13,��.8D���,� 2�5��<0��4T�.R.QPZ]R.&(b
14 <�.�*****�	#��*****�=D��*****1/�����*****3�,*****��.�*****��

;��������9����.R.P)Q R.&&Z 
�.���).QZ&'.)O(

���T,�	����(Q.b)b'&.ZOR
,��%B��10������QR.'(b%

+��**%�� 0** A**@��)Z(+**��"�� ,**��  ���**�"�� �**�����  �"�**5��� 0	 :��**���
,��**��� �**"��� ��**�����  **��� �**������ )�**����%8�  ���**!��(,��**��� D**������� )+**�"��

+�/�( ���******�"�� ;******���  "�******5� �******1)'R7''7'Z7'&7'(7')7'P7'b7
'O 7ZR7Z'(70��***�� ��***��� K***���(Q.b)b%7)"���,��***��� +***( "�***5� �***1�

#���"�� ;��� )'Q(0���� ����� K���'&.ZOR%.

+��% )&(
�-��3 F����� ,��"�� ����� �����  ���! �/� ,-�"�  ���! ������  ����� 

/���P�	0��
���	
� 

��������C�	����	�/�� 
�	/�9�2���/��

2�	/�� 
2��� 

2�	/�� 
��	0�� 

2�	/�� 
P�	0�� �

11 <�.�***�	#�.�***���,***��,��***3�	�***��+***�"���
<K���,��.,�����.]R.b'R ]

1I8+"��	�����,��,��..R.)R(R.)bO]
15���	0�����5�5�+��%,��.�.R.&QPR.)))R.(QO
1K+��	,��.F��!�W��;�"%	+"������	.]R.POO]
1N8�"5	0	,��.�$D��+*�+��*5��,*���R.QQQR.&Z(R.&O&
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����,-+=���.
1Q 8D�***��,***�,***��.�***�����0***D***�����<***

,%�=.R.P)P ]]
1R <�.�**�	����**��,**-,**��.+**����**�/�D�;**"

���%.]]R.bP& 
1S,-D��L��<�.�,��.���/�.R.(ZRR.P&&]
I3 8�"****5	.�****��?���****��"����D�****�� �����****�

,��.�9����.R.P)R ]]
I4 �"***5	0	,***��.,***"��.�***����+�***�./��,***-

������,�=��.R.bZ( ]]

I1 
,��D�L�	,������5�9����0* �-�*3�

,*****��. �*****1	+,*****���� �*****!�	  *****��� �*****���� ,*****-� 
,���.���+�F,5���K��.

R.&RZ R.b(( ]

II +����	��	,��.����������W��,*-�*���
,�@�.R.b&P ]]

�.���).QQZ'.bZP'.''Z
���T ,�	���� &R.Pb' ZO.ZP

)''.Q'b 

,�	���� ���T ��	�+'Q4.NQ5%
+��***% 0*** A***@��)&( �"�***5��� 0	 :��***��� +***��"�� ,***��  ���***�"�� �***�����

 ������ �"��� �������  ��� �������) ����� ������  ���! (,��*��� D*�������)+*�"��
+�/� ( ���**�"�� ;**���  "�**5� �**1 )ZQ7ZP7&R7&'7&&(70��**�� ��**��� K**���

&R.Pb'%7),��***��� +***�"��( ���***�"�� ;***���  "�***5� �***1)ZZ7Z&7Z)7ZO7
&Z(7**��� K**��� 0��**�� ��ZO.ZP)%7)�**����� +**�"��(#��**�"�� ;**���  "�**5� �**1

)Zb(70���� ����� K���''.Q'b%.
 ��� ������:

"	��� �	�0 �	����� ������(�� �(���� B	(&' J(������ G�(���� 	(%�� –
W	����� G������ ��@+��� ��%����.

�8J������ B	&' �����Test- retest:
��******�C� �******������  ******�1 ��******4	 #�****** �/�  ���******! ���******�� ��******�� :******��.� #

0**** �****��� �****��� ,****�� ))R(**** 6	�7�****� ,****�= +****3����:****��.��� 0�****� U��****�	 ��
,��*******���� +�/�70�*******���.��� 0�*******� .�*******���8� +*******�" k*******�� �*******1� )R.bbO(7,*******$�

 �*****�� �****��� �****�1R.R'70***** �****���� �*****%��� �****��� ��****���� 0	 ,*****�� +�****� ��****$�
 �����.
"8	%�� ����� W	����� Alpha Cronbck :
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 	���!� ��� "���#� $%� �� 	
�	��� �� ������ ���� 

 **�1 �**������ D�**���  �**�� ��**���� ���4�**��� +**�" �**��	 G�**����� K**��� 
�**��"� k**�� �$��**� ))R6�**	 (K**��� +**�� �**"� 0** ��**"�	 ��**���� ,**��� +**��  ���**! 
�/� �*�2���7+��**%� )((A**@��  2�**"  �**���� �**!�88�� ��9�**3�?� ���4�**��� 

+�" ���	 G������ .
+��% )((

��1  2�"  ����� ����.� ���	 G������ 
��"�/ ���� �����  ���! �/� ��2��� 

2�	/�	%�� &���	�/�� 	/���	����� �
3.R1S S ���	
�����/� 4
3.RRR 41 ���	
���&	��+� 1
3.RR3 41 ���	
���������C�	� I

A****@�� 0**** +��****%�� :��****��� 0	��****1 2�****"  �****���� �****1  ****����� 0�****� 
)R.bZO(�**"��� +�/� ) ���**!�� �**�-�"��(7�)R.bbb (�**"��� ,��**��� ) ���**!�� 

�**����%8�( **���� ��**$ ��**��� �**"��� �** ���**� ,**�B �**���� ,**- Y9�**���� ,**��� ��**� 
+3���� �!��B ��� ���4��� ������.
*%]���3��� �9=%��� ����.:
�**�  �**�E� �**������ 0** �**�� ��**���� �**���.� �**9=%��� ���**3��� 7�**��  **�1 
�.**5� ��**���� ,**�B 0�**�1 �**@ �**���� +�/�  ���**�"�� �**������7�**��� �**@ �**���� 
,��**���  ���**�"�� �**�%�=�� 0**� �**� �**� ��**%�B +**�" .���**��� 6�**�-� ,����**�� 0����**� 

Spearman((0�*��%� )Guttman(+��*%��� ))(0�*��  2�*" .���*��� :**-� 
����. �9=%��� ���3��� .
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+��%))(
 2�"  ����� �9=%���� ���3��� ����� �����  ���! �/� 

	/������	
�����/����	
���&	��+����	
�������
��C�	�

����"0�����0����–
>�3�a���������R.b)OR R.bOPR R.bOOb 
����"0���%R.b''RR.bO)'R.bO)b
A***@��� 0*** +��***%�� :��***��� 0	<***�% ��***1 �***9=%��� ���***3��� �***"��� �*** 

���"%� :�� ,- ��� ������.
82�.���� ��	��X�:

�***��  ***�1 �***������ ���4�***��� ��***� 0*** D���***�/� ��9�***3�?� ��***����� 0*** 
+2******4 Y�******��� �=******��� ��9�******3�?� ��******�"�� �******����%8� SPSS �******!�� +******������ 

,9�3�?� �-�"� ��  ���� )U����� �	J��4��( ���%��� ���*-	 �*��� �*������ 
,�� ���� �����  ���! �/�.

+��% )Q(
 ���%��� ���-	 ���"�� ,��  ����� ���� �����  ���! �/� 

	/���	������/�	�	���!�������
��	���� 

A����!� 
��	�/��� (((((/���2������	(((((�&

����/��� ���	
���Y%Y%Y%
4&RQR'P&(&QZ.)(R.Q'&
1ZQ)Z')&RO'bZ.&(R.PPZ
IP'('ZZ(&'QZ'.)ZR.P&)
5]]&Q(PO('.RQR.Z(R
K]]'ZZ(&bPQ'.Z(R.(&'
N]]'RZR(RbR'.ZRR.(R(
Q]]'ZZ(&bPQ'.Z(R.(&'
RZ'(ZZb)Q'ZZ.(RR.)&)
SZ((bZ((bZ(Z.((R.)PP

(((/�����	(((0�����	(((�&
���	
�����&	��+!�Y%Y%Y%�������

��	����
A����!�
��	�/���

43)'R'b&QZP)('.)QR.QP)
44Q'Z'&ZQ&'QZ'.)RR.PRP
41b'Q&ZQ('RZR'.OQR.QR)
4IZZ((ZP)('ZZ.(ZR.)&
45Q'ZZR(RZ((b'.Q(R.QO&
4K(b'b&QZb)Q'.)ZR.Q(Q
4N&Q'RZR&PP('.&ZR.)bP
4Q'&ZQZR(R'&ZQZ.RbR.PPb
4Rb'Q&ZQ('RZR'.OQR.QR)
4Sb'Q&'QZ''ZZ'.O(R.QZR
13'Q&Z&(Qb]]Z.&ZR.(P'
14Q'Z'Q&ZZb)Q'.)QR.PR)
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/���P�	0���&���	
���	
� ������ 

��C�	�
Y%Y%Y%�������

��	���� 
A����!� 
��	�/��� 

11'Q&ZZQ)Zb'QZ.'QR.Qb'
1IZ))R'(Zb''ZZZ.ZbR.bRO
15&RQR'P&(&QZ.)(R.Q'&
1K&bPQ'ZZ(]]Z.PQR.(&'
1N'(ZbZ((b'ZZ(Z.R(R.PZP
1Q''ZZZZ(('P&('.bbR.P(Q
1R(bO'b)'RZ.QZR.QZQ
1S&QPZO'b)'RZ.QZR.QQP
I3'O&bZ((bP'(Z.Z(R.QbP
I4'b&QZ((bb'QZ.QQR.)'O
I1&(Qb')&R'ZZ.QQR.)'O
II'ZZ(Z))R'&ZQ'.ObR.P'(

,9�3�?� +��%�� ��"�� .����� )Z.RRQ (
:����� +��%�� ��5� +�/� �"��� ,- ������  ����� ,�� ���"��  ���%��8

#��***�"��  F�***% �***�� )((���%�***�8� ,***�� +�/� =***���� ,***- )8(7:�***��� ��***����
  ***L��O(%7,***�� I�***��"0*** ,***���� ,***��� �***��"��� D���***�/�� :�***.�� >�***�	

,**��. <** +**�"���"7#��**�"�� �**�$/� ,**- �**!��� )Q(���%�**�8� ,**�� )8(7**���� ��
  L�� :����bR%7,�� I���"-	����.�� ��!� ,��. >�3� D���	 �!".

�*"��� ,*- ��*����  ���*�� ,*�� �*��"��  ���%�*�8 :��*��� +��%�� ��5� ��
,�����7#��*�"��  F�% ��� )'Q(���%�*�8� ,*�� +�/� =*���� ,*- )8(7��*����
� :����  L�P(%7,�� I��� "� �"5	 8D"���� ��!%?� ,��. +��	 ����"7

#��***�"�� �***�$/� ,***- �***!���� )ZR(���%�***�8� ,***�� )6�***����	(7 ***L�� :�***��� ��***����
Qb%7,�� I���",��. 0��4T� <  2�5�� ,� D��� 8".

�***"��� ,***- ��***����  ���***�� ,***�� �***��"��  ���%�***�8 :��***��� +��***%�� ��***5��
#���"��  F�% ��� ������ )Z)(+�/� =���� ,- ���%�*�8� ,�� )�*"�(7��*����

  L�� :����PQ%7,�� I���",*��. +*��	 �*��	 �* +*"�� ;*�"%	 W*�� F��*!�"7
#���"�� ��$/� ,- �!���� )ZO(���%��8� ,�� )�"�(7 L�� :���� ������PZ%7

,�� I��� "���/� ,��. <�.� D��L�� ,-".
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�9& �	���:������ $���:
'.B �***��� :��***- �***%��  �***!	� �***����%��� �***��%��  �***!	  �***%�� 0�***� ��9�***3�

 �/�  ���****! ���****�� ��****�� ,****�� Y�****����� :****��.� �****"� �.��****@�� �****��%��
�����%��� ���%��  �!	 A��3� .

Z.:*��.� +*�1 �*����%��� �*��%��  �*!	  �*%�� 0�� ��9�3�B ���� :��- �%��
:��.��� �"� �!��� ���%��  �%��� Y������ �/�  ���! ����� ���� ,��

��"��� :��.��� A��3�.
&.�***"� �***����%��� �***��%��  �***!	  �***%�� 0�***� ��9�***3�B �***��� :��***- �***%�� 8

�/�  ���! ����� ���� ,�� ,"����� ������ ,-� Y������ :��.� .
2��� $�%��:

I�**� ��**$ J�**��� W**�� ;**�	 "�**%�� :��**- �**��� ��9�**3�B 0�**�  �.**��� 
*****%�� � �*****!	 �*****��%�� �*****����%��� 7 �.*****����  �*****%�� �*****��%��  �*****!	 

�.��**@�� �**"� :**��.� Y�**����� ,**�� ���**�� ��**��  ���**! �/� J**�4� D��.**@� 
I�� �����8� .�-� ������ ��� �!9���	 A��3� ���%�� �����%��� ."

:****������ 0**** ��****3 ��****$ 7J�****���  �4�****�� �****������ ��****��4�  t-test 
D���� ���8 :����� 0��  �.���  �%�� ���-	 ���%�� �����%���  �.*���� 
 �%�� ���-	 ���%�� �.��@�� W�� ���� �����  ���! �/� J�4� D��.@� 
I�� �����8� .�-� ������ ��� �!9���	 �"� :��.� Y������ ��4���� ,-�*������ 7
��-� ,�� +��% A@�� ���+3���� ;��B 0Y9��� I�34� J���� ,�����.

+��% )P(
��8� :����� 0��  �%�� ���-	 ���%�� �����%��� ���%��� �.��@�� ,-

������ ��"��� 
	(((/��� 

�&��+��������+���
�/�),=30(

�&��+������	#��
�/�),=30(�(��T 

"�"
?���� 
��!�� �\�\

��-�"  ���!Z&.)'.(PP''.Q'.ZZP&&.(ZR.R'
�����%�  ���! &Z.'Q

QZ.RQb ').R&
&'.R)& &O.PP R.R' 

 ����� ������  ���! &'.O&
&Z.'b& '(.QQ

Q'.'QZ &P.PR R.R' 

������ �%����bP.Q&.QP('.&Z.Z&b)b.R&(R.R'



��� ���	
� ���� �	���� ����������� ��	���� 
 	���!� ��� "���#� $%� �� 	
�	��� �� ������ ���� 

��**5� Y9�**���� ,**- +��**%�� :��**��� W**�B ��**%� :��**-  �� �**�8� ��9�**3�B 0�**� 
 �.*****��� �� �*****% �*****��%�� �*****����%���  �.*****����  �*****%�� ���*****-	 �*****��%�� 
�.��**@�� ,**- ��**���� ��**"��� ,**�� ���**�� ��**��  ���**! �/� J**�4� D��.**@� 
I**�� ��**���8� .�**-� �**����� ��**� 7�**!9���	 K**��� :��**- �**��� ��9�**3�B �**�� ���**� 
R,R' K*��� A��**3� �*��%�� �**����%��� .,*$� ��**5� W*�B `�**%� �*����-� **�����Y� 

���5�?� <@� ���$8� ,-������� ������� ,-����  ���!  �!/� ��� ���-	 
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D��.@� I�� �����8� .�-� ������ ��� �!9���	 A��3� :��.��� ��"��� ."

:������ 0��3 ��$ 7J����  �4��� ������� ����4�  t-test D���� 
��8� :����� 0��  �.*���  �*%�� ���*-	 �*��%�� �*����%��� W*�� ��*�� ���*�� 

 ���**! �/� J**�4� D��.**@� I**�� ��**���8� .�**-� ��**���� ��**� �**!9���	 +**�1 �**"�� 
:��.� Y������ ��4���� ,-7������� ��-� ,�� +��% A@�� ���+3���� ;��B 
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:����� 0��  �.���  �%�� ���%�� �����%��� ,-0������� � ��"��� ,"�����

���� ,�� �����  ���! �/� J�4� D��.@� I�� �����8� 
.�-� ������ ��� �!9���	 

�5�� 0��� ,*- �*����%��� �*��%��  �*%�� 0�*� :��*��� 0	 :����� ,������ +
 �%��**� >**��. J�**�4�� �**%��� �**��� �**�� #��**3� ,�E**� ,**"������ ��**"��� 0�**������

 �**4	 ,*�B 0�*� 0* #��*��� �*"����� ,**�B \�*���8� ,*�� +�*� �* ,*"����� ��*����
 �!/� < .

������ <�	�� L��' �.��� 	� ���%�� �9T	��:
�**����%��� �**��%��  �**%��  �.**��� 0�**� ��9�**3�B �**�8�  �� :��**- ��**%�

 ��***�� ,***�� ��***"��� ��***���� ,***- �.��***@�� �***��%�� ���***-	  �***%��  �.***����
 K��� 7�!9���	 ��� ������ .�-� �����8� I�� D��.@� J�4� �/�  ���! �����

 ���� ��� 6��9�3�B ���� :��-R,R' %�� A��3� K��������%��� ���.
�**����%��� �**��%��  �**%��  �.**��� 0�**� ��9�**3�B �**�8�  �� :��**- ��**%�

 D��.***@� J***�4� �/�  ���***! ���***�� ��***�� ,***�� ��***"���� ,***����� 0�***������ ,***-
 ���**� �**�� 6��9�**3�B �**��� :��**- K**��� 7�**!9���	 ��**� �**����� .�**-� ��**���8� I**��

R,R' ��****"��� ��****���� A��****3� K****��� 7****5� ,****$� Y�****����� �****����-� `�****%� W****�B ��
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 �**!/� ��**�  ���**!�� �**��� ,**- �**������ �**������ ,**- ��**�$8� <**@� ���**5�?�
���"�� ���-	.

�*****��%��  �*****!	  �*****%��  �.*****��� 0�*****� ��9�*****3�B �*****��� :��*****- �*****%�� 8
��**���� ,**- �!**��� �**��%��  �**%��  �.**���� Y�**����� :**��.� �**"� �**����%���

 ,***�� ,***"����� .�***-� ��***���8� I***�� D��.***@� J***�4� �/�  ���***! ���***�� ��***��
�!9���	 ��� ������.
������ �	����:

,((� �((&��+� �((�' <�	((���� $�((& 2]((� ,((� �((0�	��� �.((��� �((0 ,((��
�;� 	;�^� �
+� ,� ��	; 	;��� ���� �	������ :

'.J��*****�	 0***** 0���*****"� +�*****�.	 �!��*****� ,*****��� �*****�a� �*****������  ���� +*****�
ADHD �+��./� 0 �9��� ��$ ���" ����� ,�� �!�����.

Z.��***$ <** +**�"��� �***���� A�**@��� �**�-�� #��***3�  ���**����  ���V**�� �**��
+��./� 0 �9���.

&.+�*�./� <* +�"��� ������ 0��"�� ��-�� �������  ���� ��1BADHD 
�������� +�3��� +4��.

(.��$2� �=2�� ������  �����?� ��-�� �������� +��./� 0 �9��� ��!� �
������.
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7!��8����/�� �=.�	� >+�����:

,�.***3 �***� F�***�� 7,***."�� �***�� 0�***�� �***�	ZRRb :7�***�������  ���***!��
 <�=����� �5��� D����� ��� 7,��/� �"�.��–#�$���� .

A��****3 ,****�= �****�	'OOZ:��****����� ���****�� �****�� 7#�$�****��� 7.(�� 7�****@!��� �****�
���3�� .

��**�L�� �**�� 7�2**� �**�	'OPQ :�**@!��� ��� 7#�$�**��� 7,��**�%8� ���**�� �**��
����"�� .

��� 0�� ����� ��� 0��BZRR(:�*������ �*������ �.*5�	 J"�*� Y�*��� ��	
�**@���� +�**�.	 ��**� ��**���8� D��.**@� +��**"� ,**- 7���**�%� ���**�� 7�**!"

 ������ �������  ���������7#�$���� �"�% .
,��-���� 7	7� ,�������� >.\'OOQ:�*3�"�� ���*�� �*�� �*%" 7�*%��

0��@� �2��� ��� ���%�� ��� ��� 7#�$���� 7���%�� ���"�� ���.
��***�� D***%� ���***��� �***�� �***@�ZRRZ:#�***� J***�4 ,***- ���***5�B Y�***��� �***���"-

�**@���� +�**�.	 ��**� �**9�=�� .�**5��� 7���**�%� ���**��7�**������ �**��� 7�**"�%
:�=�1=��.

+***��. ��$��***�B �"***�'OOQ :6�***����%�� 6��***��� +***�.�� �9***5�� 0*** �2***�?� >***1�
 6������� 7 ���� +�%�� ��� .

;**���� �**� ��!**�ZRRZ:�**������ �**����%8� +�**3/� 7 �**������ �**!" �**���
�������� ������� 7#�$���� �"�%.
��****��"�� 0��****�� �****��'OO':���****����� ���****�� �****� 7������****�?� 7�****-�"�� ���

��"�%��.
��***%��� ���***��� �***�� ��***���� �***�� �***���ZRRQ:�***�����?� ����***�� Y�***��� �***����-

 0�*����� .�*5��� .�-� �����8� D��.@� ��� +��./� ��� �����8� 0�����
+��./� J���� 7������� ����� 7����.�� ���"��  ������� �!" 7�% 0�� �"

�5 .
��***%��� ��***��� �***� :��***.ZRR) :+��***"�� ,���***� ,***-�" Y�***��� �***����- ��***

 �**����� .�**-� ��**���8� I**�� D��.**@�  �����**�)+�**�./� 0** �**��� ��**�
�3��(7������� ����� 7����.�� ���"��  ������� �!" 7�5 0�� �"�% .
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 ��=�� W�.3 ,��-'OOb:��3�45���� ���[��� ��/� ��%2"���)D��.@�
������/�  ������� ��-�"��  ���"��( �"�%�� �5��� ��� 77#�$����.

,1�***���� �***� ��***%ZRRQ:��***���8� I***�� D��.***@� J��***�	 ���***�� ��***��
�9�=�� .�5���� D��3�� 7���3�� ��%�/� ����.
���**� 0**�� ;**. �**� ���**�ZRR):**��� K��**��� �**���� ���**5�B Y�**��� ��**� ,�-��

�***@���� +�***�.	 0*** ��***���8� ��***31� �***9�=�� .�***5��� ��� 7����***��� ���***�� 7
�������� �������  ������� �!" 7#�$���� �"�%.

,�***.1 >***���ZRRb :+****�.�� �***���� ,****- �***������  �****$�%�8� 7,****��/� �***"�.�� 7
 ��������� :������ #����� ����"�� ���5�� .
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