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#
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�� �#

���# � �#�� �#'��� �/ ����.� ����� �����- >:	 
���#

 # �	
����	 �#�#�� �/# $�?
����@����A� ��
����� �� 67�� 0
� �/ ���� B���� $

<�	���#����1��� ����'��� � ��#�# $����#�
��� ��'� � ���� ).

$� �#��# ����.� ���C1� ;��	� 6�	C1 6������ ��#���� ��'
� ���#
 $

�# ��# 
	 ��
� ���# ��
	1�� �� ������ 9�
��� :���� ��'
��� !B? ���-

���# ����� ����� ,�+ �*��'�� ��	
��� ,�
�# $:��#���# 
�*D��� �	�< # - ��
 � ��<�� 
��*�
�# $�����- 
*�/# �����	�ٕ# )�<�� ���
�	 �#
��� �/ ����.�
 � -# ����� ����+ ��/ �� ���
#��# ��#�.�# �'����� @#
(��# �������
������ ��� ����� ,�+ �#C#�� ��
'��# �������# ���
��� $� �������+ .

.� �#�� 
�#�� ,�� ���
�# $
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#
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#�
 $�	�* 0#�- $,���< $,���<�NNO P $��(

� ���� :��B ����� ��� ,�� "��
���	 ����� 0�� ����� ����� ����
 ���#� )
��B�� ,- � ��"1�# � ��(��# � ������# ���#����� :��	��
� �����#

 $H�	����# 
�B��� �� 
 L	C� R�'	 $��.�S�����	# ����� ����� :��� �#���
H�	����# �

����� �� 
 L	C� ������ .

�#���� ���	� H���# �B? �('7��� ,�� �#�� ��' ��������� )����
 # 9�
����# P'���#@����A� 9'� # - $�8#
�� ��� ���	� 3�@����7� 

� ��=
�� ����# ���#��� :���' ,- �#���� �
��� !���- $:	 ��'� �� �� @
��
 ,�� !���
� �#���� ����# $

��
�# �D
�# $� 	
��# ;���.� �#���� # -

��� �����ٕ# ����� ���

�� ��
�J��� �	��#�� $���-# ���
 #'� ,�� : ��#�# :
���� �/ �� 678- �B? $�����# 
���� �A��� �� ���� �� ,- ��'7����#
 �� � ���� ,��� T�� $����U� ������� ��
� ���# �������G�	 �� � �#����

 #'� � �#�� 3���� �71 �� ���'��� ���	�� �7��� � ��#�@����A� 
##'��� #? �B?# $H��'���# R'	�� #'� !���A�# F7��
A� 9'# ;�C��
A�



���� �D	 �����A� ,�� � ����� R�' $����.� ����� )
�- :�#' 
#�� 0B�� �?
� 6����# 6�'#�
�# 6�'��� �#��
.

(Costa and Kallick, 2000).
�&��	�� ����� :

,��#� V���� �'D� ����� ����� ,�D�����A�-��$�������F�
��# ����	����
 L	C�� $����#�
���# ����'��� �� 6���"� ��	
��� H��� ,�� ,��� ,��� ���#�#�����

������� �'�
� 3��� ,- � -��?/ �� 6�-�? .���?W-���1�
� 9	
� ����� �����
��������� ������� V���� ,- 6�
#C< .

����� ,�� 9�C� �< ����#�
 ����� �����-
����1� ������� )
#C	 � 
 # � ��� 9�
���� ��� �� �B+���1�
�� .

�. $�'�� ���' ��� ������� ������� ������ 9�
����# ������� �W- :���#
 �/# $�A����� ,�� ,- )������� ����'��� ����� 6������ 
*�/ L	C/ ������

 ����� ,�� T� 7	 ����� ����'��� !B? � ��#� ,- 4������1�
����-
����
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�7����� � ��#� ,�� 6�
��< ��� ����G T�B# $� ��	�� �����# ��#
�	
# F7��
� 9'# )
	�*�#...,�� ,- 3�

�� ������ �	��#� ,�� !���
� ��	# $

,�+ �#
���� ����.� �/ ,�� ��=� ,������� 3<�#�� �/ �C�1# $)��'�� �A���
���1�
� ����.� @��1� ,- ����� ����� 3� ������ �� 6�
��� R�' $���������

 ���'.� 
��C�ٕ# ,C����# R'	�� ,�� �#
��< � �/ ,�� � �����# ����.�
 ,�� �8#
�� ,- ��������� ����.� 
C���- $);���	 ������� �������� ;��/#
 A# $9�
'��# �	�����# );�
��� �����
A� ��
� � ,�� � 	�
��# ����.� �����

�����	 �� � ,�� � 	�
��# $
������ � ���1�
� �� � ���� ,��� ������� �������
���-# L�'C #'� ,�� � ���' �#�� )
��+ ,- 4����� .


C'�� �8#
�� ,- �#���� ��
��� ,��'�� 3<�#�� �/ 
�B��	 
����� ��# �
��# �+ �,-����?A� ���?/ ��B @��?/ ,�+ H
���� �#� ��- ,-
���� 9�����	

J��	����� �����# 
������ ����� � ��# $� .
�-#� ,�+ �
�� ���' T��? �W- T�B�
 ��
	1
���1�# 9�
���� �� ����� ���� �<#��# ��
	� �	
��� H
�

 #@����A� H���'�� ,�+ �C#���# �('7���# ������� �

�����#�������
A�# 
����� ����� �

��� ,�� � ����
�� .

L8�� H	
 �� ;#8 ,-# ������� ������� Y�	 ����� ,�+ ���'�� 0��
 ,�� ���< V���
	 ����+ ,�+ ����'�� �
�
��� ,�
�# $����� 0�����1�
� 

������� ����.���-����
A� 
������# �����# 9�
���� P
- ����� L��� ,���
 # �

��� ,�� �?���
� 0B�� 
�.� $
�
��
A�# �=�
���#���1�
� Y�	

����� ����� )��#
�	 
���������#'�� H�
� �� ������������ �#' 
�

������ �
# ���	 ��'�����7����� 4
�# �=�
��� (������� 0�'+ L	C��

���#��� :���' ,- ����� � 

��� ,��� .
��
0� ��1�&
�� �� �&��	�� ����� 		$

� :

Z���[�8#
�� ��� 0�� � ����� ���� ,��� ������� ������� 
����# �#���� 
#�@����A� [�8#
�� ���� ����� ����� Y�	 ����� ,- 
��������� ����.� V��
	 ,�� �#	
��� ��B�� ����.� @��1� �?-����A� ��

 [9�
���� �B � �#8
��� A ��B�� � ��
</ �� �'
����� 

�&��	�� ���2' :
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�� � ���?/ ����'�� �
�
��� ���
� :
Z�� 0B�� F#8#��� ���	� R�' :*'		 �#�� �+ ,- 
(�� ����/ 0�� ����� �����

/# $�8#
����� ���'� �� 6'�� �6
�/ ��� ����� !B? 0�� ����� �� ��?D�� 6��
#
8#
 �� � ���� ,��� ,? ������� !B? �/ �C�1# $���	��
��� )��'�� ,�+ ����.�

R��'�� 
C��� ��
� � �

���.
��/ B+ $�
�
��� 3����# ������ ���	� ��#��� ��	�
�� ��
�
��� �(�� �

)
�� T��? ����	 $������ ��
�� �'�
� ,- 97��� 0�� ����� ������
�*'�	�� ��� �#�' ,-���� 0�� ����� ����� ��#��� ,��� ��
�
��� ,-

 �	��
��� �7��� � ��#� ,- ����� 4��� ,- :	��� 0B�� 
#���# $�8#
��
:����'�# .

���� @#
(� �	���
A� ����?A� )
#
8 ����� ��'� ,���# $:���� 0B�� 
C�
�	��
��� )
�1B# ��.� ��
 !
�	���	 ������� :����� �����# ����� 
����	.

K�������� ����.� Y�	 ,�+ ���
� V���
	 ����+ ,- ����	���� ���?.� #�	�#
��-����
A� ��	
� ,�� �������� 
-#� ��� $����.� ,�+ �		'���;^��� 

�����ٕ# $� ��� ����.� 9�
��� ������� ������� Y�	 ������ ��
#C�# 0=

�?
*/ L8�� 0B�� ��
.�# )
B	�� �	�*�	 �#�� ��*��� ����/ �'�
� ,-

+ R�' $��'7�� ������� ��"?�� 
*�/ �#'	C�� ����.� ��� ����� ����� �
)��'�� @<�#� ������� .

X�� V���� �� )����
��� ������ ����� ��# �
�
�� :��/ �8#
�� ���������
����.� Y��
�����.� V��
	 B����# ���1� ,�� �#��������#*'�	��

�

���� �	< �� ��'
� ,- ����� ��	
� ���� ,-.
\�� �#8#� R�' �� � 	 ��	�
��� ��'7�� R#'	��# ��
�
��� ������ L�-

� �����# � ��
�J��# .
�&��	�� 
�	2' :

��� @� �,�+ ����'�� �
� :

Z��8#
�� ��'
� ,- ����.� 0�� � ����� ���� ,��� ����� ����� ���'�.
��,- 4
��� V���
	 �71 �� $�8#
�� ��� 0�� ����� ����� Y�	 �����

 ,�� ����� �#�������1�
� ������� ����.���-����
A� ���
## �1���
������.
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��@
�� � ,- 4
����� V���
	�� �����- 0�� 0�� ����� ����� Y�	 ����
�
�
��� ���� ����.�.

K��� ����.� 0�� ����� ����� Y�	 ����� 
#C� ����� ����+)\�O(
��#�
)��#
�	 
��������7����� 4
�# �=�
����
# ���	 ��'����


������ �#' 
���������#'�� H�
� �� ������ .( 
X�# �� )�'# ��	 P�1 ,��C'� 
�	�1� ����+ ����.� V���
	 ���'

 ���������-����
A� �� �8#
�� ����)\�O(��#�
 .
�&��	�� ��$��3� :

������Science :# - $������� ����� ��
� � ������ �'��C�� ���	�� #?
 �����@����� P
��� ,���# $���� F#8#� �� �-
�� �
�� ���# $R'	#

@<�#� �71 �� T�B	 ������ ����� )������� �	
���	 ���?/ ��B ����	�
����� .


��
��� Exploration :��������� )����� ����� ,�� ����� ����� ,?
 ��8�� ,?# $� �����ٕ# � ��(�� ,�� � �����# ���� 
�_ ��� ,- ����U�

@����� ���#����� !B? ��	 ������� ��<7��� .
����
 Development :��/ 0�� ����� ������ �
'� R#�' ��

 # �#���� ,�� ���< V���
		 �����
A� ����� �8#
��@����A� H�	�� �71 ��
 ��	 H
��� 9�
'	 ���� �
'��� T�B $����.� ,�� ��-����
� ����� ����/
 ����� ,- 0��	�� ������ ,- � ���
�# ,�	��� ������ ,- ����.� ���
�

����� ����� .
4������� Program:	1�� �� ��#��� #? 9���.�# ����.�# ��


R'	�� ,- ����.� 9_
� ,��� ���������# )��'��� ������� ��

�����#
 #@����A� ������� ����.� �

���# �#���� �71 �� T�B#��-����
A� ��	

 ,�� � 	�
�� @� 	 T�B# $� ������'�# ����.� #�� P��C1 3� 9
����
����� ����� Y�	 �

��� .

����� ��	�� Habits of Mind :R�'� ,�B�� T#�
�� �� ��� ,?
 R�'	 )������ ��
	1��# �7�����# ��
�*��� �� ��#���� ����� Y
�� �����

�����- �?
*�/# �	���
� �8-/ H�'� .
,?# ����� ����� ��1 �
�
��� !B? ,- �*'�	�� �#���� @#
# :
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��
��� ������ ��� �	� ����� ��	�� ��� ����
 �� 

������ ����
�� Thinking Flexibility :�� )
���� ,?# 
������ ,
,���#
�� 
������ F#� �� 6����	 )����� 
(� �� �## �#�'# ��
��1# ����		 .

�5����� 6��� �1�&
�� Questioning and Posing Problem :
 ����� �7����� �'� ����	�� �� ��� ���#�# ���
.� 4
� ,�� )
���� ,?#

����� ,�� Y
�� ����� #/ R�'� .
����
�� ��$ ����
�� Thinking about thinking :����� )
�<

 :�-
��� 5��'� ��# @
�� �� @C## ��� ��1� ��"7�� ��#�1�� 
�B ,��
����� ��1 �����# ��<#���� V������	 =	���� ,�� )
����#.

� ���
����	7
&� 8��$�� 9��*Teaching Throughall senses :
A P
��� �� ���� ��� 
	�/ �'��+ #?#���1�
 #'�� 3�
��# 
C	�� �*� ��

������ )���"� H#B���# ����# �����# .
��:
��� ��$
�� Managing Impulsivity :,�� )
���� ,?#S�D��� 

��
#��� ���'.� 
��C+ 9���# �� ��#��� � -# ��������� ;�JCG�# 
������# .
�&��	�� ��;��� ���<� :

*� ������
��
��� :
��� 
	��� 
�JC�� ����� 9'# :�#8�	 �#�'� ����� 6�
�JC 6��

 :�7��
�@����� -
��# ���	�� :��#� ,- ����� �B? �7J�
� ��� ����# $� 
 ��	�����# �('7��� �<� ,�� �	��
��� ,- )
���� :��� L	C� ,�' :�#�


5����
A�# .)$
��	 ����
��NN� P $O(
# F7��
A�# 9�
����# R'	�� 9'� :���	�	 �����-A�@���� !���- $

�
��� :�W- T�B ���� ����� #?# 

��
�# �D
�# @����# R'	�# 9����# �?���
���#��� :���' �� ;"�� �#����.

3���� ,��� �A����� �?/ �� ��� �#���� ����#����?�	 �� �����# $P�1
 :��+ 0�=� ��� $����.� Y��
 ��'
� ,- �C�1# ��������� ������� ,�� ��������

�� 
#�S	���+ �#8���# ��D��� ,�� ����� 3���� ,- ���-#4����A�# ,�����
���<� ����� �('7� 9���
/# (�� �?B 9�
���# .

�
�
� ��=�-(Sackes, Trund Le and Others, 2011) 0�� ,��
 ����� "���+ ,�� )
�	��� ������� ��
	1�� 
�*D� $������� �'�
��� ,- ,�����
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+ R�' �'��+ ���
�� �������� ,�� �

� ����U� )
�	��� ������� ��
	1��
 ,- ���- 
�*D� ��B ����# ������� ����.� ,- ����.� ��
���# �#����

����U� ��I�# 0
#��� ,����� "���G� .
(Sackes, Trundle and others, 2011, p. 217-235) 

��� 
�*� ��
' ��
	1 ����� ���/ L��� �#���� ����- �A=�
��� :
�����- $���'.� 
��C�ٕ# �7����� 3� ������� ,�� :����# $��
�
��
A�#


1I� �� �� �� 9
���# ���"7�� �#����# .
�
�
� 
���-(Ala, Panayota and others, 2009) ��� �/ ,�+

 ��?����� 9����
�# $,����� �=�
��� � -# $�#���� ���� ,�� )
���� :��� �8#
��
 
���
�	��� �� ��7� ��� 3� T�B# ���'��� ;���.�# ���	���	 ��	� .(Ala, 

Panayota and others, 2009, p. 502) 

������ ��$�� �� ������ 
�	2' :
Z������9���
/ ,�� � �����# $����.� 0�� �('7������1�
� � 
�#'

��A��� �����ٕ# ���#����� ,�� �#C'�� ,- .
��� ,�� ����.� ��#��� ��� � ��=	�� 38## $@��C���# ��
����� ��
� � ����

 ����.� �����1�	 ;���
A�# � ���<���# ������� ���
/ �71 �� R�'�

 Y#
��� 
���1�# Y#
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))��c��� /�cc����#(�cc���� �. Tc�B >S��cc
�G� cc�����# �cc�����# ,�#c��# )��
G�cc	 6�c�#�'� $


 �cc���� ���#�cc
 )��cc� �cc���� 
�ccC �cc���� �cc� 7ccC���# ,�#cc��# �cc���� 3cc��
� �B+ �cc�/
R��'���# 9�#C��� �������ٕ# ������� ,�+ �����.

$�cc���� 
#cc8'# ,�#cc�� ,cc�+ �cc���� �cc� 6�cc	��_ $

cc��� ,�#�cc
 �cc�� )��cc���-
 9'�cC 3c�� �< �	 $:�- ���� A 9��
 ,��� ���	 ����� R#�' ���� R�'	

- )�����0
�� �/ �#� D�1�� ,.��c
��� ,c- )7cC�� 9�?Bc�� �
c��� �#�� $67*�-
 6A�cc�-/ )7ccC�� �#cc�� �cc�- $,cc��j�# /
cc�� �cc��- 
	�cc���# 
cc����� )
#
cc8 �cc� ,cc�J� A
�c� ��c�G� /
c< �B�� ,�C��� 
�B� A# , ��� �<# $���� A# � �- 
	�� A ���
'

����	 $:�7C ,- ��/ �< ���
 �� #/ �e
��� 
#
 ;�c�*/ ����� 3� ����� 
#8'
 �cc ���# ����cc��# 
	�cc��� Hcc�'� ,�ccC��� L�cc�� $)7ccC��
*Dcc���# �cc��'�� !Bcc? ,cc-# $

D�1�� R�'�7C��- $���
��� A,c�#.� �c��'�� ,- )��c���*� ,c-�)��c� �c*��
 �������
�c
�	 �	#'cC� � �. $����� )��� �*��- ����*�� ���'�� ,- ��/ $���#�


��
cc�J�# �cc��?B �cc���(# ���#�cc
 ��
cc�J� �cc* �cc�# $�cc������ ��cc �#�# �cc�-
��.
)$�7� @
#��NNK P $�Z`��Za(



� ������ ��	
��
��� ������ ��� �	� ����� ��	�� ��� ����
 �� 

������� >	����� ������� >�	��� :
+$)�cc�� )
#ccC	 
cc������ ��
�cc � Tcc���� :cc�W- $�cc�- �cc������ ��
�cc��� Tcc���� �cc� �

��# $:cc ��#� ,cc��� �7�cc���� �c�#����� �#cc�'�� ,cc�+ �#ccC#�� ,cc�� )
�cc��� T�Bc�# �cc< :cc�
 ,cc�+ �cc��� A���1�cc
� ���cc�� A+ $�cc�#��� 
cc���� ��
�cc �# �cc���� ��
�cc< �cc� :cc��� �cc�

 ,c�+ �c��� A :c�+ $
1e ,���	# $T�B :�� 9������1�c
� :c��B ;�c��� �c� ��
�c��� Tc��
 �-�cc8G�	- $�cc���� ����cc� Tcc���� �cc� �cc�/ $:cc� �	cc
���	 )�cc�' ���cc� #/ )
��cc
� )
#ccC	

 ,cc�+:cc�7��� ���� ��
�cc ��� Tcc���� :cc�/ A+ $�cc������ ��
�cc���# 
cc������ �cc�#�cc 68�/�)��
G�
A �cc����#���1�cc
 3cc��� #/ )�cc�'�� ��cc��/ 3cc��� ,cc- �cc������ ��
�cc ���# ��
�cc��� !Bcc?

 �ccc� � $�ccc 	 
ccc�� ,ccc��� �ccc����'�� @ccc<�#���@ccc��1� ��ccc��.� !Bccc? ��ccc�)�ccc���/ ;�#ccc

���cc
	 �/ )�cc��� ��cc��/($b/�/���1�cc
� ��
�cc ��� Tcc��� :�cc��'�� �cc<# ,cc- �cc�� �cc�

 $��-+ Rc�' $)��' ��� L	C�� T�B ,�1� �	;�c�� �#� P1c��� �c ���� )��c��� �.
)$���
 9�	' ���/�NN\ P $K�O(

����#�cc
 Tcc���� :cc�W- $�cc������ ����cc��� Tcc���� 0Bcc�� P1cc��� �Wcc- :cc���#
 ,- )
��
�# ����# ���?B���1�
���#����� ��
������ ��
� ��� :.

�� ���2?������ ��	��� �����
 :
,cc�� �cc���� �#cc��� �/ $�cc��#��� 
ccC� �#1�cc� �cc�?=��� Lcc�7��� �cc'/ �cc� �+
 Rcc�' �cc��#��� )�cc�'�� ,cc- �cc  ��#� ,cc��� @cc<�#��� 3cc��� ,cc- �cc������ ����cc��� �cc

���

 ��- $:	 �#�� �� �� ,- 
*=�b
#
8�� �c� )�c��- 7c- $�c���� ����c� Y�	 � 	�
�+
�ccc�� 0#ccc�'� ��ccc��.� ��ccc��� 9ccc���# �ccc<��� Hccc��'�� ,�ccc
�� �ccc��?/ �#ccc����� �/ �#� �

����� ����� �� �?
�_# ,���	��� 
������# F�-��A� .
����c� ����� ���?/ ,�� ���# ����ٕ# �#
��/# T����# ��
#� �� 67� ��/#

 @#c
 �Bc? �. ��
�c��� ��c�1��� ;�c�*/ � ���	 ����?A�# ��������� 0�� �����
����� 
�J� ,�+ 0�=�������# ������� ����� �#' ���������# ��

 .)$0��c��� )"�

�NNa $��Z(
�ccc�	
��� @��ccc?/ �ccc� 6��ccc
��
# 6��ccc
�
/ 6�-�ccc? �ccc���� ����ccc� �ccc���� �ccc��# �Bccc?

 )��c� )
c�� ,c�*/ �����
c�.� �c�� �#c���� ����� F#
�� ���� ��- $�#���� ��
��#
�
"# � ����� ,�� �#���� ��
�� ��=� �/ ,J	�� �������������� �#�� ,- �  .



�����������
�� /���(�� 		���)*!+/����',-+. 

,ccc�� �#ccc��� ,ccc�' ����ccc��� 0�ccc� �ccc������ ����ccc��� !Bccc? �ccc���� ,cccJ	�� :ccc���#
���#��� )��'�� ,- ����1��� 
#�.� 3� ������� ,- � �

��� .

���cc��� �cc�=�# �Bcc?Tishman �cc���� ����cc� ��cc��.� ��cc��� �cc��?/ ,cc��
 )�� ,�+ T�B 3�
�#9�	
/ ����� ����� �/ ,? :

Z�
(����-
���� ��
� ���# ��C1��� ,�� "�
� )
(� ;��B�� ,�+.
��,�B�� T#�
�� ���
 �� ��
��
 ��
 ���� ,��� ��
�
'�� ���?D	 @
���.
��,���cc	G�# 0�cc���� 
cc���� ���cc� ,cc��� �cc�
���� ����#�cc
�� �cc� �cc�#��� ��cc��

�?��	 ��# �?
�_# ��

���� 3�8�#��� ��8.
K�����# 
������ ,�+ )
(� ,�� ����� ,c��� �c���1��� 
�#�.� �� 6���� �8�# ��

����� 
������ ,- @��#��� � ��=�.(Thisman, 2000) 
$0
���� :��# ,��� $������� T��� ������� T7��� �W- T�B ,�+ �-�8G�	#

 3cc������ ,cc- �cc�<71.�# �cc������# �cc�
���� ��cc8<������ 3cc� �cc������ �cc� :cc����#
Dcccc�� �/ �#� $��cccc�-# ,	�cccc��+ ��cccc�	 :cccc�. Tcccc�B $��cccc�� ,cccc��� ��	�cccc
�� ;�
I�cccc	 
*

 �<���� 
������ ��
�< 5"� ,�� 6�
��< �#�� $� �7���	S���	G�# �8-. �C�� $
;��/ .)$�7
�� �	� 
#����NNa P $ZNZ(.


��/#(Costa) ,�� ���- �*��� ����� ������ ��
��
 ���
 3	
/ ,�+ :
/�� ��-7�1�# ��������� ���	�	 �� �.

9��(��# ��e ���� �
�
��� )
�' ���.
5�,�B�� T#�
�� 5B��� @�(#�	 ��� L�
� ,��� P
���	 ��-
�� .
���c���1��� ��c
�
��� ��c�#�'��� �7c1 �c� 0
�c��	A�# �c<���� 
������ �����

����1��� @<�#��� ,- ,�B�� T#�
�� ��
D� H�
� �� .(Costa, 2000, 
41-51) 

ccc���� ����ccc� �Wccc- :ccc���# $6�ccc<71 $6���ccc	� 6�ccc����� ����ccc� �#ccc�� �/ ,ccc�+ @�ccc � �
F��cc	G�# F7��cc
A� 9cc' ,cc�� �cc��� )
#ccC	 �cc�=� Rcc�' $
cc�.� 
?#cc� ,cc- 6���cc
��ٕ#

 $��
�
cc��� 3�ccC# $�7�cc���� 4
cc�# �cc�#
���#��
cc�'�# 
��cc��# 
cc1I� ��
�
cc<:cc��?���� 
�c�
���� .�c
�� �c �/ �c����
�'�c	 �c��
��� H#
c���# $�cC�1�� �#cc���� ,cc��
�# $@c��#���#

# �c-
���� ,cc�+ �cc�������� )
cc(���# �cc�
���� ��c
�
'�����1�cc
� L��cc��� ;��Bcc�� .�/ Tcc� A#
,cc�� :c�
�< )��c�"� $�c������ ����c��� !Bc? �c*� ,c�� �c���� 9�
�c� ,c�+ ���-�c� Tc�B �c�
 @cc�����# $�7�cc���� �cc' ,cc�� )
�cc���# �cc����	+ �cc��
�	 ��cc�����# T#�cc
�� ��cc(��# �cc ���



� ������ ��	
��
��� ������ ��� �	� ����� ��	�� ��� ����
 �� 

� 3� ���'��� ���	�b/6A�c�� �#c���� ��c�� 
	���# $�	��
��� ����'� � ��#�� !����+
����� 0�� ������� !B? �*� ������ 6�	C1 .

���<�M�&���� ����� ��	�� L��  	�
&
 �N�� :
Z�+ Rcccc�' ;��Bcccc�� #cccc'� )
cccc�J�� �cccc�=
 0#cccc</ �cccc� �cccc�� ;��Bcccc�� �#cccc �� 
cccc�J� �

�ccc���? )��ccc�+ ,ccc- 
*=ccc� ,ccc��� ��
ccc�J���� �ccc��# $3ccc������# �ccc

����# �ccc�	
���
 6
*=� 6�8�/�6�#<# �6�#�' ������ ����� 
�#��# � - ,- .

���#��"
��� ������ ���	/ 5B#�� :
�c�G� �c ��+ ���c
� ,c��� ��c�	.� �c?/ �� ���#
S�c
���� �cc*�� �#��"
�c� �c�� �c������ �c���� ����c� �c�� Rc�' �c���� ����c��

��� ,J	�� ,��� ���	��# �
#�� ,��# �?
��+ ,- ,
�
��� 0#�'��� ��� 
�
/.
��0
c� �c���� ����c� ,c�+ 
c(�� �����- $:�������
�
�# 
������ ��
� �# �������

 �?�#ccccc
� �cccc��	 3ccccc� 4�cccc��	 �ccccc����� �/ �cccc�� L�ccccc�� ��
#
cccc8 ����#�ccccc
 �cccc �/
���#����� 
�C ,- ������� ����� ���	 ,- ���- 
#� � �- $���#�#�����.

K��cc*��'�� V��cc����0
cc�	�� k���cc�� R�cc'	. :6�cc� - R�cc'	.� !Bcc? �cc�� ��cc�� Rcc�'
 ����� ����� ,�� ���
� ��	 :��(#�# 0
�	�� k����� ��� ����� �� 6�����

��
����# ������ .
)$�-#� 
�	 ��'��NN` P $a�:ZNZ) ($
#�� ����/ $,���< @
#��NNX P $a`:ZNZ(

����� ��	�� ��2�*
� :
��1� ��ccc �#� )�ccc� T�cc�?�ccc� ���ccc' �ccc� ,ccc�� �ccc��-# $�ccc�#��� �ccc���� ���

Y
� ����� ������ � ��=
 ,- ��#����� �� �#��� !B � :
+)���H��!� ��!;��Marzano �!!���� ��	�!�� :����cc� #��"
�c� @�cC Rc�'

���I� ���#���� H-# ������� ����� ����� � ��� H��/ ,��� ����� :
�l,��B�� ��(����Self-Regulation.
������� �<���� 
Critical Thinking.
�,���	G� 
������Creative Thinking.

,)��2 ��;�� �(Hyerle)����� ��	��� :
�
c�? �c
< Rc�'Hyerle F
cc��� ��c
��
 ��c
</ �cc*7* ,c�+ �c������ ����cc���

 ,?# ���
��� ������� ������� �� ��� � ��S�I�� :
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�c� )
�c � �c �� F
c���# 
������ ������ ���
1 �c� )
�c �# $���c
.� 4

��������# )������� ��#'�� $�-
���� ;�
#.

����I� ������� � �� F
���# ,�?B�� @C��� :9c' $��#
��� $F��	G�
)
	1�� 3�
#� $F7��
A�.

��cc��I� ����cc��� �cc �� F
cc���# ����cc��� ��cc�(���� :$��cc(���� $)
	�cc*���
�<��� $�	8�� .

B)H�����	 ��;��(Daniels) ����� ��	��� :
,cc? ��cc
</ �cc�	
/ ,cc�+ �cc���� ����cc� �cc
< Rcc�')�cc������# ,cc����� 4�cc���A�
 ;�C��
A� ,�+ �����# $,����� �7��
A�# $�������#/0����� !���A� .( 

C)��� ��;������ �O P��
&� ������ �(�?� 9�&�� ��	� (Stephen R. Covey) 
�c��� �c����- 
*�/ ����� 3	
 4
��� R�' ��cC1� 
�#c��# ;�c�	 ,c��

,?# ���-# 
��
� ���	 �
��� :
Z�6�<�	
# 6�
��	� �� .����� ��� ,�� T���# /�	� .
��� ��� �* �?.�	 /�	�.K���-
��� ��
����� �'�C��� ,- 
�- .
X�T#� �� �/ � �� 9��� �* 6A#/ ��
1I� � ��.
\�������� 3� ���� O��������.

C)����� �H��& ��;��(Sizer and Meier, 2007) ����� ��	���:
,? ����� ����� ���* T��? 
#(���� �B? H-# :

Z�
(��� �� �# �� 
�	���� )��� .�����'��� )���.
����1��� )��� .K�@������ )��� X��C�#��� )��� .
\���"��G� )���O�38�#��� )���.`����F����
A� #/ �� 	�� ).

F)Q!����� �
!&��� �!���� ��	�!� ��!;�� (Costa and Kallick, 2005) :
�cc�� ,cc?# ��cc���� 
cc������ 6�cc��B 6��#�cc
 
cc�� ��cc
 T�cc�? 
#cc(���� �Bcc? Hcc-#

,�� :
Z�)
	�*���.��
# ���	 ��'���.��@����# � ��	 ;�JCG� .
K���#
�	 
������ .X�
������ 
������ ;�
# �� .
\��<��� ��/ �� 4�����.O��7����� 4
�# �=�
���.
`�)���� F�8#/ ,�� ��8���� @
����� H�	�� .
a��<�# 4#8#	 ��C#���# 
������.



� ������ ��	
��
��� ������ ��� �	� ����� ��	�� ��� ����
 �� 

ZN �	 �����	�� 3�����1�
� ��#'�� 3��� .
ZZ �H�'�� �
#C��� �����	A�.Z���	?
# ��?�	 �	���
A� .
Z����#=
� 
��1� ,�� ���<G� .ZK��	����� ����+.
ZX�,���	��� 
������.Z\�
��
��� ������ ������ �����
A� .

)$
#�� ����/ $,���< @
#��NNX P $ZN\ :ZZZ) ($�-#� 
�	 ��'��NN` P $\`:aN(
����� ����� @��C� �W- :���#@c��1� 
c(��� ��c �# ��c��� 6�c�	� ��c��#

 ,��#�/ ,�� � ��	 ���- 6����� H��� � �/ ,�+ 
(��� �� �# ���� �� �_
�� :
Z�������� ��C1� ������ 6�	C1 6A��� ��� ����� �����.
���cccc ��#� ,cccc- :��1�cccc
� ,cccc�B T#�cccc
	 3cccc���� ����cccc��� �cccc��� �cccc���� ����cccc�

�7�����# @<�#���.
���	A�# �cc<���� 
cc������ �cc���� ,cc- 6�
cc�	� 6�
#� 9cc��� �cc���� ����cc� :cc��
� �	 0
�cc�

����1���.
K���������� ������� �� /"��� A ;"� ����� �����.

;�cc�	# �cc��� ,cc��� �cc���� ����cc� Ycc�	 �cc*'�	�� �#�cc��� @#cc
- Tcc�B ,cc��
 ,c��� ����c��� ,c?# $@�c���
A�# �#c���� �7c1 �c� �c8#
�� �c�� 0�c� � �����

 ��ccc��# �ccc
�
��� !Bccc? ,ccc- �ccc �#��� �ccc�)�ccc�#
�	 
ccc������ )��ccc����� 4
ccc�# �=�ccc

 �7�cccc�����	 ����ccccc�����1�cccc
� ��#ccccc'���
ccccc������ �#cccc' 
ccccc���������'�ccccc��


# ���cccc	.(;�cccc�	 ����cccc��� !Bcccc? 
�cccc��1� �cccc� �cccc<# ,cccc���cccc <���� �cccc��� � �	cccc
���#
@����
A�# �#���� ����/ �71 �� � ����� �������ٕ# �8#
�� .

+)������ ����
�� >	�� :
��c
#� @
c�(Costa, 2000) c�#
��� �c�#��� �c�� �c����� �c- �c �D	 �

��cc	 )�cc��� ��cc<7� ��cc(� ,cc- � �cc8## $H	cc
 �cc�� �cc���1� �cc��
�	 $��cc���	��
@cc��1� 
�cc�+ �cc ����+ �7cc1 �cc� Y�	cc�� � cc8�	 .0Bcc�� ����cc��� �/ 0
cc� #cc?#

 �cccc��-��# �ccc�-
�� )
�ccc< :cccc���# $)
��ccc
�� �ccc� 
ccc�	� 
�cccc�	 3ccc���� �ccc�#
���	 �ccc
��
���cc�� !
cc(� �cc �# 
cc��J�� �cc�����# )
cc	1 ,cc�� �cc����# $)�cc��� ��cc�#��� ,cc����

 �cccc'� ������
�cccc
W� 9cccc
����� �cccc<#�� ,cccc- :��1�cccc
� :cccc��� ,cccc- �cccc�"�1� ��	�cccc

 �#ccC#�� )��cc��� ��cc��D	 �cc���# V��cc���� �c� ��cc� 3cc<#�� !�cc�� �cc�� $�7�c����

)����� V���� ,�+ .(Costa, 2000, 25) 
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����c		 
c������ ,c�� )
�c��� 6�c8�/ ,c��� �c�#
�	 
������# �#c�'# ��
�c�1#
 3ccc� @ccc����� �ccc��	�<# R��ccc'�� ,ccc- �ccc<7� 3ccc� �ccc���1�# )��ccc��� 
ccc(� ��ccc �##

����1��� @<�#��� .)$
#�� ����/ $,���< @
#��NNX P $ZZ�(
�c
�
� 0
c� �c��(Elena and Silviq, 1999) )
�c��� ,c? �c�#
��� �/

 3�< ,���	���
� �?
�_ )���� �	���
� ,�� �#C'�� �� .B�� �������# �
�� 0
�ccc������A� ����
cccC�� �ccc� ��
ccc
	 :ccc
�� 9'ccc
 3���ccc
� 0Bccc�� #ccc? �ccc�#
���	

�-��? ���#��� �#�'# ������� H
� �� R'	��# .,c�� �
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���� Bcc�� $�cc(#'�� �	cc
�	# �cc'#
���� �7�cc����# ���cc
.� ,cc�� �cc	��G�
�# 6�"cc��
�# �cc<� 
cc*�/ ��cc��.� ��cc	��+ �'	ccC/ �cc�� $6�cc	�
�� ��cc������� �cc - ,cc�� �cc�A

����	�� 
(��� �� �#� ;�JCG�# �� ��#���#.
����� ��	�� ����
� ��&�&?� �7�	��� :

Z����1�ccc
� �ccc� 5B�ccc�� ��ccc�� ,ccc���# ���cccC1��� )�ccc�' �ccc� )
ccc	���� PcccC���
 �#cccc�	 
�cccc�/ �ccc�- �ccccC�1�� � ��ccc�'Bloome ��cccc���'��# PccccC��� �/ ,ccc�+

c� 
c�
�� �c ��
� �c� �c��� 9���c
/ 
	��� �c�� �� 
�c�-.�# ����c���# ��c��� �
���������.

�����1�ccc
� 
ccc*�/ �#ccc�� �������ccc- ��cccC1��� :ccc-��?/# �������ccc	 �cccC�1 @ccc<�#�
 6�
��'����-���# H��'�� ���� ����� "���%�:-��?/ ��C1��� .
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��+ Rccc�' "�cccJ�.�# �7�ccc���� "ccc�"��# 9�
�ccc� ,ccc- )
ccc�	� �ccc��?/ �7�ccc���� �
� )#cc< �c �. �cc������ ����c��� �cc�#�'�# �cc �� �c������ #cc'� ����c��� T
cc'� �c�-�

� �' .)$,���< @
#� $#
�� ����/�NNX P $Z�� :Z�� (
K��cc�<�����# 
�#cc'�� ���cc
.� 4
cc�# :671�cc� �cc�� Rcc�' Rcc�' �cc���� ����cc� �cc�����

 ��ccc�<��� #/ �ccc����� ��ccc���� ��ccc��' ��ccc(�� �ccc�����-�ccc���
� ���ccc
.� 4
ccc�# $
� ��� �	��G� ��#�'�# .

X�cccc
A�cccc1I� ,cccc�+ F����� ,cccc - �cccc ��
e ,cccc�� 4�cccc���A�# ��
cccc��9�cccc
�+ ,cccc��
)���� ����#�
.

\�,�?B�� @C���$,c- 
#�� ,��� 
��-.� 4
�� ����U� �C
��� �'��+ R�'
�� @<#� #/ �� ������ � ������ ��� T�B# �?
�
�� ��#�'�# � ��?B/.

�,��� ���
.� F�#�/ �?/ �� ��� R�' �������# =	���� ���
/ ����.� ���1 
�*�
�����	+ ���
�	 
������ #'� � �-��#.

!Bccc? ��1�ccc
� �/ �ccc*'�	�� @�ccc���
A�# �#ccc���� ��ccc��/ �ccc'��/ �ccc<# �Bccc?
����.� 0�� ����� ����� Y�	 ����� ,- �1����� .

����?� �	� ����� ��	�� ����
� ����	�� �E���� AE�37 :
��
#� 0
�#Costa ���	�� P��C1 �?/ �� �/ �c���� ����c�� �������

,�� ���- � ����+ ���� :
Z��6
�C� �#�� �/ �����S������ S	���G�.
���'�# �<# ,- � �� )
#
8��	 ���# ��#'�� 3��� 
��� �/.
���J8��# 
�#��� �� ��1 #� 
-#� �/.
K��	ccc
���	 �	#�cccC�� )���ccc� A# ��# ccc
�� )���ccc� ,ccc? A )
ccc��	� ����ccc'� ���ccc��

�C# ,��� #���� ��'
�� ����� � ��+.
X�6A�	 ���� ��
��� � �- ��	�
�� �('7��� ��.
\������� $�������� $����� $����� $������?A�# ��
� ��� �� 3
�# 0�� �����.
O�	 )
��ccc
� )
#cccC	 )�ccc��� ��ccc<7� 9ccc��
�	 �ccc���� L�ccc
����1�ccc
� @
�ccc����

:��� )�#�#��� ��	
��� .(costa and Kallick, 15-16) 
�� ������� ��	 ����� �	� ����� ��	�� ����
 :

Z�
������ ,�� �#
��< ����.� 3��� �D	 ����G�.
��
��1.�# ��� ��� �� ����1 ���e ������� ���	 ����+.



� ������ ��	
��
��� ������ ��� �	� ����� ��	�� ��� ����
 �� 

����
�*���	 ���_ ������� ���	 ����+.
K�,�?Bc�� 0#�c
��� 3c� ��c
���� �c��
�	 �c������ ����c��� ,c��� ,c��� ����.� Y
�

����U�.
X��ccc	�*�	 �#ccc�� �/ :ccc���� �ccc� 
ccc*�/ �ccc�B����	 ����ccc� �ccc����- $��ccc
'�� )#�ccc���

 T�Bccc� �ccc8#
�� ��ccc��/ �cccC�1# �7���ccc	ScccJ	�� 6�ccc�B#�� �'�cccC��� �#ccc�� �/
����.� ���/ ,�B�� ;��U�.

\�# ����� ,�� 3��� ��

��# ���C ���� ���	 ����+���1�
� ����� �����.
O������ ����� ��?�� � - ,�� ����.� )���
�.
`�� 
�-#ccc� ���ccc�S	�ccc��G� ����ccc� 3ccc� 6A�ccc�- 6�ccc	#��� �#
ccc (� 0Bccc�� ��ccc��U�

����� .
a��cc������ �cc��' ,cc- ����cc�� �� cc
G�S��cc���A� ��cc�<����� ;�cc�*/ ��cc��.� 3cc�

� � )����� ����.� �� )����
A� ,�� � ����
�# .
ZN �����U� �C
��� �'���ٕ# �
-����� �� #� 
�-#�T�
��7� 
�
��� 3�C ,-.
ZZ �� ������ ����� ,�+ ������ @� � ,��� ������� ������� ,�� ������ ��#<.�# ���-..
Z� ����1�
� ��
���� ��'
��� �	
��� ��#��� �������
�
� .

(Miller, Suzanne, M. 2003))$9�	' ���/�NN\) ($,*
�'�� ��?�
	+�NN� (

ccc�	� P
ccc- �ccc 	 �ccc��	 ,ccc? �ccc���� ����ccc�� �ccc������ �ccc��	�� �Wccc- ��ccc�� �ccc��# )
�ccc��7��� 
�#�.�# ����#�ccc
�� Yccc�	 �ccc �- 
-#ccc� �ccc� �B+ Tccc�B# 
ccc������ �ccc

����

���#� ��C	 ��#���� ���-/ ,�+ ����� ����� ���
�� .
����� ��	�� ����
 �� ��($��� ��:*�
�� :

�cc���� (�cc��+ �cc���� �+��cc���A�# �cc��'�� ,cc�+ �#cc�1��# ��	�cc
�� �cc��'�� �cc� :cc	
 ��#�'�� R�' ��	���G� ���c�G :c���'� ,c�+ �c*��'�� �c�	
��� ,�c
� 6�-�? ��� ������#

 �ccc�- $�cc��� �� �ccc����#����� :cc�#
*	 $R��ccc'�� 
ccC��� ��*�'�ccc
� �cc	��#� :ccc���� �cc��
 :c��� �c���� ,c�� 
��< $��
�� ��'
� 0/ ,- ����� 0/ �/ ����� R�'	/ V���� ���

'C�� ����
*G� ����.� �71 �� T�B# $:���B ��
� )���"# �c���� ,c�� )
��c��� �'�
 �cc���� ,c�� �cc���� )
#
c8 ,cc�+ 
�c�� 0Bcc�� 
c�.� $k���cc�� �c�71 ��cc	 )�c��� �c	�#

 ,cc�� ��cc�#�'� ��Bcc��� k���cc�� ,	��cc� @��cc(# ��cc���� $����cc��� 0�cc� �cc������ ����cc���
 �ccc������ @��ccc(#��# ��ccc��.� �ccc� �ccc����� Bccc���� ,ccc- ���
�ccc��# ��
�ccc��� �ccc� �ccc�����

��#����� .



�����������
�� /���(�� 		���)*!+/����',-+. 

�����- V�c�� ,c��� H
c��� ,c�� "c�
� �c��B�� ����#�c
�� �c� �c�� ������� ��
 ,�� ���# �-
���� ������� � 	!
��B�
� H	�
 ��� ,�� � ����+ )���+ #/ � �.

�cc �����# �cc���� ����cc� �cc
�
�	 ���#cc	
���# ��*'�cc	�� �cc� �cc����� ��cc?� T�Bcc�
 ��
�
���� ����.�# V��
	�� ����+ �71 �� ��������� 0����#����� .

T"cc�
	 ��cc�-(Pruzek, 2000) @
cc�� ,cc�+ �-�cc? �cc
�
�	 ��cc	 �cc<7���
 �c��� �c�#��# $,c
�
��� ��cC'���# �c���� ����c�# ����B�� �������� )

.� 
����

 �cc� �c
�
���)�\O (�cc<# $3	�c
�� @ccC�� Bcc��7� 
#c�/ ;�cc��#/ �cc� )
c
/��1�cc
� 
Hcc	�# $,�ccC#�� V �cc��� Rcc'�	�� 6
�cc	�1��� ��ccC'���cc 6
����# $,cc
�
�������cc��

 �c<7� �#c�# ,c�+ V������ �
��/ �<# $�����:c���	�
� �c���� ����c� ��c	 �c	�#�
,
�
��� ��C'���# .

�#
c1e# "��? �
�
� ��/(Hayes et al., 2005) @
c�� ,c�+ �-�c? �c�- 
����c��� �c

���� �c������ ;�#c�.� ��� �# $�#���� ��
	�1�� ��I� ����G� 
#�

�cc������ �cc
' 3cc���� ;�cc�	� 6�cc�"�
� 6�
cc�/ �cc ���#!�cc	��A� ��cc��?A�# �cc<#��1�cc
� 
�cc������ ��
cc	�1��� �cc��<+ �cc��?/ V��cc���� �cc��	 �cc<# $,�ccC#�� V �cc��� �#*'�cc	��

 ��c<��� ,����c��� �# ��� ������� ������� �

��� �* ��# ����� 
̂## ���I�
�#� 
�
��
�	 � �����# � 

_ ���� ������� ��	�<�
��� )��' �.

#cc? �cc�# �cc
�
�#(Wenhu, H, 2005) ,cc�+ �-�cc? ,cc���@�cc���
� 
��ccc��� ,ccc- ,�ccc
�#��- 5B#ccc�� Hccc�	�� 
ccc*/# $��#��ccc� ��ccc��/ 0�ccc� �ccc���� ����ccc�

 �cccc<# $���cccc8��
�� ,cccc- �cccc���� ����cccc���1�cccc
� ����cccc��# �cccc���� ��cccc��' Rcccc'�	��
�cc���� ����cc� ����cc� Tcc�B# ��
<.�cc	 .,cc�� �cc
�
��� �cc�
�/ �cc<#)\�(cc�#"��cc�

 �cccc�# �������cccc�	� ���cccc

�� ,cccc- ;��cccc�.�
�cccc��1� ,cccc- �#cccc��� 6����#cccc�� 5#" �cccc�
 �<# ��	�8�� #/ ��	�
���� ��#�������1�c
� V �c��� Rc'�	��Sc	�
���� Hc	�# $

6
������c��� H#
c- �#c�# V��c���� �c��	 �c<# ���c8��
�� ,c- �c���� ����c� ��c����
�	�cc8��# �cc�	�
���� �cc�#����� ��cc	 6����ccC'+ :cc�/# $�cc���� ����cc� ��cc��� ,cc- �

# ,�cc
�#��- �c�
(� Hcc�	�� �7cc1 �cc� �c���� ����cc� �cc��� �c������1�cc
� ����cc��
��
<.�	.

�ccc��< �ccc��)��/ 
#ccc�� �ccc��NNX (,ccc�+ �-�ccc? �ccc
�
�	 �ccc����- 0�ccc� @
ccc��
 V���
	S	�
�� 
c������ �c���� ,c- �c����' @c<�#� ,c- �c���� ����� ,�� ���<S���c	G� 

# $��cccc��.� 0�cccc� �cccc� �cccc
�
��� �cccc��� �cccc�#�� �cccc<)Z\N (@ccccC�� ��cccc��/ �cccc� 67cccc��
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���cc
��S���cc�	A� �cc� �#cc��� �cc�	�
�� ��?��cc'+ ����#cc��� ,cc�+ �cc����� ��cc
< �cc<# $
)`N(6Bcc�����)Bcc����#$�cc� �#cc��� ��	�cc8 0
cc1/#)`N(6Bcc������
cc (/ �cc<# $)Bcc����#

 
���� �cc�#����� ��
cc-/ L��ccC� 6����ccC'+ �cc��� H#
cc- �#cc�# V��cc���� �#�cc81 ��Bcc�� �cc�	�
����� 
�J�� ,�+ 0"�� 6����C'+ ���� H#
- �#�# ���# ,	�
���� V���
	��.

�cc
�
� �cc�/)$�cc	�* 0#�cc-�NN\ (,cc�+ �-�cc? �cc�- V��cc�
	 �cc����- @
cc��
 ;��Bcc��# ,cc-
���� F7��cc
A� 9cc' �cc���� ,cc- �cc���� ����cc� ,cc�+ ���cc
� ,	�
�cc�

 #�� �<# $�8#
�� ����/ �� ���� 0�� ,�����A� �c� �c
�
��� �c��� ��)�`(
�c� �c�#�� �c�	�
�� ��?��c'+ ����#c��� ,c�+ ��c
<# �c8#
�� ����/ �� 67��

)Z`(67cccc��$�cccc� �cccc�#�� ��	�cccc8 �cccc�#���#)�N(67cccc�� .,cccc�� Hcccc	� �cccc<#
��?�cc'/ $��
#ccC� ��cc
���� ��cc��.� I�# ,cc-
���� F7��cc
A� 9cc' ��cc��� 
cc1

 V��c���� �
c (/ �c<# $,�����A� ;��B�� ����� 6����cC'+ �c��� H#
c- �#c�# ��c�
 0#�cc
�# $,cc-
���� F7��cc
A� 9cc' 0#�cc
� �cc� �cc� ,cc�� ��cc��� 
cc�J��� 6�cc�	�
 �ccccc�#����� ��
ccccc-/ L��cccccC� 6����cccccC'+ �ccccc��� H#
ccccc- �#ccccc�## $,��ccccc���A� ;��Bccccc��

,�����A� ;��B�� 0#�
�# ,-
���� F7��
A� 9' 0#�
� ,- ��	�
���� .
�cc
�
�#)$,cc�� &� �cc	� �cc��#�NNa (-Hcc-# ��
�cc��� 
cc*/ �cc-
�� ,cc�+ �-�cc? �cc�

 �c���� ����c� Yc�	 �c����# ��cC'��� 0#�
� 3-
 ,- 9������ 
������ �������
�
�
 3c	�
�� @cC�� Bc��7� 0��S���c�	A� �c< $��1�c
� �c
<# ,c	�
���� :	c� V �c��� Rc'�	��

 ����#cc��� ,cc�+ �cc�����)��	�cc8# �cc�	�
��(��cc���# �cc�#
�	 
cc������ ��cc��� Hcc	�# $
�c ����� ��cc���# �cc-
���� ;�
# �cc� ��
� �/ V��cc���� �
cc (/ �cc<# $4
c�	 
cc�� �������
�cc


 �c< 9�c����� 
�������� c
/ �c����# ��cC'��� 0#�c
� 3c-
 ,c- �c���� ����c� Yc�	
)��#
�	 
������ �
������ �#' 
������ �4
�	 
������.(

�
�
� ��/)$&� L�c- 
#�c���NNa (+ �-�c? �c�-@
c�� ,c� c�� �c����- ��c�	/ 5B#
 Bc��7� 0�c� �c���� ����c�# �#c���� ,c- ,��?�c���� 9����c
A� �c���� ,c- #��"
��� ������

 ���cccc
�� @ccccC��S���cccc�	A� �cccc� �cccc
�
��� �cccc��� �cccc�#�� �cccc<#)OZ(6Bcccc�����$��1�cccc
�#
V �ccc��� Rccc'�	��Sccc	�
���� ,ccc�	��� ���cccC��� ,ccc�� ���ccc��� /Hccc	�# ����#ccc���� 0�ccc�	��

,��?����� 9����
A� ����� ����� ����� �����# .
,c��� �c�	�
���� �c�#����� L��cC� 6����cC'+ �c��� H#
- �#�# V������ �
 (/ �<#
 6�c8�/# $�c������ �������# ,��?����� 9����
A� ,- #��"
��� ������ ���	/ 5B#�� �

�
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��
c-/ L��cC� �c���� ����c� �c

���# ,��?�c���� 9����
A� ��	 ����	�
� �<7� �#�#
�������	�
���� ��# .

�ccc
�
� �ccc�/)ccc�� 47cccC 
cccC���# ��ccc
 ,��cccC� ��ccc�+ $
�NZZ (�ccc�-
@
�� ,�+ �-�? 0#B# �����c���# ��	#c?#��� Bc��7��� 0�c� �c���� ����� Y�	

 Bcc��7��� 0�cc� �cc���� ����cc� Ycc�	 ��cc	 �cc<7��� �cc� @cc����# $����cc�� ��	#�ccC
��B�� );�����# ������ ��	#�C 0#B# ��������# ��	#?#��� ���c������.� �c�#��# $

�cccc� �cccc
�
��� �cccc���)KX(6Bcccc��������cccc1�� @ccccC�� Bcccc��7� �cccc�S���cccc�	A� �cccc� $
,cc�+ P�1cc���� ����cc�� ,cc�� ;�cc�	 � ��cc
��)ZX$��	#cc?#�ZX$�����cc�ZX

����cccc�� ��	#�ccccC 0#B($��1�cccc
�# 6��cccc� ��cccc*'�	����cccc �� �cccc�*'	�� ��#�.� �cccc�
 $�-�
cccc� �cccc�	������ ��-#�ccccC��� ��cccc�����	�cccc
��
��cccc�� ��cccc��� $�cccc���� ����cccc�

 $���#�
�� P��C1��
�	�1� �c<��	 $)��c����� ��;��Bc�� ����� $,��
��� ;��.�
 �cc<7� �#cc�# V��cc���� �
cc (/# $Bcc��7��� ;��. �cc����� �cc('7�:cc���	�
� �cc	�#�

 �ccc*7*�� ��ccc�#����� Bccc��7� ��ccc�
� ��ccc	 �ccc���)��	#ccc?#���������ccc����0#B
����cc�� ��	#�cC (,cc�� ���	�cc
� ���cc���� 
�cc	�1� ,cc�� � ��cc�
�# �c���� ����cc�

�������.� ����B�� );�����.
� �
#
c8# ����� ����� ���?/ ,�� ��	�
�� ��
�
��� ���/ ��- ���� ���

 �cc?
*/# $�cc�������� �cc'�
��� 3cc��� ,cc- ��cc��.� 3cc����S	�cc��G� ��#cc��� �cc��� ,cc-
��
�ccc
� ��ccc
�
��� Yccc�	 ���1�ccc
� �ccc<# $��ccc
�
��� �ccc����� �ccc�#��� �ccc��� �����

 ,�c
�#��- 5B#��# $9������ 
������# $������ ���	/ 5B#�� �*� $����� �����
ccc 6����
	 
ccc1I� Y�	ccc�� ��1�ccc
� ��ccc' ,ccc-�6�	�
�ccc� �6���ccc
��$�ccc���� ����ccc� ,ccc�+

�c������ ������� �

���� �����# ���
�� ���� ���	 ���C�# .�c��?� ��c' ,c-
�� �
�
�	 ��
�
��� Y�	 �c���� ����c�# ����B�� �������� )

.� 
���� ��	 �<7�

 ��	#�ccC 0#B# $�����cc���# $��	#cc?#��� �cc�� �cc���� ����cc� �cc
�
�# $��ccC'���#
������ .�������.� ����B�� );�����	 � �<7�#.

;��	# $:���# L8�� ��
�
��� !B? V���� ,���c��?/ 3c���� �c���� ����c�
� �ccc'�
��� 3ccc��� ,ccc- ��
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