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	5 I�/�� �7�1��� I� =* 
�	5�� 2�	
H�� I * 2�
5E� 9�.��� G ����	 ."2�� ���ٕ� I�� 
��� �*
 ��� <�
� �� �����
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������ ���
�
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	5 -�� I� +
5E V51

 2���
	� 2���
�#(Harrison , A & Bramson, 1982:3) 2� =�> "
=��� ���$ �� ����� �� �#� 
������ ��5�� =* , 	�� ���� �
��� -���� 2� 
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5E� 2� �R��� "
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�
�
��
�$�� =* ���
��� 3�
���� ��
	5��."@�J�� 0)����� �
	�
:LMM) +N)N (


������ 2�"V:�65�� 2�	 �$ ��� I������ 3�
. 2� ����� ��� I���� �����
 ���7�1��� I�� I�5���� IG���7� 
#�X�� ����X��� ��:�	��� ���$."

�� ��X��� ���� ��� -����� ����� �
%� �� ��� ��� 2� ���	�� �
��
 �%���� ��� ����%
��G ����R5�–�������G� ��� =* ��–2� �	�� G �4

6����	 �.	�
���� "
4Z��� I��� �� ���
�	 ����#G� -%� I	 =��� =�����/� I�
<��� IJ*� =�> I�6��� �� ���� "<��� 2����� ,����R�.

3���� �
(� :
�$	���� ���	
��� ����
���� ���	�� F�� ���	�� Q7.�	!��� ���� =*

 ���	��–
�1���� ��
����	 �����$��� �7�1��� [ 	 ��%� 2� ��
��	 ,�� �%�
G> +���* -��
��� 
�� �������� 
#�X��� [ 	 ��> ��	�%�> =���� ��4 2� 

\�Z� @�� �%��� F�>]� ���� *�� "���RR�%� .
�� ���� "
�$* �� ��� -��% F�> ����� ��	 ���� �� ��	
��� =* ��	�� 2>
 <�
� �� 
������	 @
 � ���* ��*
 ��� ����� �� .	J� ������� =���� F��

�� =��� �� ��� �����/� ^������ ��� 
	� � =*
 ��� ��
	5 I75 2� ������� 2�
�	���� ����� � .I�	 Q�
1� 2� H�� DJ�� ���PEEL =*�����
��

(Gunstone and Mictchell, 1998).2����� 
�1�� (Gunstone.1994) 2�
2U* ��� ������� ��%
�	 2��� �*
 ��� <�
� �� ��
��� 2������ 2��� ���� 9��%

 F�> ����� ��	 8�*�# 
	� � �������I�6���� =* ���� ����� -��% .H��# 2� ��
 2��� ���� ����� ���%���
��> ��%�_ �%��F�� <�
� �� 
������ ���5���

 <�
� �� I�5�_ "������� 

	� �� ��#� �#
��*`	 2���� 2����� ���	 =*
 ���
 ^#����� =* �*
 ���)Georgides, 2004(���%���
��U	 ����
��� ��

$��� aR��

�� �
������	 =���� ��
�� ������ 8�6�65 ��6� ���.=* "
�� 9� �6�5
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� 3�� �� ����� F�� �#R��
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Wordersee, 1998) F�� R��
��� F�> ���
��� =* �
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������ �����	 ����#G� 2�� ����� ��� �
�� F��� ����� �� =* ���T� �*
 ���
 ���7��� \��)+�1�
 =��� ������ �	� F��� ��%��� ����LMMM(R�
� ����	 +

* �4����� ��#�%�G� ������� 
������ 2�	 .	
��� ���7 �� F�� ���� �� ��	
��� =
F� ��� ��� ����:
�� 
��*b� 3�� �� ����� F�� ��Z� 2� -%� "�����* ����
���

����:
�� "
���� 9� ���7 �� H���� .���%���
��_� -�
%� F�> �%�� �%�� H���
�� ��� ��* F�� ����� =���.

4��1� ������ 	���� �� ���� ��� 	������ ��	�	������� ��������
 5 	������ ������ 6	��� !�� ������ �	
���� 	��� *�� 	������ 

7$##������ '��##:
F�> ���
��� @���:

L.������ 
������ ������ ^���
	 ���6�	G� ���5��� <�
� ��� ��*
 ��� ���%���
��
���_� ���
��� -7. \�� ��*
 ������.

&.� @1���G� ���5���	 ^���
	 �����* \�� 2<�
� ��� ��*
 ��� ���%���
��
����_� ���
��� -7. \�� ������ 
������ ����� F�� ��*
 �����c

������ 	�7$ :
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���* 3	� ��� �8�7.����$�	.� �
5�� ��
X� ���#� ��� �+��#/�* �

��� Q�J�� I���� =* I4��� ��
X��� �� 2��#� +�������� ���	
��� ����� ���5���
����� F�� � � ��*
 ��� <�
� ��� ��*
 ��� ���%���
��_� ������ 
������ ��� +
������ ^���
	 3�	.�� ����> =* I4���* ��$�	.��� ���#/� ������ 
������ \��

������_� ���
��� -7. .��# I4� ���#� =�� ��Z� �
5� 
��� "� � �*�J_�	 
���
���:

L.����
���� ���%���
��_� [ 		 ���*
 � =* ������_� ���
��� =�� � ���� ��
����
���� ��	����� 
��.�� �#���� @��#� 3�$�� =* ����� =��� "���%��.

&.���5���	 ������� - 6� �� =���� ������ 
������ ����� =* ���� ��
\
5/� ����
���� ���%���
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� ��� ��*
 � ���%���
��> ���5��� =*
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3���� ����:
,%:���� ��	�� ����� W	 ���	�� �*
 � I75 2�:

!	���8� ����:��
�1��� ������_� �1�1 ��
�� I5�� ���
��� ��# 3�	.� ��
 �������� �X*���	.

!#	��9 ����:�� =* 3�	.��� �� �� �� =��4�� =��
��� @6�&AL& /&ALd.
!	�(� ����:8�$*� �����_� =��4�� @6�� -7. 2� ���
��� ���� �����

���E� .�
1��:
L.2�	 f��
�� =��R�� 
� ��L(!LN��� 
&.E�� ��� �� ��$�=�:

�(F��/� ��	�
%��� ����%���) :dN8�	��. (^���
	�� �� � ��5���
f
�$���.
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��� ���* ����� =��� -����/� H��
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������� 
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,�� � ����� ��X��� 8�6
* �� ���� D��� =���� ��*
 ���"��%���
��> =* I4���� +

=# ��
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 ���5��� F�� ,�
��� +���1��� I� �� �� ��� ���%���
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 ���%���
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��G��.
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J5�� 2��	� �� 2�R&AAd +L'M!LBA(.

;.������ �	
���� critical thinking 
,�`	 ���	�� ,*
 � "�� "
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��� \�� ��� 
�	�5G�� 
���5G�� +R������� I������ F

������� 
��*/� 2�	 R������ @��	 +���
���� ��	�� ��� Q�J���� =* +����� � 2�
�:.�5���.,�`	 8��:�
%> @
 �� =* ������� ����� I6�� =��� ��%
��� Q��%�

���
��� ��# =* ��5����� ������ 
������ ��$� �� 	� 9��%.
������� �� 	/� 2� ������ 
������ 2���� @�
 ��� ��# 
�.> =*�:

�(����� �	�1�:H�
��ٕ� +\
5� F�� �%� D�%
� =* �
��� "
��� �$�
 "�$�� =���� R�����+ 2� � Q�J��	 "
1�	� I6�� =��� ������ -���%��

 ���* @ J���.
-(<�����=�:2�	 R������ =* �
��� "
��� �$�  ��� 2� I� ����6�� �����

.5���`,� F. � 9:��� <�J =* 2� � 9J��	 �$� ���� 
��� .
a(+=���=�:2� ����%� ����� �� ���J� V75��� =* �
��� "
��� �$�

5��� ,� F. � ���� � ���J�.�	���G�� <�
$��G� ������ ���.
�(�� ��8��� *�� '����� :�� <�.5/� H�
�> F�� �
��� "
��� �$�

�T����� 3��� 2�J =�5���� [������ �� "��%���� ��.� �� ����� �
,� ���$��� ��4������.

g(>:�(�� �����:�
��� \�� ������ 
������ �����%��� -���%�� [ 	 �$�
�� 2� ��	��� ��
�� =* ���
��������� 
�
$�� ����� \
��� I�6���.

 ��##?��� ��####@�:
=WW�> �W�	�� �
WX��� 
�W._� @�W�� �WW���� f
W�$��� =W:�
4_� ^��W�
	�� .�	��W��

%���
��G� ���5���	 ������ 
��������*
 ��� <�
� ��� ��*
 ��� ���.
+�,� ������A������ ��	�	������:

280



���� ��� 	������ ��	�	������� �������� ������ �	
���� 	���� ������ 	����
	������ 	������ ������ ��  !�� 
�W����� �	� 
	�% @
 �)&AAB :dA' (�W��`	 �� �W�� ���%���
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�W��7��� ����5�W�� =W��� 
������ ������� �������� FW* �W�	 +,W�� � �W� �W��* 
4ZW��
��*
 � ������ ����� ��� "
����� H��"����� F�� ��� � ��%���
��_� �� � 2� ��� +

=# :F�� 2���� � �� ��� =* ���<��� F�� 
�	� �� F�> ��� � ���7��� f�%� 2�
���� � ��	��
� 2�� ������ .=�> ��$���:

B=�$A	������ ��	�	�����=�Cognitive Strategies:

�
����� X���� 
�� V��$� F�> �4����� ��*
 ��� �� ��� ���
X� F ��
 �� ���* ��*
 ��� ���%���
��G� ���5��� I75 2� 
������� ����� 
�� R�
	�ٕ�

4��	 G� * �.1� �
�	���	 2���_� F�> 
X�� =*
 ��� H���� �� ���� �*
 ��� 2� �
��*>� 
��.�� F ��� =	�%������ ��� ,	���� .F*�>�� ���� ��� 
�. =*
 �

E�� @
 � ����� ��� R��%��=�:
L.� 	������ I��
��� I75 ,��� ������� ����� ��� �
��� ��	 I����� =��� �$�
.��

�� R��%���7�1��� I��� F�> G�6� ����� �.
)Underwood, 1978 :2(

&.� H����� .���� 2� ��%������ 2��� ��X�� ..5 �� ���� 2� 
�6� =��
-����G�� �� ��� ��	�� 2���� ��	 ����� 2��� G �� ,�� 2� ��
��	.

)+3��6 I���� -.� �	� ��Z*LMMN :NA'(.
	�����=�  ���$	������ ��	�:

F# ���� .���� �474 F�> ��*
 ��� ���%���
��G� ���$� 2���:
L!'�C��� DC��� 	��� ��	�	������ Good –specific Strategies  

.���/� =�> ���� @���� -�� F�� ���%���
��G� Q��� ��	 �6$��
�7�1��� I� ���� +����� +"
����� ����5���.

(Ginsburg, Allardice, 1984) .
&!	��E��=� ��	�	�����=� Monitoring Strategies ��	 �6$��

 � ��X�� 2� ���:���� ������ �� �	��
��� ���%���
��� ���%���
��G� 3����
@���� �����.(Glen berg, Epstein,1985) 

d!����� 	��� ��	�	�����=� High-order strategies �
��� ��$� �� 8�
���
G� �����	��%���
�� G� �� @���� ��%��G� ��%���
�� ������ �� ��
�4��
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�%���
��G� ��# �����	 ��$� H�� 2� G�	 2��� +��6��� "
�6	 F* ��
� ��#� +2� � -�� � �� I���� ,��� �� F* 
	� � ..5��� -�� ��

������� ���%���
��� <�
� �� �� �	�
�� ����� ��%���
��)=*:+F	�1 �����
LMM' :M&.(

I���	 ��#�
	> DJ���)&AA(+L'M!LBA (���%���
��G� 2�	 ��7 ��
�� ���� �� ���� 2� F* +��*
 ��� <�
� ��� ��*
 ����4� F* ������� �	��
��� ��5� <�

 �# +2� � =��� � \���� "<�
��
$� �� -����� G �� ���� G ,� ��)<�
� ��
�*
 ���(@
 � �#� +�,� V�5�� I� 	 ��� ��> ���% \������ ��# ���� @�� ,�

 ��#��� �.�
5 I�� ��)=*
 �.(
	������ ��	�	������� �E�$ :

L!F	�����)Summarizing(:
#���� +Q�J���� ����:
�� 
��*/� a�
5��� �2� +f�J�� R�%�U	 ���� 
�	 

 2� ����� "<�
� Q�J���� "<�
� I75�F�� R��
���� +=���%_� F� ��� ��* I%
 9J�� +Q�J���� =* ����:
�� 
��*/�+����:
 "
�* I� ��� "
�1> �� .5 �4

�5�� H	���`	 Q�J���� V�5��V.���
��	 ��� ��G������J����+�����	�� �� +
V�5���� =* ��������� .:�
5�� ��.

-A���
(��� +� 	�	�����:
	 �6$������ �7�1��� I� ��%���
��"��	 ��$� =��� ����� �� ����%�

 =��� ��
������ +���� � ,� 3	� =��� @
� ���� ����� ��� 8���5��� -��.��
�� +���% I�1	 @��� F�� -�T��� =* ��	���� +,��� "
.���� =* ,� @��`� 
�

,� I� F�> I�6����."
2��h�i j� =$�$� @��� =* �� ���� 9J� -���� �# ���1��� I� -���� 2>
 =*
 ��� 2�R�G� ���� 
	� �� +=*
 � 2�R�� ���� F�> I�6��� @��	 ����#�� ,�*

I� F�> ,��6� ��� ������ ��# ���� ��$�$�� F�> -��.�� F �� �� *�� ���� ��
[ 	 ����6 I75 2� ,$�$�� ���	�� I��� �� ��#� +@�1��� �� �	�%>

^���
	�� =* �����1_� @������.
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��*/� 2� ��:�� ����� F�> @��� �4 2��
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��� �� +�	����� �� +��
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��� �� +-7. (
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�6� 2� ���$� ��
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!��
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������ F�� 
����!=���	_� 
������ ��
��� �����
!
��*/� �����!I:��	 ��%�_
!9��%�� ��
�1� 2��J!�����1��� �.��_�
!���%�� 
���!I�$ �� �����
!��	��G� �1�!���#��� �:�����
!I���7�1���

'��7$ G� H����� I67 ':��� �	���$ ������� >���� )$ ?����� )��
 �����: ���J K��� +7L���� M��������� �:� )���" ���	� N	�����

	�1��� O��1��� .)	$���� ��9��=� )��P	 	�	������� I67 ������� H1��	 *���
�C� ����� G��$� )		���$:

+�,� $�����:I�%`� @6 �� F��/� ���
��� <��4� 
��*/� F�� ��� �� 
��6>
=�#���.

>��E�� $�����:������� ���� ������+2��� ��� ��� Q���� 2� "
�4� �
��*� 2� F� �	
 =* ����� 
�� �� ���� 
��*� F�> I�6��� ���$� 2��� 2�

=�#��� @6 �� ����� 2� �$�G ���
�.
������,� ����1�� =�*:
L!G��*��� ���5� ��	 ���� �J� �� 2� 
��*/� ��$��� R�%� .
&!
��*/� 2� 2��� 
�� 
	�� <�.�> F�� 9�%1���.
d!,����R F�� R������	 ���� F�� R��
���.
(!2��
�* 2�	 ^��� 2� �J� �� 9�.���� 9��%�� H�� ���
.��� 
��*/�.
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�	��EA������ ���� �� Meta cognition:
�� ����� 
�X I*7* 2�% �� F�� �*
 ��� <�
�John Flavell ����	 =*

 IT��� ���� =�5���� I�T1��� ,�� F�� ,��> 
X�� 2��� +����� 	���
H�
�_� H�
�> �� +
������ �� ��� \
5/� ����� �� .	J� ��*
 ��� ���%���
��G� 

)�
��.��� =��� +LMMN :&&)(.
������ ���� �� '	���:

��@
  I*7*��<�
� �*
 ��� ( Flavell,1987:21)  ���`	"=���
��� 
,����� 	 ���#��� ��X����� +�.1��� �	��
���� +��	 I6�� �� I�� ��%:���� ��*
 ���

 @��#/� ��5� =��� ��*
 ��� ����� �� H��� 9	������"�%
���.
������ ���� �� ����
�:

�I*7* ���(Flavell,1987:22-24) ������ ��<�
� �*
 ��� 474 =*�
������ �� 	�=*=����� I�1��:

I�1)L(�*
 ��� <�
� ��� I*7* a����)LMB'(

I*7* a���� 2� DJ���(Flavell, 1987: 22-24) �*
 ��� <�
� �� 2�
474 =�� I�1��=# �� 	�:

L!������ ���� �� ���� :*� I�� �
1	�� I$ �� F�� R�
� =��� =#� +,�� 
\���� ����. "
����� F* 2R5�� +"
	5�� I75 2� ���
�� =���� .�474 I�1��

=# @
� �:
�!V51��	 �$� ���� �*
 ��� :F�> ��$��� 

������ ���� ��

������ ���� �� ���� ������ ���� �� ����� ���� �� ��	�	������������ 
Met cognitive Strategies         Met cognitive experiences       Met cognitive knowledge 
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!��
*/� I5�� ��*7�5G� I�� ����$��G�� �*
 ��� .
!��
*/� 2�	 ��*7�5G� I�� ����$��G�� �*
 ���.
!
*/� I� 2�	 ,	�1��� I�� ����$��G����� ���� �� �� .

-!������	 �$� ���� �*
 ��� :=�> ��$���:
!��*
 � ���� �� =* �� � I�� ��� ��� =��� ����� ��� � �	.	 �*
 ���.
!������ <�R%� � �	.	 �*
 ���.

a!��%���
��_�	 �$� ���� �*
 ��� :1�� �� 3
.��	 �
��� �*
 � =�> 
�
G�3�$�� F* f�%��� �	������ ���%���
�� ��*
 ��� ������ @��#�.

&.������ ���� �� O����� :���� ��G�� ��
� 1�� ��
	5��	 �
��� =�� =�> 
�1��
������	 �.	�
���.

d.������ ���� �� ����C� :���$���� +.�.5���� +�	��
��� ��
��� F�� I��1��
"�%
��� @��#/� [ 	 ��5� =��� ��*
 ��� ����� �� =�����.

R� =���� �
�� �Z7�(Duque, et al.,2000: 288) �*
 ��� <�
� �� 2�
��# +2������ 2����� ���:

L.=�� �� =�> 
�1�� �*
 ��� <�
� �� �*
 �:
!�6�5�� ��*
 ��� ��
�$��	 �*
 ��� :"
��� H���� ,�`	 �
��� �*
 � I4�

��� J.
!��*
 ��� ���%���
��G�	 �*
 ��� :X�� 9�.��� ,�`	 �
��� �*
 � I4� ��


�
�
�� 3�
. 2� �� 2�����.
!������ � �	.	 �*
 ��� :,�`1 2� <�R%� F�> Q�J�� ���$� 2� �*
 � I4�

�
���� ,��%
��� I��� 2� .
&.=*
 ��� <�
� �� ��X���� :I�1��:

!��*
 ��� �	��
��� :<�.5/� @�1��� I4� 
!=*
 ��� ������ :.�.5���� <�.5/� D��6� I4�.

@�6� 3	� ��� ���	��=�> �*
 ��� <�
� �� @
� � :
L!�� ��� ����� F* ,	 ��$� ���� 
���� -�� @��6� :�*
 ��� 0I�1��

 ��
�
$���)����
6���(��.
1�� �*
 ��� +��:�
%_� �*
 ��� +.
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&!�� ��� ����� F* ,��� R�
� ���� k1�� -�� @��6� :�*
 ��� 0I�1��
_�	 �*
 ��� +������	 �*
 ��� +�����	��%���
��.

��� )	� H����O��C ������ ���� ��� 	�	�������� :
2�	 
�	� I5��� �%�� ���*
 ��� <�
� �� ��%���
���ٕ� "
�+"
��� I�� ���

-�
����� "������� 3�
. 2� -������ �� �� ���� H����� F�� �*
 ��� <�
� �� 
)+-��
 F*�1�� �	�LMM' :&Ld(.��� 2� 02�.
1 ��� 
*���� ��� ,�%�� 2


6�� F* @���� R�
�> =�> \�Z� ���	 ��X�� 2��� 2�� +2� � @�# R�
�>
 2��� ���)+3��6 I��l� + -.� �	� ��Z*LMMN :ddA(

@
 ��)+���� ����&AA& :LN) (���`	 �*
 ��� <�
� �� ��%���
��>
���� ���$� 2�	 9$� ��.����� ���$ �� �.1�/�� ����� �� 2� � 	���� ����� +��

 \�Z�� ��*
 ��� ������ F�� ,:��� F* �
��� ��	 ��$� =��� �	�%��G� 
��X�
I��� @�1��� F�> �#�����.

=* �
��� �$�
. F�> 
�1� �*
 ��� <�
� �� ��%���
��> 2� ���	�� �
��
� 
���5�_ ��R7�� �*
 ��� <�
� �� ��
�� ������ +�%
��� @���� 3�$�� �� R�%�

 ���� +�����5��� ������ � �	. 9� -����� ��	 +�����5��G -������ ��
����	�.��� .

������ ���� �� ����C�:
������� �� ��� ����:�� I��� 2� �
��� 2��� ��
��� ���� F�� ����> 
X��
 ��� ������ +����5��� �����.5	 =����� ���� �� H�� �	��
� I75 2� +���*

���$� ��1���� @���� ��� �)� *
 ��%�	+&AAd :dN(.
\��	�� I���� �
��)Oneil & Abedi. 1996, 244  (�� ��
��� 2�

 3�$��� ..5 9J� F�� ,�
��� +,�� �	 ��$� ��	 �
��� F�� F� � �*
 ��� <�
�
 +"���% ���%���
��� 
���	�� +����� �� �	������ ���%���
��G� 
���5�� +,*��#�

�� "
�$�� 2� "
�	� �%
�	 , ���� ��#� +
�
����	 �����$�� ,��� � %�
� F
F# ��
����� )�*
 ��� <�
� �� ��%���
��> +=���� +������� �	��
��� +.�.5���(

������ ���� �� ���1���:
�Z7�R� �
�1 �
��(Sherry, et al., 2001:40-42) ��$� �� *���� 2�

�� +�*
 ��� <�
� ��� ��
������ ��*
 ��� -���%�� H
��� �#
��	 �*
 ��� <�
� �� ��$

286



���� ��� 	������ ��	�	������� �������� ������ �	
���� 	���� ������ 	����
	������ 	������ ������ ��  !�� 

�� ��� ����� F* -7.�� ��%
� F�� 
4Z� ,�� H��� +
������� �� ��� ������
=����� I�1�� F* H�� DJ��� +��%����:

I�1)&(�*
 ��� <�
� �� F* �� *���� 
�� 

������	� 7� �
��(Klaus& Balthaser, 2004: 3) 
�4`� ��%�

	�� 
4Z� ����	 I������� +�*
 ��� <�
� ��� �*
 ���� �� *���� 2� I� 2�	 I��
 I�1�� F* H�� DJ��� +�
��� H���	 
4`��� 
4Z� ��� +�.����� �:�	��	 
4`���

=�����:

I�1)d(�*
 ��� <�
� ��� �*
 ���� �� *���� 2�	 ��7 �� 

������ ���� �� ��	�	������ Meta cognitive Strategies:

����� �%
�
�� ��� 

^��� �%
��� ��� 
�� 3�	.�
���5�����
����� 

�� ��� 3�$��
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� ���*
 ���)@
� �����
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���*
  ���� ������ �	� m� -��)&AA) :N(��<�
%> �� ��
�	�5� =#
 � 	� <��4� =* ,��%������� �
��*� � %�
�� ,:��� �	��
�� �� ���� ����5��� ���$�

 ���1��� I�.
2� ���	�� ��Z�� 
��� ����#G� =*���%���
��� ��<�
� .	�
� �*
 ��� 

�����	 I % �� ���� 
��� ,���	 Thinking a laud =*I��7�1��� 8G�	 2�
,:�.�> +"���� ��	�%> ��<�$�> ����� ��� 3:�$���� ,��� ��$�� �#��X��	 

+�#
��X���� ��� �
��*`	 ���� =*I��7�1��� 2�I75 ,����> ��	� 6��	 =��� 
���%��� =*����J���� ��* =��� I4�� +���1���)��87.�� 2�
�
J"��X�� 
��� ��� ��6	 9��
� ��	 -����� 9���%�� ������#�� �� ���� \����� ,��
���

�6�5��.(�>-�.j�2��� ���� 2�
��� ��6	 I� 9��
� <=1 ��� ���� I5�� 
,�#� �X�� ,:��� ������ M� 2�J����74 �*
 ��� <�
� �� ���%���
�� 

�� 2�J�� ��%���
��> I�� +������ ���%���
��� ���
��� ���%���
��G� 2� ��� 
=������ =#�:

/A��">������ ���� ��  	 ���� 	�	���:
� J� I75 2� ��$�$�� F�> F �� ��� � @��#� �
��� 2� F�> 
�1�
 �.����� ��:�	�� ��#������ @
� ��� ��X��� �� ��� Q�J�� ��* 2�J�� ��� +�.5�

%���
��G� ��# 2�J�����
����� 2� ��� �� ��� �����4��:
!"�%
��� @��#/� F�� @����� .
!=��� ��� @����� @��#� ����� .
!�� ��� Q�J��� ��� �� V:�65�� ����� .
!����� ��� ������ I���� =* ����	�� �.$� ����� .
!�$	���� ��
	5��� ��	�.���� ����� .
!�� ��� 
��6� 
���5� .!�� ��� ��� "
��> .
-A����"	��6�� ������� 	�	�:

�	��
�� ����� ��%��� �R����� �
��� H7��� F�> ������� �	��
��� "
��� 
�1�
 ��
����� I������� IZ����� F�� �� ���� "
�� \�� � � ��� +,*��#� 3�$��

�� �� ������� �	��
��� "
��� I�1�� "���%�� @
� ���	 �$	���� @
� ��� .	
� 2� �
�%���
��G�F#� �����4�� ��:

!
�� =��� ����� ��� ��* 2� ��`���.
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!�*
 ��� ����� �X�7�.
!���5����� ���%���
��G�� ��
�	�5G� � %�
�.
!�	������ ��%���
��_� 
���5�.
!D��6�� ��%�G� =* 
���� 2� ��`���.
!@��#/� 3�$�� \�� F�� IZ�����.
!� ����	�� R
.�� f�
���� @
 ��	 6�� <��1/.
!��4�/� ���5���.
!��* F�> a���� =��� ��<�
%_�� ����J���� �����.
!"���%�� @
� ���	 ����$�� @
� ��� .	
.
!`.5�� ���* 9$� �� =��� ����� ��� Q���� �����.
!� =* ��#����� 
���5G ��
�T���� ����%� ��
�$� @�����)7$� @���:

&AAB +)d:)((.
;A��"�	�1��� 	�	���:

\�� F�� ������ ���7��� ,�� �� ��� � %�
��� F�� "
�$�� =* I4����
 ���%���
��G� ��# F*� �� ��� "<��� F�� ����� 
��6�ٕ� "�%
��� @��#/� 3�$��
 I�1�� G �� ��*��#� ��R%�� �� ����� ��> �� 2Z
$�� ���� � �� 2��� ���� 9%�
�

=�� �� ��%���
��_� ��# <�
%> +@��#/� 3�$�� \�� F�� @����� ^:����� ���$� 0
3�$�� 2� ��`��� +������ I���� 2� 
�
$� �	��� +���� �� "����� F�� 
�	�5�

 � ��% @��#/� 

��	�	������ K��� �E�$ ������ ������:
���*� =�� [ 	 ���%���
��� ��<�
� �*
 ��� [ 	 F* ���5��� =���

����
���:
B=�$ :	�	�����"G���� ��:� �	
���� )�� &N��	� 

(Wilen & Phillips , 1995) 
���* +9��
� ��6	 
������ �� �
���� 2� ������ -��.�� 9�.��� �����

��	 ��� =�� =��� �
���� ����� � H
�� ,�� =� � .H�� 3�$�� �� ��� 9�.����
D�J���� 9� �%����� �$�
. I75 2� .�
.�� ��# =*� �� ��� ��$� �$)a������ (
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<��4� I�� ��6	 ,������� f�J�> 3�
. 2� �*
 ��� <�
� �� ��
��� R�
	U	
 +I��� ���.5 2� "�.5 I� �
���5� -�	�� D�J��� +�7�1��� I�	 ,����
 ,	7. ���* ��$� ���� �� ��� ��
� G =��� �G���� F*� +����� I� ����� ������

� =�> I�6��� .�.5��� F* �������� -�	�/� f�J�> 9� �.5�� ����� �4 +�	�%_
 �� ��
��� -7.�� ��� � �$�
.�� ���	 �� ��� 9�.���� +@���� ��	 3$�� =���

������� �474�� ���.5��	 ���$�� I75 2� "
1�	� �$�
.	 �*
 ��� <�
�:(Wilen & 
Phillips,1995:136) 

�!���$� "
�����Introduction of the Skill :H��� �.���	 �� ��� "
1�	� ��
2� I75 "��� ����� � �#� � +�� ��� ��8�
 � H�� 2�J��� "
����� �����#�� 

������ 
������ ���J���� ��*�.
-!�%����� �.���	 �� ���Modeling by the Teacher :��� ��$� �� ��� 

� 8%���� ����� �� ���$ �� ���J���� =*"
����� +�� ���* ��$� 3�	.�	 ,���	
 <��4� ,������� I�� f�J�> ���$� 9� �7�1��� \��> F�� ��� * ��
�����
 I��� ���.5 2� ��.5 I� �
���5� -�	�� D�J��� ���1��� I�	 ,����

�#����� ������.
a!�%����� �.���	 �� ����Modeling by Learner :��� ��$� I�-��. 
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��* �� ���� 8<��	 F�� ��,��$�.
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