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لعينة من اج" ػػبرنامج "بورت باستخداـ رػػػػػػػل المبكػػػػدخػػللتفاعلية برنامج تدريبي 
  ة"ػػػػػػػػػػالمنزلي ةػػػػػػمعلم"ال دادػػػػػػفي إعالدراسات العليػػا طالبات 

 رةػػولة المبكػػللطف للتنمية الشاملة
ىإرــــداد

 د. وفاء محمد محمود بكر ىلبؿ                  قاسم إسماعيل قاسم          د. آمنة
 مدرس الصحة النفسية                                       مدرس الصحة النفسية   

 بكلية التربية جامعة سوىاج                                 بكلية التربية جامعة سوىاج
 

 الدراسة ستخمصم
برنامج  باستخداـللتدخل المبكر ريبي أكد من فاعلية برنامج تدلتلىدفت الدراسة الحالية 

إعداد في عينة من طالبات الدراسات العليػػػػػا شعبػػػػػػػػػة الإرشػػػػػاد النفسي بجامعة سوىاج ل"بورتػػػػػػاج" 
 التجريبيشبو المنهج  ، استخدـ في الدراسة"المعلمة المنزلية" للتنمية الشاملة للطفػػػػولة المبكرة

، للتدخل المبكر "على برنامج "بورتػػػػاج هم( طالبة تم تدريب02لأولية من )تكونت عينة البحث او 
                 ،على عينة من الأطفاؿ وأمهاتهمتطبيق برنامج "بورتاج" متطوعة ل( طالبة 20) اختير منهم

( طفل، استخدمت الدراسة البرنامج 02( أـ و )02وبلغ عدد الأسر التي تم العمل معها )
لتقييم الخاصة وأدوات ل ،للتدخل المبكر "بورتاج"وبرنامج  ،لإعداد المعلمة المنزلية التدريبي

، وأسفرت الدراسة عن  واستمارة تقييم الأمهات لكفاءة المعلمات المنزليات "،ػػاجببرنامج "بورتػ
لمبكر في تحسين لمعلمات المنزليات المدربات في استخداـ برنامج "بورتػػاج" للتدخل اكفاءة ا

، المعرفي ، اللغوي ، الاجتماعي الخاصة ببرنامج بورتاج )النمو  تمجالامو الأطفاؿ في ن
الحركي ، مساعدة الذات( مما حقق التنمية الشاملة لهؤلاء الأطفاؿ، كما تأكدت كفاءة 

من وجهة نظر الأمهات أيضاً ؛ وكل برنامج "بورتػػاج" المعلمات المنزليات المدربات في استخداـ 
إعداد المعلمة المنزلية القادرة علي في  للتدخل المبكرالبرنامج التدريبي  فاعلية علي ىذا أكد

خدمات التدخل تقديم استخداـ برنامج "بورتاج" للعمل مع الأسر والأطفاؿ، مما قد تساعد علي 
المبكر للؤطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة لدعم نموىم من خلبؿ الأسرة وفي رحاب الأسرة، 

ها بعض الأسر والمرتبطة بقلة عدد المراكز التي منبعض المشكلبت التي تعاني  لل منمما قد يق
 .   تقدـ الخدمات المناسبة لهؤلاء الأطفاؿ

 كممات البحث المفتاحية :
 .، المعلمة المنزلية ، التنمية الشاملة للطفػػػػولة المبكرة  برنامج "بورتػػػػػػاج" ، التدخل المبكر 
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ىمقدمـــــــظ
 ذوي أو عاديين الأطفاؿ ىؤلاء أكاف ل رعاية الأطفاؿ ومتابعة نموىم وتعليمهم سواءتمث

احتياجػات خاصة تحديا كبيراً للآباء والمعلمين وغيرىم ممن يعنوف بالأطفاؿ، وتزداد ىذه المهمة 
ت صعوبة بل وتعد عبئا إذا كاف المربين تنقصهم المعرفة والخبرة الكافية، فكثيرا ما تستند ممارسا

البعض منهم إلي المحاولة والخطأ والأحكاـ الذاتية، كما أف الخبرات التي يحصل عليها الطفل 
 . مستقبلبً ة وطويلة المدى علي نموه وتعلمو في مرحلة الطفولة المبكرة لها تأثيرات مهم

يؤكد علي أىمية التدخل  وىذامرحلة الطفولة المبكرة تمثل ذروة القابلية للنمو والتعليم ؛ ف
لاستثمار ىذه المرحلة العمرية، حيث أف الإىماؿ المبكر يؤدي إلي آثار سلبية تراكمية المبكر 

 . ( 221:  0222)سماح وشاحي،  يصعب علبجها لاحقا
السنوات الأولي من حياة الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة والعاديين أيضا التي لا يقدـ و 

ماف وفرص ضائعة وربما تدىور نمائي أيضا، لهم فيها برامج تدخل مبكر إنما ىي سنوات حر 
، ويمنع التأخر ويضع الأساس لجميع الجيد يسهل تنمية إمكانيات الطفلوالتدخل المبكر 

يمكن أف  ، كما أنهاكوف الطفل أنماط نمو غير عاديةعمليات التعلم في المستقبل حتى لا ي  
 تي تتراكم أثارىا مع زيادة العمرتخفف من المضاعفات والمشكلبت التي تترتب علي الإعاقة، وال

الزمني للطفل، إضافة إلي حاجة الوالدين إلي المساعدة في المراحل الأولي لكي لا تترسػػخ 
:  0222نايف الزارع ، ؛  24: 0222لديهما أنماط تنشئة غير بناءة  )عبد المطلب القريطي، 

 . (02، 22:  0222انشراح المشرفي ، ؛  22
تدريب اليساعده علي الإثارة و للرعاية غر سنا عند البدء معو ببرنامج فكلما كاف الطفل أص

كلما كانت ىناؾ فرصة أكبر للوصوؿ بالطفل إلي مستوي قريب من المستوي   للمهارات والقدرات
 . يساعده علي تحقيق أكبر قدر من التكيف مع ظروؼ بيئتوكما  ،الطبيعي

 & Laura؛ 222:  0222ي، )حمد الشمري، وسوداف الزعب وىو ما أكده كل من

Helen , 2000 : 258)  تصاؼ ىذه المرحلة ة العمل مع الأطفاؿ في وقت مبكر لاعلي ضرور
بالمرونة ويكوف فيها الطفل أكثر استجابة لتعديل وتشكيل السلوؾ أكثر من أي مرحلة نمائية 

لمبكر في ىذه وأف التدخل ا ،أخري، لذا يكوف أكثر استجابة للخدمات والبرامج التي تقدـ لو
 .  المرحلة يعتبر أمراً علي درجة كبيرة من الأىمية

بدأ الاىتماـ يتزايد في الآونة الأخيرة في ميداف الطفولة المبكرة ببناء   ذلك؛واستنادا إلي  
برامج و  لخدمات العالم من دوؿ كثير في سريعاً  وش هد توسعاً  ،كافة أنواع البرامج التربوية التعليمية

، كنمط من أنماط الوقاية لا يمكن تنفيذه من العمر من السادسة دوف للؤطفاؿ كرالتدخل المب



3 
 

قبل مؤسسة واحدة بل ىي مسئولية جماعية تتطلب مشاركة مؤسسات متعددة علي رأسها الأسرة، 
فهي الجهة الأكثر فاعلية واىتماـ لدعم نمو الطفل، وتحويلها من مجرد مراقب للبرامج المقدمة 

  هة مشاركة في التعليم .لأبنائهم إلي ج
في ىذه المرحلة العمرية المبكرة يعتمدوف علي والديهم لتلبية أيضاً لكوف الأطفاؿ و 

احتياجاتهم، ولاحتياج الأىل إلي مساعدة مبكرة ومتخصصة لتكوين أنماط بناءة ومنظمة عن  
يب في تلك الفترة كيفية تنشئة أطفالهم لكي يستطيعوا تزويدىم بالرعاية الكافية والإثارة والتدر 

النمائية الحرجة ؛ لذا يجب أف يركز التدخل المبكر علي تطوير مهارات أولياء الأمور علي 
 مساعدة الأطفاؿ علي النمو والتعلم .

برامج التدخل المبكر أما برامج التدخل المبكر التي تركز علي الطفل فقط ىي برامج جزئية، ف
لدين في العملية العلبجية والتربوية المقدمة لطفلهما، الفعالة ىي التي تؤكد علي مشاركة الوا

فللآباء حق أساسي لا يمكن التغاضي عنو في المشاركة بتربية الطفل، وىذه المشاركة تضفي علي 
:  0222فوزية الخريش، ) الطفل صفة الاستمرارية وينجم عنها فوائد للؤطفاؿ الآخرين في الأسرة

20) . 
كر تكوف أكثر فاعلية للطفل ولأسرتو عندما تقدـ علي نحو فبرامج وخدمات التدخل المب

 اػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوة لديها ويلبي احتياجاتها وأولوياتهػػػػػػػػػػػػػػػػػيدعم ويطور مصادر الأسرة ومواطن الق
(McCollum, et . al . , 1994 : 226 ; Kargin , 2004 : 401) .            

:  0222؛ سماح وشاحي،  22 : 0222، انشراح المشرفي) كل من  وىو ما دعمتو أيضاً 
( علي تطور برامج التدخل المبكر مؤخراً وأصبح اىتمامها ينصب علي النظاـ الأسري 222

بوصفو المحتوي الاجتماعي الأكبر أثراً علي نمو الطفل، وأصبح دعم الأسرة وتدريبها وإرشادىا 
 . الهدؼ الأكثر أىمية لهذه البرامج

تضمين الأسرة ودعمها يجعل التدخل أكثر فاعلية وتأثيراً مما لو تم التركيز علي حالة الطفل ف
حتى تسهم الأسر بمسئوليتها في تيسير تعلم الطفل واستثمار وتوظيف وتعميم ما يتعلمو ، و بمفرده

 من مهارات . 
                 ػػػػػاج"وقد ظهر مؤخراً العديد من برامج التدخل المبكر وعلي رأسهم برنامج "بورت

Portage Project  للتدخل المبكر الذي يعد واحداً من أبرز وأنجح البرامج الموجهة مباشرة
وقد تميز البرنامج بشمولو لمجالات النمو المختلفة للطفل ، لتلبية احتياجات الأطفاؿ وأسرىم

فقط لتوفير دليل تربوي  منذ مولده وحتى نهاية العاـ السادس من عمره، وثبت أيضا قيمتو ليس
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للؤطفاؿ الأسوياء ولكن وبشكل خاص للؤطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة بحيث يمكن تنمية 
 . القدرات التي لم تصبها الإعاقة

علي وبرنامج "بورتػػػػاج" يمثل خدمة تعليمية عن طريق الزيارات المنزلية التي تساعد الوالدين 
 شاملة إنمائية مظاىر لتحقيق ومحكم منظم تعليم من خلبؿ تعليم أطفالهمفي فاعلية  أكثر همجعل

لعوا بزيارات ، ويتولي تقديم ىذه الخدمة فريق من المعلمين المنزليين الذين يضطسليمة بطريقة
شقير،  زينب؛  020: ج  0221، دورية منتظمة للؤسر )لجنة تقنين أنشطة بورتاج في مصر

0220  :22. )  
وشهرتو علي أساس حقيقة قبولو لدور الوالدين بوصفهما يستند نجاح البرنامج حيث 

الشخصيات الرئيسة المؤثرة في نمو الطفل، إذ تساعد "المعلمة المنزلية" الوالدين كي يصبحا 
مدرسين أكثر كفاءة لأطفالهم، من خلبؿ مشاركتهم لأطفالهم في منظومة تعليمية دقيقة تستجيب 

)لجنة تقنين أنشطة بورتاج في مصر، قة في تنظيمها الفرد وتتميز بالد بطريقة مرنة لحاجات
  .(  ; 04Hardy & Stormy, 2008 : 48:  0222، فوزية الخريش، 20: ج  0221

وقد أكدت العديد من الدراسات السابقة التي أجريت علي برنامج "بورتاج" أىمية ىذا 
صة وعلي أىمية نشره البرنامج ودوره في دعم نمو الأطفاؿ العاديين وذوي الاحتياجات الخا

وتعميمو للبستفادة منو في تحقيق التنمية الشاملة المتكاملة للطفولة المبكرة، ومنها دراسة      
فعالية برنامج "بورتػاج" في تنمية مهارات الأطفاؿ من  التي أكدت علي( 0222"شيماء ىلبؿ" )

"حمد الشمري، وسوداف  ةػػػػػػػػػدراس كما توصلتات .  ػػػػػػػػخلبؿ الأسرة عامة وبالأخص الأمه
قد حقق تقدـ في المهارات  مع الأطفاؿ "بورتاج"أف استخداـ برنامج إلي ( 0222الزعبي" )

في  ( عن فاعلية برنامج "بورتػاج"0222دراسة "عبير علي" ) أسفرتو الحركية ومفهوـ الذات . 
الانتباه نقص راب تنمية بعض المهارات المعرفية والاجتماعية لدي أطفاؿ الروضة ذوي اضط

الانتباه نقص المصحوب بالنشاط الحركي الزائد مما كاف لو أثر إيجابي في خفض حده اضطراب 
                   ؛  0222مريم مرزوؽ،  ؛ 0220وأثبتت دراسات كل من )نسرين مصطفي،  لديهم .

المهارات ( فاعلية برنامج "بورتاج" في تنمية  0224؛ مريم محمد،  0222صفاء السيد، 
المعرفية، حيث كاف ىناؾ تقدماً ملحوظاً في النمو المعرفي للؤطفاؿ نتيجة التدريب عن طريق 

علي أىمية برنامج "بورتػاج"  (0222كما أكدت دراسة "عبد الله السحيمي" ). برنامج "بورتاج" 
تلفة للؤطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة حيث ساعد تدريب ىؤلاء الأطفاؿ على المهارات المخ

 Oaklandدراسة  كما أشارت  في مرحلة مبكرة في العمر على سهولة اكتسابها في وقت مبكر.

المنازؿ كاف لو تأثير إيجابي علي  يتم في تعليمی رعاية كبرنامج  "بورتاج"أف برنامج إلي  (2009)
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 أكدت دراسةو .  معدلات النمو تغيرات في الأطفاؿ على الأطفاؿ، حيث طرأ نمو عملية تشجيع
                   فاعلية برنامج "بورتػاج" لأمهات الأطفاؿ المعاقين عقلياً علي ( 0221"وفاء شلبي" )

"زيزت محمد"  )الفئة البسيطة( في زيادة معدؿ بعض مظاىر النمو لأبنائهن . وكشفت دراسة
في تنمية بعض مهارات مساعدة الذات والمهارات " بورتػاج"عن فاعلية برنامج  (0221)

 ؛  0222دراسات كل من )صفاء صالح ، وأكدت كذلك الاجتماعية لدى طفل الروضة . 
                  فاعلية برنامج "بورتػاج" في زيادة معدؿ النمو الاجتماعي لطفل علي (0220شيرين حكيم، 

أف للبرنامج نتائج إيجابية من خلبؿ تدريب  David (2005)ما قبل المدرسة . وتوصل 
كما توصلت دراسة  الأسر الأمر الذي يحقق أعلي درجة من النمو المتوقع للطفل .الأطفاؿ و 

فى تنمية المجالات اللغوية والمعرفية  "بورتػاج"( إلي فاعلية برنامج 0222"سهير عبد الهادي" )
                    لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الذىنية البسيطة ممن يعانوف من أعراض داوف . وتمكنت

( من تنمية بعض المهارات المعرفية واللغوية والاجتماعية للطفل الملتحق 0222آماؿ حموده" )"
( 0222"أمل الحملي" )دراسػػػة . كما توصلت  "بورتػاج"بمرحلة رياض الأطفاؿ باستخداـ برنامج 

 حي،وأكدت دراسة )سماح وشا ،المهارات اللغوية لدي الأطفاؿ في تنمية "بورتاج"لفاعلية برنامج 
علي فاعلية برنامج "بورتػاج" للتدخل المبكر في تحسين ( 0222،فوزية الخريش؛  0222

كفاءة برنامج   علي Mahoney, et. al. (2001)أيضا  وأكد.  مجالات النمو المختلفة
  للؤطفاؿ دوف السادسة من العمر . لتدخل المبكر" في ااجػػػػػػػبورت"

الممارسة الأفضل في الوقت الراىن إلا أف الواقع علي الرغم من أف التدخل المبكر يعد و 
              الميداني يشير إلي أف التدخل المبكر مازاؿ يعانى العديد من التحديات التي تعيق تطبيقو

 . (2:  0222)محمد الشربيني، وراندا سيد، 
ميداف  الباحثتاف وجدتا أف الحاجة ماسة في ميداف التربية الخاصة خصوصا وفي وعليو فإف

الطفولة عموما لتبني مثل ىذه البرامج الفعالة للتدخل المبكر وتكييفها في مجتمعاتنا المحلية 
 والاستفادة منها مع تزايد عدد الأطفاؿ الذين يحتاجوف لخدمات التربية الخاصة وقلة المراكز

 صائيينارتفاع تكلفتها، بالإضافة لقلة عدد الأخمع المتخصصة لتقديم خدمات الرعاية لهم 
لتخطيط ىذه الخدمات وتقديمها، ومن ثم ؛ لا بد من تشكيل فريق قادر علي تلبية ىذه 

 في أبكر وقت ممكن .وتقديم ىذه الخدمات  الحاجات
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ىمذكلظىالدرادـــــظ
نما لدى الباحثتاف الإحساس بالحاجة إلى إعداد "المعلمة المنزلية" مع زيادة أعداد الأطفاؿ 

اصة في محافظة سوىاج، ووجود قوائم انتظار للعديد منهم في مدارس ذوي الاحتياجات الخ
المحافظة لذوي الاحتياجات الخاصة، فضلب عن أف ىناؾ فئات أخرى من ذوي الاحتياجات 
الخاصة لم تحظ بتخصيص خدمات تربوية وتعليمية، وبمتابعة الخدمات التربوية والتعليمية 

صة ممن توفرت لهم الظروؼ للبلتحاؽ بهذه المدارس، المدرسية المقدمة لذوي الاحتياجات الخا
وجدت الباحثتاف أنهم ينقصهم بعض الخدمات المطلوبة لتحقيق التنمية الشاملة لهم خاصة في 

وبعيدا عن ىؤلاء الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة من منتظري ، مرحلة الطفولة المبكرة
وربما  -ػػػػػػػػػػاولة وف في منازلهم دوف محػػػػػػػػػابعات، فهناؾ قرنائهم القػػػػػػػػػػالحصوؿ على الخدم

للئعداد والتأىيل؛ إما لصعوبة الوصوؿ للمدارس وإما لقلة إمكانيات الأسر،  -بمحاولات بسيطة 
وقد يكوف الأمر كذلك ، وربما لأخطاء المعرفة والثقافة والمعتقدات الاجتماعية لهؤلاء الأسر

بعض مدارس الأطفاؿ العاديين في ما تقدمو من ث يقل التركيز في لؤطفاؿ العاديين؛ حيلبالنسبة 
                   أو الحركي   بعض جوانب التنمية مثل : الجانب الانفعالي أو الاجتماعي ي دعمخدمات عل

 أو مجاؿ رعاية الذات .
لاحظت الباحثتاف من خلبؿ جلسات الإرشاد النفسي الأسري وإرشاد فقد ىذا إلي جانب 

لأطفاؿ والوالدين، عدـ توافر خبرات العناية والتربية المطلوبة لتحقيق التنمية الشاملة للؤطفاؿ ا
سواء أكاف أطفالهم من العاديين أو من ذوي الاحتياجات الخاصة،  لدى الغالبية من الوالدين

إضافة إلى استفسار وطلب العديد من الآباء لخدمة الحصوؿ على مساعدة خارجية تمكنهم من 
               واحتياجهم  ،في مراحل نموىم المبكرة ملإسراع بمعدلات نموىوالهم بنجاح اطفأرعاية 

                معلمة منزلية للمعاونة في تعليم وتأىيل أبنائهم من ذوي الاحتياجات الخاصة والعاديين ل
صة أف ، خاوىاجعلي حد سواء، إلا أف ىذه الخدمة بالفعل تكاد تكوف منعدمة في محافظة س

مجتمعنا لا يولي أىمية لتدريب الأمهات سواء قبل الزواج أو بعده على أساليب رعاية الطفل 
 . ويكتفي بالخبرات المنقولة سابقا، وأحيانا تترؾ ىذه المهمة للتجارب الشخصية للؤمهات

يق الإشباع تيح الفرصة للوالدين لتحقيعد حاجة ماسة تم دعماً تعليمياً لأولياء الأمور يقدفت
تمكنهم من إحداث تنمية تربية أطفالهم الصغار و والنجاح في أداء دورىم المؤثر والفعاؿ في 

كثير من كما أف   . (242: ج  0221)لجنة تقنين أنشطة بورتاج في مصر ،   هممبكرة ناجحة ل
درجة كافية العلل والإعاقات يمكن منعها أو تخيفها إلي حد كبير إذا كانت الأسر المعنية تتمتع ب
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 وؿ علي التدريب المناسب لكي تؤىل وتعلم أبنائهايجب علي الأسر الحص ومن ثم ،من الوعي
 البيئة .تكيف مع لل اللبزمةالمهارات 

            ، الوالدين خاصة الأـالتدخل المبكر الفعاؿ لا يتحقق دوف تطوير علبقات تشاركية مع ف
تزداد فاعلية برامج التدخل المبكر سواء للحد من رامج في ىذه البفمع تفعيل المشاركة الأسرية 

حيث  الإعاقة لدي الأطفاؿ المعرضين للؤخطار النمائية أو للسيطرة عليها لدي الأطفاؿ المعاقين
:              0222)مصطفي إبراىيم، وشماء الدوسري،  يؤدي ذلك لزيادة فرص النمو والتعلم المتاحة

  . (022:  0222ريار الرواشدة ، قحطاف الظاىر، وشه؛  2 - 2
للقياـ بهذه  خاصاً  نظامياً  لا يتلقوف تدريباً ور الذي يلعبو الوالداف فإف معظمهم ورغم أىمية الد

ولتحقيق ذلك لابد من أف  ،قاصرة مجاؿ التدخل المبكرولا تزاؿ الخدمات الحالية في  الرعاية
 . بالتدخلتتوفر مستويات مرضية من الكفاءة والجودة للقائمين 

، مة علي رعاية الطفل في كنف أسرتوالقائالمهمة  من برامج التدخل المبكربرنامج "بورتػػػػاج" و 
للؤطفاؿ في نطاؽ من خلبؿ "المعلمة المنزلية" حيث يقوـ علي أساس تقديم التعليم والتدريب 
ن كونها متلقية نقل التركيز من الأسرة موالذي يالمنزؿ وعن طريق المشاركة الفعالة للوالدين، 

، وذلك بعد إرشادىا بصورة أساسية في تعليم أطفالها ةومستقبلة فقط للخدمات إلي كونها مشارك
 .( 222:  0222)أمل الحملي، وتدريبها علي تنفيذ المهاـ التعليمية المطلوبة 

ىناؾ نقص كبير في الكوادر المؤىلة للعمل مع الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة ولأف 
لببد من التغلب علي ىذا النقص بمبادرة فأسرىم، والعاديين عموما بالإضافة للعمل مع خصوصا 

عداد  ف إفإولهذا  ،حقيقية وفعالة لتطوير برامج التدريب قبل الخدمة في مجاؿ التدخل المبكر
كوادر مدربة وماىرة وقادرة علي العمل في مجاؿ التدخل المبكر ضرورة ملحة لإحراز نتائج 

، كل ىذا حدا ات الخاصة خصوصا والعاديين عموماالأطفاؿ ذوي الاحتياجأسر  إيجابية مع
الباحثتاف إلى التفكير في تجربة تدريب وإعداد "المعلمة المنزلية" المتطوعة من طالبات الدراسات 

اج" بورتػػػػػعلي برنامج " العليا بالدبلوـ المهنية شعبة الإرشاد النفسي بكلية التربيػػػػػػػػػػػػػػة جامعة سوىاج
وذجا وبيت خبرة في تقديم الخدمة للتدخل المبكر للتنمية الشاملة للطفولة المبكرة، ولتصبح نم

سر سواء أكانت ىذه الأسر تضم طفل عادي متأخر نمائياً أو من ذوي الاحتياجات الخاصة للؤ
ذا ميم ىعمل علي تعتوترغب ىذه الأسر في تحقيق التنمية الشاملة لو، ولخلق كوادر مدربة 

  . بشكل يضمن تطوير تلك الخدمات وتوسيع مداىاالبرنامج علي الصعيد المصري و 
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ومن خلال الاطلاع ػلى الدراسات امساتلة والأطر امنظرية والملاتلات امشخطية والميداهية 

 في امسؤال امبحثي امخالي : الدراسةتحددت مشكلة 
لعينة من طالبات برنامج "بورتػػاج"  ـباستخداللتدخل المبكر برنامج تدريبي ما فاعلية "

 ؟ " في إعداد "المعلمة المنزلية" للتنمية الشاملة للطفولة المبكرة الدراسات العليا
 ويخفرع من هذا امسؤال الأس ئلة امفرغية امخامية :

 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2
المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي اعيالاجتم

 ؟  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -0

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد بلق الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي المعرفي
 ؟  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علياللغوي 
 ؟  ج" للتدخل المبكربرنامج "بورتػػا ل
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الحركي
 ؟  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل
مجاؿ  في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارائية بين متوسطات اىل توجد فروؽ ذات دلالة إحص -2

المعلمات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي مساعدة الذات
 ؟  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرالمنزليات ل

 علي طفاؿالأ ةلعين العامة النمائية لأعمارىل توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2
برنامج "بورتػػاج" المعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار

 ؟  للتدخل المبكر
في التنمية  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرما كفاءة المعلمات المنزليات في استخداـ  -1

 الشاملة للطفولة المبكرة من وجهة نظر الأمهات ؟
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ىأهدافىالدرادــــــظى
  بالدبلوـ المهنية شعبة  الدراسات العلياالمتطوعات من طالبات الطالبات تدريب عينة من

مرحلة اج" للتدخل المبكر للتنمية الشاملة في ػبرنامج "بورت يعلبكلية التربية الإرشاد النفسي 
 .  الطفولة المبكرة

 للتدخل المبكر على عينة من الأطفاؿ في اجػبرنامج "بورتلق الطالبات المتطوعات ػػػػتطبي "
الشاملة  تحقيق التنميةوأمهاتهم، ل العاديين وذوي الاحتياجات الخاصةمن مرحلة الطفولة المبكرة 

 .في مجالات النمو الخاصة ببرنامج "بورتػػػػاج"  لهؤلاء الأطفاؿ

  لعينة بورتػػػػػػاج" برنامج " باستخداـللتدخل المبكر التأكد من فاعلية البرنامج التدريبي
 . طالبات في إعداد "المعلمة المنزلية" للتنمية الشاملة للطفػػػػولة المبكرةال

ىأهموــــظىالدرادـــــــظ
 والأخرى ثطبيلية وهوخص ذلك فيما يلً : هظريةثبرز بأهمية الدراسة الحامية من ناحيخين، بأحدهلٌ 

 :  امنظرية( الأهمية 1) 

  تدخل المبكر للؤطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة وأيضا في أىمية موضوع التتمثل
العاديين حيث أصبح وقت التدخل مهماً ؛ فإذا لم تغتنم المراحل العمرية المبكرة التي يكوف 

 للطفل فيها القدرة علي التعلم سيواجو الطفل صعوبة في تعلم بعض المهارات مع مرور الوقت .
 مج ألا وىو برنا المبكر، التدخل ميداف في الناجحة بعض التجارب على الضوء تسليط

 حوؿ ىذا البرنامجإثراء للمكتبة العربية بإطار نظري ، وإجراء مثل ىذه الدراسة يمثل "بورتػػػػػػاج"
  . يستفيد منو الباحثين مستقبلبً 

  في محاولة نشر برنامج "بورتػػػػػػػاج" للتدخل المبكر تكتسب الدراسة الحالية أىمية
 لتشجيع المنظوماتلإفادة المهتمين في مجاؿ رعاية الطفل، و  اس علمي سليموخدماتو علي أس

كأساس من أسس إعداد   واستخدامو  الأساسية ضمن أىدافها من إليو وجعلو للبتجاه التربوية
 . ركيزة لتنمية كفاءاتهمو  المعلمين وتكوينهم

 ( الأهمية امخطبيلية : 2) 

  والذي التطوعي لتلبية الاحتياج المجتمعي كما تكمن أىمية الدراسة في تفعيل العمل
 ، حيث تعتمد التجربة البحثية على عينة من المتطوعات لتوظيفنحن في أمس الحاجة لتفعيلو

في تقديم خدمات التنمية الشاملة في بيئة الطفل الطبيعية وىي  المبكر التدخل أحد أىم برامج
ى ىذه الخدمات وخاصة في بعض المنزؿ، وتقديمها لأطفاؿ حالت ظروفهم دوف الحصوؿ عل
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لتنشئة  القرى الفقيرة أو النائية مع افتقار المجتمع السوىاجي لهذه الخدمة المجتمعية الملحة
 . جيل أفضل من الأطفاؿ

  المساىمة في توجيو اىتماـ المسئولين والقائمين علي العملية التربوية لفتح المجاؿ
مقررات برامج كليات  ضمن اج" للتدخل المبكرػػطلبب الجامعة علي برنامج "بورتػػػدريب لت

ورياض الأطفاؿ  الاحتياجات الخاصة ذوي ومعلمات معلمي لجميع الخدمة أثناء والتأىيلالتربية، 
والدعوة لإعداد الكوادر المتخصصة للعمل مع الأسر والأطفاؿ ذوي الاحتياجات التربوية عليو، 

  . تعميم الفائدة منول الخاصة
ىدـــــــظىمصطلحاتىالدرا

يتم فيها تدريب التعليمية يعرؼ بأنو مجموعة من الإجراءات امبرنامج امخدريبي :   -1
برنامج "بورتاج" لإعداد "معلمة منزلية" باستخداـ لتدخل المبكر تقديم خدمات االمشاركين علي 

جموعة ويضم البرنامج ملتنمية الشاملة للطفولة المبكرة، للعمل مع الأسر والأطفاؿ لتحقيق ا
  ا ومحتواىا .هجلسات تدريبية كل جلسة لها أىداف

والعلبجية تستهدؼ  الوقائيةالإثرائية و نظاـ متكامل من الخدمات التربوية : المبكر  امخدخل -2
الأطفاؿ منذ الولادة وحتى سن السادسة ممن لديهم احتياجات خاصة نمائية وتربوية والمعرضين 

  لخطر الإعاقة لأسباب متعددة .
تدريب  حوؿ توفكر  تدور خدمة تعليمية لأطفاؿ ما قبل المدرسةىو  : "تورتاج"برنامج  -3

المنزلية  الزيارة خلبؿ ىنتزودالمعلمة المنزلية التي أطفالهن من خلبؿ  رعاية كيفية علي الأمهات
سية الحسية والخبرات الأسا والمؤثرات الطفولة برعاية المتعلقة بالأسسالتي تقوـ بها  الأسبوعية

إلي تحقيق مستوي مناسب من النمو لهؤلاء الأطفاؿ من خلبؿ  تؤدي التيو في تربية أطفالهن 
 مشاركتهم في أنشطة البرنامج .

ىي من تقوـ بتقديم خدمة برنامج "بورتاج" للؤسر والأطفاؿ من خلبؿ المؼومة المنزمية :  -4
أطفالهن من خلبؿ  رعاية يةكيفعلي  الزيارات المنزلية الأسبوعية، وتسعي لتدريب الأمهات 

الحسية والخبرات الأساسية في تربية  والمؤثرات الطفولة برعاية المتعلقة بالأسس يهنتزود
إلي تحقيق مستوي مناسب من النمو لهؤلاء الأطفاؿ من خلبؿ مشاركتهم  تؤدي التيو أطفالهن 

 . في أنشطة البرنامج
حياة الطفل  سنوات من 2:  2دة من سن الممتىي المرحلة النمائية  امطفولة المبكرة : -5

التي تطرأ المهمة وتتحدد فيها معالم شخصيتو الرئيسة حيث تشهد مجموعة من التغيرات النمائية 
 . المهارات الأساسية من خلبلهاعلي الطفل ويكتسب 
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ويقصد بها في الدراسة تحسين نمو الطفل في المجالات النمائية الخمسة  امخنمية امشاملة : -6
لخاصة ببرنامج "بورتػػػػػاج" )الاجتماعي ، المعرفي ، اللغوي ، الحركي ، مساعدة الذات( كما ا

 اختبار الصورة الجانبية لتطور نمو الطفل .يقيسها 
ىالإطارىالنظريىللدرادــــــظ

 ومفاهيم الأساس ية المس خخدمة في الدراسة .الإطار امنظري غرضاً نويشمل 
 Early Intervention المبكر  امخدخل -1

، والتي تفترض بأنها تحسن وتعزز إثراءً منطقيا لبرامج الطفولة المبكرةالتدخل المبكر يعتبر 
يسهم في تنمية قدرات الطفل فهو ، الممارسات الإيجابية لتنشئة الطفل في سنوات عمره المبكرة

إف المرحلة  علي معالجة ما يطرأ من مشكلبت في تلك لقدرتوالمتنوعة وتوسيع مخزونو، إضافة 
حد من يوبذلك  ادر علي منع تفاقمها في المستقبل،الأقل ق فهو عليعلي تخفيفها  اً قادر  لم يكن

فكلما تم التبكير بخدمات التدخل  ،التكلفة والجهد المترتب علي البرامج الخاصة اللبحقة
 المقدمة للطفل وأسرتو كلما ذادت فعالية تلك الخدمات وفوائدىا . 

لا يمكن اعتباره  ميداف التدخل المبكر ميدانا متفرداً ( أف 2221ويدي" )ويؤكد "محمد ى
كوف مجرد امتداد ياجتماعي أو عمل تعليمي  -مجرد نهج إلي إعادة التأىيل أو إجراء نفسي 

تنازلي لخدمات التربية في سن المدرسة، أو نقل وتكرار للبرامج والأساليب المستخدمة في رياض 
يكوف جزءا لا يتجزأ من عملية متكاملة تهدؼ أولًا وأخيراً إلي تسهيل  الأطفاؿ وإنما يجب أف

إلي  (At - Risk)وتدعيم نمو الأطفاؿ الصغار قبل أف تؤدي الإعاقة أو ظروؼ الخطر النمائي 
 . تغيير أو ربما ىدـ نموىم وإمكاناتهم في المستقبل

 المبكر : ثؼريف امخدخلبأولً : 

وإف اتفقت جميعها في  تي تناولت مفهوـ التدخل المبكرالىناؾ العديد من التعريفات 
لمفهوـ التدخل المبكر  شاملبً ( تعريفاً 24:  0222، عبد المطلب القريطي)يقدـ فالمضموف، 

بأنو تلك الإجراءات الهادفة المنظمة والمتخصصة التي يكفلها المجتمع بقصد منع حدوث 
ي حالة وجودىا إلي عجز دائم، وكذلك تحديد أو الحد منها، والحيلولة دوف تحولها ف الإعاقة

أوجو القصور في جوانب نمو الطفل وتوفير الرعاية العلبجية والخدمات التعويضية التي من شأنها 
مساعدتو علي النمو والتعلم، علبوة علي تدعيم الكفاية الوظيفية لأسرتو والعمل علي تفادي الآثار 

علي ما يعانيو الطفل من خلل أو قصور في نموه السلبية والمشكلبت التي يمكن أف تترتب 
 وتعلمو وتوافقو أو التقليل من حدة حدوثها وحصرىا في أضيق نطاؽ ما أمكن ذلك . 
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برنامج التدخل المبكر ىو برنامج مخطط ومنظم في ( أف 2:  0222وتري "نعمات موسي" )
يم مجموعة من الخبرات دقوفنيات علبجية، وذلك لت ئلي مبادضوء أسس علمية وتربوية تستند إ

والمواقف والأنشطة والمهاـ المختلفة التي تدخل في إطار التدخل المبكر، ويتم تقديمها في سن 
 مبكر للؤطفاؿ وذلك من خلبؿ عدد معين من الجلسات التي تهدؼ إلي تنمية المهارات . 

السريع أف التدخل المبكر يعني التدخل من ( 02:  0222، سهير سلبمة) وىو ما أكدتو
والعاجل قبل تفاقم المشكلة لمساعدة الطفل علي التطور، ويشمل التدخل المبكر الأطفاؿ منذ 

 الولادة حتى سن المدرسة .
ماجدة ؛ 222:  0220،زينب شقير؛  222:  0222، فاتن عبد اللطيف)وتضيف كل من 

الخدمات  ( إلي أف التدخل المبكر ىو الإسراع قدر الإمكاف في تقديم12:  0222، عبيد
ولا يقتصر توجيو تلك الخدمات علي الأطفاؿ  في مرحلة مبكرةالوقائية والعلبجية الشاملة 

  . ي مستوي البيئة والمجتمع المحليالمعنيين أنفسهم وإنما يشمل أيضا أسرىم والتدخل عل
مبكراً التي تقدـ  الخطط والبرامجمن التدخل المبكر منظومة متكاملة أف ونخلص من ىذا 

طفاؿ الذين ظهرت بهم علبمات الاحتياج لتلك البرامج تفادياً لامتدادات وأعراض قد تتفاقم للؤ
 الذين يكونوف أكثر تعرضا للئعاقةالجهود التي تبذؿ في تحديد الأطفاؿ ، متضمنة في المستقبل

الإجراءات العلبجية التي تهدؼ لإزالة العجز أو خفض درجتو إلي جانب وفي تشخيص حالاتهم 
، اتالإثرائية التي تستهدؼ تنشيط واستثمار ما يتمتع بو الطفل من استعداد لجهودجانب اإلي 

 . مع توفير احتياجات أسر ىؤلاء الأطفاؿ من خلبؿ البرامج التدريبية والإرشادية
 مبررات امخدخل المبكر :ثاهياً : 

  (22:  0221، العجمي)فهد  هي :ثخضح المبررات امرئيسة نوخدخل المبكر في ثماهية مبادئ رئيسة 

  التي ستمهد وتؤثر علي طبيعة كل التنمية و يتم تأسيس الأنماط الأولية للتعليم والسلوؾ
 اللبحقة خلبؿ السنوات الأولي .

  وجود فترات حرجة أثناء السنوات الأولي التي يكوف فيها الطفل أكثر عرضة واستجابة
 للخبرات التعليمية .

 عند الولادة بل تتشكل لحد ما بالمؤثرات  ىالبشرية الأخر  لا يتم تحديد الذكاء والقدرات
 البيئية والتعليمية .

  العوامل والظروؼ التي تسبب الإعاقة وتجعل الطفل يواجو مخاطر الإعاقات الأخرى ؛
 وبذلك تصبح الإعاقات الأصلية أكثر صعوبة وتظهر إعاقات ثانوية .
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  التعليم اللذين يؤثراف بشدة في الدرجة التي بيئة الطفل والخبرات المبكرة تؤثر علي النمو و
 يصل إليها الطفل من قدراتو الكامنة الكاملة .

  تستطيع برامج التدخل المبكر أف تؤدي لحدوث تغيرات مهمة في الحالة النمائية للطفل
وتستطيع القياـ بذلك بصورة أسرع من الجهود العلبجية المتأخرة بعد دخوؿ الطفل المرحلة 

 . الابتدائية
  يحتاج الوالداف لمساعدة خاصة في تأسيس أنماط التنشئة لرعاية طفل معاؽ أو يتهدده خطر

الإعاقة، بتقديم الرعاية الكافية والتحضير والتدريب لأطفالهم خلبؿ السنوات الحرجة الأولي 
 التي يجب أف تكتسب خلبلها المهارات التنموية الأساسية .

 تصادية اجتماعية لأف الوقاية أو العلبج المبكر للقضايا ينطوي التدخل المبكر علي فوائد اق
 النمائية لدي الأطفاؿ قد يقلل المشاكل الخطيرة والتي تكوف عبئاً ثقيلًب علي المجتمع .

( إلي أىمية برامج التدخل 22:  0221وقد أشار )جماؿ الخطيب، ومني الحديدي، 
قت مضي، فمن ناحية عدد غير قليل المبكر، وأف الحاجة إليها أصبحت أكثر وضوحا من أي و 

من الأطفاؿ يعاني من تأخر نمائي أو إعاقة ما، ومن ناحية أخري ما تؤكده المنظمات الدولية 
والإقليمية المتخصصة من أف عدد كبير من اضطرابات النمو قابلة للوقاية بإجراءات بسيطة وغير 

 مكلفة نسبيا . 
ي العجز أو المهددين بالإصابة بو مجموعة من منح الأطفاؿ ذو إلي يرمي لتدخل المبكر فا

علي  ىممساعدة أسر كما يهدؼ إلي  و،وتسمح ببلوغ أقصي مستوياتمو المواقف التي تسهل الن
فكل طفل فريد من نوعو ويحتاج إلي برنامج  ،من المعوقات النمائية موحمايته مإشباع حاجاته

 خاص بو يقابل حاجاتو ويناسب ظروفو الأسرية . تدخل 
 امفئات المس تهدفة في برامج امخدخل المبكر :ثامثاً : 

بأن   (34:  2002، سهير سلامة؛  15 -14 : 2002 ،اوشراح المشرفي)حري كل من 

 امفئات المس تهدفة في برامج  امخدخل المبكر هم ػلً امنحو امخالي :

 : تبين وجود الذين تم تشخيصهم رسمياً و  الأطفال الذين لديهم بامفؼل مشكلة بأو عجز محدد
 اضطرابات طبية محددة معروؼ في الغالب أسبابها وأعراضها .

 : وىم أطفاؿ لديهم تاريخ مرضي قبل الميلبد أو أثناء  الأطفال الذين في حالة خطر تيوموجي
الولادة أو بعد الميلبد ينتج عنها وجود خطورة بيولوجية علي نمو الجهاز العصبي، والأطفاؿ 

ديهم حاليا عجز أو إعاقة، ولكن ىذه الظروؼ البيولوجية تزيد من في ىذه الفئة لا يوجد ل
 أو مشكلبت في المستقبل إذا لم يحدث تدخل . احتماؿ ظهور تأخر نمائي
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 : فنوعية الخبرات المبكرة والظروؼ البيئية التي ينشئوف من  الأطفال الذين في حالة خطر تيئي
، كما ترجح ظهور مشكلبت سلوكية في خلبلها تمثل تهديداً محتملًب للنمو السوي للطفل

المستقبل، وتتعلق عوامل الخطر بنوعية رعاية الأـ والاستثارة المتوفرة وسوء التغذية وبيئة 
 الأسرة الفقيرة اقتصاديا وثقافياً .

 : ًوالذين يتضح لديهم تأخر نمائي فعلي في أوؿ سنتين من العمر  الأطفال المخبأخرون نمائيا
 ية غير عادية أو أنماط سلوكية شاذة .بملبحظة مظاىر نمائ

سماح وشاحي،  ؛ 21:  0221ومني الحديدي،  ،جماؿ الخطيبكل من )وىو ما أكده  
أكثر شمولية وأوسع نطاقاً أصبح أف مفهوـ التدخل المبكر في الآونة الأخيرة ( من 22:  0222

نو أصبح يستهدؼ حيث أنو لم يعد يقتصر علي الأطفاؿ الذين يعانوف من إعاقة واضحة، ولك
                تحت ظروؼ بيولوجية  ينشئوفحتى الأطفاؿ الذين ع فئات الأطفاؿ المعرضين للخطر، جمي

، فالقصور البسيط في من تعرضهم لخطر الإعاقات أو مشكلبت في النموأو بيئية يخشي عليهم 
  . النمو قد يتراكم ويتحوؿ إلي إعاقة

نو كل الأطفاؿ الذين يعانوف من أي شكل من أشكاؿ التدخل المبكر يجب أف يستفيد مف
يعيشوف في ظروؼ اجتماعية غير مناسبة من شأنها أف توثر  أو من ،الخلل أو الاضطراب في النمو

علي عملية نموىم مثل قلة العناية أو الافتقار إلي تفاعلبت ملبئمة مع الآباء والأسرة أو المعاناة 
 ف . من سوء المعاملة والإىماؿ والتعس

التي شمل الحالات يجب أف ي المبكر التدخلأف من ( 2222، القريوتي)يوسف  وأشار أيضا
ؿ تتبع ظروفهم الأسرية والبيئية، يستدؿ علي احتماؿ وجود مشكلبت مستقبلية لديهم من خلب

              ثل الأطفاؿ الذين ينحدروف من بيئات أسرية واجتماعية فقيرة ومفككة أو المحرموف ثقافيا م
أو الذين يولدوف غير مكتملي النمو أو من تعرضوا أثناء فترة حملهم وولادتهم إلي إصابات معينة، 

 وفي مثل ىذه الظروؼ يستدعي تضمينهم في كافة البرامج وخطط الرعاية  . 
التأخر النمائي في السنوات الخمس  أف (22، 22:  0222، وتذكر )انشراح المشرفي

؛ ولهذا ن الأسباب الرئيسة لاحتماؿ ظهور سلبيات تستمر مدي الحياة الأولي قد يكوف من بي
 .  تحتاج إلي تدخل مبكر التيمؤشرات فهو من ال

قد يكوف أو وتنمية المهارات مرتبطاً ببرامج الوقاية قد يكوف التدخل المبكر فوعلي ىذا 
 ( . 222:  2221العلبج والتعامل مع المشكلة )محمد الشناوي، و ببرامج التشخيص مرتبط 

تقدـ للؤطفاؿ الذين يعانوف من إعاقة أو تأخر  أف خدمات التدخل المبكريتضح من ىذا 
 . لديهم قابلية للتأخر والإعاقة فيما بعدو يكونوف أكثر تعرضا لخطر الإعاقة  منأو  نمائي،
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وقت أف التعرؼ علي مشكلبت الأطفاؿ في  حيث لمبكر قد يلعب دوراً وقائياً حيوياً،فالتدخل ا
مبكر فإف الفرصة تكوف متاحة للبدء في استثارة العمليات المعرفية والواجبات النمائية المناسبة 
وتطبيقها في الوقت المناسب وبالطريقة الصحيحة ؛ مما قد يساعد في التقليل من الآثار السلبية 

 لهذه المشكلبت علي كفاية الفرد الوظيفية في حياتو اليومية .
طفل في الفترة العمرية المبكرة يكوف أكثر استجابة لخبرات التعلم وفيها وعلي الأخص أف ال

توفير خبرات تربوية واجتماعية بشكل ىادؼ ومنظم فيحدث التعلم بشكل سريع وسهل وفعاؿ، 
خلبؿ ىذه الفترة من خلبؿ برامج التدخل المبكرة فهذا من شأنو أف يدفع نمو الطفل بكافة 

 مظاىره إلي الأماـ .
 مج "تورثااج"  نوخدخــــــل المبكــــــر برنا -2

Portage for Early Intervention Program   

 2222المبكر في الولايات المتحدة الأمريكية عاـ  اج" المنزلي للتدخلػػبورت" مشروع بدأ
وتم تطبيقو في نطاؽ واسع فيها، وقد أدي نجاحو إلي اعتباره واحداً من أكبر أنظمة الخدمات 

ؿ الصغار وأسرىم الذين لديهم احتياجات تربوية خاصة، وسعي المجلس العربي لنشره علي للؤطفا
الصعيد العربي وقد قامت مجموعة عمل بتقنين أنشطة "بورتػػػػاج" في مصر ليعكس أفضل 

 الممارسات في مجاؿ التدخل المبكر .
الذين تقع أعمارىم   وبرنامج "بورتػػػػػاج" موجو في الأصل للؤطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة

ما بين الميلبد وسن السادسة وكذلك لأسر ىؤلاء الأطفاؿ، وأثبتت التجربة المصرية أنو يصلح 
للؤطفاؿ جميعا سواء أكانوا معاقين أو أسوياء بقصد التنمية الشاملة التي تصل بالأفراد إلي أقصي 

 . (2 :ب  0221، درجات النمو )لجنة تقنين أنشطة بورتاج في مصر
 اج" :تبرنامج "تورثـــ  امخؼريفولً : بأ 

تساعد المربين في التعرؼ على مطالب النمو  حد البرامج العالمية التيأعد ي ػاج"ػػػبرنامج "بورت
 عن طػػػػريق                     ، تسهم في تحقيق التنميػػػػػػة الشاملة للؤطفاؿرة، و ػػػػولة المبكػػػػفي مرحلة الطف

ية" التي قد تسهم في توفير رعاية تربوية وتعليمية للطفل والأـ في المنزؿ امتداداً ة المنزلمعلم"ال
للمدرسة، بل وبديلًب عن المدرسة إذا لزـ الأمر في بعض الحالات التي يصعب رعايتها في 

 المدرسة .
 الأنشطة من ةػػػمجموع" بأنو اج"ػػػػػ"بورتػ برنامج (22:  0222، سعديو بهادر)وتعرؼ 

"المعلمة المنزلية"  جانب من ويوتوج إشراؼ تحت بها الطفل قوـي التي والممارسات ابوالألع
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 بيأسال علي بويوتدر  م والاتجاىات،يوالمفاى والمعلومات بالخبرات دهيتزو  علي تعمل التي
 .  "والاكتشاؼ البحث في ترغبو التي المشكلبت وحل ميالسل ريالتفك

 الممارساتػػػة مجموع "بأنو اج"بورتػػػ" ج( برنام22:  0221، زيزت محمدوتعرؼ )
المدرسة  قبل ما بها طفل قوـي التي المهمة والمخططة والخبرات والأنشطة والمعلومات

 .  "نيمع ىدؼ قيلتحق والمصممة ةيزمن بخطة والمحددة
بتقييم الطفل وتحديد احتياجاتو  "المعلمة المنزلية"تقوـ البرنامج للتدخل المبكر ففي ىذا 

يب الأمهات علي العمل مع أطفالهم عن طريق القياـ بوصف الأنشطة والتدريبات التي عليهم وتدر 
وتساعد المعلمة الأمهات في تنفيذ الأنشطة اللبزمة لتلبية تلك  ،تنفيذىا وكيفية تنفيذىا للؤطفاؿ

 . نهالحاجات وتتابع دورياً مستوي تطور المهارات مع تقديم التغذية الراجعة للؤمهات حوؿ أدائ
 توفكر  تدور خدمة تعليمية لأطفاؿ ما قبل المدرسةاج" ىو ػػػبورتبرنامج " ونخوص من هذا بأن

المنزلية  الزيارة خلبؿ ىنأطفالهن من خلبؿ تزويد رعاية كيفية تدريب الأمهات علي حوؿ
ة الحسي والمؤثرات الطفولة برعاية المتعلقة بالأسسالأسبوعية التي تقوـ بها المعلمة المنزلية 

إلي تحقيق مستوي مناسب من النمو لهؤلاء  تؤدي التيو والخبرات الأساسية في تربية أطفالهن 
  الأطفاؿ من خلبؿ مشاركتهم في أنشطة البرنامج .

 بأهداف برنامج "تورثااج" : ثاهياً : 

الذين يعنوف  الوالدينمن أىم الخدمات التي تلعب دورا رئيسا في دعم برنامج "بورتػػػاج" 
اج" ويس تهدف برنامج "تورثــ تنمية شاملة للطفل،لضماف تحقيق فترة ما قبل المدرسة في  بطفلهم

 (131:  2002سهير سلامة ، ؛  22:  2002، هداف امخامية : )اوشراح المشرفيتحليق الأ 
  سن وحتى الميلبد منذ( المنزؿ)المبكر داخل البيئة المألوفة للطفل التدخل تقديم برنامج 

 السادسة 
 برنامج وإدراجهم ضمن بالنمو تتعلق مشاكل من يعانوف ممن للؤطفاؿ المبكر شاؼالاكت 

 .ممكن  سن اصغر في المبكر التدخل
 أمور أولياء لاحتياج للطفل التدريبية التعليمية العملية في والآباء للؤمهات المباشر الإشراؾ 

 وتزويده الطفل على رللتأثي الضرورية يتعلق بالوسائل فيما المستمر التدريب إلى الأطفاؿ
 .اليومية  حياتو في التكيف على ستساعده التي المهاراتب
 المبكرة الطفولة مرحلة تغطي موضوعات متضمنة المحلية والثقافة تتلبءـ مناىج تقديم 

 التقييم على مبنيا بالنفس والعناية والجسمية الحسية إلى المؤثرات إضافة والتربية الخاصة،
 . المنتظم
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 للؤسرة  اليومية الحياة لترتيبات إرباؾ أو وقف أي بدوف للبرنامج العملية طواتالخ تطبيق. 
 لكل خاص برنامج تصميم على للمساعدة وذلك الطفل لدى والضعف القوة نقاط تحديد 

 .  الأـ مع بالتعاوف وقدراتو للطفل المعرفة الحالية على مبنيا طفل
 للتعليم  أداةك يستخدـ التطور حيث من متسلسل منهاج استخداـ. 

، من خلبؿ تفعيل الدور تدعيم نمو الأطفاؿنخلص من ذلك أف برنامج "بورتػػػاج" يهدؼ ل
 هم. مهما كانت احتياجاتوالقدرة علي رعاية أطفالهم  اكتساب الثقةمساعدة الآباء علي الوالدي، و 

 : "الأساس امنظري مبرنامج " تورثــــاج ثامثاً : 

مجرد برنامج تعليمي قائم علي بعض المواد لكنو نتاج مثمر لدمج  ليس "اجػػػػػبورت"برنامج 
تمثلت فلسفة برنامج و عدد من الطرؽ النظرية والعملية التي تعني برعاية الأطفاؿ وتربيتهم، 

بالنظر إلي مرحلة الطفولة المبكرة بوصفها مرحلة حاسمة في حياة الطفل، حيث أف ىذه  "ػاجػػػبورت"
)سماح وشاحي،  بفترات النمو الحرجة ذات العلبقة بالنمو الإنساني المرحلة العمرية تزخر

0222  :22) . 
مبني علي  "اجػػػػبورتػ"ومع تعدد الاتجاىات النظرية المختلفة للتدخل المبكر، فإف برنامج 

ويعتقد أنصار ىذا  Operational Behavioral Approachالاتجاه السلوكي الإجرائي 
أف سلوؾ الفرد إنما ىو نتاج تفاعلبتو مع بيئتو، وأف ىذه  Skinnerالاتجاه وعلي رأسهم 

في السنوات المبكرة من العمر ىي التي تكسب الفرد و التفاعلبت وخاصة التي تحدث في البيت 
مهارات وعادات واستجابات معينة، فالأسرة تشكل شخصية الفرد وسلوكو من خلبؿ الثواب 

لذي دفع الباحثين السلوكيين إلي الاىتماـ بتحليل سلوؾ الأمر ا ،والعقاب وغيرىما من الأساليب
وإيلبء تدريب الوالدين اىتماماً خاصة باعتبارىما أىم عوامل  ،الفرد وتعديلو في البيئة الطبيعية

 ( . 24:  2222الضبط والتغيير في تلك البيئة )جماؿ الخطيب ، 
للمحافظة بأقصى  ج التدخلالمقدمة في برامجهود ال تشكل الأسرة أداة رئيسة لنجاححيث 

عندما يتم تنمية قدراتها ودعم إمكاناتها في وذلك درجة ممكنة علي النمو الطبيعي للطفل، 
 .( 22،  42:  2221)عبد العزيز السرطاوي، التعامل الأمثل مع مشكلبت أطفالها 

 أف السلوؾ الإنساني سلوؾ متعلم ومكتسب،السلوكي الإجرائي كما يفترض الاتجاه 
والمحكات  ،الوظيفي في اختيار المهارات التي يتم تعلمهاتخدـ ىذا الاتجاه المنطق ويس

وطرؽ  ،الأساسية في الاختيار أف تكوف مناسبة لعمر الطفل وذات معني ولها فائدة مباشرة
لي تقييم عكما أف التدريس فردي يعتمد تخدمة تعتمد علي التدريس المباشر،  التدريس المس
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عدي لدي الطفل، ويهتم بدرجة كبيرة ببناء البرنامج والتخطيط والتنظيم الدقيق مبدئي للسلوؾ القا
 ( . 244:  2221لكل الجوانب )محمد ىويدي ، 

للتدخل المبكر علي ىذا الاتجاه حيث أنو يقوـ علي التدريس  "اجػػػبورتػ"ويعتمد برنامج 
لدي الطفل كما أنو شامل  الفردي المباشر الذي يعتمد علي التقييم المبدئي للسلوؾ القاعدي

 لكل جوانب النمو . 

 Family Systemsويسؼي نموذج "تورثــــاج" مخحليق امخكامل تين مدخل الأوساق الأسرية 

)لجنة تقنين أنشطة بورتاج وتين برنامج امخدخل الخاص تؼلاج طفل يوجد في تيئة مؼيلة مخطوره 
 . (2 : ب 0221، في مصر

ػلً لٍوػة من المفاهيم الأساس ية وامخطورات امتي جشكل ــاج" "تورثـــبرنامج كلٌ يؼتمد 

 : وهي الأساس امنظري له 

  حيث يتم متابعة تعليم تطبق في رحاب الأسرةللطفل أف عملية الرعاية والتنمية والعلبج ،
الأطفاؿ من قبل الوالدين ورصد أداءىم والعمل علي تنميتها للوصوؿ بها إلي المستويات المناسبة 

 . (Kirk, 1999 : 67)مو  للن
 تحليل مع  تكامل الجوانب المعرفية والاجتماعية والحركية واللغوية والاعتماد علي الذات

 . ورصد شامل لجميع مظاىر ومهارات النمو في ظل كل مجاؿ من ىذه المجالات
  الاتجاه السلوكي في تشخيص المشكلة وفي إعداد التدريبات العملية وفي التقويم؛ حيث
مما يسر وضع أنشطة لتحقيق ىذه الأىداؼ ورصد الأداءات والتقدـ فيها ت ةأىدافاً أدائي يحدد

 .  كفل معالجة القصور في جوانب النموي
  ،في أف يبتكر أنشطة بديلة المنزلية المجاؿ متسع للؤـ أو الأب أو المعلمة فالمرونة

ومما  مما تيسره الظروؼاط خلبؼ ما ىو موجود في بطاقات النشوطرائق تعليمية مختلفة ومواد 
 . (2-2أ :  0221)لجنة تقنين أنشطة "بورتػػػػاج" في مصر،  يكفل تحقيق الهدؼ التنموي

 : "برنامج " تورثــــاج غناصر راتؼاً : 

)لجنة تقنين أنشطة "بورتػػػػاج" في مصر، فيما يلً وضفاً لمجالت اهنمو امتي يدناومها امبرنامج : 
 (22 -22:  ب 0221

( نشاطاً تهدؼ إلي 42يمثل ىذا القسم مجاؿ استثارة الطفل الرضيع ويضم )مجال نمو امرضيع :  -1
مساندة وتشجيع نمو الطفل خلبؿ الشهور الأولي من حياتو، وىي أنشطة يقوـ بها الوالداف أو 

 "المعلمة المنزلية" مع الطفل .
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تشمل السلوكيات التي تتضمن  ( نشاطاً 42ويضم ىذا المجاؿ ) مجال امخنش ئة الاجتماغية : -2
الحياة مع الآخرين والتفاعل معهم ؛ وتساعد تنمية مهارات التنشئة الاجتماعية الطفل علي أف 

 يتعامل في سهولة مع البيئة المحيطة، وتنمو ثقتو بنفسو كما تساعده في جوانب النمو الأخرى .
المعرفية في البرنامج أنشطة تتراوح بين ( نشاطاً، وتشمل الناحية 224يضم )مجال اهنمو المؼرفي :  -3

بداية الوعي بالذات والجو الملبئم لتنمية الوعي بعدد من المفاىيم المعرفية : المعرفة ، التفكير ، 
 القدرة علي التذكر، تحديد العلبقات بين الأفكار والأشياء ، حل المشكلبت .

اوؿ ما يحققو الطفل من نمو للجوانب ( نشاطاً يتن21يضم ىذا المجاؿ ) مجال اهنمو انوغوي : -4
 المرتبطة باللغة .

( نشاطاً ، تركز علي الحركات التآزرية للعضلبت 222يضم ىذا المجاؿ ) مجال اهنمو الحركي : -5
الكبيرة والصغيرة بالجسم، والتي تتضمن عدداً من المهارات الحركية ذات الأىمية الخاصة  

 كالتوازف .
( نشاطاً ، تركز علي السلوكيات التي تساعد 222ضم ىذا المجاؿ )ي مجال مساػدة الذات : -6

الطفل علي أف يصبح قادراً بشكل أفضل علي رعاية نفسو في مجالات تناوؿ الطعاـ وارتداء 
الملببس والاستحماـ واستخداـ التواليت، وتتبع السلوكيات في ىذا المجاؿ شأف المجالات 

 الأخرى نمطاً نمائياً متسلسلبً .
 : "برنامج " تورثــــاج مزايا ساً : خام 

  أنو غير مكلف اقتصادياً مقارنة بالتدخل المبكر في المراكز،  "بورتػػػػػاج" من مزايا برنامج
كما أنو يوفر الخدمات للؤطفاؿ في بيئتهم الطبيعية مما يقلل من مشكلة تعميم المهارات 

مع الحصوؿ علي الدعم  هامع طفلالمكتسبة، كما يشتمل علي مشاركة الأسرة الفعالة 
 . (04:  0222)سماح وشاحي ،  من جانب "المعلمة المنزلية" والمعلومات اللبزمة

 فالمعلمة والمؤىل ومن مزاياه أنو يستثمر أيضا في تكوين العامل البشرى المتدرب ،
لي المنزلية في البرنامج لا يلزـ لها أف تكن حاصلة علي شهادة جامعية عليا ويمكن للحاصلبت ع

شهادات متوسطة الالتحاؽ بالدورة التدريبية والنجاح فيها والعمل في تطبيق البرنامج علي الأسر، 
ىذا وقد أثبتت التجربة أف اختيار معلمات من البيئة نفسها التي يتم العمل بها يزيد من التفاىم ما 

الثقة المتبادلة بين  بين العائلبت التي تتلقي الخدمة وطاقم البرنامج مما يؤدي إلي نجاح وزيادة
 . ( 022:  0222)قحطاف الظاىر، وشهريار الرواشدة، الطرفين 
  كما أنو برنامج يتصدي لأدؽ تفاصيل النمو لكل جانب من جوانب النمو عن أي برامج

 . (202: 0222)سهير سلبمة ، أخري تختص بهذا الشأف 
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  إلي الطفل وأسرتو مما وىو من البرامج المنزلية التي يتم من خلبلها توصيل الخدمة
يساعد علي توصيل الخدمة للمناطق الريفية، كما يستفيد منو صغار السن والرضع الذين يحوؿ 

)عبد العزيز السرطاوي،  صغر سنهم من الاستفادة من المواقف الاجتماعية التي توفرىا المراكز
2221  :222)  . 
  تنمية الفي وضع وتطبيق برنامج  المعلمةويعتمد ىذا النظاـ علي اشتراؾ الوالدين بجانب

وذلك بالتركيز علي المهارات والقدرات التي يكوف الطفل أكثر استعدادا ومقدرة لتعلمها وإتقانها 
 . ( 22:  0221)حمد الشمري،  أولًا، ثم مساعدتو في اكتساب وتعلم مهارات جديدة

ابنو وخصوصا في فلب يوجد أفضل من أف يكوف أحد أفراد الأسرة ىو المسئوؿ عن تعليم 
عن طفلها  يالأول ةالتي تعد المسئول خصوصاً مراحلو الأولي قبل دخولو المدرسة، وتدريب الأـ 

فريق مدرب علي برنامج "بورتػػػاج" للتدخل المبكر من خلبؿ  لهاو وتقديم الدعم منوالأكثر قربا 
 .ودعم نموه  قد يحسن من قدرتها علي رعاية طفلها

اج" أكدت علي ػػػػػػػالتي استخدمت برنامج "بورتالسابقة الدراسات  معظمبأن منا  ثضحكلٌ بأ 
ليس فقط مع الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة بل في دعم جوانب النمو المختلفة  توفاعلي

الدراسات ىذه مع الأطفاؿ العاديين والمعرضين للخطر وأسرىم، كما أكدت أيضا ثبت فعاليتو 
لاستثمار ىذه الفترة المهمة في حياة الأولي من العمر  نواتعلي أىمية التدخل المبكر في الس

الإيجابي للوالدين دور العلي  وأكدت ،لما لها من أثر إيجابي علي مسار النمو المستقبليالطفل و 
برامج  يوبالتالي ضرورة ضمهم وإشراكهم ف في رعاية وتعليم أطفالهموعلي الأخص الأمهات 

دراسات ىدفت لتدريب عدد من الطالبات علي برنامج "بورتػػػاج" ولكن لا توجد  ،التنمية الشاملة
وإعدادىم كمعلمات منزليات يقمن بالعمل مع الأطفاؿ وأسرىم وتقصي أثرىم في للتدخل المبكر 

تحقيق التنمية الشاملة لهؤلاء الأطفاؿ؛ فكل الدراسات السابقة كانت تقتصر علي قياـ معد 
طفاؿ للتحقق من فاعلية برنامج "بورتػػػاج" في دعم نمو الدراسة بنفسو بتدريب الأسر والأ

استخداـ برنامج للتدخل المبكر بالأطفاؿ، في حين تدريب وتأىيل عينة من الطالبات المتطوعات 
"بورتاج" لإعداد "معلمة منزلية" يهيئ لتعميم الفائدة من ىذا البرنامج، ويساعد علي إعداد كوادر 

ما تحاوؿ الدراسة الحالية إلقاء الضوء أسس علمية سليمة، وىذا مدربة تسعي لنشر الخدمة علي 
 عليو .
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ىظىــــــــفروضىالدراد
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2

زليات المعلمات المن تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الاجتماعي
 لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج .  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -0

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي المعرفي
 لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج .  بورتػػاج" للتدخل المبكربرنامج "ل
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علياللغوي 
 لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج .  المبكر برنامج "بورتػػاج" للتدخلل
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الحركي
 قياس البعدي لتطبيق البرنامج . لصالح ال برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل
مجاؿ  في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2

المعلمات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي مساعدة الذات
 لتطبيق البرنامج . لصالح القياس البعدي  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرالمنزليات ل

 علي طفاؿالأ لعينة العامة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا -2
برنامج "بورتػػاج" المعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار

 لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج .  للتدخل المبكر
في التنمية الشاملة  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرة المعلمات المنزليات في استخداـ كفاء  -1

  للطفولة المبكرة من وجهة نظر الأمهات .
ىإجراءاتىالدرادـــــــظ
ىمنكجىالدرادـــــــظى:

وىي  ،ىذه الدراسةأىداؼ لطبيعة  لمناسبتوالتجريبي شبو استخدمت الباحثتاف المنهج 
ج" لإعداد التدخل المبكر باستخداـ برنامج "بورتػػػا ن الطالبات المتطوعات علي تدريب عينة م

"المعلمة المنزلية" للتنمية الشاملة للطفولة المبكرة، ومعرفة مدي كفاءتها في تنمية المهارات 
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استخداـ النمائية لعينة من الأطفاؿ من خلبؿ العمل مع الأطفاؿ وأسرىم، ولتحقيق ىذا تم 
 .الأطفاؿ البعدي لعينة / جريبي للمجموعة الواحدة ذات القياس القبليالتصميم الت

ىرونظىالدرادـــــــظى:
الدبلوـ الدراسات العليا )من طالبات متطوعة ( طالبة 02تكونت عينة البحث الأولية من )

ػاج" على برنامج "بورتػػػ هن، وتم تدريببكلية التربية بجامعة سوىاج (المهنية شعبة الإرشاد النفسي
متطوعػػػػػػة من عينة ة ػػػػػػ( طالب20) ، واختيرللتدخل المبكر للتنمية الشاملة في الطفولة المبكرة

البحث الأوليػػػػػػػػػػػة ممن أبدين تجاوبهن مع البرنامج ورغبتهن في تطبيقو في الواقع الميداني                   
وأتيحت الفرصة لكل ، عينة من الأطفاؿ وأمهاتهمللتدخل المبكر على اج" ػػػػػتطبيق برنامج "بورتل

طفلين لكل متطوعػػػػة، فبلغ عدد الأسػػػػػر التي تم العمل معها بواقع متدربػػػػة لاختيار الأطفاؿ 
الأطفاؿ لتلقيهم خدمة الزيارة المنزلية من خلبؿ برنامج اختيار عينة ( طفل، وتم 02( أـ و )02)

أىمها ضرورة أف يظهر الطفل تأخراً في أكثر من مجاؿ ، الشروط "بورتػػػػاج" في ضوء مجموعة من
ولم يسبق لو الحصوؿ علي أي خدمات التربية الخاصة، وأف لا يزيد عمره                      مجالات النمو من

يمي للؤـ عن المرحلة سنوات، وأف يكوف الطفل في رعاية الأـ وأف لا يقل المستوي التعل 2عن 
بمتوسط عمري  شهر (22 - 22فتراوحت الأعمار الزمنية للؤطفاؿ ما بين )الابتدائية، 

 ( طفلة .20( طفل ، )20بواقع )، و ( 22.22( وانحراؼ معياري )21.22)
ى:الدرادــــــظىأدواتى

ى:ىبرنامجىبورتاجىللتدخلىالمبكرى-1
ييم الخاضة وخل ن  بأدواتػدة  ت الدراسةاس خخدمبالإضافة اإلي برنامج "تورتاج" نوخدخل المبكر 

  تبرنامج تورثــــاج نوخدخل المبكر وهي كامخالي :

 والذي يعد أحد معايير مقياس النمو في "البروفيل" :  اخذبار امطورة الجاهبية مخطور نمو امطفل
تم تطبيقو مرتين في البداية للتعرؼ قد هدؼ لقياس مظاىر نمو الطفل، و فهو يبرنامج بورتاج 

ل، وفي النهاية وذلك لمعرفة مدي تقدـ الطفل واستفادتو خلبؿ علي المهارات الحالية للطف
 الفترة التدريبية، وىذا الاختبار مقنن ولا يمكن التغيير فيو .

 )كائمة امشطة امسووكية )كائمة المراجؼة Checklist  لكل طفل واحدة خاصة بو وتشتمل علي :
إلي منطقة التأثير علي الطفل  خمس مناطق تعليمية تغطي المجالات الخمسة للبرنامج بالإضافة

 الرضيع . 
 والتي تستمر من البداية حتى نهاية الفترة التدريبية ممثلة  بأدوات امخلييم المس تمر الخاضة بامبرنامج

 في استمارة النشاط وورقة تسجيل السلوؾ والتقرير الأسبوعي .  
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ىداؼ تحتوي علي نفس الأالتي  Card File تطاكات امنشاطإلي جانب استخداـ 
حين  المنزلية ولكنها بطاقات موضحة ومفسرة تلجأ إليها المعلمة Checklistالموجودة في 

بل اختيار ما يلبءـ قدرات  ايصعب عليها تدريس الهدؼ، وليس من الضروري التقيد بجميع بنودى
  .فهو كتيب يوجد بو معلومات معينة عن البرنامج وطرؽ تنفيذه  Manualالدميل و  الطفل وبيئتو .

ىالبرنامجىالتدروبيىلإردادىالمطلمظىالمنزلوظىللتنموظىالذاملظىللطفولظىالمبكرةى:ى-2
ى

 أسس بناء البرنامج التدريبي :
ف من التراث السيكولوجي والدراسات السابقة في إعدادىا لمحتوي ااستفادت الباحثت

بحيث تضمن بي التدريتم وضع تصور مبدئي للئطار العاـ للبرنامج قد ، و التدريبي البرنامج
            وعرض علي مجموعة من أساتذة الصحة النفسية  ،ومحتوي الجلسات التدريبيةالفرعية الأىداؼ 

 ،مدي مناسبة محتوي البرنامج التدريبي لأىدافو بشأف للبستفادة من توجيهاتهموعلم النفس 
لتعديلبت اللبزمة علي إجراء اوتم  ومدي مناسبة إجراءاتو ومدي ترابط وتسلسل خطوات البرنامج،

 البرنامج التدريبي .
 الهدؼ العاـ للبرنامج التدريبي : 

تدريب عينة من طالبات الدراسات العليا شعبة الإرشاد النفسي  يهدؼ البرنامج إلي
المتطوعات علي برنامج "بورتػػػاج" للتدخل المبكر لإعداد "المعلمة المنزلية" لتحقيق التنمية 

 بكرة .الشاملة للطفولة الم
 فنيات البرنامج التدريبي :

المرنة والملبئمة لتحقيق أىدافو أىمها :  علي بعض الفنياتالبرنامج التدريبي عتمد ا
المحاضرة ، الحوار والمناقشة ، إعادة البناء المعرفي ، العروض التوضيحية ، النمذجة ،                 

تغذية الراجعة والتعزيز . وصاحب البرنامج لعب الدور ، ورش العمل ، الواجبات المنزلية ، ال
مع  Data Showواستخداـ  Power Pointالتدريبي استخداـ الحاسوب في عرض شرائح 

 تفعيل السبورة للشرح والتوضيح .
 البرنامج التدريبي : محتوي

ػػػا                 جلسات تدريبيػػػػػػػة بواقع جلستين أسبوعياً مدة كل منهػػػػػػ 4تكوف البرنامج التدريبي من 
ساعات، وتم التدريب بصورة جماعية علي عينة من طالبات شعبة الإرشاد النفسي المتطوعات  2

والجدوؿ وتم التدريب داخل مركز الخدمة العامة للتوجيو والإرشاد النفسي بجامعة سوىاج، 
 التالي يوضح التخطيط العاـ للجلسات التدريبية :
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 (2جدوؿ )
 جلسات البرنامج التدريبيالتخطيط العاـ ل

رقم 
 الجوسة

 الأهداف الإجرائية نوجوسة غنوان الجوسة
امفنيات 

 المس خخدمة

التعارؼ  2
 والتهيئة

لتحقيق الألفة بين الباحثتين  إرساء العلبقة الإيجابية
 والطالبات المشاركات في البرنامج التدريبي .

التمهيد للبرنامج التدريبي بعرض فكرة مختصرة عن 
 فو وأىميتو .أىدا

الاتفاؽ علي قواعد العمل ومواعيد الجلسات التدريبية 
 للبلتزاـ بها .

 الحوار والمناقشة

0 
برنامج 

"بورتػػػػػػػػػػػػاج" 
 للتدخل المبكر 
 )مقدمة نظرية(

توعيػػػػػػة الطالبات بماىية التدخل المبكر )أىدافػػػػػػو 
 . ومبرراتػػػػو والفئات المستهدفػػػػػػػة للتدخل(

 شرح الأسػػػػاس النظري لبرنامج "بورتػػػػػػػاج" .
 توضيح طبيعة برنامج "بورتاج" ومزاياه  .

تعريف الطالبات بعناصر برنامج "بورتػػػػػاج" والمجالات 
 النمائية التي يرتكز عليها البرنامج .

 المحاضرة
 الحوار والمناقشة

إعادة البناء 
 المعرفي
 

 الزيارة المنزلية 2
 ت الزيػػػػػػارة المنزليػػػػػػة للعمل مع الأسر .شرح خطوا

 تعريف الطالبات بأنواع المساعدات في الزيارة المنزلية .
 توعية الطالبات بأخلبقيات "المعلمة المنزليػػػػػػة" .

 الحوار والمناقشة
 ورش العمل
 لعب الدور

2 
أدوات التقييم 
في "برنامج 

 بورتػػػػػاج"

إكساب الطالبات مهارة استخداـ اختبار الصورة الجانبية 
 لتطور نمو الطفل )البروفيل( .

 التعرؼ علي قائمة الشطب السلوكية .
 التعرؼ علي بطاقات النشاط والتقرير الأسبوعي .

المحاضرة 
العروض 
 التوضيحية

 الواجب المنزلي

2 
حساب 
الأعمار 
 التطورية

العمر القاعدي تدريب الطالبات علي كيفية حساب 
 للطفل في كل مجاؿ من مجالات النمو .

إكساب الطالبات مهارة حساب العمر النمائي للطفل في  
كل مجاؿ من المجالات التي يشملها "بورتاج" وحساب 

 العمر النمائي العاـ والنسب التطورية المختلفة .

العروض 
 التوضيحية
 النمذجة

 ورش العمل
 الواجب المنزلي

2 
استخداـ 

امج برن
 "بورتػػػػػػػاج"

 للتدخل المبكر

تزويد الطالبات بمهارات استخداـ برنامج "بورتػػػػػػاج" 
 لدعم نمو الأطفاؿ .

تدريب الطالبات علي كيفية العمل مع الأسر لوضع 
 برنامج التدخل الفردي لرعاية نمو الطفل .

تدريب الطالبات علي كيفية التسجيل واستخداـ قائمة 
 المجالات النمائية المختلفة . الشطب السلوكية في

العروض 
 التوضيحية
 لعب الدور
 ورش العمل

 الواجب المنزلي
 التغذية الراجعة
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رقم 
 الجوسة

 الأهداف الإجرائية نوجوسة غنوان الجوسة
امفنيات 

 المس خخدمة

1 
الأنشطة 

التعليمية في 
 برنامج"بورتػػػػاج"

إكساب الطالبات مهارات تصميم الأنشطة التعليمية  -
 وكيفية تنفيذىا مع الأطفاؿ والأسر . 

فعيل برنامج "بورتػػػػاج" تنمية الاتجاىات الإيجابية نحو ت
 .للعمل مع الأسر والأطفاؿ 

العرض 
 التوضيحي
 ورش العمل
 لعب الدور

مراجعة وختاـ  4
 البرنامج

 مناقشة إيجابيات وسلبيات البرنامج التدريبي .

 مناقشة مدي الاستفادة من البرنامج التدريبي .
 التأكيد علي تفعيل ما تعلموه في الحياة العملية .

 الحوار
 تدعيمال

ى

ىى-3 ىالأمكات ىتقووم ىىلكفاءةادتمارة ىالمنزلوات ىبرنامجىالمطلمات ىادتخدام في
ى:للتنموظىالذاملظىللطفولظىالمبكرةىللتدخلىالمبكرى"بورتــاج"ى

تقييم كفاءة المعلمة المنزلية المدربة في العمل مع الأطفاؿ بهدؼ  الاستمارة هتم إعداد ىذ
سؤالاً فيها علي الأمهات وطرح  ن وجهة نظر الأمهات،ماستخداـ برنامج "بورتػػاج" وأسرىم ب

مع ذكر الإيجابيات  ما رأيك في الخدمة المقدمة من المعلمة المنزلية مفتوحػػػػػػػاً مضمونو
   Natsopuolos (2008 : 359)والسلبيات التي واجهتك عند تلقي الخدمة ؟ حيث يري 

 درجة قياسالفردي )كبرنامج بورتػػػػػاج( من خلبؿ أنو يمكن استكماؿ تقييم النتائج لبرامج التعليم 
خلبؿ استبيانات تقدـ لهم لقياس  من البرنامج خدمات عن المحلي والمجتمع الوالدين رضا

 العائد من ىذه البرامج . 
 

ىخطواتىالدرادــــظى: 
ة ػػػػػػػػالدبلوـ المهنية شعبالدراسات العليا )من طالبات ( طالبة متطوعة 02تم اختيار ) -2

لمدة برنامج "بورتػػػػاج" باستخداـ لتدخل المبكر اعلى  هنتم تدريب( بكلية التربية الإرشاد النفسي
أسابيع بواقع جلستين أسبوعياً وتم التدريب داخل مركز الخدمة العامة للتوجيو والإرشاد  2

 .النفسي بجامعة سوىاج 
للبتي أثبتن تجاوبهن مع برنامج من المجموعة المدربة واة ػػػ( طالب20) ثم تم اختيار -0

"بورتػػػػػاج" ورغبن في استكماؿ تطبيقو علي الأطفاؿ وأسرىم، وتعهدت كل طالبة بإجراء زيارة 
  ( أـ وطفل .02أسبوعية بصفة دورية لأسرتين، فبلغ عدد الأسر التي تم العمل معهم )

، وبناء علي موافقة بعد ذلك تم الاتصاؿ بالأسر وشرح فكرة برنامج "بورتػػػاج" لهم -2
وترحيبهم بالزيارة الأسبوعية تم العمل  الطفلالأـ و علي قبوؿ البرنامج كأسلوب لتدريب الأمهات 
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معهم، حيث استثمرت كل معلمة منزلية الزيارات التمهيدية في تقييم مهارات الطفل الحالية 
طفل كل العمر القاعدي لتحديد ل (البروفيل)اختبار الصورة الجانبية لتطور نمو الطفل مستخدمة 

النمائية  المجالاتمجاؿ من استخراج العمر النمائي للطفل في كل من عن طريق  )خط البداية(
 الخاصة ببرنامج "بورتاج" وحساب العمر النمائي العاـ .

بعد ذلك شرعت المعلمة المنزلية في تدريب الأمهات علي مجموعة من الأىداؼ  -2
 Checklistقائمة الشطب السلوكية لتعليم الفردي مستخدمة التعليمية بعد وضع برنامج ا

المنزلية بتدريب الأـ  المعلمة حيث تقوـ وبما يتلبئم مع احتياجات كل طفل، )جداوؿ الفحص(
مستخدمة بطاقات النشاط الخاصة ببرنامج "بورتػاج"،                 هكيفية أداء  علي كل نشاط وتوضيح

ع الطفل أماـ الأـ، ثم تترؾ استمارة النشاط والتقرير الأسبوعي مع تمثيل كل نشاط تدريسي م
والتي يتم فيها تسجيل كل نشاط تتفق عليو الأـ والمعلمة المنزلية كما تسجل استجابة الطفل 

 ،لطفل لوحدىا حتى يحين موعد الزيارة التاليةللتدريس لوتوكل المهمة بعد ذلك للؤـ للنشاطات، 
حتى يمكن قياس مدي التحسن في كل مجاؿ طفل من قبل المعلمة والأـ حينها يتم تقييم أداء ال

من مجالات النمو الخاصة ببرنامج "بورتػػػاج"، وتقوـ الأسر بممارسة ىذه الأنشطة خلبؿ الفترات 
دمج الأنشطة ضمن المواقف الطبيعية للعب والروتين  بين الزيارات وتسجيل مدي التقدـ مع

 لطفل عليها واندماجو بها . اليومي وذلك لضماف إقباؿ ا
لمتابعة للؤسر  اتالمنزلي اتلمعلموقد حرصت الباحثتاف علي حضور بعض زيارات ا -2

، ولضماف التحقق من كفاءة المعلمة المنزلية في توصيل المعلومات للؤـ، مع الأسر نطريقة عمله
ا يتناسب مع قدرات بم في وضع الخطة التعليمية لطفلها، وقدرتها علي شرح المهاراتوإشراكها 

               . ، وحسن تفاعلها مع الأـ والطفلوتنويعها للؤىداؼ من المناطق التعليمية المختلفة ،الطفل
مع عقد لقاءات مع المعلمات المنزليات من حين لآخر أثناء فترة التطبيق لمناقشة النجاحات 

 التي تحققت وما يواجههن من مشكلبت . 
أشهر متتالية بواقع زيارة منزلية أسبوعية وبصفة دورية  2الأسبوعية استمرت الزيارات  -2

تتراوح مدتها ما بين ساعة وساعة ونصف، ثم في نهاية تطبيق برنامج "بورتاج" علي الأمهات 
وذلك لمعرفة للؤطفاؿ، البروفيل( )تم تقديم اختبار الصورة الجانبية لتطور نمو الطفل والأطفاؿ 

 جواستخر مجاؿ من مجالات النمو الخمسة الخاصة ببرنامج "بورتاج"  كلتقدـ الطفل في  مدي 
النمائية كما حسب العمر النمائي  المجالاتمجاؿ من العمر النمائي للطفل في كل من  مرة أخري

 . الدراسة للتحقق من فروضذلك و العاـ 
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ىنتائجىالدرادـــــــظ
 ض علي الآتي :وينص ىذا الفر  أولًا : نتائج الفرض الأوؿ، ومناقشتها:

 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا "
المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الاجتماعي

 . "لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل
 المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب تم وللتحقق من صحة ىذا الفرض

 الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الاجتماعي المجاؿ في طفاؿللؤ النمائية للؤعمار
 عن للكشف المترابطة للعينات" ت" اختبار استخدـ تم ثم ،"اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل
 اختبار استخداـ تم النتائج علي وللتأكيد النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ ةدلال

 دلالة عن للكشف المتماثلة للؤزواج الرتب لإشارات( اللببارمتري) Wilcoxon" ويلكوكسن"
،  "اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل المجاؿ ىذا في النمائية الأعمار رتب متوسطات بين الفروؽ

 :ي موضح بالجدوؿ التال كما ىو
 (0) جدوؿ

قبل  الاجتماعي المجاؿ في النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ لدلالة" ت" اختبار نتائج
  الفروؽ لدلالة" ويلكوكسن"اختبار نتائجو  وبعد تطبيق برنامج "بورتػػػػػػػػاج"

 (02=  ف) النمائية الأعمار رتب متوسطات بين
 "ت" قيمة التطبيق بعد التطبيق قبل

 ف الرتب ودلالتها
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 ودلالتها Z  قيمة الرتب

 الانحراؼ المتوسط
 المعياري

 الانحراؼ المتوسط
 المعياري

22 20.44 21.42 22.22 -22.22** 

 222 20.2 02 السالبة الرتب

 2 2 2 الموجبة الرتب **2.041-
   2 المتساوية الرتب

 (2.22) مستوى ندع دالة **
 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد أنو يتضح (0وبالنظر إلى جدوؿ )

 الصورة اختبار علي الاجتماعي المجاؿ فيطفاؿ للؤ النمائية الأعمار متوسطات بين( 2.22)
 المبكر برنامج "بورتػػاج" للتدخلالمعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية

في المجاؿ الأطفاؿ نمو في  اً ملحوظاً تحسن ي ظهر مما ؛لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج 
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وأف ىذه المكاسب النمائية والتقدـ الذي أحرزه الأطفاؿ  ،الاجتماعي بعد تطبيق برنامج "بورتاج" 
اؿ في الجانب يق فروقاً جوىرية في نمو الأطففي تحق برنامج "بورتاج" من جهة فاعليةعكس ت

المدربات في استخداـ برنامج "بورتػػػػاج"  كفاءة المعلمات المنزلياتعكس  الاجتماعي، كما ت
 بأف القوؿ يمكنىىوعلى ىذا؛ى. للتدخل المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في المجاؿ الاجتماعي

 . تحققت الفرض ىذا صحة
،  (0222"عبير علي" ) من دراسات كلإليو  نتائج ىذه الدراسة مع ما توصلت وتتفق

، ( 0220شيرين حكيم" )، و "( 0222"صفاء صالح " )و ، (0221"زيزت محمد" )و
 في "بورتاج" برنامج كفاءةحيث أظهرت نتائج ىذه الدراسات   Oakland (2009)ودراسة 

 . الاجتماعیمعدلات النمو  تدعيم
وأظهر تغيرات سلوكية في أداء  حقق تطوراً نمائياً " اجػبورت"برنامج المعلمة المنزلية لتطبيق ف

الأطفاؿ في المجاؿ الاجتماعي، مما يؤكد علي كفاءة المعلمة المنزلية المدربة في استخداـ 
برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في المجاؿ الاجتماعي، وىو بدوره 

 يب المعلمة المنزلية .يؤكد علي فاعلية البرنامج التدريبي المستخدـ في تأىيل وتدر 
 ،الطفل ينمو ويتعلم من خلبؿ تفاعلو مع بيئتو ويمكن تفسير ىذه النتيجة في ضوء أف

لطفل بتوفير بيئة داعمة تزود الطفل بالفرص اللبزمة الاجتماعي لنمو اليمكن تحسين مستوي و 
حيث ساعدت ، وقد نجحت المعلمة المنزلية باستخداـ برنامج "بورتاج" في تحقيق ذلك، للتعلم

السليم، منتهزة اتصاؼ البرنامج بالمرونة الاجتماعي  تمكنو من النموخلق بيئة مثيرة للطفل  علي
في وضع خطة فردية لكل طفل تلبي احتياجاتو، واحتواء البرنامج علي العديد من الأنشطة 

يجابية في والفنيات التي تعتمد علي اللعب والتعزيز، بالإضافة لتأكيدىا علي مشاركة الأـ الإ
التدريب والتعليم، وتشجيعها علي دمج الأنشطة التعليمية في حياة الطفل اليومية لنقل وتعميم 

 المهارات المتعلمة .
في نمو الأطفاؿ في المجاؿ الاجتماعي بعد تطبيق مدي التحسن ىكما يمكن توضيح

 : يالشكل التال يموضح فال يعن طريق الرسم البيانالمعلمة المنزلية المدربة لبرنامج "بورتػػاج" 
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 (2شكل )
 في نمو الأطفاؿ في المجاؿ الاجتماعي بعد تطبيق برنامج "بورتػػاج"مدي التحسن 

ملحوظة في النمو الاجتماعي للؤطفاؿ بعد السابق وجود فروؽ  ييتضح من التمثيل البيان
المعلمة المنزلية من قبل المعلمات المنزليات، مما يؤكد علي كفاءة  تطبيق برنامج "بورتػػاج"

في استخداـ برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في المجاؿ  المدربة
 . الاجتماعي ويؤكد علي فاعلية البرنامج التدريبي المستخدـ لتأىيلها 

 وينص ىذا الفرض علي الآتي : ثانياً : نتائج الفرض الثاني، ومناقشتها:
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارإحصائية بين متوسطات اتوجد فروؽ ذات دلالة  "

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي المعرفي
 . "لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل

 المعيارية والانحرافات الحسابية وسطاتالمت حساب تم وللتحقق من صحة ىذا الفرض
               الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي المعرفي المجاؿ في طفاؿللؤ النمائية للؤعمار

 عن للكشف المترابطة للعينات" ت" اختبار استخدـ تم ثم ،"اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل
 اختبار استخداـ تم النتائج علي وللتأكيد النمائية ارالأعم متوسطات بين الفروؽ دلالة

 دلالة عن للكشف المتماثلة للؤزواج الرتب لإشارات( اللببارمتري) Wilcoxon" ويلكوكسن"
،  "اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل المجاؿ ىذا في النمائية الأعمار رتب متوسطات بين الفروؽ

 :ي كما ىو موضح بالجدوؿ التال
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 (2) جدوؿ
قبل  المعرفي المجاؿ في النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ لدلالة" ت" اختبار نتائج

  الفروؽ لدلالة" ويلكوكسن"اختبار نتائجو  وبعد تطبيق برنامج "بورتػػػػػػػػاج"
 (02=  ف) النمائية الأعمار رتب متوسطات بين

 "ت" قيمة التطبيق بعد التطبيق قبل
 متوسط ف الرتب ودلالتها

 الرتب
 مجموع
 الرتب

 Z  قيمة
 الانحراؼ المتوسط ودلالتها

 المعياري
 المتوسط

 الانحراؼ
 المعياري

20.22 22.24 20.42 22.41 -2.21** 

 222 20.2 02 السالبة الرتب
 2 2 2 الموجبة الرتب **2.042-

   2 المتساوية الرتب

 (2.22) مستوى عند دالة **
 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد أنو يتضح (2إلى جدوؿ ) وبالنظر

 الصورة اختبار علي المعرفي المجاؿ فيطفاؿ للؤ النمائية الأعمار متوسطات بين( 2.22)
 برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرالمعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية

في المجاؿ الأطفاؿ نمو في  اً ملحوظاً تحسن ي ظهر مما ؛دي لتطبيق البرنامج لصالح القياس البع
وأف ىذه المكاسب النمائية والتقدـ الذي أحرزه الأطفاؿ  ،المعرفي بعد تطبيق برنامج "بورتاج" 

يق فروقاً جوىرية في نمو الأطفاؿ في المجاؿ في تحق برنامج "بورتاج" من جهة فاعليةعكس ت
المدربات في استخداـ برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل  كفاءة المعلمات المنزلياتعكس  المعرفي، كما ت

المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في ىذا المجاؿ وفعالية البرنامج التدريبي المستخدـ في تأىيلهم 
 . تحققت الفرض ىذا صحة بأف القوؿ يمكنىىوعلى ىذا؛.وتدريبهم 

التي أكدت ( 0222عبير علي" )" اسات كل من :وتجد ىذه النتيجة تدعيماً لها في در 
برنامج "بورتػاج" في تنمية بعض المهارات المعرفية لدي أطفاؿ الروضة ذوي الإيجابي لثر الأ علي

( 0220دراسة "نسرين مصطفي" )و الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد . نقص اضطراب 
رات الإدراؾ واللغة لدي الأطفاؿ التوحديين في فاعلية برنامج "بورتػاج" في تحسين مهاأثبتت إلي 

فاعلية برنامج "بورتػاج" عن ( 0222أسفرت دراسة "مريم مرزوؽ" )كما مرحلة الطفولة المبكرة .  
تنمية القدرات المعرفية والسلوؾ التكيفي لدي عينة من الأطفاؿ المصابين بالشلل الدماغي في 

أف ىناؾ تقدماً ملحوظاً في التي توصلت إلي  (0222المعاقين عقلياً . ودراسة "صفاء السيد" )
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                         ." بورتاج"النمو المعرفي لطفل متلبزمة داوف نتيجة التدريب عن طريق برنامج 
معدلات النمو  تدعيم في "بورتاج" برنامج التي أظهرت كفاءة Oakland (2009) ودراسة

تنمية  في "بورتاج"فاعلية برنامج كشفت عن التي  ( 0224ودراسة "مريم محمد" ) . المعرفي
. وكل ىذا يعكس  المهارات الإدراكية بالنسبة للؤطفاؿ المعاقين عقليا بمرحلة الطفولة المبكرة

 أىمية برنامج "بورتاج" للتدخل المبكر في تحسين النمو المعرفي للؤطفاؿ .
معلمة منزلية للتنمية الشاملة  سابقة مباشرة ىدفت لإعدادنظراً لعدـ وجود دراسات عربية و 

إلا أنو يمكن تفسير فعالية البرنامج  ،للطفولة المبكرة يمكن مقارنة نتائجها بنتائج الدراسة الحالية
التدريبي للتدخل المبكر في إعداد المعلمة المنزلية ونجاحها في تحسين النمو المعرفي لدي 

الحوار ، من قبيل ) البرنامج التدريبيفي الطرؽ والأساليب التي اتبعت الأطفاؿ في ضوء تنوع 
، إلي جانب توظيفو الجيد لبرنامج "بورتاج" الذي يعد نتاجاً نمذجة حية(، لعب الأدوار، تمثيل 

مثمراً لعدد من الطرؽ النظرية والعملية التي تعني برعاية الأطفاؿ، حيث يستند علي مفهوـ متكامل 
حياة الطفل ألا وىي مرحلة الطفولة المبكرة  وعميق للتعلم مستغلًب مرحلة نمو حرجة في

إعداد المعلمة المنزلية التي  لو دور فعاؿ فيكاف ل ذلك  كومستخدماً منهجاً متسلسلًب نمائياً ؛  
لدعم نموه في الجانب سابها الخبرات المختلفة في تعليم طفلها نجحت في تعليم الأـ وإك

 . المعرفي
علي تحفيز الأمهات  قدرة المعلمة المنزلية كما يمكن تفسير تلك النتيجة علي ضوء

والأطفاؿ وتذويدىن بالخبرات التعليمية، كما أتاحت الفرصة أماـ الطفل لبناء معرفتو الذاتية من 
فالنمو المعرفي محصلة التفاعل النشط والفاعل مع خلبؿ الاستكشاؼ والتفاعل مع الأشياء، 

أثر بشكل كبير علي  من المعلمة المنزلية مبكرةالوحصوؿ الطفل علي الرعاية والإثارة  البيئة،
النواحي العقلية للطفل وساعد علي تنمية بعض القدرات المعرفية مثل القدرة علي حل 

 المشكلبت .
في نمو الأطفاؿ في المجاؿ المعرفي بعد تطبيق المعلمة مدي التحسن ىكما يمكن توضيح

 : يالشكل التال يالموضح ف يسم البيانعن طريق الر المنزلية المدربة لبرنامج "بورتػػاج" 
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 (0شكل )
 في نمو الأطفاؿ في المجاؿ المعرفي بعد تطبيق برنامج "بورتػػاج"مدي التحسن 

ولقد أتضح من الشكل السابق أف تطبيق برنامج "بورتاج" من قبل المعلمات المنزليات أدي 
لي فاعلية المعلمة المنزلية للئسراع في معدؿ نمو الأطفاؿ في المجاؿ المعرفي، مما يؤكد ع

المدربة في استخداـ برنامج "بورتاج" للتدخل المبكر في تحسين عملية النمو المعرفي للطفل 
 وفاعلية البرنامج التدريبي المستخدـ .

 وينص ىذا الفرض علي الآتي : ثالثاً : نتائج الفرض الثالث، ومناقشتها:
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات "

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي اللغوي
 . "لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل

 المعيارية حرافاتوالان الحسابية المتوسطات حساب تم وللتحقق من صحة ىذا الفرض
                الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي اللغوي المجاؿ في طفاؿللؤ النمائية للؤعمار

 عن للكشف المترابطة للعينات" ت" اختبار استخدـ تم ثم ،"اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل
 اختبار استخداـ تم النتائج علي وللتأكيد النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ دلالة

 دلالة عن للكشف المتماثلة للؤزواج الرتب لإشارات( اللببارمتري) Wilcoxon" ويلكوكسن"
،  "اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل المجاؿ ىذا في النمائية الأعمار رتب متوسطات بين الفروؽ

 :ي كما ىو موضح بالجدوؿ التال
 

 (2) جدوؿ
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قبل وبعد  اللغوي المجاؿ في النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ لدلالة" ت" اختبار نتائج
  الفروؽ لدلالة" ويلكوكسن"اختبار نتائجو  تطبيق برنامج "بورتػػػػػػػػاج"

 (02=  ف) النمائية الأعمار رتب متوسطات بين
 "ت" قيمة التطبيق بعد التطبيق قبل

 ف الرتب ودلالتها
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 بالرت

 Z  قيمة
 الانحراؼ المتوسط ودلالتها

 المتوسط المعياري
 الانحراؼ
 المعياري

22.22 22.22 22.22 22.21 -1.22** 

 222 20.2 02 السالبة الرتب
 2 2 2 الموجبة الرتب **2.042-

   2 المتساوية الرتب

 (2.22) مستوى عند دالة **
 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد أنو يتضح (2وبالنظر إلى جدوؿ )

 الجانبية الصورة اختبار علي اللغوي المجاؿ فيطفاؿ للؤ النمائية الأعمار متوسطات بين( 2.22)
لصالح  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرالمعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور

في المجاؿ اللغوي الأطفاؿ نمو في  اً ملحوظاً تحسن ي ظهر مما ؛القياس البعدي لتطبيق البرنامج 
يق فروقاً في تحق من جهة فعالية برنامج "بورتاج"عكس ي والذي ،بعد تطبيق برنامج "بورتاج" 

المدربات في استخداـ برنامج  كفاءة المعلمات المنزلياتعكس  جوىرية في نمو الأطفاؿ، كما ي
وىو بدوره يؤكد علي ىنمو الأطفاؿ في المجاؿ اللغوي،"بورتػاج" للتدخل المبكر في تحسين 

والمستخدـ في إعداد المعلمة  فاعلية البرنامج التدريبي للتدخل المبكر باستخداـ برنامج "بورتاج"
 . تحققت الفرض ىذا صحة بأف القوؿ يمكنىىوعلى ىذا؛ المنزلية .

( لفاعلية برنامج 0222ملي" )لها فيما توصلت لو دراسة "أمل الح اً وتجد ىذه النتيجة تأييد
( التي 0222"بورتاج" في تنمية المهارات اللغوية لدي الأطفاؿ . ودراسة "سماح وشاحي" )

توصلت لفاعلية برنامج "بورتػاج" للتدخل المبكر في تحسين مجالات النمو المختلفة ومنها 
المهارات  ( التي تمكنت من تنمية بعض0222المجاؿ اللغوي . ودراسة "آماؿ حموده" )

.  "بورتػاج"المعرفية واللغوية والاجتماعية للطفل الملتحق بمرحلة رياض الأطفاؿ باستخداـ برنامج 
تنمية المجالات  يف "اجػبورت"فاعلية برنامج توصلت لي الت( 0222ودراسة "سهير عبد الهادي" )

 .  وفامن أعراض د لدى الأطفاؿ ذوى الإعاقة الذىنية البسيطة ممن يعانوف اللغوية والمعرفية
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الزيارات المنزلية والتعزيز ومتابعة الواجبات من خلبؿ  افمساندة الأسرة في رعاية أطفاله
 Nunkoosing)لها دور كبير في العناية بالأطفاؿ  نمع أطفاله تقوـ بها الأمهاتالمنزلية التي 

& Phillips , 1999) . 
لمنزلية في استخداـ طابع التربية القائم ويمكن تفسير ىذه النتيجة في ضوء كفاءة المعلمة ا

علي المشاركة الإيجابية من خلبؿ التفاعل الأسري في إطار حياتي عادي بعيداً عن التلقين 
والسرد والطابع التقليدي في التعلم، وما استخدمتو من أنشطة تعليمية يشملها البورتاج ترتبط 

باه والتعبير عن الذات في المواقف الحياتية؛ كل بتنمية المهارات اللغوية كمهارات الاستماع والانت
ىذا اكسب الأطفاؿ مفردات جديدة وساىم في زيادة الحصيلة اللغوية لديهم، ونم لديهم القدرة 
علي التواصل اللغوي مع الآخرين، مما يؤكد علي فاعلية المعلمة المنزلية وفاعلية البرنامج 

 التدريبي المستخدـ في إعدادىا وتدريبها .
في نمو الأطفاؿ في المجاؿ اللغوي بعد تطبيق المعلمة مدي التحسن ىكما يمكن توضيح

 : يالشكل التال يالموضح ف يعن طريق الرسم البيانالمنزلية المدربة لبرنامج "بورتػػاج" 

 

 (2شكل )
 في نمو الأطفاؿ في المجاؿ اللغوي بعد تطبيق برنامج "بورتػػاج"مدي التحسن 

ملحوظة في النمو اللغوي للؤطفاؿ بعد تطبيق السابق وجود فروؽ  يالبيانيتضح من التمثيل 
في  من قبل المعلمات المنزليات، مما يؤكد علي فاعلية المعلمة المنزلية المدربة برنامج "بورتػػاج"

 . استخداـ برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في المجاؿ اللغوي  
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 وينص ىذا الفرض علي الآتي : ائج الفرض الرابع، ومناقشتها:رابعاً : نت
 المجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا "

المعلمات المنزليات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الحركي
 . "لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرل

 المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب تم وللتحقق من صحة ىذا الفرض
 قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الحركي المجاؿ في طفاؿللؤ النمائية للؤعمار

 دلالة عن للكشف المترابطة للعينات" ت" اختبار استخدـ تم ثم ،"اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد
" ويلكوكسن" اختبار استخداـ تم النتائج علي وللتأكيد النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ

Wilcoxon (اللببارمتري )بين الفروؽ دلالة عن للكشف المتماثلة للؤزواج الرتب لإشارات 
، كما ىو "اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل المجاؿ ىذا في النمائية الأعمار رتب متوسطات

 :ي موضح بالجدوؿ التال
 (2) جدوؿ

قبل  الحركي المجاؿ في النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ لدلالة" ت" اختبار نتائج
 الفروؽ لدلالة" ويلكوكسن"اختبار نتائجو  وبعد تطبيق برنامج "بورتػػػػػػػػاج"

 (02=  ف) النمائية الأعمار رتب متوسطات بين
 "ت" قيمة التطبيق بعد التطبيق قبل

 ف الرتب ودلالتها
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 ودلالتها Z  قيمة الرتب

 الانحراؼ المتوسط
 المعياري

 الانحراؼ المتوسط
 المعياري

22.1 20.11 22.21 20.22 -4.21** 

 222 20.2 02 السالبة الرتب

 2 2 2 الموجبة الرتب **2.042-
   2 المتساوية الرتب

 (2.22) مستوى عند دالة **
 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد أنو يتضح (2وبالنظر إلى جدوؿ )

 الصورة اختبار علي الحركي المجاؿ فيطفاؿ للؤ النمائية الأعمار متوسطات بين( 2.22)
 برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرليات لالمعلمات المنز  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية

في المجاؿ الأطفاؿ نمو في  اً ملحوظاً تحسن ي ظهر مما ؛لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج 
من عكس تالأطفاؿ  اأحرزى التيوأف ىذه المكاسب النمائية  ،الحركي بعد تطبيق برنامج "بورتاج" 



36 
 

المدربات في استخداـ  المعلمات المنزليات فاعليةعكس كما ت جهة فاعلية برنامج "بورتاج"
ىى؛هذاىورلىى. برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في المجاؿ الحركي

 . تحققت الفرض ىذا صحة بأف القوؿ يمكن
 التي( 0222" )الزعبي وسوداف الشمري، حمد" دراسةوتجد ىذه النتيجة تدعيماً لها في  

  لديهم الحركية المهارات في تقدـ حقق قد الأطفاؿ مع" بورتػاج" برنامج خداـاست أف علي أكدت
 بعض معدؿ زيادة في" بورتػاج" برنامج فاعلية علي أكدت التي( 0221" )شلبي وفاء" ودراسة
 الأطفاؿ لدى الذات على والاعتماد الاجتماعي والنمو الحركي النمو الأخص وعلي النمو مظاىر

كفاءة التي أسفرت عن   Mahoney, et .al. (2001) ودراسة.  البسيطة يةالذىن الإعاقة ذوى
 . في المجاؿ الحركيملحوظ تطور في تحقيق برنامج بورتاج للتدخل المبكر 

" بورتػػػاج" لبرنامج تقييمو خلبؿ من David (2005) إليو أشار ما معوتتفق ىذه النتيجة 
                المبكرة، الطفولة بمرحلة المبكر لتدخلا طريق عن للتعلم نموذج تحديث في أثره ودراسة

   خلبلو، من تتم التي الأسبوعية الزيارات خلبؿ من الطفل بيئة من الاستفادة يراعي البرنامج أف
 أعلي يحقق الذي الأمر والأمهات الأطفاؿ تدريب خلبؿ من إيجابية نتائج البرنامج أظهر كما

 . للطفل المتوقع النمو من درجة
ويمكن تفسير ىذه النتيجة في ضوء مشاركة المعلمة المنزلية للؤـ في كل مراحل برنامج 

كتساب السلوؾ من خلبؿ التدخل المبكر في التصميم والتنفيذ والتقييم، وإتاحتها للطفل لا 
التدرج في اكتساب  معالتعزيز الإيجابي والرياضة مستخدمة علي اللعب وفنيات تعتمد أنشطة 

 ركية وفقاً للمعايير النمائية ؛ كل ىذا ساعد علي تطوير وتحسين المهارات الحركيةالح المهارات
 . للؤطفاؿ، وأكد علي كفاءة المعلمة المنزلية المدربة 

في نمو الأطفاؿ في المجاؿ الحركي بعد تطبيق المعلمة مدي التحسن ىتوضوحىوومكن
 : يالشكل التال يالموضح ف يانعن طريق الرسم البيالمنزلية المدربة لبرنامج "بورتػػاج" 
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 (2شكل )
 في نمو الأطفاؿ في المجاؿ الحركي بعد تطبيق برنامج "بورتػػاج"مدي التحسن 

ملحوظة في النمو الحركي للؤطفاؿ بعد تطبيق السابق وجود فروؽ  ييتضح من التمثيل البيان
في  المعلمة المنزلية المدربة من قبل المعلمات المنزليات، مما يؤكد علي فاعلية برنامج "بورتػػاج"

استخداـ برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في المجاؿ الحركي ويؤكد 
 . علي فاعلية البرنامج التدريبي المستخدـ 

 وينص ىذا الفرض علي الآتي : ، ومناقشتها:خامساً : نتائج الفرض الخامس
 مجاؿ في طفاؿالأ لعينة النمائية لأعمارمتوسطات ا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين "

المعلمات  تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الذات مساعدة
 . "لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرالمنزليات ل

 المعيارية والانحرافات حسابيةال المتوسطات حساب تم وللتحقق من صحة ىذا الفرض
                الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي الذات مساعدة مجاؿ في طفاؿللؤ النمائية للؤعمار

 عن للكشف المترابطة للعينات" ت" اختبار استخدـ تم ثم ،"اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل
 اختبار استخداـ تم النتائج علي وللتأكيد لنمائيةا الأعمار متوسطات بين الفروؽ دلالة

 دلالة عن للكشف المتماثلة للؤزواج الرتب لإشارات( اللببارمتري) Wilcoxon" ويلكوكسن"
،  "اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل المجاؿ ىذا في النمائية الأعمار رتب متوسطات بين الفروؽ

 :ي كما ىو موضح بالجدوؿ التال
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 (2) جدوؿ
 الذات مساعدة مجاؿ في النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ لدلالة" ت" اختبار نتائج

  الفروؽ لدلالة" ويلكوكسن"اختبار نتائجو  قبل وبعد تطبيق برنامج "بورتػػػػػػػػاج"
 (02=  ف) النمائية الأعمار رتب متوسطات بين

 "ت" قيمة التطبيق بعد التطبيق قبل
 توسطم ف الرتب ودلالتها

 الرتب
 مجموع
 الرتب

 Z  قيمة
 الانحراؼ المتوسط ودلالتها

 المتوسط المعياري
 الانحراؼ
 المعياري

22.22 20.2 22.41 22.24 -2.42** 

 222 20.2 02 السالبة الرتب
 2 2 2 الموجبة الرتب **2.042-

   2 المتساوية الرتب

 (2.22) مستوى عند دالة **
 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد أنو يتضح (2ى جدوؿ )وبالنظر إل

 الصورة اختبار علي مجاؿ مساعدة الذات فيطفاؿ للؤ النمائية الأعمار متوسطات بين( 2.22)
 برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرالمعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية

في ىذا الأطفاؿ نمو في  اً ملحوظاً تحسن ي ظهر مما ؛دي لتطبيق البرنامج لصالح القياس البع
من عكس تالأطفاؿ  اأحرزى التيوأف ىذه المكاسب النمائية  ،المجاؿ بعد تطبيق برنامج "بورتاج" 

المدربات في استخداـ  فاعلية المعلمات المنزلياتعكس جهة فاعلية برنامج "بورتػػػػاج" كما ت
ىورلىى. مجاؿ مساعدة الذاتػػاج" للتدخل المبكر في تحسين نمو الأطفاؿ في برنامج "بورتػػ

 . تحققت الفرض ىذا صحة بأف القوؿ يمكنىى؛هذا
فعالية برنامج  من( 0222ة "شيماء ىلبؿ" )ػػػػػدراسوتتفق ىذه النتيجة مع ما توصلت لو 

ة عامة وبالأخص الأمهات. لبؿ الأسر من خلدي الأطفاؿ "بورتػاج" في تنمية مهارات رعاية الذات 
( والتي أشارت إلي أف الأنشطة المقدمة من خلبؿ 0220ودراسة "كاميليا عبد الفتاح وآخراف" )

برنامج "بورتاج" ذات فاعلية في تنمية بعض المهارات الحياتية والمهارات الاجتماعية لدي طفل 
ة الذات لدى طفل بعض مهارات مساعد نمتي تلا( 0221"زيزت محمد" )الروضة . ودراسة 

 .الروضة من خلبؿ تطبيق برنامج التنمية الشاملة للطفولة المبكرة )بورتػاج( 
مهارات لؤـ لتعليم طفلها فقد استطاعت المعلمات المنزليات في تقديم نموذج صحيح ل

تشجيع وتحفيز من جانب عرض التمرينات والنشاطات التعليمية صاحب و  العناية بالذات،
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داخل الإطار الحياتي لنقل أثر التعلم وتعميم سبل الرعاية والعناية ل لطفل وتدعيمهاالمعلمة للؤـ وا
المهارات المتعلمة في مرحلة يكوف فيها الطفل أكثر استجابة لتشكيل السلوؾ وأكثر استجابة 

ومهارات العناية بالنفس، ودعم المهارات الاستقلبلية لخدمات التدخل ؛ كل ىذا أكسب الطفل 
 في مجاؿ مساعدة الذات .   نمو الطفل

في نمو الأطفاؿ في مجاؿ مساعدة الذات بعد تطبيق مدي التحسن ىتوضوحىوومكن
 : يالشكل التال يالموضح ف يعن طريق الرسم البيانالمعلمة المنزلية المدربة لبرنامج "بورتػػاج" 

 

 (2شكل )
 امج "بورتػػاج"في نمو الأطفاؿ في مجاؿ مساعدة الذات بعد تطبيق برنمدي التحسن 

ملحوظة في نمو الأطفاؿ في مجاؿ مساعدة السابق وجود فروؽ  ييتضح من التمثيل البيان
من قبل المعلمات المنزليات، مما يؤكد علي فاعلية المعلمة  الذات بعد تطبيق برنامج "بورتػػاج"

الأطفاؿ في مجاؿ  في استخداـ برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل المبكر في تحسين نمو المنزلية المدربة
 . مساعدة الذات ويؤكد علي فاعلية البرنامج التدريبي المستخدـ 

 وينص ىذا الفرض علي الآتي : ، ومناقشتها:سادساً : نتائج الفرض السادس
 اختبار علي طفاؿالأ لعينة العامة النمائية لأعمارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بين متوسطات ا "

برنامج "بورتػػاج" للتدخل المعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة
 . "لصالح القياس البعدي لتطبيق البرنامج  المبكر

 المعيارية والانحرافات الحسابية المتوسطات حساب تم وللتحقق من صحة ىذا الفرض
 تطبيق وبعد قبل الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة اختبار علي طفاؿللؤ العامة النمائية للؤعمار
 بين الفروؽ دلالة عن للكشف المترابطة للعينات" ت" اختبار استخدـ تم ثم ،"اجػػػػػػبورت" برنامج
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" ويلكوكسن" اختبار استخداـ تم النتائج علي وللتأكيد العامة النمائية الأعمار متوسطات
Wilcoxon (اللببارمتري )بين الفروؽ دلالة عن كشفلل المتماثلة للؤزواج الرتب لإشارات 

، كما ىو موضح "اجػػػػػػبورت" برنامج تطبيق وبعد قبل العامة النمائية الأعمار رتب متوسطات
 :ي بالجدوؿ التال

 (1) جدوؿ
قبل وبعد تطبيق  العامة النمائية الأعمار متوسطات بين الفروؽ لدلالة" ت" اختبار نتائج

  بين الفروؽ لدلالة" ويلكوكسن"اختبار نتائجو  برنامج "بورتػػػػػػػػاج"
 (02=  ف) العامة النمائية الأعمار رتب متوسطات

 "ت" قيمة التطبيق بعد التطبيق قبل
 ف الرتب ودلالتها

 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

 Z  قيمة
 الانحراؼ المتوسط ودلالتها

 المتوسط المعياري
 الانحراؼ
 المعياري

22.22 22.22 22.20 20.02 -22.12** 

 222 20.2 02 السالبة الرتب
 2 2 2 الموجبة الرتب **2.042-

   2 المتساوية الرتب

 (2.22) مستوى عند دالة **
 دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد أنو يتضح (1وبالنظر إلى جدوؿ )

 نمو لتطور الجانبية ورةالص اختبار عليطفاؿ للؤ العامة النمائية الأعمار متوسطات بين( 2.22)
لصالح القياس  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكرالمعلمات المنزليات ل تطبيق وبعد قبل الطفل

 ،بعد تطبيق برنامج "بورتاج" الأطفاؿ نمو في  اً ملحوظاً تحسن ي ظهر مما ؛البعدي لتطبيق البرنامج 
                 ن جهة فاعلية برنامج "بورتاج"معكس يأحرزه الأطفاؿ  وأف ىذا التطور النمائي العاـ الذي

المدربات في استخداـ برنامج "بورتػػػػاج" للتدخل المبكر  فاعلية المعلمات المنزلياتعكس كما ي
في تحسين نمو الأطفاؿ، ويؤكد علي فاعلية البرنامج التدريبي المستخدـ في إعداد المعلمات 

 . تحققت الفرض ىذا صحة بأف القوؿ يمكنىى؛هذاىورلىى.المنزليات 
 الدراسات من العديد نتائج تدعمها كما السابقة، الفروض نتائج الفرض ىذا نتيجة وتدعم

             ودراسة( 0222" )العنزي فيصل" ودراسة( 0222" )ىلبؿ شيماء" دراسة ومنها السابقة
حيث  Oakland (2009) ودراسة( 0222" )وشاحي سماح" ودراسة( 0221" )شلبي وفاء"

المنازؿ كاف لو تأثير إيجابي علي  في يتم تعليمی رعاية كبرنامج  "بورتاج"أف برنامج أكدت علي 
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علي القيمة الفعالة   Bryant & Graham (1993)كما أكد الأطفاؿ، نمو عملية تشجيع
  لبرامج التدخل المبكر في تنمية الطفل في جوانب نموه المختلفة .

والذي  أطفالهم تدريب فيهات لؤمالمعلمة المنزلية ل ركةمشا ويمكن تفسير ذلك في ضوء
مختلفة وسائل و وما رافق ذلك من أنشطة وتقنيات  "،بورتاج"برنامج  نجاح عوامل أىم من يعد

التغذية الراجعة والتقييم المستمر من خلبؿ استمارات النشاط يشملها برنامج "بورتاج" مع 
تقديم كل ما ىو أفضل لمساعدة الطفل لمات علي حرص المعوالتقارير الأسبوعية، إلي جانب 

العوامل تعد مؤشرات علي  كل ىذه   ؛ خلق علبقة قوية وبناءة بينها وبين الطفل وأمو، مع وأسرتو
ذوي الاحتياجات الخاصة، ويؤكد علي لؤطفاؿ ل كفاءة المعلمة المنزلية في تحقيق التنمية الشاملة

 .الدراسة فاعلية البرنامج التدريبي المستخدـ في 
في النمو العاـ للؤطفاؿ بعد تطبيق المعلمة المنزلية المدربة مدي التحسن ىتوضوحىوومكن

 : يالشكل التال يالموضح ف يعن طريق الرسم البيانلبرنامج "بورتػػاج" 

 

 (2شكل )
 في النمو العاـ للؤطفاؿ بعد تطبيق برنامج "بورتػػاج"مدي التحسن 

ملحوظة في النمو العاـ للؤطفاؿ بعد تطبيق ابق وجود فروؽ الس ييتضح من التمثيل البيان
من قبل المعلمات المنزليات، مما يؤكد علي فاعلية البرنامج التدريبي  برنامج "بورتػػاج"

 . المستخػػػػػػدـ 
 وينص ىذا الفرض علي الآتي : ، ومناقشتها:سابعاً : نتائج الفرض السادس

في التنمية الشاملة  برنامج "بورتػػاج" للتدخل المبكراـ "كفاءة المعلمات المنزليات في استخد
  للطفولة المبكرة من وجهة نظر الأمهات" .
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 التي الاستمارة علي الأمهات إجابات مضموف تحليل تم وللتحقق من صحة ىذا الفرض
 في المدربة المنزلية المعلمة كفاءة تقييم بهدؼ" بورتاج" برنامج تطبيق نهاية في لهن قدمت

ما رأيك  سؤالًا مفتوحػػػػػػػاً مضمونوفيها وطرح  من وجهة نظر الأمهات، وأسرىم الأطفاؿ مع ملالع
في الخدمة المقدمة من المعلمة المنزلية مع ذكر الإيجابيات والسلبيات التي واجهتك عند تلقي 

 الجدوؿ التالي يوضح نتائج ذلك :الخدمة ؟ و
 (1) جدوؿ

 المنزلية المعلمة تقييم استمارة علي مهاتالأ استجابات مضموف تحليل نتائج

 امخكرار الاس خجابات م
امنس بة 

 المئوية

2 
0 
2 
2 
2 
2 
1 
4 
2 

22 
22 

 تدربني المعلمة المنزلية علي رعاية طفلي ودعم نموه بصورة سليمة .
 تحسن نمو طفلي من خلبؿ توجيهات وتدريبات المعلمة المنزلية .

 ود الأسرة .نجحت المعلمة المنزلية في كسب ثقة و 
 الرغبة في استمرار التواصل مع المعلمة المنزلية لمزيد من الدعم  والمشورة .

 تتابع المعلمة المنزلية تنفيذ الأنشطة وخطة التدريب الأسبوعية .
 تزودني المعلمة المنزلية بالأسس السليمة المتعلقة بنمو طفلي .

 . علي الحضور والمواظبة تحرص المعلمة المنزلية
 تني المعلمة المنزلية في تحديد أنشطة تعليمية تلبءـ ظروؼ طفلي . شارك

 تستمع المعلمة المنزلية لمشاكلي مع طفلي وتسعي لحلها بشكل واقعي .
 تساعدني المعلمة المنزلية علي تفهم حاجات طفلي وتلبيتها .

 تحقق لي المشاركة الإيجابية في تطوير وتقييم الخطة الفردية لتنمية طفلي 

02 
02 
02 
02 
02 
00 
00 
22 
22 
22 
24 

222% 
222% 
222% 
222% 

 22 % 
 20 % 
 20 % 
 12 % 
 12 % 
 12 % 
 12 % 

 

جاءت استجابات الأمهات تؤكد علي الدور الإيجابي للمعلمة المنزلية في استخداـ برنامج 
عن الخدمات التي  رضاىنبورتاج للتدخل المبكر مع الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة، و 

 تنمو الأطفاؿ، وأعطمساعدة الأسر علي دعم حافزاً ل حيث كانت مها المعلمة المنزلية ؛تقد
 اكتساب مهارات التعامل المناسب مع أطفالهم .  علي نهتوساعد لهنالعوف النفسي 

النمائية التي  التغيراتالمعلمة المنزلية قد تعدي  كفاءةتؤكد نتيجة ىذا الفرض علي أف  كما 
لتغيرات إيجابية لدي الأمهات التي تلقت الخدمة، فقد أبدت الأمهات طرأت علي الطفل، 

 ،ة وعي الأسردزيالما حققتو المعلمة المنزلية من ورغبتهن باستمرار الزيارات المنزلية  رضاىن
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 سس ومبادئ تربية الأطفاؿ واحتياجاتهم الخاصة والنشاطات الملبئمة نمائياً لأوتفهمهم 
النصح والمشورة العملية التي تمثل جانباً حيوياً من  نقدمت لهو  ،والتفاعلبت المناسبة معهم

ىذا يؤكد علي استفادة الأمهات من المعلمة المنزلية المدربة في كل و ية ؛ خدمة الزيارات المنزل
في الوفاء باحتياجات المنزلية ، وعكس النجاح الذي حققتو المعلمة نرعاية مظاىر نمو أطفاله

للتدخل المبكر البرنامج التدريبي  فاعليةطفالهم ذوي الاحتياجات الخاصة الأسر لتربية ورعاية أ
الذي أسهم في إعداد معلمات منزليات قادرات علي تحقيق التنمية الشاملة للطفولة المبكرة في 

  ظل أحد أىم برامج التدخل المبكر "بورتاج" .
فاءة أعضاء فريق العمل من ك( 0222إليو "شيماء ىلبؿ" ) توتتفق ىذه النتيجة مع ما توصل

. كما أظهرت نتائج دراسة                 داوف"بورتػاج" مع أسر أطفاؿ متلبزمة  برنامجلاستخداـ 
أف تقييم برنامج "بورتػػػػاج" من وجهة  نظر الأسر كاف مرتفعاً في  (0222) "أحمد الغليلبت"

مستويات الرضا من قبل رتفاع لا Clare & Pistrang (1995)مجاؿ المدربين . كما توصل 
للمميزات التي عادت عليهم من قبل المعلمات المنزليات  "بورتاج"الوالدين عن خدمات برنامج 

  .والتي تمثلت في الزيارات المنتظمة والمساعدة العملية والنصائح والدعم النفسي 
ر للتدخل المبكالبرنامج التدريبي  فاعليةويمكن أف نستخلص من خلبؿ ىذه الدراسة 

المعلمات المنزليات القادرات علي العمل مع عدداً من إعداد في  باستخداـ برنامج "بورتاج"
 اختبارالأسر والأطفاؿ )والذي ظهر من خلبؿ التحسن الملحوظ في نمو الأطفاؿ المقاس ب

برنامج "بورتػػاج" للتدخل المعلمات المنزليات ل تطبيق بعد الطفل نمو لتطور الجانبية الصورة
عن الخدمات المقدمة من جانب المعلمة المنزلية(                ، ومن خلبؿ أيضاً رضا الأمهات كرالمب

العوف تقديم مما قد يساعد ىذا الفريق المدرب علي تعميم الفائدة من برنامج "بورتػػػػػاج" في 
يعملن للؤطفاؿ من ذوي الاحتياجات الخاصة لدعم نموىم من خلبؿ الأسرة وفي رحاب الأسرة، و 

بعض المشكلبت التي تعاني منها بعض الأسر والمرتبطة بقلة عدد المراكز التي تقدـ  علي تقليل
 .   الخدمات المناسبة لهؤلاء الأطفاؿ

 ة ػػػػػػػػػػػتوصيات الدراس
 في ضوء نتائج الدراسة الحالية توصي الدراسة بما يلي :

ت والمعلمات برياض الأطفاؿ عمل دورات تدريبية لعدد كبير من الأخصائيات النفسيا 
وغيرىم من القائمين علي رعاية الأطفاؿ العاديين وذوي الاحتياجات الخاصة علي برنامج 

ين من ىذا وإكسابهم مزيد من الخبرة بو لتوسيع قاعدة المستفيد ،للتدخل المبكر "بورتاج"
 ، ولتهيئة الكوادر المتخصصة للعمل مع الأسر والأطفاؿ .البرنامج المنزلي
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اج" وخدماتو علي أسس علمية بين أنحاء المجتمع المصري للبستفادة منو ػنشر برنامج "بورت 
لمواجهة قلة المراكز المتخصصة لسد حاجة الأسر، و في توفير خدمات التدخل المبكر 

 وارتفاع تكلفتها .
زلية" تعميم ىذه التجربة في كليات التربية لتكوف بيوت خبرة في إعداد وتوفير "المعلمة المن 

تحقيق التنمية الشاملة في مرحلة الطفولة المبكرة وللتفي باحتياجات المجتمع المحلي 
للؤطفاؿ العاديين أو غير العاديين الملتحقين بالمدارس أو غير الملتحقين من أبناء المدف                 

ن حلقات التنمية أو القرى القريبة والنائية، ولتمكين الأطفاؿ من حقهم، وبالتالي ربط حلقة م
 بباقي الحلقات . المجتمعية

زيادة كفاءة الأمهات و التأكيد علي أىمية الدور الذي تلعبو الأسر في تعليم الطفل وتدريبو،  
             النمو م ذوي القصور في جوانب تقديم الرعاية النمائية لأطفالهمع العمل مع الآباء أيضا ل

 في كنف الأسرة ورحابها .
في رعاية وتأىيل الأطفاؿ                  تخصصات دراسية تهدؼ لإيجاد متخصصيناستحداث  

 لا تقتصر ىذه الخدمات علي جهود المتطوعين .وحتى في مراحلهم العمرية المبكرة 
 المقترحة المستقبلية  بحوثال

في ضوء ما أسفرت عنو الدراسة الحالية من نتائج، واستكمالًا لحلقة البحث في ىذا 
 اؿ، يمكن القوؿ أف الدراسة الحالية تمهد لدراسات لاحقة من أمثلتها ما يلي :المج
إناث( عند إعداد معلم منزلي / معلمة منزلية في نجاحهما  -دراسة مدي تأثير النوع )ذكور  

 في استخداـ برنامج "بورتاج" للتدخل المبكر للتنمية الشاملة للطفولة المبكرة . 
اصلين علي الرعاية المبكرة من قبل المعلمة المنزلية في مراحلهم دراسة تتبعية للؤطفاؿ الح 

 التعليمية المختلفة .
 مدي فاعلية المعلمة المنزلية مع الأطفاؿ ذوي الإعاقات الشديدة ومتعددي الإعاقة . 
للتدخل المبكر لمساندة الأـ  إجراء دراسات تدعم دور الأب لاستخداـ برنامج "بورتاج" 

 لتقليدي إلي دور المدعم لنمو طفلو .لنقلو من الدور او 
 المراجع العربية :

( . "تقييم برنامج البورتاج كأحد برامج التدخل المبكر من وجهة 0222أحمد سالم الغليلبت )
رسالة نظر أسر الأطفاؿ المستفيدين والمدربين في الأردف" . 

 . كلية الدراسات العليا . الجامعة الأردنية . ماجستير
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( . "استخداـ برنامج بورتػػػػاج لتنمية بعض المهارات المعرفية 0222صر حموده )آماؿ قرني ن
سنوات" .  2إلي  2واللغوية والاجتماعية لطفل ما قبل المدرسة من 

  العليا للطفولة . جامعة عين شمس. . معهد الدراسات رسالة دكتوراه
تػػػػػػػاج في تنمية بعض المهارات ( . "تقييم فاعلية برنامج بور 0222أمل صالح عبد الله الحملي )

اللغوية لدي الأطفاؿ ذوي التخػػػػػلف العقلي البسيط في مرحلة ما قبل 
. كلية الدراسات العليا . جامعة  رسالة ماجستيرالمدرسػػػػػػة" . 
 .  البحرين. الخليج العربي 

               :  . الإسكندرية الاكتشاف المبكر لإعاقات الطفولة( . 0222انشراح المشرفي )
 مؤسسة حورس الدولية .

التدخل المبكر مقدمة في التربية الخاصة ( . 0221جماؿ الخطيب، ومني الحديدي )
. عماف : دار الفكر للطباعة والنشر  2. طفي الطفولة المبكرة 

 والتوزيع .
 . الشارقة . منشورات مركز التدخل مقدمة في التدخل المبكر( . 2222جماؿ الخطيب )

 المبكر .
( . "أثر الأنشطة الحركية في برنامج بورتاج 0222حمد محمد الشمري، وسوداف حمد الزعبي )

للتدخل المبكر في تنمية مفهوـ الذات لدي أطفاؿ متلبزمة داوف في 
مجمة العموم التربوية مرحلة رياض الأطفاؿ بدولة الكويت" . 

 . 222 - 222. ص ص   0. العدد  22. المجلد  والنفسية
( . "الفروؽ في السلوؾ العدواني والمهارات الاجتماعية لدي 0221حمد محمد الشمري )

أطفاؿ متلبزمة داوف طبقاً لفترة الالتحاؽ ببرامج التدخل المبكر" . 
 . البحرين . جامعة الخليج العربي . رسالة ماجستير

هارات مساعدة الذات ( . "مدي فاعلية برنامج بورتاج في تنمية بعض م0221زيزت أنور محمد )
سنوات" .  2إلي  2والمهارات الاجتماعية لدي طفل الروضة من 

. معهد الدراسات العليا للطفولة . جامعة عين  رسالة ماجستير
 شمس .

. القاىرة : مكتبة النهضة  خدمات ذوي الاحتياجات الخاصة( . 0220زينب محمود شقير )
 المصرية . 
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                  . الكويت :  0.  ط ذج بورتاج لمتدخل المبكرنمو ( . 0222سعديو محمد بهادر )
 دار البحوث العلمية . 

( . التدخل المبكر وعلبقتو بتحسين مجالات النمو المختلفة 0222سماح نور محمد وشاحي )
رسالة  للؤطفاؿ المصابين بأعراض متلبزمة داوف دراسة ارتقائية .

 ربوية . جامعة القاىرة .. معهد الدراسات والبحوث الت ماجستير
( . "مدي فاعلية برنامج بورتاج في التنمية اللغوية 0222سهير محمد توفيق عبد الهادي )

والمعرفية للؤطفاؿ ذوي الإعاقة الذىنية البسيطة ممن يعانوف من 
. معهد الدراسات العليا للطفولة .  رسالة دكتوراهأعراض داوف" . 

 جامعة عين شمس . 
                 . القاىرة :  استراتيجيات التدخل المبكر والدمج( . 0222مو )سهير محمد سلب

 زىراء الشرؽ . 
( . "فاعلية برنامج بورتاج للتنمية الشاملة للطفولة المبكرة 0220شيرين صبحي صالح حكيم )

رسالة  لزيادة معدؿ النمو الاجتماعي لطفل ما قبل المدرسة" .
 عليا للطفولة . جامعة عين شمس . . معهد الدراسات ال دكتوراه

( . "قياس العائد الاجتماعي لبرنامج بورتاج مع أسر أطفاؿ 0222شيماء محمد علي ىلبؿ )
     . كلية الخدمة الاجتماعية .  رسالة ماجستيرمتلبزمة داوف" . 

 جامعة الفيوـ .
وانب الاجتماعية ( . "مدي فاعلية برنامج بورتاج في تنمية الج0222صفاء صالح محمد صالح )

. معهد الدراسات العليا  رسالة ماجستيرلطفل ما قبل المدرسة" . 
 للطفولة . جامعة عين شمس .

            ( . "مدي فاعلية برنامج بورتاج علي النمو المعرفي لطفل داوف 0222صفاء مسعود السيد )
المؤتمر السنوي الخامس لمطفل المصري ما قبل المدرسة" . 

 22 - 04.  طفل في عقد حماية الطفل المصري()رعاية ال
 أبريل .
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مجمة كمية ( . "نحو تنظيم جهد وطني لبرامج التدخل المبكر" . 2221عبد العزيز السرطاوي )
 . 202 - 40. ص ص  22. جامعة الأمارات . العدد  التربية
بعض مهارات  ( . "مدي فاعلية برنامج بورتاج في تنمية0222عبد الله عويض عوض السحيمي )

مساعدة الذات والمهارات الاجتماعية لدي الأطفاؿ المصابين بأعراض 
              . رسالة ماجستيرمتلبزمة داوف بالمملكة العربية السعودية" . 

 معهد الدراسات التربوية . جامعة القاىرة .
.  تيمسيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة وتربي( . 0222عبد المطلب أمين القريطي )
 . القاىرة : دار الفكر العربي . 2ط 

( . "أثر برنامج بورتاج لتنمية بعض المهارات المعرفية والاجتماعية علي 0222عبير عنتر علي )
خفض حدة اضطراب الانتباه لدي أطفاؿ الروضة ذوي اضطراب 

 . كلية التربية . جامعة السويس .رسالة ماجستير الانتباه" . 
 . الرياض : دار الزىراء للنشر والتوزيع . صحة الطفل ورعايتو( . 0222فاتن عبد اللطيف )

( . "الفروؽ في مهارات السلوؾ التكيفي لدي التلبميذ ذوي 0221فهد راكاف ماجد العجمي )
                       الإعاقة الذىنية الذين خضعوا لبرامج التدخل المبكر والذين 

    .  رسالة ماجستيرلتعليمية" . لم يخضعوا لها في منطقة الرياض ا
 كلية الدراسات العليا . جامعة الخليج العربي . البحرين .

( . "أثر البرنامج المنزلي لتثقيف 0222قحطاف أحمد الظاىر ، وشهريار سلبمة الرواشدة )
الأمهات البورتاج في خفض الضغوط النفسية لدي أمهات الأطفاؿ 

. كلية الدراسات التربوية العليا .  بويةالمجمة التر المعاقين عقلياً " . 
                            .  21. العدد  02ة . المجلد ػػػػػػػػػة عماف العربيػػػػػػجامع

 .  222 - 022ص ص 
( . "أثر تدريب الأمهات علي برنامج بورتاج للتدخل المبكر في 0222فوزية محمد الخريش )

أطفالهن من ذوي التخلف العقلي  تنمية بعض المهارات الإدراكية لدي
رسالة في مرحلة ما قبل المدرسة في المجتمع السعودي" . 

 .  كلية الدراسات العليا . جامعة الخليج العربي . البحرين . ماجستير
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( . "فاعلية برنامج بورتاج للتدخل المبكر في تنمية المهارات 0222فيصل خليف العنزي )
لدي الأطفاؿ ذوي الإعاقة الذىنية  الاجتماعية والحسية والحركية

. معهد الدراسات  رسالة دكتوراهالبسيطة في دولة الكويت" . 
 التربوية . جامعة القاىرة .

( . برنامج 0220، وزيزت أنور محمد )الفتاح، السيد عبد القادر زيداف عبدإبراىيم كاميليا 
 2لي إ 2مقترح لتنمية بعض المهارات الحياتية لدي طفل الروضة من 

. معهد الدراسات  مجمة دراسات الطفولةسنوات باستخداـ بورتاج . 
                   . 22. العدد  22العليا للطفولة . جامعة عين شمس  . المجلد 

 .222 - 201ص  ص

. برنامج التنمية الشاممة لمطفولة المبكرة  أ( 0221لجنة تقنين أنشطة بورتاج في مصر )
 . وزارة التربية والتعليم بمصر . امل"بورتاج" التقرير الش

دليل برنامج التنمية الشاممة لمطفولة ب( . 0221لجنة تقنين أنشطة بورتاج في مصر )
. وزارة التربية والتعليم  المبكرة  "بورتاج" إرشادات الاستخدام

 بمصر .
بكرة  برنامج التنمية الشاممة لمطفولة المج( . 0221لجنة تقنين أنشطة بورتاج في مصر )

نموذج بورتاج . وزارة التربية  11 - 1"بورتاج" الوحدات من 
 والتعليم بمصر .

. عماف : دار صفاء  تعميم الأطفال ذوي الحاجات الخاصة( . 0222ماجدة السيد عبيد )
 للنشر والتوزيع . 

                          ( . "استراتيجيات وبرامج التدخل المبكر" . 2221محمد عبد الرازؽ ىويدي )
ندوة استراتيجيات وبرامج التدخل العلاجي للأشخاص ذوي 

                        . البحرين . جامعة الخليج العربي . الاحتياجات الخاصة
 . 024 - 212مارس . ص ص .  02 - 00

. القاىرة  التخمف العقمي الأسباب التشخيص البرامج( . 2221محمد محروس الشناوي )
 للطباعة والنشر والتوزيع . : دار غريب
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( . "التحديات التي تعيق تطبيق التدخل 0222محمد محمد الشربيني، وراندا محمد سيد )
المبكر لذوي الإعاقة العقلية البسيطة مع وضع تصور مقترح من منظور 
الممارسة العامة للخدمة الاجتماعية لمواجهة ىذه التحديات : دارسة 

دراسة مقدمة ني والمجتمع المصري" . مقارنة بين المجتمع العما
 إلي الممتقي الثالث عشر )التدخل المبكر استثمار لممستقبل(

 أبريل .   2 - 0. الجمعية الخليجية للئعاقة . البحرين . 
( . "أثر برنامج تدريبي لتنمية القدرات المعرفية والسلوؾ 0222مريم ثابت عبد الملبؾ مرزوؽ )

فاؿ المصابين بالشلل الدماغي المعاقين التكيفي لدي عينة من الأط
                 . معهد الدراسات العليا للطفولة .  رسالة دكتوراهعقلياً" . 

 جامعة عين شمس .
( . "دراسة فاعلية برنامج بورتاج في تنمية بعض الجوانب الإدراكية 0224مريم سيد محمد )

.   رسالة ماجستير.  للؤطفاؿ المعاقين عقلياً بمرحلة الطفولة المبكرة"
 كلية التربية . جامعة حلواف .

( . "التدخل المبكر لذوي 0222مصطفي محمد محمد إبراىيم ، وشماء مطر الدوسري  )
                   الإعاقة السمعية نموذج مجمع التربية السمعية بدولة قطر" .

دراسة مقدمة إلي الممتقي الثالث عشر )التدخل المبكر 
 - 0. الجمعية الخليجية للئعاقة . البحرين .  مستقبل(استثمار لم

 أبريل .   2
. عماف : دار الفكر للنشر  تأىيل ذوي الاحتياجات الخاصة( . 0222نايف بن عابد الزارع )

 والتوزيع .
( . "فاعلية برنامج البورتاج في تحسين مهارات الإدراؾ واللغة لدي 0220نسرين رشيد مصطفي )

.   رسالة ماجستيرين في مرحلة الطفولة المبكرة " . الأطفاؿ التوحدي
 كلية التربية . جامعة دمشق . 

( . "برنامج تدخل مبكر قائم علي التكامل الحسي لتنمية 0222نعمات عبد المجيد موسي )
دراسة مقدمة إلي مهارات الأمن الجسدي لأطفاؿ التوحد" . 

.  قبل(الممتقي الثالث عشر )التدخل المبكر استثمار لممست
 أبريل .   2 - 0الجمعية الخليجية للئعاقة . البحرين . 
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( . "مدي فاعلية برنامج بورتاج للتنمية الشاملة للطفولة المبكرة 0221وفاء جماؿ أحمد شلبي )
لأمهات الأطفاؿ المعاقين عقليا الفئة البسيطة في زيادة معدؿ بعض 

دراسات العليا . معهد ال رسالة ماجستيرمظاىر النمو لأبنائهن" . 
 للطفولة . جامعة عين شمس .

. جامعة الإمارات العربية المتحدة :  الإعاقة بين الوقاية والتأىيل( . 2222يوسف القريوتي )
 مركز البحوث والتطوير والخدمات التربوية والنفسية .
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Abstract: 
The current study aimed to determine the effectiveness of a training 

program of a sample of postgraduate students, Psychological Counseling D. in  

Sohag University, on early intervention use the "Portage" program in the 

preparation "home Teacher" for the comprehensive development of early 

childhood . The experimental sample was consisted of (20) female students who 

were trained in the Portage program , (12) volunteer students from the initial 

research sample for the implementation of the "Portage" program for the early 

intervention on a sample of children and their mothers, The number of families 

that have been working with : (24) mother , (24) child . The study used the 

training program for the preparation of "home Teacher", the Portage program 

for early intervention, the evaluation tools for the Portage program, and the 

mothers assessment form for the efficiency of "home Teacher" . The results of 

the study showed the efficiency of trained home teachers in the use of the 

Portage program for early intervention in improving children's development in 

the social, cognitive, linguistic, motor, self-help thus achieving the comprehensive 

development of these children, The efficiency of trained "home Teacher" in the 

use of Portage program has also been confirmed from the perspective of mothers 

; and all this emphasized the effectiveness of the training program on early 

intervention in the preparation of "home Teacher" capable of using the Portage 

program to work with families and children, which may help to provide early 

intervention services for children with special needs to support their growth 

through the family and  in the family, which may reduce some of the problems 

experienced by some families and associated with the small number of centers 

that provide appropriate services for these children . 


