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Résume :

La réception, I'assimilation et la mémorisation des cours ne sont pas
chose aise pour la plupart. Nous avons pu découvrir qu'il existe des
méthodes efficaces, pouvant faciliter cette activité de prise de notes pour

I'intérét de I'étudiant.

De méme, offrir des outils pratiques et efficaces permettant d'améliorer
ses habiletés en prise de notes de telle sorte que l'information et
I'enseignement recus soient plus efficaces. Il s'agit de savoir quoi faire

"avant, pendant et apres" la prise de notes.

Notre recherche se penche sur la méthodologie de la prise de notes, ses
méthodes, ses techniques et ce a travers une unité gque nous avons
élaborée, relevant des problématiques essentielles rencontrées a leur

niveau.

Nous avons essayé d'analyser les données que nous avons pu recueillir
aupres des étudiants concernés, dans le but de démontrer I'intérét et
I'utilité de I'usage de la prise de notes tant sur le plan de I'assimilation, de

la compréhension, mais aussi du processus de production (mettre en
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forme matériellement les informations jugées pertinentes, en les
transcrivant rapidement), de confirmer l'occupation de la position
essentielle dans I'apprentissage des savoirs, particulierement a
I'université, dans la mesure ou cette activité représente souvent un support
de connaissances idéal pour préparer les examens. Les étudiants sont
également convaincus de I'utilité primordiale de la prise de notes pour

réussir leurs travaux.

Dailleurs, plusieurs  recherches (Ghovanlu, E. 2011 et
Bouchet,K.2018) ont tenté d'explorer cette pratique afin d'en améliorer
ses exploits. C'est-a-dire la prise de notes est personnelle et I'étudiant est
autonome dans les techniques qu'ils utilisent pour cela et dans le choix
des abréviations. L'essentiel est de garder des traces du cours auquel il

assiste ou d'un ouvrage qu'il lit.

Mots clés : prise de notes, APC, FOU, FOS.
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Introduction:

La langue francaise occupe une place cruciale dans le systéme
éducatif egyptien. Le francais général FG* a pour objectif d'amener
I'apprenant & communiquer dans différentes situations de la vie
quotidienne. 1l se caractérise par une formation a moyen ou a long terme
avec une diversité de compétences a développer. L'enseignant de francais
général maitrise les contenus de cours, travaille en autonomie et utilise

des supports qui existent déja.

A partir de 1960, on constate I'émergence d'un nouvel enseignement
du francais, qui est destiné a un public ayant des besoins particuliers. On
a alors accorde un intérét particulier aux domaines relatifs a la science et

technique, au droit, a I'économie....etc. (Qoth,H.2013)

Le développement de ces enseignements particuliers a donné
naissance a partir des années 80, mais surtout 90 au francais sur objectifs
spécifiques (FOS*), qui a son tour va donner naissance a plusieurs autres
champs du francais.(Hadriat H.2013)

* FG: Frangais général.
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*FOS: Francais sur objectifs spécifiques.

Le FOS vise a développer chez l'apprenant des compétences
professionnelles. Il se caractérise par une formation a courte durée.
L'enseignant ne maitrise pas le contenu d’ou la nécessité¢ d'entrer en
contact avec les acteurs professionnels, d'élaborer les matériels et les

activités pédagogiques.

Effectivement, le FOS se differe du FG au niveau lexical et des
situations de communication, il demande une méthodologie différente par
rapport a I'enseignement du FG et vise un public qui possede déja des

connaissances de base de la langue frangaise.

Dans cette méme dimension, nous avons un autre concept qui
commence a gagner du terrain au domaine de la didactique des langues

étrangeres.

Il s'agit du FOU™* francais sur objectif universitaire. C'est une
spécialisation au sein du FOS visant a préparer des étudiants a suivre des
études supérieures dont la langue d'enseignement est le
francais.(Radwan,A.2017)

Le FOU, une branche du FOS, cherche a donner une nouvelle
dimension au francais et permanent aux étudiants d'acqueérir des
compétences langagieres disciplinaires et méthodologiques. Le FOU
concerne la vie a l'université, la compréhension orale du discours

universitaire et I'expression orale.

Il concerne les étudiants qui veulent poursuivre leurs études dans des
universités francophones ou bien dans leurs pays ou les études

supérieures dans les branches scientifiques et techniques se font en
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*FOU: Francais sur objectifs universitaires.

francais, ce qui fait qu'ils ont besoin d'une formation en frangais de

spécialité afin qu'ils puissent réussir dans leurs études.

D’ou la nécessité de réfléchir a appliquer une approche qui permet
a I'étudiant d'acquérir des compétences durables susceptibles de l'aider
dans son parcours éducatif et met I'accent sur tout ce qu'est fondamental
afin de garantir une meilleure transmission des savoirs. L'APC répond
donc a tous les constituants de l'enseignement. Elle vise a mettre

I'étudiant au centre du processus éducatif pour réussir ses apprentissages.

C'est une approche pédagogique active qui consiste en un
apprentissage plus dynamique et plus durable. Elle met I'accent sur la
competence de I'apprenant d'utiliser concretement ce qu'il a appris dans
des situations nouvelles et complexes (Bruno,G.H. 2012; EI-
Khatib,W.2009). Elle consiste a définir les compétences dont chaque
apprenant a besoin pour passer a l'étape suivante de son parcours
universitaire, pour accéder a une qualification et pour étre préparé a

I'apprentissage tout au long de la vie.

L'APC utilise les compétences nécessaires dans un domaine comme
point de départ dans la conception et le développement d'un curriculum

ou une activité pédagogique.(Rogiers,X.2000)

Cette approche, fut adoptée dans le domaine de I'enseignement, est
de plus en plus admise dans les systémes éducatifs.Elle utilise des
compétences nécessaires dans un domaine ou une pratique

(I'enseignement universitaire) comme un point de départ dans la
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conception et le développement d'un curriculum, scénario ou activité

pédagogique.

A ce propos, elle apporte une nouvelle vision a l'apprentissage et
I'enseignement. Il s'agit de permettre aux étudiants de construire des
compétences, c'est-a-dire de leur fournir un cadre lui permettant de
développer des compétences (Scallon,G. 2004). Le bon étudiant dans
I'APC sélectionne, fait des reformulations personnelles avec les savoirs et

fait des syntheses.....

Les auteurs (Jacques, A. et Roxanne, R. 2003 ; Guillon, 1.2000 et
Etezadi G.2011) ajoutent que la prise de notes est comme un savoir-faire
méthodologique qui aide I’étudiant a étre autonome dans son travail et

ameliorer ses exploits pour réussir.

La prise de notes constitue une des difficultés majeures des
étudiants d'études supeérieures. Beaucoup ne sont pas capables de suivre
des cours a l'université, faute de capacité a prendre des notes, ou
éprouvent des difficultés a faire un exposé, élaborer une fiche de lecture,
ou a produire un compte-rendu ou une synthese de documents, etc. C'est a
dire a recourir aux méthodes de travail indispensables au stade des études
universitaires en genéral, et encore plus nécessaires deés lors qu'il s'agit de

poursuivre ses études supérieures.

En effet, la prise de notes se trouve durant un apprentissage a la fois
linguistique et méthodologique. Elle favorise la mémorisation et la
compréhension de discours. Elle implique une étape de compréhension et
conservation de l'information utile. Elle met en jeu des compétences
discursives en relation avec des différents types de comportement que

I'étudiant dont acqueérir.
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De plus, les résultats des études antérieures (Janet, lvonne
2018 ;Boch,F.1998; Girolami,R. 2008; et Nyee D.J. 2018) ainsi que
notre observation comme enseignante au cours de méthodologie, nous

alarment sur des lacunes fort importantes, citons quelques-unes:

Les étudiants ne déterminent pas lI'abréviation qui convient le mieux.

Ils ne reformulent pas les paragraphes a leur propre style.

Ils ne transforment pas le texte en schema.

Ils ne relisent pas les notes apres le cours et les complétent.

Ils ignorent les techniques de la prise de notes.

Ils gardent rarement des traces du cours auquel ils assistent.

Toutes ces lacunes nous poussent a penser autrement du processus
enseignement/apprentissage. L’idée de compétences a émergé lorsque
I’on a voulu favoriser I’insertion sociale et professionnelle de 1’étudiant,
c’est-a-dire la volonté que les savoirs acquis en classe puissent étre
réutilisés dans les différentes situations de la vie quotidienne.. L’approche
par compétences prépare I’apprenant a étre un sujet actif et autonome,
elle vise a I’amener a faire face a des situations d’imprévus en 1’habituant
a utiliser des connaissances préalables acquises. C’est dans ce but que
I’APC a été choisi : elle permet de développer une personnalité et des

savoirs procéduraux ou des connaissances nouvelles.

Plusieurs recherches confirment que ces compétences de prise de
notes sont acquiert par le biais des activités contextualisées ou I'approche
par compétences I'APC est au centre de l'apprentissage. Donc, il s'avere
nécessaire d'expérimenter I'efficacité de I'APC sur les compétences de la

prise de notes.
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Problématique de la recherche:

La problématique de la recherche actuelle réside dans la faiblesse des
compétences de la prise de notes chez les étudiants du dipldome général au

département du francais a la faculté de pédagogie université Ain-Shams.

Ainsi, la présente recherche vise a répondre a la question principale

suivante :

Comment élaborer un module didactique basé sur I'APC pour développer
les compétences de la prise de notes chez les étudiants du diplébme

général ?

La réponse de cette question principale passe par une série de questions

1.

secondaires:

Jusqu'a quel point les étudiants du dipléme général se dotent des
compétences de la prise de notes ?

Quels sont les critéres selon lesquels l'enseignant peut évaluer ces
compétences ?

Quels sont les caractéristiques d'un module a la lueur de I'APC pour
developper les compétences visées chez ces étudiants ?

Quelle est I'efficacité du module propose sur le développement des
competences visees chez les membres de I'échantillon?

Echantillon de la recherche:

Notre échantillon concerne les étudiants du dipléme général de la faculté

de pédagogie université Ain-Chams a I'année universitaire 2018-2019.
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Délimitations de la recherche:

la recherche actuelle se limite au développement de certaines
compétences de prise de notes écrites chez les étudiants du dipléme
géneral au département de francais pendant I'année universitaire 2018-
20109.

Outils et matériels de la recherche :

- Pré/post test qui vise a détecter et évaluer le niveau des membres de
I’échantillon aux compétences de la prise de notes.

- Grille d’évaluation qui a pour but d’observer et d’analyser les
pratiques des membres de 1’échantillon lors de la prise de notes.

- Module proposé basé sur I’APC pour développer les compétences
de la prise de notes.

Hypotheses de la recherche:

1- 1l existe une différence significative entre les moyennes des notes des
étudiants au pré / post test, en faveur du post test en ce qui concerne
quelgues compétences de la prise de notes.

2- Le module basé sur I’approche par compétences a une efficacité positive
sur développement des compétences des membres de 1’échantillon en ce

qui concerne la prise de notes.

Procédures de la recherche :

Pour répondre aux questions de la recherche on va procéder comme suit :

1. Consulter les reférentiels et les études antérieures concernant I'objet
d'étude.
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2. Elaborer et valider le pré/post test pour détecter le niveau des membres de

I'échantillon aux compétences de prise de notes.

3. Elaborer et valider la grille d'évaluation des compétences de la prise de

notes.

4. Elaborer et appliquer le module didactique basé sur I'APC pour développer

les compétences visées chez les membres de I'échantillon de la recherche.

5. Réappliquer le pré/post test aupres de I'échantillon de la recherche afin de

tester I'efficacité de I'unité proposée.
5. Analyser les données statistiquement et interpreter les résultats.

6. Emettre les recommandations et les suggestions a la lueur des résultats

obtenus.

Terminologie de la recherche:

(1) Prise de notes :

Selon le dictionnaire, le terme "prendre des notes™ se définit par le
fait de "sélectionner puis organiser I'essentiel d'une information et de la

présenter de fagcon claire pour pouvoir la réutiliser".

La prise de notes désigne la transcription écrite résumée du discours
oral. Les notes seraient de bréves indications recueillies par écrit en
écoutant et en étudiant le discours oral. Elles ont pour principale fonction
de ramasser les informations distribuées lors d'un discours oral dont il

conviendra de se souvenir. (Piolat,A. 2006).

(2) APC :

75



(#2019) 245 3311 /(ISSN 2535-213X) (A5 asd il ¢ i) (3 ha g galiall B cili) 3 Adya

Pour De Ketele (2000), I'APC est une approche qui cherche a développer
la possibilite par les étudiants de mobiliser un ensemble intégre de

ressources pour résoudre un probleme dans se telle situation”.

Roegiers,X. (2004) révele que I'APC est une approche qui renferme les
savoirs, les savoir-faire et les savoir étre qui doivent étre réinvestis dans

des situations empruntées a la vie réelle.

(3) APC et prise de notes:

L'APC consiste a perfectionner les compétences de prise de notes chez
les étudiants de FLE en leur formant a mobiliser et a développer des
savoirs methodologiques, des capacités d'écriture et de communication.
Ce qui leur permet de relier les savoirs a leurs pratiques universitaires.

(Définition opérationnelle)
Cadre théorique:

De nombreux étudiants qui viennent des systemes universitaires
différents, désirent bénéficier d'un accompagnement d'intégration
universitaire qui se présente sous des diverses formes. Cette intégration
réside dans une formation linguistique correspondant aux besoins générés
par des situations langagiéres exigeantes. De plus, elle réalise a l'aide
d'une méthodologie qui a pour but de répondre de la fagon la plus
correcte possible aux besoins réels d'un public, ¢a ce qu'on appelle FOU
(Mangiante,J. et Parpette,C. 2004).

Le FOU dépasse les objectifs du francais général, son objectif général
est le comment : Comment prendre des notes, comment rédiger, comment

faire un expose, comment apprendre en autonomie, etc.
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Il se définit comme la branche du FOS dont le public visé est
caractérisé par la pluralité des spécialités, dont les contenus sont
principalement de type formel et procédural et dont les objectifs se
subdivisent suivant trois axes: la vie de l'université, la compréhension

orale du discours universitaire et les exigences de I'expression écrite.

En outre c¢’est une spécialisation qui vise a préparer des études
supérieures dont la langue d'enseignement/apprentissage est le francais. Il
est caractérisé par certaines spécificités pour garantir I'efficacité de toute
formation dans ce domaine. Ces spécificités concernent cing points
principaux :(Francis, |.&Ruet,M.2014 ;Dufour,S.&Parpette,C.2017)

La diversité des disciplines universitaires: Le Fou se distingue par
la diversité des disciplines universitaires visées par les étudiants (droit,

chimie, medecine, enseignement/apprentissage).

Les besoins spécifiques: Les publics déja cités apprennent le
francais pour agir dans les différents milieux universitaires, les étudiants
cherchent a comprendre les cours, prendre des notes, lire des livres
specialisés, passer des examens, rédiger des théses. D’ou la nécessité

d'analyser leurs besoins avant I'élaboration des cours.

Le temps limité consacré a I'apprentissage: Les étudiants ont déja

leurs engagements universitaires .

La rentabilité de I'apprentissage du FOU: Les étudiants ont des
objectifs précis a atteindre durant leur formation. Par exemple, ils sont
motives a suivre ce type de cours pour réussir dans leurs études

universitaires.
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La motivation des publics: Les publics de Fou ont des objectifs bien
précis dont la rentabilité dont étre immediate, ils montrent une grande
motivation durant leur apprentissage. Alors, durant la formation il doit y

avoir une réciprocité entre rentabilité et motivation.

Suivant cette idée, le Fou embrasse un domaine plus large que
celui du FOS, qui est son parent théorique et pédagogique mais qui lui
adapte son enseignement aux objectifs spécifiques plutét que généraux.
Il met l'accent sur les besoins spécifiques de communication et les
pratiques de groupes particuliers dans des contextes universitaires
(Radwan,A.2017 et Prunet,A. 2018). L'enseignement de base qu'il
dispense porte sur la compréhension des exigences cognitives sociales et

linguistiques de disciplines universitaires spécifiques.

Les praticiens du FOU doivent donc dépasser la préparation
proprement linguistique des apprenants étrangers désireux de poursuivre
des études en francais pour développer chez eux des compétences
communicatives leur permettant de participer a des activités dans des
contextes universitaires et culturels variés. Etant fortement apparenté au
FOS, le FOU reflete un grand nombre de points forts et de points faibles

de son prédécesseur.

D'une part, il est caractérisé par le méme accent mis sur une forte
recherche interdisciplinaire comme moyen d'éclairer les contraintes des
contextes sociaux sur l'utilisation de la langue et les fagons dont les
apprenants peuvent en prendre de contrble. 1l a également suivi les
mémes engagements clairs envers l'analyse linguistique, la pertinence
contextuelle et la réplication de la classe des évenements de

communication de communautés spécifiques (Parpette,C.2004).
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D'autre part, il a également hérité de quelques-unes des limites
discutées du FOS, en particulier une tendance a ne travailler gu'avec des
spécialistes du sujet, une vulnérabilité aux affirmations selon lesquelles il
ignore les cultures des étudiants et une réticence a engager une critique

des valeurs, des buts et des pratiques institutionnels( Martin,R.2010).

Il est & noter que la réussite des programmes du francais sur
objectifs spécifiques (FOS) et du francais sur objectifs universitaires
(FOU) est jugée sur la qualité de I'engagement des étudiants dans ces
programmes destines a les aider. Pour réussir, ces programmes ont besoin
d'étre congus avec grand soin en tenant compte des besoins précis des
étudiants. En raison de la nature spécifique du FOU, ses méthodes
d'enseignement doivent étre distinctes de celles utilisées en frangais sur
objectifs généraux, puisque les FOS/FOU sont habituellement
programmés pour des périodes tres limitées dans le temps
(Albuguerque,C.,2015).

Alors, le FOS est une formation de courte durée qui vise a
developper chez [Il'apprenant des compétences de communication
professionnelle. Tandis que le FOU cherche a donner une nouvelle
dimension au francais langue de communication spécifique et permet aux
étudiants d'acquérir des compétences langagieres, disciplinaires et
méthodologiques. En général, les domaines du Fou concernent la vie de

l'universiteé.

Ce travail analyse les difficultés ressenties par les étudiants dans le
cadre de leur parcours universitaire. Il propose les bases pour
I'¢laboration d'un programme de francais sur objectifs universitaires

visant a préparer d'étudiants a lI'acquisition de compétences linguistiques,
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disciplinaires et méthodologiques de la vie universitaire a partir de
I'analyse de leurs besoins spécifiques :( Hilgert,E.2009 ; Mangiante,J-
M& Parpette,C.2011 )

La composante linguistique: Il s'agit de développer chez les
étudiants les connaissances linguistiques nécessaires (lexique, grammaire
...) pour que les étudiants puissent suivre les cours dans leurs domaines

visés: comprendre le cours, prise des notes, poser des questions.

La composante méthodologique: Les cours de FOU devraient

développer chez les apprenants certaines compétences méthodologique
visant a les aider a réaliser des taches universitaires: participer a un
collogue, préparer une communication, prendre la parole devant un public
spécialisé, rédiger un article, déterminer une problématique, synthétiser
un document, elaborer un plan de recherche, rédiger un mémoire ou une

these ...

La composante disciplinaire: 1l s'agit de familiariser les étudiants
avec leur domaine de spécialité en utilisant la langue cible. Dans ce
contexte, les cours de FOU sont marqués par un échange entre les
apprenants et leur enseignant, Ce dernier a les connaissances linguistiques
et méthodologiques tandis que les étudiants maitrisent le savoir spécialisé

du domaine visé.

La prise de notes se trouve en effet durant un apprentissage a la
fois linguistique et méthodologique. Elle favorise la mémorisation et la
compréhension de discours. Elle implique une étape de compréhension et

conservation de l'information utile.
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De ce fait, les praticiens du FOU doivent dépasser la préparation
linguistique des étudiants etrangers de poursuivre des études en francais
pour développer chez eux des compétences communicatives qui leur
permettent de participer a des activités dans le contexte universitaire et

culturel variés.

L'objectif est de créer chez les étudiants des habiletés discursives
qui leur permettant d'intégrer différentes maniéres dont s'élabore et se
transmet le savoir a l'université et de déceler les spécificités des discours
qu'ils fréquentent. Le FOU consiste a explorer les pratiques langagieres

par lesquelles le savoir circule a I'université.

Les premiers jours a l'université représentent un tres grand
changement pour de nombreux étudiants, en ce qui concerne les
méthodes d'apprentissage auxquelles ils étaient habitués. Les professeurs
ne dictent plus les cours, il n'y a pas de manuels scolaires et il faut savoir
distinguer I'essentiel du superflu lors des cours magistraux.

L'étude de l'activite de prise de notes connait un intérét récent en
France avec les travaux de chercheurs comme (Piolat,A. et
Boch,F.2004), lorsqu'ils s'interrogent sur les fonctions de cette pratique
dans le domaine de I'apprentissage, au domaine des disciplines comme la
psychologie, la linguistique et la didactique de langues.

En effet, en situation de cours, il ne suffit pas pour les noteurs,
d'écouter simplement I'enseignant délivrer des connaissances. Alors, il
doit comprendre les informations transmises et les stocker en mémoire a
long terme dans la perspective d'un réinvestissement efficace et pertinent

le moment venu. On comprend que cette pratique a un caractére
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tridimensionnel d'écoute, de sélection et de compréhension des
informations.

Ces futurs enseignants doivent étre capables de produire tant des
discours didactiques que des discours d'analyse d'une problématique. Cela
concerne la formation de discours sur objectifs universitaires. Ces
compétences sont transdisciplinaires et non réductibles a I'étude d'une
langue de spécialité.

Pour bien mener cette activité, I'étudiant mobilise les stratégies de
reformulation a I'écrit en recourant a plusieurs phénomenes tels que les
abréviations, les sigles ou les transformations au niveau syntaxique. Ces
effets qui sont propres a chacun, s'inscrivent dans la description de profils

de noteurs spécifiques.

Lors de cette activité, le noteur doit étre capable de traiter,
sélectionner puis organiser I'essentiel de I'information et la présenter de
facon claire pour pouvoir la réutiliser. Noter n'est pas recopier mais

comprendre et rédiger.

C'est représenter pour memoriser, par des signes graphiques, un
condensé sélectif d'informations orales. Contrairement a la sténographie
qui vise a transcrire intégralement la parole au rythme d'une
prononciation normale, la prise de notes s'appuie rarement sur des signes
conventionnels mais fait souvent appel a des marques et des symboles,
que le scripteur reste libre de choisir (; Bessonnat,D.1995 ; Tremblay,R.
et Perrier,Y.2000 ).

La prise de notes est un moyen utilisé dans le but de ne pas charger
sa mémoire: elle est une compétence qui consiste a retenir le maximum

d'informations en un temps limité (Vigouroux, 2007).
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Elle permet d'accroitre notre attention au contenu Vvéritable du cours
plutdt que nous laisser distraire par tout ce qui se passe autour de nous
pendant le cours, elle nécessite une capacité d'observation (discours du
professeur) de consigner les observations faites en classe que I'étudiant

doit effectuer tout le long de son parcours .

En un mot, prendre des notes c'est une compétence qui consiste a tirer
I'essentiel de ce qu'on lit (textes — articles), voit (graphique, image fixe)
ou entend (cours, expose, enregistrement audio, message téléphonique). Il
s'agit de selecter ce qu'on doit retenir et d'éliminer le reste. Elle est aussi
un savoir méthodologique qui aide I'apprenant a acquérir I'autonomie de
son travail (Monique, 2000).

Nous prenons appui sur la prise de notes pour mettre en évidence
I'nétérogénéité des compétences nécessaires a ce savoir-faire.

Ces savoir-faire doivent permettre une telle condensation
syntaxique et textuelle en termes de lexique didactique et lexique de
spécialité, gestion de la modalisation, cohésion, articulation logique,

spécialités de I'oral, specialités de I'écrit, subjectivation, objectivation.

La prise de notes se révéle différente selon que 1’étudiant se trouve face a

un document écrit ou face a un discours oral.

A I'écrit: Chercher dans le texte des idées directrices, repérer les

articulations logiques de la pensée, le plan de I'expose.

A I'oral: Ecouter avec attention pour saisir les connecteurs logiques ou
temporels (d'abord, ensuite, premi¢rement ...), les mots-clefs souvent
répétés, les idées directrices souvent portées par la voix et le geste, les

formules de conclusion et de transition.
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En situation de discours oral, il est tres difficile de revenir en
arriere, I'étudiant doit prendre des notes au fur et & mesure en s'adaptant
au flot d'informations transmises par I'enseignant. Inversement, lorsque
de discours est écrit et quel que soit la forme, la sélection des
informations a noter n'est pas soumise a la cadence de la parole mais peut

étre reprise ou modifiée a tout moment. (Boch,F.2000 ; Dionne,B.2004)

En cette guise, la prise de notes suppose que I'on note au fil de
I'exposé oral de I'enseignant ou au fil de sa propre lecture. Ce qui aide
I’étudiant a comprendre, formuler et réviser, elle met en jeu des
compétences discursives en relation avec différents types de

comportements que I'étudiant doit acquérir avant, pendant et apres:

Avant la prise notes, I'étudiant doit préparer son matériel (stylos,
feuilles de papier ...) lire sur le théme. Pendant, il doit rester attentif tout
le temps, repérer son plan autour des articulateurs, distinguer l'essentiel,
repérer les mots clés, condenser le sens par nominalisations (champs
lexicaux, mots de la méme famille ...), utiliser des schémas, des réseaux,
des fléches, ... c'est donc une activité qui force I'attention. Apres, il doit
poser des questions pour compléter les notes, ou mettre ces notes en
valeur et trouver des titres et sous titres appropries. C'est en dernier lieu
gu'on écrit, relit reformule pour préparer un exposé ou un rendu ou

conserver des notes pour une révision ultérieure.

Une fois ses cours reecris, on passe au rangement: classeur, porte-
vue ou autre; on est capable de réviser un cours quand tout est ordonne et

quand les informations sont a portée de main.

La prise de notes est un moyen de représenter des informations de

sa propre facon. Elle impose d'écouter, et de réviser. La mémoire visuelle
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et auditive a été sollicitée durant les cours. Ainsi, elle remplit plusieurs

objectifs:

Objectifs cognitifs: peuvent aller a la simple saisie de I'information a

I'évaluation de celle-ci : s'informer sommairement du contenu du cours,
s'informer du détail du contenu du cours, comprendre le contenu du cours

et se préparer a I'évaluation des apprentissages.

Objectifs effectifs: Sont relatifs aux émotions qui précedent,

accompagnent et suivent la prise de notes tels que: se sécuriser, faire
sentir au professeur que son cours est intéressant et se donner bonne

conscience par le sentiment du devoir accompli.

Objectifs psychomoteurs: tiennent compte des habiletés senso-

motrices: faire quelque chose d'utile pour demeurer attentif, s'informer du

détail du contenu du cours et refréner le besoin de parler durant le cours.
Comment réussir sa prise de notes?

La prise de notes s'effectue en plusieurs temps: écouter
comprendre, synthétiser et noter. Il faut donc stocker I'information, de ce
fait, il sera peut-étre utile d'améliorer son mémoire pour étre plus
efficace:(Bouchard,R.et Parpette,C.2007 ; Romainville,M.2000)

S'entrainer a mémoriser des informations simples: données chiffrées,
conserver en téte plusieurs numéros de téléphone, une liste de course, des
noms propres ... etc.

Se fixer des objectifs.
Développer sa concentration et ses capacités d'observation.

Utiliser des méthodes mnémotechniques ou de visualisation.
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Pour que la prise de notes soit lisible et claire, afin de ne pas perdre de

temps a relire les notes et a les comprendre, il faut:

Aérer les notes .

Utiliser les mémes reperes et aux mémes endroits.
Numeéroter les pages.

Dater la prise de note et/ou les pages.

Indiquer I'objet de la prise de notes.

De plus, il faut relire rapidement ses notes le méme jour pour en verifier
la compréhension: note dans la marge les points obscurs, rectifier les
abréviations inventées, compléter les "blancs” pendant les quels ton
attention a baissé, les compléter avec les informations que tu as encore en
mémoire, enfin, il est utile de comparer ses notes avec le manuel de

maniére a les compléter ou les rectifier si on a besoin.

Prendre des notes efficacement exige étre attentif pour savoir les
détecter, anticiper, c'est-a-dire revoir le cours la veille, se poser des
questions et répondre aux questions en utilisant une diversité de

techniques.

Différentes techniques de prise de notes :

Les techniques de la prise de notes permettent a I'étudiant la
mémorisation d'informations lors de I'écoute d'un cours. De méme, la
prise de notes par le recours a un plan permet d'avoir une vue d'ensemble
sur le cours et d'en repérer les idées directrices de ce cours. Ainsi, chaque

étudiant développe son propre technique de prise de notes (;
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Piolat,A.&Boch,F.2004, Piolat,A.2006). La prise de notes prend des

formes différentes selon I'objectif et la personnalité de chacun.

1. Forme linéaire:

C'est une méthode spontanée qui consiste a retranscrire le discours
sous forme des phrases placées a la suite les unes des autres. L'étudiant
note plus de mots que de sens. Ainsi, il effectue plus tard le travail
d'analyse et de syntheése consistant a tirer les idées principales des idées

secondaires.(Frangois-Xavier AirRault 2004).

2. Forme structurée:

C'est la méthode la plus familiéere et la plus traditionnelle (Ch.
Voirol,1999). Elle repose sur le méme principe que la précedente, mais sa
disposition "en arbre” met encore en relief la structure, elle possede en
plus l'avantage de laisser des espaces qui permettent de compléter les

notes lors d'une relecture.

C'est une méthode spécifique qui permet de prendre des notes claires.
De plus, elle stimule la motivation, car elle oblige a une écoute active.
Cette technique exige que la page soit découpée en zones et chaque zone

soit réservée a un type d’informations.

En effet, le premier tiers a gauche de la page sert pour les ajouts et que
les deux autres tiers sont utilisés pour la prise de notes durant le cours. Le

quart inferieur est prévu pour inscrire d'éventuelles questions d'examen.

3.Forme heuristique:
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Les méthodes précédentes ont I'avantage de noter dans l'ordre ou elles
sont regues les différentes informations. Mais, il existe d'autres beaucoup
plus dynamiques et souvent plus personnelles, comme la forme

heuristique.

Elle offre une vue d'ensemble d'un sujet ou d'une situation et permet
d'utiliser les fonctions globalistes du cerveau. Cette technique consiste a
placer le theme principal au centre et les idées secondaires autour de ce
theme. ( Brigitte Chevalier,1992) . Il est plus facile de construire notre

propre organisation.

De plus, un tel schéma est toujours ouvert: y introduire des idées
nouvelles. Cette forme permet de définir clairement I'idée principale, ce
qui est important est place pres du centre et ce qui I'est moins est place en
périphérique.(Elisabeth Lamont-Hoffmann, Magali-Monnier et Anne-
Sylvie-Diezi,2007).

Les techniques de prise de notes sont multiples et I'efficacité de cette
pratique réside plut6t d'en adopter I'une ou l'autre selon la situation et
selon la nature du discours a noter. C'est pourquoi la chercheuse tente a
utiliser plusieurs techniques tels que: le style télégraphique, les
abréviations ou la carte mentale conformément a chaque competence a

développer.

L "approche par compétences (APC):

L'APC a trouvé son existence a la seconde moitié du XXe siécle
comme reéaction paradoxale de I'échec des modalités classiques de
formation (absence des objectifs, tests écrits enfin du programme), elle a

réalisé un grand succes dans les différents pays du monde.
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Cette approche a vu le jour grace au remplacement du savoir par le
savoir-faire, au développement de la technologie nouvelle, a
I'expérimentation, au développement de modalités d'évaluation des
enseignants, a I'innovation du concept d'apprentissage, a la pédagogie par

la maitrise....... etc.

De plus en plus, on évoque la nécessité de réfléchir a une approche
par competences I'APC dans nos universités. Notamment, plusieurs
auteurs ( Boutin, G. & Julien, L. ;Beacco, J-C 2011 ; Moulet, L.2011
Said, M.2015 ; Gohsmann, L. & Délignieres, M. 2016) voient dans cette
approche une sujétion de fait de la formation universitaire aux besoins
des programmes d'études. Il est vrai que la mission traditionnelle de
I'université est souvent la transmission de savoirs academiques et
scientifiques, la démarche par compétences est suspectée de veiller a la

professionnalisation de leurs diplomes.

La genése de cette approche se résume dans le fait de définir les
compétences a maitriser, ainsi que les criteres a partir desquels on

pourrait faire le controle.

L'APC requiert avant tout de modifier le rapport au savoir. On se
contente encore souvent d'enseignement magistral au cours duquel les
étudiants engrangent un ensemble de connaissances. L'APC suggere de
veiller a ce que les étudiants s'entrainent a la mobilisation et le
developpement d'un ensemble de savoirs méthodologiques, de capacités

d’écriture et de communication.

Dans I'APC, I'étudiant fait part de sa comprehension et montre son
savoir-faire en désignant et en développant les choses avec ses propres
mots (Richard,M. et Bissonnette,S. 2001).
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Bouhadiba, F. (2004) a souligné que I'APC offre meilleures
chances de créer des situations porteuses de sens, du simple fait qu'elle
relie les savoirs a des pratiques universitaires. A cet egard, (Koebel, M.
2006; Perrenoud, PH. 2004) évoguent que c'est aussi un moyen pour
permettre aux étudiants de trouver davantage de sens a leurs études, et de

lutter contre I'échec.

Les tenants de I'APC placent I'étudiant au centre de I'apprentissage.
lIs considérent I'étudiant comme naturellement doué d'une capacité
presque absolue de développer les compétences visées qui apparaissent
dans le programme d'études. L'étudiant est responsable de son
apprentissage et il lui appartient de construire lui-méme ses propres
connaissances. Pour ce faire, le role de I'enseignant est modifié
en facilitateur. Il incite ses étudiants a construire leurs connaissances, il
laisse une bonne partie de ses taches au groupe-classe qui sera invité a
procéder a son organisation. (, G.&Julien, L.2000 ; Delignieres, D.2009
et Boutin)

Dans ce fait, il appartient a I'étudiant de déterminer lui-méme les
objectifs qu'il poursuit et l'enseignant doit éviter le plus possible la
transmission de connaissance et méme dissimiler a I'apprenant qu'il est
soumis a une évaluation. L'accent est mis sur le développement des

compétences de I'apprenant.

Autrement dit, le role de I'apprenant s'étend pour a recueillir de
nouvelles informations, apprendre de nouvelles facons d'apprendre,
savoir utiliser de nouvelles technologies (internet) pour atteindre de
nouveaux objectifs et pour avoir acces a de nouvelles informations et les

partager.
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De la part de I'enseignant, il devient un facilitateur qui planifie,
organise des activités, conseille, accompagne, encourage, soutient, fait
des suggestions mais n'impose jamais, stimule la créativité, encourage le
développement d'une pensée indépendante. Le facilitateur soutient
I'apprenant, tient compte de ses possibilités, de ses points forts, de ses

besoins et de ses sentiments.

L'APC considére la formation de I'enseignant comme un
processus continu, elle crée un milieu permissif
d'apprentissage/enseignement, elle répond aux besoins varies des
étudiants et elle adopte le principe d'intégration entre la théorie et la
pratique. Dans ce contexte, il aide les étudiants a:(Perrenoud,PH.2004 ;
Besancon,M.2004 et Koebel, M.2006)

- dresser des grilles pour les compétences que les chercheurs

pourraient en prendre comme source de déduire les objectifs.

- renforcer les tendances efficaces telles que la pédagogie par

objectifs, I'autonomie et les méthodes actives.

- entrainer I'enseignant a planifier et organiser son acte de classe

de facon qu'il soit accessible a la réalisation des objectifs.

- identifier les interrelations qui existent entre les composants du
programme (objectifs, contenu, stratégies d'enseignement, outils

d'évaluation)
- préciser le réle et les responsabilités de I'enseignant.

- s'intéresser a développer les compétences académiques,

professionnelles et personnelles de I'enseignant.
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En un mot, I'APC permet a I'étudiant d'étre capable de réaliser les
activités, la prise en compte de diverses  sources
d'apprentissage(enseignement-formation-expérience),de développer chez
I'étudiant un esprit d'apprentissage permanent et non pas limiter cet

apprentissage a un moment de formation.

Dans ce contexte (Perrenoud.2007) définit cing principes essentiels
pour enseigner selon I'APC: créer des situations didactiques porteuses de
sens et d'apprentissages, développer une observation formative et une
régulation interactive en situation en travaillant sur les objectifs, maitriser
les effets de relations inter subjectives sur la communication didactique et

individualiser les parcours de formation dans le cycle d'apprentissage.

En guise de conclusion, on peut réesumer que I'’APC est une maniere
de penser et de mettre en ceuvre l'enseignement/apprentissage, centrée sur
I'acquisition des savoirs et savoir-faire. C’est une notion qui vise a
construire I'enseignant sur la base de savoir-faire, évalués dans le cadre
de la réalisation d'un ensemble de taches complexes. L'enseignement

devient alors apprentissage.

L’APC vise a perfectionner les compeétences de I'étudiant et
ameliorer sa productivité. C'est une méthodologie ciblée dans la mesure
ou elle fixe un référentiel de compétences a atteindre vers la fin de la

formation.

Etude expérimentale :

Notre recherche d’expérimentation se compose de trois parties :
apres avoir brievement défini le FOU et la prise de notes, nous présentons

les méthodes sélectionnées, puis, nous procederons a 1’analyse du cadre
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théorique qui fera I’objet de notre expérimentation, enfin nous étudierons
I’efficacité de I’APC a travers une démarche scientifique. Il s’agit
d’identifier les besoins de notre public cible, de reajuster les activités
didactiques, de faire passer une grille d’évaluation et appliquer le module

Proposeé.
1) Elaboration de la grille d’évaluation :

Notre grille a pour but d’observer et d’analyser les pratiques des étudiants du
diplome géneéral au département du francais a la faculté de pédagogie a
I’université Ain-Chams lors de la prise de notes : de méme, elle peut étre
utilisée comme un outil d’auto évaluation afin que les étudiants des
études supérieures prennent conscience de leurs points forts et faibles en
ce qui concerne ces compétences tout au long de 1’année. Alors,
formateurs, étudiants, futurs-enseignants et enseignants peuvent utiliser

cet outil.

Description de la grille :

Notre grille comporte 30 items qui permettent d’évaluer les étudiants du
dipldome général en prenant des notes pendant le cours de méthodologie
en langue francaise. (cf n.1) . L’observateur doit mettre une note dans la
case correspondant au niveau atteint par I’étudiant pour chaque item : on
a laissé quelques lignes pour la notation des commentaires a la fin de la

grille.
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Validité et fidélité de la grille :

Quant a la validité de la grille élaborée : cet outil a été valide par 4
formateurs. Leurs recommandations et les données recueillies ont permis

I’apparition de la grille dans sa forme finale claire.

Pour la fidélité de la grille, la chercheuse a calculé le coefficient de
concordance entre les scores attribués par deux observateurs pendant
deux observations qui se font simultanément sur un échantillon de 10
étudiants, d’aprés ’équation suivante (El-Bahey, 1979) : Le coefficient
de concordance = NA/NA+NDx100

Le coefficient de concordance est 80%, ce qui montre que la grille

est assez fidele.

Resultats de ’observation

Les résultats de 1’observation montrent qu’il y a des difficultés
communes chez les étudiants membres de [’échantillon en ce qui

concerne les compétences de la prise de notes :

- Difficulte de decodage : 80% étudiants ont peur de ne pas suivre le cours
et d’écouter I’enseignant. Cela dépend du degré de concentration de

chaque étudiant.

- Difficultés relatives au sens : dues au lexique. 90% étudiants possedent
un vocabulaire pauvre, ils ne peuvent pas saisir le sens de la phrase ou du

mot.

- Difficultés relatives a la reformulation : 80% n’arrivent pas a interpréter
un mot pour rédiger 1’idée de 1’enseignant, ils sont obligés a écrire mot a

mot et par conséquent ils perdent le fil et le sens.
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Difficultés de transformation des textes en schéma ou tableau : 70% ne
peuvent pas identifier le theme principal et les idées secondaires qui

composent ce théme d’une maniere organisée en schéma ou tableau.

2) Elaboration d’un pre/post test :

La chercheuse a élaboré un pré/post test qui a été appliqué aupres d’un
échantillon de 10 étudiants du dipléme genéral a la faculté de pédagogie

université Ain-Chams.(cf.n.2)

Obijectifs du test :

L’objectif de notre pré/post test est de détecter le niveau actuel des
compétences de la prise de notes chez les étudiants du dipldme général a

la faculte de pédagogie université Ain-Chams.

L’objectif de sa ré application est d’évaluer 1’efficacité du module basé

sur I’APC pour développer les compétences en question.

Description du test :

Le pré/post test a été élaboré a partir des éléments dégageés de notre
problématique ainsi que notre cadre théorique. Il est compose de dix
paragraphes dont les etudiants doivent faire la transcription de ce qu’ils
lisent et entendent, donc ils doivent suivre la nature des compétences

visées.

Passation du test :

La chercheuse a choisi les étudiants du dipléme général du

département de francais a la faculté de pédagogie a ’université Ain-
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Chams pendant 1’année universitaire 2018-2018 comme échantillon de la

recherche actuelle. (lIs sont au nombre de 10)

Durée du test:

Pour déterminer la durée de I’application du test, la chercheuse a
calculé la moyenne du temps pris par le premier et le dernier étudiant
pour répondre a toutes les questions. Elle a trouvé que le temps consacré

a I’application du test était 40 minutes.

Fidélité du test :

Pour calculer I’indice de fidélité du test des compétences de la
prise de notes, nous avons fait deux passations a la fin de Février 2018,
deux semaines apres, nous avons calculé la corrélation entre les deux

passations en suivant la formule statistique de Pearson (EI Bahy, 1979).
NT - (x) - (y)

VN = )7 T TNy = (¥)°]

Donc, la Fidélité était de 85%. Cela signifie que le test est assez

fidele.

Validité du test : Nous avons calculé la Validité du test a

partir de sa Fidélité en appliquant la formule suivante (El Bahy, 1979).

46

\VF

Cette valeur confirme que notre test est valide.

Vo= = 0.9

3) Le module propose :
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Le module pédagogique est une des modalités de I'APC : il est
considéré comme la modaliteé la plus efficace étant vu comme unité
didactique indépendante et suffisante, il correspond mieux aux principes
de l'autonomie, il se concentre sur I'étudiant, et il n'exige pas de temps

supplémentaire.( Richard,M. et Bissonnette,S.2001)

a) Objectifs :
- Objectif général :

Le module proposé basé sur I’APC vise a développer les compétences
de la prise de notes. Il permet aux étudiants du dipldme géneral
d’acquérir les compétences visées dont ils ont besoin pour intégrer de

facon optimale les différentes composantes de 1’université.
- Obijectifs opérationnels :

Ce module vise a aider ces étudiants a :

- Savoir prendre des notes dans diverses circonstances : cours,
texte, appel teléphonique....

- Savoir retranscrire ses notes (reformuler).
- Faciliter I’enregistrement des informations.
- Faciliter la mémorisation des données essentielles.

- Relever le plus rapidement possible les idées essentielles du
cours.

- Encourager 1’écoute active pendant 1’exposé oral.
- Créer un message a partir d’une prise de notes.

b) Contenu du module :
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La chercheuse a choisi le contenu du module parmi les sujets des

cours de méthodologie enseignes aux étudiants du dipléme général :

La gestion de classe.

Les stratégies d’apprentissage.

Les stratégies d’enseignement.

La communication verbale et non verbale.

L’approche différenciée.

c) Stratégie d’enseignement du module g la lueur de I’APC:

L'enseignement de notre module basé sur I’APC  passe par quatre

étapes:
(1) 1° étape : Etudes et planification :

Objectif : elle permet de recueillir I'ensemble des données sur le
contexte étudié de formation visée et de déterminer les besoins de

formation du public visé.

Rble de I’étudiant :

Choisir son materiel.

Choisir la technique adaptée a la situation.
Utiliser des tableaux préparatoires.

Etre attentif a I’enseignant.

Respecter le plan du cours.

Relire les notes du cours précédent.
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ROle de |’enseignant :

Remobiliser et réactiver les informations antérieures des étudiants.

Distribuer une feuille qui contient les abréviations et les symboles les

plus fréquents.

Bien planifier son cours.
Rappeler aux étudiants qu'ils doivent se servir de leurs habiletés en écoute

active si les notes portent sur un document écrit.

(2) 2¢™e étape : Conception et production du module proposé:

Objectif : Qui s'appuie sur l'analyse de situation d'apprentissage
pour determiner les compétences que doivent développer 1’enseignant

chez le public visé et élaborer le module proposé conséquent.

Rble de I’étudiant :

Résumer sans interpreéter.
Restituer ses notes.

Utiliser les différentes techniques : style telegraphique, carte heuristique,

abréviations, symboles....etc.
Ressortir les éléments essentiels : date, termes nouveaux.
Saisir les mots clés.

Sélectionner et creer des reformulations personnelles.

Role de |’enseignant :
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Présenter aux étudiants un texte pris en notes.

Proposer aux étudiants de courts extraits de textes et leur demander de les

transcrire sous formes de notes.
Bien présenter son cours.

Inciter sur les idées majeures en utilisant : Attention. 1l est important de

noter que....
(3) 3°™ étape : Implantation du module proposé :

Obijectif : Etape ou les conditions de réussite doivent étre réunies

pour la mise en ceuvre du module proposé.

Role de I’étudiant :

Revoir le cours la veille.
Poser des questions et répondre aux questions.
Déterminer 1’abréviation qui convient le mieux.

Utiliser différents signes personnels.

ROle de |’enseignant :

Ne pas aller trop vite.
Encourager et motiver les étudiants.
Leur fournir les différentes techniques.

Mettre 1’accent sur I’important tout au long du cours.
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(4) 4¢me étape : Evaluation du module proposé :

Objectif : elle permet d'évaluer la pertinent, la cohérence et
I’efficacité de notre module et de procéder a son réajustement ou a sa

mise a jour si besoin.

Rble de I’étudiant :

Corriger les fautes d’orthographe.
Améliorer le schéma ou le croquis.
Compléter le cours selon ses besoins.
Apprendre les termes nouveaux.

Reformuler les phrases télégraphiques pour apprendre.

Donner-leur I'occasion de paraphraser et de résumer oralement avant de
mettre I'information par écrit.

S’entrainer aux compétences de la prise de notes a la maison.

Role de |’enseignant :

Distribuer un corrigé aux étudiants comme évaluation.

Comparer les différents moyens utilisés par les étudiants pour favoriser la
transcription.

Reformuler le passage difficile par les différentes techniques.

Se servir de leurs notes et de leurs organisateurs graphiques pour se
préparer aux tests.

Application du post/test :
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A la fin de I’application de notre module proposé, nous avons ré
appliqué le méme test aux membres de notre échantillon afin de vérifier
I’efficacité de I’APC sur le développement des compeétences de la prise

de notes.

Les résultats et I'analyse statistique :

Aprés 1’application du module proposé, la chercheuse a reappliqué le
pré/post test de compétences de la prise de notes sur I’échantillon visé en
vue de vérifier son efficacité du module. On a procédé a une analyse

statistique des scores des étudiants au pré/post test.

Rangs

Nombre

Moyen Rangs
Somme des Rangs
Ecart type
Valeur de "Z"
Signification
Taille de I’effet

Py,

T|n N[ |2 |z

Tableau Ne (1)

M E Z S R

Pré | Post | Pré | Post
R+ 10| 5.00 | 55
1.00
R- 0 | 0.00 |0.00
2.82 saillan
Neutre | O | 0.00 | 0.00|2.40| 1530 | 2.11 | 1.42 5 0.005 te
Total | 10

En utilisant le test de Wilcoxon ,le tableau ci-dessus montre que le
niveau significatif est plus petit que (0.01). Ce qui signifie qu’il existe
une différence statistiguement significative entre les moyennes des notes

de I’échantillon de la recherche en ce qui concerne les compétences de la
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prise de notes dans le pré/ post test en faveur du post-test. Pour vérifier
I'efficacité de la stratégie proposée pour développer les compétences
visées chez 1’échantillon de la recherche. De méme pour trouver la
puissance de la corrélation entre les deux variables indépendante et
dépendante, on utilise la corrélation Rank-Biserial qui peut étre calculée a
travers la formule suivante (Ezzat abdel Hamid, 2011 :279-288) :

r=(@ (T /nn+1)) -1 ... (1)

R Taille de 1’effet

T1 | Somme des rangs positifs

(n < N | Nombre de paires des donnés de 1’échantillon
I'effet est faible.

0.4

0.4 <(r)<0.7 l'effet est modér¢.
0.7<(r)<0.9 l'effet est saillant.
(r)>0.9 [l'effet est tres saillant.

Apres avoir calculé la taille de 1’effet, on a trouvé qu’il est égal a
(1.00). Ce qui signifie que la stratégie proposée a un effet trés saillant sur
le développement des compétences de la prise de notes chez les membres

de notre échantillon.

Bien que la taille de I’effet soit tres forte, ce qui signifie que la
stratégie proposee a un effet tres fort sur le développement des
compétences de la prise de notes, la chercheuse a eu recours a 1’équation
"Modified Black’s Gain Ratio" (Ezzat abdel Hamid, 2016 :279) :

MG_MZ—M1+M2—M1
- P-—M1 P

MG = taux de gain modifié

M1 = moyens des notes des participants a la pré-application du test
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M2 = moyens des notes des participants a la post-application du test
P = note totale du test

Tableau Ne (2)

. note moyens des notes taux de | Significatio
La compétence| totale )
. gain n
Pre Post I
modifiée
la prise de notes 20 2.40 15.30 1.37 Signifiant

Nous pouvons constater a partir de ce tableau que le taux de gain
modifié de Black de la prise de notes est plus grand que (1.2). Ce qui
signifie que la stratégie proposée a un effet tres fort sur le développement
des compétences de la prise de notes chez les étudiants du dipléme
genéral du département du francais a la faculté de pédagogie université
d’Ain-Chams.

Interprétation des résultats :

A travers I’analyse détaillée des résultats, on peut conclure que
notre module proposé basé sur 1I’approche par compétence avait une
efficacité positive considérable sur le développement des compétences
désignées chez les membres de 1’échantillon de la recherche.

En fait, la majorité des participants ont trouvé que le contenu répond
tout a fait a leurs attentes et les aide a mieux accomplir et réinvestir leur
travail. Ils estiment que I’APC leur a permis d’acquerir des compétences
de la prise de notes. D’autres déclarent que I’APC est une nouvelle et
differente methode d’apprentissage et affirment que les compeétences
développées dans les séances d’APC sont applicables.

Autre aspect positif, le fait que les membres de 1’échantillon

remplissent un bilan aprés chaque séance d’APC constitue un bénéfice

104



(#2019) 245 3311 /(ISSN 2535-213X) (A5 asd il ¢ i) (3 ha g galiall B cili) 3 Adya

non négligeable dans le développement des compétences visées chez les
membres de 1’échantillon.

De plus, apres I’expérimentation, 1’enseignant a un role différent : il
encourage et motive ses étudiants, leur fournit des différentes techniques,
remobilise et réactive leurs informations antérieures. L’étudiant, de sa
part, choisit son matériel, restitue ses notes, ressortit ce qui est essentiel,
sélectionne des reformulations personnelles, paraphraser et résumer.

On peut conclure que le contenu, les méthodes, les procédures utilisées
pour la mise en pratique, les méthodes d’évaluation des objectifs ont
contribuées a I’acquisition et a I’intégration de nouvelles connaissances,

ainsi qu’au développement des compétences de prise de notes.
Conclusion :

Il vaut toujours mieux prendre notes aux cours. La prise de notes
aide les étudiants a garder Il'attention pendant le cours et facilite
I'assimilation de la matiére. Il est capital de maitriser les notions des cours
précédents pour comprendre la nouvelle matiére. Avant le cours: un
rapide survol de la matiere qui doit étre traitée permet d'en avoir une idée
genérale. Aprés le cours: relire les notes le plus rapide possible pour

vérifier si on a tout compris.

Les conclusions de cette recherche mettent en évidence l'effet non
négligeable et positif de la prise de notes en contexte d'apprentissage,
dans la mesure ou il est éprouve que les étudiants qui prennent de notes
lors d'un cours font de meilleurs taux de rappel que les étudiants qui n'en
prennent pas. Par conséquent, la prise de notes joue un roéle primordial
dans l'acquisition du savoir puisque c'est une activité qui favorise la

mémorisation.
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De plus, la prise de notes est un aide-mémoire interne qui s'explique
selon les chercheurs par trois causes: la charge cognitive et attentionnelle
que cette activité scripturale requiert, la sélection des informations
pertinentes a sélectionner, l'organisation de la reformulation effectuée par

le noteur durant l'activiteé.

L’objectif essentiel du module didactique proposé : écrire vite et
juste. On entraine les étudiants a recourir a une liste d’abréviations et des
signes conventionnels, a utiliser la carte heuristigue et le style
télégraphique. Chaque étudiant doit construire son code qui lui permet de
prendre des notes en accord avec son mode d’intégration des explications
données en cours. Mais, on doit faire attention a ne pas transformer la
prise de notes en une activité mécanique a réaliser le plus vite possible
sans rien comprendre. Le but n’est pas du tout écrire mais d’écrire du

sens.

Notre travail permet d'orienter les recherches sur les préconisations a
mettre en place pour faciliter la transmission et la mémorisation des
connaissances. A coté des pistes de recherche que nous venons d'évoquer
, nhous souhaitons proposer quelques suggestions pour la formation
inspirées des travaux de Mangiante,J. et Parpette,C.(2011) sur le FOU.
Ces travaux visent a favoriser la compréhension de la prise de notes des
étudiants. Parallélement, cela permet d'indiquer aux enseignants quels
sont les types d'exemples qui sont privilégiés dans la prise de notes par
les étudiants afin de pouvoir appréhender et guider I'enseignant en amont

dans I'élaboration de son cours.
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