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اٌمصخ اٌّصبؽت لأٔشطخ اٌّزمطغ(  – اٌّزٛاصً) اٌٛو١ً اٌشعِٟٛرمذ٠ُ رؼض٠ض رٛل١ذ 

صش٘ب ػٍٝ اٌغٍٛن الإٔغؾبثٟ ِٚذح الأزجبٖ ٚر١ّٕخ ثؼط اٌّفب١ُ٘ ِب لجً أاٌشل١ّخ ٚ

 اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠تػم١ٍب ًالأوبد١ّ٠خ ٌذٜ الأغفبي اٌّؼبل١ٓ 

 

 **د/ ٔب٘ذ ١ِٕش عبد ِىبسٞ                          *د/ اًِ ػجذ اٌغٕٟ لشٟٔ ثذٚٞ 

       

 اٌّغزخٍص

حُٔظوطغ ( رٞحٓطش ح٤ًَُٞ   –ُظؼ٣ِِ) حُٔظٞحَٛ حٌُ٘ق ػٖ حػَ طٞه٤ض طوي٣ْ ح ٣ٜيف حُزلغ ا٠ُ 

حلإٗٔلخر٢ ٝٓيس حلاٗظزخٙ ٝط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ ُوٜش حَُه٤ٔش ػ٠ِ حُِٔٞى طش حح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ لأٗ٘

 ،حُٜٔ٘ؾ حُٞٛل٢ حُظل٢ِ٤ًَِ ٖٓ ، ٝهي طْ حٓظويحّ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُيٟ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ

( ػخّ، 9 -6ٝف ػَْٔٛ ) ح٣ظَ  ً( ١للا 42ٗزٚ حُظـ٣َز٠. ٝحٗظِٔض ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ )، ٝٝحُظط١َ٣ٞ

حُٜٔخكذ   ح٢َُٓٞٓ حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ رٞحٓطش ح٤ًَُٞٝطْ طوي٣ْ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ،  ٜخطو٤ٔٔٝ

ِٔـٔٞػش ُ حُظؼ٣ِِ حُٔظوطغ حُؼخرضطوي٣ْ ١لَ( ، ٝ 24ِٔـٔٞػش حلأ٠ُٝ)ٕ= ُلأٗ٘طش حُوٜش حَُه٤ٔش 

 وي٣ْ ر٘ٔط٢ طٞه٤ض  ط ض حُزخكؼظخٕ ر٤جش ُِوٜٚ حَُه٤ٔش ًٛٔٔٔخ ١لَ(،  24حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش )ٕ= 

( حُٜٔخكذ لأٗ٘طش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ُؼ٤٘ش ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  -) حُٔظٞحَٛح٤ًَُٞ ح٢َُٓٞٓؼ٣ِِ ط

( ُِظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝحٗظوخم حُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش حُٔليىس 4002حُزلغ ٖٓ هلاٍ حطزخع ًٗٔٞؽ ه٤ْٔ )

٢ِ٤ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش، ُز٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ُؼ٤٘ش حُزلغ، ٝطٔؼِض أىٝحص حُزلغ ك٢ حهظزخٍ طلٜ

ٝٓو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝحٓظٔخٍس ٓلاكظش ٓيس حٗظزخٙ ٓوخٓش رخُؼٞح٢ٗ، ٝهي 

ك٢ هلٞ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٝط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ  ِحُظؼ٣ُِظٞه٤ظ٠ طوي٣ْ ٤َ حُلؼخٍ ؤػأٟٝلض حُ٘ظخثؾ حُظ

وي٣ْ حٓخ٤ُذ طػَ حهظلاف أٍٝ خ٢ٛٞ حُيٍحٓش رخؿَحء رلٞع طظ٘حلأًخى٤ٔ٣ش ٝٓيس حلاٗظزخٙ حُز١َٜ، ٝط

 حُظؼ٣ِِحلاهَٟ رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝحػَٛخ ػ٠ِ رؼٞ ٗٞحطؾ حُظؼِْ ُْٜ.

، حلإٗٔلخد، حلاٗظزخٙ، حُٔلخ٤ْٛ، حُوخر٤ِٖ  ح٢َُٓٞٓ ح٤ًَُٞ، حَُه٤ٔش، حُظؼ٣ِِ حُوٜش اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:

 ُِظي٣ٍذ.

 ِمذِخ :

حلأ٤ٔٛش كي٢ ٍهٔ٘يش حُٔٞحهيق حُظؼ٤ٔ٤ِيش ٝطيٞك٤َ ر٤جيخص  حً رخٍُ ًً  حُظؼ٤ِْ حَُه٢ٔ ىٍٝحهي ُؼزض طٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

طؼ٤ٔ٤ِييش ٍه٤ٔييش ُِظ٘ييخٍى ٝحُظلخػييَ حُظؼ٤ِٔيي٢ ريي٤ٖ حُظلا٤ٓييٌ ٝحُٔؼِٔيي٤ٖ ٜٝٓ٘ييخ حَُٓييّٞ حُٔظلًَييش، ٝٓللييِحص 

٘ٞحص حلأُؼخد حلاٌُظ٤َٗٝش ٝحُز٤جخص حلاكظَح٤ٟش ٝحُوٜٚ حَُه٤ٔيش، ٝهيي رٜيَص حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش كي٢ حُٔي

حُٔخ٤ٟش حُو٤ِِش ًؤكي طٌُ٘ٞٞؿ٤يخص حُظؼِي٤ْ حَُه٤ٔيش ًويٞس كؼخُيش كي٢ كٜيٍٞ حُويَٕ حُٞحكيي ٝحُؼ٘ي٣َٖ، ك٤يغ 

 ٔلظيٟٞٝكؼيٚ ػِي٠ حُظلخػيَ حُ٘٘ي٢ ٓيغ حُ ٔيظؼِْؿؼِض ر٤جش حُلَٜ  ر٤جش هٜزش طٔخػي ك٢ حٓظؼخٍس ىحكؼ٤يش حُ

٣ٝٔيؼ٠ اُي٠ حلاٗويَح١ كي٢ طؼِٔيٚ  حُظؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ؿٞ ٝحهؼ٢ ه٣َذ ٖٓ ٓيًٍخطٚ حُل٤ٔش، كظـؼِٚ ٣٘ـٌد ا٤ُٜخ،

رَ ٣ٝٔؼ٠ ا٠ُ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ، ٝطٔخػيٙ ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ حُل٤يخس ٝطلٜيْ هزَحطٜيخ حلاؿظٔخػ٤يش  رؤٓيِٞد ٗي٤ن 
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ٝط٢ٔ٘ هيٍحطٚ حُؼو٤ِش ٝحُِـ٣ٞش، ٝطِٝىٙ رخُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔيش حُٔزٔيطش ٝحُٔؼيخٍف ػيٖ حلاٗيوخٙ ٝحُل٤ٞحٗيخص 

ٝطيئػَ ر٘يٌَ ٝحٟيق كي٢ ٗليّٞ . ٓيخٍس ٝٓٔظؼيش رز٤جيش طؼِٔيٚٝحُط٤ٍٞ حُٔل٤طش رٚ ٖٓ هلاٍ طٌي٣ٖٞ حؿيٞحء 

ٝػويٍٞ حلأ١لييخٍ ك٤ييغ طٜيييف لاٗييزخع كييذ حُطلييَ ٍٝؿزظييٚ كيي٢ حُٔؼَكييش ٓييٖ هييلاٍ ٓييخ طظ٠يئ٘ٚ ٓييٖ حكٌييخٍ 

ٝٓٞحهييق ٝٛييٍٞ ٓييٖ حُل٤ييخس ٝطؼٔييَ رٞٛييلٜخ ٜٓيييٍح لاػييخٍس حٗظزييخٙ حُطلييَ  ٝط٘يي٣ٞوٚ ُٔييخ ك٤ٜييخ ٓييٖ طؼيييى 

 .ٗو٤ٜخص ٝطَهذ ُلاكيحع ٝطِِٜٔٔخ 

ٍٝرٖ ٣َٟ 
2
  (Robin,2008)  حٕ "ٓيَى حُوٜيٚ حَُهٔي٢ ٣ـٔيغ ري٤ٖ كيٖ ٓيَى حُوٜيٚ ٝٓـٔٞػيش

ييخ ٓييٖ حَُٓييٞٓخص حَُه٤ٔييش  ًـ ٓظ٘ٞػييش ٓييٖ حُٞٓييخث٢ حَُه٤ٔييش، ٓؼييَ حُٜييٍٞ ٝحُٜييٞص ٝحُل٤ييي٣ٞ. كٜيي٢ ٣ِٓ

َ ٝحُل٤ييي٣ٞ ٝحُٔٞٓيي٤و٠ ُظوييي٣ْ ٓؼِٞٓييخص كييٍٞ ٟٓٞييٞع ٓؼيي٤ٖ. "،  دـ ٝحُٜ٘ييٞٙ ٝحُٔييَى حُٜييٞط٢ حُٔٔيي

 The Digital Storytellingؿٔؼ٤ييييش ٍٝح٣ييييش حُوٜييييٚ حَُه٤ٔييييش )٣ٜٝييييق حُظؼ٣َييييق ٓييييٖ 

Association,2002)   ٖحُوٜٚ حَُه٤ٔش ػِي٠ أٜٗيخ طؼز٤يَ ػيٖ حلأٗيٌخٍ حُظو٤ِي٣يش َُٝح٣يش حُوٜيٚ ٌُٝي

رط٣َوش كي٣ؼش رخٓظويحّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص حُلي٣ؼش حُظ٢ طظ٤ق ُلاكَحى طوي٣ْ ٓؼَكظْٜ ٝه٤ْٜٔ ٝكٌٔظْٜ  ػزيَ ٛيٌٙ 

 (Salmons,2006, 13) ٙ حُوٜيٚ ػِي٠ ٗخٗيش حٌُٔز٤يٞطَ، ٣ٝؼَكٜيخ ٓيخُِٔٞٗحُوٜيٚ ٍٝإ٣يش ٓؼيَ ٛيٌ

رؤٜٗييخ حُظطييٍٞ حُلييخىع ُِوٜييش حُظو٤ِي٣ييش رخلاػظٔييخى ػِيي٠ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ حَُه٤ٔييٚ حُظيي٢ ٝكييَص حُؼ٘خٛييَ حَُه٤ٔييش 

حُظخ٤ُييش ا حُٜ٘ييٞٙ ٝحَُٓييّٞ ٝحُٜييٍٞ حُؼخرظييش ٝحُٔظلًَييش ٝحُٜييٞص ًُٝييي لاٗظييخؽ هٜييٚ ٍه٤ٔييٚ طلخػ٤ِييش 

  طِؼذ ىٍٝح كؼخلا ك٢ حُظؼ٤ِْ.

ٜٓيٍ طؼِيْ ٍهٔي٢ ٜٓيٍٞ ٣ؼظٔيي ػِي٠ حُٜيٍٞ  ٢ٕٛ حُوٜش حَُه٤ٔش أ( 220، 4022)ًي ه٤ْٔ أًٔخ 

ٝحَُٓييّٞ حُٔظظخرؼييش ٝحُظؼ٤ِوييخص حُٜ٘يي٤ش، ٝهييي ٣ٔييظويّ ٝٓييخث٢ ٓظؼيييىس حهييَٟ ًييخُلٞحٍ ٝحُٜييٞص ٝحُل٤ييي٣ٞ 

 ٝح٤ُٓٞٔو٠ َُٔى حكيحع هٜش ًخِٓش ه٤خ٤ُش أٝ ؿ٤َ ه٤خ٤ُش كٍٞ ٟٓٞٞع ٓؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ ٓليى.

ٓيهلا ظؼ٤ِٖٔ ٝهيٍطٜخ ػ٠ِ ؿٌد حٗظزخْٜٛ ك٢ٜ ٝرخُ٘ظَ ا٠ُ ٓخ طويٓٚ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٖٓ طلل٤ِ ُِٔ

حُظ٢ طؼي ر٤جش ؿ٤٘ش رؼ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس طؼ٤ٔ٤ِخ كؼخلا ك٢ ػ٤ِٔخص حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ُيٟ حلأ١لخٍ ٝ

طئػَك٢ ػ٤ِٔش طؼ٤ِْٜٔ ٝ ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜظْٜ رٔخ ط٤ٜئٙ ُْٜ ٖٓ كَٙ ُِ٘ٔٞ ك٢ ٓوظِق حُـٞحٗذ حُؼو٤ِش 

طلظ٣ٞٚ ٖٓ ٠ٕٓٔٞ ه٢ٔ٤ ٝحؿظٔخػ٢ طٞؿٚ  حُطلَ طٞؿ٤ٜخ ؿ٤َ ٓزخَٗ  ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝحُ٘لْ ك٤ًَش، ٝرٔخ

رٌَ٘ ؿٌحد رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٜٝٓخٍحص حُوَٕ حُلخى١ ٝحُؼ٣َٖ٘ حَُه٤ٔش، ك٢ٜ طويّ ُْٜ حُٔؼِٞٓخص ٝحُلوخثن 

ٝحُٔلخ٤ْٛ حُٔوظِلش رٍٜٞس ٓزٔطش طظ٠٘ٔ ٓغ هٜخثْٜٜ ٝط٢َٟ ىٝحكؼْٜ ٝط٘زغ كخؿخطْٜ ٝطٔخػيْٛ 

خس رؤِٓٞد ٓٔظغ ٝك٣َي، ٝط٣ِي ٖٓ ىحكؼ٤ظْٜ ٝحٗوَح١ْٜ ك٢ حُظؼِْ ٝطـؼِْٜ ك٢ كخُش ػ٠ِ حُظؼَف ػ٠ِ حُل٤

 ؛ 4022؛ ح٤ُٔي 4026؛  ػزي حُٔلاّ، 4022، كِٔس ط٤ًَِ ٝحٗظزخٙ ١ٞحٍ ٝهض حُظؼِْ ٖٓ هلاُٜخ .) 

Reynhout, G., & Carter, M. 2007 ; Ohler 2007 ; Garrety C.M. 2008 ;Sadik, A., 

2008 ; Dogan‚ B.‚ & Robin, B. 2009; Frazel, M.,2011; Titus., U. 2012 ; 

Ronald,2014 ; Yuksel, Robin &  McNei, 2014 ; Psomosa , P. & Kordakib M, 

2015)    

  David , 2005; More, C. 2008; Dillonn, G.,  & (Brennan هي ر٤٘ض حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخصٝ

; Williams, K. 2016 ; &Underwood, J., 2012; Botturi, L., Bramani, C., & 

Corbino, S., 2014  Davies, D.,  Stock, S., Davies, C. & Wehmeyer, M.,2018; 

                                                           
1
 .  (APA)ٛص١ك عّؼ١خ ػٍُ إٌفظ الاِش٠ى١خ راعزخذِذ اٌجبؽضزبْ فٟ اٌزٛص١ك ٚوزبثخ اٌّشاعغ الاصذاس اٌغبدط ِٓ ٔظبَ   
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Albano G. & Iacono U., 2019 )     ٓٗ٘طظٜخ حُظلخػ٤ِش يٟ أ٤ٔٛش ٍٝح٣ش حُوٜٚ حَُه٤ٔش  ٝأ

١ًٝ حلإكظ٤خؿخص حُوخٛش ٝهخٛش حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً ك٤غ طٔٔق رظل٤ٖٔ  ٝكؼخ٤ُش حٓظويحٜٓخ ك٢ طؼِْ حلأ١لخٍ

ُِظؼِْ  ٓ٘خٓزش هيٍحطْٜ حُٔؼَك٤ش ٝحلأًخى٤ٔ٣ش ٝطط٣َٞٛخ، ٝطظَٜ طلٖٔ ًز٤َ ك٢ ىحكؼ٤ظْٜ، ٝطِٝىْٛ رز٤جش

ـش ٝحُ٘طن )حُِـش حلآظوزخ٤ُش ٝحُظؼز٣َ٤ش( ُي٣ْٜ، ٖٓ هلاٍ حُظ٘خٍى ٝحُظٞحَٛ ر٤ْٜ٘، ٝطل٤ٖٔ ٜٓخٍحص حُِ

ٝطٔخػيْٛ ك٢ حُظآٍُ حُز١َٜ حُٔٔؼ٢ ر٤ٖ حُٜ٘ٞٙ ٝحٍُٜٞ ٝحُٜٞص، ٝٓلٞ حلأ٤ٓش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش  

حلأ١لخٍ ٖٓ ١ًٝ  ٣ظًٌَ ك٤غ حُـي٣يس حَُه٤ٔش، ٝك٢ كْٜ حُٔلخ٤ْٛ حُٜؼزش، ٝحلاكظلخر رخُٔؼِٞٓخص

 ٟٓٞٞػخص ٌَٗ ك٢ حُؼ٤ِٔش طويّ حُٔخىسك٢ٜ  ؼَ ٖٓ ؿ٤َٛخأً ٣ظؼِٔٞٗٚ ٖٓ هلاٍ حُوٜش ٓخ حلإكظ٤خؿخص

ٝطط٣َٞ حُٔ٘خػَ حلإ٣ـخر٤ش ُي٣ْٜ، ٝط٘ـؼ٤ْٜ  ((Skouge et al., 2007 رخُٔظؼش ٝحُظ٣ٞ٘ن ٝحلإػخٍس طظْٔ

حُٔٔخٍٓش، ٝؿؼَ  ر٤جش حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓؼ٤َس  طلون ٓظؼش حُظؼِْ حُظَك٢ٜ٤ ٝ ػ٠ِ حُظي٣ٍذ

ٜٗخ طوخ١ذ أ(، ًٔخ Hann,2007ٛخٕ ) ػ٤ِٚ ٌٝٛح حًي ؼ٤َ ٓ٘خًٍظْٜ حُ٘٘طش٣ حلإكظ٤خؿخص ٝح١ٌُٝ١ٌُ 

ٜٗخ ك٢ حُٞحهغ ؤ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ٤ًَحٛخ ٕ ٝحكي، ٝطـٔي ٗو٤ٜخص حُوٜش كآكخٓظ٢ حُٔٔغ ٝحُزَٜ ك٢ 

 ٓٔخ طـؼِٚ ٣ؼ٤ٖ ٓغ حكيحػٜخ، ٝطـؼِٚ ٗ٘طخ ٓظ٤وظخ ١ٞحٍ ٝهض َٓى حُوٜش حَُه٤ٔش .

( ػِي٠ كؼخ٤ُيش حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش كي٠ هليٞ Reynhout & Carter, 2007 ٝحًييص ٗظيخثؾ ىٍحٓيش )

ٓييِٞى حُظَى٣ييي ُيييٟ حلا١لييخٍ ١ًٝ حٟييطَحد حُظٞكييي ١ًٝٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ، ٝطلٔييٖ 

 ( كخػ٤ِيش حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش كي٢ ط٤ٔ٘يش حلاىٍحى42-2، 4022أكٔيي)  ًٌُي حػزظض ىٍحٓش  ٜٓخٍحطْٜ حُِلظ٤ش.

ٛض حُيٍحٓيش ر٠يٍَٝس أٝحلاؿظٔخػ٢ حلإ٣ـخر٢  ُي١ طلا٤ٓي ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش رلٍٜٞ حُيٓؾ، ٝ

ىٍحٓييييش  حٗييييخٍصٝ .ٗٔخ١ٜييييخ حُٔوظِلييييش ٓييييغ ١ًٝ حلإكظ٤خؿييييخص حُوخٛييييش ؤحٓييييظويحّ حُوٜييييٚ حَُه٤ٔييييش  ر

ٍ كي٠ ط٤ٔ٘يش طٔيْٜ ر٘يٌَ كؼيخ أ٤ٔٛش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ُلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ك٤غا٠ُ ( 4022ح٤ُٔي)

حُٜٔيخٍحص حُِـ٣ٞييش حُٔوظِلييش ُِطلييَ حُٔؼييخم ػو٤ِييخً رٔييخ ك٤ٜييخ ٜٓييخٍس حلآييظٔخع ٝحُظليييع ًُٝييي ُيييٓؾ حُٜييٞص 

ْٛ ك٠ حٓظؼخٍس ؿ٤ٔغ كٞحّ حُطلَ حُٔؼخم ػو٤ِيخً ٝؿيٌد خٝحٍُٜٞس ٝحُلًَش ك٤غ إٔ ىٓؾ طِي حُٞٓخث٢ ٣ٔ

١ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش ٝحُي٣ٌٖ ٣ؼيخٕٗٞ ٓيٖ ُِٝوٜٚ حَُه٤ٔش طؤػ٤َ ًز٤يَ ػِي٠ ؿيٌد حٗظزيخٙ حلأ١ليخٍ ًٝ، حٗظزخٛٚ

(ػِيي٠ كؼخ٤ُييش حُوٜييش ػِيي٠ حُلييي ٓييٖ 464-422، 4024حُٔييٞحف) ٟييؼق حلاٗظزييخٙ كوييي أًيييص ٗظييخثؾ ىٍحٓييش

حٟييطَحد ٟييؼق حلاٗظزييخٙ ُيييٟ حلأ١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ، ٝأٝٛييض ر٠ييٍَٝس  طٞر٤ييق حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش 

، ٝهيي حٝٛيض ١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخُييٟ ح ًؤِٓٞد ػلاؿ٢ طَر١ٞ ُظؼيي٣َ ٝهليٞ حُٔي٤ًِٞخص ح٠ُٔيطَرش

( رخٓييظويحّ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى كيي٢ طوييي٣ْ حُظـ٣ٌييش 4022( ٝىٍحٓييش و ٝحهييَٕٝ )4024ىٍحٓييش ٗييٞه٢ )

( 4024حَُحؿؼش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش حُظلخػ٤ِش ١ٌُٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛيش، ًٔيخ أٝٛيض ىٍحٓيش ػزيي حُِٔيي) 

حُؼو٤ِيش  ُي٤ْ كوي٢ كي٢ طويي٣ْ حُظٞؿ٤يٚ ٌُٝيٖ كي٢ رخٓظويحّ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ١ٌُٝ حلاػخهيش 

 حُو٤خّ رٜٔخّ طؼ٤ٔ٤ِش حهَٟ ًخُظؼ٣ِِرل٤غ ٣ٌٕٞ ٗو٤ٜش ٓؤُٞكش ُْٜ.

ٜٝٓ٘يخ حٟخكش ه٣ٞش ُز٤جيخص حُيظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝيش ْٝٛ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص أح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ ٖٓ ٌُح ٣ؼي 

َ حلاؿظٔخػ٢ ر٤ٖ حٌُٔز٤ٞطَ ٝحُٔظؼِْ ٝطوي٣ْ ٜٛٔخ طل٤ٖٔ حُظلخػأىٝحٍ ٓظؼيىس ٖٓ أحُظ٢ ُٜخ  حُوٜٚ حَُه٤ٔش

حُظؼ٣ِِ. كٜٞ ػزخٍس ػٖ ٗو٤ٜش حكظَح٤ٟش ٓظلًَش ٗخر٠ش رخُل٤خس ٓ٘خرٜش ُِ٘و٤ٜخص حُٞحهؼ٤ش طوّٞ رظوي٣ْ 

٣ٔيخءحص ٝطؼز٤يَحص حُٞؿيٚ ٝكًَيش حُـٔيي ٓؼِٞٓخص ٖٓ هيلاٍ  حٗيٌخٍ حلاطٜيخٍ حُِلظي٢ ٝؿ٤يَ حُِلظي٢ رخلإ

ُٝيش خكؼيخٍ حُٔيظؼِْ ًُٝيي ُٔلأ٣غ حُ٘وٜي٢ ٝحُٔيِٞى حُظليخػ٢ِ ٓيغ ٝٗظَس حُؼ٤ٖ ٝحُٜيٞص حُز٘ي١َ ٝحُليي

  ًَ ٖٓ ٣يخٗؾ ٣ؼَفحُٔظؼِْ ُِظؼِْ ٝؿؼَ ر٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ٝحلاكظَح٤ٟش حًؼَ كخػ٤ِش، ٝ ٤شطؼ٣ِِ ىحكؼ

ٓظلًَيش طوييّ  ٤شٍٓيٞٓ شٗوٜي٤رؤٗيٚ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى  (Yung, H. I., & Pass F. , 2015) ٝريخّ

حُظليي٣ن أٝ حٌُيلاّ أٝ ٝط٤ِٔلخص ٝطـ٣ٌش ٍحؿؼش رخلإٟخكش ا٠ُ طٞؿ٤ٚ حٗظزيخٙ حُٔظؼِٔي٤ٖ رخٓيظويحّ حلإ٣ٔيخءحص، 



 2222اٌغضء اٌخبِظ ػشش                      21اٌؼذد                  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ     
 

   - 944 - 

ىر٤خص ٝحُزلٞع حُٔخروش كخٕ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى هي حىٓؾ ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ ٝٝكوخ ُلأ. ٓـٔٞػش ٖٓ طِي حلأٓخ٤ُذ

 ; Gulz,2005) حُيظؼِْ أػ٘يخء ٜٓ٘خا حُظؼ٣ِِ حلاؿظٔخػ٠  ؿَحٝ حُظؼ٤ٔ٤ِشحلاٌُظ٤َٗٝش ُظلو٤ن حُؼي٣ي ٖٓ حلأ

Schroder et al., 2017)   ِْك٤يغ ٣ظي٤ق أٓيِٞد ؿي٣يي ٝؿيٌحد كي٢ ػيَٝ ٝطويي٣ْ حُٔؼِٞٓيخص ُِٔيظؼ ،

ٝحٓييظويحّ حٗييٌخٍ ٝٓـٔٞػييش ٓييٖ حُظؼز٤ييَحص ؿ٤ييَ حُِلظ٤ييش كيي٢ حُظٞحٛييَ ٝحُظلخػييَ ٓييغ حُٔييظؼِْ ، ًٔييخ ٣ويييّ 

ش ػ٠ِ حلأٓجِش ٝطوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش، ًٌُٝي طو٤َِ هِن حُٔيظؼِْ ٝاكزخ١يٚ ٓؼَ حلإؿخر ٓٔخػيس ٗز٤ٜش رخُزَ٘

(Kim ،4026( ٚٝهِن طلخػَ طؼ٢ٔ٤ِ َٓطلغ ٝؿٜيخ ُٞؿي ،)Johnson & Lester, 2016 ٝحُٔ٘يخًٍش ،)

، ٝطٞؿ٤يٚ حٗظزخٛيٚ ُٔلظيٟٞ ((Slater,2012,97  ك٢ حٗ٘يطش حُيظؼِْ رؤٓيِٞد حًؼيَ طٔي٤ِش ٝٓلزيٞد ُِٔيظؼِْ

ٖٓ هيلاٍ ٓٔيظ٣ٞخص ٍىٝى حلاكؼيخٍ حُٔوظِليش حُظي٢ ٣وييٜٓخ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ُِطليَ  ز٤جش حُظؼِْطؼ٢ٔ٤ِ ٓؼ٤ٖ ر

ٝطويي٣ْ  ػَ ح٣ـخر٢ ػِي٠ ٗيٞحطؾ حُيظؼِْأٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٕٞ ُٚ  ٣ؼَٔ ًلخكِ ٣ِ٣ي ٖٓ حٗوَح١  حُطلَ ك٢ حُظؼِْكٜٞ 

ص  حُز٤ٔطش رخُٔٞحكوش أٝ ٖٓ هلاٍ طؼز٤َحص حُٞؿٚ ٝحلا٣ٔخءححٗٔخ١ ٓوظِلش ٖٓ حُظؼ٣ِِ حُِلظ٢ ٝؿ٤َ حُِلظ٢ 

 وٜش حَُه٤ٔش.رخُ ٓ٘ٚرخَُكٞ ػ٠ِ حىحء حُطلَ ُِٜٔٔخص ٝحلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔطِٞرش 

               ٍحٓيش ًيخٍُٞطٖٞٝٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ حٛظٔض رخٗٔخ١ ٝطٞه٤يض طويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ رخٓيظويحّ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ى

حُي١ٌ  Patti"ح ح٣ـخر٤يخ  ٤ًُِٞيَ حُٔظليَى "طيخػ٤َ ٝحُظ٢ حرٜيَص(  (Carlotto &  Jaques,2016ٝؿخهِ 

ٛيل٤لش،  طليَظٜيَ طؼز٤يَ رخُٔٞحكويش ػ٘ييٓخ طٌيٕٞ حؿخريخص  ح٤ُحٓظويّ ك٢ حُظؼ٣ِِ رؼي ًَ ٗ٘يخ١ طؼ٤ِٔي٢ ك

ٝطظَٜ طؼز٤َح رخلاٍطزخى ػ٘يٓخ طٌٕٞ حلإؿخرخص هخ١جش، ٝهي حرَٜص ػ٤٘ش حُزلغ رٜلش ػخٓش ٍٟخ ٝ حطـخٙ 

َحٟي٢ ٝٓؼيُِ رز٤جيش حُيظؼِْ ك٤يغ حرٜيَٝح حػـخريخ رٜيٞص ٝٛيٍٞس " ًٔؼِيْ حكظPattiح٣ـخر٢ ٗلٞ ىٓؾ " 

ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى "  حٓيظويٓض ٝ   (Hintikka ,2000)ىٍحٓيش ٛخ٣٘ظٌيخ، ًٌُي " Pattiح٤ًَُٞ حُٔظلَى "

Pietu  &Viki ُلاٗويَح١ كي٢ حُيظؼِْ ٤ِْٛيللٝط" ُظ٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُٔؼَك٤ش ُييٟ ح١ليخٍ حَُٟٝيش ،

رؼي حىحء حلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش حَُٔطزطش رٜٔخٍحص كَ حٌُٔ٘لاص حُٔؼَك٤يش ) حُظ٘يخرٚ ( ك٣ٍٞخ  ْ حُظؼ٣ِِ ٣ُٚطويٝ

ح٤ًَُٞ حُٔظليَى طؼز٤يَ ؿ٤يَ ٓيخٍ كي٢ كخُيش هطيؤ  حُطليَ ػِي٠ حلاؿخريخص ، ٝكي٢ كخُيش حلاؿخريش ٣ظَٜ ك٤غ 

ٞطَ حُوخثْ حُٜل٤لش ٣ظَٜ طؼز٤َ رخُٔؼخىس ٣ٜٝ٘ت حُطلَ،  ٝهي حػزظض ٗظخثؾ ٌٛٙ حُيٍحٓش كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حٌُٔز٤

 حُٔؼَك٤ش. ْٜٜٓخٍحط ضلٍٔ٘، ٝطػ٠ِ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ر٘ٔط٤ٚ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ ُيٟ حلا١لخ

هِش ػيى حلاىر٤خص  ٤ٖطز٤ٖ ُِزخكؼظ - ٤ٖرَٔحؿؼش حلاىر٤خص ٝحُزلٞع حُٔخروش ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكؼظ

ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ حٛظٔض رظط٣َٞ ٝط٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ر٢ٔ٘ حَُّٓٞ حُٔظلًَش  ١ٌُٝ حلاػخهش 

حُؼو٤ِش  حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ٝحُظ٢ حىٓـض ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ ك٢ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ 

جش حُظؼِْ حُٔز٤٘ش ػ٠ِ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ط٘ـغ ر٤ك٤غ حٕ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش 

ٌُٜح حٛظْ حُزلغ حُلخ٢ُ حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ رٌٍ ؿٜي أهٟٞ ُلْٜ حُٔلظٟٞ ٝطل٤ٖٔ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ ، ٝ

رظ٤ْٜٔ ٌَٗ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ رل٤غ ٣ٌٕٞ ٗو٤ٜش ٓؤُٞكش  ُلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ 

ٕ رخُٔٔخص حُـ٤ٔٔش ٝحلا٤ٌ٤٘٤ًِش ُِطلَ حُيحٕٝ، ٝح٠٣خ حٓظويحّ ١ٝلَ ٣ظٔٔخ ١لِش ُِظي٣ٍذ كٌخٕ ك٢ ٌَٗ

ٝحُـي حُظ٢ ٢ٛ أكي ٗو٤ٜخص  حُوٜش ح٤َُٓٞٓش حلاكظَح٤ٟش، ٝطٞر٤لٚ ك٢ طٞه٤ض طوي٣ْ  ٔؼِٔشحُٗو٤ٜش 

حُظؼ٣ِِحلا٣ـخر٢ رز٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٖٓ هلاٍ حلا٣ٔخءحص حُٜٞط٤ش ٝحُل٤ًَش حُٜٔخكذ لاىحء حلاٗ٘طش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش.

ػ٤َ ك٢ ػ٤ِٔش طؼِْ ٝطؼيي٣َ حُٔيِٞى ؤٖٓ أٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِ حُظ٢ ُٜخ كؼخ٤ُش ٝط أِٓٞد حُظؼ٣ِِحلإ٣ـخر٢ي ٣ٝؼ

٣ؼٔيَ ػِي٠ اػيخٍس ىحكؼ٤يظْٜ ٗليٞ حُيظؼِْ، ٝىكؼٜيْ اُي٠ ريٌٍ ٓـٜيٞى ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش ٝ ُيٟ حلأ١لخٍ

حلأٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش حُٔوظِليش  ٣ؼي ٤ِٓٝش كؼخُيش ٣ُِيخىس ٓ٘يخًٍظْٜ كي٢ أًزَ، ٝأىحء أػظْ ُظلو٤ن أٛيحكْٜ، ًٔخ
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حُظ٢ طئى١ ا٠ُ ٣ُخىس حُظؼِْ، ٝط٘ـ٤غ حُوـٍٞ ٝحُٔ٘ط١ٞ ٟٝؼ٤ق حُٔٔظٟٞ ْٜٓ٘ ػِي٠ حُٔ٘يخًٍش كي٢ ٛيٌٙ 

ٗٔيخ١ طٞه٤يض حلأٗ٘طش، ٣ُٝخىس حٗظزيخْٜٛ، ٝٓٔيخػيطْٜ ػِي٠ طويي٣َ ًحطٜيْ، ٣ُٝيخىس ٗيؼٍْٞٛ رخُ٘ـيخف، ٝٓيٖ أ

ويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ ٓزخٗيَس رؼيي ًيَ ٓيَس ٣لييع ك٤ٜيخ حُٔيِٞى حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ا حُظؼ٣ِيِ حُٔظٞحٛيَ ٝٛيٞ ط طوي٣ْ

ح١ٌُ ٣ظْ ك٤ٚ طؼ٣ِِحلآظـخرش رٍٜٞس آ٤ُش ٝحُظ٢ طلييع رؼيي ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش حُٔٔظٜيف، ٝحُظؼ٣ِِ حُٔظوطغ 

ٝحؿ٣َييض رلييٞع ، ٓييخ حلآييظـخرش حُظيي٢ طليييع هزييَ ًُييي كٜيي٢ لاطؼييُِأٓييٍَٝ كظييَس ٓييٖ حُييِٖٓ طٌييٕٞ ػخرظييش 

ٝكخػ٤ِيش حُظؼ٣ِيِ حلإ٣ـيخر٢ كي٢ طؼيي٣َ حُٔيِٞى ُييٟ حلأ١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً  ٝىٍحٓخص ػي٣يس كيٍٞ أ٤ٔٛيش

حُظ٠ طِٞٛض ا٠ُ كخػ٤ِش حُظؼ٣ِِ ك٢ هلٞ ٓٔظٟٞ حلاٗيكخع ُيٟ حلأ١لخٍ ح٣ٌُٖ ٣ؼخٕٗٞ ٓيٖ ٝحُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ 

ؽ ٕ حُؼيلاأحرٜيَص ًٔيخ ٌٛح حلاٟطَحد ٝط٤ٔ٘ش حُويٍس ُيي٣ْٜ ػِي٠ حُيظلٌْ كي٢ ٓي٤ًِٞخطْٜ حُـ٤يَ َٓؿيٞد، 

حُٔيي٠ًِٞ حُوييخثْ ػِيي٠ حُظؼ٣ِييِ ًييخٕ كؼييخلا ؿيييح كيي٠ ػييلاؽ ٝطؼييي٣َ حُٔيي٤ًِٞخص حُٔييِز٤ش ُيييٟ ٛييئلاء حلأ١لييخٍ 

 (. 240، 4022،  حرٞ حٓؼي ؛222، 4002)ك٤ٖٔ، 

ك٤يغ ٣يئى١ طؼ٣ِيِ حُٔيِٞى اُي٠  ٝطؼيي٣َ حُٔي٤ًِٞخص ٌز٤َ كي٢ حُيحكؼ٤يشحُحُظؼ٣ِِ ٝٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق ىٍٝ 

ًيح حٕ حىحء ٌٛح حُِٔٞى ٣ئى١ ا٠ُ طٞهؼخص ٝٗظخثؾ ح٣ـخر٤ش ؤهِن طٞهؼخص ُي١ حُٔلاكظ٤ٖ، كخًح ًخٕ حُٔظؼِْ ٓظ

   .(444-442، 4022 ،ه٤ْٔ  )ٗٚ ٣ظز٘خٙ ٣ٝوّٞ رخىحثٚ، ٝرخُظخ٢ُ كخُظؼ٣ِِ ٣ئػَ طخػ٤َح ٓزخَٗ ك٢ حُظؼِْبك

ٛلْٜ رخُٔـٔٞػخص ؿ٤يَ حُٔظـخٗٔيش  ٝٓيٖ هيلاٍ حُوزيَس حُٔيخروش كي٠ ٝلإٔ ١ًٝ حلاػخهٚ حُؼو٤ِش ٣ٌٖٔ ٝ

حَُٓيي١ِ(   –حُظييي٣ٍْ ُييٞك  حٕ حُٔؼِٔيي٤ٖ ٣وظٜييَٕٝ ػِيي٠ ٗييٞع أٝ ٗييٞػ٤ٖ ٓييٖ أٓييخ٤ُذ حُظؼ٣ِييِ )حُـييٌحث٢ 

ٝحػَٛخ ك٠ ٝطٞه٤ض طوي٣ٜٔخ ٌُٜٝح ؿخءص كٌَس ٌٛٙ  حُيٍحٓش حُظ٠ طزلغ ػٖ حلأٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِ٣ِش حُٔٔظويٓش 

كيخُظؼ٣ِِ ٛيٞ  حُٔزيأ ح١ٌُ ٣ٌَ٘ كـَ حلأٓخّ ك٢ ٤ٓيحٕ طؼي٣َ حُِٔٞى ٛٞ )ٓزييأ حُظؼ٣ِيِ ( ٕأحُظؼِْ ك٤غ  

حُؼ٤ِٔش حُظ٢ ٣ؼَٔ ك٤ٜخ ٓؼ٤َ ٓخ أٝ كيع ػ٠ِ طو٣ٞش أٝ ٣ُيخىس حكظٔخ٤ُيش رٜيٍٞ حُٔيِٞى كي٠ ٓٞحهيق  ٓ٘يخرٜٚ 

١يلام ٝٛيٌح ٓيخ ُِٔٞهق حلأ٠ِٛ حٌُٟ كيع رٚ حُِٔٞى ٣ٝؼي حُظؼ٣ِِ ٖٓ أْٛ ٓزخىة طؼي٣َ حُِٔٞى ػِي٠ حلا

 ىكغ حُزؼٞ ا٠ُ ط٤ٔٔش طؼي٣َ حُِٔٞى رؤٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِ .

ك٤٘ٔخ ٗٞؿٚ حُ٘ظَ ا٠ُ حُطلَ حُٔؼخم ػو٤ِخ ً ٗـيٙ ٣لظوي حُويٍس ػ٢ِ حُظٞحكن ٝحَُٔٝٗش طلض طؤػ٤َ 

ٓ٘ٞٛش ػٖ ٗلٔٚ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُ٘ٞحك٢ أ١ ُي٣ٚ ٓلّٜٞ ِٓز٢ ػٖ ًحطٚ،  سحُظَٝف حُٔل٤طش، ٝ ١َ٣ ٍٛٞ

٤غ حُظٞحكن، ٝرٔزذ طؼَٟٚ ٌُِؼ٤َ ٖٓ حُوزَحص حُلخِٗش ٣ِـؤ ا٠ُ حلاٗٔلخد أٝ ِٓٞى ٝرخُظخ٢ُ لا ٣ٔظط

حٕ ( ػ٠ِ  92، 4006) ٝحُيٓخ٢١  ٣ٝئًي حُ٘وٚػيحث٢ ؿ٤َ ٓظٞحكن ٓغ حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ، 

ى حُِٔٞى حُٔٞؿٚ ٗلٞ حٌُحص ٣َٝ٘ٔ حُزؼي ٖٓ حُ٘خك٤ش حُـ٤ٔٔش ٝحلاٗلؼخ٤ُش ػٖ حلأكَحٛٞ  حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢

٣ظَٜٕٝ حلاٗٔلخد، ٝحُؼُِش، خ ٝحُظلخػلاص حلاؿظٔخػ٤ش، ٝإٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ حلأ١لخٍ ح٠ُٔطَر٤ٖ ٤ًِٞٓ

 .ٝحٌَُٔ، ٝحُؤٍٞ، كْٜ لا ٣ٔؼِٕٞ أٟ طٜي٣ي ُـ٤َْٛ ٖٓ حلأكَحى

إٔ حُل٘يَ كي٢ طلو٤ين حُظليخػلاص    Corey, G.,2009ًيي " ًي١ٍٞ" أٝٝكين حُ٘ظ٣َيش حُٞحهؼ٤يش  

ٝرخُظيخ٢ُ حُِـيٞء اُي٠ كخُيش ٓيٖ حُؼُِيش حلاؿظٔخػ٤يش ٝحُٞكييس  ٢حلاؿظٔخػ٤ش ٣وٞى حُطلَ ا٠ُ حُِٔٞى حلاٗٔيلخر

(. ًٔييخ أًيييص حُ٘ظ٣َييش حُٔيي٤ًِٞش إٔ حُلييَى ٣طييٍٞ ٓييًِٞٚ كيي٠ ٟييٞء ٓلييخ٤ْٛ Sharf,R.,, 2012حُ٘لٔيي٤ش)

حلاٗٔيلخد حلاؿظٔيخػ٢ ٛيٞ حُؼ٤ِٔيش حُظي٠ ٣ظـ٘يذ ك٤ٜيخ حُليَى  حُيحكؼ٤ش، ٝحُظؼ٣ِِ، ٝحُٔؼ٤يَ، ٝحلآيظـخرش. ٝإٔ

ٌييٖ  (، 22، 4002طؼييُِ ًِٔييخ حطٔييؼض ىحثييَس ػلاهخطييٚ حلاؿظٔخػ٤ييش) ٓزييخٍى،حٕ حُيي٣ًٌَخص حُٔئُٔييش حُظيي٠ ٣ٔ 

ٕ ؿ٤ٔيغ حلأ١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً ٜٓٔيخ ًيخٕ ٗييس أ( 4002ٝحٗخٍ  ًيَ ٓيٖ " ٛخلاٛيخٕ " ٝ " ًٞكٔيخٕ "  )

خؿش ا٠ُ طؼِْ رؼٞ حُٜٔخٍحص حلأًخى٤ٔ٣ش، ٜٝٓخٍحص حُل٤خس حُٔوظِلش )حلآخّ، حُـٞحُيس، حلاػخهش ُي٣ْٜ، كْٜ رل

ٝحٗ٘ييطش ٓظؼيييىس طلخػ٤ِييش ٓيئؼ٤ش ٝرٜيي٣َش (، ٝر٤جييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ٝٓييخ طويٓييٚ ٓييٖ ػ٘خ42َٛ،  4020
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حلا٣ـييخر٢ َٝٓحػخطٜييخ  ُظؼ٣ِييِح ظوييي٣ُْ طٌُ٘ٞييٞؿ٢ كؼييخٍ حٓييظويحٜٓخ ٤ًُِٞييَ حُٔظلييَى حَُٓيي٢ٓٞ ًؤٓييِٞدٝ

اُيي٠ طز٤ٔييل٢ حُٔلٜييلّٞ، ح٤ُٔييَ حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ حُٔظٔؼِييش كيي٢  حلاػخهييش حُؼو٤ِييشُيي١ٌٝ  حلاًخى٤ٔ٣ييش وٜييخثُِٚ

ٟيؼق حُوييٍس ػِي٢ حُظ٤ًَيِ ٝحلاٗظزيخٙ، ٣ٝظ٤ٔيِٕٝ ر٠يؼق حُوييٍس ػِي٢ ٝهٜلٍٞ حُويليٍس ػِيل٢ حُظؼ٤ٔيلْ، ٝ

حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ، ٝهخٛش ك٢ حُٔٞحى حُظي٢ طؼظٔيي ػِي٢ حُ٘٘يخ١ حُِـي١ٞ ًيخُوَحءس ٝحٌُظخريش، أٝ حُظي٢ طؼظٔيي 

ٍٝرٔييخ لا ٣ظٜييَٕٝ ٛييٌح حلاهييظلاف حٌُز٤ييَ كيي٢ حُٔييٞحى حُظيي٢ طؼظٔييي ػِيي٢  ،ػِيي٢ حٓييظويحّ حَُٓييُٞ ًخُلٔييخد 

٤ي١ٝ ًخلأٗـخٍ ح٤ُي٣ٝش ٝحَُْٓ. ٝٗلاك  إٔ ٛئلاء حلأ١ليخٍ ُيي٣ْٜ هٜيٍٞ كي٢ طٌي٣ٖٞ حُٔليخ٤ْٛ حلآظويحّ حُ

ٓلٜييّٞ حُلـييْ، ٝٓلٜييّٞ حُطييٍٞ، ٣ٝـيييٕٝ ٓ٘ييوش رخُـييش كيي٢ حُظل٤ٌييَ ٝلٜييّٞ حُييِٖٓ، ٝٓحُؼيى٣ييش ٝحلأُييٞحٕ، 

خُييًٌخء، حلآييظيلا٢ُ، ٝكيي٢ حُظؼز٤ييَ حُِلظيي٢ ػييٖ ٍؿزييخطْٜ ٝٗ٘ييخ١ْٜ، ًُٝييي لإٔ ٛييٌٙ حُويييٍحص أًؼييَ ط٘ييزؼخ ر

رؼيييّ هيييٍطْٜ ػِيي٢ حُظل٤ٌييَ حُٔـييَى، ٝػيييّ هيييٍطْٜ ػِيي٢ حُظؼٔيي٤ْ، ٌُٝييْٜ٘ هييخىٍٕٝ ػِيي٢  خ٣ٝظٜييلٕٞ أ٠٣يي

طؼييي ٓييٖ ر٤جييخص حُييظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝييش حُظيي٢ طٔييخػي كيي٢ حًٔييخرْٜ  كٜيي٢ حلآييظـخرش ُِٔؼ٤ييَحص حُلخٓيي٤ش حُِٔٔٞٓييش،

، طِيي حكو٤ش ٜٝٓ٘خ حُِٔٞى حلإٗٔيلخر٢حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ٝطؼي٣َ ٤ًِٞٓخطْٜ ٝهلٞ ح٤ًُِٞٔخص حُلاطٞ

 حُلجش حُظ٢ ُْ طظـٚ ح٤ُٜخ حٗظخٍ حٌُؼ٤َ ٖٓ حلارلخع ربػظزخٍْٛ هخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ٤ُْٝ هخر٤ِٖ ُِظؼ٤ِْ.

ٕ  رؼٞ حُيٍحٓخص حُٔخروش هي ًٍِص ػ٠ِ ط٤ْٜٔ أٝك٢ ٟٞء ٓخ طْ حٓظؼَحٟٚ ٓخروخ ٣لاك  

ا٠ُ ٓؼخ٤٣َ ط٤ٜٜٔٔخ ١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ٝٓؼخ٤٣َٛخ ًُٝي ىٕٝ حُظطَم 

( رٞحٓطش ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش حُٔظوطغ -طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ) حُٔظٞحَٛ طٞه٤ضُِظي٣ٍذ، ٝح٠٣خ ُْ طظطَم ا٠ُ 

ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ  حُٔ٘خٓذ ُلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ، ٌُُي ٣ٜظْ حُزلغ 

( رٞحٓطش ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  -طوي٣ْ حُظؼ٣ِِحلإ٣ـخر٢) حُٔظٞحَٛظلاف طٞه٤ض ش أػَ حه٠ ريٍحٓخُحُل

ط٤ٔ٘ش رؼٞ  ػ٠ِح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ر٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش 

ه٤ٖ ١لخٍ حُٔؼخحلاحُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ٝطل٤ٖٔ ٓيس حلاٗظزخٙ حُز١َٜ ٝهلٞ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ُيٟ 

 ٓ٘ش(. 9-6ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ )

 ِشىٍخ اٌجؾش ِٚجشسارٗ :

رَٜ حلاكٔخّ رخٌُِٔ٘ش رؼي حَُؿٞع ا٠ُ حُ٘ظ٣َخص حُٔؼَك٤ش ٝحلاىٍح٤ًش ٝح٤ًُِٞٔش ًٌُي حلا١لاع 

ُٝض ط٤ْٜٔ أٓخ٤ُذ ُظوي٣ْ حُظؼ٣ِِ رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ خػ٠ِ حُيٍحٓخص ٝحلاىر٤خص حُظ٢ ط٘

٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش حَُه٤ٔش ٝه٤خّ حػَٛخ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخهزَ حلأًخى٤ٔ٣ش حُٜٔخكذ ُلأٗ

حػزض أ٤ٔٛش حٓظويحّ أٓخ٤ُذ  رؼ٠ٜخٝحُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٝٓيس حلاٗظزخٙ ُيٟ حلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً، ٝ

أٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِ حلاًؼَ ١ ٖٓ أٗٚ ُْ ٣ظ٠ق أحُظؼ٣ِِ حُٔوظِلش ٓغ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلإكظ٤خؿخص حُوخٛش حلا 

ٓ٘خٓزش ٝكؼخ٤ُش ك٢ طؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ حلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ، ٝرخلاٟخكش ا٠ُ ٗيٍس حُيٍحٓخص 

ح٤ًَُٞ ط٤ْٜٔ ٝحُزلٞع حُٜٔظٔش رظ٤ْٜٔ ر٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ٜٝٓ٘خ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٌُٜٙ حُلجش، ٝ

٣ِ حُٜٔخكذ لأٗ٘طظٜخ ًٝ حُوٜخثٚ ٝحُٔٔخص حُـ٤ٔٔش ظوي٣ْ حُظؼِٝحٓظويحٓٚ ُحُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ 

ٓؼظْ ٕ أحُٔ٘خرٚ ُِوٜخثٚ حُـ٤ٔٔش ُِطلَ حُٔؼخم ػو٤ِخ ً حُوخرَ ُِظي٣ٍذ، ٝ حٕٝٝحلا٤ٌ٤٘٤ًِش ُطلَ ى

ٓزخد حُِٔٞى أحُيٍحٓخص حٛظٔض رخُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ رٍٜٞس ػخٓش ُْٝ طظطَم  ا٠ُ ىٍحٓش ٝػلاؽ 

ـِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظي٣ٍز٤ش طِي ٢ٛ حلآخّ ح١ٌُ ٣وّٞ ػ٤ِٚ حُظي٣ٍذ حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُ

 ٝحُظؼ٤ِْ حُلَى١ ٌُٜٙ حُلجش ٖٓ حلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً .

؛ كٖٔ،  4024؛ حُٔٞحف،42-2، 4022ٝر٘خءح ػ٠ِ ط٤ٛٞخص رؼٞ حُيٍحٓخص حُٔخروش )أكٔي، 

ؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً، ٝر٘خءح ػ٠ِ طل٤َِ ( ر٠ٍَٝس حٓظويحّ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ك٢ طل٤ٖٔ ٝط٤ٔ٘ش هيٍحص ح4024ُٔ
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( ٖٓ ٓؼ٠ِٔ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش 200ٗظخثؾ حُيٍحٓش حلآظطلاػ٤ش حُظ٢ هخٓض رٜخ حُزخكؼظخٕ ػ٠ِ ػ٤٘ش هيٍٛخ ) 

طز٤ٖ ٓيٟ كخؿش  (2)ِٓلن  ٝحهٜخث٢ َٓحًِ طي٣ٍذ ١ًٝ حلإكظ٤خؿخص حُوخٛش ٖٓ هلاٍ ططز٤ن حٓظزخٗش

ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش، ٝا٠ُ طؼي٣َ رؼٞ  ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ا٠ُٖٓ ٛئلاء حلأ١لخٍ 

ح٤ًُِٞٔخص حُلاطٞحكو٤ش ٖٝٓ ٟٜٔ٘خ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝإٔ ٛئلاء حلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ 

ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ  ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ط٘ظض حلاٗظزخٙ ٣ٝلظخؿٕٞ ا٠ُ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓؼُِس طؼ٤َ ىحكؼ٤ظْٜ ُِظؼِْ 

 .ٌد حٗظزخْٜٛٝطـ

حٌُ٘ق ػٖ أػَحهظلاف طٞه٤ض طوي٣ْ  ٖ رخُلخؿش ا٠ُ "٤ٝطظٔؼَ ٌِٓ٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ ٗؼٍٞ حُزخكؼظ

 ُٚوٜح حُٜٔخكذ لأٗ٘طشح٤ًَُٞ ح٢َُٓٞٓ  رخٓظويحّ( ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  -) حُٔظٞحَٛحُظؼ٣ِِ

١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ حلاخر٢ ٝٓيس حلاٗظزخٙ ُيٟ حَُه٤ٔش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ٝحُِٔٞى حلإٗٔل

 ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ"

 اعئٍخ اٌجؾش:

 ٠ّىٓ رؾذ٠ذ ِشىٍخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ اٌغؤاي اٌشئ١ظ اٌزبٌٟ:

ٜٔخكذ لأٗ٘طش حُ( ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  –) حُٔظٞحَٛ  ح٤ًَُٞ ح٢َُٓٞٓ طوي٣ْ طؼ٣ِِ ٞه٤ضػَ طأٓخ 

١لخٍ حلاهزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُيٟ ٓخ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٝحُوٜش حَُه٤ٔش ػ٠ِ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٝٓيس حلاٗظزخٙ 

 حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ؟

 ٣ٝظلَع ٖٓ ٌٛح حُٔئحٍ حلآجِش حُلَػ٤ش حُظخ٤ُشا

ًٝ حُٔظوطغ  –) حُٔظٞحَٛ  ٓخ حُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش  ُز٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ر٘ٔط٢ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ -2

( رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش ٝحُٔ٘خٓزش حُ٘ٔزش حُؼخرظش

 ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ؟ ُلأ١لخٍ

ػَ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش أٓخ  -4

 حَُه٤ٔش ػ٠ِ ارخُوٜش 

 ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ (أ )

 هلٞ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُـِٔخص ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ. (د )

 ٓيس حلاٗظزخٙ أػ٘خء حُـِٔخص  ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ. (ؽ )

رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ  ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشطوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٔظوطغ  ػَأٓخ  -4

 ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش حَُه٤ٔش ػ٠ِ ا

 ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ (أ )

لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُيٟ حلأ١ ٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِهلٞ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُ (د )

 ُِظي٣ٍذ



 2222اٌغضء اٌخبِظ ػشش                      21اٌؼذد                  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ     
 

   - 944 - 

ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش   حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ٓيس حلاٗظزخٙ أػ٘خء  (ؽ )

 .حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ

( رٞحٓطش ح٤ًَُٞ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش حُٔظوطغ –طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ) حُٔظٞحَٛ  طٞه٤ضػَ حهظلاف أٓخ  -2

 حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش حَُه٤ٔش ػ٠ِ احُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ 

 ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ (أ )

ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ  ٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِهلٞ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُ (د )

 ُِظي٣ٍذ

ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ  ٝأٗ٘طظٜخ حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔشٓيس حلاٗظزخٙ  (ؽ )

 ُِظي٣ٍذ

 ا٘ذاف اٌجؾش:

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ ا

 .حُظَٞٛ ا٠ُ هخثٔش رٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ -2

حٓطش ح٤ًَُٞ ( رًٞٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش حُٔظوطغ -)حُٔظٞحَٛ ٣ـخر٢ُظؼ٣ِِ حلاُظوي٣ْ ح ٤ٖط٤ْٜٔ ٗٔط -4

 .حُٔظلَى حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش حَُه٤ٔش

( رٞحٓطش ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش حُٔظوطغ –حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ) حُٔظٞحَٛ طٞه٤ض طوي٣ْ حٌُ٘ق ػٖ حػَ  -4

٣ٜٔخ حلاًؼَ ٓ٘خٓزش أٝ ،ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش حَُه٤ٔش

حلأًخى٤ٔ٣ش ٝٓيس حلاٗظزخٙ ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ ٓخ هزَ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٝر٢ ولٞ حُِٔٞى حلإٗٔلخُ

 حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ. 

 أ١ّ٘خ اٌجؾش :  

 طَؿغ أ٤ٔٛش حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُا

٣ٞؿٚ ٗظَ ح٤ُٜٖٔٔٔ حُظؼ٤٤ٔ٤ِٖ ٝٓؼ٢ِٔ ١ًٝ حلإكظ٤خؿخص حُوخٛش ػ٘ي ط٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش  -2

طٞر٤ق ٌٛٙ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حَُه٤ٔش ك٢ طؼِْ ٌٛٙ حُلجش  أ٤ٔٛش١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ا٠ُ 

 ٝطؼي٣َ ًِْٜٓٞ، َٝٓحػخس ٓؼخ٤٣َ ط٤ٜٜٔٔخ حُظ٢ طظٞحكن ٓغ هٜخثْٜٜ.

ىٍحٓش أٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِ رٌَ٘ ػخّ ٝحُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢،  أ٤ٔٛش٤ٖ ك٢ حُٔـخٍ ا٠ُ ٣ٞؿٚ ٗظَ حُزخكؼ٤ -4

طٞر٤ق حُٞٓخث٢ حَُه٤ٔش ًخ٤ًَُٞ حُٔظلَى ُظوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ١ٌُٝ حلإكظ٤خؿخص  أ٤ٔٛشٝٓيٟ 

 حُوخٛش.  

٤ًَُٞ ىٍحٓش حُٔظـ٤َحص حُظ٤ٔ٤ٜٔش حُوخٛش رظٞر٤ق ح أ٤ٔٛشُلض ٗظَ حٗظزخٙ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ حُٔـخٍ ا٠ُ  -4

 حُٔظلَى ُظوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ك٢ رَحٓؾ ٝر٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٢َٗٝ ١ٌُٝ حلإكظ٤خؿخص حُوخٛش. 
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حُٔٔخٛٔش ك٢ طط٣َٞ رَحٓؾ ٝر٤جخص طؼِْ ٍه٤ٔش ١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ٝٓؼخ٤٣َ  -2

طط٣َٞٛخ  أ٤ٔٛشط٤ٜٜٔٔخ ٝكوخ ُوٜخثْٜٜ، ُٝلض ٗظَ ٢ٜٔٔٓ ٓ٘خٛؾ حُظَر٤ش حُوخٛش ا٠ُ 

ر٤ق حٗٔخ١ ٓوظِلش ُِظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ حَُه٢ٔ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ ٝحُٜٔخٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص ُيٟ ٌٛٙ ٝطٞ

 حُلجش ك٢ رَ حُظلٍٞ حَُه٢ٔ .

 ؽذٚد اٌجؾش:

 حهظَٜ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِا

( ىٍؿش 2±20 -46ٝف ٓخ ر٤ٖ ) حظَطحلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ر٘ٔزش ًًخء ُي٣ْٜ  -2

 ٓ٘ٞحص( 9 -6ٝف ٓخ ر٤ٖ ) ححٓظخٗلٍٞى ًٌُِخء، ٝػَْٔٛ  ٣ظَٝكوخ ُٔو٤خّ 

( رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش ) حُٔظٞحَٛ، ٝحُٔظوطغحلا٣ـخر٢حُظؼ٣ِِطٞه٤ض طوي٣ْ   -4

 ح٢َُٓٞٓ حَُه٢ٔ ػ٘خث٢ حلارؼخى.  

 ٤ٔٓي ٍٝك٤غ( –٣ٞ١َ ٝه٤َٜ  –هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش)   ًز٤َ ٝٛـ٤َ ٓخ حُٔلخ٤ْٛ  -4

 .حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِحُِٔٞى  -2

 ِٕٙظ اٌجؾش :

ٗظييَح ُطز٤ؼييش ٝ Developmental Research ٗظييَح لإ حُزلييغ حُلييخ٢ُ ٓييٖ حُزلييٞع حُظط٣َ٣ٞييش

 El)                     ٓيٜ٘ؾ حُزليغ حُظطي١َ٣ٞ  ًٔيخ ػَكيٚ حُـيِحٍ   ظيخٕحُزليغ حُظط٣َ٣ٞيش طٔيظويّ حُزخكؼ

Gazzar,2014)   زلغ اٗٚ طٌخَٓ ػلاع ٓ٘خٛؾ ُِؤر 

 ٜٓ٘ؾ حُزلغ حُٞٛل٢ ًُٝي ُلاؿخرش ػ٠ِ حُٔئحٍ حُلَػ٢ حلأٍٝ . -2

حُظؼ٣ِِ ٢ طوي٣ْ ( ُظ٤ْٜٔ ٗٔط4002ٜٓ٘ؾ طط٣َٞ حُٔ٘ظٞٓخص ًُٝي رظطز٤ن ًٗٔٞؽ ه٤ْٔ ) -4

( رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  -)حُٔظٞحَٛ حلإ٣ـخر٢

 ش، ُلاؿخرش ػٖ حُٔئحٍ حُلَػ٢ حُؼخ٢ٗ.ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش حَُه٤ٔ

 ٓجِشحُٜٔ٘ؾ حُزلؼ٢ ٗزٚ حُظـ٣َز٢ ًُٝي ك٢ طـَرش حُزلغ ٝكوخ ُِظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٢ ُلاؿخرش ػٖ حلا -4

 حُؼخُغ ٝحَُحرغ ٝحُوخْٓ. شحُلَػ٤

 ِزغ١شاد اٌجؾش:

 ا حٗظَٔ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ ٓظـ٣َ٤ٖ ٓٔظو٤ِٖ ٝٛٔخ احُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش

 َ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش حَُه٤ٔشحُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ ػز -2

ػزَ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش  ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُظؼ٣ِِ حُٔظوطغ  -4

 .حَُه٤ٔش
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 حٗظَٔ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حُٔظـ٤َحص حُظخرؼش حُظخ٤ُش احُٔظـ٤َحص حُظخرؼشا 

 ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣شط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ  -2

 حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ -4

 ٓيس حلاٗظزخٙ حُٔوخٓش رخُؼٞح٢ٗ -4

 ػ١ٕخ اٌجؾش :

طٔؼِض ػ٤٘يش حُزليغ كي٢ حلأ١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخً  حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ رًَٔيِ حلاريٖ حُويخٙ رٔي٣٘يش ٜٗيَ  

ٝف ًًيخإْٛ حظي٣َٝ( ١لَ، 42ٝػيىْٛ ) 4029رخُؼخّ حُيٍح٢ٓ   حُوخٛش َُػخ٣ش ٝطي٣ٍذ ١ًٝ حلإكظ٤خؿخص

ٓي٘ٞحص(،   9  -6ٝف حُؼٔيَ حُِٓ٘ي٢ ٓيخ ري٤ٖ  ) ح( ٝكوخ ُٔو٤خّ ٓظخٗلٍٞى ر٤٘٤ٚ،، ٣ٝظ2َ± 20 -46ٓخ ر٤ٖ ) 

( ١لييَ ٓؼييخم ػو٤ِييخ ً هخرييَ ُِظييي٣ٍذ، 24ٝطييْ طؤيي٤ْٜٔ اُيي٠ ٓـٔييٞػظ٤ٖ طـييَر٤ظ٤ٖ، حُٔـٔٞػييش حلأُٝيي٠ )

 . ( ١لَ ٓؼخم ػو٤ِخ ً هخرَ ُِظي٣ٍذ24ٝحُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش )

 أدٚاد اٌجؾش :

 ٣ظ٠ٖٔ حُزلغ حلأىٝحص حُظخ٤ُشا

 ٖ.٤حهظزخٍ طل٢ِ٤ٜ ٓؼَك٢ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ٖٓ حػيحى حُزخكؼظ -2

 ٖ.٤ٓو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ حػيحى حُزخكؼظ -4

غ حُوٜيش حَُه٤ٔيش حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ ٝطلخػِيٚ ٓي حٓظٔخٍس ٓلاكظش ٓيس حلاٗظزخٙ حُز١َٜ ُِطلَ ريخُؼٞح٢ٗ أػ٘يخء -4

 ٝأٗ٘طظٜخ.

 اٌزص١ُّ اٌزغش٠جٟ:

حُزخكؼظخٕ حُظ٤ْٜٔ ٗزٚ حُظـ٣َز٠٤ حُٔـٔٞػش  ضٓظويٓك٢ ٟٞء حُٔظـ٤َحص حُٔٔظوِش ُِزلغ ح

حُٞحكيس حُٔٔظي ُٔـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َزظ٤ٖ ٓغ حُو٤خّ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١، ك٤غ طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُزلغ، ٝطو٤ٜٔٔخ 

ظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝٓو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٠ٔ٤ِ ح٢ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـَر٤ظ٤ٖ، ػْ ططز٤ن حلاه

هز٤ِخ ػ٠ِ ًَ ٖٓ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٝٓلاكظش ٝه٤خّ ٓيس حلاٗظزخٙ رخُؼٞح٢ٗ، ًُٝي لأٍٝ ػلاع ؿِٔخص طي٣ٍز٤ش 

حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ ػزَح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ  ٢ٔٗ طوي٣ْرخُزَٗخٓؾ ػْ طْ ططز٤ن حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ حلأٍٝ 

لأٗ٘طش رخُوٜش حَُه٤ٔش" ػ٠ِ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلأ٢ُٝ، ر٤٘ٔخ ١زن حُٔظـ٤َ حُٔٔظوَ حُؼخ٢ٗ حُٜٔخكذ ُ

ػزَ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش رخُوٜش  ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُظؼ٣ِِ حُٔظوطغ  ٢ٔٗ طوي٣ْ

ُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ؿِٔش ػْ ١زن حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝٓو٤خّ ح 22حَُه٤ٔش"، ًٝخٕ ػيى ؿِٔخص حُزَٗخٓؾ 

ؿِٔش، ٝٓلاكظش ٝه٤خّ ٓيس حلاٗظزخٙ رخُؼٞح٢ٗ لاهَ ػلاع ؿِٔخص  22رؼي٣خ ٤ُٜزق حؿٔخ٢ُ حُـِٔخص 

طي٣ٍز٤ش رخُزَٗخٓؾ، ٝرؼي َٜٗ ٖٓ ططز٤ن حُزَٗخٓؾ طْ حُو٤خّ حُظظزؼ٢ ُِظل٤َٜ ٝحُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ 

 ِزلغ.( حُظ٤ْٜٔ حُظـ٣َز٠ 2ُحُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ ٣ٟٝٞق ٌَٗ )
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 ( اٌزص١ُّ اٌزغش٠جٟ ٌٍجؾش1شىً )

 فشٚض اٌجؾش :

 أٚلا : اٌفشٚض اٌّشرجطخ ثبلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الأوبد١ّ٠خ:

حُظـ٣َز٤ييش ( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٠ ٍطييذ ىٍؿييخص حُٔـٔٞػييش ٣0.02ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش ) -2

حلأُٝيي٠ ٓييٖ حلأ١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ كيي٢ حُظطز٤يين حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ 

 .ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١

( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش ٣0.02ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش ) -4

ٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ كيي٢ حُظطز٤يين حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ حُؼخ٤ٗييش ٓييٖ حلأ١لييخ

 ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١. 

( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٠ ٍطييذ ىٍؿييخص ح١لييخٍ حُٔـٔٞػييش 0.02لا ٣ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش ) -4

ش كي٢ حُظطز٤ين حُزؼيي١ ُلاهظزخٍحُظلٜي٢ِ٤ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حُظـ٣َز٤ش حلأُٝي٠ ٝحُٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حُؼخ٤ٗي

 ( .ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  –حلأًخى٤ٔ٣ش ٣َؿغ لاػَ حهظلاف طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ) حُٔظٞحَٛ 

( ريي٤ٖ ٓظٞٓيي٢ حُ٘ٔييزش حُٔؼيُييش ٌُِٔييذ ُييزلاى كيي٢ حُظلٜيي٤َ ٣0.02ٞؿييي كييَم ىحٍ اكٜييخث٤خً ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ) -2

ُٜخُق ٓظ٢ٓٞ حُ٘ٔزش حُٔؼيُيش   (2.4ش حلأ٠ُٝ  ٝحُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى)حُزؼي١ ُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤

 ٌُِٔذ ُزلاى ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َززش حلأ٠ُٝ.

( ريي٤ٖ ٓظٞٓيي٢ حُ٘ٔييزش حُٔؼيُييش ٌُِٔييذ ُييزلاى كيي٢ حُظلٜيي٤َ ٣0.02ٞؿييي كييَم ىحٍ اكٜييخث٤خً ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ) -2

ُٜخُق ٓظ٢ٓٞ حُ٘ٔيزش حُٔؼيُيش   (2.4زلاى)ٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش  ٝحُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُِحُزؼي١ ُ

 ش حُؼخ٤ٗش.٤ٌُِٔذ ُزلاى ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز

( ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢ ٍطيذ ىٍؿيخص حُظطز٤ين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼي٢ 0.02لا ٣ٞؿي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ ) -6

 ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش  ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلأ٠ُٝ.

                                                           

 ( ًٔخ كيىٛخ " رلاى2.4ٌٛٙ حُو٤ٔش ) "Black  ( ٖ4( ٝ)2طظَحٝف ٓخ ر٤.) 

 

 حُظطز٤وخص حُظظزؼ٤ش حُظطز٤وخص حُزؼي٣ش حُٔؼخُـش حُظـ٣َز٤ش حُظطز٤وخص حُوز٤ِش حُٔـٔٞػش

                      2ص

 )طـ٣َز٤ش أ٠ُٝ(

حلاهظزخٍ  -أ

 حُظل٢ِ٤ٜ حُوز٢ِ

ٓو٤خّ حُِٔٞى  -د

 حلإٗٔلخر٢ 

حٓظٔخٍس ٓيس  -ؽ

 حلاٗظزخٙ رخُؼٞح٢ٗ

حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ ػزَ 

ح٤ًَُٞ حُٔظلَى 

ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ 

 ُلأٗ٘طش رخُوٜش حَُه٤ٔش

 

 حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُزؼي١ -أ

 ٓو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢  -د

 حٓظٔخٍس ٓيس حلاٗظزخٙ رخُؼٞح٢ٗ  -ؽ

 

حلاهظزخٍ  -أ

 حُظل٢ِ٤ٜ 

ٓو٤خّ حُِٔٞى  -د

               4ص حلإٗٔلخر٢

 )طـ٣َز٤ش ػخ٤ٗش(

ًٝ  حُظؼ٣ِِ حُٔظوطغ 
ػزَ ح٤ًَُٞ  حُ٘ٔزش حُؼخرظش

 حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ

حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش 

 رخُوٜش حَُه٤ٔش
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( ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢ ٍطيذ ىٍؿيخص حُظطز٤ين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼي٢ 0.02ٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ )لا ٣ٞؿي كيَم ىحٍ حك -2

 ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش  ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش.

 

 صب١ٔب : اٌفشٚض اٌّشرجطخ ثّم١بط اٌغٍٛن الإٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ:

( ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلأُٝي٠ ٣0.02ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ىلاُش ) -2

ٖٓ حلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً  حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ك٢ حُظطز٤ن حُوزِي٢ ٝحُزؼيي١ ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلإٗٔيلخر٢ ٓيٖ 

 حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١. 

( ر٤ٖ ٓظ٢ٓٞ  ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗيش 0.02ٟ ىلاُش )٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٞ -9

ٖٓ حلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً  حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ك٢ حُظطز٤ن حُوزِي٢ ٝحُزؼيي١ ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلإٗٔيلخر٢ ٓيٖ 

 حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١.

ٍطييذ ىٍؿييخص ح١لييخٍ حُٔـٔٞػييش ( ريي٤ٖ ٓظٞٓيي٢ 0.02لا ٣ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش ) -20

حُظـ٣َز٤ش حلأ٠ُٝ ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق 

 (  .ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  –حُظؼ٢ٔ٤ِ ٣َؿغ لاػَ حهظلاف طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ) حُٔظٞحَٛ 

٤ٖ ٓظٞٓيط٢ ٍطيذ ىٍؿيخص حُظطز٤ين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼي٢ ( ري0.02لا ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) -22

 ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلأ٠ُٝ.

( ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢ ٍطيذ ىٍؿيخص حُظطز٤ين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼي٢ 0.02لا ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) -24

 ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗشُٔو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔـٔٞػش حُظـ

 :اٌزفبػً ِغ اٌمصخ اٌشل١ّخ ٚأشطزٙبأصٕبء  صبٌضب:  اٌفشٚض اٌّشرجطخ ثؾغبة ِزٛعػ ِذح الأزجبٖ

( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٠ ٓيييس حلاٗظزييخٙ حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ أػ٘ييخء ٣0.02ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش ) -24

 حلأ٠ُٝ.حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ لا١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٠ ٓيييس حلاٗظزييخٙ حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ أػ٘ييخء ٣0.02ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش ) -22

 حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ لا١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش.

َ ٓيغ ( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٓيس حلاٗظزخٙ حُزؼي١ أػ٘خء حُظلخػي0.02لا ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ىلاُش ) -22

حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ لا١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلأ٠ُٝ ٝحُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ٣َؿغ لاػَ حهظلاف طوي٣ْ 

 (.ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ  –حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ) حُٔظٞحَٛ 

 خطٛاد اٌجؾش :

 ُظلو٤ن حٛيحف حُزلغ طْ حطزخع حُوطٞحص حُظخ٤ُشا

ىر٤ييخص ٝحُيٍحٓييخص حُٔييخروش حَُٔطزطييش رٔظـ٤ييَحص طل٤ِييَ حلأحػيييحى حلا١ييخٍ حُ٘ظيي١َ ُِزلييغ، ٣ٝظ٠يئٖ  -2

 ٝٓـخلاص حُزلغ ًٔخ ٢ِ٣ا
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 حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ٝحلاٗٞحع ٝحلآْ ٝحُ٘ظ٣َخص حُظ٢  ٣وّٞ ػ٤ِٜخ ١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش. -

 ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ  ُظوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش. -

 ١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ.  حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝٓؼخ٤٣َ ط٤ٜٜٔٔخ  -

 حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ  ُلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ . -

 حلاٗظزخٙ ُيٟ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ُِوٜش ٝأٗ٘طظٜخ. ٓيس  -

 هٜخثٚ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ . -

 حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ُلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ. -

 –طويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ ) حُٔظٞحٛيَ طٞه٤يض حػيحى هخثٔش رخُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش ُز٤جيش حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ر٘ٔطي٢  -4

( رٞحٓيطش ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ حُٜٔيخكذ ُلأٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش رخُوٜيش ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظشحُٔظوطغ 

 ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ. ُلا٘خٓزش ٝحُٔ

( رٞحٓيطش ًٝ حُ٘ٔيزش حُؼخرظيشحُٔظوطغ  –ط٤ْٜٔ ر٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ر٘ٔط٢ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ) حُٔظٞحَٛ  -4

١ًٝ حلاػخهييش  لأ١لييخٍح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى حَُٓيي٢ٓٞ حُٜٔييخكذ ُلأٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜييش ٝحُٔ٘خٓييزش ُ

 (. 4002ٖٓ هلاٍ حطزخع ًٗٔٞؽ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ  ه٤ْٔ )حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ 

 ٝططز٤وٜخ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حلآظطلاػ٤ش ُِظؤًي ٖٓ ٛيهٜخ ٝػزخطٜخ.حػيحى أىٝحص حُزلغ  -2

 حؿَحء طـَرش حُزلغ، ٝحُظ٢ ط٠ٔ٘ض ا -2

 َز٤ظ٤ٖ.٣حهظ٤خٍ ػ٤٘ش حُزلغ ٝطو٤ٜٔٔخ ا٠ُ ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ 

  ٝٓو٤خّ حلاٗٔلخد أػ٘خء حُـِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظلخػَ ٓغ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حُٔؼَك٢

 حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ، ٝكٔخد ٓظ٢ٓٞ ُٖٓ حلاٗظزخٙ لأٍٝ ػلاع ؿِٔخص.

  َ( ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييشحُٔظوطييغ  –ططز٤يين ر٤جييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ ) حُٔظٞحٛيي

ش رخُوٜيش ُيظؼِْ رؼيٞ حُٔليخ٤ْٛ ٓيخ رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِ

هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ك٤غ طْ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلأ٠ُٝ ر٤٘ٔخ طْ طوي٣ْ حُظؼ٣ِيِ 

١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ  حلا١لييخٍُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حُؼخ٤ٗييش ٓييٖ  ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش حُٔظوطييغ

 ُِظي٣ٍذ.

 . حُظطز٤ن حُزؼي١ لأىٝحص حُزلغ 

 . حُظطز٤ن حُظظزؼ٢ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ٝٓو٤خّ حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ 

 . طٜل٤ق ٍٝٛي حُيٍؿخص لاؿَحء حُٔؼخُـش حلاكٜخث٤ش 
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 ػَٝ ٗظخثؾ حُزلغ ٝٓ٘خه٘ظٜخ ٝطل٤َٔٛخ. -6

 طوي٣ْ حُظ٤ٛٞخص ٝحُٔوظَكخص . -2

 ِصطٍؾبد اٌجؾش:

" طويي٣ْ ٓؼ٤يَ َٓؿيٞد ك٤يٚ كي٢ ٗيٌَ ٤ًٝيَ ٓظليَى  ؼَكٚ حُزخكؼظخٕ حؿَحث٤يخ ػِي٠ حٗيٚطٝ اٌزؼض٠ض الإ٠غبثٟ:

ٍٓيي٢ٓٞ ) ٗوٜيي٤ش حكظَحٟيي٤ش ٓييٖ ٗوٜيي٤خص حُوٜييش حَُه٤ٔييش( رؼييي كيييٝع حٓييظـخرش ٓؼ٤٘ييش ٓٔييخ ٣ِ٣ييي ٓييٖ 

 حكظٔخ٤ُش رٍٜٞ ٝطٌَحٍ كيٝع ٌٛٙ حلآظـخرش ك٢ حُٔٔظوزَ ػ٘ي طوي٣ْ حُٔؼ٤َ ك٢ حُٔٞحهق حُٔٔخػِش"

ػ٠ِ حٗٚ " طوي٣ْ ٓؼُِ َٓؿٞد ك٤ٚ ك٢ ٗيٌَ ٤ًٝيَ  خٕ حؿَحث٤خٝطؼَكٚ حُزخكؼظ اٌزؼض٠ض الإ٠غبثٟ اٌّزٛاصً:

ؼيي حٓيظـخرش ٘يٌَ ٓظٞحٛيَ رٓظلَى ٢ٍٓٞٓ ) ٗو٤ٜش حكظَح٤ٟش ٖٓ ٗو٤ٜخص حُوٜيش حَُه٤ٔيش( ًُٝيي ر

حُطلَ ػ٠ِ ًَ ٗ٘خ١ طؼ٢ٔ٤ِ رخُوٜش حَُه٤ٔش ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ طٌَحٍ كييٝع ٛيٌٙ حلآيظـخرش كي٢ حىحء حلأٗ٘يطش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔخػِش".

ػ٠ِ "حٗٚ طوي٣ْ ٓؼُِ َٓؿيٞد ك٤يٚ  ٝطؼَكٚ حُزخكؼظخٕ حؿَحث٤خ :رٚ إٌغجخ اٌضبثزخ٠ض الإ٠غبثٟ اٌّزمطغ اٌزؼض

كيي٢ ٗييٌَ ٤ًٝييَ ٓظلييَى ٍٓيي٢ٓٞ ) ٗوٜيي٤ش حكظَحٟيي٤ش ٓييٖ ٗوٜيي٤خص حُوٜييش حَُه٤ٔييش( ًُٝييي رؼييي ػلاػييش 

حٓظـخرخص ٛل٤لش ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ طٌَحٍ كيٝع ٛيٌٙ حلآيظـخرش كي٢ حىحء حلأٗ٘يطش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔخػِش"

 اٌمصخ اٌشل١ّخ: 

( حُوٜيش حَُه٤ٔيش ػِي٠ حٜٗيخ ٜٓييٍ طؼِيْ ٍهٔي٢ ٜٓي٣ٍٞؼظٔي ػِي٠ 220، ٣ٝ4022ؼَف ه٤ْٔ )

حُٜييٍٞ ٝحَُٓييّٞ حُٔظظخرؼييش ٝحُظؼ٤ِوييخص حُٜ٘يي٤ش، ٝهييي ٣ٔييظويّ ٝٓييخث٢ ٓظؼيييىس حهييَٟ ًييخُلٞحٍ ٝحُٜييٞص 

 ٝحُل٤ي٣ٞ ٝح٤ُٓٞٔو٠ َُٔى حكيحع هٜش ًخِٓش ه٤خ٤ُش أٝ ؿ٤َ ه٤خ٤ُش كٍٞ ٟٓٞٞع ٓؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ ٓليى.

ػِيي٠ حٜٗييخ ٜٓيييٍ طؼِييْ ٍهٔيي٢ ٜٓييٍٞ ٣ؼظٔييي ػِيي٠ حُٜييٍٞ ٝحَُٓييّٞ  ؿَحث٤ييخٝطؼَكٜييخ حُزخكؼظييخٕ ح

حُٔظظخرؼش ٝحُٔظلًَش  ٝطظ٠ٖٔ ٝٓيخث٢ ٓظؼييىس حهيَٟ ًيخُلٞحٍ ٝحُٜيٞص ٝحُٔٞٓي٤و٠ ُٔيَى حكييحع هٜيش 

 حُٔٔي(. –حُطٍٞ  –ًخِٓش كٍٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ) حُلـْ 

 اٌٛو١ً اٌّزؾشن اٌشعِٟٛ: 

ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ػِي٠ حٗيٚ   (Yung, H. I., & Pass F. , 2015)"ريخّ"ػيَف  ًيَ ٓيٖ "٣يخٗؾ" ٝ 

ٗو٤ٜخص ػ٠ِ حُ٘خٗش ط٘زٚ حلإٗٔخٕ طوييّ ط٤ِٔليخص ٝطـ٣ٌيش ٍحؿؼيش رخلإٟيخكش اُي٠ طٞؿ٤يٚ حٗظزيخٙ حُٔظؼِٔي٤ٖ 

 رخٓظويحّ حلإ٣ٔخءحص، حُظلي٣ن أٝ حٌُلاّ أٝ ٓـٔٞػش ٖٓ طِي حلأٓخ٤ُذ.

رخٗٚ ٗو٤ٜش حكظَح٤ٟش ٤ٍٓٞٓش ط٘زٚ حلاٗٔخٕ طوييّ طؼ٣ِيِح ح٣ـخر٤يخ لآيظـخرخص  ؼَكٚ حُزخكؼظخٕ حؿَحث٤خ اطٝ

حُطلييَ حُٔؼييخم ػو٤ِييخ ً حُوخرييَ ُِظييي٣ٍذ ػِيي٠ حلأٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش حُٜٔييخكزش ُِوٜييٚ حَُه٤ٔييش  رخٓييظويحّ 

حلا٣ٔخءحص، ٝحُظؼز٤َ حُِلظ٢ حُٜٞط٢، ٝكًَش ح٤ُي٣ٖ، ٝحهظ٤َ ٖٓ ٗو٤ٜخص حُوٜش حَُه٤ٔش ٓؼَ  ٗوٜي٤ش 

حُٔظ٤ٔييِ رٔيئخص ٝهٜييخثٚ ؿٔيي٤ٔش  ) حُيييحٕٝ(ٔييش حُلٜييَ، ٝح٠٣ييخ ٗوٜيي٤ش حُطلييَ ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييشٓؼِ

 ح٤ٌ٤٘٤ًِش، ٝح٠٣خ ٗو٤ٜش حُـي.
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 اٌغٍٛن الإٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ: 

" ػيّ طلخػَ حُطلَ أػ٘خء حُـِٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓغ حُٔيٍد ٝح٤َُٔ ا٠ُ ٓـخىٍس  ؼَكٚ حُزخكؼظخٕ حؿَحث٤خ رخٗٚط

أٝ حُظـ٤ذ ػٜ٘خ ٝػيّ طلخػَ حُطلَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ حٟ حٗٚ ٓظِو٠ ِٓز٠،  ٝحٛيحٍٙ  حُـِٔش

 ُزؼٞ ح٤ًُِٞٔخص حُـ٤َ ٓوزُٞش، ٝٛؼٞرش حُظٞحَٛ حُِلظ٠ ٝحُـ٤َ ُلظ٠ ٓؼٚ ". 

 ِذح الأزجبٖ : 

ػ٠ِ ٟٓٞٞع أٝ (  حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُظ٠ ٣ٌٖٔ ك٤ٜخ ُِلَى ط٤ًَِ حلإٗظزخٙ 202، 202، ٣2922ؼَكٚ حلاٍٗٞ) 

 ٗ٘خ١ ٓؼ٤ٖ ىٕٝ حُظل٤ٌَ أٝ حلاٗ٘ـخٍ رؤٟ ٗت آهَ

رخٗٚ "حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔلٔٞرش رخُؼٞح٢ٗ ٝحُظ٠ ٣ٌٖٔ ك٤ٜخ ُِطلَ حُٔؼخم ػو٤ِخ ً   ؼَكٚ حُزخكؼظخٕ حؿَحث٤خطٝ 

حُوخرَ ُِظي٣ٍذ ط٤ًَِ حلإٗظزخٙ ػ٠ِ حكيحع حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ىٕٝ حُظل٤ٌَ أٝ حلاٗ٘ـخٍ رؤٟ ٗت 

 هَ".آ

 اٌّفب١ُ٘  ِب لجً الأوبد١ّ٠خ

( رخٜٗيخ طِيي حُٔليخ٤ْٛ حُظي٢ ٣ظؼِٜٔيخ حُطليَ ػيٖ ٣َ١ين طلخػلاطيٚ ٓيغ  4، 4024)٣ٝؼَف حُ٘وٚ ٝحهيَٕٝ

حُز٤جش ٖٓ كُٞٚ ٓٞحء  ٓخى٣ش أٝ ر٣َ٘ش أٝ ػٖ ٣َ١ن حُِؼذ ٝكٞحٍحطٚ ٝحٓظلٔخٍحطٚ ٝٓٔخٍٓخطٚ ح٤ٓٞ٤ُش حُظ٢ 

ٓغ رؼ٠ٜخ ٣ٝظٌٕٞ ُيٟ حُطلَ ٓيخ ٣ٔي٠ٔ رخُٔؼَكيش ًٔيخ طظييٍؽ ٣ِٜٔٔخ رلٞحٓٚ ٣ٝيًٍٜخ رؼوِٚ رل٤غ طظليى 

ٌٛٙ حُٔلخ٤ْٛ ٖٓ حُٜؼذ ا٠ُ حُٔيَٜ ٝٓيٖ حُٔلٔيّٞ اُي٠ حُٔـيَى ًِٜٝيخ طٔيخػي حُطليَ ػِي٠ حُ٘ٔيٞ حُؼوِي٢ 

 ٝحُٔؼَك٢ ًٔخ طٔخػيٙ ػ٠ِ حُظ٤ٜٔي َُِٔحكَ حُظخ٤ُش.

) حُلـْ، ٝحُطٍٞ ٝحُٔٔي( ًٔلخ٤ْٛ ، ٝهي حهظَٜ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ  ٓلخ٤ْٛ ٝطز٘ض حُزخكؼظخٕ ٌٛح حُظؼ٣َق

ٝحُٔظ٠ٔ٘ش رٔ٘خٛؾ ٓيحٍّ حُظَر٤ش ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش حُظ٢ ٣ظؼِٜٔخ حُطلَ حُٔؼخم ػو٤ِخ ً حُوخرَ ُِظي٣ٍذ 

 حُل٣ٌَش.

 الاػبلخ اٌؼم١ٍخ:

كخُش ٗوٚ أٝ طؤهَ أٝ طوِق أٝ طٞهق أٝ ػيّ اًظٔخٍ حُ٘ٔٞ حُؼو٠ِ  خ( ػ٠ِ أ420ٜٗ، 4004ٗو٤َ) طؼَف  

حُٔؼَك٠، ٣ُٞي رٜخ حُلَى ك٠ ٖٓ ٓزٌَس ٗظ٤ـش ػٞحَٓ ٍٝحػ٤ش أٝ ٟٝؼ٤ش أٝ ر٤ج٤ش، طئػَ ػ٠ِ حُـٜخُ 

حُؼٜز٠، ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ٗوٚ حًٌُخء، ٝطظ٠ٖٔ آػخٍٛخ ك٠ ٟؼق ٓٔظٟٞ أىحء حُلَى ك٠ حُٔـخلاص حُظ٠ 

 .ؼِْ، ٝحُظٞحكن حُ٘ل٠ٔ، ك٠ كيٝى اٗلَحك٤ٖ ٓؼ٤خ٣ٍٖ ٓخُز٤ٖطَطز٢ رخ٠ُ٘ؾ ٝحُظ

 اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠ت :

طظييَحٝف ٗٔييزش  Moderateا  رييؤْٜٗ ح١لييخٍ ًٝ حػخهييش ػو٤ِييش ٓظٞٓييطش  ٣ٝؼَكٜييخ حُزلييغ حُلييخ٢ُ حؿَحث٤ييخ 

 9-6خٙ ري٤ٖ حُؼوِي٠ كي٠ أهٜي ْٝف ػٔيَٛح، ٣ٝظيَٝكوخ ُٔو٤خّ حٓظخٗلٍٞى ر٤٘٤يٚ 22±  46ر٤ٖ ٓخ   ًًْٛخء

 .ٓ٘ٞحص
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 الاغبس إٌظشٜ ٌٍجؾش

٣ٜيف حُزلغ ا٠ُ ط٤ٔ٘ش حُٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش ٝهليٞ حُٔيِٞى حلاٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ 

ٝطلٔيي٤ٖ ٓيييس حلاٗظزييخٙ ُيييٟ حلا١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ ًُٝييي ٓييٖ هييلاٍ ططيي٣َٞ ر٤جييش طؼِييْ 

( حُٜٔيخكذ ُلأٗ٘يطش حُٔظوطيغ حُؼخريض –حٌُظ٢َٗٝ هخثٔش ػِي٠ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ر٘ٔطي٢ حُظؼ٣ِيِ) حُٔ٘يظظْ 

( 2حُظؼ٤ٔ٤ِيييش ُِوٜيييٚ حَُه٤ٔيييش، ُيييٌح كيييبٕ حلا١يييخٍ حُ٘ظييي١َ ُِزليييغ ٣ظ٘يييخٍٝ حُٔليييخٍٝ حُٔيييظش حُظخ٤ُيييشا )

ح٤ًَُٞ حُٔظلَى (4، )حُظؼ٣ِِحلإ٣ـخر٢ ٝحلأٗٞحع ٝحلآْ ٝحُ٘ظ٣َخص حُظ٢  ٣وّٞ ػ٤ِٜخ ١ٌُٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش

حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ٝٓؼيخ٤٣َ طٜي٤ٜٔٔخ ُي١ٌٝ ( 4،)ح٢َُٓٞٓ ُظويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ حلإ٣ـيخر٢ ُي١ٌٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش

حُِٔٞى حلإٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ  ُلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ( 2،)حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ

ُيييٟ حلأ١لييخٍ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ ُِوٜييش حُزٜيي١َ  حلاٗظزييخٙ( ٓيييس 2، )حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ

حُٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلأًخى٤ٔ٣يش ( 2، )ثٚ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِيش حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذهٜخ( 6، )ٝأٗ٘طظٜخ

 ، ٝك٤ٔخ ٠ِ٣ ػَٝ ٌٛٙ حُٔلؤٍٝاُلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ

 ٚالاعظ ٚإٌظش٠بد اٌزٟ  ٠مَٛ ػ١ٍٙب ٌزٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ أٔٛاػٗٚالا٠غبثٟ اٌّؾٛس الأٚي : اٌزؼض٠ض 

حٌُٔ٘لاص ح٤ًُِٞٔش  ٌُٟٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ٜٓييٍ هِين ُييٟ حلأٓيَ ٝحُٔؼِٔي٤ٖ ٝحُٔؼِٔيخص، ريَ طؼي 

٣ٌٖٔ حُوٍٞ حٗٚ ٖٓ ؿ٤َحُٔـي١ طؼِي٤ْ ٝطيي٣ٍذ ًٟٝ حلإػخهيش ٓيغ ٝؿيٞى ٓ٘يٌِش ٓي٤ًِٞش  ُيْ طؼيخُؾ أٝ ػِي٠ 

ٔي٤ًِٞش حُظي٠ حلأهَ طولق ا٠ُ حُلي حلأى٠ٗ ٣ٝظَٜ حلأ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِيش ٓـٔٞػيش ٓيٖ حُٔ٘يٌلاص حُ

طؼ٤ن ٤َٓ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطؼَْٟٜ ٣ُِٔي ٖٓ حُؼٞحثن أٓخّ ططٍْٞٛ حُ٘ٔخث٢ حًخى٤ٔ٣خ ٝٗلٔي٤خ ٝحؿظٔخػ٤يخ، 

ٝػخىس ٣ٔظويّ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ٓغ حُؼلاؽ حُٔي٢ًِٞ ُٜيئلاء حلأ١ليخٍ ٝٛيٞ ٣ؼ٘ي٢ ٌٓخكجيش حُطليَ رؼيي ه٤خٓيٚ  

 رخُِٔٞى حُٜل٤ق حٌُٟ ٣ظيٍد ػ٤ِٚ .

 اٌزؼض٠ض: ِفَٙٛ

ٛيٞ حلاؿيَحء حُيٌٟ ٣يئى١ ك٤يٚ كييٝع حُٔيِٞى اُي٠ طٞحريغ ا٣ـخر٤يش حٗيٚ  ـي إٔ ُِظؼ٣ِِػيس طؼ٣َلخص ٜٝٓ٘يخ اٗ

ٝاُحُش طٞحرغ ِٓز٤ش حلأَٓ حٌُٟ ٣ظَطذ ػ٤ِيٚ ٣ُيخىس حكظٔيخٍ كييٝع ًُيي حُٔيِٞى كي٢ حُٔٔيظوزَ كي٢ حُٔٞحهيق 

حُٔؼ٤يَ )حُ٘ييت .حُلخُييش. حُٔٔخػِيش كييبٕ طؼييُِ ٓيًِٞخ ٓييخ رٔؼ٘يي٠ إٔ ط٣ِيي ٓييٖ حكظٔييخٍ كيٝػيٚ ٓٔييظوزلا ٣ٝٔيي٢ٔ 

حُليييع( حُييٌٟ ٣ليييع رؼييي حُٔييِٞى ك٤ييئى١ اُيي٠ طو٣ٞظييٚ رخُٔييِٞى ٝإٔ حُظؼ٣ِييِ ٣ؼييَف ٝر٤ل٤ييخ أ١ ٓييٖ هييلاٍ 

ٗظخثـٚ ػ٠ِ حُِٔٞى ٝإٔ أىص طٞحرغ حُِٔٞى ا٠ُ ٣ُخىس حكظٔخٍ كيٝػٚ ك٢ حُٔٔظوزَ طٌٕٞ طِي حُظٞحرغ ٓؼُِس 

حلاٗٔخٕ ا٠ُ طٌَحٍ حُِٔٞى حٌُٟ ٣ؼٞى ػ٤ِٚ ر٘ظخثؾ ٣ٝؼَف ح٠٣خ حُظؼ٣ِِ رؤٗٚ ٤َٓ  ، ٣ٌٕٝٞ ٓخ كيع طؼ٣ِِ

ح٣ـخر٤ييش أٝ ٣وِٜييٚ ٓييٖ حُظؼييَٝ ُ٘ظييخثؾ ٓييِز٤ش ٝٛييٌس كو٤وييش ػ٤ِٔييش أٟٝييلظٜخ حُزلييٞع حُؼ٤ِٔييش حلأٓخٓيي٤ش 

ٝحُظطز٤و٤ييش . ػِيي٠ إٔ حلأٍحء طوظِييق كييٍٞ ٤ًل٤ييش ػٔييَ حُظؼ٣ِييِ ٝكييٍٞ أٗييٌخٍ حُظؼ٣ِييِ حلأًؼييَ كؼخ٤ُييش ٓييٖ 

 ( .222، 4004،ؿ٤َٛخ)حُوط٤ذ

 ١ف اٌّؼضصاد:رصٕ

ٛ٘خى أًؼَ ٖٓ ٣َ١وش ُظ٤ٜ٘ق حُٔؼُِحص، ٝطز٠٘ حُزلغ حُليخ٢ُ طٜي٤٘ق حُظؼ٣ِيِ اُي٠ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢، 

 ٝحُظؼ٣ِِ حُِٔز٢، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ػَٝ ٌٛح حُظ٤ٜ٘قا
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 :Positive Reinforcement( اٌزؼض٠ض الإ٠غبثٝ 1)

ػِيي٠ حٕ  ( 229، 4002، ػزيي   ) (  222،  4004)حُوط٤يذ  (،222، 2922حلاٗيٍٞ ) ٝحطلين ًيَ ٓيٖ

حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ٣ؼ٠٘ا  اٟخكش ٓؼ٤َ رؼي حُِٔٞى ٓزخَٗس ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ ٣ُخىس حكظٔخٍ كيٝع ًُيي حُٔيِٞى 

ٗيٚ اٟيخكش أٝ اك٢ حُٔٔيظوزَ كي٢ حُٔٞحهيق حُٔٔخػِيش كو٤يخّ حُليَى رخُٔيِٞى حُٔطِيٞد ٣يئى١ اُي٠ حٌُٔخكيخس، ًٔيخ 

ئى١ ا٠ُ ٣ُخىس حكظٔخٍ كيٝع ًُي حُِٔٞى ك٢ حُٔٔظوزَ ك٢ حُٔٞحهيق رٍٜٞ ٓؼ٤َ رؼي حُِٔٞى ٓزخَٗس ٓٔخ ٣

حُٔٔخػِش، ٝح٠٣خ حٗٚ طوي٣ْ ٓؼ٤َ َٓؿٞد ك٤ٚ رؼي حٓظـخرش ٓؼ٤٘ش ٓٔخ ٣ِ٣ي ٖٓ حكظٔخ٤ُش رٍٜٞٛيٌٙ حلآيظـخرش 

 ك٢ حُٔٔظوزَ.

ٚ"  طوييي٣ْ ٓؼ٤ييَ َٓؿييٞد ك٤ييٚ كيي٢ ٗييٌَ ٤ًٝييَ ٓظلييَى ٍٓيي٢ٓٞ ) ٗوٜيي٤ش حؿَحث٤ييخ رخٗييٝطؼَكييٚ حُزخكؼظييخٕ 

حكظَح٤ٟش ٓيٖ ٗوٜي٤خص حُوٜيش حَُه٤ٔيش( رؼيي كييٝع حٓيظـخرش ٓؼ٤٘يش ٓٔيخ ٣ِ٣يي ٓيٖ حكظٔخ٤ُيش رٜيٍٞ ٛيٌٙ 

 حلآظـخرش ك٢ حُٔٔظوزَ ػ٘ي طوي٣ْ حُٔؼ٤َ ك٢ حُٔٞحهق حُٔٔخػِش"

 Negative Reinforcement( اٌزؼض٠ض اٌغٍجٝ 2)

(  ػ٠ِ حٕ حُظؼ٣ِِ حُِٔز٢ ٛٞ اُحُش ٓؼ٤َ ؿ٤َ َٓؿٞد ك٤ٚ أٝ ٓئُْ 226،  ٣ٝ4004ؼَف حُوط٤ذ) 

، ًٔخ ًً  رؼي كيٝع حُِٔٞى حَُٔؿٞد ك٤ٚ ٓزخَٗس، ٓٔخ ٣ِ٣ي ًٌُي ٖٓ حكظٔخ٤ُش طٌَحٍ حُِٔٞى ٓٔظولا

( رؤٗٚ حُحُش ٓؼ٤َ ؿ٤َ َٓؿٞد ك٤ٚ ُي١ حُظ٤ٌِٔ رؼي أىحء حُظ٤ٌِٔ ِٓٞى 62،  4009ٜٗخد )  ػَكٚ 

 َٓؿٞد ك٤ٚ. 

 الاعظ ٚإٌظش٠بد ٚاٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش فٟ فؼب١ٌخ اٌزؼض٠ض:

  )أ(  اٌؼٛاًِ اٌزٟ رٛصش فٟ فؼب١ٌخ اٌزؼض٠ض :

ٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طئػَ ك٢ كؼخ٤ُش حُظؼ٣ِِٝحُظ٢ ٣ـذ حٕ طئهٌ ك٢ حلاػظزخٍػ٘ي ط٤ْٜٔ 

، 4022،ػزي حُل٤ٔي(؛ 42،  ى.ص.)ؿلاٍ،  أٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِرز٤جخص حُظؼِْ، ٝطظٔؼَ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ك٢ حلاط٢

 ا (Hardy, J. &  McLeod, R.,2020, 95-107؛ 24

ٓزخَٗس رؼي كيٝع حُِٔٞى،  إ أكي أْٛ حُؼٞحَٓ حُظ٢ ط٣ِي ٖٓ كؼخ٤ُش حُظؼ٣ِِٛٞ طوي٣ٔٚ فٛس٠خ اٌزؼض٠ض: -1

ٝحُظؤه٤َ ك٢ طوي٣ْ حُٔؼُِ هي ٣٘ظؾ ػ٘ٚ طؼ٣ِِ ٤ًِٞٓخص ؿ٤َ ٓٔظٜيكش لا ٣َٗي طو٣ٞظٜخ، هي طٌٕٞ كيػض 

طوي٣ْ  ك٢ حُلظَس حُٞحهؼش ر٤ٖ كيٝع حُِٔٞى حُٔٔظٜيف ٝطوي٣ْ حُٔؼُِ، كؼ٘يٓخ لا ٣ٌٕٞ ٖٓ حٌُٖٔٔ

حُٔؼُِ ٓزخَٗس رؼي كيٝع حُِٔٞى حُٔٔظٜيف كؤٗٚ ٣ٜ٘ق ربػطخء حُلَى ٓؼُِحص ٝٓط٤ش ًخُٔؼُِحص 

 ح٣َُِٓش أٝ حُؼ٘خء رٜيف حلإ٣لخء ُِلَى رؤٕ حُظؼ٣ِِ هخىّ.

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُظؼ٣ِِ ػ٢ِ ٗلٞ ٓ٘ظْ ٝكن هٞح٤ٖٗ ٓؼ٤٘ش ٣ظْ طلي٣يٛخ هزَ حُزيء رظ٘ل٤ٌ   صجبد اٌزؼض٠ض:  -2

ٖٓ حُْٜٔ طؼ٣ِِ حُِٔٞى رظٞحَٛ ك٢ َٓكِش حًظٔخد  ٚٝإٔ ٗزظؼي ػٖ حُؼ٘ٞحث٤ش، ًٔخ أٗ رَٗخٓؾ حُظي٣ٍذ

 حُِٔٞى.

٣ـذ طلي٣ي ٤ًٔش حُظؼ٣ِِ حُظ٢ ٓظؼط٢ ُِلَى ًُٝي ٣ؼظٔي ػ٢ِ ٗٞع حُٔؼُِ، كٌِٔخ  و١ّخ اٌزؼض٠ض:   -3

حُٔؼُِ ك٢ كظَس ًخٗض  ٤ًٔش حُظؼ٣ِِ أًزَ ًخٗض كؼخ٤ُش حُظؼ٣ِِ أًؼَ، حلا إٔ اػطخء ٤ًٔش ًز٤َس ؿيح ٖٓ 

٤ُ٘ٓش ه٤َٜس هي ٣ٞى١ ح٢ُ حلاٗزخع، ٝحلاٗزخع ٣ئى١ ح٢ُ كويحٕ حُٔؼُِ ُو٤ٔظٚ، ٌُٜح ػ٤ِ٘خ حٓظويحّ 

 ٓؼُِحص ٓوظِلش لا ٓؼُِ ٝحكي .

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1074295620915724
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1074295620915724
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ًِٔخ ًخٗض حُلظَس حُظ٢ كَّ ك٤ٜخ ٖٓ حُٔؼُِحص ٣ٞ١ِش ًخٕ حُٔؼُِ أًؼَ  الاشجبع: –ِغزٛٞ اٌؾشِبْ  -4

 َ كؼخ٤ُش ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ ٓٔظ١ٞ كَٓخٕ حُلَى ٜٓ٘خ ًز٤َح ٗٔز٤خ.كؼخ٤ُش، كٔؼظْ حُٔؼُِحص طٌٕٞ أًؼ

ًِٔخ حُىحى طؼو٤ي حُِٔٞى، أٛزلض حُلخؿش ح٢ُ ٤ًٔش ًز٤َس ٖٓ حُظؼ٣ِِ أًؼَ،    دسعخ صؼٛثخ اٌغٍٛن: -5

كخُٔؼُِ ًٝ حلأػَ حُزخُؾ ػ٘ي طؤى٣ش حُلَى ُِٔٞى ر٢٤ٔ هي لا ٣ٌٕٞ كؼخلا ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُِٔٞى حُٔٔظٜيف 

 ًِٓٞخ ٓؼويح أٝ ٣ظطِذ ؿٜيح ًز٤َح.

 ؼخ٤ُش ٖٓ حٓظويحّ ٗٞع ٝحكي ٓ٘ٚ.إٔ حٓظويحّ أٗٞحع ٓوظِلش ٖٓ حُٔؼُِ ٗلٔٚ أًؼَ ك  اٌز٠ٕٛغ: -6

ُٝش حٓظويحّ ح٤ٗخء ؿ٤َ خٌُح ٣ٜ٘ق رٔل ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُٔؼُِ ٤ٗجخ ؿي٣يح كخٗٚ ٣ٌٔزٚ هخ٤ٛش، اٌغذح : -7

 هيٍ حلآٌخٕ.  شكٞٓخُ

٣ؼظزَ حهظ٤خٍ حُٞهض ٖٓ حلأٍٓٞ حُٜخٓش ك٤غ حٕ حُظؼ٣ِِ حُل١ٍٞ ٣ل٠َ ػ٠ِ حُظؼ٣ِِ  رٛل١ذ اٌزؼض٠ض:  -8

حُٔئؿَ ح١ٌُ ٣لوي ٓلؼُٞٚ ٗظ٤ـش طؤهَٙ، كظِىحى ٍؿزش حُٔظؼِْ ك٢ حلآظـخرش ُٔؼ٤َ ٓؼ٤ٖ ًِٔخ حهظَد ٖٓ 

 حُظؼ٣ِِ.

 اٌزؼض٠ض: ء)ة( ِجبدٞ

؛ 244، 4002حُوط٤يذ ، ػخس ٓخ ٣ِي٢ )٣ـذ َٓح ُ٘ـخف حُظؼ٣ِِ ٣ُٝخىس كؼخ٤ُظٚ ٝطؤػ٤َٙ ك٢ حُِٔٞى  

 ا( 462-460 ،4026أكٔي، 

لا ٣ٌل٢ حٕ طؼ٢٘ ػ٠ِ  حٓظـخرش حُطلَ، رَ لا ريي إٔ طظٜيَ ُيٚ حُـي٣يش  ِجذأ سثػ اٌزؼض٠ض ثبلأفؼبي اٌغبس: -1

ك٤ٔخ طوٍٞ ربرٜخٍ حٍَُٔٝ ٝحلارظٔخٓش حُظ٢ ٣٘ؼَ ٓؼٜخ رؤٗي ٛخىم، ًٔيخ ٣ظطِيذ ٍكيغ حُٜيٞص ريب١لام 

 ٓغ طل٣َي ح٤ُي٣ٖ ٝحُـْٔ حرٜخٍح ٍَُِٔٝ ٝحلاٗلؼخٍ.ػزخٍحص حُظؼ٣ِِ، 

٣وظ٢٠ ٌٛح حُٔزيأ طـ٘ذ ح٢ُٔ٘ حُٔللٞر ُِظؼ٤ِن ػِي٠ حٓيظـخرخص حُطليَ كيلا ريي ٓيٖ  ِجذأ ر٠ٕٛغ اٌزؼض٠ض: -2

 ط٣ٞ٘غ حلأٓخ٤ُذ ٝحلأُلخر ٝحُؼزخٍحص ٝحلاٗلؼخلاص حُٜٔخكزش ٌُُي.

٣٘زـ٢ إٔ ٣ٌٕٞ ُيٟ حُٔؼِْ ػزخص ك٠ حُظؼ٣ِِ، رٔؼ٠٘ أٗٚ ػ٘يٓخ ٣ؼُِ ِٓٞى  صجبد اٌزؼض٠ض ٚػذاٌزٗ: أِجذ -3

ٓظؼِْ ٓخ، كؼ٤ِٚ إٔ ٣ؼُِ ٌٛح حُِٔٞى اًح ٛيٍ ٖٓ ٓظؼِْ آهَ، ٣ٝـذ حٓظويحّ حُظؼ٣ِِ ػ٠ِ ٗلٞ ٓ٘يظظْ 

 .ٝكوخ ُوٞح٤ٖٗ ٓؼ٤٘ش ٣ظْ طلي٣يٛخ ٓٔزوخ

 ١لخٍ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص٤ٔ٤ش ُلأوٜخثٚ حلاىٍح٤ًش ٝحُظؼِِٝكوخ ُ ػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خاِجذأ ِش  -4

ٛ٘خى ٗٞع ٖٓ حٌُٔخكآص ٣ل٠ِٜخ ًؼ٤َ ٖٓ ػِٔخء حُ٘لْ طوّٞ ػ٠ِ   اعزضّبس اٌّض١ش ٌزؾم١ك ٘ذف١ٓ: أِجذ  -5

٣وٌٍَٛح حُٔزيأ حٕ حُِٔٞى حَُٔؿٞد ُييٟ حُطليَ ٣ٌٔيٖ حٕ ٣ٔيظؼَٔ ُظؼ٣ِيِ ٝر٣َٔخى أ ٓخ ٣طِن ػ٤ِٚ ٓزي

 ١َخ ُِؼخ٢ٗ. حُِٔٞى حلأهَ ٍؿزش ُي٣ٚ، ك٤ٌٕٞ حُلخكِ حلأٍٝ ٗ

 )ط( ٔظش٠بد اٌزؼض٠ض:

كَٛيٞح ٤ٝيش ٓيٖ ٟٓٞيٞع حُٔيِٞى أًٛٔؼيَ أُوي ٗـَ حُظؼِْ كٌَ ػِٔخء حُ٘لْ ٝلا ٣ٞؿي ٟٓٞٞع 

ُٚ ٓيٖ  ٔخ٠ُ ُٝػَ ح٣ـخر٢ ك٢ حُلؼَ ح٢ًُِٞٔ ٝحكظَ حُظؼ٣ِِ حٌُٔخٗش حلأإٔ ك٢ ح٣ـخى ؤػ٠ِ ىٍحٓش ًَ ٓخُٚ ٗ

، ؛ حُِؿِييٍٞ 29 -20،  4022حػَح٣ـييخر٢ كيي٢ حُؼ٤ِٔييش حُظؼ٤ٔ٤ِييش ُٝييٌُي رٜييَص ٗظ٣َييخص ٜٓ٘ييخ )حُوزِيي٢، 

 (.ا92، 4040؛ و، 244، 4004
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ًٝخٕ ٓزيأٛخ ٛٞ حٕ حِٓٞد حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ حٕ حُظؼِْ   ثبفٍٛف:ٔظش٠خ اٌزؼض٠ض ػٕذ  -2

٤ِٚ ١َ٣ حٕ طؼِْ حُِٔٞى ٣ليع ٗظ٤ـش حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ٓغ لا ٣ليع حلا حًح طٞحكَ ١َٗ حُظؼ٣ِِ، ٝػ

ر٠٘ رخكِٞف ٗظ٣َظٚ ػ٠ِ ػيس أْٓ ٝهٞح٤ٖٗ حلاهٌ ك٢ حلاػظزخٍ حُٔيس ح٤ُِ٘ٓش ر٤ٖ ًَ ٓؼُِ ٝحهَ، ٝ

 ٢ٛٝا 

  :) ًحٌُيق ا حٌُيق حُييحه٢ِا  خٕٛٞ ػيّ ٛيٍٝ حلآظـخرش حُٔظؼِٔش . ٣ٝٞؿي ٗٞػ اٌىف ) اٌزؼط١ ٖٓ

ٝحٌُييق ، ٝٛييٞ ٣َؿييغ اُيي٠ رؼييٞ حُوٜييخثٚ حُطز٤ؼ٤ييش ٝح٤ٔ٤ٌُخث٤ييش حُظيي٢ طؼييٞم رٜييٍٞ حلآييظـخرش

حُوخٍؿ٢ا ح١ٌُ ٣َؿغ ا٠ُ ػييّ رٜيٍٞ حلآيظـخرش حُ٘ي٤١َش ٤ًِيخ أٝ ٟيؼلٜخ ٗظ٤ـيش ُٞؿيٞى أ١ ٗي٢ء 

 ؿ٤َ ٓظٞهغ ك٢ حُٔٞهق حُظـ٣َز٢.

 :٢١َ هزَ حُٔؼ٤َ حُطز٤ؼ٢ ( . ٝٓغ طٌيَحٍ رٜيٍٞ حُٔؼ٤يَ ػخَٓ حُِٖٓ ) إٔ ٣ليع حُٔؼ٤َ حُ٘ اٌزىشاس

ح٢١َُ٘ ٓغ حُٔؼ٤َ ؿ٤َ ح٢١َُ٘ طظٌٕٞ حلآظـخرش ح٤١َُ٘ش ٝهي أًيص حُؼي٣ي ٖٓ حُظـخٍد ح٤١َُ٘ش 

 إٔ ٤َٓ حلآظـخرش ح٤١َُ٘ش ُلآظيػخء ٣ِىحى ر٣ِخىس حُظٌَحٍ . 

 :طٌَحٍ حٗظَحى ٓ٘ز٤ٜٖ ك٢ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ حٌُخثٖ حُل٢ . اٌزذس٠ت ٞٛٝ 

 : كيٝع حُٔؼ٤َ ح٢١َُ٘ ك٢ أػوخد حُٔؼ٤َ حُطز٤ؼ٢ ٝهٜي رخُظؼ٣ِِ ٓـ٢ء حُٔؼ٤َ حلأٛي٢ِ،  اٌزؼض٠ض

ٓغ حُٔؼ٤َ ح٢١َُ٘ أٝ رؼي حُٔؼ٤َ ح٢١َُ٘ رو٤َِ، ٝهي ٝؿي أٗٚ ًِٔخ ُحىص ػيى َٓحص حُظؼ٣ِيِ، ًِٔيخ 

 ش حُٔظؼِٔش.ًِٝٔخ ُحىص هٞس حلآظـخر ه١ٞ حَُحر٢ حُلخىع ر٤ٖ حُٔؼ٤َ ح٢١َُ٘ ٝحلآظـخرش ح٤١َُ٘ش

ٝٝكويخ ُ٘ظ٣َيش ػٍٞٗييح٣ي إٔ حٓيِٞد حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ ٠٣ئٖ حٓيظَٔح٣ٍش ٝطٌيَحٍ  ٔظش٠خ صٛسٔدذا٠ه : -2

حلآيظـخرش، ًٔييخ ٣يَطز٢ روييخٕٗٞ حلأػييَ حُي١ٌ ٣وييّٞ ػِي٠ حًح ٓييخ طٌٞٗييض ٍحرطيش هخرِييش ُِظؼيي٣َ ريي٤ٖ حُٔٞهييق 

خُيش حٗيزخع، ٝط٠يؼق هٞطٜيخ حًح ٓيخ ٝحلآظـخرش كخٕ ٌٛٙ حَُحرطش طظؼُِ ح١ ط٣ِي هٞطٜيخ حًح ٓيخ ٛيخكزٜخ ك

 ٛخكزٜخ كخُش ٤ٟن، ٝهٞس حلاػَ حُٔؼُِ ُلاٗزخع طوظِق ربهظلاف حُِٜش ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ حَُحرطش.

هييّ ٠ُئخٕ كييٝع حُٔيِٞى حَُٔؿيٞد ُٝظو٣ٞظيٚ ࣳٝػ٤ِٚ ٣َٟ ػٍٞٗي٣ي ح٤ٔٛش طٌَحٍ حُٔؼُِ حلا٣ـخر٢ حُْ 

 ٝحٓظَٔحٍٙ.

٤ٌَِٓ٘ػ٠ِ حلآظـخرش ٌُُي ٤ٔٓض ٗظ٣َظيٚ رخلاٗيظَح١ ٓيٖ ٣ًَ ٔظش٠خ الإششاغ الإعشائٟ ) ٌغى١ٕش ( : -2

ٗييٞع حلآييظـخرش ٣ٝظ٠يئٖ حلاٗييظَح١ حلاؿَحثيي٢ حُٔييِٞى حلاٍحى١ ٝحٍطٌييِ ػِيي٠ حٕ حُؼلاهييش ريي٤ٖ حُٔؼ٤ييَ 

حُلَٛيش ُظٜيٍٞ حُٔيِٞى، كيخُظؼ٣ِِ ػ٘ييٙ ٣ِلين ًيَ  ءٝحلآظـخرش ػلاهش حكظٔخ٤ُش ح١ حٕ حُٔؼ٤يَحص طٜي٢

ويَد ُِٜييف ٣ـيذ حٕ ٣ؼوزٜيخ طؼ٣ِيِ ًؼخٓيَ طُٜييف ًٝيَ حٓيظـخرش هطٞس ك٤غ طيئى١ اُي٠ حُظوييّ ٗليٞ ح

 أٓخ٢ٓ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ح١ٌُ ٣ٜيف ا٠ُ كَ ٌٓ٘لاص حُظَر٤ش. 

طوّٞ ػ٠ِ حُلٌَس حُوخثِش رؤٕ حُ٘خّ ٣ظؼِٕٔٞ ٤ًِٞٓخص ؿي٣يس ػٖ   ٔظش٠خ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ ) ٌجبٔذٚسا (: -3

كلي٤ٖ ٣يَٟ ، ظؼِْ رٔلاكظيش حُٔـظٔيغ ٓيٖ كيُْٜٞ ٣َ١ن حُظؼ٣ِِ أٝ حُؼوخد ح٣َُٜل٤ٖ، أٝػٖ ٣َ١ن حُي

حُ٘خّ ٗظيخثؾ ا٣ـخر٤يش َٝٓؿٞريش ُِٔيِٞى حُي١ٌ ٣لاكظٞٗيٚ ) ٓيٖ هزيَ ؿ٤يَْٛ (، طيِىحى حكظٔخ٤ُيش طو٤ِييْٛ، 

ٝحػظٔي ك٢ ٗظ٣َظيٚ ػِي٠  حلاكظَحٟيخص حلأٓخٓي٤ش كي٢ ٗظ٣َيٚ "ٛيَ"ا  ، ٝٓلخًخطْٜ، ٝطز٤ْٜ٘ ٌُٜح حُِٔٞى

٣ٝٔؼَ ٓلّٜٞ حُؼخىس ٍحرطش ٓٔظوَس ر٤ٖ ٓؼ٤يَ ٝحٓيظـخرش رٞؿيٞى ك٤غ ٣٘ط١ٞ حُظؼِْ ػ٠ِ ط٤ٌَ٘ ػخىحص. 

ٕ هيٞس حٕ طؤه٤َ حُظؼ٣ِِ ٠٣ؼق هٞٙ حُؼيخىس، ٝأحُظؼ٣ِِ، ٣ٝلظَٝ حٜٗخ طِىحى هٞس رؼيى َٓحص حُظؼ٣ِِ، ٝ

ُى٣خى حُلخَٛ ح٠ُِ٘ٓ ر٤ٖ طوي٣ْ حُٔؼ٤يَ حُ٘ي٢١َ ٝحُٔؼ٤يَ ؿ٤يَ حُ٘ي٢١َ، ٣ٝي٘ؼٌْ أػيَ ب٠ؼق رطحُؼخىس 

 ٕ ط٢٘٘ ح٤ًُِٞٔخص حُٔوظَكش رلؼَ حُيٝحكغ.أؼ٤ش حُزخػغ، ٝكـْ حُظؼ٣ِِ ك٢ ىحك
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 )د( أعب١ٌت رمذ٠ُ اٌزؼض٠ض

 ا(200-92، 4040، و، 94-90، 4022)حُوز٢ِ، ٖٓ أٓخ٤ُذ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ٜٓ٘خ سًؼ٤َ أٗٞحعٝٛ٘خى 

ٝك٤ٜخ ٣ؼط٢ حُظؼ٣ِِ رؼي ًَ ٓيَس ٣لييع ك٤ٜيخ حُٔيِٞى حُٔٔيظٜيف ٝٛيٞ   :(اٌّزٛاصً إٌّزظُ ) اٌزؼض٠ض -2

ٓ٘خٓذ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُٜيف ٛٞ ٓٔخػيٙ حُلَى ػ٠ِ حًظٔخد ٝطؼِْ ٓي٤ًِٞخص ؿي٣ييس ٤ُٔيض ٓٞؿيٞىٙ ُي٣يٚ 

 ًؼَ كخػ٤ِش ك٢ َٓكِٚ حًظٔخد حُِٔٞى.ٕ حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ ٛٞ حلأأح١ 

طويي٣ْ ٓؼيُِ كي١ٍٞ َٓؿيٞد ك٤يٚ كي٢ ٗيٌَ طيْ  ِٓٞد ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِ ك٤غ ٝحطزؼض حُزخكؼظخٕ ٌٛح حلأ

٤ًَٝ ٓظلَى ٢ٍٓٞٓ ) ٗو٤ٜش حكظَح٤ٟش ٖٓ ٗوٜي٤خص حُوٜيش حَُه٤ٔيش( ًُٝيي رؼيي حٓيظـخرش حُطليَ 

ػ٠ِ ًَ ٗ٘يخ١ طؼ٤ِٔي٢ رخُوٜيش حَُه٤ٔيش ٓٔيخ ٣ِ٣يي ٓيٖ طٌيَحٍ كييٝع ٛيٌٙ حلآيظـخرش كي٢ حىحء حلأٗ٘يطش 

 حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔٔخػِش".

كيي٢ طل٠ييَ ٓييِٞد حُظؼ٣ِييِ حُٔظوطييغ ٝٛيي٢ ٗٔييخ٤ٗش طو٠ييغ لإٔ ٓؼظييْ حُٔيي٤ًِٞخص حلإأ زؼض٠ددض اٌّزمطددغ:اٌ -4

 َٓكِش حُٔلخكظش ػ٠ِ حٓظَٔح٣ٍش حًظٔخد حُِٔٞى، ٖٝٓ أٗٞحع حُظؼ٣ِِ حُٔظوطغا

٣ٌٕٞ طوي٣ْ حُٔؼُِ ٓظٞهلخ ػِي٠ كييٝع ػييى ٓؼي٤ٖ ٓيٖ حلآيظـخرخص حً ٣يظْ طؼ٣ِيِ  ) أ( إٌغجخ اٌضبثزخ: 

ى٣ظييٚ ُييٌُي حُؼيييى كويي٢، ػييْ ٝؿييٞى كظييَس هٔييٞى رؼييي ًييَ ٓييَس ٣ليييع ك٤ٜييخ حُظؼ٣ِييِ، ٝحطزؼييض ؤي طحُٔيظؼِْ رؼيي

ِٓٞد ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظؼ٣ِِ ك٤غ طْ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ رؼي ػلاػش حٓظـخرخص ٛل٤لش ُلأٗ٘طش حُزخكؼظخٕ ٌٛح حلأ

 حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜش. 

ِ ك٢ ٌٛح حلآيِٞد ٤ُٔيض ػخرظيش ػيى حلآظـخرخص حُٔطِٞرش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ حُظؼ٣ِ )ة( إٌغجخ اٌّزغ١شح :

حُليَى لا٣ٔيظط٤غ حُظ٘زيئ رٔٞػيي  ٛيٞ حٕٝف كٍٞ ٓظ٢ٓٞ ٓؼ٤ٖ( ٤ِٓٝس ٌٛح حُ٘يٞع حرَ ٓظـ٤َس)  ٌُٖٝ ٣ظَ

حُظؼ٣ِِ ٌُُٝي ٣ئى١ ا٠ُ ػييّ حُٔيِٞى رلظيَس هٔيٞى رؼيي حُظؼ٣ِيِ ٝحٕ حُٔيِٞى حُي١ٌ ٣و٠يغ ُٜيٌح حُ٘يٞع 

 ٣ٌٕٞ ه٣ٞخ ٝػخرظخ.

ٛ٘ييخ ٣ييظْ طؼ٣ِِحلآيظـخرش رٜييٍٞس آ٤ُييش ٝحُظي٢ طليييع رؼييي ٓيٍَٝ كظييَس ٓييٖ  )ط( اٌفزدشح اٌض١ِٕددخ اٌضبثزدخ:

 ٓخ حلآظـخرش حُظ٢ طليع هزَ ًُي ك٢ٜ لاطؼُِ.أحُِٖٓ 

ا ٣لييع حُظؼ٣ِيِ ك٤ٜيخ رؼيي كظيَحص ٤ُ٘ٓيش ٓظـ٤يَس ٝطظيَحٝف كيٍٞ ٓظٞٓي٢  ) د( اٌفزشح اٌض١ِٕخ اٌّزغ١دشح

 ٓليى .

 اٌزؼض٠ض الا٠غبثٟ ٌلأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌمصخ اٌشل١ّخ: اٌّؾٛساٌضبٟٔ : اٌٛو١ً اٌّزؾشن اٌشعِٟٛ فٟ رمذ٠ُ

طِؼذ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ طلخػَ حٌُٔز٤يٞطَ ٓيغ حلاٗٔيخٕ ىٍٝح ٛخٓيخ كي٢ طٜي٤ْٔ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى رز٤جيخص حُيظؼِْ 

حلا٤ٌُظ٤َٗٝش  كٜٞ ٣ؼي حُـ٤َ حلاكيع ٖٓ ط٤ْٜٔ ٝحؿٜخص حُظلخػَ حٌُٔز٤ٞط٣َش حُز٘ي٣َش، ٝهيي حٗيخٍ ًيَ ٓيٖ  

 ,Atkinson,2002 ; Craig) ؿُٞٔيٕٞ& ى٣ٍٔيٌٍٞ ؛ ىٝٗٔيٍٞع & أطٌ٘ٔيٕٞ ،  حطٌ٘ٔيٕٞ ؛ ًيَح٣ؾ

Gholson & Driscoll,2002 ; Dunsworth & Atkinson, 2007) ح٤ًُٞيَ حُٔظليَىأ، اُي٠ ٕ  

"Animated Pedagogical Agent"  َ٣ؼييي ٓييٖ أٛييْ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ييخص حُظيي٢ طٔييْٜ كيي٢ طلٔيي٤ٖ حُظلخػيي

٤ٖ ػ٤ِٔخص حُظؼِْ رٜلش ػخٓش. كٜٞ ػزخٍس ػٖ ٗو٤ٜش حكظَحٟي٤ش حلاؿظٔخػ٢ ر٤ٖ حٌُٔز٤ٞطَ ٝحُٔظؼِْ ٝطلٔ

ٓظلًَييش ٗخر٠ييش رخُل٤ييخس ٓ٘ييخرٜش ُِ٘وٜيي٤خص حُٞحهؼ٤ييش طوييّٞ رظوييي٣ْ ٓؼِٞٓييخص ٓييٖ هييلاٍ  حٗييٌخٍ حلاطٜييخٍ 

٣ٔخءحص ٝطؼز٤َحص حُٞؿٚ ٝكًَش حُـٔي ٝٗظَس حُؼ٤ٖ ٝحُٜٞص حُز١َ٘ ٝحُلي٣غ حُِلظ٢ ٝؿ٤َ حُِلظ٢ رخلإ
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ػ٢ِ ٓغ حكؼخٍ حُٔظؼِْ  ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ حُوخثٔش ػ٠ِ حٌُٔز٤ٞطَ ٝحُز٤جخص حلاكظَحٟي٤ش حُ٘و٢ٜ ٝحُِٔٞى حُظلخ

 ًؼَ كخػ٤ِش.أُٝش طؼ٣ِِ ىحكغ حُٔظؼِْ ُِظؼِْ ٝؿؼَ ر٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ٝحلاكظَح٤ٟش خًُٝي ُٔل

ٗيٚ أح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ػِي٠  (Yung, H. I., & Pass F. , 2015)ػيَف  ًيَ ٓيٖ ٣يخٗؾ ٝريخّٝ

ػ٠ِ حُ٘خٗش ط٘زٚ حلإٗٔخٕ طوييّ ط٤ِٔليخص ٝطـ٣ٌيش ٍحؿؼيش رخلإٟيخكش اُي٠ طٞؿ٤يٚ حٗظزيخٙ حُٔظؼِٔي٤ٖ  ٗو٤ٜخص

 رخٓظويحّ حلإ٣ٔخءحص، حُظلي٣ن أٝ حٌُلاّ أٝ ٓـٔٞػش ٖٓ طِي حلأٓخ٤ُذ.

ػزيخٍس ػيٖ ٗوٜي٤خص حكظَحٟي٤ش ٕ حُيًٞلاء حُٔظلي٤ًَٖ ( أ Mohanty, 2016ًٔخ ٣َٟ ٓٞٛيخٗظ٢ ) 

ظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝيش ُظلو٤ين حلأٛييحف حُظؼ٤ٔ٤ِيش حُٔوظِليش ٝكي٢ ًؼ٤يَ ٓيٖ حلاك٤يخٕ ٓـٔٔش طٔظويّ كي٢ ر٤جيخص حُي

٣ؼِٔيٕٞ ًٔييٍر٤ٖ أٝ ٓللي٣ِٖ ٣ٌٝٔيٖ إٔ طظلخػيَ ٓيغ حُٔظؼِٔي٤ٖ ٓيٖ هيلاٍ حلإ٣ٔيخءحص أٝ حُِـيش حُطز٤ؼ٤ييش أٝ 

 طؼز٤َحص حُٞؿٚ. 

٣ئى٣ٜيخ كي٢ ىٝحٍ ر٘ويخ١ هيٞس ٝأ ((٣ٝSlater, 2012; Jaque, et al., 2002ظ٤ٔيِ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى 

 ا ٓظٔؼِش ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش

خ ًٔخ ٣لؼَ حُٔؼِيْ حُز٘ي١َ، ٣ٝويّٞ  :اٌزى١ف (2 ًٓ ٣وّٞ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى رظو٤٤ْ كْٜ حُٔظؼِْ ١ٞحٍ حُظلخػَ، طٔخ

رظ٤٤ٌق هطش حُيٍّ ٝكوخً ٌُُي، ُٖٝ ٣٘ظوَ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى كظ٠ ٣ظ٠ق إٔ حُٔظؼِْ ُي٣ٚ كْٜ ؿ٤ي ُِٔؼِٞٓخص 

 ١ٌ ٣ويٜٓخ ؛ ٝ اًح ٓخُحٍ حُٔظؼِٕٔٞ ُي٣ْٜ ٛؼٞرش ٣ٌٖٔ ٤ًَُِٞ طوي٣ْ طؼ٤ِٔخص اٟخك٤ش.٤ش حُخٓحلآ

 ٣ٌٖٔ ٤ًَُِٞ حُٔظلَى كغ حُطلاد ػ٠ِ حُظلخػَ ٖٓ هلاٍ ١َف حلأٓجِش ٝحُظ٘ـ٤غ اٌزؾف١ض :( 2

ٔي٠، ٣ٝلٔيَ ٍىٝى حُطيلاد، ريَ ٣ٝوزيَ ر٘ٝٝاريحء حَُأ١،  ٌظيش ٣ويّ حُٔؼِٞٓخص ًحص حُِٜش ٣ٝويّ أٓؼِش لا ط٘ 

 ٤ًًش أٝ حػ٘ظ٤ٖ.

حًُٞلاء حُٔظلًَٕٞ ٣ظ٤ِٕٔٝ رخْٜٗ ٗو٤ٜخص ِٓٞٗش  ؿٌحرش ُِٔظؼ٤ِٖٔ ُْٜٝ طخ٣ٍن ك٤خس ٓؼ٤َ   الأخشاغ:( 3

 ُلاٛظٔخّ ٝٓـخلاص ٓليىس ٖٓ حُوزَس، ٣ٌٖٝٔ ط٤ْٜٜٔٔ ٤ٌُٞٗٞح أٍٝع ٖٓ  حُٔؼ٤ِٖٔ ك٢ حُٔيٍٓش.

ٔذ ح٠ٍَُٝس لإروخء حُٔظؼ٤ِٖٔ ٓليػ٤ٖ ك٢ ٣ٌٖٔ طلي٣غ حًُٞلاء حُٔظلًَٕٞ رٌَ٘ ٓظٌٍَ ك  اٌزطٛس:( 4

ػوخكييش ٓظٔييخٍػش حُ٘ٔييٞ، ٣ٌٝٔييْٜ٘ حُزلييغ ػييٖ أك٠ييَ أٝ أكيييع ٓلظييٟٞ ٓظييخف ػِيي٠ ح٣ُٞييذ ٓييٖ أؿييَ اػييَحء 

 حُيٍّٝ حُظ٢ ٜٛٔٔخ ٗوٚ آهَ ٓخروخً.

 حٓظويحٓخص 

َٟيٚ ٣ٌٖٔ ػ٤ًَِٞ حُٔظلَى ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش حُظلخػ٤ِش  ٓظؼيىس ُ حٓظويحٓخص ٝطٞؿي ٛ٘خى

 ;Elliott et al., 1999; Lester, et al., 2000 ; Johnson et al., 2000)) كي٢ حُٔيطٍٞ حُظخ٤ُيش

Oviatt & Adams ,2000, 321; Johnson et al., 2003; ا 

ك٤ييغ ٣ؼٔييَ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى ػِيي٠ ىكييغ حُطييلاد ُلاٗيييٓخؽ كيي٢ ر٤جييش حُييظؼِْ،  ( ص٠ددبدح دافؼ١ددخ اٌّددزؼٍُ :1) 

ٝحُٔ٘ييخًٍش كيي٢ حٗ٘ييطش حُييظؼِْ ٓييٖ هييلاٍ حٕ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى ٣ويييٜٓخ ر٘ييٌَ  حؿظٔييخػ٢ ٝ حًؼييَ طٔيي٤ِش  

ٝٓلزٞد ُِٔظؼِْ، كٌِٔخ  ًخٗض ر٤جش حُظؼِْ حًؼَ حؿظٔخػ٤ش ًِٔخ ُحىص ىحكؼ٤ظٚ ُِظؼِْ، ٣ٝئًي ٤ُٔظَ ُٝٓلاإٙ   

حٌُٔز٤ٞطَ أًؼَ ٝحهؼ٤ش ٝإٔ ٌٛح ٣ِ٣ي ٖٓ طؤػ٤َٙ حُظلل٤ي١ِ ك٤يغ رَٗخٓؾ اٟخكش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى طـؼَ  إٔ

٣ؼظويٕٝ إٔ ٝؿٞى ٗو٤ٜخص ٗخر٠ش رخُل٤خس كي٢ ر٤جيخص حُيظؼِْ حُظليخػ٢ِ ٣ٌٔيٖ إٔ ٣ٌيٕٞ ُٜيخ طيؤػ٤َ ا٣ـيخر٢ 
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٤ٖ لإرٜييخٍ هيي١ٞ ػِيي٠ طٜييٍٞ حُطييلاد ُييظؼِْٜٔ ٣ٝئًيييٕٝ ػِيي٠ هيييٍس حُ٘وٜيي٤خص ٝحُييًٞلاء حلاؿظٔييخػ٤

 حُؼخ١لش ًؼخَٓ حٓخ٢ٓ ٍٝحء حُيحكغ ُِظؼِْ حُٔظِح٣ي.

ا ح٤ًُٞييَ  اعددزخذاِٗ فددٟ دػددُ اٌّددزؼٍُ لاداء ِٙددبَ اٌددزؼٍُ ٚالأشددطخ اٌزؼ١ّ١ٍددخ  داخددً ث١ئددخ اٌددزؼٍُ (2) 

ٌٕٞ ُٚ طؤػ٤َ ا٣ـيخر٢ ػِي٠ حلآيظَهخء ُييٟ حُطخُيذ، ٓٔيخ ٣ـؼِيٚ ٣٘يؼَ ٣حُٔظلَى ً٘و٤ٜش حؿظٔخػ٤ش هي 

ش ك٢ حىحء ٜٓخّ حُظؼِْ ٝحٗ٘طظٚ. ك٤غ ٣ِ٣َ هٞف رؼٞ حُطلاد ٖٓ حُلَ٘ ٝحُي٣ٌٖ ُيي٣ْٜ رخُُٜٔٞش ٝحَُحك

، ًٔييخ ٣ظيي٤ق ُٜييْ حٓييظَٔحٍ حٓظٌ٘ييخف حُٔلظييٟٞ شٓ٘ييٌلاص ٓؼَك٤ييش ٓييخروش ك٤ٔييخ ٣ظؼِيين رٔييٞحى طؼ٤ٔ٤ِييش ٓؼ٤٘يي

 حُظؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ هلاٍ طوي٣ٔٚ حُيػْ حػ٘خء حىء ٌٛٙ حلاٗ٘طش  ٖٓ هلاٍ حُِـش ٝحُلٞحٍ حُ٘و٢ٜ حُـٌحد.

هي ٣ٔظويّ ح٤ًَُٞ حُٔظليَى كي٢ ؿيٌد حٗظزيخٙ حُٔيظؼِْ ٝطٞؿ٤يٚ حٗظزخٛيٚ ُٔلظيٟٞ طؼ٤ِٔي٢  عزة الأزجبٖ:  (3)

ٓؼ٤ٖ رز٤جش حُظؼِْ رخٓيظويحّ حلا٣ٔيخءحص ٝحُ٘ظيَحص ٝحُلًَيخص ٝطؼز٤يَحص حُٞؿيٚ  ٓٔيخ ٣ـؼيَ حُٔيظؼِْ ٣٘ظزيٚ 

، هييي حٓييظويٓض ىٍحٓييش ػِيي٠ حلإ١ييلام ٣ٝ٘ويي١َ كيي٢ حُييظؼِْ ٝحىحء حلأٗ٘ييطش  حُظؼ٤ٔ٤ِييش رط٣َوييش ٓيٍٝٓييش

" ُِظلخػيَ ٓيغ حُطيلاد كي٢ Steveح٤ًُٞيَ حُٔظليَى"  (Johnson et al., 2000)ؿٞٗٔيٕٞ  ٝحهيَٕٝ

ر٤جخص حكظَح٤ٟش  ُٔٔخػيطْٜ ك٢ ٜٓخّ حُظي٣ٍذ حُزل١َ ٓؼَ ط٘ـ٤َ حُٔلًَخص ػ٠ِ ٓيظٖ حُٔيلٖ حُٔيطل٤ش 

حلاكظَحٟيي٤ش  هييي حٓييظويّ "  ُِزل٣َييش حلأ٤ٌ٣َٓييش، ُٝـييٌد حٗظزييخْٜٛ اُيي٠ حُؼ٘خٛييَ حُٜٔٔييش كيي٢ ٛييٌٙ حُز٤جييش

Steve ٙحلا٣ٔيخءحص ٝحُ٘ظيَ ريخُؼ٤ٖ ٝح٠٣يخ كًَيش ح٤ُيي ٝحُـٔيي، ٝحػزظيض حُ٘ظيخثؾ كخػ٤ِظيٚ كي٢ ؿيٌد حٗظزييخ "

 حُٔظؼ٤ِٖٔ ػٖ أٓخ٤ُذ حُظِٔل٤خص حُز٣َٜش حلاهَٟ.

 ٓيِٞدأا ك٤غ ٣ظ٤ق ح٤ًَُٞ حُٔظليَى  رمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد ٚرؾم١ك اٌزٛاصً ٚاٌزفبػً داخً ث١ئبد اٌزؼٍُ (4)

ؿي٣ييي ٝؿييٌحد كيي٢ ػييَٝ ٝطوييي٣ْ حُٔؼِٞٓييخص ُِٔييظؼِْ ٝحٓييظويحّ حٗييٌخٍ ٝٓـٔٞػييش ٓييٖ حُظؼز٤ييَحص ؿ٤ييَ 

حُِلظ٤ييش كيي٢ حُظٞحٛييَ ٝحُظلخػييَ ٓييغ حُٔييظؼِْ  ٝؿٜييخ ُٞؿييٚ  ٓٔييخ ٣ٔيئق ُييٚ رخُلٜييٍٞ ػِيي٠ طلييخػلاص حًؼييَ 

ْٜٗ ٣ٞرليٕٞ ، كؼ٘يٓخ ٣وّٞ حُ٘خّ رخُظليع ٝؿٜيخ ُٞؿيٚ ٝحُظلخػيَ كيخْٜٓيحه٤ش ُٔخ ٣وّٞ رٚ حُ٘خّ ك٢ ك٤خطٜ

٢ٌ طٔخػيْٛ ك٢ حُظٞحَٛ ٌٝٛح ٓيخ ٣ٔيظويٓٚ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ػ٘يي ُٓـٔٞػش ٖٓ حُظؼز٤َحص حُـ٤َ ُلظ٤ش 

ٗٚ ٣ٔيخػي كي٢ أ. ًٔخ شًؼَ كؼخ٤ُش ١ٝز٤ؼ٤أطوي٣ْ حُٔؼِٞٓخص ٝطلخػِٚ ٓغ حُٔظؼِْ ٓٔخ ٣ويّ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش 

  ي.رؼ٤ٛيحف ٣ٞ١ِش حُٔيٟ ٝحكظلخر حُٔظؼِْ رخُظؼِْ ُٔيٟ طلو٤ن حلأ

٤ًَُِٞ حُٔظلَى طؤػ٤َحص ح٣ـخر٤ش  ك٢ حُظلٜي٤َ   ( رؾغ١ٓ اٌزؾص١ً اٌذساعٟ  ٚاٌفُٙ ٚؽً اٌّشىلاد:5)

حُيٍح٢ٓ ٖٓ ك٤غ طل٤ٖٔ حٌُحًَس ٝكَ حٌُٔ٘لاص ٝٗوَ ٝكْٜ حُٔؼَكش،  كز٤جيش حُيظؼِْ حُٔز٤٘يش ػِي٠ ح٤ًُٞيَ 

ئى١ اُي٠ ٣ُيخىس كٜيْ ٝطلٔي٤ٖ حُٔظلَى ط٘يـغ حُٔظؼِٔي٤ٖ ػِي٠ ريٌٍ ؿٜيي أهيٟٞ ُلٜيْ حُٔلظيٟٞ ٝرخُظيخ٢ُ ٣ي

حٗٚ رخلإٟخكش ا٠ُ حُلٞحثي حُظلل٣ِ٤ش حُٜخٓش  ًُِٞلاء حُٔظلًَٕٞ كٜي٢ طظي٤ق ٣ُيخىس  حُويٍس ػ٠ِ ٗوَ حُٔؼَكش،

 ٤ِش حُطلاد ك٢ كَ حٌُٔ٘لاص.خػك

٣ٌٖٔ طٞر٤ق ح٤ًَُٞ حُٔظلَى رٌَ٘ ح٣ـخر٢ كي٢ طويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ   رمذ٠ُ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ ٚاٌزؼض٠ض :( 6)

ٝحُظـ٣ٌش حَُحؿؼش حُِلظ٤ش ٝؿ٤َ حُِلظ٤ش، ك٤يغ ٣ٌٔيٖ ٤ًُِٞيَ حُٔظليَى حكييحع ٗيٞع ٓيٖ حُظٞحٛيَ ؿ٤يَ 

ٝطش ٖٓ ٍىٝى حلاكؼخٍ حُٔوظِليش ًظؼز٤يَحص حُٞؿيٚ ٝكًَيخص خحُِلظ٢ ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ حُٔظؼِْ ٝطوي٣ْ ىٍؿخص ٓظل

حلارظٔخٓش ٝحُظٜل٤ن ٝٗظَس حلاػـخد ػ٘ي حَُٟخ ػٖ حىحء حُٔظؼِْ ٝحُٔٞحكويش ػِي٠  ٝح٣ٔخءحص حُـٔي ٓؼَ

ٓخ ٣وّٞ رٚ، أٝ كًَش حَُحّ أٝ ٗظَس حُيٛ٘ش ٝحلآظـَحد أٝ حٓظويحّ كًَش حُـٔي ُؼييّ حُٔٞحكويش ػِي٠ 

٤ٖ ٓخ ٣وّٞ رٚ حُٔظؼِْ.ٝح٤ًَُٞ حُٔظليَى ٣ٌٔيٖ حٕ ٣ويّٞ رظٞؿ٤يٚ حلآيجِش ٝحُيَى ػِي٠ حٓظلٔيخٍحص حُٔظؼِٔي

ٝطوييي٣ْ ٓٔييظ٣ٞخص ٓييٖ حُظـ٣ٌييش حَُحؿؼييش  حٓييخ طوييي٣ْ طـ٣ٌييش ٍحؿؼييش ٓوظٜييَس  ٝٓليييىس أٝ طـ٣ٌييش ٍحؿؼييش 
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طل٣َ٤ٔش أٝ طوي٣ْ طـ٣ٌيش ٍحؿؼيش طييٓؾ ري٤ٖ حُٔوظٜيَس ٝحُظلٔي٣َ٤ش ٝحُٜٔيخكزش ٌُيَ ٗ٘يخ١ ٓيٖ حلاٗ٘يطش 

 .حُظؼ٤ٔ٤ِش ُلَ حٌُٔ٘لاص

ر٢ ٤ًُِٞيَ حُٔظليَى كي٢ طويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ ٝطٞؿي حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘ظ٣َيخص حُظي٢ طييػْ ٛيٌح حلاطـيخٙ حلا٣ـيخ 

 ا ٜٓ٘خ

ٝحهيييَٕٝ  ٓيييٞرٌٞحطٌ٘ٔيييٕٞ ٝحهيييَٕٝ، ٝ ٓيييٖ ك٤يييغ ٣٘ييي٤َ ًيييلا : ٔظش٠دددخ اٌٛوبٌدددخ الاعزّبػ١دددخ( 1) 

(Atkinson et al., 2005;  Sobko, et al., 2003)  ٛيٌٙ حُ٘ظ٣َيش طؼيي ٝحكييس ٓيٖ حُ٘ظ٣َيخص أُي٠ ا ٕ

، ٝطلظَٝ ٌٛٙ حلاٌُظ٤َٗٝش حُظلخػ٤ِشى ك٢ ر٤جخص حُظؼِْ حُظ٢ حٓظويٜٓخ حُزخكؼٕٞ ُزلغ كخػ٤ِش ح٤ًَُٞ حُٔظلَ

حُ٘ظ٣َش إٔ حٓيظويحّ حلإٗيخٍحص حلاؿظٔخػ٤يش حُِلظ٤يش حُٔ٘طٞهيش ٝحُزٜي٣َش) حُظليي٣ن ٝحلا٣ٔيخءحص ٝطؼز٤يَحص 

ٝحُز٤جييخص حلاكظَحٟيي٤ش ٓييٖ هييلاٍ ىٓييؾ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى  ر٤جييخص حُييظؼِْ حُوخثٔييش ػِيي٠ حٌُٔز٤ييٞطَحُٞؿييٚ ( كيي٢ 

ٜٞص ر١َ٘ رٜخ،  ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼُِ ٣ٝ٘ـغ حُٔظؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ حػظزخٍ طلخػِْٜ ٓغ حٌُٔز٤ٞطَ حُٞىٝى ٝحُٔظليع ر

خ ُٔخ ٣ظٞهؼٞٗيٚ ٓيٖ ٓلخىػيش ري٤ٖ اٗٔيخٕ ٝحٗٔيخٕ ًٜ وييّ ُِٔظؼِٔي٤ٖ ٣ػِي٠ ٝحؿٜيش حُظلخػيَ ٝك٤يغ ٣ظٜيَ  ، ٓ٘خر

حُز٘ي١َ ٣ٔخءحص ٝطؼز٤َحص حُٞؿٚ ٝكًَش حُـٔيي ٝٗظيَس حُؼي٤ٖ ٝحُٜيٞص رخلإ لظ٤ش ُُلظ٤ش ٝؿ٤َ  ط٤ِٔلخص

ُٝيش طؼ٣ِيِ ىحكيغ حُٔيظؼِْ ُِيظؼِْ ٝؿؼيَ خٝحُلي٣غ حُ٘و٢ٜ ٝحُِٔٞى حُظلخػ٢ِ ٓغ حكؼيخٍ حُٔيظؼِْ  ًُٝيي ُٔل

حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢ ر٤ٖ حٌُٔز٤ٞطَ ٝحُٔظؼِْ ٗظخّ طل٤ٖٔ ٝ ًؼَ كخػ٤ِشأر٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ٝحلاكظَح٤ٟش 

 ظؼِْ ًٝ ٓؼ٠٘ .ٝؿؼَ حُ ٝطل٤ٖٔ ػ٤ِٔخص حُظؼِْ رٜلش ػخٓش

 ُٜيٌٙٝٝكويًخ   Mayer's Cognitive Theory  ٕظش٠خ اٌّؼشف١خ ٌٍزؼٍُ ثبٌٛعبئػ اٌّزؼذدح ٌّب٠شاٌ (2)

٣ٌٔييٖ حٕ ٣ؼٔييَ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى ػِيي٠ طلٔيي٤ٖ حُييظؼِْ رٞحٓييطش طٔيي٤َٜ حُظلخػييَ حلاؿظٔييخػ٢ ريي٤ٖ حُ٘ظ٣َييش 

              ؼز٤ييَحص حُٞؿييٚ حٌُٔز٤ييٞطَ ٝحلإٗٔييخٕ ٝرٞحٓييطش ٗوييَ حُٔؼِٞٓييخص ح٠ُيي٤٘ٔش ؿ٤ييَ حُِلظ٤ييش ػزييَ حلإ٣ٔييخءحص ٝط

ُظٞؿ٤ييٚ ِٔييظؼِْ اُيي٠ ٟٓٞييٞع ٓؼيي٤ٖ،  ٝطوييي٣ْ ححُزٜيي١َ ُ ٗظزييخٙحلاؿييٌد ػِيي٠ ؼٔييَ ٣ٝ ٗـٔييش حُٜييٞص، ًٔييخ 

 Craig, Gholson)  ، ٝاَٗحى حُٔظؼِْ ُلظَحص أ١ٍٞ ٖٓ هلاٍ هِن ٓظؼش حُظؼِْ رخُز٤جشٝحُظؼ٣ِِ حُِلظ٢ 

& Driscoll, 2002,428) . 

ٝطلظَٝ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش حٕ حُٔيِٞى ُيٚ طيؤػ٤َ ػِي٠ ىحكؼ٤يش حُٔيظؼِْ ( ٔظش٠خ اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ  ٌشٚرش: 3) 

ُلاٗوَح١ ك٢ ِٓٞى ٓؼ٤ٖ ٝحٗٚ ٣َؿذ ك٢ طـ٘ذ حلاػخٍ حُِٔز٤ش ُِِٔٞى ، ر٤٘ٔخ ٣َؿيذ كي٢ حُٔيِٞى حُي١ٌ ُيٚ 

حُظؼ٣ِِ، كٖٔ حُٔلظَٔ حٕ ٣٘وي١َ  حػخٍ ح٣ـخر٤ش ، ٝحًح حٌٖٓ حُلَى طٞهغ ٗٞحطؾ ح٣ـخر٤ش ُِِٔٞى حُظ٢ طظٔؼَ ك٢

(، 442-446، 4022كيي٢ حُييظؼِْ، ٝحٕ حُٔييِٞى حُيي١ٌ ٣ؼييُِ ر٘ييٞحطؾ ح٣ـخر٤ييش ٣ٌٔييٖ ُِلييَى طٌييَحٍٙ) هٔيي٤ْ، 

كخ٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ رٌِ٘ٚ حُـٌحد ػ٘يي حٓيظويحٓٚ ُِظؼز٤يَحص ٝحلا٣ٔيخءحص حُٔيخٍس ٝحُٔزٜـيش  ٓيٞحء 

رؼي حىحء حُٔظؼِْ ٜٓٔش أٝ ٗ٘يخ١ ٓؼي٤ٖ ٣ـؼِيٚ  ٣ليذ إٔ ٣ٌيٍَ  حُِلظ٤ش ٝؿ٤َ حُِلظ٤ش ُظوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢

  حٓظـخرظٚ ٌُٜٙ حُٜٔٔش ٣ٝ٘ـٌد ح٤ُٜخ ٣ٝلذ حىحثٜخ. 

حُظي٢   (Bosseler, A. &  Massaro,D., 2003 )ٝهيي حرٜيَص ٗظيخثؾ ىٍحٓيش  رٞٓيَِٝ ٓخٓيخٍٝ

حُٜٔييخٍحص ُييي٣ْٜ طييخهَ كيي٢   24 -2ظييَٝف ػٔييَْٛ ٓييٖ ٣ح١لييخٍ ١ًٝ حٟييطَحرخص حُظٞكييي  9حؿ٣َييض ػِيي٠ 

حلاًخى٤ٔ٣ش هخٛش ك٢ ٓـخٍ  حُِـش ك٤يغ طيْ ططز٤ين رَٗيخٓؾ  طيي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘يش ٜٓيخٍحص حُِـيش ُيي٣ْٜ هيخثْ ػِي٠ 

حُي١ٌ ٣ويّٞ ر٘طين حٌُِٔيخص ٝحُؼزيخٍحص حُظي٢ طؼيَٝ ػِي٠ ٗخٗيش   "Baldi"ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى حلاكظَحٟي٢ 

حُوييٍس ػِي٠ طيًٌَ حُٔليَىحص حُزَٗخٓؾ،  طلٔيٖ  كي٢ حُ٘ٔيٞ حُِـي١ٞ ُييٟ ٛيئلاء حلا١ليخٍ ًٝيٌُي ًيخٕ ُيي٣ْٜ 

٣ّٞ، ًٔيخ حرٜيَص حٕ حلأ١ليخٍ  40٪ رؼي حػخىس ططز٤ن حهظزخٍ حُٔلَىحص حُِـ٣ٞش رؼي ٢٠ٓ 22حُـي٣يس ريهش 
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ًخٗٞح هخى٣ٍٖ ػ٠ِ طؼ٤ْٔ ٓخ طؼِٔٞٙ ٖٓ ٓلَىحص ُـ٣ٞش ؿي٣يس ٝحٓظويحٓٚ ك٢ ٓٞحهق ٓوظِلش، ٝح٠٣خ حرَٜٝح 

 ر٤جش ١ز٤ؼ٤ش ٓغ كَى حهَ ؿ٤َ َٓطز٢ رلخُظي٣ٍذ. حْٜٗ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ ٗوَ ٝحٓظويحّ ٓخ طؼِٔٞٙ ا٠ُ

              ٖٝٓ حٓؼِش ح٠٣خ حُيٍحٓخص حُٔخروش حُظي٢ حًييص ػِي٠ كخػ٤ِيش ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى كي٢ طويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ ىٍحٓيش

(  (Johnson et al., 2000  " ك٤غ حٓظويّ ح٤ًَُٞ حُٔظلَىSteve ا٣ٔيخءس حُٔٞحكويش لإرٜيخٍ حُٔٞحكويش "

"  كي٢ ىٍحٓيش  ٗيٞ ٣Adeleِٜ ٍأٓٚ ُلإٗيخٍس اُي٠ حُيَكٞ، ٝح٠٣يخ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى   " رؤكؼخٍ حُطخُذ ٝ

ح١ٌُ ٣ٞٓت  رَأٓٚ أٝ ٣زظْٔ ُلإٗخٍس رخُٔٞحكوش ػِي٠  طٜيَكخص حُطخُيذ   (Shaw et al. 1999) ٝحهَٕٝ 

ك٢ ر٤جش ُِظؼِْ هخثٔش ػِي٠ ح٣ُٞيذ، ٣ٝؼيَٝ ٗظيَس حُل٤يَس ػ٘يي ٣َطٌيذ حُطخُيذ هطيؤ ٣ٝظٜيَ ٓلخؿيؤس ٓيخٍس 

يٓخ ٣وّٞ حُطخُذ رظ٘ل٤ٌ ٜٓٔظٚ، رخلاٟخكش ا٠ُ حٓظويحّ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ُـيش حُـٔيي كي٢ حلإٗيخٍس ُِطيلاد ػ٘

، ًٔيخ حٓيظويٓض ْأْٜٗ هي حٍطٌزٞح )أٝ ػ٠ِ ٝٗي حٍطٌيخد( هطيؤ كيخىف ُِـخ٣يش، ٓٔيخ ًيخٕ ُيٚ طيؤػ٤َ هي١ٞ ٓؼٜي

ٓي٘ش،  20ٔيش كي٢ ٓيٖ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى كي٢ حٗيٌخٍ ٓوظِليش ) ٓؼِيْ ٝٓؼِ (Kim, Y.,2016)ىٍحٓش   ٤ًْ  

ٓي٘ش( ُظويي٣ْ حُٔؼِٞٓيخص ُِظ٤ِٔيٌحص رخُٜيق  حُظخٓيغ  ٝح٠٣يخ ُِظؼ٣ِيِ رل٤يغ ٣لليِ  22ٝكظخس ٝكظ٢ كي٢ ٓيٖ 

ىحكؼ٤ظْٜ ُظؼِْ ح٣َُخ٤ٟخص ) حُـٔغ ٝحُطَف ٝحُؤئش ٝحُظَط٤يذ( ٓيٖ هيلاٍ حُظؼ٤ِويخص حُٜيٞط٤ش  حُظي٢ طظٔيْ 

ىحء حُويخ١ت كٌييخٕ حُظؼ٤ِيين حُٜييٞط٢ " حُـ٤ٔييغ ٝحُظ٘ييـ٤غ كيي٢ كخُييش حلاىحء حُٜيل٤ق حٓييخ كيي٢ كخُييش حلا فرخُٔيي

٣َطٌذ حهطخء"  " حٗض ػِي٠ ٝٗيي حُٞٛيٍٞ ُِليَ"، ٝحرٜيَص ٗظيخثؾ حُيٍحٓيش ٓيي١ طلخػيَ حُظ٤ِٔيٌحص ٓيغ 

 ح٤ًَُٞ حُٔظلَى حُو٣َٖ رـٞ حُ٘ظَ ػٖ ؿ٘ٔٚ، ٌُٖٝ طلخػِٖ حًؼَ ٓغ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى حًٌَُ. 

ٕ حُٔـٔٞػييش حُظـ٣َززييش حلأُٝيي٠ حُظيي٢ طييْ أ  (Bickmore,2003)ٝهييي حٗييخٍص ٗظييخثؾ ىٍحٓييش ر٤ٌٔييٍٞ 

طييي٣ٍزٜخ ٓييٖ هييلاٍ رَٗييخٓؾ طييي٣ٍز٢ هييخثْ ػِيي٠ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى "ُييٍٞح" ٓييـِض ٓ٘ييخٛيحص حًؼييَ ُ٘خٗييخص 

حُزَٗخٓؾ ٝه٠ض ٝهض ح١ٍٞ ك٢ حُظلخػَ ٓغ ٗخٗخص حُزَٗخٓؾ  ك٤غ ًخٗٞح هلاٍ أٍرؼش أٓخر٤غ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ 

ٌُؼ٤يَ ٓيٖ حُٞهيض ًٔيخ ٣لِيٞ ُٜيْ ٓيٖ حُٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش طٔـ٤َ حُيهٍٞ رخُوييٍ حُي١ٌ ٣لِيٞ ُٜيْ ٝه٠يخء ح

 & Kim)حلاهَٟ حُظ٢ طْ طي٣ٍزٜخ ٖٓ هلاٍ رَٗخٓؾ  ريٕٝ ٤ًَٝ ٓظلَى، ًٌُي هيخّ ًيَ ٓيٖ ًي٤ْ ٝ ٍح٣يٞ 

Ryu,2003)   ريٍحٓش طل٤ِ٤ِش ُؼٔخ٢ٗ ٝػَٕ٘ٝ ىٍحٓش ك٢ ٓـخٍ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى، ٝٝؿييٝح طيخػ٤َ ح٣ـيخر٢

حُٔظلَى ٝح٠٣خ طؼز٤َحص حُٞؿٚ ػ٠ِ حُٔي٤ًِٞخص ٝٗيٞحطؾ حُيظؼِْ  حُٞؿيح٤ٗيش  لآِٞد حلاىحء حُٜٞط٢ ٤ًَُِٞ

 ٣ُٝخىس حُيحكغ حٌُحط٢ ُِظؼِْ ٖٓ هلاٍ رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ ٓظؼيىس حُٞٓخث٢

خٕ ٓيٖ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى رز٤جيخص حُيظؼِْ ٣٤لاك  ٓيٖ هيلاٍ حُيٍحٓيخص ٝحلاىر٤يخص حٗيٚ ٣ٞؿيي ٗٞػيخٕ ٍث٤ٔي

حُوييخىٍٕٝ ػِيي٠ اؿييَحء ٓلخىػييخص ٓييغ حُٔظؼِٔيي٤ٖ حلإٌُظيي٤٤َٖٗٝ رخُِـييش ( ًٝييلاء حُٔلخىػييش 2حلاٌُظ٤َٗٝييش ا )

( ًٝلاء ُِظؼِْ ٢ٛٝ ٗو٤ٜخص طٔخػي حُطيلاد كي٢ طويي٣ْ 4حُطز٤ؼ٤ش رخٓظويحّ ٝٓخثَ حًٌُخء حلاٛط٘خػ٢، )

 (Haak,2009)ٓؼَ كَ حلأُـخُ()  ٝطؼ٣ِِٛخ حُظؼ٤ِْ ٝحُظٞؿ٤ٚ ٝأًخٍ حلأٗ٘طش حُٔوظِلش

ّػ اٌضدبٟٔ ِدٓ اٌدٛولاء اٌّزؾدشو١ٓ ٌزمدذ٠ُ اٌزؼض٠ضالا٠غدبثٟ ثؼدذ الأشدطخ ٚاٌجؾدش اٌؾدبٌٟ ٠غدزخذَ اٌدٕ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌمصص اٌشل١ّخ.

ٖ حٕ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى ٣ؼييي ٓييٖ حُؼ٘خٛييَ حُلؼخُييش كيي٢ ر٤جييخص حُييظؼِْ ٤ٝٓٔييخ ٓييزن ٣ظ٠ييق ُِزييخكؼظ

٤ًِٞخص حُظيي٢ ٣ٌٔييٖ حٕ طٔييْٜ كيي٢ طلٔيي٤ٖ كخػ٤ِييش حُييظؼِْ ًٝلخءطييٚ ٝحًٔييخد حلا١لييخٍ رؼييٞ حُٔيي حلاٌُظ٤َٗٝييش

٣ُٝيخىس حٗويَح١ْٜ كي٢ ر٤جيش حُيظؼِْ  ٝؿيٌد حٗظزيخْٜٛ ر٘يٌَ ًز٤يَ، ر٘ي١َ طٞر٤ليٚ ر٘يٌَ ح٣ـيخر٢  كي٢ ح١يخٍ 

طٜيي٤ْٔ طؼ٤ِٔيي٢ ٓييظوٖ ُز٤جييش حُييظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝييش ٓز٘يي٢ ػِيي٠ ٓؼييخ٤٣َ طٜيي٤ْٔ  حُ٘وٜيي٤خص حلاكظَحٟيي٤ش حُظيي٢ 

٣ٝويّٞ ريخُٔظؼِْ ٝطويٓيٚ ٔخٓيخ حٛظُٝظٜخ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش ك٤غ ٣ـذ إٔ ٣ظَٜ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى خط٘
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حٕ ٣ٌٕٞ ًٝ حُ٘و٤ٜش حُـ٤٘ش ٝحُٔؼ٤َس  حُظ٢ طـؼَ حُظؼِْ أًؼَ ٓظؼش ٝطٔٔق ُِٔيظؼِْ حٕ ٣ٔيظٔظغ ٝ، ٤ؼٚ ٘ـرظ

رظٜي٤ْٔ  رخُظلخػَ ٓؼٚ ٓٔخ ٣يكؼٚ ًُي رخلاٗوَح١  رخُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝرخُظخ٢ُ ٣ِ٣ي حُيظؼِْ، ًٔيخ ٣ـيذ حلاٛظٔيخّ 

١ًٝ حلاكظ٤خؿييخص  –ػييخى٤٣ٖ  )طييٚ حُـٔييي٣ش ُظ٘خٓييذ هٜييخثٚ حُٔظؼِٔيي٤ٖ حىحثييٚ حُٜييٞط٢ ٝكًَخطييٚ ٝح٣ٔخءح

٣ـييذ طٜيي٤ٔٔٚ ٝكويًيخ ُ٘ٔييخًؽ طَر٣ٞييش ٓظٔييوش ٝإٔ ٣ظٔظييغ ر٘ييٌَ ٓ٘خٓييذ رخٌُلييخءس حُظٞحٛيي٤ِش ٝ حُوخٛييش(،

  (Mohanty ،4026)  ٝحُؼخ١ل٤ش

ػييلاع ػٞحٓييَ ٓييئػَس ٣ـييذ حٕ طئهييٌ كيي٢ حلاػظزييخٍ ػ٘ييي طٜيي٤ْٔ  (Atkinson,2002 )ًٔييخ كيييى 

حٍُٜٞس ) ٌَٗ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى(، ٝح١ٌُ ٤٘٣َ (2)ٝحٓظويحّ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى رز٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ا  

حُظـٔي٤ي  ٝحُي١ٌ  (4) ا٠ُ ٓخ اًح ًخٕ ٝؿٞى ح٤ًَُٞ ػ٠ِ حُ٘خٗش ٣ٔخػي ك٢ حُظؼِْ ٣ٝيئػَ ػِي٠ حىحء حُٔيظؼِْ ؛

حُط٣َوش، ح١ٌُ ٣ئًي إٔ طؼ٤ِٔخص ح٤ًَُٞ حُ٘يل٤ٜش طٔيخػي ( 4)خًخس حُؼلاهش ر٤ٖ حُطخُذ ٝحُٔيٍّ ؛ ٣ظؼِن رٔل

 .ػ٠ِ حُظؼِْ رٌَ٘ أًؼَ كؼخ٤ُش ٖٓ حُظؼ٤ِٔخص ح٤ُٜ٘ش

حُط٣َويش( ٝحُظي٢  –حُظـٔي٤ي  –ٝهي ٍحػض حُزخكؼظخٕ ػ٘ي ط٤ْٜٔ ٗو٤ٜخص حُوٜش حَُه٤ٔش ) حٌَُ٘ 

وٜيخثٚ رل٤يغ ط٘خٓيذ حُرخلا٣ٔخءحص ٝطؼز٤يَحص حُٞؿيٚ ٣ـخر٢ ٣ِِحلاحُظؼحٓظويٓض ًًٞلاء ٤ٍٓٞٓش ُظوي٣ْ 

 ٌٜٙ حُلجش ٖٓ حلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ.حُٔؼَك٤ش ٝحلاىٍح٤ًش ُ

 اٌّؾٛس اٌضبٌش : اٌمصص اٌشل١ّخ ٌزٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠ت

رَٜص ك٢  حُٔي٘ٞحص حُو٤ِِيش حُٔخٟي٤ش ًويٞس كؼخُيش طؼي حُوٜٚ حَُه٤ٔش حكيٟ ر٤جخص حُظؼِْ حَُه٤ٔش حُظ٢ 

ك٢ كٍٜٞ حُوَٕ حُٞحكي ٝحُؼ٣َٖ٘، ك٤غ ؿؼِض ر٤جش حُلَٜ  ر٤جش هٜزش طٔخػي ك٢ حٓظؼخٍس ىحكؼ٤يش حُظ٤ِٔيٌ 

ٝكؼٚ ػ٠ِ حُظلخػَ ح٢ُ٘٘ ٓغ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِيش كي٢ ؿيٞ ٝحهؼي٢ ه٣َيذ ٓيٖ ٓيًٍخطيٚ حُلٔي٤ش، كظـؼِيٚ ٣٘ـيٌد 

َ ٓؼٜخ، ٝطٔخػيٙ ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ حُل٤خس ٝطلٜيْ هزَحطٜيخ حلاؿظٔخػ٤يش  رؤٓيِٞد ا٤ُٜخ، رَ ٣ٝٔؼ٠ ا٠ُ حُظؼخٓ

ٝط٢ٔ٘ هيٍحطٚ حُؼو٤ِش ٝحُِـ٣ٞش، ٝطِٝىٙ رخُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش حُٔزٔطش حُظ٢ ط٠خف ا٠ُ هزَحطٚ، رخلاٟخكش  ،٤ٗن

ػِي٠ حُظو٤يَ  ا٠ُ ؿَّ حُو٤ْ  ٝحلاطـخٛخص حَُٔؿٞريش ُي٣يٚ، ٝط٤ٔ٘يش حُظل٤ٌيَ حُٔي٤ِْ ٝ حُظؤٓيَ حُيٌحط٢ ٝحُوييٍس

 ٝحلاريحع . 

ًَ ٗوٚ ُي٣ٚ هٜٚ ٣َٝ٣ٜخ، ًَٝ ٣ّٞ ٗٔٔغ ٖٓ ح٥ه٣َٖ ػٖ طـخٍرْٜ كي٢ ٗيٌَ هٜيٚ، ٍٝٝح٣يش  

حُوٜيييٚ ٛييي٢ طـَريييش اٗٔيييخ٤ٗش ؿ٣َٛٞيييش، ٓيييٞحء ٗويييَ حُوٜيييٚ ػيييٖ حُيييٌحص أٝ ح٥هييي٣َٖ أٝ ػيييٖ حُؼيييخُْ 

(McDrury & Alterio ،4004 ٣ٌٖٝٔ حٕ طٌٕٞ حُوٜٚ كو٤و٤ش أٝ ه٤خ٤ُش   ٍٝٝح٣يش  .) حُوٜيٚ ٛي٢

٣َ١وييش ١ز٤ؼ٤ييش ُِظٞحٛييَ حُز٘يي١َ ٝٓ٘ظ٘ييَس كيي٢ ًييَ ؿٞحٗييذ حُظلخػييَ حلاؿظٔييخػ٢ حُز٘يي١َ ك٤ييغ ٤ٔ٣ييَ 

 (.  Chung, 2006حلاٗوخٙ ا٠ُ َٓى حُوٜٚ ُلْٜ أك٠َ ُلأكٌخٍ أٝ حُٔلخ٤ْٛ أٝ حُٔؼِٞٓخص حُٔؼويس )

ي٣ن ، ٝٛييMelo,2001 )(، ٤ِٓٝييٞ )Ibanez, et al,2003ٝهيي ًًييَص ىٍحٓييش ا٣زييخ٤ِٗ ٝآهييَٕٝ. )

(4002Sadik,  ،ِْإٔ ٍٝح٣ش حُوٜٚ ٣ٌٖٔ حٓظويحٜٓخ ُظؼ٣ِِ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ٝٓلٞ حلأ٤ٓيش ُييٟ حُٔيظؼ )

٣ُييخىس حُييظؼِْ حُظ٘ييخ٢ًٍ. ًٔييخ حٕ ُٜييخ طييخػ٤َ هيي١ٞ كيي٢ طٌيي٣ٖٞ ٗوٜيي٤ش حُٔييظؼِْ  ٝطٔييخػي كيي٢ طؼِيي٤ْ حلاهيي٣َٖ 

 طزخىُٜخ.حُٜٔخٍحص  ٝحًٔخرْٜ حُو٤ْ حػظٔخىح ػ٠ِ حلآِٞد حُ٘ل٢ٜ  ك٢ ٗوَ حُٔؼَكش ٝ

ٍٝح٣يش حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ٛي٢ ٝٓغ حُظطٍٞ ح٣َُٔغ ُِظٌُ٘ٞٞؿ٤خ، رٜيَص ٗٔيوش ؿي٣ييس ٓيٖ ٍٝح٣يش حُوٜيٚ 

ٝحُظ٢ حٛزلض أىحس كؼخُش ُظل٤ٖٔ ٝطط٣َٞ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ، ك٤غ حٜٗخ ىٓؾ ر٤ٖ ػ٘خَٛ ٍٝح٣يش حُوٜيش 

ٓييٖ  حَُه٤ٔييش حٗظزييخٙ حٌُؼ٤يي٣َٖٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ حَُه٤ٔييش حُو٣ٞييش ٓٔييخ ؿييٌد حُظطز٤يين حُظؼ٤ِٔيي٢ َُٝح٣ييش حُوٜييٚ 
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 ,Shin & Park؛ , Robin, 2008 ; 4002Sadik؛  ; Chung, 2006 Lee, 2005حُظَر٣ٞيٕٞ )

كخٛزلض ٍٝح٣ش حُوٜٚ حَُه٤ٔش طٔظويّ ػ٠ِ ٗطخم ٝحٓغ ك٢ حُلٜيٍٞ حُيٍحٓي٤ش لإػيَحء طـَريش  ( 2008

 حُظؼِْ. 

ش حٕ حُوٜي سكيٍٞ كٌيَ شػخٓي شطييٍٝ رٜيل ٌُٜٝ٘يخ شحَُه٤ٔيش ُِوٜي شٝ ٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُظؼ٣َلخص حُٔوظِل

 شهٜييش طظ٠يئٖ هِيي٢٤ ٓييٖ حُٞٓييخث٢ حُٔظؼيييىس حَُه٤ٔييش  ٓؼييَ حَُٓييّٞ حَُه٤ٔيي شٍٝح٣يي  ٓييخ ٛيي٢ حلا شحَُه٤ٔيي

ٌُي٢ طوييّ ٓؼِٞٓيخص كي٢  شٝحُٜٞص حَُٔى حُٔٔيـَ ٍه٤ٔيخ ٝحُل٤يي٣ٞ ٝحُٔٞٓي٤و٠ حَُه٤ٔي شٝحُٜ٘ٞٙ حَُه٤ٔ

 The Digital Storytellingحَُه٤ٔيش )ٟٓٞيٞع ٓلييى، ٣ٜيق حُظؼ٣َيق ٓيٖ ؿٔؼ٤يش ٍٝح٣يش حُوٜيٚ 

Association,2002)   ٍٚٝح٣ش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ػ٠ِ أٜٗيخ طؼز٤يَ ػيٖ حلأٗيٌخٍ حُظو٤ِي٣يش َُٝح٣يش حُوٜي

ٌُٖٝ رط٣َوش كي٣ؼيش رخٓيظويحّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤يخص حُلي٣ؼيش حُظي٢ طظي٤ق ُلاكيَحى طويي٣ْ ٓؼيَكظْٜ ٝهي٤ْٜٔ ٝكٌٔيظْٜ  

 ٗخٗش حٌُٔز٤ٞطَ.ػزَ ٌٛٙ حُوٜٚ ٍٝإ٣ش ٓؼَ ٌٛٙ حُوٜٚ ػ٠ِ 

) سحُٔظؼييى شرخٜٗخ ٓي٣ِؾ ٓيٖ حُٔيَى حُوٜٜي٢ ٝحُٞٓيخث٢ حَُه٤ٔي (Frazel, 2011, 9) كَحٍُ هي ػَكٜخ

لإػييَحء حُٜ٘ييٞٙ حٌُٔظٞرييش ٝحُٔ٘طٞهييش ٓٔييظٜيكش كيي٢ ًُييي ؿخ٣ييش طَر٣ٞييش ًحص  حُل٤ييي٣ٞ( -حُٜييٞص -حُٜييٍٞ

 ٓلآق ط٣ٞ٘ن ٝحػخٍس ط٘خٓذ ٜٓخٍحص حُوَٕ حُلخى١ ٝحُؼ٣َٖ٘ حُٔظطٍٞس.

 4 -4هٜيش هٜي٤َس  طظيَحٝف ٓييطٜخ  حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ػِي٠ حٜٗيخ (Norman,2011 )ػيَف ٍٗٞٓيخٕ 

ىهخثن كو٢، ك٤غ ٣ٔظويّ حَُح١ٝ ٛٞطٚ ٤ُلٌي٢ هٜيظٚ حُوخٛيش. ٝٓيٖ ػيْ حُظؤ٤ًيي ػِي٠ حُؼٜ٘يَ حُ٘وٜي٢ 

 ح١ٌُ هي ٣َطز٢ رؤٗوخٙ آه٣َٖ، أٝ ٌٓخٕ أٝ أ١ ٢ٗء ٤ٓٔ٘ق حُوٜش كٌَس .

( رؤٜٗييخا "ٓـٔٞػييش حُٔٞحهييق حُظؼ٤ٔ٤ِييش ُِوٜييش حُظو٤ِي٣ييش حُظيي٢ ٣ييظْ 2 ، 4024هييَٕٝ ) آ٣ؼَكٜييخ ٗييٞر٢ ٝ

طل٣ِٜٞخ رخٓظويحّ رَحٓؾ حُلخٓذ ح٥ُي٢ ُظليخ٢ً حُٞحهيغ رخُٜيٞص ٝحُٜيٍٞس ٝطٜي٤ْٔ حُٜيٍٞ رٜيخ رخلأرؼيخى 

 حُؼ٘خث٤ش ٝحُؼلاػ٤ش".

كييع أٝ ٍٝح٣ش حُوٜش حَُه٤ٔش رخٜٗخ ا"ٍٝح٣ش حٌُظ٤َٗٝش طيٍٝ كٍٞ ( ػَكض  420، 4022) ٗلخطٚ حٓخ 

٣ٝيظْ ك٤ٜيخ طٞر٤يق حُٜ٘يٞٙ ٝحلاٛيٞحص ٝحُٜيٍٞ  -٣ٌٔيٖ حٕ طٌيٕٞ كو٤و٤يش أٝ ه٤خ٤ُيش –ٗوٚ أٝ ٌٓخٕ 

 ٝحَُّٓٞ ٝحُل٤ي٣ٞ ًُٝي ُويٓش حؿَحٝ طؼ٤ٔ٤ِش"

ا حُظؼ٣َلخص حُٔخروش ُِوٜٚ حَُه٤ٔش (Dogan & Robin,2009,p3)ٝٝحكن طؼ٣َق ىٝؿخٕ ٍٝٝر٤ٖ 

ُٔي٤٘خ٣ٍٞ حٌُٔظيٞد أٝ ٗيٚ هٜيش أٛي٤ِش ٓيغ ٓوظِيق ٌٓٞٗيخص رؤٜٗخ" اػ٤ِٔش اٗ٘خء ك٤ِْ ه٤َٜ ٣ـٔيغ ري٤ٖ ح

حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس  حَُه٤ٔش ٓؼَ احٍُٜٞ ٝحُل٤ي٣ٞ ٝح٤ُٓٞٔو٠ ٝحَُٔى، ٝؿخُزيخ  ٓيخ ٣ٌيٕٞ حُظؼ٤ِين حُٜٔيخكذ 

 َُٔى حُوٜش رٜٞص ٓ٘ظؾ حُوٜش."

( حُوٜش حَُه٤ٔش ػ٠ِ حٜٗخ ٜٓيٍ طؼِْ ٍه٢ٔ ٣ٍٜٞٓؼظٔي ػِي٠ حُٜيٍٞ 220، ٣ٝ4022ؼَف ه٤ْٔ )

حَُٓييّٞ حُٔظظخرؼييش ٝحُظؼ٤ِوييخص حُٜ٘يي٤ش، ٝهييي ٣ٔييظويّ ٝٓييخث٢ ٓظؼيييىس حهييَٟ ًييخُلٞحٍ ٝحُٜييٞص ٝحُل٤ييي٣ٞ ٝ

 ٝح٤ُٓٞٔو٠ َُٔى حكيحع هٜش ًخِٓش ه٤خ٤ُش أٝ ؿ٤َ ه٤خ٤ُش كٍٞ ٟٓٞٞع ٓؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ ٓليى.

ؼيش ػ٠ِ حٜٗخ ٜٓيٍ طؼِْ ٍه٢ٔ ٍٜٓٞ ٣ؼظٔيي ػِي٠ حُٜيٍٞ ٝحَُٓيّٞ حُٔظظخر ٚرؼشفٙب اٌجبؽضزبْ اعشائ١ب

ٝحُٔظلًَش  ٝطظ٠ٖٔ ٝٓخث٢ ٓظؼيىس حهَٟ ًخُلٞحٍ ٝحُٜٞص ٝح٤ُٓٞٔو٠ َُٔى حكيحع هٜيش ًخِٓيش كيٍٞ 

 حُٔٔي(. –حُطٍٞ  –حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلأًخى٤ٔ٣ش ) حُلـْ 
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ٝٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق حٕ حُوٜش حَُه٤ٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٠ٛ ٜٓييٍ ٓيٖ ٜٓيخىٍ حُيظؼِْ حَُه٤ٔيش حُي١ٌ ٣ؼظٔيي ػِي٠ 

ٝٓييِؽ ػ٘خٛييَ ٍه٤ٔييش ٓظؼيييىس ٓييٖ حُٜ٘ييٞٙ ٝحُٜييٍٞ ٝحَُٓييّٞ حُؼخرظييش  حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ حَُه٤ٔييش ُظـ٤ٔييغ

ٝحُٔظلًَش ٝحُٜٞص َُٔى ٍٝح٣ش كو٤و٤ش أٝ ه٤خ٤ُش رٜيف طلو٤ن حٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش ٓليىس َٝٓطزطش رٟٔٞٞع 

 ٓؼ٤ٖ.

 أٔٛاع اٌمصص اٌشل١ّخ

( أٗيٚ ٣ٌٔيٖ ػيَٝ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش كي٢ ٓـٔٞػيش (٣Paul and Fiebich,2002يَٟ ريٍٞ ٝك٤زي٤ٖ 

ٓظ٘ٞػش ٖٓ حُظ٤ٔ٘وخص ٓؼَ ٛللخص ح٣ُٞذ ح٤ُٜ٘ش، أٝ ٓٞهيغ طليخػ٢ِ ؿ٤يَ هطي٢ أٝ أؿ٤٘يش ٍه٤ٔيش أٝ ك٤يي٣ٞ 

(  Chen & Park, 2008( أٝ ُؼزيش ػِي٠ حلإٗظَٗيض أٝ ػيخُْ ٝحهيغ حكظَحٟي٢ )Chung, 2006ٍهٔي٢ )

ؼِْ حُٔظؼييىس ُي٣ٜخ حُويٍس ػ٠ِ طٞك٤َ هزَحص حُظ حُظ٢  ٝػ٠ِ ٝؿٚ حُوٜٞٙ، ر٤جخص طؼِْ حُٞحهغ حلاكظَح٢ٟ

 (Robin, 2008؛ Dickey, 2005; Park & Pike, 2009ُِطلاد ٝحُظ٢ ط٘ئَ حلاًظ٘يخف ٝحلإرييحع )

٣ٝظؼِٕٔٞ  أػ٘خء ػَٔ هٜش ٍه٤ٔش. "رخُظؼِْ رخُٔٔخٍٓش" ك٤غ ٣ئىٕٝ ٜٓخّ ٓظؼييىس ىحهيَ حُؼيخُْ حلاكظَحٟي٢ 

 (.Chung, 2006ًزخكؼ٤ٖ ًٝظخد ٤ٜٖٔٔٓٝ ٝٓ٘ظـ٤ٖ ٝٓؼ٤ِٖٔ )

 (Garrety, 2008)(  ٝؿ٤َطيي٢ 222-220، 4022( ٝهٔيي٤ْ  )Robin ،4006ٝٛيي٘ق ٍٝرييٖ )

 ا ؽغت اٌّؾزٜٛ إٌٝحُوٜٚ حَُه٤ٔش 

حُظي٢ طظ٠ئٖ رؼيٞ حلأكييحع  ٛي٢ حُوٜيٚٝ   Personal Storiesلصدص اٌغدشد اٌشخصدٟ  (1)

ٞحهيق ٓـيخَٓحص، ٝٓ ٝحهزيخٍحُٜٔٔيش كي٢ ك٤يخس حُٔيَء  ٝحُظي٢ ط٘يظَٔ ػِي٠ أٗيوخٙ ٝأٓيخًٖ ٓؼ٤٘يش  

 طظ٠ٖٔ  ح٤َُٔس حٌُحط٤ش ُٚ. ك٢ ك٤خس ٗو٤ٜش ٓخ، ح١ٜٓٔش اٗـخُحص  ٝ

طخ٣ٍو٤يش  أكييحع طي١َٝ حُظي٢ حُوٜٚ حُٞػخثو٤يش ٢ٛٝ Historical Stories اٌمصص اٌزبس٠خ١خ   (2)

 رَٝكٚ رٜيف كٜٜٔخ ٝحلآظلخىس ٜٓ٘خ ٝٗو٤ٜخطٚ ٝ حُٔخ٢ٟٖٓ 

ظْ حُظيي٢ ٣يي   Information or Instructional Storiesاٌمصددص الاخجبس٠ددخ أٚ اٌزؼ١ّ١ٍددخ  (3)

ٓؼيي٤ٖ ٣ظ٠يئٖ  ؼِْ  ٟٓٞييٞعظحٓييظويحٜٓخ كيي٢ حُٔوييخّ حلأٍٝ ُظوييي٣ْ حُٔؼِٞٓييخص ُلاكييَحى أٝ طييٞؿ٤ْٜٜ  ُيي

ٓلخ٤ْٛ ٝكوخثن ٝهٞحػيي ٝٗظ٣َيخص َٓطزطيش رٔـيخٍ طؼ٤ِٔي٢، ٝطٜي٘ق اُي٠ هٜيٚ ٓلخ٤ٔ٤ٛيش طي١َٝ 

حكيييحع كييٍٞ ٓلٜييّٞ ٓؼيي٤ٖ، ٝهٜييٚ حؿَحث٤ييش ٝحُظيي٢ طيي١َٝ حكيييحػٜخ حؿييَحءحص أٝ ػ٤ِٔييخص ٓؼ٤٘ييش 

 ؼ٤ِٖٔ. ُظي٣ٍذ حُٔ

 ٢ٛٝ حُوٜٚ حُظ٢ ط٘ظَٔ ػ٠ِ ط٤ُٞلش ٖٓ ٓٔخ ٓزن. اٌشٚا٠بد أٚ اٌمصص اٌٙغ١ٕخ: (4)

؛  Robin,2006؛ Ohler, 2007)   ٕ حُوٜيش حَُه٤ٔيشأهي حٗيخٍص حُؼي٣يي ٓيٖ  حُيٍحٓيخص  ٝحلاىر٤يخص 

 ا ؽغت غش٠مخ رمذ٠ُ ِؾزٛا٘ب إٌٝ( ٣ٌٖٔ ط٤ٜ٘لٜخ  4022، ٗلخطش؛ 4009؛ ح٢ٔ٤ُ٘، 4009ًٔخد، 

٢ٛٝ حهييّ أٗيٞحع حُوٜيٚ ٝحُظي٢ ٣ؼيَٝ ٓلظٞحٛيخ  ٝحكييحػٜخ  ر٘يٌَ ٓٔئٞع  اٌّغّٛػخ :اٌمصص  (1)

كو٢ ، ٝطؼي ًٗٔٞؿخ ؿ٤يح ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حلاطٜخٍ حُلؼخٍ ٝحُِـش ٝحُظليع ُييٟ حلا١ليخٍ  ًٔيخ حٗيخٍ ح٤ُٜيخ  

 (. (Ohler, 2007, 45أَِٝٛ 

ذ ٜٗي٢ ٌٓظيٞد ٝطؼز٤يَٟ ٢ٛٝ حُوٜٚ حُظ٢ ٣ظْ ط٤ْٜٔ ٓلظٞحٛخ ك٢ ٌَٗ هخُ  اٌمصص اٌّىزٛثخ : (2)

٣ؼظٔي ك٤يٚ حٌُخطيذ ػِي٠ ٓيَى حكييحع ٓؼ٤٘يش طـي١َ ري٤ٖ ٗوٜي٤ش ٝحهيَٟ أٝ ٗوٜي٤خص ٓظؼييىس ٣ٔيظ٘ي كي٢ 



 2222اٌغضء اٌخبِظ ػشش                      21اٌؼذد                  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ     
 

   - 444 - 

ٝٛلٜخ ػ٠ِ ػَٜ٘ حُظ٣ٞ٘ن كظ٠ ٣َٜ حُوخٍة ا٠ُ ٗوطش ٓؼ٤٘ش طظؤُّ ك٤ٜخ حلاكيحع ٝط٠ٔٔ حُؼويس ٣ٝظطِغ 

٘ٞػ٤ش ٖٓ حُوٜيٚ ػِي٠ ط٤ٔ٘يش ٜٓيخٍحص ك٤ٜ٘خ حُوخٍة ا٠ُ حُلَ كظ٠ طخط٢ ك٢ ٜٗخ٣ش حُوٜش، ٝطٔخػي ٌٛٙ حُ

 حٌُظخرش ٝحُظل٤ٌَ حُ٘خهي ُيٟ حلا١لخٍ .

٢ٛٝ حُوٜٚ حُظ٢ ٣ؼَٝ ٓلظٞحٛيخ حُِلظي٢ رٜيٍٞس رٜي٣َش ط٘يظَٔ ػِي٠   اٌمصص اٌفٛرٛغشاف١خ: (3)

ٓـٔٞػش ٖٓ حٍُٜٞ حُؼخرظش لاكييحع حُوٜيش حُظي٢ ٣ٜيخكزٜخ  ٜٗيٞٙ ٌٓظٞريش طظٜيَ ٓظِحٓ٘يش ٓيغ ػيَٝ 

 حٍُٜٞ .

٢ٛٝ حُوٜٚ حُظ٢ ٣ظْ ك٤ٜخ ىٓؾ حٍُٜٞ ٓغ حُٜ٘ٞٙ ٝحُٔٞٓي٤و٠ ٝطٔيـ٤َ  : لصص ٌمطبد اٌف١ذ٠ٛ (4)

 حُٔلخىػخص ُؼَٔ ػَٝ ٣يٍٝ كٍٞ ٟٓٞٞع ٓؼ٤ٖ ُٝٚ ٛيف ٓليى.

ٝٛي٢ حًؼيَ أٗيٞحع حُوٜيٚ ٗي٤ٞػخ ٣ٝيظْ ك٤ٜيخ ىٓيؾ حُٜ٘يٞٙ ٝحُٜيٍٞ  لصص اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠دخ: (5)

 ٖ.حُٔيػٔش رخُلًَخص ٝح٤ُٓٞٔو٠ ٝحُٔئػَحص حُٜٞط٤ش  ُظوي٣ْ ٟٓٞٞع ٓؼ٤

٢ٛٝ حُوٜٚ حُظ٢ ٣يظْ ك٤ٜيخ طٜي٤ْٔ حَُٓيّٞ حُٔظلًَيش لاكييحع حُوٜيش   لصص اٌشعَٛ اٌّزؾشوخ : (6)

ُٝ٘و٤ٜخطٜخ ٓٞحء ػ٘خث٤ش أٝ ػلاػ٤ش حلارؼخى ٝطٔـ٤َ حلاٛيٞحص حُٜٔيخكزش ػيْ ىٓيؾ ٛيٌٙ حلاٛيٞحص حُٔٔيـِش 

٤و٠ كي٢ كي٤ِْ ٓغ حَُّٓٞ حُٔظلًَش ٝحُ٘و٤ٜخص حُ٘خ١وش رٌَ٘ طِح٢٘ٓ ٝحٟخكش حُٔئػَحص حُٜيٞط٤ش ًخُٔٞٓي

 زَحٓؾ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حَُه٤ٔش . حُٓظويحّ بٝحكي ر

إٔ ٛيٌح حُ٘يٞع  ك٤يغ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌشعَٛ اٌّزؾشودخ  اٌمصص اٌشل١ّخ٠زجغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٔٛع ٚ

ٖٓ حُوٜٚ ٣ٌيٕٞ ًٝ كؼخ٤ُيش ُظويي٣ْ حُٔؼِٞٓيخص ُلا١ليخٍ ١ًٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش ٝحُظي٢ طيَٟٝ حكييحػٜخ كيٍٞ 

ٓلٜييّٞ ٓؼيي٤ٖ كخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش حُييؼلاع طيييٍٝ حكيييحػٜخ كييٍٞ ٓلٜييّٞ حُلـييْ ) حٌُز٤ييَ ٝحُٜييـ٤َ(، ٝٓلٜييّٞ 

٘خٓيذ ٛيٌح حُ٘يٞع ٓيغ حُوٜيخثٚ حُطٍٞ) حُوٜي٤َ ٝحُط٣ٞيَ(، ٝٓلٜيّٞ حُٔئي) حُٔي٤ٔي ٝحَُك٤يغ( ، ًٔيخ ٣ظ

خ٤ُٔلييلَ اُيي٠ ك٤ييغ  ٣ظٜييلٕٞ ر حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ لا١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ك٣ٌَييخحُظؼ٤ٔ٤ِييش ٝ حُٔؼَك٤ييش ٝحلاىٍح٤ًييش ُ

ٟيؼق حُوييٍس ػِي٢ حُظ٤ًَيِ ٝحلاٗظزيخٙ، ٟٝيؼق حُوييٍس ٝهٜلٍٞ حُوليٍس ػِل٢ حُظؼ٤ٔلْ، ٝطز٤ٔل٢ حُٔلٜلّٞ، 

ظي٢ طؼظٔيي ػِي٢ حُ٘٘يخ١ حُِـي١ٞ ًيخُوَحءس ٝحٌُظخريش، أٝ حُظي٢ ػ٢ِ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ، ٝهخٛيش كي٢ حُٔيٞحى حُ

، ٝٛيٌح حُ٘يٞع ٓيٖ حُوٜيٚ رٔيخ حُظؼٔي٤ْى ٝػييّ هييٍطْٜ ػِي٢ حُظل٤ٌيَ حُٔـيَ، ٝطؼظٔي ػ٢ِ حٓظويحّ حَُُٓٞ

ؿيٌد حلاٗظزييخٙ  ٝحُٔلخكظييش ػ٤ِيٚ ر٘ييٌَ ٓٔييظَٔ ١ييٞحٍ ٝ حُٔظؼييش ٝحُظ٘يي٣ٞن طويٓيٚ ٓييٖ أٓييِٞد ؿي٣يي  ٣لويين 

٠ طلٔيي٤ٖ  حىٍحًٜييْ ُِٔلييخ٤ْٛ حُلٔييخر٤ش، ًٔييخ طؼييي ر٤جييش ٓٔظؼييش ٝؿٌحرييش طظ٠يئٖ ، ٝطؼٔييَ ػِيي حكيييحع حُوٜييش

ػ٘خَٛ طلخػ٤ِش طظٔؼَ ك٢ ٍٓٞٓخص حُ٘و٤ٜخص حلاكظَح٤ٟش ٝحُٜٞص حُٜٔخكذ ُٜخ ٝحُٔئػَحص حُٜيٞط٤ش 

ٝحُظ٢ طْ ط٤ٜٜٔٔخ رٞحٓطش رَحٓؾ ٓؼخُـش ٝطؤ٤ُق هٜٚ حَُّٓٞ حُٔظلًَش حُٟٔٞلش رٌَ٘ ٖٓ حُظلٜي٤َ 

 زلغ. ك٢ حؿَحءحص حُ

 ػٕبصش اٌمصخ اٌشل١ّخ 

 طٞحكَٛخ ٖٓ لاري حُظ٢ ٝحلأٓخ٤ٓش حُلؼخُش حُؼ٘خَٛ رؼٞ ٝؿٞى كٍٞ طظلن حلاىر٤خص ٝحُيٍحٓخص  حُٔخروش 

كوي كيى ًَِٓ ٍٝح٣ش حُوٜٚ  ك٢ حُٔظؼ٤ِٖٔ، ٝطؤػ٤َٛخ روٞس ٝكخػ٤ِظٜخ، ٗـخكٜخ، ٠ُٔخٕ حَُه٤ٔش ك٢ حُوٜش

حَُه٤ٔش ػٖ ٣َ١ن طو٤ْٔ حُؼ٤ِٔش حلإريحػ٤ش اُي٠ ٓيزغ هطيٞحص. ( حٌُٔٞٗخص حَُث٤ٔ٤ش ُِوٜش 4020حَُه٤ٔش )

 حُظخ٢ُا ك٢ ا٣ـخُٛخ ٌٝٛٙ حُؼ٤ِٔش طؼَف رخْٓ "حُؼ٘خَٛ حُٔزؼش" ٝحُظ٢ ٣ٌٖٝٔ
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حَُث٤ٔي٤ش،  ٝكٌَطٜيخ حُوٜيش ٍأ١ٝ ٗظيَ ٝؿٜيش طلييى ٝٛي٢ حُظي٢ : (Point of View) إٌظش ٚعٙخ  (1)

 حُوٜش. ػ٠ِ ٝحُٞحهؼ٤ش حُ٘و٤ٜش ١خرغ لإٟلخء حُٔظليع رخٓظويحّ ٤َٟٔ ػٜ٘خ حُظؼز٤َ ٣ٝظْ

٣ؼ٤يَ ك٠يٍٞ حُٔظؼِٔي٤ٖ   ٝٛيٞ ٓيئحٍ حكظظيخك٢  : (A Dramatic Question) اٌغدؤاي اٌدذساِٟ  (2)

 ٜٗخ٣ش حُوٜش. ػ٘ي ػ٘ٚ حلإؿخرش حٗظزخْٜٛ، ٣ٝظْ ػ٠ِ ٣ٝٔظلًٞ

 ػِي٠ هيخىٍس حُلؼدخُشحَُه٤ٔش  لاري حٕ طٌٕٞ حُوٜش : (Emotional Content)  اٌؼبغفٟ اٌّؾزٜٛ  (3)

 حُظي٢ ٝحُٔٞحهق ٝحلأكيحع حُٔظؼ٤ِٖٔ) ٟلٌخص، ىٓٞع، طؼز٤َحص، ٍَٓٝ( حطـخٙ حُو٠خ٣خ ٓ٘خػَ اػخٍس

 . حُوٜش ٟٓٞٞع كُٜٞخ ٣يٍٝ

١ٝ حُوٜيش حُٔظؼِٔي٤ٖ ػِي٠ كٜيْ  ح٣ٔخػي ٛيٞص  ٍ : (The gift of your voice)( صٛد اٌشاٚٞ  4)

 .  حُوٜش ػ٠ِ حُ٘و٢ٜ حُطخرغ هلاٍ اٟلخءحكيحع حُوٜش ٝحُٔؼخ٢ٗ حُظ٢ طظ٠ٜٔ٘خ  ٖٓ 

ا لارييي حٕ طيييػْ حُوٜييش رخُٔٞٓيي٤و٠    (The use of soundtrack )( اٌّٛعدد١مٝ اٌزصدد٠ٛش٠خ 5)

 ٓٔيخ حُٔٔئٞع حٌُيلاّ طئًيي حُٔ٘خٓزش، حُظ٢  طؼزَ ػٖ حُلخُش حُِٔحؿ٤ش أٝ أ١ ٓئػَحص ٛيٞط٤ٚ طييػْ أٝ

 ل٢ ؿخًر٤ش ػ٠ِ ٓ٘خٛيٛخ.حُوٜش، ٝط٠ أكيحع ٓغ حُٔٔظٔغ طلخػَ ٖٓ ىٍؿش ٣ِ٣ي

حُوٜش حَُه٤ٔش حُٔئػَس ٢ٛ حُظي٢ طٔيظويّ حُٔؼِٞٓيخص ٝحُٜيٍٞ ٝحَُٓيّٞ   (Economy ): الالزصبد( 6)

ٝحلاٛٞحص حُٔ٘خٓزش ٝحُلآُش كو٢ ُٔلظٟٞ حُوٜش، ٝىٕٝ طل٤ٔيَ ٓ٘يخٛي حُوٜيش رٔؼِٞٓيخص ٝطلخٛي٤َ 

 ُحثيس ط٤٠ق كٔلا ٓؼَك٤خ ُِٔ٘خٛي.

 حُوٜيش ٝكين ٓؼييٍ كي٢ حلأكيحع ٝحُٔ٘يخٛي طَِٔٔ ػَٝ ًُٝي حٕ ٣ظْ : (Pacing) ( عشػخ اٌخط7ٛ)

 .ٜٓ٘ي رل٤غ ٣ٔخػي ًُي ك٢ ط٤ٟٞق حُوٜش ُِٔظؼِْ ُطز٤ؼش ًَ ٓ٘خٓذ ر٢ء أٝ َٓػش

 اعظ ِٚؼب١٠ش رص١ُّ اٌمصص اٌشل١ّخ ٌٍلاغفبي ِٓ رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبصخ

ك٢ ػ٤ِٔخص حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ُيٟ حلا١لخٍ ك٤يغ  ًً  كؼخلا ًً  طؼ٤ٔ٤ِخ ًً  طؼي ٍٝح٣ش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٓيهلا

طٞرق طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس حَُه٤ٔش ك٢ ػ٤ِٔش طؼ٤ِْٜٔ ٝط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜظْٜ رٔخ ط٤ٜئٙ ُْٜ ٓيٖ كيَٙ 

ُِ٘ٔٞ ك٢ ٓوظِق حُـٞحٗذ حُؼو٤ِش ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝحُي٘لْ ك٤ًَيش ٝرٔيخ طلظ٣ٞيٚ ٓيٖ ٠ٓئٕٞ ه٤ٔي٢ ٝحؿظٔيخػ٢ 

ٌَ٘ ؿ٤َ َٓٔ  رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٜٝٓخٍحص حُويَٕ حُليخى١ ٝحُؼ٘ي٣َٖ حَُه٤ٔيش طٞؿٚ  حُطلَ طٞؿ٤ٜخ ؿ٤َ ٓزخَٗ ر

ك٢ٜ طوييّ ُٜيْ حُٔؼِٞٓيخص ٝحُلويخثن ٝحُٔليخ٤ْٛ حُٔوظِليش رٜيٍٞس ٓزٔيطش طظٔ٘ي٠ ٓيغ هٜخثٜيْٜ ٝطَٟي٢ 

ىٝحكؼْٜ ٝط٘زغ كخؿخطْٜ ٝطٔخػيْٛ ػ٠ِ حُظؼَف ػ٠ِ حُل٤خس رخِٓٞد  ٓٔظغ ٝك٣َيي ٝط٘ٔي٢ هييٍحطْٜ حُؼو٤ِيش 

ٖٓ ىحكؼ٤ظْٜ ٝحٗوَح١ْٜ ك٢ حُظؼِْ ٝطـؼِْٜ ك٢ كخُيش ط٤ًَيِ ٝحٗظزيخٙ ١يٞحٍ ٝهيض حُيظؼِْ ٓيٖ  ٝحُِـ٣ٞش ٝط٣ِي

هلاُٜخ، ك٢ٜ طؼي ٖٓ أْٛ ٓيحهَ حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ حُظ٠ طٞرق طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٗو٤ٜش حُطلَ رٔخ 

 ، 4022ي ؛ حُٔي4026٤؛  ػزيي حُٔيلاّ، 4022، كٔيِسط٤ٜئٙ ُٚ ٓيٖ كيَٙ ُِ٘ٔيٞ كي٢ ٓوظِيق حُـٞحٗيذ.) 

Frazel,2011 ؛Ronald,2014  ؛ Psomosa & Kordakib, 2015  .) 

ٝحهييَٕٝ،  أكٔييي( ٝ حُؼي٣ييي  ٓييٖ حُيٍحٓييخص ٝحُزلييٞع حُٔييخروش ) 222 – 224، ٣4022ئًييي هٔيي٤ْ ) 

 ؛    Lambert, J., 2010؛ 4022ٓلٔييٞى،  ؛ 4026؛ ٜٝٓييي١ ٝحهييَٕٝ، 4026؛ ػط٤ييش ، 4026

Brenner,2014   ٚحَُه٤ٔيش ُلا١ليخٍ كي٢ ٟيٞء ٓؼيخ٤٣َ ٝٓزيخىة حٓخٓي٤ش  ٣ٌٔيٖ ٍَٟٝس ط٤ْٜٔ حُوٜي

 ح٣ـخُٛخ ك٢ حُظخ٢ُ ا
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حٕ ٣ٌٕٞ ُِوٜش حَُه٤ٔش ٛيف ٓليى طٔؼ٠ حكيحػٜخ ُظلو٤وٚ ٓٞحء  ًخٕ ٛيكخ ُظ٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ أٝ حُوي٤ْ  -2

 أٝ ح٤ًُِٞٔخص أٝ حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞش ٝحلاًخى٤ٔ٣ش ُيٟ حلا١لخٍ.

حهظ٤ييخٍ ٠ٓيئٕٞ ٝٓلظييٟٞ حُوٜييش حُٔ٘خٓييذ ُظلو٤يين حلاٛيييحف حُٔطِٞرييش، ٝطلي٣ييي ٗييٞع حُوٜييش    -4

 ٓٞحهق ك٤خط٤ش ٓـظٔؼ٤ش.أّ طؼ٤ٔ٤ِش   أّ طخ٣ٍو٤شأّ  حُٔ٘خٓذ ٌُٜح حُٟٔٞٞع َٛ ٢ٛ هٜش ٗو٤ٜش 

ٛي٢ طٜي٤ْٔ ٍٓي٢ٓٞ ُِٔ٘يخٛي حلآخٓي٤ش كي٢ ٍْٓ ه٣َطش حُوٜش  رخٓيظويحّ ُٞكيش حلاكييحع حُظي٢  -4

ٌٓيخٕ كييٝع  ٛيٌٙ حُٔ٘يخٛي ٝطَط٤زٜيخ رظِٔٔيَ ُٓ٘ي٢، ٝٗيٞع  حُِوطيش ٝحُلًَيش حُوٜش  ُٝٓيٖ ٝ

 ٜٓ٘ي.ٝحُِٕٞ ك٢ ًَ 

ؿٌد حلاٗظزخٙ  ٝطلو٤ن حُٔظؼش ٝحُظ٣ٞ٘ن ٝحُٔلخكظش ػ٤ِٚ رٌَ٘ ٓٔظَٔ ١ٞحٍ حكيحع حُوٜيش رل٤يغ  -2

 طظ٠ٖٔ حُوٜش ٓٞحهق ٝحكٌخٍح ط٘ي حٗظزخٙ  حلا١لخٍ . 

ٗظَ حَُٝح١ رخِٓٞد  ُـ١ٞ ك٢ َٜٝٓ ك٢ ًِٔخطٜخ ٍٝح٣ش حُوٜش رٌَ٘ ٓٔظغ ٤ٗٝن ُؼَٝ ٝؿٜش  -2

 ٝػزخٍحطٜخ كظ٠ ٣ظٌٖٔ حُٔظؼِْ ٖٓ كٜٜٔخ رؼٔن ٝطظزغ حكيحػٜخ.

حرَحُ حلاٗلؼخلاص، كٌَِ هٜش ح٣وخع ٝٗيؼٍٞ حٗلؼيخ٢ُ ٣يئػَ كي٢ حلاهي٣َٖ، ٝألا طظ٠ئٖ ح٣يش ٓٞحهيق  -6

طظ٤ِٔ رخلاٗلؼخلا حَُٔف  ٓؼ٤َس لاٗلؼلاص كخىس طئػَ طخػ٤َح ِٓز٤خ ُيٟ حلا١لخٍ، ٝحهظ٤خٍ حُٔٞحهق حُظ٢

 ٝحُلذ ٝحُظلخإٍ .

ٍٝح٣ش حُوٜش حَُه٤ٔش رٜٞص حَُح١ٝ حُويخٙ ك٤يغ حُوٜيش حُـ٤ييس طؼظٔيي ػِي٠ حُٜيٞص ٝحُ٘ـٔيش،  -2

٤٠٣ٝق ًُي ٣ِٓي ٖٓ حُٜٔييحه٤ش ٝحُٟٔٞيٞػ٤ش ٝػٔيَ ٓٞٗظيخؽ ُِظؼ٤ِين حُٜيٞط٢ كظي٠ حُلٜيٍٞ 

 ػ٠ِ ٛٞص ؿ٤ي.

٢ حَُه٤ٔيش ُِوٜيش  ر٘يٌَ ٝر٤لي٢ ٣٘خٓيذ حهظ٤خٍ حٍُٜٞ ٝحَُّٓٞ ٝحلاٛيٞحص ح١ ػ٘خٛيَ حُٞٓيخث -2

 حكيحع حُوٜش ٝحٕ طظٌخَٓ ٌٛٙ حُٞٓخث٢ ٓغ رؼ٠ٜخ حُزؼٞ رٌَ٘ ٣ْٜٔ ك٢ طلو٤ن حٛيحف حُوٜش.  

حلاهظٜخٍ رويٍ حلآٌخٕ ٝحُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُظلخ٤َٛ ٝحلاكيحع حُٜٔٔش رل٤غ حٕ طٌٕٞ حُوٜش حَُه٤ٔيش  -9

حُطلَ ٖٓ حلآظٔخع ح٤ُٜخ ٝٓ٘خٛيطٜخ كظ٠ ( ىهخثن  كظ٠ لا ٣َٔ 2-2ه٤َٜس  ٓيطٜخ طظَٝحف ٓخ ر٤ٖ )

 حُٜ٘خ٣ش.

حُظؤ٤ًي ػ٠ِ حلا٣وخع حُـ٤ي ُِوٜش رل٤يغ طزظؼيي حُوٜيش ػيٖ حُ٘ـٔيخص حُٜيٞط٤ش حُٔي٣َؼش أٝ حُزط٤جيش  -20

ٝحُؼَٝ حُويخ١ق ُِٜيٍٞ ٝحَُٓيّٞ حُٔظلًَيش، ٝطلي٣يي ٓظي٠ طٌيٕٞ حلاكييحع ٓي٣َؼش أٝ رط٤جيش  

 ٝطلي٣ي ٓؼيٍ حٌُلاّ ٝحُٜٔض رٜخ. ٍ ُٖٝٓ ػَٝ حٍُٜٞ ٝحَُّٓٞ حُٔظلًَش،يٝطلي٣ي ٓؼ

حٓييظويحّ حُوِل٤ييخص حُٔٞٓيي٤و٤ش حُٔ٘خٓييزش ٝحُظيي٢ طؼ٤ييَ ٓ٘ييخػَ حُطلييَ ٗلييٞ ٟٓٞييٞع  ٝحٓييظويحّ   -22

 ح٤ُٓٞٔو٠ رٌَ٘ ٝر٤ل٢ ك٢ حلاٗظوخلاص ر٤ٖ حُٔ٘خٛي رخُوٜش 

َٓحػييخس ٓؼييخ٤٣َ حُز٘ييخء حُل٘يي٢ ُِوٜييش حَُه٤ٔييش رل٤ييغ ط٘ييظَٔ حُوٜييش ػِيي٠ ريح٣ييش ٜٝٗخ٣ييش ٝػويييس  -24

ٝٓؼ٤يَس  شَٝٓى ٝكٞحٍ ٝحٕ طظَِٔٔ حلاكيحع طِٔٔلا ٓ٘طو٤خ ٝحٕ طٌيٕٞ حُزيح٣يش ٓ٘يٞهٝٗو٤ٜخص 

 ٝطٌٕٞ حُٜ٘خ٣ش ٓ٘خٓزش ٝٓ٘طو٤ش.
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هخر٤ِش حلآظويحّ ح١ طٌٕٞ حُوٜش ِٜٓش حلآظويحّ ُِطلَ رل٤غ طٞؿي ه٤يخٍحص ٓٔيخػيس ٣ٝٔيظط٤غ  -24

٘يٌلاص ك٤٘يش حٕ ٣ظلٌْ حُطلَ ك٢ حُؼَٝ ٝحَُٔػش ٝك٢ حٓظَؿخع حكيحع حُوٜيش، ٝػييّ رٜيٍٞ ٓ

 حػ٘خء ػَٟٜخ .

َٓحػخس طوي٣ْ  حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش ُٔلظٟٞ ٝٓ٘خٛي حُوٜش حَُه٤ٔش ٝػَٔ حُظيه٤ن حُ٘لٟٞ ُٜ٘ٞٙ   -22

حُوٜش حٌُٔظٞرش َٝٓحؿؼش ٓيٟ ٓ٘خٓزش ػ٘خَٛ حٍُٜٞ ٝحَُّٓٞ حُٔظلًَش حَُه٤ٔش لاكيحع حُوٜش 

ـ٤ٔييغ ػ٘خٛييَ حُٞٓييخث٢ ٝؿٞىطٜييخ، ٝحُظخًييي ٓييٖ حلآظ٘ييٜخى رٜٔييخىٍ طؼِييْ ٓٞػٞه٤ييش ٝٛييخىهش ػ٘ييي ط

 حَُه٤ٔش  ٖٓ ٜٗٞٙ ٍٝٛٞ ٍّٝٓٞ ػخرظش ٝٓظلًَش ٝٛٞص ٤ٓٞٓٝو٠ 

( اُي٠ ػييس حػظزيخٍحص ٣ِيِّ حٕ طئهيٌ كي٢ حلاػظزيخٍ ػ٘يي  424-422، 4022ًٔخ ط٤َ٘ٓلٔٞى ) 

ٕ ٣ظ٘خٓييذ حٓييِٞد ٍٝح٣ييش حُوٜييش ٝػٔييَ حُطلييَ  أ١لييخٍ حَُٟٝييش ٛيي٢ طٜيي٤ْٔ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش لأ

ٕ ٣ٌيٕٞ ٓلظيٟٞ أٔخروش، ٝحٕ طٌٕٞ ُـش حُوٜش ر٤ٔطش ٝٓيِٜش حُلٜيْ، ٝٝٓٔظٞحٙ حُؼو٢ِ ٝهزَحطْٜ حُ

حُوٜش ٓلاثْ َُِٔكِش حُؼ٣َٔش ُِطلَ ٝٓلاثْ ُِٞحهغ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ ٝٓٔظٔي ٖٓ حُز٤جش حُٔل٤طيش ريٚ، 

ٕ طٌيٕٞ أٝكٌَس حُوٜش ر٤ٔطش ٝٝحٟيلش لا ؿٔيٞٝ ك٤ٜيخ كظي٠ ٣يظٌٖٔ حُطليَ ٓيٖ حٓظولاٛيٜخ، ٝ

ٝحٕ طٌيٕٞ هخ٤ُيش ٓيٖ حُؼ٘يق ٝطظ٠ئٖ ٓي٤ًِٞخص ح٣ـخر٤يش، ٝحٕ ٗو٤ٜخص حُوٜش ٖٓ ر٤جيش حُطليَ، 

طٌٕٞ حٍُٜٞ ٝحلاُٞحٕ ٝحُلًَش  ٝحلاٛيٞحص ٝحُٔيئػَحص حُٜيٞط٤ش رخُوٜيش ٓلاثٔيش ُِطليَ ٝطظٔيْ 

رخُـٞىس، ٝحٕ طٌٕٞ ريح٣خص ٜٝٗخ٣خص حُوٜش ٓ٘ٞهش ٝؿٌحرٚ ُٚ، ٝطِٝى حلا١لخٍ رٔؼِٞٓخص ٝهزَحص 

 يحّ  ٝحُظلٌْ ٖٓ هزَ حُطلَ .ؿي٣يس، ٝحٕ طٌٕٞ ِٜٓش حُظ٘ـ٤َ ٝحلآظو

 ِشاؽً رص١ُّ اٌمصص اٌشل١ّخ ٌزٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ

ٓييظويحٓخص حلا( رييبؿَحء ىٍحٓييخص  كييٍٞ 4009هييخّ  ػِٔييخء هٔييْ طٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ حُظؼِيي٤ْ رـخٓؼييش ٤ٛٞٓييظٖ )

حُظؼ٤ٔ٤ِش ُِوٜٚ حَُه٤ٔش ٝحؿَحءحص ط٤ٜٜٔٔخ، ٝهي طِٞٛٞح ا٠ُ حلإؿَحءحص حُظخ٤ُش لاٗظخؽ ٍٝح٣ش حُوٜٚ 

 ا ((Robin, 2016,24( حَُه٤ٔش

١ٝ حُوٜش حُٔؼخُْ حَُث٤ٔ٤ش ُِوٜش، ٝحهظ٤خٍ حٝطؼَف رَٔكِش حلاػيحى ك٤غ ٣ليى ٍ  اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ:  (2)

ٟٓٞييٞع ُِوٜييش حَُه٤ٔييش. رؼييي ًُييي، ٣ـييذ ػ٤ِييٚ حُزلييغ ػييٖ ٜٓييخىٍ حُٜييٍٞ حَُه٤ٔييش ُِوٜييش )حُٜييٍٞ 

ط٤ش)حُٔٞٓي٤و٠ ٝحُوطيذ ٝحُٔويخرلاص ٝ / أٝ ٝحَُٓٞٓخص ٝحُوَحث٢ ٝ / أٝ حَُّٓٞ حُز٤خ٤ٗيش( ٝحُٞٓيخث٢ حُٜٞ

ٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُٔؼِٞٓخص )ٍرٔخ ٖٓ ٓٞحهغ ح٣ُٞذ، ٓٔظ٘يحص ؿخِٛس، أٝ َٗحثق حُحُٔئػَحص حُٜٞط٤ش(، ٝ

PowerPoint ٝػ٘يٓخ ٣ـٔغ ؿ٤ٔغ ٓٞحٍىٙ، ٣ـذ إٔ ٣زيأ إٔ ٣لٌَ ك٢ حُٜيف ٖٓ حُوٜش. َٛ حُٜيف ٜٓ٘خ )

 ارلاؽ أٝ اه٘خع أٝ حٓظلِحُ أٝ ٓئحٍ؟

ٝطؼَف رَٔكِش حػيحى ُٞكش حُوٜيش حُظي٢ ك٤ٜيخ ٣ي٘ظْ حُيَح١ٝ ٣ٝوظيخٍ أٗيٞحع  ٓلييىس  اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ : (4)

ٖٓ حُٜٞص، ٝحٍُٜٞ، ٝحُ٘ٚ، ٝٓلظٟٞ ُِوٜش ٖٓ حُٜٔخىٍ حُظ٢ ؿٔؼٜخ ٓٔزوخ . ػيْ ٣ويّٞ رييٓؾ حُٜيٍٞ 

 خىس طَط٤زٜخ.ٝحُٜٞص ٝحُ٘ٚ ٝطل٣ِٜٞخ ا٠ُ هٜش ٍٜٓٞس. ٝاًح ُِّ حلأَٓ  ٣وّٞ رؼَٔ طؼي٣َ ٍُِٜٞ ٝحػ

١ٝ حُوٜييش ربٗ٘ييخء ٝحٗظييخؽ ػ٘خٛييَ حُوٜييش  ح٣وييّٞ ٍٝطؼييَف رَٔكِييش حلاٗظييخؽ ك٤ييغ   اٌّشؽٍددخ اٌضبٌضددخ: (4)

حَُه٤ٔش ٝطٔـ٤ِٜخ ٟٝٝغ حُِٔٔخص حلأه٤يَس ػ٤ِٜيخ. ٣ٝويّٞ رٌظخريش حُٔي٤٘خ٣ٍٞ حُي١ٌ ٓي٤ظْ حٓيظويحٓٚ ًوٜيش.، 

ٝطٔـ٤َ حَُٔى حُٜٞط٢ رخٓظويحّ حٌُٔز٤ٞطَ أٝحٓظ٤َحى حَُٔى ا٠ُ هٜش ٍٜٓٞس. ٝأه٤َح، ٣يظْ حلاٗظٜيخء ٓيٖ 

 .Windows Media Video (.wmv)ًِٔق حُوٜش حَُه٤ٔش رللظٜخ 
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ٝطؼَف رَٔكِش حُظو٣ْٞ ك٤غ  ٣ؼَٝ حُيَح١ٝ حُوٜيش ُِٓلاثيٚ ٣ٝظِوي٠ حُظؼ٤ِويخص،  اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ :  (2)

٣ٌٝٔ٘ٚ ؿٔغ حُظؼ٤ِوخص كٍٞ ٤ًل٤ش طل٤ٖٔ حُوٜش ٝط٤ٓٞؼٜخ ٝحٓظويحٜٓخ ك٢ حُلَٜ حُيٍح٢ٓ. اًح طْ حٓظوزخُٚ 

 ش ٍه٤ٔش هخٛش رْٜ.رٌَ٘ ؿ٤ي، ًٔخ ٣ٌٔ٘ٚ طؼ٤ِْ حُِٓلاء ٤ًل٤ش اٗ٘خء هٜ

 هيٓخ َٓحكَ ط٤ْٜٔ حُوٜش حَُه٤ٔش ًٔخ ٢ِ٣ا  ويك  (David S., 2005). & Brennanرَٗخٕ ٝىحك٤ي  حٓخ  

ا  ٣ٝظْ ك٤ٜخ ًظخرش حُٔيَى  حُٜ٘ي٢ حُوٜٜي٢  ٝحػيخىس ًظخرظيٚ ٝحلآيظَٔحٍ   Writing ِشؽٍخ اٌىزبثخ  (1)

 َٓس ٖٓ أًؼَ ًظخرظٜخ حُوٜش ًخطذ ٝاػخىس ١ٝ حُوٜش ُٔٔٞىحص ٓظؼيىسحك٢ ػ٤ِٔش حٌُظخرش ٖٓ هلاٍ حػيحى ٍ

ٝػ٠ِ حلأؿِذ طؤهٌ ٌٛٙ حٌُظخرش ٗيٌَ ٓيَى ٗوٜي٢ ػيٖ هٜيش ٓؼ٤٘يش ٓيٖ  .ح٤ُٜـش حُٜ٘خث٤ش ا٠ُ ٣َٜ كظ٠

ك٤خس ٍأ١ٝ حُوٜش  ٝك٢ ٌٛٙ حُوطٞس ٣يظْ طلي٣يي حُٜييف حَُث٤ٔي٢ ُِوٜيش ٝٝؿٜيش حُ٘ظيَ حُظي٢ طييٍٝ ٓ٘يخٛي 

 حُوٜش كُٜٞخ.

٣ٝظْ ك٤ٜخ حػيحى ٤ٓ٘خ٣ٍٞ حُوٜش رل٤غ ٣ظ٠ٖٔ ػ٘خٛيَ حُٞٓيخث٢   :  Scriptِشؽٍخ اػذاد اٌغ١ٕبس٠ٛ  (2)

 حَُه٤ٔش ُِوٜش  ٝحُظ٢ طؼزَ ر٘يٌَ ٝر٤لي٢ ػيٖ حُٜييف ٓيٖ حُوٜيش ٝىٓـٜيخ كي٢ حكيي حٗيٌخٍ حُٔي٤٘خ٣ٍٞٛخص

 حُوٜش. َُٝح٣ش حٌَُ٘ حلأٓخ٢ٓ طلي٣ي ك٢ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ ُِٔظؼ٤ِٖٔ، ٝ ٣ٔؤْٛ اػخٍس أًؼَ حُوٜش ُظٜزق

ا ٣ٝيظْ ك٤ٜيخ حػييحى ُٞكيش حكييحع حُوٜيش ُظ٘ظي٤ْ Storyboard  ٌٛؽخ اٌمصخ اٌّصٛسحِشؽٍخ اػذاد  (3)

طيكن ٓ٘خٛي حُوٜش  ك٢ ٌَٗ هخُذ حكو٢ أٝ ٍح٢ٓ  ك٤غ طؼيي ُٞكيش حُوٜيش حُٜٔيٍٞس ٌٓخٗيًخ ُيَأ١ٝ حُوٜيش 

ٝ  ٟيغ طٜيٍٞ ُِلًَيش ٝحُِيٕٞ كي٢ ًيَ ٓ٘يٜي،َُر٢ حُ٘ٚ حُوخٙ رٚ رٜيٍٞ )ا١يخٍ ػخريض أٝ ك٤يي٣ٞ( ٝٝ

ٝطلي٣يي حُ٘وٜي٤ش حَُث٤ٔي٤ش  ػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس حَُه٤ٔش ك٢ ٓ٘خٛي حُوٜش حُوخٛش رٜيْ طلي٣ي ٓٞهغ 

أٝ حُٔ٘يخٛي حلآخٓي٤ش كي٢ حُوٜييش  ُٝٓيٖ ٌٝٓيخٕ كيييٝع  ٛيٌٙ حُٔ٘يخٛي ٝطَط٤زٜييخ رظِٔٔيَ ُٓ٘ي٢، ٝٗييٞع  

 أٓيخًٖ كي٢ حٓيظويحٜٓخ َٔحىحُٔظؼيىس حُ ٝحُٞٓخث٢ حُ٘ٚ طلي٣ي حُوطٞس ٌٛٙ ح١ ٣ظْ ك٢ حُِوطش ك٢ ًَ ٜٓ٘ي.

حُظخ٤ُش، ًٔخ حٜٗخ ٢ٛ ٌٓخٕ ٤٘٣َ ٓزيث٤خ ا٠ُ  حُوطٞس ط٘ل٤ٌ ط٤َٜٔ ك٢ طٔؤْٛ ىه٤وش ٝرظلخ٤َٛ رخُوٜش، ٓليىس

ٓييخ حُٞٓييخث٢ حُظيي٢ ٓظٔييظويّ ٤ًٝييق ٓييظؼَٔ ٓؼييخ رٌلييخءس ٝٛييٞلا ُظٜيي٣َٞ هٜييش ٜٓٔييش ٝؿٌحرييش ٝؿ٤٘ييش 

 رخُٔؼِٞٓخص.

٣ٝيظْ كي٢ ٛيٌٙ حُزليغ  :Locating Multimediaأزبط ػٕبصش اٌٛعبئػ اٌشل١ّخ ٌٍمصدخ ِشؽٍخ  (4)

ػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حَُه٤ٔش ُِوٜش ٓٞحء حٍُٜٞ حُؼخرظش أٝ ُوطخص حُل٤ي٣ٞ أٝ حَُّٓٞ حُٔظلًَش ٝحُؼخرظيش   ػٖ

أٝ حُٔئػَحص حُٜٞط٤ش حُٜٔخكزش أٝ حلاٛٞحص حُلو٤و٤ش  ٣ٌٖٝٔ ُْٜٔٔ حُوٜش حٕ ٣ٔظويّ حىٝحص حُزليغ 

 حَُه٤ٔش أٝ حٗظخؿٜخ  ػزَ ٗزٌش حلاٗظَٗض ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٌٛٙ حُٞٓخث٢

٣ٝويّٞ ك٤يٚ ٜٓئْ حُوٜيش حَُه٤ٔيش رخٗظيخؽ  :Creating the digital storyأزدبط اٌمصدخ  ِشؽٍدخ (5)

، ٝ طٔيـ٤َ Photostory 3أٝ رَٗيخٓؾ  MovieMaker 2ٝطط٣َٞ هٜظٚ رخٓظويحّ حُزَحٓؾ حُٔظخكش ٓؼيَ 

 Windows Mediaْ  ًِٔق حُظؼ٤ِن حُٜٞط٠ ٝطـ٤ٔغ ػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حَُه٤ٔش  ُِوٜش ٝطل٣ِٜٞخ ا٠ُ ك٤ِ

Player  َ٣ٌٖٔ ط٘ـ٤ِٚ ػ٠ِ أ١ ؿٜخُ ًٔز٤ٞط. 

ك٤ييغ ٣وييّٞ ٜٓيئْ حُوٜييش رظ٘ييخٍى هٜييظٚ ٓييغ حلاهيي٣َٖ ٓييٖ ُٓلاثييٚ   : Shareاٌزشددبسن   ِشؽٍددخ  (6)

 .١أٝػَٟٜخ ُظو٤٤ٜٔخ ٝحريحء حَُ

 ا( ًٔخ ٢ِ٣ ٣4ٟٞلٜخ ٌَٗ )ويّ هطٞحص ُظ٤ْٜٔ حُوٜش حَُه٤ٔش، ك  (Morra, 2013)  ٍٓٞح حٓخ  
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 ( (Morra, S., 2013( خطٛاد رص١ُّ اٌمصخ اٌشل١ّخ 2شىً ) 

 كيى حُلٌَس حَُث٤ٔ٤ش ُِوٜش ٝحُٜيف حُؼخّ حُظ٢ ٓٞف طيٍٝ حكيحػٜخ كُٞٚ. (2)

 حرلغ ٝحًظ٘ق ٝطؼِْ (4)

 حًظذ ٜٗٞٙ حُوٜش ٝحػي ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ (4)

 ٟغ طٍٜٞ ُِٞكش حكيحع حُوٜش ح١ ٟغ طٍٜٞ ٍٓٞٓخط٢ لاكيحع حُوٜش ٝهط٢ ُظ٘ل٤ٌٙ (2)

 ٍُٜٞ ٝحُٜٞص ٝحُل٤ي٣ٞ ح١ حُٞٓخث٢ حَُه٤ٔش حُظ٢ طظ٠ٜٔ٘خ حُوٜش حَُه٤ٔشؿٔغ أٝ حٗظؾ ح (2)

 حىٓؾ رٌَ٘ ٓظٌخَٓ ٝكؼخٍ ؿ٤ٔغ حُٞٓخث٢ حَُه٤ٔش ُِوٜش ٓؼخ. (6)

 ٗخٍى حُوٜش ٓغ حلاه٣َٖ. (2)

 حكَٜ ػ٠ِ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش كٍٞ ٓ٘ظؾ حُوٜش حَُه٤ٔش ٍٝىٝى حلاكؼخٍ ٖٓ حلاه٣َٖ. (2)

( ُظ٤ْٜٔ ٝطط٣َٞ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝح١ٌُ ٣٘ظَٔ ػ٠ِ 4002ٝهي حطزؼض حُزخكؼظخٕ ًٗٔٞؽ ه٤ْٔ  )

َٓكِش حُظل٤َِ، َٝٓكِش حُظ٤ْٜٔ َٝٓكِش حُظط٣َٞ َٝٓكِش حُظو٣ْٞ حُٜ٘خث٢ َٓحكَ حُظ٤ْٜٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٢ٛٝ 

 ٌٝٛح ٟٓٞق ك٢ حؿَحءحص حُزلغ حُٜٔ٘ـ٤ش.

 الاػبلخ اٌؼم١ٍخاِىب١ٔبد رص١ُّ اٌمصص اٌشل١ّخ ٌزٚٞ  

ٍٝح٣ش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ًظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٍه٤ٔش ُي٣ٜخ حُويٍس ػ٠ِ ط٤َٜٔ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝحُيظؼِْ كي٢ حُلٜيٍٞ 

ٖ حلآييظلخىس ٜٓ٘ييخ كيي٢ حُلٜييٍٞ حُيٍحٓيي٤ش كيي٢ ؿ٤ٔييغ ٓٔييظ٣ٞخص ٤حُيٍحٓيي٤ش ُٝييٌُي ٣ؼظييِّ حُؼي٣ييي ٓييٖ حُٔؼِٔيي

ٔييخد ٝحٓييظَٔحٍ حٗظزييخٙ حُطييلاد، ٝ كيي٢ اُيي٠ حُظؼِيي٤ْ حُؼييخ٢ُ. ٝٗظييَح ُويييٍطٜخ ػِيي٠ حًظ K-12حُٔيييحٍّ، ٓييٖ 

ٝط٘ـغ ػ٠ِ حُظؼِْ حَُٔطٌيِ ػِي٠ حُظ٤ِٔيٌ ك٤يغ (   Sadik,2008حُٞهض ٗلٔٚ طٞكَ ر٤جش اريحػ٤ش ٝٓلظٞكش )

طئًي ػ٠ِ ٗ٘خ١  ٝحٗيٓخؽ حُظ٤ٌِٔ ك٢ حُظؼِْ، ٝط٢ٔ٘ حُظل٤ٌَ حُؼ٤ٔن، ٝط٘ـغ حُظؼِْ حَُٔطٌِ ػِي٠ حُٔ٘يَٝع، 

 .Barrett, H. (2006) لٍٜٞ حُيٍح٤ٓشٝطٔخػي ػ٠ِ ىٓؾ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ حُ
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خص حلإريحػ٤ش ك٢ ٓـخٍ ٤( إٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش  هي حٓظلخىص ٖٓ حلإٌٓخٗ , ٣ٝ4002Robinَٟ ٍٝرٖ )

طٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ حُٔؼِٞٓييخص ٝ حلاطٜييخلاص حُلي٣ؼييش ك٤ييغ ٗييـؼض حُطييلاد ػِيي٠ إٔ ٣ٜييزلٞح ٓزيييػ٤ٖ ٝٓ٘ظـيي٤ٖ 

 ٝٓ٘خه٤ٖ٘، ريلاً ٖٓ ٓـَى ١لاد ِٓز٤٤ٖ.

ظيي٤ق حُؼي٣ييي ٓييٖ حلآٌخ٤ٗييخص طٝطٟٞييق حُؼي٣ييي ٓييٖ حُيٍحٓييخص حٕ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش  ًظٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ ٍه٤ٔييش 

 ؛   4002ػَكخٕ، ٝح٤ُِٔٔحص ػ٘ي ىٓـٜخ ك٢ حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُلٍٜٞ ُيٟ حلا١لخٍ )

 Brennan & Jakes, 2005؛  4022؛ ػزيي  ، 4022؛ ػ٠ِ، 4024،  ٓؼ٤ي، 4022ٍٟٞحٕ، 

     Yuksel , Robin & McNei., 2014 ; Robin ,2008;  Ohler 2008;  

,2014 et al ; Gregori-Signes,    (Okyay & Kand ,2017;  Preradovic, et  al, 2016   

 ٣ٌٖٝٔ ح٣ـخُٛخ ك٢ حُظخ٢ُا

ٓيٖ  ْحلاٗوَح١  ٝحلاٗيٓخؽ ك٢ طؼُِْٜٜٔ  ك٢ حُظؼِْ ك٤غ طظ٤ق ْٜحٗوَح٣ُ١خىس ظْٜ ٝطلٖٔ ًز٤َ ك٢ ىحكؼ٤ -2

هلاٍ ؿؼَ  ر٤جش حُلَٜ حُيٍح٢ٓ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓؼ٤َس طلون حُظؼِْ ًٝ حُٔؼ٠٘ ٝطًَْٜ٘ ك٢ حُظؼِْ ٝطط٣َٞ 

 (Smeda et al., 2014; Tan, Lee, & Hung, 2014; Barber, 2016)هْٜٜٜ حَُه٤ٔش 

٣ظؼِٔٞٗيٚ  خٓي حُظلا٤ٓيٌ ٓيٖ ١ًٝ حلاكظ٤خؿيخص طًٌَٝ حُـي٣يس كْٜ حُٔلخ٤ْٛ حُٜؼزش، ٝحلاكظلخر رخُٔؼِٞٓخص -4

رخُٔظؼيش ٝحُظ٘ي٣ٞن  طظْٔ ٟٓٞٞػخص ٌَٗ ك٢ حُؼ٤ِٔش  طويّ حُٔخىسك٢ٜ  ٖٓ هلاٍ حُوٜش حًؼَ ٖٓ ؿ٤َٛخ

ٝططيي٣َٞ حُٔ٘ييخػَ حلا٣ـخر٤ييش ُييي٣ْٜ ، ٝط٘ييـؼ٤ْٜ ػِيي٠ حُظييي٣ٍذ  ((Skouge et al., 2007 ٝحلإػيخٍس

أٗلْٜٔ ٝاُحُش حُلٞحؿِ  ٝحُٔٔخٍٓش، ٝط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظٞحَٛ ٝحُظليع ك٢ حلأٓخًٖ حُؼخٓش ٝحُظؼز٤َ ػٖ

ر٤ٖ حلأٗوخٙ، ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش ُي٣ْٜ، ٝحُٔ٘خًٍش ك٢ ٓٞحهق ٝطـخٍد ٓخروش حُظ٢ ٍرٔخ ُْ 

 .حلأهلاه٤ش حُو٤ْ ٣٘خًٍٞٛخ، ٝط٤ٔ٘ش

( إٔ ٍٝح٣ييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ٛيي٢ Hann,2007أًييي ٛييخٕ )طلويين ٓظؼييش حُييظؼِْ  ُيي١ٌٝ حلاكظ٤خؿييخص كوييي  -4

ٓلظ٣ٞييخص حُييظؼِْ حُظَك٤ٜيي٢ حُظؼ٤ِٔيي٢ حُيي١ٌ ٛييٞ ٓلٜييّٞ أٓخٓيي٢ كيي٢ اٗ٘ييخء ػٜ٘ييَ ٟيي١ٍَٝ كيي٢ اٗظييخؽ 

( أٗييٚ ٓييغ حُظطييٍٞ حُٔيي٣َغ Byk,2005ٓلظ٣ٞييخص حُييظؼِْ كيي٢ حُوييَٕ حُلييخى١ ٝحُؼ٘يي٣َٖ. ٣ٝوييٍٞ رخ٣ييي )

 ٓيٖ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش حُظؼ٤ِٔي٢ ٠ُظَك٤ُِٜظؼِْ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حٌُٔز٤ٞطَ ٝػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس، ٣ٌٖٔ 

 .ؼَ ؿخًر٤ش، ٓٔخ ٣َٜٔ حُظؼِْ ٣ٝؼ٤َ ٓ٘خًٍش حُطلاد حُ٘٘طشإٔ ٣ـؼَ حُظؼِْ أً

طـؼَ حُوٜٚ حَُه٤ٔيش ًٛيٖ حُٔيظؼِْ ١ًٝ حلاكظ٤خؿيخص حُوخٛيش  ٓظ٤وظًيخ ٝ ٗ٘يطخً كظي٠ حٗظٜيخء حُؼ٤ِٔيش   -2

 طٞكَ ُٚ حُٔظؼش  ٝحُلخثيس ك٢ حُٞهض ٗلٔٚ.ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٢ٜ طؼ١َ ه٤خُٚ ٝط٢ٔ٘ هيٍحطٚ 

 ٍٜٓييخٍحص حلآييظٔخع ٝحُظليييع ٝحُٔييَى حٌُٔظٞرييش ٝحُ٘ييل٣ٞش(، ٝططييٞلٔييٖ ٜٓييخٍحص حُِـييش ٝحُ٘طيين) ط -2

حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش  ُي٣ْٜ ) حُظلخػيَ حلاؿظٔيخػ٢، ٜٓيخٍحص حُظٞحٛيَ، ٝحُؼٔيَ حُـٔيخػ٢،  ٝحُظؼيخ١ق 

ك٢  ٓلٞ حلأ٤ٓش حُز٣َٜش ٝحُظيآٍُ ري٤ٖ حُٜ٘يٞٙ ٝحُٜيٍٞ ٝحُٜيٞص، ًٔيخ ٓيخػيطْٜ كي٢ ، ٕٝٝ(خٝحُظؼ

 .َه٤ٔشٓلٞ حلأ٤ٓش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُ

كيحع، ٝؿٌد حلاٗظزخٙ ٝحلاػخٍس ٝحُظ٣ٞ٘ن ُيٟ حُطلَ، ٝطوخ١ذ كخٓظ٢ طٔخػي ػ٠ِ حُظ٤ًَِ ٝحلاٗظزخٙ ُلا -6

ٜٗخ ك٢ حُٞحهيغ ٓٔيخ طـؼِيٚ ٣ؼي٤ٖ ؤٕ ٝحكي، ٝطـٔي ٗو٤ٜخص حُوٜش ك٤َحٛخ حُطلَ ًآحُٔٔغ ٝحُزَٜ ك٢ 

 (  .4024ىٍ، ٓغ حكيحػٜخ، ٝطـؼِٚ ٗ٘طخ ٓظ٤وظخ ١ٞحٍ ٝهض َٓى حُوٜش حَُه٤ٔش ) ػزي حُوخ
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ٕ ٍٝح٣ييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش طؼييي طٌُ٘ٞٞؿ٤ييش طؼ٤ٔ٤ِييش ٍه٤ٔييش ه٣ٞييش ُِٔظؼِٔيي٤ٖ ٓييٖ ١ًٝ أحُوييٍٞ  ٣ٌٝٔييٖ

حلاكظ٤خؿخص ٝحهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ ك٢ ؿ٤ٔغ حلأػٔخٍ ٝٓٔظ٣ٞخص حُٜلٞف ٣ٝظ٠ق ًُي كي٢ هييٍطٜخ ٝحٌٓخ٤ٗخطٜيخ 

ِ حطـخٛخطْٜ حلا٣ـخر٤ش ٗليٞ ٣لْٜٔ، ٝطؼِػ٠ِ  ط٤ٔ٘ش حلإريحع ٝحلارظٌخٍُي٣ْٜ ٝط٤ٓٞغ ه٤خُْٜ، ٝط٤ٔ٘ش ػوظْٜ رخٗ

حُو٤ْ ًٔخ طٔخػيْٛ ػ٠ِ طييػ٤ْ حُؼلاهيخص حلاٗٔيخ٤ٗش ٝحُيًٌخء حُؼيخ١ل٢، ٝطزٔي٢٤ حُٔليخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔيش ٝح٣َُخٟي٤ش 

حُٔـَىس ٝحُٔلخ٤ْٛ حُز٤ج٤ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، ٝطؼِْ ٤ًل٤ش ط٘ظ٤ْ أكٌخٍْٛ ١َٝف حلأٓجِش ٝحُظؼز٤َ ػٜ٘خ ك٢ٜ طئى١ 

حُيٍحٓيي٢ حُيي٢ ر٤جييش هٜييزش ٓٔظؼييش ٝٗ٘ييطش طٔييخػي حُظلا٤ٓييٌ ٓييٖ ١ًٝ حلاكظ٤خؿييخص  حُيي٢ طل٣ٞييَ ر٤جييش حُلٜييَ

ٝحهَحْٜٗ حُؼخى٤٣ٖ ك٢ حٓظؼخٍس ىحكؼ٤ظْٜ ٝكؼْٜ ػ٠ِ حُظلخػَ ح٢ُ٘٘ ٓغ حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ؿيٞ ٝحهؼي٢ ه٣َيذ 

ػظٔخىٛيخ ْٜٗ ٓؼوِٕٞ حىٍح٤ًخ رخُٔؼِٞٓخص ٗظَح لاأ٤٘ؼَٕٝ ك٤ٜخ رخُٔظؼش ٝلا ٣٘ؼَٕٝ كٖٓ ٓيًٍخطْٜ حُل٤ٔش 

ػ٠ِ حُِٔؽ ٝحُيٓؾ ر٤ٖ ػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس حَُه٤ٔش حُظي٢ طٟٞيق  ٛيٌٙ حُٔؼِٞٓيخص  كي٢ ٗيٌَ ٓئؼ٢ 

 .ر١َٜ ٓظلَى أٝ ػخرض ٓٔخ ٣ـؼِْٜ ٣لٜٕٔٞ رٍٜٞس حػٔن ٝرظ٤ًَِ ٝحٗظزخٙ ٝرٔظؼش

ٌُح حطـٚ ٛيٌح حُزليغ اُي٠ طٞر٤يق حٌٓخ٤ٗيخص ر٤جيش حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش كي٢ ط٤ٔ٘يش رؼيٞ حُٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ  

حلاًخى٤ٔ٣يش  ُيييٟ حلا١ليخٍ ٓييٖ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِيش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ حُظي٢ طٜييؼذ ػِيي٤ْٜ كٜٜٔيخ ًُٝييي كيي٢ 

 .ل٣ٌَشٓ٘خٛؾ ٓيحٍّ حُظَر٤ش حُ

٤ش ٓغ حلا١ليخٍ ٓيٖ ١ًٝ حلاكظ٤خؿيخص حُوخٛيش  ٝٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ ٝرلض حُوٜٚ حَُهٔ

ٟييٍَٝس ىٓييؾ طٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ  (Preradovic, et al,2016 )ٝحهييَحْٜٗ حُؼييخى٤٣ٖ  كوييي أٟٝييلض ىٍحٓييش 

حُٔؼِٞٓخص ٝحلاطٜيخلاص كي٢ حُظؼِي٤ْ  هزيَ حُٔيٍٓي٢  ًخٓيخّ ُِل٤يخس كي٢ حُؼٜيَ حَُهٔي٢، ٝحػزظيض حٕ ٓيَى 

حُوٜٚ حَُه٤ٔش ك٢ َٓكِش حُطلُٞش حُٔزٌَس ٣ْٜٔ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓلخ٤ْٛ ٜٝٓخٍحص حُلٔيخد، ٝحُويَحءس ٝحٌُظخريش، 

( ػِي٠ كخػ٤ِيش حُوٜيش  (Okyay, O.& Kand, A. ,2017 ٓيغ ٣ُيخىس ىحكؼ٤يظْٜ ُِيظؼِْ، ٝحًييص ىٍحٓيش

 & ,Monica) ٝطئًي ىٍحٓش، ٓ٘ٞحص 6 -2حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُِـش حلآظوزخ٤ُش ٝحُظؼز٣َ٤ش ُيٟ حلا١لخٍ ٖٓ 

Nilsson,2010)  ٓ٘ٞحص( حُي١ٌ ٣ؼيخ٢ٗ ٓيٖ  9ٕ ٍٝح٣ش حُوٜٚ حَُه٤ٔش هي حػخٍص حٛظٔخّ ١لَ ٤ٕٓٔٞ )أ

َِ ٝػيّ حَُؿزش ك٢ حُٔ٘خًٍش ك٢ حلاٗ٘طش حُٜل٤ش، ٣ٝؼيخ٢ٗ ٓيٖ ٣ٝ٘ؼَ رخُٔ ٛؼٞرخص ك٢ حُوَحءس ٝحٌُظخرش،

٤ًِٞٓخص ػيٝح٤ٗش  كوي حٓظطخع ٤ٕٓٔٞ َٓى حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش رٜيٞطٚ ٓٔيخ ٓيخػي ًُيي كي٢ ط٤ٔ٘يش ٜٓيخٍحص 

حُوَحءس ُي٣ٚ، ًٔخ حٓظطخع ًظخرش حُوٜٚ ػْ حٗظخؿٜخ رٞحٓطش رَحٓؾ حُٞٓخث٢ حَُه٤ٔيش  ٓٔيخ ٓيخػي ًُيي ػِي٠ 

 رش ٝحٗيٓخؿٚ ك٢ حلاٗ٘طش حُٜل٤ش  رلخػ٤ِش.ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حٌُظخ

كخػ٤ِش ططز٤ن هخثْ ػ٠ِ حُوٜش حَُه٤ٔش كي٢  ( ػ٠ِ Chatzara, K.et al,2014ًيص ٗظخثؾ ىٍحٓش )ٝح٠٣خ أ

ٓي٘ش، ك٤يغ  22 -2ٝف ػَْٔٛ ٖٓ حُيٟ ح١لخٍ ١ًٝ حٟطَحرخص طٞكي ٣ظَ  ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش

 رخُوٜش حَُه٤ٔش ٝكيزْٜ ُٜيخ ٝػييّ ٍؿزيظْٜ كي٢ طيَى حٓيظويحٜٓخ ًٝيخًٕي حرخء حلا١لخٍ ٓيٟ حٍطزخ١ حر٘خثْٜ أ

ػ٘يْٛ كخكِ ه١ٞ ُلآيظَٔحٍ كي٢ حٓيظويحٜٓخ، ًٔيخ حٜٗيْ طؼِٔيٞح طَط٤يذ حُٜيٍٞ ر٘يٌَ حك٠يَ  ٝحٓيَع ٓيٖ 

٣َ١وش طَط٤ذ حٍُٜٞ حُٔطزٞػش حُظو٤ِي٣ش ، رخلاٟخكش ا٠ُ حٓظَٔحٍْٛ ك٢ حىحء حُٜٔٔش حُٔطِٞرش ْٜٓ٘ ٝرٌَ٘ 

 ٓٔظوَ.

 (AAC)ػِي٠ ططي٣َٞ ٗظيخّ حُظٞحٛيَ حُٔظزيخىٍ  Waller & Black, 2012)(  ريلاىٝحَُ ٝ هي ًٍِ

حُٔٔظويّ ٓغ ١ًٝ حٟطَحرخص حُِـيش حُ٘يي٣ي ١ًٝٝ حلاػخهيخص حُـٔيي٣ش رل٤يغ ٣ٔيظويّ  ٓيَى حُوٜيٚ كي٢ 

ٝهييي ٝؿيييٝح إٔ حلأ١لييخٍ حُيي٣ٌٖ حٓييظويٓٞح حُٔييَى   (AAC)حٗـيخُ حلاٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش حُظيي٢ ٣ظ٠يئٜ٘خ ٗظييخّ 

٢ رخُ٘ظييخّ ًييخٗٞح هييخى٣ٍٖ ػِيي٠ حُٔ٘ييخًٍش ر٘ييٌَ أك٠ييَ كيي٢ حُٔلخىػييخص حُظلخػ٤ِييش ٝطٌيي٣ٖٞ ػلاهييخص حُوٜٜيي

 )(Escobedo et al., 2011 حؿظٔخػ٤ش ٓغ حلاه٣َٖ، ٝٗٔض حُٔؼَكش حٌُحط٤ش ُي٣ْٜ، ٝهي ٟٝيلض  ىٍحٓيش 
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ىٍٝ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش  ًيييحػْ ُلأ١لييخٍ حُٜٔييخر٤ٖ رخُظٞكييي ُظلٔيي٤ٖ ك٤ييخطْٜ ٝطلييخػلاطْٜ حلاؿظٔخػ٤ييش ٓييغ 

( ًؤكيي أٓيخ٤ُذ (Tartaro, A. 2006حهَحْٜٗ ٝحلاكَحى حُزخُـ٤ٖ، ًٔخ حٓظويٓض حُوٜش حَُه٤ٔش ك٢ ىٍحٓش  

 & .Dillonn, G)ٝحٓييظَحط٤ـ٤خص حُظيييهَ حُٔزٌييَ ُيي١ٌٝ حٟييطَحرخص حُظٞكييي، ٝهييي حٓظٌ٘ييلض ىٍحٓييش 

Underwood, J., 2012)  ١لخٍ حُٜٔخر٤ٖ رخُظٞكي ػ٠ِ حٌُظخرش حُظؼز٣َ٤يش طظيَحٝف أػٔيخٍْٛ ري٤ٖ حلاهيٍس

يخ طٔيظ٘ي اُي٠ حُٞحهيغ ٝحُو٤يخٍ رخٓيظويحّ رَٗيخٓؾ  ًٜ ٓزؼش ٝطٔؼش أػٞحّ، ًٔو٤خّ ُِو٤يخٍ ٝحُي٣ٌٖ ١يٍٞٝح هٜ

Bubble Dialogue ًٔيخ ر٤٘يض ىٍحٓيش ،(  Davies, et al., 2018)  ظويحّ حُطيلاد ٓيٖ ١ًٝ حٕ حٓي

حلاػخهيش حُؼو٤ِييش ططز٤يين ٓلٔيٍٞ هييخثْ ػِيي٠ حُوٜيٚ حَُه٤ٔييش ُظ٤ٔ٘ييش ٜٓيخٍحص حُظؼز٤ييَ حٌُظييخر٢ هيي كٔييٖ ٓييٖ 

  .هيٍحطْٜ ػ٠ِ حٗ٘خء ؿَٔ رخهطخء حهَ ٝٓٔخػيس حهَ

ٕ حُوٜٚ حلاؿظٔخػ٤يش حَُه٤ٔيش طٔيخػي كي٢ حًظٔيخد حُٜٔيخٍحص أ  (MORE,2008 )ٟٝق ٍٓٞ ًٔخ 

خ٢ٗ رؼيٞ حُطيلاد ١ًٝ حلإػخهيش ٓيٖ ٓ٘يخًَ كي٢ طؼِٜٔيخ ٝطيٞكَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤يخ حَُه٤ٔيش حلاؿظٔخػ٤ش ٝحُظي٢ ٣ؼي

ُٞكش ُٜيْ طٌٔيٖ حلا١ليخٍ ؤٓ٘ظيٟ ٓظؼيى حلأرؼخى ُلوِن ٝط٘ل٤ٌ حُوٜٚ حلاؿظٔخػ٤ش ك٤غ طويّ ٜٓخىٍ ٍه٤ٔش ٓ

ٖٓ حُٔ٘خًٍش ك٢ اٗ٘خء ٝطل٣َيَ هٜٜيْٜ  رط٣َويش ١ز٤ؼ٤يش ٝر٘يٌَ أًؼيَ ٗ٘يخ١ًخ ٝرخُظيخ٢ُ ٣ٜيزلٕٞ أًؼيَ 

ًِٝٔيخ ُحى حلأ١ليخٍ ، أٛيٞحطْٜ ػِي٠ حٌُٔز٤يٞطَحٓظٔخع ٗوَح١ًخ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٖٓ هلاٍ ٍإ٣ش ٍْٛٞٛ ٝح

 أػ٠خء أًؼَ ٗـخكًخ ك٢ ٓيٍٓظْٜ ٝٓظٞح٤ِٖٛ حؿظٔخػ٤خ. ًِٔخ ًخٗٞحٖٓ هيٍطْٜ ػ٠ِ حُظلخػَ رٌَ٘ ٓ٘خٓذ، 

) حُِٞكييخص  ٖ ُظٜيي٤ْٔ حُوٜييش حَُه٤ٔييش٤( كوييي حٓييظويٓض ٗٔطيي222- 222، 4026ػِيي٠)  حٓييخ ىٍحٓييش 

 KG 2ُوطخص حُل٤يي٣ٞ( ُظؼيي٣َ رؼيٞ حُٔي٤ًِٞخص حُوخ١جيش لا١ليخٍ ٣ٍيخٝ حلا١ليخٍ حُؼيخى٤٣ٖ  –حُو٤ٜٜش 

ٝحرَٜص حُ٘ظخثؾ طلٞم ٓـٔٞػش حلا١لخٍ ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ حُوٜش ) ُوطخص حُل٤ي٣ٞ( ػٖ ٓـٔٞػش حلا١لخٍ 

خص حُوخ١جش، ٝحًيص ػ٠ِ أ٤ٔٛش ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ر٢ٔ٘ حُوٜش ) حُِٞكخص حُو٤ٜٜش( ك٢ ٓٔظٟٞ طؼي٣َ ح٤ًُِٞٔ

حُوٜش ًخكي حلأٓخ٤ُذ حُظَر٣ٞش ٝحُلؼخُش رخُ٘ٔزش ُظؼ٤ِْ حلأ١لخٍ ٝأًخرْٜ حُٔلخ٤ْٛ ٝحلأكٌيخٍ حُؼ٤ِٔيش ٝؿيَّ 

 ٤ًِٞٓخطْٜ  ُٔخ ُٜخ ٖٓ هٞس طؤػ٤َ ػ٠ِ ٓظِو٤ٜخ . َحُو٤ْ ٝحُٔزخىة ٝطؼي٣

ػيَ حُوٜيش حَُه٤ٔيش ػِي٠ أ( حُظي٢  ٛييكض اُي٠ ٓؼَكيش 242 -229، 4040) ػزي حُؼ٣ِيِٝٛ٘خى ىٍحٓش 

-20ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ُيٟ ح١لخٍ حلاػخهش حُؼو٤ِيش حُزٔي٤طش  ) طلا٤ٓيٌ حُييٓؾ( ٣ظيَٝحف ًًيخثْٜ )

ػيَ حٌُز٤يَ ُِوٜيش حَُه٤ٔيش كي٢ ط٤ٔ٘يش حُـخٗيذ حُٔؼَكي٢ ٝحُـخٗيذ ( ٝحػزظض ٗظخثـٜخ حلأ20-2( ٝػَْٔٛ )20

١ ُِٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ُيي١ حلا١ليخٍ ١ًٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش حُزٔي٤طش، ٝحػزظيض ٗظيخثؾ ىٍحٓيش ػزيي حُٔي٘ؼْ حُٜٔخٍ

( كخػ٤ِش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظؼز٤َ حُ٘يل٢ٜ حُيٞر٤ل٢، ٜٝٓيخٍحص حُويَحءس حُـ٣َٜيش  4040)

طٞر٤ييق حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ييخص ُييي١ طلا٤ٓييٌ حَُٔكِييش حلارظيحث٤ييش رخُٔيييحٍّ حُظَر٤ييش حُؼو٤ِييش، ٝهييي أٝٛييض ر٠ييٍَٝس 

، ل٣ٌَش حَُه٤ٔش حُلي٣ؼش ٓؼَ حُوٜٚ حَُه٤ٔش  ك٢ طؼ٤ِْ ٜٓخٍحص حُِـش حُؼَر٤ش ُيٟ طلا٤ٌٓ ٓيحٍّ حُظَر٤ش حُ

 .رٔؼيحص ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٓليىس ط٘ـغ حُظلا٤ٌٓ ػ٠ِ حلاٗيٓخؽ ك٢ حُظؼ٤ِْل٣ٌَش ٝط٣ِٝي ٓيحٍّ حُظَر٤ش حُ

هِييش ػيييى حلاىر٤ييخص  ٤ٖطزيي٤ٖ ُِزييخكؼظ - ٤ُٖزييخكؼظرَٔحؿؼييش حلاىر٤ييخص ٝحُزلييٞع حُٔييخروش ػِيي٠ كييي ػِييْ ح

ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش حُظ٢ حٛظٔض رظ٤ْٜٔ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ري٢ٔ٘ حَُٓيّٞ حُٔظلًَيش  ُي١ٌٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش  

حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ػ٤٘ش حُزلغ حُلخ٢ُ ٝحُظ٢ حىٓـض ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ ك٢ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٜٔيخكذ 

ػِي٠ ٓيًِْٜٞ حلاٗٔيلخر٢ ٝٓييس حٗظزيخْٜٛ ٝطلٜي٤ِْٜ طٞه٤ض طوي٣ٔٚ  حػَ ٝه٤خّ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ

 .  هزَ حلاًخى٤ٔ٣شٓخ حُٔؼَك٢ ُزؼٞ حُٔلخ٤ْٛ 
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٣٘يظَى ٓيغ حُطليَ حُٔي١ٞ كي٢ حٌُؼ٤يَ ٓيٖ حلأٗي٤خء ٗٞؿٚ حُ٘ظَ ا٠ُ حُطلَ حُٔظوِق ػو٤ِخ ً ٗـييٙ  ك٤٘ٔخ

ٛٔخ ٣ظؼَٝ ٠ُِـ١ٞ ٝحُٔئػَحص حٌُٔٞٗش ُِ٘و٤ٜش ٖٓ هيلاٍ ػلاهظٜٔيخ ريخ٥ه٣َٖ، ٣ٝٔيظـ٤زخٕ ُٜيٌٙ كٌلا

حلأ٤ٗخء رٔخ حًظٔزخٙ ٖٓ حٓظـخرخص حٗلؼخ٤ُش، ًِٝٔخ ًزَ حُطليَ حُٔؼيٞم رٜيَ طيؤهَٙ ػيٖ ُٓيلاإٙ، كٜيٞ ٣لظويي 

ٓ٘يٞٛش ػيٖ ٗلٔيٚ ٓيٖ ؿ٤ٔيغ  سلض طؤػ٤َ حُظيَٝف حُٔل٤طيش ٝ ٣ي١َ ٛيٍٞحُويٍس ػ٢ِ حُظٞحكن ٝحَُٔٝٗش ط

حُ٘ٞحك٢ أ١ ُي٣ٚ ٓلّٜٞ ِٓز٢ ػٖ ًحطٚ ٝػيّ ٍٟخ ٝحكٔيخّ رظلو٤يَ حُي٘لْ، ٝرخُظيخ٢ُ لا ٣ٔيظط٤غ حُظٞحكين، 

ًَ ٌٛح ٣َؿغ ا٠ُ ٓٞء حُٔؼخِٓش ٝػيّ حُظٞؿ٤ٚ ح٤ُِْٔ ٌٓ٘ حُزيح٣ش ٖٓ هزَ حلأَٛ، ٝرٔيزذ طؼَٟيٚ ٌُيَ ٛيٌٙ 

خِٗش ٣ِـؤ ا٠ُ حلاٗٔلخد أٝ ِٓٞى ػيحث٢ ؿ٤َ ٓظٞحكين ٓيغ حُٔـظٔيغ حُي١ٌ ٣ؼي٤ٖ ك٤يٚ، كخُٔيِٞى حُوزَحص حُل

( ػِيي٠ أٗييٚ ٓييٟ كخػ٤ِييش حُلييَى كي٢ حٓظٜييخٙ ٓؼييخ٤٣َ حُـٔخػييش 22، 2922)  حلاٗيٍٞ فحُظيٞحكو٠ ًٔييخ ػييَ

ٝؿٔخػظيٚ ًخلآظولاٍ حُ٘وٜي٢ ٝحُٔٔيج٤ُٞش حلاؿظٔخػ٤يش ٝحُظي٢ ٣ظٞهيغ ٓيٖ حلأكيَحى كي٢ ٓؼيَ ػٔيَٙ حُِٓ٘ي٢ 

حُؼوخك٤ش أىحإٛخ، ٝػخىس ٓخ ٣ًَِ ػ٠ِ ػلاع ٓـخلاص ُلأىحء ك٢ ه٤خّ حُٔيِٞى حُظيٞحكو٢ ٝٛي٢ ح٠ُ٘يؾ ٝحُيظؼِْ 

 ٝحُظ٤ٌق حلاؿظٔخػ٢، أ١ حٗٚ حُِٔٞى ح١ٌُ ٣َٞٛ حٌُخثٖ حُل٢ ا٠ُ حُظٞحكن ٓغ ر٤جظٚ .

(، 422، 2992) حطلين ًيَ ٓيٖ ًليخك٢ ٝػزيي حُل٤ٔيي ٓظيخَٛ ٓيٞء حُظٞحكين ػ٘يي حلأ١ليخٍٝك٤ٔخ ٣وٚ 

 ٕٝ ٝحُٔ٘خًٍش، ٝحُوِين،خحلاٗطٞحء ٝحلاٗٔلخد، ٝػيّ حُظؼطظٔؼَ ك٢ ػ٠ِ حٜٗخ  (  (House, 2012ٛخّٝٝ

طٔيزذ ػييّ حلاطيِحٕ  حُظي٢ ٝٛي٢ ٣ظْٔ ًِْٜٓٞ ريخَُكٞ ، ٝحُؼيٝح٤ٗيش ٝرٜيٍٞ حُٔي٤ًِٞخص ؿ٤يَ حَُٔؿٞريشٝ

( ػ٢ِ 42، 4024لٜخ ح٤ُٔي )ُِلَى ، ٣ٝؼزلَ حلأ١للخٍ ٤ٓجٞح حُظٞحكلن ػلٖ طٞطَْٛ حُ٘ل٢ٔ رؼيس ١َم أٟٝ

أٜٗييلخا حٓييظـخرخص حُظييَىى ٝحُوِيين، حُٔييِٞى حُؼ٤٘ييق كيي٢ حُِؼييذ، حلأٗخ٤ٗييش، حُظًَٔييِ كييٍٞ حُييٌحص، كويييحٕ حُؼوييش 

 رخُ٘لْ، حٓظويحّ حلأُلخر حُ٘خر٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ًَح٤ٛش حُٔيٍٓش.

، 4022( ، ٝٛخرَ )26، 4022(، ٝحُؼَر٢ )  20، 4022(، ٝأكٔي ) 42، 4002ًَ ٖٓ أكٔي ) أطلن  

ػ٢ِ إٔ ٖٓ حُٔظخَٛ حلأه١َ ُِِٔٞى حُلاطٞحكو٢ا حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢، حلاٗطٞحء، ٝحُؼُِش ( 20

 حلاؿظٔخػ٤ش، ٝٓٞف ٣ظْ َٗكٜخ ك٤ٔخ ٢ِ٣ ك٤غ حٜٗخ ٟٓٞغ حُزلغ .

 ِفَٙٛ اٌغٍٛن الإٔغؾبثٟ

ى حلاٗٔييلخر٢ اُيي٠ ح٤ُٔييَ ُِؼُِييش ٝحلاٗطييٞحء ٝحُ٘ييؼٍٞ رييخُ٘وٚ، كل٤ييٚ ٣ظـ٘ييذ حُطلييَ ٣٘يي٤َ حُٔييِٞ  

حُظؼَٝ ُِ٘خّ أٝ ُِٔٞحهق أٝ حلأ٤ٗخء حُظ٢ طؼ٤َ ك٢ ٗلٔٚ ح٤٠ُن، ك٤٘ط١ٞ ػ٢ِ ٗلٔٚ، ٝٛيٌح حُطليَ ٣لظويي 

اُيي٠ ٜٓييخٍحص حلاطٜييخٍ رييخ٥ه٣َٖ ٝحُظليييع ٓؼٜييْ ٝحُِؼييذ ٓؼٜييْ، ٝأ٠٣ييخ ط٘وٜييٚ حُويييٍس ػِيي٢ حلآييظـخرش 

ٝلاص ح٥ه٣َٖ ُِظوَد ٓ٘ٚ ٢ٛٝ ٜٓخٍحص لآُٚ ُظ٣ٌٖٞ حُؼلاهخص ٝحلاكظلخر رٜخ، ٌٝٛح حُٔيِٞى ٣يئػَ خُٔل

ػ٢ِ حُظٞحكن، ٖٝٓ أٌٗخٍ حُظلخػَ حلاٗٔلخر٢ ا ؿِيّٞ حُطليَ رٔليَىٙ كي٢ ٌٓيخٕ ٝحكيي كي٢ حُلٜيَ ىحثٔيخ،  

                  ٔظلييَؽ ىحثٔييخ٣وظييخٍ حلأٓييخًٖ حُوِل٤ييش ُيي٤ـِْ ك٤ٜييخ،لا ٣٘ييخٍى كيي٢ حلأٗ٘ييطش حُـٔخػ٤ييش، ٣ظوييٌ ٓٞهييق حُ

 (42، 4022أكٔي ، )

حُِٔٞى  حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ٛٞ ( ػ٠ِ إٔ  92، 4006حُ٘وٚ)  ( 24ٝ، 4002ػزي   )  ٣ٝئًي  

حُٔٞؿٚ ٗلٞ حٌُحص ٣َٝ٘ٔ حُزؼي ٖٓ حُ٘خك٤ش حُـ٤ٔٔش ٝحلاٗلؼخ٤ُش ػٖ حلأكَحى ٝحُظلخػلاص حلاؿظٔخػ٤يش، ٝإٔ 

٤ًِٞٓخً ٣ظَٜٕٝ حلاٗٔلخد، ٝحُؼُِش، ٝحٌَُٔ، ٝحُؤٍٞ، كْٜ لا ٣ٔؼِيٕٞ  حٌُؼ٤َ ٖٓ حلأ١لخٍ ح٠ُٔطَر٤ٖ

( رؤٗيٚ ٛيٞ حطـيخٙ حُطليَ اُي٢ حلارظؼيخى ػيٖ De Bildt, et al.,2005ئًي)٣أٟ طٜي٣ي ُـ٤َْٛ ٖٓ حلأكَحى. ٝ

٣٘ظيَ ٝ،  ػٞحثن اٗزخع ٍؿزخطٚ ٝىٝحكؼٚ ًٌُٝي ٖٓ ٜٓخىٍ طٞطَٙ، ٝػٖ ٓٞحهق حلإكزخ١ ٝحَُٜحع أ٠ً٣خ



 2222اٌغضء اٌخبِظ ػشش                      21اٌؼذد                  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ     
 

   - 444 - 

أٗيٚ ٗيؼٍٞ حُطليَ رؤٗيٚ ٝك٤يي ُٝي٤ْ ُي٣يٚ ػ٠ِ   (Dekker M. , et al., 2002)ا٤ُٚ  رظَٕٓٞ ٝحهَٕٝ 

َكض ػزي حُ٘زي٢ ػ  ، ٝكٜٞ ؿ٤َ هخىٍ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُٜؼٞرخص ٝحُظ٠ طئى١ ا٢ُ حٗولخٝ ًحطٚ ٖٙٓ ٣ئ٣ي كٌَ

ٗلٔييٚ ىٕٝ حُو٤ييخّ (  حُٔييِٞى حلاٗٔييلخر٢ رؤٗييٚ ٗٔيي٢ل ٓييٖ حُٔييِٞى ٣٘ؼييٍِ ك٤ييٚ حُطلييَ ٓييغ 224،   4022) 

رخلاٗ٘طش حُٔطِٞرش ٓغ حُ٘ؼٍٞ رو٤زش حلأَٓ ٝحُوِن ٝطـ٘ذ حُٔ٘خًٍش حلا٣ـخر٤ش ٓغ ح٥ه٣َٖ رٔزذ حلاكظوخٍ 

( إٔ ٌٛح حُِٔٞى ُيٟ حلأ١ليخٍ ٣ظويٌ ٗٔطي٤ٖ  22، 4024)  ٟ ك٤ٖ٘ٔلأٓخ٤ُذ حُظٞحَٛ حلاؿظٔخػ٢.  ٝطَ

ٝٛٔييخا حلاٗٔييلخد ٓييٖ حُٔٞحهييق  ٤ٖ ٣٘يييٍؽ طلييض ًييَ ٜٓ٘ييخ ٓـٔٞػييش ٓييٖ حُٔٞحهييق ٝحُٔيي٤ًِٞخص٤ٍث٤ٔيي

 حلاؿظٔخػ٤ش حُٔوظِلش،  ٝحلاٗٔلخد ٖٓ حُظلخػلاص حلاؿظٔخػ٤ش رٍٜٞٛخ.

ٓخ ٓزن ٣ظ٠ق إٔ حُٔيِٞى حلاٗٔيلخر٢ ٛيٞ ٓيِٞى حٗؼِحُي٢ ٣ظٜيَ رٜيٍٞس لاطٞحكو٤يش ٣ٝ٘ي٤َ اُي٠ ٗيؼٍٞ 

حُظٞحٛييَ ٓييغ حُطلييَ رخُٞكيييس ٝػيييّ حُظ٤ٌييق ٓييغ ح٥هيي٣َٖ ٓٔييخ ٣يي٘ؼٌْ ػِيي٠ ٓييًِٞٚ حُظييخ١َٛ رخُزؼييي ػييٖ 

ُش ٝحُظًَِٔ كٍٞ حٌُحص ٣ٝظَ ٝف ٌٛح حُِٔٞى ري٤ٖ حح٥ه٣َٖ ٣ٝ ل٠َ حلاٗـلام ػ٠ِ ًحطٚ ٣ٝ٘ظ٠ٜ رٚ ا٠ُ حُؼِ 

 ػيّ اهخٓش ػلاهخص حؿظٔخػ٤ش ا٠ُ ًَح٤ٛش حُظٞحَٛ ٓغ ح٥ه٣َٖ.

رَ خٝحهظَٜ حُزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ حلاٗٔلخد ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ حػ٘خء طلخػَ ١لَ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُو

 .ُِظي٣ٍذ ٓغ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝحٗ٘طظٜخ

"ٛيٞ ػييّ طلخػيَ  ارؼش٠فدب اعشائ١دب وّدب ٠ٍدٟ اٌغدٍٛن الأغدؾبثٝ ِدٓ اٌّٛلدف اٌزؼ١ٍّدٝحُزخكؼظيخٕ  ٝطؼَف 

حُطلَ حػ٘خء حُـِٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓغ حُٔيٍد ٝح٤َُٔ ا٠ُ ٓـخىٍس حُـِٔش أٝ حُظـ٤يذ ػٜ٘يخ ٝػييّ طلخػيَ حُطليَ 

حٗيٚ ٓظِوي٠ ٓيِز٠،  ٝحٛييحٍٙ ُيزؼٞ حُٔي٤ًِٞخص حُـ٤يَ ٓوزُٞيش، ٝٛيؼٞرش ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝحٗ٘يطظٜخ حٟ 

 حُظٞحَٛ حُِلظ٠ ٝحُـ٤َ ُلظ٠ ٓؼٚ ". 

 أّٔبغ اٌغٍٛن الأغؾبثٟ

 ٖٝٓ أٗٔخ١ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ا 

٣ؼَف رؤٗٚ ٤َٓ حُطليَ ُظـ٘يذ حُظلخػيَ حلاؿظٔيخػ٢ ٓيغ حُٔ٘يخًٍش كي٢ حُٔٞحهيق حلاؿظٔخػ٤يش  اٌخغً: -1

رٍٜٞس ؿ٤َ ٓلاثٔش، ًٔخ أٗٚ كخُش طـؼَ حُطليَ ٗيـٞف ريخُظو٤٤ْ حلاؿظٔيخػ٢ حُٜيخىٍ ػيٖ ح٥هي٣َٖ طـخٛيٚ 

(،  ٝحًييييص 20، 4024)ًيييَّ، ٝحُ٘يييؼٍٞ رخُوـيييَ ٝحُلٔخٓييي٤ش ٓيييٖ إٔ أٛيييْ ٓؼيييخُْ حُٔيييِٞى حلاٗٔيييلخر٢.

( رخٗٚ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُوٞف ٝحلاٍطزخى حُظ٠ ٣٘ؼَ رٜخ حُطلَ كي٤ٖ ٣وخريَ حلأكيَحى ٓيٖ 90، 4020)ٓٔؼخٕ

 هخٍؽ ٓل٤طٚ.

ا ٣ظيحهَ ًيَ ٓيٖ ٓلٜيّٞ حلاٗطيٞحء ٝحلاٗٔيلخد ٓيغ رؼ٠ئٜخ رؼيٞ ٌُٝيٖ حلاٗطيٞحء ٣ؼ يي الأطٛاء - 2  

ِيلاُش ػ٠ِ ٤َٓ حٛظٔخّ حُطلَ ٌَٗ ٖٓ أٌٗخٍ حلاٗٔلخد ٝرخُظخ٢ُ ٗـي إٔ ٓلّٜٞ حلاٗطٞحء هي حٓظؼِٔٚ ٣ٞٗؾ ُ

ٗلييٞ حُؼييخُْ حُيييحه٢ِ، ُٝيي٤ْ حُؼييخُْ حُوييخٍؿ٢، ك٤ييغ ٣ زييي١ حُٔ٘طييٟٞ ٓيي٤لاً اُيي٠ حُؼُِييش ػييٖ حُظلييخػلاص 

حلاؿظٔخػ٤ش، ٝحُظوٞهغ ىحهَ حٌُحص، ٝحلاٛظٔخّ رؤكٌخٍٙ حُوخٛش ٝهزَحطٚ حٌُحط٤يش، كٜيٞ ٣ؼ٘ي٢ حلاٌٗليخء ُِييحهَ 

حُظليخػلاص حلاؿظٔخػ٤يش ٝحٗ٘يـخٍ حُطليَ حُِحثيي  َ اُي٠ طو٤ِي٣َٝٔظويّ ك٢ ٗظ٣َيش حُ٘وٜي٤ش ٤ُ٘ي٤َ اُي٠ ح٤ُٔي

رٔ٘خػَٙ ٝه٤خلاطٚ أًؼَ ٖٓ حٗ٘ـخُٚ رخُؼيخُْ حُويخٍؿ٢ ٝٓيخ ٣ل٣ٞيٚ ٓيٖ ٗيخّ ٝأٗي٤خء، ٣ٝ٘ظٔي٢ حلأ١ليخٍ ًٝٝ 

ح ُوٜٞ ًَ  (.62 ،2999، و) هيٍحطْٜ حُؼو٤ِشٍحلإػخهش حُؼو٤ِش ٖٓ حلاٗٔلخر٤٤ٖ ا٠ُ ٢ٔٗ حلاٗطٞحء حُل٢ٔ ٗظ

ط ؼ٢٘ ػيّ هيٍس حُطلَ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حلآظـخرخص حُٔ٘خٓزش ُِٔٞحهيق حُٔوظِليش ٓيغ  اٌؼضٌخ الاعزّبػ١خ:  -3  

٤َٓ حُطلَ ا٠ُ حٌَُٔ، ٝػيّ ٍؿزظٚ ك٢ حُو٤خّ رخلأٗ٘طش حُل٤ًَش. ٣َٝطز٢ ًٌُي رؼيّ هيٍس حُطلَ رخُٔزخىٍس، 
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َ ٓييٖ حُظلخػييَ أٝ حُٔ٘ييخًٍش ٓييغ ٝحلاٗييظَحى ٓييغ أهَحٗييٚ رخُِؼييذ أٝحلأُؼييخد حُل٤ًَييش، ًُٝييي لأٗييٚ ٣ٔ٘ييغ حُطليي

 (.22 ،4022)ح٤ُٔي،  ح٥ه٣َٖ ك٤ٔخ ٣وٕٞٓٞ رٚ ٖٓ أٗ٘طش ٓوظِلش

ٖٝٓ هلاٍ ًُي ٗز٤ٖ ٛلخص حُطلَ حلاٗٔلخر٢ ك٤ٔخ ٢ِ٣ا ػيّ حُٔؼخىس ٝحَُٟخ، ٝرطيت حُيظؼِْ، ٝحُ٘يؼٍٞ 

ُؼلاهيخص حُٔ٘ٞٗيش رخُؼُِش، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ ٓٞحًزش ح٥ه٣َٖ. ٝط ؼي حُؼُِش حلاؿظٔخػ٤ش ٠ٛ اكييٟ أٗيٌخٍ ح

ريي٤ٖ حلأ١لييخٍ، ٝٓييززٜخ ٛييٞ ػيييّ طٞحٛييَ حلأ١لييخٍ ٓييغ ح٥هيي٣َٖ، ًٔييخ إٔ ٛييئلاء حلأ١لييخٍ ٣٘وٜييْٜ حُييظؼِْ 

 .ٓغ ح٥ه٣َٖ حلاؿظٔخػ٢ ٝحُويٍس ػ٠ِ اهخٓش ػلاهخص حؿظٔخػ٤ش

 الأػشاض ٚاٌّؤششاد ٌلأغفبي رٚٞ اٌغٍٛن الأغؾبثٟ 

ٜٓ٘يخ حُ٘يؼٍٞ رؼييّ حَُحكيش رٔوخرِيش (Gresham, F., Sugai, G. 2001)  ٝٓيٞؿ٢  ٣يًٌَ ؿَٛيخّ 

ح٥ه٣َٖ، ٝحُ٘ؼٍٞ رخُؼـِ ٝهِش ك٠ حٌُلخءس ٝحُوـَ، ٝأكلاّ ح٤ُوظش، ٝحُٞكيس، ٝحٌَُٔ، ٝحُٔيِز٤ش، ٝكوييحٕ 

حلأَٓ، ٝحُظوي٣َ حُِٔز٢ ٌُِحص، ٝاهليخء حُٔ٘يخًَ حُوخٛيش، ٝػييّ حَُٟيخ ػيٖ حُي٘لْ، ٝػييّ حُيظؼِْ ٓيٖ هي٤ْ 

ظٔخى ػ٠ِ حلأهيٌ كوي٢ ُٝي٤ْ حُؼطيخء ٓيغ أهَحٗيٚش ٝحُل٘يَ كي٠ حُِؼيذ، ح٥ه٣َٖ، ٟٝؼق حُؼوش رخُ٘لْ، ٝحلاػ

حُ٘يؼٍٞ  ( اُي٠ ٓـٔٞػيش حلأػيَحٝ حلاٗلؼخ٤ُيش ٝط٘ئَا222، ٤٘٣ٝ4004َ ٤ٓوخث٤َ)   ٝحُظوِذ حُِٔحؿ٢. 

ريخُؼـِ ٝحُي٘وٚ، حلإكٔيخّ رخُوـيَ ٝحُلٔخٓي٤ش، ٓ٘ييخػَ حلاؿظيَحد ٝػييّ حُلٜيْ ٝحُيَكٞ، كوييحٕ حُظوزييَ 

ػَحٝ حُظخ٤ُش اػييّ حُٔ٘يخًٍش كي٠ حُ٘٘يخ١خص ( ا٠ُ حلأ 22،  4020خٍص ه٤َ   ) ٗأًٔخ   ٝحُٞى ٝحُلذ،

ٓغ ؿ٤َٙ ٖٓ حلأ١لخٍ، ٍكٞ حُِؼذ حُـٔخػ٢، حُظؼخَٓ رط٣َوش رؼ٤يس ػٖ حُٞى ٝحُٔلزش، طـ٘ذ حُظٞحَٛ ٓغ 

ح٥ه٣َٖ، ٣ل٠َ إٔ ٣زو٢ ٝك٤يحً، حُوـَ ػ٘ي حُظلييع ٓيغ ح٥هي٣َٖ،  ٗويٚ أٓيخ٤ُذ حُظٞحٛيَ حلاؿظٔيخػ٠، 

 .هِش حُٔ٘خًٍش ك٠ حُٔٞحهق حلاؿظٔخػ٤ش، حُؼُِش حلاؿظٔخػ٤ش ػٖ حُ٘خّ ٝحُز٤جش حُٔل٤طش

 أعجبة اٌغٍٛن الأغؾبثٟ

؛  ٣4020ل٤ي٠، ؛    4004، رخريش ٤ُٜخ ًيَ ٓيٖ )اٗخٍ أٝطؼيىص حٓزخد حُِٔٞى حلاٗٔلخد  ٝحُظ٢ 

( ٢ٛٝ ا ػيّ حُظوي٣َ ٝحلاكظَحّ ُِطلَ ٓيٖ هزيَ  4022؛ كٖٔ،4020؛ كخك  ،  4002حُؤٖ، حُٔؼخ٣طش، 

ح٥ه٣َٖ، حلإٛخرش رزؼٞ حلإػخهخص حُٞحٟلش، ٟؼق حُٔٔظٟٞ حُٜل٢، حُظؼَٝ ُلإٓخءس ٓيٖ ح٥هي٣َٖ، 

٢ حلأىحء، ػييّ حُوييٍس ػِي٠ هِش حُٔٔظٟٞ حُِـ١ٞ، حٟطَحرخص حُ٘طن ٝحٌُلاّ، حلإكٔخّ رخُي٤ٗٝش ٝهٍٜٞ ك

ح ُلاهيييظلاف كييي٢ حُـخٗيييذ حُؼوِييي٢ أٝ حُٞؿييييح٢ٗ أٝ حُٔٔيييظٟٞ حلاهظٜيييخى١ أٝ  ًَ حُظ٤ٌيييق ٓيييغ ح٥هييي٣َٖ ٗظييي

كييٞ ٍحلاؿظٔييخػ٢، طؼييَٝ حُطلييَ ُٔٞحهييق ٛييؼذ طلٔيي٤َٛخ، حُظـ٤٤ييَ ٓييٖ ر٤جييش لأهييَٟ أٝ أٓييخًٖ ؿي٣يييس، 

ٌحص ُي٣ييٚ ًٝييٌُي ٤ِٓييٚ ُلاٗطييٞحء ٓٔييخ ٣٘ييظؾ ػ٘ييٚ ٗييؼٍٞ حُطلييَ رظييي٠ٗ ٓلٜييّٞ حُيي حُٞحُييي٣ٖ لأٛيييهخء حُطلييَ

ٝحُٞكيييس، ٝحُىٝحؿ٤ييش ٓؼخِٓييش حلأٓييَس ُِطلييَ رٔؼ٘يي٠ ح٠ُييَد ٓييَس، ٝحُظـخٛييَ ٓييَس، ٣ٌييٕٞ ٓييزذ هييي ٣يييكغ 

رخُطلَ ا٠ُ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢، حُ٘وي ٖٓ ح٥ه٣َٖ، حُوٞف ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٓٔيخ ٣ٜيخكزٚ حُوِين، ػييّ حُ٘يؼٍٞ 

حُٔوٜٞى أٝ ؿ٤َ حُٔوٜٞى ٌٝٛح ٣يكؼٚ اُي٠ حلاٗٔيلخد  رخلأٖٓ ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش، ًَح٤ٛش حُٞحُي٣ٖ ُِطلَ ٍٝك٠ْٜ

ُؼييخُْ حُو٤ييخٍ ٝحلأٓييخ٢ٗ، ٝاٛييخرش حُطلييَ رٞؿييٞى اػخهييخص ٓؼييَا حلإػخهييش حُؼو٤ِييش أٝحُٔيئؼ٤ش أٝحُزٜيي٣َش، 

ٝٛؼٞرخص حُظؼِْ، ٝحٌُٔ٘لاص حُِـ٣ٞش حُظ٢ طئى١ رخُطلَ ا٠ُ حلارظؼخى ػٖ حلاطٜخٍ ريخ٥ه٣َٖ، ٝؿيٞى طِيق 

١، ٝؿٞى ٟؼق ك٠ حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤يش، هيٞف حُطليَ ٓيٖ حلاهي٣َٖ ٗظ٤ـيش ك٠ حُـٜخُ حُؼٜز٢ حًَُِٔ

 هزَحص حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٠ حُِٔز٤ش حُٔزٌَس ٓغ حلأهٞس أٝ حُِٓلاء .
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 غج١ؼخ اٌغٍٛن الأغؾبثٟ ٌذٜ رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ: 

٣ظَٜحٌُؼ٤ييَٖٓ حلأ١لييخٍ ١ًٝ حلإػخهييش حُؼو٤ِييش حٗٔييلخرخً ٓييٖ حُٔٞحهييق ٝحُظلييخػلاص حلاؿظٔخػ٤ييش ٝٓؼييَ    

ٛئلاء حلأٗوخٙ لا ٣٘ظَٕٝ ا٠ُ حلأكَحى ح٣ٌُٖ ٣ظلييػٕٞ ٓيغ أهيَحْٜٗ ٝلا ٣ٌٞٗيٕٞ ٛييحهخص رٔيزذ ٟيؼق 

ى حلاٗٔيلخر٢ ٛيٞ حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش حُٔ٘خٓزش ٝٛيْ لا ٣ٔؼِيٕٞ أ١ طٜي٣يي ُـ٤يَْٛ ٓيٖ حلأٗيوخٙ، كخُٔيِٞ

ُٝش ٝلا٤ٓٔخ كي٠ حُٔٞحهيق خٍٝ حُطلَ إٔ ٣ظلخػَ ٓغ ح٥ه٣َٖ كبٗٚ ٣لظؤَُِلخطـ٘ذ حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٠ اًح ك

ٟخكش ا٠ُ حلاكظوخٍ ا٠ُ حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٠ ٝهي ٣زيأ ك٠ ٓ٘ٞحص ٓخ هزيَ حُٔيٍٓيش حلاؿظٔخػ٤ش رٌَ٘ ٓلاثْ رخلا

 (.4020؛ ٣ل٠٤،  4004ط٠، ٣ٝٔظَٔ كظَحص ٣ٞ١ِش ٍٝرٔخ ١ٞحٍ حُل٤خس ) حُو٣َٞ

 ٝٓيييٖ أٛيييْ حُٔظيييخَٛ حلاؿظٔخػ٤يييش ٝحلاٗلؼخ٤ُيييش ُيييي٣ْٜ حُظييي٢ أٟٝيييلظٜخ حُـٔؼ٤يييش حلا٤ٌ٣َٓيييش حُ٘لٔييي٤ش 

) 2013 ,American Psychological Association(  إٔ حُٔـخٍ حلاؿظٔخػ٠ رخُ٘ٔزش ُلإػخهيش حُؼو٤ِيش

حُز٤ٔطش ٓوخٍٗش رخُظطٍٞ حُٔؼب٠ُ ُلأهَحٕ ٣٘وٜٚ ح٠ُ٘ؾ ك٠ حُؼلاهخص حلإؿظٔخػ٤ش ٓؼَ حُٜؼٞرش ك٠ ػلاهظْٜ 

خ ٝأًؼيَ ؿٔيٞىحً ٓٔيخ ٛيٞ ٓظٞهيغ ُٜيٌٙ  ًـ حلاؿظٔخػ٤ش ٓغ حلأهَحٕ ٣ٌٝيٕٞ حُظٞحٛيَ ٝحُٔلخىػيش ٝحُِـيش أهيَ ٠ٗي

َ هخىٍ ػِي٠ كٜيْ حُٔؼِٞٓيخص حُظي٠ طيؤط٠ اُي٤ْٜ ٓيٖ حُز٤جيش، ُٝيي٣ْٜ حُوييٍس ػِي٠ كيَ حُٖٔ. كزؼ٠ْٜ ٣ٌٕٞ ؿ٤

حُٔٔخثَ حُلٔخر٤ش حُز٤ٔطش. ٣ٝؼخ٠ٗ حُطلَ حُٔ٘ٔلذ حؿظٔخػ٤خً ٖٓ حُوِن ٝحُوٞف ٝحُوـَ ُٝي٣ٚ ؿخُزخً ٓلّٜٞ 

ؤٖ، ًحص ٓي٢ء، ٣ٌٝييٕٞ ُي٣ييٚ كٔخٓيي٤ش ٓل١َيش ػ٘ييي حُ٘وييي ٝحُظييٞر٤ن ٝلا ٣٘يظَى كيي٠ حلأٗ٘ييطش حُـٔخػ٤ييش)حُ

 (.64، 4006، حُٔؼخ٣طش

 إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٍغٍٛن الأغؾبثٟ 

 أٚلا : إٌظش٠بد اٌّفغشح ِٓ إٌّظٛس إٌفغٟ

أٓيزخد حُٔيِٞى حلاٗٔيلخر٢ اُي٠ َٓكِيش حُطلُٞيش  Freud)أٍؿيغ ك٣َٝيي ) ٔظش٠خ اٌزؾ١ٍدً إٌفغدٟ: (2)

حُطلَ ك٢ ٛيٌٙ حَُٔكِيش طيئػَ حُٔزٌَس لا ٤ٓٔخ حُٔ٘ٞحص حُؤْ حلأ٠ُٝ اً إٔ حُوزَحص ٝحُٔٞحهق حُظ٢ طوخرَ 

كبٕ ؿخٗزخً ٖٓ ٗو٤ٜظٚ ٣ظٞهيق اُي٠ ىٍؿيش ٓيخ  شك٢ ٗو٤ٜظٚ ٓٔظوزلاً ٝأٟٝق أٜٗخ إ ُْ ط٘زغ رٍٜٞس ًخك٤

؛ ػزي حُيَك٤ْ، 24، 4022ٝحهَٕٝ،  ،ًُٝي ٣ٔ٘غ حلأٓخ٤ُذ حلاؿظٔخػ٤ش حلأًؼَ كخػ٤ِش ُِظ٤ٌق)ػزي حُٔلٖٔ

4024 ،22.) 

ظيٞطَ حُ٘لٔي٢ ٣ٌيٕٞ كي٢ ٟيؼق حلأٗيخ ٝػييّ هييٍس حُطليَ ٣َٟٝ ا٣ٌٍٔيٕٞ إٔ حُ  ٔظش٠خ إس٠ىغْٛ: (4)

ػ٠ِ حُو٤خّ رٞرخثليٚ، اًح ٓيخ حٓيظَٔ حُظيٞطَ رط٣َويش ؿ٤يَ ط٤ٌل٤يش، ٝؿ٤يَ َٟٓي٤ش كيبٕ ًُيي ٣يئى١ اُي٠ ط٘يٞٙ 

يزذ رؼيٞ حلاٟيطَحرخص  حًَُٔزخص حُ٘لٔي٤ش ٓؼيَ هِيش حُؼويش ريخُ٘لْ ٝكوييحٕ حُ٘يؼٍٞ ريخلأٖٓ حُ٘لٔي٢؛ ٓٔيخ ٣ٔ 

 (222، 4024، خى ػٖ ٜٓخىٍ حُظٞطَ حُ٘ل٢ٔ)حُطخث٠حُٞؿيح٤ٗش ًخُؼُِش، ٝحلارظؼ

ػ٠ِ إٔ ٓلّٜٞ حُؼخُْ حُ٘يٞػ٢ ٟئٖ حُ٘ظ٣َيش    Corey, G.,2009ي ١ًٍٞأً إٌظش٠خ اٌٛالؼ١خ : (4)

َٟي٤ش  يخ لإ٣ـيخى ػلاهيخص ٓ  ًٔ حُٞحهؼ٤ش أٓخّ ْٜٓ ك٠ حُٜلش حُ٘ل٤ٔش ػ٘ي حلأ١لخٍ، ك٤غ إ حُطلَ ٣ٔيؼ٠ ىحث

ػخُٔٚ حُ٘يٞػ٢. ٝطيؤط٢ كي٢ ٗليْ حلأ٤ٔٛيش حُلخؿيش ُلاٗظٔيخء ك٤يغ  ٝؿ٤يس طـٔؼٚ ٓغ حلأٗوخٙ حُٔل٤ِ٠ٖ ك٠

ًٓخ ػخرظخً ك٢ حُظلخػلاص حلاؿظٔخػ٤ش ر٤ٖ حُلَى ٝأَٓطٚ، ٝػلاهظٚ ٓغ أهَحٗيٚ، ٝإٔ حُل٘يَ  طٌَ٘ ٌٛٙ حُلخؿش أٓخ

ٝرخُظييخ٢ُ حُِـييٞء اُيي٠ كخُييش ٓييٖ حُؼُِييش  ٠كيي٢ طلو٤يين ٛييٌٙ حُلخؿييخص ٣وييٞى رخلإٗٔييخٕ اُيي٠ حُٔييِٞى حلاٗٔييلخر

 (.٤Sharf, R., 2012ش ٝحُٞكيس حُ٘ل٤ٔش)حلاؿظٔخػ
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 صب١ٔب  : إٌظش٠بد اٌّفغشح ِٓ إٌّظٛس الاعزّبػٟ

٣ٝؼ زض إٔ حُظطخرن ر٤ٖ حٌُحص ٝحُوزَس ٣ئى٣يخٕ اُي٠ ط٤َٓيِ ٓي٤ِْ ُِوزيَحص، أٓيخ  ( ٔظش٠خ وبسي سٚعشص:1)

حُظ٘خكَ ر٤ٜ٘ٔخ )حٌُحص ٝحُوزَس( كبٗٚ ٣ئى١ ا٠ُ ط٤َِٓ ؿ٤َ ىه٤ن ٓٔخ ٣٘يظؾ ػ٘يٚ ٓيٞء ط٤ٌيق ٗلٔي٢، ٣ٝئًيي 

ُٝؿَُػ٠ِ حُلخؿش ا٠ُ حلاٗظٔخء، ٝحُٜييحهش، ٝحُٜٔيخكزش ٝحلاٛظٔيخّ رخُطليَ رط٣َويش ا٣ـخر٤يش ٝاُي٠ كيذ 

 (.94، 4009ٓطَ، ح٥ه٣َٖ ٝطؼخ١لْٜ ٝطوي٣َْٛ ٝحكظَحْٜٓ )

٣ ز٤ٖ حلاطـخٙ ح٢ًُِٞٔ إٔ ٓؼظْ ٓظخَٛ حُِٔٞى حلاؿظٔخػ٠ ٝأٌٗخُٚ حُٔوظِلش رٔخ  (  إٌظش٠خ اٌغٍٛو١خ:2)

ٝإٔ   Corey,2009 ك٤ٚ ِٓٞى حلاٗٔلخد حلاؿظٔخػ٢ ٣ليع طؼِٔٚ ًٔخ ٣ظْ طؼِْ أٟ ِٓٞى حؿظٔخػ٠ آهيَ

ِٞى كيي٠ ٟييٞء ٓلييخ٤ْٛ حُيحكؼ٤ييش، ٝحُظؼ٣ِييِ، ٝحُٔؼ٤ييَ، ٝحلآييظـخرش. ٝإٔ حلاٗٔييلخد حُلييَى ٣طييٍٞ ٛييٌح حُٔيي

ٌيٖ  طؼيُِ ًِٔيخ حطٔيؼض ىحثيَس حٕ حلاؿظٔخػ٢ ٛٞ حُؼ٤ِٔش حُظ٠ ٣ظـ٘ذ ك٤ٜخ حُلَى ح٣ًٌَُخص حُٔئُٔيش حُظي٠ ٣ٔ 

 (.22، 4002ػلاهخطٚ حلاؿظٔخػ٤ش)ٓزخٍى،

 إٌّظٛس اٌّؼشفٝ: صبٌضب : إٌظش٠بد اٌّفغشح ِٓ

طًَييِ ػِيي٠ ه٠يي٤ش حُظًَٔييِ كييٍٞ حُييٌحص ٝططييٍٞ حُطلييَ حؿظٔخػ٤يًيخ كٜييٞ لا  خ اٌّؼشف١ددخ اٌجٕبئ١ددخ:إٌظش٠دد 

٣ٔظط٤غ ٓٞحءٓش أكٌخٍٙ؛ ٌُُي ٣ل٠َ حُؼُِش ١ٍٞ حُٞهض ٣ٝزٌٍ ؿٜيحً ك٢ ٗوَ أكٌخٍٙ ا٠ُ ح٥ه٣َٖ ٝطؼَٔ 

رؼ٤ييييس حُٔييييٟ ؿ٤يييَ ٓظطيييٍٞس ُي٣يييٚ حُيييٌحًَس حُلٔييي٤ش كوييي٢ ًُٝيييي ٣زييي٤ٖ إٔ حُيييٌحًَس هٜييي٤َس حُٔييييٟ ٝ

 (.24، 4009ؿ٤َػخِٓش)حُظَطٟٞ،أٝ

 اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠ت: ػم١ٍب ًاٌّؾٛس اٌخبِظ: ِذح الأزجبٖ اٌجصشٞ ٌذٜ اٌّؼبل١ٓ 

٣ؼي حلإٗظزخٙ ٓيٖ أٛيْ حُؼ٤ِٔيخص حُؼو٤ِيش حُظي٠ طِؼيذ ىٍٝحً ٛخٓيخً كي٠ حُ٘ٔيٞ حُٔؼَكي٠ ُييٟ حُطليَ، ك٤يغ أٗيٚ 

خػيٙ ػ٠ِ اًظٔخد حُٜٔخٍحص ٝط٣ٌٖٞ حُؼخىحص ٣ٔظط٤غ ٖٓ هلاُٚ إٔ ٣٘ظو٠ حُٔ٘زٜخص حُل٤ٔش حُٔوظِلش حُظ٠ طٔ

ح٤ًُِٞٔش حُٜل٤لش رٔخ ٣لون ُٚ حُظ٤ٌق ٓغ حُز٤جش حُٔل٤طش ريٚ. ٝ ٣٘ؤيْ حلإٗظزيخٙ ٓيٖ ك٤يغ ٜٓييٍ حٓيظوزخُٚ 

ا٠ُ اٗظزخٙ ٓٔؼ٠ ٝ رَٜٟ ٝ ٠ٔٗ ٝ ٠ُٔٔ ٝ طٌٝه٠، ٌُُٝي ٣طِن ػ٠ِ حلإٗظزخٙ حُيٌٟ ٣يظْ ٓيٖ هيلاٍ كخٓيش 

 .حُزَٜ رخلإٗظزخٙ حُز١َٜ ٝ ٌٌٛح

ء حُطلَ ُلإىٍحى كخًح ًخٕ حلإٗظزخٙ ٣ِىحى ٝ ٣ظلٖٔ كبٕ حلإىٍحى ٤تٝ حلإٗظزخٙ ٣ٔزن حلإىٍحى ٝ ٣ؼيُٚ أٟ أٗٚ ٣ٜ

   ٣ٌ٘ق ٝ ٣ظؼَف.

 Attention  اٌزؼش٠ف اٌمبِٛعٝ ٌلإٔزجبٖ 

أٗيٚ كخُيش ٓيٖ حُيٞػ٠ حُ٘يؼٍٟٞ ٣ٜيخكزٜخ ٟٝيٞف كخٓي٠ ٝآيظؼيحى حُـٜيخُ حُؼٜيز٠ ٣ؼَف حلاٗظزيخٙ ػِي٠ 

ُلآظـخرش ُِٔؼ٤َحص، ٣ٝوٜي رخلإٗظزخٙ أ٠٣خ حُظ٤ًَِ ػِي٠ ٓؼ٤يَحص ٓؼ٤٘يش ٝؿٞحٗيذ ٓلييىس  CNSحًَُِٟٔ 

ٖٓ حُز٤جش ٝٛٞ ػ٤ِٔيش اٗظوخث٤يش ك٤يغ ٣ظلييى حُظ٤ًَيِ ك٤ٜيخ رؼٞحٓيَ ىحه٤ِيش ٓؼيَ ا حُوزيَس حُٔخٟي٤ش،  حُ٘٘يخ١، 

ٗييٚ أػِيي٠  (  حلاٗظزييخٙ 64، 2992ٟٝ )  خ(،  ٣ٝؼييَف حُ٘ييَه494، 2922حُٔليييىحص حُوخٍؿ٤ييش.  )ًلييخك٠، 

ػ٤ِٔش ٝر٤ل٤ش طوّٞ رظٞؿ٤ٚ ٗؼٍٞ حُليَى ٗليٞ ٓٞهيق ٓي٢ًِٞ ؿي٣يي، أٝ اُي٠ رؼيٞ أؿيِحء ٓيٖ ٛيٌح حُٔـيخٍ 

حلإىٍح٢ً اًح ًخٕ حُٔٞهق ٓؤُٞكخ رخُ٘ٔزش ُٚ ٝحٌُٟ ٣ئًي إٔ حلاٗظزخٙ ػ٤ِٔش ط٤ًَِ ُِ٘ؼٍٞػ٠ِ ػ٤ِٔخص ك٤ٔش 

ُِلَى ٝكي٢ أ١ ٝهيض ٓيٖ حلأٝهيخص ٣ٌٔيٖ ٓؼ٤٘ش ط٘٘ؤ ٖٓ حُٔؼ٤َحص حُوخٍؿ٤ش حُٔٞؿٞىس ك٠ حُٔـخٍ ح٢ًُِٞٔ  

 ،٣ـ٤َ حُلَى حٗظزخٛٚ ُٚ أ١ ٓغ حُٔؼ٤َحص حُظ٢ طٔـَإٔ 
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   Attention spanِذح الإٔزجبٖ 

ٛٞ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُظ٠ ٣ٌٖٔ ك٤ٜخ ُِلَى ط٤ًَيِ حلإٗظزيخٙ ػِي٠ ٟٓٞيٞع أٝ ٗ٘يخ١ ٓؼي٤ٖ ىٕٝ حُظل٤ٌيَ أٝ 

ٟيؼق حلاٗظزيخٙ ُييٟ حلأ١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ  َ ٣ٝ٘ئ (، 202، 202، 2922حلاٗ٘ـخٍ رؤٟ ٗيت آهَ)حلاٗيٍٞ، 

 Capacity  ػو٤ِخً ًلاً ٖٓ ٓيٟ حلاٗظزخٙ، ٝٓيس حلاٗظزخٙ ك٤غ أٟٝق إٔ ٓيٟ حلاٗظزخٙ ٣وٜي ريٚ ٓيؼش حلاٗظزيخٙ

أ١ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حلاٗظزخٙ لأًؼَ ٖٓ ٓؼ٤َ ك٢ ٝهض ٝحكي، ر٤٘ٔيخ ٣زي٤ٖ إٔ ٓييس حلاٗظزيخٙ طؼ٘ي٢ حُلظيَس ح٤ُِ٘ٓيش 

 .٤ًَِ حٗظزخٛٚ ك٤ٜخ ػ٠ِ حُٔؼ٤َ حُٜيفحُظ٢ ٣ٔظط٤غ حُطلَ ط

   :Attention theoryٔظش٠خ الإٔزجبٖ 

ك٠ حُظؼِْ حُظ٤٤ِٟٔ حُزَٜٟ، ٓئىحٛخ إٔ حُطلَ  ٠ٛٝZeaman  ّٞٛٝHouse ٗظ٣َش أٗخٍ ح٤ُٜخ ٣ُٔخٕ  

حُٔظوِق ػو٤ِخً ٣ـذ إٔ ٣لاك  ٣ٜٝـ٠ لأرؼخى ٓؼ٤َ ٓؼ٤ٖ، ٝرؼيثٌ ٗؼَٔ ػ٠ِ اىٍحًٚ حُٔ٘ؼَحص حُٜيل٤لش 

) حلأرؼخى. ٝط٤َ٘ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش إٔ حلأ١لخٍ حُٔظوِل٤ٖ ػو٤ِخً ػخىس ٓخ ٣ظَٜٕٝ ٛؼٞرخص ك٠ ٓـخٍ حلإٗظزخٙ ٌُٜٙ

 (.242، 4006حُيٓٞه٢، 

 ؛22، 2999أكٔيي ، ٝرييٍ، ٝ ُوي ر٤ٖ ػِٔخء حُ٘لْ حُٔؼَك٤٤ٖ حٕ حلإٗظزخٙ ٣ٞؿيي كي٠ ػييس أٗيٌخٍ ًٔيخ ٣ِي٠ )

حلإٗظزيخٙ ُٓٞػيخً ري٤ٖ ػييى ٓيٖ حُٔ٘زٜيخص، حُ٘يٌَ حُؼيخ٠ٗا (ا  حٌَُ٘ حلأٍٝا ٣ٌٕٞ ك٤ٚ 22، 4002حُلوَح٢ٗ، 

٣ظؼِن رؼ٤ِٔش طٞؿ٤ٚ حلإٗظزخٙ ٝ حٗظوخثٚ ُٔ٘زٚ ٓؼ٤ٖ ٓيٖ ري٤ٖ حُٔ٘زٜيخص حُظي٠ طويغ كي٠ ٓـيخٍ ٝػي٠ حُليَى ٝ ٛيٌٙ 

حُؼ٤ِٔش حلأه٤َس ط٠ٔٔ حٗظوخء حلإٗظزخٙ، ٝرٌٜح َٟٗ إٔ حلإٗظزخٙ ٛٞ حُظ٤ًَِ حُٞحػ٠ ُِ٘ؼٍٞػ٠ِ ٓ٘زٚ ٝحكي كو٢ 

َٛ حُٔ٘زٜخص حلأهَٟ حُظ٠ طٞؿيي ٓؼيٚ، ٝحهظٜيَ حُزليغ حُليخ٢ُ ػِي٠ ٛيٌح حُ٘يٞع ٓيٖ حلاٗظزيخٙ، حُ٘يٌَ ٝ طـخ

حُؼخُغا ٣ظؼِن رؼ٤ِٔش ح٤ُوظش ك٤غ ٣ٌٕٞ حُ٘وٚ ٣وظخً ؿيحً ٝ ك٠ ٌٛٙ حُلخُش ٣٘ظوَ حلاٗظزخٙ رَٔػش ٗي٣يس ر٤ٖ 

    حُٔ٘زٜخص حُٔوظِلش ٠ٌُ ٣٘ظو٠ ٜٓ٘خ حُٔ٘زٚ حٌُٟ ٣ٜظْ رٚ حُ٘وٚ.

 :عزة الإٔزجبٖ ػٛاًِ

 (ا92، 4022؛ ٤ِٓٔخٕ ، 244، 4004) ٤ٓٔخُْ،  طظٔؼَ ك٢ ٛ٘خى ػٞحَٓ طئى١ ح٠ُ ؿٌد حلاٗظزخٙ 

 ٝحُظ٠ طظؼِن روٜخثٚ حُٔ٘زٚ ٝ رَٝف حُٔٞهق حٌُٟ ٣ظَٜ ك٤ٚ ٝطظ٠ٖٔ ا  أٚلا: اٌؼٛاًِ اٌخبسع١خ :  

ٔيخً٘ش ٝ ًيٌُي حُلًَيش حُٔلخؿجيش ٝ ك٤غ حٕ كًَش حلا٤ٗخء طـٌد حلإٗظزخٙ ح٤ُٜخ ػٖ حلأٗي٤خء حُ  :اٌؾشوخ  -1

 ح٣َُٔؼش.

ك٤غ إٔ حُٔ٘زٚ حُٔظـ٤َ ٣ٌٕٞ أًؼَ ؿيٌرخً ُلإٗظزيخٙ ٓيٖ حُٔ٘زيٚ حُؼخريض حُيٌٟ ٣ظيَ ػِي٠ كيخٍ  :رغ١ش إٌّجٗ  -2

ٝحكي أٝ َٓػش ٝحكيس، ًٔخ حٕ طـ٤َ حُٔ٘زٚ ٖٓ ك٤غ حُ٘يس أٝ حُلـْ أٝ حُٟٔٞٞع أٝ ػِٔٚ ٝ طٞهلٚ، ُٚ أػيَ 

 ٝ ًِٔخ ًخٕ حُظـ٤َ كـخث٤خ ًِٔخ ُحى أػَٙ ك٠ ؿٌد حلإٗظزخٙ ح٤ُٚ،ًز٤َ ك٠ ؿٌد حلإٗظزخٙ، 

كخٕ ٌٓخٕ أٝ ٓٞهغ حُٔ٘زٚ ٣ئػَ ك٠ ؿٌد حلإٗظزيخٙ ح٤ُيٚ ًٔيخ إٔ أكٔيٖ ٓٞهيغ لإػيخٍس حلإٗظزيخٙ :ِٛلغ إٌّجٗ  -3

 ٛٞ إٔ ٣ٌٕٞ حُٔ٘زٚ أٓخّ حُؼ٤ٖ ٓزخَٗس.

حٌُز٤ييَس طـييٌد حلإٗظزييخٙ ح٤ُٜييخ أًؼييَ ٓييٖ ٣ؼييي ٓييٖ حُؼٞحٓييَ حُٜخٓييٚ كخلأٗيي٤خء ًحص حلأكـييخّ  :ؽغددُ إٌّجددٗ  -4

 حلأ٤ٗخء ًحص حلأكـخّ حُٜـ٤َس

 ك٤غ إٔ حُٔ٘زٜخص حُ٘ي٣يس طـٌد حلإٗظزخٙ ح٤ُٜخ حًؼَ ٖٓ حُٔ٘زٜخص حلأهَ ٗيس،  :شذح الإٔزجبٖ   -5
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إٔ حُظ٘ز٤ٜييخص حُظيي٠ طؼييٞى حُ٘ييوٚ ػ٤ِٜييخ طـييٌد حلإٗظزييخٙ ح٤ُٜييخ ٍؿييْ ًييَ ٓييخ ٣ليي٢٤ رٜييخ ٓييٖ  الاػز١ددبد: - 6

 ٟٟٞخء.

٣وظِييق حلإٗظزييخٙ رييبهظلاف ١ز٤ؼييش حُٔ٘زييٚ ٓييٖ ك٤ييغ ٗٞػييٚ ٝ ٤ًل٤ظييٚ ٛييَ ٛييٞ ٓيئؼ٠ أّ  غج١ؼددخ إٌّجددٗ: - 7

 رَٜٟ، ٝك٠ كخُش أٗٚ ر٣َٜخً كَٜ ٛٞ ٍٛٞس لإٗٔخٕ أّ ؿٔخى أّ ًِٔش ٝ ٌٌٛح.

إٔ حُٔ٘زٜخص حُـي٣يس حُظ٠ طيهَ ك٤ٜخ هزَس حُلَى لأٍٝ َٓس طـٌد اٗظزخٛٚ ح٤ُٜيخ أًؼيَ ٓيٖ  ؽذاصخ إٌّجٗ: - 8

 حُٔ٘زٜخص حُٔؤُٞكش ُي٣ٚ.

 إٔ طٌَحٍ كيٝع حُٔ٘زٚ ٣ئىٟ ُـٌد حلإٗظزخٙ. رىشاس إٌّجٗ: - 9

 ٌح حلاهظلاف ٣ئىٟ ُـٌد حلإٗظزخٙ.ٛٝٛٞ حهظلاف حٌَُ٘ ػٖ حلأ٤ٍٟش ٝ اٌزجب٠ٓ أٚ اٌزعبد: - 12

ك٤غ طؤط٠ ٌٛٙ حُلخؿش حُِٔلش ُِظ٤ٔ٘ن رٔزذ َٓػش كيٝع حُٔ٘زٚ ٝ ٣ُخىس  اٌؾبعخ اٌضائذح  ٌٍزٕغ١ك: - 11

 طؼويٙ

ٝٛي٠  طظؼِين رخُؼٞحٓيَ حٌُحط٤يش حُظي٠ طظٜيَ ر٘وٜي٤ش حُليَى ٝ ىٝحكؼيٚ ٝ ٤ُٓٞيٚ ٝ  صب١ٔبً: اٌؼٛاًِ اٌذاخ١ٍدخ :

 حٛظٔخٓخطٚ ٝ كخُظٚ حُـ٤ٔٔش ٝ حُ٘ل٤ٔش ٝ ط٘ؤْ حُؼٞحَٓ حُيحه٤ِش ا٠ُا

حُظ٤ٜيئ حُي٠ٌ٘ٛ ٝ ٛي٠ ط٤ٜجيش حُيٌٖٛ لإٓيظوزخٍ ٓ٘زٜيخص ٓؼ٤٘يش ىٕٝ ؿ٤َٛيخ، ٝحُ٘٘يخ١   اٌؼٛاًِ اٌّؤلزدخ:  -1

حُؼ٠ٟٞ ح١ٌُ ٣ئىٟ ا٠ُ ؿٌد اٗظزخٙ حُلَى ا٠ُ حُيحهَ، ٝ حُيحكغ ح١ٌُ ُٚ أ٤ٔٛش ًز٤َس ك٠ طٞؿ٤ٚ اٗظزخٛٚ اُي٠ 

 حلأ٤ٗخء حُٔلاثٔش ٤ُظزؼٜخ.

ح١ٌُ ٣َطز٢ رٚ حلإٗظزخٙ اٍطزخ١خً ٓٞؿزيخً، ٝإٔ  ٝطظٔؼَ ك٢ ٓٔظٟٞ حلإٓظؼخٍس حُيحه٤ِش اٌؼٛاًِ اٌّغزذ٠ّخ: -2 

ػ٤ِٔييش حلإٓييظؼخٍس حُيحه٤ِييش طـييٌد اٗظزييخٙ حُ٘ييوٚ ُٔ٘زييٚ ٓؼ٤ٖ،ٝح٠٣ييخ ح٤ُٔييٍٞ ٝحلإٛظٔخٓييخص ُيييٟ حلأ١لييخٍ 

حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخ ٖٓ أْٛ حُؼٞحَٓ حُيحه٤ِش حُظ٠ طئػَ ػ٠ِ حلإٗظزخٙ، ًٌُٝي حَُحكش ٝ حُظؼذ حٌُِحٕ ٣ئى٣خٕ  اُي٠ 

 .٤ش ٝ حُؼٜز٤ش، ٝ ٟؼق حُويٍس ػ٠ِ حلإٗظزخٙ ٗلخً حُطخهش حُـٔٔ

حلاٗظزييخٙ ػ٤ِٔييش ٣ييظْ ٓييٖ هلاُٜييخ حهظ٤ييخٍ رؼييٞ حُوزييَحص حُلٔيي٤ش حُوخٍؿ٤ييش أٝ حُيحه٤ِييٚ ٝٓٔييخ ٓييزن   

ٝحُظ٤ًَِ ك٤ٜخ ٖٓ حؿَ ٓؼخُـظٜخ ك٢ ٗظخّ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ُظيِحٖٓ ٣ُيخىس ٗٔيٞ حلاٗظزيخٙ ٓيغ حُؼٔيَ حُِٓ٘ي٢ 

حلاػخهش حُؼو٤ِش لا ٣ظِحٖٓ ٗٔٞ حلاٗظزخٙ ُي٣ْٜ ٓغ حُؼَٔ حُِٓ٘ي٢ ٝٗـييْٛ  ُيٟ حُؼخى٤٣ٖ، ٌُٖٝ حلاٗوخٙ ١ًٝ

ْٛ رٔيَػش ٝػ٘ييٓخ طٔيَ خٓليٝى٣ٖ ك٢ حُٔيس ٝحُٔيٟ كلا ٣٘ظزٜٕٞ حلا ٢ُ٘ء ٝحكي ُٝٔيس ه٤َٜس ٣ٝظ٘ظض حٗظز

٣يٍٝكُْٜٞ  كخْٜٗ لا ٣٘ظزٜٕٞ ح٤ُٜخ ٖٓ طِوخء حٗلْٜٔ ٣ٝلظخؿٕٞ ا٠ُ ٓؼ٤َ ُلاٗظزخٙ ٣ٝ٘زجْٜ رٔخ سح٤ٗخء ًؼ٤َ ْرٜ

 (Brown  & Radford, 2007)٣َٝٗيْٛ ا٠ُ حُٟٔٞٞع حلآخ٢ٓ

 اٌّؾٛس اٌغبدط : خصبئص الاغفبي رٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠ت

 ِفَٙٛ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ

ٝكيين حلاٛيييحٍ حُوييخْٓ ُِييي٤َُ حُظ٘و٤ٜيي٢   Intellectual Disabilities ٤ٌُ٘ٛييش طؼييَف حلاػخهييش ح

 Intellectual حٟيييطَحد حُ٘ٔيييٞ حُييي٢ٌ٘ٛ( رؤٜٗيييخ أكيييي أٗيييٞحع 4024)  DSM-5ٝحلاكٜيييخث٢

Developmental Disorder   ٝٛٞ ىحء حلاػ٠ِ حُؼـِ ك٢  لاً ٍ كظَس حُظطٍٞ ٓ٘ظٔلا٣زيأ ه حٟطَحد
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٣ـيذ إٔ طظلوين حُٔؼيخ٤٣َ حُؼخُؼيش ٝؿظٔخػ٤يش ٝحُؼ٤ِٔيش. لاح خلاصح٢ٌُ٘ٛ ٝحُظ٤ٌل٢ ك٢ ٓـخٍ حُٔليخ٤ْٛ ٝحُٔـي

 ا(   American Psychiatric Association, 2013) حُظخ٤ُش

  ص، ٝحُظوطيي٢٤، ٝحُظل٤ٌييَ حُظـ٣َييي١، لا، ٓؼييَ حُظل٤ٌييَ، ٝكييَ حُٔ٘ييٌاٌمصددٛس فددٟ اٌٛ ددبئف اٌز١ٕ٘ددخ

ٓيٖ حُظو٤ي٤ْ حُٔي١َ٣َ ٝحهظزيخٍ   لاًخى٢ٔ٣، ٝحُيظؼِْ ٓيٖ حُظـَريش، ٝحُظي٢ أًييٛخ ًيلاٝحُٔلخًٔش، ٝحُظؼِْ ح

 .حًٌُخء حُٔؼ٤خ١ٍ حُلَى١

   ؿظٔخػ٤ييش ٝحُؼوخك٤ييش لا٣ييئى١ اُيي٠ حُل٘ييَ كيي٢ طِز٤ييش حُٔؼييخ٤٣َ حُظط٣ٍٞييش ٝح اٌزى١ددفاٌمصددٛس فددٟ ٚ ددبئف

ؿظٔخػ٤ش. ٝىٕٝ حُيػْ حُوخٍؿ٢ حُٔٔظَٔ، كخُؼـِ ك٢ حُظ٤ٌيق ٣ليي حلاٍ حُ٘و٤ٜش ٝحُٔٔئ٤ُٝش لآظولا

ؿظٔخػ٤يش، ٝحُل٤يخس لاىحء ك٢ ٝحكي أٝ أًؼَ ٖٓ أٗ٘طش حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٓؼَ حُظٞحٛيَ، ٝحُٔ٘يخًٍش حلأٖٓ ح

 .ٔظوِش، ػزَ ر٤جخص ٓظؼيىس، ٓؼَ حُز٤ض ٝحُٔيٍٓش ٝحُؼَٔ ٝحُٔـظٔغحُٔ

  ٟهلاٍ كظَس حُظطٍٞ. ثذا٠خ اٌؼغض اٌزٕٟ٘ ٚاٌزى١ف 

  اٌزص١ٕف إٌفغٝ ٌلإػبلخ اٌؼم١ٍخ: 

 ا (44، 4024حُؼيٍ، )ا٠ُ  حلاػخهش حُؼو٤ِش ٝطٜ٘ق 

 ًَِٝٔ     ٓظخٗلٍٞى ر٤٘٤ٚ         ٓٔظ٣ٞخص حلإػخهش حُؼو٤ِش

 69ا 22    62ا mild   24 ( اػخهش ػو٤ِش هل٤لش            2)

  22ا 20    22ا moderate    46( اػخهش ػو٤ِش ٓظٞٓطش  4)

  49ا 42    42ا severe             40( اػخهش ػو٤ِش ٗي٣يس 4)

 كؤهَ 42ٖٓ          كؤهَ  profound          ٖٓ29( اػخهش ػو٤ِش ػ٤ٔوش ؿيحً 2)

، ٝطظيَحٝف ٗٔيزش ًًيخء حُليَى Moderate ش٠ُ ػ٠ِ كجٚ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُٔظٞٓطخغ حُل٣ًَِٝ حُزل

ٓ٘ٞحص، ٖٝٓ هٜيخثٚ حُليَى حُؼو٤ِيش أٗيٚ  2 – 4ٝف ػَٔٙ حُؼو٠ِ ك٠ أهٜخٙ ر٤ٖ ح، ٣ٝظ22َ±  46ر٤ٖ 

طلض ؿ٤َ هخرَ ُِظؼ٤ِْ، الا أٗٚ "هخرَ ُِظي٣ٍذ" ػ٠ِ رؼٞ حلأػٔخٍ ؿ٤َ حُٔخَٛس أٝ ٗزٚ حُٔخَٛس حُظ٠ طظْ 

اَٗحف كي٠ ٍٕٝ حُؼٔيَ حُٔل٤ٔيش، ٝٛيٞ أ٠٣يخً هخريَ ُِظيي٣ٍذ ػِي٠ رؼيٞ حُٜٔيخٍحص حُظي٠ طٔيخػيٙ ػِي٠ 

٠ُ لا ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ؼٍٞ ٗلٔٚ. ٖٝٓ حُ٘خك٤ش خحُٔلخكظش ػ٠ِ ك٤خطٚ، ٝٛٞ لا ٣ٔظط٤غ حُو٤خّ رؼَٔ ٓل٤ي، ٝرخُظ

ٝٓيٖ حُ٘خك٤يش حلإٗلؼخ٤ُيش حلإؿظٔخػ٤ش ٗـيٙ لا ٣ٔظط٤غ حُظٞحكين حلإؿظٔيخػ٠ ٣ٌٝيٕٞ ؿ٤يَ ٓٔيجٍٞ اؿظٔخػ٤يخً. 

 ٣لاك  إٔ اٗلؼخلاطٚ ٍط٤زش ٟٝلِش، ٝهي ٣لاك  ُي٣ٚ رؼٞ حُوٍٜٞ حُـ٠ٔٔ.

 خصبئص الاغفبي رٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠ت:  

؛ 4000، 29ا22 ٝطظ٤ٔيييييِ ٛيييييٌٙ حُلجيييييش ٓيييييٖ ١ًٝ حلاػخهيييييش حُؼو٤ِيييييش رخُوٜيييييخثٚ حُظخ٤ُيييييش) ٛيييييخٍٕٝ، 

،  4002حُو٣َطيييييي٢ ،  ؛222،4002ٛييييييَحٕ، ؛ 20ُ، 4002ػزييييييي حُ٘زيييييي٢ ، ؛  90، 4004حَُٝٓييييييخٕ، 

؛ ػزييييييي   ، 29-24، 4020حُلَٓييييييخ١ٝ ، ٝحُ٘ٔييييييخؽ ، ؛ 442، 4009حُوط٤ييييييذ، ٝٛييييييزل٢،  ؛ 426

 ا ( 229،  4022

ٝطظٔؼَ ك٢ ر٢ء حُ٘ٔٞ حُـ٠ٔٔ، ٝٛيـَ حُلـيْ ٝحُيُٕٞ ػيٖ حُؼيخىٟ، ٝٗويٚ  اٌخصبئص اٌغغ١ّخ: (1)

ٔـٔش ٝحلأ٤ًٖٗ ٝحُؼ٤٘٤ٖ ٝحُلْ ٝحلأٓ٘خٕ ٝحُِٔخٕ، ٝط٘ٞٙ كـْ ُٕٝٝ حُٔن ػٖ حُٔظ٢ٓٞ، ٝط٘ٞٙ ٌَٗ حُـ

حلأ١َحف، ٝر٢ء حُ٘ٔٞ حُلًَي٠ ٝطيؤهَ حُلًَيش ٝاٟيطَحرٜخ ٍٝٝط٤٘٤ظٜيخ، ٟٝيؼق ٝاٟيطَحد حُ٘٘يخ١ 

 حُـ٠ٔ٘.
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ٝطظٔؼَ ك٢ ر٢ء ٓؼيٍ حُ٘ٔٞ حُؼو٠ِ حُٔؼَك٠، ٝٗوٚ ٗٔزش حًٌُخء ػيٖ  اٌخصبئص اٌؼم١ٍخ اٌّؼشف١خ : (2)

، ٝػيييّ طٞحكيين ٝاٗٔييـخّ حُويييٍحص، ٟٝييؼق حٌُييلاّ ٝحلإٗظزييخٙ ٝحُظ٤ًَييِ ٝحلإىٍحى ٝحُظؼٔيي٤ْ ٝحُظو٤ييَ 22

ٝحُظٍٜٞ ٝحُظل٤ٌَ ٝحُلْٜ، ٟٝؼق حُظل٤َٜ، ٝٗويٚ حُٔؼِٞٓيخص ٝحُوزيَس، ًٔيخ ٣ظٜيَٕٝ هٜيٍٞحً كي٠ 

وخٍٗش رخُؼخى٤٣ٖ ح٣ٌُٖ ٣ؼخىُْٜٞٗ ك٠ حُؼَٔ حُؼو٠ِ، ًٔخ حْٜٗ ٣لِٕ٘ٞ كي٠ حُلٜيٍٞ حٌُحًَس ه٤َٜس حُٔيٟ ٓ

ػ٠ِ ٓؼِٞٓخص ؿي٣يس أٝ اطوخٕ حُٞحؿزخص حُـي٣يس ٣َؿغ ا٠ُ حُظؤػ٤َ حٌُٟ ٣ؤط٤ْٜ ٓيٖ ٓؼ٤يَحص )لاػلاهيش ُٜيخ 

خص حُظيي٠ رظِييي حُٔؼِٞٓييخص أٝ حُٞحؿزييخص( ٣ٌٝٔييٖ ُِٔؼييٞه٤ٖ ػو٤ِييخً إٔ ٣ٔييظل٤يٝح آييظلخىس ػظ٤ٔييش ٓييٖ حُٔؼ٤٘يي

طٔخػي ػ٠ِ ط٤ًَِ اٗظزخْٜٛ ػ٠ِ حُؼ٘خَٛ حُٜخٓش ك٠ حُٞحؿزخص ٠ٛٝ آظويحّ حلأُٞحٕ حُٔ٘خٓيزش حُظي٠ ك٤ٜيخ 

ٝك٤ٔخ ٣وٚ  اٗظويخٍ حُظيي٣ٍذ   ،آظويحّ حٍُٜٞ ٝحلأٌٗخٍ حُظ٠ طٔخػي ػ٠ِ ؿٌد حلإٗظزخٙ ٝط٘ٞع ٝاػخٍس، 

( إٔ حُٔؼٞم ػو٤ِخً ٣ٞحؿٚ ٛؼٞرش ك٠ ٗوَ ٓخ ٓزن إٔ طؼِٔٚ ا٠ُ ٓٞحهق 22ا22ُوي أٟٝق ك٠ٜٔ، )ى.ص، 

 .ؿي٣يس

٠ُ أٝ خ، ٝٓييٞء حُظٞحكيين حلإٗلؼييخ٢ُٝطظٔؼييَ كيي٢ حُظوِييذ ٝحلإٟييطَحد حلإٗلؼيي ( اٌخصددبئص الأفؼب١ٌددخ:3)

ٝريي٢ء حلإٗلؼييخٍ، ٝهييَد ٍىٝى حلأكؼييخٍ ٓييٖ حُٔٔييظٟٞ  حلإٓييظوَحٍ حلإٗلؼييب٠ُ، ٝحُٜيييٝء، ٝٓييَػش حُظييؤػَ،

 حُزيحث٠، ٝٗوٚ طلَٔ حُوِن ٝحلإكزخ١، ٝهٍٜٞ ٗٔٞ ٝط٣ٌٜذ حلإٗلؼخلاص رٜلش ػخٓش.  

ٝطظٔؼيَ كي٢ ٛيؼٞرش حُظٞحكين حلإؿظٔيخػ٠، ٝاٟيطَحد حُظلخػيَ  اٌخصبئص اٌغدٍٛو١خ ٚالاعزّبػ١دخ: (4)

ٝحٕ، ٝٗويٚ طلٔيَ حُٔٔيج٤ُٞش، ٝاٟيطَحد حلإؿظٔخػ٠ ٝٗوٚ ح٤ٍُٔٞ ٝحلإٛظٔخٓيخص، ٝحلإٗٔيلخد ٝحُؼيي

 لاكييخصحهظ ُطلييَظٜييَ ح٣، ٝ ٓلٜييّٞ حُييٌحص، ٝح٤ُٔييَ اُيي٠ ٓ٘ييخًٍش حلأٛييـَ ٓيي٘خً كيي٠ حُ٘٘ييخ١ حلإؿظٔييخػ٠

حُِـش حُٔ٘طٞهش أىحس أٓخ٤ٓش ُِظٞحَٛ ك٤غ إٔ  ظٔخػ٢ ٝحُظٞح٢ِٛلاؿٝحٟلش ٓوخٍٗش رؤهَحٗٚ ك٢ حُِٔٞى ح

٣ـيذ إٔ ٣ٔيخػي ، هييٍحص حطويخً حُويَحٍ ك٤ٔخ ٣وٚ أهَحٗٚ. ٝؿظٔخػ٢ً  ٌُٜٝ٘خ أهَ طؼو٤يح رٌؼ٤َ ٖٓ ُـش لاح

كخؿيش ُييػْ حؿظٔيخػ٢ ٝطٞحٛي٢ِ ، ٝٛ٘يخى ك٤يخطْٜلاٍ كيَحى رخطويخً حُويَحٍحص هيلاح لاءٜيئُُؼ٘خ٣ش ح ٓويٓٞ

 . DSM-5, 2013))ٝحٟق ْٜٝٓ ُظلو٤ن حُ٘ـخف

إٔ حلأ١لييييخٍ ًٟٝ حُويييييٍحص حُٔظٞٓييييطش أٝ كييييٞم  ( اٌخصددددبئص الاوبد١ّ٠ددددخ ٚاٌّشرجطددددخ ثددددبٌزؼٍُ:5)

حُٔظٞٓيييطش ٣ظؼِٔيييٕٞ ؿخُزيييخً رو٤ِيييَ ٓيييٖ حُظٞؿ٤يييٚ ٓيييٖ ؿخٗيييذ حُٔيٍٓييي٤ٖ، ٌُٝيييٖ حُٔظوِلييي٤ٖ ػو٤ِيييخً ٝرٜيييلش 

هخٛيييش حُليييخلاص حلأٗيييي طوِليييخً لا ٣ٌٔيييٖ إٔ ٣ظؼِٔيييٞح ر٘يييٌَ ًحطييي٠، ٌُٝيييٖ ٣ظؼِٔيييٞح ٓيييٖ هيييلاٍ ٣ِٓيييي ٓيييٖ 

كييي٢ا  ح٤ُٔليييلَ اُييي٠ طز٤ٔيييل٢ حُٔلٜيييلّٞ، ْ حلاًخى٤ٔ٣يييش هٜخثٜيييٜطظٔؼيييَ ٝحُظوطييي٢٤  كييي٠ حُؼ٤ِٔيييش حُظؼ٤ٔ٤ِيييش، 

هٜيييلٍٞ حُويييليٍس ػِيييل٢ حُظؼ٤ٔيييلْ، ٟيييؼق حُوييييٍس ػِييي٢ حُظ٤ًَيييِ ٝحلاٗظزيييخٙ، ٣ٝظ٤ٔيييِٕٝ ر٠يييؼق حُوييييٍس 

ػِييي٢ حُظلٜييي٤َ حُيٍحٓييي٢، ٝهخٛيييش كييي٢ حُٔيييٞحى حُظييي٢ طؼظٔيييي ػِييي٢ حُ٘٘يييخ١ حُِـييي١ٞ ًيييخُوَحءس ٝحٌُظخريييش، 

ٓيييؼلا، ٍٝرٔيييخ لا ٣ظٜيييَٕٝ ٛيييٌح حلاهيييظلاف حٌُز٤يييَ كييي٢  أٝ حُظييي٢ طؼظٔيييي ػِييي٢ حٓيييظويحّ حَُٓيييُٞ ًخُلٔيييخد

حُٔيييٞحى حُظييي٢ طؼظٔيييي ػِييي٢ حلآيييظويحّ ح٤ُيييي١ٝ ًخلأٗيييـخٍ ح٤ُي٣ٝيييش ٝحَُٓيييْ. ٝٗلاكييي  إٔ ٛيييئلاء حلأ١ليييخٍ 

ُييي٣ْٜ هٜييٍٞ كيي٢ طٌيي٣ٖٞ حُٔلييخ٤ْٛ حُؼيى٣ييش ٝحلأُييٞحٕ، ٓلٜييّٞ حُييِٖٓ، ٓلٜييّٞ حُلـييْ، ٝٓلٜييّٞ حُطييٍٞ، 

لا٢ُ، ٝكييي٢ حُظؼز٤يييَ حُِلظييي٢ ػيييٖ ٍؿزيييخطْٜ ٝٗ٘يييخ١ْٜ، ًُٝيييي ٣ٝـييييٕٝ ٓ٘يييوش رخُـيييش كييي٢ حُظل٤ٌيييَ حلآيييظي

لإٔ ٛيييٌٙ حُوييييٍحص أًؼيييَ ط٘يييزؼخ رخُيييًٌخء، ٣ٝظٜيييلٕٞ أ٠٣يييخً رؼييييّ هييييٍطْٜ ػِييي٢ حُظل٤ٌيييَ حُٔـيييَى، ٝػييييّ 

هييييٍطْٜ ػِييي٢ حُظؼٔييي٤ْ، ٌُٝيييْٜ٘ هيييخىٍٕٝ ػِييي٢ حلآيييظـخرش ُِٔؼ٤يييَحص حُلخٓييي٤ش حُِٔٔٞٓيييش، ٝػييييّ هييييٍس 

 ٓظؼيحى ُِوَحءس ٝحٌُظخرش أٝ حُلٔخد.ٛئلاء حلأ١لخٍ ػ٢ِ حًظٔخد ٜٓخٍس حلا

 ً  شط٠ييْ كجييك٤ييغ  ٝهييي ٍحػييض حُزخكؼظييخٕ ٓـٔٞػييش ٓييٖ حلإػظزييخٍحص حلأٓخٓيي٤ش كيي٠ طييي٣ٍْ حُٔؼييٞه٤ٖ ػو٤ِييخ

ٝطخً ًز٤َحً ك٠ ١ز٤ؼش اػيخهظْٜ ٝكخؿيخطْٜ ٝٓ٘يخًِْٜ، ٝٓيغ ًُيي كيؤٕ ٛ٘يخى خٝط٤ٖ طلخحُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً أكَحىحً ٓظل
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ٕ ر٤ْٜ٘ ط٘خه٠خً ك٠ حلأىحء خظ٠ طٔخػي ػ٠ِ طلي٣ي ٌٛٙ حُلجش، ًٌُٝي كحُؼي٣ي ٖٓ حلأْٓ ٝحُوٜخثٚ حُؼخٓش حُ

 ٝط٤ِٔحً ٝحٟلخً ك٠ حُوٜخثٚ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُيحكؼ٤ش، ٢ٛٝا

ك٤يغ ٣ؼظزيَ حلأىحء حُٔظ٘ييخهٞ ٝحكييحً ٓيٖ حُوٜييخثٚ حلأٓخٓي٤ش ُلأ١ليخٍ حُٔؼييٞه٤ٖ    الأداء اٌّزٕدبلط: . أ

هؼٚ ُؼٔيَ حُليَى. رخلإٟيخكش اُي٠ ػييّ حُظ٘خٓين ػو٤ِخً، ٣ٝظ٠ق ٌٛح حُظ٘خهٞ ك٠ طؼخٍٝ حلأىحء ٓغ ٓخ ٗظٞ

 ٝطش.خك٠ حٗٔخ١ حُ٘ٔٞ، ٝحُـخُز٤ش حُؼظ٠ٔ طظَٜ ؿ٤ٔغ حلأٌٗخٍ حُٔخروش ٖٓ حلأىحء حُٔظ٘خهٞ ريٍؿخص ٓظل

طظَٜ ٓؼظْ كخلاص حُظ٘خهٞ حُٞحٟق ُيٟ حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً ػ٘يٓخ ٗوخٍْٜٗ رِٓلاثْٜ   اٌفشٚق فٝ الأداء: . د

خ ٗـي إٔ حلأ١لخٍ حُؼيخى٤٣ٖ رؼ٤ييٕٝ ػيٖ حُظـيخْٗ الا إٔ حُـخُز٤يش حُؼظٔي٠ حُؼخى٤٣ٖ ك٠ ٗلْ حُؼَٔ، كز٤٘ٔ

ٖٓ حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً ٣ظَٜٕٝ هٜخثٚ ػخٓش ًٔـٔٞػش أهَ ه٤ِلاً ٖٓ هٜخثٚ حُؼخى٤٣ٖ، كْٜ أهَ ه٤ِلاً 

ك٠ حُ٘ٔٞ حُـ٠ٔٔ ٝحُٜلش ٝحُظ٘خٓن ٝحُظوزَ حلإؿظٔخػ٠ كظي٠ إٔ ٗٔيْٞٛ حُؼوِي٠ أًؼيَ رطجيخً رٞؿيٚ ػيخّ 

 حُطز٤ؼ٠. ػٖ حُٔؼيٍ

حُوٜيخثٚ حُظؼ٤ٔ٤ِيش ُِٔؼيٞه٤ٖ ػو٤ِيخً، ٝهييٍحطْٜ حُٔوظِليش كي٠ حُيٌحًَس ىٍحٓيش  ٝطئًي حُزخكؼظخٕ ػِي٠ أ٤ٔٛيش

ٝأ٤ٔٛييش  ٝحُييظؼِْ ، ًييٌُي اٗظوييخٍ أػييَ حُظييي٣ٍذحُٞٓييخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِييش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ييش ٝحلإٗظزييخٙ ٝأ٤ٔٛييش حُظ٘ييٞع كيي٠ 

، ٝح٠٣يخ طويي٣ْ حُوزيَحص حُٔوظِليش ُٜيئلاء حلأ١ليخٍٝحُظ٤ًَيِ ػِي٠ حلإ٣ـخر٤يخص ٝػييّ طيَى حُظؼِي٤ْ ُِٜييكش، 

 ؼْٜ ُِظؼِْ. وٜخثٚ حُيحكؼ٤ش ُٔؼَكش ١ز٤ؼش ىٝحكح٤ٔٛش ىٍحٓش حُ

 اٌّؾٛس اٌغبثغ : اٌّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ٌلاغفبي اٌّؼبل١ٓ فىش٠ب

ظٚ ٓٔخ كخٓٔش ك٢ ك٤خس حُلَى لاٜٗخ َٓكِش ط٤٘٣ٌٞش طَْٓ هلاُٜخ ر٘خء ٗو٤ٜ سكظَ شحُطلُٞ شطؼظزَ َٓكِ

ٝٗٔٞٙ حُ٘ل٢ٔ ٝحلاؿظٔخػ٢ ك٤ٔخ رؼي، ٝٓيٖ هلاُٜيخ ٣ٔيظط٤غ حُطليَ  ش٣ٔخػي ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ ٝطؼز٤ض ٗٔٞٙ حُٔؼَك

حًظٔخد حُؼي٣ي ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حلآخ٤ٓش حُظ٢ ٤ٔ٘٣ٜخ ك٢ حَُٔحكَ حُؼ٣َٔش حُظخ٤ُش ٝهخٛٚ حُٔلخ٤ْٛ  حُظ٢ طٔخػيٙ 

ليخ٤ْٛ  ُييٟ حلا١ليخٍ ٣لظيخؽ اُي٠ ٓـٜيٞى ٝحٓيغ ػ٠ِ حُظؼخَٓ ٓغ حُز٤جٚ حُٔل٤طيٚ ريٚ كي٢ حُلخٟيَ، ٝطؼِيْ حُٔ

ٝٓ٘ظْ، ٣ٝـذ حٕ طٌٕٞ َٓطزطش رل٤خطٚ كظ٠ ٣ظوزِٜخ،  ٝحًظٔخرٜخ ُِطلَ ٣ٔخػي ك٢ كيَ حُٔ٘يٌلاص حُل٤خط٤يش 

ٕٞ ٝكْٜ ٓخ ٣ل٢٤ رٚ كُٞٚ ك٢ حُز٤جش ٝ ٣ٔظط٤غ ٖٓ هلاُٜخ حٕ ٣لٜيْ حٕ ٌُيَ ٗي٢ء ٓيززخ ٝٛييكخ، ٣ٝؼَكيٚ ٣ُظي

ًٔيخ ٟ حُليَى ٓيٖ ٓؼ٘ي٠ ٝكٜيْ ٣يَطز٢ رٌِٔيش أٝ ػزيخٍس ػيٖ ػ٤ِٔيش ٓؼ٤٘يش، ٗٚ ٓخ ٣ظٌيٕٞ ُييؤ( ر22،  4002)

( حُٔلّٜٞ رخٗٚ ط٣ٌٖٞ ػو٢ِ ٣٘٘ؤػٖ طـ٣َي هخ٤ٛش ) أٝ أًؼَ( ٖٓ ٓٞحهق ٓظؼيىس 22، ٣4002ؼَف ػ٣ِِ)

طظٞكَ ك٢ ًَ ٜٓ٘يخ ٛيٌٙ حُوخٛي٤ش، ك٤يغ طؼيٍِ ٛيٌٙ حُوخٛي٤ش حُٔلٜيّٞ ٓٔيخ ٣لي٢٤ ريٚ كي٢ ح١ ٓيٖ حُٔٞحهيق 

( حُٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ  4، 4024هيَٕٝ)آ٣ٝؼيَف حُ٘يوٚ ٝٓٔخ ٣ؼزَ ػ٘يٚ رِلي  حٝ ٍٓيِ،  حُٔؼ٤٘ش، ٣ؼط٢  ح

حلاًخى٤ٔ٣ش رخٜٗخ طِي حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ ٣ظؼِٜٔخ حُطلَ ػٖ ٣َ١ين طلخػلاطيٚ ٓيغ حُز٤جيش ٓيٖ كُٞيٚ ٓيٞحء  ٓخى٣يش أٝ 

ًٜخ رؼوِيٚ ر٣َ٘ش أٝ ػٖ ٣َ١ن حُِؼذ ٝكٞحٍحطٚ ٝحٓظلٔخٍحطٚ ٝٓٔخٍٓخطٚ ح٤ٓٞ٤ُش حُظ٢ ٣ِٜٔٔخ رلٞحٓٚ ٣ٝيٍ

رل٤غ طظليى ٓغ رؼ٠ٜخ ٣ٝظٌٕٞ ُيٟ حُطلَ ٓخ ٠ٔٔ٣ رخُٔؼَكيش ًٔيخ طظييٍؽ ٛيٌٙ حُٔليخ٤ْٛ ٓيٖ حُٜيؼذ اُي٠ 

حُٔيَٜ ٝٓيٖ حُٔلٔيّٞ اُي٠ حُٔـيَى ًِٜٝيخ طٔيخػي حُطليَ ػِي٠ حُ٘ٔيٞ حُؼوِي٢ ٝحُٔؼَكي٢ ًٔيخ طٔيخػيٙ ػِي٠ 

 حُظ٤ٜٔي َُِٔحكَ حُظخ٤ُش.

ؿيش ٝط٘ٔيٞ ٝطظطيٍٞ ر٘يٌَ ٓٔيظَٔ ٝطيِىحى ٓؼَكيش طؼي ػ٤ِٔٚ ٗٔٞ حُٔليخ٤ْٛ ُييٟ حُطليَ ػ٤ِٔيش ٓظيٍ

حُطلَ رخُٔلّٜٞ رٌَ٘ حًؼَ ػٔوخ ًِٔخ طؼَٝ ا٠ُ هزَحص حٟخك٤ش ٓظؼِوش رخُٔلّٜٞ كظِىحى هيٍطٚ ػ٠ِ حىٍحى 

هٜيخثٚ حُٔلٜييّٞ ٝحُظ٤٤ٔييِ ريي٤ٖ حُٔلييخ٤ْٛ ٣ٝيييٍى حُؼلاهيٚ ريي٤ٖ حُٔلٜييّٞ ٝ ٓلييخ٤ْٛ حهييَٟ ٝطٜييزق حُٔلييخ٤ْٛ 

ُحىص هزَحطٚ، كؼ٤ِٔش ط٣ٌٖٞ حُٔلّٜٞ ػ٤ِٔش ٓؼويس طظطِذ ٖٓ حُٔؼِْ ط٤ٜجيش طظٜق رخُؼ٤ٓٞٔش ٝحُظـ٣َي ًِٔخ 
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حُز٤جش حُظؼ٤ٔ٤ِش رٍٜٞس طيكغ حُطلَ ا٠ُ اىٍحى حُؼلاهخص ر٤ٖ أ٤ٗخء ٝكٞحىع ٓ٘لِٜش ٢ً ٣ٌٕٞ ٓؼ٘ي٠ ٜٓ٘يخ، 

٠٘ كظِي حلأ٤ٗخء ٝحُلٞحىع ٝحُلوخثن رٞؿٚ ػخّ لا طويّ ٓؼ٠٘ ك٢ ًحطٜخ ٢ٛٝ ٓ٘لِٜش، ٌُٖٝ حُطلَ ٣ٌٕٞ ٓؼ

ٝطؼي أك٠يَ ٗظ٣َيش ُِيظؼِْ طٔيخػي حُٔيظؼِْ ػِي٠ حًظٔيخد حُٔؼَكيش ٛي٢  ٖٓ هلاٍ اىٍحى حُؼلاهخص ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ.

 طِي حُوخثٔش ػ٠ِ طؼِْ حُٔلّٜٞ.

٣ظؼ٤ٖ ػ٤ِٚ حٓظويحّ ػ٤ِٔش حُظطز٤ن حُظي٢ طظ٠ئٖ حُزليغ ػيٖ حُٜيلخص  ٝ ٢ٌُ ٣ظؼِْ حُطلَ حُٔلخ٤ْٛ

حُٔ٘ييظًَش ريي٤ٖ ٓـٔٞػييش ٓييٖ حلاٗيي٤خء حُظيي٢ ط٘يييٍؽ ٟيئٖ ٓـٔٞػييش ٓؼ٤٘ييش ٝ طِييي حُٜييلخص حُظيي٢ ط٤ٔييِ ًييَ 

ٓـٔٞػييش ػييٖ حلاهييَٟ ٓييٖ هييلاٍ طِييي حُؼ٤ِٔييش ٣ٔييظط٤غ حُطلييَ حُظؼييَف ػِيي٠ حلاٗيي٤خء حُٔل٤طييش كيي٢ ٟييٞء 

 حٌَُ٘ ٝحُلـْ ٝحُطٍٞ ٝٗٞع حُـْ٘ ٝحُؼيى.  ٛلخطٜخ حُطز٤ؼ٤ش ٓؼَ حُِٕٞ ٝ

ٝٗظييَح ٌُييٕٞ حلا١لييخٍ كيي٢ َٓكِييش ٣ٍييخٝ حلا١لييخٍ لا٣ِحُييٕٞ كيي٢ َٓكِييش ٓييخ هزييَ حُؼ٤ِٔييخص كٔييذ 

َٓحكَ حُظل٤ٌَ حُظ٢ كيىٛخ ر٤خؿ٤ٚ رخُظخ٢ُ ٛيْ ؿ٤يَ هيخى٣ٍٖ ػِي٠ حُظل٤ٌيَ حُٔـيَى ٝٓيٖ حُٔٔظلٔيٖ حُظ٤ًَيِ 

حٗ٘ييطش كٔيي٤ٌٜحص هزييَحص ري٣ِييش طؼ٤ييَ كٞحٓييْٜ  ٓؼييَ ػِيي٠ طؼِيي٤ْ حلا١لييخٍ حُٔلييخ٤ْٛ ػييٖ ٣َ١يين هزييَحص ٝ

حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝ حٕ كخؿٚ حلا١لخٍ رٜلش ػخٓش ٝحلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ح٣ٌُٖ ٣لظويٕٝ ا٠ُ حُظل٤ٌيَ 

حُٔـيَى اُي٠ ٓؼييَ ٛيٌٙ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ييخص حُٞٓيخث٢ حُٔظؼيييىس كٜيْ حًؼيَ ٓييٖ كخؿيش ؿ٤ييَْٛ ُٜيخ لاٜٗييْ ٣يَٕٝ ك٤ٜييخ 

ٕ ك٤ٚ رؼ٤ي ػٖ حُٔـَىحص حُظ٢ ٣ٌٖٔ حٕ ٣َٜ ح٤ُٜخ طي٣ٍـ٤خ، كخلا١لخٍ رلخؿيش ػخُْٜٔ ٖٓ ك٤غ ح١ٌُ ٣ؼ٤٘ٞ

ٓٔظَٔس ا٠ُ ٓللِحص حُ٘ٔيٞ حُؼوِي٢ ٝحٓيظويحّ كٌيَْٛ ٝطٌي٣ٖٞ حُٔليخ٤ْٛ كيٍٞ حُز٤جيش حُٔل٤طيش رٜيْ، ُيٌح ٓيٖ 

ح١ٍَٝ٠ُ حٓظـلاٍ َٓكِش حُطلُٞيش حُٔزٌيَس كي٢ أًيخد حلا١ليخٍ رٜيلش ػخٓيش ٝحلا١ليخٍ حُٔؼيخه٤٤ٖ ػو٤ِيخ ً 

كٜيئلاء ُوزَحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِليش حُظي٢ طٔيخػيْٛ ػِي٠ حًظٔيخد حُٔليخ٤ْٛ حُٔوظِليش د هيلاٍ كظيَس ١ليُٞظْٜ. ح

حلأ١لخٍ ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ٣ظ٤ِٕٔٝ ر٠ؼق حُويٍس ػ٢ِ حُظل٤َٜ حُيٍح٢ٓ، ٝهخٛش ك٢ حُٔٞحى حُظي٢ 

ّ حَُٓيُٞ ًخُلٔيخد ٓيؼلا، ُٝيي٣ْٜ طؼظٔي ػ٢ِ حُ٘٘خ١ حُِـ١ٞ ًخُوَحءس ٝحٌُظخرش، أٝ حُظ٢ طؼظٔي ػِي٢ حٓيظويح

هٍٜٞ ك٢ ط٣ٌٖٞ حُٔلخ٤ْٛ حُؼيى٣ش ٝحلأُٞحٕ، ٓلّٜٞ حُيِٖٓ، ٓلٜيّٞ حُلـيْ  ٝحُطيٍٞ، ٣ٝـييٕٝ ٓ٘يوش رخُـيش 

ك٢ حُظل٤ٌَ حلآظيلا٢ُ، ٝك٢ حُظؼز٤يَ حُِلظي٢ ػيٖ ٍؿزيخطْٜ ٝٗ٘يخ١ْٜ، ًُٝيي لإٔ ٛيٌٙ حُوييٍحص أًؼيَ ط٘يزؼخ 

حُظل٤ٌيَ حُٔـيَى، ٝػييّ هييٍطْٜ ػِي٢ حُظؼٔي٤ْ ٝحًظٔيخد ٜٓيخٍس رخًٌُخء، ٣ٝظٜلٕٞ أ٠٣خً رؼيّ هييٍطْٜ ػِي٢ 

، 4000ٛيخٍٕٝ،)  حلآظؼيحى ُِوَحءس ٝحٌُظخرش أٝ حُلٔخد، ٌُْٜٝ٘ هخىٍٕٝ ػ٢ِ حلآظـخرش ُِٔؼ٤َحص حُل٤ٔش

22  ،) 

ٍ كظييَس لاهيي( حٗييٚ 4024حلاٛيييحٍ حُوييخْٓ ُِييي٤َُ حُظ٘و٤ٜيي٢ ٝحلاكٜييخث٢ ُلآييَحٝ حُؼو٤ِييش ) ٝحٟٝييق

٣ٍٞييش ىٕٝ ٜٓييخٍحص أهَحٗييٚ. كيي٢ حُلظييَس حُٔييخروش ُِٔيٍٓييش طٌييٕٞ حُِـييش طٕٞ حُٜٔييخٍحص حُظحُظطييٍٞ ًخِٓييش طٌيي

ٍ حُيٍحٓيش كيخُظطٍٞ كي٢ حُويَحءس ً ٣ٌيٕٞ رط٤جيخ ٝحٌُظخريش لاهي .ًخى٤ٔ٣يش رط٤جيش حُظطيٍٞحلا ٝحُٜٔيخٍحص ٓيخ هزيَ

ًخى٤ٔ٣يش لاٍحص حػ٘ي حُزخُـ٤ٖ طٌٕٞ حُٜٔخرخلاهَحٕ ٝٝح٣َُخ٤ٟخص ٝكْٜ حُٞهض ٝحُٔخٍ ٣ٌٕٝٞ ٓليٝىح ٓوخٍٗشً 

ٓييظؼٔخٍ ٛييٌٙ حُٜٔييخٍحص كيي٢ حُؼٔييَ ٝحُل٤ييخس لارظيحث٤ييش ٝحُلخؿييش ُِيييػْ ٝحٟييلش لاٟييؼ٤لش كيي٢ حَُٔكِييش ح

ُِٔٔييخػيس ح٤ٓٞ٤ُييش كيي٢ حٓييظؼٔخٍ ٜٓييخٍحص حُٔلييخ٤ْٛ كيي٢ ٜٓييخّ حُل٤ييخس  حُلخؿييش حُٔٔييظَٔس .حُ٘وٜيي٤ش

 .DSM-5, 2013))ًخَٓ ُِ٘وٚ َرٌٜٙ حُٜٔخّ رٌ٘ ح٤ٓٞ٤ُش ٝهي ٣وّٞ آهَٕٝ

ػو٤ِيخ حُويخر٤ِٖ  حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش حُظ٢ ٛيف حُزلغ حُلخ٢ُ ا٠ُ ط٤ٔ٘ظٜخ ُييٟ حلا١ليخٍ حُٔؼيخه٤٤ٖٖٝٓ 

ُِظي٣ٍذا ٓلّٜٞ حُلـْ ٝٛٞ ٣َطز٢ رظي٣ٍذ حُطلَ ػ٠ِ ٓؼَكش ًَ ٖٓ ٓل٢ٜٓٞ ًز٤َ ٝٛـ٤َ ٝحُويٍس ػِي٠ 

ـٜٔيخ، ٝٓلٜيّٞ حُطيٍٞ ٝ ٣ظ٠ئٖ ط٤٤ِٔ ر٤ٖ حلا٤ٗخء حٌُز٤َس ٝحلا٤ٗخء حُٜـ٤َس ٝط٤ٜ٘لٜخ ٝطَط٤زٜخ ٝكويخ ُل

طي٣ٍذ حُطلَ ػ٠ِ حُظؼَف ًَ ٖٓ ٓل٢ٜٓٞ ٣ٞ١َ ٝه٤َٜ ٝحُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حلا٤ٗخء حُط٣ِٞش ٝحلا٤ٗخء حُو٤َٜس 
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ٝطٜيي٤٘لٜخ ٝطَط٤زٜييخ ٝكوييخ لا١ٞحُٜييخ،  ٝٓلٜييّٞ حُٔيئي ٝٛييٞ ٣ظ٠يئٖ طييي٣ٍذ حُطلييَ ػِيي٠ ٓؼَكييش ًييلا ٓييٖ 

خء حُٔي٤ٌٔش ٝحلاٗي٤خء حَُك٤ؼيش ٝطٜي٤٘لٜخ ٝطَط٤زٜيخ ٓل٢ٜٓٞ ٤ٔٓي ٍٝك٤غ ٝٛٞ حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حلا٤ٗ

ٕ ٖٓ أْٛ حلأٓخ٤ُذ حُؼلاؿ٤ش حُظ٢ ٣ـذ حطزخػٜخ كي٢ ٓيز٤َ ٍػخ٣يش أ(  42، 4004) ًي ػزي  أٝكوخ ُِٔٔي. 

٤ِْٜٛ حؿظٔخػ٤خ ٗل٤ٔخ طويي٣ْ طِيي ؤحلا١لخٍ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش ٝك٢ ٓويٓظْٜ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ٝط

ٕ طلاثْ هيٍحطٚ أٝحُٔ٘ظٔش حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ حٗزخع كخؿخص حُطلَ ٝحلآظـخرش ُِٔظطِزخص ػ٠ِ  حُزَحٓؾ حُٜخىكش

ٝحٌٓخ٤ٗخطٚ. ٌُح هي هخٓض حُزخكؼظخٕ رظ٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔش ػِي٠ حَُٓيّٞ حُٔظلًَيش ٝحٗ٘يطظٜخ ٝكويخ 

 –رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ) حُلـيْ  ُويٍحص ٝحٌٓخ٤ٗخص حلا١لخٍ ًٟٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ًٔلؤُٝش ُظ٤ٔ٘ش

حُٔٔي( ٝحُظ٢ طظ٤ِٔ رخُٔظؼش ٝحُـخًر٤يش ٝحٓيظلٞحًٛخ ُلٞحٓيْٜ ٝطؼ٣ِيِ حٓيظـخرظْٜ ر٘يٌَ رٜي١َ  –حُطٍٞ 

ُٝلظ٢ ٖٓ هلاٍ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ طل٤ٖٔ طؼِْ طِي حُٔلخ٤ْٛ ر٘يٌَ كؼيخٍ ٝطلٔي٤ٖ 

 حكظلخرْٜ رخُظؼِْ ٝحٗظوخٍ حػَٙ.

ًٗٔٞؿخ حٓظوَحث٤خ ُظؼِْ حُٔلخ٤ْٛ  حُٔخى٣ش ُييٟ حلا١ليخٍ ٝطٌيٕٞ ٓيٖ حُوطيٞحص  هي كيى ًٗٔٞؽ ؿخ٤٤ٗٚ

( ػَٝ حٓؼِيش ح٣ـخر٤يش ٓظ٘ٞػيش  ػِي٠ حلا١ليخٍ 4( ٤ٛخؿٚ ٝحػلاّ حلا١لخٍ رخلاٛيحف حُظَر٣ٞش، )2حُظخ٤ُشا )

٤جيش (  ػَٝ حٓؼِش ح٣ـخر٤ش ٝحٓؼِٚ ِٓز٤ش ٓظ٘ٞػش  ٝٓظيٍؿش ك٠ حُٜيؼٞرش ػِي٠ 4ٛلأًخرْٜ حْٓ حُٔلّٜٞ، )

(  2(  حلاٗخٍس ا٠ُ حُٔؼيخٍ حلا٣ـيخر٢ ٝاُي٠ حُٔؼيخٍ حُٔيِز٢ رييٕٝ ٗيَف، )2حُٝحؽ  ٓظوخرِش رظَط٤ذ ٓظِحٖٓ، )

(  طويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ حُٔ٘خٓيذ، ٝهيي 6ُٜخ ) قه٤خّ حُطلَ رٔوخٍٗش حلآؼِش حلا٣ـخر٤ش ٝحلآؼِش حُِٔز٤ش ٝػَٔ ط٤ٜ٘

)ٓيؼخىس، طٍٞ ٝحُٔٔي( رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝحٗ٘طظٜخحطزؼض حُزخكؼظخٕ ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ ُظؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ) حُلـْ ٝحُ

 (62،  ٣2992ٞٓق،

( ا 449-422، 4002هي ٟٝغ رََٝٗ ػيس ٗي١َٝ ُ٘ـيخف طؼِيْ حُٔليخ٤ْٛ ُييٟ حلا١ليخٍ) ح٣ُِيخص، 

طلي٣ي هٜيخثٚ حُٔلٜيّٞ ٓيٖ ك٤يغ ًٞٗيٚ ٓلٔيّٞ ٝٓـيَى، ٓييٟ ٟٝيٞف حلآؼِيش ٓ٘ظ٤ٔيش ٝؿ٤يَ ٓ٘ظ٤ٔيش،  

ز٤جيش حُظي٢ ٣٘ظٔي٢ ح٤ُٜيخ حُليَى، حٓيظؼيحىحص حُٔظؼِٔي٤ٖ ٝهييٍحطْٜ ػِي٠ ٓيٟ ٤ٗٞع حُٔلّٜٞ ٝحٓيظويحٓخطٚ كي٢ حُ

حًظٔخد حُٔلخ٤ْٛ ٝحُظؼز٤َػٜ٘خ رٍٜٞس ٓلاثٔش، ١ز٤ؼش حَُٔكِش حُؼ٣َٔش ُْٜ ٝٓيٟ حطٔخم ْٗٔٞٛ حُؼو٢ِ ٓيغ 

(  4(  ٗيٞع حُ٘٘يخ١، )2ػَْٔٛ ح٢ُِ٘ٓ، ًٔخ ٤٘٣َ ًلاٍى حٕ طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ٣ظخػَ ك٢ ٓـٔٞػٚ ٖٓ حُؼٞحَٓ )

هزَطٚ حُٔيخروٚ ُِٔلٜيّٞ ٝ( ٓخ٣ظؼِن رخُٔظؼِْ ٝهٜخثٜٚ ٝؿ٘ٔٚ ٝػَٔٙ ًًٝخثٚ ٝٓٔظٞحٙ 4حُٔؼ٤َحص، ) ٗٞع

ٝهيٍطييٚ حلاريحػ٤ييش كيي٢ حُظل٣َٝ٤ٌظٞهييغ كيي٢ طٌيي٣ٖٞ حُٔلييخ٤ْٛ ُيييٟ حلا١لييخٍ ػِيي٠ هيٍطييٚ ػِيي٠ طويي٣ِٖ ٝط٘ظيي٤ْ 

٠ حؿ٣َييض ػِيي٠ حُٔؼَكييٚ كيي٢ حُييٌحًَس حُظٜيي٣ٍٞش كيي٢ حُييٌحًَٙ ٣ٞ١ِييش حُٔيييٟ، ُٝوييي أٗييخٍص حُيٍحٓييخص حُظيي

حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً ا٠ُ إٔ حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً ٣ظَٜٕٝ هٍٜٞحً ك٠ حُيٌحًَس هٜي٤َس حُٔييٟ ٓوخٍٗيش رخُؼيخى٤٣ٖ حُي٣ٌٖ 

٣ؼخىُْٜٞٗ ك٠ حُؼَٔ حُؼوِي٠، الا إٔ ًحًيَطْٜ ٣ٞ١ِيش حُٔييٟ طؼظزيَ ٓي٤ِٔش، ر٤٘ٔيخ ٣ؼيخ٠ٗ حُٔؼٞهيٕٞ ػو٤ِيخً ٓيٖ 

٠، الا أْٜٗ اًح ٓيخ طؼِٔٞٛيخ كيبْٜٗ ٣ظيًٌَٜٝٗخ طٔخٓيخ ٓؼيَ ٓ٘خًَ ًز٤َس ك٠ طؼِْ أ٣ش ٓؼِٞٓخص ٖٓ حُِٞٛٚ حلأُٝ

حلاٛظٔيخّ ريخُظٌَحٍ حُِحثيي كي٠ ػ٤ِٔيش ٝحٟ اٗٔخٕ آهَ. ٌُٜٝح لاري ػ٘يي طٜي٤ْٔ حُزيَحٓؾ ُٜيْ ُظ٤ٔ٘يش حُٔليخ٤ْٛ  

طؼ٤ِْ حُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِخً ُِظؤًي ٖٓ اطوخْٜٗ ُِٔلخ٤ْٛ ٖٓ هلاٍ حلاٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش ٓظؼييىس حُٞٓيخث٢ حُظي٢ طٔيظلًٞ 

 ٠ حٗظزخْٜٛ ٝكٞحْٜٓ.ػِ

٢ طٔيظويّ حُظي٣َٟٝ ؿخ٤٤ٗٚ حٕ ػ٤ِٔش طؼ٤ِْ ٝطؼِْ حُٔلّٜٞ ط٤َ٘ ا٠ُ ٓـٔٞػش ٓيٖ حلآيظَحط٤ـ٤خص ٝ

ك٢ ٟز٢ ؿ٤ٔغ ح١َُٝ٘ حُظ٢ ٣و٠يغ ُٜيخ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٠ ٓيٖ حؿيَ ٣ُيخىس كخػ٤ِيش حُيظؼِْ، ًٔيخ كييى ػلاػيش 

ٖٓ حُٔظؼِْ رؼي  ِشاػبح اٌغٍٛن اٌّزٛلغ( 2ػ٘خَٛ ٣ـذ َٓحػخطٜخ ػ٘ي ط٤ْٜٔ حُظؼِْ حُوخثْ ػ٠ِ حُٔلخ٤ْٛا )

حلاٗظٜخء ٖٓ طؼِْ حُٔلّٜٞ ٢ٛٝ طظٔؼَ ك٢ ُل  حْٓ حُٔلّٜٞ ٝطظ٤٤ِٔ هٜخثٜٚ ٝطظ٤ٔيِ حلآؼِيش حلا٣ـخر٤يش ٓيٖ 
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ُيي١ حُٔيظؼِْ كي٢  رٛافش ػٕصش اٌذافؼ١دخ( 4ش ا٠ُ حٓؼِش ٓٞؿزش ٝحٓؼِش  ٓخُزش، )ِحلآؼِش حُِٔز٤ش ط٤ٜ٘ق حلآؼ

ٝٛيي٠ طلو٤يين حلاٛيييحف حُظؼ٤ٔ٤ِييش، ٝطيييٞحكَ  اٌشددشٚغ اٌخبسع١ددخ اٞ اٌج١ئددخ( 4حُييظؼِْ، ٝهيييٍحص حُٔييظؼِْ، )

حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُٞٓخثَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش، ٝطٞكَ ػيى ًيخك٢ ٓيٖ حلآؼِيٚ حُٔٞؿزيش ٝحهي١َ ٓيخُزش ػِي٠ 

) ِ ٝحُظـ٣ٌش حَُحؿؼيش رؼيي كييٝع حلآيظـخرشحُٔلّٜٞ رٌَ٘ ٓظِحٖٓ حّ طؼخهذ ك٢ ٝهض ه٤َٜ، ٝطوي٣ْ حُظؼ٣ِ

 .(222-222،  2992ٓؼخىس، ٣ٞٓق،

ٕ طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ُٚ أ٤ٔٛش ًز٤َس ٝكٞحثي ٓظؼيىس ُي١ حُطلَ ك٤غ ٣ٔخػيٙ ػ٠ِ كْٜ أ٣ٝظ٠ق ٓٔخ ٓزن 

ٝط٣ِي ٖٓ هيٍطٚ ػ٢ِ حٓظويحّ حُٔؼِٞٓخص ك٢ ٓٞحهيق  شك٢ حُز٤جٚ ٝطل٤َٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ حلا٤ٗخء حُظ٢ طؼ٤َ حٗظزخٛ

٘ٔخًؽ ٝحلاهٌ ك٢ حلاػظزخٍ ١َٝٗ طؼِٜٔخ، ٌُح هي حُٝلاري ُظلو٤ن طؼِْ ٌٛٙ حُٔلخ٤ْٛ حطزخع حكي  كَ حٌُٔ٘لاص،

هخٓض حُزخكؼظخٕ رظ٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ك٤غ طؼي ٖٓ حك٠يَ أٓيخ٤ُذ حُيظؼِْ ٓظؼيٚ ٝؿخًر٤يش ٝط٘ي٣ٞن، ٓيٖ 

ُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ، ًٔييخ ػو٤ِييخ ٤ٖ هلاُٜييخ طويييّ حُٔؼِٞٓييخص ٝحُٔلييخ٤ْٛ ٝحُلوييخثن ر٘ييٌَ ٓزٔيي٢ ُلا١لييخٍ حُٔؼييخه

حٓظويٓخ ٗو٤ٜخص ٓظلًَش ٓلزٞريش رخُوٜيش كي٢ طٞٛي٤َ حَُٓيخُش ُِطليَ ٝح٠٣يخ طويي٣ْ حلاٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش 

حُ٘طيين( ٝطويي٣ْ حُظؼ٣ِييِ ر٘يٌَ ؿي٣ييي ػيٖ ٣َ١يين ٗوٜيي٤ش  –حُظٜي٤٘ق  –حُٔظ٘ٞػيش ) حُظؼييَف ػِي٠ حُ٘ييت 

ػض حُزخكؼظخٕ  ١َٝٗ طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ًٔيخ ٟٝيلٜخ حكظَح٤ٟش رؼي ًَ حٓظـخرش لاىحء حُ٘٘خ١ حُٔطِٞد، ًٔخ ٍح

ًَ ٖٓ رََٝٗ ٝؿخ٤٤ٗٚ ٝحطزخع ًٗٔٞؽ ؿخ٤٤ٗٚ حلآظوَحث٢ ُظؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ُلا١لخٍ، ك٤غ حٛظٔخ رخهظ٤يخٍ أٗيٞحع 

حلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝحُٔ٘خٓزش ُوٜخثٚ ٌٛٙ حُلجش ٓيٖ ١ًٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش، ٝح٠٣يخ ٗيٞع 

ٝحػييلاّ حلا١لييخٍ رخلاٛيييحف، ٝػييَٝ حٓؼِييش ح٣ـخر٤ييش ٓظ٘ٞػييش  حُٔيئؼ٤ش( حُٔ٘خٓييزش، حُٔؼ٤ييَحص ) حُزٜيي٣َش ٝ

لأًخرْٜ حْٓ حُٔلّٜٞ ٖٓ هلاٍ حُوٜٚ حَُه٤ٔش، ٝػَٝ حٓؼِش ح٣ـخر٤ش ٝحٓؼِيٚ ٓيِز٤ش ٓظ٘ٞػيش  ٝٓظيٍؿيش 

ُٔيِز٤ش  ك٠ حُٜؼٞرش ػ٠ِ ٤ٛجش حُٝحؽ  ٓظوخرِش رظَط٤ذ ٓظِحٖٓ ٝه٤خْٜٓ رٔوخٍٗيش حلآؼِيش حلا٣ـخر٤يش ٝحلآؼِيش ح

 ُظ٤ٜ٘لٜخ ًُٝي ٖٓ هلاٍ حٗ٘طش حُوٜش حَُه٤ٔش حُٔظ٘ٞػش، رخلاٟيخكش اُي٠  طويي٣ْ حُظؼ٣ِِحلا٣ـيخر٢ حُٔ٘خٓيذ

ٝحلاؿظٔخػ٢ ٖٓ هلاٍ ح٣ٔخءحص ٝكًَخص ٝطؼز٤َحص حُ٘و٤ٜش حلاكظَح٤ٟش ) حًُٞلاء حُٔظلًَيٕٞ حُٔٔؼِي٤ٖ 

 ُ٘و٤ٜخص حُوٜش(.

خه٤ٖ ػو٤ِخ ك٢ ٜٓيَ هخٓيض حُزخكؼظيخٕ رٔوخرِيش ٓـٔٞػيش ٓيٖ ُٝٔؼَكش ٓٞهق طؼ٤ِْ حُٔلخ٤ْٛ ُي١ حُظلا٤ٌٓ حُٔؼ

ٓؼ٢ِٔ ٛئلاء حلا١لخٍ ٖٓ َٓكِٚ ٣ٍخٝ حلا١لخٍ رٔيٍٓش حُظَر٤ش حُؼو٤ِيش رز٘ي٢ ٓي٣ٞق ٝحُي٣ٌٖ حًييٝح ػِي٠ 

ٌُٜٙ  طي٠ٗ ٓٔظٟٞ حلا١لخٍ ك٢ طؼِْ رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش حَُٔطزطش رخُلٔخد ٝٛؼٞرش حًظٔخرْٜ

حلاٗيَحف ٝ ٖٓ هيلاٍ ك٠يٍٞ حُلٜيٚ حُيٍحٓي٤شًُي ًُي ُِويٍحص حُؼو٤ِش حُٔظي٤ٗش ٝ حٞحٍؿؼ حُٔلخ٤ْٛ ٝهي

ز٘ي٢ ُل٣ٌَيش ررٔيٍٓش حُظَر٤يش ح 4022/4029حُلَٜ حُيٍح٢ٓ حُؼخ٢ٗ حػ٘خء  ػ٠ِ ٓـٔٞػخص حُظَر٤ش حُؼ٤ِٔش 

ػِيّٞ ١ًٝ حكظ٤خؿيخص ش ط٘ظٜٔيخ ٤ًِيٝحُظي٢ ١ًٝ حلاكظ٤خؿيخص ٓؼِٔي٢ ػو٤ِخ ٝرَٔحًِطي٣ٍذ  ٔؼخه٣ُِٖٞٓ٤ق 

 .حُوخٛش 

 الاعشاءاد إٌّٙغ١خ ٌٍجؾش :

 –طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ ) حُٔظٞحٛييَ طٞه٤ييض ٣ٜيييف حُزلييغ حُلييخ٢ُ اُيي٠  طٜيي٤ْٔ ر٤جييش حُوٜييش حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢ 

حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش ( رٞحٓييطش ح٤ًُٞييَ حَُٓيي٢ٓٞ حُٜٔييخكذ ُلاٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜييش 

خُوٜيش رػيَ طٜي٢ٔ٤ٔ طويي٣ْ حُظؼ٣ِِأحلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ  ٝحٌُ٘ق ػٖ ١ًٝ  ١لخٍلاٝحُٔ٘خٓزش ُ

 َ حلاًخى٤ٔ٣ش ٝٓيس حلاٗظزخٙ . ٝطظ٠ٖٔ حُٔلخٍٝ حُظخ٤ُشازهٓخ حَُه٤ٔش ػ٠ِ  حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ٝط٤ٔ٘ش حُٔلخ٤ْٛ 
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 حُٔظٞحٛييَ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ )  حػيييحى هخثٔييش رخُٔؼييخ٤٣َ حُظٜيي٤ٔ٤ٔش ُز٤جييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢– 

حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش ( رٞحٓييطش ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى حَُٓيي٢ٓٞ حُٜٔييخكذ ُلاٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش 

 رخُوٜش ٝحُٔ٘خٓزش لا١لخٍ حَُٟٝش ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ

  َحُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش (  –طٜيي٤ْٔ ر٤جييش حُوٜييش حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢  طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ ) حُٔظٞحٛيي

ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى حَُٓيي٢ٓٞ حُٜٔييخكذ ُلاٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜييش ٝحُٔ٘خٓييزش لا١لييخٍ  رٞحٓييطش

 حَُٟٝش ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ٝطط٣َٞٛخ.

 .حػيحى حىٝحص حُو٤خّ ٝحُظؤًي ٖٓ هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش 

 .حُظـَرش حلآخ٤ٓش ُِزلغ 

ٌىزشٟٚٔ اٌمبئّخ ػٍٝ  اٌمصص اٌشل١ّخ ثّٕطٟ رمذ٠ُ اٚلا: اػذاد لبئّخ ثبٌّؼب١٠ش اٌزص١ّ١ّخ ٌج١ئخ اٌزؼٍُ الا

 ا اٌّزمطغ رٚ إٌغجخ اٌضبثزخ ( ٌزٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠ت –اٌزؼض٠ض  اٌّزٛاصً )

هخٓييض حُزخكؼظييخٕ رخٗييظوخم هخثٔييش حُٔؼييخ٤٣َ حُظٜيي٤ٔ٤ٔش ٝحُظيي٢ طييْ ر٘ييخءح ػ٤ِٜييخ طٜيي٤ْٔ ر٤جييش حُييظؼِْ حلاٌُظَٝٗيي٢ 

حُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش حُؼخرظيش (  –ّ حُٔظلًَيش ر٘ٔطي٢ طويي٣ْ حُظؼ٣ِيِ ) حُٔظٞحٛيَ حُوخثٔش ػ٠ِ هٜيٚ حَُٓيٞ

ُلاٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش رخٓييظويحّ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى ُيي١ٌٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ ٝحُوخٛييش رخُزلييغ 

 ٓئَٗ ًُٝي ٓيٖ هيلاٍ حُو٤يخّ ريخُوطٞحص 24حُلخ٢ُ ك٤غ حٗظِٔض ٌٛٙ حُوخثٔش ػ٠ِ هْٔ ٓؼخ٤٣َ ٍث٤ٔ٤ش ٝ

 حلاط٤ش ا

 ( اػذاد لبئّخ ِجذئ١خ ثبٌّؼب١٠ش1)

حػظٔيص حُزخكؼظخٕ ػ٠ِ حٗظوخهٜٔخ ُٔؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ ر٤جش حُظؼِْ حلاٌُظ٢َٗٝ حُوخثٔش ػِي٠ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش 

حلاىر٤ييخص ٝحُيٍحٓييخص حُٔييخروش ٝحُظيي٢ حٛظٔييض رظٜيي٤ْٔ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش رؼييٞ  ٝحٗ٘ييطظٜخ ػِيي٠ طل٤ِييَ 

ش ُٝلا١لييخٍ ١ًٝ حلاكظ٤خؿييخص ٝحُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً رٜييلش هخٛييش ٝػ٘خٛييَٛخ  ُلا١لييخٍ حُؼييخى٤٣ٖ رٜييلش ػخٓيي

؛ (Barrett, 2006)؛ (Hilary,2006 )؛   ( Kajder, et al.,2005 )) ٝٓؼيخ٤٣َ طٜي٤ٜٔٔخ ، ٜٝٓ٘يخ ا

(Lambert,2002, 2010)  ؛( Shelley, 2011)  ؛ ( Robin &. McNeil, 2012)؛(Oskoz & 

Elola, 2016)  (؛ ) ػزيي  ، 4022(؛ ) كٔيِس ، 4024) أكٔي ، ؛( 4024ٗٞه٢، ؛  ( 4022) و،  ؛

 ((4022ػزيحُل٤ٔي، (؛ ؛ )4026أكٔي ٝحهَٕٝ، ) ( ؛ 4026ػ٠ِ، ) (، 4022) ٓؼ٤ي،  (؛ 4022

ٝك٢ ٟٞء حُٜٔخىٍ حُٔخروش طْ حٗظوخم هخثٔش ٓزيث٤ش رخُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش ُز٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔيش 

 طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٜٔخكذ ُلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ  . ٗٔط٢ طٞه٤ضػ٠ِ حَُّٓٞ حُٔظلًَش ٝ

  ( اٌزأوذ ِٓ صذق اٌّؼب١٠ش :2)

حُظ٤ٔ٤ٜٔش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ كي٢ ٓـيخٍ  هخٓض حُزخكؼظخٕ رؼَٝ حُوخثٔش حُٔزيث٤ش ٖٓ حُٔؼخ٤٣َ

ًي ٖٓ ٛلش ح٤ُٜخؿش حُِـ٣ٞش ُِؼزخٍحص ، ؤطٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُظَر٤ش حُوخٛش ؛ ًُٝي رٜيف حريحء حٍحثْٜ ُِظ

ٝحريحء حُٔلاكظخص رخُظؼي٣َ حٝ حلاٟخكش حٝ كٌف ٓيخ ٣ِيِّ ، ٝحُيهيش حُؼ٤ِٔيش ٌُيَ ٓؼ٤يخٍ ٝٓئٗيَحطٚ ، ٝٓييٟ 

٤ٔٛش ٌٛٙ حُٔؼخ٤٣َ ٝٓئَٗحطٜخ ، ٝهي حطلويٞح أ٣٘يٍؽ طلظٚ ٖٓ ٓئَٗحص، ٝطلي٣ي ىٍؿش  حٍطزخ١ ًَ ٓؼ٤خٍ رٔخ

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1609406920910656
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1609406920910656
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1609406920910656
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٤ٔٛش حُٔؼخ٤٣َ ٝٓئَٗحطٜخ، ٝهي طْ طؼي٣َ ٤ٛخؿش رؼٞ حُٔؼخ٤٣َ، ٝكيٌف حُٔئٗيَحص حٌُٔيٍَس أؿ٤ٔؼخ ػ٠ِ 

 ، ٝحٟخكش  رؼٞ حُٔئَٗحص.

 ( اٌزٛصً إٌٝ اٌصٛسح إٌٙبئ١خ ٌمبئّخ اٌّؼب١٠ش:3)

ػَٔ حُظؼي٣لاص حُٔطِٞرش ، طْ حُظٞٛيَ اُي٠ هخثٔيش رخُٔؼيخ٤٣َ حُظٜي٤ٔ٤ٔش كي٢ ٛيٍٞطٜخ  رؼي حلاٗظٜخء ٖٓ 

( ٓئٗيَح، ك٤يغ ٣ظٌيٕٞ ًيَ ٓؼ٤يخٍ  24، ٝحُظ٢ حٗظِٔض ػ٠ِ هْٔ ٓؼيخ٤٣َ ٍث٤ٔي٤ش ٝ ) (4حُٜ٘خث٤ش) ِٓلن 

 ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔئَٗحص حُيحُش ػ٤ِٚ ٝحُٔؼخ٤٣َ ٢ٛ ا

 :ٝٗيي٢ حُوخثٔييش ػِيي٠ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢ حُظؼ٣ِييِ ٕ طٜيئْ ر٤جييش حُييظؼِْ حلاٌُظَأ اٌّؼ١ددبس الاٚي

( 44حلا٣ـخر٢ رل٤غ طَحػ٢ حُٔؼخ٤٣َحُظَر٣ٞش ُِلزٌش حُيٍح٤ٓش ٝػ٘خَٛحُوٜش حَُه٤ٔش، ٝحٗظَٔ ػ٠ِ )

 َٓٞٗح.

 : ٟٔحٕ طٜيئْ ر٤جييش حُييظؼِْ حلاٌُظَٝٗيي٢ حُوخثٔييش ػِيي٠ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢ حُظؼ٣ِييِ  اٌّؼ١ددبس اٌضددب

٤َ حُظٜيي٤ٔ٤ٔش ٝحُل٤٘ييش ُؼ٘خٛييَ حُٞٓييخث٢ حُٔظؼيييىس رخُوٜييش حَُه٤ٔييش ،  حلا٣ـييخر٢  رل٤ييغ طَحػيي٢ حُٔؼييخ٣

 ( َٓٞٗح. 42ٝحٗظَٔ ػ٠ِ )

 :حٕ طٜيئْ ر٤جييش حُييظؼِْ حلاٌُظَٝٗيي٢ حُوخثٔييش ػِيي٠ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢ حُظؼ٣ِييِ  اٌّؼ١ددبس اٌضبٌددش

( 22)حلا٣ـخر٢  رل٤غ طظ٠ٖٔ حٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِيش ٓظ٘ٞػيش َٝٓطزطيش رخلاٛييحف حُظؼ٤ٔ٤ِيش،  ٝحٗيظَٔ ػِي٠ 

 َٓٞٗح. 

 :حٕ طٜيئْ ر٤جييش حُييظؼِْ حلاٌُظَٝٗيي٢ حُوخثٔييش ػِيي٠ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢ حُظؼ٣ِييِ  اٌّؼ١ددبس اٌشاثددغ

حلا٣ـخر٢ رخٓظويحّ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى  رل٤غ طويّ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـيخر٢ حُٔ٘خٓيذ ُٔٔيظٟٞ ٝهٜيخثٚ ٛيٌٙ 

 ( َٓٞٗح. 20حُلجش ٖٓ حلاػخهش حُؼو٤ِش ١ٝز٤ؼش حُٜٔٔخص ،  ٝحٗظَٔ ػ٠ِ )

 ٌحٕ طظٔييْ ر٤جييش حُييظؼِْ حلاٌُظَٝٗيي٢ حُوخثٔييش ػِيي٠ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ر٘ٔطيي٢ حُظؼ٣ِييِ  ّؼ١ددبس  اٌخددبِظ :ا

 ( َٓٞٗح. 2حلا٣ـخر٢ رخٓظويحّ  ح٤ًَُٞ حُٔظلَى رخُوخر٤ِش ُلآظويحّ  ٝحٗظَٔ ػ٠ِ )

اٌزؼض٠دض )  رٛل١دذ رمدذ٠ُ صب١ٔب :  رص١ُّ ث١ئدخ اٌمصدص اٌشل١ّدخ اٌمبئّدخ ػٍدٝ اٌشعدِٛبد اٌّزؾشودخ ثّٕطدٟ

اٌّزمطددغ رٚ إٌغددجخ اٌضبثزددخ ( ثٛاعددطخ اٌٛو١ددً اٌّزؾددشن اٌشعددِٟٛ اٌّصددبؽت ٌلأشددطخ  –اٌّزٛاصددً 

 لاغفبي رٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزذس٠ت:ٌاٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌمصخ 

حُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش  –حُظؼ٣ِِ ) حُٔظٞحٛيَ طٞه٤ض هخٓض حُزخكؼظخٕ رظ٤ْٜٔ  ر٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ر٘ٔط٠ 

ُ٘ٔزش حُؼخرظش س ( رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ حُٜٔيخكذ ُلاٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش رخُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ًٝ ح

٘خٓيذ ظُِظٜي٤ْٔ ٝحُظطي٣َٞ حُظؼ٤ِٔي٢، ٓيغ حٍؿيخء رؼيٞ هطيٞحص حُ٘ٔيًٞؽ ٤ُ (4002هٔي٤ْ )ًُ٘ٔٞؽ  ٝكوخ

 ١ٝز٤ؼش حُزلغ حُلخ٢ُ ، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ػَٝ لاؿَحءحص حٓظويحّ حًُ٘ٔٞؽا
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 ٝهي حٗظِٔض ٌٛٙ حَُٔكِش ػ٠ِ حُوطٞحص حُظخ٤ُشا ِشؽٍخ اٌزؾ١ًٍ : (2)

 رؾ١ًٍ اٌّشىلاد ٚرمذ٠ش اٌؾبعبد  -1

(  ٓيٖ ٓؼِٔي٠ ٓييحٍّ حُظَر٤يش حُل٣ٌَيش 200هخٓض حُزخكؼظخٕ رخؿَحء ىٍحٓش حٓيظطلاػ٤ش ػِي٠ ػ٤٘يش) 

ٓ٘ٞحص ٓيٖ هيلاٍ  9 – 6َٝٓحًِ طي٣ٍذ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش حُؼخ٤ِٖٓ ٓغ َٓكِش حُطلُٞش ٖٓ ٖٓ 

ُظ٢ طظٜيَ (  ٝهيٛيكض ٌٛٙ حلآظزخٗش ا٠ُ ٓؼَكش ٝكَٜ حْٛ حُٔ٘خًَ ح٤ًُِٞٔش ح2ططز٤ن حٓظزخٗش ) ِٓلن 

حػ٘خء حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطئػَ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ حُٔؼَك٢ ُٜئلاء حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً ٝح٠٣خ ٌٓ٘لاص حىٍحى 

 حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ُي٣ْٜ ، ٝرظل٤َِ ٗظخثؾ حُيٍحٓش حلآظطلاػ٤ش طز٤ٖ حلاط٢ا 

٤ْ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ٝرظل٤ِيَ ٓيٟ كخؿش ٛئلاء حلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش ا٠ُ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٔلخٛ -2

% ٓيٖ ػ٤٘يش حُيٍحٓيش 99ٗظخثؾ حلآظزخٗش حَُٔطزطش رخىٍحى رؼٞ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش  حطلين 

) حُلـْ ٝحُطٍٞ ٓلخ٤ْٛ حلآظطلاػ٤ش ػ٠ِ حٕ حًؼَ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش حُظ٢ ُي٣ْٜ رٜخ هٍٜٞ

 ٝحُٔٔي( .

كو٤ييش ٝٓييٖ حش حُؼو٤ِييش اُيي٠ طؼييي٣َ رؼييٞ حُٔيي٤ًِٞخص حُلاطٞٓيييٟ كخؿييش ٛييئلاء حلا١لييخٍ ١ًٝ حلاػخهيي -4

ٟٜٔ٘خ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝرظل٤َِ ٗظخثؾ حلآظزخٗش حَُٔطزطش رٔيٟ حٗٔلخرْٜ 

% ٓيييٖ حُؼ٤٘يييش 200ٓيييٖ حلاٗ٘يييطش حُظؼ٤ٔ٤ِيييش حُظييي٢ ٣وييييٜٓٞٗخ ُٜيييْ حػ٘يييخء حُٔٞهيييق حُظؼ٤ِٔييي٢ حطلييين 

طٔؼِييض كيي٢ حُؼزييخٍحص حُظخ٤ُييش  ) ٤ٔ٣ييَ ٣ٝ٘ٔييلذ  رييخ١ ك٤ِييش حلآييظطلاػ٤ش رخٗييٚ ٛ٘ييخى ٓ٘ييٌِش ًز٤ييَس  

لا ٣ل٠َ  –ػيّ حُظلخػَ ٝطـ٘ذ حُٔ٘خًٍش  –حلاٗطٞحء  -ط٘ظض حلاٗظزخٙ –َٛٝر٤ش رخ١ ك٤ِش ٤َٟٓش 

حُويَٝؽ ٓيٖ حُـِٔيش هزيَ ٓٞػيي   -ػيّ حًٔخٍ حُٜٔٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش  –ططز٤ن حلاٗ٘طش  هٞكخ ٖٓ حُلَ٘ 

 طـخَٛ طؼ٤ِٔخص ٝطٞؿ٤ٜخص حُٔؼِْ( –رخَُِٔ  هِش حُيحكؼ٤ش ٝحُ٘ؼٍٞ  -حٗظٜخثٜخ

حٕ ٛئلاء حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً   ٣ؼخٕٗٞ ٖٓ ط٘ظض حلاٗظزيخٙ ٣ٝلظيخؿٕٞ اُي٠ ر٤جيش طؼ٤ٔ٤ِيش ٓؼيُِس   -4

 ْ.طؼ٤َ ىحكؼ٤ظْٜ ُِظؼِْ ٝطـٌد حٗظزخٜٛ

 ٚف١ّب ٠ٍٟ ػشض اٌؾبعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌشئ١غ١خ اٌزٟ رُ ِؼبٌغزٙب ثبٌجؾش:

  حُٜـ٤َٝحٌُز٤َ( ٝططخروٚ، ٝط٤ٜ٘لٚ، ٝٗطن ٓٔٔخٙ.ٓلّٜٞ حُلـْ  حًظٔخدحُلخؿش ح٠ُ (  

  حُط٣َٞ ٝحُو٤َٜ( ٝططخروٚ، ٝط٤ٜ٘لٚ، ٝٗطن ٓٔٔخٙ. ُطٍٞحًظٔخد ٓلّٜٞ ححُلخؿش ح٠ُ(  

 ح٤ُٔٔي ٝحَُك٤غ( ٝططخروٚ، ٝط٤ٜ٘لٚ، ٝٗطن ٓٔٔخٙ. ٔٔيحًظٔخد ٓلّٜٞ حُ حُلخؿش ح٠ُ (  

 اٌزؼ١ّ١ٍخرؾ١ًٍ اٌّّٙبد  -2

طل٤ِيَ حُلخؿيخص حُظؼ٤ٔ٤ِيش ٝط٘ظ٤ٜٔيخ  كي٢ ٟيٞء  طل٤َِ حُٜٔٔيخص حُظؼ٤ٔ٤ِيش حُؼخٓيشطْ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس 

رخٓظويحّ حُٔيهَ ح٠َُٜٓ ٖٓ أػ٠ِ اُي٠ أٓيلَ ك٤يغ ٣زييأ رخُٜٔٔيخص حَُث٤ٔي٤ش حُظ٢ ٓزن طلي٣يٛخ  حَُث٤ٔ٤ش

 ٣ٝ٘يٍؽ لآلَ  ٗلٞ حُٜٔٔخص حُلَػ٤ش ًٔخ ٢ِ٣ا 

 حًظٔخد ٓلّٜٞ حُلـْ  ٝهي ط٠ٔ٘ض حُٜٔٔخص حُلَػ٤ش حُظخ٤ُيشا  ٌٚٝ :الا اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌشئ١غ١خ  اٌّّٙخ

حًظٔييخد ٓلٜييّٞ حُلـييْ) حٌُز٤ييَ( ٝططخروييٚ، حًظٔييخد ٓلٜييّٞ حُلـييْ ) حُٜييـ٤َ( ٝططخروييٚ ، طٜيي٤٘ق 

 حلاكـخّ) حٌُز٤َ ٝحُٜـ٤َ(، ٗطن ٠ٔٔٓ ٓلّٜٞ حُلـْ )حٌُز٤َ ٝحُٜـ٤َ(. 
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  حُطٍٞ ٝهي ط٠ٔ٘ض حُٜٔٔيخص حُلَػ٤يش حُظخ٤ُيش ا ا حًظٔخد ٓلٜٞ اٌضب١ٔخاٌزؼ١ّ١ٍخ اٌشئ١غ١خ اٌّّٙخ ّ

حًظٔخد ٓلٜيّٞ حُط٣ٞيَ ٝططخرويٚ، حًظٔيخد ٓلٜيّٞ حُوٜي٤َ ٝططخرويٚ ، طٜي٤٘ق حُط٣ٞيَ ٝحُوٜي٤َ، 

 .ٗطن ٠ٔٔٓ ٓلّٜٞ حُط٣َٞ ٝحُو٤َٜ

 حًظٔخد ٓلّٜٞ حُٔٔي ٝهي ط٠ٔ٘ض حُٜٔٔخص حُلَػ٤يش حُظخ٤ُيش ا  اٌضبٌضخ : اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌشئ١غ١خ اٌّّٙخ

حًظٔييخد ٓلٜييّٞ حُٔيئي) حُٔيي٤ٔي( ٝططخروييٚ، حًظٔييخد ٓلٜييّٞ حُٔيئي) حَُك٤ييغ( ٝططخروييٚ ، طٜيي٤٘ق 

 ح٤ُٔٔي ٝحَُك٤غ ، ٗطن ٠ٔٔٓ ٓلّٜٞ حُٔٔي) ح٤ُٔٔي ٝحَُك٤غ(.

 رؾ١ًٍ خصبئص اٌّزؼ١ٍّٓ  ٚعٍٛوُٙ اٌّذخٍٟ: -3

١ليَ( ،   42ظيَحٝف ػييىْٛ ) ٣حلا١لخٍ حُٔؼخه٤٤ٖ ػو٤ِيخ ً حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ، ٝطظٔؼَ ػ٤٘ش حُزلغ ك٢ 

                    ٤ٛيَ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً رٔي٣٘يش ٜٗيَٝطؤٓي٘ٞحص( رخكييٟ َٓحًيِ طيي٣ٍذ  9-6ٝػَْٔٛ ٣ظَحٝف ٓخ ر٤ٖ ) 

 22/2/4040اُي٠  22/9/4029كي٢ حُلظيَس  4029/4040) حلارٖ حُوخٙ( رخُلٜيَ حُيٍحٓي٢ حلاٍٝ 

 ّ،  ٝحُظ٢ طوظٚ رخُوٜخثٚ حُظخ٤ُشا  

 : ( ىٍؿش ًُٝي ٝكوخ ُٔو٤يخّ حٓيظخٗلٍٞى 2±  20-42طظَحٝف ٗٔزش ًًخإْٛ ٓخ ر٤ٖ )  اٌخصبئص اٌؼم١ٍخ

ر٤٘٤ش حٍُٜٞس حُوخٓٔش، ٝطظ٤ِٔ ر٠ؼق حُ٘ٔٞ حُؼوِي٢ ٝحٗوليخٝ حُوييٍحص حُٔؼَك٤يش ٝحُلٜي٤ِش حُِـ٣ٞيش، 

ُلظَس ٣ٞ١ِش ٓٔخ٣ئى١ ا٠ُ ٛؼٞرش حُويٍس ا٠ُ حٗظويخٍ حػيَ  ٝحٟطَحد حلاٗظزخٙ، ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظ٤ًَِ

 حُظي٣ٍذ.

 : طظ٤ِٔ ٌٛٙ حُلجش رخلاٟيطَحرخص حلاٗلؼخ٤ُيش ٝحُٔي٤ًِٞش حُلاطٞحكو٤يش ٓؼيَ حلاٗٔيلخد  اٌخصبئص الأفؼب١ٌخ

 ٝحلاٗطٞحء ٝحُوـَ ٝرؼٞ حلآخ٤ُذ حُؼيٝح٤ٗش.

 ٜي٤َ حُيٍحٓي٢، ٝهخٛيش كي٢ حُٔيٞحى ا طظ٤ِٔ ٛيٌٙ حُلجيش ر٠يؼق حُوييٍس ػِي٢ حُظل اٌخصبئص الاوبد١ّ٠خ

حُظ٢ طؼظٔي ػ٢ِ حُ٘٘خ١ حُِـ١ٞ ٝػ٠ِ حٓظويحّ حَُٓيُٞ ًخُلٔيخد ، ُٝيي٣ْٜ هٜيٍٞ كي٢ طٌي٣ٖٞ حُٔليخ٤ْٛ 

حُؼيى٣ش ٝحلأُٞحٕ ، ٓلّٜٞ حُِٖٓ، ٣ٝـيٕٝ ٓ٘يوش رخُـيش كي٢ حُظل٤ٌيَ حلآيظيلا٢ُ ، ٣ٝظٜيلٕٞ أ٠٣يخً رؼييّ 

ظؼٔيي٤ْ، ٌُٝييْٜ٘ هييخىٍٕٝ ػِيي٢ حلآييظـخرش ُِٔؼ٤ييَحص هيييٍطْٜ ػِيي٢ حُظل٤ٌييَ حُٔـييَى، ٝػيييّ هيييٍطْٜ ػِيي٢ حُ

ٛؼٞرش ٝر٢ء ك٢ طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ) ٝؿيٗخ ُي٣ْٜ حُلخ٤ٓش ، ٝرظل٤َِ حُِٔٞى حُٔيه٢ِ ُْٜ 

 حُلـْ ، حُطٍٞ ، حُٔٔي(.

  :طظْٔ ٌٛٙ حُلجش رخلاٗطٞحء ٝحلاٗٔلخد، ٝػيّ حُظؼخٕٝ ٝحُٔ٘خًٍش، ٝحُوِن، ٝٓٞء اٌخصبئص اٌغٍٛو١خ 

حُظٞحكيين حلاؿظٔييخػ٢ ٝرٜييٍٞ حُٔيي٤ًِٞخص ؿ٤ييَ حَُٔؿٞرييش ًخُؼيٝح٤ٗييش ، ٝكويييحٕ حُؼوييش رييخُ٘لْ، حٓييظويحّ 

 حلأُلخر حُ٘خر٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ.

 رؾ١ًٍ اٌّٛاسد ٚاٌم١ٛد:  -4

ٝطٔؼِيض حُو٤يٞى كي٢ ػييّ  ،٘خٗيش حُِٔٔي٤ش ريخًَُِٔحُطٔؼِض حُٔٞحٍى ك٢ طٞكَ حؿِٜس حٌُٔز٤يٞطَ ًحص 

ْٔ حُ٘خٗش َُؿزظْٜ ك٢ حُظلخػَ ُِهزَس حلا١لخٍ رخٓظويحّ حٌُٔز٤ٞطَ ٝٓلخُٝش رؼٞ حلا١لخٍ حُٔٔظَٔس 

ٓغ ٗو٤ٜخص حُوٜش ٗظَح ُليحػش حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ رخُوٜش ٝٛؼٞرش حٓظويحّ حٌُٔز٤ٞطَ ٌُٜٙ حُلجش ٓيٖ 

ٔٔيخػيس ُحٟيطَ حُزخكؼظيخٕ  ٓٔيخ ؼٔيَ حُِٓ٘ي٢ حلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ ٝٛيـَ حُ

ٓظيٞكَس  ٍه٤ٔيشهخٍؿ٤يش لا١لخٍ رٌَ٘ ؿِثي٢، رخلاٟيخكش اُي٠ حٟيطَحٍٛٔخ ريَر٢ حٌُٔز٤يٞطَ ر٘خٗيخص ح

 رخًَُِٔ ٗظَح ٌُزَ كـٜٔخ ٝطلخػَ حلا١لخٍ ًخٕ حك٠َ.  



 2222اٌغضء اٌخبِظ ػشش                      21اٌؼذد                  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ     
 

   - 494 - 

 اخز١بس اٌؾٍٛي إٌّبعجخ ٌٍّشىلاد ٚاٌؾبعبد:   -5

٠ِ حَُٓٞٓخص حُٔظلًَش ًز٤جش ٓلاثٔيش ُظ٤ٔ٘يش حُٔليخ٤ْٛ ٓيخ طْ حهظ٤خٍ ر٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔش ػ

هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ٝهلٞ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ٝٓؼَكش ٓيس حٗظزخٙ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُويخر٤ِٖ 

ُِظي٣ٍذ ، ًُٝي ك٤غ حٜٗخ ر٤جش طـٌد حٗظزخْٜٛ ٝطللِْٛ ػ٠ِ ح٣ُِٔي ٖٓ حُظلخػَ ٓغ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ 

٣ُٝييخىس ٓيييس حلاٗظزييخٙ، ًٝييٌُي ٓ٘خٓييزش  ٚ ط٤ٔ٘ييش حُٔلييخ٤ْٛ ٝهلييٞ حُٔييِٞى حلاٗٔييلخر٢ٝهييي ٣ظَطييذ ػ٤ِيي

ُوٜخثْٜٜ حُؼو٤ِش ٝحُٔؼَك٤يش رخلاٟيخكش اُي٠ ٗييٍس حُزليٞع حُظي٠ حٛظٔيض رظٜي٤ْٔ حُظؼ٣ِيِ ٝحُوٜيٚ 

 حُيٍحٓييش % ٓييٖ ػ٤٘ييش 90حَُه٤ٔييش ُٜييٌٙ حُلجييش ٓييٖ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ، ٝهييي حطليين  

ٓؼ٢ِٔ حُظَر٤ش حُل٣ٌَيش ٝحُؼيخ٤ِٖٓ كي٢ ٓـيخٍ حُظَر٤يش حُوخٛيش ػِي٠ ٓييٟ حُلخؿيش اُي٠  ٖٓ ػ٤شحلآظطلا

طٞر٤ق ٓٔظليػخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ) حُوٜٚ حَُه٤ٔش ( ُِظـِذ ػ٠ِ ٓ٘يٌِش حلاٗٔيلخد ٓيٖ حُٔٞهيق 

هيش حُؼو٤ِيش حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝٛؼٞرخص طؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ٌٛٙ حُلجش ٓيٖ ١ًٝ حلاػخ

 ٓئًي٣ٖ ٗيٍس ط٤ْٜٔ طِي حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔش ػ٠ِ حَُّٓٞ حُٔظلًَش ٌُٜٙ حُلجش. 

 ِشؽٍخ اٌزص١ُّ (2)

حُٜٔٔيخص حُظؼ٤ٔ٤ِيش حُٔيخروش اُي٠  شُٜي٤خؿش حلاٛييحف حُظؼ٤ٔ٤ِيش طيْ طَؿٔي رص١ُّ الا٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ: -1

ًظٔخد ٓلٜيّٞ حُلـيْ ( ػِي٠  حٛيحف ٤ًِٞٓش هخرِش ُِٔلاكظش ٝحُو٤خّ، ٝهي حٗظِٔض حُٜٔٔش حلا٠ُٝ ) ح

( حٛييحف كَػ٤يش، ٝحُٜٔٔيش 6( حٛيحف كَػ٤يش ، ٝحُٜٔٔيش حُؼخ٤ٗيش ) حًظٔيخد ٓلٜيّٞ حُطيٍٞ( ػِي٠ )6)

( حٛيييحف كَػ٤ييش، ػييْ طييْ طٜيي٤٘لٜخ كٔييذ طٜيي٤٘ق "رِييّٞ" 6حُؼخُؼييش) حًظٔييخد ٓلٜييّٞ حُٔيئي( ػِيي٠ )

( ًُٝي رخُـِء حُويخٙ 4ُلاٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش  ًٔخ ك٢ ؿيٍٝ حُٔٞحٛلخص ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ؿيٍٝ )

 رخػيحى حىٝحص حُو٤خّ ٝحُظؤًي ٖٓ هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش.

ػ٤٘ييش  ٝط٠يئ٘ض حهظزييخٍ طلٜيي٢ِ٤ ُو٤ييخّ ٓييي١ طلٜيي٤َ  رصدد١ُّ ادٚاد اٌم١ددبط ِؾى١ددخ اٌّشعددغ: -2

ُِٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش، ٝٓو٤ييخّ حُٔييِٞى حلاٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق حُظؼ٤ِٔيي٢، حٓييظٔخٍس  حُزلييغ

هطيٞحص ر٘خءٛيخ ٝحػييحىٛخ ،  ضٓلاكظش ٓيس حلاٗظزخٙ حػ٘خء حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ ٓوخٓيش ريخُؼٞح٢ٗ، ٝهيي طٔي

 ًُٝي ك٢ حُـِء حُوخٙ رخػيحى حىٝحص حُو٤خّ ٝحُظؤًي ٖٓ هٜخثٜٜخ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش .

طْ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس طلي٣ي ػ٘خَٛ حُٔلظٟٞ ٝط٘ظ٤ٜٔخ  ك٢ ٟٞء ًيَ ٓيٖ هخثٔيش   ٜ:رص١ُّ اٌّؾزٛ -3

حلاٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝ هخثٔش طل٤َِ حُٜٔٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ٓزن طلي٣يٛخ ، ك٤غ طْ طو٤ْٔ حُٔلظٟٞ ا٠ُ 

ػلاع ٟٓٞٞػخص ٍث٤ٔ٤ش ط٘خُٝض ًَ هٜش ٍه٤ٔش ٝحٗ٘طظٜخ ٟٓٞٞع ٝحكي ُٜٝٓ٘يخ  ٣ظيَٝحف طو٣َزيخ  

ثن رٔيخ ٣ظ٘خٓيذ ٓيغ حُوٜيخثٚ حُؼو٤ِيش ُٜيٌٙ حُلجيش ػ٤٘يش حُزليغ، رل٤يغ طظ٘يخٍٝ ًيَ هٜيش ( ىهخ2-2)

( ٣ٟٞيق حُٟٔٞيٞػخص حُظؼ٤ٔ٤ِيش حُيؼلاع ُِوٜيٚ ٝحٗ٘يطظٜخ ٝحُٓ٘ظٜيخ ، 2ٟٓٞٞع ٝحكي  ٝؿيٍٝ)

ٝهي طْ ط٘ظ٤ْ طظخرغ ػَٝ ٓلظٟٞ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ٝكويخ ُظَط٤يذ طِٔٔيَ ط٘ظي٤ْ حُٜٔٔيخص حُظؼ٤ٔ٤ِيش 

 ُِوٜٚ حُؼلاع.
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 ( ِٛظٛػبد اٌّؾزٜٛ ٌٍمصص اٌشل١ّخ ٚأشطزٙب ٚصِٕٙب1عذٚي )

حُٟٔٞٞع حَُث٢ٔ٤  ٍهْ حُوٜش

 ُِوٜش ٝػ٘ٞحٜٗخ

 

 ػ٘خَٛ حُٔلظٟٞ ُِوٜش

ُٖٓ حُوٜش 

 رخُيهخثن

حٗ٘طش حُوٜش 

 حُٜٔخكزش

ٓلّٜٞ  –ٓلّٜٞ حُلـْ ) حٌُز٤َ( ٝططخروٚ ٓلّٜٞ حُلـْ حُوٜش حلا٠ُٝ

ط٤ٜ٘ق  –) حُٜـ٤َ( ٝططخروٚ  حُلـْ

ٗطن ٠ٔٔٓ حُلـْ  -حُلـْ حٌُز٤َ ٝحُٜـ٤َ

 حٌُز٤َ ٝحُٜـ٤َ

حٗ٘طش  9 2.20

 طؼ٤ٔ٤ِش

ٓلّٜٞ حُو٤َٜ  –ٓلّٜٞ حُط٣َٞ  ٝططخروٚ ٓلّٜٞ حُطٍٞ حُوٜش حُؼخ٤ٗش

ٗطن  -ط٤ٜ٘ق حُط٣َٞ ٝحُٜـ٤َ –ٝططخروٚ

 ٠ٔٔٓ حُط٣َٞ ٝحُو٤َٜ

حٗ٘طش  9 6.24

 طؼ٤ٔ٤ِش

ٓلّٜٞ  –ح٤ُٔٔي( ٝططخروٚ ٓلّٜٞ حُٔٔي)  ٓلّٜٞ حُٔٔي حُوٜش حُؼخُؼش

ط٤ٜ٘ق  –) حَُك٤غ(  ٝططخروٚٔٔيحُ

ٗطن ٠ٔٔٓ ح٤ُٔٔي  -ح٤ُٔٔي ٝحَُك٤غ

 ٝحَُك٤غ

حٗ٘طش  9 6.29

 طؼ٤ٔ٤ِش

 

رص١ُّ اعزشار١غ١بد اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ٚاعزشار١غ١بد اٌزفبػً ٚاٌدزؾىُ اٌزؼ١ٍّدٟ فدٟ ث١ئدخ اٌمصدص  -4

 –ٌزؼض٠ددض الا٠غددبثٟ ) اٌّزٛاصدددً اٌشل١ّددخ اٌمبئّددخ ػٍددٝ اٌشعددَٛ اٌّزؾشوددخ ٚاٌّصددّّخ ثّٕطددٟ ا

 اٌّزمطغ رٚ إٌغجخ اٌضبثزخ ( :

حػظٔييي حُزلييغ حُلييخ٢ُ ػِيي٠ حٓييظَحط٤ـ٤ظ٠ حُؼييَٝ ٝحُييظؼِْ حُ٘٘يي٢  حُوييخثٔظ٤ٖ ػِيي٠ حُييظؼِْ حُلييَى١ 

حُٔظًَِٔ كٍٞ حُٔظؼِْ  رٔٔخػيس حُٔؼِْ ٖٓ هلاٍ ػَٝ حُوٜٚ حَُه٤ٔش  حُوخثٔش ػ٠ِ حَُٓيّٞ حُٔظلًَيش 

 Adobe photoshop creative cloud 2018  ،Adobe illustratorحُٜٜٔئش رٞحٓيطش ريَحٓؾ  

creative cloud 2018 Anime Studio Pro 11  ِٝحُظلخػيَ ٓيغ حكييحػٜخ ٝحٗ٘يطظٜخ ٝطويي٣ْ حُظؼ٣ِي

حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش س ( رٞحٓييطش ح٣ٔييخءحص ٝكًَييش ح٤ُييي  –ر٘ٔط٤ييٚ ) حُٔظٞحٛييَ  حلا٣ـييخر٢

ٝهٜخثٚ ٝطؼز٤َحص حُٞؿٚ ٝٛٞص ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ) حكيٟ ٗو٤ٜخص حُوٜش(  ٝحُظ٢ طظ٘خٓذ 

 ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ًٔخ ٢ِ٣ ا

  ّك٢ حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُؼلاع حُٜٔٔٔش ر٢ٔ٘ حُظؼ٣ِِحلا٣ـخر٢ حُٔظٞحَٛ ا ٣٘يخٛي حُطليَ حُوٜيش ػيْ طويي

ُٚ حٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش ٓظؼيىس ٣ٜخكزٜخ  حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ رؼي ًَ ٗ٘خ١ ٖٓ هيلاٍ ح٣ٔيخءحص ٝحرظٔيخٓش ٝكًَيش 

حكٔي٘ض(  كي٢  –٤ًيَ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ رخُظٜيل٤ن ُٝلي  ػزيخٍحص ٛيٞط٤ش ٓيي٣ق ٓؼيَ )حٗيض ٗيخ١َ ٣ي حُٞ

حلاىحء حُٜل٤ق ُِ٘٘خ١، ٝطوي٣ْ حُظؼ٣ِِحلا٣ـخر٢ حُٔظٞحَٛ هلاٍ ح٣ٔخءس رخُيٛ٘ش ٝكًَيش ح٤ُيي ح٤ُٔ٘ي٠ ُليٞم 

خٍٝ ٓييَس ُٝظلييض ٝح٤ُييي٣ٖ ٓؼييخ ُٝليي  ػزييخٍس ٛييٞط٤ش ُظلل٤ييِٙ رخلآييظَٔحٍ ُِٔلخُٝييش ٓييَس حهييَٟ روييٍٞ ) كيي

 .حهَٟ(  ك٢ حلاىحء حُوخ١ت، ٍٝحػض حُزخكؼظخٕ ػيّ حٓظويحّ ح١ ُل  ُِظؼ٣ِِ حُِٔز٠ 

    ٕحٓييخ كيي٢ حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش حُييؼلاع حُٜٔيئٔش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش ا  ًييخ

ّ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢  ٣٘خٛي حُطلَ حُوٜش ػْ ٣ويّ ُٚ حلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٜٔخكزش ٝرؼي ًيَ ػيلاع حٗ٘يطش ٣ويي

رٞحٓطش ح٣ٔخءحص ٝحرظٔخٓش ٝكًَش ٣ي ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ رخُظٜل٤ن ُٝل  ػزخٍحص ٓيي٣ق ٓؼيَ )حٗيض 

حكٔ٘ض(  ك٢ حلاىحء حُٜل٤ق ُِ٘٘خ١ ، ٖٝٓ هلاٍ طوي٣ْ ح٣ٔخءٙ رخُيٛ٘ش ٝكًَيش ح٤ُيي ح٤ُٔ٘ي٠ ُليٞم  –ٗخ١َ 

لاىحء حُوخ١ت، ًٔخ حط٤لض حُلَٛيش ُِطليَ حػ٘يخء ُٝظلض ٝح٤ُي٣ٖ ٓؼخ ُٝل  ػزخٍس ) كخٍٝ َٓس حهَٟ(  ك٢ ح

حُٔ٘خٛيس ٝحلآظٔخع ُِوٜيٚ حػيخىس حُظ٘يـ٤َ ٝحُظويي٣ْ ُٔ٘يخٛي حُوٜيش ٝطٞه٤لٜيخ طٞه٤يق ٓئهيض ٝحُظوييّ كي٢ 

 طؼِٔٚ كٔذ َٓػظٚ حٌُحط٤ش.
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َحءحص حُظؼ٤ٔ٤ِيش َٓطزيش طْ ط٤ْٜٔ هطش ػخٓش ٓ٘ظٔش طظٌٕٞ ٖٓ ٓـٔٞػش ٓليىس ٓيٖ حلاٗ٘يطش ٝحلاؿي

 ك٢ طَِٔٔ ٓ٘طو٢ ٓ٘خٓذ ُظلو٤ن حلاٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ، ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُا

 :ُٙطيْ حٓيظويحّ  ٓ٘يٜي ٓويٓيش  عزة أزجبٖ الاغفبي رٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزدذس٠ت ٚاعدزضبسح دافؼ١دز

ػْ ٓؼ٤ي حُيَح١ٝ حَُٔٓيٞٓش حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔش ػ٠ِ حَُٓٞٓخص حُٔظلًَش  ٝٓخ ٣ظ٠ٔ٘ٚ ٖٓ ٗو٤ٜش 

ٝحُٞحهق حٓخّ رخد كي٣وش ٓيٍٓش ٝكُٞٚ ٓـٔٞػش ٖٓ حلا١لخٍ، رٔخ ٣ظ٤ِٔ رٌَ٘ ؿٌحد ٣ٔؼيَ ٗوٜي٤ش حُـيي 

حُظيي٢ طظليييع ر٘زييَس ٛييٞص ٛييخىة ٍٝهيي٤ْ ٝرطييت، رخلاٟييخكش اُيي٠ حٓييظويحّ حُٔييئػَحص حُٜييٞط٤ش حُٜٔييخكزش 

ٙ، ٝح٠٣خ ٗو٤ٜخص حُوٜش حلاهَٟ حَُٔٓٞٓش  ُِٔ٘خٛي ) ح٤ُٓٞٔو٠( حُٜخىثش حُظ٢ لا طئى١ ا٠ُ ط٘ظض حلاٗظزخ

ًَٓش ٣ًَْٝ ٝحُٔؼِٔش ٓخٍس ٝطؼ٤ِوخطْٜ حُٜٞط٤ش ك٤غ ٍحػض حُزخكؼظخٕ ػ٘ي ط٤ْٜٔ ٗوٜي٤ش ًَٓيش ًٝي٣َْ 

حٕ طٌٕٞ ك٢ ٌَٗ ح١لخٍ ٖٓ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش ٝحهظٜيخ ٓئخص ٝحُوٜيخثٚ حُـٔي٤ٔش حلا٤ٌ٤٘٤ًِيش 

ٔي٤ٔش ٝحٟيلش حُٔظٔؼِيش كي٢ ا حُؼ٤يٕٞ حُٔٔيلٞرش ، حٗيق حكطيْ، ُِطلَ حُيحٕٝ رٔخ طظ٤ِٔ ٌٛٙ حُلجش رٔٔخص ؿ

ًٝزييَ كـييْ حُِٔييخٕ ، ٝٝؿييٚ ٓٔييظي٣َ ، ٝٗييؼَ حِٓييْ ، ًٝييٌُي َٓحػييخس كـييْ ح٤ُييي ٝحلاٛييخرغ ُٜييٌٙ حُلجييش ، 

ٝحُظؼ٣ِِ حُٜٔخكذ لاٗ٘طش حُوٜش ٖٓ هلاٍ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ) حكيي ٗوٜي٤خص حُوٜيش(  ًُٝيي لآيظؼخٍس 

ُِظؼِْ  ٝؿٌد حٗظزخْٜٛ  ٝحٗييٓخؿْٜ كي٢ حُيظؼِْ، ٝك٤ٔيخ ٣ويٚ طٜي٤ْٔ ٗوٜي٤ش  ىحكؼ٤ش ٌٛٙ حُلجش ٖٓ حلا١لخٍ

حُٔؼِٔش ٓخٍس هي ٍحػض حُزخكؼظخٕ ط٤ْٜٔ حُٔلارْ ٝحُٞحٜٗخ ٝحٌَُ٘ ٖٓ ك٤غ حُ٘يؼَ ٝحُٔلآيق ٝحُلـيْ رٔيخ 

 ٣ظ٘خٓذ رؼيّ ٝؿٞى ح١ ٓ٘ظخص ر٣َٜش ُلاٗظزخٙ.

 : هٜش ٖٓ هلاٍ حُظؼ٤ِين حُٜيٞط٢ ُ٘وٜي٤ش طْ ػَٝ حلاٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش  اٌزؼش٠ف ثبلا٘ذف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌَُ

حَُح١ٝ ُِوٜش ك٢ ريح٣ش ًَ هٜش ٍه٤ٔش، ٝح٠٣خ حُظؼ٤ِن حُٜٞط٢ ُ٘و٤ٜش حُٔؼِٔش ٓخٍس ك٢ حٍٝ ٜٓ٘ي ُٜخ 

رخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش حُييؼلاع ًُٝييي رٔييخ ٣ظ٘خٓييذ ٓييغ هٜييخثٚ ٛييٌٙ حُلجييش ٓييٖ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ 

 .ي٣ٍذُِظ

 :ؿي طؼِْ ٓخرن ك٤غ حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طظ٘خُٜٝخ ٟٓٞيٞػخص ٓلظيٟٞ حُوٜيٚ ٛي٢ لا ٣ٞ ِشاعؼخ اٌزؼٍُ اٌغبثك

 ٓلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ؿي٣يس ػ٠ِ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ.

 :طْ طوي٣ْ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔ٘خٓذ ُلاٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٝوٜيخثٚ حُٔظؼِٔي٤ٖ  رمذ٠ُ ِؾزٜٛ اٌزؼٍُ اٌغذ٠ذ

وٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔش ػِي٠ حَُٓيٞٓخص حُٔظلًَيش حُٜٔئٔش ك٤يغ طظ٘يخٍٝ ًيَ هٜيش ٟٓٞيٞع ٖٓ هلاٍ حُ

ٓلظييٟٞ طؼ٤ِٔيي٢ ٍث٤ٔيي٢ ٝحكييي ٝحُيي١ٌ ٣ظ٠يئٖ ػ٘خٛييَ ٓلظييٟٞ كَػ٤ييش  ٣ٝظزؼييٚ ٓـٔٞػييش ٓييٖ حلاٗ٘ييطش 

 (.2حُظلخػ٤ِش حُٔؼُِس  ًٔخ ك٢ ؿيٍٝ )

 :٘يخًٍش حلا١ليخٍ ١ًٝ حلاػخهيش طيْ ط٘٘ي٢٤ ٓ رٕش١ػ ِشبسوخ اٌّزؼٍّد١ٓ فدٟ اٌدزؼٍُ ٚرمدذ٠ُ اٌزؼض٠دض ٚاٌشعدغ

               حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ ٓييٖ هييلاٍ طوييي٣ْ حٗ٘ييطش طؼ٤ٔ٤ِييش ٓظ٘ٞػييش ٓظؼيييىس حُٞٓييخث٢  ٜٝٓييخكزش ٌُييَ هٜييش

حٗ٘طش ٌَُ هٜش( طَطز٢  رٔؼَكش حُٔلّٜٞ ٝطظطخروٚ ٝط٤ٜ٘لخطٚ ٝٗطن ٓٔٔخٙ، ػْ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢  9)

ٝطؼز٤يَحص حُٞؿيٚ ٝٛيٞص ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ) حكييٟ ٗوٜي٤خص ٖٓ هلاٍ ح٣ٔخءحص ٝكًَيش ح٤ُيي 

حُوٜش(، كل٠ كخُش حلاىحء حُٜل٤ق ٣وييّ حُظؼ٣ِيِٖٓ هيلاٍ ح٣ٔيخءحص ٝحرظٔيخٓش ٝكًَيش ٣يي ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى 

حكٔي٘ض( ، ٝكي٢ كخُيش حلاىحء حُويخ١ت  –ح٢َُٓٞٓ رخُظٜل٤ن ُٝل  ػزخٍحص ٛٞط٤ش ٓي٣ق ٓؼَ )حٗيض ٗيخ١َ 

ح٣ٔخءحص حُيٛ٘ش ٝكًَش ح٤ُي ٝحُظؼ٣ِِ حُٜٞط٢ ) كخٍٝ َٓس حهَٟ(  ًُٝي رؼيي ًيَ  ٣ويّ حُظؼ٣ِِ ٖٓ هلاٍ
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ٗ٘خ١ طؼ٢ٔ٤ِ ك٢ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٔظٞحَٛ ٝرؼي ًَ ػلاع حٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش ك٢ كخُش طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٔظوطغ ًٝ 

 ( .4حُ٘ٔزش ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش ًٔخ ٣ظ٠ق رٌَ٘ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    صٛس ِٓ شبشبد الأشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌمصخ اٌشل١ّخ  اٌمبئّخ ػٍٝ اٌشعَٛ اٌّزؾشوخ(  ٠ٛظؼ 3شىً)

 اٌزؼض٠ض اٌّصبؽت ٌٙزٖ الأشطخ  بدٚشبش

 :لاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ُو٤يخّ ٓييٟ ٌُيَ ٓيٖ ح طْ ططز٤ن هز٢ِ ٝرؼي١ ٝطظزؼي٢  رطج١ك الاخزجبس ِؾىٟ اٌّشعغ

ٝٓو٤خّ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ُٔؼَكيش   ،ُِٔلخ٤ْٛ حُٔظ٠ٔش رخُوٜٚ حَُه٤ٔشطل٤َٜ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً  

ٓيٟ طخػ٤َ ٗٔط٢ طؼ٣ِِ حلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش كي٢ هليٞ حُٔيِٞى حلاٗٔيلخر٢ ُٜيْ، ٝططز٤ين 

 خُؼٞح٢ٗ ُٔؼَكش ٓيس حلاٗظزخٙ.   حُٔوخٓش رحٓظٔخٍس ٓلاكظش حلاٗظزخٙ 

 ٌشل١ّددخ اٌمبئّددخ ػٍددٝ اٌشعددَٛ اٌّزؾشوددخ ثّٕطددٟ اٌزؼض٠ددض اخز١بسػٕبصددش اٌٛعددبئػ اٌّزؼددذدح ٌٍمصددص ا

اٌّزمطغ رٚ إٌغجخ اٌضبثزدخ ( ثبٌٛو١دً اٌّزؾدشن اٌدش عدِٟٛ ٚالأشدطخ  –الا٠غبثٟ الاعزّبػٟ ) اٌّزٛاصً 

ا طْ حهظ٤خٍ ػ٘خَٛ حُٞٓخث٢ حُٔظؼيىس ٝٗوٜي٤خص حُوٜيش حَُه٤ٔيش   اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّصبؽجخ ِٚؼب١٠ش رص١ّّٙب

لاٛيييحف حُظؼ٤ٔ٤ِييش ُِوٜييٚ، ٝهٜييخثٚ حلا١لييخٍ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ٝحٗ٘ييطظٜخ رٔييخ ٣٘خٓييذ ح

، ١ٝز٤ؼش حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝحٗظِٔض ػ٠ِ ٍّٓٞ  ٓظلًَش ٜٓٔٔش  حُٔظٔؼِش خ٠ُُِظي٣ٍذ ػ٤٘ش حُزلغ حُل

كيي٢ ٗوٜيي٤خص حُوٜييش حَُه٤ٔييش ، ٝٛييٍٞ ، ٝطؼ٤ِيين ٛييٞط٢ ، ٝحُٔييئػَحص حُٜييٞط٤ش ، ٝطييخػ٤َحص ك٤ًَييش 

ٛي ٝحكيحع حُوٜٚ حُؼلاع ، ٍٝٝػ٢ حَُر٢ ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ رٌَ٘ ٓظٌخَٓ ٝٓظلخػَ ك٢ ٓ٘ظٞٓش حُٔظ٠ٔ٘ش رٔ٘خ

٤ًِش ٝحكيس، ُظلو٤ن حُٜٔخّ حُظؼ٤ٔ٤ِش رٌلخءس ٝكؼخ٤ُش كٔذ حُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش حُظ٢ ٓزن طلي٣يٛخ ك٢  هخثٔيش 

 (.4ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ) ِٓلن 
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 ٝحٗظِٔض ٌٛٙ حُوطٞس ػ٠ِ حلاؿَحءحص حُظخ٤ُشا شطزٙب:رص١ُّ اٌغ١ٕبس٠ٛ٘بد  ٌٍمصص اٌشل١ّخ ٚأ -6

 )أ( اػذاد ٌٛؽخ الاؽذاس اٌخبصخ ثبٌمصص اٌشل١ّخ اٌضلاس :

طيْ كي٢ ٛيٌٙ حُوطيٞس ًظخريش حُٔيَى حُٜ٘ي٢ ُِوٜييٚ حُؼلاػيش ٝطلي٣يي حُلٌيَس حَُث٤ٔي٤ش ٌُيَ هٜيش ٝحُظيي٢ 

ٚ حَُه٤ٔش، ٝػٔيَ حُظؼيي٣لاص كي٢ طظ٘خٍٝ ٜٓٔش طؼ٤ٔ٤ِش ٝحكيس ٖٓ حُٜٔٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُؼلاع حَُث٤ٔ٤ش ُِوٜ

، ػيْ طيْ طٜي٤ْٔ رطخهيخص ُٞكيش حكييحع حُوٜيٚ ٝٓؼخُـيش حُٔيَى  ٤ٛخؿظٚ كظ٠ حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٤ٛـش ٜٗخث٤ش

ح٢ُٜ٘ ُِوٜٚ ا٠ُ ػ٘خَٛ رٜي٣َش  ٝطلي٣يي حلاكٌيخٍ حَُث٤ٔي٤ش ٌُيَ ػٜ٘يَ، ٝط٣ُٞيغ حُٞٓيخث٢ حُظؼ٤ٔ٤ِيش 

ُؼ٘خَٛ حُز٣َٜش ٝٓخ ٣٘خٛيٙ حُطلَ ػ٠ِ ٗخٗش حُٔ٘خٓزش حُظ٢ طْ طلي٣يٛخ ػ٠ِ ػ٘خَٛ حُٔلظٟٞ ػْ طَط٤ذ ح

 خ ًحٌُٔز٤ييٞطَ ٟٝٝييؼٚ كيي٢ ح١ييخٍ/ رطخهييش ٣ٔؼييَ ح١ييخٍ حُ٘خٗييش، ٝطظ٠يئ٘ض رطخهييخص ُٞكييش حلاكيييحع ٝٛييل

ُؼ٘خٛييَ حُٔلظييٟٞ حُزٜيي٣َش  رخُوٜييش ٓييٖ ٛييٍٞ ٍٝٓييّٞ ٝٗوٜيي٤خص ٝطؼ٤ِيين ٛييٞط٢  خ ًٝٝحٟييلٓييٞؿِح ً

حُ٘خٗيش ، ٝطٜي٤ْٔ حُظؼ٣ِيِ ر٘ٔط٤يٚ )حُٔظٞحٛيَ ٝٓئػَحص ٛٞط٤ش ، ٝح٤ٌُل٤ش حُظ٢ طظَٜ رٜخ حُؼ٘خَٛ ػ٠ِ 

ٝحُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش (، ٝطلي٣ييي حٓييخًٖ طوي٣ٔييٚ ىحهييَ حٗ٘ييطش حُوٜييش كٔييذ ٗييٞع حُظؼ٣ِييِ، ٝطييي٣ٖٝ 

حُٔؼِٞٓخص حَُٔطزطش رٞٛق حلاؿِحء حُٔظلًَش ٝحطـخٙ حُلًَش ١ٝز٤ؼظٜخ َٝٓػظٜخ  ػِي٠ ٛيخٖٓ حُزطخهيش، 

ٍٝهْ  حلا١خٍ ) حُٔ٘يٜي(،  ٍٝٓيْ ًًَٝي٠ ُِٔ٘يٜي، ػيْ ٍطزيض ٛيٌٙ  ٝحٗظِٔض  ح٠٣خ ًَ رطخهش ػ٠ِ حُٜيف،

 حُزطخهخص ػ٠ِ ُٞكش حلاكيحع.

 )ة( وزبثخ ٚاػذاد اٌغ١ٕبس٠ٛ ٌٍمصص اٌشل١ّخ اٌضلاس:

طْ حػيحى ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞ حُوخٙ رخُوٜٚ ػٖ ٣َ١ن طل٣َٞ رطخهيخص ُٞكيش حلاكييحع ُٔي٤٘خ٣ٍٞ ٣٘يظَٔ 

خٗيييش، ٝطٟٞييي٤ق حُييي٘ٚ حُٜيييٞط٢ ُِ٘وٜييي٤خص ، ػِييي٠ ٍهيييْ حُٔ٘يييٜي، ٝػ٘ٞحٗيييٚ، ٝٝٛيييق ُٔلظ٣ٞيييخص حُ٘

، ٝطيْ طٜي٤ْٔ  ٍٝحُٜٔخكذ ُلاٗ٘يطش، ٝحُٜيٍٞ ٝحَُٓيّٞ حُٔظلًَيش ُِ٘وٜي٤خص،  ٍٝٓيْ ًًَٝي٢ ُلا١يخ

 ػٔٞى هخٙ ُلاٗ٘طش ٝطوي٣ْ ٗٞع حُظؼ٣ِِ حُٜٔخكذ ُٜخ .

 )ط( ػشض إٌغخخ الا١ٌٚخ ٌٍغ١ٕبس٠ٛ  ٌٍمصص اٌشل١ّخ اٌضلاس:

ُِٔيي٤٘خ٣ٍٞ ػِيي٠ رؼييٞ حُٔييخىس حُٔلٌٔيي٤ٖ ٝحُٔظوٜٜيي٤ٖ كيي٢ ٓـييخٍ طييْ ػييَٝ حُ٘ٔييوش حلا٤ُٝييش   

طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ٝحُظَر٤ش حُوخٛش، لاريحء حَُأ١ كٍٞ ٓيٟ ٛلاك٤ظٚ ٟٝٝيغ ح٣يش ٓوظَكيخص حٝ طؼيي٣لاص، 

ًُٝي ك٢ ٟٞء هخثٔش ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ، ٝهي طْ َٓحؿؼش حُ٘ٔوش ٝطؼي٣ِٜخ ٝكويخ لاٍحء حُٔيخىس 

ٍٛٞ ا٠ُ ح٤ُٜـش حُٜ٘خث٤ش ٤ُِٔ٘خ٣ٍٞ حُوخٙ  رخُوٜٚ حَُه٤ٔش حُؼلاع  ٝحٗ٘طظٜخ ر٘ٔط٠ حُٔل٤ٌٖٔ،  ٝحُٞ

 (.4ٝحُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش ( ِٓلن ) -حُظؼ٣ِِ ) حُٔظٞحَٛ

 ِشؽٍخ اٌزط٠ٛش ٚالأزبط : (3)

 حُوطٞحص حُظخ٤ُشاػ٠ِ حٗظِٔض  ٌٛٙ حَُٔكِش 

اٌّزمطدغ رٚ إٌغدجخ  –الأزبط اٌفؼٍٟ ٌٍمصص اٌشل١ّخ اٌضلاس ٚأشطزٙب ثّٕطدٟ اٌزؼض٠دض ) اٌّزٛاصدً  أ()

 َٓص ٌٛٙ حُوطٞس رخلاؿَحءحص حُظخ٤ُشااٌضبثزخ (: 

  طييْ طـ٤ٜييِ ػ٘خٛييَ حُٞٓييخث٢ حُٔظؼيييىس ٝٗوٜيي٤خص حُوٜييش حَُه٤ٔييش ٝٓؼخُـظٜييخ رييخُزَحٓؾ حُٔظوٜٜييش ٝكوييخ

ُوٜٚ حَُه٤ٔش حُؼلاع  حُظ٢ حػيطٜخ حُزخكؼظخٕ ٝحُي١ٌ طيْ ط٘ل٤يٌٛخ ُظ٤ْٜٔ ٤ٓ٘خ٣ٍٞٛخص حكيحع ٝٗو٤ٜخص ح

رخلآظؼخٗش رٔظوٜٚ ك٢ ٓـخٍ حَُّٓٞ حُٔظلًَش، ٝهي طْ حٓظويحّ حُؼي٣ي ٖٓ حُزَحٓؾ لاٗظخؽ ر٤جش حُوٜٚ 
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حُزييَحٓؾ حُٔٔييظويٓش كيي٢ حَُٓييْ ٝحُظٜيي٤ْٔ ٝحُظِيي٣ٖٞ ُ٘وٜيي٤خص  :أٚلاحَُه٤ٔييش حُييؼلاع ٝحٗ٘ييطظٜخ ًٔييخ ٣ِيي٢ا 

 Adobe photoshop creative ٖٓ رَٗيخٓؾ ٓؼخُـيش حُٜيٍٞ  ٝٛيٞ  ٛيٛخا طْ حٓظويحّ ًلاحُوٜش ٝٓ٘خ

cloud 2018ٝرَٗخٓؾ طٜي٤ْٔ ٝٓؼخُـيش حَُٓيٞٓخص ، Adobe illustrator creative cloud 2018 ،

رَحٓؾ  ط٤ْٜٔ ٗوٜي٤خص حُوٜيش   صب١ٔب :ًُٝي ُظ٤ْٜٔ ٝٓؼخُـش ٍٛٞ ٍّٝٓٞ ٓ٘خٛي حُوٜٚ حَُه٤ٔش ، 

، Anime Studio Pro 11 لًَش( ٝطل٣ٌَٜخ )حلأ٤ٖٔٗ٘( ٝح٣َُ٘يٍ كوي طْ حٓظويحّ رَٗخٓؾ  )حَُّٓٞ حُٔظ

حُظؼ٤ِن حُٜٞط٢ ُِ٘و٤ٜخص رخُوٜٚ ٝحُٔٞػَحص حُٜٞط٤ش كوي طيْ حٓيظويحّ   رَحٓؾ  طٔـ٤َ ٝٓٞٗظخؽ صبٌضب:

Acoustica Mixcraft 7  ُِ ، َ٢ ٛي٤ـش رَحٓؾ ػَٔ حُٔٞٗظخؽ حُٜ٘خث٢ ُِوٜش ٝحهَحؿٜخ كي ساثؼب :ظٔـ٤

MP4  كوي حٓظويّ رَٗخٓؾAdobe Premiere Creative Cloud 2018   

 طيْ  طٜي٤ْٔ حلاٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش حُظلخػ٤ِيش حُٜٔيخكزش ُِوٜيش رخٓيظويّ رَٗيخٓؾMicrosoft PowerPoint 

 (. 4ك٢ ٟٞء ٓؼخ٤٣َ ط٤ٜٜٔٔخ ًٔخ ك٢ هخثٔش حُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش ) ِٓلن   2019

 ر٤جش حُظؼِْ حلاٌُظ٢َٗٝ حُوخثٔش ػ٠ِ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝحلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظلخػ٤ِش ر٘ٔط٢ حُظؼ٣ِِ  ٤ْٜٔطْ ط

ٝػَٔ ٗٔوظ٤ٖ ُِز٤جش أكييٛٔخ هيخٙ ري٢ٔ٘ طويي٣ْ    Microsoft PowerPoint 2019حلا٣ـخر٢ رخٓظويحّ 

حُ٘ٔييزش ًٝ حُ٘ٔييزش حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ حُٔظٞحٛييَ، ٝحلاهَهييخٙ ريي٢ٔ٘ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ حُٔظوطييغ ًٝ 

 (.4حُؼخرظش ك٢ ٟٞء هخثٔش حُٔؼخ٤٣َ حُظ٤ٔ٤ٜٔش ) ِٓلن 

ة( اٌزمدد٠ُٛ اٌجٕددبئٟ ٌٍٕغددخخ الا١ٌٚددخ ٌج١ئددخ اٌددزؼٍُ الاٌىزشٚٔددٟ اٌمبئّددخ ػٍددٝ اٌمصددص اٌشل١ّددخ ٚالأشددطخ )

 اٌزفبػ١ٍخ: ثؼذ الأزٙبء ِٓ الأزبط اٌفؼٍٟ ٌٕغخزٟ ث١ئخ اٌمصص اٌشل١ّخ ثّٕطٟ رمذ٠ُ اٌزؼض٠ض:

  حُ٘ٔوش حلا٤ُٝش ُٜيٌٙ حُز٤جيش ػِي٠ حُٔظوٜٜي٤ٖ كي٢ ٓـيخٍ طٌُ٘ٞٞؿ٤يخ حُظؼِي٤ْ ٝحُظَر٤يش حُوخٛيش، طْ ػ َٝ

( ، ٝهيي حرييٟ حُٔلٌٔي٤ٖ رؼيٞ 4لآظطلاع ٍح٣ْٜ ك٢ ٟٞء حُٔؼيخ٤٣َ حُظٜي٤ٔ٤ٔش حُظي٢ طيْ حػييحىٛخ ) ِٓلين

 حُؼلاع ٝحٗ٘طظٜخ .حُظؼي٣لاص حُظ٢ حهٌص ك٢ حلاػظزخٍ ػ٘ي  ط٤ْٜٔ حُ٘ٔوش حُٜ٘خث٤ش ُز٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش 

  (  ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُويخر٤ِٖ  20ًٔخ طْ ططز٤ن ر٤جش حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظطلاػ٤ش ٖٓ ) ٍح١لخ

ُِظييي٣ٍذ ٝحُظيي٢ طييْ حٓييظزؼخىْٛ ػييٖ ػ٤٘ييش حُزلييغ  )حُظـَرييش حلآييظطلاػ٤ش( ًُٝييي رٜيييف حُظؼييَف ػِيي٠ 

ش حلآخٓيي٤ش ٓييغ ٛييٌٙ حُلجييش ٓييٖ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً، ٖ كيي٢ حػ٘ييخء حؿييَحء حُظـَريي٤حُٜييؼٞرخص حُظيي٠ طٞحؿييٚ حُزييخكؼظ

ٜيٍٞ ٝحَُٓيّٞ حُٔظلًَيش ٝحُٜييٞص رخُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ٝحٗ٘يطظٜخ ٝٓ٘خٓييزظٜخ حُُِٝظخًيي ٓيٖ ٓييٟ ٟٝييٞف 

ُِظيلؤًي  ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ ُوٜخثٚ ٌٛٙ حُلجش، ًٔخ طْ ططز٤ن حلاهظزخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ٝ ٓو٤يخّ حلاٗٔيلخد

ز٤ن حلاهظزخٍ ٝٓيٟ طلو٤ن حلاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ُلاٛييحف حُظؼ٤ٔ٤ِيش ظؼ٤ِٔخص حُٜٞط٤ش حػ٘خء ططُٖٓ ٟٝٞف ح

ُِٝظؤًييي ٓييٖ ٓييي١ ػزييخص حلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش  ٝطلي٣ييي ُٓييٖ ططز٤وييٚ  حُٔليييىس ،

ٝحُظخًي ٖٓ ٓيٟ ػزخص ٓو٤خّ حلاٗٔلخد ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝهي ً٘لض حُظـَرش حلآيظطلاػ٤ش ػيٖ ػزيخص 

 ، ًٔيخحُو٤خّ ًٔخ طْ ػَٟٚ ك٢ حػيحى حىٝحص حُو٤خّ،  ٝطْ كٔخد ُٖٓ حلاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ٝٛيم حىٝحص

طيييْ ػٔيييَ طؼيييي٣لاص رخلاٗ٘يييطش حُظؼ٤ٔ٤ِيييش حُٜٔيييخكزش ُِوٜيييش حَُه٤ٔيييش ٓيييٖ هيييلاٍ ٓلاكظيييش ح١ليييخٍ حُؼ٤٘يييش 

َس حلآظطلاػ٤ش حػ٘خء طلخػِْٜ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش حلا٠ُٝ ٝحٗ٘طظٜخ ٓؼَ طؼي٣َ ك٢ ٗٞع حُٜيٍٞ ٝٓيَػش ٝٗزي

حُٜٞص ٝطٌَحٍ حُؼزخٍحص ٝحُظؼ٤ِٔخص ٝٓؼييٍ ٓيَػش كًَيش حُٜيٍٞ رخلاٗ٘يطش، ٝحُيٞحٕ حَُٓيٞٓخص ٝٗٔي٢ 

 . ي٣ٍذرٍٜٞ حٍُٜٞ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ هٜخثٚ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظ
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 )ط( اعشاء اٌزؼذ٠لاد ٚالاخشاط إٌٙبئٟ ٌج١ئخ اٌمصص اٌشل١ّخ ٚأشطزٙب 

ٍحء حُٔل٤ٌٖٔ ٝ حُظـَرش حلآظطلاػ٤ش ، ٝرٌُي حٛزلض آي٣لاص حُٔطِٞرش ك٢ ٟٞء طْ ػَٔ ؿ٤ٔغ حُظؼ

حُٔظوطييغ ًٝ  –ر٤جييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش حُييؼلاع ٝحٗ٘ييطظٜخ ر٘ٔطيي٢ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢) حُٔظٞحٛييَ 

 حُ٘ٔزش حُؼخرظش ( ؿخِٛس ُلآظويحّ ك٢ حُظـَرش حلآخ٤ٓش.

 خصبئصٙب اٌغ١ىِٛزش٠خ :صبٌضب : اػذاد ادٚاد اٌم١بط ٚاٌزأوذ ِٓ 

 ٣ظ٠ٖٔ حُزلغ حلاىٝحص حُظخ٤ُشا

   حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِٓو٤خّ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ٖٓ  -2

 حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ حٍُٜٔٞ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش  -4

 حٓظٔخٍس ٓلاكظش حلاٗظزخٙ ُو٤خّ ٓيس حلاٗظزخٙ رخُؼٞح٢ٗ -4

ٛيْ حُ٘يي١َٝ حُظي٢ ٣٘زـي٢ طٞحكَٛيخ كيي٢ أكيي ؤٝطظٔؼيَ حُوٜيخثٚ حُٔي٤ٌٞٓظ٣َش ُِٔويخ٤٣ْ رخُٜيييم ٝحُؼزيخص ً

ًيي ٓيٖ ٛيلاك٤ظٜخ ٝٓيٖ ػيْ هخٓيض حُزخكؼظيخٕ ريخُظلون ٓيٖ طِيي حُوٜيخثٚ ػِي٠ حُ٘ليٞ ؤحُٔوخ٤٣ْ حُ٘ل٤ٔش ُِظ

 حُظخ٢ُا

 ِم١بط اٌغٍٛن الأغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ:  (1)

 اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط : (أ )

ش حَُه٤ٔيش ٝحٗ٘يطظٜخ ٝٓؼَكيش ٓييٟ ٓلاكظش ِٓٞى حُطلَ ىحهَ حُـِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحػ٘خء طلخػِٚ ٓغ حُوٜي

 حٗٔلخرٚ ٜٓ٘خ ، ٝط٘ؤْ ٓلخٍٝ حُٔو٤خّ ا٠ُ  ا

 حُٔلٍٞ حلاٍٝا ٤ًِٞٓخص حُطلَ حُظ٠ ط٤َ٘ ا٠ُ حلاٗٔلخد ٖٓ حُـِٔخص .  -2

 حُوٜش حَُه٤ٔش ٝحٗ٘طظٜخ.حُٔلٍٞ حُؼخ٢ٗ ا ٤ًِٞٓخص حُطلَ حُظ٠ طيٍ ػ٠ِ ػيّ طلخػِٚ ٓغ  -4

 لَ حُظ٠ طيٍ ػ٠ِ ػيّ طلخػِٚ ٓغ حُٔيٍد .حُٔلٍٞ حُؼخُغا  ٤ًِٞٓخص حُط  -4

 ص١بغخ ػجبساد اٌّم١بط (ة )

رخلا١لاع ػ٠ِ حُيٍحٓيخص حُؼَر٤يش حُلي٣ؼيش حَُٔطزطيش رٔلٍٞحُٔيِٞى حلاٗٔيلخر٢ ُي١ٌٝ حلإػخهيش حُؼو٤ِيش 

  (، ٝىٍحٓيش 4002ٝىٍحٓش )ػزيي حُليخك ،  (، 4004ٓو٤خّ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ُلا١لخٍ ػزي   ) ٓؼَا 

ٝىٍحٓييش)ػزي حُييَكٖٔ،  (،4022، ي(،  ٝىٍحٓييش ) ٓييؼ٤ 4024ٝىٍحٓييش ) حرييَح٤ْٛ ، (،4020) ٓييخُْ ، 

طييْ ٛيي٤خؿش ػزييخٍحص حُٔو٤ييخّ كيي٢ ٛييٍٞطٚ ،  (Graham & Scudder, 2007)ٝىٍحٓييش  (4024

ػ٘خء حُـِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِيش أ( ػزخٍس  طٔؼَ ًِٓٞخ ُلظ٤خ ٝحؿَحث٤خ ٣لخ٢ً حُِٔٞى حُلؼ٢ِ ُِطلَ 40حلا٤ُٝش ك٢) 

 ُٔو٤خّ ٝٝكوخ ُِٔلخٍٝ حُؼلاع حُٔخروش .ٝكوخ  ُِٜيف ٖٓ ح
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 رصؾ١ؼ اٌّم١بط (ط )

( ػزخٍس ٣ظْ حلاؿخرش ػ٤ِٜخ ٖٓ هلاٍ حلاهظ٤خٍ ر٤ٖ ػيى ٖٓ حُزيحثَ ُلآظـخرخص  ٣40ظٌٕٞ حُٔو٤خّ ٖٓ)

رط٣َوش حُظوي٣َ ٤ٌَُِص حُؤخ٢ٓ ٢ٛٝا )ه٤ِلا ؿيح ، ه٤َِ ، ٓظ٢ٓٞ ، ًؼ٤َ ، ًؼ٤يَح ؿييحً( ٝطٜيلق رل٤يغ 

( ٝطيٍ ػِي٠ 220( ىٍؿخص ،  كظٌٕٞ أػ٠ِ ىٍؿش )2( ىٍؿش ، ًؼ٤َح ؿيحً ػ٠ِ )٠ِ2)طلَٜ ه٤ِلا ؿيح ػ

( طييٍ ػِي٠ حٗوليخٝ حلاٗٔيلخد ُي٣يٚ ٓيٖ 40ٗييٙ حلاٗٔيلخد ُِطليَ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٠ ٝأهيَ ىٍؿيش )

 حُٔٞهق حُظؼ٠ٔ٤ِ.

 صذق اٌّم١بط (د )

٣وٜي رٜيم حلاهظزخٍ ا هيٍس حُٔو٤خّ ػِي٠ ه٤يخّ ٓيخ ٟٝيغ ُو٤خٓيٚ ، ٝهيي طيْ طويي٣َ ٛييم حُٔو٤يخّ كي٢  

 حُزلغ حُلخ٢ُ رط٣َوظ٤ٖ ٛٔخ ا

 صذق اٌّؾه -1

حُٔٞهيق ٖٓ  ٢طْ كٔخد ٛيم حُٔو٤خّ ٖٓ هلاٍ ٛيم حُٔلي ًُٝي رظطز٤ن ٓو٤خّ حُِٔٞى حلاٗٔلخر

يٟ َٓحًِ طي٣ٍذ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ رٔي٣٘ش َٜٗ ك٢ ( ٖٓ حك20ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُؼ٘ٞحث٤ش ٝػيىْٛ ) حُظؼ٢ٔ٤ِ

 ّ، ؿ٤َػ٤٘ش حُزلغ.4029ػخّ 

ًٝٔخ طْ ططز٤ن ٓو٤خّ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ُلا١لخٍ ) حُؼخى٤٣ٖ ١ًٝٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛيش( ُؼيخىٍ ػزيي 

(، رٔؼخىُييش ر٤َٓييٕٞ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش  0.29ًٔلييي هييخٍؿ٢ ، ٝرِييؾ ٓؼخٓييَ حُٜيييم) ( 4004)  

 حكٜخث٤خ.. ٝٛٞ ىحٍ 0.02

 صذق اٌّؾى١ّٓ -2

طْ ػَٝ حُٔو٤يخّ كي٢ ٛيٍٞطٚ حلا٤ُٝيش ػِي٠ ٓـٔٞػيش ٓيٖ حلآيخطٌس حُٔظوٜٜي٤ٖ كي٢ حُٔـيخٍ ٝرِيؾ 

( ػزيخٍس،  ُِظؤًيي ٓيٖ حُٔيلآش حُِـ٣ٞيش  40( ٓل٤ٌٖٔ، كٌخٕ ػيى ػزخٍحص حُٔو٤يخّ حلأ٤ُٝيش )9ػيىْٛ )

ٟٝيغ ُو٤خٓيٚ،  ٝهيي طيْ  ُٔلخٍٝ حُٔو٤خّ ٝٓيٟ حٍطزخ١ ًَ ٓلٍٞ رز٘يٞىٙ، ٝٓيي١ ٛييم حُٔو٤يخّ ك٤ٔيخ

ػَٔ حُظؼي٣لاص حُٔطِٞرش ٜٝٓ٘خ حػخىس ٛي٤خؿش رؼيٞ حُؼزيخٍحص، ٝطؼيي٣َ  كي٢ رؼيٞ ٓليخٍٝ حُٔو٤يخّ 

 ( (.2( ػزخٍس .) ِٓلن )40ٝر٘ٞىٙ ٤َُٜ حُٔو٤خّ ك٢ ٍٛٞطٚ حُٜ٘خث٤ش) 

 صجبد اٌّم١بط  (ٖ )

حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ ٝػييىْٛ ُِظلون ٖٓ ػزخص حُٔو٤خّ طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش ػ٘ٞحث٤ش ٖٓ حلا١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ 

، ٝططز٤ين حُٔو٤يخّ ػِي٤ْٜ  4029( ٖٓ حكيٟ َٓحًِ طي٣ٍذ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ رٔي٣٘يش ٜٗيَ كي٢ حُؼيخّ 20)

 ٝكٔخد ٓؼخَٓ ػزخص حُٔو٤خّ رؼلاع ١َم ا

 اػبدح رطج١ك اٌّم١بط  -1

ٍ ح١ليخٍ(  ػيْ طيْ ططز٤ويٚ ػِي٠ ٗليْ حُؼ٤٘يش رؼيي ٓيَٝ 20طْ ططز٤ين حُٔو٤يخّ ػِي٠ حُؼ٤٘يش حُؼ٘يٞحث٤ش ) 

( ٝٛييٞ ىحٍ 0.02(  ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش )0.9حٓييزٞػ٤ٖ ٓييٖ حُظطز٤يين حلاٍٝ ، ٝرِييؾ ٓؼخٓييَ ر٤َٓييٕٞ ) 

(  ٗظييخثؾ كٔييخد ٓؼخٓييَ حُؼزييخص ٝكوييخ 4حكٜييخث٤خ ، ٝٛييٌح ٣ئًييي ػِيي٠ ػزييخص حُٔو٤ييخّ ، ٣ٟٝٞييق حُـيييٍٝ ) 

 ُط٣َوش حػخىس ططز٤ن حُٔو٤خّ) ٓؼخَٓ حلاٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ(.
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 (  2عذٚي )   

 ٔزبئظ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بط الأغؾبة ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ 

 ثطش٠مخ اػبدح رطج١ك اٌّم١بط

 ٓؼخَٓ حلاٍطزخ١ ر٤َٕٓٞ  ػيى ٓلَىحص حُٔو٤خّ ػيى حُؼ٤٘ش ٓو٤خّ حُؼزخص

 0.9 40 20 حػخىس ططز٤ن حُٔو٤خّ

 ٚاٌزغضئخ إٌصف١خ غش٠مخ اٌفب وشٚٔجبؿ -2

( ، ٢ٛٝ حػ٠ِ 0.24ح١لخٍ(  ٝرِؾ ٓؼخَٓ حُلخ ًَٝٗزخم )  20طْ ططز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُؼ٘ٞحث٤ش ) 

(، ٓٔخ ٣ئًي ًُي ػ٠ِ حُظٔخٓي حُيحه٢ِ ُِٔو٤خّ، ًٔخ رِيؾ 0.24 =  و٤ٔش حُٔلخ٣يس ُٔؼخَٓ حُؼزخص )حُٖٓ 

 ( رط٣َوش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش .0.20ٓؼخَٓ حُؼزخص) 

 ٟ ٚظجػ اٌخصبئص اٌغ١ىِٛزش٠خ اػذاد الاخزجبس اٌزؾص١ٍ (2)

 اٌٙذف ِٓ الاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ (أ )

                   حٓظٜيف حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ه٤خّ  ٓيٟ طل٤َٜ حلا١لخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخً  حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ  ُِٔليخ٤ْٛ

 حُٔٔي( ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش حُظ٢ طظ٠ٜٔ٘خ حُوٜٚ حَُه٤ٔش. –حُطٍٞ  –) حُلـْ 

 ؾص١ٍِٟفشداد الاخزجبس اٌز (ة )

ىر٤خص حُٔؼ٤٘ش ر٤ٌل٤ش حػييحى حلاهظزيخٍحص حُٟٔٞيٞػ٤ش، كويي طيْ ٟٝيغ حلاهظزيخٍ رؼي حلا١لاع ػ٠ِ حلأ

حُظل٤َٜ حُٔؼَكي٢ ُو٤يخّ ٓييٟ طلٜي٤َ حلا١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ ُيزؼٞ حُٔليخ٤ْٛ هزيَ 

ْ َٓحػخس  هٜيخثٚ ٛيٌٙ ( ٓلَىس ، ٝط22حلاًخى٤ٔ٣ش ٖٓ ٗٞع  حُٜٞحد ٝحُوطؤ ٝهي طٌٕٞ حلاهظزخٍ ٖٓ ) 

 حُلجش ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ك٢ ٤ٛخؿش ٓلَىحطٚ.

 ص١بغخ ِفشداد الاخزجبس  (ط )

طْ ر٘خء ٤ٛٝخؿش ٓلَىحص حلاهظزخٍ ك٢ ٌَٗ ح٤ٌُظ٢َٗٝ ٓظؼيى حُٞٓخث٢  ) ٛيٞص ٝٛيٍٞ، ٝكًَيش 

ك٤يش حُي١ٌ طظ٠ئٜ٘خ حُوٜيش ، ٍٝٓٞٓخص (  رل٤غ طظ٘خٓذ ٓغ هٜخثٚ ٛيٌٙ حُلجيش، ٝٝكين حلاٛييحف حُٔؼَ

 ا(4)ؿيٍٝ  حَُه٤ٔش ٣ٟٝٞلٜخ ؿيٍٝ حُٔٞحٛلخص حُظخ٢ُ

 (3عذٚي )

 عذٚي ِٛاصفبد الاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ اٌّؼشفٟ ٌٍّفب١ُ٘ لجً الاوبد١ّ٠خ اٌّزعّٕخ ثبٌمصص اٌشل١ّخ

 

 حُٔلخ٤ْٛ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش

  ٓٔظ٣ٞخص حلاٛيحف

 حلأٓجِشػيى 

 

حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش 

 ُلآجِش
 حُظطز٤ن  حُلْٜ حُظًٌَ

 %44.4 6 4 4 4 ( حُٔلخ٤ْٛ حَُٔطزطش رخُلـْ  2)

 %44.4 6 4 4 4 (حُٔلخ٤ْٛ حَُٔطزطش رخُطٍٞ 4)

 %44.4 6 4 4 4 (حُٔلخ٤ْٛ حَُٔطزطش رخُٔٔي4)

 %200 22 6 6 6 حُٔـٔٞع
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 رؼ١ٍّبد الاخزجبس  (د )

طييْ ٛيي٤خؿش طؼ٤ِٔييخص حلاهظزييخٍ رل٤ييغ طٌييٕٞ ٝحٟييلش ٝرٔيي٤طش، ك٤ييغ حٗييظِٔض ػِيي٠ حُٜيييف ٓييٖ 

حلاهظزخٍ ، ُٖٝٓ حلاهظزخٍ، ٝػيى ٓلَىحص حلاهظزخٍ، ٤ًٝل٤ش طٜل٤ق حلاهظزيخٍ، ٟٝٝيق ٓلظيخف ُِظٜيل٤ق 

 حلاؿخرخص، رل٤غ طؼط٠ ىٍؿش ٝحكيس ُلاؿخرش حُٜل٤ل٤ش، ٝىٍؿش ٛلَ ُلاؿخرش حُوخ١جش. 

 صِٓ الاخزجبس (ٖ )

طوي٣َ ُٖٓ حلاهظزخٍ رؼي ططز٤ن حلاهظزخٍ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُؼ٘ٞحث٤ش ٝحُظَٞٛ ا٠ُ حٕ حُِٖٓ حُٔ٘خٓذ  طْ

ىه٤وش ًُٝي رلٔخد ٓظ٢ٓٞ ُٖٓ  حلاهظزخٍ حٌُٟ حٓظـَهٚ حٍٝ ١لَ، ٝحُِٖٓ ح١ٌُ حٓظـَهٚ حهَ ١لَ  40

 ك٢ حلاؿخرش ػ٠ِ ٓلَىحص حلاهظزخٍ. 

 ِفزبػ رصؾ١ؼ الاخزجبس ٚٔظبَ رمذ٠ش اٌذسعبد (ٚ )

ٔي ٗظخّ طٜل٤ق حلاهظزخٍ ػ٠ِ حػطخء ىٍؿش ٝحكيس ػِي٠ حلاؿخريش حُٜيل٤لش ٝػييّ حػطيخء ح٣يش حػظ

 (. ىٍؿش .22ىٍؿش ُلاؿخرش حُوخ١جش ٝرٌُي حٛزلض حُيٍؿش حُؼظ٢ٔ ُلاهظزخٍ )

 صذق الاخزجبس  (ص )

٤ٖ كي٢ ٜيٜوظٔطْ كٔخد ٛيم حلاهظزيخٍ ٓيٖ هيلاٍ ٛييم ح٠ُٔئٕٞ ٝػيَٝ حلاهظزيخٍ ػِي٠ حُ

حُٔطِٞرييش، ٝحؿييَحء طـَرييش كٜييْ حلاُلييخر ك٤ييغ طييْ ططز٤يين حلاهظزييخٍ ػِيي٠ حُؼ٤٘ييش حُٔـييخٍ ٝػٔييَ حُظؼييي٣لاص 

حُؼ٘ٞحث٤ش ٝػَٔ حُظؼي٣لاص ٓؼَ طؼي٣َ كي٢ ٗيٞع حُٜيٍٞ ٝٓيَػش حُٜيٞص ٝطٌيَحٍ حُؼزيخٍحص ٝحُظؼ٤ِٔيخص 

 ٝٓؼيٍ َٓػش كًَش حٍُٜٞ ، ٢ٔٗٝ رٍٜٞ حٍُٜٞ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ هٜخثٚ حُؼ٤٘ش .

 صجبد الاخزجبس  (ػ )

( ٢ٛٝ حػ٠ِ 0.22ظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ رط٣َوش حُلخ ًَٝٗزخم ًٝخٕ ٓؼخَٓ حُؼزخص ) طْ كٔخد ػزخص حلاه

(، ٓٔخ ٣ئًيي ًُيي ػِي٠ حُظٔخٓيي حُييحه٢ِ ُِٔو٤يخّ، ًٔيخ رِيؾ 0.24 =  ٖٓ ه٤ٔش حُٔلخ٣يس ُٔؼخَٓ حُؼزخص )

 ( رط٣َوش حُظـِثش حُٜ٘ل٤ش.0.9ٓؼخَٓ حُؼزخص ُلاهظزخٍ ) 

 ساثؼب: اٌزغشثخ الاعبع١خ ٌٍجؾش:

َٛ ا٠ُ حٍُٜٞس حُٜ٘خث٤ش ُز٤جش حُظؼِْ حلاٌُظ٢َٗٝ حُوخثٔش ػ٠ِ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ر٘ٔط٢ رؼي حُظٞ  

طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ٖٓ هلاٍ حٌُٔز٤يٞطَ ٓظؼييى حُٞٓيخث٢، رييأص طـَريش حُزليغ، ًُٝيي ٌُِ٘يق ػيٖ حػيَ طويي٣ْ 

 حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش ( حُٜٔييخكذ ُلاٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش رٞحٓييطش ح٤ًُٞييَ –حُظؼ٣ِييِ ) حُٔظٞحٛييَ 

حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ػِي٠ حُٔيِٞى حلاٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ ٝطلٜي٤َ رؼيٞ 

اُي٠ حلاٍرؼيخء حُٔٞحكين  4029-9-22ك٢ ٣ّٞ حُٔزض حُٔٞحكين    ،حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ٝٓيس حلاٗظزخٙ

ٔييخص ُِظو٤٤ 4ًٝييٌُي  22ؿِٔييخص كيي٢ حلآييزٞع ( ٤ُٜييَ ػيييى حُـِٔييخص اُيي٠  4رٞحهييغ )  22-2-4040

ّ،  ٝطٔييض حُظـَرييش حلآخٓيي٤ش ٝكوييخ 4029/4040ؿِٔييش ، رخُلٜييَ حُيٍحٓيي٢ حلاٍٝ ُِؼييخّ  22حلاؿٔييب٠ُ 

 ُِوطٞحص حُظخ٤ُشا

١لَ(  رط٣َوش ٓظـخٗٔش ٍٝػ٢ ك٤ٜيخ ٗٔيزش ط٣ُٞيغ حُؼٔيَ حُِٓ٘ي٠ اُي٠  42طْ طو٤ْٔ ػ٤٘ش حُزلغ هٞحٜٓخ ) -1

١ليَ(،  ُِٝظؤًيي ٓيٖ  24ش ٓيٖ )ٓـٔٞػظ٤ٖ طـ٣َز٤ظ٤ٖ ٓظٔخ٣ٝظ٤ٖ ، ٝرٌُي طظٌيٕٞ ًيَ ٓـٔٞػيش طـ٣َز٤ي
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طٌييخكئ ٝطـييخْٗ حُٔـٔييٞػظ٤ٖ حُظـييَر٤ظ٤ٖ كيي٢ حُظلٜيي٤َ حُٔؼَكيي٢ ُِٔلييخ٤ْٛ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش هزييَ حُظـَرييش 

حلآخ٤ٓش هي حٓظويّ حهظزخٍ "ٓخٕ ٝط٢٘" ُِؼ٤٘خص حُٔٔظوِش  ُِظؼَف ػ٠ِ ىلاُش حُلَٝم ر٤ٖ حُٔـٔيٞػظ٤ٖ 

٠ُ ٗظييخثؾ ططز٤ين حهظزييخٍ ٓييخٕ ٝط٘يي٢ خ(حُظيي2، ٝؿييٍٝ )كي٢ حُظطز٤يين حُوزِيي٢ ُلاهظزيخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ 

ُيلاُييش حُلييَٝم ريي٤ٖ ٓظٞٓيي٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠ ٝحُؼخ٤ٗييش كيي٢ حُظطز٤يين حُوزِيي٠ 

 ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش.  

 (4عذٚي )

١ٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ الاٌٚٝ ٚاٌضب

   )اٌزؾمك ِٓ رىبفؤ اٌّغّٛػز١ٓ(ٌلاخزجبساٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ لجً الاوبد١ّ٠خ ثبعزخذاَ اخزجبس ِبْ ٚرٕٟ

(  ؿ٤يَ ىحُيش حكٜيخث٤خ  ك٤يغ ه٤ٔيش - 2.204( ٝطٔيخ١ٝ ) Z( حٕ  ه٤ٔيش ) 2ٝ ٣ظ٠ق ٖٓ ٗظخثؾ  ؿيٍٝ )     

(  ح١ لا ٣ٞؿيييي كيييَم ىحٍ حكٜيييخث٤خ رييي٤ٖ  0.02( حًزيييَ ٓيييٖ  ٓٔيييظٟٞ ) 0.244ٓٔيييظٟٞ حُيلاُيييش ًخٗيييض )

حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ، ٓٔخ ٣يٍ ًُي ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ 

حٕ ٛ٘ييخى طٌييخكئ كيي٢ حُٔٔييظ٣ٞخص حُٔؼَك٤ييش ُِٔلييخ٤ْٛ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش ُلا١لييخٍ رييخُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـيي٣َز٤ظ٤ٖ هزييَ 

 ٔظوَ ٟٓٞغ حُزلغ حُلخ٢ُ .حؿَحء حُظـَرش حلآخ٤ٓش، ٝحٕ ح٣ش كَٝم طظَٜ رؼي حُظـَرش طؼٞى ُِٔظـ٤َ حُٔ

ٓيٖ  ٠حلاٗٔيلخر حُٔيِٞى ٌَ ٖٓ حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش، ٝٓو٤يخُّطْ حُظطز٤ن حُوز٢ِ  -2

حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ) حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝحٗ٘طظٜخ( ، ٝطٔيـ٤َ ٓييس حلاٗظزيخٙ حػ٘يخء حُـِٔيش حُظؼ٤ٔ٤ِيش 

رييخُؼٞح٢ٗ ٓييٖ هييلاٍ حٓييظٔخٍس ٓلاكظييش ٓيييس حلاٗظزييخٙ ُِطلييَ) حػ٘ييخء حٗظزخٛييٚ حُزٜيي١َ ٝطلخػِييٚ ٓييغ حُوٜييش 

حػ٘يخء حُـِٔيخص حُيؼلاع حلاُٝي٠ ٢ٗ حُٔوخٓش رخُؼٞح ٝحٗ٘طظٜخ (، ك٤غ طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ ٓيس حلاٗظزخٙ حُوز٢ِ 

 ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـَر٤ظ٤ٖ.

حُٔئي(  ري٢ٔ٘  –حُطيٍٞ  -طْ ططز٤ن  حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُؼلاع ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش حُؼلاع) حُلـْ -3

طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ ) حُٔظٞحٛييَ ك٤ييغ ٣ظٜييَ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ رؼييي ًييَ ٗ٘ييخ١ طؼ٤ِٔيي٢ ( رٞحٓييطش 

٢ٓ ُلاٗ٘طش حُٜٔخكزش ُِوٜٚ حَُه٤ٔش ػ٠ِ حُٔـٔٞػش حُظـَر٤زش حلا٠ُٝ، ًٔيخ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى حَُٓٞ

حُٔٔي(  ر٢ٔ٘ طوي٣ْ  –حُطٍٞ  -طْ ططز٤ن حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُؼلاع ُِٔلخ٤ْٛ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش حُؼلاع) حُلـْ

َ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ) حُٔظوطغ ك٤غ ٣ظَٜ حُظؼ٣ِِحلا٣ـخر٢ رؼي ًَ ػلاع حٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش( رٞحٓيطش ح٤ًُٞي

حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ ُلاٗ٘يطش حُٜٔيخكزش ُِوٜيٚ حَُه٤ٔيش ػِي٠ حُٔـٔٞػيش حُظـَر٤زيش حُؼخ٤ٗيش، ٣ٟٝٞيق 

ػ٘خء حُظلخػَ ٓيغ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش أٖ حلآخ٤ٓش  ٤( رؼٞ حٍُٜٞ لا١لخٍ حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َزظ2٤ٌَٗ )

 40 -42 ؿِٔش( ٣ٝظَحٝف ُٖٓ حُـِٔش ) 22ك٢ ػيى ؿِٔخص )  ٠ٝحٗ٘طظٜخ، ٝهي طْ ططز٤ن حُوٜش حلاُٝ

ىه٤وش( رٞحهغ ك٠ٍٞ حُطلَ ًَُِِٔ ػلاع ؿِٔخص حٓزٞػ٤خ ٓغ حلاطلخم ٓغ ٝحُي١ حُطليَ، ًٔيخ طيْ ططز٤ين 

ؿِٔيش( ، رخلاٟيخكش  24ؿِٔش(، ٝحُوٜش حُؼخُؼش كي٢ ػييى ؿِٔيخص )  22حُوٜش حُؼخ٤ٗش ك٢ ػيى ؿِٔخص ) 

ش حُلؼ٤ِيش ٓيغ حلا١ليخٍ ؿِٔيش، ُٝيٞك  رخُظـَري 22ؿِٔخص ُِظو٤٤ٔخص، ح١ حؿٔخ٢ُ  ػيى حُـِٔخص   4ا٠ُ 

ؿِٔخص ك٤غ ك٢  2ًزَ ٖٓ ػيى ؿِٔخص حُوٜش حُؼخُؼش رٞحهغ كَم  أحٕ  ػيى ؿِٔخص حُوٜش حلا٢ُٝ ًخٕ 

 ٕ حُٔـٔٞػش
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓؼخَٓ ٓخٕ 

 ٣ٝظ٢٘

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

 (0.02ٓٔظٟٞ)

 24 حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ
20.42 242.20 

26.2 

 ؿ٤َ ىحٍ 0.244 2.204-

 222.20 22.64 24 حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش
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ريح٣ش حُظـَرش ًخٗض ٛ٘خى ؿِٔخص ط٤ٜٔي٣ش ُظي٣ٍذ حُطليَ ػِي٠ ٣َ١ويش حُظلخػيَ ٓيٖ ك٤يغ ٤ًل٤يش حلاٗظزيخٙ 

ش ٓظؼييىس حُٞٓيخث٢ حلاٌُظ٤َٗٝيش ٝحٓيخ٤ُذ حُز١َٜ ٝحُٔٔؼ٢ ُِوٜش ٤ًٝل٤ش حُظلخػَ ٓغ حلاٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِي

طؼ٣ِِٛخ ٖٓ هلاٍ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ ح١ٌُ ٣ظَٜ ػ٠ِ ٗخٗش حٌُٔز٤ٞطَ ٝٛيٌح ٗظيَح ُوٜيخثٚ 

ٖ ٝطييٞؿ٤ْٜٜ حػ٘ييخء ٤ػ٤٘ييش حُزلييغ ٓييٖ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ، ٝٛييٌح رٔٔييخػيس حُزييخكؼظ

 حُـِٔخص.

 

 

 

 

 

 

 

 

٠ٛظؼ ّٔبرط ِٓ صٛس اغفبي ِغّٛػخ  رغشثخ اٌجؾش الاعبع١خ ) اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب ً اٌمبث١ٍٓ ( 4شىً )

 ٌٍزذس٠ت ثبؽذ ِشاوض اٌزذس٠ت ثّذ٠ٕخ ٔصش( اصٕبء رفبػٍُٙ ِغ اٌمصص اٌشل١ّخ ٚأشطزٙب

ٖٓ حُٔٞهق  طْ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٌَُ ٖٓ حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش، ٝٓو٤خّ حلاٗٔلخد  -4

) حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝحٗ٘طظٜخ(، ٝطٔيـ٤َ ٓييس حلاٗظزيخٙ حػ٘يخء حُـِٔيش حُظؼ٤ٔ٤ِيش ريخُؼٞح٢ٗ ُظؼ٢ٔ٤ِح

رخٓظٔخٍس ٓلاكظش ٓيس حلاٗظزخٙ ُِطلَ ك٤غ طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ ٓيس حلاٗظزيخٙ حُزؼيي١ حػ٘يخء حُـِٔيخص حُيؼلاع 

حٓزٞػخ  كي٢ ٠22  حُُِزلغ كٞحلاه٤َس ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـَر٤ظ٤ٖ، ٝهي حٓظـَم ططز٤ن حُظـَرش حلآخ٤ٓش 

 .  22/2/4040كظ٠ حلاٍرؼخء  22/9/4029حُلظَس ٖٓ  حُٔزض 

طْ حُظطز٤ن حُظظزؼ٢ ٌَُ ٖٓ حلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش، ٝٓو٤خّ حلاٗٔلخد ٖٓ حُٔٞهيق  -5

                                حُظؼ٤ِٔييي٢) حػ٘يييخء حُظلخػيييَ ٓيييغ حُوٜيييش حَُه٤ٔيييش ٝحٗ٘يييطظٜخ(، رؼيييي ٠ٓييي٢ ٗيييَٜ ٓيييٖ حُظطز٤ييين حُزؼيييي١ 

 .40/4/4040ا٠ُ  4040/  4/  22ٖٓ 

رؼي حلاٗظٜخء ٖٓ حُظـَرش حلآخٓي٤ش ُِزليغ هخٓيض حُزخكؼظيخٕ رظٜيل٤ق ٍٝٛيي ىٍؿيخص ًيَ ٓيٖ حلاهظزيخٍ  -6

، ٝكٔييخد ٓظٞٓيي٢ ٓيييس حلاٗظزييخٙ حُٔوخٓييش رييخُؼٞح٢ٗ ٓييٖ حُٔٞهييق حُظؼ٤ِٔيي٢حُظلٜيي٢ِ٤ ٝٓو٤ييخّ حلاٗٔييلخد 

 .  0.40حلاٛيحٍ   (SPSS)خ حكٜخث٤خ رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ ط٤ٜٔيح ُِظؼخَٓ ٓؼٜ

 ٔبد ٚػشض ٔزبئظ اٌجؾش ٚرفغ١ش٘ب:باٌّؼبٌغخ الاؽصبئ١خ ٌٍج١

( 40.0حلاٛييحٍ   SPSS)ٓظويحّ رَٗخٓؾ حُلِّ حلاكٜخث٤ش ُِؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش )بٕ رخهخٓض حُزخكؼظ

ْٗ ري٤ٖ حُٔـٔيٞػظ٤ٖ حُظـي٣َز٤ظ٤ٖ ٟٓٞيغ حُزليغ ُِٝظلوين ٓيٖ ٛيلش كيَٝٝ خُو٤خّ ٓييٟ حُظٌيخكئ ٝحُظـي

حُزلييغ ٝحُظٞٛييَ ُِ٘ظيييخثؾ،  ك٤ييغ طييْ حٓيييظويحّ حلاهظزييخٍ حلاكٜييخث٢ حُلاريييخٍحٓظ١َ ًٌُٝٞٔييٕٞ ُِؼ٤٘يييخص 
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ٕ ٣ٝظ٘يي٢ ُِؼ٤٘ييخص حُٔٔييظوِش ، ٝك٤ٔييخ ٣ِيي٢ ػييَٝ حُ٘ظييخثؾ حُظيي٢ حٓييلَ ػٜ٘ييخ حُظل٤ِييَ خحَُٔطزطييش  ٝحهظزييخٍ ٓيي

 َٔ حُلَٝٝ حُظ٢ طْ ٤ٛخؿظٜخ ٖٓ هزَ ًٔخ ٢ِ٣احلاكٜخث٢ ٝكن طِٔ

 اٚلا: ٔزبئظ اخزجبس صؾخ اٌفشٚض اٌّشرجطخ ثبٌزؾص١ً اٌّؼشفٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ

 اخزجبس صؾخ اٌفشض الاٚي: -1

( ٣0.02ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ىلاُش ) هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حلاٍٝ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ "لإ

ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ك٢ ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٍطذ 

 حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١".

ًخى٤ٔ٣ييش طييْ كٔييخد ٓظٞٓيي٢ حُيٍؿييش كيي٢ حُظطز٤يين حُوزِيي٢  ٝحُزؼييي١ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حلا

ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠ )حُوٜييش حَُه٤ٔييش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ حُٔظٞحٛييَ(  ًٝييٌُي حلأٗلييَحف 

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .2حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )

 (5عذٚي )

الاوبد١ّ٠خ اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً 

 (12ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ) ْ=

كَم  حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُو٤خّ

 حُٔظ٢ٓٞ

حلأٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 2.62 24 حُوز٢ِ
26.02 

4.42 

 0.644 22.22 24 حُزؼي١

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظيخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 6حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜيخ، ٣ٝزي٤ٖ ؿييٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

ز٤ييش حلاُٝيي٠ ُلاهظزييخٍ حُلييَٝم ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َ

 حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش.

 (6عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

 ٌلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

(   ىحُيش حكٜيخث٤خ  ك٤يغ ه٤ٔيش ٓٔيظٟٞ -4.022( ٝطٔيخ١ٝ ) Zإٔ  ه٤ٔيش )  (6ٝ ٣ظ٠ق ٖٓ ٗظيخثؾ  ؿييٍٝ )

(  ح١ ٣ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ  0.02( حهييَ ٓييٖ  ٓٔييظٟٞ ) 0.004حُيلاُييش ًخٗييض )

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

(0.02) 

 ه٤ٔش حطـخٙ حُيلاُش

(η²) 

ه٤ٔش كـْ 

 حُظؤػ٤َ

 0 حُٔخُزش
0.00 0.00 

-  4.022  

0.004 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

 

حُظطز٤ن 

 حُزؼي١

 

0.29 

 

 ًز٤َ 

 22.0 6.20 24 حُٔٞؿزش
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ىٍؿخص  حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش ُِٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حلاُٝي٠ 

  ٌُٜح طْ هزٍٞ حُلَٝ حلأٍٝ .ٝ  ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١،

( η²)ه٤ٔيش ( إٔ 6( ، ٝطزي٤ٖ ٓيٖ ؿييٍٝ )Field, 2018, 520( رٔؼخىُيش "ك٤ِيي " ) η²)هي طْ كٔخد ه٤ٔيش ٝ

 كـْ حلاػَ ًز٤َ.حٕ ( ح١ 0.29طٔخٟٝ ) 

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌشاثغ -2 

ٓٔييظٟٞ ٣ٞؿييي كييَم ىحٍ اكٜييخث٤خً ػ٘ييي هظزييخٍ ٛييلش حُلييَٝ حَُحرييغ ٝحُيي١ٌ ٣يي٘ٚ ػِيي٠  أٗييٚ " لإ 

ٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠  ِ( ريي٤ٖ ٓظٞٓيي٢ حُ٘ٔييزش حُٔؼيُييش ٌُِٔييذ ُييزلاى كيي٢ حُظلٜيي٤َ حُزؼييي١ 0.02ُ)

ُٜيخُق ٓظٞٓي٢ حُ٘ٔيزش حُٔؼيُيش ٌُِٔيذ ُيزلاى ُِٔـٔٞػيش حُظـ٣َززيش   (2.4ٝحُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى)

ُزؼيي١ ُلاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ حلا٠ُٝ". طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ ٗٔيزش حٌُٔيذ حُٔؼييٍ ُيزلاى كي٢ حُظطز٤ين حُوزِي٢ ٝ ح

 ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ )حُوٜش حَُه٤ٔش ر٢ٔ٘ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٠ حُٔظٞحٛيَ(

ّ/ى (  ك٤يغ -ّ (+) ٙ-ّ/ى-رٔؼخىُش ٗٔزش حٌُٔذ حُٔؼيٍ ُزلاى ) ٗٔيزش حٌُٔيذ حُٔؼييٍ ُيزلاى = )ٙ

٢ٓ ىٍؿخطْٜ ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ، ى حُو٤ٔش حُؼظ٢ٔ ٙ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حلا١لخٍ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١، ّ ٓظٞ

 ( ٌٛح ٗظخثؾ حُظل٤َِ .2، ٣ٟٝٞق ؿيٍٝ )( 22ُلاهظزخٍ ٝطٔخ١ٝ 

 (7عذٚي )

ِزٛعػ إٌغجخ اٌّؼذٌخ ٌٍىغت ٌجلان فٟ الاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ٌٍّغّٛػخ 

 (12( ) ْ=1.2اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ٚاٌم١ّخ )

 حُٔظ٢ٓٞ )ٕ(حُؼيى  حُ٘ٔزش

  ُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى ك٢ حُظل٤َٜ حُزؼي١ح

24 

2.22 

 2.4 (2.4حُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى )

( إٔ  ه٤ٔييش ٓظٞٓيي٢ ٗٔييزش حٌُٔييذ حُٔؼيُييش ُييزلاى كيي٢ حهظزييخٍ حُٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ 2ٝطزيي٤ٖ ٓييٖ حُـيييٍٝ )      

( حُظي٢ كييىٛخ 2.4ٝٛي٢ حػِي٠ ٓيٖ حُ٘ٔيزش )( 2.22( ىٍؿش  طٔيخ١ٝ )22حلاًخى٤ٔ٣ش  ح١ٌُ ٜٗخ٣ظٚ حُؼظ٠ٔ )

ٓٔخ٣يٍ ػ٠ِ حػَ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حٌُز٤َ رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٔظٞحَٛ حُٜٔيخكذ   ،رلاى

ُٜٝييٌح طييْ هزييٍٞ حُلييَٝ ُلأٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش  ُيييٟ ح١لييخٍ حُٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠، 

 حَُحرغ

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌضبٟٔ : -3 

( 0.2هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ ىلاُيش )لإ

ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ كي٢ 

 ُق حُظطز٤ن حُزؼي١".حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ُٜخ

                                                           

 ( ًٔخ كيىٛخ " رلاى2.4ٌٛٙ حُو٤ٔش ) "Black  ( ٖ4( ٝ)2طظَحٝف ٓخ ر٤.) 
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طييْ كٔييخد ٓظٞٓيي٢ حُيٍؿييش كيي٢ حُظطز٤يين حُوزِيي٢  ٝحُزؼييي١ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش 

ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حُؼخ٤ٗييش )حُوٜييش حَُه٤ٔييش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش(  ًٝييٌُي 

 حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .( 2حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )

 (8عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ لجً الاوبد١ّ٠خ 

 (12ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ) ْ=

كَم  حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُو٤خّ

 حُٔظ٢ٓٞ

حلأٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 4.24 24 حُوز٢ِ
22.22 

2.22 

 4.0 22.0 24 حُزؼي١

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظيخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ  ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 9حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿييٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

ُِٔـٔٞػيييش حُظـ٣َز٤يييش حُؼخ٤ٗيييش ُلاهظزيييخٍ حُليييَٝم رييي٤ٖ ٓظٞٓيييط٢ ٍطيييذ ىٍؿيييخص حُظطز٤ييين حُوزِييي٢ ٝحُزؼيييي١ 

 حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش.

 (9عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

 ٌلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

(   ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.026( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 9ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

(  ح١ ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢  0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُيش ًخٗيض )

ـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش ٍطذ ىٍؿخص  حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣يش ُِٔ

(، ٝطزي٤ٖ Field, 2018, 520( رٔؼخىُيش "ك٤ِيي " ) η²)ًٔخ طْ كٔيخد ه٤ٔيش حُؼخ٤ٗش ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١، 

  ٌُٜٝح طْ هزٍٞ حُلَٝ حُؼخ٢ٗ( ح١ كـْ حلاػَ ًز٤َ.  0.22( طٔخٟٝ ) η²)ه٤ٔش ( إٔ 9ٖٓ ؿيٍٝ )

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌخبِظ -4

( ري٤ٖ ٣0.02٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ اكٜخث٤خً ػ٘ي ٓٔيظٟٞ )هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُوخْٓ ٝح١ٌُ لإ

ٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش  ٝحُ٘ٔزش حُٔؼيُيش ٌُِٔيذ ِٓظ٢ٓٞ حُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى ك٢ حُظل٤َٜ حُزؼي١ ُ

 ش حُؼخ٤ٗش".٤ُٜخُق ٓظ٢ٓٞ حُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز  (2.4ُزلاى)

                                                           

 ( ًٔخ كيىٛخ " رلاى٤2.4ٔش )ٌٛٙ حُو "Black  ( ٖ4( ٝ)2طظَحٝف ٓخ ر٤.) 

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

حُيلاُش ػ٘ي  ٓٔظٟٞ حُيلاُش (Zه٤ٔش )

 (0.02ٓٔظٟٞ )

حطـخٙ 

 حُيلاُش

 ه٤ٔش

(η²) 

ه٤ٔش كـْ 

 حُظؤػ٤َ

 0 حُٔخُزش
0.00 0.00 

-  4.026  

0.004 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

 

حُظطز٤ن 

 حُزؼي١

 

0.22 

 

 ًز٤َ 

 22.0 6.20 24 حُٔٞؿزش
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ش حٌُٔذ حُٔؼييٍ كي٢ حُظطز٤ين حُوزِي٢ ٝ حُزؼيي١ ُلاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ ٗٔز

حلاًخى٤ٔ٣ش ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش )حُوٜش حَُه٤ٔش ر٢ٔ٘ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٠ حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش (  ، 

 ( ٗظخثؾ ٌٛح حُظل٤َِ .٣ٝ20ٟٞق ؿيٍٝ )

 (12عذٚي )

جلان فٟ الاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ٌٍّغّٛػخ ِزٛعػ إٌغجخ اٌّؼذٌخ ٌٍىغت ٌ

 (12( ) ْ=1.2اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ  ٚاٌم١ّخ )

 حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُ٘ٔزش

 2.22 24 ُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى ك٢ حُظل٤َٜ حُزؼي١ح

 2.4 (2.4حُ٘ٔزش حُٔؼيُش ٌُِٔذ ُزلاى )

ه٤ٔييش ٓظٞٓيي٢ ٗٔييزش حٌُٔييذ حُٔؼيُييش ُييزلاى كيي٢ حهظزييخٍ حُٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ ( إٔ  20ٝطزيي٤ٖ ٓييٖ حُـيييٍٝ )      

( حُظي٢ كييىٛخ 2.4( ٝٛي٢ حػِي٠ ٓيٖ حُ٘ٔيزش )2.22( ىٍؿش  طٔيخ١ٝ )22حلاًخى٤ٔ٣ش  ح١ٌُ ٜٗخ٣ظٚ حُؼظ٠ٔ )

(  ٓٔخ٣يٍ ػ٠ِ حػيَ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ حٌُز٤يَ رٞحٓيطش 0.02رلاى ، ٠ٛٝ ىحُش حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ىلاُش )

ٔظلَى ح٢َُٓٞٓ حُٔظوطغ  ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش  ُييٟ ح٤ًَُٞ حُ

 . . ٌُٜٝح طْ هزٍٞ حُلَٝ حُوخْٓح١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌضبٌش : -5

ٓٔييظٟٞ ىلاُييش هظزييخٍ ٛييلش حُلييَٝ حُؼخُييغ ٝحُيي١ٌ ٣يي٘ٚ ػِيي٠ أٗييٚ " لا ٣ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي لإ

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠  ٍطذ ىٍؿخص ح١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ك٢ 0.02)

حُظطز٤ن حُزؼي١ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ٣َؿغ لاػَ حهظلاف طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ 

 حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش(". –) حُٔظٞحَٛ 

٢ٓٞ حُيٍؿش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش ُِٔـٔيٞػظ٤ٖ طْ كٔخد ٓظ

( حلإكٜييخء 22حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠ ٝ حُؼخ٤ٗييش ًٝييٌُي حلأٗلييَحف حُٔؼ٤ييخ١ٍ، ٣ٝٔؼييَ حُـيييٍٝ حُظييخ٢ُ ؿيييٍٝ )

 حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .

 (11عذٚي )

ٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس ا

 ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ الاٌٚٝ ٚ اٌضب١ٔخ 

كَم  حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُٔـٔٞػش

 حُٔظ٢ٓٞ

حلأٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 22.22 24 حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ
0.22 

0.644 

 4.0 22.0 24 حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش

ٝحٓييييظويّ حهظزييييخٍ ٓييييخٕ ٝط٘يييي٢ ُِؼ٤٘ييييخص حُٜييييـ٤َس حُٔٔييييظوِش، ًُٝييييي رخٓييييظويحّ كِٓييييش حُزييييَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ٓيخٕ ٝط٘ي٢ ُِؼ٤٘يخص 24حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

ٜي٢ِ٤ ُِٔليخ٤ْٛ حُٜـ٤َس حُٔٔظوِش ُيلاُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُظطز٤ن حُزؼيي١ ُلاهظزيخٍ حُظل

 ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ حلا٠ُٝ ٝ حُؼخ٤ٗش.
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 (12عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١ز١ٓ الاٌٚٝ ٚ اٌضب١ٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ 

 ٌلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ثبعزخذَ اخزجبس ِبْ ٚرٕٟ

(   ؿ٤َىحُش حكٜيخث٤خ  ك٤يغ ه٤ٔيش -0.692( ٝطٔخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔش ) 24ٝ ٣ظ٠ق ٖٓ ٗظخثؾ  ؿيٍٝ )      

(  ح١ لا ٣ٞؿييي  كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ريي٤ٖ  0.02( حًزييَ ٓييٖ  ٓٔييظٟٞ ) 0.0.229ٓٔييظٟٞ حُيلاُييش ًخٗييض )

ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص  حُظطز٤يين حُزؼييي١ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش ُِٔـٔييٞػظ٤ٖ 

  . ٌٜح طْ هزٍٞ حُلَٝ حُؼخُغُٝحُظـ٣َز٤ظ٤ٖ حلا٠ُٝ ٝ حُؼخ٤ٗش ،  

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌغبدط : -6

هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُٔخىّ ٝح١ٌُ ٣ي٘ٚ ػِي٠ أٗيٚ " لا ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ لإ 

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُويخر٤ِٖ 0.2ىلاُش )

 حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش".ُِظي٣ٍذ ك٢ حُظطز٤ن 

طْ كٔخد ٓظٞٓي٢ حُيٍؿيش كي٢ حُظطز٤ين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼي٢  ُلاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش 

ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠  )حُوٜييش حَُه٤ٔييش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ حُٔظٞحٛييَ(  ًٝييٌُي حلأٗلييَحف 

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .٣ٝ24ٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ ) حُٔؼ٤خ١ٍ،

 (13عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ٌلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ 

 (12ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ) ْ=

كَم  حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُو٤خّ

 حُٔظ٢ٓٞ

حلأٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 22.22 24 حُزؼي١
2.02 

0.644 

 0.229 26.62 24 حُظظزؼ٢

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 22حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُزؼييي١ ٝحُظظزؼيي٢ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حُلييَٝم ريي٤ٖ 

 حلاًخى٤ٔ٣ش ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ.

 

 ٕ حُٔـٔٞػش
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓؼخَٓ ٓؤٕ 

 (U)٣ٝظ٢٘

ه٤ٔش 

(Z) 

ٓٔظٟٞ 

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

(0.02) 

- 64.2 222.2 24.42 24 حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ

0.692 

 

0.229 

 

ؿ٤َىحُش 

 حكٜخث٤خ
  222.2 22.29 24 حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش
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 (14عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ 

 ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغٌْٛلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ لجً الاوبد١ّ٠خ 

 ٓظ٢ٓٞ حَُطذ ٕ حَُطذ
ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

 (0.02ٓٔظٟٞ )

 22 حُٔخُزش
6.0 66.0 

-  4.242  

0.004 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

 حُٔٞؿزش

Ties 

0 

2 
0.00 0.00 

(   ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.242( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 22ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

(  ح١ ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢  0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُيش ًخٗيض )

ٍطذ ىٍؿخص  حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُلاهظزخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ُِٔليخ٤ْٛ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش ُِٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش 

 . ُٔخىّ،  ٌُٜٝح طْ ٍكٞ حُلَٝ ححلا٠ُٝ 

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌغبثغ : -7

هظزخٍ ٛلش حُليَٝ حُٔيخرغ ٝحُي١ٌ ٣ي٘ٚ ػِي٠ أٗيٚ " لا ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ لإ 

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً حُويخر٤ِٖ 0.2ىلاُش )

 ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش".ُِظي٣ٍذ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ 

طْ كٔخد ٓظٞٓي٢ حُيٍؿيش كي٢ حُظطز٤ين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼي٢  ُلاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش 

ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤يش حُؼخ٤ٗيش  )حُوٜيش حَُه٤ٔيش ري٢ٔ٘ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٠ حُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش حُؼخرظيش(  ًٝيٌُي 

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .١22، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )حلأٗلَحف حُٔؼ٤خٍ

 (15ذٚي )ع

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ٌلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ 

 (12ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ) ْ=

حلأٗلَحف  كَم حُٔظ٢ٓٞ حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُو٤خّ

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 22.00 24 حُزؼي١
2.62 

4.00 

 4.44 22.44 24 حُظظزؼ٢

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ن حهظزخٍ  ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 26حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُزؼييي١ ٝحُظظزؼيي٢ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حُلييَٝم ريي٤ٖ 

 حلاًخى٤ٔ٣ش ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش.
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 (16عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ 

 الاوبد١ّ٠خ ثبعزخذاَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغٌْٛلاخزجبس اٌزؾص١ٍٟ ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً 

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

 (0.02ٓٔظٟٞ )

حطـخٙ 

 حُيلاُش

 24 حُٔخُزش
6.20 22.0 

-  4.226  

0.002 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

 

حُظطز٤ن 

 0.00 0.00 0 حُٔٞؿزش حُزؼي١

(  ىحُييش حكٜييخث٤خ ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.226( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 26ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

( ح١ ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطيذ  0.02( حهَ ٖٓ ٓٔظٟٞ ) 0.002ٓٔظٟٞ حُيلاُش ًخٗض )

ػييش حُظـ٣َز٤ييش ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُزؼييي١ ٝحُظظزؼيي٢ ُلاهظزييخٍ حُظلٜيي٢ِ٤ ُِٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش ُِٔـٔٞ

 . ،  ٌُٜٝح طْ ٍكٞ حُلَٝ حُٔخرغحُؼخ٤ٗش

 ١ٔب : ٔزبئظ اخزجبس صؾخ اٌفشٚض اٌّشرجطخ ثّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟبص

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌضبِٓ : -8

( 0.02هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخٖٓ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ ىلاُيش )لإ

ٓظٞٓيي٢  ٍطييذ ىٍؿييخص حُٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠ ٓييٖ حلا١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ كيي٢  ريي٤ٖ

 حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١".

ُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ طْ كٔخد ٓظٞٓي٢ حُيٍؿيش كي٢ حُظطز٤ين حُوزِي٢ ٝحُزؼيي١ ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ ح

ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠ )حُوٜييش حَُه٤ٔييش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ حُٔظٞحٛييَ(  ًٝييٌُي حلأٗلييَحف 

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .22حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )

 (17عذٚي )

 ٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍِّٟاٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ 

 (12ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ) ْ=

 حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ كَم حُٔظ٢ٓٞ حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُو٤خّ

 242.24 24 حُوز٢ِ
22.42- 

24.22 

 20.02 60.02 24 حُزؼي١

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 22حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق حُلييَٝم ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى 

 حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ.
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 (18عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ 

 ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

(   ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.064( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 22ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

(  ح١ ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢  0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُيش ًخٗيض )

ٍطييذ ىٍؿييخص  حُظطز٤يين حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق حُظؼ٤ِٔيي٢  ُِٔـٔٞػييش 

 .  ٌُٜٝح طْ هزٍٞ حُلَٝ حُؼخٖٓ حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١، 

( η²)ه٤ٔيش ( إٔ 24( ، ٝطز٤ٖ ٓيٖ ؿييٍٝ )Field, 2018, 520( رٔؼخىُش "ك٤ِي " ) η²)ٝهي طْ كٔخد ه٤ٔش 

كـْ حلاػَ ًز٤َ ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ حلاػَ حٌُز٤َ ُِوٜش حَُه٤ٔيش ري٢ٔ٘ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٠ إٔ ( ح١ 0.22طٔخٟٝ ) 

 حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ  .حُٔظٞحَٛ ػ٠ِ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٖٓ 

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌزبعغ : -2

هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُظخٓغ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ ىلاُيش لإ 

( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حُؼخ٤ٗييش ٓييٖ حلا١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً حُوييخر٤ِٖ 0.2)

ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ ُٜيخُق حُظطز٤ين ُِظي٣ٍذ ك٢ حُظطز٤ين حُوزِي٢ ٝحُزؼيي١ 

 حُزؼي١".

طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ حُيٍؿش كي٢ حُظطز٤ين حُوزِي٢  ٝحُزؼيي١ ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ 

ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حُؼخ٤ٗييش )حُوٜييش حَُه٤ٔييش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش(  ًٝييٌُي 

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .29لأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )ح

 (19عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ 

 (12ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ) ْ=

كَم  حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُو٤خّ

 حُٔظ٢ٓٞ

حلأٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 229.24 24 حُوز٢ِ
22.22 

22.02 

 22.26 22.24 24 حُزؼي١

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 40حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

(0.02) 

حطـخٙ 

 حُيلاُش

 ه٤ٔش

(η²) 

ه٤ٔش كـْ 

 حُظؤػ٤َ

 24 حُٔخُزش
6.20 22.0 

-  4.064  

0.004 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

 

حُظطز٤ن 

 حُزؼي١

 

0.22 

 

 ًز٤َ 

 0.00 0 0 حُٔٞؿزش
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حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُظطز٤ين حُوزِي٢ ٝحُزؼيي١ ُِٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حُؼخ٤ٗيش ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى 

 حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ  .

 (22عذٚي )

ذٞ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼ

 ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

(   ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.062( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 40ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

(  ح١ ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢  0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُيش ًخٗيض )

ٍطييذ ىٍؿييخص  حُظطز٤يين حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق حُظؼ٤ِٔيي٢  ُِٔـٔٞػييش 

 . ٌُٜٝح طْ هزٍٞ حُلَٝ حُظخٓغ  حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١،

( η²)ه٤ٔيش (إٔ 40( ، ٝطزي٤ٖ ٓيٖ ؿييٍٝ )Field, 2018, 520( رٔؼخىُش "ك٤ِيي " ) η²)ٝهي طْ كٔخد ه٤ٔش 

( ح١ كـْ حلاػَ ًز٤يَ ٓٔيخ ٣ييٍ ػِي٠ حلاػيَ حٌُز٤يَ ُِوٜيش حَُه٤ٔيش ري٢ٔ٘ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٠ 0.29طٔخٟٝ ) 

 حُظؼ٢ٔ٤ِ  .حُٔظوطغ ػ٠ِ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق 

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌؼبشش : -3

لاهظزخٍ ٛيلش حُليَٝ حُؼخٗيَ ٝحُي١ٌ ٣ي٘ٚ ػِي٠ أٗيٚ " لا ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ ىلاُيش 

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠  ٍطذ ىٍؿخص ح١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ك٢ 0.02)

حُٔٞهييق حُظؼ٤ِٔيي٢  ٣َؿييغ لاػييَ حهييظلاف طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ  حُظطز٤يين حُزؼييي١ ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ

 حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش(". –حلا٣ـخر٢ ) حُٔظٞحَٛ 

طيييْ كٔيييخد ٓظٞٓييي٢ حُيٍؿيييش كييي٢ حُظطز٤ييين حُزؼيييي١ ُٔو٤يييخّ حُٔيييِٞى حلأٗٔيييلخر٢ ٓيييٖ حُٔٞهيييق حُظؼ٤ِٔييي٢  

( 42ٍٝ حُظيخ٢ُ ؿييٍٝ )ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش حلاُٝي٠ ٝ حُؼخ٤ٗيش ًٝيٌُي حلأٗليَحف حُٔؼ٤يخ١ٍ، ٣ٝٔؼيَ حُـيي

 حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .

 (21عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ  

 ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ الاٌٚٝ ٚ اٌضب١ٔخ 

 حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ كَم حُٔظ٢ٓٞ حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُٔـٔٞػش

 60.02 24 حلا٠ُٝحُظـ٣َز٤ش 
0.22 

20.02 

 22.26 22.24 24 حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

(0.02) 

حطـخٙ 

 حُيلاُش

 ه٤ٔش

(η²) 

ه٤ٔش كـْ 

 حُظؤػ٤َ

 24 حُٔخُزش
6.20 22.0 

-  4.062  

0.004 

 

 حكٜخث٤خىحُش 

 

حُظطز٤ن 

 حُزؼي١

 

0.29 

 

 ًز٤َ 

 0.00 0.00 0 حُٔٞؿزش
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ٝحٓييييظويّ حهظزييييخٍ ٓييييخٕ ٝط٘يييي٢ ُِؼ٤٘ييييخص حُٜييييـ٤َس حُٔٔييييظوِش، ًُٝييييي رخٓييييظويحّ كِٓييييش حُزييييَحٓؾ       

( ٗظييخثؾ ططز٤يين حهظزييخٍ  ٝ ٓييخٕ ٝط٘يي٢ 44حُظيي٢ ٓييزن حلإٗييخٍس ا٤ُٜييخ، ٣ٝزيي٤ٖ ؿيييٍٝ )  (SPSS)حلإكٜييخث٤ش

حُٔٔييظوِش ُيلاُييش حُلييَٝم ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُزؼييي١ ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى ُِؼ٤٘ييخص حُٜييـ٤َس 

 حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ حلا٠ُٝ ٝ حُؼخ٤ٗش.

 (22عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١ز١ٓ الاٌٚٝ ٚ اٌضب١ٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ 

 الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ  ثبعزخذَ اخزجبس ِبْ ٚرٕٟ ٌّم١بط اٌغٍٛن

(   ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.224( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 44ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

( ح١ ٣ٞؿيي  كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢  0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) 0.002ٓٔظٟٞ حُيلاُيش ًخٗيض )

ٍطذ ىٍؿخص  حُظطز٤ن حُزؼي١ ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢  ُِٔـٔيٞػظ٤ٖ حُظـي٣َز٤ظ٤ٖ 

 .  ٌُٜٝح طْ ٍكٞ حُلَٝ  حُؼخَٗ   ،ٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ًُُٝٝي ُٜخُق حُٔـحلا٠ُٝ ٝ حُؼخ٤ٗش، 

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌؾبدٞ ػشش : -4

( 0.2هظزخٍ ٛلش حُلخى١ ػَ٘ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ " لا ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ىلاُش )لإ

ٖ ُِظيي٣ٍذ كي٢ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِ

 حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢  ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ  ".

طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ حُيٍؿش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼي٢  ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ 

حلأٗلييَحف  ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلأُٝيي٠ )حُوٜييش حَُه٤ٔييش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ حُٔظٞحٛييَ(  ًٝييٌُي

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .44حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )

 (23عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌجؼذٜ ٚاٌززجؼٟ ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف 

 (12اٌزؼ١ٍّٟ  ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ) ْ=

حلأٗلَحف  كَم حُٔظ٢ٓٞ حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُو٤خّ

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 60.02 24 حُزؼي١
4.29 

20.024 

 20.224 64.62 24 حُظظزؼ٢

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 42حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

 ٕ حُٔـٔٞػش
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

 ٓخٕ ٓؼخَٓ

 (U)٢٘طٝ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ 

(0.02) 

حُظـ٣َز٤ش 

 حلا٠ُٝ

24 
2.94 92.00 22.00 

 

-4.224 

 

0.002 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

حُظـ٣َز٤ش 

 حُؼخ٤ٗش

24 
22.02 402.00  
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حُليَٝم ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼيي٢  ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق 

 حُظؼ٢ٔ٤ِ  ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ.

 (24ذٚي )ع

ؼٟ  دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٚاٌززج

 ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ  ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ
 ٓـٔٞع حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

 (0.02ٓٔظٟٞ )

  0.00 0.00 0 حُٔخُزش

-  4.244 

 

0.004 

 

 22.0 6.20 24 حُٔٞؿزش ىحُش حكٜخث٤خ

(  ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.244( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 42ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

( ح١ ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ  0.02( حهَ ٖٓ  ٓٔظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُش ًخٗض )

ٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش ىٍؿخص  حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢  ُِٔـ

 . حُلَٝ حُلخى١ ػَ٘ ٍكٌُٜٞٝح طْ حلا٠ُٝ ،  

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌضبٟٔ ػشش : -5

هظزييخٍ ٛييلش حُلييَٝ حُؼييخ٢ٗ ػ٘ييَ ٝحُيي١ٌ ٣يي٘ٚ ػِيي٠ أٗييٚ " لا ٣ٞؿييي كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي لإ 

  ً( ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ0.2ٓٔظٟٞ ىلاُش )

 حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢  ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ".

طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ حُيٍؿش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼي٢  ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ 

غ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش( ًٝييٌُي ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حُؼخ٤ٗييش )حُوٜييش حَُه٤ٔييش ريي٢ٔ٘ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ حُٔظوطيي

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .42حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )

 (25عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌٍزطج١ك اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف 

 (12اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ) ْ=

حلأٗلَحف  كَم حُٔظ٢ٓٞ حُٔظ٢ٓٞ )ٕ(حُؼيى  حُو٤خّ

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 22.24 24 حُزؼي١
2.294 

22.26 

 22.64 22.924 24 حُظظزؼ٢

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش ( 46حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

حُليَٝم ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٍطييذ ىٍؿييخص حُظطز٤يين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼيي٢  ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق 

 حُظؼ٢ٔ٤ِ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش .
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 (26عذٚي )

ؼٟ  دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٚاٌززج

 ٌّم١بط اٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

حُيلاُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ  ٓٔظٟٞ حُيلاُش (Zه٤ٔش )

(0.02) 

  4.222  - 0.00 0.00 0 حُٔخُزش

0.004 

 

 22.0 6.20 24 حُٔٞؿزش ىحُش حكٜخث٤خ

(  ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.222( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 46ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

(  ح١ ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ري٤ٖ ٓظٞٓيط٢  0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُيش ًخٗيض )

ـٔٞػييش ٍطييذ ىٍؿييخص  حُظطز٤يين حُزؼييي١ ٝحُظظزؼيي٢  ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق حُظؼ٤ِٔيي٢ ُِٔ

 .  هزٍٞ حُلَٝ حُؼخ٢ٗ ػَ٘ ٍكٌُٜٞٝح حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ،  

 ٔزجبٖ اصٕبء اٌغٍغخ اٌزؼ١ّ١ٍخصبٌضب : اٌفشٚض اٌّشرجطخ ثّذح الا

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌضبٌش ػشش: -6

لاهظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُؼخُغ ػ٘يَ ٝحُي١ٌ ٣ي٘ٚ ػِي٠ أٗيٚ " ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ ىلاُيش 

ٓيييس حلأٗظزييخٙ حُوزِيي٢ ٝحُزؼييي١ حػ٘ييخء حُظلخػييَ ٓييغ حُوٜييش حَُه٤ٔييش ٝأٗ٘ييطظٜخ لا١لييخٍ ( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٠ 0.02)

 حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ ".

طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ  ٓيس حلأٗظزخٙ  حُوز٢ِ ) ٓظ٢ٓٞ ُٖٓ حُـِٔخص حُؼلاع حلا٠ُٝ(  حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش 

حلا٠ُٝ )حُوٜش حَُه٤ٔش ر٢ٔ٘ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٠ حُٔظٞحَٛ(  ٝحلأٗظزخٙ حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش 

حُزؼيٟ ) ٓظ٢ٓٞ ُٖٓ حُـِٔخص حُؼلاع حلاه٤َس( ًٌُٝي حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ 

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .42)

 (27عذٚي )

ٚاٌجؼذٜ اصٕبء اٌزفبػً ِغ اٌمصخ اٌشل١ّخ  اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّزٛعطٝ ِذح الأٔزجبٖ اٌمجٍٟ  

 (12ٚأٔشطزٙب ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ) ْ=

كَم  حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( ٓيس حلأٗظزخٙ

 حُٔظ٢ٓٞ

حلأٗلَحف 

 حُٔؼ٤خ١ٍ

 40.262 24 حُوز٢ِ
22.226 

22.44 

 29.06 42.224 24 حُزؼي١

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 42حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

حُوٜيش حَُه٤ٔيش  ٝأٗ٘يطظٜخ ُِٔـٔٞػيش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٓيس حلأٗظزخٙ حُوزِي٢ ٝحُزؼييٟ حػ٘يخء حُظلخػيَ ٓيغ 

 حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ.
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 (28عذٚي )

دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ ِذح الأٔزجبٖ اٌمجٍٟ  ٚاٌجؼذٜ اصٕبء اٌزفبػً ِغ اٌمصخ اٌشل١ّخ  ٚأٔشطزٙب 

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ الاٌٚٝ ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

(   ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.064( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 42ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

(  ح١ ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٓيس  0.02( حهَ ٖٓ  ٓٔظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُش ًخٗض )

حلأٗظزخٙ حُوز٢ِ  ٝحُزؼيٟ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش  ٝأٗ٘طظٜخ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ُٜخُق ٓييس 

 . ٌٜح طْ هزٍٞ حُلَٝ حُؼخُغ ػَُ٘ٝحلأٗظزخٙ حُزؼيٟ،  

( η²)ه٤ٔيش ( إٔ 42( ، ٝطز٤ٖ ٓيٖ ؿييٍٝ )Field, 2018, 520( رٔؼخىُش "ك٤ِي " ) η²)ٝهي طْ كٔخد ه٤ٔش 

كـْ حلاػَ ًز٤َ ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ حلاػَ حٌُز٤َ ُِوٜش حَُه٤ٔيش ري٢ٔ٘ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٠ إٔ ( ح١ 0.22طٔخٟٝ ) 

 حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ .ٗظزخٙ  حػ٘خء حُٔظٞحَٛ ػ٠ِ ٓيس حلا

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌشاثغ ػشش: -7

هظزخٍ ٛلش حُلَٝ حَُحرغ ػَ٘ ٝح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ " ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ىلاُش لإ

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٓيس حلأٗظزخٙ حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ لا١لخٍ 0.02)

 حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ُٜخُق حُظطز٤ن حُزؼي١ ".حُٔـٔٞػش 

طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ  ٓيس حلأٗظزخٙ  حُوز٢ِ ) ٓظٞٓي٢ ُٓيٖ حُـِٔيخص حُيؼلاع حلاُٝي٠(  حػ٘يخء حُظلخػيَ ٓيغ حُوٜيش 

حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش )حُوٜيش حَُه٤ٔيش ري٢ٔ٘ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٠ حُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش 

حُزؼييٟ ) ٓظٞٓي٢ ُٓيٖ حُـِٔيخص حُيؼلاع حلاه٤يَس( ًٝيٌُي حلأٗليَحف حُٔؼ٤يخ١ٍ، ٣ٝٔؼيَ حُؼخرظش(  ٝحلأٗظزيخٙ 

 ( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ ٜٓ٘ٔخ .49حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )

 (29عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّزٛعطٝ ِذح الأٔزجبٖ اٌمجٍٟ  ٚاٌجؼذٜ اصٕبء اٌزفبػً ِغ اٌمصخ اٌشل١ّخ  

 (12اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ) ْ=ٙب ٌٍّغّٛػخ زٚأٔشط

 حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ كَم حُٔظ٢ٓٞ حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( ٓيس حلأٗظزخٙ

 46.44 24 حُوز٢ِ
22.226 

42.22 

22.04 

   22.62 24 حُزؼي١

ٝحٓظويّ حهظزخٍ ٗٔزش حُلخػ٤ِش ًٌُُٕٞٞٔٞ ُِؼ٤٘خص حُٜـ٤َس حَُٔطزطش، ًُٝي رخٓظويحّ كِٓش حُزَحٓؾ       

( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخٍ ًٌُٝٞٔيٕٞ  ُيلاُيش 40حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Z) ه٤ٔش

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

(0.02) 

حطـخٙ 

 حُيلاُش

 ه٤ٔش

(η²) 

ه٤ٔش كـْ 

 حُظؤػ٤َ

 0 حُٔخُزش
0.00 0.00 

-  4.064  

0.004 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

 

حُظطز٤ن 

 حُزؼي١

 

0.22 

 

 ًز٤َ 
 22.0 6.20 24 حُٔٞؿزش
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حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٓيس حلأٗظزخٙ حُوز٢ِ  ٝحُزؼيٟ حػ٘يخء حُظلخػيَ ٓيغ حُوٜيش حَُه٤ٔيش  ٝأٗ٘يطظٜخ ُِٔـٔٞػيش 

 حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش.

 (32عذٚي )

اٌجؼذٜ اصٕبء اٌزفبػً ِغ اٌمصخ اٌشل١ّخ  ٚأٔشطزٙب دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ ِذح الأٔزجبٖ اٌمجٍٟ  ٚ

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ اٌضب١ٔخ ثبعزخذَ اخزجبس ٔغجخ اٌفبػ١ٍخ ٌٌٛىٛوغْٛ

(   ىحُييش حكٜييخث٤خ  ك٤ييغ ه٤ٔييش -4.062( ٝطٔييخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔييش ) 40ٝ ٣ظ٠ييق ٓييٖ ٗظييخثؾ  ؿيييٍٝ )      

ٓظٞٓط٢ ٓيس (  ح١ ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ر٤ٖ  0.02( حهَ ٖٓ  ٓٔظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُش ًخٗض )

ٜخ ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗيش ُٜيخُق ٓييس ظحلأٗظزخٙ حُوز٢ِ  ٝحُزؼيٟ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش  ٝأٗ٘ط

  .ٌُٜٝح طْ هزٍٞ حُلَٝ حَُحرغ ػَ٘حلأٗظزخٙ حُزؼيٟ،  

 (η²)ه٤ٔش ( إٔ 42( ، ٝطز٤ٖ ٖٓ ؿيٍٝ )Field, 2018, 520( رٔؼخىُش "ك٤ِي " ) η²)ٝهي طْ كٔخد ه٤ٔش 

كـْ حلاػَ ًز٤َ ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ حلاػَ حٌُز٤َ ُِوٜش حَُه٤ٔش ر٢ٔ٘ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـيخر٠ إٔ ( ح١ 0.22طٔخٟٝ ) 

 حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش ػ٠ِ ٓيس حلأٗظزخٙ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ُِٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش.

 اخزجبس صؾخ اٌفشض اٌخبِظ ػشش : -8

٣ي٘ٚ ػِي٠ أٗيٚ " لا ٣ٞؿيي كيَم ىحٍ حكٜيخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ لاهظزخٍ ٛلش حُلَٝ حُوخْٓ ػَ٘ ٝحُي١ٌ 

( ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٠ ٓيييس حلأٗظزييخٙ حُزؼييي١ حػ٘ييخء حُظلخػييَ ٓييغ حُوٜييش حَُه٤ٔييش ٝأٗ٘ييطظٜخ لا١لييخٍ 0.02ىلاُييش )

 –حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٝحُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ٣َؿغ لاػَ حهظلاف طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ) حُٔظٞحٛيَ 

 ُؼخرظش(".حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش ح

طْ كٔخد ٓظ٢ٓٞ ٓيس حلأٗظزخٙ حُزؼي١ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ش 

( حلإكٜخء حُٞٛل٢ ٌَُ 42حلا٠ُٝ ٝ حُؼخ٤ٗش ًٌُٝي حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ، ٣ٝٔؼَ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؿيٍٝ )

 ٜٓ٘ٔخ 

 (31عذٚي )

اٌّزٛعػ ٚالأٔؾشاف اٌّؼ١بسٞ ٌّذح الأٔزجبٖ اٌجؼذٞ اصٕبء اٌزفبػً ِغ اٌمصخ اٌشل١ّخ ٚأٔشطزٙب 

 ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ الاٌٚٝ ٚ اٌضب١ٔخ 

 حلأٗلَحف حُٔؼ٤خ١ٍ كَم حُٔظ٢ٓٞ حُٔظ٢ٓٞ حُؼيى )ٕ( حُٔـٔٞػش

 42.22 24 حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ
26.09 

29.06 

 22.04 22.62 24 حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش

 ٕ حَُطذ
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٓٔظٟٞ  (Zه٤ٔش )

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

ٓٔظٟٞ 

(0.02) 

 ه٤ٔش حطـخٙ حُيلاُش

(η²) 

ه٤ٔش كـْ 

 حُظؤػ٤َ

 0 حُٔخُزش
0.00 0.00 

-  4.062  

0.004 

 

 ىحُش حكٜخث٤خ

 

حُظطز٤ن 

 حُزؼي١

 

0.22 

 

 ًز٤َ 

 22.0 6.20 24 حُٔٞؿزش
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ٝحٓييييظويّ حهظزييييخٍ ٓييييخٕ ٝط٘يييي٢ ُِؼ٤٘ييييخص حُٜييييـ٤َس حُٔٔييييظوِش، ًُٝييييي رخٓييييظويحّ كِٓييييش حُزييييَحٓؾ       

ٓيخٕ ٝط٘ي٢ ُِؼ٤٘يخص  ٍ( ٗظخثؾ ططز٤ين حهظزيخ44حُظ٢ ٓزن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ، ٣ٝز٤ٖ ؿيٍٝ )  (SPSS)حلإكٜخث٤ش

حُٜييـ٤َس حُٔٔييظوِش ُيلاُييش حُلييَٝم ريي٤ٖ ٓظٞٓييط٢ ٓيييس حلأٗظزييخٙ حُزؼييي١ حػ٘ييخء حُـِٔييش حُظؼ٤ٔ٤ِييش ُِٔـٔييٞػظ٤ٖ 

 حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ حلا٠ُٝ ٝ حُؼخ٤ٗش.

 (32عذٚي )

                     دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ ِذح الأٔزجبٖ اٌجؼذٞ اصٕبء اٌغٍغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١ز١ٓ الاٌٚٝ 

 ٚ اٌضب١ٔخ ثبعزخذَ اخزجبس ِبْ ٚرٕٟ

 ٕ حُٔـٔٞػش
ٓظ٢ٓٞ 

 حَُطذ

ٓـٔٞع 

 حَُطذ

ٕ خٓؼخَٓ ٓ

 (U)٣ٝظ٢٘

ه٤ٔش 

(Z) 

ٓٔظٟٞ 

 حُيلاُش

حُيلاُش ػ٘ي 

 (0.02ٓٔظٟٞ )

حُظـ٣َز٤ش 

 حلا٠ُٝ

24 22.2

6 

242.2

0 
29.20 

-0.244  

0.220 

 

 ؿ٤َىحُش حكٜخث٤خ

حُظـ٣َز٤ش 

 حُؼخ٤ٗش

24 24.2

2 

264.2

0 
 

(   ؿ٤َىحُش حكٜيخث٤خ  ك٤يغ ه٤ٔيش -0.244( ٝطٔخ١ٝ ) Z( إٔ  ه٤ٔش ) 44ٝ ٣ظ٠ق ٖٓ ٗظخثؾ  ؿيٍٝ )      

(  ح١ لا ٣ٞؿييي  كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ريي٤ٖ ٓيييس  0.02( حًزييَ ٓييٖ  ٓٔييظٟٞ ) 0.220ٓٔييظٟٞ حُيلاُييش ًخٗييض )

ُٜٝيٌح حلأٗظزخٙ حُزؼي١ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ حلاُٝي٠ ٝ حُؼخ٤ٗيش، 

 . ْٓ ػَ٘طْ هزٍٞ حُلَٝ حُوخ

 ِٕبلشخ إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب

( ِٕبلشخ إٌزبئظ اٌخبصخ ثبٌزؾص١ً ٌٍّفب١ُ٘ ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ٌلاغفبي رٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ 1)

 ٌٍزذس٠ت:

  َحُؼيَٝ حُٔيخرن ُ٘ظيخثؾ حُظل٤ِيَ حلاكٜيخث٢ لاهظزيخٍ ٛيلش كيَٝٝ حُزليغ حُوخٛيش رخُظلٜي٤ ٖٓ

، ٚاٌفشض اٌضبٟٔ ، ٚاٌفشض  اٌفشض الاٚي :ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ٝحُظ٢ طَطز٢ رخُلَٝٝ حُزلؼ٤ش 

حلاهظزيخٍ طز٤ٖ إٔ ىٍؿخص حلا١ليخٍ ١ًٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ كي٢  اٌشاثغ ٚاٌفشض اٌخبِظ

ػ٠ِ ٖٓ ىٍؿخطْٜ  ك٢ حُظطز٤ن حُوز٢ِ ُلاهظزخٍ حُظلٜي٢ِ٤ أحُظل٢ِ٤ٜ حُزؼي١ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش 

ٓييٞحء حُيي٣ٌٖ هيييّ ُٜييْ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ حُٔظٞحٛييَ رٞحٓييطش ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى رؼييي ًييَ ٗ٘ييخ١ طؼ٤ِٔيي٢ 

ِ حلا٣ـيخر٢ حُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش )حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ( ٝح٣ٌُٖ هييّ ُٜيْ حُظؼ٣ِي

حُؼخرظش رؼي ًَ ػلاػش أٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ػٖ ٣َ١ن ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ )حُٔـٔٞػش 

(  ٢ٛٝ ىحُيش حكٜيخث٤خ،  ك٤يغ ه٤ٔيش ٓٔيظٟٞ -4.022( طٔخ١ٝ ) Zحُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش( ، كوي ًخٗض ه٤ٔش ) 

( ح١ إٔ كـيْ حلاػيَ ًز٤يَ،  0.29( طٔيخ١ٝ ) η²)ش ه٤ٔي(، ٝ 0.02( حهَ ٖٓ  ٓٔظٟٞ  ) 0.004حُيلاُش )

( ٝٛي٢ 2.22ٝه٤ٔش ٓظ٢ٓٞ ٗٔزش حٌُٔذ حُٔؼيُش ُزلاى ك٢ حهظزخٍ حُٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش طٔيخ١ٝ )

، ٝك٤ٔيخ ٣ويٚ حُٔـٔٞػيش ًُٝي ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤يش حلاُٝي٠( حُظ٢ كيىٛخ رلاى  2.4حػ٠ِ ٖٓ حُ٘ٔزش )

( طٔيخ١ٝ  ) η²(   ٝٛي٢ ىحُيش حكٜيخث٤خ ، ٝه٤ٔيش )-4.026( ٝطٔخ١ٝ ) Zحُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ًخٗض  ه٤ٔش ) 

( ، ٝه٤ٔييش ٓظٞٓيي٢ ٗٔييزش حٌُٔييذ حُٔؼيُييش ُييزلاى كيي٢ حهظزييخٍ حُٔلييخ٤ْٛ ٓييخ هزييَ حلاًخى٤ٔ٣ييش طٔييخ١ٝ 0.22

( ، ٓٔخ٣يٍ ػ٠ِ حلاػَ حٌُز٤يَ ُِظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ ٓيٞحء حُٔوييّ ر٘يٌَ ٓ٘يظظْ أٝ ٓظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش 2.22)
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٤ًُٞييَ حُٔظلييَى حَُٓيي٢ٓٞ حُٜٔييخكذ ُلأٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش  ُيييٟ حُؼخرظييش رٞحٓييطش ح

  ١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش .حلا

 ٕ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش ح٢ُ حلآزخد حُظخ٤ُشاخٝطَؿغ حُزخكؼظ

 َٗ٘يطش طؼ٤ٔ٤ِيش حُٔظلَى حَُٓي٢ٓٞ حُٜٔيخكذ لأ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ر٘ٔط٤ٚ ػٖ ٣َ١ن ح٤ًُٞ

ٓظ٘ٞػييش ٓظؼيييىس حُٞٓييخث٢  رخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ٓييٖ هييلاٍ ح٣ٔخءحطييٚ ٝكًَييش ح٤ُييي ٝطؼز٤ييَحص حُٞؿييٚ 

ٝٛٞطٚ، كل٠ كخُش حلاىحء حُٜل٤ق ٣ويّ حُظؼ٣ِِ ٖٓ هلاٍ ح٣ٔخءحص ٝحرظٔخٓش ٝكًَش ٣يي رخُظٜيل٤ن 

ك٢ كخُش حلاىحء حُويخ١ت ٣وييّ حُظؼ٣ِيِ حكٔ٘ض( ، ٝ –ُٝل  ػزخٍحص ٓي٣ق ٛٞط٤ش ٓؼَ )أٗض ٗخ١َ 

ٓييٖ هييلاٍ ح٣ٔييخءحص حُيٛ٘ييش ٝكًَييش ح٤ُييي ٝحُظؼ٣ِييِ حُٜييٞط٢ ) كييخٍٝ ٓييَس حهييَٟ(  ك٤ييغ ٍحػييض 

ُٞكييش ُييي٣ْٜ كوييي ًخٗييض كيي٢ ٗييٌَ  ؤٕ ػ٘ييي طٜيي٤ْٔ ٗوٜيي٤ش ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى  إٔ طٌييٕٞ  ٓخحُزخكؼظيي

كظ٤خؿخص حُوخٛش ٗو٤ٜش ٓؼِٔش ٝٗو٤ٜش حُـي ٝٗو٤ٜظ٢ ١ل٤ِٖ ) ١لَ ، ١ٝلِش(  ٖٓ ١ًٝ حلا

ٓئخص ٓيٖ ٌٛٙ حُلجيش رٚ ٔٔخص ٝحُوٜخثٚ حُـ٤ٔٔش حلا٤ٌ٤٘٤ًِش ُِطلَ حُيحٕٝ رٔخ طظ٤ِٔ حُٝحهظٜخ 

ٕ ، ٝٝؿييٚ خؿٔيي٤ٔش ٝحٟييلش ٝحُٔظٔؼِييش كيي٢ ا حُؼ٤ييٕٞ حُٔٔييلٞرش ، أٗييق حكطييْ، ًٝزييَ كـييْ حُِٔيي

٠ ؿيٌد أٗظزيخٙ ٓٔظي٣َ ، ٝٗؼَ حِْٓ ، ًٌُٝي َٓحػخس كـْ ح٤ُي ٝحلاٛخرغ ٌُٜٙ حُلجيش،  ٓٔيخ حى١ حُي

 ٗيٓخؿْٜ ك٢ حُظؼِْ.ححلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ٝحٓظؼخٍس ىحكؼ٤ظْٜ ، ٝ

  ًٔييخ إٔ حٓييظويحّ ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى كيي٢ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ ٓيئق ُلا١لييخٍ رخُلٜييٍٞ ػِيي٠

ػ٤َٙ حهيٟٞ ؤطي  ٕخطلخػلاص أًؼَ ٜٓيحه٤ش ط٘زٚ ح٢ُ كي ًز٤َ حُز٤جش حُٔي٤ٍٓش حُظ٢ ٣ظٞحؿيٕٝ ك٤ٜخ كٌي

ُٞكش حلاهَٟ، ٌٝٛح ٓخ طئًي ػ٤ِيٚ ٗظ٣َيش حًُٞخُيش حلاؿظٔخػ٤يش ؤٖٓ حُٔؼ٤َحص حُز٣َٜش ٝحُٔٔؼ٤ش حُٔ

ص ححٓظويحّ حلإٗخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش حُِلظ٤ش حُٔ٘طٞهش ٝحُز٣َٜش) حُظلي٣ن ٝحلا٣ٔخء إٔٝحُظ٢ طلظَٝ 

٤ًٞييَ حُٔظلييَى حُييٞىٝى ٝطؼز٤ييَحص حُٞؿييٚ ( كيي٢ حُز٤جييخص حُوخثٔييش ػِيي٠ حٌُٔز٤ييٞطَ ٓييٖ هييلاٍ ىٓييؾ حُ

ٝحُٔظليييع رٜييٞص ر٘يي١َ رٜييخ،  ٣ٌٔييٖ إٔ ٣ؼييُِ ٣ٝ٘ييـغ حُٔظؼِٔيي٤ٖ ػِيي٠ حػظزييخٍ طلييخػِْٜ ٓييغ 

خ ُٔخ ٣ظٞهؼٞٗٚ ٖٓ ٓلخىػش ر٤ٖ  ًٜ  .(Atkinson et al., 2005)ٕ  خٗٔحٕ ٝخٗٔححٌُٔز٤ٞطَ ٓ٘خر

 ٓيِٞى  ٠حًح طِيًي ٓيٌَ٘ ػِي٠ أ٤ٔٛيش ٓزييأ حلاٗيَح١ ٝحُظؼ٣ِيِ كي٢ حُؼ٤ِٔيش حُظؼ٤ٔ٤ِيش ك٤يغ أٗيٚ ًٔخ أ

ٕ حكظٔخٍ طٌيَحٍ ًُيي حُٔيِٞى كي٢ حُٔٔيظوزَ بٓؼ٤ٖ كيػخ حٝ ٝحهؼخ ك٢ حُز٤جش ٣ئى١ ح٠ُ حٗزخع حُلَى ك

 .ٓٞف ٣ِىحى

؛ ؛ 4024؛ ػزييي حُِٔييي، ٝآهييَٕٝ،  4024كظليي٢،  ٝٛييٌٙ حُ٘ظ٤ـييش طظليين ٓييغ ٗظييخثؾ ىٍحٓييش ًييَ ٓييٖ ) 

 ; Bosseler &  Massaro, 2003    ؛ 4029؛ أكٔيي،  4022ى٣ٍٝيٖ، ؛  4024كٔييحٕ، 

Hintikka ,2000;  

Johnson et al., 2003 ;Carlotto &  Jaques,2016; Kim,2016; Petursdottir & 

Mellor, 2017).  ;   حُظؼ٣ِييِ ٝح٤ٔٛظييٚ كيي٢ ط٤ٔ٘ييش  حُٔلييخ٤ْٛ ٝحُٜٔييخٍحص  ًيييص ػِيي٠ كخػ٤ِييشأٝحُظيي٢

حلاٌُظَٝٗيي٢ ٝحُوٜييٚ  ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى كيي٢ طوييي٣ْ  طؼِييْ ٓؼييُِ كيي٢ ر٤جييش حُييظؼِْ حلاًخى٤ٔ٣ييش ، ٝأ٤ٔٛييش

  .ز٤جخصٌٜٙ ح٣ُؼي حٟخكش ه٣ٞش ُ، ٝحَُه٤ٔش

  ١ز٤ؼش هٜخثٚ حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔش ػ٠ِ حَُٓيٞٓخص حُٔظلًَيش ٝحُظي٢ طظ٤ٔيِ رظلو٤ين حُٔظؼيش

ٗظزييخٙ حُطلييَ حُٔؼييخم ػو٤ِييخ ً ر٘ييٌَ ٓٔييظَٔ ١ييٞحٍ حكيييحع حُوٜييش رل٤ييغ حٝحُظ٘يي٣ٞن ٝحُٔلخكظييش ػِيي٠ 
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ٗظزخٙ  حلا١ليخٍ ٓيٖ هيلاٍ حٓيِٞد  ُـي١ٞ كي٢ ٝٓيَٜ كي٢ ًِٔخطٜيخ حطظ٠ٖٔ حُوٜش ٓٞحهق ٝحكٌخٍح ط٘ي 

ٗلؼخلاص حَُٔف ٝحُليذ ٝحُظليخإٍ خظزغ حكيحػٜخ حُـ٤٘ش ر٣ظٝػزخٍحطٜخ كظ٠ ٣ظٌٖٔ حُطلَ ٖٓ كٜٜٔخ رؼٔن ٝ

، ٝح٠٣يخ حكظييٞحء ٓ٘ييخٛيٛخ ػِيي٠ ػ٘خٛيَ ؿٌحرييش ٝٓظٌخِٓييش ٓييغ رؼ٠يٜخ حُييزؼٞ ٓييٖ حُٜييٍٞ ٝحَُٓييّٞ 

٤ِين حُٜيٞط٢ ٝحُٔيئػَحص حُٜيٞط٤ش رل٤يغ ط٘خٓيذ حكييحع حُوٜيش ٝطؼ٤يَ حُٔظلًَش ػ٘خث٤يش حلارؼيخى ٝحُظؼ

( ىهيخثن  كظي٠ لا ٣ٔيَ حُطليَ ٓيٖ 2-2ىحكؼ٤ش حُطلَ ٗليٞ ٓلظيٟٞ حُوٜيش، كي٢ ُٓيٖ ٣ظيَٝحف ٓيخ ري٤ٖ )

حلآظٔخع ح٤ُٜخ ٝٓ٘خٛيطٜخ كظ٠ حُٜ٘خ٣ش، ٓغ  َٓحػخطٜخ ُٔؼخ٤٣َ حُز٘خء حُل٘ي٢ ُِوٜيش حَُه٤ٔيش ، رخلاٟيخكش 

؛  4022؛ ٓلٔيٞى ؛ 4002)ػيخىٍ، ًٔيخ ط٘ي٤َ ىٍحٓيش ًيَ ٓيٖ ، ٜخ ٖٓ هزيَ حُطليَح٠ُ ُٜٓٞش حٓظويحٓ

ػزييي حُؼ٣ِييِ ٝحهييَٕٝ،  ؛4022؛  حُ٘يي٘خ١ٝ، 4022 ،حُٔيي٤ي ؛  4022؛ و ٝحهييَٕٝ، 4022حكٔييي ، 

 & ,Simmons, ;2006 Skouge et al., 2007 Smeda et al., 2014; Tan, Lee; ؛4040

Hung, 2014; Barber, 2016 ;  Davies, et al., 2018 ; Preradovic, et al,2016)  

   طْ ط٢٤٘٘ ٓ٘خًٍش حلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ٖٓ هلاٍ طوي٣ْ أٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش  ر٤ٔطش

أٗ٘طش ٌَُ هٜش(  طَطز٢  رٔؼَكش حُٔلّٜٞ ٝطظطخروٚ  9ٝٓظ٘ٞػش ٓظؼيىس حُٞٓخث٢  ٜٝٓخكزش ٌَُ هٜش )

ٝحُظ٢ حٓظويٓض حٍُٜٞ ٝحَُّٓٞ حَُٔطزطش رز٤جش حُطلَ ُٔ٘غ حُظ٘يظض ٝطؼز٤يض  ٝط٤ٜ٘لخطٚ ٝٗطن ٓٔٔخٙ 

ٜخ حُٔ٘طويي٢ ٓييٖ حُٔييَٜ حُيي٠ حُٜييؼذ ٝحطخكييش حُييظلٌْ ِحُٔلٜييّٞ حُظيي٢ طظ٘خُٝييٚ حُوٜييش رخلاٟييخكش حُيي٠ طِٔٔيي

حُز٢٤ٔ، ًٌُٝي ٍٝػ٢ ك٢ ػَٝ حلأٗ٘طش ٓؼيٍ ٓيَػش ٝٗٔي٢ حُظيخػ٤َحص حُل٤ًَيش ٓيٖ ك٤يغ ػَٟيٜخ  

ثٜخ  ٤ُظ٘خٓذ ٝهٜخثٚ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ حُٔؼخه٤٤ٖ ػو٤ِخً  حُويخر٤ِٖ ُِظيي٣ٍذ،ٝحُظ٢ طظي٤ق ٝحٓظَٔحٍٛخ ٝحهظلخ

ٝكين ٓزيخىة  يحُي٠  حُلٜيْ ٝطؼِيْ حك٠يَ ًُٝي خر٘خء حُٔلخ٤ْٛ ٟٖٔ ر٤جش طلخػ٤ِش ؿ٤٘ش ٝحُظي٢ طيئى١ رييٍٝٛ

٤يش حُظ٢ حًيص ػِي٠ كخػِ (4022؛ ٛ٘يٝح4024،١أكٔي،  حٗخٍص ىٍحٓش ًَ ٖٓ )  ٔخحُ٘ظ٣َش حُز٘خث٤ش، ً

 حلاٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رز٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ٝحُوٜش حَُه٤ٔش.

  حُي١ٌ ٣ي٘ٚ ػِي٠ أٗيٚ  " لا ٣ٞؿيي  اٌفدشض اٌضبٌدشًٔخ طز٤ٖ ٖٓ ٗظخثؾ حُظل٤َِ حلاكٜخث٢ لاهظزيخٍ ٛيلش

( ري٤ٖ ٓظٞٓيط٠  ٍطيذ ىٍؿيخص ح١ليخٍ حُٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش 0.02كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘يي ٓٔيظٟٞ ىلاُيش )

ظـ٣َز٤يش حُؼخ٤ٗيش كي٢ حُظطز٤ين حُزؼيي١ ُلاهظزيخٍ حُظلٜي٢ِ٤ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش حلا٠ُٝ ٝحُٔـٔٞػش حُ

                 حُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش حُؼخرظيش(" ك٤يغ ًخٗيض  ه٤ٔيش –٣َؿغ لاػَ حهظلاف طوي٣ْ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢) حُٔظٞحٛيَ 

 (Z ( طٔييخ١ٝ )ٝٛيي٢ ؿ٤َىحُييش حكٜييخث٤خ ٝ ه٤ٔييش ٓٔييظٟٞ حُيلاُييش ًخٗيي-0.692  )( حًزييَ ٓييٖ  0.0.229ض )

(  ح١ أٗٚ  لا ٣ٞؿي  حهظلاف  كي٢ ٓٔيظ١ٞ حُظلٜي٤َ حُٔؼَكي٢ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش  0.02ٓٔظٟٞ ) 

ريي٤ٖ حلا١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ حُيي٣ٌٖ طييْ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ حُٔظٞحٛييَ ُٜييْ  رٞحٓييطش 

َه٤ٔيش )حُٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حلاُٝي٠ ( ٝحُي٣ٌٖ هييّ ُٜيْ ح٤ًَُٞ حُٔظلَى رؼي ًَ ٗ٘خ١ طؼ٤ِٔي٢ رخُوٜيٚ حُ

حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔيزش حُؼخرظييش رؼيي ًييَ ػلاػيش أٗ٘يطش طؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜيٚ حَُه٤ٔييش ػيٖ ٣َ١يين 

 ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ )حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش( ، ٣ٌٖٝٔ حٍؿخع ًُي ا٠ُ ا

  ٝأٗ٘ييطظٜخ ريي٘لْ حُيٍؿييش ػِيي٠ حُييَؿْ ٓييٖ حهييظلاف ٗٔطيي٢  إٔ حلا١لييخٍ طلييخػِٞح ٓييغ  حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش

ٝحُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش حُؼخرظيش( ، كـ٤ٔيغ حلا١ليخٍ حٓيظويٓٞح ر٤جيش حُيظؼِْ  –حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢  ) حُٔظٞحٛيَ 

ٓي٣ِؾ ٓيٖ ػ٘خٛيَ ٍه٤ٔيش ٝحُظي٢ ٛي٢ ) حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُوخثٔيش ػِي٠ حَُٓيّٞ حُٔظلًَيش(   حلاٌُظ٢َٗٝ

ظلًَيش ٝحُٜيٞص ُٔيَى ٍٝح٣يش كو٤و٤يش حٝ ه٤خ٤ُيش ر٘يٌَ ٓٔظيغ ٝؿيٌحد ٓظؼيىس ٓيٖ حُٜيٍٞ ٝحَُٓيّٞ حُٔ

ظؼ٤ٔ٤ِيش حُٗ٘يطش ٓؼي٤ٖ رخلاٟيخكش حُي٠ حلأ ٔلظيٟٞ طؼ٤ِٔي٢ررٜيف طلو٤ن حٛيحف طؼ٤ٔ٤ِش ٓليىس َٝٓطزطيش 

، ٝحُي١ٌ حُيظؼِِْٔٞهق حُظؼ٤ِٔي٠ حػ٘يخء ُظ٤ٜجش ٗلْ حُٝ ٝحكيس رَٝف ر٤ج٤ش، ًُٝي ك٢ رَ ٓظؼيىس حُٞٓخث٢
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ٓخػيْٛ ريٍٝٙ ػ٠ِ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ حُٔؼِٞٓخص، ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ٓخ حٟٝلظٚ حلاىر٤خص حُظَر٣ٞش حُٔيخروش ٓيٖ 

ٓيخ هزيَ  ٝحُٜٔيخٍحص ػ٠ِ حُظلٜي٤َ ُِٔليخ٤ْٛكؼخٍ ٤َ ؤػطٚ ُ رخٓخ٤ُذ طوي٣ٔٚ حُٔوظِلش ُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢حإٔ 

ٗظخثؾ  ىٍحٓش ٓغ   ٍحٓش حُلخ٤ُشحُي ، ٝطظلن ٗظخثؾ ٔخػي حُطلَ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ حُؼو٢ِ ٝحُٔؼَك٣ٝ٢حلاًخى٤ٔ٣ش، 

( ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ىلاُش حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ىٍؿخص طلا٤ٌٓ حَُٔكِش 4022ػ٠ِ، ح٢ُِٔٔ )

حلارظيحث٤ش حُٔـٔٞػظ٤٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ لاهظزخٍ حُظل٤َٜ حُٔؼَكي٢ طؼيِٟ حُي٠ حهيظلاف  

حٓيظويحّ حٗٔيخ١ حُظؼ٣ِيِ حُٔوظِليش ُٜيخ  حٗخٍص ح٠ُ حٕ( حُظ٢ 4029) أكٔي ٢ٔٗ  حُظؼ٣ِِ، ٝٗظخثؾ ىٍحٓش 

ٗلييْ حلاػييَ حلا٣ـييخر٢ كيي٢ ٣ُييخىس حُظلٜيي٤َ حُيٍحٓيي٢ ُِظلا٤ٓييٌ حُؼييخى٤٣ٖ، ر٤٘ٔييخ طوظِييق ٓييغ ٗظييخثؾ ىٍحٓييش 

حُظ٢ حٗخٍص ا٠ُ حٕ حٓيظويحّ حٗٔيخ١ حُظؼ٣ِيِ حُٔوظِليش ُي٤ْ ُٜيخ ٗليْ حلاػيَ حلا٣ـيخر٢  (4002حرَح٤ْٛ ) 

 ,,Adibsereshki)٘يش ٓيٖ حلا١ليخٍ ١ًٝ ٛيؼٞرخص حُيظؼِْ، ٝىٍحٓيش ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُيٍحٓي٠ ُييٟ ػ٤

N.,et   al., 2014)   .ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش . 

حُيٍحٓييش حُلخ٤ُييش ػِيي٠ حػييَ ٗٔطيي٢ حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ حُٜٔييخكذ ُلأٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش ٝرٜييٌح طئًييي  

 رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ػ٠ِ طل٤َٜ حُٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش  ُيٟ حُطلَ حُٔؼخم ػو٤ِخ ً حُوخرَ ُِظي٣ٍذ .

   ًٔييخ طزيي٤ٖ ٓييٖ ٗظييخثؾ حُظل٤ِييَ حلاكٜييخث٢ لاهظزييخٍ ٛييلش كييَٝٝ حُزلييغ حُوخٛييش رخُظلٜيي٤َ حُزؼييي١

إٔ ٛ٘خى   اٌفشض اٌغبدط ٚ اٌغبثغ٢ ُِٔلخ٤ْٛ ٓخ هزَ حلاًخى٤ٔ٣ش ٝحُظ٢ طَطز٢ رخُلَٝٝ حُزلؼ٤ش ا ٝحُظظزؼ

كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ٍطذ ىٍؿخص  حُظطز٤ن حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُلاهظزخٍ حُظل٢ِ٤ٜ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ 

ر٢ حُٔظٞحٛيَ رٞحٓييطش هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش ٓييٞحء ُِٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝي٠ حُيي٣ٌٖ هييّ ُٜييْ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـييخ

(  -4.242( ٝطٔيخ١ٝ ) Zح٤ًَُٞ حُٔظلَى رؼي ًَ ٗ٘يخ١ طؼ٤ِٔي٢ رخُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ك٤يغ ًخٗيض  ه٤ٔيش ) 

( ، ُِٝٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش 0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) ٢ٛٝ0.004 ىحُش حكٜيخث٤خ  ػ٘يي ٓٔيظٟٞ حُيلاُيش )

ظيش رؼيي ًيَ ػلاػيش أٗ٘يطش طؼ٤ٔ٤ِيش رخُوٜيٚ حُؼخ٤ٗش ح٣ٌُٖ هيّ ُْٜ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔيزش حُؼخر

(  ٢ٛٝ ىحُش حكٜيخث٤خ  -4.226( طٔخ١ٝ ) Zحَُه٤ٔش ػٖ ٣َ١ن ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ، ك٤غ ه٤ٔش ) 

 ٕ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ح٠ُ ا ظخَؿغ حُزخكؼط(، ٝ 0.02( حهَ ٖٓ  ٓٔظٟٞ ) 0.002ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُيلاُش ًخٗض )

 ١لييخٍ حُٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخ ً حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ حَُٔطزطييش ١ز٤ؼييش ٝٓيئخص حُوٜييخثٚ حُؼو٤ِييش ٝحُٔؼَك٤ييش ُلا

رخٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔيٟ ٝحلاكظلخر رخُٔؼِٞٓخص ُلظيَس ٤ُ٘ٓيش ٣ٞ١ِيش، ًٝيٌُي أٗظويخٍ حػيَ حُظيي٣ٍذ ٝحُيظؼِْ، 

ٓٔخ ٣ئًي ح٤ٔٛش حلآظَٔح٣ٍش ُِظي٣ٍذ ٝػيّ طيَى ٛيٌٙ حُلجيش ريخلاهٚ ٓيٖ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً ىٕٝ طيي٣ٍذ 

(ػِيي٠ إٔ ٛييٌٙ حُلجييش ٓييٖ 29، 4009حُ٘ظ٣َييش حُٔؼَك٤ييش حُز٘خث٤ييش ) حُظَطييٟٞ، ٝطؼِييْ ٓٔييظَٔ ًٔييخ حٗييخٍص

حلا١لييخٍ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش طؼٔييَ ُييي٣ْٜ حُييٌحًَس حُلٔيي٤ش كويي٢ ًُٝييي ٣زيي٤ٖ إٔ حُييٌحًَس هٜيي٤َس حُٔيييٟ 

٤ًييي ػِيي٠ ؤٗظوييخٍ حػييَ حُظييي٣ٍذ ٝحُظح٣٘يي٤َ حُيي٠ ٛييؼٞرش  ٝرؼ٤يييس حُٔيييٟ ؿ٤ييَ ٓظطييٍٞس أٝؿ٤َػخِٓييش  ٓٔييخ

 ٍ ٝحٓظَٔح٣ٍش حُظي٣ٍذ.ٍَٟٝس حُظٌَح

 إٔ حٓييِٞد حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ ٠٣يئٖ حٓييظَٔح٣ٍش ٝطٌييَحٍ  ػٍٞٗيييح٣ي  ٝحُظيي٠ طئًييي ػِيي٠ ٝٝكوييخ ُ٘ظ٣َييش

حلآيظـخرش، ًٔييخ ٣يَطز٢ روييخٕٗٞ حلأػييَ حُي١ٌ ٣وييّٞ ػِي٠ حًح ٓييخ طٌٞٗييض ٍحرطيش هخرِييش ُِظؼيي٣َ ريي٤ٖ حُٔٞهييق 

ٝحلآظـخرش كخٕ ٌٛٙ حَُحرطش طظؼيُِح١ ط٣ِيي هٞطٜيخ حًح ٓيخ ٛيخكزٜخ كخُيش حٗيزخع، ٝط٠يؼق هٞطٜيخ حًح ٓيخ 

 لاػَ حُٔؼُِ ُلاٗزخع طوظِق ربهظلاف حُِٜش ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ حَُحرطش.ٛخكزٜخ كخُش ٤ٟن،  ٝهٞس ح

هييّ ٠ُئخٕ كييٝع حُٔيِٞى حَُٔؿيٞد ُٝظو٣ٞظيٚ ࣳٝػ٤ِٚ ٣يَٟ ػٍٞٗيي٣ي ح٤ٔٛيش طٌيَحٍ حُٔؼيُِ حلا٣ـيخر٢ حُيْ

 (.92، 4040ٝحٓظَٔحٍٙ.) و، 

https://journals.sagepub.com/action/doSearch?target=default&ContribAuthorStored=Adibsereshki%2C+Narges


 2222اٌغضء اٌخبِظ ػشش                      21اٌؼذد                  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ     
 

   - 444 - 

ُظطز٤ن ٝرخَُؿْ ٖٓ حُلَٝ ؿ٤َ ىحٍ حكٜخث٤خ حلا حٕ ٓظ٢ٓٞ ىٍؿخص حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـَر٤ظ٤ٖ ك٢ ح

(، ٓٔييخ ٣لاكيي  22.44(، )26.62ػِيي٠ حُظَط٤ييذ ) ( ٝحُظظزؼيي٢ ًييخ22ٕ(، ) 22.22حُزؼييي١ ػِيي٠ حُظَط٤ييذ )

 ٝؿٞى أػَ ُِظؼِْ .

(  ِٕبلشخ إٌزبئظ اٌخبصخ ثبٌغٍٛن الأٔغؾبثٟ ِٓ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ٌلاغفبي رٚٞ الاػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌمبث١ٍٓ 4)

 اٌٍزذس٠ت

  كٜيخث٢ لاهظزيخٍ ٛيلش كيَٝٝ حُزليغ حُوخٛيش رٔو٤يخّ حُٔيِٞى ٖٓ حُؼَٝ حُٔخرن ُ٘ظخثؾ حُظل٤ِيَ حلا

،  اٌفدشض اٌضدبِٓ ، ٚاٌفدشض اٌزبعدغٖٓ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ ٝحُظي٢ طيَطز٢ ريخُلَٝٝ حُزلؼ٤يش ا  ٢حلأٗٔلخر

طزيي٤ٖ إٔ ىٍؿييخص حلا١لييخٍ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ كيي٢ حُظطز٤يين حُزؼييي١ ُٔو٤ييخّ حُٔييِٞى 

٢ٔ٤ِ حػ٠ِ  ٖٓ ىٍؿخطْٜ  كي٢ حُظطز٤ين حُوزِي٢ ُٔو٤يخّ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ

حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٓٞحء ح٣ٌُٖ هيّ ُْٜ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حُٔظٞحَٛ رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى رؼي ًَ ٗ٘يخ١ 

ًٝ طؼ٢ٔ٤ِ رخُوٜٚ حَُه٤ٔش )حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ( ، ٝح٣ٌُٖ هيّ ُٜيْ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ حُٔظوطيغ 

حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش رؼييي ًييَ ػلاػييش أٗ٘ييطش طؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ػييٖ ٣َ١يين ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى حَُٓيي٢ٓٞ 

(  ٢ٛٝ ىحُش حكٜخث٤خ،  ك٤غ ه٤ٔش -4.064( طٔخ١ٝ ) Z)حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش( ، كوي ًخٗض ه٤ٔش ) 

( ح١ إٔ كـيْ حلاػيَ 0.22( طٔيخ١ٝ ) η²)ه٤ٔيش (، ٝ 0.02( حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ ) 0.004ٓٔظٟٞ حُيلاُش )

( Zًز٤َ،  ًُٝيي ُِٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حلاُٝي٠، ٝك٤ٔيخ ٣ويٚ حُٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حُؼخ٤ٗيش ًخٗيض  ه٤ٔيش ) 

( ، ٓٔيخ ٣ييٍ ػِي٠ حلاػيَ حٌُز٤يَ 0.29( طٔيخ١ٝ ) η²(   ٢ٛٝ ىحُش حكٜخث٤خ ، ٝه٤ٔيش )-4.062ٝطٔخ١ٝ ) 

ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠  أٝ ٓظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش  ُِظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ ٓييٞحء حُٔويييّ ر٘ييٌَ ٓ٘ييظظْ

ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى حَُٓي٢ٓٞ حُٜٔيخكذ ُلأٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش رخُوٜيٚ 

حَُه٤ٔييش  ُيييٟ ح١لييخٍ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش ١ًٝ حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ ػِيي٠ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ٓييٖ حُٔٞهييق 

حػَ ٗٔط٢ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حُٔويّ ُِطلَ ػيٖ ٣َ١ين ح٤ًُٞيَ  ٕ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ح٠ُخخكؼظ، ٝطَؿغ حُزحُظؼ٢ٔ٤ِ 

ٕ ٓيٖ حيٝحُيطليَ حُحُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ ) ٗو٤ٜخص حكظَح٤ٟش ٖٓ حُوٜش حَُه٤ٔش( ٝح١ٌُ ط٘يزٚ هٜيخثٚ 

ُٞكييش ُي٣يٚ ٓييٖ ر٤جظييٚ حُظؼ٤ٔ٤ِيش ، ًٔييخ ٍٝػيي٢ إٔ ؤحُ٘يٞحك٢ حُـٔيي٤ٔش حلا٤٘٤ًٌِيش رخلاٟييخكش حُيي٠ ٗوٜي٤خص ٓ

ٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش طٌٕٞ ٓظؼيىس حُٞٓخث٢ ٝٓظ٘ٞػش ٝٓ٘خٓزش ُِوٜخثٚ حُؼو٤ِش ٌُٜٙ حُلجيش، ٝؿيٞىس طٜي٤ْٔ حلأ

وٜخثٚ حُؼو٤ِيش ٝحُٔؼَك٤يش ٝحلاىٍح٤ًيش ُٜيٌٙ حُلجيش حُحُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝكوخ ُٔؼخ٤٣َ ط٤ٔ٤ٜٔش ٍٝػ٢ ك٤ٜخ 

ػ٘خٛيَ حُوٜيش ٓيٖ ٛيٍٞ ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ٖٓ رٔخ١ش حلاكيحع ٝؿخًر٤يش ٝطؼييى 

ٍٝٓيّٞ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظيشس ٍٝٓييّٞ ٓظلًَيش ٝٓييَى ٛيٞط٢ كييٞح١ٍ ٝحُليش ٗوٜيي٤خص حُوٜيش ٝحُظيي٢ طؼييي 

رخُظوي٣َ ٝحلاكظَحّ ٜٓيٍ ٍث٢ٔ٤ ُظلخػِٚ ٝػيّ أٗٔلخرٚ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٓٔخ حى١ ح٢ُ ٗؼٍٞ حُطلَ 

حىحء حُٜٔٔيش،  حُظ٤ٌيق ٓيغ حُٔٞهيق ٖٓ هزَ طلخػِٚ ٓيغ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ، حلإكٔيخّ رخُيٌحص ٝحُ٘ـيخف كي٢ 

حُظؼ٢ٔ٤ِ حَُٔطز٢ رخُوٜش ، طؼَٝ حُطلَ ُِٔليخ٤ْٛ ٓيخ هزيَ حلاًخى٤ٔ٣يش ٓيٖ هيلاٍ حكييحع حُوٜيش حُزٔي٤طش 

ٝحُـٌحرييش ٣ٔيييَٜ كٜٜٔيييخ ٝطلٔييي٤َٛخ ، ػزيييخص ػ٘خٛيييَ حُز٤جيييش حُظؼ٤ٔ٤ِيييش ٝػييييّ طـ٤٤َٛيييخ ُٔ٘خٓيييزظٜخ ُطز٤ؼيييش 

ٝ أ١ٌ ٣٘يـغ حُطليَ ػِي٠ طٌيَحٍ حُٔلخُٝيش ىٕٝ هيٞف ٝهٜخثٚ ٌٛٙ حُلجش، ٝطٞك٤َ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حُي

أٗيٚ ٓيٖ ( 222، 4024هِن ٓغ  حُ٘ؼٍٞ رخلأٖٓ ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش، ٌٝٛح ٓخ حًيطيٚ ٗظ٣َيش ا٣ٌٍٔيٕٞ )  حُطيخث٠، 

ح١ٍَٝ٠ُ حلارظؼخى ػٖ ٜٓخىٍ حُظٞطَ حُ٘ل٢ٔ حُظ٢ طٌٕٞ ٓزذ ك٢ ٟيؼق حلأٗيخ ٝػييّ هييٍس حُطليَ ػِي٠ 

طَ رط٣َوييش ؿ٤ييَ ط٤ٌل٤ييش، ٝؿ٤ييَ َٟٓيي٤ش كييؤٕ ًُييي ٣ييئى١ اُيي٠ ط٘ييٞٙ حُو٤ييخّ رٞرخثلييٚ، كييبًح ٓييخ حٓييظَٔ حُظييٞ

يزذ رؼيٞ حلاٟيطَحرخص  حًَُٔزخص حُ٘ل٤ٔش ٓؼَ هِش حُؼوش ريخُ٘لْ ٝكوييإٔ حُ٘يؼٍٞ ريخلأٖٓ حُ٘لٔي٢؛ ٓٔيخ ٣ٔ 

حُلييَى  (  أ22ٕ، 4002حُٞؿيأ٤ٗييش ًخُؼُِييش ٝحلأٗٔييلخد ، ًٝييٌُي حٗييخٍص  حُ٘ظ٣َييش حُٔيي٤ًِٞش ) ٓزييخٍى، 
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كيي٠ ٟييٞء ٓلييخ٤ْٛ حُيحكؼ٤ييش ٝحُظؼ٣ِييِ، ٝحُٔؼ٤ييَ، ٝحلآييظـخرش، ٝإٔ حلأٗٔييلخد  ٣طييٍٞ ٓييًِٞٚ حلاؿظٔييخػ٢

ٌيٖ طؼييُِ ًِٔيخ حطٔيؼض ىحثييَس  حلاؿظٔيخػ٢ ٛيٞ حُؼ٤ِٔييش حُظي٠ ٣ظـ٘يذ ك٤ٜييخ حُليَى حُي٣ًٌَخص حُٔئُٔييش حُظي٠ ٣ٔ 

. كييخُظؼ٣ِِ حلا٣ـييخر٢ ٣ؼٔييَ ػِيي٠ طؼييي٣َ ٟٝييز٢ حُٔييِٞى كيي٢ حلاطـييخٙ حُٔيي٤ِْ ٝكييَٝ ػلاهخطييٚ حلاؿظٔخػ٤ييش

خص حُظ٢ طؼَٔ ػ٠ِ طلٔي٤ٖ حىحإٙ ٝٓيٖ ػيْ حُليغ ػيٖ ٗويخ١ حُويٞس ُييٟ حُطليَ ٤ُظلـيَ ٜٓ٘يخ ٓيِٞى حلآخ٤ٓ

ح٣ـخر٢ ٤ِْٓ، ك٘لٖ ػ٘ييٓخ ٗؼيُِ ٓيًِٞخ ٜٗييف حُي٠ طو٣ٞظيٚ ٝؿؼِيٚ حًؼيَ هيٞس كيخُظؼ٣ِِ حلا٣ـيخر٢ ٛيٞ طِيي 

ُي١ٌ ٣وييّ حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طو١ٞ ٗظخثـٜخ حكظٔخ٤ُش رٍٜٞ حُٔيِٞى ٓيَس حهَٟ،ٝحُٔؼيُِحص طؼيٞى ػِي٠ حُٔؼ٤يَ ح

 (. 242-42، 4040ػ٘يٓخ ٣ظَٜ حُِٔٞى ك٢ٜ حكيحع حٝ ح٤ٗخء ٣َ٣يٛخ حُطلَ طلون ُٚ حلاٗزخع )  و، 

   4022، ؛  كخك ،  4022أكٔي،  ؛ 4026)و ٓؼ٤ي ، ىٍحٓش ًَ ٖٓ ٗظخثؾ  ٓغ ض ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ٝهي حطلو

   ;Brennan & Jakes,2005;  ; Hann,2007;  Skouge et al. 2007  Chowdhury , 

Benson, 2011; Waller et al., 2013;  Furukawa, E., et al.,2019)  

   حُي١ٌ ٣ي٘ٚ ػِي٠ أٗيٚ  " لا ٣ٞؿيي  اٌفدشض اٌؼبشدشًٔخ طز٤ٖ ٖٓ ٗظخثؾ حُظل٤َِ حلاكٜخث٢ لاهظزيخٍ ٛيلش

( ريي٤ٖ ٓظٞٓيي٢ ٍطييذ ىٍؿييخص ح١لييخٍ حُٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش 0.02كييَم ىحٍ حكٜييخث٤خ ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ ىلاُييش )

حلا٠ُٝ ٝحُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ ُٔو٤خّ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ 

            حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش(" ك٤يغ ًخٗيض  ه٤ٔيش  –َٛ حُٔظٞح )٣َؿغ لاػَ حهظلاف طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ 

 (Z( طٔخ١ٝ )-حهيَ ٓيٖ  ٓٔيظٟٞ 0.002(  ٢ٛٝ ىحُش حكٜيخث٤خ ٝ ه٤ٔيش ٓٔيظٟٞ حُيلاُيش ًخٗيض )4.224 )                   

ر٤ِٖ (  ح١ أٗٚ ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ كي٢ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ري٤ٖ حلا١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ ً حُويخ 0.02) 

ُِظي٣ٍذ ح٣ٌُٖ طْ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حُٔظٞحَٛ ُْٜ  رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حُٔظليَى رؼيي ًيَ ٗ٘يخ١ طؼ٤ِٔي٢ 

رخُوٜٚ حَُه٤ٔش )حُٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حلاُٝي٠ ( ٝحُي٣ٌٖ هييّ ُٜيْ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ حُٔظوطيغ ًٝ حُ٘ٔيزش 

٤َ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ )حُٔـٔٞػيش حُؼخرظش رؼي ًَ ػلاػش أٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ حَُه٤ٔش ػٖ ٣َ١ن حًُٞ

ىٍؿيخص حُٔـٔٞػيش ٍطيذ ٓظٞٓي٢  حٕ حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش(  ًُٝي ُٜخُق حُٔـٔٞػيش حُظـ٣َز٤يش حلاُٝي٠ ك٤يغ

(  كي٠ 22.02ىٍؿخص حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤يش حُؼخ٤ٗيش )ٍطذ ( ر٤٘ٔخ ٓظ٢ٓٞ 2.94حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٣ٔخ١ٝ )

أٗٚ كيع طلٖٔ ك٢ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ، رٔخ ٣ٟٞق 

ػِيي٠ ٓييٖ حُظلٔييٖ كيي٢ أحُظـيي٣َز٤ظ٤ٖ حلا إٔ حُظلٔييٖ كيي٢ حُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠ 

ٚ ظحُٔييِٞى حلأٗٔييلخر٢ ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حُؼخ٤ٗييش ٣ٌٝٔييٖ حٍؿييخع حُظلٔييٖ ُِٔـٔييٞػظ٤ٖ حُيي٠ ٓييخ ط٠يئ٘

حُظؼ٣ِيِ ػيٖ ٣َ١ين ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ رؼيي كييٝع حُٔيِٞى حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ٝطويي٣ْ 

حُٔٔظٜيف َٝٓحػخس ٍر٢ حُظؼ٣ِِ رخلأٗلؼخٍ حُٔخٍ ٖٓ هلاٍ ارٜخٍ ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى حُيَ ٓي٢ٓٞ حُٔيٍَٝ 

ٝحلارظٔييخٓش ٝ ٍكييغ حُٜييٞص رييب١لام ػزييخٍحص حُظؼ٣ِييِ، ٓييغ طل٣َييي ح٤ُييي٣ٖ ٝحُـٔييْ حرٜييخٍح ُِٔييٍَٝ 

حُٔللييٞر ُِظؼ٤ِيين ػِيي٠ حٓييظـخرخص حُطلييَ رظ٣ٞ٘ييغ حلأٓييخ٤ُذ ٝحلأُلييخر ٗلؼييخٍ، ٝح٠٣ييخ طـ٘ييذ حُيي٢ٔ٘ ٝحلا

٤ٖٗ ٓؼ٤٘ييش طييْ حٝحُؼزييخٍحص ٝحلأٗلؼييخلاص حُٜٔييخكزش ُييٌُي، ٝحٓييظويحّ حُظؼ٣ِييِ ػِيي٠ ٗلييٞ ٓ٘ييظظْ ٝكوييخ ُوييٞ

وٜيييخثٚ حلاىٍح٤ًيييش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِيييش ُلا١ليييخٍ ١ًٝ ِطلي٣ييييٛخ ٓٔيييزوخ، ٓيييغ َٓحػيييخس حُليييَٝم حُلَى٣يييش ٝكويييخ ُ

ظَط٢ ريخكِٞف ٝٓيٌَ٘ كي٢ حُظؼ٣ِيِ ٗـيي إٔ ػِيْ حُيظؼِْ ٝكيٖ حُظؼِي٤ْ ٠ُيز٢ حُٔيِٞى حلاكظ٤خؿخص، ٝٝكوخ ُ٘

٣ـذ إٔ ٣ظْ رؤٓخ٤ُذ ؿٌحرش ريلا ٖٓ حلأٓخ٤ُذ حُو٣َٜش، ًِٝٔخ ُحىص ػيى َٓحص حُظؼ٣ِِ ًِٔخ هي١ٞ حُيَحر٢ 

 حُلخىع ر٤ٖ حُٔؼ٤َ ح٢١َُ٘ ٝحلآظـخرش ح٤١َُ٘ش ُٝحىص هٞس حلآظـخرش حُٔظؼِٔش.

ُٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠ ػييٖ حُٔـٔٞػييش حُظـَر٤ييش حُؼخ٤ٗييش كٞكوييخ ُ٘ظ٣َييش ٝك٤ٔييخ ٣وييٚ طلٔييٖ ح

حلإَٗح١ حلإؿَحث٢ ) ٤ٌَُٔ٘ ( إٔ حُظؼ٣ِِ ح١ٌُ ٣ِلن ًَ هطٞس ٣ئى١ ح٠ُ حُظويّ ٗلٞ حُٜيف ًَٝ حٓيظـخرش 
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طوَد ُِٜيف ٣ـذ إٔ ٣ؼوزٜخ طؼ٣ِِ  ًؼخَٓ أٓخ٢ٓ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ، ًٔخ حًي ص ػ٠ِ ًُي ٗظ٣َٚ "َٛ" إٔ 

ؤه٤َ حُظؼ٣ِييِ ٠٣ييؼق هييٞٙ حُؼييخىس، ٝإٔ هييٞس حُؼييخىس ٠٣ييؼق رخُى٣ييخى حُلخٛييَ حُِٓ٘يي٠ ريي٤ٖ طوييي٣ْ حُٔؼ٤ييَ طيي

ح٢١َُ٘ ٝحُٔؼ٤يَ ؿ٤يَ حُ٘ي٢١َ ، ٣ٝي٘ؼٌْ أػيَ كـيْ حُظؼ٣ِيِ كي٢ ىحكؼ٤يش حُزخػيغ، ٝإٔ ط٘٘ي٢ حُٔي٤ًِٞخص 

ٔؼُِ هي ٣٘يظؾ ػ٘يٚ ، ٝٓٔخ ٓزن ٣ظ٠ق إٔ حُظؤه٤َ ك٢ طوي٣ْ حُ(200، 4040.) و،  حُٔوظَكش رلؼَ حُيٝحكغ

طؼ٣ِيِ ٓيي٤ًِٞخص ؿ٤ييَ ٓٔييظٜيكش لا ٣َٗييي طو٣ٞظٜييخ، هييي طٌييٕٞ كيييػض كيي٢ حُلظييَس حُٞحهؼييش ريي٤ٖ كيييٝع حُٔييِٞى 

حُٔٔظٜيف ٝطوي٣ْ حُٔؼُِ، ٣ٝل٠َ حُظؼ٣ِِ حُل١ٍٞ ػ٠ِ حُظؼ٣ِِ حُٔئؿَ ح١ٌُ ٣لويي ٓلؼُٞيٚ ٗظ٤ـيش طيؤهَٙ، 

ٓٔييخ طٞٛيي٢ حُيٍحٓييش حُلخ٤ُييش ، ٓييٖ حُظؼ٣ِييِكظييِىحى ٍؿزييش حُٔييظؼِْ كيي٢ حلآييظـخرش ُٔؼ٤ييَ ٓؼيي٤ٖ ًِٔييخ حهظييَد 

رؤك٤ِ٠ش حٓظويحّ ٢ٔٗ حُظؼ٣ِيِ حُلي١ٍٞ حُٔظٞحٛيَ ٓيغ ٛيٌٙ حُلجيش ٓيٖ ١ًٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش حُوخرِيش ُِظيي٣ٍذ 

) ٓيغ ٗظيخثؾ ىٍحٓيش ٛيٌح ٣ظلين ٝ،  رخُزَحٓؾ حُظي٣ٍز٤ش حُوخثٔش ػ٠ِ حُٞٓيخث٢ حُٔظؼييىس حُظلخػ٤ِيش حُظي٢ طوييّ ُٜيْ

، حلا حٕ ٗظيخثؾ Chowdhury  &. Benson, 2011؛ 4029؛  ٍُم،4022كيخك ، ؛  4026ٓيؼ٤ي ، 

. حُظيي٢ حٗييخٍص حُيي٠ حلاػييَ حلا٣ـييخر٢  ٌُييلاً ٓييٖ حُظؼ٣ِييِ حُظلخٟيي٢ِ ، (Knowles, M., 2019)ىٍحٓييش 

ٝحُظؼ٣ِِ ؿ٤َ حُٔلاُّ ك٢  هلٞ حُٔ٘خًَ ح٤ًُِٞٔش ٝطلٖٔ حُظٞحَٛ حُٞر٤ل٢ ُيٟ ح١لخٍ ١ًٝ حٟطَحد 

 ٤١ق حُظٞكي .

  ٖٗظييخثؾ حُظل٤ِييَ حلاكٜييخث٢ لاهظزييخٍ ٛييلش حُلييَٝٝ حُزلييغ حُوخٛييش رييخُظطز٤ن حُزؼييي١ ًٔييخ طزيي٤ٖ ٓيي

اٌفدشض اٌؾدبدٞ ػشدش ٝحُظظزؼ٢ ُٔو٤خّ حلأٗٔلخد ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝحُظ٢ طيَطز٢ ريخُلَٝٝ حُزلؼ٤يش ا 

إٔ ٛ٘خى كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ر٤ٖ ٓظٞٓيط٢ ٍطيذ ىٍؿيخص  حُظطز٤ين حُزؼيي١ ٝحُظظزؼي٢ ُٔو٤يخّ  ٚاٌضبٟٔ ػشش

ى حلأٗٔلخر٢ ٖٓ حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٓٞحء ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ح٣ٌُٖ هيّ ُْٜ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ حُِٔٞ

( Zحُٔظٞحٛييَ رٞحٓييطش ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى رؼييي ًييَ ٗ٘ييخ١ طؼ٤ِٔيي٢ رخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ك٤ييغ ًخٗييض  ه٤ٔييش ) 

( ، 0.02( حهييَ ٓييٖ  ٓٔييظٟٞ ) 0.004(  ٝٛيي٢ ىحُييش حكٜييخث٤خ  ػ٘ييي ٓٔييظٟٞ حُيلاُييش )-4.244ٝطٔييخ١ٝ ) 

ُِٝٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ح٣ٌُٖ هيّ ُْٜ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش رؼي ًَ ػلاػيش أٗ٘يطش 

(  -4.222( طٔيخ١ٝ ) Zطؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ػيٖ ٣َ١ين ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ، ك٤يغ ه٤ٔيش ) 

ٕ ٌٛٙ خَؿغ حُزخكؼظط(، ٝ 0.02ٔظٟٞ ) ( حهَ ٖٓ  ٢ٛٝ0.004ٓ ىحُش حكٜخث٤خ  ػ٘ي ٓٔظٟٞ حُيلاُش ًخٗض )

 حُ٘ظخثؾ ح٠ُا 

   ٗٔيلخد حُطليَ حُٔؼيخم ححهظٜخٍ ٛيف ٓو٤خّ حُِٔٞى حلأٗٔلخر٢ حُويخٙ رخُظـَريش ٟٓٞيغ حُزليغ ػِي٠

ػو٤ِييخ ً ٓييٖ حُٔٞهييق حُظؼ٤ِٔيي٠ ) حُظلخػييَ ٓييغ حكيييحع حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش حُييؼلاع ٝأٗ٘ييطظٜخ(، رٔييخ إٔ حُلظييَس 

ُْ ٣ظؼيَٝ ك٤يٚ حلا١ليخٍ ػ٤٘يش  ح ًحُزؼي١ ٝحُظطز٤ن حُظظزؼ٢ ُِٔو٤خّ ًخٕ َٜٗح٤ُِ٘ٓش حُلخِٛش ر٤ٖ حُظطز٤ن 

حُزلغ لا١ ٓٞهق طؼ٢ٔ٤ِ طلخػ٢ِ ٓٔخػيَ ُز٤جيش حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ٟٓٞيغ حُزليغ ريَ طيْ طؼِي٤ْٜٔ ريخُطَم 

ٝحُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظو٤ِي٣ش حُٔؼظخىس ٝحُوخ٤ُش ٓيٖ ػ٘خٛيَ حُـيٌد ٝحُٔظؼيش ٝحُظ٘ي٣ٞن ٝحُظؼ٣ِيِ حُزٜي١َ 

٢ٓ حُٜٔييلٞد رخُٜييٞص ٝحُظيي٢ حطخكظٜييخ ُٜييْ ر٤جييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ٝأٗ٘ييطظٜخ ٓٔييخ حى١ ًُييي حُيي٠ حَُٓييٞ

ٖٓ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ كي٢ حُظطز٤ين حُظظزؼي٢ ػيٖ حُظطز٤ين حُوزِي٢ ٝإٔ  ٢كيٝع طلٖٔ ك٢ حُِٔٞى حلأٗٔلخر

ظَٔ ٕ حُظلٔيٖ ؿ٤يَ ىحٍ حكٜيخث٤خ ريي٤ٖ حُظطز٤ين حُظظزؼي٢ ٝحُزؼيي١ ٓٔيخ ٣ئًييي ػِي٠ ح٤ٔٛيش حُظيي٣ٍذ حُٔٔييخًي

ٝحُٔظٌٍَ ٝحُٔؼُِ حُٔظٞحَٛ ٌُٜٙ حُلجش ) حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ( كظ٢ ٣ظْ  حٓظَٔحٍ حػَ حُِٔٞى حَُٔحى طؼِٔيٚ، 

( إٔ حُطلييَ ٣طييٍٞ ٓييًِٞٚ حُظلييخػ٢ِ كيي٠ ٟييٞء  طييٞكَ 22، 4002ٝٝكوييخ ُِ٘ظ٣َييش حُٔيي٤ًِٞش) ٓزييخٍى، 

خد ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢ كي٢ حُيحكؼ٤ش، ٝحُظؼ٣ِِ، ٝحُٔؼ٤َ، ٝحلآظـخرش   ك٢ ر٤جظٚ ، ٌُٖٝ ٣لييع  حلأٗٔيل

كخُييش ػيييّ طييٞكَ ٛييٌٙ حُؼٞحٓييَ حُٔييئػَس ػِيي٠ ر٤جييش حُييظؼِْ حُظلخػ٤ِييش ٝحُظيي٢ طظ٤لٜييخ ر٤جييش حُوٜييٚ حَُه٤ٔييش 
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ٝأٗ٘طظٜخ ٝٗو٤ٜخطٜخ حلاكظَح٤ٟش حُٔٔظويٓش ك٢ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـيخر٢ ٝػ٘خٛيَ حُٞٓيخث٢ حُٔظؼييىس حُـٌحريش 

 َح١ حُطلَ ك٢ حُظؼِْ.ٗوحرٌَ٘ ٓٔظَٔ ٝرٔؼخ٤٣َ ٝحْٓ  طئًي ػ٠ِ حٓظَٔحٍ ٝ

  ١ز٤ؼييش ٝهٜييخثٚ ٝٓيئخص ٛييٌٙ حُلجييش ٓييٖ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ُِظييي٣ٍذ  ٝحُظيي٢ طلظييخؽ حُيي٠

 ( 4020  ،حُظي٣ٍذ حُٔٔظَٔ ٝحُٔظٌٍَ ُِِٔٞى حَُٔحى طؼِٔٚ ًٔخ حٗخٍص ٗظخثؾ ىٍحٓش )ح٣ُِْٞٔ

 لٌْ ك٤ٚ ، ًٌُٝي ٣يَٟ ًيلاٍى ٝٝكوخ ٗظ٣َش ٤ٌَٓ٘ حٕ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ٣ئى١ ح٠ُ طٌَحٍ حُِٔٞى ٝحُظ

ٛييَ حٕ حُظؼ٣ِييِ ٛييٞ كِوييش حُٞٛييَ ريي٤ٖ حُيحكؼ٤ييش ٝحلآييظـخرش ًِٔييخ ُحى حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ ًِٔييخ ُحىص هييٞس 

 (.200، 4040حُِٔٞى ٓٔخ ٣ئًي ػ٠ِ ح٤ٔٛش حُيحكؼ٤ش ك٢ حًظٔخد ح٤ًُِٞٔخص ) و، 

اٌؼم١ٍددخ اٌمددبث١ٍٓ ٌٍزددذس٠ت اصٕددبء  ٔزجددبٖ ٌددذٜ الاغفددبي رٚٞ الاػبلددخِٕبلشددخ إٌزددبئظ اٌخبصددخ ثّددذح الا( 4)

 اٌزفبػً ِغ اٌمصخ اٌشل١ّخ ٚأٔشطزٙب:

  حُؼَٝ حُٔخرن ُ٘ظخثؾ حُظل٤َِ حلاكٜخث٢ لاهظزخٍ ٛلش كَٝٝ حُزلغ رٔيس حلأٗظزخٙ ُيٟ حلا١لخٍ ١ًٝ ٖٓ

لؼ٤ش ا حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ٝحُظ٢ طَطز٢ رخُلَٝٝ حُز

طزيي٤ٖ إٔ ىٍؿييخص حلا١لييخٍ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُوييخر٤ِٖ ،  اٌفددشض اٌضبٌددش ػشددش ، ٚاٌفددشض اٌشاثددغ ػشددش

٢ٗ حػ٠ِ  ٖٓ ىٍؿخطْٜ  ك٢ حُظطز٤ن حُوزِي٢ حُِظي٣ٍذ ك٢ حُظطز٤ن حُزؼي١ لآظٔخٍس ٓلاكظش ٓيس حلأٗظزخٙ رخُؼٞ

لآظٔخٍس ٓلاكظش ٓيس حلأٗظزخٙ ٓٞحء ح٣ٌُٖ هيّ ُٜيْ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ حُٔظٞحٛيَ رٞحٓيطش ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى 

رؼي ًَ ٗ٘خ١ طؼ٢ٔ٤ِ رخُوٜٚ حَُه٤ٔش )حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ( ، ٝح٣ٌُٖ هيّ ُٜيْ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ 

ش رؼييي ًييَ ػلاػييش أٗ٘ييطش طؼ٤ٔ٤ِييش رخُوٜييٚ حَُه٤ٔييش ػييٖ ٣َ١يين ح٤ًُٞييَ حُٔظلييَى حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظيي

(  ٝٛي٢ ىحُيش حكٜيخث٤خ،  -4.064( طٔيخ١ٝ ) Zح٢َُٓٞٓ )حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش( ، كويي ًخٗيض ه٤ٔيش ) 

( ح١ إٔ كـْ 0.22( طٔخ١ٝ ) η²)ه٤ٔش (، ٝ 0.02( حهَ ٖٓ  ٓٔظٟٞ ) 0.004ك٤غ ه٤ٔش ٓٔظٟٞ حُيلاُش )

( Zًز٤َ،  ًُٝي ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ، ٝك٤ٔخ ٣وٚ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ًخٗض  ه٤ٔيش )  حلاػَ

( ، ٓٔييخ ٣يييٍ ػِيي٠ حلاػييَ حٌُز٤ييَ 0.22( طٔييخ١ٝ ) η²(  ٝٛيي٢ ىحُييش حكٜييخث٤خ ، ٝه٤ٔييش )-4.062ٝطٔييخ١ٝ ) 

غ ًٝ حُ٘ٔييزش حُؼخرظييش ُِظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٢ ٓييٞحء حُٔويييّ ر٘ييٌَ ٓ٘ييظظْ ُِٔـٔٞػييش حُظـ٣َز٤ييش حلاُٝيي٠  أٝ ٓظوطيي

ُِٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗيش رٞحٓيطش ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى حَُٓي٢ٓٞ حُٜٔيخكذ ُلأٗ٘يطش حُظؼ٤ٔ٤ِيش رخُوٜيٚ 

، حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ػ٠ِ حُٔيِٞى حلأٗٔيلخر٢ ٓيٖ حُٔٞهيق حُظؼ٤ِٔي٢  حَُه٤ٔش  ُيٟ ح١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش

 إ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ح٠ُخٝطَؿغ حُزخكؼظ

   ٗظزخٙ حُطلَ ػ٠ِ حهٜخثٚ ر٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ حُظ٢ طظ٤ِٔ رخُظلخػ٤ِش ٝحُظ٢ حػَص

ٝٓخػيص ػ٠ِ ط٤ًَِ أٗظزخٛٚ ػ٠ِ ٟٓٞٞع حكيحػٜخ ٝأٗ٘طظٜخ  ىٕٝ حُظل٤ٌَ أٝ حلأٗ٘ـخٍ رؤٟ ٗت آهَ، 

ظزخٙ ٝلا ٣ٔظط٤غ ُٗيٟ حلأ١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ ً ٣َ٘ٔ ًلاً ٖٓ ٓيٟ حلأٗظزخٙ، ٝٓيس حلا لإٔ ٟؼق حلأٗظزخٙ 

  Attention theoryٗظزخٛٚ ك٤ٜخ ػ٠ِ حُٔؼ٤َ حُٜيف، ًٝٔخ حٟٝلض ٗظ٣َش حلأٗظزخٙ ححُطلَ ط٤ًَِ 

ك٢ حُظؼِْ حُظ٤٤ِٟٔ حُزَٜٟ إٔ حُطلَ حُٔظوِق ػو٤ِخً ٣ـذ    Zeaman and Houseٕ ّٝٛٞ خ٣ُِٔ

حُٜل٤لش ٌُٜٙ حلأرؼخى، إٔ ٣لاك  ٣ٜٝـ٠ لأرؼخى ٓؼ٤َ ٓؼ٤ٖ،  ٝرؼي ًُي ٗؼَٔ ػ٠ِ اىٍحًٚ حُٔ٘ؼَحص 

رخلاٟخكش ح٠ُ طٞك٤َ ر٤جش حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ  ُِؼٞحَٓ حُوخٍؿ٤ش حُظ٢ طظؼِن روٜخثٚ حُٔ٘زٚ 

ٝرَٝف حُٔٞهق حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝطظ٠ٖٔا  حُلًَش، طـ٤َ حُٔ٘زٚ ، ٓٞهغ حُٔ٘زٚ ، كـْ حُٔ٘زٚ،  ٗيس حُٔ٘زٜخص، 

طٌَحٍ حُٔ٘زٚ، ٝح٠٣خ حُؼٞحَٓ  ،  كيحػش حُٔ٘زٚ،حػظ٤خى٣ش ٝحُلش حُٔ٘زٚ، ١ز٤ؼش حُٔ٘زٚ )ٓٔؼ٠ أّ رَٜٟ(

حُيحه٤ِش ٝحُظ٢ طظؼِن رخُؼٞحَٓ حٌُحط٤ش حُظ٠ طظَٜ ر٘و٤ٜش حُلَى ٝ ىٝحكؼٚ ٝ ٤ُٓٞٚ ٝ حٛظٔخٓخطٚ ٝ كخُظٚ 
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حَُٝحؿلش ٝحهَٕٝ ،  ؛  4004ىٍحٓش ًَ ٖٓ )ػزي   ،ٗظخثؾ حُـ٤ٔٔش ٝ حُ٘ل٤ٔش، ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ 

 (.4022حُـ٤ِلاص ، ٝحُـٞحُيس،  ؛ 4022ُٝؼ٣ِِ ، ؛ ػزي ح 4009رًَش ،  ؛ 4002

  ح١ٌُ ٣٘ٚ ػ٠ِ أٗٚ                اٌفشض  اٌخبِظ ػششًٔخ طز٤ٖ ٖٓ ٗظخثؾ حُظل٤َِ حلاكٜخث٢ لاهظزخٍ ٛلش

( ر٤ٖ ٓظٞٓط٠ ٓيس حلأٗظزخٙ حُزؼي١ حػ٘خء حُظلخػَ 0.02" لا ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ىلاُش )

ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ لا١لخٍ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ٝحُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش ٣َؿغ لاػَ حهظلاف 

-( طٔخ١ٝ )Zحُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش(" ك٤غ ًخٗض  ه٤ٔش )  –طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ) حُٔظٞحَٛ 

(   0.02( حًزَ ٖٓ  ٓٔظٟٞ  ) 0.220(  ٢ٛٝ ؿ٤َ ىحُش حكٜخث٤خ ٝ ه٤ٔش ٓٔظٟٞ حُيلاُش ًخٗض )0.244

ح١ أٗٚ لا ٣ٞؿي كَم ىحٍ حكٜخث٤خ ك٢ ٓيس حلأٗظزخٙ حُزؼي١ حػ٘خء حُظلخػَ ٓغ حُوٜش حَُه٤ٔش ٝأٗ٘طظٜخ ر٤ٖ 

ه٤ٖ ػو٤ِخ ً حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ح٣ٌُٖ طْ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ حُٔظٞحَٛ ُْٜ  رٞحٓطش ح٤ًَُٞ حلا١لخٍ حُٔؼخ

حُٔظلَى رؼي ًَ ٗ٘خ١ طؼ٢ٔ٤ِ رخُوٜٚ حَُه٤ٔش )حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حلا٠ُٝ ( ٝح٣ٌُٖ هيّ ُْٜ حُظؼ٣ِِ 

٤ٔش ػٖ ٣َ١ن ح٤ًَُٞ حلا٣ـخر٢ حُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش رؼي ًَ ػلاػش أٗ٘طش طؼ٤ٔ٤ِش رخُوٜٚ حَُه

حُٔظلَى ح٢َُٓٞٓ )حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش حُؼخ٤ٗش(  ٣َؿغ لاػَ حهظلاف حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٠ حُٔظٞحَٛ 

٣ُخىس ٝطلٖٔ ك٢ ٓيس أٗظزخٙ ٛئلاء حلا١لخٍ   ضٝحُٔظوطغ ًٝ حُ٘ٔزش حُؼخرظش، رٔخ ٣ٟٞق أٗٚ كيػ

طظ٠ٔ٘ظٚ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٖٓ  ُِٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـ٣َز٤ظ٤ٖ ، ٣ٌٖٝٔ حٍؿخع حُظلٖٔ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ ح٠ُ ٓخ

ػ٘خَٛ ٓظؼيىس حُٞٓخث٢ ٝأٗ٘طش طلخػ٤ِش ٓظ٘ٞػش ٝطوي٣ْ حُظؼ٣ِِ ر٘ٔط٤ٖ ػٖ ٣َ١ن ٗو٤ٜخص حُوٜش 

حلاكظَح٤ٟش ، ٝطئًي ٌٛٙ حُز٤جش ػ٠ِ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش ر٣َٜش ٓٔؼ٤ش ر٤ٔطش ٝحُظ٢ طؼي ٖٓ 

خثٚ حلأٗظزخٙ ُيٟ ٛئلاء حلا١لخٍ ٗظَح ٓٔخص ٝهٜٓغ ٣خص ؿٌد أٗظزخٙ ٛئلاء حلا١لخٍ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٞحُٝ

ٗظزخٙ رخُظـ٤َحص حلأٗلؼخ٤ُش ٝحُِٔحؿ٤ش لاٍطزخ١ٜخ رخٌُحًَس حُؼخِٓش ٝحٌُحًَس ٣ٞ١ِش حُٔيٟ ًٌُٝي ٣ظؤػَ حلا

 ) ٕ رؼ٤ي ػٖ ٓـخٍ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش، ٝحطخكظٜخ َُِٔٝٗش حُٔؼَك٤ش ٝحُٞػ٢ حٌُحط٢،خحُـ٤َ ٓوزُٞش ٌٝٛح ً

Drigas & Karyotaki, M,2019). ًَ ٝحطلن ٗظخثؾ ٌٛح حُزلغ ٓغ ىٍحٓش ،) ( ٖٓPashapoor, 

L., Kashani-Vahid L. and Hakimirad, E., 2018).)  ّٝحُظ٢ أًيص ػ٠ِ أ٤ٔٛش حٓظويح

حلاُؼخد حلاٌُظ٤َٗٝش ُظل٤ٖٔ حلاٗظزخٙ ٝٓيٟ حلاٗظزخٙ ٝحٌُحًَس حُؼخِٓش ُي١ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ، 

ِض ح٠ُ كؼخ٤ُش حُوٜش حلاؿظٔخػ٤ش حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش حلاٗظزخٙ ٝرؼٞ ( حُظ٢ ط4022ٛٞٝىٍحٓش ه٤ِلش) 

 .حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١لخٍ ٓخ هزَ حُٔيٍٓش ١ًٝ حٟطَحد حُظٞكي

 رٛص١بد اٌجؾش :

 ك٢ ٟٞء ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ ٢ٛٞ٣ حُزلغ رٔخ ٢ِ٣ا

حَُٓيّٞ حُٔظلًَيش حلآظلخىس ٓيٖ حُٔؼيخ٤٣َ حُظٜي٤ٔ٤ٔش حُوخٛيش رظٜي٤ْٔ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش حُوخثٔيش ػِي٠  -2

 ُلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ ػ٘ي ط٤ْٜٔ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ُْٜ.

ُي١ٌٝ حلاكظ٤خؿيخص حُوخٛيش  ُظ٠ئٖ طٌُ٘ٞٞؿ٤يخص  شحػخىس ط٤ْٜٔ ٝططي٣َٞ حُٔويٍَحص حُيٍحٓي٤ش حُٔويٓي -4

حلاٌُظ٤َٗٝيش ًٝظيذ  ظ٤ٔ٘ش حُظل٤َٜ ٝح٤ًُِٞٔخص ٝحُٜٔخٍحص ُي٣ْٜ ٓؼَ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٝحٌُظيذُطؼِْ كؼخُش 

 حُٞحهغ حُٔؼُِ.

 ٗذ حُٔؼَك٤ش  ٝح٤ًُِٞٔش ٝحُٜٔخ٣ٍش ٝح٤ُٜ٘ٔش ٝحلاؿظٔخػ٤ش.حطٞر٤ق حُوٜٚ حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُـٞ -4
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حلاٛظٔخّ رخٓخ٤ُذ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ حُٔوظِلش ٝحُظ٢ ط٘ـغ ٝط٣ِي ٖٓ ىحكؼ٤ش حلا١لخٍ ُِيظؼِْ ٝػييّ حلأٗٔيلخد  -2

ًُٝي ػ٘ي ط٤ْٜٔ رَحٓؾ طي٣ٍذ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ٖٓ حُـِٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظي٣ٍز٤ش 

 ُِظي٣ٍذ.

ٍَٟٝس حػيحى ًيٞحىٍ  ٓظوٜٜيش كي٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤يخ حُظؼِي٤ْ ٝحُٔؼِٞٓيخص ٝػِي٠ ٓؼَكيش روٜيخثٚ  ١ًٝ  -2

ٓيغ  هخىٍس ػ٠ِ ط٤ْٜٔ ٝأٗظخؽ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ُظويّ حُٔوٍَحص حُظ٢ ٣يٍٜٓٞٗخ  ٌُٜٙ حُلجشٝحلاػخهش حُؼو٤ِش 

 حلاهٌ ك٢ حلاػظزخٍ ٓؼخ٤٣َ ط٤ٜٜٔٔخ ٝطط٣َٞٛخ.

 ِمزشؽبد اٌجؾش:

 ك٤ٔخ طَٞٛ ح٤ُٚ حُزلغ ٖٓ ٗظخثؾ ٝٓخ هيٓٚ ٖٓ ط٤ٛٞخص ٣ٌٖٔ حهظَحف حُزلٞع حُٔٔظوز٤ِش حُظخ٤ُشا

حُٔظوطييغ ًٝ حُ٘ٔييزش  –حؿيَحء ىٍحٓييخص ٝرلييٞع طظ٘ييخٍٝ حػييَ حهييظلاف أٗٔيخ١ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِييِ ) حُٔظٞحٛييَ  -2

ٞ ٗٞحطؾ حهَٟ ٓؼَ حُيحكؼ٤ش ، حلاىٍحى حُز١َٜ ٝحُٔئؼ٢ ، ٝطلٔيٖ حُيٌحًَس ، ٜٝٓيخٍحص حُؼخرظش( ػ٠ِ رؼ

 حلآٖ ٝحُٔلآش، ٝحُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش ٌُٜٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ .

حؿَحء ىٍحٓخص ٝرلٞع طٔظٜيف ىٍحٓش كخػ٤ِش رؼٞ ٓظـ٤َحص ط٤ْٜٔ حُوٜش حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘يش رؼيٞ  -4

 ٗذ حُٔؼَك٤ش  ٝحُٜٔخٍحص ٝح٤ًُِٞٔخص حلاهَٟ ٌُٜٙ حُلجش ٖٓ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش حُوخر٤ِٖ ُِظي٣ٍذ.ححُـٞ

هَٟ حُٜٔخكزش ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش حلاحؿَحء ىٍحٓخص ٝرلٞع طظ٘خٍٝ حػَ حهظلاف حٓخ٤ُذ طوي٣ْ حُظؼ٣ِِ  -4

 حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ.رخُوٜٚ حَُه٤ٔش كوي طوظِق حُ٘ظخثؾ رظطز٤وٜخ ػ٠ِ  ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش 

١لِيش  –ػخى١حؿَحء ىٍحٓخص ٝرلٞع طظ٘خٍٝ حػَ حهظلاف ٗوٜي٤ش ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى ) ١ليَ ًٝ حػخهيش/ -2

٤ش( كيي٢ طوييي٣ْ حُظؼ٣ِيييِ خٗٗٔييحٗوٜيي٤ش ؿ٤ييَ  –ٗوٜيي٤ش ًَط٤ٗٞييش  –ٓؼِييْ  –ٓؼِٔييش  –ًٝ حػخهييش/ ػييخى١ 

ظ٤خؿخص حُوخٛيش  ٝحلا١ليخٍ ١ًٝ حُٜٔخكذ ُلأٗ٘طش حُظؼ٤ٔ٤ِش رز٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش ُلا١لخٍ ١ًٝ حلاك

 حلاػخهش حُؼو٤ِش.

١لِش  – ػخى١حؿَحء ىٍحٓخص ٝرلٞع طظ٘خٍٝ حػَ حهظلاف  ٗو٤ٜش ح٤ًَُٞ حُٔظلَى ) ١لَ ًٝ حػخهش/  -2

٤ٗش( كي٢ طويي٣ْ حُظؼِي٤ْ ٝحُظٞؿ٤يٚ خٗٔحٗو٤ٜش ؿ٤َ  –ٗو٤ٜش ًَط٤ٗٞش  –ٓؼِْ  –ٓؼِٔش  –ًٝ حػخهش/ ػخى١ 

 ُلا١لخٍ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش  ٝحلا١لخٍ ١ًٝ حلاػخهش حُؼو٤ِش.رز٤جخص حُظؼِْ حلاٌُظ٤َٗٝش 

 ثبٌٍغخ اٌؼشث١خ اٌّشاعغأٚلا: 

(.  حػييَ رَٗييخٓؾ طييي٣ٍز٢ رخٓييظويحّ رؼييٞ حٗٔييخ١ حُظؼ٣ِييِ كيي٢ ٓٔييظ٣ٞخص 4002حرييَح٤ْٛ، ؿ٤ٜييخٕ و و ) 

، ٓؼٜييي ٍس ؿ٤َ ٓ٘٘ييٍٞٓييخُش ٓخؿٔييظ٤َحُظلٜيي٤َ ُيييٟ طلا٤ٓييٌ ٛييؼٞرخص حُييظؼِْ رخُٔيٍٓييش حلارظيحث٤ييش، 

 .404-2حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع حُظَر٣ٞش ، ؿخٓؼش حُوخَٛس، 

(. حلاًظجخد ٝػلاهظٚ رخُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ُيٟ حلأ١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ك٣ٌَيخ 4024، ٜٓزخف حرٞ ح٠َُ٘ )حرَح٤ْٛ

 ٓؼٜي حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُؼَر٤شش حُوخَٛس. ،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َحُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ.

ش ٓئطييش ، ؿخٓؼيي طؼييي٣َ حُٔييِٞى حلاٗٔييخ٢ٗ ٝحُ٘ظ٣َييش ٝحُظطز٤يين( .  4022أٓييؼي، أكٔييي ػزييي حُِط٤ييق )  أرييٞ

 ،ػٔخٕ ، ىحٍ ح٤َُٔٔس َُِ٘٘ .
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(. حُظؼ٣ِِ ) حلا٣ـخر٢ / حُٔيِز٢( كي٢ ر٤جيش طؼِيْ هخثٔيش ػِي٠ حُؼيٞحُْ حلاكظَحٟي٤ش ُظ٤ٔ٘يش 4026أكٔي، أٓخ٢ٗ )

ُظؼِْ ُيٟ ١لاد طٌُ٘ٞٞؿ٤يخ حُظؼِي٤ْ، ٓـِيش حُـٔؼ٤يش ٜٓخٍحص ٤ٛخٗش حُلخٓذ ح٢ُ٥ ٝطل٤ٖٔ حَُٟخ ػٖ ح

 . 4( 46ح٣َُٜٔش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ، )

ٓوطٞػيخص  /أػَ حهظلاف ٗٔي٢ ػيَٝ حُوٜيش حَُه٤ٔيش )حُِٞكيخص حُوٜٜي٤ش( . 4022حكٔي ، أَٓ ٗؼزخٕ )

لٜييٍٞ حُل٤ييي٣ٞ( ػِيي٠ ط٤ٔ٘ييش حلاىٍحى حلاؿظٔييخػ٢ حلا٣ـييخر٢ ُيييٟ طلا٤ٓييٌ ١ًٝ حلاػخهييش حُؼو٤ِييش حُزٔيي٤طش ر

 42-2  ،42 ٓـِش حُـٔؼ٤ش حُؼَر٤ش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش،حُيٓؾ، 

(. حهظلاف ٌَٗ حُظؼ٣ِِ ك٠ رَحٓؾ حُظؼ٤ِْ حُلخٓيٞر٤ش ٝأػيَٙ ػِي٠ حُظلٜي٤َ 4029، ارَح٤ْٛ ػزي  ) أكٔي

ٓـِيش ىٍحٓيخص كي٢ حُظؼِي٤ْ حُٔؼَك٠ ُطلاد حَُٔكِيش حلارظيحث٤يشا ريَحٓؾ حُظيي٣ٍذ ٝحُٔٔخٍٓيش أًٗٔٞؿيخ ، 

 .92-64،  22،   ، ًَِٓ طط٣َٞ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ، ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ حُؼخ٢ُ

 اٟطَحد حلإٗظزخٙ ُيٟ حلأ١لخٍ، أٓزخرٚ ٝط٘و٤ٜٚ ٝػلاؿٚ( .2999أكٔي، ح٤ُٔي ػ٠ِ ، ٝ ريٍ، كخثوش و )

 ، حُوخَٛس، ٌٓظزش ح٠ُٜ٘ش ح٣َُٜٔش .

 ىحٍ حُلٌَ.، ىٓ٘ن ، 2، ١حَُٔؿغ حُز٢٤ٔ ك٢ أٓخ٤ُذ طؼي٣َ حُِٔٞى(. 4022أكٔي، ػيٗخٕ)

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٠ ُظ٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش ُوليٞ حُؼُِشحلاؿظٔخػ٤يش ُييٟ 4022أكٔي، كخ١ٔش )

 .2،  حُٔـِش حُي٤ُٝٚ ُؼِّٞ ٝطؤ٤َٛ ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛشحَُٔحٛو٤ٖ ١ًٝ حلإػخهش حُل٣ٌَش حُز٤ٔطش. 

 ظ٣ُٞغ.(. طؼي٣َ حُِٔٞى، ػٔخٕ، ىحٍ ٝحثَ َُِ٘٘ ٝح4002ُأكٔي، هلطخٕ)

(. ٓؼخ٤٣َ ط٤ْٜٔ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش 4026، و ػزي حُل٤ٔي ، ٝو، أٓٔخء كظل٢، ٝو ، ٤ُٝي ٣ٞٓق)أكٔي

  .49( 4طٌُ٘ٞٞؿ٤يخ حُظَر٤يش ا ىٍحٓيخص ٝرليٞع، ) ٓـِيشحُظلخػ٤ِيش ٝاٗظخؿٜيخ ُظلا٤ٓيٌ حَُٔكِيش حلارظيحث٤يش، 

424- 422. 

(. حػييَ حلاٗ٘ييطش حُظؼ٤ٔ٤ِييش حَُه٤ٔييش كيي٢ حُوٜييش حُظلخػ٤ِييش ُظلا٤ٓييٌ حَُٔكِييش 4024، و ػزييي حُؼييخ٢١ ) أكٔييي

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش .ٍٓ٘٘ٞس ؿ٤ٍَٓخُش ٓخؿٔظ٤َحلارظيحث٤ش ػ٠ِ حًظٔخد حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش، 

 ، حُوخَٛس، حلأٗـِٞ ح٣َُٜٔش . ٓٞٓٞػش حُظَر٤ش حُوخٛش( .  2922حلأٍٗٞ ،ػخىٍ أكٔي ػِ حُي٣ٖ ) 

. حلاػخهييش 2ِٓٔييش ٗظ٣َييش حُؼوييَ كيي٢ حُظَر٤ييش حُوخٛييش (. 4020حلآييخّ، و ٛييخُق ، ٝحُـٞحُيييس كييئحى ػ٤ييي )

 .حٌُِٔٔش حلاٍى٤ٗش حُٜخ٤ٔٗش ،  ىحٍ حُؼوخكش ،حُؼو٤ِش ٜٝٓخٍحص حُل٤خس ك٢ ٟٞء ٗظ٣َش حُؼوَ

 حُوخَٛسا ٌٓظزش حلأٗـِٞ ح٣َُٜٔش. ،ٝػلاؿٚحٟطَحرخص حُظٞحَٛ (. 4004رخرٚ ، آٓخٍ ػزي ح٤ُٔٔغ )

كؼخ٤ُييش حُظؼ٣ِييِ حلا٣ـييخر٠ كيي٢ هلييٞ حٟييطَحد ٟييؼق حلاٗظزييخٙ حُٜٔييلٞد (. 4009رًَييش، ٓيي٘خء و )

، ٤ًِيش حُظَر٤يش ،  ٍٓيخُش ٓخؿٔيظ٤َرخُ٘٘خ١ حُل٢ًَ حُِحثيي ُييٟ حلا١ليخٍ ١ًٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش حُزٔي٤طش، 

 ؿخٓؼش ىٓ٘ن .

 .سحلأٍىٕ، ػٔخٕ ، ىحٍ ح٤َُٔٔ ،طي٣ٍْ ح٠ُٔطَر٤ٖ ٤ًِٞٓخً ٝحٗلؼخ٤ُخً ١َم (. 4020رطَّ، رطَّ  ) 

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=120856
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=120856
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، ؿخٓؼييش و ٓـِييش حُؼِييّٞ حلاٗٔييخ٤ٗش، (. حُ٘ٔييٞ حُٔؼَكيي٢ ػ٘ييي ؿييخٕ ر٤خؿ٤يي4009ٚحُظَطييٟٞ، أكٔييي ػييٞٝ )

 ه٠٤َ،حُـِحثَ.

ش طلييض ٍػخ٣ييش حُـٔؼ٤ييش حلا٤ٌ٣َٓيي ، رَٗييخٓؾ ٜٓييخٍحص ٝك٤٘ييخص طؼييي٣َ حُٔييِٞى. ؿييلاٍ، رٜييخء حُييي٣ٖ )ى. ص (

 42حلإؿظٔخػ٢ .  ٝحُظؤ٤َٛ حُظٞػ٤ش ؿٔؼ٤ش ُِظؼ٤ِْ، ًَِٓ ٤ِٛذ ٝرٞد ٓغ

. كخػ٤ِييش رَٗييخٓؾ ٓوظييَف ُظ٤ٔ٘ييش حلاىٍحى حُٜييٞط٢ ٝحُزٜيي١َ كيي٢ (4022، ٗز٤ييَ ػزييي حُلظييخف كٜٔيي٢ )كييخك 

ٓـِيش حلاٍٗيخى ٗل٤ٖٔ ٜٓيخٍحص حُويَحءس ٝحُٔيِٞى حُظ٤ٌلي٢ ُييٟ حلا١ليخٍ ١ًٝ حلاػخهيش حُؼو٤ِيش حُزٔي٤طش، 

 .462 -422، 20،  ًَِٓ حلاٍٗخى حُ٘ل٢ٔ ، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔحُ٘ل٢ٔ، 

(. كؼخ٤ُيش رَٗيخٓؾ ُظ٤ٔ٘يش حلاٗظزيخٙ حُٔئؼ٢ ٝحُزٜي١َ ُييٟ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ 4024كٖٔ، ٣ٍْ ػزي حُٞٛيخد ) 

 .42-2ؿِء حلاٍٝ ،  ،29، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش حٍُٜٔ٘ٞسحُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ، 

ح٢ُ٘٘ ك٠ هلٞ حلاٗٔيلخر٢ كييس حُٔيِٞى ُييٟ حُٔؼخهيخص  (. أػَ رَٗخٓؾ ُِظؼ4024ِْك٤ٖ٘ٔ، ٤َ٘ٓس ٓخُْ )

 ً  ٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِظَر٤ش. ، ؿخٓؼش حُوخَٛس ،. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َػو٤ِخ

، ىحٍ  ٛشحٓظَحط٤ـ٤خص طؼي٣َ حُِٔٞى ُِؼخى٤٣ٖ ًٟٝٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخ(.  4002ك٤ٖٔ ، ١ٚ ػزي حُؼظ٤ْ )

 . شحُـخٓؼٚ َُِ٘٘ ، حلآٌ٘ي٣ٍ

( . حػييَ حلاهييظلاف كيي٢ طوييي٣ْ حُوٜييش حَُه٤ٔييش حُظؼ٤ٔ٤ِييش كيي٢ حُظلٜيي٤َ 4022كٔييِس ، ح٣ٜييخد ػزييي حُؼظيي٤ْ )

، حُٔيؼٞى٣ش، ىٍحٓيخص ػَر٤يش كي٢ حُظَر٤يش ٝػِيْ حُي٘لْحُل١ٍٞ ٝحَُٔؿؤ ُيٟ طلا٤ٌٓ حَُٔكِش حلارظيحث٤يش ، 

(4)22 ،442 -462. 

 ، ػٔخٕ ، ٌٓظزش حُللاف َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.  4، ١ طؼي٣َ حُِٔٞى حلإٗٔخ٢ٗ .( 2992)  حُي٣ٖ حُوط٤ذ، ؿٔخٍ

 ، ػٔخٕ ، ٌٓظزش حُللاف َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.  طؼي٣َ ِٓٞى حلا١لخٍ حُٔؼٞه٤ٖ . (4004حُوط٤ذ، ؿٔخٍ حُي٣ٖ) 

(. كخػ٤ِش طط٣َٞ ٓؼَكش حُٔؼ٤ِٖٔ رظؼي٣َ حُِٔٞى ك٢ هليٞ حُٔيِٞى حُ٘ٔطي٢ 4002حُوط٤ذ، ؿٔخٍ حُي٣ٖ )

 حُٔـِش حُظَر٣ٞش ؿخٓؼش ح٣ٌُٞضٝحُؼيٝحٕ، ٝحُل٢ٟٞ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حلا١لخٍ حُٔؼخه٤٤ٖ ػو٤ِخ ك٢ حلاٍىٕ ، 

( ،6 )24. 

  ىحٍ حُلٌَ. ، ػٔخٕ ، حُوخٛشحُٔيهَ ا٠ُ حُظَر٤ش (. 4009) ، ٝٛزل٢، ٠٘ٓحُوط٤ذ، ؿٔخٍ حُي٣ٖ

كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُِوٜيش حلإؿظٔخػ٤يش رخٓيظويحّ حُٞٓيخث٢ حُٔظؼييىس كي٢ (. 4022)ه٤ِلش، ٤ُٝي ح٤ُٔي و 

ط٤ٔ٘ييش حلاٗظزييخٙ حلإؿظٔييخػ٢ ٝرؼييٞ حُٜٔييخٍحص حلإؿظٔخػ٤ييش ُيييٟ أ١لييخٍ ٓخهزييَ حُٔيٍٓييش ١ًٝ اٟييطَحد 

ًَٓييِ  ، ٤ًِييش ػِييّٞ حلإػخهييش ٝحُظؤ٤ٛييَ ،ُِهييخ٣ُن ؿخٓؼييش ح ،ٓـِييش حُظَر٤ييش حُوخٛييش ، حُظٞكييي رخُطييخثق

 404 - 429 ،  6، حُٔؼِٞٓخص حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ٝحُز٤ج٤ش 

ىحٍحُٔييلخد  ،، حُوييخَٛس حٌُٔز٤ييٞطَ حُظؼ٤ِٔيي٢ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤ييخ حُٞٓييخث٢ حُٔظؼيييىس(.  4002هٔيي٤ْ، و ػط٤ييش )

 ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

 ،، حُويييخَٛس ٝحُظخ٣ٍو٤ييش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤يييخ حُييظؼِْ حلاٌُظَٝٗيي٢حلاٛيييٍٞ حُ٘ظ٣َييش (.  4022، و ػط٤ييش )هٔيي٤ْ

 ىحٍحُٔلخد ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.
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 ،، حُوييخَٛس حُـييِء حلاٍٝا حلاكييَحى ٝحُٞٓييخث٢ - ٜٓييخىٍ حُييظؼِْ حلاٌُظَٝٗيي٢(.  4022، و ػط٤ييش )هٔيي٤ْ

 ىحٍحُٔلخد ُِطزخػش ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

ٗخٓؾ حٍٗيخىٟ َُكيغ حٌُليخءس حلأؿظٔخػ٤يش ُييٟ حُٔؼيخم ػو٤ِيخً (. كخػ٤ِش ر4020َه٤َ   ، ٓلَ ػزي حُلظخف )

 حُظَر٤ش، ؿخٓؼش رٜ٘خ . ٤ًِش ، ٍٓخُش ىًظٍٞحٙ، حُوخرَ ُِظؼِْ

حَُٓي١ِ ( كي٢ ر٤جيش طؼِيْ هخثٔيش ػِي٠  –(. حٓيِٞد حُظؼ٣ِيِ )حلاؿظٔيخػ٢ 4022ى٣ٍٖٝ، ػَٔٝ و حكٔي ) 

حلاُؼييخد حُظؼ٤ٔ٤ِييش رظو٤٘ييش حُٞحهييغ حُٔؼييُِ ٝحػييَٙ كيي٢ طلٔيي٤ٖ حُظٞحٛييَ حلاؿظٔييخػ٢ ٝحُٔييِٞى حُظ٤ًٞييي١ 

ٜي٣َش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤يخ ٓـِيش حُـٔؼ٤يش حُُٔلا١لخٍ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ حُويخر٤ِٖ ُِيظؼِْ رَٔكِيش ٣ٍيخٝ حلا١ليخٍ ، 

 .2(42)، حُظؼ٤ِْ

، حُوخَٛس، ٌٓظزش حلاٗـِٞ  حٟطَحد ٗوٚ حلاٗظزخٙ حُٜٔلٞد رخُ٘٘خ١ حُِحثي(. 4006حُيٓٞه٢، ٓـي١ و)

 ح٣َُٜٔش.

حُٔظـ٤ييَ( ُظ٤ٔ٘ييش  -( . أػييَ ر٤جييش طؼِييْ ٓيييٓؾ هخثٔييش ػِي٢ حُظؼ٣ِييِ حَُٓيي١ِ )حُؼخرييض 4029ٍُم، و كِٔي٢ )

، ٤ًِيش  ٍٓيخُش ىًظيٍٞحس ؿ٤يَ ٓ٘٘يٍٞسلا٤ٌٓ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِيخً حُويخر٤ِٖ ُِيظؼِْ، حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش ُي١ حُظ

 حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ، ؿخُٔؼش حُٔ٘ٞك٤ش.

(. كؼخ٤ُيش رَٗيخٓؾ حُظؼ٣ِيِ حَُٓي١ِ 4002ه٤ِيَ ، ٝح٣َُليخ٢ٗ ، ٓي٤ِٔخٕ ، ٝٓيخُْ، ٣خٓيَ ) ٗخَٛ، حَُٝحؿلش

حُِحثيي ُييٟ حلا١ليخٍ حُٔؼيخه٤ٖ طٌِلش حلآيظـخرش كي٢ هليٞ ٓٔيظٟٞ ٟيؼق حلاٗظزيخٙ حُٜٔيلٞد رخُ٘٘يخ١ 

، ٤ًِيش حُيٍحٓيخص حُظَر٣ٞيش حُؼ٤ِيخ، ؿخٓؼيش ػٔيخٕ حُؼَر٤يش، ٍٓيخُش ىًظيٍٞحس ٓ٘٘يٍٞسحػخهش ػو٤ِش رٔي٤طش، 

 .422 -2حلاٍىٕ، 

 ، حُوخَٛس، ىحٍ حُلٌَ ُِطزخػش ٝحَُ٘٘.ٓويٓش ك٢ حلاػخهش حُؼو٤ِش(. 4004حَُٝٓخٕ، كخٍٝم)

 ػٔخٕ، حلأٍىٕ، ىحٍ حَُ٘ٝم. ، ٗظ٣َخص حُظؼِْ( .  4004حُِؿٍِٞ ،ػٔخى) 

 ، حُوخَٛس ، ػخُْ حٌُظذ . 6، ١ ػِْ ٗلْ حُ٘ٔٞ .حُطلُٞش ٝحَُٔحٛوش(. 4002َُٛحٕ ، كخٓي ػزي حُٔلاّ )

ٌٓيش حٌَُٔٓيش ، ،  حلأْٓ حُ٘ظ٣َيش ٝحُظ٘و٤ٜي٤ش ٝحُؼلاؿ٤يش –ٛؼٞرخص حُظؼِْ (.  2992ح٣ُِخص ، كظل٢ ) 

 ِِٓٔش ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٢ . 

)حُٔؼَكييش، حُييٌحًَس، ،  حلأٓييْ حُز٤ُٞٞؿ٤ييش ٝحُ٘لٔيي٤ش ُِ٘٘ييخ١ حُؼوِيي٠ حُٔؼَكيي٠( . 2992)ح٣ُِييخص ، كظليي٢ 

 ، حُوخَٛس، ح٠ُٜ٘ش.4، ِِٓٔش ػِْ حُ٘لْ حُٔؼَك٠ ٍهْ  حلارظٌخٍ(

 ىحٍ حَُ٘ٝم َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ .  حُوخَٛس ،، 2، ١ حٓخ٤ُذ طي٣ٍْ حُؼِّٞ(. 4002) ػخ٣ُٖ٣ظٕٞ، 

 طيي٣ٍْ ٓليخ٤ْٛ حُِـيش حُؼَر٤يش ٝح٣َُخٟي٤خص ٝحُؼِيّٞ ٝحُظَر٤يش . (2992، ؿٞىص ٝؿٔيخٍ، ح٤ُٞٓيق)ٓؼخىس 

حُٔؼييخ٤٣َ حُظٜيي٤ٔ٤ٔش حُظَر٣ٞييش  (. 4022ٓييؼ٤ي، و ٗييؼزخٕ ) .، ىحٍ حُـ٤ييَ، ر٤ييَٝص، ُز٘ييخٕؿظٔخػ٤ييشحلا

، ٓـِش حُيٍحٓيخص حُظَر٣ٞيش ٝحُ٘لٔي٤شٝحُل٤٘ش ُظط٣َٞ حُوٜش حلإٌُظ٤َٗٝش حُظلخػ٤ِش ُِظلا٤ٌٓ ُِٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ، 

 . 4(٤ًِ4ش ٣ٍخٝ حلأ١لخٍ،  ؿخٓؼش حُل٤ّٞ ، )
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( . كخػ٤ِيش حٓيظويحّ هٜيٚ حَُٓيّٞ حُٔظلًَيش كي٢ ط٤ٔ٘يش حُٔليخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔيش ٝحُوي٤ْ 4024ٓؼ٤ي،  رؼ٤٘يش و )

 حلاؿظٔخػ٤ش لا١لخٍ حَُٟٝش ك٢ ٓي٣٘ش ٌٓش 

، حلا١ليخٍحٟيطَحد هٜيٍٞ حلاٗظزيخٙ حُٜٔيلٞد رخُ٘٘يخ١ حُِحثيي ػ٘يي (. ٤ِٓ4022ٔخٕ، ػزي حُيَكٖٔ ٓي٤ي)

 حُوخَٛس، ىحٍ حُـَٞٛس َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.

(. حلاٗٔلخد حلاؿظٔخػ٠ ُيٟ حلأ١ليخٍ حُٔظوِلي٤ٖ ػو٤ِيخ ٝػلاهظيٚ ريزؼٞ حُٔظـ٤يَحصا 4026ٓٔؼخٕ، ٣َْٓ )

 ً ، ـِش ؿخٓؼيش ىٓ٘ين حُؼِيّٞ حُظَر٣ٞيش ٝحُ٘لٔي٤شٓ. ىٍحٓش ٤ٓيح٤ٗٚ ك٠ َٓحًِ ٍػخ٣ٚ ٝطؤ٤َٛ حُٔؼخه٤ٖ ٤ً٘ٛخ

(46)2 ، 262-222. 

( . كخػ٤ِيش حٓيظويحّ حُوٜيش حُل٤ًَيش كي٢ هليٞ حٟيطَحد ٟيؼق 4024ٛخُق ػزيي حُٔوٜيٞى )  ،حُٔٞحف

 ،٤ًِيش حُظَر٤يش رخُِهيخ٣ُن ،َر٣ٞيش ٝٗلٔي٤ش ىٍحٓيخص ط ٓـِيش حلاٗظزخٙ ُييٟ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخ حُويخر٤ِٖ ُِيظؼِْ، 

(42)20.  

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ حٍٗخىٟ ُولٞ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ُييٟ حلأ١ليخٍ حُويخر٤ِٖ ُِيظؼِْ 4020ح٣ُِْٞٔ  ، ٛخُق )

 ؿخٓؼش حُوخَٛس. ،حُظَر٣ٞش ٝحُزلٞع ٖٓ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً. ٓؼٜي حُيٍحٓخص

١ٌُٝ حلإػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش ٝحُٔظٞٓطش ٝػلاهظٜخ رٌَ (. حٌُٔ٘لاص ح٤ًُِٞٔش ٤ٓ4024ي ، ػزي حَُكٖٔ  )

ؿخٓؼيش ػي٤ٖ ٗئْ حُٔيئطَٔ  ،ٓـِيش حلإٍٗيخى حُ٘لٔي٢ ،ٖٓ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ٝحُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ٝٓؼخَٓ حُيًٌخء

 .62 -49،  2ح١ُٞ٘ٔ حُٔخرغ ػَ٘،

٤ِيًيخ كجييش (  كخػ٤ِييش حُوٜييٚ حلإٌُظ٤َٗٝييش كيي٠ ط٤ٔ٘ييش حُٜٔييخٍحص حُِـ٣ٞييش ُِٔؼييخه٤ٖ ػو4022حُٔيي٤ي، ح٣ييش و ) 

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش ، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ. ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞسحُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، 

 ، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٠ٓويٓش ك٠ ٛؼٞرخص حُظؼِْ.حُوخَٛس(. 4022ح٤ُٔي ، ك٤ٔيس )

( . طٞر٤ق حُوٜش حَُه٤ٔش ٣ق ط٤ٔ٘يش رؼيٞ حِٓليخ٤ْٛ حُٜيل٤ش ُييٟ 4022، َٓٝس ٓلٔٞى حُ٘٘خٟٝ ) ح٤ُٔي 

  446-496، 4(46)ٓـِش حُـخٓؼش حلآلا٤ٓش ُِيٍحٓخص حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، حَُٟٝش، ١لَ 

، حلآيخٍحص حُؼَر٤يش حُٔظلييس ،  حٟيطَحد هٜيٍٞ حلاٗظزيخٙ ٝحُلًَيش حُٔلي١َ(. ٤ٓ4004ٔخُْ، ًٔخٍ ٓيخُْ )

 ىحٍ حٌُظخد حُـخٓؼ٢.

ح٣ُٞذ ك٢ ٟٞء ًٗٔٞؽ أرؼخى (. ط٤ْٜٔ حٓظَحط٤ـ٤ش طؼ٤ٔ٤ِش ٓوظَكش ػزَ 4022ٗلخطٚ، ٟٗ٘ٞ ٍكؼض و. )

ىٍحٓخص طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ  ٓـِش ، حُظؼِْ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص طط٣َٞ حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحلاطـخٙ ٗلٞٙ

 494-442، 4(42)،  ٝرلٞع

هخّٓٞ حُظَر٤ش حُوخٛش ٝطؤ٤ٛيَ ؿ٤يَ (. 4006، ػزي حُؼ٣ِِ ، ٝحُيٓخ٠١، ػزي حُـلخٍ ػزي حُل٤ٌْ )حُ٘وٚ

 .٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ حُؼخى٤٣ٖ

ٓو٤ييخّ حُٔلييخ٤ْٛ (. 4024، ػزييي حُؼ٣ِييِ حُٔيي٤ي ، ٝحُظٞٛييخ٢ٓ، حُٔيي٤ي ٣ييْ ، و، ٣خٓييَ حرييَح٤ْٛ )حُ٘ييوٚ

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ.حلآخ٤ٓش ُيٟ حلا١لخٍ

 ، ٌٓظزش حلاٗـِٞ ح٣َُٜٔش .   ١2، حُظؼِْ ٝ ٗظ٣َخص ططز٤وخطٚ( .  2992، أٍٗٞ) حَُ٘هخ١ٝ

javascript:setAuthors('%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%8C%20%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%20%D8%B9%D8%A8%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%B5%D9%88%D8%AF')
javascript:setAuthors('%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%8C%20%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%20%D8%B9%D8%A8%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%B5%D9%88%D8%AF')
javascript:setAuthors('%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%8C%20%D8%B5%D8%A7%D9%84%D8%AD%20%D8%B9%D8%A8%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%82%D8%B5%D9%88%D8%AF')


 2222اٌغضء اٌخبِظ ػشش                      21اٌؼذد                  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ     
 

   - 484 - 

ُٝحٍس  ،ٍٓيخُش حُٔؼِييْ  ،( .حُظؼ٣ِيِ حُظَري١ٞ ٝىٍٝٙ كي٠ حُؼ٤ِٔيش حُظي٣ٍٔي٤ش  4009ٗيٜخد ، حريَح٤ْٛ رييٍ )

 4(22)، اىحٍس حُظوط٢٤ ٝحُزلغ حُظَرٟٞ -حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ 

ٓـِييش حىد حلا١لييخٍ، ىٍحٓييخص (. حُوٜييٚ حُظلخػ٤ِييش حُوخثٔييش ػِيي٠ حٌُٔز٤ييٞطَ، 4024ٗييٞه٢، ىح٤ُييخ أكٔييي )  

 .2،  ٝرلٞع

(.  أٌٗخٍ طوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش رزَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٤ٔ٤ِيش )ح٤ًُٞيَ حُٔظليَى / 4024ىح٤ُخ أكٔي ) ٗٞه٢،

حُ٘ٚ حٌُٔظٞد حُٜٔلٞد رظؼ٤ِن ٛٞط٠( ٝأػَٛيخ ػِي٠ ط٤ٔ٘يش ٜٓيخٍحص حٓيظويحّ ٗيزٌش حلإٗظَٗيض ُيي١ 

٣ش ُظٌُ٘ٞٞؿ٤يخ ٓـِيش طٌُ٘ٞٞؿ٤يخ حُظؼِي٤ْ ، حُـٔؼ٤يش حُٜٔيَ ،حُظلا٤ٌٓ َٓطلؼي٠ ٝٓ٘ول٠ي٠ ىحكؼ٤يش حلإٗـيخُ

 422 – 440،  4 (44حُظؼ٤ِْ)

(. أػَ طـ٤َ ٢ٔٗ ٍٝح٣ش حُوٜش حَُه٤ٔش حُوخثٔش ػ٠ِ ح٣ُٞذ ػ٠ِ حُظلٜي٤َ  4009، ٗخىٍ ٓؼ٤ي ػ٠ِ )ح٠ٔ٤ُ٘

 .4(29ٓـِش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ ىٍحٓيخص ٝرليٞع) ٝط٤ٔ٘ش رؼٞ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُ٘خهي ٝحلاطـخٙ ٗلٞٛخ، 

4- 42 

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ حٍٗخى١ طي٣ٍز٢  ك٢ هلٞ حُِٔٞى حلاٗٔلخر٢ ٝط٤ٔ٘ش رؼٞ 4022ٛخرَ ، أٓخ٢ٗ أكٔي )

، ٓـِيش ىٍحٓيخص حُطلُٞيش ؿخٓؼيش ػي٤ٖ ٗئْحُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش ُيٟ ػ٤٘يش ٓيٖ حلا١ليخٍ حُيٌحط٤٣ٞ٤ٖ.، 

 .22-9(، 66)٤ًِ22ش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِطلُٞش، 

 ػٔخٕا ىحٍ حُـ٘خٕ َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ. .ك٠ ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُؼُِش حُٞؿيح٤ٗشىٍحٓخص (. 4024حُطخث٠، ا٣ٔخٕ و )

(. حُٔؼخ٤٣َ حُظَر٣ٞش ٝحُل٤٘ش ٝحُظو٤٘ش لإٗظخؽ ٝط٤ْٜٔ حُوٜٚ حلإٌُظ٤َٗٝش 4022ػزي حُل٤ٔي، ٓ٘خٍ ٓلٔٞى )

ٓـِش ٤ًِش ٣ٍيخٝ حلأ١ليخٍ، ؿخٓؼيش حُٔويٓش ُطلَ حَُٟٝش ك٢ ٟٞء حُٔؼخ٤٣َ حُو٤ٓٞش ٣َُخٝ حلأ١لخٍ، 

 .264-244، 22، رٍٞٓؼ٤ي

(. كخػ٤ِييش رَٗييخٓؾ طييي٣ٍز٢ ُٔؼِٔييخص ٣ٍييخٝ حلا١لييخٍ كيي٢ ط٤ٔ٘ييش رؼييٞ 4022ػزييي حُل٤ٔييي، ٓ٘ييخٍ ٓلٔييٞى ) 

حُٔـِييش حُؼ٤ِٔييش ٤ٌُِييش ٍحص طٜيي٤ْٔ ٝحٗظييخؽ حُوٜييٚ حلاٌُظ٤َٗٝييش حُظؼ٤ٔ٤ِييش حُٔويٓييش ُطلييَ حَُٟٝييش، خٜٓيي

  -24، 2،  ٣ٍخٝ حلا١لخٍ ، ؿخٓؼش أ١ٞ٤ٓ

(. كخػ٤ِش رَٗيخٓؾ طييهَ ٓزٌيَ رخٓيظويحّ حُظؼ٣ِيِ حُظلخٟي٢ِ ُِٔيِٞى ح٥هيَ  4022) ، ٛزش ؿخرَ ػزيحُل٤ٔي

ىٍحٓيخص طَر٣ٞيش  ٓـِيشٝطٌِلش حلإٓظـخرش ك٢ هلٞ ِٓٞى ا٣ٌحء حٌُحص ُيٟ أ١ليخٍ حلأٝط٤يِّ حُظٞكيي٤٣ٖ، 

 22 – 62،  2(40)ؿخٓؼش كِٞحٕ ،  ،ٝحؿظٔخػ٤ش ، ٤ًِش حُظَر٤ش

 ، ىحٍ حَُِٛحء، ح٣َُخٝ.حُ٘و٤ٜش ٗظ٣َخص(. 4024ػزي حَُك٤ْ، و ح٤ُٔي )

( أػييَ حٓييظويحّ حُلخٓييذ ح٥ُيي٢ كيي٢ طٜيي٤ْٔ حُوٜييٚ ػِيي٠ طلٔيي٤ٖ ىحكؼ٤ييش  4026ػزييي حُٔييلاّ، هخُييي و )

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش، حُـخٓؼش حلإٓلا٤ٓش رـِس.ٍٓ٘٘ٞس ؿ٤ٍَٓخُش ٓخؿٔظ٤َحُطلاد ُِظؼِْ. 

(. طيؤػ٤َ أٓيخ٤ُذ كٌي٢ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش ػزيَ 4022حُٜٔي، حٓٔخء حُٔي٤ي و، ٝو ، ٗي٤ٔخء حٓيخٓش) ػزي 

طو٤٘ش حُزٞىًخٓظ٘ؾ ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء حُِـ١ٞ ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظو٤َ ُيٟ طلا٤ٌٓ حَُٔكِش حلارظيحث٤يش حُٔؼيخه٤ٖ 

 .429-222. 226(46ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش ، ؿخٓؼش حلاَُٛ، )ر٣َٜخ، 
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(. كخػ٤ِش حٓظويحّ أِٓٞر٢ حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـيخر٢ ٝحُظيٞر٤ن كي٢ طلٔي٤ٖ حلاٗظزيخٙ 4022ِ، ػَٔ كٞحُ ) ػزي حُؼ٣ِ

ٓـِيش ٝهلٞ حُ٘٘خ١ حُِحثي ُيٟ ػ٤٘ش ٓيٖ حُظلا٤ٓيٌ ١ًٝ حلإػخهيش حُؼو٤ِيش حُِٔظلوي٤ٖ كي٢ ٓييحٍّ حُييٓؾ، 

 .22 -2،  6(2، )ؿَٔ، حُٔؼٜي حُي٢ُٝ ُِيٍحٓش ٝحُزلغ –حُٔؼٜي حُي٢ُٝ ُِيٍحٓش ٝحُزلغ 

(. حػييَ حٓييظويحّ حُوٜييش 4040ػزييي حُؼ٣ِييِ، ٓلٔييٞى حرييَح٤ْٛ ، ٝ و، ٛييخْٗ و ، ٝٓوظييخٍ، ٗـييلاء هييي١ٍ )

ٓـِيش ٤ًِيش حُظَر٤يش ، حَُه٤ٔش كي٢ ط٤ٔ٘يش رؼيٞ حُٜٔيخٍحص حُل٤خط٤يش ُييٟ حلا١ليخٍ ١ًٝ حلاػخهيش حُزٔي٤طش، 

 .244-229 ،4(40)، ؿخٓؼش ًلَ ح٤ُ٘ن

(. أػَ حٓظويحّ حُوٜش حَُه٤ٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤يش ُييٟ 4040ػزي حُؼ٣ِِ، ٓلٔٞى حرَح٤ْٛ) 

 .242 -229، 4(40ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش ًلَ ح٤ُ٘ن، )حلأ١لخٍ ١ًٝ حلإػخهش حُز٤ٔطش، 

حص حٓيظويحّ رؼيٞ ( . كخػ٤ِش ح٢٤ُٓٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ حُٔظلَى ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخ4024ٍػزي حُِٔي، حكٔي ػزي حُ٘ز٢ )

ٓـِيش ىٍحٓيخص طَر٣ٞيش ٝحؿظٔخػ٤يش، ٤ًِيش حُٔٔظليػخص حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ١ٌُٝ حلإػخهش ح٤ٌُ٘ٛش حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ، 

 .422-424، 2(29حُظَر٤ش، ؿخٓؼش كِٞحٕ،  )

(. حٓيظويحّ حُوٜيٚ حَُه٤ٔيش كي٢ ط٤ٔ٘يش ٜٓيخٍحص حُظٞحٛيَ حُ٘يل٢ٜ ُييٟ 4040ػزي حُٔ٘ؼْ ، أٓٔخء أكٔيي )

، ٤ًِيش حُظَر٤يش، ؿخٓؼيش ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞسطلا٤ٌٓ حَُٔكِش حلارظيحث٤ش رٔيحٍّ حُظَر٤ش حُل٣ٌَش، 

 رٜ٘خ.

، حُويخَٛس، ٌٓظزيش حلاٗـِيٞ ُوخٛيشحلاٗ٘طش حُظَر٣ٞيش ُلا١ليخٍ ١ًٝ حلاكظ٤خؿيخص ح(. 4002ػزي حُ٘ز٢، ح٤ُٔي)

 ح٣َُٜٔش.

 حُٔـِييش ، حُٔؼييخه٤ٖ ٝأهييَحْٜٗ حُظٞكييي٤٣ٖ ُلأ١لييخٍ حلاؿظٔخػ٤ييش حُوٜييخثٚ . رؼييٞ(4002) ػييخىٍ  ، ػزييي

 .44( 22،) حُ٘ل٤ٔش ُِيٍحٓخص ح٣َُٜٔش

 ، حُوخَٛس، ىحٍ حَُٗخى.ٓويٓش ك٢ حُظَر٤ش حُوخٛش(. 4022ػزي   ، ػخىٍ)

( كخػ٤ِش حٓظويحّ حُوٜش حَُه٤ٔش حلاٌُظ٤َٗٝش ك٢ ط٤ٔ٘ش رؼٞ حُٜٔخٍحص حُِـ٣ٞيش 4022)ػزي  ،  ٛي٣َ و  

 ُيٟ ١لَ حَُٟٝش، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ، ٤ًِش حُظَر٤ش ، ؿخٓؼش حّ حُوَٟ

، حُوخَٛس، ىحٍ حٌُظخد حلاػخهخص ٝحلاٟطَحرخص حُ٘ل٤ٔش ٝأٓخ٤ُذ حُظَر٤ش حُوخٛش(. 4024حُؼيٍ، ػخىٍ و)

 حُلي٣غ.

 ، حُوخَٛس، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢. ٓويٓش ك٢ ٛؼٞرخص حُظؼِْ(. 4022يس ح٤ُٔي )حُؼَر٢، ك٤ٔ

َ حٓييظويحّ حُوٜييٚ حلإٌُظ٤َٗٝييش كيي٠ ط٤ٔ٘ييش حُٔلييخ٤ْٛ حلاؿظٔخػ٤ييش  ُيييٟ ( . أػيي4002ػَكييخٕ، ح٣ٔييخٕ ٓيي٤َٔ )

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش ، ؿخٓؼش ح٤ُ٘ٔخ.، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ أ١لخٍ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓش

  طؼ٤ِْ ٝطؼِْ حُٔلخ٤ْٛ ح٣َُخ٤ٟش ُِطلَ، حُوخَٛس، حلاٗـِٞ ح٣َُٜٔش.(. 4002ػ٣ِِ، ٓـي١ )

(. كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش ك٠ٌ حُوٜٚ حَُه٤ٔش حُظ٘خ٤ًٍش ك٢ ط٤ٔ٘ش 4026، ٓوظخٍ ػزيحُوخُن ػزي  . )ػط٤ش

حُؼوخكيش  ٓـِيش، ٜٓخٍحص حُلْٜ حلآيظٔخػ٢ ٝحُيحكؼ٤يش ُيظؼِْ حُِـيش حُؼَر٤يش ُييٟ ٓظؼ٤ِٜٔيخ ؿ٤يَ حُ٘يخ١و٤ٖ ريٚ

 .224-22،  200( 26)،  ٝحُظ٤ٔ٘ش
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(. أػييَ حهييظلاف ٗييٌَ حُظؼ٣ِييِ كيي٢ حُٔيييٝٗخص 4022ػِيي٠، حًييَّ كظليي٢ ٜٓييطل٢، ٝ حُٔيي٢ِٔ، كييٞحُ ٓييخٗغ )

حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ حُظل٤َٜ حُٔؼَك٢ ك٢ ٓخىس حُلخٓيذ ح٥ُي٢ ُطخُيذ حُٜيق حُؼخُيغ ٓظٞٓي٢ رٔلخكظيش ؿييس 

 .42 -2،  4( 4ظٔخػ٤ش ) ٓـِش حُؼِّٞ حلاٗٔخ٤ٗش ٝحلاؿرخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، 

ٓوطٞػيخص  /( . أػَ حهيظلاف ٗٔي٢ ػيَٝ حُوٜيش حَُه٤ٔيش )حُِٞكيخص حُوٜٜي٤ش4026ػ٠ِ، ح٣ٔخٕ ك٢ِٔ )

ٓـِش حُـٔؼ٤ش حُؼَر٤ش حُل٤ي٣ٞ( ػ٠ِ طؼي٣َ رؼٞ ح٤ًُِٞٔخص حُز٤ج٤ش حُوخ١جش ُيٟ أ١لخٍ ٓخ هزَ حُٔيٍٓش، 

 .42ُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظَر٤ش،

( . كخػ٤ِييش حُوٜييٚ حُظلخػ٤ِييش حلاٌُظ٤َٗٝييش كيي٢ ط٤ٔ٘ييش كييذ حلآييظطلاع 4022ػِيي٠، ٓييؼ٤ي ػزييي حُٔؼييِ )

 .42 ٓـِش حُطلُٞش ٝحُظَر٤ش،ٝحُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش ُيٟ ح١لخٍ حَُٟٝش، 

رَحٓؾ حٌُٔز٤ٞطَ حُظؼ٤ٔ٤ِيش ٝكخػ٤ِظٜيخ ك٠٤ أْٓ اٗظخؽ حُوٜش حُظلخػ٤ِش (. 4022) ٓؼي ػ٢ِ ح٤ُٔيأ ٍٟٞحٕ،

 .٤ش. ؿخٓؼش كِٞحٕرَظ. ٤ًِش ح٤ٍَُٓخُش ٓخؿٔظخط٤ش. ٤لُٜٔخٍحص ح١ُلخٍ حلأح طؼ٤ِْ ك٢

(. حػيَ رَٗيخٓؾ اُي٠ حُِؼيذ ػِي٠ حلاٗٔيلخد حلاؿظٔيخػ٢ ُلأ١ليخٍ ١ًٝ حلإػخهيش حُؼو٤ِيش 4002، كٜيي ) ػٞحى 

 .شُـخٓؼش حلأٍى٤ٗح ، ٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ،ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َحُز٤ٔطش. 

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ٓٔظ٘ي ح٠ُ حُظؼ٣ِِ حَُٓي١ِ كي٢ 4022حُـ٤ِلاص ، ر٤خٕ و ، حُـٞحُيس ، كئحى ػ٤ي )

، ٤ًِيش ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َٓ٘٘يٍٞسط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حلاٗظزخٙ حُٔٔؼ٢ ٝحُز١َٜ ١ٌُٝ حٟطَحد ٤١ق حُظٞكي، 

 .249 -2حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش، ؿخٓؼش ػٔخٕ حُؼَر٤ش، حلاٍىٕ، 

(. حٓييخ٤ُذ حٓييظويحّ حُظؼ٣ِييِ كيي٢ ط٤ٔ٘ييش حُٜٔييخٍحص حلآييظولا٤ُش ٝحلاًخى٤ٔ٣ييش ُيييٟ 4024َٝس و )كظليي٢، ٓيي

، ٓؼٜي حُيٍحٓيخص حُظَر٣ٞيش، ؿخٓؼيش ٍٓ٘٘ٞس ؿ٤ٍَٓخُش ٓخؿٔظ٤َحلا١لخٍ حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخ حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ، 

 .حُوخَٛس

، حُوييخَٛس، ىحٍ  ٤ٚ ٝحُؼييلاؽحٟييطَحد حلاٗظزييخٙ ػ٘ييي حلا١لييخٍ، حُظ٘ييو(. 4002حُلوَحٗيي٢، كخٓييي حرييَح٤ْٛ )

 حُل٠خٍس ُِطزخػش.

كييي٢ حُظَر٤يييش حُوخٛيييش حلاػخهيييش حُؼو٤ِيييش ) (. 4020حُلَٓيييخ١ٝ، كٔيييي١ ػِييي٠، ٝ حُ٘ٔيييخؽ، ٤ُٝيييي ٍٟيييٞحٕ)

 ، ػٔخٕ، ىحٍ ٛلخء َُِ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.حلاٟطَحرخص حُٔؼَك٤ش ٝحلاٗلؼخ٤ُش(

 ش َٜٓ.،حُوخَٛس، ٌٓظزك٠ ػِْ حُ٘لْ  ٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُظؼِْك٠ٜٔ، ٜٓطل٠ )ى.ص( ، 

ٓييخٕ ُِ٘٘ييَ ىحٍ أ ،حُوييخَٛس ، ١2 حُظؼ٣ِييِ )كيي٢ حُلٌييَ حُظَريي١ٞ حُلييي٣غ(( 4022حُوزِيي٢ ،ػ٘خ٣ييش كٔييٖ) 

 ٝحُظ٣ُٞغ.

، حُويخَٛس، ىحٍ حُلٌيَ ٤ٌِٓٞؿ٤ش ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش ٝطَر٤ظْٜ(. 4002حُو٣َط٢، ػزي حُٔطِذ أ٤ٖٓ) 

 حُؼَر٢.

 حُٔيييهَ اُيي٠ حُظَر٤ييش(. 4004حُو٣َييٞط٠، ٣ٞٓييق ، ٝ حُٔيي١َخٟٝ ، ػزييي حُؼ٣ِييِ، ٝحُٜيئخىٟ ، ؿ٤ٔييَ )

 ىر٠، ىحٍ حُوِْ ُِظ٣ُٞغ ٝحَُ٘٘. ،حُوخٛش
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(. حُليَٝم كي٢ َٓحًيِ حُيظلٌْ ٝطويي٣َ 4006حُؤٖ، ٜٓطل٠ ١ٍٞٗ ، ٝ حُٔؼخ٣طيش، ه٤ِيَ ػزيي حُيَكٖٔ  )

ٓـِييش حطلييخى حُـخٓؼييخص ٤ٓييٌ حَُٔكِييٚ حلارظيحث٤ييٚ. حُييٌحص ريي٤ٖ ١ًٝ ٛييؼٞرخص حُوييَحءٙ ٝحُؼييخى٤٣ٖ ٓييٖ طلا

 .شح٣َُٜٔ

. حلاٟيطَحرخص حُٔي٤ًِٞش ٝحلاٗلؼخ٤ُيش(. 4024حُؤٖ، ٜٓطل٠ ١ٍٞٗ ، ٝ حُٔؼخ٣طش، ه٤َِ ػزيي حُيَكٖٔ  )

 ػٔخٕ ا ىحٍ ح٤َُٔٔس ُِظ٣ُٞغ ٝحَُ٘٘.

ػ٘يي أ١ليخٍ  (. حُٔيِٞى4022ًخرْ ، ٤َٔٓس ػزي حُٔلٖٔ ، ٝحُؼيخ٠ٗ، ٟيل٠ ػيخىٍ ، حُ٘يَك٠، ح٣ٍيؾ و )

 .462-442( 29، )ٓـِش حُزلٞع حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔشحُظٞكي رؼَٔ حَُٟٝش ىٍحٓش ط٘و٤ٜ٤ش. 

(. كؼخ٤ُيش حلاٍٗيخى حُٔؼَكي٠ حُٔي٠ًِٞ كي٠ هليٞ حُ٘يؼٍٞ رخلاٗٔيلخد حلاؿظٔيخػ٠ 4024ًَّ، ٝلاء  ػِي٠)

٤ًِيش  ،٘يٍٞس َ ؿ٤يَ ٍٓ٘ٓيخُش ٓخؿٔيظ٤ٝأػَٙ ك٠ ٣ُخىس حُؼوٚ ريخُ٘لْ ُييٟ حلأ١ليخٍ ١ًٝ حُؼٔيَ حُوَحثي٠. 

 خٓؼش حُِهخ٣ُن .، ؿحُظَر٤ش

(. حػيَ حهيظلاف أٓيخ٤ُذ ػيَٝ حُٔلظي١ٞ حلإٌُظَٝٗي٢ ػِي٠ حلأىحء حُٜٔيخ١ٍ 4009ًٔخد ، ٍح٤ٗيخ  أكٔيي ) 

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش حُ٘ٞػ٤ش، ؿخٓؼش حُٔ٘ٞك٤ش.ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤ٍَٓ٘٘ٞسُي١ ١لاد طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ِْ، 

، حُـيِء حُؼيخٖٓ ،  ٓؼـْ ػِيْ حُي٘لْ ، حُطيذ حُ٘لٔي٢(.  2922ًلخك٢ ، ػلاء حُي٣ٖ ، ٝ ػزي حُل٤ٔي، ؿخرَ )

 ح٠ُٜ٘ش حُؼَر٤ش.  ىحٍ حُوخَٛس ،

حُـِء حُٔخرغ،  ٓؼـْ ػِْ حُ٘لْ ٝ حُطذ حُ٘ل٢ٔ،(. 2992)ًلخك٢ ، ػلاء حُي٣ٖ ، ٝػزي حُل٤ٔي، ؿخرَ 

 .حُوخَٛس، ىحٍ ح٠ُٜ٘ش حُؼَر٤ش

حُٔـِييي حُؼيييخ٠ٗ ،  ٓٞٓييٞػٚ ػِيييْ حُيي٘لْ حُظيييؤ٠ِ٤ٛ ،(. 4006ء حُيييي٣ٖ ، ػييلاء حُيييي٣ٖ، ؿٜييخى )ًلييخك٠، ػييلا

 حُوخَٛس ، َٜٓ، ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٠. ،حلإػخهخص

(. حلآيي٘خى حلاؿظٔييخػ٠ ٝػلاهظييٚ رخُؼُِييش حلأؿظٔخػ٤ييش ُيييٟ ٗييَحثق حؿظٔخػ٤ييش 4002ٓزييخٍى ، ر٘ييَٟ ػ٘ييخى )

 .42-26،  44 ٓـِش حُلظق،ٓوظِلش ٖٓ حُ٘ٔخء حلأٍحَٓ. 

(.  كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ه٢ٜٜ ُظ٤ٔ٘يش حُيٞػ٢ حُٜيل٢ ُييٟ أ١ليخٍ حَُٟٝيش ١ًٝ 4029و ، آَحء ٍأكض )  

 .44، ٓـِش حُطلُٞشػخهش حُؼو٤ِش حُز٤ٔطش، حلا

(. ٓيييٟ كؼخ٤ُييش رَٗييخٓؾ اٍٗييخىٟ ُولييٞ كيييس حلاٟييطَحرخص حُٔيي٤ًِٞش ُيييٟ حلأ١لييخٍ 2999و ، ٍٗييخ )

، ٓؼٜيي حُيٍحٓيخص حُؼ٤ِيخ ُِطلُٞيش، ؿخٓؼيش  ٙ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس  ٍٓخُش ىًظٍٞح حُٔؼخه٤ٖ ػو٤ِخً حُوخر٤ِٖ ُِظؼِْ ،

 ػ٤ٖ ْٗٔ.

 ٍٓيخُش ٓخؿٔيظ٤َ(. حُلَٝم ر٤ٖ حُلٜيخ٤٤ٖٓ ٝحلأٓي٣ٞخء كي٠ رؼيٞ حُٞريخثق حُظ٘ل٣ٌ٤يش، 4022و ، ٗـلاء )

 ،٤ًِش حلاىحد، ؿخٓؼش ر٠٘ ٣ٞٓق. ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞس

٠ طلٜي٤َ ١ِزيش ؿيَف حُٜٔيخىٍا ىٍحٓيش حُلخُيش، (. حػيَ حُظؼ٣ِيِ حلا٣ـيخر٢ ػِي4024و كٔيحٕ، ػيخَٓ )

 .62-2ػٔخىس حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ، حلاٍىٕ.  ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ٍٓ٘٘ٞس،
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(. طؤػ٤َ ٢ٔٗ طوي٣ْ حُظـ٣ٌش حَُحؿؼش 4022و، أٓٔخء كظل٢ ، ٝو، ٤ُٝي ٣ٞٓق ، ٝأكٔي ، و ػزي حُل٤ٔي )

ٗـيخُ ُييٟ طلا٤ٓيٌ حَُٔكِيش حلارظيحث٤يش، رخُوٜٚ حَُه٤ٔيش حُظلخػ٤ِيش ػِي٠ حُظلٜي٤َ حُٔؼَكي٢ ٝىحكؼ٤يش حلا

 .224-90، 2( 42، ٤ًِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُِظَر٤ش،  ؿخٓؼش حُوخَٛس،  )ٓـِش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش

(. حُظؼ٣ِِ حلإ٣ـخر٢ ُلأ١لخٍ ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓشا ىٍحٓيش ٓوخٍٗيش ، 4040، حَُِٛحء ٜٓطل٠ ) و

 24 - 242،  22( 24، ٤ًِش ٣ٍخٝ حلأ١لخٍ،  ؿخٓؼش حلإٌٓ٘ي٣ٍش  ) ٓـِش حُطلُٞش ٝحُظَر٤ش

(. أػييَ حهييظلاف ٓٔييظ٣ٞخص حُظؼ٣ِييِ ٝأٓييخ٤ُذ طوي٣ٔييٚ كيي٢ حُوٜييش حلإٌُظ٤َٗٝييش 4026و، ٓييؼ٤ي ٗييؼزخٕ ) 

ٍٓيخُش حُظلخػ٤ِش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش ٝحٗظوخٍ أػَ حُيظؼِْ ُييٟ حُٔؼيخه٤ٖ ػو٤ِيخً حُويخر٤ِٖ ُِيظؼِْ، 

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش ، ؿخٓؼش حُل٤ّٞ.حس ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞسىًظٍٞ

ٓو٤يخّ حُٔيِٞى حلاٗٔيلخر٠ ُلأ١ليخٍ ) حلا١ليخٍ حُؼيخى٣ٕٞ ًٝٝٝ حلاكظ٤خؿيخص (. 4004و، ػخىٍ ػزيي   ) 

 َٜٓ ىحٍ حَُٗخى َُِ٘٘ –، حُوخَٛس  حُوخٛش (

٤ٖ ُِيظؼِْ رؼيٞ (. ىٍٝ هٜيٚ حلا١ليخٍ كي٢ أًيخد أ١ليخٍ ٓظلًآُيش ىحٕٝ حُويخر4022ِو، َٓكض أكٔي )

، هْٔ حلاػلاّ ٝػوخكش حُطلَ، ٓؼٜي حُيٍحٓخص حُؼ٤ِيخ ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞسحُٜٔخٍحص حلاؿظٔخػ٤ش، 

 .ُِطلُٞش، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ْٗٔ

حَُه٤ٔييش كيي٠ ط٤ٔ٘ييش (. أػييَ ٗٔطيي٢ حُٔييَى حُٜييٞط٢ حُٔييٞؿِ ٝحُٔلٜييَ رخُوٜييش 4029، ٛخُييش ٓيي٤ِٔخٕ )و

ٍٓييخُش ٓخؿٔييظ٤َ ،  ٜٓييخٍحص ححُلٜييْ حلآييظٔخػ٠ ُيييٟ طلا٤ٓييٌ حَُٔكِييش حلإػيحى٣ييش ١ًٝ ٛييؼٞرخص حُييظؼِْ

 ، ٤ًِش حُظَر٤ش ، ؿخٓؼش كِٞحٕؿ٤ٍَٓ٘٘ٞس

(. حُظؼ٣ِِ حلا٣ـخر٢ ُلا١لخٍ ك٢ َٓكِش ٓخ هزَ حُٔيٍٓشا ىٍحٓش ٓوخٍٗيش، 4040، ٝحَُِٛحء ٜٓطل٢ )و 

 .242-24، 22(24، ؿخٓؼش حلآٌ٘ي٣ٍش، ٤ًِش ٣ٍخٝ حلا١لخٍ ،)شٓـِش حُطلُٞش ٝحُظَر٤

(. كؼخ٤ُييش رَٗييخٓؾ حٍٗييخىٟ طييي٣ٍز٠ ُِٔؼييخه٤ٖ ػو٤ِييخً ٝحٜٓييخطْٜ كيي٠ ػييلاؽ رؼييٞ 4006، ػزييي حُلظييخف )ٓطييَ

، حُٔييئطَٔ حُؼِٔيي٠ حَُحرييغ ٤ٌُِييش حُظَر٤ييش، ؿخٓؼييش ر٘يي٠ ٓيي٣ٞق ،حٟييطَحرخص حُ٘طيين ُيييٟ ٛييئلاء حلأ١لييخٍ

 .2-4ٝٓئٓٔخص حُٔـظٔغ حُٔي٠ٗ ك٠ حًظ٘خف ٍٝػخ٣ش ١ًٝ حلاكظ٤خؿخص حُوخٛش،رؼ٘ٞحٕ ىٍٝ حلأَٓس 

(. رَٗيخٓؾ ًٔز٤يٞطَ هيخثْ ػِي٠ ٓلخًيخس حُوٜيش حُظلخػ٤ِيش ُظ٤ٔ٘يش رؼيٞ حُوي٤ْ 4002ٍٜٓ٘ٞ، ٤ٕٓٔٞ ػخىٍ )

 ،٤ًِش حُظَر٤ش ، ؿخٓؼش حٍُٜٔ٘ٞس ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ ؿ٤َ ٍٓ٘٘ٞسحلاهلاه٤ش حلا١لخٍ ٓخ هزَ حُٔيٍٓش ، 

(. كخػ٤ِش حٓظَحط٤ـ٤ش ك٢ حُوٜٚ حَُه٤ٔش ٤4026ٖ ٍرل٢.، حُـَف، ٣ٍْ.، ٝ ى٣ٍٖٝ، ػطخ. )ٜٓي١، كٔ

ٓـِيش ؿخٓؼيش حُوييّ حُٔلظٞكيش  ،ك٢ أًخد ١خُزخص حُٜق حُظخٓغ حلأٓخٓي٢ رـيِس حُٔليخ٤ْٛ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤يش

 .220-222، 24(2)، كِٔط٤ٖ –ُلأرلخع ٝحُيٍحٓخص حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش 

 حُوخَٛس. .ٌٓظزش٤ٌُٓٞٞؿ٤ش حُ٘ٔٞ حُطلُٞش ٝحَُٔحٛوش(. ٤ٓ4004وخث٤َ، ه٤َِ )

(. أػَ ط٘ٞع أرؼخى حُٜيلٍٞس كي٢ حُوٜيلش 4024، أكٔي و ، ٝػزي حُٔ٘ؼْ، هخُي ، ٝػخَٓ، أ٣ٖٔ و  )حُ٘ٞر٢

رليغ حلاٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء حٌُٔيخ٢ٗ ُظ٤ِٔيٌحص حُٜيق حلاٍٝ حلارظييحث٢ ٍٟٝيخ أ٤ُٝيخء أٓيٍٖٞٛ، 

، ح٣َُخٝ، حٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش. ُي٢ُٝ حُؼخُغ ُِظؼِْ حلاٌُظ٢َٗٝ ٝحُظؼ٤ِْ ػٖ رؼيٓويّ ك٠ حُٔئطَٔ ح

2 -42.  

http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d9%86%d9%85%d8%b7%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b1%d8%af+%d8%a7%d9%84%d8%b5%d9%88%d8%aa%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%88%d8%ac%d8%b2+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%81%d8%b5%d9%84+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%82%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d9%81%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d8%a7%d9%84%d9%81%d9%87%d9%85+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%89+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%d8%b0%d9%88%d9%8a+%d8%b5%d8%b9%d9%88%d8%a8%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
http://srv3.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%a3%d8%ab%d8%b1+%d9%86%d9%85%d8%b7%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b1%d8%af+%d8%a7%d9%84%d8%b5%d9%88%d8%aa%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%88%d8%ac%d8%b2+%d9%88%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%81%d8%b5%d9%84+%d8%a8%d8%a7%d9%84%d9%82%d8%b5%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b1%d9%82%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d9%81%d9%89+%d8%aa%d9%86%d9%85%d9%8a%d8%a9+%d9%85%d9%87%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d8%a7%d9%84%d9%81%d9%87%d9%85+%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%b9%d9%89+%d9%84%d8%af%d9%89+%d8%aa%d9%84%d8%a7%d9%85%d9%8a%d8%b0+%d8%a7%d9%84%d9%85%d8%b1%d8%ad%d9%84%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%b9%d8%af%d8%a7%d8%af%d9%8a%d8%a9+%d8%b0%d9%88%d9%8a+%d8%b5%d8%b9%d9%88%d8%a8%d8%a7%d8%aa+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%2f&criteria1=0.
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، ح٣َُييخٝ، ىحٍ  طييي٣ٍْ ًٟٝ حلإػخهييش حُزٔيي٤طش كيي٠ حُلٜييَ حُؼييخىٟ(. 4000ٛييخٍٕٝ ، ٛييخُق ػزييي   )

 حَُِٛحء.

(. أػَ حُظلخػيَ ري٤ٖ ٗٔي٢ ٝطٞه٤يض ٓٔخٍٓيش حلأٗ٘يطش كي٠ ٝكييس طؼ٤ٔ٤ِيش 4022، أٓخٓش ٓؼ٤ي ػ٢ِ ) ٛ٘يح١ٝ

اٌُظ٤َٗٝش كٍٞ اىٍحى حلأُـخُ ٝحُويع حُز٣َٜش حَُه٤ٔش ػ٠ِ ٜٓخٍحص حُظ٤٤ِٔ حُزَٜٟ ٝٓٔيظٟٞ هيَحءس 

، ٍحرطيش ٓـِش ىٍحٓخص ػَر٤ش ك٢ حُظَر٤ش ٝػِْ حُي٘لْحُز٣َٜخص ُيٟ طلا٤ٌٓ حُٜق حُوخْٓ حلإرظيحث٠، 

 .20-22، 24، حُظَر٤٣ٖٞ حُؼَد

ا ىحٍ حُلٌيَ ُِطزخػيش ١2، ػٔخٕ ، .حلأٍىٕحلاٟطَحرخص ح٤ًُِٞٔش ٝحلاٗلؼخ٤ُش(. ٣4020ل٠٤ ، هُٞش أكٔي )

 ٝحَُ٘٘ ٝحُظ٣ُٞغ.
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 Absract 

The research aims to uncover the effect two types of timing of presenting reinforcement 

(Continuous - Intermittent) by  animated agent accompanying the digital story activities on 

withdrawal behavior and attention span and the development of some pre-academic concepts in 

the Moderate Intellectual Disability. The descriptive analytical, the developmental and the quasi-

experimental approach were used. The research sample included 24 children aged from 6 to 9 

years old, who were divided into two experimental groups, The first group used continuous 

reinforcement while the second  group used the static intermittent reinforcement and  The 

researchers also designed the digital story environment with two types of timing to present the 

animated agent reinforcement (Continuous - Intermittent) for  the research sample by following 

the Khamis (2007) model of ISD and deriving the design criteria specified for the digital stories 

environment from the research sample. The research tools consisted of the achievement test of 

pre-academic concepts and measures of withdrawal behavior from the learning Sessions, 

continuity and observation of the duration of attention measured in seconds.  The results showed 

that effectiveness of the two methods of reinforcement in reducing the withdrawal behavior and 

the development of pre-academic concepts and attention span. The study recommends conducting 

research that deals with the impact of different methods of presenting reinforcement in other 

digital stories and their effect on some learning outcomes for them with. 
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