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 انزعهُى يٍ أعم انظعبدح:

انًزحهخ الإعذادَخ  نطلاةطىرح انمُى انًعشسح نهظعبدح فٍ انُظىص انزعهًُُخ انًىعهخ 

 "رحهُهُخ دراطخانًظزَخ "

 

 *د.احًذ سَُهى َىار

 انًظزخهض

 نطة٣حٙ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛةز ثنًقريةز ْرفش ْسِ ثنرشثغز إنٗ صؼصف ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذر ثنًضهًُز ف    

إنةةٗ ؽجَةةخ ثنضؼةةصف ػهةةٗ ذٔش صقرٚةةر ثرغةةص ْةةسِ ثنُكةةٕـ ثؾةةضًج٢ ػهةةٗ ْةةسِ ثنقةةٛى  ٔهةةز ث٠ػرثذٚةةز  ثنًصف

ثنضؼهٛى فٙ ذػى ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذر نرٖ و٣ح ثنًصفهةز ث٠ػرثذٚةز  ٔثغةضؼصثل ثدةصض ثنضؾةجشح ثنؼجنًٛةز 

ش ثغةهٕح صقهٛةم   ٔثغةضدريػضًرس ثنرشثغةز ػهةٗ ثنًةُٓؼ ثنٕقة ٙٔقر ثفٙ يؾجل ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر 

 ثنًقضٕٖ نضققٛق ثْرثف ثنرشثغز  ٔصًغهش ثْى ثنُضجةؼ فًٛج ٚهٙ:

ثنًصفهةةز وةة٣ح ُْةةجإ إفةةرٖ ػؿةةصر قًٛةةز يةةٍ ثنقةةٛى ثنًؼةةطضر نهػةةؼجذر ٔثنضةةٙ ُٚذ ةةٙ صًُٛضٓةةج نةةرٖ  -1

ثنًصَٔةز  ٔثنض ةج،ل  ٔثنًغةجدصر  ٔث٠ٚؾجدٛةز  ٔث٠َؾةجض  ٔثنطًةٕؿ  ٔصقةرٚص ثنةسثس  ث٠ػرثذٚز ْٙ:  

 ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز. ٔث٢غضق٣نٛز  ٔثنضؼجوف   َٔذس ثنؼُف 

صؼةةر ثنُكةةٕـ ثنضؼهًٛٛةةز نه ةةز ثنؼصدٛةةز ثرغةةص ثؾةةضًج٢ ػهةةٗ ثنقةةٛى ثنًصصذطةةز دضؼطٚةةط ثنػةةؼجذر صهٛٓةةج  -2

 ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نهرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز عى ثنه ز ث٠َؾهٛطٚز.

ثنُكةةٕـ ثنضؼهًٛٛةةز نه ةةز  فظٛةةش قًٛةةز ث٠َؾةةجض  صهضٓةةج قًٛةةز ث٠ٚؾجدٛةةز  عةةى قًٛةةز ثنًغةةجدصر  دجْضًةةجو -3

ثنؼصدٛةةز. دًُٛةةج َجنةةش قًٛةةز ث٠َؾةةجض عةةى ث٠ٚؾجدٛةةز ٔثنًغةةجدصر دجْضًةةجو ثنُكةةٕـ ثنضؼهًٛٛةةز نهرشثغةةجس 

ث٢ؽضًجػٛز  فٙ فٍٛ فظٛش قًٛةز ثنًغةجدصر  ٔثنض ةج،ل ٔثنًصَٔةز دجْضًةجو ثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛةز نه ةز 

 ث٠َؾهٛطٚز.

قًٛز نًصفهز ث٠ػرثذٚز  صهضٓج قًٛز ث٠ٚؾجدٛز  عى َجنش قًٛز ث٠َؾجض ثْضًجو ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز دج -4

 ٔصقرٚص ثنسثس.قًٛز ثنطًٕؿ ٔنى صُم دؼم ثنقٛى ث٢ْضًجو َ ػّ يغم ثنًغجدصر.

 نى صقعَ قًٛز ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو ْسِ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز.  -5
 

ثنرشثغةةجس  -ثنه ةةز ث٠َؾهٛطٚةةز–ه ةةز ثنؼصدٛةةز ثن -ثنًصفهةةز ث٠ػرثذٚةةز -ثنػةةؼجذر -ثنقةةٛى: انكهًاابد اتفززبحُااخ

 ث٢ؽضًجػٛز

 

 انًمذيخ:

 جنضؼهٛىد ث٢ْضًجونسث ٚقظٗ ثٞغجظ فٙ صققٛق ْسِ ثنضًُٛز  ٕٚز  ٔثنضًُثنؼًهٛز ٔؽِٕ ثفر ثنضؼهٛى ٚؼر      

ػهٗ ثًْٛز ذٔشِ  ٔنصٔشر صؾٕٚر يدصؽجصّ ٔصطٕٚص ػًهٛجصّ  ٔصٕفٛص يكجذش ثنضًٕٚم  ٔوُٙ ئؽًجعد

ثنس٘ نرّٚ ثنقرشر ػهٗ ثنضكٛف يغ ص ٛصثس ثنؼكص ثنًضُٕػز  ث٠َػجٌ دُجء ْٕ يٕنٕػّ ٌٞ ؛نسنكثن٣ضيز 

 يغ هضؼجيمًٚضهك ثنًٓجشثس ثنضٙ صؤْهّ ن ثنس٘ثنؼجنًٙ ٔثنٕوُٙ   ثنًػضٍٕٚٛ ٔصطٕشثصّ ثنًضػجشػز ػهٗ

ٗ يصصكطثس ػهًٛز ػه ث٠َػجٌ ْسث ذُجءإػطجء ثٔنٕٚز ن إ٢ ذٔل ثنؼجنىثيجو  ٣ خٛجشٔيٍ عى ف  ّيؼطٛجص

 .ثنًُؿٕذر ٔغجٚضٓج ثنضًُٛز ٔغٛهز دٕق ّيقرذر  ْٞرثف ٔٔفقج  ٔثنقز
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 َظصر إز صكٌٕٚؼر يٍ ثْى ثٞٔنٕٚجس فٙ دُجء ث٠َػجٌ  ٔثٞيم ٔنؼم صؼطٚط ثنؿؼٕش دجنػؼجذر ٔثنض ج،ل       

ؽٕثَخ  صؾجِ ثنًأغجٔٚز رٔثنضؿج،و ٔثنُظص ثنغقز ُٚقم إنٛٓى ثنضؼهٛى ػرو يج دقرش غهذٛز نٗ ثنؼجنىإ ط٣حثن

 ٔثنؿؼٕش نرٚٓى ثنغقز ٔثنض ج،ل يج ٚؼطض ثنضؼهٛى دقرش إٚؾجدٛز إنٗ ثنؼجنى ظصصٓىَ صكٌٕ ٔرسنك ثنقٛجر 

ػ٣ٔر ػهٗ زنك؛ فئٌ ثنقٛى . َقٕ ثنؼجنىْى صكٕش ػهٗ إٚؾجدٛج   غٛؤعص زنك دج٢شصٛجؿ َقٕ ثنًػضقذم ٌٞ

  ثنقٛجر ؽٕذر صؤذ٘ إنٗ صقػٍٛ   ٔثنًصَٔزٔثنض ج،ل   عدجنُ   ٔثنغقزث٠ٚؾجدٛزثنًصصذطز دجنػؼجذر يغم 

 إَضجػ ؽٕذرنرػى ثنؿؼٕش دجنػؼجذر ٔ ث٢شصكجض َقجو ْى ٍث٠ٚؾجدٛٛ ٍٔثنًؼهًٛ ثنػؼٛررثنًرثشظ  ئٌفٔدجنضجنٙ 

 .يؼُٛز دٛتز فٙ ثفهم فٛجر

رّ ٔإرػجدّ ٔنهضؼهٛى صأعٛص ٔثنـ فٙ صققٛق ثنػؼجذر يٍ خ٣ل صًُٛز ٔػٙ ثن صذ ٔصٕغٛغ يرثش        

ػذص "ذيؼ ثنًذجذا  ثنًٓجشثس ٔثنقٛى ثنضٙ صًكُّ  يٍ ثنًقجفظز ػهٗ ققضّ ٔٔقجٚز َ ػّ يٍ ثٞيصثل 

ثٞغجغٛز ٔثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر يغ ثٞذنز ٔثنًًجشغجس ٔثنذصثيؼ ثنضؼهًٛٛز نضؼطٚط قٛى يٍ يغم: ثنػؼجذر 

ضًغ ثنًرشغز نضققٛق ثنُؾجؿ ٔث٢ضذْجش" ٔثنًصَٔز ٔثنصفجْٛز ٔث٠َؾجض يٍ ثؽم صًكٍٛ ؽًٛغ ثػهجء يؾ

(Noble & McGrath, 2015.p.4.)  ٔغى ٔيٍ خ٣ل ثنًكجَز ث٢ؽضًجػٛز ثنضٙ ٚقظٗ دٓج ثن صذ ثنًضؼهى

  رم ْسِ ٕٔٚفص ثٞيٍ ثنٕظٛ ٙٔرسنك صأعٛصِ ػهٗ ذخم ثن صذ؛ فجنضؼهٛى ٚطٚر ثنرخم "  ثنذٛتز ثنًقٛطز دّ

صذ ٢غضغًجشْج دًج ٚققق نّ ثنػؼجذر. رًج ثٌ ثنُجظ ثنػؼرثء قر ٚكٌَٕٕ ثنؼٕثيم يؾضًؼز صضٛـ ثن صـ ثيجو ثن 

  .(,Helliwell,  Layard, &  Sachs, 2018,p.79) "ثرغص قجدهٛز ن٣غضًصثش فٙ ثنضؼهٛى

 إنٗ ٔٚؿٛص ثنضؾصٚذٙ ْٕ ثٞٔل": شةٛػٍٛ ٍػهٗ ؾقٛثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر زثصّ؛ ٚقضٕ٘  ثنػٛجق فٙٔ    

 ٔفٙ  .ٔثٞيم ٔثنقخ ٔثنقًجظ ثنذٓؾز يغم إٚؾجدٛز دًؿجػص ٔثنؿؼٕش ثنصثُْز ثنهقظز فٙ ثنُ ػٛز ثنقجنز

 فٕٓ ثنغجَٙ ثنؿق ثيج.ثنػهذٛز ثنًؿجػص ػهٗ ث٠ٚؾجدٛز ثنًؿجػص صهك ص هٛخ فٙ ثنػؼجذر صكًٍ ثنػٛجق  ْسث

صؼطٚط  فٙ زنك ٚػجْى ثٌ ًٚكٍ ٔرٛف قذم يٍ ػجؾْٕج ثنضٙ ثنػؼجذر نقظجس فٙ ثٞفصثذ ٚ كص ٔفّٛ صقًٛٛٙ 

ثٞؾدجـ  نٗ ؽجَخ يٛمإ (2 :  2112ثنذصَجيؼ ثنٕوُٙ نهػؼجذر ٔث٠ٚؾجدٛز.  )"ثنؼجو شنجْى يػضٕٖ

يصَٔز غؼجذر ٔثنسٍٚ صضجؿ نٓى فصقز ثنضؼذٛص دؿكم يضكصش ػٍ يؿجػصْى ث٠ٚؾجدٛز إنٗ ثٌ ٚكَٕٕث ثرغص 

(Fredrickson & Tugade 2004)َٕدجٜخصٍٚ يٍ ؽًجػجس ٔثفصثذ  ثرغص ثشصذجو ج ثؽضًجػٛ ج ٌٕ  رًج ٚك

(Mauss et al. 2011. ) 

 ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر ٔثنًؿجػصثٌ صؼطٚط  (Fredrickson, 2013) فصٚرشٚكػٌٕ  ٚصٖٔيٍ عى؛      

 ًٚكٍ ثٌ ٕٚغغ ثفكجشْى ٔثفؼجنٓى ث٢يضُجٌٔثن صؿ ٔثنض ج،ل ٔثنغقز دجنسثس يغم ثنط٣ح ث٠ٚؾجدٛز نرٖ 

 قثةيصٔش ثنٕقش دطص ٔثنػؼٛرر يغ رًج ثَّ يٍ ثنًًكٍ ثٌ صضصثرى ثنًؿجػص ث٠ٚؾجدٛزدطصٚقز إٚؾجدٛز ٔي ٛرر.

ٔقر  ذُٙ صرشٚؾٛج ثنًٕثشذ ثنؿدكٛز نٟؾدجـ يغم ثنًٕثشذ ثنًجذٚز ٔثن كصٚز ٔث٢ؽضًجػٛز ٔثنُ ػٛز.ص

ثٞو جل ٔثنًصثْقٍٛ  ػهٗ  ثنضٙ ثؽصٚش  (Huebner & Hills, 2014)ْٕٛدُص ْٔٛهط ذشثغز خهكش 

ػرٚر يٍ ثنػجفجس صؾجشح ثنقٛجر ث٠ٚؾجدٛز فٙ ثنًضكصشر صػٓم ثرغص  ٔثنػؼٛرر ثٌ ثنًؿجػص ث٠ٚؾجدٛزإنٗ 

وجنذ ج  293ؾًهش ثنضٙ  Reschly et al, 2008) ْؿٛهٙ ٔآخصٌٔ ذشثغز ثعذضشفٛجصٓى. فًغ٣ ثنًًٓز يٍ 

ًضكصشر فٙ ثنًرشغز ث٠ٚؾجدٛز ثنثنػؼٛرر ٔثنسٍٚ ٚؼذصٌٔ ػٍ  يؿجػصْى ثنط٣ح ثٌ  ( 11-7)فٙ ثنك ٕف 

ٔث٢يضُجٌ نٝخصٍٚ ػهٗ يػجػرصٓى ٔثنًصَٔز ٔثن صؿ رجَش نرٚٓى يػضٕٚجس ثػهٗ يٍ ثٜخصٍٚ فٙ ثنض ج،ل 

 نٓى.  

ثنط٣ح نضًكٍٛ ثنٕغٛهز ثنصةٛػز ؽْٕص ػًهٛجس ثنضؼهٛى ٔثنضؼهى  دجػضذجشْج  ٔصؼر ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز      

هضؼهى ثنًػضًص  ٔغٕق ثنؼًم ى نهقٛجر ثنؼجيز  ٔنٙ صؼرْيٍ ثنًؼجشف ٔثنًٓجشثس ٔثنػًجس ثنًُجغذز ثنض

ٔٔظجةف ثنًػضقذم؛ ٔدسنك صذرث ػًهٛجس ث٠ق٣ؿ ثنضصدٕ٘  يٍ خ٣ل صطٕٚص يقضٕٖ ْسِ 

صػجػر ذٔل ثنؼجنى يٍ إػرثذ ثدُجةٓج ٔفقج . رًج ثٌ ْسِ ثنُكٕـ  (IBE-UNESCO, 2017)ثنُكٕـ
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س ثنًُجغذز ٔخذصثس ثنضؼهى ٢رضػجح ثنًؼجشف ٔنضًُٛز ث٠يكجَجثنًٕثشذ ٔ  ٔصٕفص نٓى ٔش،ٚضٓج ْٞرثفٓج

ثنًٓجشثس ٔذػى ث٢صؾجْجس ٔصؼطٚط ثنقٛى ثنهصٔشٚز ثنضٙ صًكُٓى يٍ ثنًؿجشرز ثن جػهز ثؽضًجػٛج ٔثقضكجذٚج 

 ,Marope) ٔصطٕٚص إيكجَجصٓى ٔصؼطٚط ؾؼٕشْى دجنض ج،ل ٔثنػؼجذر ٔثٞيم نذُجء يؾضًؼٓى ٔثنُٕٓل دّ

نُٓؼ ثنػؼجذر رًُٓؼ فٛجر  ٔصؼطٚط قٛى ثنط٣ح ّ صػؼٗ ْسِ ثنُكٕـ إنٗ صذُٙ ٔفٙ ثنٕقش زثص(. 2017

ثٞيم ٔثنض ج،ل ٔث٠َؾجض ٔثنًصَٔز ٔث٢يضُجٌ نرٚٓى  ٔإرػجدٓى يٓجشثس ثنًصصذطز دجنًًجشغجس ثنػؼٛرر 

ٌ ٚضٕقف ػهٗ صهك ثنُكٕـ صؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر ثٔ ػرو صؼطٚطْج  فئ ٔصؾٕٚر فٛجصٓى. ٔيٍ عى؛

رجٌ ثنًقضٕٖ ٚضهًٍ ْسِ ثنقٛى فئٌ فصـ صؼطٚطْج صكٌٕ رذٛصر  ثيج إزث رجٌ ثنًقضٕٖ ٢ ٚضهًُٓج فئٌ 

 فصـ صؼطٚطْج صكٌٕ نتٛهز.

 yan) ذٚػٙٚجٌ ٔذشثغز  :يغم ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر ذشثغز إنٗ ثنؼهًٛز ثنرشثغجس دؼم غؼش ٔقر     

& Deci,2000)) ٌث٢فضٛجؽجس  نض ج،ل ٔث٢َضًجء ْٙ ٔثفرر يٍثنؿؼٕش دجنػؼجذر ٔث ثنضٙ ثظٓصس ث

غص ثرثنط٣ح ثَّ رهًج رجٌ   (Osterman,2000) ثٔغضصيجٌ ث٠َػجَٛز ثٞغجغٛز. فٙ فٍٛ ثررس ذشثغز

ٔقذ٢ٕ  ٔثَضًجء نًرشغضٓى  قم ثفضًجل إقجدضٓى دجنقهق ٔفقرثٌ ثنػٛطصر ثنؼجو ٛز ٔثنؼرٔثَٛز   ٔثقم  ثشصذجو ج

 (Baroun, 2006) غهٕرٓى ػهٗ ثَّ ثنطصثح. دًُٛج صٕقهش ذشثغز دجشٌٔثفضًج٢ ثٌ ٚكُف ثنًؼهًٌٕ 

ٔؽٕذ ػ٣قز ثشصذجو يٕؽذز ٔذثنز دٍٛ ثنػؼجذر ٔرم يٍ ثنكقز ثنُ ػٛز ٔثنؾػًٛز ٔثنصنج ػٍ ثنقٛجر  إنٗ 

رًج رؿ ش ػٍ ٔؽٕذ فصٔق فٙ يػضٕٖ ثنػؼجذر صؼطٖ إنٗ يض ٛص ثنؾُع  فٛظ رجٌ ثنسرٕش   ٔقٕر ثنضرٍٚ

 يٍ ث٠َجط. ثرغص غؼجذر 

 فٙ ٔث٠َجط ثنسرٕش دٍٛ جإفكجةٛ ذثنز فصٔق ػرو ٔؽٕذ ػٍ( 2117)  ثنؿصدُٛٙرؿ ش ذشثغز ٔ     

 ثنؼ٣قجس فٙ دُٛٓى إفكجةٛج   ذثنز فصٔقًُٚج صٕؽر ء  ثٞذث ٔفؼجنٛز ثنقٛجر ػٍ ٔثنصنج دجنقٛجر  ث٢غضًضجع

 ,Bizumic) شثغز دٛطٔيضؽ ٔآخصٌٔ ذ ثظٓصس دًُٛج ث٠َجط. نكجنـ ٍثٜخصٚ ٔيغثٞغصر  يغ ث٠ٚؾجدٛز

et al, 2009)  دج٢َضًجء إنٗ دجنػؼجذر ٔث٠ٚؾجدٛز ٔثنط٣ح ش ؾؼٕ ثٌ وجنخ 711ػهٗ ثنضٙ ثؽصٚش

 Blessingerٔصؤرر ذشثغز ثنُ ػٛز نهطجنخ.  ثنػؼجذر ٔثنصفجْٛز ثشصذجوج دضققٛق ثرغص ٚؼريرشغضٓى ثنغجَٕٚز 

ػهٗ ثنًُٕ نٛكذقٕث ؾدكٛجس ثنط٣ح ٛى ْٕ يػجػرر ( ػهٗ ثٌ ٚكٌٕ ثنٓرف ثنصةٛع يٍ ثنضؼه2012)

َجنؾز ٔيضكجيهز )يؼصفٛج ٔػجو ٛج ٔثؽضًجػٛج( قجذشر يٍ ثنؼًم فٙ ػجنى يضطثٚر ثنضؼقٛر يٍ خ٣ل إعصثء 

 فٛجصٓى ٔيػجػرصٓى فٙ ثرضػجح ثنقٛى ثنضٙ صؾؼهٓى  ثرغص ؾؼٕشث دجنػؼجذر ذثخم  ثنًؾضًغ. 

ٔؽٕذ فصٔق دٍٛ ٗ إن ؽجيؼز ثندهٛم  ٔصٕقهشو٣ح ٗ ػُٛز يٍ ػه (2115ذشثغز رضهٕ ) ثؽصٚشٔقر      

يؾًٕػضٙ ثنرشثغز يصص ؼٙ ثنػؼجذر ٔيُد هٙ ثنػؼجذر فٙ ثنضرٍٚ ٔثنصنج ػٍ ثنقٛجر ٔثنقخ نكجنـ 

فٙ فٍٛ  .ػٍ ثنقٛجر ٔثنضرٍٚ صؼطٖ نهؾُع يصص ؼٙ ثنػؼجذر  ٔػرو ٔؽٕذ فصٔق فٙ ثنػؼجذر ٔثنصنج

ثنًصفهز و٣ح يٍ ثنػؼجذر دؿكم ػجو نرٖ  يػضٕٖ ػجل  ذ ٔؽٕ( 2115ذشثغز ثنقجشعٙ )َضجةؼ  ثظٓصس

وجنذجس رهٛز ( ثنضٙ وذقش ػهٗ 2117ٔقر ثٔنقش ذشثغز ثنؿجٔ٘ ٔثنػهًٙ ). ثنغجَٕٚز دًكز ثنًكصيز

  رًج نرٚٓج ثنؼُٛز درشؽز يٍ ثنػؼجذر ثنُ ػٛز  ثفصثذ صًضغ دؾجيؼز د رثذ ثنضصدٛز ثنذرَٛز ٔػهٕو ثنصٚجنز نهذُجس

 ؽٕذر ثنقٛجر.ذشؽز يٍ 

 ثٌ فجػهٛز ثنسثس ٔثنػؼجذر زثس يػضٕٖ يصص غ ػُر ثفصثذ ثنؼُٛزٗ ( إن2117ذشثغز يٕغٗ )ٔقر ثؾجشس     

دًُٛج ثظٓصس  .ٔفجػهٛز ثنسثسٔؽٕذ ػ٣قز ثشصذجوٛز دٍٛ ثنػؼجذر   ٔدؾجيؼز ثنذؼظ رهٛز ثنطشثػز و٣ح يٍ 

يقجدم ثنضؿج،و نرٖ ػُٛز يٍ ثشدغ يصص غ ( ثٌ ذشؽز فخ ثنقٛجر ٔثنض ج،ل  ث 2119ذشثغز ػذرثندجنق )

  ٔنى صظٓص فصٔق ؽْٕصٚز دٍٛ ثنؾُػٍٛ فٙ فخ ثنقٛجر  ًٔٚٛم يضٕغى يقٛجظ فخ ؽجيؼجس دجنؾطثةص

 ثنقٛجر فٙ ػُٛز ثنؾطثةص إنٗ ث٢شص جع  ٔٚضػق زنك يغ ثنًٕقغ ثنًضقرو نهؾطثةص فٙ ثنضقصٚص ثنرٔنٙ نهػؼجذر.
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( ثٌ يػضٕٖ ؽٕذر ثنقٛجر ثنُ ػٛز ٔثنػؼجذر ثنُ ػٛز 2119جذ )ٔفٙ ث٠وجش َ ػّ؛ دُٛش ذشثغز ثدٕ فً

ؽجيؼز ثٞيٛص غطجو دٍ ػذر ثنؼطٚط ؽجء يصص ؼج  فٛظ ؽجء يػضٕٖ ؽٕذر و٣ح ٔثنقًٛز ثنسثصٛز نرٖ ػُٛز 

ثنقٛجر ثنُ ػٛز فٙ ثنًصصذز ثٞٔنٗ  ٚهّٛ يػضٕٖ ثنػؼجذر ثنُ ػٛز  ٔيٍ عى يػضٕٖ ثنقًٛز ثنسثصٛز  ٔٔؽٕذ 

جوٛز إٚؾجدٛز ذثنّ إفكجةٛج دٍٛ يقٛجظ ؽٕذر ثنقٛجر ثنُ ػٛز ٔدٍٛ رم يٍ ثنػؼجذر ثنُ ػٛز ٔثنقًٛز ػ٣قز ثشصذ

ػهٗ ثنط٣ح ح( ٔثغ صس ثنُضجةؼ ػٍ فكٕل 2119فٙ فٍٛ ثغ صس ذشثغز ػذرثندجنق ) ثنسثصٛز.

ضقرٚص يضٕغطجس ثػهٗ يٍ ثنطجنذجس  فٙ ثنػؼجذر  ٔثنكقز ثنُ ػٛز  فٙ فٍٛ رجٌ يضٕغى ثنطجنذجس فٙ ثن

ّٙ نهضرٍٚ  ثػهٗ ؽْٕصٚ ج يٍ َظٛصِ ػُر   . ثنط٣حثنسثص

ٔقر ثغض جذ ثنذجفظ يٍ ثنرشثغجس ثنػجدقز فٙ دُجء إوجشِ ثنُظص٘ نهرشثغز  ٔصكًٛى قجةًز ثنقٛى ثنًصصذطز     

قجيش دضقهٛم ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ٞ٘ يصفهز ذشثغٛز  -فٙ ػهى ثنذجفظ–ٔنكٍ ٢ صٕؽر ذشثغز  دجنػؼجذر.

 ثنًصصذطز دجنػؼجذر ثنًضهًُز فٙ ْسِ ثنُكٕـ  ْٕٔ يج غؼش ْسِ ثنرشثغز إنٗ صققٛقّ. نٗ ثنقٛىإنهضؼصف 
 

   يشكهخ انذراطخ:  

فٓةى ثيةم ث٘ يؾضًةغ نضققٛةق صقريةّ  ؛شثفرث  يًٓج  يٍ شٔثفةر َٓةٕل ثنًؾضًةغ ًغهٌٕٚثنط٣ح  دجنصغى ثٌ     

ضًغةم فةٙ ثنضؼهةٛى ثنًٕؽةّ ٚثنطة٣ح ٚدهةغ نةّ ثنةس٘ يؿكهز َظجو ثنضؼهٛى  ٢ ثٌإ  َٔٓهضّ ثنؼهًٛز ثنقهجش٘

َقطةةجع ػةةٍ يؾصٚةةجس ثنقٛةةجر ث٢َقةةٕ ث٢يضقةةجٌ ثنةةس٘ ٚةةرػى ثنضصرٛةةط ثنؿةةرٚر ػهةةٗ ثنق ةةع ػةةٍ ظٓةةص قهةةخ  ٔ

  ٔإًْةجل (Dello-Iacovo, 2009)  جسنةٗ ثػذةجء ثنٕثؽذةجس ثنًُطنٛةز ٔنة ى ث٢يضقجَةإنةجفز إثنٕٛيٛز  

ؼةةرذ يقةةرٔذ يةةٍ جنكةةم ٚضُةةجفع ن٣نضقةةجق دفز ث٠دةةرثع    ٔثن ؿةةم فةةٙ صًُٛةةثنًةةُد مزٔ٘ ثٞذثء ثنطةة٣ح 

نسث صكذـ ثنًُجفػز ؾصغز نه جٚز. ٔيغ ثؾضرثذ ثنًُجفػز ٚطذثذ ثنضصرٛط ػهٗ ثنًقضٕٖ ٔٚقم ثنٕقش  ؛ثنؾجيؼجس

نػةؼجذر ٔث٠ٚؾجدٛةز دجثنطة٣ح  ؾؼٕشثنًدكف ن٣غضًضجع دًذجْؼ ثنقٛجر  ٔٚض٣ؾٗ ثٞيم دج٢ْضًجو دضؼطٚط 

ثنًهضققٍٛ دجنؾجيؼجس ٚ ضقصٌٔ إنٗ ثنًٓجشثس ث٢ؽضًجػٛةز ثنط٣ح فضٗ ثٌ رغٛصث يٍ  ٓى؛ٔصقػٍٛ ؽٕذر فٛجص

نٙ ثْضًجيةج دةرػى ٌ  ثنضؼهةٛى ثنؼةجنٙ ٢ ٚةٕدجنًغةم؛ فةئ  ٔ(Li, Liu, Zhang, 2012) ٔثنقةرشر ػهةٗ ثنضكٛةف

 ثنضقهةةٙصًكةةُٓى يةةٍ س ثنؿدكةةٛز ثٔ ثنًٓةةجشثس ثنضةةٙ ثثنًٓةةجش ٔثغةةضق٣نٓى  ثٔ إرػةةجدٓىثنطةة٣ح ثغةةضق٣نٛز 

 .((Yin, Lu, Wang, 2014 ٔثنصنج ػٍ فٛجصٓى ٔثنؿؼٕش دجنض ج،ل ٔثٞيم ز فٙ فٛجصٓىج٠ٚؾجدٛد

 ذثخم ثنًرثشظثنط٣ح ثَهذجو  ػهٗ صققٛق دؿكم ثغجغٙ ثنضؼهًٛٙ  ثنُظجوٚصرط ٔثغضُجذث ػهٗ زنك؛       

 فٙ ٢ْضًجيٓىثنط٣ح  ٔقر ُٚضؼ ػٍ ْسث ثنًُقٗ خػجشر"يٍ ثؽم صققٛق ثنض ٕق فٙ ثنضقكٛم ثنرشثغٙ  

ٔثغصْى إنجفز إنٗ يؼهًٛٓى  ٔنؼم ثنط٣ح َٔؿٕح ثنكصثػجس ثنًػضًصر ٔثنُطثػجس ثنرثةًز دٍٛ  ثنرشثغز 

 Global) "ُٛٓىثغٕث َضٛؾز نٓسث ثنًُقٗ ثنضػهطٙ ْٕ غٛطصر ثنقهق ٔث٢نطصثح ٔث٢رضتجح ٔثَضؿجشِ د

Happiness Council, 2018,p59. ) 

صًُٛز َقٕ ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر صٕؽٓج صؼهًٛٛج ًٚطػ دٍٛ ثنضؼهى ثٞرجذًٚٙ ٔنسث؛ ٚؼر  ثنضٕؽّ      

دًٓجشثس ثنقٛجر؛ يٍ يغم: ثنض ج،ل ٔثنًصَٔز ٔث٠َؾجض ثنط٣ح ثنصفجِ  فٛظ ٚطٔذ صققٛق ثنؿدكٛز ٔ

ؽم فًٍ خ٣ل صذُٙ َٓؼ ثنضؼهٛى يٍ ثثنسُْٙ ثنكجيم ٔثنض جػم َٔقْٕج. ٔصًُٛز ثن كص ٔثنض كٛص ٔثنًغجدصر 

 ٔصطٕٚص يٕثْذٓى ثن كصٚز ٔققمثنط٣ح نرػى قرشثس  صضقٕل إنٗ يؤغػجس ثنًرثشظ فئٌ ؛ثنػؼجذر

ػ٣ٔر ػهٗ .غؼجذصٓى ٔإٚؾجدٛضٓى صرػى ثنضٙ ثنؿدكٛز ٔثنك جءثس ٔثنًطثٚج ثنقٕر َقجو يٍ ٔثغؼز يؾًٕػز

جش ثٜخصٍٚ. ٔيٍ عى صطٔٚرْى دجنًؼجشف ٔثنًٓجشثس ثنقٛجصٛز ثنضٙ صققق نٓى ث٢ضذْجش ٔثنًػجًْز فٙ ثضذْ

ٚٓرف ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر إنٗ صًكٍٛ ثنؿذجح يٍ يٓجشثس ثنض كٛص ثنًصٌ ٔثنض كٛص ث٠ٚؾجدٙ يًج ًُٚقٓى 

  ؿرثةر  ٔثنؼٛؽ فٛجر غؼٛرر َٔجؽقزثنقكًز ثنؼًهٛز ثنضٙ ٚقضجؽَٕٓج ٢صدجز خٛجشثس ؽٛرر  ٔثنض هخ ػهٗ ثن

 ٔثنًػجًْز ث٠ٚؾجدٛز فٙ ثنًؾضًغ.
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 ثذ ثًْٛز صذُٙ ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر دؼريج ثؾجش صقصٚص ثنؿذكز ثنؼجنًٛز نهضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙٔصطذ      

ثؾدجـ ٚؼجَٙ يٍ فجنز ثنطصثح ٔثرضتجح قذم ثنضدصػ يٍ  زدأٌ ٔثفرث يٍ ثقم خًػ (2112)

 ثنغصٔثس ثنٕوُٛز. رًج ثؾجش صقصٚص يُظًز رثنؾجيؼز  ٔثٌ يػضٕٚجس ث٢رضتجح صطثٚرس دجنصغى يٍ ضٚجذ

ثَضؿجش فج٢س ثَقطجع ثنؿذجح ػٍ ثنًرشغز ذٌٔ ثرضػجدٓى نهًؼصفز نٗ إ (2117ثنضؼجٌٔ ث٠غ٣يٙ )

ٔثنًٓجشثس ثن٣ضيز ثنضٙ صدٕل نٓى ثٌ ٚؼٛؿٕث فٛجر صضػى دجنًصؿ ٔث٠َضجؽٛز ٔثنػ٣يز ثنكقٛز ٔصققٛق غذم 

ضقذم ي٣ٍٚٛ ثٞو جل صٓرذ يػ ٔثفضقجشِ نقٛى ثنػؼجذر ؽٕذر ثنضؼهٛى نؼفثنؼٛؽ ثنًػضرثيز. نسنك فئٌ 

 .ٔثنؿذجح فٙ شدٕع يُطقز ثنؼجنى ثنؼصدٙ ٔث٠غ٣يٙ

ٙ صٕثفص ثنقٛى ثنًصصذطز دضؼطٚط ثنػؼجذر ثنًضهًُز ف ذشؽزنٗ إثنضؼصف يٍ ثؽم نسث ؽجءس ْسِ ثنرشثغز      

 .ثنًصفهز ث٠ػرثذٚزنط٣ح ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ثنًقريز 

   أطئهخ انذراطخ:   

 : جدز ػٍ ثٞغتهز ثنضجنٛزن١ؽ ثنرشثغزػؼٗ ص     

 يج ذٔش ثنضؼهٛى فٙ ذػى ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذر نرٖ و٣ح ثنًصفهز ث٠ػرثذٚز؟ .1

 يج ثدصض ثنضؾجشح ثنؼجنًٛز فٙ يؾجل ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر؟ .2

ثنًصفهةز نطة٣ح ٔثنضةٙ ُٚذ ةٙ صهةًُٛٓج فةٙ ثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛةز ثنًقريةز ثنًؼطضر نهػؼجذر ثنقٛى ثْى يج  .3

 ث٠ػرثذٚز؟

ثنًصفهةةز نطةة٣ح فةةٙ ثنُكةةٕـ ثنضؼهًٛٛةةز ثنًقريةةز ثنًضهةةًُز ثنقةةٛى ثنًؼةةطضر نهػةةؼجذر صةةٕثفص  ذشؽةةزيةةج  .4

 ؟ث٠ػرثذٚز

 ؟ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذريج ثرغص ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز دجنًصفهز ث٠ػرثذٚز ثؾضًج٢ ػهٗ  .5
 

 هذف انذراطخ:

طضر نهػةؼجذر نةرٖ وة٣ح ثنًصفهةز ثنضؼصف ػهٗ ذٔش ثنضؼهةٛى فةٙ ذػةى ثنقةٛى ثنًؼة ْسِ ثنرشثغز إنٗ ْرفش    

ثْةى  صقرٚةرث٠ػرثذٚز  ٔثغضؼصثل ثدصض ثنضؾجشح ثنؼجنًٛز فةٙ يؾةجل ثنضؼهةٛى يةٍ ثؽةم ثنػةؼجذر  إنةٗ ؽجَةخ 

 ثنًصفهةز ث٠ػرثذٚةزنطة٣ح ٔثنضةٙ ُٚذ ةٙ صهةًُٛٓج فةٙ ثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛةز ثنًقريةز ثنقٛى ثنًؼةطضر نهػةؼجذر 

فةٙ ثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛةز ثنًقريةز ز ز دضؼطٚةط ثنػةؼجذر ثنًضهةًُصؼةصف ثنقةٛى ثنًصصذطةرسنك   ٔٔصًُٛضٓج نرٚٓى

 .ْسِ ثنقٛىثؾضًج٢ ػهٗ  ْجٔصقرٚر ثرغصثنًصفهز ث٠ػرثذٚز  نط٣ح 
 

 أهًُخ انذراطخ:

ػهةٗ ثخةض٣ف ثنًصثفةم ثنضؼهًٛٛةز ْةٕ يطهةخ فٛةٕ٘ فةٙ نهطة٣ح  ثنٕؽةرثَٙيًج ٢ؾةك فٛةّ ثٌ ثنضكةٍٕٚ      

  رًةج ُةجء ثنٕؽةرثَٙ نةّ ثًْٛةز خجقةز فةٙ دُةجء َ ةع ثنط ةم ٔصكُٕٚةّثنذثنػٛجق ثنضصدٕ٘ ثنًؼجقص  فٛظ إٌ 

ثنطة٣ح .  ٔإٌ ثٔنتةك ٚؤعص ػهٗ غهٕرّ صؾجِ َ ػّ ٔصؾجِ ثٜخصٍٚ ثنًقٛطٍٛ دّ يٍ ثفةصثذ ثغةصصّ ٔيؾضًؼةّ

ثٞيجَةز دةُ ع  نٍ ٚكٌٕ إ٢ دٓى ٔيةٍ خة٣ل إػةرثذْى نقًةم ْةسِثٔ صققٛق َٓهز صقرو أ٘ ْى ي ضجؿ ثنهقجق د

خ٣ل صقهٛٓى نٓى فّٛ ثدٕثح ث٢غض جذر يٍ رم إٚؾجدٛجس ثنقٛجر ثنضٙ صقٛى دٓى يٍ  ٌ َ ضـ٘ ٚؾخ ثثنًقرثش ثنس

ٌ صققٛق ْسث ثنضقرو نةٍ ٚضةأصٗ إ٢ يةٍ خة٣ل صطةٕٚص َظةى ثنضؼهةٛى .  ٔيًج ٢ؾك فّٛ ثذٓؾزثنيم ٔثٞض ج،ل ٔدجن

صؼُٛةّ يةٍ ثْةرثف  ٔيةُٓؼ   دكةم يةجثنقةٛى ثنًصصذطةز دضؼطٚةط ثنػةؼجذر ٔثنس٘ ٚضًغم فٙ صأغٛع يرثشظ صًُٙ 

 1  ٔٔغجةم  ٔصؾٓٛطثس ٔثدُٛزٔوجنخٔيؼهى  

يٍ خة٣ل صةٕفٛص قجةًةز نهًدضكةٍٛ ٔثنًػةؤٔنٍٛ ػةٍ صكةًٛى ثنُكةٕـ  ثنرشثغزٔيٍ ُْج صضقرذ ثًْٛز      

ثنضؼهًٛٛةةز دجنًصفهةةز ث٠ػرثذٚةةز  دةةأْى ثنقةةٛى ثنًصصذطةةز دضؼطٚةةط ثنػةةؼجذر ٔثنضةةٙ ُٚذ ةةٙ صًُٛضٓةةج ٔصؼطٚطْةةج نةةرٖ 
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سِ ثنًصفهةز  ػة٣ٔر ػةٍ صقهٛةم يقضةٕٖ ْةسِ ثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛةز نضؼةصف ثنقةٛى ثنًصصذطةز دضؼطٚةط ْو٣ح 

ٔرةسنك ثنكؿةف ػةٍ ثْةى ثنقةٛى ثنًصصذطةز دضؼطٚةط ثنطة٣ح ثنػؼجذر ثنًضهًُز  فٙ ثنُكٕـ ثنًقريز نٓؤ٢ء 

 ثنًصفهز ث٠ػرثذٚز.نط٣ح ثنػؼجذر ٔثنضٙ فظٛش دجْضًجو ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ثنًقريز 
 

 :انذراطخيُهظ 

؛ ٔزنك نًُجغذضّ نًٕنٕع ثنرشثغز  رًج صؼضًر ػهٗ ثغهٕح صقهٛم ثنًقضٕٖ ثنًُٓؼ ثنٕق ٙ صى ثغضدرثو     

 ثنًصفهز ث٠ػرثذٚز.نط٣ح نصقر ثنقٛى ثنًصصذطز دضؼطٚط ثنػؼجذر فٙ دؼم ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ثنًقريز 
 

 حذود انذراطخ:

/ 2119ثنًصفهز ث٠ػرثذٚز نهؼجو ثنرشثغٙ نط٣ح نًقريز ز فٙ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ثفرٔذ ثنرشثغ ًغهشص     

رضةةخ(   6رضةةخ(  ٔثنرشثغةةجس ث٢ؽضًجػٛةةز ) 9رضجدةةج( : ثنه ةةز ثنؼصدٛةةز ) 21و  إؽًةةجنٙ ػةةرذ ثنكضةةخ )2121

ٔإٌ رجَج ٚٓرفجٌ  ٌٞ يقضٕٖ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نه ز ثنؼصدٛز ٔنه ز ث٠َؾهٛطٚز .رضخ( 6ٔثنه ز ث٠َؾهٛطٚز )

ح ثنًٓةجشثس ثنقصثةٛةز ثنًدضه ةز ٔصطةٕٚص ؾدكةٛجصٓى ٔثنػةًٕ دجنضةسٔق ثنؾًةجنٙ نةرٚٓى إ٢ إنةٗ إرػةجح ثنطة٣

ػهٗ يٕثنٛغ يضُٕػز صُضًٙ إنٗ يؾج٢س يضؼرذر ٔصضهًٍ ثَٕثػج يٍ ثنقٛى ثنًدضه ز ثنصٔفٛز  إًَٓج ٚقضٕٚجٌ

ٕٖ ثنرشثغةجس يقضةٚضهةًٍ    ٔرةسنكيُٓج ٔث٢ؽضًجػٛز ٔث٢قضكجذٚز ٔثندهقٛز ٔيُٓةج ثنقةٛى ثنًؼةطضر نهػةؼجذر

ث٢ؽضًجػٛز ثنًٕنٕػجس ثنضٙ نٓج ػ٣قز د ٓى ثنًؾضًغ ٔثنؼٛؽ فّٛ ٔصؼطٚط ثنؿؼٕش دجنض ج،ل صؾجِ ثنًػةضقذم 

 ٔث٢غض جذر يٍ صؾجشح ثنًجنٙ ٔثفرثعّ فٙ صققٛق غؼجذر ث٠َػجٌ َٔؾجفّ فٙ صققٛق ثْرثفّ.

 :وانزعزَفبد الإعزائُخ يظطهحبد انذراطخ

 يج ٚهٙ:ػهٗ  يكطهقجس ثنرشثغز  ثؾضًهش    

 :(Happiness) انظعبدح -1

رضذّ  دًج ٔثنقُجػز ثنُ ع ػٍ ٔثنصنج ٔثنطًأَُٛز يؿجػص ثنصثفز يٍ َ ػٛز فجنز" :صؼصف ثنػؼجذر دأَٓج     

: 2116ٔثنًذجشإ.  ٔشثضقّ" )ثنقؼٛر ٔخجنقّ دصدّ ػ٣قضّ يرٖ ػهٗ يؤؾصث ٔصؼضذص  ٔصؼجنٗ غذقجَّ الله

17.) 

 ثن صذ ثغضدريٓج ثنًؼصفٛز يٍ ثٞغجنٛخ يؾًٕػز ػهٗ ٚصصكط ٔثَّ يصرخ   ٕٓوي": ٔصؼصف رسنك دأَٓج    

 ثنضُؿتز وصٚق ػٍ صهقجْج ثنضٙ  ٔثنقٛى ثنؼجذثس خ٣ل يٍ ٔصؿصدٓج ثغصصّ  وصٚق ػٍ صؿصدٓج ثنك ص يُس

 (.213: 2111ؾدكٛضّ" )ثنًصؾٕذ.  ؾكهشٔ ث٢ؽضًجػٛز 

ثنطجنةخ دجنذٓؾةز ٔثن ةصؿ َضٛؾةز عقضةّ فةٙ َ ػةّ  ٔإًٚجَةّ ؾةؼٕش  ٔصؼصف إؽصثةًّٛج فٙ ْةسِ ثنرشثغةز دأَٓةج     

 دقرشصّ ػهٗ ثنًغجدصر ٔث٢ػضًجذ ػهٗ زثصّ فضٗ صققٛق ثْرثفّ.

 :(The Values that Promote Happiness) انًعشسح نهظعبدحانمُى  -3

خ ثٌ ٚكضػذٓج صؼصف ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر إؽصثةًّٛج فٙ ْسِ ثنرشثغز دأَٓج ؽًهز ثنػهٕرجس ثنضٙ ٚؾ      

ثنًصفهز ث٠ػرثذٚز يٍ يغم: ثنًصَٔز نط٣ح ٔثنضٙ ُٚذ ٙ صهًُٛٓج فٙ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ثنًقريز ثنط٣ح 

ٔثنضؼجوف ٔثنض ج،ل ٔثنطًٕؿ ٔث٠ٚؾجدٛز ٔث٠َؾجض ٔثنًغجدصر ٔصقرٚص ثنسثس َٔذس ثنضؼكخ ٔث٢غضق٣نٛز 

 ٔثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز.

 :(The Educational Texts) انُظىص انزعهًُُخ -4

ٔيةج صقٕٚةّ يةٍ يؼةجشف ٔفقةجةق ٔيٓةجشثس ٔقةٛى ثنًةجذر ثنضؼهًٛٛةز " :صؼصف ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز دأَٓةج       

  ٔٚةضى ثخضٛجشْةج ٔدُج،ْةج ٔفقةج صػةٓى فةٙ صققٛةق ثْةرثف ثنًةُٓؼ ثنرشثغةٙٔخذصثس ٚةصثذ إرػةجدٓج نهطة٣ح ٔ

 (Gordon, 2014) نًؼجٚٛص ػهًٛز  يض ق ػهٛٓج"

https://www.tandfonline.com/author/Gordon%2C+David
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نًصفهةز نطة٣ح ثنًقضٕٖ ثٞرةجذًٚٙ ثنًقةرو إؽصثةًّٛج فٙ ْسِ ثنرشثغز دأَٓج  صؼصف ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛزٔ      

 ث٠ػرثذٚز فٙ يجذر ثنه ز ثنؼصدٛز ٔثنه ز ث٠َؾهٛطٚز ٔثنرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز.
 

 الإؽبر انُظزٌ نهذراطخ

يقٕشٍٚ ُٔٚرشػ صقش رم يقٕش ػرذ يٍ ثنؼُجقص ٔزنك ػهٗ ثنُقٕ ثنُظص٘ نهرشثغز ٚؿًم ث٠وجش    

 ثنضجنٙ:

  انًحىر الأول: انزعهُى ودعى انمُى انًعشسح نهظعبدح نذي انطلاة

إٌ ثغًٗ يج ٚػًٕ إنّٛ ث٘ َظجو صؼهًٛٙ ْٕ دُجء إَػجٌ ٚؿؼص دجنػؼجذر ٔٚكٌٕ وًٕفج ٔيض جة٣ صؾجِ    

ق ثنػؼجذر وٕثل فٛجصّ ٔرٛف ٚػؼر َ ػّ ٔٚػؼر ثٜخصٍٚ يٍ فٕنّ  ٔزنك يٍ يػضقذهّ  ٔٚضؼهى رٛف ٚقق

 خ٣ل ثغضؼصثل ثنؼُجقص ثنضجنٛز:
 

 انعُظز الأول: أهًُخ انزعهُى يٍ أعم انظعبدح

ٚؼر ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر صٕؽٓج صؼهًٛٛج "ًٚطػ دٍٛ ثنضؼهى ثٞرجذًٚٙ ٔثنؿدكٛز ٔثنصفجِ  فٛظ ٚطٔذ      

ثنقٛجر؛ يٍ يغم: ثنض ج،ل ٔثنًصَٔز ٔث٠َؾجض ٔثنًغجدصر  ٔصًُٛز ثن كص ٔثنض كٛص ثنسُْٙ دًٓجشثس ثنط٣ح 

 ثنًرثشظ فًٍ خ٣ل صذُٙ َٓؼ ثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر فئٌ(  6: 2112. ثنكجيم ٔثنض جػم َٔقْٕج" )دٕس

 ثنقٕر جوَق يٍ ٔثغؼز يؾًٕػز ٔصطٕٚص يٕثْذٓى ثن كصٚز ٔققمثنط٣ح نرػى قرشثس  صضقٕل إنٗ يؤغػجس

غؼجذصٓى ٔإٚؾجدٛضٓى. ػ٣ٔر ػهٗ صطٔٚرْى دجنًؼجشف  يؾضًؼز صرػى ثنضٙ ٔثنك جءثس ثنؿدكٛز ٔثنًطثٚج

ٔثنًٓجشثس ثنقٛجصٛز ثنضٙ صققق نٓى ث٢ضذْجش ٔثنًػجًْز فٙ ثضذْجش ثٜخصٍٚ. ٔيٍ عى ٚٓرف ثنضؼهٛى يٍ 

جدٙ  يًج ًُٚقٓى ثنقكًز ثنؼًهٛز ثنضٙ ثؽم ثنػؼجذر إنٗ صًكُٛٓى يٍ يٓجشثس ثنض كٛص ثنًصٌ ٔثنض كٛص ث٠ٚؾ

ٚقضجؽَٕٓج ٢صدجز خٛجشثس ؽٛرر  ٔثنض هخ ػهٗ ثنؿرثةر  ٔثنؼٛؽ فٛجر غؼٛرر َٔجؽقز  ٔثنًػجًْز ث٠ٚؾجدٛز 

ٔفٙ ث٠وجش زثصّ؛ ُْجإ ػٕثيم يدضه ز نٓج صؤعص ػهٗ ؾؼٕش ثٞؾدجـ دجنػؼجذر  ٔصضًغم ْسِ  فٙ ثنًؾضًغ.

 ثنؼٕثيم فًٛج ٚهٙ: 

ج ثؽضًجػٛ ج. فج٠َػجٌ دطذٛؼضّ يدهٕق ثَٞؿطز ث٢ - ؽضًجػٛز: يٍ وصق إٚؾجذ ثنػؼجذر ثٌ صكٌٕ ؾدك 

ثؽضًجػٙ  نسنك فئٌ يًجشغضّ يطٚر يٍ ثَٞؿطز ث٢ؽضًجػٛز ثنُجؽقز ٚػذخ يطٚرث يٍ ثنػؼجذر فٙ 

 .(Robinson, 2003) فٛجصٓى.

غهٕإ إٚؾجدٙ دطصٚقز ثٔ  ثنضًجشٍٚ ثنصٚجنٛز: صؼر ثنضًجشٍٚ ثنصٚجنٛز ثغٓم ٔثفهم وصٚقز ٢رضػجح -

 دأخصٖ  رًج صغص٘ ثنؼ٣قجس ث٢ؽضًجػٛز  ٔصقٙ ث٠َػجٌ يٍ ث٢رضتجح ٔثنقهق ٔصطٔذِ دجنذٓؾز ٔثنػؼجذر.

ثنًٕقف ث٢ؽضًجػٙ ٔثنًٕثفقز: يٍ ػٕثيم ػرو شنج ثنُجظ ػٍ ثَ ػٓى ْٕ ػرو ثنغقز دجنُ ع خجقز  -

هٗ ثٌ ٚقجشَٕث ثَ ػٓى دأَ ػٓى يغ ثنسثس فٙ يصفهز ثنًصثْقز. نسنك إٌ صؿؾٛغ ؽًٛغ ثػهجء ثنًؾضًغ ػ

ثيص يٓى نهؿؼٕش دجنػؼجذر نضقرٚر ؽٕثَخ ثنقٕر فٙ ؾدكٛجصٓى ٔذػًٓج ٔصقرٚر ؽٕثَخ ثنهؼف 

ٔيؼجنؾضٓج. فُٓجإ فصق دٍٛ ثٔنتك ثنسٍٚ قر ٚؼضذصٌٔ ثَ ػٓى يدهٕقجس قٕٚز ٔي ٛرر فٓى ٚؿؼصٌٔ دجٞيم 

يٍ قذم ثنًؾضًغ ْٔى نؼ جء نه جٚز ْٔى ٚؿؼصٌٔ  ٔثنض ج،ل  ٔثٔنتك ثنسٍٚ ٚؼضقرٌٔ ثَٓى صى شفهٓى

دجنقهق ٔثنقطٌ  ٔيٍ عى فئٌ ثنضأرٛر ث٢ؽضًجػٙ قر ًٚكٍّ ثنُجظ يٍ صقهٛم قهقٓى يٍ ثن ؿم فٙ ثنًٕثقف 

 (Argyle, 2001) . ثنًدضه ز ٔثنق جظ ػهٗ غؼجذصٓى

ر صطٚر يٍ ثنٕنغ ث٢غض جذر يٍ ثنًٓجشثس: إٌ ثرضػجح ثنًٓجشثس ثندجقز دضطٕٚص ثٞذثء ثنٕظٛ ٙ ق -

ث٠ٚؾجدٙ نٟؾدجـ ٔنٓج ػ٣قز يذجؾصر دضؼطٚط ثنغقز دجنُ ع ٔثنضٙ صًغم ثفر ػٕثيم ثنػؼجذر. فًؼظى 

ثنُجظ ٚكٌَٕٕ ثرغص غؼجذر ػُر صطذٛق يٓجشثصٓى يغ ثنضًضغ دٕنغ ثفهم نهكقز ثنؾػرٚز ٔثنؼقهٛز. 

(Robinson, 2003) 
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رذٛصر دجنصنج ػٍ ثنُ ع. يغم يًجشغز صًجشٍٚ ثنضػهٛز: إٌ يًجشغجس َؿجوجس ثنضػهٛز نّ ػ٣قز   -

 .ؽػرٚز فئَٓج صقهم يٍ ث٠ؽٓجذ ٔث٢رضتجح ٔصطٚر يٍ ثنغقز دجنُ ع ٔققز ثنؾػى

ثنضرشٚخ: ثنضرشٚخ ْٕ يض ٛص آخص صى ثنُظص إنّٛ يؤخصث دجػضذجش نّ ػ٣قز ؽٛرر يغ ثنؿؼٕش دجنػؼجذر.  -

نُ ع ٔثنصنج ثنرثخهٙ ثنس٘ ٚضٕنر ػُّ إٌ ثرضػجح ثندذصر يٍ خ٣ل ثنضرشٚخ صؼر يكرشث نهغقز دج

 .(Mirshah Jaafari, 2002)ثنػؼجذر. 

َٕع ثٞؾدجـ ثنسٍٚ ٚ كصٌٔ فٙ يؿجرم يدضه ز: فجٞؾدجـ ثنًض جةهٌٕ غؼرثء ٔزٔ٘ ثندذصثس  -

ثنًُجغذز قر ٚضسرصٌٔ فٕثذط ثرغص إٚؾجدٛز يغ يؾًٕػز ٔثغؼز يٍ ثنؼ٣قجس يغ ثٜخصٍٚ  ًٔٚكٍ ثٌ 

جذر ػُريج ٚكٌٕ نرٚٓى ٔؽٓز َظص يدضه ز نر ثنض ٛٛصثس ثنققٛقٛز فٙ فٛجصٓى. ٚكٌٕ ثنُجظ ثرغص غؼ

(Talebzadeh, &Samkanb, 2011) 
 

ةدور انزعهُى فٍ دعى انمُى انًعشسح نهظعبدح نذي انطلاانعُظز انضبٍَ:   

ث َؿط ج فٙ صًُٛز قٛى ث      نػؼجذر  ُْجإ ػرٚر يٍ ثٞغذجح ثنضٙ صؾؼم يٍ ثنهصٔش٘ ثٌ ٚؤذ٘ ثنضؼهٛى ذٔش 

ٌٞ نًج نّ يٍ صأعٛص عقجفٙ ػهٗ ثنًؼهًٍٛ ٔثنط٣ح. رًج ثٌ ثفر ثْرثف ثنًؤغػجس ثنضؼهًٛٛز ثنط٣ح نرٖ 

ْٕ إَضجػ ثندصٚؾٍٛ ثنسٍٚ ًٚكُٓى ثنؼًم رؾطء يٍ ثنُظجو ث٢قضكجذ٘  ٔرؾطء يٍ ثنًؾضًغ ٔثنُظجو 

ثنًًجشغجس ثنضٙ صػٓى فٙ صؼطٚط ثنػٛجغٙ  ٔرؾطء يٍ ثنذُٛز ث٢ؽضًجػٛز. نسنك   فًٍ ثنًُطقٙ ثٌ صطذٛق 

ثنط٣ح ثنػؼجذر نرٖ ثنًؼهًٍٛ ٔثنط٣ح ْٙ يٍ نًٍ ثٔنٕٚجس ثنضؼهٛى ٔقجَؼٙ غٛجغجصّ  ػ٣ٔر ػهٗ ثٌ 

شقر رغٛص يٍ ثنًٕثشذ ثنًجنٛز ٔثن ُٛز  ىًٚهٌٕ ؽطءث رذٛصث يٍ فٛجصٓى فٙ يصثفم ثنضؼهٛى ثنًدضه ز  ٔٚض

نٛع ثيصث ثنط٣ح خٛجش صًُٛز ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذر نرٖ  ٠َؾجؿ ػًهٛضٙ ثنضؼهٛى ٔثنضؼهى؛ ٔيٍ عى فئٌ

 (Bok,2010صصفٛٓٛج ثٔ عجَٕٚج دم ْٕ ثيص نصٔش٘ ٔفضًٙ. )

ٔٚؼر إػرثذ ثنط٣ح ن٣نضقجق دئفرٖ ثنًٍٓ ٔثنٕظجةف ثفر ثْٞرثف ثٞغجغٛز نهضؼهٛى؛ إز صًغم يكرشث      

جيز ػ٣قجس ثؽضًجػٛز يصنٛز نهرخم  ٔرَٕٓج زثس ي طٖ ؾدكٙ  فٛظ صٕفص نهطجنخ فصقز ٠ق

ٔصطٔٚرْى دجنٕغجةم نكػخ ثفضصثو ثنسثس ٔإػطجء يؼُٗ نقٛجصٓى. ٔنكٍ  رًكرش نهػؼجذر  نٛػش ثنٕظٛ ز 

َ ػٓج ْٙ ثنؼُكص ثٞرغص ثًْٛز  ٔنكٍ ٔدجٞفصٖ ثنؼ٣قجس ث٢ؽضًجػٛز ثنضٙ صؿكهش ٔثنؿؼٕش دج٢َضًجء إنٗ 

ى ٚؿٛص ْسث إنٗ ثٌ ثنضصرٛط ثنصةٛع نهضؼهٛى ٢ ُٚذ ٙ ثٌ يؾًٕػز ثٔ يؾضًغ ٔصًُٛز ثفضصثو ثنسثس  ٔيٍ ع

ٚكٌٕ يقم يُٓٙ فقى دم فٙ شػجٚز ث٢ْضًجيجس ٔثنًٓجشثس ٔثنًؼصفز ػذص َطجق ٔثغغ يٍ ثنًٕثنٛغ 

ثنرشثغٛز ٔثَٞؿطز زثس ي طٖ ؾدكٙ ٔيدككز نكم وجنخ. ْٔسث ٚؼُٙ   رًج ٚؿٛص 

ػهٗ َطجق ٔثغغ ٔؾًٕنٙ ثنط٣ح ثٌ يًٓز ثنضؼهٛى ٚؾخ ثٌ صكٌٕ إػرثذ  Blessinger  (2012)دهٛػُؾص

ٔنٛع فقى نًٍ ثنقرٔذ ثنهٛقز نضؼهى يٓجو ٔيٓجشثس ٔظٛ ز ثٔ يؾجل يُٓٙ يؼٍٛ. ْسث ٢ ٚؼُٙ ثٌ ثنضؼهى 

 ٚؾخ صرشٚػٓج دم ٚؾخ ث٢ ٚقضكص ثنضؼهٛى ػهٗ ْسِ ث٠ؽصثةٙ ٔثنًؼصفز ثن ُٛز ٔثنًٓجو ثندجقز دجنٕظٛ ز ٢

ػهٗ َطجق ٔثغغ ثنًٓجشثس ٔثنًؼجشف ثنًضُٕػز ثنضٙ ًٚكٍ ثنط٣ح ثنًٓجشثس ٔثنًؼصفز. ثْٞى ْٕ ثٌ ٚضؼهى 

َقهٓج ٔصطذٛقٓج فٙ يٕثق ٓى ثنقٛجصٛز. دج٠نجفز إنٗ صطٕٚص يٓجشثس ثنض كٛص ثنُقر٘ ٔث٠درثػٙ ٔصؼطٚط ثنقرشر 

ج صؼصٚم ػهٗ صؼهى رٛ ٛ ز صطٕٚص ثنؼ٣قجس ث٢ؽضًجػٛز ٔثنؼًم دؿكم ؽٛر ذثخم ثنًؾًٕػز. ْٔسث ٚؼُٙ ثٚه 

ثنطجنخ نًؾًٕػز ٔثغؼز يٍ ثنًٕثنٛغ ثنرشثغٛز ٔثندذصثس فضٗ ًٚكٍ إعجشر ثْضًجيجصّ  َٔضٛؾز نسنك   

ٞيم ًٚكٍ ثٌ ٚضقًم يطٚرث يٍ ثنًػؤٔنٛز ٔٚكضػخ يٓجشثصّ ثندجقز دّ نٛقٙ فٛجر صضػى دجنض ج،ل ٔث

 ٔثنذٓؾز.

ثنرثةًز يٍ خ٣ل ثنُكٕـ ثنط٣ح ٔإزث رجٌ ثنٓرف ْٕ ذػى ثنضؼهى ثنًػضرثو ٔصؼطٚط ثْضًجيجس      

ثنرشثغٛز ٔثَٞؿطز ثنضٙ نٓج يؼُٗ نهطجنخ  فًٍ ثنًٓى ثٌ ٚكٌٕ ثفر ثْرثف ثنضؼهٛى صؿؾٛؼّ ػهٗ ث٢َدصثو 

https://www.researchgate.net/profile/Patrick_Blessinger
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ٚؾخ ثٌ ٚكٌٕ ثنٓرف ثنُٓجةٙ يٍ فٙ يؾًٕػز يضُٕػز يٍ ث٢ْضًجيجس ٔثنًٓجشثس  ٔدؼذجشر ثخصٖ   

نهقٛجر دكم صؼقٛرثصٓج  ٔنٛع فقى ثنضرشٚخ ػهٗ ٔظٛ ز يقرذر. إ٢ ثٌ ثٞدقجط ثنط٣ح ثنضؼهٛى ْٕ إػرثذ 

صؿٛص إنٗ ثٌ ثنًرثشظ ٢ صقٕو دؼًم ؽٛر نه جٚز فًٛج ٚضكم دضطٕٚص ْسِ ث٢ْضًجيجس  يغ ثَّ ثيص يٓى 

يدهٕقجس ثؽضًجػٛز ٔٚؼٛؿٌٕ ذثخم ثنٓٛجرم ٔثنؼ٣قجس ح فجنط٣(. Bok,2010نضققٛق ثنػؼجذر  نرٚٓى )

ثٔ يٕثوٍُٛ ثٔ رط٣ح ث٢ؽضًجػٛز ثنضٙ صقرذ يؼظى يج َقٕو دّ ٔرٛف َ كص؟ غٕثء رجٌ زنك فٙ فٛجصٓى 

يٕظ ٍٛ ثٔ ث٘ ذٔش آخص  فٛظ صؿجشإ ثنؼ٣قجس ث٢ؽضًجػٛز فٙ صقرٚر إنٗ فر رذٛص وذٛؼز َٕٔػٛز ْسِ 

صُطٕ٘ ثنؼ٣قجس ث٢ؽضًجػٛز ثنؾٛرر ػهٗ صطٕٚص ثنًٓجشثس ٔثنػهٕرٛجس ثٞذٔثش. ٔفٙ ثنٕقش َ ػّ؛ 

ث٢ؽضًجػٛز ثنضٙ درٔشْج صُطٕ٘ ػهٗ صطٕٚص يٕثقف ثؽضًجػٛز ؽٛرر يغم ثفضصثو ثٜخصٍٚ ٔثنضػجيـ يؼٓى 

ٔغٛصْج يًج ٚؾهخ نٓى ثنؿؼٕش دجنػؼجذر يغ ثٜخصٍٚ. ْسِ ثنًٕثقف ثنًذُٛز ػهٗ ثنقٛى ثنضٙ َؤيٍ دٓج 

فٙ ؽًٛغ يصثفم ثنضؼهٛى. ْٔسِ قٛى ثؽضًجػٛز صقرذ يج صؼُّٛ ثنط٣ح هخ غصغٓج ٔصؼطٚطْج نرٖ رًؾضًغ صط

ثٌ ٚكٌٕ إَػجَج ٔيج ٚؼُّٛ ثٌ ٚؼٛؽ فٙ يؾضًغ غؼٛر. دج٠نجفز إنٗ زنك ًٚكٍ نهًرثشظ صهًٍٛ ثَؿطز 

يٍ ثؽم صققٛق ثنضؼهى ث٢ؽضًجػٙ فٙ ثنًُجْؼ  ْسِ ثَٞؿطز صًكٍ ثنطجنخ يٍ ثنض جػم ٔثنؼًم يغ ثٜخصٍٚ 

ْرف يقرذ  ٔػذص ْسِ ثنؼًهٛز ٚضؼهًٌٕ ذشؽجس ٔثَٕثع يدضه ز يٍ ثنًٓجشثس ٔثنًؼجشف ث٢ؽضًجػٛز 

ثنًًٓز  ػ٣ٔر ػهٗ ث٢ْضًجو دئدرثع ثَؿطز صؼهى ثقٛهز ٔزثس ي طٖ ؾدكٙ صًٛم إنٗ ث٢شصذجو دضؼطٚط 

  )p.10)Blessinger,2012 ,فٙ يٕثقف ثنقٛجر  ثنًدضه ز.ثنط٣ح غؼجذر 

 فٍ ئكظبة ؽلاثهب انمُى انًعشسح نهظعبدح  دور انًذرطخانعُظز انضبنش: 

ٔفق ج نًُٕزػ ثنػؼجذر نذٍ ؾجْجش ثنًؼصٔف ثنس٘ ثؾجش إنٗ ثشدؼز ًَجزػ نهُجظ فٙ وصٚقز ػٛؿٓى   ْٔٙ      

ػريٕٛ ثن صؿ فٙ ثنقٛجر  ْٔؤ٢ء ٢ ٚػضًرٌٔ ٢ٔ ٚؿؼصٌٔ دجنًضؼز فٙ ػًهٓى ثٔ  : ًَٕزػ ثنؼريٛز: ثٞٔل

فٛجصٓى   ٢ٔ ٚضٕقؼٌٕ ثٌ ُْجإ فٕثةر ثٔ يكجفآس يػضقذهٛز ث٘ ثَٓى قر ثغضػهًٕث نٛأغٓى ٔصؿج،يٓى. ثنغجَٙ: 

٢ قه٣ٛ فٙ ْٔؤ٢ء ٚػؼٌٕ إنٗ ثنًضؼز ٔثنقٛجر ثنػٓهز فٙ ثنٕقش ثنصثٍْ   ٢ٔ ٚ كصٌٔ إ -ًَٕزػ ثنًضؼز 

ثنغجنظ ًَٕزػ ثنضهقٛز دجنًضؼز: فكغٛصث يج ٚهقٙ ْؤ٢ء دجنًهسثس ٔثنػؼجذر ثنقجنٛز  .ثندطى ثنًػضقذهٛز

ثنصثدغ ًَٕزػ ثنػؼجذر  فٛظ صضققق ثنػؼجذر ثنققٛقٛز ػُريج ٚكٌٕ ُْجإ  .غؼٛج نضقكٛهٓج فٙ ثنًػضقذم

-Ben ثنًصغٕح صققٛقٓج فٙ ثنًػضقذم.)صٕثضٌ يغجنٙ دٍٛ ثنًضؼز ٔثنػؼجذر ثنقجنٛز ٔثنًضؼز ٔثنػؼجذر 

Shahar, 2007) 

ٔٚػضؼصل ثرٕش ثفرط ثٞدقجط ثنضٙ ثؽصثْج ْٕ ٔضي٣،ِ فٙ يؾجل ػهى ثنُ ع ث٠ٚؾجدٙ ثًْٓج: ثٌ      

ثذي ضُج صؼًم دؿكم ثفهم ػُريج صكٌٕ غؼٛرر  ٔثٌ ُْجإ ثؾٛجء يهًٕغز ًٚكُُج ثنقٛجو دٓج نؾؼم ثذي ضُج ثرغص 

ج ثنض هخ ػهٗ يٛهُج إنٗ ثنضػٕٚف ٔصأؽٛم ْسِ ثنضًجشٍٚ  فؼُريج صكٌٕ ثذي ضُج فٙ غؼجذر  رًج ًٚكُُج  ثٚه 

يجشصٍ  ػجنى ثنُ ع ث٠ٚؾجدٙ ٔٚقرذ .غؼجذر فئٌ ث٠ٚؾجدٛز غضُضقم إنٗ ثٜخصٍٚ ًٔٚكٍ ثٌ صصفغ ث٠َضجؽٛز

   ٔ(E)   ٔث٢شصذجو.(P) ثنؼٕثوف ث٠ٚؾجدٛز:خًػز ػُجقص ثغجغٛز نهػؼجذر ٔثنصفجِ. ْٙ غٛهٛؾًجٌ

فًٍ خ٣ل ثنضصرٛط ػهٗ ْسِ ثنؼُجقص  ( A(  ٔث٠َؾجض )M  ٔثنًهًٌٕ ).(R) ثنؼ٣قجس ث٠ٚؾجدٛز

ثندًػز   ًٚكٍ ثٌ صطذْص فٙ ثنقٛجر   ٔٚؾر ث٠َػجٌ ثنػؼجذر ثنضٙ ٚصٚرْج. رًج  صًُـ ْسِ ثنؼُجقص ث٠َػجٌ 

 .(Achor, 2010)٠ذشثإ َقطز ثنذرثٚز نؼٛؽ فٛجر شثةؼز!  

ثنًٓى ثٌ صرػى ثنًرشغز ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذر نرٖ ثنط٣ح  فٛظ إٌ ؾؼٕشْى دجنػؼجذر ٚػذخ ٔيٍ        

صقػٍٛ ققز ثنؾػى. رًج ٚؿؼص ثٞؾدجـ ثنػؼرثء دًطٚر يٍ ثنؿؼٕش دجٞيجٌ ٔثنقرشر ػهٗ ثصدجز 

ٓى ؼجي٣س إٚؾجدٛز فٙ ثنًرشغز ٔثنضدهف يٍ ثنًؼجي٣س ثنػهذٛز   رًج ثَي  ٔصطٕٚص ثنقصثشثس دػٕٓنز

شثنٌٕ ثرغص ػٍ وصٚق ثنؼٛؽ يغ ثٜخصٍٚ  ػ٣ٔر ػهٗ فكٕنٓى ػهٗ ثنػؼجذر ٔثنذٓؾز َضٛؾز 

ث٢َ ؼج٢س ث٠ٚؾجدٛز يغم ث٢غضًضجع ٔث٠غجعز ٔثنغقز دجنُ ع ٔثن صؿ ٔث٠عجشر ٔشنج ػٍ ثنقٛجر َٔقف 

https://www.researchgate.net/profile/Patrick_Blessinger
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ث٢رضتجح  رًج ثٌ ثنًؿجػص ثنػهذٛز يغم ثن هخ ٔثنضٕصص ٔ ثنًؿجػص ثنػهذٛز يغم ثن هخ ٔثنضٕصص ٔث٢رضتجح

. ٔصكذـ (Argyle. 2001)نهػؼجذر ذٔشث فجػ٣ فٙ صق ٛط فٙ ثنقر يٍ ث٢رضتجح ٔثٞػذجء ثنٕٛيٛز 

ثنًرشغز دجػضذجشْج يؤغػز صصدٕٚز ْٙ ثٞقرش ػهٗ إرػجح و٣دٓج ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذر يٍ خ٣ل صٕفٛص 

 (Wolk, 2008ثنؼُجقص ثنضجنٛز: )

 نقٛجصٛزصرشٚخ ثنط٣ح ػهٗ  ثنًٓجشثس ث 

 إصجفز ثن صقز ثيجو ثنط٣ح نهقٛجو دأَؿطز غؼٛرر 

 ثنُقم ثنًُجغخ نهًؼهٕيجس 

 صكٍٕٚ دٛتز ؽًجنٛز 

 شػجٚز ثنًٕثْخ ٔثن هٕل نرٖ ثنط٣ح 

 صٕفٛص يصثفق ثنصػجٚز ٔثنضؾٓٛطثس ثنًرشغٛز 

 صٕظٛف ثنًؼهًٍٛ دك جءر 

 ثنٕقجٚز يٍ ث٘ صًٛٛط ثٔ ػُكصٚز 

 ًذجذاثنضدطٛى ثنضصدٕ٘ ثنػهٛى ن ٓى ثفهم نه 

 صٕفٛص يصثفق ثنًدضذصثس ٔٔشؼ ثنؼًم 

 يؿجشرز ثنط٣ح فٙ ثذثء ثٞػًجل 

 صٓٛتز ثنذٛتز ثنكقٛز 

 صؼطٚط ث٠درثع ٔث٢دضكجش نرٖ ثنط٣ح 

 ثنقر يٍ قهق ثنط٣ح 

ٔعًز ػرذ يٍ ثنًذجذا ثنٓجيز ثنضٙ ًٚكٍ ثنقٛجو دٓج نقكٕل ثنط٣ح ػهٗ يطٚر يٍ ثنػؼجذر ذثخم        

 (Talebzadeh, &Samkanb, 2011) :ثنًرشغز ثًْٓج

 إٚؾجذ ثنػؼجذر فٙ ثنضؼهى 

 إػطجء خٛجشثس يدضه ز نهط٣ح. 

 ثنػًجؿ نهط٣ح ٠درثع ث٘ ؾٙء 

 صقرٚر ٔقش نهؼخ دأؽطثء 

 ػًم يػجفز يرشغٛز ؽسثدز 

 قصثءر ثنكضخ ثنؾٛرر 

 صقرٚى ثنًطٚر يٍ ثن كٕل ثنصٚجنٛز ٔثن ُٛز 

 إؽصثء ص ٛٛص فٙ ثنضقٛٛى 

 ػًم صػهٛز ؽًجػٛز 

 

 انطلاةدور انًعهى فٍ رعشَش انمُى انًزرجطخ ثبنظعبدح نذي نزاثع: انعُظز ا

ٚؼر ثنًؼهى شرٛطر ثنقجنص ٔثنًػضقذم يؼج   فٛظ ٚػٓى فٙ دُجء ثنقهجشر ٔصققٛق ثنضقرو  ٔإػرثذ ثنكٕثذش     

 ثنذؿصٚز ثنضٙ صضقًم يػؤٔنٛز صقرو ثنًؾضًغ َقٕ ثٞفهم؛ زنك َٞٓى ٚقًهٌٕ ثَذم شغجنز ْٔٙ صًُٛز ثنقٛى

ثنصٔفٛز ٔثنرُٚٛز ٔقُجػز ثنؼقٕل ٔصكٍٕٚ ثنهًجةص ثنقٛز  ٔغصظ ثنقٛى ثنٕوُٛز ٔث٠َػجَٛز فٙ َ ٕظ 

(. إنجفز إنٗ ثٌ ثنًؼهى ْٕ 2112ثنؾٛم  ْٔى ثنسٍٚ ٚؼرٌٔ ثنُجؾتز نًٕثؽٓز ثنقٛجر دكم عقز ٔقٕر  )يصثذ  

ًٓجشثس ثنقٛجصٛز ٔثنؿدكٛز ثنضٙ نرٖ وهذضّ يٍ خ٣ل إرػجح ثن ثنقجذش ػهٗ صؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر
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صضٛـ نٓى ثنض جػم ث٠ٚؾجدٙ ٔثنضٕثقم ثنؾٛر يغ ثٜخصٍٚ  إنٗ ؽجَخ دظ ثٞيم فٙ َ ٕغٓى ٔثنضقهٙ 

دجنًصَٔز فٙ صكصفجصٓى ٔث٠ًٚجٌ دأًْٛز ثنض ج،ل فٙ صققٛق آيجنٓى  ٔثنضرخم نقم ثنُطثػجس دُٛٓى  فٛظ 

ثنسٍٚ ثػضًرٔث ػهٗ يًجشغجس يذضكصر ذثخم فكٕنٓى  ػهٗ ثٌ ثنًؼهًٍٛ  (Harrison,2007) ثررس ذشثغز

صؼر٣ٚ إٚؾجدٛج ٔؾؼٕشْى ثنط٣ح ثنسٍٚ ٚػٛتٌٕ ثنضكصف َؾقٕث فٙ صؼرٚم غهٕإ ْؤ٢ء ثنط٣ح يغ 

 دجنقطٌ صؾجِ إغجءر ثنضكصف َقٕ ثنطي٣ء ٔإذشثإ رٛف ثٌ ثفؼجنٓى صؤعص غهذج ػهٗ ثٜخصٍٚ. 

طةز دجنػةؼجذر ػهةٛٓى ثنذقةظ ػةٍ وصثةةق ٔإغةضصثصٛؾٛجس ٔفٙ إوجش غؼٙ ثنًؼهًةٍٛ نضؼطٚةط ثنقةٛى ثنًصصذ

ػهٗ ثنًؼهٕيجس ٔثرضػجح ثنًٓجشثس ثنقٛجصٛةز ٔقةٛى ثنػةؼجذر ثنضةٙ صًكةُٓى ثنط٣ح صرشٚػٛز  نهًجٌ فكٕل 

يٍ ثنؼًم دُؾجؿ فٙ يدضهف ثنًٕثقف ثنضٙ ٚؾجدَٕٓٓج خ٣ل فٛجصٓى. إنجفز إنٗ ثنضصرٛط ػهٗ صؼٕٚةر وهذةضٓى 

ٔثنقٛى ثنضٙ ثرضػذْٕج فٙ يدضهف ثنًٕثقةف د ةصل فًٓٓةج دؿةكم ثػًةق  ٔزنةك  صطذٛق ثنًؼجشف ٔثنًٓجشثس

ػٍ وصٚق صؿؾٛؼٓى ػهٗ صدٛةم وصثةةق يدضه ةز نؼًةم ثٞؾةٛجء  ٔفةم ثنًؿةك٣س دطةصق إدرثػٛةز ٔيُطقٛةز 

٠رػةجدٓى ثنك ةجءر ثن٣ضيةز. رًةج ُٚذ ةةٙ صق ٛةطْى ٔإعةجشر فهةٕنٓى نٕٛثقةةهٕث صؼهةًٛٓى خة٣ل يصثفةم فٛةةجصٓى 

 ,IBE-UNESCOدسنك ٚؾخ ثٌ ٚصدى ثنًُٓؼ دُٕثفٙ ثنقٛجر ثنؼجيز ٔوًٕفجصٓى ثنًػةضقذهٛز.)ثنًدضه ز؛ ٔ

 (22-79: 2114(  ٔيٍ ثنًًكٍ دهٕشر ْسث ثنرٔش ػهٗ ثنُقٕ ثنضجنٙ: )ثنَٕٛػكٕ . 2017

 ثظٓص  ثٔ ٔصؼجَٔٙ    ؽٛر ٔيضًٛط ٔي ٛر دؼًم ثنطجنخ قجو فكهًج ث٠ٚؾجدٛز؛ ثٞػًجل ػهٗ ثنضؼهٛق

 صؾجِ يج قجو دّ. صقرٚصَج ػٍ َؼصح ٔثٌ إنّٛ  صُذُٓج قر ثَُج ٚؼصف َرػّ ثٌ جػهُٛ صقػُج 

 ػهٗ َؼُجيم  ٔثٌ َصؾرْى َٔػجػرْى ثٌ َقخ رًج ٓىَؼجيه ثٌ فؼهُٛج ؛ثنط٣ح يغ دجفضصثو ثنض جػم 

 دجٞفهم. ثنقٛجو

 فكٕلقذم  ذثةًج   دضٕقؼجصُج صسرٛصْى فؼهُٛج ٔدجفضصثو؛  دٕنٕؿ وهذضُج إنٗ صٕقؼجصُج إٚكجل 

   .ثعُجةّ ٔفٙ ثنًٕقف

 فجٞو جل  .ثنضأذٚخ إنٗ ثنطجنخ ٚصصكذّ صكصف غٕء رم ٚقضجػ ٢ ث٠نٓجء؛  ثٔ ثن كجْز إنٗ ثنهؾٕء 

 خ٣ل ثن كجْز إنٗ ثنهؾٕء ػهُٛج دجنهؾص  نسنك ثٔ دج٠فذجو  ثٔ دجنضؼخ  ٚؿؼصٌٔ ثنصثؾرٍٚ  يغم

  .ٚهؾصٔث ثٌ ذٌٔ يٍ ثْضًجو ثنؾًٛغ  ػهٗ َقجفع فضٗ ثنرشظ

 دجصذجػٓج ثَٓى غٛػضًضؼٌٕ َؼصف ثنضٙ ثنضٕؽٛٓجسثنط٣ح  ث٢غضذجقٙ دأٌ َؼطٙ ثنضؼجٌٔ إنٗ ثنهؾٕء 

 .فؼهٓج فٙ ٚضصذذٌٔ قر صٕؽٛٓجس َؼطٛٓى ثٌ قذم

 ثنط٣ح  فًؼظى ثنًؾًٕػز؛ نًٍ ثنقصثش قُغ ٔصؿؾٛغ يقرٔذر  خٛجشثس يُـ ثٔ درثةم ػصل

 ثنؿؼٕش ػهٗ ثنضٙ صػجػرْى ثندٛجشثس ُقٓىٔيٍ عى يٍ ثنهصٔش٘ ي دٓى؛ ثنضقكى ٚضى ٚكصٌْٕ ثٌ

 دغقز فٙ ثَ ػٓى.

 ثنضًصذ   إظٓجش إنٗثنط٣ح  ٚقضجػ يػأنز ؾدكٛز فٛظ ثنًضؼًر ثنطجنخ صًصذ ثػضذجش ػرو

صٓرٚرث  ٚؿكم زنك دأٌ َؿؼص ثٌ ػهُٛج ٔنٛع ًَْٕى   يٍ رؾطء ثنقرٔذ ثخضذجش إنٗ ٔٚقضجؽٌٕ

  .ثنُ ع نذى ٚؼطض ثنس٘ ٚخثنضأذ يطذقٍٛ دٓرٔء  ثنصذ ػهُٛج دم نػهطضُج 

 َؿؼص دجنػؼجذر ثٌ ػهُٛج ػُرِ  يج ثفهم ٚؼطُٛج ثنطجنخ رجٌ إزث .ثنُضٛؾز ققز ٢ ثنؾٕٓذ  صقرٚص. 

 قؼذز  دجنقٛجو دًًٓز فٙ ثنًقجٔنز ثنطجنخ ٚصغخ نى ٔإزث .ثنضؼهى فٙ ثٞٔنٗ ثندطٕر ْٙ فجنًقجٔنز

 ثنؾٕٓذ صهك َؿؾغ دسنّ ثٌ جفج  ٔػهُٛجَؾ ؽٕٓذِ فٛٓج ثعًصس ثنضٙ ثٞٔقجس ػٍ َقرعّ ثٌ فؼهُٛج

 َؤيٍ ثَُج ٚؼصف َؾؼهّ ثٌ دكر ٔػهُٛج ثنؼًم ٚقجٔل ذثو يج يػصٔشٍٚ  غُكٌٕ يؾرذث  ٔثَُج

 .دقرشثصّ
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 ثنققٛقٛز إغجءر ثنضكصف ثنقكى فٛظ صقكم فٙ َدطب ٔث٢ ثَ ػُج؛ يٍ يضأررٍٚ َكٌٕ ثٌ ػهُٛج 

ثٌ َضأرر ػٍ  ثٌ إؽصثء  ػهُٛج ث٘ َضدس ثٌ مٔقذ  .ي٣ةى دؿكم غٛص ثنضكصف ثنطجنخ ٚدضجش ػُريج

 ػًرٚز ثنطجنخ نٓسث ثنضكصف  عى ثنؼًم ػهٗ يػجػرصّ.

 مُى انًزرجطخ ثبنظعبدح نذي انطلاة: دور انُظىص انزعهًُُخ فٍ رعشَش انانخبيضانعُظز 

ٓج: ثٌ ثنػؼجذر ٚضهًٍ ثنضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ ثنؼ٣قز دٍٛ ثنضؼهٛى ٔثنػؼجذر  إز صٕؽر ع٣عز شٔثدى دًُٛٓج؛ ثٔن   

ؾٙء ؽًجػٙ ٚضى ثنقكٕل ػهٛٓج يٍ خ٣ل ثنكرثقجس ٔثنؼ٣قجس. ثنغجَٙ: ثٌ ثنضؼهٛى ْٕ فٙ ثٞغجظ رهٙ 

ث نهػؼجذر دقر  ٔيضؼرذ ثٞدؼجذ. ثنغجنظ: ًٚكٍ ثٌ ٚؤذ٘ ثنضؼهٛى إنٗ ثنػؼجذر  ًٔٚكٍ ثٌ ٚكٌٕ ثٚه ج يكرش 

 ,the United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization)زثصّ. 

2017) 

دجػضذجشْج ثنٕػجء ثنس٘ ثنط٣ح صُذغ قًٛز ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز فٙ صؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر نرٖ ٔ

ٚقٕ٘ ْسِ ثنقٛى  فجنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز صضصؽى ثْٞرثف ثنضؼهًٛٛز نكم يُٓؼ ذشثغٙ إنٗ يٕنٕػجس 

ْٕى  ٔيٍ عى إزث نى ٚضهًٍ يقضٕٖ ثنُكٕـ ٔخكجةف ًَثنط٣ح ٔيقضٕٖ ثرجذًٚٙ ٚضُجغخ يغ قرشثس 

ثنضؼهًٛٛز ْسِ ثنقٛى فهٍ ٚضى ث٢ْضًجو دضؼطٚطْج نرٚٓى  ثيج إزث صضهًٍ ثنًقضٕٖ ْسِ ثنقٛى  فًًج ٢ؾك فّٛ ثٌ 

 ُْجإ فصقز نضؼطٚطْج. 

ٔفٙ ثنٕقش َ ػّ  ٢ ٚضٕقف ثٞيص ػهٗ ثفضٕثء ْسِ ثنُكٕـ نٓسِ ثنقٛى دم ٚصصذى ثشصذجوج ٔعٛقج 

ػصنٓج دجنكضجح ٔوصٚقز إخصثؽٓج  فئزث رجَش وصٚقز إخصثؽٓج ٔػصنٓج ؽٛرث ٔؽجزدج فئَٓج صػٓى دطصٚقز 

فٙ صؼطٚط ْسِ ثنقٛى  إيج إزث رجٌ إخصثؽٓج غٛص ؽٛر فئَٓج صقهم يٍ فصـ صًُٛضٓج. إنجفز إنٗ َٕػٛز 

ٔقهجٚجْى  ٔصضكم دقٛجصٓىثنط٣ح ثنًقضٕٖ ثنس٘ ٚضهًٍ ْسِ ثنقٛى  فئزث رجَش ثنًٕنٕػجس صهذٙ فجؽجس 

ٔيؿك٣صٓى ٔوًٕفجصٓى ٔآيجنٓى  إنٗ ؽجَخ صصرٛطْج ػهٗ ثنًٓجشثس ثنقٛجصٛز ٔثنقٛى ث٠ٚؾجدٛز فئَٓج صػٓى 

فٙ صؼطٚط ْسِ ثنقٛى نرٚٓى. ثيج إزث رجَش دؼٛرر ػٍ ٔثقؼٓى ٔػٍ فٛجصٓى ٔػٍ ثْضًجيجصٓى ٔفجؽجصٓى 

ضّٕٚ يٍ فقجةق ٔيؼهٕيجس  فئٌ فصـ ٔشغذجصٓى  إنجفز إنٗ إػطجء ثًْٛز ثرذص نهؾٕثَخ ثنًؼصفٛز دًج صق

 صؼطٚط ْسِ ثنقٛى صكٌٕ نتٛهز.

ٔيًج ٢ ؾك فّٛ إٌ صصرٛط ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ػهٗ رى ثنًؼهٕيةجس ػهةٗ فػةجح ثنًٓةجشثس ٔثنقةٛى ٚؼةر 

يؼٕقج ثغجغةٛج فةٙ غةذٛم صؼطٚةط ثنقةٛى ثنًصصذطةز دجنػةؼجذر؛ نةسث ُٚذ ةٙ ثٌ ٚكةٌٕ ثنٓةرف ثٞغجغةٙ نهُكةٕـ 

يضؼهًةٍٛ ثر ةجء نةرٚٓى َظةصر ص ةج،ل إنةٗ ثنؼةجنى ٔٚؼةطض يةٍ وًٕفةجصٓى ٔٚةرػى إَؾةجضثصٓى  ثنضؼهًٛٛز ْٕ إػرثذ

ٚق ظةةٌٕ ثنًؼهٕيةةجس ٔٚػةةضرػَٕٓج ثٔقةةجس  وةة٣حٔإدةةرثػجصٓى ٔؾةةؼٕشْى دجنػةةؼجذر ٔعقةةضٓى دةةسٔثصٓى  ٔنةةٛع 

 (.IBE-UNESCO, 2017ث٢خضذجش )

 ظعبدح فٍ يغبل انزعهُى يٍ أعم انانعبنًُخ انزغبرة  أثزس: انًحىر انضبٍَ

يًج ٢ؾك فّٛ ثٌ رغٛصث يٍ ذٔل ثنؼجنى صقجٔل ذػى ثنقٛى ثنًؼطضر نهػؼجذر نرٖ و٣دٓةج يةٍ خة٣ل صطةٕٚص     

 َظجيٓج ثنضؼهًٛٙ  نسث يٍ ثنًٓى ثغضؼصثل دؼم ثدصض ْسِ ثنضؾجشح.

 رغزثخ ثىربٌ -1

ر ثنٕوُٛز صٕضع فكٕيز دٕصجٌ ؽٕٓذْج ثنًضُٕػز ػهٗ خطى خًػٛز يضًصرطر فٕل صػغ يؾج٢س نهػؼجذ    

ث٠ؽًجنٛز ثنضٙ صضًغم فٙ ثنقٕرًز ثنصؾٛرر  ٔثغض ٣ل ثنٕقش  ٔثنغقجفز  ٔثنضؼهٛى  ٔيػضٕٖ ثنًؼٛؿز  

ٔثنقٕٛٚز ثنًؾضًؼٛز  ٔثنضُٕع ث٠ٚكٕنٕؽٙ ٔثنكقز  ٔثنقرشر ػهٗ ثنكًٕذ  ٔثنصثفز ثنُ ػٛز  رًج صػضٓرف 

صٓى يٍ خ٣ل صققٛق إَؾجضثس فٙ غضز ػؿص ثندطز ثندًػٛز ثنغجَٛز ػؿصر إنٗ صقػٍٛ شفجِ ثنذٕصجٍَٛٛ ٔغؼجذ

يؾج٢ يٍ يؾج٢س ثنُضجةؼ ثنٕوُٛز ثنضٙ صُطهق يٍ ث٢نضطثيجس ث٠قهًٛٛز ٔثنرٔنٛز ) ثنًؾهع ثنضُ ٛس٘ نذصَجيؼ 
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(. رًج صؿًم ثٞٔنٕٚجس ثنقر يٍ يظجْص ثن٣يػجٔثر  ٔإٚؾجذ فصـ ثنؼًم 9:  2119ثٞغسٚز ثنؼجنًٙ . 

قص  ٔصؼطٚط ثنًػجٔثر دٍٛ ثنؾُػٍٛ  ٔصًكٍٛ ثنُػجء ٔثنذُجس ٔنًجٌ صٕفٛص ث٠َضجؽٛز  ٔثنقهجء ػهٗ ثن 

 (.2:  2119ثنًٛجِ ٔثٞيٍ ثن سثةٙ. )ثٞيى ثنًضقرر . 

ٔٚؼر ثنػؼٙ ٔشثء صققٛق ثنػؼجذر ثنٕوُٛز يٍ نًٍ ثْرثف فكٕيز دٕصجٌ رًج ٔشذ فٙ ثنرغضٕش ػجو      

دصَجيؼ خجـ دجنصػجٚز ثنٕثنرٚز نٛؿًم ؽًٛغ  ؛ ٔنضققٛق ْسث ثنٓرف ثصؾٓش ثنقكٕيز إنٗ صكًٛى2112

  ٔزنك دجنضؼجٌٔ ٔدرػى يٍ يُظًز ثنَٕٛٛػٛف دٓرف صطٕٚص قرشثصًٓج 2131ثْٞم ٔثٞغص دقهٕل ػجو 

نرػى غؼجذر ثو جنٓى ٔثضذْجشْى  ٔصطٔٚرْى دجنًٓجشثس ٔثنًؼجشف ثنهصٔشٚز نضطٕٚص يٓجشثصٓى ثنقٛجصٛز  

ؼجذر ثنٕوُٛز ث٠ؽًجنٛز يٍ خ٣ل ثنؼًم ػهٗ ثٌ ٚكٌٕ ثٞو جل رًج ٚقجٔل ثنذصَجيؼ صققٛق يذجذا ثنػ

(. ُٔٚطهق ْسث ثنذصَجيؼ يٍ ثٌ 2: 2112ؽًٛؼٓى ثزرٛجء ٔثققجء ٔغؼرثء ٔآيٍُٛ ٔيقًٍٛٛ )ؽجٚهغ.

ثنػؼجذر صُذغ يٍ يؾضًغ ٚضػى دجنؼرثنز ٔث٠َكجف  ٔصػضُر إنٗ ث٢ْضًجو دجنذٛتز دجػضذجشْج يُذغ رم ثنًٕثشذ 

ٔثس  رًج صؿًم ثنػؼجذر صؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنؼجةهز ٔعقجفز ثنًؾضًغ يغم ثفضصثو ثٜخصٍٚ ثنقٕٛٚز ٔثنغص

ٔثنضؼجوف يؼٓى  إنٗ ؽجَخ صقجغى فٕثةر ثنضًُٛز ث٢قضكجذٚز ٔث٢ضذْجش دٍٛ ؽًٛغ ثفصثذ ثنًؾضًغ ٔثنؼًم 

 ثنسثصٙ ٔثنضؼجوفدُطثْز ٔر جءر ٔؾ جفٛز ٔيقجغذٛز  إنجفز إنٗ ذػى ثنقٛى ث٠َػجَٛز يغم ث٢َهذجو 

Thinley,2007).)  ًٌْٔٞٛز ْسِ ثنقٛى ث٠َػجَٛز ٔنصٔشر صؼطٚطْج فٙ يصفهز ثنط ٕنز ثنًذكصر؛ فئ

ثٞو جل فٙ فجؽز يجغز يُس ثنك ص إنٗ صق ٛطْى ٔصُؿتضٓى ػهٛٓج ٔزنك ػهٗ َقٕ غهٛى  ٔنهٕثنرٍٚ ذٔش يٓى 

(. ًٔٚكُٓى فؼم زنك يٍ خ٣ل Al – Matalka, 2014.P.77فٙ صؿكٛم غهٕإ ثو جنٓى ٔصطٕٚص قرشثصٓى )

ػرر وصق دًج فٙ زنك صهذٛز ثفضٛجؽجصٓى ٔصق ٛطْى ثنُ ػٙ ٔصٕفٛص دٛتز ثغصٚز يػضقصر ٔآيُز  إنجفز إنٗ 

ث٢ػضًجذ ػهٗ ثنٕثنرٍٚ دجػضذجشًْج قرٔر ًَٕٔزؽج ٚقضسٖ دّ فٙ صؼطٚط ثنقٛى ثنؼجو ٛز ث٠ٚؾجدٛز ٔث٢ؽضًجػٛز 

 (.Desforges, & Abouchaar,2003 نرٖ ثو جنٓى )

ؽهػز يٕضػز ػهٗ ثشدؼز يقجٔش  فٛظ صضٛـ ثنؾهػز ثٞٔنٗ  16خ٣ل "ٔٚضى صُ ٛس ْسث ثنذصَجيؼ       

ثن صقز ثيجو ثنٕثنرٍٚ نًُجقؿز آشثةٓى صؾجِ فجؽجس ثو جنٓى نٛكَٕٕث ثزرٛجء ٔثققجء ٔغؼرثء. عى صهٛٓج 

صؼطٚط ثنقٛى ثنصٔفٛز ٔثنذٛتٛز ٔثٞخ٣قٛز فٙ  ثنًصفهز ثنغجَٛز نضًكٍٛ ثنٕثنرٍٚ يٍ ثنضأيم ٔثنض كٛص دأًْٛز

َ ٕظ ثو جنٓى. ثيج ثنًصفهز ثنغجنغز فٛضى فٛٓج صرشٚخ ثنٕثنرٍٚ ػهٗ رٛ ٛز صقٕٚى صقرو ثو جنٓى ٔصطٕشْى 

ثنضًُٕ٘ دجغضدرثو دؼم ثٞذٔثس يغم ثنذطجقجس ٔثنؼجح ثٞو جل  إنجفز إنٗ صرشٚذٓى ػهٗ رٛ ٛز ذػى 

أخص٘ ثنًُٕ. ٔصًكٍ ثنًصفهز ثنصثدؼز ثنٕثنرٍٚ يٍ ثنضأيم فٙ ثندذصثس ثنضٙ ثٞو جل ثققجح ث٠ػجقجس ٔيض

ثرضػذْٕج يٍ ثنذصَجيؼ ٔثعصِ فٙ صقػٍ فًّٓ ن جٚجصّ ٔثْرثفّ  ٔصًكُٛٓى يٍ دُجء ؾذكز ثؽضًجػٛز دجنضؼجٌٔ 

 (3: 2112. )ؽجٚهغ."يغ ثٜخصٍٚ نهضؼجٌٔ يؼج فٙ صصدٛز ثو جنٓى

غؼش ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى دذٕصجٌ إنٗ صصرٛط ثنط٣ح ؼجذر نرٖ ٔيٍ ثؽم ثنػؼٙ إنٗ صؼطٚط ثنػ     

يٓجشثس ثنقصثءر ٔثنكضجدز ٔثنصٚجنٛجس ٔثنؼهٕو ٔثنضكُٕنٕؽٛج   رًج ٚضى صؿؾٛغ ثنط٣ح ث٢ْضًجو  دضًكٍٛ 

ػهٗ ث٢َدصثو فٙ ثنضؼهى ث٠درثػٙ ٔثنضؼذٛص. ٔٚضؾجٔض ْسث ث٢ْضًجو إوجش ثنضؼهٛى ثنصغًٙ ثنضقهٛر٘ ثنط٣ح 

يٍ خ٣ل يذجذشثس صطٕػٛز ثنط٣ح جَهًجو يؤغػجس ثنًؾضًغ ثنًرَٙ إنٗ ث٢ْضًجو دضؼطٚط  ثنػؼجذر نرٖ د

 (.Ura, 2009نضؼطٚط ْسِ ثنقٛى. )

ٔنكٍ ثنضقر٘ ثنس٘ ٕٚثؽّ صُ ٛس ْسث ثنذصَجيؼ ثٌ يؼظى ثٞغص ٔثْٞجنٙ غٛص يؤْهٍٛ نهقٛجو دٓسِ ثٞذٔثش     

شثس ثنضٙ ٚقضجؽَٕٓج  فٛظ ُٚؿأ رغٛص يٍ ثٞو جل فٙ دٛتجس قجغٛز نكَٕٓى غٛص يؾٓطٍٚ دجنًؼجشف ٔثنًٓج

خجنٛز يٍ ثنًصؿ ٔثنهؼخ  ٔص سٚز قهٛهز ٔفصـ قهٛهز ن٣نضقجق دجنًرثشظ إنٗ ؽجَخ ثن قص ثنس٘ ًُٚغ صٕثؽر 

 (Gayleg, 2018, 9 ثنٕثنرٍٚ يغ ثو جنٓى ن ضصثس وٕٚهز دجنًُطل ثٔ خجشؽّ.)
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 انظٍُ -2

ٍٛ يقج٢ٔس يضؼرذر نهُٕٓل دجنضؼهٛى  ٔزنك ٌٞ رغٛصث يٍ ثنًؼهًٍٛ ٔثنًرٚصٍٚ دسنش ثنػهطجس فٙ ثنك     

و ذػش 1925ٚ ضقصٌٔ إنٗ يٓجشثس رغٛصر صًكُٓى يٍ يطثٔنز ثػًجنٓى دك جءر يُجغذز. ٔدقهٕل ػجو 

ثنػهطجس إنٗ صكًٛى دصثيؼ صرشٚذٛز إؽذجشٚز نقجذر ثنًرثشظ ٔإنطثو يرٚص٘ يرثشظ ثنًصفهز ث٢دضرثةٛز 

غطز ن٣نضقجق دٓج ٠رػجدٓى ثنًٓجشثس ث٠ذثشٚز ثن٣ضيز نًًجشغز ثذٔثشْى ٔثنقٛجو دًٓجو ٔضٚجذر ٔثنًضٕ

فجػهٛز ثذثةٓى. رًج قجفخ ْسث ثنضطٕش فٙ ثنًُى ث٠ذثش٘ صطٕش آخص فٙ ثنًُجْؼ ثنرشثغٛز يٍ خ٣ل ذيؼ 

(. ٔػهٗ ثنصغى يٍ Robert, 2006ثنضصدٛز ثٞخ٣قٛز ٔثنػٛجغٛز ٔثن ٍ ٔثنًٕغٛقٗ فٙ ثنؼًهٛز ثنضؼهًٛٛز. )

ج يٍ ثنضقرو ثنػصٚغ فٙ يػضٕٚجس ثنًؼٛؿز إ٢ ثٌ ثٞذنز صؿٛص إنٗ ثٌ رغٛصث يٍ ثنكٍُٛٛٛ  41قصثدز  ػجي 

ٚؿؼصٌٔ دؼرو ثنصنج ػٍ فٛجصٓى يًج ػًق ث٠فػجظ نرٚٓى دأٌ ثنؿؼٕش دجنػؼجذر قر نجع فٙ صهك ثنػُٕثس 

ثنؼقذجس ٔثنضقرٚجس. نسث ثقذـ ث٢ْضًجو دضؼطٚط يٍ ثنًُٕ ث٢قضكجذ٘ يٍ خ٣ل ثنقرٚظ ػٍ ثنًؿك٣س ٔ

ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر ٔؽٕذر ثنقٛجر يٍ خ٣ل ثنضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ ثيصث نصٔشٚج  فٛظ صظٓص ثٞدقجط 

ثنُ ػٛز ثَّ ًٚكٍ نٟفصثذ ثغضدرثو ثنضقُٛجس ٔثنضرشٚخ نضقػٍٛ يؿجػصْى ث٠ٚؾجدٛز ٔيؿجػصْى فٙ ثنؼٛؽ 

 دطصٚقز يؾرٚز . 

ٔثفصثذ ثنًؾضًغ يٍ خ٣ل ثنط٣ح ثصؾٓش ثنكٍٛ إنٗ صؼطٚط ثنػؼجذر ٔث٠ٚؾجدٛز نرٖ "ء ػهّٛ؛ ٔدُج      

خجقز دجنكهًجس  WeChat  ٔWeiboيهٌٕٛ يػضدرو نـ  211ػرر يذجذشثس  فٛظ صى صقهٛم دٛجَجس نـ 

دصدطٓج ثنصةٛػز ثنضٙ صؿٛص إنٗ ثن صؿ ٔثنػؼجذر ثٔ ثنًضؼز. دج٢قضصثٌ يغ ثنًض ٛصثس ثٞخصٖ ثنًؼصٔفز 

دجنػؼجذر   ٔزنك نهضؼصف ػهٗ ثغؼر خًع يرٌ فٙ ثنكٍٛ  ٔرجَش ْٙ: ْجَ ضؿٕ )يقجوؼز صؿؾٛجَغ(   

ٔصؿٕصؿٕ )إَٓٓ٘(  ٕٔٚرػٙ )َٕٚجٌ(   ُٔٚ ضجٌ )ؽٛجَ ؿٙ(  ٔٚجَ ضؿٕ )ؽٛجَ ػٕ(. رسنك ثَهًش ثرغص 

ٍُٛ ٔثنقرٚظ ػٍ . يٍ خ٣ل صسنٛم ثنؼقذجس ثيجو ثنًٕثوHappy Cityيرُٚز قُٛٛز إنٗ فًهز  171يٍ 

 (.Blair, 2017.p.38 )  "ثنػؼجذر ٔثنض ج،ل ٔث٠ٚؾجدٛز در٢ يٍ ثنضصرٛط ػهٗ ثنػهذٛز. ٔثنذؤظ

ٔدًصٔش ثنٕقش ضثذ ثْضًجو ثنكٍٛ دجنضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ ٔثنضؼهٛى يٍ ثؽم ثنػؼجذر فٛظ ػًهش يرُٚز     

ج ػهٗ ذيؼ ػهى ثنُ ع فٙ ثنًرثشظ ثنكُٛٛز. فقر ثؾضصإ  يرٚص يرشغز يٍ   4111ثرغص يٍ صػُٛ ٕٓث ثٚه 

  ٔفهصٔث ثؽضًجػج فٕل ثنضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ  2116ؽًٛغ ثَقجء ثنذ٣ذ فٙ دصَجيؼ يرشغز غؼٛرر. فٙ ثرضٕدص 

 (Blair, 2017.p.38 ْٕٔ ثرذص صؾًغ نهًصدٍٛ فٙ ثنضجشٚخ ثنكُٛٙ. )

 رغزثخ دونخ الإيبراد انعزثُخ انًزحذح -1

ثنف  95دئؽصثء يػـ ػٍ ؽٕذر فٛجر ثنط٣ح ؾًم ثنًػـ   2112قجيش ْٛتز ثنًؼصفز دردٙ ػجو      

يرشغز خجقز دردٙ يٍ ثنك ٕف )ثنػجذظ إنٗ ثنضجغغ( ٔ  122وجنخ ٔوجنذز يٍ ثنًُضػذٍٛ إنٗ  275ٔ

ؽُػٛز  ٔثيضر ثنًػـ ؾٓصٍٚ  171)ثنك ٕف يٍ ثنػجدغ إنٗ ثنؼجؾص فٙ ثنًُٓجػ ثنذصٚطجَٙ( ُٔٚضًٌٕ إنٗ 

% يُٓى 79% يُٓى يض جةهٌٕ   25ٔ% يٍ ثنط٣ح غؼرثء   21ٔ َٕفًذص ٔذٚػًذص  َٔضؼ ػٍ ثنًػـ

% يُٓى يضقًػٌٕ 27% يٍ ثنط٣ح ٚؿؼصٌٔ دجنغقز فٙ إَؾجض ٔثؽذجصٓى ثنًرشغٛز. 92ٔيغجدصٌٔ  ٔ

% يٍ ثنط٣ح نرٚٓى يًجشغجس ؽٛرر فٙ ثنضؼهى. 25% يُٓى ٚضًضؼٌٕ دجنًصَٔز  71ٔنضققٛق ثْرثفٓى   ٔ

ثنؼصدٛز ثػهٗ يؼر٢س فٙ ثنًغجدصر  دًُٛج ٔقر فقق ثنط٣ح ثققجح  ٔقر فقق ثنط٣ح ثققجح ثنؾُػٛز

ثنؾُػٛز ثنُٓرٚز ثػهٗ يؼر٢س فٙ ثنػؼجذر  ٔفقق ثنط٣ح ثققجح يٍ شػجٚج ثنرٔل ثن صدٛز ثقم ذشؽجس 

% 75% يٍ ثنط٣ح ٚؿؼصٌٔ دج٢شصذجو دؼ٣قجس يًضجضر يغ ثٞؾدجـ ثنكذجش دجنًرشغز   54ٔثنقهق. ٔ

% يٍ ثنط٣ح 76دج٢شصذجو دؼ٣قجس يًضجضر يغ ثٞؾدجـ ثنكذجش دجنًُطل  ٔ يٍ ثنط٣ح ٚؿؼصٌٔ

 (.2119ٚؿؼصٌٔ دج٢شصذجو دؼ٣قجس يًضجضر يغ ثقرقجء يقصدٍٛ )ْٛتز ثنًؼصفز. 
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 ثٞغضصثنٛز  ؽٛٛهَٕؼ دجنضؼجٌٔ يغ يرشغز 2117ٔفٙ ثنػٛجق زثصّ؛ صى "صكًٛى ثفر ثنذصثيؼ ػجو        

ثٞغضصثنٛز   يهذٕشٌ ٔؽجيؼز ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى  ث٠يجشثس  ٔٔضثشر دٙ ٔؽجيؼزث٠ٚؾج ثنضؼهى فٙ ثنصثةرر

 ث٠ٚؾجدٙ فٙ ثنضؼهى ي جْٛى ٔثنًػضقذم ٠ذشثػ ثنٕضشثء يؾهع ؾؤٌٔ دٕضثشر ثنٕضشثء يؾهع ٔيكضخ شةجغز

ح ػهٗ صقكٛم ثنط٣ ثنضؼهٛى ٔذػى ثنًًجشغجس ث٠ٚؾجدٛز ذثخم ثنذٛتز ثنًرشغٛز ٔثنكؿف ػٍ ثعص ث٠ٚؾجدٛز

قجةرث يٍ  32يٕظ ج ٔ 111يؼهًج ٔ 62 صرشٚخ ػذص ثٞرجذًٚٙ  ثنكجذش فٛجر ؽٕذر ٔثعص ثنذصَجيؼ ػهٗ

 "ح"(. 2112ثنقٛجذثس ثنًرشغٛز" )ثنذصَجيؼ ثنٕوُٙ نهػؼجذر ٔث٠ٚؾجدٛز .  

 يغهض انظعبدح انعبنًٍ -2

ػةةةؼجذر ْةةةٕ ػذةةةجشر ػةةةٍ ؾةةةذكز ػجنًٛةةةز ؽرٚةةةرر يةةةٍ رذةةةجش ثنًضدككةةةٍٛ ثٞرةةةجذًٍٚٛٛ فةةةٙ يؾةةةجل ثن    

ٔثنًًجشغٍٛ ثنصةٛػٍٛ فٙ يؾج٢س صضصثٔؿ دٍٛ ػهى ثنةُ ع ٔث٢قضكةجذ ٔثنضدطةٛى ثنقهةص٘ ٔثنًؾضًةغ 

ثنًرَٙ ٔقطجع ثٞػًجل ٔثنقكٕيز. ٔٚقٕو ثنًؾهع دًػةـ ٔصذةجذل ثفهةم ثنػٛجغةجس ثنًًجشغةجس ثنقجةًةز 

ثَقةةجء ثنؼةةجنى. ٔثنًؤذٚةةز إنةةٗ ثنػةةؼجذر ٔثنًػةةضًرر يةةٍ ثٞدقةةجط ثنؼهًٛةةز ٔثنضؾةةجشح ثنقكٕيٛةةز فةةٙ ؽًٛةةغ 

ٔٚقرذ يؾهع ثنػؼجذر ثنؼجنًٙ ثفهم ثنًًجشغجس ػهٗ ثنكؼٛرٍٚ ثنٕوُٙ ٔثنًقهٙ نضؿؾٛغ صقرو ثغذجح 

ثنػؼجذر ٔثنصفجْٛز. ٔٚضٕضع ثػهجء ثنًؾهةع ػهةٗ غةش يؾًٕػةجس: ثنضؼهةٛى  ٔيكةجٌ ثنؼًةم  ٔثنػةؼجذر 

رثش فكةم يةٍ صقصٚةص ثنؿدكٛز  ٔثنكقز ثنؼجيز   ٔصكًٛى ثنًرٌ ٔإذثشصٓج(. ٔصضٕنٗ رم يؾًٕػز إق

غٛجغز ثنػؼجذر ثنؼجنًٛز   ٔثنس٘ ٚضى َؿصِ غُٕٚ ج ٔٚضى ػصنٓج فٙ قًز ثنقكٕيةز ثنؼجنًٛةز  نةرػى ثنقةٕثش 

ثنؼجنًٙ يٍ ثؽم ثنػؼجذر. فٛظ ٚقةرو ْةسث ثنضقصٚةص ثذنةز َٔكةجةـ فةٕل ثنػٛجغةجس نهقكٕيةجس ثنًؿةجشرز 

 (Global Happiness Council, 2019) فٕل ثفهم ثنًًجشغجس نضؼطٚط ثنػؼجذر ٔثنصفجْٛز.

 انُىَظُكى وانًذارص انظعُذح -5

ث فٙ قصثش ثنؾًؼٛز ثنؼجيز نٟيى ثنًضقرر نؼجو        دجػضذجشِ  2111نقر صى ث٢ػضصثف دأًْٛز ثنػؼجذر يؤخص 

ْرف ج إَػجَٛ ج ثغجغٛ ج نًٍ ثْرثف ثنضًُٛز ثنًػضرثيز  فًٛج ٚضؼهق دؾٕذر ثنضؼهٛى ٔثنصفجْٛز؛ نسنك ثوهقش 

فٙ يُطقز آغٛج ٔثنًقٛى ثنٓجذا دٓرف ثرضؿجف يج  2114ػٛكٕ يؿصٔع ثنًرثشظ ثنػؼٛرر فٙ َٕٕٚٛ ثنَٕٛ

ثنس٘ ٚؾؼم ثنًرشغز غؼٛرر؟ ٔصؼطٚط شفجْٛز ثنطجنخ ٔثنضًُٛز ثنؿجيهز فٙ ثنًرثشظ  رًج ٚٓرف ثنًؿصٔع 

 the United) .ط٣حنهإنٗ صقرٚى فكصر درٚهز ػٍ ؽٕذر ثنضؼهٛى ثنضٙ صقرش ٔص س٘ ثنًٕثْخ ٔثنقٕر ثنًضُٕػز 

Nations Educational, Scientific and Cultural Organization, 2017 

ثوهقش ثنَٕٛػكٕ ثٔل صقصٚص ػهٗ ػٍ ثنًرثشظ ثنػؼٛرر ٔشفجْٛز ثنًضؼهى " 2116يجشظ  25ٔفٙ فٙ      

ث  22ٍ فٙ يُطقز آغٛج ٔثنًقٛى ثنٓجذا(  ٚضُجٔل ثنضقصٚص يؼجٚٛص ثنًرشغز ثنػؼٛرر   ٔثنضٙ صضكٌٕ ي يؼٛجش 

نضكٌٕ ثنًرشغز غؼٛرر  دج٠نجفز إنٗ صكًٛى إغضصثصٛؾٛجس نضققٛق ْسِ ثنًؼجٚٛص فٙ ثنًرثشظ. ٔذػٕر 

ثَظًز ثنضؼهٛى إنٗ ث٢دضؼجذ ػٍ ثنضرثدٛص ثنضقهٛرٚز ٔصذُٙ يؾًٕػز يضُٕػز يٍ ثنًٕثْخ يٍ خ٣ل ثنضؼصف 

صؿًم ثنًؼجٚٛص ثنًقضصفز نضققٛق ْسِ ٔ " رػهٗ ثنقٛى َٔقجو ثنقٕر ٔثنك جءثس ثنضٙ صػجْى فٙ صؼطٚط ثنػؼجذ

ثْٞرثف ذػى ثصؾجْجس ثنًؼهى ٔق جصّ ث٠ٚؾجدٛز   ٔصؿؾٛغ فصٚز ثنًضؼهى ٔث٠درثع ٔثنًؿجشرز   ٔخهق دٛتز 

 (UNESCO. 2017صؼهًٛٛز ذثفتز ٔٔذٚز. )
 

 :انذراطخ ئعزاءادوانذراطخ انًُذاَُخ؛  -

ٔصؼطٚةط قةٛى  ػجيةز ثنػةؼجذر دكة ز دًٕنةٕع ثْضًش ثنضٙ زثنػجدق ٔثنرشثغجس ثٞدقجط ٔصقهٛم ذشثغز -ث٢ٔ  

 ثنقجنٛز. ثنرشثغز فٙ يُٓج ن٣غض جذر خجقز ثنػؼجذر دك ز
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ٚةضى صهةًُٛٓج ثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛةز  ثٌ ٚؾةخ ثنضةٙثنطة٣ح نةرٖ ثنًؼةطضر نهػةؼجذر دةجنقٛى  قجةًةز ٔنةغ -عجَٛ ةج

 ٙ:ٜصج   ٔزنك ػهٗ ثنُقٕ ثٔصؼصٚف رم قًٛز صؼصٚ ج إؽصثةٛثنًصفهز ث٠ػرثذٚز  نط٣ح ثنًقريز 

 (1عذول )

 رعزَف انمُى انًعشسح نهظعبدح 

 رعزَف انمًُخ انمُى و

إٚؾجذ ثفكجش ؽرٚرر ٔغٛص صقهٛرٚز  ٔثنقرشر ػهٗ ص ٛٛصْج دًج ٣ٚةى ثنًٕثقف ثنًدضه ز ثنضٙ  انًزوَخ 1

 ٕٚثؽٓٓج  ٔػهٗ إػجذر دُجء ثنققجةق يٍ ؽرٚر دًج ٚضُجغخ يغ ثنظصٔف ثنًػضؾرر.

ص ٓى يؿجػص ثٜخصٍٚ ٔثنضؾجٔح يغ صؾجشدٓى ثنؿدكٛز درثفغ ثنقخ ٔث٢فضصثو ٔدسل  نزعبؽفا 2

 ثنؾٓر نًػجػرصٓى فٛ صؿ ن صفٓى ٔٚضأنى ٞنًٓى.

ث٠قذجل ػهٗ ثنقٛجر ٔث٢ػضقجذ دئيكجَٛز صققٛق ثنصغذجس فٙ ثنًػـــــــضقذم دج٠نـــــجفز إنٗ  انزفبؤل 3

نؾجَخ ثنؾٛر يٍ ثٞؾٛجء در٢  يٍ فرٔط ثنؿص ثٔ ث٢ػضقجذ دجفضًجل فرٔط ثندٛص ثٔ ث

 ثنؾـــجَخ ثنػٛب.

ثنضؼٕذ ػهٗ ث٢ػضًجذ ػهٗ قرشثصّ ثنًضُٕػز نض ٛٛص ًَى فٛجصّ َقٕ ثٞفهم ٔثنًذجذشر إنٗ  الإَغبثُخ 4

 يػجػرر ثٜخصٍٚ ذٌٔ وهخ يُٓى.

جو دأفهم يػضٕٖ يٍ صقًم ثنًػؤٔنٛز ٔثنصغذز ثنًػضًصر فٙ صققٛق ثنُؾجؿ ٔإَؾجض ثنًٓ الإَغبس 5

 ثٞذثء ٔثنض هخ ػهٗ ثنكؼٕدجس دك جءر ٔدأقم ؽٓر يًكٍ .

ثنؾٕٓذ ثنًضُٕػز ثنضٙ ٚذسنٓج ثن صذ يٍ ثؽم صققٛق ْرف يؼٍٛ دجنصغى يٍ ث٠فذجوجس  انًضبثزح 6

 ٔثنًؼٕقجس ثنضٙ صؼضصنّ ٔٚظم يضًػكج دّ غجػٛج إنٗ صققٛقّ.

 ج،ل ٔعقز فٛٓج ٔشنج ػٍ ثفؼجنّ َٔؿجوجصّ ٔقرشصّ ػهٗ َظصر ثنًصء نُ ػّ دئٚؾجدٛز ٔص رمذَز انذاد 7

 صققٛق ثنُؾجؿ ثنس٘ ٚصغخ دّ.

َجذ  8

 انزعظت

صؾُخ ث٢َ ٣ق نر ثنض كٛص ٔثنضؿرذ ن كصر ثٔ يسْخ ثٔ ذٍٚ ثٔ ؽُػٛز يؼُٛز ٔصقرٚص 

 يؼّ  ثٜخص  ٔقذٕل ثنضٕثقم ٔثنضؼجٚؽ ٔثنضٕثفق

و ث٢ػضًجذ ػهٗ ثٜخصٍٚ ٔػرو ثنضؼهق دٓى نضهذٛز رم ثنقرشر ػهٗ ثنضكصف دًػؤٔنٛز ٔػر اتطزملانُخ 9

 فجؽجصّ ٔث٢ػضطثض دقصٚز شثّٚ.

ؽًهز ثْٞرثف ثنضٙ ٚػؼٗ ثن صذ إنٗ صققٛقٓج  ػهٗ ثغجظ صقرٚصِ نًػضٕٖ قرشثصّ  انطًىػ 12

 ٔإيكجَٛجصّ يٍ خ٣ل ثنضدطٛى ٔثنك جؿ ٔصقًم ثنًػؤٔنٛز ٔثنًغجدصر ٔثنًٛم ٔثنض ٕق.

انًظإونُخ  11

 رُخ انذا

ث٢ػضصثف دجن ؿم ٢ٔ صؼطٔ فؿهك إنٗ ثنظصٔف ثنضٙ صقٛى دك  يغ ثنض كص فٙ ثغذجدّ 

 ٔيقجٔنز ػرو صكصثشِ ٔثنضدطٛى نضؾجٔضِ.

 

 صبنضب: رحذَذ انًإشزاد انظهىكُخ نكم لًُخ يٍ انمُى انًعشسح نهظعبدح:

 ثنًصَٔز ٔصؿًم: -1

 .إٚؾجذ درثةم نًٕثؽٓز يؿكهز يج 

  فٙ ثعُجء ثنضؼجيم يغ ثنًٕثقف.ثنضٕقم إنٗ خٛجشثس  يضؼرذر 

 .إػجذر دُجء ثنققجةق يٍ ؽرٚر ٔفق ثنًػضؾرثس 

 ثنضؼجوف ٔصؿًم: -2

 .ص ٓى ثٜخصٍٚ ػُر يصٔشْى دظصٔف قؼذز 

 .صقرٚى ثنًػجػرر نهًقضجؽٍٛ إنٛٓج 

 ثنقخ ٔث٢فضصثو. غث٢غضؾجدز نًطجنخ ثٜخصٍٚ درثف 

 ثنض ج،ل ٔصؿًم:  -3

 .ش،ٚز ثٞيٕش يٍ ثنٕؽٓز ثنقػُز 

 ًػضقذم دأَّ ٚقًم ثندٛص.ثنغقز دجن 

 .ث٢ػضقجذ دقرٔط ثندٛص ذثةًج 
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 ث٠ٚؾجدٛز ٔصؿًم:  -4

 .ث٢ػضًجذ ػهٗ ثنسثس نض ٛٛص ًَى ثنقٛجر إنٗ ثٞفهم 

 .صقًم ثنًػؤٔنٛز ٔثنؼًم دُؿجو ٔفٕٛٚز 

 نًذجذشر إنٗ يػجػرر ثٜخصٍٚ ذٌٔ وهخ يُٓى.ث 

 ث٠َؾجض ٔصؿًم:  -5

 .ثنض هخ ػهٗ ثنضقرٚجس دك جءر 

  جػهٛزثذثء َؿجوجصك د 

  ث٢غضًصثش فٙ صققٛق ثنُؾجؿ 

 ثنًغجدصر ٔصؿًم:  -6

 ث٢غضًصثش فٙ ثذثء ثنًٓجو فضٗ ث٢َضٓجء يُٓج 

 .ٍٛصقًم ثٞػذجء يٍ ثؽم صققٛق ْرف يؼ 

 .دسل ثنًقج٢ٔس ثنًضكصشر نضققٛق ثنُؾجؿ 

 صقرٚص ثنسثس ٔصؿًم:  -7

 .ّعقز ث٠َػجٌ دُ ػّ ٔقرشثص 

  َظصر ثنًصء نُ ػّ دئٚؾجدٛز ٔص ج،ل 

 هٗ صققٛق ثنُؾجؿ ثنس٘ ٚػؼٗ إنّٛ.ثنقرشر ػ 

 َذس ثنضؼكخ ٔصؿًم:  -2

 يؼّ ٔثنضٕثفق صقذم ثنضؼجٚؽ يغ ثٜخص. 

  ٔػرو ث٢ػضصثف دققٕقّ ث٠َػجَٛز.صؾُخ صؾجْم ثٜخص 

 .ث٢دضؼجذ ػٍ ثنضؿرذ نًسْخ ثٔ فكصر دؼُٛٓج 

 ث٢غضق٣نٛز ٔصؿًم:  -9

 ٍٚث٢ػضًجذ ػهٗ ثنسثس فٙ صُظٛى فٛجصّ ذٌٔ صرخم يٍ ثٜخص 

 ػرو ثنضؼهق دجٜخصٍٚ ٠َؾجض يٓجيّ. ثنقرشر 

  .ػهٗ ثصدجز ثنقصثشثس ثنًضؼهقز دقٛجصك 

 ثنطًٕؿ ٔصؿًم:  -11

 .ٖٕثنػؼٙ دجغضًصثش نضققٛق يج ْٕ ثػهٗ يُطنز ثٔ يػض 

 .ثنك جؿ نضققٛق ثنضًٛط 

 .ثيض٣إ ثنرثفؼز نهض ٛص َقٕ ثٞفهم 

 ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز ٔصؿًم:  -11

 ٞفٛجٌ.ث٠قصثش دجنؼقذجس ٔثن ؿم فٙ دؼم ث 

 .صؾُخ إشؽجع ثن ؿم إنٗ ثٜخصٍٚ ثٔ ثنظصٔف ثنضٙ صقٛى دك 

 .ِصأيم ثغذجح ثن ؿم نضؾُخ صكصثش 
 

 : خِرُا نهخطىاد وفمب انًحكًٍُ يغًىعخ يٍ عهً : عزع انمبئًخراثعب

ثنًؼطضر نهػةؼجذر يٍ ثنقٛى  إفرٖ ػؿصر قًٛز ػهٗ ثفضٕس ٔثنضٙ ثٞٔنٛز قٕشصٓج فٙ ثنقجةًز إػرثذ – 1

 .٣حثنطنرٖ 
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( 2ثنًؾةجل  ٔقةم ػةرذْى ) فةٙ ثنًضدككةٍٛ ثنًقكًةٍٛ يةٍ يؾًٕػةز ػهةٗ ثنقجةًةز ػةصل – 2

 إدةرثء يةٍ ثنًقكًةٍٛ وهخ ٔقر ٔٔثنؼٙ ْسِ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز. ثنضرشٚع ْٛتز ثػهجء يٍ يقكًٍٛ

ثٔ  فةسف ثٔ إنةجفز ػةٍ فهة٣ قةٛجغجصٓج    ٔغ٣يزٓجٔنٕف نقٛى  ٔيرٖٓسِ ن ؾًٕنٛضٓج فٕل آشثةٓى

 ٚصَّٔ.  يج صؼرٚم

 ٔث٠نجفز. ٔثنقسف فٛظ ثنكٛجغز يٍ ثنًقكًٍٛ نٕء آشثء ثنقجةًز فٙ صؼرٚم صى – 3

 ثنُٓجةٛز.  قٕشصٓج فٙ ثنقجةًز ٔنغ – 4
 

 :الإعذادَخانًزحهخ  طلاةيحزىي ثعغ انُظىص انزعهًُُخ انًمذيخ ن رحهُم : خبيظب

 :زٜصٛث ثندطٕثس إوجش فٙصقهٛم ثنًقضٕٖ نٓسِ ثنُكٕـ  ٔقر صى       

 :انزحهُم يٍ انهذف رحذَذ – 1

نٗ ثنقٛى ثنًصصذطز دضؼطٚط ثنػؼجذر فةٙ دؼةم ثنُكةٕـ ثنضؼصف إ إنٗ ثنرشثغز ْسِ فٙ ثنضقهٛم ػًهٛز صٓرف

 ثنًصفهز ث٠ػرثذٚز. ٣حطثنضؼهًٛٛز ثنًقريز ن

 م:انزحهُ فئخ رحذَذ – 2

فجل ٔؽٕذ قكٛرر ٚؼر دٛش  فٙ فجنز ٔؽٕذ قٕش ٔفٙ   ٔثنكٕشرثن قصر ْٙ ثنرشثغز ْسِ فٙ ثنضقهٛم ٔفرر

 قًٛةز إنةٗ صؿةٛص ثنضٙٔ   ٔرسنك صؼر ثٜٚز ْٙ ٔفرر ثنضقهٛم ػُر ٔشٔذ آٚجس قصآَٛز ثنؿؼص ْٕ ٔفرر ثنضقهٛم

 .ثنط٣حهػؼجذر نرٖ ن ثنًؼطضريٍ ثنقٛى 

 :انزحهُم عُُخ اخزُبر – 3

رضةخ(  ٔثنرشثغةجس  9رضجدةج( : نه ةز ثنؼصدٛةز ) 21) ٔدٕثقةغثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛةز  يةٍ ثنضقهٛةم ػُٛةز صكَٕةش

ٔقةةر صةةى صقٛةةم ؽًٛةةغ يقضةةٕٖ ْةةسِ ثنُكةةٕـ يجػةةرث  رضةةخ(  6رضةةخ(  ٔثنه ةةز ث٠َؾهٛطٚةةز ) 6ث٢ؽضًجػٛةةز )

 ٔصؿًم: ثنضرشٚذجس ػهٗ ْسِ ثنُكٕـ 

. (1صدٛةز نهكةف ثٞٔل ث٠ػةرثذ٘ نه كةم)(. ن ضٙ فٛجصٙ: ثنه ةز ثنؼ2119ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى ) -1

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

. (2نه كةم)(. ن ضٙ فٛجصٙ: ثنه ةز ثنؼصدٛةز نهكةف ثٞٔل ث٠ػةرثذ٘ 2119نضصدٛز ٔثنضؼهٛى )ٔضثشر ث -2

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

ٔضثشر . جصـ ثفصٚقٛةةج نهكةةف ثٞٔل ث٠ػةةرثذ٘(. ػقذةةز دةةٍ َةةجفغ ثٔ فةة2119ٔضثشر ثنضصدٛةةز ٔثنضؼهةةٛى ) -3

 .ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

ٔضثشر ثنضصدٛةز . (1نه كةم)َٙ ث٠ػرثذ٘ كف ثنغج(. ثنه ز ثنؼصدٛز نه2119ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى ) -4

 .ٔثنضؼهٛى

ٔضثشر ثنضصدٛةز . (2نه كةم)ٙ ث٠ػرثذ٘ (. ثنه ز ثنؼصدٛز نهكف ثنغج2119َٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى ) -5

 .ٔثنضؼهٛى

ٔضثشر ثنضصدٛةز (. قكز ر جؿ ؾؼخ يكص نهكف ثنغةجَٙ ث٠ػةرثذ٘. 2119ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى ) -6

 .ٔثنضؼهٛى

. (1نه كةم)(. ثنه ز ثنؼصدٛز: ن ضٙ فٛجصٙ نهكةف ثنغجنةظ ث٠ػةرثذ٘ 2119صدٛز ٔثنضؼهٛى )ٔضثشر ثنض -7

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

. (2نه كةم)(. ثنه ز ثنؼصدٛز: ن ضٙ فٛجصٙ نهكةف ثنغجنةظ ث٠ػةرثذ٘ 2119ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى ) -2

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى
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ٔضثشر جشٚز: ؾؾصر ثنرش نهكف ثنغجنظ ث٠ػرثذ٘. (. قكز وًٕؿ ؽ2119ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى ) -9

 .ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

. (1ًجػٛةةةز نهكةةةف ثٞٔل ث٠ػةةةرثذ٘ نه كةةةم)(. ثنرشثغةةةجس ث٢ؽض2119ٔضثشر ثنضصدٛةةةز ٔثنضؼهةةةٛى ) -11

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

. (2نه كةةةم)(. ثنرشثغةةةجس ث٢ؽضًجػٛةةةز نهكةةةف ثٞٔل ث٠ػةةةرثذ٘ 2119ٔضثشر ثنضصدٛةةةز ٔثنضؼهةةةٛى ) -11

 .ضصدٛز ٔثنضؼهٛىٔضثشر ثن

. (1نه كةةم)(. ثنرشثغةةجس ث٢ؽضًجػٛةةز نهكةةف ثنغةةجَٙ ث٠ػةةرثذ٘ 2119ٔضثشر ثنضصدٛةةز ٔثنضؼهةةٛى ) -12

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

. (2نه كةةم)(. ثنرشثغةةجس ث٢ؽضًجػٛةةز نهكةةف ثنغةةجَٙ ث٠ػةةرثذ٘ 2119ٔضثشر ثنضصدٛةةز ٔثنضؼهةةٛى ) -13

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

. (1نه كةةم)(. ثنرشثغةةجس ث٢ؽضًجػٛةةز نهكةةف ثنغجنةةظ ث٠ػةةرثذ٘ 2119ٔضثشر ثنضصدٛةةز ٔثنضؼهةةٛى ) -14

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

. (2جػٛةةز نهكةةف ثنغجنةةظ ث٠ػةةرثذ٘ نه كةةم)(. ثنرشثغةةجس ث٢ؽض2119ًٔضثشر ثنضصدٛةةز ٔثنضؼهةةٛى ) -15

 .ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى

16- The Ministry of Education (2019), Hello! English for Preparatory Schools: First term, 

Student's Book, First grade , The Ministry of Education.  

17- The Ministry of Education (2019), Hello! English for Preparatory Schools: second 

term, Student's Book, First grade, The Ministry of Education. 

18- The Ministry of Education (2019), Hello! English for Preparatory Schools: First term, 

Student's Book, second grade, The Ministry of Education.  

19- The Ministry of Education (2019), Hello! English for Preparatory Schools: second 

term, Student's Book, second grade, The Ministry of Education. 

20- The Ministry of Education (2019), Hello! English for Preparatory Schools: First term, 

Student's Book, Third grade, The Ministry of Education.  

21- The Ministry of Education (2019), Hello! English for Preparatory Schools: second 

term, Student's Book, Three grade, The Ministry of Education. 

 :انزحهُم عًهُخ لىاعذ رحذَذ – 4

 ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نه ز ثنؼصدٛز  ٔثنرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز  ٔثنه ز ث٠َؾهٛطٚز. قصثءر 

 ؽٛر ث قصثءصٓج رضجح  يغ رم فٙ ثنضقهٛم نؼًهٛز خككش ثنضٙ ثنك قجس صقرٚر. 

 ثنط٣حؼجذر نرٖ ثنقٛى ثنًصصذطز دضؼطٚط ثنػ صهًُش ثنضٙثن قصثس ٔثنكٕش  صقرٚر. 

 يٍ فتز رم فٙ َٔػذٓج ثنًتٕٚز  ثنط٣حًصصذطز دضؼطٚط ثنػؼجذر نرٖ صكصثشثس ثنقٛى ثن فػجح 

 .ثنضقهٛم فتجس

 

 ثنًقكًٍٛ يٍ يؾًٕػز ػهٗ ثنقجةًز يٍ خ٣ل ػصل قرق يٍ ثنضأرر صى وصجبره: انزحهُم طذق - 5

 :ثٜصٛز ٠ؽصثءثسث صُ ٛس صى ثنضقهٛم؛ عذجس يٍ ٔنهضققق ثنًؾجل. فٙ ٔثنًضدككٍٛ

ثػةجذ  عةى ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نه ز ثنؼصدٛز  ٔثنرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز  ٔثنه ز ث٠َؾهٛطٚةز  دضقهٛم ثنذجفظ قجو -

 ثنذجفةظ ثغةضدرثو ٔإػةجذر ثنضقهٛةم ثنضقهٛةم دةٍٛ ث٢ص ةجق َػةذز صقرٚةر ثؽةم ٔيٍ ثخصٖ  يصر ثنضقهٛم ثنذجفظ

  :ٔيجٚص ثٜصٛز ثضثشٔف - غٕنطٚص يؼجذنز
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ثنًدضهف فٕنٓةج(   ث٠ؽجدجس ػرذ+ ػهٛٓج ث٠ؽجدجس ثنًض ق )ػرذ/ ػهٛٓج ثنًض ق ث٠ؽجدجس ػرذ = ص جقث٢ َػذز

 %. 111فٙ 

 %.9106 يؾضًؼز كضخهن ثنضقهٛم ٔإػجذر ثنضقهٛم دٍٛ ث٢ص جق َػذز ٔقر ده ش     

ك دؼةر ؾةٓصٍٚ يةٍ ثنضقهٛةم ٔزنة ػًهٛةزدئػةجذر  قةجو ثنذجفةظ ثنذجفةظ  ثؽةصثِ ثنس٘ ثنضقهٛم عذجس يٍ ٔنهضأرر -

 آَ ةز ثنًؼجذنةز دجغةضدرثو ثنغةجَٙضقهٛةم ثنٔ ثٞٔل ضقهٛةمثن دٍٛ ث٢ص جق َػذز فػجح ٔصى  إؽصثء ثنضقهٛم ثٞٔل

 يُٓج غٕثء ثنرشثغز  ْسِ ٞغصثل ثنُػخ يقذٕنز ْسِ ٔصؼر %(2207ًٓج )دُٛ َػذز ث٢ص جق ده ش إز ثنسرص 

 ث٢صػجق ثنطيُٙ.) ثنطيٍ ػذص ثنغذجس ثٔ ثٞؾدجـ  ػذص ( ث٢ص جق وث دجنغذجس ٚضؼهق يج
 

 :الأطبنُت الإحظبئُخ – 6

 صى ث٢ػضًجذ ػهٗ فػجح ثنضكصثشثس ٔثنُػذز ثنًتٕٚز فٙ شقر َضجةؼ ثنرشثغز.     

 :ويُبلشزهب َزبئظ انذراطخ – طبدطب

ىص ٍ انُظأوت:  انُزبئظ انخبطخ ثبنظإال انضبٍَ: يب درعخ رىافز انمُى انًعشسح نهظعبدح انًزؼًُخ ف

 انًزحهخ الإعذادَخ؟ ورشًم الإعبثخ عُه يب َهٍ: انزعهًُُخ انًمذيخ نطلاة

 . فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ انعزثُخ ثبنًزحهخ الإعذادَخانًعشسح نهظعبدح انُزبئظ انخبطخ ثبنمُى  -1

 (2عذول )

 فٍ ثعغ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ انعزثُخ ثبنًزحهخ الإعذادَخانًعشسح نهظعبدح انمُى 

 انظف انضبنش انظف انضبٍَ الإعذاد انظف الأول انمُى و

 انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار  

 %18 24 %8 13 %5 7 ثنًصَٔز 1

 %8 11 %6 10 %10 15 ثنضؼجوف 2

 %10 13 %8 12 %9 13 ثنض ج،ل 3

 %16 21 %15 23 %21 30 ث٠ٚؾجدٛز 4

 %18 24 %23 36 %14 20 ث٠َؾجض 5

 %9 12 %13 21 %10 15 نًغجدصرث 6

 %4 5 %8 12 %2 3 صقرٚص ثنسثس 7

 %2 3 %7 11 %14 20 َذس ثنضؼكخ 2

 %7 9 %8 12 %6 8 ث٢غضق٣نٛز 9

 %6 8 %4 6 %9 13 ثنطًٕؿ 11

 %2 3 %1 2 %1 1 ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز  11

 %100 133 %100 158 %100 145 ث٠ؽًجنٙ 

 

 يج ٚهٙ: (2)ٕٚنـ ثنؾرٔل 

 فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ انعزثُخ ثبنظف الأول ثبنًزحهخ الإعذادَخ:انًعشسح نهظعبدح نُظجخ نهمُى ثب -أ

%(  صهضٓج قًٛز َذس ثنضؼكخ ٔقًٛز ث٠َؾجض دُػذز 21ؽجءس فٙ ثنًقريز  قًٛز ث٠ٚؾجدٛز َػذز ) -

 %(.  11%(    عى قًٛز ثنضؼجوف ٔقًٛز ثنًغجدصر دُػذز )14)

 %(.2ُػذز )دصقرٚص ثنسثس قًٛز %( صهضٓج 5دُػذز ) قًٛز ثنًصَٔزًجو َ ػّ يغم ى صُم دؼم ثنقٛى ث٢ْضن -

%( يًج ٚرل ػهٗ ثَٓج نى صُم دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس 1نى صقعَ قًٛز ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز إ٢ دُػذز ) -

 ثنُكٕـ.ْسِ ثْضًجو 
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نغجَٙ ث٠ػرثذ٘ إنٗ ٔٚصؽغ يؾٙء قًٛز ث٠ٚؾجدٛز فٙ يقريز ْسِ ثنقٛى دُكٕـ ثنه ز ثنؼصدٛز دجنكف ث     

ثْضًجو يؼظى ْسِ ثنُكٕـ دضؼطٚط فخ ثنٕوٍ ٔث٢َضًجء إنّٛ ٔثن٢ٕء صؾجّْ ٔثنق جظ ػهٗ ثنًجل ثنؼجو  

يٍ خ٣ل ثنضؼٕذ ػهٗ ث٢ػضًجذ ػهٗ قرشثصٓى ثنط٣ح ٔيٍ عى شرطس ػهٗ ذػى قًٛز ث٠ٚؾجدٛز فٙ َ ٕظ 

نذُجء ٔوُٓى ٔثنؼًم ػهٗ صقريّ  خ يُٓىثنًضُٕػز ٔثنًذجذشر إنٗ يػجػرر ثنًٕثوٍُٛ ثٜخصٍٚ ذٌٔ وه

َٔٓهضّ فٙ ؽًٛغ ثنًؾج٢س ث٢قضكجذٚز ٔث٢ؽضًجػٛز ٔغٛصْج. ػ٣ٔر ػهٗ ثٌ قًٛز َذس ثنؼُف َجنش 

ثنط٣ح نقصـ ْسِ ثنُكٕـ ػهٗ صُؿتز  دُكٕـ ثنه ز ثنؼصدٛز دجنكف ثنغجَٙ ث٠ػرثذ٘ثْضًجيج ثٚهج 

جِ غٛصِ ٔثنًدضهف ػُّ فٙ ثنرٍٚ ثٔ ثنًسْخ ثٔ ثنؾُػٛز  ػهٗ ثنٕفرر ثنٕوُٛز ٔٚضأصٗ زنك دُذس ثنضؼكخ صؾ

  إنٗ ؽجَخ إنٗ ثن صقز ٔثنضُجفص دٍٛ ثفصثذِٔصًُٛز ٔػٛٓى دأٌ ثنضؼكخ ٚؤذ٘ إنٗ صريٛص ثنًؾضًغ ٔٚؤذ٘ 

 َؿص ثنكصثْٛز دٍٛ يٕثوُّٛ.
 

زحهااخ فااٍ انُظااىص انزعهًُُااخ نهغااخ انعزثُااخ ثبنظااف انضاابٍَ ثبنًانًعااشسح نهظااعبدح ثبنُظااجخ نهمااُى  -ة

 الإعذادَخ:

  ثنًغجدصر%(  عى قًٛز 15%(  صهضٓج قًٛز ث٠ٚؾجدٛز دُػذز )23ُػذز )دؽجءس فٙ ثنًقريز  قًٛز ث٠َؾجض  -

 %(.13دُػذز )

 .%(6دُػذز )قًٛز ثنضؼجوف %( 7ُٔػذز )دث٢ْضًجو َ ػّ يغم قًٛز َذس ثنؼُف  ٓجفٙ فٍٛ نى صُم دؼه -

 شؽجس ثْضًجو ْسِ ثنُكٕـ.نى صُم قًٛز ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز ث٘ ذشؽز يٍ ذ -

ٔٚؼٕذ يؾٙء قًٛز ث٠َؾجض ٔقًٛز ثنًغجدصر فٙ يقريز ْسِ ثنقٛى دُكٕـ ثنه ز ثنؼصدٛز دجنكف    

ثنغجَٙ إنٗ صصرٛط يؼظى ْسِ ثنُكٕـ ػهٗ ثنؼهًجء ثنًػهًٍٛ يٍ خ٣ل صدكٛف ٔفرر رجيهز ػُٓى  

و ثنقهجشر ث٠َػجَٛز  إنجفز إنٗ ٔػٍ إَؾجضثصٓى ثنًضؼرذر فٙ ثنًؾج٢س ثنؼهًٛز ٔإغٓجيجصٓى فٙ صقر

صدكٛف ٔفرر ذشثغٛز ػٍ ث٢خضصثػجس ٔث٢رضؿجفجس ثنًدضه ز صؿًم ع٣ط ذشٔظ يضضجنٛز. إنٗ 

ؽجَخ صصرٛط ثنكضجح ػهٗ فصح ثرضٕدص يٍ خ٣ل صدكٛف ٔفرر ػٍ زنك صؿًم خًػز ذشٔظ 

ؾجض ثنًذٓص فٙ صققٛق يضضجنٛز ٔإدصثض إَؾجض ثنؾٛؽ ثنًكص٘ ٔص٣فى ثنؿؼخ يغ ؽٛؿّ نضققٛق ْسث ث٠َ

 ْسث ثنُكص ٔثغضصذثذ غُٛجء.

فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ انعزثُخ ثبنظف انضبنش ثبنًزحهخ انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -ط

 الإعذادَخ:

%(  عى 16%(  صهضٓج قًٛز ث٠ٚؾجدٛز دُػذز )12ُػذز )د ٔقًٛز ثنًصَٔز ؽجءس فٙ ثنًقريز قًٛز ث٠َؾجض -

 %(.  9%(  عى قًٛز ثنًغجدصر دُػذز )11) قًٛز ثنض ج،ل دُػذز

ٔقًٛز ثنًػؤٔنٛز  َٔذس ثنضؼكخ%(  4صقرٚص ثنسثس دُػذز )قًٛز ث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

 %(.2ثنسثصٛز دُػذز )

ٔنؼم غذخ ثْضًجو ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نه ز ثنؼصدٛز دجنكف ثنغجنظ ث٠ػرثذ٘ دقًٛز ث٠َؾجض ٔثنًغجدصر      

َكٕـ ثنكف ثنغجَٙ ث٠ػرثذ٘ دػذخ صصرٛط يؼظى ْسِ ثنُكٕـ ػهٗ ثغضؼصثل غٛص  ٔثنًصَٔز يغم

ثنؼهًجء فٙ  ثنًؾج٢س ثنًضُٕػز ثنؼهًٛز ٔثٞذدٛز  إنجفز إنٗ ص كٛم يغجدصصٓى ٔصقًهٓى ثنًضجػخ 

ٔثنكؼٕدجس نضققٛق ْسِ ثنُؾجفجس ثنًضؼرذر يٍ ثخضصثػجس ٔثرضؿجفجس ثنضٙ غٛصس وذٛؼز ثنقٛجر ًَٔطٓج 

 ثنؼكٕش  ٔغجػرس رغٛصث يٍ ثنُجظ فٙ ثنؿ جء يٍ ثٞيصثل ٔصٛػٛص غذم ثنقٛجر. ػهٗ يص
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هظعبدح فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهذراطبد اتعزًبعُخ ثبنًزحهخ انًعشسح نانُزبئظ انخبطخ ثبنمُى  -2

 الإعذادَخ

 (3عذول )

 الإعذادَخفٍ ثعغ انُظىص انزعهًُُخ نهذراطبد اتعزًبعُخ ثبنًزحهخ انًعشسح نهظعبدح انمُى 

 انظف انضبنش انظف انضبٍَ انظف الأول انمُى و

 انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار  

 %4 3 %12 13 %4 3 انًزوَخ 1

 %3 2 %13 14 %4 3 انزعبؽف 2

 %12 8 %3 3 %3 2 انزفبؤل 3

 %31 21 %19 21 %12 9 الإَغبثُخ 4

 %25 17 %23 25 %36 27 الإَغبس 5

 %7 5 %11 12 %9 7 بثزحانًض 6

 %0 0 %1 1 %0 0 رمذَز انذاد 7

 %3 2 %8 9 %14 10 َجذ انزعظت 2

 %6 4 %6 7 %8 6 اتطزملانُخ 9

 %7 5 %3 3 %9 7 انطًىػ 11

 %0 0 %0 0 %0 0 انًظإونُخ انذارُخ 11

 %100 67 %100 108 %100 74 الإعًبنٍ 
 

 يج ٚهٙ:  (3) ٕٚنـ ثنؾرٔل

فٍ انُظىص انزعهًُُاخ نهذراطابد اتعزًبعُاخ ثبنظاف الأول ثبنًزحهاخ انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -ث

 الإعذادَخ:

%(  عى قًٛضج 14%(  صهضٓج قًٛز َذس ثنضؼكخ دُػذز )36ُػذز )دؽجءس فٙ ثنًقريز قًٛز ث٠َؾجض  -

 %(.  9ثنًغجدصر ٔثنطًٕؿ دُػذز )

 %(.3ُػذز )د%( ٔثنض ج،ل 4ُػذز )د فقًٛز ثنًصَٔز ٔثنضؼجوث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

 ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز.ْسِ نى صقعَ قًٛز ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز ٔصقرٚص ثنسثس دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو  -

ٔقر ٚؼٕذ يؾٙء قًٛز ث٠َؾجض فٙ يقريز ْسِ ثنقٛى دجنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نهرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز دجنكف      

دئدصثض إَؾجضثس ثنؿؼخ ثنًكص٘ ػذص ثنؼكٕش ثنقرًٚز فٙ  ٓجيؼظًثٞٔل دجنًصفهز ث٠ػرثذٚز إنٗ ثْضًجو 

ؽًٛغ يؾج٢س ثنقٛجر ث٢قضكجذٚز )ثنطشثػز ٔثنكُجػز ٔثنضؾجشر( ٔثنؼهًٛز ) يغم ثنُٓرغز ٔدُجء ثْٞصثيجس 

ث٠ًٚجٌ دجنذؼظ( ٔثنقٛجر ثنػٛجغٛز )صُظٛى  -صٕفٛر ثٜنٓز -ٔثنُقش ٔثنضقُٛى( ٔثنقٛجر ثنرُٚٛز )صؼرذ ثٜنٓز

. ثيج ث٢ْضًجو دقًٛز َذس ثنضؼكخ فُضؼ ػٍ ثْضًجو دؼم ْسِ صٕفٛر ثنقطصٍٚ ثنؿًجنٙ ٔثنؾُٕدٙ(  -ٞقجنٛىث

نضقهٙ دجنضػجيـ ٔنؼم ثًْٓج َذس ثنضؼكخ ٔثثنط٣ح ثنُكٕـ د صظ قٛى ثنًٕثوُز ثنكجنقز فٙ  َ ٕظ 

خصٍٚ ٔصقذهٓى ٔثنؼٛؽ صًجيج ن كصر ثنًٕثوُز ثنضٙ صػضُر فٙ ثٞغجظ ػهٗ ثفضصثو ثٜ ٌٞ ثنضؼكخ يُجقم

يؼٓى دػ٣و فٙ إوجش ثنققٕق ٔثنٕثؽذجس  ثيج ثنضؼكخ فٛقٕو ػهٗ ثن صقز ٔثنضؼر٘ ػهٗ ثٜخصٍٚ ٔػرو 

 صقذهٓى ثٔ صقذم آشثةٓى.

فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهذراطبد اتعزًبعُخ ثبنظف انضبٍَ ثبنًزحهخ انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -ة

 الإعذادَخ:

قًٛز ثنضؼجوف ٔ%(  19دُػذز )  ث٠ٚؾجدٛزقًٛز ٔ%(  23ُػذز )دقًٛز ث٠َؾجض  ؽجءس فٙ ثنًقريز  -

 %(.  12دُػذز ) انًزوَخقًٛز ٔ%(  13دُػذز )

ُػذز د%( ٔقًٛز صقرٚص ثنسثس 3ُػذز )دثنطًٕؿ قًٛز ثنض ج،ل ٔقًٛز ث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

(1. )% 
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 .ْسِ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛزشؽجس ثْضًجو نى صقعَ قًٛز ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز دأ٘ ذشؽز يٍ ذ -

ػهٗ إدصثض ذٔش  ٓجُكٕـ دقًٛز ث٠َؾجض ٔقًٛز ث٠ٚؾجدٛز إنٗ صصرٛط يؼظًْسِ ثنٔقر ٚؼٕذ ثْضًجو 

ثنده جء ثنصثؾرٍٚ فٙ دُجء ثنرٔنز ث٠غ٣يٛز  إنٗ ؽجَخ ثنضصرٛط ػهٗ شٔثةغ ثنقهجشر ث٠غ٣يٛز يٍ 

دٍ ثنٓٛغى فٙ ثنطخ  ٔثندٕثشضيٙ ثهًجء ثنًػهًٌٕ ثيغجل ثغضؼصثل ثنًؾج٢س ثنًدضه ز ثنضٙ دصع فٛٓج ثنؼ

دٍ فٛجٌ دجنكًٛٛجء  ٔثدٍ ثنُ ٛع دجنطخ   ٔثنذٛصَٔٙ دجنُٓرغز. ثيج ث٢ْضًجو دقًٛز ث٠ٚؾجدٛز ٔثدجنصٚجنٛجس  

غ ٔيؼجَٔز ثنهؼ جء ثنُكٕـ ػهٗ ثنًؿجشرز ثنضطٕػٛز ٔثًْٛضٓج فٙ صقرو ثنًؾضًْسِ فٛصؽغ إنٗ صصرٛط 

ٔػصل ًَجزػ يٍ ثو جل  -صلى الله عليه وسلم–نهصغٕل  ػًهٛز ه قصثء ٔثنًقضجؽٍٛ دؼصل يٕثقفنٔير ٚر ثنؼٌٕ 

ثنكقجدز  إنجفز إنٗ ثنضصرٛط ػهٗ ذػجةى ثنًٕثوُز ثنكجنقز ٔصؿًم ثنقصٚز ٔثنًػؤٔنٛز ٔثنضػجيـ 

 ٔثنًػجٔثر.
 

ثبنظف انضبنش ثبنًزحهخ فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهذراطبد اتعزًبعُخ انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -ط

 الإعذادَخ:

قًٛز ثنض ج،ل دُػذز ٔ%(  25قًٛز ث٠َؾجض دُػذز )ٔ%(  31ُػذز )دؽجءس فٙ ثنًقريز قًٛز ث٠ٚؾجدٛز  -

 %(.  7دُػذز ) ثنطًٕؿقًٛز ٔ%(  12)

 %(.3َٔذس ثنضؼكخ دُػذز ) قًٛز ثنضؼجوفث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

 ثنُكٕـ.ْسِ ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو  نى صقعَ قًٛز صقرٚص ثنسثس ٔقًٛز -

 ث٠ٚؾجدٛز ٔنؼم غذخ ثْضًجو ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نهرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز دجنكف ثنغجنظ ث٠ػرثذ٘ دقًٛز     

ػهٗ ثغضؼصثل إٚؾجدٛز ثنؿؼخ ثنًكص٘ فٙ ثنؼكص ثنقرٚظ درثٚز يٍ يقجٔيز  ٓجصصرٛط يؼظً َضٛؾز

ٛجو دغٕشر ثنقجْصر ثٞٔنٗ ٔثنغجَٛز ٔيقجٔيز فًهز فصٚطش ٔيصٔشث دغٕشر ثفًر ػصثدٙ ثنؿؼخ نه صَػٍٛٛ ٔثنق

نر ثندرٕٚ٘. إنٗ  1952نر ث٢فض٣ل ث٠َؾهٛط٘ ٔعٕشر  1919ٔثنؿؼخ نر ظهى ثندرٕٚ٘ ٔعٕشر 

ؽجَخ ث٢ْضًجو دقًٛز ث٠َؾجض ٌٞ ْسث ثنؼكص ًٚضٟ دج٠َؾجضثس ثنضٙ فققٓج ثنؿؼخ ثنًكص٘ يٍ خ٣ل 

صع ٔثنقُٕثس ٔدُجء ثنًكجَغ ٔثنُٕٓل دجنضؼهٛى فٙ ػٓر محمد ػهٙ  ٔف ص قُجر ثنػٕٚع  ٔثنؼرثنز ؾق ثنض

ث٢ؽضًجػٛز ٔدُجء ثنًكجَغ ٔثنضقصش يٍ قذهز ث٢فض٣ل ث٠َؾهٛط٘ َٔٛم ث٢غضق٣ل ٔث٢َضكجش فٙ فصح 

 .1973ثرضٕدص 

 خ الإَغهُشَخ ثبنًزحهخ الإعذادَخفٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغانًعشسح نهظعبدح انُزبئظ انخبطخ ثبنمُى  -3

 (4عذول )

 فٍ ثعغ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ الإَغهُشَخ ثبنًزحهخ الإعذادَخانًعشسح نهظعبدح انمُى 

 انظف انضبنش انظف انضبٍَ انظف الأول انمُى و

 انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار  

 %9 7 %22 5 %28 8 انًزوَخ 1

 %12 10 %13 3 %3 1 انزعبؽف 2

 %22 18 %9 2 %0 0 انزفبؤل 3

 %6 5 %22 5 %21 6 الإَغبثُخ 4

 %12 10 %9 2 %24 7 الإَغبس 5

 %17 14 %22 5 %7 2 انًضبثزح 6

 %4 3 %0 0 %0 0 رمذَز انذاد 7

 %0 0 %0 0 %3 1 َجذ انزعظت 2

 %10 8 %4 1 %7 2 اتطزملانُخ 9

 %4 3 %0 0 %7 2 انطًىػ 11

 %4 3 %0 0 %0 0 ونُخ انذارُخانًظإ 11

 %100 81 %100 23 %100 29 الإعًبنٍ 
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 يج ٚهٙ:  (4)ٕٚنـ ثنؾرٔل

فااٍ انُظااىص انزعهًُُااخ نهغااخ الإَغهُشَااخ ثبنظااف الأول ثبنًزحهااخ انًعااشسح نهظااعبدح ثبنُظااجخ نهمااُى  -ث

 الإعذادَخ:

قًٛز ث٠ٚؾجدٛز دُػذز ٔ  %(24قًٛز ث٠َؾجض دُػذز )ٔ%(  22ُػذز )دؽجءس فٙ ثنًقريز قًٛز ثنًصَٔز  -

(21  .)% 

ُػذز د%( ٔثنًغجدصر ٔث٢غضق٣نٛز ٔثنطًٕؿ 3ُػذز )د قًٛز ثنضؼجوفث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

(7.)% 

 ثنُكٕـ.ْسِ نى صقعَ قًٛز ثنض ج،ل ٔثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز ٔصقرٚص ثنسثس دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو  -

يقريز ْسِ ثنقٛى دجنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نه ز ث٠َؾهٛطٚز دجنكف ثٞٔل ٔقر ٚؼٕذ يؾٙء قًٛز ثنًصَٔز فٙ      

دئدصثض دؼم ث٢دضكجشثس ثنضٙ غٛصس وذٛؼز ثنقٛجر ثنًؼجقصر يغم  ٓجدجنًصفهز ث٠ػرثذٚز إنٗ ثْضًجو يؼظً

  إنٗ ؽجَخ ثنضصرٛط ػهٗ دؼم ثنؼهًجء ثنسٍٚ ثغًٓش إَؾجضثصٓى قًٕل  ٔثنػٛجشر ثنضٙ صؼًم دجنكٓصدجء ثنً

 . طٕٚص ثنًطجشثس ٔثنؾػٕش يغم يٛؿٛم دجخٕوفٙ ص
 

فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ الإَغهُشَخ ثبنظف انضبٍَ ثبنًزحهخ انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -ح

 الإعذادَخ:

 %(.  13دُػذز )  ثنضؼجوفقًٛز ٔ%(  22ُػذز )دؽجءس فٙ ثنًقريز  قًٛز ثنًصَٔز ٔثنض ج،ل ٔثنًغجدصر  -

 %(.4ُػذز )دقًٛز ث٢غضق٣نٛز َ ػّ يغم  ث٢ْضًجو ٓجنى صُم دؼه -

نى صقعَ قًٛز ثنطًٕؿ َٔذس ثنضؼكخ ٔثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز ٔصقرٚص ثنسثس دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو  -

 ثنُكٕـ.ْسِ 

نه ز ث٠َؾهٛطٚز دجنكف ثنغجَٙ ث٠ػرثذ٘ دقٛى ثنًصَٔز ٔثنض ج،ل ٔثنًغجدصر ثٔقر ٚؼٕذ ثْضًجو َكٕـ 

ـ ػهٗ إدصثض يٓجو دؼم ثنًٍٓ يغم يُٓز ثنطخ ٔوذٛؼز ٔظجة ٓج ثنًضُٕػز إنٗ صصرٛط يؼظى ْسِ ثنُكٕ

ٔذٔشْج فٙ إَقجز ٔإغؼجف ثنًصنٗ فٙ ثيجرٍ يدضه ز  إنٗ ؽجَخ وذٛؼز ثنقكز ثنضٙ صرشظ نًٍ ثنه ز 

هٗ ثنض كٛص ثنًذرع ٔثنُجقر فٙ يٕثؽٓز ٚؼضًر ػث٠َؾهٛطٚز فٕل ؾصنٕإ ْٕنًط ْٕٔ ؾدكٛز خٛجنٛز 

 ثؽٓٓج ٔٚقجٔل ثنٕقٕل إنٗ فهٓج.ثنًؿك٣س ثنضٙ ٕٚ
 

فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ الإَغهُشَخ ثبنظف انضبنش ثبنًزحهخ انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -ط

 الإعذادَخ:

قًٛز ثنضؼجوف ٔ%(  17ُػذز )د  ثنًغجدصرقًٛز ٔ%(  22ُػذز )دؽجءس فٙ ثنًقريز  قًٛز ثنض ج،ل  -

 %(.  11)دُػذز  اتطزملانُخقًٛز ٔ%(  12دُػذز )

 %(.4ُػذز )دٕؿ ٔصقرٚص ثنسثس ٔثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز ًقًٛز ثنطث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

 ْسِ ثنُكٕـ.نى صقعَ قًٛز َذس ثنضؼكخ دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو  -

ثنض ج،ل ٚؼٕذ  ٔنؼم غذخ ثْضًجو ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نه ز ث٠َؾهٛطٚز دجنكف ثنغجنظ ث٠ػرثذ٘ دقًٛز     

صصرٛط يؼظى ْسِ ثنُكٕـ ػهٗ ثغضؼصثل ص ٛص ثنقرثةق ٔثنٕشذ ٔثٞضْجش ٔثٞؾؾجش فٙ فكم إنٗ 

ثنصدٛغ  ٔٔقف ثفض جل ثنُجظ ثدضٓجؽج دقرٔيّ يغ َػًجس ثنؾٕ ثنؼهٛم نهضًضغ دؾًجل ثٞضْجش ٔشٔػز 

يم ؽجَخ صُجٔل دؼم ثنؿدكٛجس ثنضٙ نؼخ ثنض ج،ل ٔثٞ ٗثٞؾؾجش  ٔصطٍٚٛ ثنذٛم دجٞنٕثٌ ثنصثةؼز  إن

 ذٔشث فٙ فٛجصٓى يغم ثنط م ثنؼذقص٘ فٙ ثنصٚجنٛجس يقًٕذ ٔثةم.
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انًعشسح انُزبئظ انخبطخ ثأكضز انُظىص انزعهًُُخ ثبنًزحهخ الإعذادَخ اشزًبت عهً انمُى  -3

 :نهظعبدح
 

 (5عذول )

 انًعشسح نهظعبدحأكضز انُظىص انزعهًُُخ ثبنًزحهخ الإعذادَخ اشزًبت عهً انمُى 

 انُظجخ انزكزار انُظىص انزعهًُُخ

 %53.3 436 ثنه ز ثنؼصدٛز

 %30.4 249 ثنرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز

 %16.3 133 ثنه ز ث٠َؾهٛطٚز

 %100 818 ث٠ؽًجنٙ
 

 يج ٚهٙ:  (5) ٕٚنـ ثنؾرٔل

صؼر ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز نه ز ثنؼصدٛز ثرغص ثؾضًج٢ ػهٗ ثنقٛى ثنًصصذطز دضؼطٚط ثنػؼجذر دُػذز  -

%(  عى ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز 3104ضؼهًٛٛز نهرشثغجس ث٢ؽضًجػٛز دُػذز )%(  صهضٓج ثنُكٕـ ثن5303)

 %(.1603نه ز ث٠َؾهٛطٚز دُػذز )

ٔيصؽةةغ زنةةك ثٌ دؾجَةةخ ثنُكةةٕـ ثنضؼهًٛٛةةز نه ةةز ثنؼصدٛةةز ثنًٕؽةةٕذر فةةٙ رضةةخ ثنه ةةز ثنؼصدٛةةز نهقةةصثءر      

ٚقٛج نهكةف ثٞٔل ث٠ػةرثذ٘  ٔثنقٕثػر ٔث٠ي٣ء  ُْجإ ثٚهج ثنقكز  فضٕؽر قكز ػقذز دٍ َجفغ ثٔ فجصـ ثفص

ٔقكةةز ر ةةجؿ ؾةةؼخ يكةةص نهكةةف ثنغةةجَٙ ث٠ػةةرثذ٘  ٔقكةةز وًةةٕؿ ؽجشٚةةز: ؾةةؾصر ثنةةرش نهكةةف ثنغجنةةظ 

 ث٠ػرثذ٘.

أوت:  انُزبئظ انخبطخ ثبنظإال انضبنش: يب أكضز انُظىص انزعهًُُخ ثبنًزحهخ الإعذادَاخ اشازًبت عهاً 

 :ورشًم الإعبثخ عُه يب َهٍ انمُى انًعشسح نهظعبدح؟

نط٣ح وانزٍ حظُذ ثبهزًبو انُظىص انزعهًُُخ انًمذيخ انًعشسح نهظعبدح انُزبئظ انخبطخ ثبنمُى  -

 انًزحهخ الإعذادَخ

 (6عذول )

 انًزحهخ الإعذادَخ و انُظىص انزعهًُُخ انًمذيخ نطلاةوانزٍ حظُذ ثبهزًبانًعشسح نهظعبدح انمُى 

 الإعًبنٍ الإَغهُشَخ انهغخ انذراطبد اتعزًبعُخ انهغخ انعزثُخ انمُى و

 انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار انُظجخ انزكزار  

 %10 83 %15 20 %8 19 %10 44 انًزوَخ 1

 %8 69 %11 14 %8 19 %8 36 انزعبؽف 2

 %9 71 %15 20 %5 13 %9 38 انزفبؤل 3

 %17 141 %12 16 %20 51 %17 74 الإَغبثُخ 4

 %21 168 %14 19 %28 69 %18 80 الإَغبس 5

 %11 93 %16 21 %10 24 %11 48 انًضبثزح 6

 %3 24 %2 3 %0 1 %5 20 رمذَز انذاد 7

 %7 56 %1 1 %8 21 %8 34 َجذ انزعظت 2

 %7 57 %8 11 %7 17 %7 29 اتطزملانُخ 9

 %6 47 %4 5 %6 15 %6 27 انطًىػ 11

 %1 9 %2 3 %0 0 %1 6 انًظإونُخ انذارُخ 11

 %100 818 %100 133 %100 249 %100 436 بنٍالإعً 
 

 يج ٚهٙ:  (6) ٕٚنـ ثنؾرٔل

 فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ انعزثُخ ثبنًزحهخ الإعذادَخ:انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -1

قًٛز ثنًغجدصر دُػذز ٔ%(  17قًٛز ث٠ٚؾجدٛز دُػذز )ٔ%(  12ؽجءس فٙ ثنًقريز قًٛز ث٠َؾجض َػذز ) -

 %(.  11ثنًصَٔز دُػذز ) قًٛزٔ%(  11)
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ُػذز د%( ٔقًٛز ث٢غضق٣نٛز 2ُػذز )دَذس ثنؼُف ٔقًٛز ثنضؼجوف ث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

 %(. 6ُػذز )د%(. ٔثنطًٕؿ 7)

%( يًج ٚرل ػهٗ ثَٓج نى صُم دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس 1نى صقعَ قًٛز ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز إ٢ دُػذز ) -

 ثنُكٕـ.ْسِ ثْضًجو 

 فٍ انُظىص انزعهًُُخ ثبنذراطبد اتعزًبعُخ ثبنًزحهخ الإعذادَخ:انًعشسح نهظعبدح جخ نهمُى ثبنُظ -2

ثنًغجدصر دُػذز ٔ%(  21قًٛز ث٠ٚؾجدٛز دُػذز )ٔ%(  22ؽجءس فٙ ثنًقريز قًٛز ث٠َؾجض َػذز ) -

 %(.  2َذس ثنضؼكخ دُػذز )ٔثنضؼجوف ٔثنًصَٔز ٔ%(  11)

ثنض ج،ل ٔ%(. 6ُػذز )د%(  ٔثنطًٕؿ 7ُػذز )دًز ث٢غضق٣نٛز قٛث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

  %(.5ُػذز )د

 ثنُكٕـ.ْسِ ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو ٔنى صقعَ قًٛز صقرٚص ثنسثس  -

 فٍ انُظىص انزعهًُُخ نهغخ الإَغهُشَخ ثبنًزحهخ الإعذادَخ:انًعشسح نهظعبدح ثبنُظجخ نهمُى  -3

ث٠َؾجض دُػذز ٔ%(  15ثنًصَٔز دُػذز )ٔثنض ج،ل ٔ%(  16ُػذز )دًٛز ثنًغجدصر ؽجءس فٙ ثنًقريز ق -

 %(.  11ثنضؼجوف دُػذز )ٔ%(. 12%(  عى ث٠ٚؾجدٛز دُػذز )14)

ُػذز دصقرٚص ثنسثس ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز ٔ%(. 4ُػذز )دقًٛز ثنطًٕؿ ث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

(2.)% 

ْسِ %( يًج ٚرل ػهٗ ثَٓج نى صُم دأ٘ ذشؽز يٍ ذشؽجس ثْضًجو 1ُػذز )نى صقعَ قًٛز َذس ثنضؼكخ إ٢ د -

 ثنُكٕـ.
 

 فٍ انُظىص انزعهًُُخ ثبنًزحهخ الإعذادَخ:انًعشسح نهظعبدح مُى ثبنُظجخ نه -4

%(  صهضٓج ث٠ٚؾجدٛز 21َجنش قًٛز ث٠َؾجض ثْضًجو ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز دجنًصفهز ث٠ػرثذٚز دُػذز ) -

%(.  9ثنض ج،ل دُػذز )ٔ%(.  11ثنًصَٔز دُػذز )ٔ%(  11غجدصر دُػذز )%(  عى قًٛز ثن17ًدُػذز )

 %(.  2عى ثنضؼجوف دُػذز )

 %(.3ُػذز )د%(. ٔقًٛز صقرٚص ثنسثس 6ُػذز  )دقًٛز ثنطًٕؿ ث٢ْضًجو َ ػّ يغم  ٓجنى صُم دؼه -

ذشؽجس  %( يًج ٚرل ػهٗ ثَٓج نى صُم دأ٘ ذشؽز ي1ٍنى صقعَ قًٛز ثنًػؤٔنٛز ثنسثصٛز إ٢ دُػذز ) -

 ثنُكٕـ.ْسِ ثْضًجو 

 :ُزبئظ انذراطخنرؤَخ رحهُهُخ 

ثرضػذٕث ْسِ ثنقٛى ثنط٣ح نٛع يؼُٗ ثفضٕثء ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ػهٗ دؼم ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر ثٌ      

نٓسِ ثنقٛى ٢ صؼضًر فقى ػهٗ ثفضٕثء ثنط٣ح ٔثقذقش ؽطءث يٍ غهٕرجصٓى ثنٕٛيٛز. فؼًهٛز ثرضػجح 

فٛضًغم فٙ ثنًُٓؼ  : ثنؼجيم ثٞٔل:ثًْٓجٛز ػهٛٓج دم صؼضًر ثٚهج ػهٗ ػٕثيم ثخصٖ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛ

رًج ٚؿٛص ذٌٔ صدطٛى ثٔ إػرثذ يػذق  ثنط٣ح ثند ٙ ْٕٔ رم ثندذصثس ٔثنقٛى ٔثنًٓجشثس ثنضٙ ٚكضػذٓج 

إنٗ ػُجقص ثنضُؿتز ث٢ؽضًجػٛز ثنضٙ صقرط فٙ ثنًرثشظ ٔنكُٓج نٛػش ؽطءث يٍ ثنًقضٕٖ ثنصغًٙ ثٔ 

يؾًٕػز يٍ ثٞؾٛجء ثنضٙ صضهًٍ ثٜشثء ٔثنًٕثقف ٔثنقٛى ثنضٙ ٚضؼهًٓج ثنط٣ح   ٔنٛع يٍ ثنًُجْؼ 

ٔغجنذج يج صضى ػًهٛز ث٠رػجح (. Lord, 2017ثنصغًٛز ٔٚضى صؼهًٓج يٍ خ٣ل ثنضٕثؽر فٙ ثنًرشغز. )

يرٚص٘ ثنًرثشظ ثٔ يؼهًٛٓى ثٔ دٍٛ ٔ ُٛٓىدؼهٓى دذؼم ثٔ دثنط٣ح نهدذصثس يٍ ثنض جػم ث٢ؽضًجػٙ دٍٛ 

ثؾدجـ يٍ خجشػ ثنًرشغز؛ ٔيٍ عى فئٌ يغم ْسِ ثنض جػ٣س إزث رجَش فجػهز ٔؽٛرر ٔٚػٛطص  دُٛٓى ٔدٍٛ

ػهٛٓج ثنًصَٔز ٔث٠ٚؾجدٛز ٔثنذٓؾز فئَٓج صػٓى دكٕشر غٛص يذجؾصر فٙ صؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر 
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ٛطص ػهٛٓج ثنقهق ٔث٢نطصثح ٔثندٕف فئَٓج نرٚٓى. ثيج إزث رجَش ْسِ ثنض جػ٣س غٛص فجػهز ٔغهذٛز ٔٚػ

صػٓى فٙ صؼطٚط قٛى يُجقهز نهقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر. ٔصؼٕذ خطٕشر صأعٛص ثنًُٓؼ ثند ٙ ػهٗ صؼطٚط ثنقٛى 

يٍ ػرو قرشر ثفر يٍ ثنػٛطصر ػهّٛ ثٔ ثنضقكى فّٛ ػهٗ خ٣ف ثنًُٓؼ ثنصغًٙ ثنٕثنـ ثنط٣ح نرٖ 

غجنٛخ صقًّٕٚ  ًٔٚكٍ ثنقكى ػهٗ َؾجفّ ثٔ فؿهّ دآنٛجس ػهًٛز ق صرشٚػّ ٔثثةثْٞرثف ٔثنًقضٕٖ ٔوص

ٔثنقز. ثيج ثنًُٓؼ ثند ٙ ٢ ًٚكٍ ثنضقكى دّ  ٔنكٍ يٍ ثنًًكٍ ثنقر يٍ آعجشِ ثنػهذٛز ٔذػى إٚؾجدٛجصّ يٍ 

جوجس ثنضصدٕٚز ثنضٙ صًُٙ ٔقهجٚجْى  ٔصٕفٛص ثنُؿثنط٣ح خ٣ل صٕفٛص يُجْؼ زثس قهز يذجؾصر دٕثقغ 

 ٗ ؽجَخ صٕفٛص دٛتز يرشغٛز ؽجزدز نٓى.  إنيٕثْذٓى

َّٞ ْٕ ثنس٘ ٚرشظ   ْسِ ثنقٛى؛ثنط٣ح يُظًج ٠رػجح ٔٚضًغم ثنؼجيم ثنغجَٙ فٙ ثنًؼهى دٕق ّ      

ٔرسنك ْٕ ثنًػؤٔل ػٍ ذػى قًٛز  يقضٕٖ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ٔيج ٚضهًُّ يٍ يؼجشف ٔيٓجشثس ٔقٛى  

ثنطجنخ ٔػ٣قجصّ ث٢ؽضًجػٛز صأعٛصث فجػ٣ ٔؽٛرث.  ثنض ج،ل ٔؽًهز ثنؼٕثوف ثنضٙ صؤعص ػهٗ ؾدكٛز

Fredrickson , 2009) .) ٖصضٕقف ػهٗ َظصر ْسث ثنط٣ح ٔيٍ عى فئٌ صؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر نر

نهقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر  رضػجدٓىثنًؼهى َقٕ ثنقٛجر  فهٕ رجَش َظصر صؿج،يٛز ثٔ غهذٛز دجنضجنٙ فئٌ فصـ ث

غٛكضػذٌٕ قًٛج يُجقهز نقٛى ثنػؼجذر. ثيج إزث رجَش َظصصّ إنٗ ثنقٛجر ص ج،نٛز فئٌ فصـ  صكٌٕ نتٛهز َٞٓى

غٛؾرٌٔ ثنط٣ح نهقٛى ثنًصصذطز دجٞيم ٔثنذٓؾز ٔثنض ج،ل ٔث٠َؾجض ٔثنًصَٔز صكٌٕ رذٛصر ٌٞ  رضػجدٓىث

 ثغز إنٗ ؽجَخ يقضٕٖ ْسِ ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز. ٔنقر ثٔنقش ذش  يق طث نٓى ٢رضػجح ْسِ ثنقٛى

(Marino & Miller,2000)  ٔذشثغز(Yuen & Westwood,2001)  ثٌ ثنًؼهى َ ػّ قر ٚكٌٕ ثفر

هقٛى ٔصققٛق ثنضؼهى ثنؾٛر يٍ خ٣ل صكٍٕٚ َظصر غهذٛز صؾجِ ْسِ ثنقٛى  نثنط٣ح ثْى ػٕثةق صؼطٚط ثرضػجح 

ٌٕ ػهٗ ذشؽجس ف ظٓج ٔٚقكهثنط٣ح فٛظ إٌ دؼهٓى ٚؼضذص ثٞٔنٕٚز نّ إرػجح ثنًؼهٕيجس ٔثٌ ٚضقٍ 

 ,Poulou & Norwichؽٛرر فٙ ث٢خضذجشثس ثيج يٕنٕع ثنقٛى فٕٓ ثيص عجَٕ٘ صضؼٓر دّ ثٞغص )

(.  إنٗ ؽجَخ ثٌ قهز ثنٕقش ثنًدكف نهقكف ٔنصٔشر إَٓجء ثنًؼهى ؾصؿ ثنرشٔظ ثنًقصشر 2000

رشٔظ فضٗ هٗ ثنضصرٛط ػهٗ ثنًؼهٕيجس ثنًصصذطز دجنضيُٙ يقرذ ٚؾذصِ فٙ دؼم ثٞٔقجس ػٔفق ؽرٔل 

ٔٚكذـ ثنٕقش ثنًدكف نضًُٛز ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر نت٣ٛ ؽرث    فٙ ث٢خضذجشثنط٣ح ُٚؾـ 

(Weisel & TurKaspa, 2002.)  

نهقٛى ثنط٣ح فٙ ثرضػجح ثيج ثنؼجيم ثنغجنظ فٛضًغم فٙ إذثشر ثنًرشغز دجػضذجشْج ػُكصث يؤعصث      

جدٛج إزث رجَش إذثشر ثنًرشغز إذثشر ذًٚقصثوٛز صؤيٍ دئيكجَجس ثنًصصذطز دجنػؼجذر دج٠ٚؾجح ثٔ ثنػهخ. فئٚؾ

ٔقرشثصٓى ػهٗ ثنًؿجشرز فٙ قُغ ثنقصثشثس ذثخم ثنًرشغز ٔيُجقؿز ثنًؿك٣س ٔثنؼًم ػهٗ فهٓج ثنط٣ح 

رًج صضٛـ نهؾًٛغ فصٚز إدرثء ثنصث٘ ٔثنًُجقؿز ٔثنًؿجشرز فٙ صطٕٚص ثٞذثء ثنًرشغٙ. رم زنك ٚرػى   يؼج

ؿ َضٛؾز عقز إذثشر ثنًرشغز فٙ قرشثصٓى ٔصقرٚصْج نًج ٚطصفِٕ يٍ ثفكجش دم ًٚغم زنك فجفطث دجن صْى ؾؼٕش

نٓى ػهٗ ث٠درثع نقم ثنًؿك٣س ثنضٙ صٕثؽّ ثنًرشغز ٔصؼطض نرٚٓى ث٢َضًجء إنٛٓج  رًج صق طْى ػهٗ ث٠َؾجض 

دضٕفٛص ثنًٕثذ ثنضصدٕٚز ثن٣ضيز ٔثنُؾجؿ دض ٕق. رًج صقٕو ث٠ذثشر ثنضٙ صؤيٍ دضؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر 

نؼًهٛز إرػجح ْسِ ثنقٛى ٔصٕفٛص ثنذٛتز ثنضصدٕٚز ثنًُجغذز نضققٛق زنك.  ْٔسث ٚض ق يغ ذشثغز ثدٕ خطجح ) 

( ثنهضٍٛ ثررصج إٌ ث٠ذثشر ثنرًٚقصثوٛز ثٔ ثنضؿجشرٛز ٚضصرط يقٕش ثْضًجيٓج 2113( ٔذشثغز ) دصرز  2112

صّ ػهٗ ث٢ػضًجذ ػهٗ زثصّ ٔإصجفز ثن صـ ثيجيّ نضققٛق وًٕفجصّ فٕل ثنطجنخ ٔصًُٛضّ زثصٛج ٔيػجػر

ٔصًُٛز يٕثْذّ ٔصؼطٚط ؾؼٕشِ دجنطًأَُٛز ٔثن صؿ دضٕثؽرِ ذثخم ثنًرشغز يٍ خ٣ل صٕفٛص رم ثنظصٔف 

ٔث٠يكجَٛجس ٔصقـػٍٛ ثنؼًهٛـز ثنضصدٕٚـز ٔصطٕٚصْج دًج صًكُّ يٍ ثنًُٕ ث٢ؽضًجػٙ ٔثنؼقهٙ ٔثنه ٕ٘. ثيج 

رجَش إذثشر ثنًرشغز صػهطٛز فٛظ ٚػٛطص يرٚص ثنًرشغز ػهٗ ؽًٛغ ثٞيٕش ذثخم ثنًرشغز درءث غهذج إزث 

 ثذٔثسيٍ صقرٚر ثنًٓجو ٔصٕضٚغ ثٞػًجل ٔثنًػؤٔنٛجس ػهٗ ثنؼجيهٍٛ يغ ٔنغ يؼجٚٛص نٟذثء ٔصقرٚر 
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ٛصْى  فٛظ ٢ ثٔ غو٣ح هٍٛ فٙ ثنًرشغز يٍ يؼهًٍٛ ثٔ ثنضقٛٛى. ٔٚضدس ثنًرٚص ثنقصثشثس ذٌٔ إؾصثإ ثنؼجي

فٙ قهق ٔخٕف ذثةى ثنط٣ح ٚػًـ نٓى دئدرثء شثٚٓى فٙ ثٞيٕش ثنضٙ صدف ثنًرشغز  يغم ْسث ثنُٕع ٚؾؼم 

ٔرم زنك يُجقم نقٛى  ضٓىيُّ ٔيٍ قصثشثصّ ثٔ صطذٛق ثنهٕثةـ دقسثفٛصْج ذٌٔ ثٞخس فٙ ث٢ػضذجش يكهق

( ٚهؾأ إنٗ ثغضدرثو ثغهٕح 2114يٕغٗ ٔفجير ) َّٞ رًج ثٔنقش ذشثغز ثنػؼجذر ٔيؼٕق نضؼطٚطْج

  ٔٚقهم يٍ صطٕٚص إيكجَجصٓى ٔقرشثصٓى؛ رًج ثَّ ٢ ثنط٣حف يًج ُٚؼكع غهذج ػهٗ ثذثء ثنضٓرٚر ٔثنضدٕٚ

-Abu) ٚهذٙ يٕٛنٓى ٔثغضؼرثذثصٓى؛ ٢ٔ ٚصثػٙ ثن صٔق ثن صذٚز دُٛٓى. رًج ٚض ق ثٚهج يغ ذشثغز 

Hussain, 2014)  ْ ثٞقم فجػهٛز ٔثٞرغص ثفضقجشث يٍ َجفٛز ث٠فػجظ ثنضٙ رؿ ش ثٌ ث٠ذثشر ثنضػهطٛز ٙ

ٚ ضقصٌٔ إنٗ ثنرثفؼٛز فٛٓج  رًج ٚرػى ثن٣يذج٢ر دجنؼ٣قجس ث٠َػجَٛز ٔثنط٣ح نسث فئٌ ثنًؼهًٍٛ  دجنًػؤٔنٛز؛

دٍٛ ثنؼجيهٍٛ دجنًرشغز. إنٗ ؽجَخ ثٌ يغم ْسِ ث٠ذثشر ٢ صٕنٙ ثْضًجيج رذٛص دضؼطٚط ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر 

ز نضًُٛز يغم م ٚصصكط ؽم ثْضًجيٓج دجٞػًجل ثنصٔصُٛٛز  ٢ٔ صهض ش إنٗ ثًْٛز صٕفٛص ثنًٕثذ ثنضصدٕٚز ثن٣ضيد

ثنضٙ ثؾجشس إنٗ ؾكٕر ػرذ يٍ  (Wilson, 2009)  ْٔسث يج ٚض ق يغ َضجةؼ ذشثغز ثنط٣حْسِ ثنقٛى نرٖ 

ثنًٓجشثس ثنط٣ح ٔصًُٛز ثنقٛى ٔإرػجح  نُؾجؿثنًؼهًٍٛ يٍ ثٌ إذثشر ثنًرشغز ٢ صقرو ثنرػى ثن٣ضو نضققٛق ث

 ثن٣ضيز نٓى ذثخم ثن كٕل.

ثنُكةةٕـ    فٛةةظ إٌ يقضةةٕٖٔفةةٙ ثنػةةٛجق زثصةةّ  ٚةةصصذى ثنؼجيةةم ثنصثدةةغ دًقضةةٕٖ يُةةجْؼ ثنضؼهةةٛى     

ثنضؼهًٛٛز ثنًضهًُز فٙ ْسِ ثنًُجْؼ ْٙ ثنًٕشذ ثنضصدٕ٘ ثٞغجغٙ ثنس٘ ٚؼضًر ػهٛةّ فةٙ صًُٛةز ث٘ قةٛى ػهةٗ 

.فٛظ يٍ ثنكؼخ صؼطٚط قًٛز ثنض ج،ل ٔثٞيم ٔثنذٓؾز ٔغٛصْج يٍ ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر ثخض٣ف ثَٕثػٓج

. ٔيٍ عى فًٍ ثن٣ًفع يٍ َضجةؼ ثنرشثغةز ثٌ يقضةٕٖ يج نى ٚضى صهًُٛٓج ٔذيؾٓج فٙ يقضٕٖ ْسِ ثنُكٕـ

ز ثنًغةجدصر ٔقًٛةز ثنُكٕـ ثنضؼهًٛٛز دجنًصفهز ث٠ػرثذٚز صٕنٙ ثْضًجيج دقًٛز ث٠َؾةجض ٔقًٛةز ث٠ٚؾجدٛةز ٔقًٛة

قًٛز َذس ثنضؼكخ ٔخجقز ثٌ ثنًصَٔز ٔقًٛز ثنض ج،ل  فٙ فٍٛ نى صُم دؼم ثنقٛى ثنًًٓز ث٢ْضًجو َ ػّ يغم 

يكص صؼجَٙ يٍ ث٠شْجح ٔآعجشِ ثنًةريصر ػهةٗ ثن ةصذ ٔثنًؾضًةغ ٔثنةس٘ ٚؼضًةر فةٙ ثٞغةجظ ػهةٗ ثنضؼكةخ 

 ثنؼجنًٛةز ثرةرِ صقصٚةص ثنؿةذكز٘ ثنؼُف  ْٔسث يج  دكجفز ثؾكجنّ  فجنضؼكخ ثنًسْذٙ ثٔ ثنرُٚٙ ثٔ ثنطجة ٙ ٚ س

 ثنًؾضًغ صُضؿص ثوٛجف ؽًٛغ فٙ نر ثٞو جل ٔث٠غجءر ثنؼُف ( دأٌ فج٢س2111ثنط م ) يػجَرر ندطٕو

فةٙ فةٍٛ  ٕٚثؽٓةٌٕ ثنؼُةف دكةم ثَٕثػةّ. ضثنةٕث يةج ثنؼةجنى فةٕل ي٣ٚةٍٛ ثٞو ةجل ٔثٌ ثنؼةجنى  ثَقجء فٙ رجفز

 United nation Ucational Scientific and Cultural Organization  (2008)ذشثغةز ثرةرس 

  ٔقجذر غ ثػهجء ثنًؾضًغ ثنًرشغٙ ٔثٜدجءثنؼُف فٙ ثنًرثشظ ٚضطهخ إؾصثإ ؽًٛٔ ثنضؼكخ  إنٗ ثٌ ٔقف

 ٔثنًؼهًٍٛ ٔث٠ذثشٍٚٛ. ثنط٣ح ٚؾخ ثنؼًم ؽُذج إنٗ ؽُخ يغ    إزثنًؾضًغ ٔثنًؤغػجس

ـ ثنضؼهًٛٛز دجنًصفهز ث٠ػرثذٚز دقٛى ثخصٖ زثس ثًْٛز فٙ دُجء ث٠َػجٌ ثنُكٕٔفٙ ثنػٛجق زثصّ نى صٓضى      

يكةرشث  ثنطة٣ح ٔقًٛز صقرٚص ثنسثس ٔقًٛز ثنًػةؤٔنٛز ثنسثصٛةز   إز ًٚغةم ثنطًٕؿ ٔصًضؼّ دُٕثفٙ ثنقٛجر يغم 

ى فئٌ   ٔيٍ عؼطجء ٔث٠درثع فٙ رجفز ثنًؾج٢سيٍ يكجذش ثنض ٛٛص ث٢ؽضًجػٙ  ٔثرغص قرشر ػهٗ ث٠َضجػ ٔثن

ٔصؼطٚط وًٕفجصٓى ٔفضـ ثدةٕثح ثٞيةم نةرٚٓى نضققٛةق ثٞفهةم نٓةى ٔنًؾةضًؼٓى ٔنةٕوُٓى ٔصطةٕٚص  ػرثذْىإ

٣ل دظ ثنغقةز ثنضؼهٛى  ٔٚقرط زنك يٍ خ ثٔنٕٚجسيٍ  ثٔنٕٚزقرشثصٓى نض ٛص ًَى فٛجصٓى  َقٕ ثٞفهم ٚكٌٕ 

ى ثنٕٛيٛز. ٔصذصض ثنقجؽز إنٗ ثًْٛةز دُ ٕغٓى  ٔصقرٚص زٔثصٓى  ٔصؼٕٚرْى ػهٗ ث٢ػضًجذ ػهٗ ثنسثس فٙ فٛجصٓ

٢ٔيذج٢صٓى صؾجِ قهجٚج يؾضًؼٓى ثنط٣ح صؼطٚط يغم ْسِ ثنقٛى دؼريج رؿف ػرذ يٍ ثنرشثغجس غهذٛز ْؤ٢ء 

%( يٍ دةٍٛ ثنؿةذجح ثٞرذةص غةُج  ػذةصٔث 51ٔنقش ثٌ ثن جنذٛز ) (2114. دصثَػٌٕ)ٔيؿجرهّ يغم ذشثغز 

ثنٓؾةصر يةٍ قذةم  فةٙٛز ٔثن٢ٕٚةجس ثنًضقةرر ٔرُةرث  ٔصهةك ثنصغذةز ثنٓؾصر إنٗ ثنرٔل ثٞٔشد فٙػٍ  شغذضٓى 

  1ثنسرٕش صؿٛص دٕنٕؿ إنٗ ػرو ثقضُجػٓى ٔشنجْى ػٍ ثنظصٔف ثنضٙ صؼٛؿٓج د٣ذْىثنط٣ح 
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ٔفٙ ثنٕقش َ ػّ؛ ٚأصٙ ثنؼجيم ثندجيع يضًغ٣ فٙ ثٞغصر دٕق ٓج ثنًػؤٔل ثٞٔل ػٍ صؼطٚط ثنقٛى     

ٚذرث ثرضػجح ثنط م نٓسِ ثنقٛى يُس ق صِ  فئزث رجٌ صٕؽّ فٛظ ٓج يُس ثنك ص  ثنًصصذطز دجنػؼجذر نرٖ ثدُجة

 فئَّثٞغصر ٔثَ ضجفٓى ػهٗ ثنقٛجر إٚؾجدٛج ٔٚضػى دجنض ج،ل ٔثٞيم ٔثنًصَٔز فٙ يٕثؽٓز صقرٚجس ثنقٛجر  

صر يٍ غهٕرّ ٔصضقٕل إنٗ غًز يٍ غًجس ؾدكٛضّ. ثيج إزث رجٌ َظصر ثٞغ ثٚكضػخ ْسِ ثنقٛى ٔصكذـ ؽطء

إنٗ ثنقٛجر صؿج،يٛز ٔصضػى دجندٕف ٔثنقهق   فئٌ زنك ًٚغم ػجةقج فقٛقٛج ٢رضػجح ثدُجةٓى ثنقٛى ثنًصصذطز 

 دجنػؼجذر. 

 انًمززحبد:

 صؿًم يقضصفجس ثنرشثغز يج ٚهٙ:   

 ثنقٛجو درشثغز فٕل ثنضدطٛى نريؼ ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر فٙ ثنًرشغز ثنًكصٚز. -1

ُػذٛز نهقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر ػُر صهًُٛٓج ثنًُجْؼ ثنرشثغٛز إػرثذ ذشثغز فٕل ثٞٔضثٌ ثن -2

 نًصثفم ثنضؼهٛى قذم ثنؾجيؼٙ.

يصثفم ثنضؼهٛى قذم ثنؾجيؼٙ فٙ ذٔل ثندهٛؼ ثنؼصدٙ نهقٛى ثنًصصذطز و٣ح قٛجظ يرٖ ثرضػجح  -3

 دجنػؼجذر.

ةٛز فٙ نٕء دجنًصفهز ث٢دضرثنط٣ح ثنقٛجو درشثغز صقهٛهٛز نًقضٕٖ نهُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ثنًقريز  -4

 ثنقٛى ثنًصصذطز دجنػؼجذر.

دجنًصفهز ثنغجَٕٚز فٙ نٕء ثنقٛى  ط٣حإؽصثء صقهٛم يقضٕٖ نهُكٕـ ثنضؼهًٛٛز ثنًقريز ن -5

 ثنًصصذطز دجنػؼجذر.

 انزىطُبد:

 فٙ نٕء َضجةؼ ثنضقهٛم ثنضٙ صٕقهش إنٛٓج ثنرشثغز ثيكٍ ثغضد٣ـ ثنضٕقٛجس ثنضجنٛز:     

ثنطة٣ح  ثنًصصذطةز دجنػةؼجذر نةرٖ ثنقةٛى صًُٛةز فةٙ ٚػةٓى ز دًةجثنُكةٕـ ثنضؼهًٛٛة يقضٕٚةجس صطةٕٚص .1

 .ٔيرشٔظ يدطى ٔيُظى دؿكم

 .دُجء ثنًُجْؼ ثنرشثغٛز ػًهٛجس فٙ ثنًصصذطز دجنػؼجذر ثنًقضصفز دقجةًز ثنقٛى ث٢ْضًجو نصٔشر .2

 .ثنًُجْؼ ثنرشثغٛز يقضٕٚجس ثنًصصذطز دجنػؼجذر فٙ ثنقٛى صهًٍٛ فٙ ثنضضجدغ يػضٕٖ صأرٛر .3

ثنًصصذطز دجنػؼجذر ٔشدى  ثنضكجيم ٔثنؿًٕل دٍٛ ثنًٕنٕػجس فٙ ثنًُجْؼ ػُر صهًٍٛ ثنقٛىيصثػجر  .4

 دؼهٓج دذؼم فٙ ثنًُٓؼ يٍ ؽٓز.

ثنًصصذطز  دجنقٛى ث٢ػضًجذ ػهٗ يرخم ث٠ذيجػ )ثنًضؼرذ ثن صٔع( ػُر صهًٍٛ ثنً جْٛى ثنًضؼهقز .5

 دجنػؼجذر فٙ ثنًُجْؼ ثنضؼهًٛٛز.

 

 انعزثُخ نًزاععا

(. ؽٕذر ثنقٛجر ثنُ ػٛز ٔػ٣قضٓج دجنػؼجذر ثنُ ػٛز ٔثنقًٛز ثنسثصٛز نرٖ ػُٛز يٍ وهذز 2119ثدٕ فًجذ ) .1

يغهخ عبيعخ انمذص انًفزىحخ نلأثحبس وانذراطبد انززثىَخ  ؽجيؼز ثٞيٛص غطجو دٍ ػذر ثنؼطٚط.

 .221-262(.27) 11. وانُفظُخ

 دًقجفظجس ثنقكٕيٛز ثنًرثشظ فٙ ثن جػهز ثنًرشغٛز ث٠ذثشر (. يقٕيجس2112) ثدٕ خطجح. إدصثْٛى .2

 ث٠غ٣يٛز. غطر. ثنؾجيؼز ثنضصدٛز. دٓج. شغجنز يجؽػضٛص. رهٛز ث٢شصقجء ٔغذم ثنًرٚصٍٚ َظص ٔؽٓز غطر يٍ

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=247867
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=247867
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=247867
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ثنًصثر. ثنهؾُز ثنًؼُٛز  ثص جقٛز ث٢ص جق ػهٗ إن جء ؽًٛغ ثؾكجل ثنضًٛٛط نر (.2119ثٞيى ثنًضقرر ) .3

 . ثٞيى ثنًضقرر.44دجنقهجء ػهٗ ثنضًٛٛط نر ثنًصثر. ثنرٔشر 

( . ثنضصدٛز ثنًرَٛز يٍ يُظٕش ػجنًٙ. يؤصًص َقٕ ي ٕٓو ػصدٙ نهضصدٛز 2114دصثَػٌٕ. يجشؽصٚش ) .4

 .42-21َٕفًذص.  4-1ثنًرَٛز. ثنؿذكز ثنؼصدٛز نهضصدٛز ثنًرَٛز. ػًجٌ. 

. يؤغػز رُٕض ثنقكًز نهُؿص ٔثنضٕضٚغ  يغهخ انحكًخذثشر ثنًرشغٛز. (: ث2113٠دصرز  ؽًؼز ) .5

 .122-22.112ثنؾطثةص  ع 

"ث"(. ذنٛم ثنػؼجذر ٔؽٕذر ثنقٛجر فٙ دٛتز ثنؼًم. ذٔنز  2112ثنذصَجيؼ ثنٕوُٙ نهػؼجذر ٔث٠ٚؾجدٛز ) .6

 ث٠يجشثس ثنؼصدٛز ثنًضقرر. ٔضثشر ثنػؼجذر.

"ح"(. يُضرٖ ثفهم ثنًًجشغجس ثنقكٕيٛز فٙ ثنػؼجذر  2112ثنذصَجيؼ ثنٕوُٙ نهػؼجذر ٔث٠ٚؾجدٛز ) .7

 ٔؽٕذر ثنقٛجر: يذجذشثس ثنؾٓجس ثنقكٕيٛز. ذٔنز ث٠يجشثس ثنؼصدٛز ثنًضقرر. ٔضثشر ثنػؼجذر.

(. فجنز ثنضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ. ثنؿذكز ثنؼجنًٛز نهضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ دجنضؼجٌٔ يغ ثنقًز 2112) دٕس. ذٚ ٛر .2

 ثنؼجنًٛز نهقكٕيجس.

(. ثنصػجٚز يٍ ثؽم ثنػؼجذر: يطػ شفجِ ثنط م دجنػؼجذر ثنٕوُٛز ث٠ؽًجنٛز. . 2112جشيج. )ؽجٚهغ. ر .9

 صًٛ ٕ. دٕصجٌ. ٔضثشر ثنضصدٛز ٔثنضؼهٛى.

(. ثنؿ ف ٔػ٣قضّ دجنػؼجذر نرٖ و٣ح ثنًصفهز ثنغجَٕٚز فٙ يرُٚز يكز 2115ثنقجشعٙ. ػذرالله ) .11

 قصٖ.ثنًكصيز.شغجنز يجؽػضٛص. رهٛز ثنضصدٛز. ؽجيؼز ثو ثن

(. ؽٕذر ثنقٛجر ٔػ٣قضّ دجنػؼجذر ثنُ ػٛز نرٖ وجنذجس رهٛز 2117ثنؿجٔ٘. غؼجذ. ٔثنػهًٙ. ػذٛص ) .11

.(. 3) 4. انًغهخ انذونُخ نهجحىس انزَبػُخ انًزمذيخثنضصدٛز ثنذرَٛز ٔػهٕو ثنصٚجنز نهذُجس /ؽجيؼز د رثذ. 

1761- 1771. 

ٔثنؼُف  ث٠غجءر ثنط م فٕل يػجَرر خطٕو (: دٛجَجس2111ثنط م ) يػجَرر ندطٕو ثنؼجنًٛز ثنؿذكز .12

 ثرضٕدص./ثٞٔل صؿصٍٚ دضجشٚخ :ثنط م يػجَرر ندطٕو ثنؼجنًٛز ثنؿذكز

(. فجنز ثنضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ. ثنؿذكز ثنؼجنًٛز نهضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ 2112ثنؿذكز ثنؼجنًٛز نهضؼهٛى ث٠ٚؾجدٙ ) .13

 دجنضؼجٌٔ يغ ثنقًز ثنؼجنًٛز نهقكٕيجس.

 ٔثنؼٕثيم ثنًطثػ يج ٔشثء ث٢َ ؼجنٙ ٔغًز دجنسرجء ٔػ٣قضٓج ثنقٛجر ؽٕذر  .(2117ثنؿصدُٛٙ. ثنػٛر ) .14

 .21-1 .(57) 17. انُفظُخ نهذراطبد انًغهخ انًظزَخ ٔثنقهق.  ثنؿدكٛز فٙ ثنكذصٖ ثندًػز

انعهىو  يغهخ (.فخ ثنقٛجر نرٖ ػُٛجس يٍ و٣ح ثنؾجيؼز فٙ ثنؾطثةص.ث 2119ػذرثندجنق. محمد )  .15

 .152-141(.1) 2.انُفظُخ وانززثىَخ

يؼر٢س ثنػؼجذر ٔػ٣قضٓج دجنقٛجر ثنطٛذز ٔثنضرٍٚ نرٖ ػُٛز يٍ وهخ ة(.  2219عجذانخبنك. محمد ) .16

 .45-32(.2. )عزثُخ نعهى انُفضانًغهخ ان .ثنؾجيؼز فٙ فهػطٍٛ

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=247004
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=247004
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=247004
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=250374
http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=250374
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 ثنًؼصفز .ذثش ٔثنُؾجؿ. ثنصٚجل نهػؼجذر ثنؿدكٙ (. ثنًصؾر2116خجنر ) ٔثنًذجشإ. إدصثْٛى. ثنقؼٛر. .17

 نهضًُٛز ثنذؿصٚز.

(. ثنػؼجذر ٔػ٣قضٓج دكم يٍ ثنضرٍٚ ٔثنصنج ػٍ ثنقٛجر ٔثنقخ نرٖ ػُٛز يٍ 2115رضهٕ . رجيم ) .12

 .679-661(. 2) 42. دراطبد انعهىو انززثىَخ يغهخثنط٣ح ثنؾجيؼٍٛٛ ثنًضطٔؽٍٛ. 

(. 2113-2119(.  ثندطز ث٠غضصثصٛؾٛز نذٕصجٌ )2119ثنًؾهع ثنضُ ٛس٘ نذصَجيؼ ثٞغسٚز ثنؼجنًٙ ) .19

 ثنًؾهع ثنضُ ٛس٘ نذصَجيؼ ثٞغسٚز ثنؼجنًٙ. شٔيج.

 (. ذنٛم ثنضصدٛز ثنؼًهٛز. ث٠غكُرشٚز. ذثش ثنٕفجء.2112يصثذ. فجٚط ) .21

 انعهىو يغهخثنؾجيؼز.  وجنذجس نرٖ ثنًض ٛصثس دذؼم ػ٣قضٓج ٔ (. ثنػؼجذر2111) ثنًصؾٕذ. ؽْٕصر .21

 .272-797(. 2) 4.ثنػؼٕذٚز.  ثنقكٛى ؽجيؼز . والإَظبَُخ انعزثُخ

(. ٔنغ ثنؿذجح فٙ ثنرٔل ثٞػهجء فٙ يُظًز ثنضؼجٌٔ ث٠غ٣يٙ. 2117يُظًز ثنضؼجٌٔ ث٠غ٣يٙ ) .22

 ٔث٢ؽضًجػٛز ٔثنضرشٚخ نهرٔل ث٠غ٣يٛز .يصرط ثٞدقجط ث٠فكجةٛز ٔث٢قضكجذٚز 

( ثنػؼجذر ثنُ ػٛز ٔػ٣قضٓج د جػهٛز ثنسثس نرٖ و٣ح رهٛز ثنطشثػز فٙ ؽجيؼز 2117يٕغٗ . صٕفٛق ) .23

 .24-49( . 55)39. يغهخ عبيعخ انجعشثنذؼظ. 

ز (. ثنًؼٕقجس ثنضٙ صٕثؽّ ث٠ذثشر ثنًرشغٛز دجنًصفهز ثنغج2114َٕٚيٕغٗ  صٕفٛق. ٔفجير. قذجؿ ) .24

 .51-34(.3. )يغهخ انعهىو الإَظبَُخٔثعصْج ػهٗ ثنؼًهٛز ثنضصدٕٚز يٍ ٔؽّٓ َظص ثنًؿصفٍٛ ثنضصدٍٕٚٛ. 

. 2112(. فٛجر ثؽٕذ يػضقذم ثؽًم: ثنًػـ ثنؿجيم نؾٕذر فٛجر ثنط٣ح دردٙ 2119) ْٛتز ثنًؼصفز .25

 . ْٛتز ثنًؼصفزذدٙ. 

ثنًصدّٙ.  ٔثنًؼهىّ ثنًؼهىّ نهضؼهىّ: ذنٛم ٚقثنكر ثنكف ثنؾجيغ فٙ ث٠ٚؾجدٙ ( . ثنضأذٚخ2114ثنَٕٛػكٕ ) .26

 ثنَٕٛػكٕ دجنضؼجٌٔ يغ دصَجيؼ ثٞيٛص غهطجٌ دٍ ػذرثنؼطٚط نرػى ثنه ز ثنؼصدٛز فٙ ثنَٕٛػكٕ.
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 Abstract 

   This study aimed at identifying the values promoting happiness included in the educational 

texts submitted for middle school students, and identifying the most comprehensive of these 

texts on these values, as well as identifying the role of education in supporting the values 

promoting happiness among middle school students, and reviewing the most important 

international experiences in the field of education from For happiness, the study relied on the 

descriptive approach, and it used a content analysis method to achieve the study's goals. The 

most important results were as follows: 
 

1- There are eleven values of happiness-enhancing values that should be developed among 

students of the preparatory stage: flexibility, optimism, perseverance, positivity, 

achievement, ambition, self-esteem, non-violence, independence, sympathy and self-

responsibility. 
 

2. Educational texts of the Arabic language are more inclusive of the values associated with 

promoting happiness followed by educational texts of social studies and then English. 
 

3. the value of achievement, followed by the value of positive, then the value of perseverance 

attention to the educational texts of the Arabic language. While the value of achievement and 

then the value of positive and perseverance received the attention of educational texts for 

social studies, while the value of perseverance and optimism and flexibility received the 

attention of educational texts of the English language. 
 

4. the value of achievement received attention texts educational stage preparatory, followed 

by the value of positive, then the value of perseverance. Some values have not received the 

same attention as the value of ambition and self-esteem. 
 

6. The value of self-responsibility has not received any degree of interest in these texts. 

 
 

Keywords: The opening words: Values - Happiness - Preparatory Stage - Arabic Language - 

English Language - Social Studies. 

 


