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انزٕافك انضٔاعٙ ٔعلالزّ ثبنصلاثخ انُفغٛخ ٔانزعبطف ٔإعزشارٛغٛبد  

 انًٕاعٓخ 

 نذ٘ طبنجبد انغبيعخ 

 انجبحضخ/ عضِ عجذ انشحًٍ يحًٕد يحًذ

 

 / عُبء يحًذ عهًٛبٌ           د / عحش يحًذ فزحٙ انشعشأ٘أ.د

     أعزبر ػٍُ إٌفظ اٌزؼ١ٍّٟ                            ِذسط ػٍُ إٌفظ

 و١ٍخ اٌجٕبد_ عبِؼخ ػ١ٓ شّظ                 و١ٍخ اٌجٕبد_ عبِؼخ ػ١ٓ شّظ
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 يغزخهص انجحش

 لاثخ إٌفغ١خ ٚاٌزؼبؽف ٚئعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٚػلالزٗ ثبٌظ (:عُٕاٌ انجحش

  ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ(.

اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚاٌزؼبؽف ٚئعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ ٌذٞ  انجحش: أْذاف

ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ, ٚلذ رُ ِشاعؼخ ا٤دث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌّزؼٍمخ 

ٚئعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ  ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ٚاٌزٛافك  غ١خ ٚاٌزؼبؽفثبٌظلاثخ إٌفغ١خ إٌف

 .اٌضٚاعٟ(

( ؽبٌجخ عبِؼ١خ, ِٓ عبِؼخ 25: رىٛٔذ ِٓ ِغّٛػخ اٌجؾش الاعزطلاػ١خ ٚلٛاِٙب )عُٛخ انجحش

(, ِٚغّٛػخ اٌجؾش 8502-8502اٌمب٘شح ٚعبِؼخ ػ١ٓ شّظ ٚعبِؼخ عٛ٘بط ٌٍؼبَ اٌذساعٟ )

( 055ػ١ٓ شّظ, ٚعبِؼخ اٌمب٘شح, ٚعبِؼخ عٛ٘بط, ٚلٛاِٙب )اٌٛطف١خ ِٓ و١ٍبد عبِؼخ 

 ؽبٌجخ.

 أدٔاد انجحش: 

 (8502_  ِم١بط اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ )ئػذاد ػّبد ِؾّذ أؽّذ ِخ١ّش )

 _  ِم١بط اٌزؼبؽف ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ )ئػذاد اٌجبؽضبد(.  

 (.8503)ئػذادأزظبس ػٍٟ ِؾّذ ِٙشاْ ) _  ِم١بط اعزشار١غ١خ اٌّٛاعٙخ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ

 (0991_ ِم١بط اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ) ئػذاد ػبدي ػض اٌذ٠ٓ ا٤شٛي

 _ ئعزّبسح اٌّغزٜٛ ا٦عزّبػٝ اٌضمبفٝ ٥ٌعشح ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ) ئػذاد اٌجبؽضبد(. 

ٕفغ١خ ٚاٌزؼبؽف ػٓ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌظلاثخ أٌأعفشد َزبئظ انذساعخ : 

 ٚاعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ, ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.

 –اٌزٛافك اٌضٚاعٟ  –ئعزشار١غ١خ اٌّٛاعٙخ  –اٌزؼبؽف  –اٌظلاثخ إٌفغ١خ  كهًبد يفزبحٛخ:

 ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. 

Summary 

Study Title: Marital Adiustment and its relation to psychoiogical  

Hardiness, empathy and coping strategies of University Students. 

organization of the research: Girls College Ain Shams University.  

Aimed to: Detection of the relationship between marital compatibility  

and psychological hardness, empathy and strategy of confrontation . 

study sample The current sample of the research group consisted of (50) 
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university students from Cairo University, Ain Shams University, Sohag 

University for the academic year 2018-2017,and  descriptive research 

group consisted of (50)  from Ain Shams University, Cairo University, 

Sohag University Student. 

 Researcher used the following tools: 

1- Psychoiogical  Hardiness scale (prepared by Emad Mohamed Ahmed 

Mekhemar 2015). 

2- Empathy scale (researcher preparation). 

3- Symmetry scale (researcher preparation). 

4-  Strategy of the confrontation strategy (prepared by Intsar Ali Mahran, 

2016).  

5- A measure of marital compatibility (prepared by Adel Ezzeddin 

Ashool 1994). 

The results have resulted in: 

On the existence of a correlation between marital compatibility, 

psychological Hardiness, empathy and coping strategies of university 

students. 

Key words: confrontation Strategy- psychoiogical  Hardiness 

confrontation - Empathy- Marital Adiustment- university students 

 يمذيخ انجحش:

ّخ ث١ٓ اٌشعً ٚاٌّشأح اٌزٟ ٠جبوٙب الله رؼبٌٟ ٠ٚمش٘ب ٠ؼُذ اٌضٚاط اٌؼلالخ اٌششػ١خ اٌٛؽ١ذح اٌذائ

 ْْ ِٓ آ٠بَرخ أَ َٚ اٌغ١ّغ, ٠ٚؼغ اٌؼٛاثؾ ٚاٌّؼب١٠ش الاعزّبػ١خ إٌّظّخ ٌٙب, ٌٚزٌه لبي رؼبٌٟ:) 

خ  َّ سَؽْ َٚ دحً  َٛ ًَ ث١َْٕىَُُ ِ عَؼَ َٚ َ خٍَكََ ٌىَُُ ِٓ أٔفغىُ أصَٚاعًب ٌزغْىُٕٛا ئ١ٌْٙبَ  ْٛ ئْ فٟ رٌَهَ ٠٢بَد ٌم

( )اٌشَٚ أ٠خ ٠زَ َْ ( فبٌضٚاط ِٓ إٌبؽ١خ إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ طٍخ ششػ١خ رمَٛ ػٍٟ رؾم١ك 80فىشُٚ

ا٦شجبع اٌغٕغٟ ٚؽفع إٌٛع فٟ عٛ ِٓ اٌغى١ٕخ ٚا٦عزمشاس, ٠ٚزطٍت ِٓ اٌضٚط اٌّٛلف اٌزٞ 

٠ظّذ ٤صِبد اٌؾ١بح ٚػغٛؽٙب عٙٛداً ِشزشوخ ٠جزٌٙب ولاً ِٓ اٌضٚع١ٓ ػٍٟ ِذٞ عٕٛاد 

ٚلا ٠ّىٓ أْ ٠ؼزجش اٌضٚاط ٔبؽغبً ئلا ئرا رٛافشد ٌٗ ػٛاًِ اٌزّبعه, ٚالاعزمشاس,  اٌضٚاط,

 (.2:0990ٚالاشجبع, ٚاٌزٛافك ٚاٌشػب )ؽغٓ ِظطفٟ ػجذ اٌّؼطٟ, 

٠ّٚضً اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٘ذفبً سئ١غ١بً ِّٚٙبً ٌزؾم١ك اٌؾ١بٚ ا٤عش٠خ اٌّغزمشح, ٚاٌزٟ ٠غؼٟ ئ١ٌٙب    

د إٌفغٟ ٚا٤عشٞ اٌضٚاعٟ, ٚلذ أفبد ػذد ِٓ اٌذساعبد أْ ا٢خش ٚاٌّخزظْٛ فٟ ا٦سشب

اٌضٚاط إٌبؽظ لاثذ أْ ٠زٛفش ف١ٗ ػذد ِٓ اٌّؼب١٠ش اٌّّٙخ ِضً ا٦دسان ٚاٌشؤ٠خ ٚاٌزظٛس 

اٌٛاػؼ ٌىلا اٌطشف١ٓ ِٓ خلاي اٌزفبػً اٌضٕبئٟ ث١ٓ اٌضٚع١ٓ ٚالارظبي اٌّزىشس ث١ٓ اٌطشف١ٓ 

 (.00:8551اٌشّغبْ,اٌؼلالخ اٌضٕبئ١خ )١ِٕشح  ػجذ الله 
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ٚرؼُذ ػ١ٍّخ ِٛاعٙخ عٛء اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ػ١ٍّخ د٠ٕب١ِخ راد ؽج١ؼخ ِؼمذح لا ٠ّىٓ فّٙٙب ئلا فٟ 

ئؽبس ِٓ اٌزفبػً اٌذ٠ٕبِٟ ث١ٓ اٌفشد ثّٛاسدٖ اٌشخظ١خ ٚاٌغ١بق الاعزّبػٟ اٌزٞ ؽذس ِٓ خلاي 

اعٝ ِإششاً ٌّب ٠زّزغ ثٗ اٌفشد اٌّٛلف  ٚا٢صبس اٌّزشرجخ ػ١ٍٗ. ٚرؼذ أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌزٛافك اٌضٚ

ِٓ وفبءح ٚفبػ١ٍخ ٚلذسح ػٍٟ اٌّٛاعٙخ ثّب ٠ؾمك ٌٗ اٌزٛاصْ إٌفغٟ ٠ٚمًٍ ِٓ اٌزأص١ش اٌغٍجٟ فٟ 

 (. 82:8501اٌضٚاط ) ؽبسق ػجذ اٌغلاَ اٌغؼ١ذ, 

ئْ رأص١ش اٌظلاثخ ٠زّضً فٟ دٚس ثغ١ؾ ثي١ٓ اٌزم١ي١ُ اٌّؼشفيٟ ٌٍطبٌجيخ ٌٍزغيبسة اٌؼيبيطخ ٚثي١ٓ     

زؼذاد ٚاٌزغ١ٙييض ثبعييزشار١غ١بد اٌّٛاعٙييخ, فزٍييه ا١ٌ٢ييخ ٠فزييشع أٔٙييب رخفييغ و١ّييخ اٌؼييغٛؽ الاعيي

إٌفغيي١خ ٌٍزغييبسة اٌزييٟ ٠ّييش ثٙييب اٌفييشد, وّييب رغييبػذ اٌظييلاثخ إٌفغيي١خ اٌطبٌجييبد ػٍييٟ اٌزؼبِييً ِييغ 

 (.03228505اٌؼغٛؽ ثفبػ١ٍخ )ِذؽذ اٌطبف ػجبط,

ؼبؽف ثأٔٗ سد فؼً ٚعذأٟ اٌز  Eisanberg , Strayer(0922ٚرظف أ٠ضٔجشط ٚعزش٠ش)

ثب٦ٔبثخ, ٚاٌزٞ لذ ٠ؾذس وبعزغبثخ ٌلاٌّبػبد اٌزٟ رذي ػٍٟ اٌؾبٌخ اٌٛعذا١ٔخ ٣ٌخش)ِضً رؼج١شاد 

ٚعٗ اٌشخض( أٚ وٕز١غخ ٌلاعزذلاي ػٍٟ ؽبٌخ اٌفشد اػزّبدا ػٍٟ الاٌّبػبد ي١ش اٌّجبششح) ِضً 

 (.02: 8559ؽج١ؼخ ِٛلف ا٢خش( ) ١ٌٚذ ؽغٓ ػبشٛس, 

عب١ٌت اٌّٛاعٗ دفبػبد رٍمبئ١خ رؾّٟ اٌفشد ِٓ اٌمٍك ٚػغٛؽ اٌؾ١بح, ِغ اٌٛػٟ ٠ٚمظذ ثأ

ثب٤خطبس اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبسع١خ اٌزٟ لا ٠ىْٛ اٌفشد ٚػٟ ثٙب, ٚرزٛعؾ أعب١ٌت اٌّٛعٙخ اٌؼلالخ ث١ٓ 

سدٚد أفؼبي ٚاٌظشاػبد اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب ِٓ عبٔت, ٚاٌؼغٛؽ )اٌخبسع١خ أٚ اٌذاخ١ٍخ( ِٓ عبٔت 

 (.     08, 8550ّذ طمش,أخش)ئ٠ّبْ ِؾ

 يشكهخ انجحش ٔأعئهزٓب:

أطجؼ الا٘زّبَ ثذساعخ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ, ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِؼٙب ِٓ أ٘ذاف 

اٌزشث١خ اٌّؼبطشح, ٚرٌه فٟ ِؾبٌٚخ ٌزلالٟ ا٢صبس إٌبعّخ ػٓ عٛء اٌزٛافك اٌضٚاعٝ, خبطخ ٚلذ 

افك اٌضٚاعٝ سيُ ِب ٠زؼشػْٛ ٌٗ ِٓ أصِبد, ِّب ٚعذ أْ ثؼغ ا٤فشاد ٠ّىُٕٙ رؾم١ك اٌزٛ

٠ش١ش ئٌٟ اٌذٚس اٌزٞ ٠مَٛ ثٗ اٌجٕبء إٌفغٟ ٌٍفشد ِٚب ٠ز١ّض ثٗ ِٓ خظبئض ٚعّبد فٟ رؾذ٠ذ 

ّٔؾ ٚأعب١ٌت اٌّٛاعٙخ اٌزٟ ٠ٍغأ ئ١ٌٙب فٟ رى١فٗ ِغ ا٤صِبد ٚاٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌّخزٍفخ, ٚؽ١ش 

شػٓ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛالف, اٌزٟ رإصش فٟ اٌغبٔت ئْ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ فئٗ ِٓ اٌشاشذاد رزؼ

اٌظؾٟ ٚإٌفغٟ ٌذ٠ٙٓ, ِّب ٠ٕؼىظ عٍج١بً ػٍٟ ا٤داء ا٤وبد٠ّٟ ٌٚٙإلاء اٌطبٌجبد, ٚ٘زا ٘ٛ 

 ِىّٓ اٌخطٛسح فٟ اٌؼغٛؽ اٌزٟ رزؼشع ٌٙٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.

 ًٔٚكٍ أٌ َهخص يشكهخ انجحش انشاُْخ يٍ خلال ا٠عبثخ عهٙ اٞعئهخ انزبنٛخ:

 ٟ٘ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ؟ِب  -0

 ِب ٟ٘ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزؼبؽف ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ؟  -8

 ِب ٟ٘ اٌؼلالخ ث١ٓ ئعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ؟ -0

 صبَٛبً: أْذاف انجحش:

 إٌفغ١خ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.اٌىشف ػٓ ِغزٛٞ اٌظلاثخ  -0

 اٌزؼشف ػٍٟ ِغزٛٞ اٌزؼبؽف ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. -8
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 اٌزؼشف ػٍٟ أعب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. -0

 اٌزؼشف ػٍٟ ِغزٛٞ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. -1

اٌزؼشف ػٍٟ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١شاد اٌذساعخ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚاٌزؼبؽف ٚئعزشار١غ١بد  -2

 ٌّٛاعٙخ ٚدٚسُ٘ فٟ رؾغ١ٓ ِغزٛٞ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.ا

 :رزّضً أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ عبٔج١ٓ ٘ب١ِٓصبنش: أًْٛخ انجحش: 

 أٔلاً: اًْٞٛخ انُظشٚخ:  

أ١ّ٘خ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ رزٕبٌٚٙب اٌذساعخ, ٟٚ٘ ِشؽٍخ اٌششذ اٌزٟ ٠جذأ ِٓ خلاٌٙب ا٤فشاد  -0

٠ٓ اٌزضاِبد ٚرؼٙذاد عبدح ٔؾٛ اٌزاد ٚا٢خش٠ٓ وبلاٌزؾبق ثؼًّ أٚ ِٕٙخ أٚ رى٠ٛٓ فٟ رىٛ

 أعشح.

أ١ّ٘خ اٌّزغ١شاد اٌزٟ رزٕبٌٚٙب اٌذساعخ, ؽ١ش رزٕبٚي ِزغ١ش اٌظلاثخ إٌفغ١خ اٌزٞ ٠ؼذ  -8

ِإصشا ٘بِب فٟ اٌذلاٌخ ػٍٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ فٟ ػلالزٗ ثأعب١ٌت اٌفشد اٌزٟ ٠ٍغأ ئ١ٌٙب ػٕذ 

 (.808:8558اٌؼغٛؽ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب, )ٌإٌإح ؽّبدٖ, ؽغٓ ػجذ اٌٍط١ف,  ِٛاعٙخ

اٌؾبعخ ئٌٟ ِض٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ رؾبٚي اٌىشف ػٓ أعجبة ػذَ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٞ -0

 ؽٍجبد اٌغبِؼخ, ٚأعب١ٌجُٙ ٌّٛاعٙخ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ. 

ٚاٌزٟ رشىً اٌمّخ فٟ ٔظبَ  أ١ّ٘خ اٌّشؽٍخ اٌزٟ رزٕبٌٚٙب اٌذساعخ, ٟٚ٘ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ,-1

اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ, ٚاٌج١ئخ اٌؼ١ٍّخ اٌّغئٌٛخ ػٓ ئػذاد اٌىٛادس اٌّغزمج١ٍخ ئػذاد ٔفغ١ب ٚأوبد١ّ٠ب 

 ٠ّىُٕٙ ِٓ رؾًّ ِغإ١ٌٚخ رمذَ اٌّغزّغ ٚٔٙؼزٗ.

 صبَٛبً: اًْٞٛخ انزطجٛمٛخ:

ضٚاعٟ ٌذٞ أخز ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ٌز١ّٕخ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌزؾم١ك اٌزٛافك اٌ -0

 ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ٚرٌه ٚفك ا٤عظ اٌؼ١ٍّخ.

لذ رف١ذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌّزخظظ١ٓ ٚاٌّغئ١ٌٛٓ فٟ ر١ّٕخ اٌغٛأت ا٠٦غبث١خ فٟ  -8

 اٌشخظ١خ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.

٠ّىٓ الاعزفبدح ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ِغبي اٌؼلاط ٚا٦سشبد إٌفغٟ ِّب ٠فزؼ ِغبلاً  -3

  ١ّخ اٌغٛأت ا٠٦غبث١خ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.ٌٍجبؽض١ٓ ٌٛػغ ؽشق ػ١ٍّخ ٌزٕ

 يصطهحبد انجحش:

 عٛف رغزؼشع اٌجبؽضخ أُ٘ ِظطٍؾبد اٌجؾش ػٍٟ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

  Psychological hardiness ( انصلاثخ انُفغٛخ1)

ئْ ِفَٙٛ اٌظلاثخ إٌفغي١خ ٠ؼيٛد فيٟ عيٛ٘شح ٌؼٍيُ اٌيٕفظ اٌٛعيٛدٞ, اٌيزٞ ٠يشٞ أْ ا٤ٔغيبْ فيٟ ؽبٌيخ 

شح, ٚاٌزٞ ٠شوض فٟ رفغ١شٖ ٌغٍٛن ا٦ٔغبْ ػٍٟ اٌّغزمجً لا ػٍٟ اٌّبػٟ, ٠ٚيشٞ أْ ط١شٚسح ِغزّ

 اٌفشد رزجغ أعبعب ِٓ اٌجؾش اٌّغزّش إٌبِٟ ػٓ اٌّؼٕٟ ٚاٌٙذف ِٓ اٌؾ١بح.

Lambert et al, 2003:181)    ) 
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ِخفيف فؼيبي ئٔٙب "ٔظبَ ٌٍشخظ١خ ٠ّىٓ رط٠ٛشٖ ٌذٞ وً ا٤فشاد, ؽ١ش ئٔٙب  رعشٚفٓب انجبحضخ اعشائٛبً:

ٌٍؼغٛؽ, ٚرغبػذ فٟ اعزّشاس ٚرؼض٠ض ا٤داء, ٚاٌم١بدح ٚا٤خلاق ٚاٌظؾخ فٟٙ ِإشش ئ٠غبثٟ ٌفبػ١ٍخ 

 ا٤داء ٌٚغٛدح اٌؾ١بح اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ا٤ِشاع اٌخط١شح"(.

 EMPATHY -صبَٛبً: انزعبطف:

ٚاٌزٟ رغزضبس اٌزؼبؽف ػٍٟ أٔٗ الاعزغبثخ اٌٛعذا١ٔخ ٔؾٛ ا٤خش٠ٓ   Batson( 8558ػشف ثبرغْٛ )

 (.Batson, 2002: 486ثٛاعطزٗ ٚاٌزٟ رزطبثك ِغ ِب ٘ٛ ِذسن ٌظبٌؼ اٌشخض ا٤خش  )

٘ييٛ: "ؽغبعيي١خ اٌفييشد ٚرييأص١شٖ ثّشييبػش ا٢خييش٠ٓ ٚإٌظييش ئٌييٟ ا٤ِييٛس ِييٓ ٔرعشفههّ انجبحضههخ اعشائٛههبً: 

شيبػش ي١يش ِٕظٛسُ٘ ٚاٌزٛؽذ ِؼُٙ أفؼب١ٌبً وّب ٠ؼٕٟ ِشبسوخ ا٢خيش٠ٓ آلاِٙيُ ٚأفيشاؽُٙ ٚليشاءح اٌّ

 إٌّطٛلخ ٢خش٠ٓ ٚاٌزٛاطً ِؼٙب".

 Strategiesصبنضبً: يفٕٓو ا٠عزشارٛغٛخ  

ُِشزك ِٓ ا٦يش٠م١خ ثّؼٕٟ  ٟٚ٘ خطخ ٌٍغيٍٛن ٚاٌفؼيً ِٚغّٛػيخ   Generalshipٌفع ا٦عزشار١غ١خ 

ِٓ اٌؼ١ٍّبد ٠يزُ اٌزٛطيً ئ١ٌٙيب ػيٓ ٚػيٟ ٌؾيً ِشيىٍخ ِؼ١ٕيخ أٚ ٌزؾم١يك ٘يذف ِؼي١ٓ )ػيلا اٌّشيٕت, 

8550 .) 

  Confrontationيفٕٓو انًٕاعٓخ 

اٌّٛاعٙخ ثأٔٙب: ػ١ٍّخ ئداسح اٌّزطٍجبد اٌذاخ١ٍخ أٚ اٌخبسع١خ اٌزٟ ٠زُ  Stone( 0990ػشف عزْٛ )ٔ

ئدساوٙب ػٍٟ أٔٙب شبلخ, أٚ رفٛق ِظيبدس اٌفيشد, ٚ٘يزا الارغيبٖ ٠زفيك ِيغ إٌظش٠يخ اٌزفبػ١ٍيخ فيٟ رفغي١ش 

ِغشد أعٍٛة صبثذ ِغزمش فٟ اٌشخظ١خ, ثً ريشٞ  اٌؼغٛؽ ؽ١ش ٠ٕظش ئٌٟ اٌّٛاعٙخ ػٍٟ أٔٙب ١ٌغذ

ػٍييٟ أٔٙييب ِؼييبسف ٚعييٍٛو١بد ِؾييذدح ٠مييَٛ ثٙييب اٌفييشد ػٕييذ الاعييزغبثخ ٌّٛالييف ػييبيطخ ِؾييذدح, ٌٚييزا 

فبٌّٛاعٙخ ػ١ٍّخ د٠ٕب١ِى١خ رزغ١ش ِغ اٌٛليذ ػٕيذ الاعيزغبثخ ٌٍؾبعيبد اٌّٛػيٛػ١خ ٚاٌزم١١ّيبد اٌزار١يخ 

 (.Stone , 1991: 463ٌٍّٛلف.) 

رشو١ييض اٌشييخض ػٍييٟ ؽييً اٌّشييىٍخ ثٙييذٚء, ِٚضييبثشح ؽزييٟ ٠ييزّىٓ ِييٓ جبحضههخ اعشائٛههبً ْههٕ  ٔرعشفههّ ان

ِؼشفييخ أعييجبثٙب, ٚٚػييغ اؽزّييبلاد ٚخطييؾ ٚثييذائً ؽزييٟ ٠ييزّىٓ ثبٌٛطييٛي ئٌييٟ الاؽزّييبي اٌظييؾ١ؼ 

 ٌّٛاعٙزٙب".

 : Marital Adiustmentساثعبً:انزٕافك انضٔاعٗ  

ٟ ٘ذفبً سئ١غ١بً ِّٚٙبً ٌزؾم١ك اٌؾ١بح ا٤عش٠خ (: ٠ؼُذ اٌزٛافك اٌضٚاع٠ٚ8551ش١ش ١ِٕش اٌشّغبْ )

اٌّغزمشح, ٚاٌزٟ ٠غؼٟ ١ٌ٦ٙب ا٢خش ٚاٌّخزظْٛ فٟ ا٦سشبد إٌفغٟ ٚا٤عشٞ اٌضٚاعٟ, ٚلذ أفبد 

ػذد ِٓ اٌذساعبد أٚ اٌضٚاط إٌبعؼ لاثذ أْ ٠زٛفش ف١ٗ ػذد ِٓ اٌّؼب١٠ش اٌّّٙخ ِضً ا٦دسان ٚاٌشؤ٠خ 

ٓ خلاي اٌزفبػً اٌضٕبئٟ ث١ٓ اٌضٚع١ٓ ٚالارظبي اٌزىشس ث١ٓ ؽشفٟ ٚاٌزظٛس اٌٛاػؼ ٌىلا اٌطشف١ٓ ِ

 (.00:8551اٌؼلالخ اٌضٕبئ١خ )١ِٕشح اٌشّغبْ, 
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"٘ٛ اٌغؼبدح اٌضٚاع١خ ٚاٌشػب اٌضٚاعٝ اٌزٞ ٠زّضً فٟ اٌزٛافك فٟ الاخز١بس  ٔرعشفّ انجبحضخ اعشائٛبً:

ٌؾت اٌّزجبدي ث١ٓ اٌضٚع١ٓ ٚا٦شجبع إٌّبعت ٌٍضٚط ٚا٦عزؼذاد ٌٍؾ١بح اٌضٚاعىخ, ٚاٌذخٛي ف١ٙب, ٚا

 اٌغٕغٟ ٚرؾًّ ِغإ١ٌٚبد اٌؾ١بح اٌضٚاعىخ ٚاٌمذسح ػٍٟ ؽً ِشىلارٙب ٚالاعزمشاس اٌضٚاعٝ".

( اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ثأٔٗ  ِغزٜٛ اٌشػب ػٓ إٌفظ ٚساؽخ اٌجبي 8552ٚػشفزخ ع١ّٗ عّؼخ )

ِغ اٌطشف ا٤خش )ع١ّٗ عّؼٗ, ٚالاؽّئٕبْ ٔز١غخ اٌشؼٛس ثبٌمذسح اٌزار١خ ػٍٟ اٌزى١ف ٚاٌزفبػً 

8552 :82.) 

 ا٠طبس انُظش٘:

 انصلاثخ انُفغٛخ:

 يفٕٓو انصلاثخ انُفغٛخ:

اٌظلاثخ فٟ اٌٍغخ: ٟ٘ طٍت أٞ شذ٠ذ, طٍت اٌشئ طلاثخ فٙٛ طٍت أٞ شذ٠ذ )اثٓ ِٕظٛس, 

89220999) 

 انزعشٚف الاصطلاحٙ نهصلاثخ انُفغٛخ:

اٌشخظ١خ ٚاٌزيٟ رؼّيً وّظيذس ٌٍّمبِٚيخ فيٟ  ثأٔٙب وٛوجخ ِٓ اٌغّبد Kobossa,1979رؼشفٙب 

 (.(Sigud.W .Hystad,2012,69ِٛاعٙخ ا٤ؽذاس اٌؼبيطخ 

(: اٌظيلاثخ إٌفغي١خ ػٍيٟ أٔٙيب ٔظيبَ ٌٍشخظي١خ ٠ّىيٓ رطي٠ٛشٖ           8502ٚػشفٙب ػّبد ِؾّذ ِخ١ّش)

ٌم١يبدح ٌذٞ وً ا٤فشاد, ؽ١ش ئٔٙب ِخفف فؼبي ٌٍؼغٛؽ, ٚرغيبػذ فيٟ اعيزّشاس ٚرؼض٠يض ا٤داء, ٚا

ٚا٤خلاق ٚاٌظؾخ فٟٙ ِإشش ئ٠غبثٟ ٌفبػ١ٍخ ا٤داء ٌٚغيٛدح اٌؾ١يبح اٌيز٠ٓ ٠ؼيبْٔٛ ِيٓ ا٤ِيشاع 

 (.88: 8502اٌخط١شح )ػّبد ِخ١ّش, 

 أثعبد انصلاثخ انُفغٛخ.

٠ؼُييذ ِىييْٛ الاٌزييضاَ ِييٓ أوضيش ِىٛٔييبد اٌظييلاثخ إٌفغيي١خ اسرجبؽييبً Commitmentأٔلاً: الانزهضاو 

ٌٕفغيي١خ ثٛطييفٙب ِظييذساً ٌّمبِٚييخ ِض١ييشاد اٌؼييغٛؽ, ٚأشييبس عٛٔغييْٛ ثبٌييذٚس اٌٛلييبئٟ ٌٍظييلاثخ ا

( ئٌٟ ٘زٖ إٌز١غخ, ؽ١ش رج١ٓ ٌٙيُ أْ ي١يبة ٘يزا اٌّىيْٛ ٠يشرجؾ ثبٌىشيف ػيٓ 0929ٚعبساصْٚ )

ئٌيٟ أ١ّ٘يخ اٌّىيْٛ ٌيذٞ  Hinkالاطبثخ ثجؼغ الاؽؼشاثبد إٌفغ١خ ٚاٌغغذ٠خ, وّب أشيبس ١ٕ٘يه 

ٚاٌزّيش٠غ ئرْ الاٌزيضاَ ٘يٛ ٔيٛع ِيٓ اٌزؼبليذ إٌفغيٟ  ِٓ ٠ّبسعْٛ ِٕٙخ شبلخ وبٌّؾبِبح ٚاٌطيت

 (.٠08028501ٍزضَ ثٗ اٌفشد ارغبٖ ٔفغٗ ٚأ٘ذافٗ ٚل١ّٗ ٚا٤خش٠ٓ ِٓ ؽٌٛٗ )ٔٛاس شٙشصاد

ٚرؼشفٗ ص٠ٕت ٔٛفً ثأٔٗ ٠زّضً فٟ لذسح اٌفشد ػٍٟ رٛليغ ؽيذٚس اٌّٛاليف Controlصبَٛبً: انزحكى 

طؾ إٌّبعجخ ٌّٛاعٙزٙيب ٚاٌزمج١يً ِيٓ أصبس٘يب ؽي١ٓ اٌظؼجخ ثٕبء ػٍٟ اعزمشائٗ ٌٍٛالغ, ٚٚػؼٗ ٌٍخ

ؽذٚصٙب, ِغزضّشا وً ِيب ٠زيٛفش ٌذ٠يخ ِيٓ ئِىب١ٔيبد ِبد٠يخ ِٚؼ٠ٕٛيخ ٚاعيزشار١غ١خ ػم١ٍيخ, ِغي١طشح 

 (.8508ػٍٟ ٔفغٗ, ِزؾىّب فٟ أفؼبلاد )ش١ش٠ٓ ِّذٚػ ػجذ اٌغلاَ, 
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  EMPATHYأٔلاً: يفٕٓو انزعبطف 

ئٌيٝ  kinsella( 8552ٔملا ػٓ و١ٕغلا )  webster( ٠0991ش١ش اٌزؼبؽف فٝ لبِٛط ٚثغزش )

 (kinsella , 2005: 18أٔٗ ٚػٝ اٌفشد ثّشبػش ا٢خش ٚرظجؼ ٘ٝ ِشبػشٖ.) 

 EMPATHY انزعبطف

  EMPATHY صبَٛبً: رعشٚفبد انزعبطف

 رعشٚفبد سكضد عهٙ انعًهٛبد انًعشفٛخ نهزعبطف .     

اٌييٛػٟ اٌّؼشفييٟ ثبٌؾبٌييخ اٌذاخ١ٍييخ اٌزؼييبؽف ػٍييٟ أٔييٗ   Mcquiggan( ٠ٚ0992ؼييشف ِىغيي١ٓ )

 ٌٍشخض ا٢خش ٚاٌزٟ رزّضً أفىبسٖ ِٚشبػشٖ ِٚذسوبرٗ ٚأ٘ذافٗ.

(Mcquiggan et al ., 2007 : 350  ) 

 رعشٚفبد سكضد عهٙ انعًهٛبد انٕعذاَٛخ نهزعبطف. 

ئٌٟ اٌزؼيبؽف ػٍيٟ أٔيٗ اٌّشيبػش اٌّغيزذػبح    Kumru et al( ٠ٚ8551ش١ش و١ّٛسٚ ٚآخشْٚ )

 (Kumru et al ., 2004:127خش ِغ اٌزطبثك ِغ ؽبٌخ ا٢خش. )ثٛاعطخ ا٢

 . رعشٚفبد رُبٔنذ انعًهٛبد انًعشفٛخ ٔانٕعذاَٛخ نهزعبطف 

ئٌٟ أْ اٌزؼبؽف ٠ّىٕٕيب ِيٓ الاعيزغبثخ ث١بثيخ ػيٓ ا٢خيش, ٚرٌيه   Nakao(  ٠ٚ8559ش١ش ٔبوبٚ )

رطبثمب ِغ ؽبٌخ ا٢خيش ثيذلا  ثٛاعطخ اٌؼ١ٍّبد إٌفغ١خ اٌزٟ رّىٓ اٌفشد ِٓ أْ رظجؼ ِشبػشٖ أوضش

 (Nakao,2009:43ِٓ ؽبٌخ اٌفشد ٔفغٗ.لا)

 .رعشٚفبد رُبٔنذ انعًهٛبد انًعشفٛخ ٔانٕعذاَٛخ ٔانغهٕكٛخ 

( اٌزؼبؽف ثأٔٗ اعزغبثخ ٚعذا١ٔخ ِظذس٘ب فٙيُ اٌؾبٌيخ الأفؼب١ٌيخ  ٠ٚ8559ظف ؽغ١ٓ ؽبؽْٛ ) 

ؼبٔبريٗ,  ٠ٚٙيزُ ثؾبٌزيٗ, ٠ٚزجٕيٟ اٌزٟ ٠ّش ثٙيب ا٢خيش ِيٓ خجيشاد عيبسح أٚ ِؾضٔيخ, ؽ١يش ٠ؾيظ ثّ

 (.  122:  8559ٚعٙخ ٔظشٖ, ٠ٚمذَ ٌٗ ٠ذ اٌؼْٛ ٚاٌّغبػذح) ؽغ١ٓ ؽبؽْٛ ,  

  Marital Adjustmentساثعبً: يفٕٓو انزٕافك انضٔاعٗ 

 Adjustmentيفٕٓو انزٕافك: 

٠ؼزجييش ِظييطٍؼ اٌزٛافييك ِييٓ اٌّظييطٍؾبد ا٤عبعيي١خ ٚاٌشئ١غيي١خ فييٟ ػٍييُ إٌفظ...ثييً أْ اٌييجؼغ 

زجشٖ اٌّؾشس ا٤عبعٟ اٌزٞ ٠يذٚس ؽٌٛيٗ ػٍيُ اٌيٕفظ ثظيفخ ػبِيخ, ٚفيٟ اٌظيؾخ إٌفغي١خ ثظيفخ ٠ؼ

 خبطخ ٔز١غخ أزشبسٖ فٟ اٌذساعبد اٌغ١ىٌٛٛع١خ.

( ئٌٟ أْ رؼش٠فبد اٌزٛافك رغ١ش فٟ صلاصخ ارغب٘بد أعبع١خ 32:2005ٚرش١ش )عٕبء ِؾّذ ع١ٍّبْ, 

:ٟ٘ٚ 
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 الارغبِ انذاخهٙ: -0

رٕطٍك ٚرؼٛد ئٌٟ اٌشخض ٔفغٗ, فبٌزٛافك ٠زُ ػٕذِب رشجغ ؽبعيبد اٌفيشد, ٠ٚؼٕٟ أْ ٔمطخ اٌزٛافك 

 ٚرخطٟ اٌؼمجبد ٚاٌظؼٛثبد اٌج١ئ١خ اٌزٟ رؾٛي دْٚ رؾم١ك اٌؾبعبد ٚئشجبع اٌزٛافك.

 

 ا٠رغبِ انخبسعٙ: -2

٠ٚؼٕٟ ِغب٠شح اٌّغزّغ ِٚب ف١ٗ ِٓ ّٔبرط ِٚؼب١٠ش ٚأٔظّخ, ٚ٘ٛ ٠ؼىظ أعٍٛة اٌفشد فٟ ِٛاعٙخ 

 بح ٚؽً ِشبوٍٗ إٌبرغخ ػٕٙب.ظشٚف اٌؾ١

 الارغبِ انزكبيهٙ )انجٛٛئ(: -3

( ثأٔيٗ اٌميذسح ػٍيٟ اٌزيٛأَ ِيغ اٌيٕفظ ) رٛافيك ٔفغيٟ ( ِٚيغ 190:1991ٚلذ أشبس )وّبي ِشعيٟ, 

اٌج١ئخ ا٦عزّبػ١خ ) رٛافك ئعزّبػٟ(, ٚا٘زُ اٌجبؽضْٛ ثذساعخ عٍٛو١بد اٌزٛافك ٚدٚافؼٗ ٚأ٘ذافيٗ, 

ػٕذِب رىْٛ اٌغٍٛو١بد  Eelled Justmentّٖٛ ئٌٟ رٛافك ؽغٓ ِٚب رٛاعٙٗ ِٓ طؼٛثبد, ٚلغ

 .Malad Justmentٚا٤٘ذاف اٌزٟ ٠ؾممٙب ِشػ١خ ٔفغ١بً ٚي١ش ِمجٌٛخ ئعزّبػ١بً 

 Adjustmentرعشٚف انزٕافك: 

٠ؼٕٟ اٌزٛافك فٟ اٌٍغخ اٌزأٌف ٚاٌزمبسة ٚئعزّبع اٌىٍّخ ٚٔم١ؼخ اٌزؾبٌف ٚاٌزٕبفش انًعُٙ انهغٕ٘: 

 (.192:1998ّبي ِشعٟ, ٚاٌزظبدٚ )و

٠ذي ػٍٟ ِؼٕٟ اٌزى١ف ػبِخ, ٚثظٛسح  Adjustment ئْ ِظطٍؼ اٌزٛافك انًعُٙ الاصطلاحٙ:

خبطخ فأٗ ٠ذي فٟ اٌؼلاط إٌفغٟ ػٍٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ رشِٟ ٌزؾم١ك اٌزٛافك ٚاٌزيٛاؤَ ثي١ٓ اٌشيخض 

 (. 80:1998اٌشبر, ِٚؾ١طٗ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ ) ػجذ اٌّغ١ذ عبٌّٟ, ٚآخش٠ٓ,

( ثأٔيٗ: "ػجيبسح ػيٓ ػ١ٍّيخ د٠ٕب١ِيخ ِٚغيزّشح فيٟ رفبػيً اٌفيشد ِيغ 17:2012زٗ )فبرٕٗ د٠جٗ, ػشف

اٌج١ئييخ اٌّؾ١طييخ ثييٗ, ٚلذسرييٗ ػٍييٟ رؼييذ٠ً ٚرغ١١ييش عييٍٛوٗ ٚارغب٘برييٗ ثّييب ٠ؾمييك ٌييٗ ؽ١ييبح عيي٠ٛخ ِييغ 

 ِشاػبح الاٌزضاَ ثبٌم١ُ, ٚاٌؼبداد, ٚاٌزفب١ٌذ اٌغبئذح فٟ اٌّغزّغ اٌزٞ ٠ؼ١ش ف١ٗ".

 :دساعبد عبثمخ

 أٔلاً: دساعبد رُبٔنذ انصلاثخ انُفغٛخ ٔعلالزٓب ثجعط انًزغٛشاد:

ثؼٕٛاْ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌذٞ اٌطبٌجبد اٌغبِؼ١بد اٌّم١ّبد, ٘ذفذ (:2115دساعخ حُبٌ يمذاد )

اٌذساعخ ئٌٟ ِؼشفخ ِغزٛٞ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌذٞ اٌطبٌجبد اٌّم١ّبد, ِٓ أعً رؾم١ك أ٘ذاف 

( ؽبٌجخ عبِؼ١خ, ٚرٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٟ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ 090)اٌذساعخ ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

ئؽظبئ١خ فٟ ِغزٛٞ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ثبخزلاف اٌّغزٛٞ الاعزّبػٟ الالزظبدٞ ٚأْ اٌظلاثخ 

إٌفغ١خ لا رزأصش ثبٌّغزٛٞ الالظبدٞ ٚالاعزّبػٟ ٌذٞ اٌطبٌجبد اٌّم١ّبد, ٚرٛعذ ػلالخ ث١ٓ 

 اٌظلاثخ إٌفغ١خ 
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 .د رُبٔنذ انزعبطف ٔعلالزٓب ثجعط انًزغٛشاد:صبَٛبً: دساعب

ثؼٕٛاْ ػلالخ ث١ٓ اٌزؼبؽف ٚا٠٦ضبس ػٕذ  Giraald, et.al( 2116دساعخ عٛشانذ  ٔآخشٌٔ )

شؼٛس اٌفشد ثذسعٗ ِٓ اٌزذاخً ث١ٓ اٌزاد ٚا٤خش, ٚ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اخزجبس ٌٍؼلالخ ث١ٓ 

ث١ٓ اٌزاد ٚا٤خش, ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ فٟ اٌزؼبؽف ٚا٠٦ضبس ػٕذ شؼٛس اٌفشد ثذسعٗ ِٓ اٌزذاخً 

روشا   28أٔضٝ ٚٔٝ اٌضبٌضخ ِٓ   02روشا ٚ   03أٔضٝ ٚفٟ اٌضب١ٔخ   13روشا   11ا٤ٌٚٝ ِٓ )

أٔضٝ( , رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ أٔٗ وٍّب وبٔذ دسعخ اٌؼلالخ الاعزّبػ١خ ألٜٛ ٚاٌؾبعخ أشذ   020

 وبْ عٍٛن ا٠٦ضبس ٚاٌّغبػذح أوجش.

 .بٔنذ اعزشارٛغٛخ انًٕاعٓخ ٔعلالزٓب ثجعط انًزغٛشاد:صبنضبً: دساعبد رُ

ثؼٕٛاْ ِذٞ فبػ١ٍخ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبساد اٌزوبء اٌٛعذأٟ فٟ خفغ ِغزٛٞ اٌؼغٛؽ ٌذٞ ػ١ٕخ 

ِٓ ا٤ِٙبد اٌؼبِلاد ٚي١ش اٌؼبِلاد, ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٟ اٌزؼشف ػٍٟ ِذٞ فبػ١ٍخ ر١ّٕخ ثؼغ 

ؽ ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ ا٤ِٙبد اٌؼبِلاد ٚي١ش ِٙبساد اٌزوبء اٌٛعذأٟ فٟ خفغ ِغزٛٞ اٌؼغٛ

رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٟ ٔاٌؼبِلاد, ؽ١ش ئعزخذِذ اٌجبؽضخ ثشٔبِظ رذس٠جٝ ٌز١ّٕخ اٌزوبء اٌٛعذأٝ, 

أْ اٌجشٔبِظ صجذ فؼب١ٌزٗ فٟ خفغ ِغزٛٞ اٌؼغٛؽ ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ ا٤ِٙبد اٌؼبِلاد ٚي١ش 

 اٌؼبِلاد.

 ب ثجعط انًزغٛشاد:ساثعبً: دساعبد رُبٔنذ انزٕافك انضٔاعٙ ٔعلالزٓ

ثؼٕٛاْ رم١١ُ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٠غبػذ اٌطبٌجبد ػٍٟ ئوزغبة ثؼغ (, 2116دساعخ عهٛهخ يشعٙ )

اٌّٙبساد ا٦عزّبػ١خ  ٌزخف١ف اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ, ٚاٌزٟ رمبثٍٙٓ ػٕذ ئٌزؾبلٙٓ ثبٌى١ٍخ ٘ذفذ 

٦عزّبػ١خ  اٌذساعخ ئٌٝ رم١١ُ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٠غبػذ اٌطبٌجبد ػٍٟ ئوزغبة ثؼغ اٌّٙبساد ا

( 31ٌزخف١ف اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ اٌزٟ رمبثٍٙٓ ػٕذ ئٌزؾبلٙٓ ثبٌى١ٍخ ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )

ؽبٌجخ, رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ فٟ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ رشعغ ئٌٟ 

 فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ فٟ خفغ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ .

 ساثعبً: فشٔض انذساعخ

دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد رٛعذ ػلالخ راد   -1

 اٌغبِؼخ. 

 رٛعذ ػلالخ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزؼبؽف ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.   -2

رٛعذ ػلالخ راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد   -3

 اٌغبِؼخ. 

 فغ١خ فٝ اٌزٕجإ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.رغُٙ اٌظلاثخ إٌ -4

 ٠غُٙ اٌزؼبؽف فٝ اٌزٕجإ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. -5

 رغُٙ أعب١ٌت اٌٛاعٙخ فٝ اٌزٕجإ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. -6
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 يُٓظ ٔإعشاءاد انجحش:

ؾش اٌؾبٌٟ ٌٍزؼشف ػٍٟ اٌؼلالخ : رُ الاػزّبد ػٍٟ إٌّٙظ اٌٛطفٟ فٟ اٌجأٔلاً: يُٓظ انجحش

 الاسرجبؽ١خ ث١ٓ ِزغ١شاد اٌجؾش.

اٌّغزّغ اٌّغزخذَ فٟ ٘زا اٌجؾش ٘ٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ثغبِؼخ ػ١ٓ شّظ  صبَٛبً: يغزًع انجحش: 

 (.8502-8502ٚعبِؼخ اٌمب٘شح ٚعبِؼخ عٛ٘بط ٌٍؼبَ اٌذساعٟ ) 

خ ػ١ٓ  شّظ ٚعبِؼخ اٌمب٘شح ٚعبِؼخ ٚلذ رُ اخز١بس اٌؼ١ٕخ ِٓ و١ٍبد عبِؼصبنضبً: عُٛخ انذساعخ: 

 عٛ٘بط ٚرُ رٛص٠غ اٌجؾش وبٌزبٌٟ:

( ؽبٌجخ عبِؼ١خ, 25رىٛٔذ ِغّٛػخ اٌجؾش الاعزطلاػٟ ِٓ ) يغًٕعخ انجحش الاعزطلاعٛخ: -

 ٚرٌه ٌٍزؾمك ِٓ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٤دٚاد اٌجؾش.

جخ  ٘ٓ ِٓ ؽبٌجبد ( ؽب055ٌرىٛٔذ ِغّٛػخ اٌجؾش اٌٛطف١خ ِٓ )يغًٕعخ انجحش انٕصفٛخ:  -

 عبِؼخ ػ١ٓ شّظ ٚعبِؼخ اٌمب٘شح ٚعبِؼخ عٛ٘بط.

رُ اعزخذاَ ػذداً ِٓ ا٤دٚاد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رغُٙ فٟ رٛف١ش ئؽبس ِٓ  ساثعبً: أدٔاد انذساعخ:

 اٌج١بٔبد اٌزٟ رمزؼ١ٙب اٌزؾمك ِٓ فشٚع اٌجؾش, ٚ٘زٖ ا٤دٚاد ِب ٠ٍٟ:

 (2115جبد انغبيعخ )إعذاد عًبد  يخًٛشاٞداح اٞٔنٙ: يمٛبط انصلاثخ انُفغٛخ نذ٘ طبن 

 (عجبسح.45عجبسح, ٔثٓزا ٚزكٌٕ انًمٛبط يٍ ) 15( أثعبد ٔكم ثعذ ٚزكٌٕ يٍ 3ٚزكٌٕ ْزا انًمٛبط يٍ )

 أٔلاً: حغبة صذق يمٛبط انصلاثخ انُفغٛخ نذٖ طبنجبد انغبيعخ:

 : ٘انصذق انظبْش 

ِٓ اٌّؾى١ّٓ ِٓ اٌّزخظظ١ٓ فٟ  لبَ ِظُّ اٌّم١بط ثؼشع ػجبساد اٌّم١بط ػٍٟ صّب١ٔخ      

ِغبي ػٍُ إٌفظ, ٚرشرت ػٍٟ طذق اٌّؾى١ّٓ أْ رُ رؼذ٠ً ط١بيخ ثؼغ ػجبساد اٌّم١بط, 

ٌٚىٓ ٔظشاً ٤ْ طذق اٌّؾى١ّٓ طذق ظب٘شٞ, فمذ لبَ اٌجبؽش ثؾغبة اٌظذق ػٓ ؽش٠ك 

 اٌظذق اٌزلاصِٟ.

:ٙانصذق انزلاصي+ 

(, 0922ِغ ِم١بط ا٤ٔب )ِؾّذ شؾبرخ سث١غ  رُ ؽغبة اٌظذق اٌزلاصِٟ ٥ٌداء اٌؾب١ٌخ      

 (.5.50( ٚ٘ٛ داي ػٕذ ِغزٛٞ )5222ٚوبْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ا٤داح اٌؾب١ٌخ ثّم١بط ا٤ٔب )س= 

ؽغبة اٌظذق اٌزلاصِٟ ٥ٌداح اٌؾب١ٌخ ِغ ِم١بط ث١ه ٌلاوزئبة )يش٠ت ػجذ  –أ٠ؼب  –وّب رُ  

٤داح ا٤داح اٌؾب١ٌخ ِٚم١بط ث١ه ٌلاوزئبة )س= (, ٚثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ ا0922اٌفزبػ يش٠ت 

 (.5.50( ٚ٘ٛ داي ػٕذ ِغزٛٞ )5230

 حغبة الارغبق انذاخهٙ نًمٛبط انصلاثخ انُفغٛخ نذٖ طبنجبد انغبيعخ:

 رُ ئ٠غبد ِؼبًِ الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍؼجبساد ِٓ خلاي:
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 ئ١ٌٗ.ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ِٚغّٛع دسعبد اٌجؼذ اٌزٞ رٕز ّٟ 

 .ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ٚث١ٓ اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌذسعبد اٌّم١بط 

ٚرٌه ِٓ أعً ئ٠غبد اٌزغبٔظ اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط ٠٦ٚغبد ٘زٖ الاسرجبؽبد رُ اعزخذاَ ِؼبدٌخ      

( ٌؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ٚرؼٛد أ١ّ٘خ اعزخذاَ ِؼبدٌخ 053:0929ث١شعْٛ )فإاد اٌجٟٙ اٌغ١ذ 

ْٛ ئٌٟ أٔٙب رؼزّذ ِجبششح فٟ ؽغبثٙب ػٍٟ اٌذسعخ اٌخبَ ِٚشثؼبد ٘زٖ اٌذسعخ, فؼلاً ػٓ ث١شع

 دلزٙب ٚعشػزٙب ٚاٌغذٚي اٌزبٌٝ ل١ُ ِؼبِلاد ا٦سرجبؽ إٌبرغخ:

 51لٛى يعبيلاد ا٠رغبق انذاخهٗ نًمٛبط انصلاثخ انُفغٛخ نذٖ طبنجبد انغبيعخ ٌ=(1) عذٔل

 ا٠نزضاو

**1.610 

 انزحكى

**1.652 

 نزحذٖا

**1.5.0 

 يعبيم الاسرجبط سلى انعجبسح يعبيم الاسرجبط سلى انعجبسح يعبيم الاسرجبط سلى انعجبسح

1 **1.510 16 **1.614 31 **1.5.6 

2 **1.660 1. **1.5.2 32 **1.614 

3 **1.634 10 **1.602 33 **1..4. 

4 **1.5.6 1. **1..11 34 **1.620 

5 **1..15 21 **1.64. 35 **1..16 

6 **1..2. 21 **1.651 36 **1..24 

. **1.616 22 **1.506 3. **1..52 

0 **1.603 23 **1.61. 30 **1.615 

. **1.63. 24 **1.515 3. **1..15 

11 **1.614 25 **1.51. 41 **1.6.1 

11 **1.5.4 26 **1..4. 41 **1.626 

12 **1.502 2. **1.664 42 **1.50. 

13 **1..1. 20 **1.512 43 **1.61. 

14 **1..14 2. **1.5.1 44 **1.54. 

15 **1.665 31 **1.540 45 **1.526 

 (1.11)**( دانخ عُذ يغزٕٖ انذلانخ )
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٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٚعٛد ئسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ٚدسعخ اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ, 

 (. 5.50ػٕذ ِغزٛٞ )ٚوزٌه دسعخ وً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٚع١ّؼٙب داٌخ 

 حغبة صجبد يمٛبط انصلاثخ انُفغٛخ نذٖ طبنجبد انغبيعخ : -3

 صجبد يصًى انًمٛبط: 

لبَ ِظُّ اٌّم١بط ثؾغبة صجبد ٚطذق اٌّم١بط ػٍٟ ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة اٌغبِؼخ ِٓ و١ٍخ ا٢داة  

ث١ٓ روش رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ِب  02أٔضٟ, ٚ 12( ُِٕٙ 25عبِؼخ اٌضلبص٠ك, ؽ١ش ثٍغ ػذد٘ب )ْ = 

 (.0.50( عٕخ ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )85222( عٕخ ثّزٛعؾ ػّشٞ لذسٖ )09-81)

 يعبيم صجبد أنفب كٕسَجبخ:

اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ٌؾغبة صجبد اٌّم١بط ِٚؼبًِ أٌفب أداح ئؽظبئ١خ ؽغبعخ 

رفبع ِؼبًِ أٌفب ٤خطبء اٌؼ١ٕخ ٚاٌم١بط ٠زُ ثٙب ؽغبة أرغبق ٚرغبٔظ اٌّم١بط اٌٛاؽذ, ٠ٚش١ش اس

ئٌٟ أْ ِفشداد اٌّم١بط اٌٛاؽذ رؼجش ػٓ ِؼّْٛ ٚاؽذ, وّب أْ ِؼبًِ أٌفب ٠ؼطٟ اٌؾذ ا٤دٟٔ 

ٌّؼبًِ اٌضجبد, ِٚٓ صُ فبسرفبع ِؼبًِ أٌفب ٠ؼطٟ دلاٌخ ٚاػؾخ ػٍٟ أْ ِفشداد الاخزجبس 

ط ( ٠ٚٛػؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبًِ صجبد أٌفب ٌّم١ب03:0923ِزغبٔغخ )فٟ ِّذٚؽخ علاِخ 

 اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ:

 51( يعبيم أنفب ٞثعبد  انصلاثخ انُفغٛخ نذٖ طبنجبد انغبيعخ ٌ=2عذٔل )

 انزحذٖ انزحكى ا٠نزضاو اٞثـــــــــــعبد

 15..1 ..1.6 1.012 يعبيم أنفب كٕسَجبخ

 (.  5.50دلاٌخ )٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ل١ُ ِؼبًِ صجبد أٌفب ِشرفؼٗ ٚداٌخ ع١ّؼٙب ػٕذ ِغزٜٛ 

 اٞداء انضبَٙ: يمٛبط انزعبطف نذ٘ طبنجبد انغبيعخ  ) إعذاد: انجبحضبد(.

ػجبسح, ٚثٙزا ٠زىْٛ اٌّم١بط ِٓ 02( أثؼبد, ٚوً ثؼذ ٠زىْٛ ِٓ  ٠0زىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ ) 

 ( ػجبسح. 03)

 حغبة صذق ٔصجبد يمٛبط انزعبطف نذ٘ طبنجبد انغبيعخ.

 بد انغبيعخ:صذق يمٛبط انزعبطف نذٖ طبنج

 انصذق انزلاصيٙ: 

رُ ؽغبة اٌظذق اٌزلاصِٟ ٌّم١بط اٌزؼبؽف ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ  ِغ ِم١بط اٌزؼبؽف )أ١ِشح 

(, ٚوبْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌّم١بط اٌؾبٌٝ  ِٚم١بط اٌزؼبؽف  )س= 8551أؽّذ ػجذ اٌؼبؽٝ, 

 (.5.50( ٚ٘ٛ داي ػٕذ ِغزٛٞ )52339

ظذق اٌزلاصِٟ ٌّم١بط اٌزؼبؽف ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ِغ ِم١بط ؽغبة اٌ –أ٠ؼب  –وّب رُ      

(, ٚوبْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌّم١بط اٌؾبٌٝ  ِٚم١بط 8501اٌؾت )ِٕبي ئعّبػ١ً ػجذ اٌظب٘ش, 

 (.5.50( ٚ٘ٛ داي ػٕذ ِغزٛٞ )52209اٌؾت  )س= 
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 حغبة الارغبق انذاخهٙ نًمٛبط انزعبطف نذٖ طبنجبد انغبيعخ:

 لارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍؼجبساد ِٓ خلاي:رُ ئ٠غبد ِؼبًِ ا

 ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ِٚغّٛع دسعبد اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ.

 ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ٚث١ٓ اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌذسعبد اٌّم١بط.

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٝ ل١ُ ِؼبِلاد ا٦سرجبؽ إٌبرغخ:

 51خهٗ نًمٛبط انزعبطف نذٖ طبنجبد انغبيعخ ٌ=( لٛى يعبيلاد ا٠رغبق انذا3عذٔل )

 ا٠ْزًب ثبٜخش

**1.640 

 ا٠حغبط ثًعبَبح اٜخش

**1..61 

 رمذٚى انعٌٕ نٝخش

**1.601 

سلى 

 انعجبسح

سلى  يعبيم الاسرجبط

 انعجبسح

سلى  يعبيم الاسرجبط

 انعجبسح

 يعبيم الاسرجبط

1 **1.63. 13 **1.63. 25 **1.625 

2 **1.62. 14 **1.614 26 **1.665 

3 **1..13 15 **1.5.2 2. **1.510 

4 **1.6.6 16 **1..15 20 **1.66. 

5 **1.643 1. **1.642 2. **1.631 

6 **1.6.4 10 **1...1 31 **1..36 

. **1.616 1. **1.566 31 **1..22 

0 **1.526 21 **1.4.6 32 **1.62. 

. **1.523 21 **1.604 33 **1.611 

11 **1.63. 22 **1.56. 34 **1..3. 

11 **1.616 23 **1.61. 35 **1..15 

12 **1.4.2 24 **1..02 36 **1.611 

 (1.11)**( دانخ عُذ يغزٕٖ انذلانخ )

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٚعٛد ئسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ٚدسعخ اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ, 

 (. 5.50داٌخ ػٕذ ِغزٛٞ ) ٚوزٌه دسعخ وً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٚع١ّؼٙب

 حغبة صجبد يمٛبط انزعبطف نذٖ طبنجبد انغبيعخ:
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 يعبيم صجبد أنفب كٕسَجبخ:

ؽغت ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ٌؾغبة صجبد اٌّم١بط ٠ٚٛػؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبًِ صجبد أٌفب ٌّم١بط 

 اٌزؼبؽف ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ:

 51ٌ= طبنجبد انغبيع( يعبيم أنفب كٕسَجبخ ٞثعبد انزعبطف نذٖ 4عذٔل )

 انزحذٖ انزحكى ا٠نزضاو اٞثـــــــــــعبد

 26..1 .3..1 1.640 يعبيم أنفب كٕسَجبخ

 

 (.  ٠5.50زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ل١ُ ِؼبًِ صجبد أٌفب ِشرفؼٗ ٚداٌخ ع١ّؼٙب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 هٙ يٓشاٌ(اٞداح انضبنضخ: يمٛبط أعبنٛت انًٕاعٓخ نذٖ طلاة انغبيعخ.)إعذاد: اَزصبس ع

( ػجبسح, ٚثٙزا ٠زىْٛ اٌّم١بط ِيٓ 05( اثؼبد , ٚوً ثؼذ ٠زىْٛ ِٓ )  ٠2زىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ ) 

 ( ػجبسح. 25) 

 حغبة صذق ٔصجبد يمٛبط اعزشارٛغٛبد انًٕاعٓخ نذ٘ طبنجبد انطبنجبد.

 صذق انًحكًٍٛ:

جبسح ػٍٟ ػذد ( ػ35لبِذ ِظّّخ اٌّم١بط ثؼشع اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ ا١ٌٚ٤خ اٌّىٛٔخ ِٓ ) 

( ٚؽٍجذ ِظّّخ اٌّم١بط ِٓ اٌّؾى١ّٓ أثذاء 2ِٓ اٌّؾى١ّٓ ِٓ أعبرزح ػٍُ إٌفظ ٚػذدُ٘ )

اٌشأٞ فٟ ط١بيخ اٌؼجبساد اٌزٟ ٠م١غٙب اٌّم١بط ثأثؼبدٖ اٌخّغخ ِٓ ؽ١ش ِٕبعجزٙب ٚٚػٛؽٙب 

اد ي١ش ٚرؼذ٠ً اٌؼجبساد اٌزٟ رؾزبط ٌزؼذ٠ً ٚئػبفخ ِب ٠شٚٔٗ ِٓ ػجبساد عذ٠ذح اٚ ؽزف اٌؼجبس

( 25% ِٓ ٔغجخ اٌّؾى١ّٓ, ٚثٍغذ )25ِٕبعجخ, ِغ ا٦ثمبء ػٍٟ اٌؼجبساد اٌزٟ لالذ أرفبلب ثٕغجخ 

 ػجبسح ارفك ػ١ٍٙب اٌّؾى١ّٓ.

 حغبة الارغبق انذاخهٙ نًمٛبط أعبنٛت انًٕاعٓخ نذٖ طبنجبد انغبيعخ:

 لبِذ اٌجبؽضخ ثا٠غبد ِؼبًِ الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍؼجبساد ِٓ خلاي: 

 ً الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ِٚغّٛع دسعبد اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ.ؽغبة ِؼبِ

 ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ٚث١ٓ اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌذسعبد اٌّم١بط.

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٝ ل١ُ ِؼبِلاد ا٦سرجبؽ إٌبرغخ:     

 25د اٌغبِؼخ ْ=( ل١ُ ِؼبِلاد ا٦رغبق اٌذاخٍٝ ٌّم١بط أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ  ٌذٜ ؽبٌجب2عذٚي)  
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انزشكٛض عهٗ 

 انًشكهخ

**1.5.3 

 انهغٕء إنٗ الله

**1.6.1 

طهت انذعى 

 ا٠عزًبعٗ

**1..2. 

 انزغُت

**1.614 

 انزشكٛض عهٗ اٞفعبل

**1.60. 

سلى 

 انعجبسح

يعبيم 

 الاسرجبط

سلى 

 انعجبسح

يعبيم 

 الاسرجبط

سلى 

 انعجبسح

يعبيم 

 الاسرجبط

سلى 

 انعجبسح

يعبيم 

 الاسرجبط

سلى 

 سحانعجب

يعبيم 

 الاسرجبط

1 **1..15 2 **1.61. 3 **1.61. 4 **1.540 5 **1.614 

6 **1.616 . **1.63. 0 **1.51. . **1.5.6 11 **1.5.1 

11 **1.634 12 **1.602 13 **1.5.4 14 **1..16 15 **1..4. 

16 **1..52 1. **1.614 10 **1.5.1 1. **1.512 21 **1.665 

21 **1.64. 22 **1.510 23 **1..1. 24 **1..1. 25 **1.506 

26 **1..2. 2. **1.502 20 **1.664 2. **1.620 31 **1..22 

31 **1.5.2 32 **1..1. 33 **1.642 34 **1..24 35 **1.5.6 

41 **1..11 3. **1..11 36 **1.50. 3. **1.615 41 **1.534 

42 **1.651 43 **1.515 30 **1..4. 44 **1.614 45 **1.603 

    46 **1.54. 4. **1.626 40 **1.660 

      4. **1.6.1 51 **1.526 

 (1.11)**( دانخ عُذ يغزٕٖ انذلانخ )

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ٚعٛد ئسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح  ِٓ ِفشداد ِم١بط أعب١ٌت 

بط ٚع١ّؼٙب اٌّٛاعٙخ ٚدسعخ اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ, ٚوزٌه دسعخ وً ثؼذ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١

 (. 5.50داٌخ ػٕذ ِغزٛٞ )

 حغبة صجبد يمٛبط أعبنٛت انًٕاعٓخ نذٖ طبنجبد انغبيعخ : -3

 :طشٚمخ إعبدح انزطجٛك

لبَ ِظُّ اٌّم١بط ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ ئػبدح رطج١ك اٌّم١بط, ؽ١ش رُ رطج١ك اٌّم١بط  

١ٓ ِشر١ٓ اٌزطج١ك, ٚلذ ( خّغْٛ صٚعخ ثفبطً صِٕٟ أعجٛػ١ٓ ث25ِشربْ ػٍٟ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

 (.5220ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ )
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 يعبيم صجبد أنفب كٕسَجبخ:

ئعزخذِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ٌؾغبة صجبد اٌّم١بط ِٚؼبًِ أٌفب أداح ئؽظبئ١خ ؽغبعخ 

 ٤خطبء اٌؼ١ٕخ ٚاٌم١بط ٠زُ ثٙب ؽغبة أرغبق ٚرغبٔظ اٌّم١بط اٌٛاؽذ, ؽ١ش رُ رطج١ك اٌّم١بط

( ؽبٌجخ, ٠ٚٛػؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبًِ صجبد أٌفب ٌّم١بط أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٌذٜ 25ػٍٝ ػذد )

 ؽبٌجبد اٌغبِؼخ:

 25( ِؼبًِ أٌفب ٤عب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ْ=3عذٚي )

 اٞثـــــــــــعبد
انزشكٛض عهٗ 

 انًشكهخ

انهغٕء إنٗ 

 الله

طهت انذعى 

 ا٠عزًبعٗ
 انزغُت

انزشكٛض 

 ٞفعبلعهٗ ا

 61..1 1.5.1 1.506 .1..1 .1.65 يعبيم أنفب كٕسَجبخ

٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ل١ُ ِؼبًِ صجبد أٌفب  ٌّم١بط أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ِشرفؼٗ ٚداٌخ ع١ّؼٙب ػٕذ 

 (.  5.50ِغزٜٛ دلاٌخ )

 (, 4..1اٞداء انشاثع: يمٛبط انزٕافك انضٔاعٙ نذ٘ طبنجبد انغبيعخ. ) إعذاد: عبدل اٞشٕل, 

ثؼذ, ٚوً ثؼذ ٠زىْٛ ِٓ )  ػجبسح, ٚثٙزا ٠زىْٛ اٌّم١بط ِٓ 08ىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ )٠ز

 (ػجبسح.39)

 : حغبة صذق يمٛبط انزٕافك انضٔاعٙ نذ٘ طبنجبد انغبيعخ

لبَ اٌجبؽش ثزشعّخ اٌّم١بط ِٓ اٌٍغخ الأغ١ٍض٠خ ئٌٟ اٌٍغخ اٌؼشث١خ, ٌٚمذ ػذي اٌجبؽيش ػيٓ ثؼيغ  

ثبٌّم١بط اٌؾبدٞ ػشش ٚ٘ٛ اٌخبص ثيب٤ِٛس اٌغٕغي١خ, ؽزيٟ ريزلائُ اٌؼجبساد ٚاٌّٛالف اٌّشرجطخ 

ِييغ اٌضمبفييخ اٌؼشث١ييخ ِييغ ِؾبٌٚييخ اعييزجمبء ٔفييظ اٌّؼٕييٟ اٌّمظييٛد فييٟ إٌغييخخ ا٤طيي١ٍخ, ٚارخييزد 

 اٌخطٛاد ا٢ر١خ ٌٍزؾمك ِٓ طذق اٌّم١بط:

 انصذق انًُطمٙ:

اٌظيؾخ إٌفغي١خ لبَ ِمٕٓ ِٚؼشة اٌّم١بط ثؼشع اٌّم١بط ػٍيٟ ِغّٛػيخ ِيٓ اٌّزخظظي١ٓ فيٟ 

( ٚؽٍت اٌجبؽش ُِٕٙ اٌؾىُ ػٍٟ ِذٞ طلاؽ١خ ٚطذق ثٕيٛد اٌّم١يبط, ِيغ سعيبء 0ٚػٍُ إٌفظ )

/ 025/ 018/ 088/ 002/ 001/ 000/ 050/ 055/  92/  91اٌزشو١ييييض ػٍييييٟ اٌجٕييييٛد سلييييُ  

/ ٟٚ٘ اٌزٟ رشىً ِم١بط ا٤ِٛس اٌغٕغ١خ, ٚوبْ ٔز١غيخ رٌيه أْ ػيذي اٌجبؽيش ثؼيغ اٌجٕيٛد  020

 عّغ اٌّؾى١ّٓ ػٍٟ رغ١١ش ط١بيزٙب ؽزٟ رظجؼ أوضش طلاؽ١خ ٌٍج١ئخ ٚاٌضمبفخ ٚاٌم١ُ اٌؼشث١خ.اٌزٟ أ

 انصذق انعبيهٙ:

اعزخذَ ِمٕٓ ِٚؼشة اٌّم١يبط أعيٍٛة اٌزؾ١ٍيً اٌؼيبٍِٟ لاعيزخشاط ِؼيبِلاد الاسرجيبؽ اٌج١ٕيخ      

عييلاِخ اٌجٕييبء  ثيي١ٓ ثٕييٛد اٌّم١ييبط ٚوييزٌه اسرجييبؽ وييً ثٕييذ ثبٌذسعييخ اٌى١ٍييخ, ٚرٌييه ٌٍزؾمييك ِييٓ ِييذٞ
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اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط وّيب اعيزخذَ اٌجبؽيش ٔفيظ ا٤عيٍٛة ثؼيذ ريذ٠ٚش اٌّؾيبٚس فيٟ اعيزخشاط اٌؼٛاِيً 

 ا٤عبع١خ اٌزٟ ٠زىْٛ ِٕٙب اٌّم١بط.

 َ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مز١ٓ :صجبد انًمٛبط: 

 طشٚمخ إعبدح انزطجٛك:

ٚخّغيْٛ صٚعيخ ثفبطيً  خّغيْٛ صٚعيب, 25ؽجك ِمٕٓ اٌّم١بط ِشربْ ػٍيٟ ػ١ٕيخ لٛاِٙيب       

 (.5.23صِٕٟ أعجٛػ١ٓ ث١ٓ اٌزطج١م١ٓ, ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد ثٙزٖ اٌطش٠مخ )

 طشٚمخ انزغضئخ انُصفّٛ:

( فشدا, ٚريُ رٌيه ثبعيزخشاط ِؼبِيً الاسرجيبؽ ثي١ٓ عضئيٟ 188اعزخذَ اٌجبؽش ِغّٛػخ ثٍغذ )   

 وً ِم١بط ِٓ ِمب١٠ظ ٘زا اٌّم١بط.

١جشِبْ ٚثشاْٚ فٟ ؽغبة اٌضجبد, ٚاٌغذٚي اٌزيبٌٟ ٠ٛػيؼ ٔز١غيخ صُ اعزخذَ اٌجبؽش ِؼبدٌخ ع     

 ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ .

 ( ل١ُ ِؼبِلاد عج١شِبْ ٌٍضجبد ٌّم١بط اٌزٛافك اٌضٚاع2ٝعذٚي )

يعبيم عجٛشيبٌ  انًمٛبط

 نهضجبد

 54..1 علالخ أعشٚخ              

 .1.01 انغٛطشح                    

 1.065 انفغبعخ أٔ عذو انُضظ   

 11..1 انغًبد انعصجٛخ     

 1.0.0 انغًبد الاعزًبعٛخ    

 1.016 إداسح اٞيٕس انًبنٛخ        

 01..1 اٞطفبل                       

 .1.03 انًٕٛل                        

 1.011 انغٕاَت انغغًٛخ       

 3...1 انمذساد                   

 .1.03    اٞيٕس انغُغٛخ        

 1.051 انزضبسة أٔ انزعبسض   
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٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ِؼبِلاد صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ رشاٚؽذ ِب ث١ٓ   

( ِٓ اٌضمخ, 5.50( ٚع١ّغ رٍه اٌّؼبِلاد داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ )  5.900(  ٚ ) 5.221) 

٘زا اٌّم١بط وأداح فٟ ِغبي اٌجؾٛس ٚػٍٟ رٌه رؼزجش ِؼبِلاد ِشػ١خ ٦ِىب١ٔخ اعزخذاَ 

 ٚاٌذساعبد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ.

 ساثعبً: انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نًمٛبط انزٕافك انضٔاعٗ  حغبة انضجبد فٙ انجحش انحبنٙ:

لبِذ اٌجبؽضخ ثزم١ٕٓ اٌّم١بط ؽ١ش رُ ئعزجؼبد ثؼغ اٌؼجبساد اٌخبطخ ثّؾٛس ا٤ِٛس  

( ػجبسح ثؼذ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٝ 92ٙبئ١خ اٌمبثٍخ ٌٍزطج١ك )اٌغٕغ١خ ١ٌظجؼ اٌّم١بط فٝ طٛسرٗ إٌ

( ؽبٌجخ. 25ػذد )  

 يعبيم صجبد أنفب كٕسَجبخ:

ؽُغت ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ٌؾغبة صجبد اٌّم١بط ِٚؼبًِ أٌفب أداح ئؽظبئ١خ ؽغبعخ ٤خطبء 

ػٍٝ ػذد  اٌؼ١ٕخ ٚاٌم١بط ٠زُ ثٙب ؽغبة أرغبق ٚرغبٔظ اٌّم١بط اٌٛاؽذ, ؽ١ش رُ رطج١ك اٌّم١بط

( ؽبٌجخ, ٠ٚٛػؼ اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِؼبًِ صجبد أٌفب ٌّم١بط أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٌذٜ ؽبٌجبد 25)

 اٌغبِؼخ:

51( لٛى يعبيلاد أنفبكٕسَجبخ نهضجبد نًمٛبط انزٕافك انضٔاعٗ ٌ= 0عذٔل)  

 أنفب كٕسَجبخ انًمٛبط

 1.640 علالخ أعشٚخ              

 1.603 انغٛطشح                    

 1.636 انفغبعخ أٔ عذو انُضظ   

 1.5.1 انغًبد انعصجٛخ     

 1.502 انغًبد الاعزًبعٛخ    

 1.043 إداسح اٞيٕس انًبنٛخ        

 1.5.1 اٞطفبل                       

 .1.63 انًٕٛل                        

 1.540 انغٕاَت انغغًٛخ       

 .1.50  انمذساد                  

 1.5.2 انزضبسة أٔ انزعبسض   



 1028نة عشر لس لتاسعالعدد ا                         999                 مجلة البحث العلمى فى التربية 

 

٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ِؼبِلاد صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ أٌفب وٛسٔجبؿ رشاٚؽذ ِب ث١ٓ    

( ٚاٌّم١بط 5.50(, ٚع١ّغ رٍه اٌّؼبِلاد داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٛٞ )5.221( ٚ )5.210)

 طبٌؼ ٌٍزطج١ك ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ا٤عبع١خ.

 ٕ٘ الاعزًبعٙ ٔ انضمبفٙ نٟعشح نذ٘ طبنجبد انغبيعخ )إعذاد انجبحضخ( خبيغبً: اعزًبسح انًغز

رؼّٕذ الاعزّبسح ثؼغ اٌّإششاد ٌٍّغزٛٞ الاعزّبػٟ ٚاٌضمبفٟ ٌلاعشح ٌذٞ ؽبٌجيبد اٌغبِؼيخ, 

( أعيئٍخ رٕبٌٚيذ ثؼيغ اٌغٛأيت اٌخبطيخ 05ػذد يشف اٌغىٓ, اٌّذ٠ٕخ اٌغيىٕٟ, ثب٦ػيبفخ ئٌيٟ )

 ٟ ٥ٌعشح.ثبٌّغزٛٞ الاعزّبػٟ ٚاٌضمبف

 خبيغبً: اٞعبنٛت الاحصبئٛخ انًغزخذيخ فٙ انجحش انحبنٙ

(, اعزخذِذ اٌجبؽضخ ِٓ خلاٌٙب ا٤عب١ٌت SPSSرُ اعزخذاَ اٌؾضَ ا٦ؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ )

 اٌزب١ٌخ.

 اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٝ.               -0

 ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١شعْٛ. -3ا٦ٔؾشاف اٌّؼ١بسٜ.               -8

 ِؼبًِ أٌفبوٛسٔجبؿ. -2ِؼبًِ ا٦ٌزٛاء.                    -0

 ِؼبًِ اٌزفٍطؼ.                   -2 

 َزبئظ انذساعخ ٔيُبلشزٓب:

انفشض اٞٔل َٔزبئغّ: ُٚص ْزا انفشض عهٙ أَّ  رٕعذ علالخ راد دلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ 

 انصلاثخ انُفغٛخ ٔانزٕافك انضٔاعٗ نذٖ طبنجبد انغبيعخ . 

ِٓ طؾخ اٌفشع ا٤ٚي رُ اعزخذاَ ِؼبًِ ا٦سرجبؽ ٌج١شعْٛ ٌج١بْ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١شاد  ٌٍزؾمك

 ( ٠ج١ٓ رٌه:05اٌذساعخ ِٚذٜ لٛح اٌؼلالخ ث١ٓ ٘زح اٌّزغ١شاد, ٚاٌغذٚ)

 

(, 8555ٚفك اٌّؼط١بد اٌّذٚٔخ ثبٌغذٚي رزفك ٔزبئظ ٘زح اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ دساعخ ِؾّذ سشبد )

ٚدساعخ عٌّْٛٛ ٚآخشْٚ  Barbara J., et . al( 8550خشْٚ  )ٚدساعخ دساعخ ثبسا ثشا ٚآ
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(8550 )Solomon, et . al  ( ْٚ8550ٚدساعخ سٚدٚاٌذ ٚص )Rhodwalt Zone ؽ١ش , ,

رٛطٍذ رٍه اٌذساعبد ئٌٝ أْ ا٤فشاد اٌز٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثبٌظلاثخ إٌفغ١خ اٌّشرفؼخ ٌذ٠ُٙ لذسٖ أوجش 

ِٓ صُ أطؾبة اٌظلاثخ إٌفغ١خ اٌّشرفؼخ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح فٟ اٌزٛافك, ٚاٌزّزغ ثبٌشػب ػٓ اٌؾ١بح, ٚ

 ػٍٟ ِٛاعٙخ اٌّٛالف اٌظؼجخ ٚرؾًّ اٌؼغٛؽ ٚؽً اٌّشىٍخ ٚاٌضمخ ثبٌٕفظ. 

انفشض انضبَٙ َٔزبئغّ: ُٚص ْزا انفشض عهٙ أَّ  رٕعذ علالخ راد دلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ 

 انزعبطف ٔانزٕافك انضٔاعٗ نذٖ طبنجبد انغبيعخ . 

اٌفشع اٌضبٔٝ رُ اعزخذاَ ِؼبًِ ا٦سرجبؽ ٌج١شعْٛ ٌج١بْ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١شاد ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ 

 ( ٠ج١ٓ رٌه:00اٌذساعخ ِٚذٜ لٛح اٌؼلالخ ث١ٓ ٘زح اٌّزغ١شاد, ٚاٌغذٚي )

 

 ٔٔفك انًعطٛبد انًذَٔخ ثبنغذٔل أعلاِ ٚزضح يب ٚهٗ:

ٌى١ٍييخ ٤ثؼييبد ( ثيي١ٓ اٌذسعييخ ا5.50ٚعييٛد ػلالييخ ئسرجبؽ١ييخ ِٛعجييخ ػٕييذ ِغييزٜٛ اٌذلاٌييخ )-0

ٌٍزؼيبؽف ٚاٌذسعييخ اٌى١ٍييخ ٤ثؼييبد ٌٍزٛافييك اٌضٚاعييٝ ؽ١ييش ثٍييغ ِؼبِييً ا٦سرجييبؽ ثيي١ٓ اٌزؼييبؽف 

(, وّيب ثٍيغ أػٍيٝ ِؼبِيً ئسرجيبؽ ثي١ٓ اٌذسعيخ اٌى١ٍيخ ٌٍزؼيبؽف ٚثؼيذ 202ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ )

 ( وأؽذ أُ٘ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ وّب ٠ٛػيؾٙب اٌغيذٚي5.5201اٌغّبد ا٦عزّبػ١خ أ٠ؼبً )

(85.) 

عبءد اٌؼلالخ ا٦سرجبؽ١خ عبٌجخ ث١ٓ اٌزؼبؽف ٚأثؼبدح ٚأثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعيٝ )اٌغي١طشح,  -8

اٌفغبعخ, اٌزؼبسة(, ا٤ِش اٌزٜ ٠فغش اٌض٠بدح فيٝ اٌزؼيبؽف ٚأثؼيبدٖ ٠مبثٍيخ ٔميض فيٝ ا٤ثؼيبد 

 ثّؼبِلاد ا٦سرجبؽ اٌّٛػؾخ ثبٌغذٚي اٌغبثك روش٘ب.
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ا٦٘زّييبَ ثييب٤خش وأؽييذ أثؼييبد اٌزؼييبؽف ٚثؼييذ اٌغييّبد  ثٍييغ أػٍييٝ ِؼبِييً ئسرجييبؽ ثيي١ٓ ثؼييذ-0

(, ٚ٘يٝ ألظيٝ 02..1الاعزّبػ١خ وأؽذ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١يش ثٍيغ ِؼبِيً الاسرجيبؽ )

 ػلالخ ئسرجبؽ١خ عبءد ث١ٓ أثؼبد اٌزؼبؽف ٚأثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽجمبً ٌٕزبئظ اٌذساعخ.

بح ا٤خييش٠ٓ ٚثؼييذ ا٤ؽفييبي وأؽييذ أثؼييبد ثٍييغ أػٍييٝ ِؼبِييً ئسرجييبؽ ثيي١ٓ ثؼييذ ا٦ؽغييبط ثّؼبٔيي -1

 (,  .1..1)اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ 

ثٍيغ أػٍيٝ ِؼبِيً ئسرجيبؽ ثي١ٓ ثؼيذ رمييذ٠ُ اٌؼيْٛ ٥ٌخيش وأؽيذ أثؼيبد اٌزؼيبؽف ٚثؼيذ ا٤ِييٛس -2

 (.1...1اٌّب١ٌخ وأؽذ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

 Jackson, M.C et, alاٌذساعيخ ِيغ ٔزيبئظ دساعيخ عبوغيْٛ ٚآخيشْٚ )ٚرزفك ٔزيبئظ ٘يزح        

, ٚدساعيخ ِيب١ٔش ٚعيب١ٌٛد Giraald, et.al( 8503, ٚدساعخ دساعخ ع١شاٌذ  ٚآخشْٚ )2015)

Maner, j.K , Gailiott (2006 )   يب فيٟ دساعيخ ًّ فيٝ ويْٛ ِزغ١يش اٌزؼيبؽف ٠ّيبسط دٚساً ِٙ

زّبػ١ييخ وض١ييشح, ٚأْ ٠ىييْٛ اٌفييشد ػٍييٟ دسا٠ييخ اٌزفبػييً ثيي١ٓ اٌجشييش ِييٓ خييلاي ٚعييٛد ػلالييبد اع

ثبلأطجبػبد اٌزٟ ٠زشوٙب فٟ ا٢خش٠ٓ, ٚاٌمذسح ػٍٟ رم١١ُ دٚافغ ا٢خش٠ٓ فيٟ رفغي١شُ٘ ٌٍّٛاليف, 

لذسرييٗ ػٍييٟ اٌزخ١ييً الاعزّييبػٟ ٚاٌفىب٘ييخ, رجظييش اٌفييشد ثذٚافؼييٗ ٚعييٍٛوٗ, ِّييب ٠ييإدٜ ٌٍزٛافييك 

 اٌضٚاعٝ.

أَّ  رٕعذ علالخ راد دلانخ إحصبئٛخ ثٍٛ  انفشض انضبنش َٔزبئغّ: ُٚص ْزا انفشض عهٙ

 أعبنٛت انًٕاعٓخ ٔانزٕافك انضٔاعٗ نذٖ طبنجبد انغبيعخ . 

ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌضبٌش رُ اعزخذاَ ِؼبًِ ا٦سرجبؽ ٌج١شعْٛ ٌج١بْ اٌؼلالخ ث١ٓ  

 ( ٠ج١ٓ رٌه:08ِزغ١شاد اٌذساعخ ِٚذٜ لٛح اٌؼلالخ ث١ٓ ٘زح اٌّزغ١شاد, ٚاٌغذٚي )
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 انًعطٛبد انًذَٔخ ثبنغذٔل أعلاِ ٚزضح يب ٚهٗ:ٔٔفك 

( ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٤عب١ٌت 5.50ٚعٛد ػلالخ ئسرجبؽ١خ ِٛعجخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )-0

اٌّٛاعٙخ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٤ثؼبد ٌٍزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ ا٦سرجبؽ ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ 

ً ئسرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٤عب١ٌت اٌّٛاعٙخ (, وّب ثٍغ أػٍٝ ِؼب5.200ِٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ )

 (.80( وأؽذ أُ٘ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغذٚي )5.293ٚثؼذ اٌمذساد أ٠ؼبً )

ثٍغ أػٍٝ ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ وأؽذ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚثؼذ -8

 (.55..1لاسرجبؽ )اٌغ١طشح وأؽذ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ ا

ثٍغ أػٍٝ ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة اٌٍغٛء ئٌٝ الله وأؽذ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚثؼذ ا١ٌّٛي وأؽذ -0

 (..1..1أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

ثٍغ أػٍٝ ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة ؽٍت اٌذػُ الاعزّبػٝ وأؽذ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚثؼذ -1

 .  (31..1)ؽذ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ ا٤ِٛس اٌّب١ٌخ وأ

ثٍغ أػٍٝ ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة اٌزغٕت  وأؽذ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚثؼذ اٌمذساد وأؽذ أثؼبد -2

 (.65..1اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

ب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚثؼذ اٌغّبد ثٍغ أػٍٝ ِؼبًِ ئسرجبؽ ث١ٓ أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ ا٦ٔفؼبي وأؽذ أع-3

(, ٚ٘ٝ ألظٝ ػلالخ 0...1اٌؼظج١خ وأؽذ أثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

 ئسرجبؽ١خ عبءد ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚأثؼبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ؽجمبً ٌٕزبئظ اٌذساعخ.

, ٚدساعخ Witherington( 8559ٚرزفك ٔزبئظ ٘زح اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ دساعخ ٠ٚضس ٔغزْٛ )     

(  8559, ٚدساعخ عٛثشاِب١ٔٓ ٚف١ٕٛٚو١ّش )Harris , et. Al(  8559٘بس٠ظ ٚآخشْٚ )

Subramanian , Vinothkumar( 8552, ٚدساعخ ع٠ٕٛغً ٚآخش )Swingle, et al ِٓ ,

ؽ١ش لذسح ا٤فشاد ػٍٟ رٕظ١ُ عٍٛوُٙ ٚأفؼبٌُٙ ٚرٛع١ٙٙب ٌّغبثٙخ اٌؼغٛؽ اٌزٟ ٠زؼشػْٛ ٌٙب 

ٍٛن ػٍٟ اٌجؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد ٚؽً اٌّشىلاد ث١ّٕب ٠شزًّ رٕظ١ُ الأفؼبلاد ػٍٟ ٠ٚشزًّ اٌغ

 اٌزّغه ثبٌٕظشح ا٠٦غبث١خ فٝ أؽذاس اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ اٌغبٌجخ ٚاٌؼبيطخ.

انفشض انشاثع َٔزبئغّ: ُٚص ْزا انفشض عهٙ أَّ   رغٓى انصلاثخ انُفغٛخ فٗ انزُجؤ 

 ثبنزٕافك انضٔاعٗ نذٖ طبنجبد انغبيعخ .

 Regressionٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌشاثغ لبِذ اٌجبؽضخ ثاعزخذاَ ِؼبدٌخ الأؾذاس اٌّزؼذد ٌ

multiple  ثطش٠مخEnter    رؾ١ًٍ الأؾذاس إٌّزظُ ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك رؾذ٠ذ ِؼبِلاد ئٔؾذاس

اٌّزغ١ش اٌّغزمً )أثؼبد اٌظلاثخ إٌفغ١خ( اٌزٝ ٌٙب رأص١ش ػٍٝ اٌّزغ١ش اٌزبثغ )اٌزٛافك اٌضٚاعٝ( 

 ٌٍزؼشف ػٍٝ رشر١ت دخٛي اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ فٝ ّٔٛرط اٌزجب٠ٓ وبلارٝ:

  

 055( ِؼ٠ٕٛخ ّٔٛرط ا٦ٔؾذاس ٌٍظلاثخ إٌفغ١خ ْ=00عذٚي )
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انًزغٛش 

 انزبثع

يعبيم 

 R2انزحذٚذ 

F 

 

 انصلاثخ انُفغٛخ

 .B T Sig انزمذٚشاد

 0.000 11.465 12.566 انًمذاس انضبثذ

انزٕافك 

 انضٔاعٗ

 0.000 5.328 0.515 انزحكى .6.1.** 1.631

 1.111 4.153 0.284 انزحذٖ

 0.049 3.894 0.189 ا٠نزضاو

 ٔٔفك انًعطٛبد انًذَٔخ ثبنغذٔل أعلاِ ٚزضح يب ٚهٗ:

(, وّب رظٙش أْ اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ ٌٍظلاثخ إٌفغ١خ 5.50ِؼ٠ٕٛخ ّٔٛرط ا٦ٔؾذاس ػٕذ ِغزٜٛ )

٘ٝ )ثؼذ اٌزؾىُ فٝ اٌذسعخ ا٤ٌٚٝ ١ٍ٠ٗ ثؼذ اٌزؾذٜ ٚأخ١شاً ثؼذ ؽغت دخٌٛٙب فٝ إٌّٛرط ٚ

( ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٝ, ثٕغجخ ئعٙبَ 5.300ا٦ٌزضاَ(, وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغذٚي اٌغبثك رفغش ٔغجخ )

%( فٝ دسعبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ الاِش اٌزٜ ٠ؼٕٝ ٚعٛد رأص١ش ِؼٕٜٛ ٤ثؼبد اٌظلاثخ 30.0)

ذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ, ؽ١ش عبءد ِؼ٠ٕٛخ ّٔٛرط إٌفغ١خ ػٍٝ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌ

 (.5.52ألً ِٓ ) Sigالأؾذاس 

ٚثٕبء ػٍٝ ٘زٖ إٌزبئظ ٠زؼؼ رؾمك اٌفشع اٌشاثغ, ٚرزفك ٔزبئظ ٘زح اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ دساعخ 

ٚدساعخ  StephensonK(8555(, ٚدساعخ عز١ف١ٕغْٛ )8553ثش١ش اٌؾغبس, ٔج١ً وبًِ )

( 8550, ٚدساعخ ثبسا ثشا ٚآخشْٚ  ) Waysman  et. al( ٠ٚ8550غّبْ ٚآخشْٚ )

Barbara J., et . al   

انفشض انخبيظ َٔزبئغخ: ُٚص ْزا انفشض عهٙ أَّ  ٚغٓى انزعبطف فٗ انزُجؤ ثبنزٕافك 

 ."انضٔاعٗ نذٖ طبنجبد انغبيعخ

  ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌخبِظ لبِذ اٌجبؽضخ ثاعزخذاَ ِؼبدٌخ الأؾذاس , ٠ٚٛػؼ

 ٌغذٚي اٌزبٌٟ ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ اٌجبؽضخ ِٓ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٝ وّب ٠ٍٝ:ا

 311( يعُٕٚخ ًَٕرط ا٠َحذاس نهزعبطف ٌ=14عذٔل )

انًزغٛش 

 انزبثع

يعبيم 

انزحذٚذ 

R2 

F 

 

 انزعبطف

 .B T Sig انزمذٚشاد

 0.001 5.326 11.026 انًمذاس انضبثذ

انزٕافك 

 انضٔاعٗ
1.50. **...102  

حغبط ثًعبَبح ا٠

 اٞخش
0.618 4.492 0.000 

 0.000 4.076 0.542 ا٠ْزًبو ثبٞخش
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 0.031 4.369- 0.275- رمذٚى انعٌٕ نٟخش

 ٔٔفك انًعطٛبد انًذَٔخ ثبنغذٔل أعلاِ ٚزضح يب ٚهٗ:

(, وّب رظٙش أْ اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ ٌٍزؼبؽف ؽغت 5.50ِؼ٠ٕٛخ ّٔٛرط ا٦ٔؾذاس ػٕذ ِغزٜٛ )

فٝ إٌّٛرط ٚ٘ٝ )ثؼذ ا٦٘زّبَ ثب٤خش فٝ اٌذسعخ ا٤ٌٚٝ ١ٍ٠ٗ ثؼذ ا٦ؽغبط ثّؼبٔبح  دخٌٛٙب

( ِٓ 5.229ا٤ؽش ٚأخ١شاً ثؼذ رمذ٠ُ اٌؼْٛ ٥ٌخش(, وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغذٚي اٌغبثك رفغش ٔغجخ )

%( فٝ دسعبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ الاِش اٌزٜ ٠ؼٕٝ ٚعٛد رأص١ش 22.9اٌزجب٠ٓ اٌىٍٝ, ثٕغجخ ئعٙبَ )

ٜ ٤ثؼبد اٌزؼبؽف ػٍٝ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجب اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ, ؽ١ش عبءد ِؼٕٛ

 (.5.52ألً ِٓ ) Sigِؼ٠ٕٛخ ّٔٛرط الأؾذاس 

ٚثٕبء ػٍٝ ٘زٖ إٌزبئظ ٠زؼؼ رؾمك اٌفشع اٌخبِظ, ٚرزفك ٔزبئظ ٘زح اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ دساعخ 

ؽذ ِمِٛبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ (, ؽ١ش رٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ اْ اٌزؼبؽف أ8555ِؾّذ سشبد )

ؽ١ش ٠شرجؾ اٌزؼبؽف ثبٌزٛافك ِٓ خلاي ػٛاًِ رشرجؾ ثبٌؾبٌخ اٌٛعذا١ٔخ ٚاٌؼلالبد اٌّزجبدٌخ ث١ٓ 

ا٤عشح ٠ٚإدٞ ٌٍزفبُ٘ ؽٛي أِٛس ا٤عشح ٚاٌزؼج١ش ػٓ َّ٘ٛ اٌؼًّ ٚاٌؾ١بح ٚا٦فظبػ ػٓ 

 الا٘زّبِبد ٚاٌطّٛؽبد ٚاٌؾبعبد ٚا٤فىبس ٚالأفؼبلاد ٚي١ش٘ب.

فشض انغبدط َٔزبئغّ: ُٚص ْزا انفشض عهٙ أَّ   رغٓى أعبنٛت انٕاعٓخ فٗ انزُجؤ ان

 ثبنزٕافك انضٔاعٗ نذٖ طبنجبد انغبيعخ .

ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌغبدط لبِذ اٌجبؽضخ ثاعزخذاَ ِؼبدٌخ الأؾذاس, ٠ٚٛػؼ  

 اٌغذٚي اٌزبٌٟ ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ اٌجبؽضخ ِٓ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٝ وّب ٠ٍٝ:

 311( يعُٕٚخ ًَٕرط ا٠َحذاس ٠عبنٛت انًٕاعٓخ ٌ=15عذٔل )

انًزغٛش 

 انزبثع

يعبيم 

انزحذٚذ 

R2 

F 

 

 أعبنٛت انًٕاعٓخ

 .B T Sig انزمذٚشاد

 0.000 13.460 10.503 انًمذاس انضبثذ

انزٕافك 

 انضٔاعٗ

1.615 **.1.5.1  0.000 5.542 1.269 انزشكٛض عهٗ انًشكهخ 

طهت انذعى 

 عزًبعٗالا

1.167 4.530 
1.111 

 0.000 3.451 0.418 انهغٕء إنٗ الله

 0.036 3.339 0.329 انزغُت

 0.040 3.229 0.288 انزشكٛضعهٗ اٞفعبل

 ٚٚفك اٌّؼط١بد اٌّذٚٔخ ثبٌغذٚي أػلاٖ ٠زؼؼ ِب ٠ٍٝ:
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عب١ٌت (, وّب رظٙش أْ اٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ 5.50٤ِؼ٠ٕٛخ ّٔٛرط ا٦ٔؾذاس ػٕذ ِغزٜٛ )

اٌّٛاعٙخ ؽغت دخٌٛٙب فٝ إٌّٛرط ٚ٘ٝ )أعٍٛة اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّشىٍخ فٝ اٌذسعخ ا٤ٌٚٝ ١ٍ٠ٗ 

أعٍٛة ؽٍت اٌذػُ الاعزّبػٝ ١ٍ٠ٗ أعٍٛة اٌٍغٛء ئٌٝ الله ١ٍ٠ٗ أعٍٛة اٌزغٕت ٚأخ١شاً أعٍٛة 

ٍٝ, ( ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌى5.302اٌزشو١ض ػٍٝ ا٤فؼبي(, وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغذٚي اٌغبثك رفغش ٔغجخ )

%( فٝ دسعبد اٌزٛافك اٌضٚاعٝ الاِش اٌزٜ ٠ؼٕٝ ٚعٛد رأص١ش ِؼٕٜٛ 30.2ثٕغجخ ئعٙبَ )

٤عب١ٌت اٌّٛاعٙخ ػٍٝ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجب اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ, ؽ١ش عبءد ِؼ٠ٕٛخ 

 (.5.52ألً ِٓ ) Sigّٔٛرط الأؾذاس 

ئظ ٘زح اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ دساعخ ٚثٕبء ػٍٝ ٘زٖ إٌزبئظ ٠زؼؼ رؾمك اٌفشع اٌغبدط, ٚرزفك ٔزب

(, 8552(, ٚدساعخ ئثزغبَ شزبد ) 8553(, ٚدساعخ ع١ٍٍخ ِشعٟ )8550ػضح سفبػٟ )

( 8552( , ٚدساعخ ع٠ٕٛغً ٚآخش )2002) Graham , Stephanieٚدساعخ يشا٘بَ ٚعز١فبْ 

Swingle, et al اَ , ؽ١ش رٛطٍذ رٍه اٌذساعبد اٌٝ ئْ اٌؼبًِ اٌشئ١غٟ اٌّإصش ػٍٟ اعزخذ

اٌفشد ٤عٍٛة ِٛاعٙخ ِؼ١ٓ عٛاءً وبْ ِزّشوض ػٍٟ اٌّشىٍخ, أٚ ِزّشوض ؽٛي ا٦ٔفؼبي, ٘ٛ 

ِذٞ رم١١ُ اٌفشد ٌٍّٛلف, فارا وبْ رم١١ُ اٌّٛلف ثأٔٗ رؾذ اٌغ١طشح ٠ّٚىٓ اٌزؾىُ ف١ٗ ئرشار١غ١بد 

 اٌّٛاعٙخ رغُٙ فٝ اٌزٕجإ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٝ.

 َزبئظ انذساعخ يب ٚهٙ: صبَٛبً: يغًم عبو نُزبئظ انذساعخ: أعفشد

ٚعٛد ػلالخ ئسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚأثؼبد٘ب ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٚأثؼبدٖ ٌذٜ ؽبٌجبد  -1

 اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ.

 رغُٙ اٌظلاثخ إٌفغ١خ فٟ اٌزٕجإ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ.-8

ٖ ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٚأثؼبدٖ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ٚعٛد ػلالخ ئسرجبؽ١خ ث١ٓ اٌزؼبؽف ٚأثؼبد-3

 ػ١ٕخ اٌذساعخ.

 ٠غُٙ اٌزؼبؽف فٟ اٌزٕجإ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ.-1

ٚعٛد ػلالخ ئسرجبؽ١خ ث١ٓ أعب١ٌت اٌّٛاعٙخ ٚاٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٚأثؼبدٖ ٌذٜ ؽبٌجبد -2

 اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ.

 خ فٟ اٌزٕجإ ثبٌزٛافك اٌضٚاعٝ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ.رغُٙ أعب١ٌت اٌّٛاعٙ-3

 رٕصٛبد انذساعخ

 فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش أِىٓ ط١بيخ اٌزٛط١بد اٌزب١ٌخ:

الاعزفبدح ِٓ ٔزبئظ ٘زا اٌجؾش فٟ ئػذاد ثشاِظ ٌز١ّٕخ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌطبٌجبد اٌغبِؼخ -0

 ٌزأص١ش٘ب اٌّجبشش ػٍٝ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ.

بدح ِٓ ٔزبئظ ٘زا اٌجؾش فٟ ئػذاد ثشاِظ ٌز١ّٕخ اٌزؼبؽف ٌطبٌجبد اٌغبِؼخ ٌزأص١شٖ الاعزف-8

 اٌّجبشش ػٍٝ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ.
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 ػمذ دٚساد رذس٠ج١خ ٚٔذٚاد رٛػ١خ فٟ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٌطبٌجبد اٌغبِؼبد.-0

ػمذ دٚساد رذس٠ج١خ ٚٔذٚاد رٛػ١خ فٟ اٌزؼبؽف ٚاعزشار١غ١خ اٌّٛاعٙخ ٌطبٌجبد -1

 د.اٌغبِؼب

 ثحٕس يمزشحخ 

فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٝ لبئُ ػٍٝ اٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚأعب١ٌت اٌّٛاعٙخ فٝ ر١ّٕخ اٌزٛافك اٌضٚاعٝ  -0

 ٌذٜ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ.

 ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ اٌزؼبؽف وّذخً ٌزؾغ١ٓ دسعخ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ. -8

 غبِؼخ ٌزؾغ١ٓ دسعخ اٌزٛافك اٌضٚاعٟ:ر١ّٕخ اعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ ٌذٞ ؽبٌجبد اٌ -0

 لبئًخ انًشاعع

 أٔلا: انًشاعع انعشثٛخ

(: ِغييز٠ٛبد اٌظييلاثخ إٌفغيي١خ ِٚييذٞ فؼب١ٌييخ ثشٔييبِظ ٌز١ّٕزٙييب ٌييذٞ 8552أؽّييذ ِؾّييذ ِؾّييٛد اٌييذثٛس )-0

 عبِؼخ إٌّٛف١خ.’ و١ٍخ ا٢داة سعبنخ دكزٕساح غٛش يُشٕسح,اٌّؼبل١ٓ ثظش٠بً, 

(: ػيييغٛؽ اٌؾ١يييبح ٚاٌزٛافيييك اٌضٚاعيييٟ ٚاٌشخظييي١خ ٌيييذٞ اٌّظيييبثبد 8550ػب٠يييذح شيييىشٞ ؽغيييٓ )  -8

 عبِؼخ ػ١ٓ شّظ . -ثبلاػطشاثبد اٌغ١ىٛعِٛبر١خ ٚاٌغ٠ٛبد "دساعخ ِمبسٔخ ". و١ٍخ ا٢داة 

 (: ِم١بط اٌظلاثخ إٌفغ١خ, اٌمب٘شح, ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّظش٠خ.8558ػّبد ِؾّذ ِخ١ّش, ) -0

يغهههخ ذٞ ٚػلالزييٗ ثبٌظييلاثخ إٌفغيي١خ ٌطييلاة اٌغبِؼييخ, (: اٌييشفغ اٌٛاٌيي0993ػّييبد ِؾّييذ ِخ١ّييش) -1

 .822 -899ص  0993(, أثش٠ً 3اٌّغٍذ ) انذساعبد انُفغٛخ,

(. ػلاليخ اٌزٛافيك اٌضٚاعيٟ ٚعيّبد اٌشخظي١خ ٌيذٞ ٚاٌيذٞ اٌطفيً 8552٘بٟٔ ع١ذ أؽّذ ع١ذ أؽّيذ. ) -2

 عبِؼخ ػ١ٓ شّظ. - اٌزارٛٞ ثّذٞ رمذَ اٌطفً فٟ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ . اٌمب٘شح , و١ٍخ الاداة

(. ػلالييخ اٌزٛافييك اٌضٚاعييٟ ٚعييّبد اٌشخظيي١خ ٌييذٞ ٚاٌييذٞ اٌطفييً اٌييزارٛٞ 8551٘ييبٟٔ عيي١ذ أؽّييذ. ) -3

 , آداة ػ١ٓ شّظ .سعبنخ يبعغزٛشثّذٞ رمذَ اٌطفً فٟ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ , 

 انًشاعع ثبنهغخ اٞعُجٛخ
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