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 ِذخً اٌذساعخ: 

ٚرؼض٠ض ِغزمجٍٗ، ٚلا عج١ً ٌزٌه عٜٛ اٌّغزّغ  ٔٙؼخ اْ طٕبػخ اٌّٛ٘جخ ٚسػب٠زٙب ٠غُٙ فٝ

 رؼض٠ض دٚس اٌٛاٌذ٠ٓ فٝ رٛػ١زُٙ ثبلأشطخ ٚاٌغٍٛن اٌزٜ ٠ّىٓ اْ ٠شػٝ أٚلادُ٘ اٌّٛ٘ٛث١ٓ.

ٌٍؼبِخ فئخ ِٕزمبٖ ٌىُٕٙ أطؾبة ؽبعخ الأِش اٌزٜ ؽش اٌّغئ١ٌٛٓ  -وّب ٠جذٚ -ٚاٌّٛ٘جخ 

ؽبعخ اٌٝ ٚاٌذ٠خ خبطخ  ٚالاخزظبط١١ٓ ػٍٝ ادساعُٙ ػّٓ رٜٚ الاؽز١بعبد، ِٚٓ صُ فُٙ فٝ

ٌشػب٠زُٙ أوبد١ّ٠ب ٚطؾ١ب ٚٔفغ١ب ثّب ٠ىفً ٌُٙ رفغ١ش ؽبلبرُٙ ثّب ٠خذَ اٌّغزّغ، ٚرٛاعٗ ٘زٖ اٌفئخ 

ػضشاد فٝ ؽ١برٙب ثظٛسح ػبِخ ٚؽ١برٙب الأوبد١ّ٠خ ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص، ِّب ٌٚذ فىشح ٘زٖ 

ثظٛسح ػبِخ ٚالأوبد٠ّٝ اٌذساعخ ٚاٌزٝ رذٚس ؽٛي دٚس اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ فٝ رؼض٠ض اٌظّٛد 

ثظٛسح خبطخ ٌذٜ ٘زٖ اٌفئخ، ٚ٘زا ٠ّضً عٛ٘ش ِشىٍخ ٘زٖ اٌذساعخ ٚاٌزٝ ٠ّىٓ اِبؽخ اٌٍضبَ ػٕٙب 

 ف١ّب ٠ٍٝ.

 ِشىٍخ اٌذساعخ:

اْ رس١ًٍ اٌذساعبد اٌّؼ١ٕخ ثبٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب، رش١ش اٌٝ اٌؼٛاًِ 

;  ,Martin, Andrew J.Marshوّب فٟ دساعخ )ًِ ر١ّٕزٗ اٌزٟ رزٕجأ ثبٌصّٛد الأوبد٠ّٝ ٚػٛا

Herbert W, 2006 )اٌٝ خّغخ ػٛاًِ ٚال١خ ٘ٝ اٌفؼب١ٌخ اٌزار١خ ، اٌزؾىُ ،  ٚاٌزٝ رٛطٍذ

 Howell, Cynthiaاٌزخط١ؾ ، اٌمٍك إٌّخفغ ، ٚاٌّضبثشح، ٚ٘زا ِب ػضصرٗ دساعخ )

Lake,2004فٝ ؽ١ٓ ٔغذ دساعخ )(، ٚلذ اػبفذ ا١ٌٗ خٛع اٌّخبؽشح ،Culpepper, Alice 

S,2004رؾًّ اٌشخظ١خ ٚدػُ )الأعش، ٚالألشاْ، ٚالاعبرزح(، ٚوزٌه( رؼ١ف ٌّب عجك ِزغ١ش 

 (Ashley E. Niemeyer, M.S., 2009دساعخ )

(Sally & Thomas, 2004)( ،Speight, Natosha Peterson, 2009( ،)Ring, 

Marianne Mygdal,2001( ،)Chen et al, 2017)   وً ٘زٖ اٌذساعبد أوذد ػٍٝ أ١ّ٘خ

فمذ اػبفذ ( Wasonga, 2002دساعخ ) أِب ػٛاًِ )اٌشخظ١خ، اٌذػُ اٌٛاٌذٜ، ٚدػُ الألشاْ( ،

) اٌزؼبْٚ، ٚالارظبي، ٚاٌزؼبؽف، ؽً اٌّشىلاد، اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌٛػٝ ِىٛٔبد ٌٍظّٛد ٘ٝ 

 . ثبٌزاد، الأ٘ذاف ٚاٌزطٍؼبد (

 Campbell-Sills et alأشبسد ٔزبئظ دساعخ ) فمذثأثش إٌٛع ػٍٝ رطٛس اٌصّٛد، زظً ٚف١ّب ٠ 

 ( ػذَ ٚعٛد فشٚق رؼضٜ ٌٍٕٛع ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌظّٛد، فٝ ؽ١ٓ ٔغذ ٔزبئظ دساعخ2006

(Wasonga, 2002 ٟاوذد ػٍٝ أْ الإٔبس ؽظٍٓ ػٍٝ دسعبد ِشرفؼخ ِمبسٔخ ثبٌزوٛس ف )

( ٚعٛد 5102ػبِش،  ٔبد٠خأشبسد دساعخ ) ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ.أِب ػٓ أثش إٌٛع ِىٛٔبد اٌظّٛد

فٝ ارغبٖ اٌزوٛس، ٚاْ وبٔذ  ٌٍغٕظ رجؼب اٌٛاٌذ٠خ اٌىفبءح فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ػٍٝ ِم١بط

أِب دساعخ  اٌزوٛس، ِٓ اٌٛاٌذ٠خ ٌٍفبػ١ٍخ ادساوب أوضش الإٔبس ( اوذد ػٍٝ أLynch,2002ْدساعخ )

 ادسان ػٍٝ ٌٍغٕظ رؤص١ش ٚعٛد ػذَأشبسد ( Ziporia,1992) (،5102شش٠ف،  ١ٌٍٝوً ِٓ )

 .اٌٛاٌذ٠خ ٌٍفبػ١ٍخ الأثٕبء

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Martin+Andrew+J.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Marsh+Herbert+W.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Marsh+Herbert+W.%22
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ٚاٌزٕجؤ ثئٔدبصاد اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ الأوبد١ّ٠خ فمذ ارفمذ ٔزبئح دساعخ  أِب ػٓ اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ

(Ceballo, 2004( ٚدساعخ ،)Alex C. Garn, Michael S. Matthews, Jennifer L. 

Jolly ,2010،)  ٚدساعخ(Matejevic et al, 2014،) ( ٚدساعخHudson, William 

(، ػٍٝ أْ أعب١ٌت اٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ غبٌجب ِب رشرجؾ ثّغز٠ٛبد Spera, 2005(، ٚدساعخ )2007,

 ػب١ٌخ ِٓ رؾظ١ً اٌطلاة.

زبئظ فبْ ٔ ثمذسح اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ ػٍٝ اٌزٕجؤ ثبٌصّٛد الأوبد٠ّٝ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚف١ّب ٠زصً

اٌذساعبد أوذد ػٍٝ اسرجبؽ اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ ثبٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ وّب ٠ذسوٙب اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

 Speight, Natosha Peterson, 2009( ،)Ring, Marianneوّب فٝ دساعخ وً ِٓ: )

Mygdal,2001)( ،Sally & Thomas, 2004( ،)Ashley E. Niemeyer, M.S., 

2009( ،)Katchur, Amanda Yarosh. ,2013( ،)Hollinger, Fleming,1984)  ٚرزفك

( أْ ػلالبد اٌٛاٌذ٠ٓ ثبلأثٕبء رؼزجش Masten & Coatsworth ,1998ّٔٛرط ) ٘زٖ اٌذساعبد ِغ

ِٓ اُ٘ ػٛاًِ رط٠ٛش لذسح الأثٕبء ػٍٝ اٌظّٛد ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص، ٚشذدٚا ػٍٝ أْ 

 اٌؼٛاًِ الاخشٜ ثٕزبئظ اٌظّٛد.  اٌّّبسعبد اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ اٌؼبدٌخ اوضش اسرجبؽب ِٓ

 فٝ ظٛء ِبرمذَ ٠ّىٕٕب أْ ٔسذد ِشىٍخ اٌذساعخ فٝ اٌغؤا١ٌٓ اٌزب١١ٌٓ:

ِب ِذٜ اخزلاف وً ِٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ وّب ٠ذسوٙب اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ  -0

 أٔضٝ(؟ -أوبد١ّ٠ب ثبخزلاف ِزغ١ش إٌٛع )روش

بث١خ وّب ٠ذسوٙب اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب ثبٌزٕجئ ثبٌظّٛد ِب ِذٜ لذسح اٌٛاٌذ٠خ الا٠غ -5

 الأوبد٠ّٝ؟

 أ٘ذاف اٌذساعخ ٚرزّثً ف١ّب ٠ٍٝ:

اٌىشف ػٓ اخزلاف وً ِٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚ اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ وّب ٠ذسوٙب اٌطلاة  -0

 أٔضٝ(. -اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب ثبخزلاف ِزغ١ش إٌٛع )روش

 ٠خ الا٠غبث١خ ػٍٝ اٌزٕجئ ثبٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب.اٌىشف ػٓ لذسح اٌٛاٌذ -5

  ِسذداد اٌذساعخ: ٚرزّثً فٝ اٌّزغ١شاد اٌزب١ٌخ:

 ٚ٘ٝ ِٓ اٌّؾذداد الأعبع١خ لأٞ دساعخ ٚلذ عجك الاشبسح ا١ٌٙب. أعئٍخ اٌذساعخ:

رزؾذد ٔزبئظ اٌذساعخ فٟ ػٛء اٌؼ١ٕخ ٚخظبئظٙب ، ٚلذ اػزّذد رٍه اٌذساعخ ػٍٟ  ػ١ٕخ اٌذساعخ:

 عٕخ. 01 -02ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب ِّٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ 

رؼزّذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ أدٚاد رشخ١ظ١خ رزّضً فٝ اػذاد ِم١بع١ٓ اؽذّ٘ب ٌم١بط  أدٚاد اٌذساعخ:

ٌزشخ١ض اٌزشث١خ الإ٠غبث١خ وّب ٠ذسوٙب اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب  اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ، ٚا٢خش 

)اػذاد اٌجبؽض١ٓ(، ثبلاػبفخ اٌٝ لبئّخ اٌّغزٜٛ الإلزظبدٜ ٚالإعزّبػٝ )اػذاد ساصاْ 

 ( ٌٍزؾمك ِٓ خظبئض اٌؼ١ٕخ اٌغ١ىِٛزش٠خ. 5105وشدٜ،
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 َ. 5102رُ رطج١ك أدٚاد اٌذساعخ خلاي شٙش ِبسط الإغبس اٌضِٕٟ: 

رُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ِذسعخ اٌّزفٛل١ٓ اٌضب٠ٛٔخ ث١ٕٓ ثؼ١ٓ شّظ، ِٚذسعخ اٌّىبٟٔ:  الإغبس

 اٌّزفٛلبد اٌضب٠ٛٔخ ثٕبد ثبٌّؼبدٞ.

رزؾذد فٝ ػٛء أ٘ذاف اٌذساعخ ٚؽغُ اٌؼ١ٕخ ٚٔٛػ١خ الأدٚاد اٌّغزخذِخ  :الأعب١ٌت الإزصبئ١خ 

 ٚوزٌه اٌفشٚع اٌّطشٚؽخ.

ساعخ فٝ ػٛء ٔٛػ١خ إٌّب٘ظ اٌّغزخذِخ ؽ١ش عزؼزّذ ٘زٖ رزؾذد ٔزبئظ أٜ د ِٕٙح اٌذساعخ :

 اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٝ ٚعٕٛػؼ رٌه لاؽمبً.

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ : رزّثً أ١ّ٘خ اٌذساعخ ِٓ خلاي الاػزجبساد اٌزب١ٌخ:

رزغغذ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ اٌغّغ ث١ٓ ػذح ِزغ١شاد ، ؽ١ش رئصش اٌٛاٌذ٠خ  أ١ّ٘خ اٌّزغ١شاد : -0

ث١خ ػٍٟ ّٔٛ اٌغٛأت الأفؼب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اوبد١ّ٠ب خبطخ فٟ ِشؽٍخ الا٠غب

اٌّشا٘مخ  ٚاٌزٟ رئدٜ دٚساً ٘بِبً ٚؽبعّبً ٌٍظّٛد الأوبد٠ّٟ، ؽ١ش ٠زضا٠ذ ِغ اشزذاد ٚؽؤح 

 اٌؼغٛؽ الأوبد١ّ٠خ شؼٛس اٌطبٌت ثبلإؽجبؽ ٚاٌزٛرش ٚاٌمٍك ٚػذَ اٌضمخ ثبٌٕفظ ، ٔظشاً لا٘زّبِخ

ٚاسرفبع رٛلؼبد ا٢ثبء ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌزٕبفظ ث١ٓ الألشاْ اٌٝ فشٍٗ فٝ اٌّؾبفظخ ػٍٝ  ثبٌىّب١ٌخ

ِغزٛاٖ ٚرؾظ١ٍٗ اٌذساعٝ ، ٚثّشٚس اٌٛلذ رفزش ّ٘زٗ ، ٠ٕٚخفغ ِغزٛاٖ الأوبد٠ّٟ ٌٍؼًّ 

ٚاٌزٕبفظ ٚالإٔغبص، ٚٔضػُ أْ اٌّىزجخ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّؾٍٟ ٚالإل١ٍّٟ رشىِٛٓ ٔذسح ٘زٖ 

 بد.اٌذساع

: رزّضً الأ١ّ٘خ اٌغ١ىِٛزش٠خ فٟ ثٕبء أدٚاد ٘زٖ اٌذساعخ ؽ١ش رٛفش ٘زٖ  الأ١ّ٘خ اٌغ١ىِٛزش٠خ -5

اٌذساعخ ِغّٛػخ ِٓ الأدٚاد اٌزشخ١ظ١خ اٌزٟ رُ ثٕبء٘ب ثّب ٠لائُ خظبئض ػ١ٕخ اٌذساعخ ) ِم١بط 

بد١ّ٠ب( ٚ٘زا ِٓ ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ وّب ٠ذسوٙب اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أو -اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ 

 شؤٔٗ اصشاء اٌّىزجخ اٌغىِٛزش٠خ اٌؼشث١خ.

: رغزٙذف ٘زٖ اٌذساعخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ لأ١ّ٘خ ٘زٖ اٌّشؽٍخ، ٚرؾم١ك ِطبٌت  أ١ّ٘خ اٌؼ١ٕخ -3

إٌّٛ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌؾغبعخ لذ ٠غبػذ ِٓ اٌزخف١ف ِٓ ؽذح اٌظشاػبد اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب اٌطلاة 

ذ٠ذ ِغزمجً ٚؽ١بح اٌفشد، وّب رّضً اٌؼ١ٕخ ا٠ؼب فئخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚ٘ٝ ٚاٌزٟ رّضً ِفزشق اٌطشق ٌزؾ

اٌزٟ رغزؾك اٌشػب٠خ  اٌزٟ رزٕبعت ِغ ؽبعبرٙب ٔظشا ٌذٚس٘ب ٚأ١ّ٘زٙب فٟ رمذَ ِٓ رٜٚ الاؽز١بعبد 

 اٌّغزّؼبد ٚالأُِ.

١شاد فٝ ػذح ِغبلاد ثؾض١خ، فبٌؼٕٛاْ ِٚب٠ؾٍّٗ ِٓ ِزغ اٌذساعخ رمغ ٘زٖأ١ّ٘خ اٌّدبي اٌجسثٝ:  -4

ٚاٌذ٠خ ا٠غبث١خ( ٠ؼغ ٘زٖ اٌذساعخ فٝ ِغبي ػٍُ إٌفظ الا٠غبثٝ، أِب ػ١ٕزٙب )اٌّٛ٘ٛث١ٓ(  -)طّٛد 

 ٠ؼؼٙب فٝ ِغبي رٜٚ الاؽز١بعبد، ٚاػذاد ِمب١٠ظ ٠فغؼ ٌٙب ِغبي فٝ اٌم١بط إٌفغٝ.

ذَ اٌظؾخ إٌفغ١خ ، فٙٝ رم٘زٖ اٌذساعخ اٌؼب١ٍِٓ فٟ ِغبي  رف١ذ ػٍٟ ِغزٛٞ اٌؼًّ إٌّٟٙ : -5

ٌُٙ اؽبسا ٌفُٙ وً ِٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ وّب ٠ذسوٙب اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ 
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أوبد١ّ٠ب ثّب ٠غُٙ فٟ اػذاد ثشاِظ اسشبد٠خ لاصشاء وً ِٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ 

 ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب.

 ٌٕظشٜ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ػٍٝ إٌسٛ اٌزبٌٝ:الاغبس إٌظشٜ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ: عٕزٕبٚي الاغبس ا

 أٚلا: ِفَٙٛ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ:

(، American Psychological Association,2003فٟ ػٛء رؼش٠ف )اٌزؼش٠ف الإخشائٟ: 

(Wicks,2005( ،)Rutter, 2007( ،)Andrew J. Martin, Herbert W. Marsh, 2008) 

 ,Mrazek & Mrazek(، ٚرؾ١ًٍ ّٔٛرط )٠5105بع١ٓ ،ػٕب٠بد صوٟ ، ا٠ّبْ ػبِش،، )ؽّذٞ 

 Mastenّٔٛرط )(، Vaillant 1997ّٚٔٛرط )ٚ( ، Covey,1990ّٔٛرط )، ٚ (1987

&Coatsworth,1998،) ًٚرؾ١ٍ ( ِٓ ًِىٛٔبد ِمب١٠ظ وWagnild &Young, 1993 ، )

(Block & Kremen, 1996( ،)Jew et al, 1999( ،)Song,2003( ،)Connor-

Davidson, 2003( ،)Friborg et al, 2003( ،)Oshio et al., 2003( ،)Prince - 

Embury, 2005-2006( ،)Martin & Marsh, 2006( ،)William Ellery Samuels, 

2004- 2009( ،)Smith et al, 2008( ،)Unger et al, 2011( ،)Takeyra Williams, 

 .(5102، )ا٠ّبْ اٌغؼ١ذ (5101( ، )ِؾّذ ػضّبْ ، 5112،، ِٚم١بط )٘جخ عبِٟ (2013

" اٌىفبءح اٌشخص١خ ٚالاخزّبػ١خ ٌٍطبٌت، ٚثمزٗ ثّب ٠مذَ ٌٗ :  اٌزؼش٠ف الإخشائٟ اٌزبٌٟٔغزخٍض 

٠ٚزشعُ رٌه ػجش اٌذسعخ  ِٓ دػُ، ِّب ٠ّىٕٗ ِٓ إداسح اٌّشىلاد الأوبد١ّ٠خ ٚإعزؼبدح رٛاصٔٗ".

 ّم١بط اٌّؼذ ٌزٌه.اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ػٍٝ اٌ

٠ؼذ اٌظّٛد اؽذٜ اٌظٛا٘ش اٌطج١ؼ١خ، فٙٛ ١ٌظ ظب٘شح خبسلخ ٌٍؼبدح؛ فىض١ش ِٓ خصبئص اٌصّٛد: 

إٌبط ٠ّزٍىْٛ ٘زٖ اٌغّخ إٌفغ١خ، ثً ٠ٚظٙشْٚ ِغزٜٛ ِشرفؼبً ِٕٙب. ٚلا ٠ؼٕٝ ٚطف أؽذ الأفشاد 

الأفؼبٌٟ ٚاٌؾضْ أػشاع  ثؤٔٗ ٠زغُ ثبٌظّٛد أْ ٘زا اٌفشد لا ٠ؼبٔٝ ِٓ ِظبػت أٚ ػغٛؽ. فبلأٌُ

شبئؼخ ث١ٓ الأفشاد اٌز٠ٓ خجشٚا أٚ ػبٔٛا ِٓ شذائذ أٚ ٔىجبد أٚ ػضشاد شذ٠ذح فٟ ؽ١برُٙ ٚاْ 

ارغّٛا ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌظّٛد ؛ فبٌطش٠ك اٌٝ اٌظّٛد ٠زؼّٓ اٌّؼبٔبح ِٓ اٌىض١ش ِٓ اٌؼ١ك 

ِظبػت ٚشذائذ ٚٔىجبد ٚاٌىذس الأفؼبٌٟ، فبٌؾ١بح ١ٌغذ ٔض٘خ ِجٙغخ، ١ٌٚغذ فٟ ٔفظ اٌٛلذ 

 (American Psychological Association,2003 دائّخ.)

 ( عزخ ػٛاًِ ٌزؼض٠ض اٌظّٛد:Alvord and Grados,2005روش )ػٛاًِ رؼض٠ض اٌصّٛد: 

اٌّجبدسح ٚاٌّٛاعٙخ: ٚاٌزٟ رشًّ ِفب١ُ٘ )رمذ٠ش اٌزاد، فبػ١ٍخ اٌزاد، ِٛاعٙخ ؽً اٌّشىلاد،  -0

 اٌؾذط، ٚعٙخ اٌؼجؾ اٌذخ١ٍخ، اٌظلاثخ اٌّؼشف١خ، اٌزفبإي، اٌٛالؼ١خ، اٌّضاط اٌٙبدٜء(.

اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ: ٚ٘ٛ اٌمذسح ػٍٝ ػجؾ الأفؼبلاد ٚاٌغٍٛن، ٚرٙذئخ اٌزاد، ٚالا٘زّبَ الإ٠غبثٟ  -5

 ثب٢خش٠ٓ.

 اٌّجبدسح اٌٛاٌذ٠خ: رى١ف الأفشاد ثشىً ع١ذ ِغ اٌّؾٓ فٟ ظً ٚعٛد اٌّغبٔذٖ. -3

 اٌّغبٔذح ٚاٌزذػ١ُ: ٠ؼذ أوجش ِئشش ٌٍظّٛد ٘ٛ ٚعٛد ِغبٔذح اعزّبػ١خ. -2
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الإٔغبصاد اٌّذسع١خ ٚاٌج١ئ١خ: ٚرزّضً فٟ الاِىب١ٔبد اٌخبطخ ٚاٌمذساد اٌّؼشف١خ ِضً اٌظلاثخ  -2

 إٌفغ١خ، ٚاٌىفبءح الأوبد١ّ٠خ.

 (5102اٌّغزّغ: ؽ١ش ٠ّضً ث١ئخ ِذسع١خ ِغبٔذح. )ا٠ّبْ اٌغؼ١ذ، -1

 ظٙشد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّؾبٚلاد ٌم١بط ٚرشخ١ض اٌظّٛد ٔزوش ِٕٙب ِب ٠ٍٝ:ٌصّٛد: رشخ١ص ا

ػجبسح ِٛصػخ ػٍٝ  52( ٠ٚزىْٛ ِٓ RS( )Wagnild &Young, 1993ِم١بط اٌظّٛد ) -ا

 خّغخ ػٛاًِ ٘ٝ ) الارضاْ، اٌّضبثشح، الاػزّبد ػٍٝ اٌزاد، اٌّؼٕٝ، ِشبػش اٌٛؽذح(.

ػجبسح رم١ظ  52( ٠زىْٛ ِٓ CD-RISE( )Connor-Davidson, 2003ِم١بط اٌظّٛد ) -ة

خّغخ ػٛاًِ ٘ٝ ) اٌىفبءح اٌشخظ١خ ٚاٌزّبعه، اٌضمخ فٝ اٌزاد ٚاٌزغبِؼ، اٌزمجً الا٠غبثٝ ٌٍزغ١ش، 

 اٌؼجؾ، اٌزؤص١شاد اٌشٚؽ١خ ٚاٌذ١ٕ٠خ(.

( رم١ظ ػجبسارٗ صلاصخ  ِىٛٔبد ARS( )Oshio et al, 2003ِم١بط اٌظّٛد ٌٍّشا٘م١ٓ ) -ط

 ؾش ػٓ اٌغذ٠خ، اٌزٕظ١ُ الأفؼبٌٝ، اٌزٛعٗ الا٠غبثٝ ٔؾٛ اٌّغزمجً(.)اٌج

رم١ظ ػجبسارٗ ِىٛٔبد   (ARS( )Martin & Marsh, 2006ِم١بط اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ ) -د 

 اٌّضبثشح ( -أخفبع اٌمٍك  -اٌزخط١ؾ  -اٌزؾىُ ٚاٌغ١طشح  -)اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ 

ػجبسح  52( ٠زىْٛ ِٓ CYRM( )Unger et al, 2011ِم١بط اٌظّٛد ٌلاؽفبي ٚاٌشجبة ) -ٖ

 رم١ظ صلاصخ ِىٛٔبد )اٌّغزٜٛ اٌفشدٜ، اٌؼلالبد، اٌغ١بق اٌشٚؽٝ ٚاٌزؼ١ٍّٝ ٚاٌضمبفٝ(.

( أْ ٕ٘بن ِذخ١ٍٓ ٌجشاِظ اٌزذخً ٌز١ّٕخ  52:52، 5101اشبسد )طفبء الأػغش، ر١ّٕخ اٌصّٛد: 

ٚاٌؼٛاًِ اٌزؼ٠ٛؼ١خ، عٛاء وبٔذ  اٌظّٛد اِب ثبٌؾذ ِٓ ػٛاًِ اٌخطش، أٚ ثزؼظ١ُ ػٛاًِ اٌٛلب٠خ

داخ١ٍخ فٟ اٌشخظ١خ أٚ خبسع١خ فٟ اٌج١ئخ، ٚرٌه ثزؼذ٠ً أٚ رغ١١ش ِغبساد اٌزفبػً اٌٛع١طخ ث١ٓ 

اٌفشد ٚاٌج١ئخ. فٟ ِؼظُ الأؽٛاي ٌٓ رغزط١غ ثشاِظ اٌزذخً أْ رغ١ش لٜٛ اٌج١ئخ أٚ لٜٛ اٌضمبفخ اٌزٟ 

زط١غ أْ رؼذي ِغبس اٌزفبػً ثزؼظ١ُ ػٛاًِ رّضً ِظذس اٌخطش فٟ ؽ١بح الأؽفبي، ٌٚىٕٙب لذ رغ

اٌٛلب٠خ ٚػٛاًِ اٌزؼ٠ٛغ، ِّب ٠غّؼ ٌلأؽفبي ٚاٌشجبة ثزؾم١ك ٔزبئظ ا٠غبث١خ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌّؾٓ 

 (20، 5102ٚاٌظؼبة.)ٚسد ِؾّذ، 

 رزؼذد اعزشار١غ١بد ر١ّٕخ اٌظّٛد ٚٔش١ش لأّ٘ٙب ف١ّب ٠ٍٝ:اعزشار١د١بد ر١ّٕخ اٌصّٛد: 

( ػششح ِفبر١ؼ ٌىٝ ٠ىْٛ اٌفشد أوضش Brooks & Goldstein,2004ٓ )٠ؾذد ثشٚوظ ٚعٌٛذعز١

طّٛداً : )رغ١١ش أفىبسن ػٓ اٌؾ١بح ٚاػبدح وزبثخ اٌخطؾ اٌغٍج١خ ، اخز١بس اٌطش٠ك إٌّبعت ٌزظجؼ 

اٌؼغٛؽ اٌشذ٠ذح ألً ؽذح ، إٌظش اٌٝ اٌؾ١بح ِٓ خلاي ػ١ْٛ ا٢خش٠ٓ ، اٌزٛاطً اٌفؼبي ، رمجً 

رظبي ٚالاسرجبؽ ثب٢خش٠ٓ ، اٌزؼبًِ ثفبػ١ٍخ ِغ الأخطبء ، اٌزؼبًِ اٌغ١ذ اٌزاد ٚا٢خش٠ٓ ، الا

إٌبعؼ ٌز١ّٕخ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ، ر١ّٕخ ػجؾ اٌزاد ٚاٌزٕظ١ُ اٌزارٝ ، اٌؾفع ػٍٝ ّٔؾ أعٍٛة 

 (21، 5102اٌؾ١بح اٌظبِذ(. )ا٠ّبْ اٌغؼ١ذ، 
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شش ؽشق ٌجٕبء اٌظّٛد ( ٌؼAmerican Psychological- Association, 2004وّب اشبسد )

البِخ ػلالبد، رغٕت سإ٠خ الأصِبد ػٍٝ أٔٙب ِشىلاد لا ٠ّىٓ اٌزغٍت ػ١ٍٙب، رمجً اٌزغ١ش : )

ثبػزجبسٖ عضءاً ِٓ اٌؾ١بح، ارغٗ طٛة أ٘ذافه، ارخز لشاساد ؽبعّخ، اثؾش ػٓ فشص لاوزشبف 

ٌلأًِ فٟ  راره، رجٕٟ ٔظشح ا٠غبث١خ ٌزاره، ػغ الأِٛس فٟ ٔظبثٙب اٌظؾ١ؼ، وٓ ِغزششفبً 

 (22-5101،23اٌّغزمجً، اػزٕٟ ثٕفغه(. )ِؾّذ عؼذ، 

 -ٚٔٛػؼ رٌه ف١ّب ٠ٍٝ :  اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ:

( اٌىشف ػٓ أصش إٌٛع ٚرطٛس اٌظّٛد، ؽجمذ اٌذساعخ ػٍٝ Wasonga 2002٘ذفذ دساعخ )

س( ِٓ ِذاسط ٚعؾ أِش٠ىب ِٓ اٌظف اٌزبعغ أب 525روٛس ٚ 521) 225ػ١ٕخ ثٍغ ؽغّٙب 

ٚاٌؾبدٜ ػشش، ٚأوذد إٌزبئظ أْ الإٔبس ؽظٍٓ ػٍٝ دسعبد ِشرفؼخ ِمبسٔخ ثبٌزوٛس فٟ وً ِىْٛ 

ِٓ ِىٛٔبد اٌظّٛد ) اٌزؼبْٚ، ٚالارظبي، ٚاٌزؼبؽف، ؽً اٌّشىلاد، اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌٛػٝ 

 ثبٌزاد، الأ٘ذاف ٚاٌزطٍؼبد (.

اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌظفبد اٌشخظ١خ  (Howell, Cynthia Lake,2004فٝ ؽ١ٓ ٘ذفذ دساعخ )

اٌذاخ١ٍخ ٌطبٌجبد اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ اٌزٟ ِىٕذ اٌطبٌجبد ِٓ رط٠ٛش اٌظّٛد ٌزز١ًٌ اٌؼمجبد ٚرؾم١ك 

ؽبٌجخ(، ٚؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌظّٛد 00) اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚاٌّضبثشح، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ

(Wagnild & Young, 1987 ِٚم١بط ، )( ٍُاعزّشاس اٌجبٌغ١ٓ فٟ اٌزؼMacKinnon-

Slaney, 1992 ٚؽذدد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ِىٕذ اٌّشبسوبد ِٓ رط٠ٛش اٌظّٛد ، )

ٌزؾم١ك إٌغبػ الأوبد٠ّٟ ٚالاعزّشاس فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ،ِٚٓ أثشص اٌؼٕبطش اٌؾبعّخ خٛع 

 اٌّخبؽشح ٚ اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ.

اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍٕغبء  ثؼٕٛاْ (Culpepper, Alice S,2004عخ )دساٚفٝ ٔفظ اٌغ١بق وبٔذ 

ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ، اٌخش٠غبد ٚاعزشار١غ١بد إٌغبػ، فٟ اٌج١ئخ الأوبد١ّ٠خ فٟ ٚلا٠خ فٍٛس٠ذا اٌغٕٛث١خ

( افشاد، ٚأشبسد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌٝ أْ لٛح اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ  ٚاٌزؾًّ اٌشخظ١خ عبػذد 01ِٓ )

ي ِغ١شرٙٓ ٌٍذوزٛساٖ. ٚاْ ٔغبؽٙٓ اعزٕذ ثشىً أعبعٟ ػٍٝ دػُ :الأعش، اٌطبٌجبد ػٍٝ اوّب

 ٚالألشاْ، ٚأعبرزرٙٓ .

اٌىشف ػٓ  (; Martin, Andrew J.Marsh, Herbert W, 2006دساعخ )فٝ ؽ١ٓ ٘ذفذ 

ؽبٌت اعزشاٌٝ فٝ  215الإسرجبؽبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٌٍظّٛد الأوبد٠ّٝ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ، رٛطٍذ إٌزبئظ اٌٝ أْ خّغخ ػٕبطش رزٕجؤ ثبٌظّٛد الأوبد٠ّٝ : اٌفؼب١ٌخ اٌزار١خ ، 

 ّضبثشح .اٌزؾىُ ، اٌزخط١ؾ ، اٌمٍك إٌّخفغ ، ٚاٌ

( فمذ ٘ذفذ وشف اٌؼلالخ ث١ٓ اٌظّٛد Campbell-Sills et al 2006ٚف١ّب ٠زظً ثذساعخ )

ٚاٌغّبد اٌشخظ١خ ِٚٙبساد اٌّٛاعٙخ ٚالأػشاع إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ٚؽجك ِم١بط وٛٔش 

َ داف١غْٛ ٌٍظّٛد ٚلبئّخ اٌؼٛاًِ اٌىجشٜ ٌٍشخظ١خ ٚلبئّخ ِٙبساد اٌّٛاعٙخ، ٚرئوذ إٌزبئظ ػذ

 ٚعٛد فشٚق رؼضٜ ٌٍٕٛع ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌظّٛد.

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Martin+Andrew+J.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Marsh+Herbert+W.%22
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( فمذ اعزٙذفذ فُٙ خظبئض اٌظّٛد ٚاٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ Hudson, William, 2007دساعخ ) أِب

ف١ّب ٠زؼٍك ثبلأداء الأوبد٠ّٟ ٌطلاة اٌغبِؼبد اٌّمج١ٌٛٓ رؾذ ِؼب١٠ش خبطخ ، رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ 

ِؼخ عٕٛة ششق اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح .ٚرُ روٛس( فٟ عب52أبس ٚ  22ِٓ ؽلاة اٌغبِؼبد  )002ِٓ

ٚاعزج١بْ اٌظّٛد  (،Jerusalem & Schwarzer, 1992رطج١ك ِم١بط اٌفؼب١ٌخ اٌزار١خ )

ٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ ثبلإػبفخ اٌٝ ِشبسوخ (، ٚأصجزذ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ اConner,1992اٌشخظٟ )

 اٌٛاٌذ٠ٓ ِئششا ِّٙب ػٍٝ الأداء الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة.

( ٘ذفذ رم١١ُ أصش ثؼغ اٌّزغ١شاد ػٍٝ اٌظّٛد، ؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ Tusaie, 2007ٚفٝ دساعخ )

ؽبٌت  152ِٓ اٌطلاة اٌّشا٘م١ٓ ِٓ ِذاسط ثٕغٍفب١ٔب ٠ؼ١شْٛ فٟ إٌّبؽك اٌش٠ف١خ،ثٍغ ػذد٘ب 

عٕخ، ٚاشبسد إٌزبئظ اٌٝ رؤص١ش وً ِٓ دػُ الأطذلبء  01-02ٚؽبٌجخ، رشاٚؽذ اػّبسُ٘ ث١ٓ 

ٔغجخ اٌظّٛد، وّب ؽظٍذ الأبس ػٍٝ دسعخ ِٕخفؼخ ِٓ اٌظّٛد  ِٚغزٜٛ اٌزفبإي فٟ رؼذ٠ً

 ِمبسٔخ ثبٌزوٛس.

( صلاصخ ِزغ١شاد )اٌشخظ١خ، اٌذػُ اٌٛاٌذٜ، ٚدػُ Chen et al, 2017فٝ ؽ١ٓ رٕبٌٚذ دساعخ )

الألشاْ( ٚػلالبرُٙ ِغ اٌمذسح ػٍٝ طّٛد اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب فٟ عٕٛة اٌظ١ٓ.ٚرؼّٓ 

ظّٛد، ٚالأًِ، ٚالإثذاع، ٚاٌفؼٛي(. ِٚغبي دػُ اٌٛاٌذ٠ٓ )ٌضمخ ، اٌزٛاطً ، اٌّغبي اٌشخظٝ )اٌ

الاغزشاة(. ِٚغبي دػُ الألشاْ )اٌضمخ ث١ٓ الألشاْ، ٚالارظبي ، ٚالاغزشاة(. ٚوبٔذ ٔزبئظ  

اٌذساعخ اْ اسرجطذ ِىٛٔبد اٌشخظ١خ )الأًِ، ٚالإثذاع، ٚاٌفؼٛي( ٚدػُ اٌٛاٌذ٠ٓ دػُ الألشاْ 

 اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب.ٚاٌزٕجئ ثظّٛد 

 ثب١ٔب: اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب ٠ذسوٙب الأثٕبء:

رؼذدد اٌّغ١ّبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ فٕٙبن ِٓ أؽٍك ػ١ٍٙب اٌىفبءح اٌٛاٌذ٠خ 

ٚأخشْٚ ٠طٍمْٛ ػ١ٍٙب اٌٛاٌذ٠خ اٌغ٠ٛخ، ٚ٘زا الاخزلاف لا ٠ؼٕٝ اٌزٕبفش ثمذس ِب ٠ؼٕٝ اٌزآٌف ٚأٙب 

 .١ّؼب رشوض ػٍٝ اٌغبٔت الا٠غبثٝ فٝ اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خع

 .Amber Dفٟ ػٛء رؾ١ًٍ رؼش٠ف وً ِٓ ) رُ ط١بغخ اٌزؼش٠ف اعشائ١باٌزؼش٠ف الإخشائٟ: 

McEachern& et.al, 2012(،) Abdul Gafoor, K & Abidha Kurukkan, 2014 ، )

(Ashley,2014( ،)Annette Vernon,2015( ،)Darling, N., & Steinberg, L. 

ادٌش (، ٚاٌغٍٛو١خ -٘بسٟٚٔ -فشَٚ  -اس٠ىغْٛ  -ٚدساعخ إٌظش٠خ اٌزؾ١ٍ١ٍخ )فش٠ٚذ   (،1993

وً  ٚرؾ١ًٍ ِم١بط سٚث١ٓ(، ٚاٌمجٛي ٚاٌشفغ اٌٛاٌذٞ )سٚٔش(، ٚاٌزاد ) وبسي سٚعشص( -)ع١شص 

( ِٓFrick, P. J 1991( ،)Buri, 1991( ،)Campbell, 1994( ،)Paulson, 1994 ،)

(Ahmadlkhalas, 2009( ،)Arsiwalla et al 2009( ،)Sabnam Sultana, Aditi 

Ghose, 2013 ٓ5101(، )ا٠ّبْ ِخزبس 5105(، )ش١ّبء ِغب٘ذ 5101(، )١٘بَ طبثش شب١٘ .)

 اٌزؼش٠ف الإخشائٝأطجؼ ِٓ اٌّّىٓ فٝ ػٛء رؾذ٠ذ أوضش اٌّفشداد ش١ٛػب ٚرىشاساً ط١بغخ 

اٌطبٌت ٌّث١شاد اٌست ٚاٌشػب٠خ ٚاٌذػُ ٚاٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ"، ٠ٚزّثً رٌه فٟ اٌذسخخ "اعزدبثخ 

 اٌزٟ ٠سصً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ػٍٝ ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ.
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( إٌٝ ػذح ِزغ١شاد  ٠2114ش١ش )٠ٛعف ػجذ اٌصجٛس ػجذ الإٌٗ،  :اٌٛاٌذ٠خ اٌىفبءح ِزطٍجبد

 -رشرجػ زٛي اٌىفبءح اٌٛاٌذ٠خ:

 ٚاٌمغٛح، اٌضائذح، ٚاٌؾّب٠خ ٚاٌزذ١ًٌ، ٚالإّ٘بي،، )اٌزغٍؾ اٌغ٠ٛخ، غ١ش ١تالأعبٌرغٕت  -ا 

 .ٚاٌزفشلخ(

 .ٚرشث١زٗ شىٍٗ أٚ ٌغٕغٗ لا ٌزارٗ الإثٓ ِؼبٍِخ -ة

 آسائُٙ أخز خلاي ِٓ ٚرمذ٠ش٘ب، رٚارُٙ فُٙ ػٍٝ الأثٕبء ٌّغبػذح اٌّؼبٍِخ ِغضٜ ٚػٛػ -ط

 .لٍمب ٚألً رٛافمب أوضش ٠ٚغؼٍُٙ ٌذ٠ُٙ اٌضمخ ٠ض٠ذ ِّب ٚاؽزشاُِٙ

 اٌزٛاطً ػٍٝ اٌّؾبفظخ و١ف١خ ِغ ٚاٌغٍٛن، اٌزفى١ش فٟ الاعزملا١ٌخ الإثٓ ِٕؼ فٟ اٌزذسط -د

 .ؽش أٔٗ فُٙ ػٍٝ ِٚغبػذرٗ

 .ٚاٌزشغ١غ اٌزغبِؼ خلاي اٌطفً ف١ّب ٠ظذس ػٕٗ ِٓ لٛي، ٚػًّ ِٓ اؽزشاَ -ٖ

 : اٌّٛ٘جخ ٌّٕٛ اٌذاػّخ الأعش٠خ اٌج١ئخ خصبئص

 اٌّزجؼخ اٌغ٠ٛخ ٚاٌّؼبٍِخ اٌزٕشئخ أعب١ٌت ِٓ ٚاٌّزؼّٓ الأعشح فٟ اٌغبئذ اٌؼبَ اٌّمظٛد ثٙب إٌّبؿ

ب، الأعشح ٚأفشاد خظٛطًب اٌٛاٌذ٠ٓ لجً ِٓ ًِ  ٚرٍج١خ ٚادساوٙب ثبٌّٛ٘جخ اٌٛػٟ رشًّ وّب ػّٛ

 ر١ّٕٙب، اٌزٟ اٌّؼشف١خ ٚاٌّضش٠بد اٌؼم١ٍخ ٚاٌّؾّفضاد اٌّبد٠خ اٌّزطٍجبد ٚرٛافش رشث١زٙب، ِزطٍجبد

 اٌؼض٠ض ػجذ ِؾّذ ).ٚرطٛس٘ب ّٔٛ٘ب ػٍٝ ٚاٌّشغغ اٌّش٠ؼ اٌؼبَ ٚالاعزّبػٟ إٌفغٟ ٚاٌغٛ

 (5105اٌطبٌت،

 اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب ٠ذسوٙب الأثٕبء ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ:

ئبْ ل٠ٛبْ لإٔغبص اٌّشا٘م١ٓ. ث١ذ أْ ِشبسوخ اٌٛاٌذ٠ٓ ِٚشالجزّٙب ّ٘ب ِٕج  (Spera, 2005اٚػؼ )

  أْ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد رش١ش اٌٝ أْ ِشبسوخ اٌٛاٌذ٠ٓ رٕخفغ فٟ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ.

( ٘ذفذ اٌىشف ِب ارا وبْ أعٍٛة اٌٛاٌذ٠خ اٌغ٠ٛخ رٚ دلاٌخ Ashmore,2004ٚفٝ دساعخ )

ٚؽجمذ اٌذساعخ ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚغ١ش اٌّٛ٘ٛث١ٓ طغبس ٚوجبس اٌغٓ، 

(Buri 0220 ػٍٝ ؽلاة اٌّذسعخ اٌضب٠ٛٔخ، لاخزجبس صلاصخ أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ الأعب١ٌت اٌٛاٌذ٠خ )

 (: اٌغ٠ٛخ، ٚالاعزجذاد٠خ، ٚ اٌّزغبٍ٘خ.Baumrind, 1968اعزٕبدا ٌٕظش٠خ )

زؾظ١ً فمذ اعزٙذفذ وشف اعٙبَ اٌّّبسعبد اٌٛاٌذ٠خ فٟ اٌ (Ceballo, 2004أِب دساعخ )

اٌذساعٟ ٚإٌغبػ الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌلار١ٕ١جٓ ِٓ الأعش اٌّٙبعشح اٌفم١شح، ٚلذ أعش٠ذ ِمبثلاد 

ٌٙزٖ اٌذساعخ فٟ عبِؼخ ١٠ً ِغ ػششح ؽلاة لار١١ٕ١ٓ ِٓ اٌغ١ً الأٚي، ِٓ ِٛا١ٌذ اٌٛلا٠بد 

بئظ أسثغ اٌّزؾذح، ، ٚوبْ اٌطلاة ُ٘ الأٚائً فٟ أعشُ٘ ٌٍؾظٛي ػٍٝ شٙبدح عبِؼ١خ. ٚؽذدد إٌز

خظبئض أعبع١خ ٌلأعشح عبّ٘ذ فٟ الإٔغبص اٌؼٍّٟ. رّضٍذ فٟ: )أ( اٌزضاَ لٛٞ ِٓ عبٔت اٌٛاٌذ٠ٓ 

ثؤ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ )ة( ر١غ١ش اٌٛاٌذ٠ٓ لاعزملا١ٌخ أؽفبٌّٙب )ط( ِغّٛػخ ِٓ أشىبي اٌزؼج١ش غ١ش اٌٍفظٟ 
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٠ظ اٌذاػّخ ّٚٔبرط ٠ؾززٜ اٌٛاٌذ٠خ ٌذػُ الأ٘ذاف ٚاٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ )د( ٚعٛد ِذسث١ٓ ١٘ٚئخ اٌزذس

 ثٙب فٟ ؽ١بح اٌطلاة.

( اٌزٝ ٘ذفذ اٌىشف ػٓ ثؼغ Morawska, A., & Sanders, M. R. ,2009ٚػٓ دساعخ )

الأفىبس اٌشئ١غ١خ ٌزشث١خ  اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍطفً اٌّٛ٘ٛة، ٌٚزؾم١ك رٌه رُ رظ١ُّ ثشٔبِظ ِىْٛ ِٓ رغغ 

ٝ اوزغبة الاعزشار١غ١بد ٚاٌّؼبسف عٍغبد ٌّغبػذح ٚدػُ آثبء ٚأِٙبد الأؽفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ػٍ

ٚاٌّٙبساد اٌغذ٠ذح ، ِغ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّغبئً اٌّزؼٍمخ ثبٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠خ ِٕٙب ٚعٛد رٛلؼبد ٚاػؾخ 

ٌلأؽفبي، ِٚٙبساد ؽً اٌّشىٍخ، ٚرؼض٠ض الأؽفبي ٚاؽزشاَ اٌزاد، ٚرشغ١غ اٌّضبثشح ، ٚعٛد لٛاػذ 

أخٛح ع١ذح  ٚوزٌه ِغ الألشاْ، ٚاداسح اٌمٍك  ٚؽذٚد فؼبٌخ ، ِٚغبػذح الأؽفبي لإلبِخ ػلالبد

 ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؼٛاؽف، ٚ ٚثٕبء ششاوخ ع١ذح ث١ٓ اٌّذسعخ ٚإٌّضي.

 Alex C. Garn, Michael S. Matthews, Jennifer L. Jollyفٝ ؽ١ٓ ٘ذفذ دساعخ )

اٌذافغ ( اٌىشف ػٓ رؤص١ش اٌج١ئخ إٌّض١ٌخ اٌزٟ ٠ٛفش٘ب اٌٛاٌذاْ لأؽفبٌُٙ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ػٍٝ 2010,

الأوبد٠ّٟ، ٚثؾضذ اٌذساعخ ِغؤٌز١ٓ: )أ( ِب اٌّٛالف اٌزٟ ٠زخز٘ب أ١ٌٚبء أِٛس اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

ٔؾٛ اٌذافغ الأوبد٠ّٟ لأؽفبٌُٙ؟ )ة( ِب الأعب١ٌت اٌزٟ ٠غزخذِٙب اٌٛاٌذ٠ٓ ِغ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ 

أِٛس الأؽفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ ِٓ أ١ٌٚبء  31إٌّضي ٌزط٠ٛش اٌذافغ الأوبد٠ّٟ؟ ٚلذ وشفذ اٌّمبثٍخ ِغ 

ع١ّغ أٔؾبء اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح صلاصخ ِٛػٛػبد لأػٍٝ رشر١ت ثّب فٟ رٌه ا٢ثبء وخجشاء ٚاٌجٕبء، 

ٚرؼذ٠ً اٌغٍٛن. ِٓ ٚعٙخ ٔظش ٔظش٠خ رمش٠ش اٌّظ١ش ٟٚ٘ اؽبس شبًِ ٌٍذافؼ١خ ، رش١ش إٌزبئظ اٌٝ 

ٙبد فٟ رٛف١ش اٌج١ئبد إٌّض١ٌخ اٌزٟ رذػُ أٔٗ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ إٌٛا٠ب اٌؾغٕخ، ػٓ رٕبلغ ا٢ثبء ٚالأِ

 ّٔٛ أؽفبٌُٙ ٌلأشىبي اٌذاخ١ٍخ ٌٍذافغ الأوبد٠ّٟ.

( فمذ اعزٙذفذ اٌىشف ػٓ ػلالخ ادسان اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ Kathleen et al, 2012دساعخ ) أِب 

ف١ب ٌلأّٔبؽ اٌٛاٌذ٠خ ثبٌمذسح اٌّؼشف١خ، اٌغٕظ، اٌؼشق، ٚاٌؼّش، ٌٚزؾم١ك اٌٙذف ؽجك ثشٔبِغب ط١

ٚاعزجبٔخ اٌغٍطخ اٌٛاٌذ٠خ ٚاٌجطبس٠خ اٌٍفظ١خ لاخزجبس اٌمذساد اٌّؼشف١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة 

عٕخ(  . ٚوشفذ إٌزبئظ ػٓ: أٚلا  02-2، اٌز٠ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ 335اٌّٛ٘ٛث١ٓ )ػذد = 

د اٌذػُ لاعزخذاَ اعزجبٔخ اٌٛاٌذ٠خ ِغ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ، صب١ٔب ادسان اٌطلاة ؽغت ِغزٜٛ اٌمذسا

اٌّؼشف١خ اعزخذاَ اٌٛاٌذ٠ٓ اعٍٛة اٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ، ٚاخ١شا اسرجبؽ ٚاٌؼّش ٚاٌغٕظ ٚاٌؼشق 

 ثبعٍٛة اٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ.

( ثٙذف اٌىشف  ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ Matejevic et al, 2014ٚفٝ ٔفظ اٌغ١بق وبٔذ دساعخ )

سع١خ ٚالإٔغبصاد الأوبد١ّ٠خ. فٟ الأعب١ٌت اٌٛاٌذ٠خ، ٚاٌّشبسوخ اٌٛاٌذ٠خ ٌٍّشا٘م١ٓ فٟ الأٔشطخ اٌّذ

( ، ٚؽجمذ أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ Epstein,2002ٚ)  (Baumrind,1991اؽبس ِفب١ُ٘ ٔظش٠خ )

ِشا٘ك( ، ٚأشبسد إٌزبئظ اٌٝ أْ اعٍٛة اٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ  511ِٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚػذد   211ػ١ٕخ )

اٌّذسعخ ٚٔغبػ اٌّشا٘م١ٓ.  وبٔذ عّخ ١ِّضح ٌلأِٙبد ٚاسرجبؽٙب  ثض٠بدح اٌّشبسوخ فٟ الأٔشطخ

ٚأْ اعٍٛة اٌٛاٌذ٠خ الاعزجذاد٠خ ١ٙ٠ّٓ ػٍٝ ا٢ثبء ٠ٚشرجؾ ِغ ػ١ك اٌٛلذ اٌلاصَ ٌٍّشبسوخ فٟ 

الأٔشطخ اٌّذسع١خ، وّب رش١ش إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد ِشىٍخ رزؼٍك ثّشبسوخ ا٢ثبء فٟ الأٔشطخ اٌّذسع١خ 

 .ٌلأؽفبي ٚػذَ ِجبلاح اٌّذسعخ ثبلبِخ ػلالخ ِغ اٌٛاٌذ٠ٓ
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 ٔظش ٚعٙخ ِٓ ثبٌزشث١خ اٌٛاٌذ٠ٓ وفبءحاٌزٝ ٘ذفذ اٌىشف ػٓ  (5102شش٠ف،  ١ٌٍٝٚػٓ دساعخ )

 اٌضبٔٛٞ الأٚياٌظف   ؽلاة ِٓ ( 291 ) ػ١ٕخ ثٍغ ػذد٘ب ػٍٝ اٌٛاٌذ٠ٓ ؽجك ِم١بط وفبءح الأثٕبء،

 ٚوشفذ إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد ػبَ، 01 -02أبس( رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِبث١ٓ  021روٛس 022ٚاٌؼبَ )

  .اٌٛاٌذ٠ٓ وفبءح ٌذسعخ رمذ٠شُ٘ فٟ ٚالإٔبس اٌزوٛس ث١ٓ داٌخ فشٚق

 ٠ذسوٙب وّب اٌٛاٌذ٠خ اٌىشف ػٓ اٌىفبءح ( اعزٙذفذ 5102ٚفٝ ٔفظ اٌغ١بق دساعخ )ٔبد٠خ ػبِش، 

 ٚؽبٌجخ ؽبٌت (501) لٛاِٙب ػ١ٕخ ػٍٝ اٌجؾش ٚؽجك اٌؾ١بر١خ، اٌّٙبساد ثجؼغ ٚػلالزٙب الأثٕبء

 اٌذساعخ ٚاعزغشلذ ِخزٍفخ، ٚالزظبد٠خ اعزّبػ١خ ِغز٠ٛبد ِٚٓ الاػذادٜ، الأٚي اٌظف ِٓ

 ثبعزخذاَ اٌج١بٔبد ػٍٝ اٌؾظٛي ٚرُ اٌزؾ١ٍٍٟ، اٌٛطفٟ إٌّٙظ اٌجؾش فٝ ٚارجغ شٙش٠ٓ، ا١ٌّذا١ٔخ

 اٌؾ١بر١خ اٌّٙبساد ِٚم١بط الأثٕبء، ٠ذسوٙب وّب اٌٛاٌذ٠خ اٌىفبءح ِٚم١بط اٌؼبِخ، اٌج١بٔبد اعزّبسح

 اٌىفبءح ِم١بط ػٍٟ 1.10 ِغزٛٞ ػٕذ اؽظبئ١ب داٌخ فشٚق ٚعٛد :إٌزبئظ أُ٘ ِٓ ٚوبْ ثؤثؼبدٖ،

 1.10ِغزٛٞ ػٕذ اؽظبئ١ب داٌخ اسرجبؽ١خ ػلالخ اٌزوٛس، ٚٚعٛد الأثٕبء ٌظبٌؼ ٠ذسوٙب وّب اٌٛاٌذ٠خ

 .ثؤثؼبدٖ اٌؾ١بر١خ اٌّٙبساد ِٚم١بط الأثٕبء ٠ذسوٙب وّب اٌٛاٌذ٠خ اٌىفبءح ِم١بط ث١ٓ

اٌٝ عجغ ِٛا٘ت ِزذاخٍخ ٠غت سػب٠زٙب   (Rice,1970خٍض س٠ظ )ثبٌثب: اٌّٛ٘ٛثْٛ أوبد١ّ٠ب:

اعزّبػ١خ )اٌم١بدح(، اٌّٛ٘جخ فٟ  -ِٕٙب اٌّٛ٘جخ الأوبد١ّ٠خ، ٚاٌّٛ٘جخ الإثذاػ١خ، ٚاٌّٛ٘جخ إٌفظ

ٙبساد اٌفْٕٛ الأدائ١خ، اٌؾشو١خ )اٌش٠بػ١خ(، ِٙبساد اٌزٕبٚي أٚ اٌّؼبٌغخ ا١ٌذ٠ٚخ، ِغّٛػخ اٌّ

 ّٔٛرعٗ اٌّزؼذد اٌّٛا٘ت اٌظٕبػ١خ. وّب الزشػ رب٠ٍٛسفٟ-اٌف١ٕخ -ا١ٌّىب١ٔى١خ

(Taylor,1967,1985,1986,1988)  عذ ِٛا٘ت ٠ٕجغٟ الأ٘زّبَ ثٙب ٚر١ّٕزٙب داخً غشفخ

اٌذساعخ ٘ٝ: اٌّٛا٘ت الأوبد١ّ٠خ، ِٛا٘ت اٌزفى١ش الإٔزبعٟ، ِٛا٘ت ارظب١ٌخ، ِٛا٘ت رٕجئ٠خ، 

 (5112س، ِٛا٘ت اٌزخط١ؾ. )ػجذ اٌّطٍت أ١ِٓ اٌمش٠طٟ: ِٛا٘ت ارخبر اٌمشا

 ،( Witty,1975 ,1953) ثّشاعؼخ رؼش٠ف وً ِٓاٌزؼش٠ف الاخشائٝ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ: 

(Marland,1972 )(،0222 ،Renzulli(، ) Gagn,1985,1993,2003 ،)

(Tannenbaum, 1983 ، وّبي ؽغٓ ث١ِٟٛ 0222(، )خ١ًٍ ١ِخبئ١ً ِؼٛع( ، )

 (،  ٔغزخٍض اٌزؼش٠ف اٌزبٌٟ: 0222(، )فزؾٝ عشاٚاْ، 0221اٌشٚعبْ، (،)فبسٚق 5111،

اعزؼذاد اٌز١ٍّز ٌٍز١ّض فٟ ِغبي أٚ أوضش ِٓ اٌّغبلاد اٌزب١ٌخ:  اٌمذسح اٌؼم١ٍخ اٌؼبِخ أٚ اٌمذساد 

اٌخبطخ، اٌمذساد اٌش٠بػ١خ ٚإٌفظ ؽشو١خ ، لذساد اٌفْٕٛ اٌزشى١ٍ١خ ٚفْٕٛ الأداء ٚاٌمذساد 

اد الإثذاع فٟ ِغبلاد الأدة اٌّزٕٛػخ ،لذساد اٌم١بدح ٚاٌؼلالبد الإٔغب١ٔخ ، اٌزفٛق اٌّٛع١م١خ ، لذس

 فٟ ِغبي أوبد٠ّٟ أٚ أوضش ِٓ ِغبلاد اٌذساعخ. 

 ثبٌثب اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ ٌلأثٕبء اٌّٛ٘ٛث١ٓ:

 -ٔش١ش ٌجؼغ اٌذساعبد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ:

اْ ادسان اٌّشا٘مخ اٌّٛ٘ٛثخ ٌٍشفغ ِٓ  اٌٝ  (Hollinger, Fleming,1984)خٍظذ دساعخ 

لجً الأعشح ٚالأطذلبء ٠ئصش ػٍٝ طٛسرٙب ٌزارٙب ٠ٚغؼٍٙب ألً رؾّلا ٌٍّؼٛلبد إٌفغ١خ ٚالأوبد١ّ٠خ 

 ٚثبٌزبٌٟ ٠ٕخفغ اٌظّٛد إٌفغٟ ٚالأوبد٠ّٟ ٚرٕخفغ اٌّٛ٘جخ ٌزىبد رظجؼ ػبد٠خ.
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اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ اعزٙذفذ رؾذ٠ذ ػٛاًِ  (Ring, Marianne Mygdal,2001أِب دساعخ )

صّب١ٔخ ؽلاة اٌى١ٍخ الأ١ٍ٘خ فٟ عضس عبِٛا الأِش٠ى١خ اٌزٟ عبّ٘ذ فٟ ٔغبؽُٙ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ 

ٚوبْ أؽذ اٌؼٛاًِ اٌٙبِخ ٌظّٛد اٌطلاة لذسرُٙ ػٍٝ اٌزشاثؾ ِٕبطفخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس  ؽلاة

ِٕٙب  ػذح عٛأت فٟس٠ذ ٚ ِبو١ّلاْ ّٔٛرط ِغ ِزطبثمخ ٚوبٔذ إٌزبئظِغ الألشاْ ِٓ ٔفظ اٌغٕظ. 

، ٚاؽزشاَ ا٢خش٠ٓ ػٓ اٌزاد ِٛلف ا٠غبثٟاٌزار١خ ، ٚ ثبٌفبػ١ٍخ شؼٛس لٛٞ اٌشجبة ٌذ٠ُٙاْ 

ٚوبْ ػبًِ ، ٌٍٛلذ ٚالاعزخذاَ الإ٠غبثٟ، ٘ذاف الإ٠غبث١خ، ٚالأالألشاْ  ٚالإٔزّبء اٌٝ ِغّٛػخ

 اٌظّٛد اٌشئ١غٟ أزّبئُٙ اٌٝ ػبئٍخ وج١شح، ِّزذح ل٠ٛخ.

اٌطشق اٌزٟ ٠غزخذِٙب ( ثٙذف اٌىشف ػٓ Sally & Thomas, 2004ٚفٝ دساعخ اٌجبؽض١ٓ )

ثؼغ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب ٚالإعزشار١غ١بد اٌّشرجطخ ثبٌظّٛد ِٓ أعً رؾم١ك ِغز٠ٛبد 

( ؽبٌت صبٔٛٞ ِٛ٘ٛة أوبد١ّ٠ب ِٓ 32س عٕٛاد ػٍٝ )اٌذساعخ ػٍٝ ِذاس صلا أعش٠ذ ِشرفؼخ .

ث١ئبد ِزٕٛػخ ػشل١ب ِٚؾشِٚخ اعزّبػ١ب ، شٍّذ ولا ِٓ اٌّزفٛل١ٓ ٚاٌّزؼضش٠ٓ ثبٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ ، 

وبد١ّ٠ب ِٓ أٚأعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ثؼغ اٌؼٛاًِ اٌٛلبئ١خ اٌزٟ عبػذد اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

ٍذ اٌؼٛاًِ اٌٛلبئ١خ ػٍٝ دػُ اٌجبٌغ١ٓ ، رى٠ٛٓ اٌظذالخ ِغ اعً رؾم١ك ِغز٠ٛبد ِشرفؼخ ؽ١ش اشزّ

اٌطلاة اٌّزفٛل١ٓ ، فشطخ اٌؾظٛي ػٍٝ فظٛي ِزمذِخ ، اٌّشبسوخ فٟ الأشطخ اٌّزؼذدح 

اٌلاطف١خ عٛاء ػمت اٌّذسعخ اٚأصٕبء اٌظ١ف ، ر١ّٕخ الاػزمبد لٛٞ فٟ اٌزاد ٚؽشق اٌزى١ف ِغ 

١بح الأعشح فٟ ثؼغ اٌؾبلاد ٚرؼّٕذ اٌؼٛاًِ اٌٛلبئ١خ اٌغٛأت اٌغٍج١خ ٌٍّذسعخ ٚاٌج١ئ١خ ، ٚؽ

الاخشٜ ػٍٝ ػلالبد اٌطلاة ِغ اٌشخض اٌجبٌغ اٌذاػُ ِٚشبسوزُٙ اٌغبثمخ فٟ ثشٔبِظ اٌطلاة 

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ. 

( ثؼٕٛاْ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ Speight, Natosha Peterson, 2009ٚػٓ دساعخ ) 

وبد٠ّٟ، ٌٍطلاة اٌّشا٘م١ٓ فٟ إٌّبؽك اٌؾؼش٠خ ثٛاشٕطٓ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ ٚاٌظّٛد ٚالأغبص الأ

 2أبس( ِٓ اٌظف 22روٛس ٚ  25ِٓ اٌطلاة اٌّشا٘م١ٓ ) 050اٌذساعخ ِٓ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ِٓ 

عٕخ، ٚرُ اعزخذاَ اعزجبٔخ ٌٍّزغ١شاد  02ؽزٝ  02، ٚرشاٚؽذ اػّبسُ٘ ِب ث١ٓ 00ؽزٝ 

ار١خ اٌؼبَ، ِٚم١بط اٌظّٛد، ِٚم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ، ٚرؤص١ش اٌذ٠ّٛغشاف١خ ، ِٚم١بط اٌفبػ١ٍخ اٌز

ِم١بط اٌمذٚح، ٚاٌؾغبة اٌؼبَ لأعئٍخ اٌّؼشفخ، ٚأشبسد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ 

ث١ٓ اٌظّٛد ٚالإٔغبص ٚاٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ. ٚلذسح اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ  ػٍٝ اٌزجئ ثىً 

 د ٚاٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ .ِٓ اٌظّٛ

( فمذ ٘ذفذ رم١١ُ اٌّشبسوخ اٌٛاٌذ٠خ Ashley E. Niemeyer, M.S., 2009دساعخ )أِب 

ٚاٌظّٛد الأوبد٠ّٝ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ ِٓ اطً اعجبٟٔ اٌّؼشػ١ٓ ٌٍّخبؽش، ؽ١ش اسرجؾ اسرجطب 

خ ٌٍّشبسوخ اٌٛاٌذ٠خ ا٠غبث١ب ثبلاداء الاوبد٠ّٝ . ثبلاػبفخ اٌٝ رٌه رُ اٌزؤو١ذ ػٍٝ اٌّئصشاد الا٠غبث١

 ػٍٝ الأداء الأوبد٠ّٝ ٚاٌفبػ١ٍخ الأوبد١ّ٠خ ٌٍطلاة.

ثؼٕٛاْ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ اٌطلاة اٌلار١ْٕٛ   (William Perez et al,2009)خ ٚفٝ دساع

ِظؾٛثخ طش خاٌّٙبعشْٚ غ١ش اٌؾب١ٍِٓ ٌٛص١مخ ٘غشح، ؽ١ش ٠ؼبْٔٛ ِٓ ِغز٠ٛبد ِشرفؼخ ِٓ اٌ

ثّغز٠ٛبد ِشرفؼخ ِٓ وً ِٓ ػٛاًِ اٌٛلب٠خ اٌشخظ١خ ٚاٌج١ئ١خ ِمبسٔخ ثبٌطلاة رٚٞ اٌّغز٠ٛبد 

أٔٗ ػٍٝ أشبسد إٌزبئظ اٌٝ ؽبٌت، ٚ 012رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓإٌّخفؼخ ِٓ رٍه ِظبدس اٌٛلب٠خ ، 
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الاعزّبػٟ، ِغز٠ٛبد ِٕخفؼخ اٌشغُ ِٓ ٚعٛد ػٛاًِ خطش ِؾذدح ) ِضً ص٠بدح اٌشؼٛس ثبٌشفغ 

ِٓ رؼ١ٍُ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚص٠بدح عبػبد اٌؼًّ أصٕبء اٌذساعخ( الا اْ اٌطلاة غ١ش ؽب١ٍِٓ ٌٛص١مخ ٘غشح 

ِّٓ ٌذ٠ُٙ ِغز٠ٛبد ِشرفؼخ ِٓ ػٛاًِ اٌٛلب٠خ اٌشخظ١خ ٚاٌج١ئ١خ )ِضً اٌذػُ اٌٛاٌذٞ ،الاطذلبء ، 

ِٓ إٌغبػ الأوبد٠ّٟ ٚرٌه ِمبسٔخ  اٌّشبسوخ فٟ الأشطخ اٌّذسع١خ( ٠غغٍْٛ ِغز٠ٛبد ِشرفؼخ

ثبٌطلاة رٚٞ ِغز٠ٛبد ِٕخفؼخ ِٓ ػٛاًِ اٌخطش ِٚغز٠ٛبد ِٕخفؼخ أ٠ؼبً ِٓ اٌّظبدس 

 اٌشخظ١خ ٚاٌج١ئ١خ.

ىشفذ ػٓ ػٛاًِ ثٙذف اٌ (Ellis, Wendy Taylor, 2010ٚفٝ ٔفظ اٌغ١بق وبٔذ دساعخ )

اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رخف١ف اٌؼٛائك اٌزٟ رؾٛي دْٚ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ اٌٛلبئ١خ اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبسع١خ 

اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ اٌزٞ رشىٍٗ اٌؼٛاًِ اٌضمبف١خ ٌٍفمش، ٚٚػغ الأل١ٍبد، ٚالإلبِخ فٟ اٌش٠ف 

ٌٍطلاة رٚٞ اٌمذساد اٌؼب١ٌخ،اٌزٟ رغؼٍُٙ طبِذ٠ٓ أوبد١ّ٠ب. ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ أسثؼخ 

ٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌز٠ٓ ٠ؼ١شْٛ فٟ اٌفمش فٟ إٌّبؽك اٌش٠ف١خ. ؽلاة ِذاسط اٌضب٠ٛٔخ الأ١ِشو١١ٓ الأفبسلخ ا

ٚوشفذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؼٛاًِ اٌٛال١خ ٌٍؼلالبد، ٚاٌج١ئخ اٌّذسع١خ، ٚاٌزٛلؼبد الأوبد١ّ٠خ اٌؼب١ٌخ 

ٚالأ٘ذاف اٌّؾذدح ٌٍى١ٍخ ٚإٌّٙخ، ٚاٌظفبد اٌشخظ١خ اٌخبطخ، ِٚغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ 

ّزشرجخ ػٍٝ اٌغ١بعبد ٚاٌّّبسعبد، ٚػشٚسح اٌىشف اعزشار١غ١بد اٌّٛاعٙخ. ٚرشًّ ا٢صبس اٌ

اٌّجىش ٌزؾذ٠ذ ٚاٌزّض١ً إٌّبعت ٌٍطلاة الأِش٠ى١١ٓ ِٓ أطً أفش٠مٟ فٟ ثشاِظ اٌّٛ٘ٛث١ٓ، 

ٚفشص ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٌزغشثخ إٌّب٘ظ طؼجخ ثشىً ِٕبعت ِغ ألشأُٙ فىش٠ب، ٚاٌؾبعخ ٌذػُ 

 اٌّؼ١ٍّٓ ٚا٢ثبء ٚالأِٙبد.

( فمذ ٘ذفذ رم١١ُ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠خ Katchur, Amanda Yarosh. ,2013دساعخ )ٚػٓ 

 052ٚاٌؼٛاًِ الأعش٠خ ٚاٌظّٛد ٚاٌشفب١٘خ اٌشخظ١خ ٌٍّشا٘م١ٓ، ٚؽجمذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 

 ,Wagnild & Youngؽبٌت ثبٌظف اٌغبثغ ٚاٌضبِٓ ٚاٌزبعغ ٚاٌؼبشش ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بط )

خ ِٛعجخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد اٌضلاصخ، ٚاٌزٕجئ ثبٌمذسح ػٍٝ ثٕبء ( ، ٚاشبسد إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد ػلال1993

 اٌظّٛد ٚاٌشفب١٘خ ِٓ خلاي اٌّّبسعبد اٌٛاٌذ٠خ.

 -اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ:٠ٚزعّٓ اٌزؼ١ٍك ػذح لعب٠ب ٔٛظسٙب ف١ّب ٠ٍٝ:

 -أٚلا اٌمعب٠ب اٌّزفك ػ١ٍٙب: ٚرزعّٓ ِب٠ٍٝ:

ِٚغزٜٛ اٌزؾذٞ ٚالأغبص الأوبد٠ّٟ ٚاٌطّٛػ ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ  -0

 .(Culpepper, Alice S,2004)(، Howell, Cynthia Lake,2004ٚ٘زا ِب اوذرٗ دساعخ )

ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ، ٚلذسح اٌطلاة ػٍٝ اٌظّٛد ِٓ  -5

ثبٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ِٓ خلاي اٌٛاٌذ٠خ  خلاي ِّبسعبد ٚعٍٛو١بد ٚاٌذ٠خ ا٠غبث١خ، ٠ّٚىٓ اٌزٕجئ

 ,Sally & Thomas, 2004( ،)Speight, Natosha Petersonالإ٠غبث١خ وّب فٝ دساعخ )

2009( ،)Ashley E. Niemeyer, M.S., 2009( ،)Katchur, Amanda Yarosh. 

,2013.) 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Ellis+Wendy+Taylor%22
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اٌذساعبد ؽٛي اسرجبؽ وً ِٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ ثّزغ١ش إٌٛع اخزلاف  -3

(، Wasonga 2002( ،)Campbell-Sills et al 2006أضٝ( وّب فٝ دساعخ ) -)روش 

(Tusaie, 2007( ،)ٍٝ5102شش٠ف،  ١ٌ)، ،(. 5102)ٔبد٠خ ػبِش 

خ١ٍخ ) اٌّغبٔذح الأعش٠خ ٚالاعزّبػ١خ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌٛلبئ١خ ٌٍظّٛد الأوبد٠ّٟ اٌخبسع١خ ٚاٌذا -2

، ، اٌؼلالبد اٌّذسع١خ ٚػلالبد الألشاْ ، اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ الأوبد١ّ٠خ ، اٌّغزّغ اٌّذسعٝ اٌّذػُ 

اٌزخط١ؾ ، أخفبع اٌمٍك ،الاطشاس ،اٌزؾىُ ، اٌزفبإي ٚاٌّشبػش الا٠غبث١خ ( ٚ٘زا ِب وشفذ ػٕٗ 

;  ,Wasonga 2002( ، )tin, Andrew J.MarMarsh, Herbert Wدساعخ وً ِٓ )

2006( ،)Hudson, William, 2007( ،)Tusaie, 2007( ،)Chen et al, 2017.) 

ِٓ أعب١ٌت اٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ ِغبػذح الأثٕبء ػٍٝ اوزغبة ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد، ٚالبِخ  -2

د، اٌذػُ، رشغ١غ اٌّضبثشح ، ػلالبد أخٛح ع١ذح  ٚوزٌه ِغ الألشاْ، ٚرؼض٠ض الأثٕبء ٚاؽزشاَ اٌزا

ٚعٛد لٛاػذ ٚؽذٚد فؼبٌخ ، ٚاداسح اٌمٍك ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؼٛاؽف ٚاٌّشبسوخ ٚاٌؾت ٚاٌزمجً ٚاٌشػب٠خ 

(، Morawska, A., & Sanders, M. R. ,2009ٚاٌذفء وّب فٝ دساعخ )

(Ashmore,2004( ،)Ceballo, 2004.) 

 ثب١ٔب أٚخٗ الاعزفبدح:

 ,Kathleen et al, 2012( ،)Speightاٌؼ١ٕخ ثٙزٖ اٌّٛاطفبد الزذاء ثذساعخ )اخز١شد  -0

Natosha Peterson, 2009( ،)Tusaie 2007( ،)Ellis, Wendy Taylor, 2010) ،(ٍٝ١ٌ 

 .(5102شش٠ف، 

(، Howell, Cynthia Lake,2004رُ رظ١ُّ الأدٚاد فٝ ػٛء رؾ١ًٍ دساعبد ) -5

(ew J.Martin, AndrMarsh, Herbert W, 2006 ;( ،)Hudson, William, 2007 ،)

(Speight, Natosha Peterson, 2009( ،)Ashmore,2004( ِٚمب١٠ظ ،)Wagnild & 

Young,1987- 1993( ،)Connor, 1992( ،)Martin & Marsh, 2006  ( ،)William 

Ellery Samuels, 2004-2009،) Oshio et al, 2003( ،)Unger et al, 2011( ،)Buri, 

1991( ،)Ahmadlkhalas, 2009( ،)Arsiwalla et al 2009 .) 

 Wagnild، (Wasonga 2002)رُ رؾذ٠ذ اٌّشىٍخ فٝ ػٛء رؾ١ًٍ دساعخ  -3

&Young,1993) (( ،Campbell-Sills et al 2006 ، )(5102ػبِش،  ٔبد٠خ) ،

(Lynch,2002 ،)(Ring, Marianne Mygdal,2001( ، )Ashley E. Niemeyer, 

M.S., 2009 ،)(Sally & Thomas,2004( ،)Hollinger, Fleming,1984.) 

شش٠ف،  ١ٌٍٝ)دساعخ ، (Tusaie 2007)رُ ط١بغخ اٌفشٚع ٔز١غخ  ٌّب أعفشد ػٓ دساعخ  -2 

5102 ،)(Speight, Natosha Peterson, 2009( ٚدساعخ ،)Katchur, Amanda 

Yarosh. ,2013.) 

ٔضػُ ٔذسح اٌذساعبد اٌؼشث١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ اٌذساعخ:  ِب رع١فٗ ٘زٖ

ٚاٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ خبطخ ٌفئخ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب، ٚثبٌزبٌٟ رشىً ٘زٖ اٌذساعخ اصشاء 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Martin+Andrew+J.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Marsh+Herbert+W.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Marsh+Herbert+W.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Ellis+Wendy+Taylor%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Martin+Andrew+J.%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Marsh+Herbert+W.%22
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ِؼشفٟ ٌٍذساعبد إٌفغ١خ اٌؼشث١خ ، ثبلاػبفخ اٌٝ ثٕبء ِم١بط اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ِٚم١بط اٌٛاٌذ٠خ 

 بث١خ. ٚ٘زا ٠ؾًّ فٟ ِؼّٛٔٗ اصشاء ٌٍّىزجخ اٌغ١ىٌٛٛع١خ اٌؼشث١خ.الإ٠غ

٠ٚزُ ط١بغزٙب فٝ ػٛء أعئٍخ اٌذساعخ ٚأ٘ذافٙب ٚٔز١غخ رؾ١ًٍ اٌذساعبد اٌغبثمخ  فشٚض اٌذساعخ:

 وّب ٠ٍٝ :

٠خزٍف وً ِٓ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ وّب ٠ذسوٙب الأثٕبء ثبخزلاف ِزغ١ش إٌٛع  -0

 ضٝ( .أٔ-)روش

٠ّىٓ اٌزٕجئ ثبٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب ِٓ خلاي اٌٛاٌذ٠خ الإ٠غبث١خ وّب  - 5

 ٠ذسوٙب الأثٕبء .

 ِٕٙح اٌذساعخ ٚإخشاءرٙب:

رؼزّذ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٝ "إٌّٙظ اٌٛطفٝ "الاسرجبؽٝ ٌلاعبثخ ػٓ اعئٍخ  أٚلاً:ِٕٙح اٌذساعخ:

  اٌذساعخ ٚاٌزؾمك ِٓ فشٚػٙب.

( ثبٌظف 25ػ١ٕخ اٌذساعخ )ْ= ثٍغ لٛاَ: ػ١ٕخ اٌذساعخ )خصبئصٙب ِٕٚطك اخز١بس٘ب( : ثب١ٔبً 

أبس ِٓ  21روٛس ِٓ ِذسعخ اٌّزفٛل١ٓ اٌضب٠ٛٔخ ٌٍج١ٕٓ ثؼ١ٓ شّظ، ٚ 25الأٚي اٌضبٔٛٞ، رزؼّٓ 

( عٕخ، ٚرٌه خلاي 01-02ِذسعخ اٌّزفٛلبد اٌضب٠ٛٔخ ٌٍجٕبد ثبٌّؼبدٞ، رزشاٚػ أػّبسُ٘  ِب ث١ٓ )

 َ .5102ِبسط ػبَ شٙش 

 ( اٌٛصف الازصبئٟ ٌخصبئص اٌؼ١ٕخ اٌغ١ىِٛزش٠خ0خذٚي )

 اٌم١ُ الازصبئ١خ ػذد الأفشاد إٌغجخ اٌّؤ٠خ

 اٌخصبئص

26.6 20 05  

 اٌؼّش اٌضِٕٝ

 03.4 00 06 

  اٌزوٛس 42 50.2

 إٌٛع

 
 الإٔبس 41 42.2

 ِزٛعػ 22 011%

 

اٌّغزٜٛ الالزصبدٞ 

 ٚالاخزّبػٝ

 ِجشساد أزمبء اٌؼ١ٕخ فٝ ػٛء اٌخظبئض اٌغبثمخ :ٌلأعجبة اٌزب١ٌخ:

( ٌٍزؾمك ِٓ اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ لأدٚاد اٌذساعخ، ٚالاعبثخ ػٍٝ ٠25مذس ػذد اٌؼ١ٕخ )ْ= -أ

 الأعئٍخ ٚاٌزؾمك ِٓ اٌفشٚع. 

اٌؼ١ٕخ روٛس ٚأبس ٌؾغُ اٌغذي ث١ٓ ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ؽٛي ٚعٛد اٚ ػذَ ٚعٛد رؼّٕذ  -ة

 (Campbell-Sills et al 2006)فشٚق رؼضٜ ٌٍٕٛع ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌظّٛد وّب فٝ دساعخ، 

،(Wasonga 2002) ،(Tusaie 2007) . ٚؽٛي ٚعٛد اٚ ػذَ ٚعٛد فشٚق رؼضٜ ٌٍٕٛع ف١ّب
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شش٠ف،  ١ٌٍٝ(، ) (Lynch,2002 (،5102ػبِش،  ٔبد٠خ٠زؼٍك ثبٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ وّب فٝ دساعخ )

5102). 

 ثبٌثبً: أدٚاد اٌذساعخ : رزعّٓ ِب٠ٍٝ :

ِٓ ِٓ اػذاد اٌجبؽض١ٓ ،ثغشع رٛف١ش أداح ع١ىِٛزش٠خ ِغزّذح  أٚلا: ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ:

اٌج١ئخ اٌؼشث١خ ثّب ٠زٕبعت ِغ صمبفزٙب ،صُ ؽغبة اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط : ٚلذ ِش ثٕبء اٌّم١بط 

 ثؼذح ِشاؽً، ٠ّٚىٓ اٌىشف ػٓ رٌه ف١ّب ٠ٍٟ:

ِٓ اٌّغٍُ ثٗ أْ اٌم١بط إٌفغٟ ٠ؼزّذ ػٍٝ  دساعخ ٚرس١ًٍ إٌظش٠بد ٚاٌجسٛس اٌغبثمخ: -0

طلاؽ١زٗ ٚوفبءرٗ، ِٚٓ صُ عبءد ػشٚسح رؾ١ًٍ إٌظش٠بد ٔظش٠بد رفغشٖ، ٚثؾٛس ١ِذا١ٔخ رخزجش 

ٚاٌجؾٛس اٌّشرجطخ ثبٌظؾخ إٌفغ١خ، ٚرٌه ثٙذف ِؼشفخ ٚعٙبد إٌظش اٌّخزٍفخ فٝ رفغ١ش ٘زا 

اٌّفَٙٛ؛ ِّب ٠غبػذ ػٍٝ اعزخلاص ِغبلاد ِٚىٛٔبد اٌظب٘شح ٚرؾذ٠ذ اٌزؼش٠ف الاعشائٝ، ٠ٚؼذ 

 ٛٔبرٗ.رٌه خطٛح أعبع١خ ٌجٕبء اٌّم١بط ٚرؾذ٠ذ ِى

رُ الاؽلاع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ اٌزٝ فؾظذ الاغلاع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ ٚالاخزجبساد اٌغبثمخ:  -2

اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ثٙذف الاعزفبدح ِٕٙب فٝ رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌّم١بط، ٚاٌزؼشف ٚاٌٛلٛف ػٍٝ و١ف١خ 

 وزبثخ ثٕٛد اٌّم١بط.

 اعزجبٔخ ِفزٛؽخ رزؼّٓ عئا١ٌٓ رُ رٌه ِٓ خلاي ط١بغخ الاعزفبدح ِٓ خجشاء ػٍُ إٌفظ:  -3

ِب الأػّبي اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌطبٌت اٌزٞ  -ِب طفبد اٌطبٌت اٌزٞ ٠زّزغ ثبٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ؟ -0)

٠زّزغ ثبٌظّٛد الأوبد٠ّٟ اٌّشرفغ؟( ٚؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌخجشاء اٌّزخظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ 

( ٚاٌطلاة 22٘ٛث١ٓ )ْ=(، وّب ؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة ا3ٌّٛٚالاسشبد إٌفغٝ ) ْ=

 (. 32اٌؼبد١٠ٓ )ْ= 

ٚثزؾ١ًٍ اٌّفشداد اٌٛاسدح ػجش ِظبدس اٌّؼشفخ عبٌفخ اٌزوش، رُ رؾذ٠ذ أوضش اٌّفشداد رىشاسا 

 ٚش١ٛػب ٚاٌزٝ رّضً ِىٛٔبد اٌّم١بط ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ:

ثّب ٠مذَ ٌٗ ِٓ  اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ إخشائ١بً ثأٔٗ " اٌىفبءح اٌشخص١خ ٚالاخزّبػ١خ ٌٍطبٌت، ٚثمزٗ

٠ٚزشعُ رٌه ِٓ خلاي اٌذسعخ دػُ، ِّب ٠ّىٕٗ ِٓ إداسح اٌّشىلاد الأوبد١ّ٠خ، ٚإعزؼبدح رٛاصٔٗ". 

 .اٌزٝ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت اٌّٛ٘ٛة أوبد١ّ٠ب ػٍٝ اٌّم١بط

 رُ رؾذ٠ذ اٌّفَٙٛ الاعشائٝ ٌىً ِىْٛ ِٓ ِىٛٔبد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ:رى٠ٛٓ اٌّفشداد:

اعزغبثخ اٌطبٌت ٌّض١شاد أوبد١ّ٠خ ثبٌّشٚٔخ ٚاٌزؾىُ فٝ الأفؼبلاد ٚاٌّضبثشح  اٌىفبءح اٌشخص١خ: -ا

 ٚاٌزفبإي ٚاٌفبػ١ٍخ ٚاداسح اٌٛلذ.

ٔغبػ اٌطبٌت فٝ رى٠ٛٓ ػلالبد عذ٠ذح ٚاٌزٛافك ِغ ا٢خش٠ٓ ٚرّزؼٗ اٌىفبءح الاخزّبػ١خ:  -ة

 ثشٚػ اٌذػبثخ ٚاٌزؼبْٚ ٚاٌزؼبؽف.

 ٠مذَ ٌٗ ِٓ دػُ الأعشح ٚاٌشفبق ٚاٌّذسعخ ٚاٌّغزّغ. صمخ اٌطبٌت ثّباٌذػُ الاخزّبػٝ:  -ج
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لذسح اٌطبٌت ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد الأوبد١ّ٠خ ثزؾ١ًٍ اٌّٛالف ٚاٌزخط١ؾ اٌغ١ذ  زً اٌّشىلاد: -د

 ثٙذف ارخبر اٌمشاساد إٌّبعجخ.

رُ ط١بغخ ِفشداد اٌّم١بط فٟ ػٛء ِظبدس اٌّؼشفخ اٌغبثمخ، ٚثٕبء ص١بغخ ػجبساد اٌّم١بط:  -4

(ِفشدح، ط١غذ ػجبساد 32ٝ اٌزؼش٠فبد اٌخبطخ ثىً ِىْٛ ٚلذ ثٍغ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ )ػٍ

 اٌّم١بط ثٍغخ ػشث١خ عٍٙخ ٚاػؾخ غ١ش ِٛؽ١خ أٚ ِضدٚعخ اٌّؼٕٝ.

( ثٙذف 0( ِٓ الاخزظبط١ٓ فٝ ػٍُ إٌفظ ٍِؾك )3ػشع اٌّم١بط ػٍٝ )ْ=رسى١ُ اٌّم١بط:  -5

طمً اٌظ١بغخ ثّب ٠زٕبعت ِغ اٌّغزٜٛ اٌضمبفٝ ٚالاعزّبػٝ اٌٛلٛف ػٍٝ ِذٜ ِلائّخ اٌّفشداد، ٚ

 ٌٍؼ١ٕخ. 

( ِفشدح، ، 32رىْٛ ِم١بط اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ ) اٌصٛسح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بط: -6

( ِفشدح، اٌىفبءح الاعزّبػ١خ 05ِٛصػخ ػٍٝ اسثؼخ ِىٛٔبد فشػ١خ: ) اٌىفبءح اٌشخظ١خ ٠ٚزىْٛ ِٓ )

( ِفشداد، ؽً اٌّشىلاد ٠ٚزىْٛ ِٓ 2فشداد، اٌذػُ الاعزّبػٝ ٠ٚزىْٛ ِٓ )( ٠ٚ01ِزىْٛ ِٓ )

-3ٔبدسا(، رؾظً اٌؼجبسح الا٠غبث١خ ) -أؽ١بٔب  -( ِفشداد(، ٚأِبَ وً ػجبسح صلاس اعزغبثبد )دائّب 2)

( ػٍٝ اٌزٛاٌٝ ٚاٌغٍج١خ فززجغ ػىظ ٘زا اٌزذس٠ظ، ٚثٙزا رزشاٚػ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ث١ٓ 5-0

 ( وؾذ أدٔٝ.32ؾذ أػٍٝ ٚ)( و002)

ثسغبة ِؼبًِ أٌفب  -0رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بط ثؤوضش ِٓ ؽش٠مخ ِٕٙب: ثجبد اٌّم١بط: -2

( ٚأعفش رٌه ػٓ 22ٌىشٚٔجبش ٚاٌزدضئخ إٌصف١خ ٌٍّم١بط وىً ِٚىٛٔبرٗ،ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ )ْ= 

 إٌزبئح اٌزب١ٌخ :

( ل١ّخ )س( ِؼبِلاد ثجبد أٌفب ٌىشٚٔجبش ٚاٌزدضئخ إٌصف١خ ٌّم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ 2خذٚي )

 ِٚىٛٔبرٗ اٌفشػ١خ

 اٌزدضئخ إٌصف١خ ِؼبًِ ثجبد أٌفب ٌىشٚٔجبش اٌّزغ١ش

 1.223 1.255 اٌىفبءح اٌشخص١خ

 1.626 1.232 اٌىفبءح الاخزّبػ١خ

 1.224 1.666 اٌذػُ الاخزّبػٟ

 1.222 1.223 زً اٌّشىلاد

 1.203 1.223 اٌّم١بط وىً

٠زعر ِٓ اٌدذٚي اٌغبثك أْ ِؼبِلاد ثجبد أٌفب ٌٍّم١بط وىً ِٚىٛٔبرٗ اٌفشػ١خ رشاٚزذ ِب ث١ٓ 

( ٚرٌه ثؼذ 1.203(، ِٚؼبًِ الإسرجبغ ثطش٠مخ اٌزدضئخ إٌصف١خ = )1.223، ٚ 1.666)

 اٌزصس١ر ثّؼبدٌخ خزّبْ.
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ؽ١ش رُ ؽغبة اٌضجبد أ٠ؼب ثٙذف الاؽّئٕبْ لاعزمشاس ٚرغبٔظ زغبة ثجبد الإرغبق اٌذاخٍٝ:  -2

الإخزجبس، فمذ رُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط، ٚؽغبة ِؼبًِ 

 ٠ٍٝ:الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ اٌّىْٛ ٚاٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط ٚٔٛػؼ رٌه ف١ّب 

 الارغبق ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌّم١بط وىً -أ

 ( ل١ّخ )س( ٌسغبة ثجبد ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ثطش٠مخ الارغبق اٌذاخ3ٍٟخذٚي )

 ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ

 زً اٌّشىلاد ِىْٛ اٌذػُ الاخزّبػٟ ِىْٛ ِىْٛ اٌىفبءح الاخزّبػ١خ ِىْٛ اٌىفبءح اٌشخص١خ

سلُ 

 اٌّفشدح

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

 سلُ

 اٌّفشدح

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

 سلُ

 اٌّفشدح

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

 سلُ

 اٌّفشدح

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

0 .543
**

 2 .624
**

 3 .610
**

 4 .674
**

 

5 .701
**

 6 .432
**

 7 .667
**

 8 .790
**

 

03 .658
**

 9 .649
**

 11 .608
**

 12 .260
*

 

02 .586
**

 10 .329
**

 15 .559
**

 16 .714
**

 

02 .447
**

 14 .211 22 .519
**

 20 .678
**

 

20 .598
**

 18 .635
**

 23 .642
**

 24 .674
**

 

25 .586
**

 26 .675
**

 27 .322
**

 28 .527
**

 

22 .565
**

 30 .589
**

 31 .489
**

 32 .612
**

 

33 .731
**

 34 .622
**

     

35 .614
**

 36 .602
**

     

32 .777
**

       

32 .660
**

       

 

( اْ ِؼبًِ الارغبق ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌّم١بط وىً ِشرفؼخ، ٠ّٚىٓ 3)٠ٚزعر ِّب رمذَ فٟ خذٚي 

 اٌٛثٛق ف١ٙب.

 الارغبق ث١ٓ دسخخ اٌّىْٛ ٚاٌّم١بط وىً ٚٔٛظر رٌه فٝ اٌدذٚي ا٢رٝ: -ة

 ( ل١ّخ )س( ٌسغبة الإرغبق اٌذاخٍٝ ث١ٓ دسخخ اٌّىْٛ ٚاٌذسخخ اٌى١ٍخ4خذٚي )

 ِؼبًِ الإسرجبغ اٌّىٛٔبد

912. اٌىفبءح اٌشخص١خ
**

 

835. اٌىفبءح الاخزّبػ١خ
**

 

843. اٌذػُ الاخزّبػٟ
**

 

864. زً اٌّشىلاد
**

 



 1028عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

243 

 

( اْ الارغبق ث١ٓ دسخخ وً ِىْٛ ٚاٌّدّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط ٠ٚ4زعر ِّب رمذَ فٟ خذٚي )

٠ّٚىٓ اٌٛثٛق ف١ٙب،ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ اٌّم١بط فٝ صٛسرٗ إٌٙبئ١خ ٠ز١ّض ثثجبد ٚوفبءح ِشرفؼخ 

 ػب١ٌخ .

 صذق اٌّم١بط :رُ اٌزسمك ِٓ صذق اٌّم١بط ثأوثش ِٓ غش٠مخ ٔزوش٘ب ف١ّب ٠ٍٝ: -8

رُ رٛص٠غ اٌّم١بط فٝ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأعزبرح ٚاٌخجشاء فٝ صذق اٌّسى١ّٓ:  -أ

( ، ٚرُ رؼذ٠ً ثؼغ اٌّفشداد فٝ ػٛء ِلاؽظبد اٌّؾى١ّٓ ، ٚثزٌه ٠ؼُذ 3إٌفظ )ْ= ٌّغبي ػٍُ

 اٌّم١بط طبدق ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؾى١ّٓ.

٠ٚمظذ ثٗ ؽغٓ رّض١ً اٌّم١بط ٌٍظب٘شح اٌزٝ ٠ؼًّ ػٍٝ صذق اٌّسزٜٛ )اٌجٕبء ٚاٌزى٠ٛٓ( : -ة

الأؽش إٌظش٠خ اٌّؼ١ٕخ  رشخ١ظٙب، ٚلذ رُ ثٕبء ٚاػذاد ِم١بط اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ فٝ ػٛء رؾ١ًٍ

ثزٛط١ف ِظب٘ش ٚأشىبي ِظب٘ش اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ ِٓ دساعبد عبثمخ ٚٔظش٠بد، ٚالاعزفبدح ِٓ 

اٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ، ٚثزؾ١ًٍ الاعزجبٔخ اٌّٛعٙخ ٌؼ١ٕخ ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌؼبد١٠ٓ ٚأػؼبء ١٘ئخ 

 ش ِؾزٛاٖ ٚثٕبءٖ.اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼبد، رُ ط١بغخ ثٕٛد اٌّم١بط، ١ٌظجؼ طبدلب ِٓ ؽ١

لذسح اٌّم١بط ػٍٝ اٌز١١ّض:ثئػزجبسٖ ِؤششاً ػٍٝ صذق اٌّم١بط،ٚرُ زغبة ل١ّخ )د(  -ج

 ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ، ٚٔٛظر رٌه فٝ اٌدذٚي اٌزبٌٝ :

 (22( ل١ّخ )د( ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ رٜٚ اٌذسخبد اٌّشرفؼخ ٚإٌّخفعخ )ْ=5خذٚي)

 اٌم١ُ الإزصبئ١خ

 

 اٌّزغ١شاد

ِٕخفعٛا اٌصّٛد 

 03الأوبد٠ّٟ ْ=

ِشرفؼٛا اٌصّٛد 

 05الأوبد٠ّٟ ْ=

 اخزجبس )د(  

ِغزٜٛ  ل١ّخ د ع     َ     ع  َ            اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ

 اٌذلاٌخ

 66.31 5.313 103.73 3.788 21.678 .000 

( ث١ٓ 01.( ٚخٛد فشٚق راد دلاٌخ ازصبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )5خلاي اٌدذٚي )ٚٔلازع ِٓ 

 ِشرفؼٟ اٌذسخبد ِٕٚخفعٟ اٌذسخبد، ِّب ٠ؼٕٟ أْ اٌّم١بط لبدس ػٍٝ اٌز١١ّض.  

ِٓ اػذاد اٌجبؽض١ٓ ، ثغشع رٛف١ش أداح ع١ىِٛزش٠خ ِغزّذح ِٓ  ثب١ٔب: ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الإ٠دبث١خ:

ِغ صمبفزٙب ، وّب رُ ؽغبة اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط، ٚلذ ِش ثٕبء ٘زا  اٌج١ئخ اٌؼشث١خ ثّب ٠زٕبعت

اٌّم١بط ثؼذح ِشاؽً رُ ػشػٙب عبثمب، فمذ عّؼذ ِظبدس اٌّؼشفخ اٌّشرجطخ ثبٌّم١بط، عٛاء وبْ 

رٌه رؾ١ًٍ إٌظش٠بد أٚ رف١ٕذ اٌذساعبد ٚاٌّمب١٠ظ أٚ اٌٛلٛف ػٍٝ اٌّلاؽظبد ا١ٌّذا١ٔخ ِٓ لجً 

رُ رٌه ِٓ خلاي اعزجبٔخ ِفزٛؽخ الاعزفبدح ِٓ خجشاء ػٍُ إٌفظ:  -ٚ اٌخجشاء.اٌّفؾٛط١ٓ أ
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ػٍٝ اٌٛاٌذ٠خ  ِب اٌغٍٛو١بد اٌصبدسح ِٓ ٚاٌٛاٌذ٠ٓ ردبٖ اثٕبئُٙ ٚاٌزٟ رذيرزؼّٓ عئالا ٚاؽذا )

(، وّب 3ؽجك ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌخجشاء اٌّزخظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚالاسشبد إٌفغٝ )ْ=الا٠دبث١خ ؟( 

(، ٚلذ رُ رؾذ٠ذ اٌّفشداد ٚاٌّىٛٔبد الأوضش 22ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ )ْ= ؽجك ػٍٝ 

رىشاسا ٚش١ٛػب ٚاٌزٝ رّضً اٌزؼش٠ف الاعشائٝ، وّب رّضً أ٠ؼب ِىٛٔبد اٌّم١بط ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ 

 اٌزبٌٝ:

وخ اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ إخشائ١بً  ثبٔٙب "اعزدبثخ اٌطبٌت ٌّث١شاد اٌست ٚاٌشػب٠خ ٚاٌذػُ ٚاٌّشبس 

 ٠ٚزّضً رٌه فٟ اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ػٍٝ ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ.اٌفؼبٌخ"، 

 رُ رؾذ٠ذ اٌّفَٙٛ الاعشائٝ ٌىً ِىْٛ ِٓ اٌّىٛٔبد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٝ:رى٠ٛٓ اٌّفشداد:

 .رمجً اٌطبٌت لأعب١ٌت ٚاٌذ٠خ رشث٠ٛخ اٌّزّضٍخ فٟ اٌزمجً ٚاٌزغبِؼ ٚاٌزٛاطً ٚاٌّغبٚاٖاٌست:  -ا

رمجً اٌطبٌت لأعب١ٌت ٚاٌذ٠خ رشث٠ٛخ اٌّزّضٍخ فٟ اٌشؼٛس ثبلأِٓ ٚاشجبع اٌؾبعبد  اٌشػب٠خ: -ة

 ٚاوزغبة اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ.

 ٚاٌزٛع١ٗ الا٠غبثٟ.  رمجً اٌطبٌت لأعب١ٌت ٚاٌذ٠خ ِزّضٍخ فٟ اٌزؼبؽف ٚاٌزشغ١غاٌذػُ:  -ج

رمجً اٌطبٌت لأعب١ٌت ٚاٌذ٠خ رشث٠ٛخ رزّضً فٟ ارخبر اٌمشاس ٚؽً اٌّشىلاد اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ:  -د

 ٚاٌّشبسوخ ٚالاعزملا١ٌخ ٚالاؽزشاَ.

( ِفشدح، 21ِٓ ثظٛسرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ ) اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خرىْٛ ِم١بط  اٌصٛسح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بط:

( ٠01خ ٠ٚزىْٛ ِٓ )( ِفشداد، اٌشػب01ِٛصػخ ػٍٝ اسثؼخ ِىٛٔبد فشػ١خ: )اٌؾت ٠ٚزىْٛ ِٓ )

( ِفشداد(، ٚأِبَ 01( ِفشداد، اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ ٠ٚزىْٛ ِٓ )01ِفشداد، اٌذػُ ٠ٚزىْٛ ِٓ )

( ػٍٝ اٌزٛاٌٝ 0-5-3ٔبدسا(، رؾظً اٌؼجبسح الا٠غبث١خ ) -أؽ١بٔب  -وً ػجبسح صلاس اعزغبثبد )دائّب 

( وؾذ أػٍٝ 051م١بط ث١ٓ )ٚاٌغٍج١خ فززجغ ػىظ ٘زا اٌزذس٠ظ، ٚثٙزا رزشاٚػ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّ

 ( وؾذ أدٔٝ.21ٚ)

 ثجبد اٌّم١بط:رُ اٌزسمك ِٓ ثجبد اٌّم١بط ثأوثش ِٓ غش٠مخ ِٕٙب:

ثسغبة ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبش ٚاٌزدضئخ إٌصف١خ ٌٍّم١بط وىً ِٚىٛٔبرٗ،ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ )ْ=  -1

 ( ٚٔٛظر رٌه فٝ اٌدذٚي اٌزبٌٝ:22

ٚٔجبش ٚاٌزدضئخ إٌصف١خ ٌّم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ ( )س( ل١ّخ ِؼبِلاد ثجبد أٌفب ٌىش6خذٚي )

 ِٚىٛٔبرٗ اٌفشػ١خ

 اٌزدضئخ إٌصف١خ ِؼبًِ ثجبد أٌفب ٌىشٚٔجبش اٌّزغ١ش

 706. 1.260 اٌست

 684. 1.623 اٌشػب٠خ
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 687. 1.202 اٌذػُ

 850. 1.230 اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ

 934. 1.222 اٌّم١بط وىً

٠زعر ِٓ اٌدذٚي اٌغبثك أْ ِؼبِلاد ثجبد أٌفب ٌىشٚٔجبش ٌٍّم١بط وىً ِٚىٛٔبرٗ اٌفشػ١خ 

 1.234( ٚ ِٚؼبًِ الإسرجبغ ثطش٠مخ اٌزدضئخ إٌصف١خ = 1.222، 1.623رشاٚزذ ِبث١ٓ ) 

 .عج١شِبْ ثشاْٚٚرٌه ثؼذ اٌزصس١ر ثّؼبدٌخ 

ؼب ثٙذف الاؽّئٕبْ لاعزمشاس ٚرغبٔظ ؽ١ش رُ ؽغبة اٌضجبد أ٠زغبة الإرغبق اٌذاخٍٝ:  -2

اٌّم١بط، فمذ رُ ؽغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط، ٚؽغبة ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ اٌّىْٛ ٚاٌّغّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط ٚٔٛػؼ رٌه ف١ّب ٠ٍٝ:

 الارغبق ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌّم١بط وىً -أ

 ل١ّخ )س( ٌسغبة ثجبد ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ ثطش٠مخ الارغبق اٌذاخٍٟ( 2خذٚي )

 ِىٛٔبد ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ

 اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ ِىْٛ اٌذػُ ِىْٛ ِىْٛ اٌشػب٠خ ِىْٛ اٌست

سلُ 

 اٌّفشدح

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

 سلُ 

 اٌّفشدح

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

 سلُ

 اٌّفشدح 

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

 سلُ 

 اٌّفشدح

ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

0 .504
**

 2 .696
**

 3 .368
**

 4 .674
**

 

2 .754
**

 1 .628
**

 2 .725
**

 2 .634
**

 

2 .715
**

 01 .538
**

 00 .416
**

 05 .655
**

 

03 .524
**

 02 .337
**

 02 .673
**

 01 .703
**

 

02 .379
**

 02 .378
**

 02 .704
**

 51 .573
**

 

50 .764
**

 55 .482
**

 53 .689
**

 52 .577
**

 

52 .716
**

 51 -.068 52 .582
**

 52 .624
**

 

52 .554
**

 31 .518
**

 30 .554
**

 35 .513
**

 

33 .280
*

 32 .748
**

 32 .440
**

 31 .715
**

 

32 .372
**

 32 .753
**

 32 .235
*

 21 .683
**

 

( اْ ِؼبًِ الارغبق ث١ٓ اٌّفشدح ٚاٌّم١بط وىً ِشرفؼخ، ٠ّٚىٓ ٠ٚ2زعر ِّب رمذَ فٟ خذٚي )

 اٌٛثٛق ف١ٙب.

 الارغبق ث١ٓ دسخخ اٌّىْٛ ٚاٌّم١بط وىً -ة

 ( ل١ّخ )س( ٌسغبة الإرغبق اٌذاخٍٝ ث١ٓ دسخخ اٌّىْٛ ٚاٌذسخخ اٌى١ٍخ2خذٚي )

 ِؼبًِ الإسرجبغ اٌّىٛٔبد

930. اٌست
**
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910. اٌشػب٠خ
**

 

899. اٌذػُ
**

 

943. اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ
**

 

( اْ الارغبق ث١ٓ دسخخ وً ِىْٛ ٚاٌّدّٛع اٌىٍٟ ٌٍّم١بط ِشرفؼخ 2)٠ٚزعر ِٓ اٌدذٚي 

 ٠ّٚىٓ اٌٛثٛق ف١ٙب،ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ اٌّم١بط فٝ صٛسرٗ إٌٙبئ١خ ٠ز١ّض ثثجبد ٚوفبءح ػب١ٌخ .

 صذق اٌّم١بط :رُ اٌزسمك ِٓ صذق اٌّم١بط ثأوثش ِٓ غش٠مخ ٔزوش٘ب ف١ّب ٠ٍٝ-2

طٛسرٗ إٌٙبئ١خ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأعزبرح ٚاٌخجشاء فٝ  رُ رٛص٠غ اٌّم١بط فٝصذق اٌّسى١ّٓ:  -أ

ٚرُ رؼذ٠ً ثؼغ اٌّفشداد فٝ ػٛء ِلاؽظبد اٌّؾى١ّٓ، ٚثزٌه ٠ؼُذ  (،3ِغبي ػٍُ إٌفظ )ْ=

 اٌّم١بط طبدق ِٓ ٚعٙخ ٔظش اٌّؾى١ّٓ.

٠ٚمظذ ثٗ ؽغٓ رّض١ً اٌّم١بط ٌٍظب٘شح اٌزٝ ٠ؼًّ ػٍٝ صذق اٌّسزٜٛ )اٌجٕبء ٚاٌزى٠ٛٓ( :  -ة

ٙب، ٚلذ رُ ثٕبء ٚاػذاد ِم١بط اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ فٝ ػٛء الأؽش إٌظش٠خ اٌّؼ١ٕخ ثزٛط١ف رشخ١ظ

ِظب٘ش ٚأشىبي ِظب٘ش اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ ِٓ دساعبد عبثمخ ٚٔظش٠بد، ٚالاعزفبدح ِٓ اٌّمب١٠ظ 

 اٌغبثمخ، ٚثزؾ١ًٍ الاعزجبٔخ اٌّٛعٙخ ٌؼ١ٕخ ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌؼبد١٠ٓ ٚأػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ

 ثبٌغبِؼبد، رُ ط١بغخ ثٕٛد اٌّم١بط، ١ٌظجؼ طبدلب ِٓ ؽ١ش ِؾزٛاٖ ٚثٕبءٖ.

ثبػزجبسٖ ِئششاً ػٍٝ طذق اٌّم١بط،ٚرُ ؽغبثٗ ِٓ خلاي ا٠غبد لذسح اٌّم١بط ػٍٝ اٌز١١ّض: -ج

 ل١ّخ )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ، ٚٔٛػؼ رٌه فٝ اٌغذٚي اٌزبٌٝ :

 (22اٌّشرفؼخ ٚإٌّخفعخ )ْ=( ل١ّخ )د( ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ رٜٚ اٌذسخبد 2خذٚي)

 اٌم١ُ الإزصبئ١خ

 اٌّزغ١شاد

ِٕخفعٛا اٌٛاٌذ٠خ 

 03الا٠دبث١خ ْ= 

ِشرفؼٛا اٌٛاٌذ٠خ 

 06الا٠دبث١خ ْ= 

 اخزجبس )د(

اٌٛاٌذ٠خ 

 الا٠دبث١خ

ِغزٜٛ  ل١ّخ د ع َ ع َ

 اٌذلاٌخ

 71.38 5.059 107.62 1.408 25.054 111. 

 

( ث١ٓ 01.( ٚخٛد فشٚق راد دلاٌخ ازصبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )2ٚٔلازع ِٓ خلاي اٌدذٚي )

 ِشرفؼٟ اٌذسخبد ِٕٚخفعٟ اٌذسخبد، ِّب ٠ؼٕٟ أْ اٌّم١بط لبدس ػٍٝ اٌز١١ّض.

(، ٌٍزسمك ِٓ 2102اٌّغزٛٞ الإلزصبدٞ ٚالإخزّبػٟ، إػذاد )سصاْ وشدٜ،ثبٌثب: لبئّخ 

 خصبئص اٌؼ١ٕخ اٌغ١ىِٛزش٠خ. 



 1028عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

242 

 ٔزبئح اٌذساعخ ِٕٚبلشزٙب: ػٍٝ إٌسٛ اٌزبٌٝ :

٠خزٍف وً ِٓ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب ٔزبئظ اٌفشع الأٚي ٚٔظٗ:   -0

، ٠ٕٚجضك ِٓ ٘زا اٌفشع اٌفشٚع أٔثٝ( -٠ذسوٙب الأثٕبء ثئخزلاف ِزغ١ش إٌٛع )روش

 اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ:

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا  اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ثبخزلاف إٌٛع أٚلا 

( ثبعزخذاَ ثبعزخذاَ اخزجبس )د( 25اٌفشع ػٌٛغذ اعزغبثبد ػ١ٕخ اٌذساعخ )ْ=

، ٚٔٛػؼ رٌه فٟ ٌٍؼ١ٕز١ٓ اٌّغزمٍز١ٓ ث١ٓ إٌٛع ِٚغزٜٛ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ِٚىٛٔبرٗ

 اٌغذٚي أدٔبٖ:

 

 ( ل١ّخ )د( ٌذلاٌخ اخزلاف اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ِٚىٛٔبرٗ ِٚزغ١ش إٌٛع01خذٚي )

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

 الأسشاف ل١ّخ " د "

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌّزٛعػ

 اٌسغبثٟ

اٌم١ُ        إٌٛع اٌؼذد

 الإزصبئ١خ     

ِىٛٔبد 

 اٌّم١بط     

.095 

)غ١ش 

 داٌخ(

اٌىفبءح  روٛس 25 29.14 4.064 1.688

 اٌشخص١خ
5.599 27.32 

 أبس 21

.073 

)غ١ش 

 داٌخ(

اٌىفبءح  روٛس 25 25.12 3.480 1.817

 23.72 3.464 الاخزّبػ١خ
 أبس 21

 .01  

 )داٌخ(

اٌذػُ  روٛس 25 19.29 2.578 2.365

 17.88 2.821 الاخزّبػٟ
 أبس 21

.01  

 )داٌخ(

 زً اٌّشىلاد روٛس 25 19.29 2.755 2.199

 أبس 21 17.88 3.080

.01  

 )داٌخ(

 اٌذسخخ اٌى١ٍخ روٛس 25 91.69 10.457 2.269

 أبس 21 85.65 13.522 

ث١ٓ اٌزوٛس  1.10( ػٓ ٚخٛد  فشٚق راد دلاٌخ إزصبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ ٠01ىشف اٌدذٚي )

ٚالأبس فٟ ِغزٜٛ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ وىً فٝ اردبٖ اٌزوٛس ٚرزفك ٔزبئح ٘زٖ اٌذساعخ ِغ دساعخ 

(Tusaie 2007)  فٝ ؽ١ٓ اخزٍفذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ (،  5112)٘جخ عبِٟ ، ٚدساعخ

(Wasonga 2002) ، .ؽ١ش رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ اٌظّٛد فٝ ارغبٖ الأبس

،)ِؾّذ  Wagnild &Young,1993) (،(Campbell-Sills et al 2006)ٚرخزٍف ِغ دساعخ 

( ؽ١ش لارٛعذ فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس 5103ؽبِذ ص٘شاْ ، عٕبء ؽبِذ ص٘شاْ، 

 فٝ ِغزٜٛ اٌظّٛد. 
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اٌغبثك ثبٌٕغجخ ٌّىٛٔبد اٌّم١بط أٗ لا رٛخذ فشٚق راد دلاٌخ إزصبئ١خ ث١ٓ  ٠ٚزعر ِٓ اٌدذٚي

اٌزوٛس ٚالإٔبس فٟ ِغزٜٛ وً ِٓ اٌىفبءح اٌشخص١خ ٚاٌىفبءح الاخزّبػ١خ،فٝ ز١ٓ رٛخذ  فشٚق 

ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ ِغزٜٛ وً ِٓ اٌذػُ الاخزّبػٟ  1.10راد دلاٌخ إزصبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ 

 دبٖ اٌزوٛس.ٚزً اٌّشىلاد فٟ ار

رزٛافك ِىٛٔبد اٌىفبءح اٌشخظ١خ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ  ٌّم١بط اٌظّٛد الأوبد٠ّٝ فٝ إٌّبلشخ: 

٘زٖ اٌذساعخ ِغ اٌخظبئض الأفؼب١ٌخ ٚالاعزّبػ١خ اٌزٝ ر١ّض اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ ػٓ غ١شُ٘، 

ٚاٌغ١طشح ٚاٌزؾًّ ،  ِٕٚٙب أُٔٙ ِزٛافمْٛ اعزّبػ١بً ِٚغزمشْٚ أفؼب١ٌبً ، فؼلا ػٓ ػجؾ إٌفظ،

ٚاٌضجبد الأفؼبٌٝ ، ٚاٌم١بدح ، ٚالإوزفبء اٌزارٝ ، ٚاٌّشػ ٚاٌفىب٘خ ، ٚا١ًٌّ اٌٝ اٌّخبؽشح ٚالإلذاَ ، 

ٚاٌزٛافك اٌشخظٝ ٚالاعزّبػٝ ، ٚاسرفبع ِغزٜٛ اٌم١ُ الاعزّبػ١خ وبٌّغب٠شح ، ٚالاعزملاي ، 

ػٍٝ ارفبق ٔزبئظ اٌذساعبد  ( 031: 0222ِٚغبػذح ا٢خش٠ٓ، ٚ٘زا ِب أوذٖ )فزؾٝ عشٚاْ ، 

ٚاٌجؾٛس اٌزٝ أعش٠ذ فٝ ِغبي اٌّٛ٘جخ ٚاٌزفٛق ػٍٝ أْ ِؼظُ الأفشاد اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ 

٠زّزؼْٛ ثبعزمشاس ٚعذأٝ أٚ أفؼبٌٝ ، ٚاعزملا١ٌخ رار١خ  ٚوض١شْٚ ُِٕٙ ٠ٍؼجْٛ أدٚاساً ل١بد٠خ ػٍٝ 

( ػذَ ٚعٛد 01عذٚي ) ؽغت بؽضبْاٌج ٠ٚشٜاٌّغزٜٛ الاعزّبػٝ فٝ شزٝ ِشاؽً دساعزُٙ ، 

وً  أْ ٔز١غخ ٚرٌه فٟ ِغزٜٛ وً ِٓ اٌىفبءح اٌشخظ١خ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ، اٌغٕغ١ٓ ث١ٓ فشٚق

 ػٍٝ لبدسح أوبد١ّ٠خ شخظ١خ رى٠ٛٓ فٟ ُِٕٙ سغجخ اٌذساعٟ اٌزفٛق ػٓ ٠جؾضْٛ ٚالإٔبس اٌزوٛس ِٓ

 ٚؽّٛؽُٙ أ٘ذافُٙ فٟ الإٔبس ػٓ اٌزوٛس ٠خزٍف ثمٛح، ؽ١ش اطجؼ لا ٚإٌّٟٙ الاعزّبػٟ اٌزٛاعذ

 اٌّغزّغ خذِخ فٟ ِز١ّضا فبػلا دٚسا ٌٙب اٌّشأح أطجؾذ أْ إٌغبػ ٚاٌز١ّض، ثؼذ اٌٝ اٌٛطٛي ٔؾٛ

 ِٓ ِض٠ذ رمذ٠ُ اعً ِٓ ٚاٌزؼٍُ اٌزؼ١ٍُ ػٓ اٌجؾش ٔؾٛ ٚلٛح دافؼ١خ ٌٙب رؼطٟ ٚاٌزٟ ششائؾٗ ثىبفخ

 ٚاٌّىبٔخ الإعزّبػجخ ٚالالزظبد٠خ.الأغبصاد 

ٚخٛد  فشٚق راد دلاٌخ إزصبئ١خ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ )وّب ٠لاؽع اْ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ  

، فٝ ؽ١ٓ  (Ferraro et al,1984) رزفك ِغ دساعخِغزٜٛ اٌذػُ الاخزّبػٟ فٟ اردبٖ اٌزوٛس( 

الإٔبس اوضش ادساوب ٌٍّغبٔذح  اٌزٝ اوذد اْ( Dunn,S.et al, 1987اخزٍفذ ِغ  ٔزبئظ دساعخ )

ث١ّٕب اخزٍفذ ػٓ ٔزبئظ دساعخ ، (Sara, O., 2000،ٚ٘زا ِباوذرٗ دساعخ ) الاعزّبػ١خ ِٓ اٌزوٛس

( ٌذساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّغبٔذح الاعزّبػ١خ ٚثؼغ 5111أِبٔٝ ػجذ اٌّمظٛد، ، )أعّبء اٌغشعٝ

ٛس ٚالأبس ػٍٝ ِم١بط اٌّغبٔذح اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ ػٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزو

ٔز١دخ  أْ الإٔبس ٠ىْٛ إدساوٙٓ ٌٍذػُ الاخزّبػٟ ألً ِٓ اٌزوٛس، ٚلذ ٠ؼضٜ رٌه اٌٝ  الاعزّبػ١خ ،

ٔز١دخ لاسرجبغٙٓ ثبلأعشح ٚاػزّبد٘ٓ ػٍٝ اٌٛاٌذ٠ٓ أوثش ِٓ اٌزوٛس  ٌٛظٛذ اٌؼبغف١خ الأٔث٠ٛخ، ٚ

 فٟ ٘زٖ اٌّشزٍخ اٌؼّش٠خ. 

ٚخٛد  فشٚق راد دلاٌخ إزصبئ١خ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ زً )ٖ اٌذساعخ وّب ٠لاؽع اْ ٔزبئظ ٘ز

 D’Zurilla ,T., Maydeu-Oliveresرزفك ِغ دساعخ وً ِٓ ) (اٌّشىلاد فٟ اردبٖ اٌزوٛس

,A. & Kant ,G. ,1998 )( ٚدساعخ ،Wang, 2007 ،ػٓ ٚعٛد 5112( ، ٚدساعخ )اعبِخ )

ث١ّٕب اخزٍفذ اٌزوٛس،  اٌغٕظ فٝ ارغبٖ ٌّزغ١ش رؼضٜ داٌّشىلا ؽً ِٙبساد فٟ اؽظبئ١ب داٌخ فشٚق

( ػــٓ رفــٛق الإٔــبس ػٍــٝ اٌــزوٛس فــٟ ؽــً Murphy & Ross, 1987ِغ دساعخ وً ِٓ )

 اعزشار١غ١بد ٠غزخذِٓ الإٔبس ْ( اSelcuk & Errol, 2007اٌّشــىلاد الاعزّبػ١خ، ٚدساعخ )

فشٚق ٌظبٌؼ  ؽ١ش اوذد ػٍٝ ٚعٛد( 5112، ٚدساعخ )ِظؼت،اٌزوٛس ِٓ أوضش اٌّشىلاد ؽً
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( ػٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق Swiatek, 1995اٌّشىلاد، ٚدساعخ ) ؽً ػٍٝ اٌمذسح ِم١بط الإٔبس فٟ

 داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد فٟ اٌّشىلاد رؼضٜ اٌٝ ِزغ١ش اٌغٕظ.

ٚاشبس ِٓ خظبئض فئخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ،  خاٌّشىلاد ثطشق اثذاػ١ ؽً ٠ؼزجشِٕبلشخ: 

(Brooks and Goldstein, 2003 اٌٝ رؤص١ش اٌٛاٌذ٠ٓ ػٍٝ رط٠ٛش ِٙبساد ؽً اٌّشىلاد ِغ )

أثٕبئُٙ ِٓ خلاي إٌّزعخ، ٚاػطبء اٌخ١بساد اٌزٟ لا رزؼبسع ِغ اٌؾذٚد ٚاٌمٛاػذ الأعش٠خ، وّب 

ٚرؤص١ش الألشاْ ػٍٝ اٌّشا٘م١ٓ فٟ  ( ػٓ ػغؾGardner & Steinberg,2005أشبسد دساعخ )

وض١ش ِٓ الأؽ١بْ ػٍٝ ارخبر اٌمشاساد. ِّب ٠فغش عجت رفٛق اٌزوٛس ػٍٝ الإٔبس فٝ ٘زٖ اٌذساعخ 

فٟ ِغزّؼبرٕب اٌؼشث١خ  اٌزٝ  ؽج١ؼخ اٌؾ١بح اٌزٟ رؼ١شٙب الإٔبسفٝ ؽً اٌّشىلاد اٌٝ أٗ ثغجت 

اػذ الأعش٠خ ٚاٌزفبػً ِغ الأٔشطخ ٚاٌج١ئخ ثبٌؾذٚد ٚاٌمٛ رفشع ػ١ٍٙٓ الاٌزضاَ ثبٌٕظبَ ٚاٌزم١ذ

اٌّؾ١طخ اٌّبد٠خ ٚالاعزّبػ١خ ثظٛسح الً ِٓ اٌزوٛس، ِّب ٠ؾذ ِٓ رؼشػٙٓ ٌٍّشىلاد اٌزٝ رزطٍت 

رطج١ك اعزشار١غ١بد ؽً اٌّشىلاد ؽزٝ ٠ظجؼ رطج١مٙب ػبدح ، غ١ش اْ اٌم١ٛد رؾذ اٌؼ١ٍّخ الاثذاػ١خ 

ٚاْ  ُٙ ٌٍّغبِشح خبطخ فٝ ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ، ،فٝ ؽً اٌّشىلاد، وّب اْ ؽج١ؼخ اٌزوٛس ٚؽج

اٌزوٛس أوضش رؾّلا ٚخٛػب ػٕذ اٌّخبؽشٖ فٟ ارخبر اٌمشاس ِٓ الإٔبس، وّب أْ ٌزؤص١ش الألشاْ دٚس 

 ػٍٝ اٌزوٛس فٟ رٍه اٌّخبؽشح. 

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع ػٌٛغذ ثب١ٔب اٌفشٚق فٟ ِغزٜٛ اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ ثبخزلاف إٌٛع 

( ثبعزخذاَ اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕز١ٓ اٌّغزمٍز١ٓ ، ٚٔٛػؼ رٌه فٟ 25ػ١ٕخ اٌذساعخ )ْ=اعزغبثبد 

 اٌغذٚي أدٔبٖ:

 ( ل١ّخ )د( ٌذلاٌخ اخزلاف اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ ِٚىٛٔبرٙب ِٚزغ١ش إٌٛع00خذٚي )

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

ل١ّخ " د 

" 

 الأسشاف

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌّزٛعػ

 اٌسغبثٟ

اٌم١ُ        إٌٛع اٌؼذد

 الإزصبئ١خ     

 ِىٛٔبد اٌّم١بط     

.545 

 )غ١ش داٌخ(

 اٌست روٛس 25 21.76 3.456 607.-

 أبس 21 22.25 3.821 

.795 

 )غ١ش داٌخ(

 اٌشػب٠خ روٛس 25 25.57 2.421 261.

 أبس 21 25.40 3.425

.327 

 )غ١ش داٌخ(

 اٌذػُ روٛس 25 24.33 2.720 988.

 أبس 21 23.62 3.677

.318 

 )غ١ش داٌخ(

 اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ روٛس 25 22.93 3.460 1.004

 أبس 21 22.05 4.426

.653 

 )غ١ش داٌخ(

 اٌذسخخ اٌى١ٍخ روٛس 25 94.60 10.838 451.

 أبس 21 93.32 14.464 

( أْ ل١ّخ )د( ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعػ أداء اٌزوٛس ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بط ٠00ىشف خذٚي )

اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ ِٚىٛٔبرٙب غ١ش داٌٗ، ِّب٠ؼٕٝ اْ اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب ٠ذسوٙب الأثٕبء لا رخزٍف 

لارٛخذ فشٚق داٌخ إزصبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  ثبخزلاف إٌٛع، ٚلجٛي اٌفشض اٌصفشٞ اٌمبئً:
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( ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب ػٍٝ ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب 1.10)

 ٠ذسوٙب الأثٕبء.

 الأثٕبء ادسان ػٍٝ ٌٍغٕظ رؤص١ش ٚعٛد ػذَ( Ziporia,1992ٚ٘زا ِب اوذد ػ١ٍٗ دساعخ وً ِٓ )

 فٟ ٚالإٔبس اٌزوٛس ث١ٓ داٌخ فشٚق رظٙش ( 5102ٌُشش٠ف،  ١ٌٍٝ)دساعخ  ٚوزٌه، اٌٛاٌذ٠خ ٌٍفبػ١ٍخ

فشٚق داٌخ ( ٚعٛد 5102ػبِش،  ٔبد٠خفٝ ؽ١ٓ ٔغذ دساعخ ) اٌٛاٌذ٠ٓ. وفبءح ٌذسعخ رمذ٠شُ٘

 وّب اٌٛاٌذ٠خ اٌىفبءح ِم١بط ػٍٟ( ث١ٓ ِزٛعطٝ ػ١ٕخ اٌجؾش 01.اؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

( ٚعٛد فشٚق داٌخ 5102دساعخ )أعّبء اٌّمذَ ،اٌزوٛس، ٚوزٌه  ظبٌؼٌ ٌٍغٕظ رجؼب الأثٕبء ٠ذسوٙب

دساعخ اؽظبئ١ب ػٍٝ ِم١بط اٌىفبءح اٌٛاٌذ٠خ اٌّذسوخ فٝ ارغبٖ اٌزوٛس، فٝ ؽ١ٓ اشبسد ٔزبئظ 

(Lynch,2002ْأ ) اٌزوٛس ِٓ اٌٛاٌذ٠خ ٌٍفبػ١ٍخ ادساوب أوضش الإٔبس. 

وبْ ٔز١غخ  ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ ،ػذَ ٚعٛد فشٚق  اْ ٠ٚشٜ اٌجبؽضبْ

 إٌّٛ ِٓ رض٠ذ اٌزٟ ٚإٌفغ١خ اٌّؼشف١خ اٌج١ئخ اٌزطٛس اٌزٜ ؽذس ٌٕظشح اٌّغزّغ ٔؾٛ الإٔبس، ٚرٛف١ش

 وبْ ٌٗ اٌزٞ ِٓٚغبسارٙ اٌؼبٌُ، ػٍٝ الإٔبس اٌؼمٍٟ ٌٙٓ، ٚرمبسة أدٚاسّ٘ب اٌّغزمج١ٍخ، ٚأفزبػ

اٌٝ رغبٜٚ  اٌؾذ٠ضخ اٌّؼٍِٛبد صٛسح لذِزٗ اٌزٞ ٚاٌزطٛس اٌٛػٟ ٔز١غخ س ، ٚوزٌهاٌزوٛ ؽىشاػًٍٝ

 رم١١ُ ٌّٛ٘جزُٙ ٚػٍٝ الأعش٠خ اٌج١ئخ دػُ ٌّغزٜٛ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ اٌغٕغ١ٓ اٌطلاة ادسانلذسح ٚ

 ٚاٌذ٠ُٙ. وفبءح

ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب ِٓ ٔزبئح اٌفشض اٌثبٔٝ ٚٔصٗ: ٠ّىٓ اٌزٕجؤ ثبٌصّٛد الأوبد٠ّٟ  - 2

 خلاي اٌٛاٌذ٠خ الإ٠دبث١خ وّب ٠ذسوٙب الأثٕبء .

 Multiple linear( ثبعزخذاَ 25ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع ػٌٛغذ اعزغبثبد اٌؼ١ٕخ )ْ=

Regression : ٌٝٚٔٛػؼ رٌه فٝ اٌغذٚي اٌزب 

 ( ِؼبًِ الإسرجبغ اٌخطٝ ِٚؼبًِ اٌزٕجؤ ثبٌصّٛد الأوبد02ّٟ٠خذٚي )

R 

 

 ِؼبًِ الإسرجبؽ

R-Square 

 

 ِؼبًِ اٌزؾذ٠ذ

Durbin-Watson 

 

 اخزجبس دٚسثٓ ٚاؽغْٛ

1.231 1.225 2.215 

    

، ف١ّب وبٔذ  ٠1.231ج١ٓ اٌدذٚي اٌغبثك ٔز١دخ زغبة ِؼبًِ  الاسرجبغ اٌىٍٟ ٌٍّٕٛرج ٚلذ ثٍغ    

فٟ ّٔٛرج الأسذاس اٌّغزخذَ ، ٚثٍغذ ٔغجخ اٌذلخ   Durbin-Watson 2.215ل١ّخ اخزجبس 

225% 
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( ٔزبئح رس١ًٍ الإٔسذاس )ِىٛٔبد اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّزغ١شاد ِغزمٍخ ٚاٌصّٛد 03خذٚي )

 الأوبد٠ّٟ وّزغ١ش ربثغ(

اٌّزغ١ش 

 اٌزبثغ

اٌّزغ١شاد 

 اٌّغزمٍخ

B Beta F T  ِٜٛغز

 اٌذلاٌخ

اٌصّٛد 

 الأوبد٠ّٟ

   22.067 اٌثبثذ

22.741 
2.357  .021 

 اٌست
-.189 -.055 -.356 

)غ١ش  

 723.داٌخ(

 اٌشػب٠خ
.174 .041 .274 

)غ١ش  

 785.داٌخ(

 اٌذػُ
1.978 .516 3.737 

 

 000.)داٌخ(

اٌّشبسوخ 

 1.618 270. 842. اٌفؼبٌخ
)غ١ش  

 110.داٌخ(

 Speight, Natoshaاشبسد ٔزبئظ دساعخ )أوذد ػ١ٍٙب اٌذساعبد الار١خ: ٚ٘زٖ إٌز١دخ 

Peterson, 2009 ػٓ ٚعٛدػلالخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ ث١ٓ اٌظّٛد ٚاٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ، ٚلذسح )

اْ ػبًِ ( Ring, Marianne Mygdal,2001اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ ػٍٝ اٌزٕجئ ثبٌظّٛد، ٚدساعخ )

 .Ashley Eاٌظّٛد الأوبد٠ّٝ اٌشئ١غٝ أزّبء اٌطلاة اٌٝ ػبئٍخ وج١شح ِّزذح، ، ٚدساعخ )

Niemeyer, M.S., 2009( اسرجبؽ اٌّشبسوخ اٌٛاٌذ٠خ ثبلأداء الأوبد٠ّٝ، ٚدساعخ )Katchur, 

Amanda Yarosh. ,2013 ٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌظّٛد ٚاٌؼٛاًِ الأعش٠خ، ٚلذسح )

 اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ ػٍٝ اٌزٕجئ ثبٌظّٛد. اٌّّبسعبد

( ٚاٌزٜ أوذ اْ ػلالبد (Masten and Coatsworth ,1998وّب اْ ٘زٖ إٌز١غخ رزفك ِغ ّٔٛرط 

اٌٛاٌذ٠ٓ ثبلأثٕبء رؼزجش ِٓ اُ٘ ػٛاًِ رط٠ٛش لذسح الأثٕبء ػٍٝ اٌظّٛد ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص، ٚأْ 

 بؽب ِٓ اٌؼٛاًِ الاخشٜ ثٕزبئظ اٌظّٛد.اٌّّبسعبد اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ اٌؼبدٌخ اوضش اسرج

( رؾمك اٌفشع ثشىً عضئٟ ؽ١ش أْ ولا 03رج١ٓ ٔزبئظ رؾ١ًٍ الأؾذاس اٌّزؼذد اٌٛاسدح ثغذٚي )

ِٓ )اٌؾت، ٚاٌشػب٠خ، ٚاٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ ( ٌُ رضجذ لذسرُٙ ػٍٝ اٌزٕجئ ثبٌظّٛد الأوبد٠ّٟ، ث١ّٕب 

ظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب. ِزغ١ش ) اٌذػُ ( وشف ػٓ لذسرٗ ػٍٝ اٌزٕجئ ثبٌ

٠ّٚىٓ ط١بغخ ِؼبدٌخ الأؾذاس اٌزٕجئ٠خ ثّزغ١ش اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ فٟ ػٛء اٌّزغ١شاد الأسثؼخ وّب 

:ٍٟ٠ 

( 174.اٌشػب٠خ ) ( +189.-+ اٌؾت ) 22.067اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب = 

 (842.)( + اٌّشبسوخ اٌفؼبٌخ 1.978+ اٌذػُ )

ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ِبخٍظذ ا١ٌٗ ِغّٛػخ ِٓ اٌذساعبد ػٓ ٚعٛد اسرجبؽ لٜٛ ث١ٓ اٌظّٛد 

( ؽ١ش Dockal, V. & Farkasova, E. ,1997ٚدػُ الأعش ٚاٌٛاٌذ٠ٓ وّب فٝ دساعخ وً ِٓ )

 ,Ringٚدساعخ )ر١ّٕخ اٌّٛا٘ت رشرجؾ ثض٠بدح وُ ٚو١ف اٌّغبٔذح الإ٠غبث١خ ِٓ لجً ا٢ثبء، اْ 



 1028عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

252 

Marianne Mygdal,2001) ْػبًِ اٌظّٛد اٌشئ١غٟ ٌٍطلاة أزّبئُٙ اٌٝ ػبئٍخ وج١شح،ِّزذح  ا

ٚاٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍٕغبء  ( أْ ِٓ ػٛاًِ ٔغبػCulpepper, Alice S,2004)ل٠ٛخ، ٚدساعخ 

ػٛاًِ اٌظّٛد ٌٍطلاة ِٓ اْ ( Sally & Thomas,2004اٌخش٠غبد دػُ الأعش ، ٚدساعخ )

( اْ اٌذػُ ٚاٌّغبٔذح ِٓ Alvord &Grados,2005ٚدساعخ ) اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب دػُ اٌجبٌغ١ٓ ،

( اْ اٌذػُ اٌٛاٌذٜ ِٓ William Perez et al, 2009، ٚدساعخ )اوجش ػٛاًِ رؼض٠ض اٌظّٛد

ِٓ ٚعٛد ػٛاًِ ػٛاًِ ٔغبػ ٚاٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌغ١ش ؽب١ٍِٓ ٌٛص١مخ ٘غشح ػٍٝ اٌشغُ 

رٚٞ (ػٓ أ١ّ٘خ دػُ اٌٛاٌذ٠ٓ ٌظّٛد اٌطلاة Ellis, Wendy Taylor, 2010خطش، ٚدساعخ )

 اٌمذساد اٌؼب١ٌخ.  

 فٝ ػئ ٔزبئظ اٌذساعخ ٠ّىٓ ؽشػ اٌزٛط١بد ٔٛػؾٙب ا٢ر١خ:رٛص١بد اٌذساعخ: 

 ١خ.ػمذ ٚسػ رذس٠ج١خ ٌٍٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٌزطج١ك ف١ٕبد اٌزشث١خ الا٠غبث -0

 رطج١ك ثشاِظ الأؼجبؽ الا٠غبثٟ ٌلأثٕبء فٟ اٌّذاسط. -5

اػذاد ثشاِظ ٚٔذٚاد ٌز١ّٕخ اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚالاثذاع فٟ ؽً اٌّشىلاد الأوبد١ّ٠خ اٌزٟ  -3

 رٛاعٗ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ.

 ٌؾً ٌذ٠ُٙ اٌمذسح سفغ أعً ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٌذٜ ٚالإثذاػٟ اٌؼٍّٟ اٌزفى١ش اػذاد ثشاِظ -2

 .اٌّشىلاد

 رظ١ُّ ثشاِظ رٛػ١خ فٟ ٚعبئً الاػلاَ ؽٛي طٛس اٌذػُ الاعزّبػٟ. -2

فٝ ػٛء ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٠ّىٓ ؽشػ ثؾٛس ِمزشؽخ ػٍٝ  ثسٛس ِمزشزخ:

 :إٌؾٛ ا٢رٝ

 ر١ّٕخ الأؼجبؽ الا٠غبثٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ. -0

 بد اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.ر١ّٕخ اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ لأِٙ -5

اٌٛاٌذ٠خ الا٠غبث١خ ِذخً ٌزؾغ١ٓ الارضاْ الأفؼبٌٟ ٚالأغبص الأوبد٠ّٟ ٌذٜ اٌطلاة رٜٚ  -3

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 اٌظّٛد الأوبد٠ّٟ ِذخً ٌزؾم١ك اٌزٛافك إٌفغٟ ٌذٜ اٌطلاة اٌّىفٛف١ٓ. -2

 الأوبد٠ّٟ ِذخً ٌخفغ اٌىّب١ٌخ ٚاٌمٍك ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ.اٌظّٛد  -2

الإعٙبَ إٌغجٟ ٌٍظّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌزوبء اٌشٚؽٟ فٟ اٌزٕجئ ثبٌشفب١٘خ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ  -1

 الأ٠زبَ.

 اٌؼلالخ ث١ٓ اٌذػُ الاعزّبػٟ ِٚٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٚاٌشػب ػٓ اٌؾ١بح ٌذٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ. -2

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Ellis+Wendy+Taylor%22


 1028عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

253 

 اٌّشاخغ

  أٚلا:اٌّشاخغ اٌؼشث١خ

 ٌذٜ اٌّشىلاد زً ِٚٙبساد الأفؼب١ٌخ، (: الاظطشاثبد2112أعبِخ ػجذ اٌغٕٝ ِسّذ اثٛ خبِٛط ) -0

 ، سعبٌخ ِبخغز١ش، اٌدبِؼخ الاعلا١ِخ، غضح." اٌّشا٘م١ٓ

(:اٌىفبءح اٌٛاٌذ٠خ اٌّذسوخ ٚػلالزٙب ثبٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌذٜ 2102أعّبء ِسّذ ِسّذ ِسّذ اٌّمذَ ) -2

 ػ١ٕخ ِٓ الأغفبي ِشظٝ اٌغىش، سعبٌخ ِبخغز١ش، ِؼٙذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ٌٍطفٌٛخ، خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

(: ر١ّٕخ اٌزوبء اٌشٚزٟ ٚاٌصّٛد إٌفغٟ ٌخفط ٘شِْٛ 2104إ٠ّبْ اٌغؼ١ذ إثشا١ُ٘ ػطب خ١ًّ ) -3

 اٌىٛسر١ضٚي ٌذٜ غبٌجبد اٌدبِؼخ، سعبٌخ ِبخغز١ش، و١ٍخ اٌجٕبد، خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

(: اٌىفبءح اٌٛاٌذ٠خ ٚظجػ اٌزاد ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌّشزٍخ 2101ْ ِخزبس ِسّٛد ػبِش )إ٠ّب -4

 الإثزذائ١خ"دساعخ ع١ىِٛزش٠خ رس١ٍ١ٍخ"، ِبخغز١ش ، و١ٍخ اٌجٕبد، خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

اٌّغبٔذح الاخزّبػ١خ ٚػلالزٙب ثجؼط اٌّزغ١شاد :“(2111أِبٔٝ ػجذ اٌّمصٛد ) ، أعّبء اٌغشعٝ -5

 َ.2111، ١ٌٛ٠ٛ 44خبِؼخ اٌضلبص٠ك، اٌؼذد  –ثٕٙب  –ِدٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ  –” إٌفغ١خ

(: اٌصّٛد إٌفغٝ ٚوفبءح 2102زّذٜ ِسّذ ٠بع١ٓ، ػٕب٠بد ٠ٛعف صوٝ، إ٠ّبْ ِخزبس ِسّٛد ) -6

 اٌّؼٍُ، ِدٍخ إٌّٙح اٌؼٍّٝ ٚاٌغٍٛن، اٌؼذد اٌسبدٜ ػشش.

زلاصِخ داْٚ، سعبٌخ دوزٛساح، و١ٍخ ثٕبد، (: ر١ّٕخ ِٙبساد زّب٠خ اٌزاد ٌطفً 2102ِسصاْ وشدٜ ) -2

 خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

(: ر١ّٕخ ثؼط ِٙبساد اٌٛاٌذ٠خ الإ٠دبث١خ ٌذٜ أِٙبد الأثٕبء اٌّشا٘م١ٓ، 2102ش١ّبء أزّذ ِدب٘ذ ) -2

 دوزٛساح، و١ٍخ اٌجٕبد، خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

 ٚسػب٠زُٙ، ُٙٚاوزشبف خصبئصُٙ ٚاٌّزفٛلْٛ، اٌّٛ٘ٛثْٛ (،2115أ١ِٓ اٌمش٠طٟ ) اٌّطٍت ػجذ -2

 .1 غ اٌمب٘شح، اٌؼشثٟ، اٌفىش داس

 ( : اٌّٛ٘جخ ٚاٌزفٛق ٚالإثذاع ، اٌؼ١ٓ ، داس اٌىزبة اٌدبِؼٝ. 0222فزسٝ ػجذ اٌشزّٓ خشٚاْ )  -01

 – دِشك خبِؼخ الأثٕبء، ِدٍخ ٔظش ٚخٙخ ِٓ اٌزشث١خ فٟ اٌٛاٌذ٠ٓ (: وفبءح2104شش٠ف ) ١ٌٍٝ -00

 اٌثبٟٔ. اٌؼذد – 30 اٌّدٍذ

(:اٌؼٛاًِ اٌىجشٜ اٌخّغخ ٌٍشخص١خ ٚػلالزٙب ثىً 2103) ِسّذ زبِذ ص٘شاْ ، عٕبء زبِذ ص٘شاْ -02

ِٓ اٌصّٛد الأوبد٠ّٝ ٚالاعزغشاق اٌٛظ١فٝ ٌذٜ غلاة اٌذساعبد اٌؼ١ٍب اٌؼب١ٍِٓ ثبٌزذس٠ظ، ِدٍخ الإسشبد 

 .402-333إٌفغٝ، ِشوض الاسشبد إٌفغٝ، خبِؼخ ػ١ٓ شّظ، 

(: فبػ١ٍخ ثشٔبِح إسشبدٞ ٌز١ّٕخ اٌّشٚٔخ الإ٠دبث١خ فٟ ِٛاخٙخ 2101ثّبْ )ِسّذ عؼذ زبِذ ػ -03

 أزذاس اٌس١بح اٌعبغطخ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌشجبة،سعبٌخ دوزٛساح، و١ٍخ اٌزشث١خ ،خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.



 1028عشر لسنة  لتاسعالعدد ا                                          مجلة البحث العلمى فى التربية

 

254 

 اٌزلا١ِز ٠ذسوٙب وّب اٌّٛ٘جخ ٌّٕٛ اٌذاػّخ الأعش٠خ (: اٌج١ئخ2102) اٌطبٌت اٌؼض٠ض ػجذ ِسّذ -04

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِذاسط رلا١ِز ػٍٝ ١ِذا١ٔخ دساعخ) اٌذ٠ّغشاف١خ اٌّزغ١شاد ثجؼط لالزٙبٚػ اٌّٛ٘ٛثْٛ

  (.5اٌزفٛق، اٌؼذد) ٌزط٠ٛش اٌؼشث١خ اٌّدٍخ (اٌخشغَٛ ثٛلا٠خ

 اٌّشزٍخ غٍجخ ٌذٜ اٌّشىلاد زً ػٍٝ ثبٌمذسح ٚػلالزٙب ِؼٍِٛبد رد١ٙض:  (2112ػٍٛاْ ) ِصؼت -05

 اٌثب٠ٛٔخ، سعبٌخ ِبخغز١ش، و١ٍخ اٌزشث١خ، اٌدبِؼخ الاعلا١ِخ، غضح.

 ثجؼط ٚػلالزٙب الأثٕبء ٠ذسوٙب وّب اٌٛاٌذ٠خ (: اٌىفبءح2105ػبِش ) اٌغ١ذ إٌّؼُ ػجذ ٔبد٠خ -06

 36 )ِدٍذ -ٌٍزجبدي اٌؼٍّٝ الإعىٕذس٠خ اٌّشزٍخ الإػذاد٠خ، ِدٍخ غلاة ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ اٌس١بر١خ اٌّٙبساد

 .(4 اٌؼذد

(: اٌّشٚٔخالإ٠دبث١خ ٚػلالزٙب ثٛخٙخ اٌعجػ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ 2112عبِٟ ِسّٛد إثشا١ُ٘ ) ٘جخ -02

 اٌشجبة اٌدبِؼٟ، سعبٌخ ِبخغز١ـش، و١ٍخ اٌزشث١ـخ، خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

الإ٠ثبسٞ. (: اٌست اٌٛاٌذٞ وّب ٠ذسوٗ غٍجخ اٌدبِؼخ ٚػلالزٗ ثغٍٛوُٙ ١٘2101بَ صبثش شب١٘ٓ ) -02

 .22 - 53( : 0) 21دساعخ ٔفغ١خ رصذس ِٓ ساثطخ الأخصبئ١١ٓ إٌفغ١١ٓ )سأُ(ْ 

(: اٌصّٛد إٌفغٝ ٚػلالزٗ ثبٌشظب ػٓ اٌس١بح ٚالأداء 2104ٚسد ِسّذ ِخزبس ػجذ اٌغ١ّغ ) -02

 الأوبد٠ّٝ ٌذٜ اٌطبٌجخ اٌدبِؼ١خ، سعبٌخ ِبخغز١ش، و١ٍخ اٌجٕبد، خبِؼخ ػ١ٓ شّظ.

 ظٛء فٟ رسم١مٙب ٚو١ف١خ ٌلأثٕبء اٌغ٠ٛخ اٌّؼبٍِخ أعب١ٌت :(2114) الإٌٗ ػجذ ٌصجٛسا ػجذ ٠ٛعف -21

، 0ِصش،ج  -ٚالاخزّبػ١خ، ٔذٚح )ٔسٛ ٚاٌذ٠خ ساشذح ِٓ أخً ِدزّغ أسشذ( اٌثمبف١خ اٌزغ١شاد

 .22-60اٌّؼٙذ اٌؼبٌّٝ ٌٍفىش الإعلاِٝ-عٛ٘بج:و١ٍخ اٌزشث١خ ِٚشوض اٌذساعبد اٌّؼشف١خ
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 ٍِخص اٌذساعخ:

أ٘ذاف اٌذساعخ : اٌىشف ػٓ ػلالخ وً ِٓ اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛاٌذ٠خ الإ٠دبث١خ ثّزغ١ش إٌٛع ، ٚ٘ذفذ 

سوٙب الأثٕبء ثبٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ا٠عب اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌمذسح اٌزٕجؤ٠خ ٌٍٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب ٠ذ

 اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ أوبد١ّ٠ب.

 41= ٌٍزوٛس، ْ=42غبٌجب ٚغبٌجخ ثٛالغ )ْ  22ِٕٙح اٌذساعخ ٚإخشاءارٙب:رعّٕذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

( ػبَ .غجُك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ِٚم١بط 06-05ٌلإٔبس( ٚرشاٚزذ أػّبسُ٘ ِبث١ٓ )

 اػذاد اٌجبزثبْ.  سوٙب الأثٕبءاٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب ٠ذ

ٔزبئح اٌذساعخ : ٚخٛد فشٚق داٌخ إزصبئ١بً ػٍٝ ِم١بط اٌصّٛد الأوبد٠ّٟ رؼضٜ ٌّزغ١ش إٌٛع ، ث١ّٕب 

ػذَ ٚخٛد فشٚق داٌخ إزصبئ١بً ػٍٝ ِم١بط اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش إٌٛع، وّب رج١ٓ لذسح ِم١بط 

 ػٍٝ اٌزٕجؤ ثبٌصّٛد الأوبد٠ّٟ ٌٍطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ. اٌٛاٌذ٠خ الا٠دبث١خ وّب ٠ذسوٙب الأثٕبء

Abstract:                                                                                                              

Objectives of the study: This study aimed to reveal the relationship between 

academic resilience and positive parenting by gender variable. also aimed to 

detect the predictive ability of positive parenting with the academic resilience of  

gifted students. 

 Methodology and Procedures: The sample of the study consisted of 82 

students (42 = males / 40 = females), ages ranged between 15-16 years old. The 

researchers designed two scales: academic resilience scale and positive parental 

scale.  
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Results: There were statistically significant differences on the scale of academic 

resilience due to gender variable ,Also concluded that there were no statistically 

significant differences on the scale of positive parenting due to gender variable. 

Also concluded the ability of the positive parental scale to predict academic 

resilience of gifted students. 

Keywords: Academic Resilience, Positive parenting and Gifted students 
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