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 بزىامج مكترح قائه علي ىظزية التعله السزيع لتدريس" 
 الزياضيات في تينية بعض عادات العكل والتحصيل لدي تلاميذ

 " المزحلة المتوسطة 
 ح الجهنيـــــــــم صالــــمنال مسل/ د               يدـــم الســـد العظيـــد الله عبـــاح عبــبـص /د

 مستدلص البحث : 
بطْاَج َكترح قاا٥ِ عًاٞ ْيطٜا١ اياتعًِ ايػاطٜ       ٖسف ٖصا ايبحث إيٞ ايتعطف عًٞ فاع١ًٝ 

، يتسضٜؼ ايطٜاضاٝا    نُٓٝا١ بعاا عاازا  ايعكاٌ ٚايتحداٌٝ ياسٟ نرَٝاص اتطسًا١ اتتٛغا ١          
إعااز٠ ياٝا ١ ٚساسنٞ اتػااسا  ٚا فياّٛ   َبااز٤ٟ       ٚقس تم َعالج١ َؿه١ً ايبحث َٔ خارٍ  

   ٞ           اياااتعًِ ايػاااطٜ ، ٚتم إعاااساز َكٝااااؽ عاااازا  ايعكاااٌ يكٝااااؽ   ايطٜاضاااٝا ، ٚاختبااااض  داااًٝ
 06  ٚسااسنٞ اتػاااسا  ٚا فيااّٛ يترَٝااص ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا ا ٚنهْٛاا  عٝٓاا١ ايبحااث َاأ   

إيااٞ وُااٛعتس َتػاااٚنس   ايعااسز   طايباا١ َاأ طاار  ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا  تم نكػااُِٝٗ   
إساااساُٖا بطٜبٝااا١ زضغااا  ٚساااس٠ اتػااااسا  ٚا فياااّٛ باغاااتدساّ اي ْااااَج اتكاااترح، ٚا خاااطٟ  
ضاااب ١ زضغاا  ْلااؼ ايٛسااس٠ باغااتدساّ اي ْاااَج اتعتااازا ٚنٛيااٌ ٖااصا ايبحااث إيااٞ ايٓتااا٥ج            

ايتفيطٜبٝااا١ ايتايٝاا١  ٜٛ اااس فاااطم شٚ ز ياا١ إسدا٥ٝاااا١ باااس َتٛغااا ٞ زض ااا  نرَٝاااص ا ُٛعااا١    
ٚزض ااا  نرَٝااص ا ُٛعاا١ ايطاااب ١   ايت بٝاال ايبعااسٟ  ختباااض ايتحدااٌٝ اتعااط  يدااا          
نرَٝااص ا ُٛعااا١ ايتفيطٜبٝاا١ا ٜٛ اااس فااطم شٚ ز يااا١ إسدا٥ٝااا١ باااس َتٛغاا ٞ زض اااا  نرَٝاااص      
ا ُٛعاا١ ايتفيطٜبٝاا١ ٚزض ااا  نرَٝااص ا ُٛعاا١ ايطاااب ١   ايت بٝاال ايبعااسٟ تكٝاااؽ عااازا     

                   ايطٜاضااااٝا  يدااااا  نرَٝااااص ا ُٛعاااا١ ايتفيطٜبٝاااا١ا نااااإ سفيااااِ ايتاااا    ايٓااااانج      ايعكااااٌ  
 عٔ اتعالج١ ايتفيطٜب١ٝ نبً ا   ن١ُٝٓ ايتحدٌٝ ايسضاغٞ ٚعازا  ايعكٌ   ايطٜاضٝا ا

 اعازا  ايعكٌ  - ايتعًِ ايػطٜ ايهًُا  اتلتاس١ٝ   

A Proposed Program Based on the Accelerated Learning Theory for 
Teaching Mathematics on Developing Some Habits of Mind and 

Academic Achievement For Middle School Students

Dr. Manal Muslem ALjohani,        Dr. Sabah Abd Alla Abd El-Azeem 

Abstract : 

This study aims to identify the effect of using A Proposed Program Based 
on the Accelerated Learning Theory for Teaching Mathematics on 
Developing Some Habits of Mind and Academic Achievement. To achieve 
this, the unit of area and volumes of second -year middle students was 
prepared according to Accelerated Learning principals. Moreover, two 
assessment instruments were devised: An achievement test, and a habits of 
mind scale.  A sample of 60 second -year middle students was chosen and 
divided into two groups: A control group who studied the traditional 
Program, and an experimental group who studied the proposed Program. 
Results of the study showed that: (1) there were statistically significant 
differences (at a 0.01 level of significance) between the means of scores of 
the experimental group and the control group in the achievement post-test in 
favor of the students of the experimental group. (2) There were statistically 
significant differences (at a 0.01 level of significance) between the means of 
scores of the experimental group and the control group in the habits of mind 
scale post-test in favor of the students of the experimental group. (3) The 
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effect size was high in developing the academic achievement and the habits 
of mind in mathematics. 
Keywords : Accelerated Learning - Habits of Mind. 

 خلفيته اليظزيةمكدمة البحث و : 
ٜؿٗس ايعالم ايّٝٛ ن ٛضا  ٖا١ً٥ َٚتػااضع١   واا   ايعًاّٛ ٚايتهٓٛيٛ ٝاا     
                ٚا ندااااا   عااااا بعًاااا٘ ٜٛياااالم بعدااااط ا ْلتاااااح ٚاتعًَٛانٝاااا١ ٚا ندااااا  ،        
ٚقاااس اْعهااااؼ شيااااو بؿااااهٌ اٚ بااااسخط عًااااٞ اتٓاااااٖج اتسضغاااا١ٝ ٚططا٥اااال نسضٜػااااٗا،  

ايعًٝااا، ٚاغااايٝ     عٜٚااس اي اار  اٗاااضا  ايااتله     ٚاياابح  ا ا اا١ َاغاا١ إ  ن  
ايتعاٌَ ٚايتٛايٌ ايًغٟٛ ٚايلهطٟ َ  الأفطاز ٚالجُاعا ، َٚا  اتعااضف ٚايعًاّٛ،    

 ٚنٛظٝلٗا  ٌ ايكطاٜا ٚاتؿهر  اي اض١٥ا

ٜٚهاااز عُاا  ايعًُااا٤ ٚايتربٜٛاإٛ   ٖااصا ايعدااط عًااٞ ضااطٚض٠ إباار٤ ايااتله          
ًَا ن بً ا ، إش نعس ٖسفًا َٔ اٖاساف ايتربٝا١ اتعاياط٠،    ٚ غُٝا عازا  ايعكٌ اٖتُا

 َٚسخر فاعر يًتعاٌَ بٛعٞ َ  ْتا ا  ايطٛض٠ ايع١ًُٝ ٚايتهٓٛيٛ ١ٝا

ٚعااازا  ايعكااٌ نػاااعس ايتًُٝااص عًااٞ انتػااا  انااات َتٓٛعاا١ َاأ ايااتله           
ٚعاضغتٗا َٔ خارٍ اتٛاقالم ايتعًُٝٝا١، ٚنعٜاس َأ  كا١ ايتًُٝاص بٓلػا٘، ٚ لاع          

  َ              ط٠ ٚايعُاااٌ ب طٜكاا١ فطزٜااا١ اٚ ذاعٝاا١، يااصيو عااا  إ ٜهاإٛ اتعًاااِ     عًااٞ اتغااا
ا  عًٞ ٚعٞ بٗا، ٚإ نهٕٛ اساس الأٖاساف اياط   ا  لماا اتعًُإٛ   ناٌ سدا١        

(Beyer, 2001, p.28)   

ٚنعس عازا  ايعكٌ غًٛنٝا  نت ً  اْطباطا يًعكاٌ باطٟ عاضغات٘  ٝاث     
ًٖاا ٚشناا٤ًا ، ٚايغااط         اعتٝازٜا١ ٜداب  ططٜكا١    َأ ايعُاٌ  ااٛ افعااٍ انطاط اْتبا

                  َاااأ نعًُٗااااا ٖااااٛ َػاااااعس٠ اتااااطبس عًااااٞ إنػااااابٗا يً اااار  ٚايعُااااٌ   اباااااٙ     
ًُااا ٚاغااعًا َػااتُطًا طااٛاٍ ا ٝااا٠    )آ ااط نٛغااتا ٚبٝٓااا   ٖااصٙ ايعااازا  ايااط لطااٌ نعً

 (ا5 اا 1، ص  3662نايٝو، 

( ب ْٗاا عبااض٠ عأ نطنٝبا١     16اا  7، ص  3662)ٚقس عطفٗا آ ط نٛغتا ٚنايٝو
َأ ايهااط  َأ اتٗاااضا  ٚاتٛاقاالم ٚا باٖاا  ٚاتعاااضف ٚايتفيااض  اتاضاا١ٝ ٚاتٝااٍٛ،     
ٖٚٞ نعني آْا ْلطٌ نً ا َٔ ايػًٛنٝا  ايلهط١ٜ عًٞ   ٖا، ٚياصا فٗاٞ نعاني    
       ٛ ًٝا اختٝاضا  سٍٛ اٟ الأناات ٜٓبغاٞ اغاتدساَ٘   ٚقا  َعاس، ٚساط ٜها ٕ ضُٓ

              ٖاااصا ا غاااتدساّ َلٝاااسًا ، ٖٚاااٞ ناااسعٛ   ختااااّ ناااٌ َاااط٠ عاااطٟ فٝٗاااا اغاااتدساّ  
 ٖصٙ ايػًٛنٝا  إيٞ ايت ٌَ   ن    ٖصا ا غتدساّ ٚنعسًٜٗا ٚنكُٝٝٗاا

ب ْٗا ن  َٔ ايػاًٛنٝا  ايصنٝا١    (Perkins1991, p.2-7)ٚعطفٗا ب نٓع 
          تفياب١ ايلااطز إيااٞ انااات َعٝٓاا١  ٜكااٛز اتااتعًِ إيااٞ افعاااٍ، ٖٚااٞ نتهاإٛ ْتٝفياا١  غاا  

َٔ اتؿهر ، ٚايتػاالا   ؾاطٜ ١ إ نهإٛ سًاٍٛ اتؿاهر  اٚ إ اباا  ايتػاالا          
  ا ١ إيٞ نله  ٚ ث ٚن ٌَا

ب ْٗااااا َٝااااٌ ايلااااطز إيااااٞ ايتعاَااااٌ   ((Rickets2004,p.21-23 ٚعطفٗااااا ضٜهااااتؼ
  باصنا٤ عٓاسَا ٜٛا ا٘ َؿاه١ً َاا، اٚ عٓااسَا   نهإٛ إ ابا١ اٟ غاراٍ  ا  ساضااط٠         
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                     اياااااصٖٔ   ايتاااااٛ ٚا ااااااٍ، اٚ عٓاااااسَا ٜهااااإٛ ٖٓااااااى نٓااااااقا   قطااااا١ٝ َاااااا ،     
               اٟ اْااا٘ إعُااااٍ ذٝااا  ايكاااسضا  ايعكًٝااا١ يًحداااٍٛ عًاااٞ اتعطفااا١ عٓاااسَا   ٜهااإٛ   

  َٔ ايػٌٗ ا دٍٛ عًٞ اتعًَٛا  ٚاتعاضف باي طم ايعاز١ٜا

( ب ْٗااا ا باٖااا  ٚايااسٚاف    297، ص  3660نُااا عطفٗااا اباأ سبٝاا  غااعٝس)   
اتٛ ااٛز٠ يااسٟ ايلااطز ٚايااط نسعُاا٘  غااتدساّ اتٗاااضا  ايعكًٝاا١ ايااط يسٜاا٘ بدااٛض٠  

 ٞ اتعطف١اَػتُط٠   نٌ اْؿ ١ ا ٝا٠ غٛا٤ ٚا ٗت٘ َؿه١ً اٚ ا دٍٛ عً

( إياااٞ إ عااازا  ايعكاااٌ ٖااٞ وُٛعااا١   02، ص 3662ٚاؾاااض دُااس بهاااط ْٛفااٌ)    
               اتٗاااضا  ٚا باٖااا  ٚايكااِٝ ايااط لهاأ ايلااطز َاأ بٓااا٤ نلطااٝر  َاأ الأزا٤ا          
اٚ ايػااًٛنٝا  ايصنٝاا١، بٓااا٤ عًااٞ اتااط ا  ٚاتٓبٗااا  ايااط ٜتعااط  لمااا،  ٝااث        

١ اٚ ازا٤ غاًٛى َأ وُٛعا١ خٝااضا  َتاسا١ اَاَا٘       نكٛزٙ إيٞ اْتكا٤ ع١ًُٝ شٖٓٝا 
 تٛا ١ٗ َؿه١ً َا، اٚ قط١ٝ، اٚ ن بٝل غًٛى بلاع١ًٝ، ٚاتسا١َٚ عًٞ ٖصا ايٓٗجا

ٚبٓا٤ عًٞ َا غبل ٜتط  إ عازا  ايعكٌ ٖٞ ن  َٔ الأزا٤ا  ايصن١ٝ نكٛز 
             اتااتعًِ إيااٞ افعاااٍ إْتا ٝاا١ ٚنتهاإٛ ْتٝفياا١  غااتفياب١ ايلااطز إيااٞ انااات َعٝٓاا١         
َااأ اتؿاااهر  ٚايتػاااالا   ؾاااطت إ نهااإٛ سًاااٍٛ اتؿاااهر  ٚإ اباااا  ايتػاااالا     
 تاج إيٞ  ث ٚاغتكدا٤ ٚنله  ٚنعُل، اٟ اْٗا ع١ًُٝ ن ٜٛط١ٜ َتتابع١ نرزٟ 

   ايٓٗا١ٜ إيٞ الإْتاج ٚا بتهاضا

ٜٚعهؼ نٛشج نٛغتا   ايتله  ايعرق١ باس عاازا  ايعكاٌ َٚٗااضا  اياتله       
ٚاغترانٝفيٝان٘، ٜٚتِ ايترنٝع عًٞ  طؽ َٗاضا  ايتله    اتٓٗاج ٚ  ايتاسضٜؼ  
َاأ خاارٍ نؿاافيٝ  اي اار  عًااٞ طااطح الأغاا١ً٦ سااٍٛ اتعًَٛااا  ٚالأفهاااض اتعطٚفاا١،  

 ا  اداسز٠ ٚبٓاا٤ اٚ طاطح      نُا نػاعسِٖ عًٞ نعًِ نٝل١ٝ  سٜس ا فتراضا 
الأفهاض ٚالآضا٤ ايعسٜس٠ ٚايسفاع عٓٗا ٚفِٗ ايعرقا  بس الأفهاض اتدتًل١، ٚنطنب  

  )اض اط نٛغاتا   (1)عازا  ايعكٌ اٗااضا  اياتله  بعرقا١ ٖطَٝا١ نُاا   ايؿاهٌ       
 ا (11، ص  3662ٚبٝٓا نايٝو، 

ازا  ايعكٌ ٚايط اطًل ( ع122اا  121، ص 1999ٚنٓاٍٚ ضٚبط  َاضظاْٛ ٚآخطٕٚ ) 
 عًٝٗا ايعازا  ايعك١ًٝ اتٓتفي١ ٚفل اتهْٛا  ايتاي١ٝ 

      ايتٓيِٝ ايصانٞ ٜٚتطُٔ َٗااضا   إزضاى اياتله  اياصانٞ، ٚايتد اٝ ، ٚإزضاى
 اتدازض ايرظ١َ، ٚا ػاغ١ٝ باٙ ايتغص١ٜ ايطا ع١، ٚنكِٝٝ فاع١ًٝ ايعٌُا

 حااااث عاااأ ايسقاااا١، ٚايبحااااث ايااااتله  ايٓاقااااس ٜٚتطاااأُ َٗاااااضا   ا يتااااعاّ بايب               
عٔ ايٛضٛح، ٚا ْلتاح ايعكًٞ، َٚكا١َٚ ايتٗٛض، ٚاتخاش اتٛاقلم ٚاياسفاع عٓٗاا،   

 ٚا ػاغ١ٝ باٙ الآخطٜٔا
    ٕٛايااااتله  الإبااااساعٞ ٜٚتطاااأُ َٗاااااضا   ا تااااطات بكاااا٠ٛ   َُٗااااا    نهاااا

ايتكااِٜٛ إ ابانٗااا ٚاضااح١، ٚنٛغااٝ  سااسٚز اتعطفاا١ ٚايكااسضا ، ٚنٛيٝااس َعاااٜ       
الخاي١ بٗا ٚادافي١ عًٝٗا، ٚنٛيٝس ططم  سٜس٠ يًٓيط خاضج ْ اام اتعااٜ    

 ايػا٥س٠ا
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غات١ عؿاط    ((Costa & Kallik2000b, p. 21-39ٚقس سسز نٛغاتا ٚنايٝاو   
عاز٠ عك١ًٝ نؿ  إياٞ اتلهاط الجٝاس اياصٟ ٜػاًو غاًٛنًا شنًٝاا عٓاسَا ٜتعاط           
تٛقلم َا، ٖٚٞ عاازا  ٜٓبغاٞ إ ٜتػاِ بٗاا ازا٤ اتاتعًِ خارٍ عًُٝا١ اياتعًِ يبٓاا٤          

 قسضان٘ ايعك١ًٝ، ٚفُٝا ًٜٞ ٚيلم لمصٙ ايعازا  ايعك١ًٝ 
  اتطابط٠Persisting َعاٚي١ اتٗاّ ايتع١ًُٝٝ ايدعب١ ٚالإيطاض عًٞ ازا٥ٗاا    نعني

 ٚعسّ ا غتػرّ سط ايٛيٍٛ إيٞ المسف اتطاز  كٝك٘ا
 اياااتحهِ   ا ْاااسفاعManaging Impulsivity  ٌنعاااني ايتااا ْٞ ٚاياااتله  قبااا  

الإقااساّ عًااٞ ايلعااٌ، ٚايكااسض٠ عًااٞ ٚضاا  ندااٛض يًُُٗاا١ ايااط غااٝكّٛ اتااتعًِ        
 فٝٗاابسضاغتٗا قبٌ ايبس٤ 

    الإياغا٤ باتلِٗ ٚنعااطلمListening with Understanding and Empathy   
نعااني سػاأ الإيااغا٤ إيااٞ الآخااطٜٔ، ٚايتعاااٜـ َعٗااِ ٚإعاااز٠ يااٝا ١ افهاااضِٖ   

 ٚندٛضانِٗ زٕٚ  ٝعا
 ايتله  اط١ْٚThinking Flexibly    ،نعني ايٓيط إ  الأفهاض بطلاٜا١  تتًلا١  

١ ٚاسس٠، ٚايتغٝ  بػٗٛي١ َأ ابااٙ  بااٙ    ٚططح ايبسا٥ٌ اتتعسز٠  ٌ َؿهً
 آخط يًٛيٍٛ إيٞ ا ٌ، ٚنكبٌ الأفهاض ْٚكس ايعَر٤ ٚا غتلاز٠ َٓٗاا

      )اياااتله  ساااٍٛ اياااتله ) َااااا ٚضا٤ اتعطفااا١Meta Cognition  قاااسض٠ ايلااااطز              
عًٞ تخ ٝ  إغترانٝفي١ٝ لإْتاج اتعًَٛا  ايط يحتا ٗا، ٚ سٜاس الخ اٛا    

ػاا  عًٝٗااا عااا ٜاآعهؼ عًااٞ عًُاا٘، ٚنااصيو نكااِٜٛ نلااا٠٤ نلهاا ٙ،    ايااط ٜ
 ٖٚصا ٜت ً   سٜس َا ٜعطف٘ َٚا   ٜعطف٘ا

   ايهلاااااح َاااأ ا ااااٌ ايسقاااا١Striving about accuracy    ًِقااااسض٠ اتااااتع                  
عًاااٞ ا غاااتُطاض   َٛايااا١ً اتٗااااّ اتٛنًااا١ إيٝااا٘ يًٛياااٍٛ إ  ْتاااا٥ج نتػاااِ       
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 ( ايعرق١ بس عازا  ايعكٌ َٚٗاضا  ايتله  ٚاغترانٝفيٝان1٘ؾهٌ)
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َتابع١ ازا٤ اتتعًِ، يًت ناس َأ ايٛياٍٛ إياٞ اتكااٜٝؼ      بايسق١، ٖٚصا ٜكتطٞ 
 اتٛضٛع١ ٚاتػتدس١َ نُعاٜ ا

     ايتػااالاٍ ٚطااطح اتؿااهرQuestioning and Posing Problems ايكااسض٠             
 عًٞ ططح الأغ١ً٦ ٚاتؿاهر   اِ ايعُاٌ عًاٞ سًاٗا، سٝاث اْتبااٙ ايعكاٌ ٚٚعٝا٘          

 تا ٜهٕٛ سٛي٘ َٔ َط ا ا
  عطفا١ ايػاابك١   َٛاقالم  سٜااس٠   ن بٝال اتAppling Past Knowledge to 

New Situations      قاااسض٠ اتاااتعًِ عًاااٞ ن بٝااال اتعااااضف ٚالخااا ا  ايػاااابك١                  
   اتٛاقلم الجسٜس٠ اٚ اي اض١٥ ٚبخاي١ خاضج ْ ام ايب١٦ٝ ايتع١ًُٝٝا

  ايااتله  ٚايتٛايااٌ بسقاا١ ٚٚضااٛحThinking and Communication with 

Clarity and Precision     ايكاااسض٠ عًااا٢ ايتٛاياااٌ بًغااا١ ٚاضاااح١ ٚداااسز٠  
 ٚنععٜعٖا يًٛيٍٛ إيٞ نله  فعاٍا

 ذاا  ايبٝاْااا  باغااتدساّ ذٝاا  ا ااٛاؽCollecting Data through All 

Senses         ،انتػاااا  الخااا ٠ ٚاتعطفااا١ َااأ ايب٦ٝااا١ ادٝ ااا١  اااٛاؽ َٓتبٗااا١  
 ااٚتخعٜٓٗا ٚضب ٗا بايعكٌ ٚنؿهٌٝ افهاض عٓٗ

   ايتفيسٜاس  ااا ايتدٝاٌ   ااا الإباساعCreating, Imagining & Innovating   نعاني  
ايبحث عٔ الجس٠ ٚاي رق١ ٚنكباٌ ايٓكاس بٗاسف بٜٛاس ايعُاٌ، ٚإعااز سًاٍٛ        

  سٜس٠ َٚتٓٛع١ يًُؿهر ا
 ا غااتفياب١ بسٖؿاا١ ٚضٖباا١Responding with Wonderment  ّنعااني ايكٝااا  

ٚا عتُاز عًٞ ايصا ، ٚا غاتُتاع  اٌ    بايتله  بساف  شانٞ ٚس  ا غت رع
 اتؿهر  ٚنكسبٗا يلآخطٜٔ باغتكري١ٝ نا١َا

   الإقااساّ عًااٞ تاااطط َػاا٦ٛي١Taking Responsible Risks    نعااني قااسض٠  
اتتعًِ عًٞ نؿلم ايغُٛ  ادٝ  باتؿاه١ً ٚاتدااطط٠ َا  قاسح ظْااز افهااضٙ       

 ٚنكسِٜ عرقا   سٜس٠ا
 إعاز ايسعاب١Finding Humor       ِٜقسض٠ ايلطز عًاٞ ايترفٝا٘ عأ ْلػا٘، ٚنكاس  

ناااشج َاأ ايػااًٛى ايااط نااسعٛ إيااٞ ايػااطٚض ٚاتتعاا١، ٚاتٝااٌ بٓلػاا٘ إيااٞ المااس٤ٚ     
 ٚا غتكطاض يًٛيٍٛ تػتٟٛ عاٍ َٔ ايتله ا

  ٞ              ا ْػااافياّ   اياااتله    Thinking Interdependentlyاياااتله  ايتباااازي
نبازٍ الأفهاض َعِٗ يًتُٝٝع بس الأفهاض ٚنكسٜط َ  الآخطٜٔ ٚايتلاعٌ َعِٗ، ٚ

 َسٟ يرس١ٝ نٌ َٓٗا، ٚايٛيٍٛ إيٞ قطاض يا٥ ا
   ا غاااتعساز اياااسا٥ِ يًاااتعًِ اتػاااتُطRemaing Open to Continuous 

Learning     ٕانتػاااا  الخااا ٠ ٚايتفيطبااا١ ٚاياااتعًِ َااأ ا ٝاااا٠ ٚاساااسا ٗا، ٚا  
ًُا َتحلعًا ي ً  اتعطف١ا  ٜهٕٛ ايعكٌ زا٥

إ عاازا  ايعكاٌ    Richard et., al (2009, p.742)نُا انس ضٜتؿااضز ٚآخاطٕٚ   
         اتٓاااتج ناااطنب  اهْٛاااا  ايب٦ٝااا١ ايتعًُٝٝااا١ زاخاااٌ ايدااالم اياااط نؿااافي  اي ايااا        

  ِ ٞ      ،عًٞ ايعُاٌ ٚاياتعً ٚنآيِ خ انا٘    ،ٚناسعِ إضازنا٘   اياتعًِ ٚاياتله  ايطٜاضا
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عازا  ايعكاٌ اتٓاتج عًاٞ ايتاسضٜ      ٚايتٛايٌ َ  ظَر٥٘ اساخٌ َتعسز٠، ٚنعتُس 
ٚاغترانٝفيٝا  ايتسضٜؼ ايط نسعِ َؿااضن١ اي ار     ،ايعًُٞ ٚايعًُٞ يًترَٝص

 ٚنلاعًِٗ يبٓا٤ اتعطف١ ايع١ًُٝا

( ٚياااالا يًب٦ٝاااا١  21 اااااا 21، ص 3663ٚقااااسّ إبااااطاِٖٝ ااااااس َػااااًِ ا اااااض ٞ )   
ايتعًُٝٝاا١ ايااط نػاااعس عًااٞ نااٛ ٚاظزٖاااض ايػااًٛى ايااصنٞ ، َٚٗاااضا  ايااتله ،          

 ٚايعازا  ايعك١ًٝ ايػ١ًُٝ، ب ْٗا  بس إ نتدلم بايدلا  ايتاي١ٝ 
 إبإ اتعًُٕٛ ب ٕ ذٝ  اي ر  قازضٕٚ عًٞ ايتله ا 
 ٘اإ ٜعٞ اي ر  إ ايتله  ٖٛ ٖسف نطبٟٛ ٜٓبغٞ ايػعٞ يتحكٝك 
 نعطٜا اي ر  إيٞ َؿهر  نتحسٟ قسضانِٗ ايتله ١ٜا 
 إعاز ب١٦ٝ نع١ًُٝٝ آ١َٓ خاي١ٝ َٔ ايتٗسٜس ٚ ٌُ الأخ اضا 
 إعاز ب١٦ٝ نع١ًُٝٝ  ١ٝٓ باتط ا ا 
    ٞعااط  ايٓؿاااطا  ايااط نُٓااٞ ايااصنا٤ ب طٜكاا١ َتٛافكاا١ َاا  اتػااتٟٛ ايعكًاا

 يًترَٝصا
 إ ٜهٕٛ اتعًِ قس٠ٚ سػ١ٓ يً ر ا 

إ افطااااٌ اي ااااطم ايااااط بهاااأ   عًااااٞ (Marzano1992,p.23) ظاَْٛاااااض ٚانااااس
 ،اغاااتدساَٗا   انتػاااا  ايترَٝاااص ٖاااصٙ ايعاااازا  ايعكًٝااا١ ٖاااٛ ن٦ٝٗااا١ اتٛاقااالم        

ٚالأْؿااا ١ ايتعًُٝٝااا١ اياااط نت ًااا  َااأ ايترَٝاااص عاضغااا١ َٗااااضا        ،اتؿاااهر ٚ
 ،يًتٛياااااٌ إ  اتعًَٛاااااا  الجسٜاااااس٠ اياااااط بهااااأ نٛظٝلٗاااااا  ؛اياااااتله  اتدتًلااااا١

 .ساَٗا   َٛاقلم َٚؿهر  سٝان٘ٚاغتد

إياٞ عاس٠    (Costa & Kallik2000a, p. 75)ٚاؾاض نٌ َأ نٛغاتا ٚنايٝاو    
يهاٞ ٜاتِ نطغاٝذ عاازا  ايعكاٌ ياسٟ اتاتعًُس         ؛ازٚاض ٜٓبغٞ عًٞ اتعًِ ايكٝااّ بٗاا  

 ٖٚٞ نُا ًٜٞ 
     ايكااااس٠ٚ  نكااااسِٜ ناااااشج تااااا ْطٜااااس إ ٜلعًاااا٘ اتتعًُاااإٛ، فاااااتعًِ ايااااصٟ ٜطٜااااس                   

 َٔ اتتعًُس إ ٜهْٛٛا َلهطٜٔ فعًٝ٘ إ ٜهٕٛ ٖٛ َلهطًا خرٍ ايتسضٜؼا
        ٌايتااااسضٜ   عاااا  عًااااٞ اتعًااااِ َػاااااعس٠ اتااااتعًُس عًااااٞ إ ٜلهااااطٚا بايعُاااا                

ايصٟ ٜكَٕٛٛ ب٘، ٜٚ طح اتعًِ الأغ١ً٦ باس  َأ إ ٜ ًا  َأ اتاتعًُس فعاٌ       
 ؾ٤ٞ َعسا

  ْ                ػاااااحا  ايتااااسضعٞ  ناااااٛف  اتعًَٛاااااا  ايااااط نػااااااعس اتاااااتعًُس   ايااااسعِ ٚا 
عًااااٞ ايكٝاااااّ باتُٗاااا١، ٚطااااطح الأغاااا١ً٦ ايرظَاااا١ َٚاااأ  ااااِ إع ااااا٥ِٗ ايلااااطص  

  غتهؿاف ات١ُٗ ٚن زٜتٗا ب ْلػِٗا
   ايدااٝا ١  نٛضااٝ  َااا ايااصٟ ٜلهااط فٝاا٘ اتعًااِ، ٚبااصيو ٜهاإٛ ايااتله  بايٓػااب١

 يًُتعًِ ؾ٦ًٝا َطنبًاا
  ًُكاا فُٝاا  ال ايعُاٌ، ٜٚ اطح      ايت ًٝا َٚتع ٌَ  ع  عًٞ اتعًِ إ ٜهٕٛ ن ًَ

 اغ١ً٦ نكِٝٝ، ٜٚطا   الخ ٛا  ايط ل  َػبكًاا



 (ASEP) عزبية في التربية وعله اليفسدراسات 

 
 

 

 

   

 

325 
 

      يااٝلِٗ اتااتعًُس إ عااسّ    ؛ا غتهؿاااف  نكااسِٜ اَطًاا١ يعقااساّ عًااٞ اتداااطط
 ايٝكس َٛ ٛز   اؾهاٍ ايتعًِ الجٝسا

ا وُٛعاا١ َاأ ايػااًٛنٝا   ٚنهُاأ اُٖٝاا١ نُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ اتٓااتج بهْٛٗاا    
                      ايصنٝاااا١ ايااااط نٓكااااٌ اي اياااا  َاااأ سلاااا  اتعطفاااا١ إيااااٞ بٓااااا٤ ٚإْتاااااج اتعطفاااا١،        
إْٗا نهػبِٗ وُٛع١ َٔ ايػًٛنٝا  اتطنب ١ بت ٜٛط انات نله ِٖ ٚططا٥ل 

ٚايتعاَااااٌ َاااا  ايبٝاْااااا  ٚاتعًَٛااااا ،     ،َعااااالجتِٗ يرفهاااااض ٚسًااااِٗ يًُؿااااهر    
 (ا 512، ص 3613َر٥ِٗ)تتاض دُٛز عبس ايطاظم، ٚايتٛايٌ َ  ظ

             ٚسيٝااا  عاااازا  ايعكاااٌ باٖتُااااّ ايبااااسطس، ٚيحلاااٌ الأز  ايترباااٟٛ بايعسٜاااس    
َاأ ايسضاغااا  ايااط اٖتُاا  بٗااا غااٛا٤ عًااٞ اتػااتٟٛ ادًااٞ اٚ ايعاااتٞ، ٚفُٝااا ًٜااٞ   

 عطضا يبعا ايسضاغا  

زضاغا١ ساٍٛ عاازا  ايعكاٌ   ايطٜاضاٝا        Gordon(2011)سٝث ا اطٟ  اٛضزٕ   
ٚاؾااض    ،طاي  ٚطايب١ باتساضؽ ايطا١ْٜٛ   ايٛ ٜاا  اتتحاس٠ الأَطٜهٝا١    316عًٞ 

             ايسضاغاا١ إيااٞ إ َػااتٟٛ عااازا  ايعكااٌ   ايطٜاضااٝا  يااسٟ اي اار  اتؿاااضنس         
  ايسضاغااا١ ناااإ َااآدلا ٚاناااس إ الإغاااترانٝفي١ٝ الأفطاااٌ يتحػاااس عاااازا      

إ ااطا٤ َٓاقؿاا١ سااٍٛ الإ ااطا٤ا  ايطٜاضاا١ٝ ايااط ٜػااتدسَٗا ايااحا     كااٌ ٖااٞايع
 ايكسض٠ ايعك١ًٝ الجٝس٠ خرٍ سٌ اتػا٥ٌ ايطٜاض١ٝ اتدتًل١ا

             ( 3662ٖٚاااااسف  زضاغااااا١ إ اعٝاااااٌ غااااار١َ اي ياااااإ ٚإباااااإ ض اااااٞ عباااااس)    
        ٞ ٌ   ،إيٞ اغتكداا٤ عاازا  ايعكاٌ ياسٟ طًبا١ ايدالم ايعاؾاط الأغاغا  ٚعرقتٗاا  ا

ناسْٞ ْتاا٥ج عاازا  ايعكاٌ       اتؿه١ً ايطٜاض١ٝ، سٝث نٛيً  إيٞ عس٠ ْتا٥ج اُٖٗاا 
الأضبع١ ) اتطابط٠، ايتحهِ بايتٗٛض  ، ايهلاح َٔ ا ٌ ايسق١، ايتله  سٍٛ اياتله (  
يااسٟ اي ًباا١ نُااا اْاا٘   ٜٛ ااس فااطم زاٍ بااس ايااصنٛض ٚالإْااا    عااازا  ايعكااٌ      

سٝااث ناْاا  ٖٓاااى فااطٚم شا  ز ياا١ يدااا   باغااتطٓا٤ عاااز٠ ايااتله  فااٛم اتعااط   
 اي ًب١ ايصنٛضا

ٖااسف  إيااٞ ايتعااطف فكااس ( 3611اَااا زضاغاا١ ْايااط ايػااٝس عبااس ا ُٝااس عبٝااس٠) 
عًٞ فاع١ًٝ اغتدساّ اغتسٜٛ ايتله    نسضٜؼ ايطٜاضٝا  يت١ُٝٓ عازا  ايعكاٌ  
اتٓاااتج، بالإضااااف١ إياااٞ انتػاااا  َٗااااضا  اياااتله  ايتااا ًَٞ   ايطٜاضاااٝا  ياااسٟ      
نرَٝاااص ايدااالم الأٍٚ الإعاااسازٟ سٝاااث نٛياااً  إياااٞ فاعًٝااا١ اغاااتدساّ اغاااتسٜٛ        
ايااتله    نااسضٜؼ ايطٜاضااٝا  يتُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ اتٓااتج يااسٟ نرَٝااص ايداالم     

 الأٍٚ الإعسازٟا

سضاغاا١ ٖااسف  ايتعااطف عًااٞ فاعًٝاا١   ب( 3669ٚا٥ااٌ عبااس اد دُااس عًااٞ)    ٚقاااّ
َػت٣ٛ ايتحداٌٝ   ايطٜاضاٝا    اغتدساّ اغترانٝفيٝا  ايتله  اتتؿع    ضف  

ٚن١ُٝٓ بعا عازا  ايعكٌ يس٣ نرَٝص ايدلم ايطاب  ا بتسا٥ٞ، نٛيً  إيٞ عاس٠  
ْتا٥ج اُٖٗا إ اغترانٝفيٝا  ايتله  اتتؿع  قس اغُٗ    نُٓٝا١ عاازا  ايعكاٌ    
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)ايااتله  اطْٚاا١   ايطٜاضااٝا  اتسضغاا١ٝ،   ايطر اا١ ايااط اقتدااط  عًااِٝٗ ايسضاغاا١ 
 ايتله ، ٚايتله  اطح(اايتله  سٍٛ 

               ( اياااط ٖاااسف  3612ٚ  زضاغااا١ غاااا١َٝ سػااآس عباااس اياااطأ بٝاااَٛٞ ٖااارٍ)    
إيٞ ايتعطف عًٞ فاع١ًٝ إغترانٝفي١ٝ قا١ُ٥ ع٢ً قبعا  ايتله  ايػ     داٌٝ  
ايطٜاضٝا  ٚ ن١ُٝٓ بعا عازا  ايعكٌ يس٣ طر  ايدلم الأٍٚ ايطااْٟٛ، نٛياً    

 ُ  ٗاا  فاعًٝا١ الإغاترانٝفي١ٝ ايكا٥ُا١ عًا٢ قبعاا  اياتله  ايػا          إيٞ عس٠ ْتاا٥ج اٖ
    ن١ُٝٓ بعا عازا  ايعكٌ يس٣ طر  ايدلم الأٍٚ ايطاْٟٛا 

( فاعًٝا١ بطْااَج إ طا٥اٞ قاا٥ِ     3613ٚاظٗط  زضاغ١ عًٞ بٔ اس ْاياط ضٜااْٞ )  
ع٢ً عازا  ايعكٌ   ايتله  الإبساعٞ ٚايك٠ٛ ايطٜاض١ٝ ياس٣ طار  ايدالم اللأٍٚ    

تٛغاا  اهاا١ اتهطَاا١، سٝااث اٚياا  ايسضاغاا١ بطااطٚض٠ قٝاااّ َعًُااٞ ايطٜاضااٝا         ات
بسَج بعا عازا  ايعكٌ   زضٚغِٗ ٚايػعٞ لإؾاع١  كاف١ عازا  ايعكٌ   الجاٛ  

 اتسضغٞا

( اياااط ٖاااسف  إياااٞ اغاااتدساّ نااااشج   3613اَاااا زضاغااا١ َٓااااٍ فااااضٚم غااا ٛسٞ)  
بٝاْٝاااا١   نااااسضٜؼ إخباضٜاااا١ بٛغااااا٥ٌ الإعاااارّ لأسااااسا   اضٜاااا١، َاااا  اتٓيُااااا  اي  

الإسدا٤ يت١ُٝٓ ا ؼ الإسدا٥ٞ ٚبعاا عاازا  ايعكاٌ ٚايسافعٝا١ يعلااظ ياس٣       
فاعًٝااا١ اغاااتدساّ نااااشج    طااار  اتطسًااا١ الإعسازٜااا١ اظٗاااط  عاااس٠ ْتاااا٥ج اُٖٗاااا   

إخباضٜاااا١ بٛغااااا٥ٌ الإعاااارّ لأسااااسا   اضٜاااا١، َاااا  اتٓيُااااا  ايبٝاْٝاااا١   نااااسضٜؼ   
 طر  اتطس١ً الإعساز١ٜاالإسدا٤ عًٞ ن١ُٝٓ بعا عازا  ايعكٌ يس٣ 

  ّ (ايااط اغااتٗسف  ايتعااطف   3611)  ٚ  زضاغاا١ َطفاا  دُااس نُاااٍ دُااس از
عًاااٞ  فعايٝااا١ ٚساااس٠ نسضٜبٝااا١   عاااازا  ايعكاااٌ فااا٢ نُٓٝااا١ ايتحداااٌٝ ايطٜاضاااٞ      
ٚايتله  ا بساع٢ ٚا باٙ  ٖٛاا ٚ اٛ ايطٜاضاٝا  ياس٣ اي ايباا  الجاَعٝاا ،       

عااازا  ايعكااٌ ا ٓااا٤ نعًااِ َكااطض َباااز      ا بتاا  إ نااسضٜ  اي ايبااا  عًااٞ نٛظٝاالم  
ايطٜاضاااٝا  ناااإ يااا٘ ا اااط ٚفعايٝااا١   نُٓٝااا١ َػاااتٟٛ ايتحداااٌٝ   ايطٜاضاااٝا      
             ٚا بااااٙ الإعاااابٞ  ٖٛاااا، ٚناااصيو ا اااط   نُٓٝااا١ اياااتله  الإباااساعٞ نهاااٌ       
ٚعًٞ َػتٟٛ نٌ َٗاض٠ فطع١ٝ، ٚاٚي  ايسضاغ١ بت يٌٝ عازا  ايعكٌ   َٓاٖج 

اتسضغ١ٝ َٔ خرٍ نطُس اْؿ ١ َٚٛاقلم َتٓٛع١ نعٜس فطص نهاٜٛٔ   ايطٜاضٝا 
 عازا  ايعكٌ يسٟ اي ر ا

( فاعًٝا١ اغاتدساّ ناٛشج    3612نُا ا بت  زضاغ١ إبإ    اسٟ ااس ) 
                 ابعاااااز ايااااتعًِ تاااااضظاْٛ   نُٓٝاااا١ ايتحدااااٌٝ ٚعااااازا  ايعكااااٌ ٚايسافعٝاااا١ يعلاااااظ 

 ٝص ايدلم ايطاب  ا بتسا٥ٞا   ايطٜاضٝا  يس٣ نرَ

( إيٞ فاع١ًٝ بطْاَج َكترح قاا٥ِ  3613ٚنٛيً  زضاغ١ عطُإ ع٢ً ايكح اْٞ)
ع٢ً نٛشج َاضظاْٛ يتسضٜؼ ايطٜاضٝا    ن١ُٝٓ عازا  ايعكٌ اتٓتج يس٣ اي ر  

 اتتلٛقس ٚاتٖٛٛبس باتطس١ً اتتٛغ ١ا  
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     ٕ اناس  عًا٢ إ اطا٤     (Mark  et al, 2010) ٚ  زضاغا١ قااّ بٗاا َااضى ٚآخاطٚ
َٓاااٖج ايطٜاضااٝا  باتٗاااّ ايطٜاضاا١ٝ ايااط قااس نػااِٗ   نُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ يااس٣   
اتاااتعًُس، ٚاناااس  عًااا٢ إ ايتعاااطف عًااا٢ ايتفيااااض  ايطٜاضااا١ٝ، ٚفٗاااِ اتلااااِٖٝ       
ٚايتعُُٝا  ايطٜاض١ٝ، ٚانتػا  اتٗاضا  ٚايعازا  ايعك١ًٝ اَاط اغاغاٞ يتحػاس    

 .  َٔ َطس١ً إ  َطس١ًنعًِٝ ايطٜاضٝا  ٚاْتكاٍ اي ر

( إيٞ إ اتسخٌ اتلتاٛح ايكاا٥ِ   3612ٚنٛيً  زضاغ١ َاٖط دُس يا  ظْكٛض)
ع٢ً سٌ اتؿه١ً   ايطٜاضٝا  قس عٌُ ع٢ً ن١ُٝٓ بعاا عاازا  ايعكاٌ،  ٚٚ اس      
عرقاا١ زاياا١ إسدااا١ٝ٥ َٚٛ باا١ بااس بعااا عااازا  ايعكااٌ ٚبعااا َٗاااضا  ايااتله       

 اتتؿع ا

طاا  إ ٖٓاااى ايعسٜااس َاأ ا غااترانٝفيٝا  ايتسضٜػاا١ٝ    ٚبٓااا٤ عًااٞ َااا نكااسّ ٜت  
ايط اغتدسَ    ن١ُٝٓ عازا  ايعكٌ َطٌ  اغتدساّ ايُٓااشج الإخباضٜا١ بٛغاا٥ٌ    
الإعرّ يرسسا   اض١ٜ َ  اتٓيُا  ايبٝا١ْٝ، اغتٛزٜٛ ايتله ، ايتعًِ ايتعااْٚٞ،  

َأ خارٍ    ايتله  اتتؿع ، ٖٚٓاى زضاغا  اٖتُ  باسَج عاازا  ايعكاٌ ٚنُٓٝتٗاا    
دت٣ٛ اتٓاٖج ايسضاغ١ٝ اتدتًل١ بدل١ عا١َ َٚٓاٖج ايطٜاضٝا  بدل١ خايا١،  
نُااا ا بتاا  بعااا ايسضاغااا  إ نُٓٝاا١ َٗاااضا  ايااتله  ٜاارزٟ إ  نععٜااع ايعااازا   
ايعكًٝاا١، ٚنُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ   واااٍ نعًااِٝ ايطٜاضااٝا  اَااط اغاغااٞ يتحػااس  

 نعًِٝ ايطٜاضٝا ا

                 قااااس زفعاااا  ايااااتغ ا    واااااٍ اتعطفاااا١ ايباااااسطس   عًااااِ اياااآلؼ ٚايتربٝاااا١  
            إيااااٞ ا ٖتُاااااّ بت ااااٜٛط بااااطاَج نُٜٓٛاااا١ نعٜااااس َاااأ غااااطع١ انتػااااا  اتعًَٛااااا ،  
ٚشيو ست٢ ٜتُهٔ اتتعًِ َٔ واضا٠ ايتسفل ايػطٜ  ٚ   اتػابٛم   اتعًَٛاا    

سسٜط١  تاج إياٞ ايتعاَاٌ َعٗاا ٚفال آيٝاا  نكاّٛ        فطرً عٔ َا ٜيٗط َٔ نكٓٝا 
 ا  (Wlodkowski, 2003, P.6 )عًٞ ايتعًِ ايػطٜ  

ظٗط َلّٗٛ ايتعًِ ايػطٜ  يٝٛانا  شياو ايتكاسّ اتعاط  الما٥اٌ، ٚبٗاس        ٚقس 
ايػااابٌٝ يعْػاااإ اتعاياااط يًتعاَاااٌ َااا  اتع ٝاااا  اتعًَٛانٝااا١ ٚايتكٓٝااا١ يًكاااطٕ       

 ر ١ اباٖا  ض٥ٝػ١   نٛ ٚظٗاٛض ٖاصا اتلٗاّٛ     ا ازٟ ٚايعؿطٜٔ، ٚقس غاُٖ 
ٖٞٚ   
 بايبحاااث عااأ اي طٜكااا١  اااااخااارٍ فاااتر٠ ايػااابعٝٓٝا  ااااا   اٖتُااااّ عًُاااا٤ ايااآلؼ               

ايط ٜتعًِ بٗا الإْػإ، ٚانتؿاف ايهٝل١ٝ ايط ٜعٌُ بٗا اتاذ ايبؿاطٟ، ٚاٖاِ    
     ٛ َاا    اياصانط٠   ا كا٥ل ايط َٔ ؾا ْٗا إ نػاطع، ٚنػااعس عًاٞ سلا  اتعً

( (Rose, 1987, P.1ا 
    اعُااٍ  اٛضج يٛظاْاٛف  Georgi Lozanov    ٚإٜلاًٝس  انلااEvelyna Gateva 

سٍٛ ايتعًِ ايػطٜ  يًغ١ ٚايتعًِ اداسب١ ايٛا  اي بٝع١، ٚقس ْلص  نًو 
ايتفياض  فُٝا بعس عًٞ وُٛعا  َٔ اي ر  ا ٓا٤ نعًُٗاِ ايًغا١ ايلطْػا١ٝ،    

دااااااااحٛ  بتًااااااااو الأيااااااااٛا  نااااااااإ اغااااااااطع                                      سٝااااااااث ناااااااابس إ ايااااااااتعًِ ات  
 (ا(Kenneth, 2011, P. 49 ٚافطٌ
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       ظٗاااٛض ْيطٜااا١  ااااضزْط   اياااصنا٤، ٚاياااط َااأ خرلماااا تم ندااآٝلم اياااصنا٤           
إيااٞ ناْٝاا١ وااا   تتًلاا١، َٚاأ  ااِ يلتاا  نًااو ايٓيطٜاا١ اٖتُاااّ باااسطٞ     
ايتعًِ ايػطٜ  إيٞ إ ٖٓاى زا٥ُاً ططٜك١ َلطا١ً ياتعًِ ناٌ فاطز، َأ ؾا ْٗا       
إ  ػاأ َاأ عًُٝاا١ ايااتعًِ ايػااطٜ  ٚغااطعتٗا )ؾااا  فٗااس ادبااٛ  ٚآخااطٕٚ،    

 (ا71، ص3663

اتعتُاااس٠   اياااسٍٚ ايااابح  باااطاَج اياااتعًِ ايػاااطٜ  ٚاساااس٠ َااأ الآيٝاااا  ٚقاااس 
 اتتكسَاااا١ يتُٓٝاااا١ َٗاااااضا  ايترَٝااااص خاياااا١   وااااايٞ ايكااااطا٠٤ ٚايطٜاضااااٝا       

(Baenen et al, 2002)          فطارً عأ نًبٝا١ استٝا اا  ايطاؾاسٜٔ الخايا١ بتُٓٝا١ ،
 Jenkins)َٗاضانِٗ اتتعًك١ بالأزا٤ ايٛظٝلٞ َٚا ٜاطنب  بٗاا َأ َٗااضا  َعطفٝا١     

& Keefe, 2001)ا 

طٜ  ٖااٛ نعًااِ طبٝعاا٢ ، فٗااٛ ٜرنااس عًاا٢ إ ايااتعًِ ٖااٛ قطاا١ٝ       إٕ ايااتعًِ ايػاا 
إ٣ اْغُاؽ اتتعًِ بهًٝت٘ ، ٚيتحكٝل شياو فٗاٛ   اْغُاؽ ايطاؽ ٚالجػِ بهاًَ٘ ، 

ٜعٚز بخ ا  نعًِ ْؿ ١ ، عتع١ ، نعا١ْٝٚ ، َغص١ٜ َٚطسا١ ، ٖٚاٛ ٜػاع٢ يتكاسِٜ     
عًِ ايػاطٜ   ب١٦ٝ نعًِ  ١ٝٓ َتٓٛع١ ٚايت٢ نٓاغا  ناٌ اناات اياتعًِ ، ٜٚكااز ايات      

بؿا٤٢ ٚاساس   ٖٚااٛ ايٓتاا٥ج ، ٚلماصا فٗااٛ َلتاٛح َٚت اٛض بؿااهٌ َػاتُط ، نُااا إ        
َداا٢ُُ َٚااسضب٢ ايااتعًِ ايػااطٜ  ٜبحطاإٛ باغااتُطاض عاأ افطااٌ اي ااطم لجعااٌ          

عباس اد   )ايتعًِ اغطع ، انطط َطسا، انطط فعاي١ٝ، انطط اْغُاغا يهٌ اتتعًُس 
 (ا3661عبس ايطأ ايهٓسضٟ ، 

 ١ َلّٗٛ ايتعًِ ايػطٜ  فكس نعسز  اتد ًحا  ايت٢ نؿ  إيٝا٘،  ْٚيطا  سا
َٚاااأ خاااارٍ ايط ااااٛع إ  ازبٝااااا  ايااااتعًِ ايػااااطٜ  ٜرساااا  ٚ ااااٛز نااااط ا َاااأ      
اتد ًحا  اٚ اتلاِٖٝ اتطازف١ لمصا اتلّٗٛ ، َطٌ نػطٜ  ايتعًِ ، نعفيٌٝ اياتعًِ،  

      َ دا ًحا  ناسٍ عًا٢    ايتعًِ اتػاطع ، اياتعًِ ايػاطٜ  ، اياتعًِ اتتػااضع ٚذٝعٗاا 
ايتعًِ ايػطٜ  ، ٜٚعٛز ا خترف ف٢ الأيلاظ ي بٝع١ ايترذا١، ٚفا٢ ٖاصا ايبحاث     
تم اغااااتدساّ َداااا ً  ايااااتعًِ ايػااااطٜ  ، عًاااا٢ اعتباااااض اْاااا٘ اتداااا ً  الأنطااااط     

 اغتدساَا ف٢ الأزبٝا  اتترذ١ إ  ايًغ١ ايعطب١ٝ ا

      َ  هٝااإٛ يكاااس اختًااالم ايتربٜٛااإٛ فااا٢ نعطٜااالم اياااتعًِ ايػاااطٜ  ، سٝاااث ٜعطفااا٘ 
(Mckeon1995) ،   ٘نعًااااِ باغااااتدساّ ا ااااٛاؽ اتتعااااسز٠ ٚايااااسَا      غااااًٛ  اب ْاااا

َٚٓٗفي١ٝ ايتعًِٝ ، ٜٚؿتٌُ ايتعًِ ايػاطٟ عًا٢ ناٌ َأ نغًٝالم ادتا٣ٛ ٚناصا        
ساي١ اي ر  ست٢ بهٔ يً ر  اغتٝعا  اتاز٠ ايتع١ًُٝٝ بٛن ٠ اغطع َأ طاطم   

ٜهااإٛ فٝاا٘ اي اياا  ٖااٛ بااارض٠     ايااتعًِ اتعتاااز٠ ، ٖٚااٛ َااآٗج َتعااسز الأبعاااز ٚايااص٣      
ايتفيطباا١ ، ٚعاا  إ ٜااتِ ندااُِٝ الأْؿاا ١ يتتٓاغاا  َاا  ايعسٜااس َاأ الأغااايٝ         
ايتعًُٝٝااا١ اتتعاااسز٠ بكاااسض اتػااات اع يًت نٝاااس عًااا٢ إ ناااٌ َاااتعًِ غٝػاااتلٝس ،   
 ٚع  إ نهٕٛ الأْؿ ١ عتع١ َٚطس١ اا نُا يٛ اْٗا يُُ  خدٝدا يرطلاٍا
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إ ايتعًِ ايػطٜ  ٖٛ َٓٗج يًتعًاِٝ    (Jackson 2008, p.11)ٜٚطٟ  انػٕٛ 
  ٞ ٜٚعُااٌ عًااٞ ظٜاااز٠ نُٝاا١ َااا ٜااتِ نعًُاا٘ َاا      ،ٚايااتعًِ ٜتٛافاال َاا  ايااسَا  ايهًاا

 نكًٌٝ ٚق  ايتعًِا

ٜاطٟ إ اياتعًِ ايػاطٜ  ٖاٛ ْيااّ نعًاِٝ         (Roberts 2006, p. 21)اَاا ضٚباطنؼ  
ِ َتُطنع سٍٛ اتاتعًِ ٜػااعس عًاٞ نكًٝاٌ ٚقا  اياتعًِ َأ خارٍ ن بٝال             اياتعً

  ايعااالم ايااٛاقعٞ، ٚعااطٟ   ب٦ٝاا١ نعااعظ اتؿاااعط الإعابٝاا١ َاأ خاارٍ اغااتدساّ     
 ٚشنا٤ا  ايلطز اتتعسز٠ا  ،ايتكٓٝا  ايط نُٓٞ قسضا  ايتعًِ

( عًااٞ ضااطٚض٠ ا ٖتُاااّ اٗاااضا  3667)  عبااسايغني سػاأ ٖاارٍ ٚانااس دُااس
ٞ ن ااٜٛط َٗاااضا  ايااتعًِ ايػااطٜ    ايعدااط ايتهٓٛيااٛ ٞ ا ااايٞ، ٚايااط نٗااسف إياا 

                  اتااااتعًُس   اتؿاااااضن١ ايلعاياااا١   عًُٝاااا١ ايااااتعًِ، ٚنُٓٝاااا١ قااااسضانِٗ ايصانٝاااا١       
  ا دٍٛ عًٞ اتعطفا١ ايرظَا١ يًٛياٍٛ بػاطع١ إياٞ َداازض اتعًَٛاا ، ٜٚعتُاس         

 ايتعًِ ايػطٜ  عًٞ نسضٜ  اتتعًِ عًٞ اتطٚض بطر  َٗاضا  ض٥ٝػ١ ٖٞ 
 اتعًَٛانٝاا١ َٗاااضا  سااٌ اتؿااهر  problem –solving skills informatics 

 ٖٚٞ ايط نٗتِ بت ٜٛط َٗاضا  ايٛيٍٛ ايػطٜ  يًُعًَٛا ا
    َٗاااااضا  ايكااااطا٠٤ ايػااااطٜع١speed reading     ًِٖٚااااٞ ايااااط نػاااااعس اتااااتع                   

 ٚ كٝل ا غتلاز٠ ايه ٣ا ،عًٞ ن ٜٛط قسضان٘   نػطٜ  ع١ًُٝ ايكطا٠٤
   ندُِٝ الخطٜ ١ ايص١ٖٝٓ َٗاضاmapping mind     ًِٖٚاٞ اياط نػااعس اتاتع  

 ٚنػًػٌ الأفهاض اا ٜػاعسٙ عًٞ غطع١ اغتٝعابٗاا ،عًٞ نطنٝ 

ٕ ايغط  ايط٥ٝؼ َٔ ايتعًِ ايػطٜ  ٖٛ إؾطاى نٌ َٔ ْدلٞ ايهط٠ الأبأ  إ
ٚالأٜػااط يًااسَا  ٚايكؿااط٠ اتدٝاا١  ٚالجٗاااظ ا ااٛ    عًُٝاا١ ايااتعًِ، َٚاأ خاارٍ     

طاى ٚظااا٥لم تتًلاا١   عًُٝاا١ ايااتعًِ ٜدااب  ايااتعًِ انطااط طبٝعٝاا١، ٜٚكااّٛ     إؾاا
 .(Fairbanks,1997, p.16 - 18) ، نؿٌُ َباز ايتعًِ ايػطٜ  عًٞ عس٠ 

   ا اياااا١ ا ْلعايٝاااا١AffectiveState     تختًاااالم نُٝٝااااا٤ ايااااسَا    ا اياااا١
نػاب    عٔ ساي١ الخٛف ٚايغط ، فايب٦ٝا  ا ٗس٠ ايعدبي ا عاب١ٝ يًفيٗاظ

يًااسَا  ساياا١ َاأ ايتغااٝ  الإ باااضٟ بؿااهٌ طبٝعااٞ، ٚايب٦ٝااا  ايتعًُٝٝاا١ ايااط   
ٜااتِ فٝٗااا ايكطااا٤ عًااٞ الإ ٗاااز ايعا٥ااس، ٚالخااٛف َاأ ايلؿااٌ ٚغااًب١ٝ اتااتعًِ،     

  نععظ إيٞ سس نب  نكبٌ اتتعًِ عًٞ ايتسضٜ ا
   ِ ٜعتكااس نااط  َاأ       Beliefs Toward Learningاتعتكااسا  سااٍٛ ايااتعً

                     إ  إ ا باٖااااااا  بهٓٗااااااا إ نغاااااا   ااااااااالأفااااااطاز إ ايااااااتعًِ عًُٝاااااا١ َعكااااااس٠ 
فااايتعًِ ٖااٛ َاأ انطااط الجٛاْاا  الإْػااا١ْٝ بٗفياا١ ٚطبٝعاا١،          اااا ٖااصا ا عتكاااز  

            يرغاالم ايهااط  يسٜاا٘ ضاٟ ٜكًااٌ َاأ قُٝاا١ ايااصنا٤ ٚايكااسضا  ٚإَهاْٝااا  الأزا٤  
ايتعًِ، فهط  َأ اي ار  َٓدلطاٞ ايتحداٌٝ ياٝؼ بػاب  ْكال          ع١ًُٝ 

  شنااا٥ِٗ بااٌ بػااب  ا عتكاااز  اا  ايهااا    قااسضنِٗ عًااٞ ايااتعًِ اٚ لإلاااظ   
بعااا اتٗاااّا سٝااث ٚضاا  ٖٓااطٟ فااٛضز ٖااصٙ اتكٛياا١ اتدتدااط٠    غااٛا٤ نٓاا           
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نعتكااس اْااو نػاات ٝ  اٚ نٓاا  نعتكااس اْااو   نػاات ٝ  ف ْاا  عًااٞ ساال  ا         
ِ   فًاااسٜٓا الإٓ ا  ،يتكٓٝاااا  اياااط نػااااعس اتاااتعًُس عًاااٞ اياااتحهِ   َعتكاااسانٗ

 ٚاباٖانِٗ  ٛ ايتعًِا
  اتعًَٛا  ؾبها InformationNetworks    ِتخعٜٔ اتعًَٛا    ايسَا     ٜت

 ،  ؾاابها  عدااب١ٝ َتراب اا١ ٚضااد١ُ، فعًُٝاا١ ايتعٜٚااس باتعًَٛااا  الجسٜااس٠    
عًَٛااا  َااط٠ اخااطٟ   َٛاقاالم  ٚنٛظٝاالم ات ،ٚضب ٗااا باتعًَٛااا  اتدعْاا١ غااابكا 

 سٜااس٠ ٜعٜااس َاأ نهاَااٌ ٚغااٗٛي١ ا ستلاااظ بااايتعًِ،  نُااا إ ايػااٝام ايعاااّ    
 يع١ًُٝ ايتعًِ ععٌ ايتعًِ ٜتِ بدٛض٠ اغٌٗا

     ٞايااتعًِ ايرٚاعااNonconsciousLearning    َاأ نعًااِ الأفااطاز    26ٜعتُااس %
       ٌ                ٚنعياااِ  ،عًاااٞ ايرٚعاااٞ، ٚاغاااايٝ  اياااتعًِ ايػاااطٜ  نعُاااٌ انطاااط َااا  ايعكااا

 َٔ قسض٠ ايلطز اي بٝع١ٝ عًٞ ايتعًِا
  ًِزٚضا  ايااتعLearning Cycles     ٝزٚضا  اْتباااٙ اتااتعًِ نت ًاا  إعاااز٠ نٓؿاا

 اياا١ ايااتعًِ اتطًااٞ َاأ خاارٍ ايتغااٝ    خ ااٛا  ايااتعًِ، فد ااٛا  ايااتعًِ     
 ٚا ستلاااظ بٗااا انطااط َاأ خ ااٛا  ايااتعًِ اي ًٜٛاا١     ،الأقدااط ٜااتِ َعالجتٗااا 

 ٚاتػتُط٠ا
   اتسخٌ َتعسز ا ٛاؽMultisensory Input         ِياسٟ اتاتعًُس اغاايٝ  نعًا

تتًلاااا١  فًااااسٟ الأفااااطاز ايعسٜااااس َاااأ اي ااااطم اتدتًلاااا١ تعالجاااا١ اتعًَٛااااا    
ٚالخاا ا  َاأ خاارٍ ا ااٛاؽ ايبدااط١ٜ ٚايػااُع١ٝ ٚا طنٝاا١، فتااٛف  نعًااِٝ   

ع انااا  ٚناااٛف   َتعاااسز ا اااٛاؽ ٜعاااعظ َعالجااا١ اتعًَٛاااا  َااأ خااارٍ  لٝااا    
 ايتععٜع َٔ خرٍ قٓٛا  اخطٟا

     ًِسايا١ ا غااتعساز يًاتعLearning Readiness State    المااس٤ٚ ٚا غااترخا٤
ايعكًٞ ٚالجػسٟ ٖٞ ا اي١ اتطًٞ يصض٠ٚ ايتعًِ، فلٞ سايا١ ا غاترخا٤ ٜٓاتج    
ايسَا  إٜكاعاا  ايلاا ايطابتا١ ٖٚاٞ ٚاساس٠ َأ اضبعا١ اْاٛاع َأ َٛ اا  اياسَا ،            

 ٛ ع َأ َٛ اا  اياسَا  ٜتٛافال َا  ا اا   ايعكًٝا١ اتدتًلا١، َٚٛ اا           فهٌ ْا
ايلا نٓتج عٔ ا اي١ الماز١٥ يًفيػِ ٚايعكٌ، إنا ا اي١ اتتحلع٠    الماز٥ا١  
  نرزٟ إياٞ ا غاتٝعا  ايػاطٜ  يًُعًَٛاا ، اَاا   سايا١ َٛ اا  ايلاا يحاس           

 ايتعًِ بسٕٚ وٗٛزا

 ايتعًِ ايػطٜ  فُٝا ًٜٞ  َباز إيٞ  ((Meier2000, p. 9- 10 ٚاؾاض َاٜط
       بااااس إ ٜٓػاااافيِ ايااااتعًِ َاااا  اي طٜكاااا١ ايااااط ٜعُااااٌ بٗااااا ايااااسَا   فايااااسَا                 

 يااٝؼ َعالجااا نتابعٝااا خ ٝااا، بااٌ ٖااٛ َعااات َتعااسز اتػاااضا ، ٜٚااعزاز ن ااٛضا           
                 نًُاااا نااا  ايتحاااسٟ يلعاااٌ اؾاااٝا٤ انطاااط زفعااا١ ٚاساااس٠، ٚاياااتعًِ ايٓاااا           
ٖٛ ايصٟ ٜسخٌ اي ر    ع١ًُٝ ايتعًِ عًٞ عس٠ َػتٜٛا  َأ شٚانٗاِ زفعا١    
ٚاسس٠، اتػتٜٛا  ايٛاع١ٝ ٚايرٚاع١ٝ، ايعك١ًٝ ٚالجػس١ٜ، ٚياٛ  إياٞ ْيااَِٗ    

 ايعكًٞ الجػسٟ ع  ا ٛاؽا
          ،ايتعااإٚ ٜػاااعس عًااٞ ايااتعًِ  ٜااتعًِ اي اار  بؿااهٌ افطااٌ   ب٦ٝاا١ نعاْٚٝاا١

َٔ ايتعًِ ب ٟ ٚغ١ًٝ اخطٟ، ٚايتعإٚ ٜػطع  س٣ٚ فايتعًِ َٔ الأقطإ انطط 
 ايتعًِ   سس إ ايتٓافؼ ٜب ٦٘ا
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   اياااتعًِ ضااأُ ايػاااٝام  ٜاااتعًِ اي ااار  بؿاااهٌ انطاااط فعايٝااا١   ب٦ٝااا١ ايعاااالم
ا كٝكٞ، َ  عاضغ١ اتاز٠ عًُٝاا، َٚا  ٚ اٛز نغصٜا١ ضا عا١،   ساس إ اتاٛاز        

 ٕٛ غطٜع١ ايتبدط َٔ ايسَا اايط ٜتِ ععلما عٔ غٝاقٗا ا كٝكٞ  ايبا َا نه
  ٍٜتحػٔ ايتعًِ عٓسَا ٜكسّ ب طم َتٓٛع١  يهٌ فطز اغًٛب٘ اتُٝع   اغتكبا

اتعًَٛا  َٚعالجتٗا، ٚيهٞ ٜػتلٝس اي اي  ان  اغتلاز٠ عه١ٓ َٔ اياتعًِ  
  بس إ نكسّ ي٘ َا٥س٠ َتٓٛع١ َٔ الأطبام  ١ٝٓ بخٝاضا  َتعسز٠ يًتعًِا

    ايصانط٠  يًسَا  قسض٠ ان  عًٞ َعالج١ ايدٛض  ز َباٜ بل ايتعًِ ايٓا
             اناا  َااأ َعالجااا١ ايهًُاااا ، فايداااٛض ٚخايااا١ اتًْٛااا١ َٓٗاااا اغاااٌٗ يًتاااصنط  
َاأ ايهًُااا ، ٚاي اياا  ٜتااصنط اتدتًاالم ٚاتُٝااع بػااٗٛي١، ٜٚتااصنط الأؾااٝا٤       

 اتتراب ١ ٚاتٛ ٛز٠ افيُٛعا ، ٜٚٓػٞ ايعازٟ ٚاتٌُ بػطع١ا
 اياا١ َاأ قبااٌ اي اار   ايااتعًِ ٖااٛ عًُٝاا١ بٓااا٤ اتعطفاا١ َاأ قبااٌ    اتؿاااضن١ ايلع

اي ايااا ، فاي ايااا  ٜاااتعًِ بؿاااهٌ انطاااط فعايٝااا١ عٓاااسَا ٜؿاااترى   ايعًُٝااا١     
ايتعًُٝٝاا١ بؿااهٌ سكٝكااٞ ٜٚتحُااٌ َػاا٦ٛي١ٝ نعًُاا٘، يااصيو ٜطنهااع  اياااتعًِ         
ايػااطٜ  عًااٞ ايٓؿاااطا  ٚيااٝؼ عًااٞ اداضااطا ، ٜٚعتُااس ايااتعًِ عًااٞ ناَااٌ  

 ٜٚؿغٌ اي اي  عكًٝا ٚعاطلٝا ٚ ػسٜاا الجػِ ٚايعكٌ، 
  ًٞايب١٦ٝ الإعاب١ٝ  ٜتِ ايتعًِ بؿهٌ افطٌ   ب١٦ٝ َطيح١ ٚدلع٠ نػاعس ع

ايؿعٛض بالأَاإ، ٚناٛسٞ بتٛقعاا  إعابٝا١ يًٓفيااح، ٚنعاس اتتعا١ َأ اتت ًباا           
الأٚيٞ يًتعًِ ايٓا  ، سٝث ؾعٛض اي اي  اؿااعط إعابٝا١ نػاطع َأ اياتعًِ      

 تؿاعط ايػًب١ٝ نطب ٘ا   سس إ ا

اتت َااٌ فاا٢ واااٍ ايااتعًِ ايػااطٜ  عااس اْاا٘ بااط باا ضب  َطاسااٌ ، ٚيكااس اختًاالم   
 ايباسطٕٛ ٚايعًُا٤ ف٢ نػ١ُٝ اتطاسٌ ايت٢ بط بٗا ايتعًِ ايػطٜ  فاصنط  ٝاث  

Smith,2007)  إ سًكاا١ ايااتعًِ ايػااطٜ  َريلاا١ َاأ اضباا  َطاسااٌ ، ٖٚاا٢   َطسًاا١ )
 طس١ً ايعط  ، َطس١ً ايتطبٝ  اايطب  ، َطس١ً ايتلعٌٝ ، َ

( فحااسز َطاساٌ ايااتعًِ ايػاطٜ  نعًُٝاا١ َاأ   167، ص  3662اَاا َاااٜط زاٜالم )   
 اضبع١ َطاسٌ ٖٞ 

 ايتحط   ٖٚٞ َطس١ً ا تصا  ا ٖتُاّا 
       ِايعااط   ٖٚااٞ َطسًاا١ ايتكااسِٜ الأٚيااٞ يًُعطفاا١ الجسٜااس٠ اٚ اتٗاااض٠ ايااط ٜاات

 َٚاز٠ ايتعًِٝانعًُٝٗا إْٗا اتٛا ١ٗ الأٚيٞ بس اتتعًِ 
 ايتُطٜٔ  ٖٚٞ َطس١ً نهاٌَ اتعطف١ الجسٜس٠ اٚ اتٗاض٠ الجسٜس٠ا 
 الأزا٤  ٖٚٞ َطس١ً ن بٝل َا نعًُ٘ اتتسض  عًٞ سا   َٔ ا ٝا٠ ا كٝك١ٝا 

 (3662( َطاسٌ ايتعًِ ايػطٜ  عٓس َاٜط) 3ؾهٌ)
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ايػطٜ  الأضبع١ إ َطاسٌ ايتعًِ Fairbanks1997,p.9- 11) ٜٚطٟ ف باْهؼ )
 نتطُٔ 

    المزحلة الأولي:  الإعدادPreparation : 
 ٚنتطُٔ َطس١ً الإعساز َٔ ٖصٙ الإغترانٝفي١ٝ ايتسضٜب١ٝ ايعٓايط ايتاي١ٝ 

    ًِسكٝباااا١  إعااااساز اتااااتعLearner Preparation Package     ٖٚااااٞ عباااااض٠              
ٚشيااو قبااٌ   ،عاأ سكٝباا١ نٛ اا٘ اتااتعًِ  بؿااهٌ إعااابٞ  إيااٞ بطْاااَج ايتااسضٜ      

ايباس٤   ايتاسضٜ ، ٖٚاصٙ ا كٝبا١ نتطاأُ   نتٝا  ، ضغاا٥ٌ، اؾاطط١ نػاافيٌٝ        
ياٛنٞ، عااطٚ  نكسبٝاا١، ياٛض، خااطا٥  شٖٓٝاا١،  ٖٚاصٙ ا كٝباا١  بااس إ نهاإٛ    

ٞ اياااتعًِ ايتعااااْٚٞ،  ٚنرناااس عًاااٞ اتٓااااف  ايؿددااا١ٝ     اْؿااا تٗا نؿااافي  عًااا  
 ٚات١ٝٓٗ ايط َٔ اتتٛق  إ ٜهتػبٗا اتتعًِ َٔ اي ْاَج ايتسضٜبيا

    ًِب٦ٝاااا١ ايااااتعLearning Environment      نطنٝاااا  ايغطفاااا١ ايداااال١ٝ  ٜطاااا
وُٛعااا١ َااأ ايتٛقعاااا  اياااط نؿااا  إياااٞ غاااًب١ٝ اتاااتعًِ اٚ إعابٝتااا٘، فُاااطر    

               ٚبهااأ  ،ٛزٜااا١  لاااع ايتلاعاااٌ ايتعااااْٚٞ باااس اي ااار   ططٜكااا١ الجًاااٛؽ ايعٓك
إ  ًل َعٜاس  َأ ايؿاعٛض بايطاسا١  بالإضااف١ إياٞ  عاٌ ب٦ٝا١ اياتعًِ َطيحا١           
ٚدلااع٠ يًااتعًِ، ٖٚااصا ٜؿااٌُ ٚ ااٛز  ااسضإ ًَْٛاا١ ظاٖٝاا١ َاا  ٚ ااٛز الأعُاااٍ     

 ايل١ٝٓ الجصاب١ عًٝٗاا
    ايٛغااا٥ٌ اي طفٝاا١Peripherals     تعًِ ادااٝ  اتًاإٛ ٚالجااصا    عااا ٜعااعظ اياا

شا  ايدااا١ً َااا  ٚ اااٛز   ٚاتاااط  يًاااتعًِ، ياااصا فاااقٕ ٚ اااٛز اتًداااكا  َااا  ايداااٛض   
ا قتراسا  َٔ خرٍ ايًٛسا  ايل١ٝٓ عًٞ الجسضإ نعس ١َُٗ يتععٜع اياتعًِ،  
نُا ٜكترح ايبعا ٚض  ْبانا  ايع١ٜٓ ٚايدٛض ٚا قتباغا  ايط نععظ ايتعًِ 

 ايرؾعٛضٟا

 العزض يةالمزحلة الثاى  : Presentation : 
نتطاأُ َطسًاا١ ايعااط  اٚ ايتكااسِٜ وُٛعاا١ َاأ ايعٓايااط ايااط نعااعظ ب٦ٝاا١         

 ايتعًِ، َٚٔ ٖصٙ ايعٓايط َا ًٜٞ 

 ( َطاسٌ ايتعًِ ايػطٜ 2ؾهٌ)

 العرض الأعداد

 الممارسة  المراجعة والتطبيق
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 قتراساا  الإعابٝا١   الإPositive Suggestions  قتراساا  ا عابٝا١ نػااعس    الإ
قاسضا   عًٞ إظاي١ ا ٛا ع ٚايعكبا  ايط  ٍٛ زٕٚ ايتعًِ، َ  ايترنٝع عًاٞ  

اتاااتعًِ ٚعاااسّ ايتكٝاااس ب ؾاااٝا٤ َعٝٓااا١، ا قتراساااا  ا عابٝااا١ نكاااسّ ا بااااٙ      
الخااااض ٞ يً طٜكااا١ اياااط ٜعاااات بٗاااا اتاااتعًِ الخااا ا  ٚاتعًَٛاااا    عكًااا٘،      
فايتؿاافيٝ  ٚا قتراسااا  ا عابٝاا١ نااسعِ عُااٌ ايااسَا  عًااٞ ايااتعًِ، فقع ااا٤    

                       ػاااااِٗ ذٝعٗاااااااَطًااااا١ يًُاااااتعًِ َااااأ ايٓفيااااااح ٚفٛا٥اااااس اياااااتعًِ ا عابٝااااا١ ن  
   ا دٍٛ عًٞ تط ا  نعًِ انطط فاع١ًٝ ٚلإعاب١ٝا

  ٞاتٛغاااٝكMusic       تخًااال اتٛغاااٝكٞ سايااا١ َااأ الماااس٤ٚ ٚتخًااال سايااا١ نػااااعس
اتااتعًِ َاأ ا غااتٝعا  ايػااطٜ  يًُعًَٛااا ، سٝااث إٕ َعااس   ضااطبا  ايكًاا     

ث ٚ ااااس يٛظاْااااٛف ٚايتااآلؼ لٝااااٌ إيااااٞ ايتااااعأَ َاااا  الإٜكاااااع اتٛغااااٝكٞ سٝاااا 
Lozanov    ِإ ا غااااتُاع يًُك ٛعاااا١ اتٛغااااٝك١ٝ  اتعطٚفاااا١ باغااااbaroque 

compositions     ْبطاا١   ايسقٝكاا١ ٖٚااصا َااا ٜػاااعس     06بعااٌ ضااطبا  ايكًاا
عًاٞ َعالجا١ اتعًَٛاا  بداٛض٠ افطاٌ، نُااا نعٜاس َأ َعاس   ايتآلؼ يااسٟ          

 ايلطزا
    إع ا٤ ْيط٠ عاَا١ Previews     يًاسضؽ َا  عُاٌ     باس َأ إع اا٤ ًَدال عاا ّ

 ،َطا عاا١ يًُلاااِٖٝ ايػااابك١ ٜػاااعس شيااو عًااٞ نٓيااِٝ اتعًَٛااا  الجسٜااس٠       
 ٚضب ٗا باتعًَٛا  ايػابك١ا

    ايعااط  ايٓؿااActive Presentation      ٍنكااسِٜ ايعااط  ايٓؿاا  َاأ خاار
                ايتؿااابٝٗا  ٚايدااااٛض ايعكًٝااا١ ٚايطغااااّٛ اتًْٛااا١ ٜػاااااعس عًاااٞ نااااسعِٝ ايااااتعًِ     

ط ا  ايبدط١ٜ، نُا إ اغتدساّ ايًغ١ ا ١ٝ ٚالإبا٤ا  اتتٓٛع١ َٔ خرٍ ات
ايدااٛن١ٝ ٚالأؾااٝا٤ اتًُٛغاا١ ٚايػااكا   ايتعًُٝٝاا١ ٜعُااٌ نااٌ شيااو    ٚاتااط ٠ 

 عًٞ نسعِٝ ايتعًِا
    ٕٚايتعاااCollaboration     ٚلااااضٜٔ  ،اغاااتدساّ ايعااطٚ  الجُاعٝااا١ ٚايلطزٜاا١

ٚالأ اااْٞ ٚالأيعااا   ،عاا  الأزٚاضٚايتُطًٝٝااا  الجُاعٝاا١ ٚي ،ا غتهؿاااف ايااصانٞ
 نػاعس عًٞ إؾطاى اتتعًِ ٚ طٜط طاقت٘ لأقدٞ سس عهٔا ،الجُاع١ٝ

   ٕنسضٜؼ الأقاطاPeer Teaching         إٕ اتعاٚ ا١ باس اتاتعًُس ٚنٓااٚ  ايتاسضٜؼ
ٚنكػُٝٗا إيٞ خرٜا نعًِ يغ ٠،  ،بِٝٓٗ َٔ اتلٝس يتفيُٝ  ايدلٛف ايهب ٠

ٖٚااصا ايتااعاٚج يحااس َاأ قًاال ايااتعًِ يااسٟ اتااتعًُس نُااا ٜػاااعس عًااٞ إؾااطاى  
ناااٌ اتاااتعًُس عاااا ٜػاااُ  باغتهؿااااف اتٛضاااٛع ٚايتعُااال فٝااا٘ َااأ خااارٍ         

 ٚايتكِٝٝ ايصانٞ يًتعًِا ،ٚنكسِٜ ايتغص١ٜ اتطنس٠ ،َٓاقؿا  ا ُٛعا 
    الخطٜ اااا١ ايصٖٓٝاااا١Mind Mapping  تعطٚفاااا١ باغااااِ ايطغااااّٛ ايبٝاْٝاااا١   ٚا

              يًُعًَٛاااا  اٚ ت  اااا  اياااصانط٠، ٖٚاااصا الأغاااًٛ  فعااااٍ   إؾاااطاى اياااسَا 
      ِ         ٚنٛضاا  ايعرقاا١   ،  ايااتعًِ، ٚ لااع الخااطا٥  ايصٖٓٝاا١ الإبااساع يااسٟ اتااتعً

بس َهْٛا  اتعطف١، نُا نػتدسّ يتًدٝل اتاز٠، ٚنٛض  ايعًُٝا ، ٚناسٜٚٔ  
ياااا  ٚ  ايعدااالم اياااصٖني، فٗاااٞ نػااااعس   عُاااٌ ًَدااال يًُحتاااٟٛ      اترس

 ايعًُٞ يًُاز٠ باغتدساّ ايدٛض ٚالأيٛإا
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 المنارسة المزحلة الثالثة : Practice : 

َاأ ا ااٌ نطغااٝذ اتعًَٛااا  الجسٜااس٠   ايااصانط٠ طًٜٛاا١ اتااسٟ، يحتاااج اتااسض   
 ،ٞ اتٗاااضا نااٛف  فااطص يًُُاضغاا١   بطْاااَج ايتااسضٜ ، اٟ  بااس َاأ ايتااسضٜ  عًاا   

 ٚن بٝل الأفهاض ايط عطٟ نسضٜػٗا يًُتسض ا  
    الأزا٤Performance       ُباااااس إ نتطااااأُ  ًػاااااا  اتُاضغااااا١ فاااااطص نػااااا 

يًُااتعًِ با ختٝاااض ٚايااتحهِ   َٓٗفيٝاا١ ايتااسضٜؼ، نُااا نتااٝ  لمااِ ايلااطص     
 يًتعب  عُا نعًُٛٙا

    ٌايتدااٛض اٚ ايتدٝااVisualization      ٜػااتدسّ ايتدااٛض الخٝاااٍ يبٓااا٤ الخاا ٠ 
َأ خارٍ ٚاساس٠ اٚ انطاط َأ ايٛغااا٥  ا ػا١ٝ، باغاتدساّ  اع٤ َأ ايعكااٌ          

              ٚعاضغااااا١ اتٗااااااضا  ٚايتاااااسضٜ  عًٝٗاااااا   ،ايرؾاااااعٛض بهااااأ داناااااا٠ الخااااا ٠ 
نُا يٛ اْٗا ساس     ايٛاقا ، فايتداٛض ٜػااعس الأفاطاز   ا غاتعساز يارزا٤،        

 فعاي١ ْٚؿ ١ ٚإعاب١ٝ ٚبهٔ اغتدساَٗا إيٞ  اْ  اتٛغٝكٞا ٚايتدٛض ازا٠

  المزاجعة والتطبيلالزابعةالمزحلة :  Review and Application: 

         ِ                    ياااٝؼ َااأ ايطاااطٚضٟ اياااتعًِ بػاااطع١ بكاااسض َاااا ٖاااٛ ضاااطٚضٟ ن بٝااال اياااتعً
داٛض نٝالم     َٛاقلم ا ٝا٠ ايلعًٝا١، فُطا عا١ اتااز٠ ايعًُٝا١  باس إ ٜتطأُ ن      

بهٔ ن بٝل اتٗاض٠ الجسٜس٠ اٚ ٖصٙ اتعًَٛا    ايٛظٝل١، ٚ باس َأ ٚضا  خ ا١     
عٌُ ٜ بكٗا اتتعًِ   ا اٍ ايٛظٝلٞ، اٚ عٌُ وُٛعاا  َأ اتاتعًُس  ٝاث     
ًٜتكٕٛ   يكا٤ زٚضٟ يتكسِٜ ٚنبازٍ ايسعِ بِٝٓٗ، ٚاٜا ناْ  اي طٜك١ فربس َٔ 

 ْٗا نعٌُ عًٞ  نطغٝذ  ايتعًِ   زَا  ايلطزا لأ ؛إسسا  َطا ع١ ٚن بٝل يًُٗاض٠

َكاضْاا١ بااس اي طٜكاا١ اتعتاااز٠ يًتااسضٜؼ  ((Russell,1999, p 6ٚٚضاا  ضاغااٌٝ 
  (1)ٚبس َسخٌ ايتعًِ ايػطٜ  بهٔ إعاظٖا   الجسٍٚ 

 ( َكاض١ْ بس ايتعًِ ايتكًٝسٟ ٚايتعًِ ايػطٜ 1 سٍٚ)
 ايتعًِ ايػطٜ  ايتعًِ ايتكًٝسٟ

 ْٚياَٞ    خ ٞ خ ٞ
 نٝلم ٜتِ ايتعًِ سٍٛ ايتعًِ
    ض ٞ َطٕ ض ٞ َٚٓيِ
 ٜعتُس عًٞ ايرٚعٞ ٜعتُس عًٞ ايٛعٞ

 اتعطف١ بس١ٜٝٗ ٚقاب١ً يًت بٝل سكا٥ل ٜتِ سليٗا
 نطٜس إ نتعًِ ع  إ نتعًِ

 عت  غٌٗ عٌُ ؾام
 ٜعتُس عًٞ ايعاطل١ خايٞ َٔ ايعاطل١

 ْؿ  غًبي

( فكاااس ٚضااا  َكاضْااا١ باااس ايتعًاااِٝ ايتكًٝاااسٟ  39ص  ،3662)  اَاااا  َااااٜط زاٜااالم
ٚايتعًِ ايػطٜ    بعا اتباز ، ٚايط  بس ا ْتباٙ إيٞ اْ٘ ٖصٙ اتباز  ٖٞ وطز 

 ٍَٝٛ يسٟ طط  اتكاض١ْ ، ٚيٝػ  نٓاقطا  نا١َ بُٝٓٗا 
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 ( 3662( َكاض١ْ بس ايتعًِ ايػطٜ  ٚايتعًِ ايتكًٝسٟ تاٜط ) 3 سٍٚ)
 بٌٝ ايتعًِ ايػطٜ  لإٔ ٜهٕٛ ٝسٟ لإٔ ٜهٕٛ بٌٝ ايتعًِ ايتكً
 َطْا يًبا

 عتعا ن٦ٝبا ٚ سٜا
 َتعسز ا باٖا  شا  اباٙ ٚاسس

 َطنعا عًٞ ايٓتا٥ج َطنعا عًٞ ايٛغا٥ٌ
 نعاْٚٝا نٓافػٝا
 إْػاْٝا غًٛنٝا
 َتعسز ا ٛاؽ ؾلٗٝا
 َغصٜا َتحهُا

 َطنعا عًٞ ايٓؿاطا  َطنعا عًٞ اتٛاز
 عكًٝا ٚعاطلٝا ٚ ػسٜا َعطفٝا (عكًٝا) 

 َرغػا عًٞ ايٓتا٥ج َرغػا عًٞ ايٛق 

ٚبهٔ نًدٝل عٝعا  ايتعًِ ايػطٜ  نُا ساسزٖا دُاس عباسايغ٢ٓ سػأ     
 ( فُٝا ٢ًٜ  3667ٖرٍ )

        ايتٛافال َا  ا ْلفياااض اتعطفا٢ ، ٚالإْ رقا١ ايتهٓٛيٛ ٝاا١ ، ٚ اٛض٠ ا ندااٍ فاا٢
 ايتعاٌَ َ  اتعطف١ا

  سٜسا  غتطُاض ايعكٌ ايبؿاط٣ ٚذٝا  ا اٛاؽ فا٢ اياتعًِ َأ       ٜكسّ اغًٛبا 
 خرٍ ايت بٝكا  ايع١ًُٝ ٚايتُاضٜٔ يتحكٝل افطٌ ايٓتا٥ج ا

   ِٝايكاااسض٠ عًااا٢ إؾاااطاى عكاااٌ ٚ ػاااِ ٚساااٛاؽ اتؿااااضنس فااا٢ عًُٝاااا  ايتعًااا
 اتدتًل١ ا

 ن١٦ٝٗ َٓار نع٢ًُٝ يح٢ َٚٓاغ  يػطع١ انتػا  اتعطف١ ا 
  ًِٝترسك١ ايتحػس ٚايت ٜٛط ايسا٥ِ يتػطٜ  ع١ًُٝ ايتعًِ ف٢ وا   ايتع

 ايت ٛضا  اتعطف١ٝ ا سٜط١ ا
          ن١٦ٝٗ اييطٚف يلت  آفاام ٚاغاع١ َأ ايتداٛض ٚايتدٝاٌ ٚا بتهااض ٚالإباساع فا٢

 وا   ايتعًِٝ اتدتًل١ ا
     ٜطاعاااا٢ ايلااااطٚم ايلطزٜاااا١ بااااس اي اااار  ، ٜٚكااااسّ خٝاااااضا  شا  َعٓاااا٢ نٓاغاااا

استٝا اااا  اي ااار  اتدتًلااا١، ٚاغاااايٝ  نعًُٗاااِ ٚشناااا٥ِٗ ، إضااااف١ إ  اْااا٘    
يحكل ايتعًِ ايٓؿ  ، لأْ٘ ٜعتُس ع٢ً نكػِٝ اي ر  إ  وُٛعا  يغ ٠ 

 َتلاع١ً َٚتعا١ْٚ ا ٓا٤ عاضغتِٗ الأْؿ ١ اتدتًل١ ا
 ػس َٗاضا  ايتله  يس٣ اي ر  ا  
 ٜػاعس ع٢ً ايتعًِ بػٗٛي١ نب ٠ ا 
  ٌَٚايت قًِ َ  ايتغٝ  اايتعا 
 عٌ ايتسضٜ  ف٢ ايؿطنا  َدسضا يرضباح ا  
 نكًٌٝ ٚق  ٚنًل١ ايتسضٜ  َ  ظٜاز٠ ايلاع١ًٝ ٚالإْتا ١ٝا 

إيااٞ إ ايااتعًِ ايػااطٜ  ٚططا٥اال  Fairbanks,1997, p.12) ٚاؾاااض ف باااْهؼ )
ٚنااصيو اغااتدساّ   ،ايتااسضٜؼ ايااط نطاا    ا عتباااض اغااايٝ  ايااتعًِ اتدتًلاا١     

 ٛاؽ فعاٍ لأْ٘ يحكل َا ًٜٞ  ذٝ  ا 



 (ASEP) عزبية في التربية وعله اليفسدراسات 

 
 

 

 

   

 

336 
 

 ًِاايتدًل َٔ ايعكبا  ايط نٛا ٘ ع١ًُٝ ايتع 
  ا َتٛافل َ  نٝل١ٝ عٌُ ايسَا 
 ا ٜػتدسّ ططم نسضٜب١ٝ َتػك١ َٚتٛافك١ َعا 
 ا ٜتٓاٍٚ ب١٦ٝ ايتعًِ اتاز١ٜ 
 ا ٜتٓاٍٚ ساي١ ايتعًِ ايساخ١ًٝ 
 ً٘ا ٜػتدسّ نكٓٝا  يت ٜٛط ايتعًِ ن 
 ٚ ا َ  اعُاض تتًل١ ٚ  ب٦ٝا  َتٓٛع١فعاٍ   تخددا  َتٓٛع١ 
 ا ٜسَج نكٓٝا  َتٓٛع١ يرختباض 
 ا ٜػتدسّ ايتعًِ ايٓؿ  ٚايعطٚ  ايتكسب١ٝ 
 ٟا ٜبني ايتعًِ ايتعاْٚٞ، ٚايت ظض 
  ا الإبساعُٜٓٞ ٜٚ ٛض 
 ٔا  ٜٛظلم ايعكٌ ايباط 
 ا ٜكٟٛ ٜٚسعِ اتتعًُس 
 نعيِٝ ا غتلاز٠ َٔ ٚق  ايتسضٜ ا 

ٟ  ٚيها٢ يحكاال اياتعًِ ايػااطٜ  اٖسافا٘، انااس      عباس اد باأ  اٝؼ ابااٛ ايػااعٝس
  بس َٔ قٝاّ اتعًِ افيُٛع١ َٔ الأزٚاض ٢ٖ   (  عًٞ ا56ْ٘، ص  3611)

         ، ِٗبٓااا٤ عرقاا١  ٝااس٠ َاا  اي اار  َاأ خاارٍ ا ٖتُاااّ بٗااِ، َٚعطفاا١ ا ااا٥
 ٚاستراَِٗ ، ٚنؿفيٝعِٗ ا

    ، نُااااا عًٝاااا٘ اغااااتدساّ نكٓٝااااا     إ نهاااإٛ نٛقعاناااا٘  ااااٛ اي اااار  إعابٝاااا١
 ٚاغترانٝفيٝا  نسضٜؼ َتٓٛع١ بعٌ اي ر  انطط اضنٝاسا ف٢ ا د١ ا

  ، اتطا عااا١ تاااا تم نعًُااا٘ فااا٢ ا دااا١ ايػاااابك١ ، إَاااا بؿاااهٌ فاااطز٣ ، اٚ ذااااع٢            
 َ  ا ٖتُاّ بتٛقعا  اي ر  عٔ ا د١ الجسٜس٠ ا

       ٝ ٗااا بعُااٌ َعااس يهػااط    عُااٌ فااتر٠ ضاساا١ قداا ٠ فاا٢ ا داا١ ٜكااّٛ اي اار  ف
ايطٚنس َطٌ ايٛقٛف  ِ الجًٛؽ ، اٚ اخاص ْلاؼ عُٝال ، اٚ إع اا٤ يغاع َعاس ،       

 اٚ سه١ُ َع١ٓٝ ا
  ًل ا د١ َٔ خرٍ اتطا ع١ تا تم نعًُ٘ باغتدساّ نكٓٝا  تتًل١ نطاع٢ 

اناااات نعًاااِ اي ااار  اتدتًلااا١ ) ايػاااُع٢ ، ايبداااط٣ ، ا طنااا٢ ، ايلهاااط٣ ،   
 ٌُ يعب١ َع١ٓٝ( انتٛظٝلم الأيغاظ اٚ ع

بٓااا٤ عًاا٢ َاغاابل ٜتطاا  إ ايااتعًِ ايػااطٜ  ٜرنااس عًاا٢   ايااتعًِ َاأ خاارٍ       
ايكٝاّ بايؿ٤٢ ، ايتعًِ َٔ خرٍ ايتعإٚ َ  الآخطٜٔ ، ايتعًِ َٔ خرٍ اْغُاؽ 
اتاااتعًِ نًٝاااا )الجػاااس ٚاياااسَا ( ، اياااتعًِ ايغٓااا٢ اتتٓاااٛع ٚاياااص٣ ٜر٥اااِ اناااات       

ٜرنااس عًاا٢ إ زٚض اتااتعًِ يااٝؼ اَتداااص    اتااتعًُس ايؿدداا١ٝ ، ايااتعًِ ايااص٣   
اتعًَٛااا  ، بااٌ ٖااٛ خًاال اتعطفاا١ ايكابًاا١ يًت بٝاال ، ايااتعًِ اتااطح ، ايااتعًِ اتعتُااس   
عًاا٢ اسااس  الأ ااا  فاا٢ نٝلٝاا١ نعًااِ ايلااطز بؿااهٌ افطااٌ ، ايااتعًِ شٚ ايٓتااا٥ج        
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ايسضاغااا  ايااط ا بتاا  فاعًٝاا١ ايااتعًِ     َاأ ايعسٜااسايطابتاا١ ٚاتتٝٓاا١ ، ٚقااس ا طٜاا    
 طٜ  َٓٗا ايػ

ٖسف  إيٞ ايتعطف عًاٞ ا اط ناسضٜؼ اتاٛاز ايٓدا١ٝ         (Baun, 2008)زضاغ١ بٕٛ 
  َسضغاا١ ايكااإْٛ باغااتدساّ بطْاااَج يًااتعًِ ايػااطٜ   عًااٞ نعًااِ ٖاار ٤ اي اار   
ٚبكااا٤ ا ااط ايااتعًِ يااسِٜٗ َكاضْاا١ باي ْاااَج اتعتاااز يتااسضٜؼ نًااو اتااٛاز، ٚنهْٛاا   

طاياا  ٚطايباا١ بُٝٓااا نهْٛاا  ا ُٛعاا١      125فدااٍٛ بطْاااَج ايااتعًِ ايػااطٜ  َاأ     
طاي  ٚطايب١ ٜسضغٕٛ َكطض اياسفاع بادهُا١ اسضغا١ ايكاإْٛ      255ايطاب ١ َٔ 

إ اغااتدساّ   ، اظٗااط  ايسضاغاا١ عااس٠ ْتااا٥ج اُٖٗااا   3667/  3660خاارٍ ا ػاا ؼ  
              بطْاااَج ايااتعًِ ايػااطٜ  ياا٘ ْلااؼ فاعًٝاا١ اي ْاااَج اتعتاااز   نااسضٜؼ َاااز٠ ايااسفاع  
 ،  اده١ُ ي ر  َسضغ١ ايكإْٛ ٚ  بكا٤ ا ط ايتعًِ يسٟ اي ر  ع١ٓٝ ايبحث

ْٚكل الإعساز الجٝس  ،ٚاض   ايباسث نًو ايٓتٝفي١ إيٞ يغط سفيِ ع١ٓٝ ايبحث
 يتفيطب١ ايبحث زاخٌ اتسضغ١ ايط طبك  فٝٗا ايسضاغ١ا

ايتعاااطف عًاااٞ فاعًٝااا١ بطْااااَج   (Kerridge,2012)ٖٚاااسف  زضاغااا١ ن ٜاااسج 
ايااتعًِ ايػااطٜ    ايطٜاضااٝا  عًااٞ نُٓٝاا١ ايتحدااٌٝ الأنااازبٞ يااسٟ نرَٝااص         
                       ايدااااالم ايػاااااااب  َٓدلطااااااٞ ايتحدااااااٌٝ، نٛياااااً  إيااااااٞ عااااااس٠ ْتااااااا٥ج اُٖٗااااااا   

َاااأ ايترَٝااااص َٓدلطااااٞ ايتحدااااٌٝ  ػاااأ ازا٥ٗااااِ    %76إ   َااااا ٜكااااط  َاااأ  
 ا ُٛع١ ايطاب ١ ايصٜٔ لم ٜتعطضٛا ي ْااَج  الأنازبٞ انطط َٔ اقطاِْٗ  

 ايتعًِ ايػطٜ ا

ٖااسف  إيااٞ ايتعااطف عًااٞ فاعًٝاا١ اغااتدساّ    ( (Bradner ,1996زضاغاا١ بطازْااط 
اغااايٝ  ايااتعًِ ايػااطٜ    بااطاَج ايتااسضٜ  يًؿااطنا   اٚ بدااٛض٠ انطااط  سٜااسا،  

ٍ ايتاسضٜ   ٖسف  َكاض١ْ الأزا٤ ايٛظٝلٞ ٚاتٗاضٟ ٚاتعط  يسٟ اتٛظلس َأ خار  
باغتدساّ بطاَج اياتعًِ ايػاطٜ  َكاضْا١ باي ْااَج ايتكًٝاسٟ يتاسضٜ  اتاٛظلس،        

َٛظالم با ُٛعا١ ايطااب ١ نًكاٛا ناسضٜ  نكًٝاسٟ        30ٚنهْٛ  ع١ٓٝ ايسضاغا١ َأ   
ٜتطُٔ اْؿ ١ نعًُٝٝا١ باغاتدساّ اداضاطا  ايتكًٝسٜا١ ٚطاطح اتؿاهر  بُٝٓاا        

نًكااٛا ايتااسضٜ  ايااٛظٝلٞ باغااتدساّ  َٛظاالم  20نهْٛاا  ا ُٛعاا١ ايتفيطٜبٝاا١ َاأ  
اْؿاا ١ ايااتعًِ ايػااطٜ  بقسااس٣ اترغػااا  اتايٝاا١ ايهاا ٣، ٚاظٗااط  ايسضاغاا١ عااس٠     
ْتاااا٥ج اُٖٗاااا   نلاااٛم ا ُٛعااا١ ايتفيطٜبٝااا١ عًاااٞ ا ُٛعااا١ ايطااااب ١   اختبااااض  
                     ايااااتعًِ اتعااااط  ٚاختباااااض َٗاااااضا  ا اغااااٛ ، نُااااا اْاااا٘   نٛ ااااس فااااطٚم زاياااا١          
             باااس ا ُٛعااا١ ايتفيطٜبٝااا١ ٚايطااااب ١   اختبااااض خسَااا١ ايعُااار٤ عااا  الماااانلم        
نُااا انااس  ايسضاغاا١ عًااٞ إ  اغااايٝ  ايااتعًِ ايػااطٜ   نعااس اغااايٝ  نسضٜػاا١ٝ         

 فعاي١   بطاَج ايتسضٜ  ٚايت ٜٛطا

ايط ٖسف  إياٞ َكاضْا١ َاسٟ انتػاا  اي ار        ((Green ,2000زضاغ١  طٜٔ 
ض تٗااضا  اياتعًِ   َكاطضا  باطاَج اياتعًِ ايػاطٜ  َكاضْا١ باايتعًِ         اتتعًُس ايهبا

ايتكًٝااسٟ بقسااس٣ اتااساضؽ الخاياا١    ااط  ايٛ ٜااا  اتتحااس٠، ٚاظٗااط  ايسضاغاا١   



 (ASEP) عزبية في التربية وعله اليفسدراسات 

 
 

 

 

   

 

333 
 

عااس٠ ْتااا٥ج اُٖٗااا نلااٛم طاار  ا ُٛعاا١ ايتفيطٜبٝاا١ اتًااتحكس ب ْاااَج ايااتعًِ     
ٚا ختباااض الأزا٥ااٞ ايػااطٜ  عًااٞ طاار  ا ُٛعاا١ ايطاااب ١   ا ختباااض ايٓٗااا٥ٞ،    
 يًُكطض بالإضاف١ إيٞ نلٛقِٗ عًٞ َكٝاؽ ا باٙ  ٛ ايتعًِا

( إ  نعاطف آضا٤ عٝٓاا١  3611ٖٚاسف  زضاغا١ عبااس اد بأ  ااٝؼ اباٛ ايػااعٝسٟ )    
نػااطٜ  ايااتعًِ   ضاا٤ٛ َااتغ ا     َباااز َاأ َعًُااٞ ايعًااّٛ بػااً ١ٓ عُااإ عاأ     

  ْتا٥ج ايسضاغا١ سداٍٛ    ٓؼ اتعًِ، َٚرغػ١ إعسازٙ، ٚخ ن٘ ايتسضٜػ١ٝا اظٗط
دٛض  يحس  ايتعًِ عٔ ططٜل إ طا٤ ايعٌُ شان٘ بالإضااف١ إ  ايتغصٜا١ ايطا عا١    
  ع٢ً ايترنٝ  الأٍٚ، بُٝٓا  ا٤ دٛض   ٜ خص اياتعًِ َهاْااً   َػاتٜٛا  َتعاسز٠     
بؿااهٌ نااعاَني     ايترنٝاا  الأخاا  بايٓػااب١ لآضا٤ َعًُااٞ ايعًااّٛ تباااز  نػااطٜ          

  ْتا٥ج ايسضاغا١ إ  ٚ اٛز فاطٚم زايا١ إسداا٥ٝاً   آضا٤ َعًُاٞ       ايتعًِا نُا اؾاض
ايعًّٛ بػً ١ٓ عُإ تباز  نػاطٜ  اياتعًِ نبعااً تاتغ  الجآؼ   بعاا واا          

نهاٌ، ٚعاسّ ٚ اٛز فاطٚم نبعااً تاتغ ٟ َرغػا١ الإعاساز          ا غتبٝإٚ   ا غتبٝإ
 ٚالخ ٠ ايتسضٜػ١ٝا 

     ٕ ( إياٞ فعايٝا١ ناٛشج نػاطٜ      3615)ٚنٛيً  زضاغا١ اَااْٞ بٓا  دُاس ا داا
نعًاِ ايعًاّٛ ات ااٛض   نُٓٝا١ اتلاااِٖٝ ايٛضا ٝا١ ٚ نداٜٛ  ندااٛضانٗا ياس٣ طايبااا        

 ايدلم ايطايث اتتٛغ ا 

ٖاااسف  إياااٞ ايتعاااطف عًاااٞ فاعًٝااا١  ًػاااا        ((Kim,2007زضاغااا١ ناااِٝ  اَاااا 
ايتسضٜ  باغتدساّ ططم اياتعًِ ايػاطٜ  عًاٞ انتػاا  اياتعًِ ٚظٜااز٠ ا ستلااظ        

يتعًِ ٚ ػس ا باٙ  ٛ ايتعًِ َكاض١ْ بااي طم ايتكًٝسٜا١   ايتاسضٜ  ياسٟ     با
اتااٛظلس الجااسز بايؿااطن١ ايتهٓٛيٛ ٝااا ا ٜٝٛاا١، ٚاظٗااط  ايسضاغاا١ عااس٠ ْتااا٥ج      
                   اُٖٗااااا    نٛ ااااس فااااطٚم زاياااا١ بااااس ا ُٛعاااا١ ايتفيطٜبٝاااا١ ٚا ُٛعاااا١ ايطاااااب ١  

اٚ ا بااٙ  اٛ اياتعًِ ياسٟ اتاٛظلس الجاسز         انتػا  ايتعًِ اٚ ا ستلاظ با٘  
بايؿاااطن١ ايتهٓٛيٛ ٝاااا ا ٜٝٛااا١ سٝاااث اناااس  إ باااطاَج ايتاااسضٜ  ايتكًٝسٜااا١        
ٚبااطاَج ايتااسضٜ  باغااتدساّ ايااتعًِ ايػااطٜ  نعااس طااطم فعاياا١    بااطاَج نااسضٜ          

 اتٛظلسا

إيٞ إَهاْٝا١ اغاتدساّ    ((Harker & Perry,2007ٚاؾاض  زضاغ١ ٖاضنط ٚب ٟ 
نكٓٝااا  ايااتعًِ ايػااطٜ  بهلااا٠٤ عايٝاا١   بااطاَج نااسضٜؼ اتا ػاات ، ناإٛ ايااتعًِ   
ايػطٜ  نٛش اا  نعًُٝٝاا نهاًَٝاا ٜاسَج ايٓاٛاسٞ ايعكًٝا١ ايرظَا١ يتكٜٛا١ عرقا١          
اي اي  بصان٘، ٚاعًُ٘، ٚباتٛضٛع، ٚبغ ٙ َٔ اي ر ، عًٞ  ٛ ٜػاعس اي ار   

 ًُٝٞ انطط عُكااعًٞ  كٝل إلاظ نع

                         (Nicolette&Briony,2010)ٚاناااااااااااااس  زضاغااااااااااااا١ ْٝهٛيٝااااااااااااا  ٚبطٜاااااااااااااْٛٞ   
عًٞ إ اغتدساّ ايتعًِ ايػطٜ  ٜػاِٖ   إعابٝا١ اي ار ؛ ٚخايا١   ايٓاٛاسٞ     

 ا  تُاع١ٝ، نُا ٜػاعس عًٞ ظٜاز٠ زافع١ٝ اي ر  ٚ كتِٗ   نعًُِٗا
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فعاي١ٝ اغتدساّ باطاَج   (Wilkins etal.,2010)ٚاظٗط  زضاغ١ ًٜٚهٓع ٚآخطٕٚ 
                  ٚنؿااااافيع٘  ،اياااااتعًِ ايػاااااطٜ    ايتاااااسضٜؼ ٚايتعًاااااِٝ؛ نْٛٗاااااا  لاااااع اي ايااااا     

               عًااٞ اياااتعًِ، عاااا ٜااارزٟ إيااٞ إعااااز ايطضاااا   شانااا٘، عااا ٜااآعهؼ عًاااٞ عرَانااا٘    
 ٚعًٞ  دًٝ٘ الأنازبٞا

ايتعاااطف عًاااٞ ا اااط ططا٥ااال اياااتعًِ      (Schaulat,1997)ٖٚاااسف   زضاغااا١ ؾااااي   
               ايػاااطٜ  عًااااٞ َلٗااااّٛ ايااااصا  يااااسٟ نرَٝااااص ايداااالم ايػااااازؽ باتااااساضؽ ايعاَاااا١،  

فاعًٝا١ ططا٥ال اياتعًِ ايػاطٜ    نُٓٝا١        سٝث اظٗط  ايسضاغ١ عس٠ ْتاا٥ج اُٖٗاا  
َلّٗٛ ايصا  يسٟ نرَٝص ايدالم ايػاازؽ باتاساضؽ ايعاَا١ سٝاث اناس ايترَٝاص        

 ِ اياااابحٛا انطااااط قاااسض٠ عًااااٞ الإلاااااظ الأناااازبٞ ٚانطااااط إعابٝاااا١ زاخااااٌ    اْٗااا
 فدٛلمِا

ٖااسف  إيااٞ ايتعااطف عًااٞ ا ااط نعًااِ َكااطضا     (Scott,2014) اَااا زضاغاا١ غااهٛ 
ايًغ١ ا لًٝع١ٜ باغتدساّ بطْاَج ايتعًِ ايػطٜ  عًٞ  دٌٝ ٚنداٛضا  طار    

    ٓ تاا٥ج إياٞ إ اي ار     الجاَع١ به١ًٝ ا تُ  بٛ ٜا١ نايٝلٛضْٝاا، سٝاث اؾااض  اي
ايصٜٔ زضغٛا َكطضا  ايًغ١ ا لًٝع١ٜ باغتدساّ  ايتعًِ ايػطٜ  ؾعطٚا بايتلاعٌ 
              ٚايٓفياااح َاا  ايٛيااٍٛ تعااس   عايٝاا١ َاأ ايٓفياااح نُااا اْٗااِ ناااْٛا   سا اا١           

 إيٞ زعِ اقٌ َٔ اتسض ا

َ       (Mayer,1997)ٚا طٟ َاٜط  ج زضاغ١ بٗاسف ايتعاطف عًاٞ َاسٟ نلاا٠٤ بطْاا
يًتعًِ ايػطٜ     ػس َٗاضا  انتػا  اتعًَٛا  يسٟ اي ر ، سٝث اظٗاط   
ايسضاغ١  ػٓا ٚاضحا   ازا٤ طر  ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝ   الإ اب١ عٔ الأغ١ً٦ 

 باتكاض١ْ باي ر  ايصٜٔ لم ٜتعطضٛا ي ْاَج ايتعًِ ايػطٜ  ادػٛ  آيٝاا

زضاغا١ اغاتٗسف  ايتعاطف عًاٞ       Mento et aI., 1999) ٚا طٟ َٝٓتاٛ ٚآخاطٕٚ )  
ا ط ايتسضٜ  عًٞ َٗاضا  الخطٜ ١ ايص١ٖٝٓ   نُٓٝا١ اياتله  الإباساعٞ، ٚنلاا٠٤     
عٌُ ؾكٞ اتذ، ٚايتعًِ ايػاطٜ  ياسٟ طار  اتطسًا١ ايطاْٜٛا١، ٚقاس اغالط  ْتاا٥ج         
ايسضاغ١، عٔ سسٚ   ػٔ زاٍ   ايتله  الإبساعٞ، َٚٗاضا  ايتعًِ ايػطٜ  يسٟ 

 .عكا  نعطضِٗ يًتسضٜ اي ر    ا

( ايااط اغااتٗسف  ا ااط   3613اَااا زضاغاا١ فاطُاا١ بٓاا  َ ًاال َعااٝـ ايًحٝاااْٞ)     
اغااتدساّ ايااتعًِ ايػااطٜ    ايتحدااٌٝ ايسضاغااٞ تاااز٠ اتهتباا١ ٚ ايبحااث ٚ ا باااٙ    
                     ٖٛااااا يااااس٣ طايبااااا  ايداااالم الأٍٚ ايطاااااْٟٛ اسٜٓاااا١ َهاااا١ اتهطَاااا١، نٛيااااً         

             ايػااطٜ    نُٓٝاا١ ايتحدااٌٝ تاااز٠ اتهتبااا  ٚا باااٙ  ٖٛااا      إيااٞ فاعًٝاا١ ايااتعًِ   
 يسٟ طايبا  ايدلم الأٍٚ ايطاْٟٛا

             ٚ  زضاغاا١ بطٜبٝاا١ اغااتٗسف  ايتعااطف عًااٞ فاعًٝاا١ بطْاااَج يًااتعًِ ايػااطٜ         
    ػاس ا لااظ الأناازبٞ ياسٟ وُٛعا١ َأ نرَٝاص اتاساضؽ، قااّ إٜط ْاس          

(Erland,1999)      ( ٞنًُٝااصاً 09بقعااساز بطْااَج يًااتعًِ ايػاطٜ  قااّ بت بٝكاا٘ عًا )
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ٚقااس اظٗااط  ايٓتااا٥ج ٚ ااٛز فااطٚم  ٖٛطٜاا١ بااس ا ُااٛعتس     2 اااا 1بايداالٛف َاأ 
ايتفيطٜبٝاا١ ٚايطاااب ١ عًااٞ اختباااضا  اٜااٛا يًُٗاااضا  الأغاغاا١ٝ، ٚشيااو   اباااٙ      

 . ػٔ نًو اتٗاضا  يسٟ افطاز ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝ

بق طا٤ زضاغ١ نكٛب١ٝ باغاتدساّ    (Cooper et al.,2000) ٚقاّ نٛبط ٚآخطٕٚ 
   ٟ ( بطْاوااً  92، ٚشياو يلحال ْتاا٥ج )     Meta analysis اغاًٛ  ايتحًٝاٌ ايبعاس

ٚقاااس نؿااال  ايٓتاااا٥ج عااأ اضنلااااع سفياااِ   ،يًاااتعًِ ايػاااطٜ    اتاااساضؽ ايداااٝل١ٝ 
ا  ايااط انتػاابٗا طاار  اتؿاااضن١ اي ربٝاا١   ٖااصٙ اياا اَج، ٚإ اتعطفاا١ ٚاتٗاااض 

              اتااااساضؽ اتتٛغاااا ١ عاااأ ؾاااااضنٛا   ٖااااصٙ اياااا اَج ناْاااا  افطااااٌ بؿااااهٌ زاٍ   
 .َٔ اي ر  ايصٜٔ لم نت  لمِ فطي١ اتؿاضن١

زضاغااا١ نٛياااً  إياااٞ عاااس٠ ْتاااا٥ج َٓٗاااا فاعًٝااا١   (Shayer,1996) ٚا اااطٟ ؾااااٜط
ضااٝا    ظٜاااز٠  َؿااطٚع نػااطٜ  ايااتله  ايااصٖني َاأ خاارٍ نااسضٜؼ ايعًااّٛ ٚايطٜا    

  دٌٝ طر  اتطس١ً ايطا١ْٜٛ   َازنٞ ايعًّٛ ٚايطٜاضٝا  عًٞ اتسٟ ايبعٝسا

                 بسضاغاااا١ ٖااااسف  إيااااٞ ايتعااااطف عًااااٞ آضا٤ اتعًُااااس ((Fuller,2001ٚقاااااّ فااااٛيط 
                 ايااااتغ ا  ايااااط طااااطا  عًااااٞ اي اااار ، ٚايااااتغ ا  ايااااط  كاااا  ب غااااايٝبِٗ        

                ؼ، ٚشيااااو   اعكااااا  نعطضااااِٗ ي ْاااااَج َتكااااسّ   ايااااتعًِ ايػااااطٜ     ايتااااسضٜ
                َاااازنٞ ايطٜاضاااٝا  ٚايعًاااّٛ، ٚقاااس اؾااااض  ايٓتاااا٥ج اتػاااتُس٠ َااأ آضا٤ اتعًُاااس    
إيااٞ إ اي اار  قااس اغااتلازٚا َاأ ايٛقاا  الإضااا  ايااصٟ عًُااٛا فٝاا٘ َاا  اتعًُااس       

عًُاإٛ باا ٕ ٖااصا اي ْاااَج نااإ فعاااً  زاخااٌ    ضاأُ ٖااصا اي ْاااَج، نُااا ؾااعط ات  
ايلدااٌ ٚ  ا تُاا  اتسضغااٞ، فطاار عاأ اْاا٘ ظاز َاأ اغااتُتاع اتعًُااس ٚاي اار      

 ا بع١ًُٝ ايتعًِ

ٖٚٓاى زضاغا  اٖتُ  بت١ُٝٓ َٗاضا  ايتعًِ ايػطٜ  َٔ خرٍ بعا ايا اَج  
فٗااس ؾااا  ٚا غااترانٝفيٝا  َطااٌ زضاغاا١ عبااس اد عبااس ايااطأ ايهٓااسضٟ، ٚ ؾااا     

( اياااط اغاااتٗسف  ايتعاااطف عًاااٞ فاعًٝااا١ بطْااااَج َكاااترح يتُٓٝااا١     3616) ادباااٛ 
َٗاضا  ايتعًِ ايػطٜ  يس٣ ع١ٓٝ َٔ طر  ايدلم ايطاْٞ ايطاْٟٛ بسٚيا١ ايهٜٛا ،   
سٝث اظٗط  فاع١ًٝ اي ْاَج اتكترح   ن١ُٝٓ َٗاضا  ايتعًِ ايػاطٜ  ياس٣ عٝٓا١    

            اّ بتاااسضٜ  اي ااار  ٚاي ايباااا    ايبحاااث ٚاناااس  ايسضاغااا١ عًاااٞ ضاااطٚض٠ ا ٖتُااا     
عًاااٞ َٗااااضا  اياااتعًِ ايػاااطٜ  تاااا لماااا َااأ آ ااااض إعابٝااا١ عًاااٞ  ػاااس اتٗااااضا            

 اايتع١ًُٝٝ

( بسضاغااا١ اغاااتٗسف   3611ٚ  ْلاااؼ ا بااااٙ قااااّ اااااس ياااازم عباااس ا ٝاااس)   
  ناسضٜؼ   (Web Quest) ايتعطف عًٞ ا ط اغتدساّ إغترانٝفي١ٝ ايٜٛ  نٜٛػ 

ًطا  ع٢ً نُٓٝا١ َٗااضا  اياتله  ايتا ًَٞ ٚاياتعًِ ايػاطٜ  ياس٣ طار          سػا  اتط
إ اغااتدساّ إغااترانٝفي١ٝ   ايدالم الأٍٚ ايطاااْٟٛ، سٝاث اظٗااط  عاس٠ ْتااا٥ج اُٖٗاا    

ايااطسر  اتعطفٝاا١   نااسضٜؼ ٚسااس٠   طااطم قٝاااؽ ايعاٜٚاا١   قااس اغااِٗ    ػااس     
                    ايصٖٓٝااااا١ َٗااااااضا  اياااااتعًِ ايػاااااطٜ    ايكاااااطا٠٤ ايػاااااطٜع١ ، ٚنداااااُِٝ الخطٜ ااااا١     
 إ  اْٗا لم نػاعس    ػٔ َػتٟٛ َٗاضا  سٌ اتؿهر  ايطٜاض١ٝا
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 الإحساس بمشكلة البحث : 
ع٢ً ايط ِ َٔ اُٖٝا١ عاازا  ايعكاٌ ٜرسا  ْاسض٠ ا ٖتُااّ بٗاا زاخاٌ اتٛاقالم          
ايتعًُٝٝاا١، سٝاااث نااابس َاأ خااارٍ َرسيااا١ ايترَٝااص بايدااالم ايطااااْٞ اتتٛغااا     

ْاااازضا َاااا ٜعاااني  3615 ااااا 3611اتاااساضؽ اتتٛغااا ١ باياااسَاّ يًعااااّ ايسضاغاااٞ بااابعا 
بتُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ اتٓااتج   ايطٜاضااٝا  يااسٟ ايترَٝااص، ٚعاااز٠ ٜطنااع َعًُااٛ       
              ايطٜاضاااٝا  عًاااٞ ادتاااٟٛ اتعاااط  يًُااااز٠ بعٝاااسا عااأ نااابني ناااٛشج َعاااط  بهااأ   

إياااٞ نُٓٝااا١ عاااازا  ايعكاااٌ اتٓاااتج،  َااأ خريااا٘ ايتعاَاااٌ َااا  ايتًُٝاااص يًٛياااٍٛ بااا٘ 
             ٚيًت نااااس َاااأ ٖااااصٙ اترسياااا١ تم ايكٝاااااّ بسضاغاااا١ اغاااات رع١ٝ عًاااا٢ وُٛعاااا١  

( نًُٝاص٠ اسضغا١ الأَا  دُاس     05َٔ نرَٝص ايدالم ايطااْٞ اتتٛغا  ٚعاسزِٖ )    
باأ ْاااٜلم بايااسَاّ، سٝااث تم ن بٝاال َكٝاااؽ عااازا  ايعكااٌ َاأ إعااساز ْايااط عبااس     

           ّ(، ٚنااابس وُٛعااا١ َااأ اٚ ااا٘ ايكداااٛض اَهااأ نٛضاااٝحٗا    3611ا ُٝاااس عبٝاااس٠ )
 نُا ًٜٞ 

 ايكدٛض    اتطابط٠ ٚا غتُطاض١ٜ   ايعٌُ ٚايتعًِ زاخٌ ا د١ا 
       ،ايكدااٛض   ايتٛايااٌ َاا  الآخااطٜٔ لإلاااظ بعااا اتٗاااّ ٚالأْؿاا ١ ايتعًُٝٝاا١

 ٚنلعٌٝ ا ٛاؽ   ذ  ايبٝاْا  سٍٛ َٛقلم َاا

  غااا١ً٦ ٚياااٝا ١ اتؿاااهر  ٚايتدٝاااٌ ٚالإباااساع َااأ  اْااا     ايكداااٛض   طاااطح الأ
ايتًُٝص ٚ  ٖا َٔ عازا  ايعكاٌ اتٓاتج اتطنب ا١  دال ايطٜاضاٝا  بداٛض٠       

 َباؾط٠ا

         ٜػت ٝ  ايتًُٝص ن بٝال اتعطفا١ ٚالخا ا  ايػاابك١ عًاٞ اتٛاقالم الجسٜاس٠  
 ٚا غتلاز٠ َٓٗا  ٌ َؿهر  تتًل١ا

 مشكلة البحث  : 
ث   نسْٞ عازا  ايعكٌ اتٓتج   ايطٜاضاٝا  ياس٣ نرَٝاص    نتحسز َؿه١ً ايبح

ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا  ٚيًتدااسٟ لمااصٙ اتؿااه١ً، ٜػااع٢ ٖااصا ايبحااث إ  الإ اباا١  
َا فاع١ًٝ اغتدساّ بطْاَج َكترح قا٥ِ عًٞ ْيطٜا١   عٔ ايػراٍ ايط٥ٝؼ ايتايٞ 

حدٌٝ يس٣ ايتعًِ ايػطٜ    ن١ُٝٓ بعا عازا  ايعكٌ اتٓتج   ايطٜاضٝا  ٚايت
 نرَٝص اتطس١ً اتتٛغ ١؟

             ٚتعٜااس َااأ ايتٛضاااٝ  تم طااطح عاااسز َااأ الأغااا١ً٦ نًكااٞ ايطااا٤ٛ ساااٍٛ َؿاااه١ً    
 ٖصا ايبحث 

         َا يٛض٠ ٚسس٠ اتػاسا  ٚا فيّٛ اكطض ضٜاضاٝا  ايدالم ايطااْٞ اتتٛغا
 ض٤ٛ اي ْاَج اتكترح؟

       اياتعًِ ايػاطٜ    ايتحدااٌٝ   َاا فاعًٝا١ اي ْااَج اتكااترح ايكاا٥ِ عًاٞ ْيطٜاا١
 الأنازبٞ يس٣ نرَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ ؟

     َا فاع١ًٝ اي ْاَج اتكترح ايكا٥ِ عًٞ ْيط١ٜ ايتعًِ ايػاطٜ    نُٓٝا١ بعاا
 عازا  ايعكٌ اتٓتج يس٣ نرَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ ؟
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 أهداف البحث  : 
 ٖسف ٖصا ايبحث إ  

  ايتعًِ ايػطٜ  يتاسضٜؼ ايطٜاضاٝا  ياسٟ    بٓا٤ بطْاَج َكترح قا٥ِ عًٞ ْيط١ٜ
 نرَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ ا

   ٜايتعاااطف عًااا٢ فاعًٝااا١ اي ْااااَج اتكاااترح ايكاااا٥ِ عًاااٞ ْيطٜااا١ اياااتعًِ ايػاااط          
  نُٓٝااا١ عاااازا  ايعكاااٌ اتٓاااتج   ايطٜاضاااٝا  ياااسٟ نرَٝاااص ايدااالم ايطااااْٞ          

 اتتٛغ ا
 ْيطٜااا١ اياااتعًِ ايػاااطٜ ايتعاااطف عًااا٢ فاعًٝااا١ اي ْااااَج اتكاااترح ايكاااا٥ِ عًااا ٞ               

  نُٓٝاااا١ ايتحدااااٌٝ ايسضاغااااٞ   ايطٜاضااااٝا  يااااسٟ نرَٝااااص ايداااالم ايطاااااْٞ   
 اتتٛغ ا

 أهنية البحث  : 
 قس نلٝس ْتا٥ج ايبحث نرً َٔ 

      ٜاتعًُااس  َاأ خاارٍ نكااسِٜ زيٝااٌ يًُعًااِ ٜػاااعسٙ   ن بٝاال ايااتعًِ ايػااط           
   ّ يترَٝااااص ايداااالم ايطاااااْٞ اتتٛغاااا ،       نااااسضٜؼ ٚسااااس٠ اتػاااااسا  ٚا فيااااٛ

ٚنعٜٚااسِٖ بااا زٚا  َٓاغاااب١ يكٝااااؽ ايتحدااٌٝ   َااااز٠ ايطٜاضاااٝا ، َٚكٝااااؽ   
 عازا  ايعكٌ اتٓتجا

  ِٖاتتعًُس  َٔ خرٍ اتػا١ُٖ   نكسِٜ وُٛع١ َٔ الأْؿ ١ ايط نػاعس
   ن١ُٝٓ عازا  ايعكٌ اتٓتج يسِٜٗا

      َأ خارٍ نكاسِٜ بطْااَج قاا٥ِ      ايكا٥ُس عًا٢ إعاساز ٚنا يٝلم ايهتا  اتسضغا١ٝ  
عًاٞ ْيطٜا١ اياتعًِ ايػاطٜ  ٜتطأُ بعاا الأفهااض ٚالأْؿا ١ ٚاياط قاس نطااطٟ           

 َٛضٛعا  ايطٜاضٝا ا
          ايباااااسطس   واااااٍ اتٓاااااٖج ٚطااااطم ايتااااسضٜؼ  َاااأ خاااارٍ نكااااسِٜ بعااااا

ايتٛيااااٝا ، ٚاتكترسااااا  ايااااط قااااس نلاااات  واااااً  يبحااااٛ ، ٚزضاغااااا  اخااااط٣      
 ٜاضٝا  يترَٝص اتطس١ً اتتٛغ ١اَػتكب١ًٝ؛ يت ٜٛط نسضٜؼ ايط

 حدود البحث  : 
 اقتدط ٖصا ايبحث ع٢ً 

 ع١ٓٝ َٔ نرَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ  بايسَاّا 
   ٞٚسااس٠ اتػاااسا  ٚا فيااّٛ  يترَٝااص ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا  ايلدااٌ ايسضاغاا

 ايطاْٞا
          بٓا٤ ا ختباض ايتحداًٝٞ يترَٝاص ايدالم ايطااْٞ اتتٛغا    ٚساس٠ اتػااسا

 الأع٢ً(ا اااتتٛغ   ااٚا فيّٛ عٓس َػتٜٛا  ايتحدٌٝ ايطر  )الأز٢ْ 

 مصطلحات البحث : 
 التعله السزيع : Accelerated learning theory  

ُٜعطف ايتعًِ ايػطٜ  اْ٘  ططٜك١ يًتعًِ نكاترح زَاج اغاايٝ  اياتعًِ اتدتًلا١      
نٞ ٜؿاضى اتتعًِ بٓؿاات   بٓاا٤ اتعطفا١ َأ خارٍ اغاتدساّ الأ اعا٤ ايلهطٜا١         
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ٚايعاطل١ٝ ٚالإبساع١ٝ يًسَا  َ  َطاعا٠ سا   ا غترخا٤ ٚايٛعٞ باايتعًِ ٜٚاتِ   
 ا(Kim, 2007, P.9) شيو   ب٦ٝا  نعا١ْٝٚ نرزٟ إيٞ ايتعًِ

 عادات العكل الميتج  Habits of Minds : 

ًٝا   ٖصا ايبحث ب ْٗا  ٖٞ وُٛع١ ايػًٛنٝا  ايتله ٜا١   تم نعطٜلٗا إ طا٥
ايصنٝاا١ ايااط ٜػااًهٗا نرَٝااص ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا  ا ٓااا٤ زضاغااتِٗ تٛضااٛعا    

 .قٝاَِٗ اٗاّ ٚاْؿ ١ ايتعًِ اتدتًل١ٚايطٜاضٝا  

 التحصيل الدراسي Achievement : 

ًٝا   ٖاصا ايبحاث ب ْا٘  وُاٛع اياسض ا  اياط يحداٌ عًٝٗاا          تم نعطٜل٘ إ طا٥
  ا ختباااض ايتحدااًٝٞ   ٚسااسنٞ اتػاااسا  ٚا فيااّٛ يترَٝااص ايداالم    ايتًُٝااص

 ٖصا ايبحثا يغط ايطاْٞ اتتٛغ  ٚايصٟ تم إعسازٙ 

 فزوض البحث : 
ا ااااٍ اَهااأ ياااٝا ١   ضااا٤ٛ ْتاااا٥ج ايسضاغاااا  ٚايبحاااٛ  اياااط لااا    ٖاااصا  

 ايلطٚ  ايتاي١ٝ 
       ،ًٝا بااس َتٛغاا  زض ااا  نرَٝااص ا ُٛعاا١ ايتفيطٜبٝاا١ ٜٛ ااس فااطم زاٍ إسدااا٥

َٚتٛغااا  زض اااا  نرَٝاااص ا ُٛعااا١ ايطااااب ١   ايت بٝااال ايبعاااسٟ تكٝااااؽ   
 عازا  ايعكٌ يدا  نرَٝص ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝا

     ًٝا بااس َتٛغاا  زض ااا  نرَٝااص ا ُٛعاا١ ايتفيطٜبٝاا١،  ٜٛ ااس فااطم زاٍ إسدااا٥
َٚتٛغاا  زض اااا  نرَٝااص ا ُٛعااا١ ايطاااب ١   ايت بٝااال ايبعااسٟ  ختبااااض     

 ايتحدٌٝ   ايطٜاضٝا  يدا  نرَٝص ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝا

 ميهج البحث وتصنينه التجزيبي  : 
اعتُس ٖصا ايبحاث عًا٢ اتآٗج ايٛيالٞ يسضاغا١ َتغ انا٘، بالإضااف١ إ  بٓاا٤         

عااااز٠ ياااٝا ١ ٚساااس٠ اتػااااسا  ٚا فياااّٛ باغاااتدساّ اياااتعًِ    الأزٚا  ايبحطٝااا١، ٚإ
ايػطٜ ، نُا اغتدسّ ٖصا ايبحث اتٓٗج ؾب٘ ايتفياطٜبي   ايتعاطف عًا٢ فاعًٝا١     
اي ْااااَج اتكاااترح ايكاااا٥ِ عًاااٞ ْيطٜااا١ اياااتعًِ ايػاااطٜ    نُٓٝااا١ عاااازا  ايعكاااٌ،   
 ٚايتحدااٌٝ ايسضاغااٞ يااس٣ نرَٝااص ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا ، ٚتم اغااتدساّ اتاآٗج    
               ؾاااااب٘ ايتفياااااطٜبي ايكاااااا٥ِ عًااااا٢ نداااااُِٝ ا ُٛعتس)ايتفيطٜبٝااااا١، ٚايطااااااب ١(،   
سٝث نسضؽ ا ُٛعا١ ايتفيطٜبٝا١ ٚساس٠ اتػااسا  ٚا فياّٛ باغاتدساّ اي ْااَج        
 اتكترح، ٚنسضؽ ا ُٛع١ ايطاب ١ ٚسس٠ اتػاسا  ٚا فيّٛ باي ْاَج اتعتازا

 إجزاءات البحث : 
 يع طا٤ا  ايتاي١ٝ غاض ٖصا ايبحث ٚفكًا 

 :إعداد البرىامج المكترح 
يااُِ ٖااصا اي ْاااَج بٗااسف نُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ   ايطٜاضااٝا  يااسٟ نرَٝااص      

 ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ ، ٚفكًا يًد ٛا  ايتاي١ٝ 

 :أسس تصنيه البرىامج 
 ٜكّٛ اي ْاَج اتكترح عًٞ الأغؼ ايتاي١ٝ  
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     ايٓيااااطٟ(  يتااااسضٜؼ  إنباااااع خ ااااٛا  ت اااا  ايتااااسضٜؼ )ادااااسز   الإطاااااض
 اي ْاَج َٔ ا ٌ ن١ُٝٓ عازا  ايعكٌا

 َطاعا٠ اتطس١ً ايعُط١ٜ ايط ٜكسّ إيٝٗا اي ْاَجا 
 ايترنٝع اتباؾط عًٞ عازا  ايعكٌ   ايطٜاضٝا ا 
     ٌايٛياااٍٛ بايترَٝاااص َااأ واااطز َطسًااا١ ايتًكاااٞ إياااٞ َاااا بعاااس اياااتله  بعُااا

 ِاالأْؿ ١   ايطٜاضٝا  ٚايط نُٓٞ عازا  ايعكٌ يسٜٗ

 :الأهداف العامة للبرىامج 
          ٜعس المسف اياط٥ٝؼ الأٍٚ يً ْااَج  ٖاٛ نُٓٝا١ عاازا  ايعكاٌ يترَٝاص ايدالم

 ايطاْٞ اتتٛغ  َٔ خرٍ نٓيِٝ ادتٟٛ ٚفكًا تباز٤ٟ ْيطٜا١ اياتعًِ ايػاطٜ    
 ) الإطاض ايٓيطٟ يًبحث (ا

           اَااا المااسف ايااط٥ٝؼ ايطاااْٞ يً ْاااَج  ٖااٛ  كٝاال اٖااساف نااسضٜؼ المٓسغاا١
 يًدلم ايطاْٞ اتتٛغ  بايلدٌ ايسضاغٞ ايطاْٞا

 :مكوىات البرىامج المكترح 
ٜتهاإٛ اي ْاااَج َاأ ٚسااس٠  اتػاااسا  ٚا فيااّٛ  َاأ َكااطض المٓسغاا١ يترَٝااص   
ايدلم ايطااْٞ اتتٛغا ، سٝاث ٜؿاٌُ غابع١ زضٚؽا ٜٚؿاٌُ ناٌ زضؽ َٓٗاا عًاٞ           

ااااا الأْؿااا ١ ايتعًُٝٝااا١  اااااايٛغاااا٥ٌ اتػاااتدس١َ  اااااادتاااٟٛ  اااااالأٖاااساف الإ طا٥ٝااا١ 
 ايتكِٜٛا

  :استراتيجيات التدريس 
اغااتدساّ َطاسااٌ ايااتعًِ ايػااطٜ   ٝااث ٜتطاأُ عااس٠ اغااترانٝفيٝا  يًااتعًِ       
ايػطٜ  َطٌ  سٌ اتؿهر  ، ندُِٝ الخطا٥  ايص١ٖٝٓ، اياتعًِ ايتعااْٚٞ، ناسضٜؼ    
الأقااااطإ، يعاااا  الأزٚاض، اتٛغااااٝكٞ ،اْؿاااا ١ بدااااط١ٜ، خااااطا٥  اتلاااااِٖٝ، عااااطٚ        

 ب١ٝانكس

 :التكييات والوسائل التعلينية 
  ٗااااظ ا اغاااٛ ،  ٗااااظ Data Show   يهاااٞ ٜاااتِ عاااط  ايعاااطٚ  ايتكسبٝااا١

 الخاي١ بهٌ زضؽا

 يٛسا  ف١ٝٓ، بٛغترا ، نطاغ١ الأْؿ ١، يٛض بدط١ٜا 

 :ضبط مكوىات البرىامج المكترح 
تم عط  دتٟٛ اي ْاَج اتكترح عًاٞ وُٛعا١ َأ ادهُاس اتتددداس      

ٖج ٚطاااطم ناااسضٜؼ ايطٜاضاااٝا ؛ يًت ناااس َااأ َاااسٟ يااارس١ٝ الأْؿااا ١        اتٓاااا
 ٚايٛغا٥ٌ ايتع١ًُٝٝ يًتحكل َٔ اٖساف اي ْاَجا

 :التجزبة الاستطلاعية للبرىامج 
زضٚؽ اي ْاااَج عًااٞ عٝٓاا١ َاأ نرَٝااص ايداالم ايطاااْٞ   بعااا ٚشيااو بتفيطٜاا  

 اّ 3611/3615الإعسازٟ، ٚشيو خرٍ ايلدٌ ايسضاغٞ ايطاْٞ يًعاّ ايسضاغٞ 
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  ضااا٤ٛ آضا٤ ايػااااز٠ ادهُاااس ٚايتفيطبااا١ ا غااات رع١ٝ تم ضاااب  اي ْااااَج،  
 ٚايب   اٖعًا يًتٓلٝص   يٛضن٘ ايٓٗا٥ٞا

 إعداد أدوات البحث : 
 :إعداد الاختبار التحصيلي في مادة الزياضيات 

  :هدف الاختبار 

ٖسف ٖصا ا ختباض إ  قٝاؽ َػت٣ٛ  دٌٝ نرَٝص ايدالم ايطااْٞ اتتٛغا     
يًُحتااا٣ٛ ايعًُاااٞ يٛساااس٠ اتػااااسا  ٚا فياااّٛ خااارٍ ايلداااٌ ايسضاغاااٞ ايطااااْٞ،  

 الأع٢ً(ا اااتتٛغ   ااٚشيو عٓس َػتٜٛا  ايتحدٌٝ ايطر ) الأز٢ْ 

  :تصييف التحصيل إلى مستويات 
تطااا١ُٓ بٛساااس٠ اتػااااسا  ٚا فياااّٛ  بعاااس  سٜاااس  ٛاْااا  اياااتعًِ اتعطفٝااا١ ات  

((، تم اغاتدساّ ندآٝلم   1يًدلم ايطاْٞ اتتٛغ  ايلدٌ ايسضاغٞ ايطاْٞ)ًَحل)
 106، ص3661)  (، ٚظٜٓ  ااس عبس ايغاني  59 اا 52 ، ص3666)  ٚيِٝ عبٝس ٚآخطٕٚ

            لأٖاااساف ناااسضٜؼ ايطٜاضاااٝا  (125ااااا  121 ، ص3662(، ٚاؾاااطف ضاؾاااس عًاااٞ) 101ااااا 
 ػتٜٛا  ايتاي١ٝ إ  ات

          ،ِٖٝاتػاات٣ٛ الأزْاا٢  ٜٚتحااسز بالأغاا١ً٦ ايااط ًٜااعّ سًااٗا وااطز نااصنط اتلااا
 ٚايعرقا  ايطٜاض١ٝا

   اتلااِٖٝ ٚايعرقاا     إزضاىاتػت٣ٛ اتتٛغ   ٜٚتحسز بالأغ١ً٦ ايط ًٜعّ سًاٗا
بٝٓٗاااا، ٚاغاااتسعا٤ ٚن بٝااال ايكاااٛاْس ٚاتعًَٛاااا  اتٓاغاااب١ يًُٛقااالم، ٚإ اااطا٤        

 ايعًُٝا  ٚسٌ َػا٥ٌ غبل ٚ ٛز اَط١ً وا  عٓٗاا
   اتػااات٣ٛ الأعًااا٢  ٜٚتحاااسز بالأغااا١ً٦ اياااط ًٜاااعّ سًاااٗا إ اااطا٤ عًُٝاااا  عكًٝااا١           

َهْٛانٗاا ٚايتعاطف عًا٢ ايعرقاا         ضٚن١ٝٓٝ يًُلاِٖٝ، ٚ ًٌٝ اتٛاقالم إ   
 بٝٓٗا، ٚايكسض٠ ع٢ً سٌ اتؿهر  ا ٝان١ٝا

 :صياغة مفزدات الاختبار 
تم يااٝا ١ َلااطزا  ا ختباااض ب طٜكاا١ َٛضااٛع١ٝ رًاا  ا ختٝاااض َاأ َتعااسز،                  

ٚالإنُاٍ، ٚايبعا الأخط لطٌ   الأغ١ً٦ شا  الإ ابا  ايكد ٠، اياط نتطأُ   
 َ ؿااهر  سٝانٝاا١ عًاا٢ اتػاااسا  ٚا فيااّٛ، ٚشيااو يكٝاااؽ َػااتٜٛا        َااطرً سااٌ 

ايتحدٌٝ ايطر ) الأز٢ْ، اتتٛغ ، الأعًا٢ (، ٚقاس تم تخداٝل ايدالح١ الأٚ      
َااأ ا ختبااااض يهتابااا١ بٝاْاااا  ايتًُٝاااص بالإضااااف١ إ  نعًُٝاااا  ا ختبااااض ٚاياااعَٔ    

 ادسز يع اب١ا

 :صدم الاختبار 
                ياااٛضن٘ الأٚيٝااا١ عًااا٢ وُٛعااا١   يًتحكااال َااأ ياااسم ا ختبااااض تم عطضااا٘    

َأ ادهُااس َأ اغااانص٠ اتٓاااٖج ٚطاطم نااسضٜؼ ايطٜاضااٝا ؛ يًتحكال َاأ يااسم     
دتااا٣ٛ ا ختبااااض، ٚ  ضااا٤ٛ شياااو تم نعاااسٌٜ بعاااا اغااا١ً٦ ا ختبااااض؛ يتٓاغااا     

 نرَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ ا
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 :التجزيب الاستطلاعي للاختبار 
( نًُٝص٠ 25َٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ  قسضٖا)طبل ا ختباض عًٞ ع١ٓٝ َٔ نر

ّ، ٚنااإ 3610اااا  3615  ايعاااّ ايسضاغااٞ اسضغاا١ الأَاا  دُااس باأ فٗااس بايااسَاّ  
المسف َٔ ٖصٙ ايتفيطبا١ ٖاٛ  سٜاس ظَأ ا ختبااض، ٚ بانا٘، ٚناإ َعاَاٌ ايطباا           

، نُااا ناابس إ َتٛغاا  ايااعَٔ اتٓاغاا   ْتٗااا٤      23ا6 ب طٜكاا١ ايلانطْٚباااى   
 ( زقٝك١ا126يترَٝص َٔ الإ اب١ عٔ ا ختباض ٖٛ)ذٝ  ا

 :الصورة اليهائية للاختبار 

بعس إ تم ايتحكل َٔ يسم ا ختباض ٚ بان٘، ٚسػا  ايعَٔ اتٓاغ  يرختباض 
اخاااص ا ختبااااض ؾاااهً٘ ايٓٗاااا٥ٞ، سٝاااث بًاااا عاااسز َلاااطزا  ا ختبااااض بعاااس إ اااطا٤           

            نٛظٜااا  عاااسز الأغااا١ً٦  ( ٜٛضااا 2( غااارا ، ٚالجاااسٍٚ)12ايتعاااسٜر  ايػاااابك١ عًٝااا٘)
            (، 3اياااط نكاااٝؼ َػاااتٜٛا  الأٖاااساف اتعطفٝااا١، ٖٚاااصا ا ختبااااض َٛضااا  بااااتًحل)      

 سٝث ايب  ا ختباض يا ااًا يًت بٝل ع٢ً وُٛعط ايبحثا

 ( َٛايلا  ا ختباض ايتحد2ًٞٝ سٍٚ)

 :إعداد مكياس عادات العكل 
 :الهدف مً المكياس 

                       ٜٗااااااسف إيااااااٞ قٝاااااااؽ عااااااازا  ايعكااااااٌ يترَٝااااااص ايداااااالم ايطاااااااْٞ اتتٛغاااااا ،    
٘  ٚشياااو   ضااا٤ٛ                ايتعطٜااالم الإ طا٥اااٞ تدااا ً  عاااازا  ايعكاااٌ اياااصٟ تم نٛضاااٝح

   َد ًحا  ايبحثا

  :تحديد أبعاد المكياس 

ٜعس َكٝاؽ عازا  ايعكٌ اتٓتفيا١ داٚيا١  ااز٠ يكٝااؽ ٚضياس بعاا ايعاازا         
ايعكًٝاا١، ٚاتكٝاااؽ   ٜغ ااٞ نافاا١ ايعااازا  ايعكًٝاا١، ٚيهٓاا٘ بطااٌ عٝٓاا١ َٓتكااا٠        

   عؿط عاز٠ عازا  عك١ًٝ نطِ ٚتتاض٠ َٔ غت١
 اتطابط٠ا 
 ايتله  اط١ْٚا 
 ايتحهِ   ا ْسفاعا 
 الإيغا٤ بتلِٗ ٚنعاطلما 

 ايبٝاْا                                                        
 

 اتٛضٛع                                   

 َػتٜٛا  ايتحدٌٝ
 ايعسز
 

 الأع٢ً اتتٛغ  الأز٢ْ
 عسز الأغ١ً٦

 15 3 5 2 َػاس١ الأؾهاٍ اتطنب١
 1 1 - - اغترانٝفي١ٝ سٌ اتػ ي١
 2 - - 2 الأؾهاٍ  ر ١ٝ الأبعاز

 11 2 0 3 سفيِ اتٓؿٛض ٚالأغ ٛا١ْ
 7 3 2 3 سفيِ المطّ ٚاتدطٚت

 1 3 1 1 َػاس١ غ   اتٓؿٛض ٚالأغ ٛا١ْ
 3 1  1 َػاس١ غ   المطّ

 12 11 15 17 ا ُٛع
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 ايتله  سٍٛ ايتله ا 
 ايهلاح َٔ ا ٌ ايسق١ا 
 ايتػالاٍ ٚططح اتؿهر ا 
 ن بٝل اتعطف١ ايػابك١   َٛاقلم  سٜس٠ا 
 ايتله  ٚايتٛايٌ بسق١ ٚٚضٛحا 
    ٝا ٛاؽاذ  ايبٝاْا  باغتدساّ ذ 
  ايتحسٟا ااايتدٌٝ  ااالإبساع 
 ا غتفياب١ بسٖؿ١ ٚضٖب١ا 
 الإقساّ عًٞ تاطط َػرٚي١ا 
 إعاز ايسعاب١ا 
 ايتله  ايتبازيٞا 
 ا غتعساز ايسا٥ِ يًتعًِ اتػتُطا 

  :صياغة مفزدات المكياس 

تم ا طاااااارع عًاااااا٢ بعااااااا ايبحااااااٛ  ٚايسضاغااااااا    واااااااٍ عااااااازا  ايعكااااااٌ                        
، عباس اد إباطاِٖٝ    (Guenther ,1997)،  اْٛتر  (Marshall ,2004) َاضؾٌٝ  َطٌ 

(؛ 3662(، إ اعٝااٌ غاار١َ اي يااإ، ٚإبااإ ض ااٞ عبااس)    3662دُااس سفيااا  ) 
يرغتلاز٠ َٓٗا   يٝا ١ بٓٛز اتكٝاؽ، ٚقس تم ٚضا  وُٛعا١ َأ ايبٓاٛز بًغا       

             ( بٓاااسًا َاااٛظعس عًااا٢ ادااااٚض ايػااات١ عؿاااط تكٝااااؽ عاااازا  ايعكاااٌ، ٚتم عاااط    90)
١ َاأ ادهُااس اتتدددااس   اتٓاااٖج ٚطااطم نااسضٜؼ   ٖااصٙ ايبٓااٛز عًاا٢ وُٛعاا 

ايطٜاضٝا ، سٝث تم إبسا٤ ايطاٟ   َس٣ َٓاغب١ ٖصٙ ايبٓٛز تكٝاؽ عازا  ايعكٌ 
                 ايطٜاضاااٝا ، ٚناااصيو يااارس١ٝ ناااٌ عبااااض٠   قٝااااؽ اداااٛض اتاااطاز قٝاغااا٘،     

  كٝاااؽ َهاإٛٚتم سااصف غاات١ عؿااط بٓااسا بٓااا٤ً عًاا٢ نٛ ٝٗااا  ادهُااس، ٚايااب  ات  
 ( بٓسًاا26َٔ )

 :تعلينات المكياس 

تم  سٜاس نعًُٝاا  اتكٝااؽ  ٝاث نطاآُ  َاا ًٜاٞ  بٝاْاا  ايتًُٝاص، نعطٜاالم         
ايتًُٝص بالمسف َٔ اتكٝااؽ، نعطٜالم ايتًُٝاص بهٝلٝا١ الإ ابا١، إضؾاازا  يًتًُٝاص        

 ٜطاعٝٗا ا ٓا٤ الإ اب١، َطاٍ نٛضٝحٞ يهٝل١ٝ الإ اب١ا

 :ىظاو تكديز الدرجات 

)َٛافال   نٛشج نكسٜط زض ا  اتكٝاؽ تم انباع ايُٓٛشج شٟ ايٓكات الخُػا١   
 اا  َٛافاال لاَااا(،  ٝااث نااٛظع      اااا اا  َٛافاال  اااا  اا  َت نااس   ااااَٛافاال  اااالاَااا 

(، ٚ  سايا١ ا غاتفيابا    1ااا   3 ااا  2 ااا  1 ااا  5ايسض ا    سايا١ ا غاتفيابا  اتٛ با١ )    
نهإٛ ايسض ا١ ايهًٝا١ يًتًُٝاص ٖاٞ عبااض٠ عأ وُاٛع         (، 5ٚ ااا  1 اا 2 اا 3 اا 1ايػايب١ ) 

 ايسض ا  اتع ا٠ يهٌ ايبٓٛز ايط ا ا  عٓٗاا

  :صدم المكياس 

يًتحكل َٔ يسم اتكٝاؽ تم عطض٘ عًٞ وُٛع١ َأ ادهُاس َأ اغاانص٠     
اتٓاٖج ٚططم نسضٜؼ ايطٜاضٝا ، ٚيكس اؾاض ادهُٕٛ إ  يرس١ٝ الأزا٠ يكٝااؽ  



 (ASEP) عزبية في التربية وعله اليفسدراسات 

 
 

 

 

   

 

343 
 

ٜاضااٝا  سػاا  َااا  ااا٤   نااٌ دااٛض َاأ اداااٚض اتتطاا١ُٓ    عااازا  ايعكااٌ   ايط
 باتكٝاؽا

 :التجزيب الاستطلاعي للنكياس 
( نًُٝاص٠  13طبل اتكٝاؽ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ نرَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ  قاسضٖا) 

ّ، ٚنااإ المااسف َاأ ٖااصٙ  3615 اااا 3611  ايعاااّ ايسضاغااٞ  الأَاا  دُااس باأ فٗااس 
ايتفيطباااا١ ٖااااٛ  سٜااااس ظَاااأ اتكٝاااااؽ، ٚ باناااا٘، ٚنااااإ َعاَااااٌ ايطبااااا  ب طٜكاااا١     

، نُاااا نااابس إ َتٛغااا  اياااعَٔ اتٓاغااا   ْتٗاااا٤ ذٝااا        77ا6ايلانطْٚبااااى  
 ( زقٝك١ا96ايترَٝص َٔ الإ اب١ عٔ اتكٝاؽ ٖٛ)

  :الصورة اليهائية للنكياس 

( بٓااسًا   وُااٛع داااٚضٙ ايػاات١ عؿااط  26)ايااب  اتكٝاااؽ   يااٛضن٘ ايٓٗا٥ٝاا١  
( ٜٛض  نٛظٜ  ايبٓٛز   نٌ دٛض تكٝاؽ 1( بٓٛز يهٌ دٛض، ٚالجسٍٚ)5بٛاق  )

 (ا2عازا  ايعكٌ   ايطٜاضٝا ، ٖٚصا اتكٝاؽ َٛض  باتًحل)

 اتتٛغ    ايطٜاضٝا  يترَٝص ايدلم ايطاْٞ عازا  ايعكٌ( نٛيٝلم 1 سٍٚ)
 اتلطزا  ايعازا  ايعك١ًٝ ايلطع١ٝ اتلطزا  ايعازا  ايعك١ًٝ ايلطع١ٝ

 5 ايتله  ٚايتٛايٌ بسق١ ٚٚضٛح 5 اتطابط٠
 5 ذ  ايبٝاْا  باغتدساّ ذٝ  ا ٛاؽ 5 ايتحهِ   ا ْسفاع

 5 ايتفيسٟ –ايتدٌٝ  –الإبساع  5 الإيغا٤ بتلِٗ ٚنعاطلم
 5 ا غتفياب١ بسٖؿ١ ٚضٖب١ 5 ايتله  اط١ْٚ

 5 الإقساّ عًٞ تاطط َػرٚي١ 5 ايتله  سٍٛ ايتله 
 5 إعاز ايسعاب١ 5 ايهلاح َٔ ا ٌ ايسق١

 5 ايتله  ايتبازيٞ 5 ايتػالاٍ ٚططح اتؿهر 
 5 ا غتعساز ايسا٥ِ يًتعًِ اتػتُط 5 ن بٝل اتعطف١ ايػابك١   َٛاقلم  سٜس٠

 :مجتنع البحث وعييته 
              تم اختٝاااض عٝٓاا١ ايبحااث َاأ نرَٝااص ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا  ٚنهْٛاا  ايعٝٓاا١        

َتٛغاا ١ الأبٓااا٤ ( نًُٝااص٠ َاأ نًُٝااصا  ايداالم ايطاااْٞ اتتٛغاا  اسضغاا١  06َاأ )
(طايب١ زضغ  26تم نكػُِٝٗ إيٞ وُٛعتس  إسساُٖا بطٜب١ٝ عسزٖا) بايسَاّ

اتكااااترح، ٚالأخااااط٣ ضاااااب ١    ٚسااااس٠ اتػاااااسا  ٚا فيااااّٛ باغااااتدساّ اي ْاااااَج     
 ( طايب١ زضغ  ٚسس٠ اتػاسا  ٚا فيّٛ باغتدساّ اي ْاَج اتعتازا26عسزٖا)

 :التطبيل الكبلي لأدوات الكياس في البحث 
تم ايت بٝل ايكبًٞ يهٌ َٔ اختباض ايتحداٌٝ   ايطٜاضاٝا ، َٚكٝااؽ عاازا      

              ٛع الأٍٚ ايعكاااٌ عًااا٢ ناااٌ َااأ ا ُاااٛعتس ايتفيطٜبٝااا١ ٚايطااااب ١ خااارٍ الأغاااب  
ّ ؛ يًت نس َٔ نهافر 3610 ااّ 3615َٔ ايلدٌ ايسضاغٞ ايطاْٞ َٔ ايعاّ ايسضاغٞ 

 وُٛعط ايبحث قبٌ إ طا٤ ايتفيطب١ا

 :التـدريس لمجنـوعتي البحـث 
تم نااااسضٜؼ ٚسااااس٠ اتػاااااسا  ٚا فيااااّٛ بايداااالم ايطاااااْٞ اتتٛغاااا  )ايلدااااٌ     

ّ يترَٝااص ا ُٛعاا١ ايتفيطٜبٝاا١    3610 اااا ّ 3615ايسضاغااٞ ايطاااْٞ( يًعاااّ ايسضاغااٞ     
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طبكااًا يسيٌٝ اتعًِ ايصٟ تم إعسازٙ   ض٤ٛ اي ْااَج اتكاترح ايكاا٥ِ عًاٞ اياتعًِ      
ايػاااطٜ ، بُٝٓاااا تم ناااسضٜؼ ٚساااس٠ اتػااااسا  ٚا فياااّٛ بايدااالم ايطااااْٞ اتتٛغااا   

ّ يترَٝاااص ا ُٛعااا١  3610 اااااّ 3615)ايلداااٌ ايسضاغاااٞ ايطااااْٞ( يًعااااّ ايسضاغاااٞ     
 ااًا يً ْاَج اتعتازاايطاب ١ طبك

 :التطبيــل البعــدي لأدوات البحث 
بعاااااس ا ْتٗاااااا٤ َااااأ ناااااسضٜؼ ٚساااااس٠ اتػااااااسا  ٚا فياااااّٛ بايدااااالم ايطااااااْٞ      
اتتٛغ )ايلدااااٌ ايسضاغااااٞ ايطاااااْٞ( يًترَٝااااص وُااااٛعط ايبحااااث ايتفيطٜبٝاااا١     
ٚايطاب ١ تم ن بٝل َكٝاؽ عازا  ايعكٌ ٚا ختبااض ايتحداًٝٞ بعسٜاااًا؛  ٚشياو     

ط اتتغ  اتػتكٌ)اي ْاَج اتكترح ايكا٥ِ عًاٞ اياتعًِ ايػاطٜ (   نُٓٝا١     تعطف١ ا 
عازا  ايعكٌ ٚايتحدٌٝ الأنازبٞا

 ىتائج البحث وتفسيرها : 
فُٝاااا ًٜاااٞ عاااط  ْتاااا٥ج ايبحاااث اياااط تم ايتٛياااٌ إيٝٗاااا يع ابااا١ عااأ اغااا١ً٦  

 ايبحث، ٚايتحكل َٔ يح١ فطٚض٘ا

 :اليتائج المتعلكة بإجابة السؤال الأول 
           َاا ياٛض٠ ٚساس٠ اتػااسا  ٚا فياّٛ      يع اب١ عأ ايػاراٍ ايبحطاٞ الأٍٚ ٖٚاٛ      

  ايطٜاضٝا  يترَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغ    ض٤ٛ اي ْاَج اتكاترح ايكاا٥ِ   
تم انباااع خ ااٛا  إعااساز اي ْاااَج اتكااترح، ٚزيٝااٌ     عًااٞ ْيطٜاا١ ايااتعًِ ايػااطٜ ؟  

 إ طا٤ا  ايبحثا  اتعًِ، ٚنتٝ  ايتًُٝص، نُا ٖٛ َٛض   

 :اليتائج المتعلكة بإجابة السؤال الثاىي 
              َاااا فاعًٝااا١ اي ْااااَج اتكاااترح    يع ابااا١ عااأ ايػاااراٍ ايبحطاااٞ ايطااااْٞ ٖٚاااٛ       

تم ايتحكال   عًٞ ايتحدٌٝ   ايطٜاضٝا  يسٟ نرَٝص ايدلم ايطاْٞ اتتٛغا  ؟ 
س فاطم زاٍ  ايلط  الأٍٚ َٔ فطٚ  ايبحاث اياصٟ ٜآل عًاٞ اْا٘  ٜٛ ا       يح١ َٔ

ًٝا باااس َتٛغااا  زض اااا  نرَٝاااص ا ُٛعااا١ ايتفيطٜبٝااا١ َٚتٛغااا  زض اااا    إسداااا٥
نرَٝص ا ُٛع١ ايطاب ١   ايت بٝل ايبعسٟ  ختباض ايتحداٌٝ   ايطٜاضاٝا    

 يدا  نرَٝص ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝ ا

ٚ ختباض يح١ ٖصا ايلط  تم سػا  اتتٛغ  ا ػاابٞ ٚا  اطاف اتعٝااضٟ    
ُااٛعتس، نُااا تم اغااتدساّ اختباااض)   (  ػااا  ز ياا١ ايلااطم بااس     يااسض ا  ا 

)يارح اااس َاطاز،     َتٛغ ٞ زض اا  نرَٝاص ا ُاٛعتس ايتفيطٜبٝا١ ٚايطااب ١     
( ْتا٥ج اختباض)   ( يهاٌ َأ ا ُاٛعتس     5(ا ٜٚٛض   سٍٚ) 312اا  327، ص3666

 اايتفيطٜب١ٝ ٚايطاب ١   ايت بٝل ايبعسٟ  ختباض ايتحدٌٝ اتعط 

 ختباض ايتحدٌٝ  )  (   ايت بٝل ايبعسٟ ( اتتٛغ  ا ػابٞ ٚا  طاف اتعٝاضٟ ٚق١ُٝ 5 اااااسٍٚ ) 
 اتعط  ع٢ً ع١ٓٝ ايبحث

 ا ُٛع١
ايعسز 
)ٕ( 

 اتتٛغ  ا ػابٞ
) ّ ( 

 ا  اطاف اتعٝاضٟ
 ) ع (

زض اا  
 ا ط١ٜ

    ق١ُٝ
)   ( 

َػت٣ٛ 
 ايس ي١

 22ا7 97ا29 26 ايتفيطٜب١ٝ
 61ا6 70ا5 52

 27ا0 97ا32 26 ايطاب ١
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        ( 61ا6)  ( ٚ ااٛز فااطم شٚ ز ياا١ إسدااا١ٝ٥ عٓااس َػاات٣ٛ     5ٜتطاا  َاأ الجااسٍٚ)  
بااس َتٛغااا ٞ زض اااا  نرَٝااص ا ُٛعااا١ ايتفيطٜبٝااا١ ٚزض ااا  نرَٝاااص ا ُٛعااا١    
ايطاب ١   ايت بٝل ايبعسٟ  ختباض ايتحدٌٝ اتعط  يدا  نرَٝص ا ُٛعا١  

 ايتفيطٜب١ٝا

ٚتعطف١ َاس٣ فاعًٝا١ اي ْااَج اتكاترح عًا٢ نُٓٝا١ ايتحداٌٝ اتعاط  باتكاضْا١          
 نعا   اياط (  ح) قُٝا١  ٚسػاا  ،  2ƞباي ْاَج اتعتاز تم سػاا  قُٝا١ َطبا  إٜتاا     

( قُٝاا١ 0) الجااسٍٚ ٜٚاابس(ا 317ص ،3666 َااطاز، ااااس ياارح)ايتاا     سفيااِ عاأ
 اايت    سفيِ َٚكساض ،( ح) ٚقُٝا١،  2ƞَطب  إٜتا 

 ختااباض ايتحدٌٝ اتعط  لأفااطاز  ٚق١ُٝ) ح (، ٚسفيِ ايت    ،2ƞ( ق١ُٝ َطب  إٜتا 0 اااااسٍٚ ) 
 ايعٝٓاا١

َكساض سفيِ ايت  اا ق١ُٝ) ح ((ƞق١ُٝ )اتتغ  ايتاباا اتتغ  اتػتكٌ
نبٝااااااط 5ا1 20ا6ايتحدٌٝ اتعط اي ْاَج اتكترح

 ٍ ( إ سفيااِ ناا    اي ْاااَج اتكااترح   ايتحدااٌٝ اتعااط     0) ناابس َاأ الجااسٚ
، ٚبهاأ نلػاا  نًاااو   2ا6يعٝٓاا١ ايبحااث نااب ؛ ْيااطًا لإٔ قُٝاا١) ح ( اعًااٞ َاأ        

% َااأ ايتباااأٜ ايهًاااٞ يًُاااتغ  ايتااااب  ) ايتحداااٌٝ      20ايٓتٝفيااا١ عًاااٞ اغااااؽ إ   
ٖٚاصا  (، 72، ص1997اتعط ( ٜط ا  إياٞ نا    اتاتغ  اتػتكٌ)ضؾاسٟ فااّ َٓداٛض،        

عًااٞ نُٓٝاا١   اااااتاابني   ضاا٤ٛ ايااتعًِ ايػااطٜ      ااااٜٛضاا  فاعًٝاا١ اي ْاااَج اتكااترح    
 ايتحدٌٝ اتعط ؛ ٚبايتايٞ ٜكبٌ ايلط  الأٍٚ يًبحثا

        ٘                ٜٚط اا  شيااو إ  ظٜاااز٠ اتعطفاا١ ايطٜاضاا١ٝ يااسٟ ايتًُٝااص ٚإعابٝتاا٘ ْٚؿاااط
اغتدساّ َطاسٌ ايتعًِ ايػطٜ   ٝث  نُا إ ،  ب١٦ٝ ايتعًِ ايػطٜ  ا عاب١ٝ

ٜتطُٔ عس٠ اغترانٝفيٝا  يًتعًِ ايػطٜ  َطٌ  سٌ اتؿهر  ، نداُِٝ الخاطا٥    
ايص١ٖٝٓ، ايتعًِ ايتعاْٚٞ، نسضٜؼ الأقطإ، يع  الأزٚاض، اتٛغٝكٞ ،اْؿ ١ بداط١ٜ،  

؛ عااا ازٟ إيااٞ ظٜاااز٠ ايتحدااٌٝ اتعااط  يااسٟ     خااطا٥  اتلاااِٖٝ، عااطٚ  نكسبٝاا١  
 صاايترَٝ

 :اليتائج المتعلكة بإجابة السؤال الثالث 
               َاااا فاعًٝااا١ اي ْااااَج اتكاااترح    يع ابااا١ عااأ ايػاااراٍ ايبحطاااٞ ايطاياااث ٖٚاااٛ       

عًاااٞ نُٓٝااا١ بعاااا عاااازا  ايعكاااٌ   ايطٜاضاااٝا  ياااسٟ نرَٝاااص ايدااالم ايطااااْٞ    
ايلااط  ايطاااْٞ َاأ فااطٚ  ايبحااث ايااصٟ ْاال    يااح١ تم ايتحكاال َاأ اتتٛغاا ؟

ًٝا بااااس َتٛغاااا  زض ااااا  نرَٝااااص ا ُٛعاااا١  عًااااٞ اْاااا٘  ٜٛ اااا س فااااطم زاٍ إسدااااا٥
ايتفيطٜبٝااا١ َٚتٛغااا  زض اااا  نرَٝاااص ا ُٛعااا١ ايطااااب ١   ايت بٝااال ايبعاااسٟ   

 تكٝاؽ عازا  ايعكٌ   ايطٜاضٝا  يدا  نرَٝص ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝ ا

ٚ ختباض يح١ ٖصا ايلط  تم سػا  اتتٛغ  ا ػاابٞ ٚا  اطاف اتعٝااضٟ    
 ُااٛعتس، نُااا تم اغااتدساّ اختباااض)   (  ػااا  ز ياا١ ايلااطم بااس     يااسض ا  ا

(  7َتٛغ ٞ زض ا  نرَٝاص ا ُاٛعتس ايتفيطٜبٝا١ ٚايطااب ١، ٜٚٛضا   اسٍٚ)       
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ْتا٥ج اختباض)   ( يهٌ َٔ ا ُٛعتس ايتفيطٜب١ٝ ٚايطاب ١   ايت بٝل ايبعسٟ 
 تكٝاؽ عازا  ايعكٌ   ايطٜاضٝا ا

تكٝاؽ عازا   )  (   ايت بٝل ايبعسٟ ا ػابٞ ٚا  طاف اتعٝاضٟ ٚق١ُٝ ( اتتٛغ  7 اااااسٍٚ ) 
 ايعكٌ عًٞ ع١ٓٝ ايبحث

ا ُٛع١
ايعسز 
)ٕ(

 اتتٛغ  ا ػابٞ
 ) ّ (

ا  اطاف 
اتعٝاضٟ ) ع (

 زض اا 
ا ط١ٜ

ق١ُٝ)   (
َػت٣ٛ 
ايس ي١

51ا56 22ا26261ايتفيطٜب١ٝ
61ا6 61ا527

 50ا22 3ا26331ايطاب ١

( باس   61ا6( ٚ ٛز فطم شٚ ز ي١ إسدا١ٝ٥ عٓاس َػات٣ٛ)   7ٜتط  َٔ الجسٍٚ) 
َتٛغ ٞ زض ا  نرَٝص ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝ ٚزض ا  نرَٝص ا ُٛع١ ايطاب ١ 
   ايت بٝل ايبعسٟ تكٝاؽ عازا  ايعكٌ يدا  نرَٝص ا ُٛع١ ايتفيطٜب١ٝا

                   نُٓٝاااا١ بعااااا عااااازا  ايعكااااٌ ٚتعطفاااا١ َااااس٣ فاعًٝاااا١ اي ْاااااَج اتكااااترح عًاااا٢
 ٚسػا  ، 2ƞ  ايطٜاضٝا  باتكاض١ْ باي ْاَج اتعتاز تم سػا  ق١ُٝ َطب  إٜتا 

 ، 2ƞ( ق١ُٝ َطبا  إٜتاا    2) الجسٍٚ ٜٚبسا ايت    سفيِ عٔ نع  ايط(  ح) ق١ُٝ
 اايت    سفيِ َٚكساض ،( ح) ٚقُٝا١

 لأفااطاز ايعٝٓاا١  عازا  ايعكٌتكٝاؽ  ) ح (، ٚسفيِ ايت    ، ٚق١ُٝ 2ƞ( ق١ُٝ َطب  إٜتا 2 اااااسٍٚ ) 
َكساض سفيِ ايت  اا ق١ُٝ) ح ((ƞق١ُٝ )اتتغ  ايتابااااا اتتغ  اتػتكٌ
نبٝااااااط25ا1 10ا6عازا  ايعكٌ اي ْاَج اتكترح

( إ سفيِ ن    اي ْاَج اتكترح    نُٓٝا١  بعاا عاازا     2نبس َٔ الجسٍٚ ) 
، 2ا6ايعكااٌ   ايطٜاضااٝا  يعٝٓاا١ ايبحااث نااب ؛ ْيااطًا لإٔ قُٝاا١) ح ( اعًااٞ َاأ        

% َٔ ايتبأٜ ايهًاٞ يًُاتغ  ايتااب      10ٚبهٔ نلػ  ٖصٙ ايٓتٝفي١ عًٞ اغاؽ إ 
ٖصا ٜٛض  فاع١ًٝ )عازا  ايعكٌ   ايطٜاضٝا ( ٜط   إيٞ ن    اتتغ  اتػتكٌ، ٚ

عًٞ ن١ُٝٓ عاازا  ايعكاٌ    اااتبني   ض٤ٛ ْيط١ٜ ايتعًِ ايػطٜ   اااي ْاَج اتكترح 
   ايطٜاضٝا ؛ ٚبايتايٞ ٜكبٌ ايلط  ايطاْٞ يًبحثا

ن٦ٝٗاا١ ب٦ٝاا١ نعًُٝٝاا١ ٜعُااٌ عًااٞ  ايااتعًِ ايػااطٜ  ٜٚط اا  شيااو إيااٞ إ بطْاااَج 
ّٛ عاااأ ايكاعاااا١ الجااااٛ ايسضاغااااٞ  تًاااالم عًاااا٢ ايعُاااا   إٕغاااا١ًُٝ ٚدلااااع٠ سٝااااث  
  ٖاااصا ايػاااٝام ٜاااتِ اختٝااااض الإضاااا٠٤ ٚططٜكااا١  ًاااٛؽ        ،ايتسضٜػااا١ٝ ايتكًٝسٜااا١ 

اتااتعًُس ٚطبٝعاا١ اتااٛاز ايتعًُٝٝاا١ اٚ ندااُُٝٗا بايؿااهٌ ايااصٟ  ًاال ب٦ٝاا١ نتػااِ   
            بالجُايٝااااا١ ٚناااااٛفط اتتعااااا١ ٚايبٗفيااااا١ ٚايتلاعاااااٌ الإعاااااابٞ ٚناااااصيو ايتٓاااااا ِ     

ِ بقَهاإ اتاتعًُس إ ٜكاطاٚا اتاٛاز ايتعًُٝٝا١       ا  ،َ  تتًلم الأغايٝ  ايتعًُٝٝا١ 
َعًكاا١ عًاا٢  ااسضإ قاعاا١ ايااسضؽ فُٝااا نعُااٌ اتٛغااٝك٢ عًاا٢ زعااِ عًُٝاا١ ايااتعًِ    
              ٚؾااحص ايااصانط٠ ٚنااصيو نؿاافيٝ  ا طناا١ ٚايتلاعااٌ بااس تتًاالم اتااتعًُس     

ٟ ؛ عااا ازتااا ٜااٛفطٙ شيااو َاأ اَااإ ٜٚااسف  اتااتعًُس تُاضغاا١ ايتفيطٜاا  ٚايت ااٛض    
 ن١ُٝٓ عازا  ايعكٌ اتٓتج يسٟ ايترَٝصا
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 توصيات البحث : 
 ع٢ً ضاا٤ٛ ايٓتا٥ااج ايط اغلااط عٓٗا ٖصا ايبحاث بهاأ ايتٛي١ٝ اا ًٜٞ 

  ٌنؿفيٝ  َعًُٞ ايطٜاضٝا  عًٞ ن بٝل َباز٤ٟ ايتعًِ ايػطٜ  َٚطاسً٘ زاخ
ٚايط نعتُس عًٞ إعاب١ٝ اتتعًُس، ٚ ػٔ ْاٛانج اياتعًِ    ،فدٛلمِ ايسضاغ١ٝ

 يسِٜٗ بس  َٔ اي طم ايتكًٝس١ٜ ايط نطنع عًٞ ا ل  ٚايتًكسا
    ضااطٚض٠ نااسضٜ  اي اار  اتعًُااس بهًٝااا  ايتربٝاا١ عًاا٢ اغااتدساّ اغااترانٝفيٝا

اياتعًِ ايػاطٜ  َٚطاسًا٘، َٚتاابعتِٗ      َبااز  ايتسضٜؼ ا سٜط١، َٚٓٗا ن بٝال  
 ا ٓا٤ فتر٠ ايترب١ٝ ايع١ًُٝ)اتٝسا١ْٝ(ا   شيو

          ٞإعساز ازي١ إضؾااز١ٜ يًتعًاِٝ، ٚاياتعًِ تعًُاٞ ايطٜاضاٝا  ا ٓاا٤ الخسَا١ نطاعا
َطاسٌ اياتعًِ ايػاطٜ   ٚنػاِٗ   نٝػا  عًُٝاا  اياتعًِ   فاطٚع ايطٜاضاٝا          

 اتدتًل١ا
  خااٌ ضااطٚض٠ إعاااز٠ ايٓيااط   نٓيااِٝ ايب٦ٝاا١ ايداال١ٝ، َٚدااازض، ٚازٚا  ايااتعًِ زا

 ايتعًِ ايػطٜ ا َباز اتسضغ١ اا ٜٓاغ  نٓلٝص 

 مكـترحات البحث : 
اغتهُاً  لمصا ايبحاث بهٔ اقتراح بعا الأ ا  اتػتكب١ًٝ   وااٍ نعًاِٝ   

  ايطٜاضٝا ، ٖٚٞ نايتايٞ 
     ّإ طا٤ زضاغ١ َؿاب١ٗ يًسضاغ١ ا اي١ٝ ع٢ً َطاسٌ تتًل١ َأ ايتعًاِٝ ايعاا

 َطٌ اتطسًتس ايطا١ْٜٛ، ٚالجاَع١ٝا 

       ّبطْااااَج َكاااترح يتاااسضٜ  َعًُاااٞ ايطٜاضاااٝا  ا ٓاااا٤ الخسَااا١ عًااا٢ اغاااتدسا
 َطاسٌ ايتعًِ ايػطٜ ، ٚقٝاؽ ا طٙ ع٢ً ازا٥ِٗ ايتسضٜػٞا

     ٢ َاااتغ ا  اخاااط٣ َطاااٌ   قًااال   زضاغااا١ فاعًٝااا١ اغاااتدساّ اياااتعًِ ايػاااطٜ  عًااا
 ايطٜاضٝا ، ا باٙ  ٛ اتاز٠،  َٗاضا  ايتله ، اااااااااااالخا

        ًِزضاغاا١ َكاضْاا١ بااس فاعًٝاا١ اغااتدساّ َطاسااٌ ايااتعًِ ايػااطٜ ، ٚناااشج ايااتع
 الأخطٟ   ايت    ع٢ً بعا اتتغ ا  ايتابع١ يس٣ طر  اتطس١ً ايطا١ْٜٛا

   تعًِ ايػاطٜ    نُٓٝاا١ بعاا عااازا  ايعكااٌ   زضاغا١ فاعًٝاا١ اغاتدساّ َطاسااٌ اياا
 يس٣ ايترَٝص شٟٚ الإعاق١ ايػُع١ٝ باتطس١ً اتتٛغ ١ا

 مزاجع البحث : 
ا 1(ا ايعاااازا  ايعكًٝااا١ ٚنُٓٝتٗاااا ياااسٟ ايترَٝاااصا ت 3663إباااطاِٖٝ اااااس َػاااًِ ا ااااض ٞ)   -

 ايطٜا   َهتب١ ايؿكطٟا

كٌ)نطذااا١ َاااساضؽ  (ا اغتهؿااااف ٚنكداااٞ عاااازا  ايع 3662آ اااط نٛغاااتا ، ٚبٝٓاااا نايٝاااو)   -
 اييٗطإ(ا ايطٜا   زاض ايهتا  ايتربٟٛ يًٓؿط ٚايتٛظٜ ا

 Web) (ا ا ااط اغااتدساّ اغااترانٝفي١ٝ ايٜٛاا  نٜٛػاا    3611ااااس يااازم عبااس ا ٝااس)   -
Quest)     ٜنااسضٜؼ سػااا  اتطًطااا  عًاا٢ نُٓٝاا١ َٗاااضا  ايلهاا  ايتاا ًَٞ ٚايااتعًِ ايػااط  

، 1ايبحاطٜٔ، ايعاسز   -ايتربٜٛا١ ٚايٓلػا١ٝ   يس٣ طار  ايدالم الأٍٚ ايطااْٟٛا وًا١ ايعًاّٛ      
 22 – 17، 15ا ًس 
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(ا عااازا  ايعكااٌ يااسٟ طًباا١ ايداالم    3662إ اعٝااٌ غاار١َ اي يااإ، ٚإبااإ ض ااٞ عبااس)     -
 –ايعاؾااط الأغاغااٞ ٚإغااٗاَٗا   ايكااسض٠ عًاا٢ سااٌ اتؿااه١ً ايطٜاض١ٝاضغاااي١ الخًااٝج ايعااطٟ  

 ا  193- 137،101، ايعسز  21ايػعٛز١ٜ، ا ًس 

(ا ا ط اغتدساّ ايتعًِ ايتعاْٚٞ   نسضٜؼ المٓسغ١ يترَٝاص ايدالم   3662ف ضاؾس عًٞ)اؾط -
ايطااااْٞ الإعاااسازٟ عًاااٞ ايتحداااٌٝ ٚاياااتله  الإباااساعٞ ٚخلاااا َػاااتٟٛ ايكًااال المٓسغاااٞ     
ياااسِٜٗا اتااارلط ايعًُاااٞ ايطاياااث يًفيُعٝااا١ اتداااط١ٜ يتربٜٛاااا  ايطٜاضاااٝا   نعًاااِٝ ٚنعًاااِ         

 انتٛبط، زاض ايطٝاف١،  اَع١ عس رؼ، ايكاٖط٠ا 9-2ايطٜاضٝا  ٚن١ُٝٓ الإبااساع، 

(ا فعايٝاا١ ناااٛشج نػااطٜ  نعًااِ ايعًاااّٛ ات ااٛض   نُٓٝااا١     3615اَاااْٞ بٓاا  دُاااس ا دااإ)    -
اتلااااِٖٝ ايٛضا ٝااا١ ٚ نداااٜٛ  نداااٛضانٗا ياااس٣ طايباااا  ايدااالم ايطاياااث اتتٛغااا ا َػاااتكبٌ     

 ا226 – 371، 91، وًس  33َدط، ايعسز  -ايترب١ٝ ايعطب١ٝ

(ا فاعًٝا١ اغاتدساّ ناٛشج ابعااز اياتعًِ تااضظاْٛ   نُٓٝا١         3612  اسٟ ااس ) إبإ   -
ايتحدااٌٝ ٚ عااازا  ايعكااٌ ٚ ايسافعٝاا١ يعلاااظ   ايطٜاضااٝا  يااس٣ نرَٝااص ايداالم ايطاباا          
ا بتاااسا٥ٞا وًااا١ نطبٜٛاااا  ايطٜاضاااٝا ، الجُعٝااا١ اتداااط١ٜ يتربٜٛاااا  ايطٜاضاااٝا ، نًٝااا١     

 ا350 – 121ص، 2، ايعسز 10ايترب١ٝ،  اَع١ بٓٗا، ا ًس 

اغتكدااٞ ( عًااٞ   –اغاا ٍ  –(ا ا ااط اغااتدساّ اغااترانٝفي١ٝ) سًااٌ    3660اباأ سبٝاا  غااعٝس)   -
نُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ يااسٟ طاار  ايداالم الأٍٚ ايطاااْٟٛ َاأ خاارٍ َاااز٠ ايهُٝٝااا٤ا اتاارلط         

ا ًاس  ايعًُٞ ايعاؾط   سٜا  ايعدط ٚضلاٟ اتػتكبٌ ، الجُع١ٝ اتدط١ٜ يًترب١ٝ ايعًُٝا١،  
 ا101 – 291، بالإ اع١ًٝٝ، ص  3660اعػ ؼ  1 –ٜٛيٝٛ  26ايطاْٞ، 

(ا سفيِ ايت    ايٛ ا٘ اتهُاٌ يًس يا١ الإسداا١ٝ٥ا ا ًا١ اتداط١ٜ       1997ضؾسٟ فاّ َٓدٛض) -
 ايػاب ا يًسضاغا  ايٓلػ١ٝ، ايعسز ايػازؽ عؿط، ا ًس

يًلداٌ اتسضغاٞ) نطذا١  اابط     ( ا ابعاز ايتعًِ  بٓا٤ تتًالم  1999ضٚبط  َاضظاْٛ ٚآخطٕٚ )  -
 ا ايكاٖط٠  زاض قبا٤ا1عبس ا ُٝس  ابط ٚآخطٕٚ( ت

(ا فعايٝاا١ بطْاَااااج َكااااترح يتعاااًِٝ ايتلهاااا  ا ٓااااا٤ نسضٜااااؼ  3661ظٜٓااا  ااااااس عاااابس ايغٓاا٢)  -
المٓسغااااا١ يترَاااااٝص ايداااالم الأٍٚ الإعاااااسازٟ    كٝااااال َػااااااتٜٛا  الأٖااااااساف اتعطفٝاااااا١        
ٚايتلهاااا  ايطٜاااااضٞا زضاغااااا    اتٓاٖااااج ٚطااااطم ايتسضٜاااااؼ، الجُعٝاااا١ اتدطٜااااا١ يًُٓاٖاااااج  

 – 112، ٚطاااطم ايتسضٜااؼ،  نًٝااا١ ايتربٝااا١،  ااَعااا١ عاااس ؾاااُؼ، ايعاااسز ايطاْٞ ٚايػبعااإٛ
 ا 369

ٝفي١ٝ قا٥ُاا١ عًاا٢ قبعااا  (ا فاعًٝاا١ إغااتران3612غااا١َٝ سػاآس عبااس ايااطأ بٝااَٛٞ ٖاارٍ)  -
ايتله  ايػ     دٌٝ ايطٜاضٝا  ٚ ن١ُٝٓ بعا عازا  ايعكاٌ ياس٣ طار  ايدالم الأٍٚ     

 ص ، الجاع٤ الأٍٚ، 11ايػاعٛز١ٜ، ايعاسز    -ايطاْٟٛا زضاغا  عطب١ٝ   ايترب١ٝ ٚعًاِ ايآلؼ   
 ا132-102

ٓٗج ٚاتهتبا١ا  (ا اتا 3663ؾا  فٗس ادبٛ ،    ْٜٛؼ، عبس اد ايهٓاسضٟ، فاٛظٟ بٛفطغأ )    -
 .ايهٜٛ ا َهتب١ اي اي  الجاَعٞ

(ا الأغااااااااايٝ  الإسداااااااا١ٝ٥   ايعًاااااااّٛ ايٓلػااااااا١ٝ ٚايتربٜٛااااااا١  3666ياااارح اسااااااُس َاااااااااطاز) -
 ٚا  تُاع١ٝا ايكاٖااااط٠  َهتباااا١ الألااااًٛ اتدااااطٜاا١ا

١ ايصانٝااا١ ياااس٣ طًبااا١   عاااازا  ايعكاااٌ ٚ ايلاعًٝااا   (ا3662عباااس اد إباااطاِٖٝ دُاااس سفياااا  )   -
ايدااالس ايػااااب  ٚ ايعاؾاااط   الأضزٕ ٚ اضنباطُٗاااا بااابعا اتاااتغ ا  ايسبغطافٝااا١ ا ضغااااي١     

 زنتٛضا٠    َٓؿٛض٠، ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓلػ١ٝ،  اَع١ عُإ ايعطب١ٝ، الأضزٕا

(ا نػااطٜ  عًُٝاا١ ايااتعًِ  ٖااٌ َاأ غاابٌٝ يااصيو؟    3611عبااس اد باأ  ااٝؼ ابااٛ ايػااعٝسٟ)   -
 ا51 – 19 ص ،03ايطاْٞ، و١ً ايت ٜٛط ايتربٟٛ، غً ١ٓ عُإ، ايعسز  الجع٤

(ا آضا٤ َعًُاا٢ ايعًااّٛ بػااً ١ٓ عُااإ عاأ َباااز   3611عبااس اد باأ  ااٝؼ ابااٛ ايػااعٝسٟ )  -
نػااطٜ  ايااتعًِ فاا٢ ضاا٤ٛ بعااا اتااتغ ا ا وًاا١ ا اااز الجاَعااا  ايعطبٝاا١ يًتربٝاا١ ٚعًااِ          

 ا91 – 71 ص ،3، ايعسز 13غٛضٜا، وًس  -ايٓلؼ 
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( ايتعًِ ايػطٜ ا ٚضؾا١ عُاٌا َهتبا١ ا قتدااز ايلاني      3661عبس اد عبس ايطأ ايهٓسضٟ ) -
 .3661ٜٓاٜط  10 – 11يرغتؿاضا  الإزاض١ٜ ٚا قتداز١ٜا ايهٜٛ  َٔ 

(ا فاعًٝا١ بطْااَج َكاترح    3616عبس اد عبس اياطأ ايهٓاسضٟ، ٚ ؾاا  فٗاس ؾاا  ادباٛ )        -
ٜ  ياس٣ عٝٓا١ َأ طار  ايدالم ايطااْٞ ايطااْٟٛ بسٚيا١ ايهٜٛا           يت١ُٝٓ َٗاضا  ايتعًِ ايػاط 

زضاغا١ بطٜبٝاا١ َٝساْٝاا١ا زضاغااا  فاا٢ اتٓاااٖج ٚطااطم ايتااسضٜؼ، الجُعٝاا١ اتدااط١ٜ يًُٓاااٖج   
 ا179-111ص، 155ٚططم ايتسضٜؼ، ن١ًٝ ايترب١ٝ،  اَع١ عس رؼ، 

ٜؼ ايطٜاضٝا  (ا بطْاَج َكترح قا٥ِ ع٢ً نٛشج َاضظاْٛ يتسض3613عطُإ ع٢ً ايكح اْٞ) -
ٚبٝااإ ا ااطٙ عًاا٢ نُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ اتٓااتج يااس٣ اي اار  اتتلااٛقس ٚاتٖٛااٛبس باتطسًاا١            
اتتٛغاا ١ا ا ًااؼ ايعطبااٞ يًُٖٛااٛبس ٚاتتلااٛقس، اتاارلط ايعًُااٞ ايعطبااٞ ايعاؾااط يطعاٜاا١     
اتٖٛااااٛبس ٚاتتلااااٛقس، َعاااااٜ  َٚرؾااااطا  ايتُٝااااع  الإياااارح ايتربااااٟٛ ٚضعاٜاااا١ اتٖٛااااٛبس      

 ا3613نؿطٜٔ ايطاْٞ/ ْٛفُ  17إ   10تتلٛقس، َٔٚا

(ا ا اط بطْااَج إ طا٥اٞ قاا٥ِ عًا٢ عاازا  ايعكاٌ   اياتله          3613عًٞ بأ ااس ْاياط ضٜااْٞ )     -
الإبساعٞ ٚ ايك٠ٛ ايطٜاض١ٝ يس٣ طر  ايدلم اللأٍٚ اتتٛغ  اه١ اتهط١َا ضغاي١ زنتاٛضا٠  

 ايػعٛز١ٜا-   َٓؿٛض٠،  اَع١ اّ ايكطٟ

(ا ا ااط اغااتدساّ ايااتعًِ ايػااطٜ    ايتحدااٌٝ   3613  َ ًاال َعااٝـ ايًحٝاااْٞ)  فاطُاا١ بٓاا -
ايسضاغٞ تاز٠ اتهتب١ ٚ ايبحاث ٚ ا بااٙ  ٖٛاا ياس٣ طايباا  ايدالم الأٍٚ ايطااْٟٛ اسٜٓا١         

 َه١ اتهط١َا ضغاي١ َا ػت     َٓؿٛض٠، ن١ًٝ ايترب١ٝ،  اَع١ اّ ايكطٟا

سخٌ اتلتااٛح ايكااا٥ِ عًاا٢ سااٌ اتؿااه١ً       (ا اغااتدساّ اتاا 3612َاااٖط دُااس يااا  ظْكااٛض)    -
نااسضٜؼ ايطٜاضااٝا  يتُٓٝاا١ َٗاااضا  ايااتله  اتتؿااع  ٚبعااا عااازا  ايعكااٌ يااسٟ نرَٝااص           
ايدلم ايػازؽ ا بتسا١ٝ٥ا و١ً نطبٜٛا  ايطٜاضٝا ، نًٝا١ ايتربٝا١،  اَعا١ بٓٗاا، ا ًاس      

 ا 132 – 0 ص ،2، ايعسز 10

و اتبااسع يتداُِٝ ٚنٓلٝاص بااطاَج نسضٜبٝا١ اغااطع    (ا ايااتعًِ ايػاطٜ   زيًٝا   3662َااٜط زاٜالم)    -
 ٚانطط فعاي١ٝ) نطذ١ عًٞ دُس (ا زَؿل  ايساض ايك١ُٝا

(ا ن بٝكاااا  عًُٝااا١   نُٓٝااا١ اياااتله  باغاااتدساّ عاااازا  ايعكاااٌا  3662دُاااس بهاااط ْٛفاااٌ)  -
 عُإ  زاض اتػ ٠ يًٓؿط ٚايتٛظٜ ا

  ايكطا٠٤ ايػطٜع١ ٚالخطٜ ١ (ا َٗاضا  ايتعًِ ايػطٜ  3667دُس عبس ايغني سػٔ ٖرٍ)  -
 ايص١ٖٝٓا ايكاٖط٠  َطنع ن ٜٛط الأزا٤ ٚايت١ُٝٓا

(ا بطْااَج قاا٥ِ عًاٞ َعااٜ  ايتاسضٜؼ ا كٝكاٞ يتُٓٝا١         3613تتاض دُاٛز عباس اياطاظم)     -
َٗاضا  َعًُٞ ايًغ١ ايعطب١ٝ الإبساع١ٝ ٚعازا  ايعكٌ اتٓتج يسٟ نرَٝصِٖ، ا ١ً ايع١ًُٝ 

 ا011 – 510، ص1، ايعسز32ع١ اغٝٛت، ا ًس يه١ًٝ ايترب١ٝ ،  اَ

(ا فعاي١ٝ ٚسس٠ نسضٜب١ٝ ف٢ عاازا  ايعكاٌ فا٢ نُٓٝا١      3611َطف  دُس نُاٍ دُس ازّ)  -
ايتحدٌٝ ايطٜاض٢ ٚ ايتله  ا باساع٢ ٚا بااٙ  ٖٛاا ٚ  اٛ ايطٜاضاٝا  ياس٣ اي ايباا         

  ص ،3، الجاع٤  12يعاسز  ايػاعٛز١ٜ، ا  -الجاَعٝا ا زضاغاا  عطبٝا١   ايتربٝا١ ٚعًاِ ايآلؼ      
 ا103 – 166

(ا اغتدساّ ناشج إخباض١ٜ بٛغاا٥ٌ الإعارّ لأساسا   اضٜا١ ، َا       3613َٓاٍ فاضٚم غ ٛسٞ) -
اتٓيُااا  ايبٝاْٝاا١   نااسضٜؼ الإسدااا٤ يتُٓٝاا١ ا ااؼ الإسدااا٥ٞ ٚ بعااا عااازا  ايعكااٌ ٚ    

ايتاااسضٜؼ، ايسافعٝااا١ يعلااااظ ياااس٣ طااار  اتطسًااا١ الإعسازٜااا١ا زضاغاااا    اتٓااااٖج ٚطاااطم        
 ،172الجُع١ٝ اتدط١ٜ يًُٓاٖج ٚططم ايتسضٜؼ، ن١ًٝ ايترب١ٝ،  اَعا١ عاس راؼ، ايعاسز     

 ا366 – 117 ص

(ا ا اااط اغاااتدساّ اغاااتسٜٛ اياااتله    ناااسضٜؼ       3611ْاياااط ايػاااٝس عباااس ا ُٝاااس عبٝاااس٠)       -
ايطٜاضااٝا  يتُٓٝاا١ عااازا  ايعكااٌ اتٓااتج َٚػااتٜٛا  ايااتله  ايتاا ًَٞ يااسٟ نرَٝااص ايداالم       
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الإعااسازٟ، زضاغااا    اتٓاااٖج ٚطااطم ايتااسضٜؼ، نًٝاا١ ايتربٝاا١،  اَعاا١ عااس رااؼ،       الأٍٚ 
 ا117 – 163، ص 21ايعسز 

( فاعًٝا١ اغاتدساّ اغاترانٝفيٝا  اياتله  اتتؿاع    ضفا         3669ٚا٥ٌ عبس اد دُس عًٞ)  -
َػاات٣ٛ ايتحدااٌٝ   ايطٜاضااٝا  ٚنُٓٝاا١ بعااا عااازا  ايعكااٌ يااس٣ نرَٝااص ايداالم ايطاباا      

ٞا زضاغا  ف٢ اتٓاٖج ٚططم ايتسضٜؼ، الجُع١ٝ اتدط١ٜ يًُٓاٖج ٚطاطم ايتاسضٜؼ،   ا بتسا٥
 ا117 – 10 ص ،152ن١ًٝ ايترب١ٝ،  اَع١ عس رؼ، ايعسز 

(ا نطبٜٛاااااا  ايطٜاضااااااٝا ا ايكاٖاااااط٠  َهتباااااا١   3666ٚياِٝ عبٝااس ٚدُاس اتلتاا٢ ٚ ا  إًٜٝااا)    -
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