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الينرجة البيائية للعلاقات بين الحهنة  والرناء الأخلاقي والرناء " 
 " الشخصي والرناء الاجتناعي لدي طالبات المسحلة الجامعية

 محمود سماح محمود إبراهيم /د

 الدزاسة مستخلص : 
ا٨خ٧قدددٙ  ٕامدددب بٟابسكيدددٜ  ع٧قدددب ام راسدددٜ  مدددٙ امَيبندددٜ امسَب٠٘دددٜ امشدددسسٜ٘ م    ّددد   

مدب بٟ ا٦نميدب ٙ مد ٚ  َ٘دٜ ىدُ تبمسدب  االجاندٜ ابزبىع٘دٜ   ٕ كٍٖد           ٕامب بٟ امظخصدٙ ٕا 
امعلجب٘ددٜ  ينكددٜامترب٘ددٜ مبىعددٜ ا يعددٜ ببا ٘ددٜ( تبمسددٜ ىددُ تبمسددب   ن232 َ٘ددٜ ام راسددٜ ىددُ  

  ٕامددب بٟا٦خ٧قددٙ  ٕامددب بٟ   ٗ٘شددببسكيٜىقب  نٙامشددعٖةٜٗ   ٕقدد  اسددميبب   َ٘ددٜ ام راسددٜ
  بذن٘ه امس٘بٍب   نٙ نمدٖج  ااعبةمدٜ امسَب٠٘دٜ ٕبذن٘ده     ٕا مي  ا٦نميب ٙ  ٕامب بٟامظخصٙ 

ٜ  دُ ٕندٖة  دتت ا  بَب٠٘دٜ      ةّيبمَمدب٠ج   ٕاسدرلج   ببسمخ اٌ بلجٍبىج م٘زراوااشبر  ىسبطدلجٛ    سدسس٘
 ددد اممعدبت    ددد امضي   دد اتراٌا٦ دداملجقببٜ امبا ٜ٘  ددا٦خ٧قٙ  ٕابعبةٔ   امع امٜ  منب بٟٕ نٜ٘ 

ىسبطدلجٛ   سدسسٜ٘ي  ااعلجفي(. ٕٕند    دتت ا     دداممتىنٙ  دديٜ   امٖن اٍٙ اممشبىح( في ةبعبة ابسك
امَمدب٠ج في ودٖٟ ا٦تدبر امَ دلجٚ      لج ابسكيٜ . ٕ ش فيمنب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ ا٦نميب ٙ 

 ٕام راسب  امشببقٜ.

 امب بٟ امظخصٙ دد   نميب ٙامب بٟ ا٦ دد   ا٬خ٧قٙ امب بٟ دد   ابسكيٜاارمباٜ٘ :  امكنيب 

Structural Modeling of the Relations Among Wisdom and Moral , 
Personal , and Social Intelligences of Undergraduate' students  

Dr.Samah Mahmoud Ibrahim 

Abstract : 

The study aimed at Structural Modeling of the relations among Wisdom 
and Moral,Personal, and Social Intelligences in a sample of Undergraduate' 
students .The sample of the study consisted of (232) female students from the 
Faculty of Education, at El majmah University in KSA .The sample of the 
study has responded to the wisdom' scales and moral, personal and social 
intelligences. Data analyses depend on structural equation model and path 
analysis by LISREL 8.8 The results of the study showed that there is 
existence of directly and whole structural affects for moralintelligent its 
dimensions(fairness–selfcontrol-respect-conscience-empathyand tolerance) 
.Alsointhewisdomdimensions(affective- reflective - cognitive).Also, the study 
found that there are indirect effects for personal and social intelligences in 
wisdom. The results were interpreted in the light of the theoretical 
background and previous studies. 

Keywords: wisdom - moral intelligence - social intelligence - personal 
intelligence 

 مكدمة : 
 ابسكيٜ ىرٌْٖ ق ًٗ  َبٕمٓ امر٧سرٜ ٕرندبو امد ُٗ ٕامش٘بسدٜ   ٕمكَدٓ اد ٗ ب     

جا  ةّي٘ددٜ قصددٖٚ اشددمقسه     ْددٙ  في ام راسددب  امميلجٗس٘ددٜ ٕ نددً امددَرص    ٍشددس٘ب
عنددٙ امددلجيً ىددُ  قدد ًٗ انددٖو  كَٖمٖن٘ددٜ ٕاقمصددبةٜٗ   ٗدد ٛ    .  ٜامرددلجة ٕابزيب دد
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امددلج٠٘ص  اارمددب   ٗ ددهاعببزددٜ ىظددب ه امعصددلج  ٕمكددُ امشددعٙ ممَي٘ددٜ  ابسكيددٜ      
    ِ بذدددٖٚ  ندددٙ  ااعلج دددٜ  ٕامر َددددٜ      ابسكيددددٜ اشدددمقسه  يدددببٙ منسظدددلجٜٗ. ا٘ددد  ة

مك  بِ ً ا٦ٍرعبمٙ  ٕامَ لجٛ امظيٖمٜ٘ م٩ىٖر  مبٕاممتىه  ٕامسص ٛ   ٕاممَ ٘
ا٬ّميددبٌ امعددباٙ بْددبا اارْددٌٖ اددب ٗتىدده ىَددٓ في  يددبة انددٖو منيظددب ه امق  ددٜ    

بصندددص ٕااشدددمة تٜ في ّدددبا امعدددبص   ٕةاددد  مدددٖر ّدددبا ا٬ّميدددبٌ  دددبِ اٍعقدددبة     
  ٙ ىدُ قسده ٍدبةٚ     2004في  دبٌ   (World Wisdom Council, 2004 )ابسكيدٜ امعدبا

ٜ   بٖ  ٕامددبٚ ةسددرلج  ةابشدد  ببممعددبِٕ ىددن امنيَددٜ امعبا٘ددٜ منددٖ ٙ امعددباٙ ٕاملجٕابٍ٘
ً    ُ ٍمب٠يٓ ٙ  ةٕمٖٗدب  امعصدلج   ٕم  ابسكيٜ بتٍْدب ةّد ةِ امعدبص   ىن اممت ٘د   ند

 مٖٜٗ.ٕسٖ٘انٓ ىظب ه خ  ٛ  جا  ص  كُ منةكيٜ ا٨

  ة ىُ  نيبٟ امَرص اممةق٘ق امميلجٗبي ارٌْٖ ابسكيٜ ٕى دبّلجٔ   بح ٕق  
ٜ  في   دسع    (Sternberg, 1998; Sternberg & Jordan, 2005)ام راسدب  امَرشد٘

امسبا ين ر زٕا  نٙ امَ لجٜٗ امضيَٜ٘ في بضبٕمٜ مرْدً  ٘د  ٗد رل امظدخ      
اسمَ   امَمدب٠ج  ندٙ امس٘بٍدب  امميلجٗس٘دٜ ةِٕ  بردبج ىدَْج       ق  امعبةٚ ابسكيٜ . ٕ

 ,e.g., Baltes & Staudinger)ٕق  بح  ثخلجِٕ ابسكيٜ ىُ ىَ ٖر نمب٠ٙ    نيٙ

ِ امظدددخ  ابسكدددً٘ ٗدددد ىج اابودددٙ ىدددن ابسبودددلج مَ٘ددددمج      ةا٘ددد  ٗعمقددد     (2000
ٖ    ااشمقسه زِ إق  ر ز امع ٗ  ىُ امسبا ين ٕااَ لجُٗ  نٙ ةّيٜ٘ اممكبىده ٕاممد

ِ ة نددٙ  (Labouvie-Vief, 1990)مٖبددٖفية دد   :في ابسكيددٜ    عنددٙ سددس٘ه اا ددبو 
ُ امدددمرك .ٕىُ ىَ ندددق ةِ ابسكيدددٜ ٍدددٖات بطمنردددٜ ىدددةابسكيدددٜ ّدددٙ اممدددٖازِ بدددين  

(بدتِ ابسكيدٜ   (Ardelt,2003 مضيُ اممكبىه بين ااعلج دٜ ٕامٖند اِ بَ٘د  ارةم٘د      
 ,Sternbergقدد ٌ سددترٍ      ٕنٖاٍدده ّددٙ  ااعلج ددٜ ٕامٖندد اِ ٕاممتىدده ٜلهددب ت٧تدد

امدد  The Balance Theory of Wisdom زِ في ابسكيددٜا( ٍ لجٗددٜ اممدد1998ٖ
 ٖ  اممعبىده ىدن ا٪خدلجُٗ    ٕ   intrapersonal ظدخ  ٍرشدٓ   زِ ةاخده ام ا مضيُ اممد

interpersonal   ٜ  يدب رةٚ إرٕو   interests  extrapersonal   ٕا٦ّميبىدب  امعبىد
 بدين   مكبىده امةِ ابسكيدٜ  َ دٖٚ  ندٙ     (Orwoll & Achenbaum, 1993)ٕاطَسٌٖ

 امظعٖر ٕامركلج ٕامشنٖل  ةاخه امظخ  ٍرشٓ   ٕا٪خلجُٗ .

ىرْدٌٖ ابسكيدٜ    دبمسع  ٗشدبٕٚ     بذ ٗد   ا ردب   دبٌ ادٖو     يب ةٍدٓ ٦ ٖٗند    
  ٗد ٛ   ٖند  ٍ لجٗدب      خلجبين ابسكيٜ ٕىع و امب بٟ االج رن   ٕ نٙ ابزبٍه ا٪

ٕنمدٖج    (8998ى ه ٍ لجٗدٜ  سدترَٗ         تم٘ز بظكه ٕاوح بين امب بٟ ٕابسكيٜ
  ( (Pascual-Leone, 1990امس٘بنِٖ٘ ابزد ة  في ابسكيدٜ   ر٤ٜٗبلجمين في ابسكيٜ  ٕ

ص  (Wang & Zheng ,2010)  ظدَ   & ٕاٍد   ٕمكُ ّبٔ امَ لجٗب  ىُ ٕنْٜ ٍ دلج 
  مرق في بذ ٗ  ىرٌْٖ منةكيٜ به ص تم٘ز بين ابسكيٜ  ق رٛ ةٕ تلجٗقٜ  رك .

مقددد  سدددبة في  ندددً امدددَرص ةراسدددٜ امدددب بٟ  ي٘دددزٛ سدددنٖ ٜ٘ ىشدددمقنٜ  دددُ     ٕ
بَ٘يدب ابسكيدٜ  ْدمً    ِ امب بٟ ٗمعنق بك٘رٜ٘ ابظدبز امردلجة اْبىدٓ     ةابسكيٜ. ا٘  



 (ASEP) دزاسات عسبية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

07 
 

بَمب٠ج امشنٖل ٕ تت ا ٓ في ا٪خلجُٗ . ٕببممبمٙ  إِ ابسكيٜ برمن   دُ امدب بٟ   
امعددبٌ هرْٖىددٓ اممقن٘دد ٚ   ا٘دد  ةِ  ابسكيددٜ م٘شدد  ىق٘دد ٛ ببمقدد را  امنر ٘ددٜ       

ةٍٓ ٖٗن    ردب    يب ٕااْبرا  امشس٘سٜ ااظسعٜ بْب اخمسبرا  امب بٟ اممقن٘ ٜٗ   
 نٙ ةِ امب بٟ هرْٖىدٓ اممقن٘د ٚ    خبمٜ ٕ نيبٟ امَرص بٌ بين امَبض  يٖىب 

ٕمكدددُ بمٖسددد٘ن ىرْدددٌٖ  ( .  (٦Gardner,1983 ٗعددد   ب ٘دددب منَيدددب  في ابس٘دددبٛ   
ق را  ي  ابسشببٜ٘ ٕااَ قٜ٘  ٕظْٖر امدب بٟ  امٖاّه ٕااامب بٟ م٘ظميه  نٙ 

امٖندد اٍٙ ٕامددب بٟ امٖنددٖةٚ ٕامددب بٟ امعينددٙ ٕامددب بٟ امظخصددٙ ٕامددب بٟ     
ٙ ب ٙ  ب ة امَ لج  مٙ ىعدبٗ  ةخدلجٚ ممق٘دً٘  ىكبٍدب  ا٬ٍشدبِ.ّٕبا ىدب ة د       ا٬نمي

ابسكيددٜ طددك٧ ىددُ ةطددكبو    ا مسددبر مددٙ  (Beltes &smith,1990) بددبممص ٕث٘دد  
ا٘ددد   ً ٦ ٗمردددق ىعْددد  (Sternberg,1998)امدددب بٟ امعيندددٙ.  ٦ ةِ سدددترَٗ   

   ّٕددددبا  ا٦ّميبىددددب  ٕااصددددب مددددٖازِ بددددينام نددددٙ  ظددددميهِ ابسكيددددٜ  ةةطددددبر مٙ 
ِ ٗمةندددٝ ببمدددب بٟ ة قددد  رةٚ ةِ ا٦ٍشدددبِ  كددُ   ٗمةقددق في امدددب بٟ امعينددٙ.  ٦
ِ ٗكددددِٖ ةبدددد ات  ٕمكددددُ مدددد٘ص ببمضددددلجٕرٛ   ددددبة ٙ   ةٕ امددددب بٟ امعينددددٙ  ةٕ ا٬ ا٨

ٜ٘ خصدددددصدددددب  امظاا مسدددددبرٔ في ا(   دددددببسكً٘ ٗتخدددددب  (Sternberg,2009باك٘يددددد
ٓ امظخصٜ٘  جا ة د   ٕىصب  ا٪خلجُٗ   ٕق  ٗغنه ىصب  ا٪خلجُٗ  نٙ ىصببس

ٖ  ةامضددلجٕرٛ مددبمك .ىعدد  ّددبا     زِ بددين امددب بٟ امظخصددٙ   اِ ابسكيددٜ  م ندده  دد
 ٕامب بٟ ا٬نميب ٙ ممةق٘ق امصب  امعبٌ.

ٕٗمي٘ز ا٦ لجاة جٕٚ امب بٟ امظخصٙ االج رن ببمق رٛ  نٙ اممخ د٘  ٕٕودن   
ا٨ّدد او ٕٕوددن امسدد ا٠ه ٕا٬خم٘ددبر ىددُ بَْ٘ددب  ٕ لج دده  نددٙ جمددك  برددبج امقددلجار          

( ا٘دد  ٕندد   ر سددبي ايددببٙ بددين   2080اَبسدده ّٕددبا ىددب ة يمددٓ ةراسددٜ  طددبّين     ا
 امب بٟ امظخصٙ ٕامق رٛ  نٙ ابربج امقلجار.

نميددب ٙ بصددب٦ ىْيددب منقدد را  امعقن٘ددٜ ٕطددك٧ ىددُ ةطددكبو ٕ  ده امددب بٟ ا٦ 
امدددب بٟ ٗمصددده ىسبطدددلجٛ بح٘دددبٛ امردددلجة ٕىددد ٚ  ٖا قدددٓ ىدددن ٍرشدددٓ   ٕ رب ندددٓ ىدددن     

 ٜ ىددُ امقدد را  امدد  تمكددُ امرددلجة ىددُ اممرب دده ىددن ب١٘مددٓ     ا٪خددلجُٗ   ّٕددٖ بصيٖ دد
في  مببددٓ ىددب بعدد   (Sternberg,1985) يددب ةطددبر سددترٍ   (8993 بَيددب   امغددٖو
  م٩ةاٟ امَبنح في ابس٘بٛ بةسبس٘ بىرمباٗع  نميب ٙ ِ امب بٟ ا٬ةامب بٟ  مٙ 

ٙ   (376  8996 ٕٗلجٚ ةبدٖ ا ده   ٖ  ةِ امدب بٟ ا٬نميدب  ٚ   جا قد رٛ   ّد  ةّي٘دٜ قصدٖ
 َدد  ا٨ ددلجاة امددبُٗ ٗمعددبىنِٖ ىسبطددلجٛ ىددن ا٪خددلجُٗ. ٦ٕ  كيددُ ا٨ّي٘ددٜ في ٕنددٖة     
ىشمٖٚ ىُ امب بٟ ا٬نميب ٙ   ق  ٕمكُ في  ٘رٜ٘ اسمغ٧مٓ ٕا٬سمربةٛ ىَٓ 

 ٍشبِ امعينٜ٘.في ا٘بٛ ا٬

نميب ٙ  هرْدٌٖ ابسكيدٜ ةراسدٜ    ٕىُ ام راسب  ام  ة ي   ٧قٜ امب بٟ ا٦
 مددددٙ ٕنددددٖة ار سددددبي  يددددببٙ بددددين امددددب بٟ      طددددبر   ٕامدددد  ة (Joan,1998) نددددِٖ
نميب ٙ ٕةرندب  اممق٘دً٘ ااٖودٖ ٙ ٕامدبا ٙ منةكيدٜ    يدب ةسدرلج  امَمدب٠ج         ا٦
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نميددب ٙ  دبِ ة  ددلج  َسد٥ا بَمدب٠ج اممق٘ددً٘ ااٖودٖ ٙ بببسكيددٜ.     بدتِ امدب بٟ ا٦  
(  ددُ ٕنددٖة ار سددبي  يددببٙ ةاو   2082ٕا رقدد  ّددبٔ امَم٘يددٜ ىددن ةراسددٜ  طددبّين     

 ض٧  ُ   امب بٟ ا٬نميب ٙ ٕةا اث ابس٘بٛ امضبي ٜ ٕ ابسكيٜ   اصب٠٘ب بين
نميدب ٙ بَشدسٜ   ق رٛ  ه ىَْيب  ندٙ اممَسد٥ بببسكيدٜ    ا٘د  ةسدًْ امدب بٟ ا٦      

 %(في اممَس٥ بببسكيٜ.88 

ِ تبددد Fengyan& Hong,2012:64) يدددب ٗدددلجٚ  ددده ىدددُ  ٘دددَيُ ّٕدددٍٖج   
خ٧ق٘ددٜ   مرضددب٠ه ا٨ابسكيددٜ ّددٙ امقدد رٛ امعقن٘ددٜ ااكٍٖددٜ ىددُ  كبىدده امددب بٟ ٕا     

ٕ ِ ابسكيدٜ  مكدِٖ ىدُ امدب بٟ ٕا٨    ة(Locke,1999) يب ٗعمقد  مدٖل    ِ ةخد٧     
( ٕنددٖة اشددُ امَ٘ددٜ     8 ّٙ  َبمددلج ٜخ٧قددٙ منةكيددٜ ٗمكددِٖ ىددُ ت٧تدد    ااكددِٖ ا٨

نلجاٟا  ام  يده ةِ  خ٧قٜ٘ ةٚ ا٬ت(اممعبىه ب2ٕاملجيسٜ في خ ىٜ امصب  امعبٌ  
ٟ ( ٕنددٖة ٣3 ا٨خ٧ق٘ددٜ   ىددن ااسددبةٕ مرددق ٗمخددبّب امرددلجة   in)ٍمددب٠ج ن٘دد ٛ مدد٩ةا

Fengyan& Hong,2012) .   ِمدددٙ ةّي٘دددٜ امدددب بٟ  2088ٕة ددد   ةراسدددٜ ندددب  )
      ٜ    ا٨خ٧قددٙ في بذق٘ددق ا ددزاِ طخصددٜ٘ امرددلجة ٕ كبىنددْب ٕةٕاٌ ابس٘ددبٛ ا٬نميب ٘دد

   ٕ  ,Pasupathi &Staudinger)مٖةبظلجطدد ا٘دد   ظددر  ٍمددب٠ج ةراسددٜببتٖببتٙ 

ٙ   نددددٙ ةِ ابشصدددددب٠   (2001 ىمغ ا  ىْيدددددٜ في ;امظخصدددددٜ٘ ٕامددددمرك  ابشنقددددد
  يدبرًّ بدين   ة لجة ٗترٕا   220ىُ ىكٍٖٜ جمك  نٙ  َٜ٘   ٕ بِ  امشنٖل ابسكً٘

اسميببٖا  نٙ بصيٖ ٜ ىُ ااقدبٗ٘ص اامعنقدٜ بببسكيدٜ ٕاممصدلج ب        سَٜ 87 دد20
 )  ٕة يد  ّدبٔ امَم٘يدٜ ةراسدٜ بٖربدب      ا٨خ٧ق٘دٜ ٕااقدبٗ٘ص ااعلج ٘دٜ ٕامظخصدٜ٘     

Borba,2001)            ٟامدد  ةسددرلج  ٍمب٠يْددب  ددُ ٕنددٖة  ٧قددٜ  يبب٘ددٜ بددين امددب ب
تبمه ىدُ اادلجاّقين بباد راض     2000ا٨خ٧قٙ ٕ ق ٗلج امبا  ٕجمك  نٙ  َٜ٘ ىُ 

( امكظد   دُ امع٧قدٜ بدين     2007 يب ّد    ةراسدٜ امظديلجٚ    ام بٍٖٜٗ بَٖٖ٘ٗرل.  
( 400 َ٘دٜ ام راسدٜ ىدُ      امب بٟ ا٨خ٧قٙ ٕام قٜ ا٬نميب ٜ٘ اامسبةمدٜ  ٕ كٍٖد   

تبمسٖتبمسددٜ ىددُ تدد٧ة نبىعددٜ بغدد اة   ٕ ٖمددن  ام راسددٜ  مددٙ ٕنددٖة  ٧قددٜ بددين      
امدددب بٟ ا٨خ٧قدددٙ ٕام قدددٜ ا٬نميب ٘دددٜ اامسبةمدددٜ. ٕة يددد  ّدددبٔ امَم٘يدددٜ ةراسدددٜ  

امدددد   ددددبِ ىددددُ ةّددددً ٍمب٠يْددددب  ةِ امرددددلجة امددددبٚ ٗميمددددن  (Norcia,2010)ٍٖر ددددب
 ;بذق٘ددق ة دد  قدد ر ىددُ امَبنباددب     ببمددب بٟ ا٨خ٧قددٙ ٕا٬نميددب ٙ ٗشددم ٘ن  

 بين امب بٟ ا٨خ٧قٙ ٕااْبرا  ا٬نميب ٜ٘ ٕامق را  امعقنٜ٘. ا٬ر سبيٍم٘يٜ 

  الدزاسةمشهلة : 
  ٜ ى ه  اخمنردد  اممٖنْددب  امَ لجٗددٜ امدد  ٗعددٖو  نْ٘ددب في ٕمدد  ىرْددٌٖ ابسكيدد

 ٖ   ٕنمددددددٖج  ةرةٗن٘دددددد   Sternberg,1998)  زِ في ابسكيٜمشددددددترٍ  اٍ لجٗددددددٜ اممدددددد
 Ardelt,2003 ٕنمدددٖج  ٕبشدددتر  )Webster,2003  ٕنمدددٖج   بدددبممص ٕطدددمٖةبظلج   )

(Baltes & Staudinger,2000 ) ّٕددبٔ امَيددبج  ر ددز  في ااقددبٌ ا٨ٕو  نددٙ   ة ِ
بذ ٗددد  ٕ صدددٖر ابسكيدددٜ  ٕ بٍددد  ةقددده في  ٘ر٘دددٜ   س٘دددق ابسكيدددٜ في ااٖاقددد         

امدلجيً ىدُ    ندٙ   ا٨خ٧ق٘دٜ  منقدً٘   بةِ ّبٔ  امَيبج  ص  عد  ٕزٍد    يب ابس٘ب ٜ٘ .
(ادد ة ةِ الهدد و ىددُ ابسكيددٜ ّددٖ بذق٘ددق امصددب  امعددبٌ  ةِٕ      8998  ةِ سددترٍ  

 بامَددبض مدد ًْٗ ق٘يدد ٗددلجٚ ةِ شددترَٗ   ىددن ةٍ  امعددبٌ  ببذ ٗدد  ىددبجا ٗعدد   ببمصدد
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  ٕىدن جمدك    مٖس  ا٦سمربةٛ ىُ ااعلج دٜ امضديَٜ٘ في ىٖازٍدٜ ااصدب       بطمنرٜ 
 .٦ مسبر٦ يح ة امقً٘ ام  َٗسغٙ ةِ ٍضعْب في ا

ٕٗمردددق  نيدددبٟ امدددَرص بظدددكه  دددبٌ  ندددٙ ةِ ىرْدددٌٖ امدددب بٟ ٕخبمدددٜ هعَدددبٔ     
 يددددب ةِ (Gardner,1983)منَيددددب  في  ةارٛ ابس٘ددددبٛ   ٘ددددباممقن٘دددد ٚ  ٦ ٗعدددد   ب  

ظْدٖر ةٍدٖات بطمنردٜ ىددُ    ٖة ام ٧تدٜ ا٨خد ٛ ةة   مدٙ    بحدبث امد  ندلج  في امعقد    ا٨
  مددب بٟ ا٨خ٧قددٙ  ٕامددب بٟ ا٦نميددب ٙ  ٕا  ى دده امددب بٟ امظخصددٙ    امددب بٟ

ٕلهبا ة ٘د  امَ دلج في  صدٖر ىرْدٌٖ ابسكيدٜ ٕامكظد   دُ ىعلج دٜ ار سدبي ابسكيدٜ           
 &Sternberg, 1998. ,Fengyan)ةراسددددددب  ى دددددده  امددددددب بٟا  بْددددددبٔ

Hong,2012.,Locke,1999. ,Pasupathi & Staudinger, 2001 .,Beltes &     

smith ,1990 .,Joan ,1998 .,)     ٕمكدُ ا ضدح ىدُ بذن٘ده      (2082ٕةراسدٜ  طدبّين
ام راسددددددددب  امشددددددددببقٜ اامباددددددددٜ امدددددددد   َبٕمدددددددد  ابسكيددددددددٜ ٕىدددددددد ٚ ار سبتْددددددددب     
ببمب بٟامظخصددٙ ٕا٦نميددب ٙ ٕا٨خ٧قددٙ    بٍدد  في وددٖٟ ا٦ر سددبي امسشدد٘   
بين بع  ّبٔ اامغ ا  ةِٕ امسع  ا٪خلج. ٕص  شن ةٚ ىُ ام راسب  اامباٜ  مٙ 

 امظخصددددددٙ  بٔ امددددددب بٟا امَيبندددددٜ امسَب٠٘ددددددٜ ٕامشدددددسسٜ٘ منع٧قددددددب  بددددددين ّددددد   
 ٕا٦نميب ٙ ٕا٨خ٧قٙ( ٕابسكيٜ  بين ّبٔ اامغ ا  بصميعٜ.

 في ا٦س١نٜ ا٦ ٜ٘: ام راسٜ  كُ ةِ  مة ة ىظكنٜ ٕبَبٟ  نٙ ىب سسق
   ّددده  ٖنددد   ٧قدددٜ ار سبت٘دددٜ ىٖنسدددٜ بدددين ةرندددب  ام بمسدددب   َ٘دددٜ ام راسدددٜ في

رندددب ُْ في  ددده ىدددُ   ااعدددلجفي( ٕة ددددداممدددتىنٙ  دددددابسكيدددٜ ٕةبعبةّدددب  امٖنددد اٍٙ  
 ؟ امب بٟ ا٨خ٧قٙ ٕامب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ ا٦نميب ٙ

    ٜىدددب امَيدددٖج  امسَدددب٠ٙ منع٧قدددب  ٕاممدددتت ا  ااسبطدددلجٛ ٕامغددد  ىسبطدددلجٛ  ٕامكن٘ددد
ُ  بَ٘ببسكيددددٜ امددددب بٟ امظخصددددٙ ٕامددددب بٟ ا٦نميددددب ٙ   ٕ  يددددمغ   ددددبى

 ؟ ىظبّ ٕٛامب بٟ ا٨خ٧قٙ  يمغ ا  
    امددب بٟ امظخصددٙ ٕامددب بٟ ا٦نميددب ٙ    ىددبامَيٖج  امشددسبي منع٧قددب  بددين 

 ااعدلجفي(  ددد اممدتىنٙ   ددد  يمغ ا  ىشمقنٜ ىظبّ ٛ  ٕةبعبة ابسكيدٜ   امٖند اٍٙ   
امددددددب بٟ ٗمٖسدددددد  ّددددددبٔ امع٧قددددددب  ةبعددددددبة  ٕ  يددددددمغ ا   ببعددددددٜ ىظددددددبّ ٛ 

املجقببدددٜ  ددددد اممشدددبىحددددد امع امدددٜ  دددددا٦ادددتراٌ  ددددد امضدددي  ددددد  اممعدددبت ا٨خ٧قٙ
  ؟امبا ٜ٘(

 ةلدزاسأٍداف ا : 
ٙ ٜابسبم٘دد م راسددٜا ّدد ومةدد ة ٗ ٙ   : نٙ امَةددٖ اممددبم  بذ ٗدد  امَيددٖج  امسَددب٠
امدددددب بٟ ىدددددمغ ا : ابسكيدددددٜ ٕامدددددب بٟ ا٨خ٧قدددددٙ ٕ منع٧قدددددب  بدددددين امشدددددسبي ٕ

 .امظخصٙ ٕامب بٟ ا٦نميب ٙ 

 لدزاسةأٍنية ا : 
ىرْدددٌٖ  َدددبٕو في ةّي٘دددٜ ىدددُ امَبا٘دددٜ امَ لجٗدددٜ    ام راسدددٜكيدددُ ةّي٘دددٜ ّدددبٔ    

كيددٜ ىددُ ااٖوددٖ ب  امدد   شددن  امضددٖٟ  نددٙ  ددمح ة بقددب         ِ ابسةابسكيددٜ  ا٘دد   
 بن ٗددددد ٛ ٦زةّدددددبر ا٬ٍشدددددبِ. ٕلهدددددبا قددددد   ر٘ددددد  ّدددددبٔ ام راسدددددٜ في  قددددد ًٗ ة يددددد  
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ٜ ٨ب وددب ٘ قدد     يددب ةِ من راسددٜ ةّي٘ددٜ   س٘ق٘ددٜ ا٘دد    ةب٘ب  امسةدد  في ابسكيدد
 ر٘دد  مددبٍعٙ امقددلجار ٕىعدد ٚ ااَددبّج ام راسددٜ٘ ٕامقددب٠يين  نددٙ  ين٘ددب  اممدد رٗه   

 بذشين ىشمٖٚ  ابسكيٜ  َ  ام ٧ة. ٘رٜ٘  مٖنْ٘ب   ينٜ٘ فيااشميلج ب

  الدزاسةالتعسيفات الإجسائية لمصطلخات : 
 الحهنة wisdom : 

بظددددكه ّدددبةو في سدددد٘ب  انميددددب ٙ   ةارٛ ةىددددٖر ابس٘دددبٛ  قدددد رٛ امردددلجة  نددددٙ  ّدددٙ  
اممدددٖازِ بدددين اّميبىدددب  امردددلجة امظخصدددٜ٘ ٕاّميبىدددب  ا٪خدددلجُٗ        ىدددن خ٧قدددٙةٕ
 .٘مةقق امصب  امعبٌم

ببم رنٜ امكن٘دٜ امد  بذصده  نْ٘دب ام بمسدٜ       ٕ علجو  نلجا٠٘ب في امسة  ابسبمٙ
( ىعد ا  َْدب بحبمده ادن امد رنب  امد        2003 نٙ ىق٘بض ابسكيٜ مد ارةٗن٘   

 ددددداممدددتىنٙ دددد  اصددن   نْ٘دددب ام بمسددٜ في ةبعدددبة ااق٘دددبض امدد ٧ث   ّٕدددٙ امٖنددد اٍٙ    
 ااعلجفي.

 الرناء الأخلاقي Moral Intelligence  : 

ّٖ امق رٛ  نٙ  عه امصٖاة ب لجٗقٜ ةخ٧قٜ٘ ةِٕ اممعلجض ٪تدبر سدنسٜ٘  د٥ةٚ    
  مٙ ولجر ٗقن  نٙ امرلجة جا ٓ ةٕ ٗقن  نٙ ا٪خلجُٗ.

ٕٗعلجو  نلجا٠٘ب في امسة  ابسبمٙ ببم رنٜ امكنٜ٘ امد  بذصده  نْ٘دب ام بمسدٜ     
 ندددٙ ىق٘دددبض امدددب بٟ ا٨خ٧قدددٙ    ددد اة امسبا دددٜ (ىعددد ا  َْدددب بحبمددده ادددن    

 ددد املجقببٜ امبا ٘دٜ   ددامع امٜ   ام  اصن   نْ٘ب ام بمسٜ في ةبعبة ااق٘بض  ام رنب
 (.اممشبىح دداممعبت   ددامضي   دد اتراٌا٦

 جتناعيالرناء الاSocial Intelligence  : 
ّٖ ق رٛ امرلجة  ندٙ اممك٘د  ىدن ااٖاقد  ا٦نميب ٘دٜ ااخمنردٜ ىدُ خد٧و  ْدً          

ت ا٦نميب ٜ٘ المح٘ دٜ بدٓ   تدً  ٖظ٘د  ّدبا      ىظب لجٕة كبر ا٪خلجُٗ ٕ ْيٓ م٧ٕوب
 امرًْ في اه ااظك٧  ا٦نميب ٜ٘ ب لجٗقٜ سن٘يٜ. 

ٕٗعلجو  نلجا٠٘ب في امسة  ابسبمٙ ببم رنٜ امكنٜ٘ امد  بذصده  نْ٘دب ام بمسدٜ     
 نددٙ ىق٘ددبض امددب بٟ ا٦نميددب ٙ    دد اة امسبا ددٜ (ىعدد ا  َْددب بحبمدده اددن        

ااعنٖىدددددب  عدددددبة ااق٘دددددبض بدْ٘ز امددددد رنب  امددددد  اصدددددن   نْ٘دددددب ام بمسدددددٜ في ةب
  اددددددده ااظدددددددك٧ نميدددددددب ٙ امدددددددٖ ٙ ا٦ نميب ٘دددددددٜ ااْدددددددبرا  ا٦  نميب ٘دددددددٜ ا٦
 (.نميب ٜ٘ا٦

 الرناء الشخصي   IntelligencePersonal: 
ّٖ ٕ ٙ امرلجة ببا ٓ ٕق را ٓ ٕىْبرا ٓ ٕ ىكبٍب ٓ ىن  ىكبٍٜ٘  يه  صٖر مبا دٓ    

 ٍ قدبي قٖ دٓ في اممخ د٘  ٨ّد او     ٕامٖقٖو  نٙ ٍقبي امقٖٛ ٕامضع  ٕاسدم يبر 
 .ٕ يه استرا ٘ي٘ب  تمكَٓ ىُ بذق٘ق ّبٔ ا٨ّ او

ٕٗعلجو  نلجا٠٘ب في امسة  ابسبمٙ ببم رنٜ امكنٜ٘ امد  بذصده  نْ٘دب ام بمسدٜ     
 ندددٙ ىق٘دددبض امدددب بٟ امظخصدددٙ    ددد اة امسبا دددٜ (ىعددد ا  َْدددب بحبمددده ادددن   
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  دددٜ امظخصدددٜ٘ ااعلج  امددد رنب  امددد  اصدددن   نْ٘دددب ام بمسدددٜ في بعددد ٚ ااق٘دددبض   
 (امق رٛ  نٙ اممصلجو اامٖا٠ً ىن ااعلج ٜ امظخصٜ٘

 أدبيات البخح : 
 َبٕو ىردبًّ٘ ام راسدٜ ببمسةد  ٕاممرشد       ةةب٘ب  امسة ٗمً ىُ خ٧و  لجض 

 ٕام راسب  امشببقٜ.

 الحهنة : 

 & Ardelt, 2004; Baltes, 2004; Baltes)َّددبل ا رددب  بددين امسددبا ين  

Staudinger, 2000; Sternberg, 1998; Yang, 2001)  ٟنددٙ ةِ ابسكيددٜ بَددب 
ىعقددد  ٗصدددعه بذ ٗددد ٔ   ٕٗم نددده ٕنْدددب  ٍ دددلج ىمعددد ةٛ . ٕٗسددد ٕ ةِ ااَبقظدددب        

اممٖمددده  مددٙ ا ردددب  ىظدددترل بظدددتِ   ىلجاندددٜااعبمددلجٛ في  ندددً امدددَرص ٦  ددزاو في   
 علجٗدد  ابسكيددٜ. ّٕددبا ىددب سددٖو  ٗمددسين ىددُ خدد٧و ىَبقظددٜ ةةب٘ددب  امسةدد  اددٖو      

 ق٘بسْب.  ٘رٜ٘  ام   َبٕممْب ٕىرٌْٖ ابسكيٜ ٕامَيبج

  :أولا : تعسيف الحهنة 
ِ ابسكيٜ  مضيُ امق رٛ  ندٙ ابسكدً اكيدب مدة٘ةب     ة (8996  ٗلجٚ ةبٖ ا ه

ىددٖر االج س ددٜ بببس٘ددبٛ ٕامشددنٖل  ٕمددةٜ ابسكددً  َدد  ا٦خم٘ددبر منٖسددب٠ه        نددٙ ا٨
ٍدددٓ اكدددً٘ في ودددٖٟ ق ر دددٓ  ندددٙ  مددد ار  تٕامغبٗدددب    ٕىدددُ تدددً ٖٗمددد  امظدددخ  ب 

ٜ ا٨اكددبٌ ا  ِ ابسكيددٜ ّددٙ  اممددٖازِ بددين امددب بٟ      ت يددب ٗددلجٚ ةبددٖ ا سدد        مصددب٠س
نميددب ٙ.  يددب ٗعددلجو سدد٘ن٘ييبِ    ااٖوددٖ ٙ ٕامددب بٟ امظخصددٙ ٕامددب بٟ ا٦   

بدتِ اممعبىده بحكيدٜ ٗشدبًّ في  تمد٘ه      (Seligman & Mihaly,2000 )ٕىْ٘دبمٙ  
ا٨ةاٟ امك   ىُ امشنٖ ٘ب  ا٬يببٜ٘ ٕىُ ةّيْب امظعٖر بباش١ٖمٜ٘ ٕاا دببلجٛ في  

  ٕااعلج ددٜ ام ق٘قددٜ بتٕوددبت امعيدده امدد   شددب    نددٙ اازٗدد  ىددُ امظددعٖر ببملجوددب        
ابسكيددددٜ بتٍْددددب   (Ardelt,2004) يددددب  عددددلجو ارةٗن٘دددد      ااْدددد  مدددد ٚ امعددددبىنين  

 &Bluck) يدددب ٗدددلجٚ بندددٖل ٕ ٖمدددٖل  ا٦سمسصدددبر في امغدددلجض ٕىعددد  ابس٘دددبٛ

Gluck,2004) ِبّدد ا ىددُ خدد٧و  مضدديُ امك٘ر٘ددٜ امدد  ٗشددعٙ امرددلجة نابسكيدٜ   ة
ااعلج ٜ امميلجٗسٜ٘ ٕا٬ةرال ٕاممتت  ٕامعيه بعدٖ بذقدق امصدب  امعدبٌ ٕةِ ٗعد٘ع      

ةِ ابسكيددٜ ّ ٗددٜ ٍددبةرٛ    مضدديُ  (Sternberg,1998)في اددين ٗددلجٚ    ا٘ددبٛ ن٘دد ٛ 
امددددمرك  قسدددده اممصددددلجو   ٕامدددد ار ابسكً  يددددب  مضدددديُ ٍ ددددلجٛ تبقسددددٜ منغبٗددددب  

ةِ امظخ  ابسكً٘ قبةر  نٙ  (Brown,2000)ٕٗلجٚ بلجٕاِ    ٕا٨ّ او ٕا٨ٕمٖٗب 
  ر٤ٜٗ نّٖلج ااظكنٜ ٕ ق ًٗ ىب ٕراٟ ا٦سترا ٘ي٘ب  ام  ٗمعين  نْ٘ب اه ااظكنٜ 

( ابسكيددٜ بتٍْددب امقدد رٛ  نددٙ  برددبج امقددلجارا     (Webster,2007 يددب  ددلجو ٕبشددتر 
ٕاه ااظك٧  ٕا٬ملجار ٕامعدزٌ  ندٙ   س٘دق ابشد ا  ابس٘ب ٘دٜ  مم دٖٗلج ا٨ ضده        

 ُ منبا  ٕم٫خلجُٗ.ٕا٨اش

ٗمضددح ىددُ اممعلجٗرددب  امشددببقٜ ةِ ىرْددٌٖ ابسكيددٜ ىعقدد  ب س٘عمددٓ   يددب ةٍددٓ   
نميب ٜ٘ ىرٌْٖ ىمع ة ا٨بعبة  َٗمج  ُ  رب ه ابزٖاٍه ااعلج ٜ٘ ٕامٖن اٍٜ٘ ٕا٬
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خ٧قٜ٘. ٕةِ ّبا اممرب ه َٗعكص ثتبرٔ في امع ٗ  ىُ اا بّلج امشنٖ ٜ٘ ى ه ٕا٨
نميدب ٙ ٕق٘يدٙ  ٕ ٘ر٘دٜ  ةارٛ ةىدٖر ابس٘دبٛ         س٘ب  ىْبرٛ اه ااظك٧  في وٖٟ 

 ٕامق رٛ  نٙ بذ ٗ  ا٨مٖٗب  ٕامغبٗب  .

ٕبَبٟ  نٙ ىب سدسق  كدُ  علجٗد  ابسكيدٜ في امسةد  ابسدبمٙ بتٍْدب قد رٛ امردلجة          
ٙ    ةارٛ ةىدددددٖر ابس٘دددددبٛ   ندددددٙ  اددددد   بظدددددكه ّدددددبةو في سددددد٘ب  انميدددددب ٙ ٕاخ٧قددددد
٘مةقدددق مميبىدددب  ا٪خدددلجُٗ بممٖازِ بدددين اّميبىدددب  امردددلجة امظخصدددٜ٘ ٕاّٗمةققددد

 امصب  امعبٌ. 

 لخهنةلاليناذج اليفسية اليظسية  ثاىياTheoretical Psychological Models of Wisdom : 
ةسددرلج امسةدد  امميددلجٗبي في ىرْددٌٖ ابسكيددٜ  ددُ بصيٖ ددٜ ىددُ امَيددبج  ٕ ٘يددب    

 :ٗنٙ  لجض  يٖ ٜ ىُ ّبٔ امَيبج  بظكه ىٖنز

  نموذج بسلين في الحهنةThe Berlin wisdom paradigm : 

نمددٖج  بددلجمين في   Baltes & Staudinger, 1993)ٕوددن بددبممص ٕطددمٖةبظلج   
 ٕامبٚ ٗمكِٖ ىُ خمشٜ  ةبعبة ّٕٙ: The Berlin wisdom paradigmابسكيٜ 
  ٜظدد   مددٙ ااعلج ددٜ امعبىددٜ  ددُ ابمددٜ ا٬ٍشددبِ ٍرشددٓ  ٕااعلج ددٜ  ااعلج ددٜ امٖاقع٘دد ٕ

 ب.ابشبمٜ  ُ ا٨ا اث ابس٘ب ٜ٘ ام  ىلج بْ
          ا٨ادد اث ااعلج دٜ ا٦نلجا٠٘دٜ ةٕ ا٦سدترا ٘يٜ٘ ٕا٦سدم ٦و  ٘يدب ٗمعندق بمرشد

ٕٗلجٗسدددبممص ٕطدددمٖةبظلج ةِ  اىدددم٧ل ااعلج دددٜ امٖاقع٘دددٜ ٕا٦نلجا٠٘دددٜ     ابس٘ب ٘دددٜ .
 ولجٕرٚ ٕمكُ م٘ص  ب ٘ب منةكيٜ.

 بمٜ بش٘ب  ابس٘بٛ ٕاممغ ا  ا٬نميب ٜ٘ . ااعلج ٜ ابش 
 ٜ٘نددٙ ةِ ا٨ ددلجاة ٕا ميعددب  برمندد  في    ٕةّدد او ابس٘ددبٛ ٕ ظدد     امقددً٘ ٍشددس 

 ةٕمٖٗب ْب.
   )ٕيخددم   ةارٛ ٕ رشدد  ا٦سددم ٦و منمعبىدده ىددن  ىعلج ددٜ  دد ٌ امدد٘قين  امظددك

 طكٖل ابس٘بٛ.

 شٌ في الحهنة  لسترىبرجاىظسية التو (Sternberg,1998) : 

 ٜ بتٍْددب امم س٘ددق امعينددٙ منددب بٟ   في وددٖٟ ّددبٔ امَ لجٗددٜ   ا٘دد   ددلجو ابسكيدد
 ٜ بٖسددبتٜ امقددً٘ ا٦خ٧ق٘ددٜ ا٦يبب٘ددٜ ٕجمددك ممةق٘ددق امصددب       ٕا٬بدد ات ٕااعلج دد

    ٓ   ٕاممعبىددده ىدددن  intrapersonalامعدددبٌ ىدددُ خددد٧و اممدددٖزاِ ةاخددده امظدددخ  ٍرشددد
  ٕٗعميد   interests extrapersonal   ٕا٦ّميبىب  امعبىinterpersonalٜ ا٪خلجُٗ

 ٬اددد اث  دددٖازِ    ا٦ىددد ٕامدددبا لجٛ تٖٗندددٜ   ا٦ىددد امردددلجة  ندددٙ امدددبا لجٛ قصددد ٛ   
 (Sternberg.) (2009,20 ,ب١٘مٓ   ٕامس١٘ب  ابز ٗ ٛ ىنمك٘  امٕ

ةِ َّددبل بصيددٖ مين ىددُ امعٖاىدده  دد٥تلج    (Sternberg,1998) ج ددلج سددترٍ  ٕ
 ندددٙ ىشدددمٖٚ  ابسكيدددٜ مددد ٚ ا٨ دددلجاة  ا٨ٕمدددٙ ّٕدددٙ امعٖاىددده جا  اممدددتت  ااسبطدددلج  

  اددد ة سدددترٍ ٬اددد اث اممدددٖازِ  ٕا٨خدددلجٚ ابشبمدددٜ بدددببش ا  امشدددببقٜ   ا٘ددد  
  ٖاىه  ٥تلج بظكه ىسبطلج  نٙ  ينٜ٘ اممٖازِ: ٜخمش
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  .ا٨ّ او ّٕٙ ا٦خم٧و بين امَبض في امشعٙ ممةق٘ق امصب  ااظترل 
  ٘مس١٘اىُ ا٦سميببب     ٖازًٍْامس١ٜ٘  في ةِ امَبض برمن  في .ٜ 
         ٛ ااصددب  ; ّٕددٙ  ٍعكددبض ا٬خم٧ ددب  بددين امَددبض في  ٘ر٘ددٜ بذق٘ددق امرب٠دد

 .امعبىٜ 
  ٟٕٖٗوح بتٍٓ ااعلج ٜ امضيَٜ٘ ام  برمند  بدين ا٦طدخب  في    امعينٙ امب ب

 ىعلج ٜ اه ااظكنٜ امٖاا ٛ.
 ً٘ام   مٖس  اسمخ اٌ ااعبرو امضيَٜ٘  امق ّٕٙ 

 ّٕٙ :ىكٍٖب   يب ا ة سترٍ   ابش ا  امشببقٜ بش  
 امق رٛ  نٙ ا٦سم ٦و  
 ًْ     قببه منةه(.يقببنٜ منةه ٕةٚ ىَْب  ٚ ااظب هةىعلج ٜ  امعين٘ب   
 ٖم ار ابسكً بعق٧ٍٜ٘  قً٘٘ ا٦ط٘بٟ بمعيق 
  ٜ٘امظخص 
   ٜ٘ام ا ع 
 .ٙامش٘ب  ا ميع 

  نموذج الحهنة عيد أزدليت (Ardelt,2003)  

(ةِ ابسكيٜ  ينٜ٘  كبىن٘دٜ  مكدِٖ ىدُ ت٧تدٜةبعبة ىعلج ٘دٜ      (2003 ةرةٗن٘   لجٚ
 ٕٕن اٍٜ٘ ٕ تىنّٜٕ٘ٙ  ب٪ ٙ: 

 امسعدد  ااعددلجفيCognitive Dimension    ّٕددٖ قدد رٛ امرددلجة  نددٙ امرْددً امعي٘ددق
منة٘ددددبٛ   ٕ ْددددً امع ٗدددد  ىددددُ نٖاٍدددده ام س٘عددددٜ امسظددددلجٜٗ   ٕ ْددددً امع٧قددددب        

 .امظخصٜ٘ ةاخه امظخ  ٍرشٓ   ٕاملجيسٜ في ىعلج ٜ ابسق٘قٜ

  ٙامسع  اممتىنReflective dimension  ٕٙٗمضيُ ق رٛ امرلجة  نٙ ةِ َٗ لج  م
منرٜ   ٕبدَه امبا ٜ٘ ٕ مقبٟ امنٌٖ  نٙ ا اث ابس٘ب ٜ٘ ىُ ٕنْب  ٍ لج بطا٨

 ا٪خلجُٗ   ٕابس  ىُ امميلج ز  نٙ امبا    ٕامق رٛ  نٙ  ًْ ام ٕا ن ااعق ٛ.

  ٍٙامسعدد  امٖندد اAffective dimension    ُٕٗٗمضدديُ  ّميددبٌ امرددلجة بددب٪خلج
 ةٕ ا٪خلجُٗ.  ٍرشٕٓ  ٌ ٕنٖة ىظب لج سنسٜ٘ بدبٔ 

  نموذج وبستر الحهنة متعددة الابعاد Webster: Wisdom as Multidimensional 

( ابسكيٜ بتٍْبامق رٛ  ندٙ  بردبج امقدلجارا      (Webster2003,2007 لجو ٕبشتر
ٕاه ااظدك٧  ٕا٦مدلجار ٕامعدزٌ  ندٙ   س٘دق ابشد ا  ابس٘ب ٘دٜ مم دٖٗلج ا٨ ضده          

 ٕا٨اشُ منبا  ٕم٫خلجُٗ.

( ىددددُ خمشددددٜ ةبعددددبة منق٘ددددبض امددددبا ٙ Webster2003نمددددٖج  ٕبشددددتر  ٗمكددددِٖ 
 :ّٕٙ  Theself –Assessed Wisdom Scaleمنةكيٜ 

  بعددد  اممردددمحOpenness   ُّٕدددٖ امقددد رٛ  ندددٙ  ٍمدددب  ة كدددبر ىس  دددٜ   ٕامسعددد   ددد
 .ا٦سميببب  اامصنسٜ ا بمه ابس٘بٛ 
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   ٙ ٕٗظدديه امقدد رٛ  نددٙ اسددم٘عبة اخددم٧و المحدد٘ ين         بعدد  اممَ ددً٘ ا٦ٍرعددبم
 . َ ٘يْب ٕ ًْ ىظب لج ا٪خلجُٗ   ٕ  بةٛ  ةرال ا٦ٍرعب٦  ٕ

 ّٜامتر ٘ز  نٙ ام  ببٜ م٘ص بغلجض امضةك  ق    بده   بع  رٕ  امركب ّٖٕ
 . ممةق٘ق ةيلجاض ةخلجٚ

 ٜاالجٕر بخ ا   مي٘ز ببمغيٖض   ٕاممظببك  بع  ابش ٛ ابس٘ب ٜ٘ امصعس ّٖٕ
 . ٕا٦خم٘بر بذ  امضغٖي

   ا٦سمربةٛ ىُ اابوٙ في  ًْ ة يق منيظك٧ . ٕاممتىه ابش ٛبع ّٖٕ 

 َ لج منةكيٜ ىُ ىرٌْٖ  كبىنٙ ى ه امشببقٜ ٗمضح ةٍْب  امَيبج  لجض ٕىُ 
ىعلج ٘دددٜ  ةبعبةٜمكبىددده بدددين ت٧تددد  امابسكيدددٜ ّدددٙ  امدددبٚ ٗدددسين ةِ  نمدددٖج  ةرةٗن٘ددد   

ٜ ت ٕ    ٍٕ لجٗددٜ اممددٖازِ مشددترٍ   امدد   ٥ دد   نددٙ اممددٖازِ بددين     ( ىن٘ددٜ   ٕن اٍ٘دد
ٕبشدترامبٚ    ٖج  ٕنمد امظخصٜ٘ ٕاّميبىب  ا٪خلجُٗ ٕامصدب  امعدبٌ    ا٦ّميبىب 

 كدددبر بسشدددُ اممصدددلجو في ىٖاقددد  ابس٘دددبٛ     ندددٙ اممكبىددده بدددين ااعلج دددٜ ٕا٨    ة ددد 
ٗدددلجٚ ةِ امظدددخ  ابسكدددً٘ ٗددد ىج امدددبٚ نمدددٖج   بدددبممص ٕطدددمٖةبظلج ٕابسق٘ق٘دددٜ  

 اشمقسه.َ٘مج ااابوٙ ىعببسبولج م

ِ ّددبٔ امَيددبج  ر ددز  في ااقددبٌ ا٨ٕو  نددٙ بذ ٗدد  ٕ صددٖر ابسكيددٜ    ةٕٗمضددح 
  ٘رٜ٘   س٘ق ابسكيٜ في ااٖاق  ابس٘ب ٜ٘. زا  نٙ لج ٕ٘ بٍ  ةقه 

 يب ٗمضح ىُ امعلجض امشببق ةِ نمٖج  بلجمين ٕنمٖج  سدترٍ   ةبصدبامقً٘   
في بَبٟ  صٖرًّ منةكيٜ ٕمكَْب  بٍ  ي  بض ةٛ ٍٕشسٜ٘ في نمٖج  بلجمين ا٘  
ةٕوح ةِ امقً٘ برمن  بدبخم٧و ا٨ دلجاة ٕامس١٘دٜ   بَ٘يدب في  نمدٖج  سدترٍ    ص       
يحددد ة ىبّ٘دددٜ امقدددً٘ امددد   مٖسددد  ا٦سدددمربةٛ ىدددُ ااعلج دددٜ امضددديَٜ٘ في ىٖازٍدددٜ      

 ااصب .

 ثالجا: قياس الحهنة : 
بضبٕمددٜ  صدديً٘ ىق٘ددبض   ةراسددٜ ّدد     مددٙ   Ardelt,2003) ةرةم٘دد    ة دد   

ىٖودددٖ ٙ منةكيدددٜ ٕقددد  اٍ نقددد  ىدددُ ا دددتراض ةِ ابسكيدددٜ  يرْدددٌٖ ٗعكشدددْب      
في اممرب دده ىددن ا٪خددلجُٗ   ٕىددُ    امع ٗدد  ىددُ امصددرب  ابز٘دد ٛ امدد    ْددلج ثتبرّددب   

خ٧و اممةن٘ه امكيٙ ٕامك٘رٙ  يٖ ٜ ىُ ااقبب٧  ٕام  تم  نلجا٤ّدب ىدن  َ٘دٜ    
 39ىكدددِٖ ىدددُ  (3DWS)ىدددُ املجاطددد ُٗ تم اممٖمددده  مدددٙ ٕودددن ىق٘دددبض   880ىدددُ 
ٙ   في ت٧تٜ ةبعبة  ٛىرلجة ِ ّدبا  ة  ٕقد  اطدبر  امَمدب٠ج  مدٙ      (ىعلجفي ٕٕند اٍٙ ٕ دتىن

 ابسكيٜ م ٚ ا٨ لجاة. ىرٌْٖٔ ةةاٛ مبةقٜ ٕتببمٜ منكظ   ُ ااق٘بض  كُ ا مسبر

ىق٘ددددبض اممقدددد ٗلج امددددبا ٙ منةكيددددٜ     (Webster,2007) يددددب مدددديً ٕبشددددتر   
(SAWS)   ُقددلجٛ في خمشددٜ بصددب٦  40ٕٗمكددِٖ ااق٘ددبض في مددٖر ٓ ا٦مددنٜ٘ ىدد  )
٦  ّدٙ بصدبو ا٦ٍرمدب    بصدبو امركدبّٙ  بصدبو اممَ دً٘ امعدبترٙ           بّٕبٔ ا 
  ٛ   بصبو اممتىه.بصبو ابش
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( ,Taylor, Betes&Webster(2011ٕب٘مص ٕبشدددتر دددبٗنٖرقدددبٌ بْدددب ٕفي ةراسدددٜ 
 ْيب إقدد ر ((SAWSٕبشددتر ( ٕىق٘ددبض(3D-WS يق٘ددبض ةرةٗن٘دد  قبرٍددٜ بَ٘مباتم

     ٛ ةسددرلج  . ٕ( نددٙ اممَسدد٥ بددسع  ثددب  امظخصددٜ٘  اممشددبىح ٕاملجوددب  ددُ ابس٘ددب
ظخصدٜ٘  اممشدبىح ٕاملجودب  دُ     ١دب بدسع  ثدب  ام   ااقبٗ٘شُ  َسامَمب٠ج ةِ  ٧ 

وب ٜ امٙ ٕنٖة  ٧قٜ ار سبتٜ٘ قٖٗدٜ ب٘دًَْ. ٕسدٖو ٗدمً ا٦ ميدبة في      بب٬ابس٘بٛ( 
 ( مق٘بض ابسكيٜ.2003امسة  ابسبمٙ  نٙ ىق٘بض ارةٗن٘  

ّددً ام راسددب  امَرشددٜ٘ ٕامَيددبج  امَرشددٜ٘ منةكيٜبشصدد      بعدد  اسددمعلجاض ٨ 
يدص  راسدب  في امشدَٖا  ابش  ةّدً ٍمدب٠ج ّدبٔ ام     (Trowbridge ,2005) لجٕبلجٗد   
  ّٕبٔ ةًّ امَمب٠ج ام   مَبسه ىن ام راسٜ ابسبمٜ٘:اابوٜ٘  ٕامعظلجُٗ

 .ٜ٘ق ًٗ ابسكيٜ في ااعلج ٜ ااعبملجٛ ب راسب  بدلجٗس  
  ٜ٘خلجٚ.ةابسكيٜ  يرٌْٖ يخمن   ُ اٚ ثٜ طخص 
     ْمرددق  نددٙ  علجٗدد    ا٦بحددبث  علجٗدد  ابسكيددٜ   ص     في امٖقدد  امددبٚ اسددم 

 ٕاا  لهب.
 بسكيٜ ّٙ ااَ قٜ ام  ٗمرٖ   ْ٘ب ااشَين.ا 
  ٕثب  امظخصٜ٘ ى ده  ةاملجوب  ُ ابس٘بٛ ابسكيٜ ٕٕنٖة  ٧قب   يببٜ٘ بين

 . (Krafcik,2011,4)ا٦ٍرمب  ٕامب بٟ ا٦نميب ٙ ٕاممرك  ا٦خ٧قٙ.

 خلاقيالرناء الأ  Moral Intelligence: 
 ,Coles)ٗدد   ددٖمز   ندد8997ٙظْددلج ىرْددٌٖ امددب بٟ ا٨خ٧قددٙ في ب اٗددٜ  ددبٌ  

 َدد ىب ٍظددلج ةٕو ىقبمددٜ  ني٘ددٜ في ّددبا ا ددبو بعَددٖاِ  امددب بٟ ا٨خ٧قددٙ     (1997
 لج دددٓ  ندددٙ ةٍدددٓ امقددد رٛ  ندددٙ اممي٘٘دددز امٖاودددح بدددين امصدددح ٕابش دددت    ٕ م٩تردددبو(

ٕامق رٛ  نٙ مَن قلجارا  ى رٕسٜ    عٖة ببمرب٠ ٛ  نٙ امرلجة ٕا٪خلجُٗ المحد٘ ين  
بحددبث قددٙ ىددُ خدد٧و امع ٗدد  ىددُ ااقددب٦  ٕا٨   ىرْددٌٖ امددب بٟ ا٦خ٧  ٕ  ددٖر بددٓ.

 .2004ٍلج مَ لجٗمٓ رةوب ٓ نب تً (Borba,2001.,Borba,2003)امعنيٜ٘ ى ه 

( امب بٟ ا٨خ٧قٙ بتٍٓ امق رٛ  نٙ  ْدً امصدٖاة   Borba,2003 لج   بٖربب  ٕ
هعمقدد ا  بدعدده امرددلجة ٗشددنك سددنٖ ب في    براسددخ بٕابش ددت   ىددن اىددم٧ل   بٍدد 

رًْ ث٦ٌ ا٪خددلجُٗ   ٕرةت امددَرص  ددُ    ندد٘ظددميه ّددبٔ امقدد رٛ   ا٦بدددبٔ امصددٖاة ٕ  
 كً في ام ٕا ن.ةامق٘بٌ بسع  امَٖاٗب امقبسٜ٘   ىن امم

ّٕدددبا ٗعددد  ةِ امدددب بٟ ا٨خ٧قدددٙ ٗلج كز ندددٙ  امعبتردددٜ   ٕا٬ةرال  ٕام دددببن    
ا٨خ٧قددددٙ. ٕةِ ا٨ةاٟ ا٨خ٧قددددٙ امَبوددددج ٗعميدددد   نددددٙ اممكبىدددده بددددين امعبترددددٜ   

 .(Narvaez,2010سم ٦و ٕابس سٖا٬

امدب بٟ ا٨خ٧قدٙ بتٍدٓ   س٘دق ااسدبة٣       (Clarken,2010,2)ٕ لجو  ٧ر دين  
ابشنقٜ٘  نٙ ا٨ّد او   ٕامقدً٘   ٕامشدنٖ ٘ب  امظخصدٜ٘   ٕامقد رٛ  ندٙ ىعلج دٜ        

 امصٖاة ىُ ابش ت   ٕامشنٖل ب لج  ةخ٧قٜ٘.
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ٕىُ تً  كُ  علجٗد   امدب بٟ ا٦خ٧قدٙ في امسةد  ابسدبمٙ بتٍدٓ امقد رٛ  ندٙ         
 عدده امصددٖاة ب لجٗقددٜ اخ٧ق٘ددٜ ةِٕ اممعددلجض ٪تددبر سددنسٜ٘  دد٥ةٚ  مددٙ وددلجر امرددلجة   

 ببا ٓ ةٕ ولجر ا٪خلجُٗ.

 خلاقي:أبعاد الرناء الأ 
(ةِ َّبل ىكٍٖب  منب بٟ ا٨خ٧قٙ  علجو ببسً Borba,2003ةٕوة  بٖربب  

امرضددب٠ه ا٨سبسددٜ٘ امشددسعٜ  ّٕددبٔ امرضددب٠ه  مدد٘ح منرددلجة اِ يخددٖض اممةدد ٗب        
في ىشدددبر ا٘ب دددٓ   ٕ شدددب  ٔ  ندددٙ اممصدددلجو  ٖٗانْْدددبمضدددغٖي امددد  ا٦خ٧ق٘دددٜ ٕا

ٗ   ةبتخ٧ق٘ددٜ  ضدد٧  نددٙ   . ّٕددبٔ ّددبزِ ّددبٔ امرضددب٠ه  كددُ  عنيْددب ٕ َيْ٘ددب ٕ عز
 امرضب٠ه ّٙ:

 التنجل العاطفي )التعاطف(  أولاEmpathy : 

ّميددبٌ طددخ  ثخددلج ةٕ    ىددن ٕااظددبر ٜ امٖن اٍ٘ددٜ  ّددٖ امقدد رٛ  نددٙ امميبتدده   ٕ
قدب مدبمك  دتِ ىصد نح اممعدبت  ٗشدمخ ٌ ب دلجٗقمين ة٦ٕ:        امظعٖر بظدعٖرٔ  ٕٕ  

اسميببٜ  ةرا ٜ٘ ىشدسقٜ ةٕ  ْدً  ٘د  ٗظدعلجا٪خلجِٕ  تبٍ٘دب: ااظدبر ٜ امرعبمدٜ        
 ىن ا٨خلجُٗ.

% ىُ املجسب٠ه امٖن اٍ٘دٜ يد  امنر ٘دٜ   ى ده امقندق       90ٕ ظ  امسةٖث  مٙ ةِ 
ٜ     ٗ ْلج في ٍ ٛ امصدٖ  ٕا٬  يب    ٕ صده   ود لجاة  يدب ٗ ْدلج في سدلج ٜ ابسلج د

ّددبٔ املجسدددب٠ه  مدددٙ ام دددلجو ا٪خدددلج بصدددٖرٛ ٦ طدددعٖرٜٗ ةِٕ اٍمسدددبٔ خدددب  م س٘عدددٜ  
املجسبمٜ   ٕمكُ بسشبتٜ ط ٗ ٛ ٗمً اسمقسبلهب ٕا٦سميببٜ لهب بظكه وي    س  

 .(2084ابشربو   &املجحمُ

  ثاىيا الضنيرConscience 
عددلجفي مدد ٚ ٕ  دده امضددي  بصيٖ ددٜ اا دده ٕامقددً٘ امعن٘ددب اامددٖا لجٛ في امسَددبٟ اا   

ّٖ امصٖ  ام اخنٙ امقٖٚ امبٚ  كُ امرلجة ىُ بذ ٗ  امصدٖاة ٕابش دت   ٕامرلجة.
خ٧قدددٙ   ٕٗظدددعلجٔ ببمدددبٍه في ادددبو ابعلجا دددٓ  دددُ امرعددده     ٕامميشدددك ببمرعددده ا٨

 امصة٘ح ةٕ تمبةٗٓ في ابش ت.

 ثالجا السقابة الراتية أو التخهه الراتي Self- Control : 
شسسٜ٘ بين سنٖ ٓ ٕىب ٗدلج س  بدٓ ىدُ ٍمدب٠ج       ى ٚ  ةرال امرلجة امع٧قٜ امّٕٖ 

 ةدددين ٗددد رل امردددلجة ةِ امَمدددب٠ج اممببعدددٜ مشدددنٖ ٓ  لجندددن  مدددٙ ق را دددٓ ٕنْدددٖةٔ ةٕ  
خصب٠صددٓ امبا ٘ددٜ   ددإِ ىلج ددز امدددمةكً ٗكددِٖ جا ٘ددب ةٚ ةِ ةادد اث ا٘ب ددٓ بذددد          

 .(2084ابشربو   & وس ٓ ٕ ٖنْ٘ٓ امبا ٙ   س  املجحمُ

اسمخ اٌ امق رٛ  نٙ  َ ً٘ سنٖ ٓ  ٕ امرض٘نٜ في اىم٧ل امرلجةٕ مي ه ّبٔ 
 .ىن  ق ٗلج معٖاقه ا٨ىٖر امعقه منش٘ لجٛ  نٙ امعٖات 

ٕ عمدد  ا٨بعددبة ام ٧تددٜ اممعددبت  ٕامضددي  ٕامددمةكً امددبا ٙ ّددً ةسددبض بَددبٟ      
 Borba,2003)خ٧قٙ  َ  بٖربب امب بٟ ا٨



 (ASEP) دزاسات عسبية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

77 
 

 الإحتراو زابعا Respect : 
٪خددلجُٗ ببم لجٗقددٜ امدد  ٗلجٗدد  اِ   امرددلجة  ٗعبىدده اا٪خددلجّددٖ  بدد اٟ ا مسددبر بدددبٔ 

ٗمعبىه بْب .ّٕبا ٗنزىٓ  نٙ امعيه  نٙ ااتراٌ جا دٓ   ٕا٦بمعدبة  دُ اممقن٘ده ىدُ      
 طتِ ا٪خلجُٗ.

 العطف  خامساKindness : 
 كُ امرلجة في امكظ   ُ ريسمٓ في سدعبةٛ ا٪خدلجُٗ  دب ٗقدٖةٔ  مدٙ ا٬ٗ دبر في       

   ًْ. عبىنٓ ىعًْ   ممرًْ ابنب ًْ   ٕامعيه  نٙ ىشب 

 سادسا التسامحTolerance  : 
ٜ  مددٙ امصددرب   امَ ددلج  ةِٕا٪خددلجُٗ اشددُ اممعبىدده ىددن     امعلجق٘ددٜ ٕا٦نميب ٘دد

ا٪خددلجُٗ   ىددن  قسدده   ٕام َٗ٘ددٜ ٕا٦قمصددبةٜٗ   ٕاممعبىدده ٕاممعددبٗع ىددن ا٪خددلجُٗ      
  يب ًّ   ٕامسع   ُ امعَ  ٕاممعصه بظ  اطكبمٓ .

 ةلاسابعا العد Fairness 

ّٙ  ٗ ٓ     ُ بَزاّدٜ ةِٕ بذ٘دز  اممعبىه ىن ا٪خدلج في ااٖاقد    ٨اد  اد  ٕمدٖ مَرشد
ىدن    دبٟ ىشدباٜ  ب ٘دٜ      ااخمنرٜ   بح٘  ٗصسح امرلجة ة  لج اممزاىب ببمقٖا  

قسه  م ار ا٨اكبٌ   ٕٗع ٙ  ه جٚ اق اقٓ ىْيب  بٍ  م٫خلج مم ٗلج ة عبمٓ 
 ام لجٕو المح٘ ٜ ى٥تلجٛ ب لجٗقٜ ىسبطلجٛ ةٕ ي  ىسبطلجٛ.

 جتناعيالرناء الا  Social Intelligence: 
( ٕ دبِ   ده ةاد     8920نميب ٙ  نٙ ٗ  تٖرٍد ٗك   ظْلج ىرٌْٖ امب بٟ ا٦

ةبعبة امب بٟ امعبٌ   ٕٗظ   مٙ امٖ ٙ بق٘يٜ ا٦ صدبو ا٦نميدب ٙ  ٕامقد رٛ  ندٙ     
 ام خٖو في  ٧قب   يببٜ٘ ىن ا٪خلج.ىن ابربج ىَ ٖر ا٪خلج  

يددلجاةو ارْددٌٖ   عَ٘ب  سنميددب ٙ في  قدد  امشدد  ٕاسددمخ ٌ ىرْددٌٖ امددب بٟ ا٦  
  ٜ ٕتم  علجٗردٓ هد ٚ قد رٛ امردلجة  ندٙ       (Zautra et al ,2015,2)امكردبٟٛ ا٦نميب ٘د

ٕص ٗرصددده  نيدددبٟ   بذق٘دددق  ٖقعدددب  ا٪خدددلجُٗ في ا٨ةٕار ا٬نميب ٘دددٜ ااخمنردددٜ     
ٌ    امَرص في جمك ابسين امدب بٟ ا٦    ا٘د  ا مد ٕا ةِ   نميدب ٙ  دُ امدب بٟ امعدب
 بٌ   ٕٗ سق  نٙ ا٨ٕوبت ا٬نميب ٜ٘.امب بٟ  ا٦نميب ٙ ّٖ ج بٟ  

نميب ٙ في ٍ لجٗمٓ ج بٟ ىشمقه  دُ  ( ىرٌْٖ امب بٟ ا8983٦ ٕق ٌ نبرةٍلج
ي ٔ ىُ اٍٖات امب بٟا  ا٪خلجٚ   ٕ لج ٓ بتٍٓ امق رٛ  نٙ  ةرال ةىزنٜ ا٪خدلجُٗ  
ٕىقبمد ًّ ٕةٕا عْددً ٕىظدب لجًّ ٕاممي٘٘ددز بَْ٘دب   ٕٗضددً ابسشبسدٜ٘ منمعددس ا      

ٕقددد رٛ امردددلجة ٕاممٖامددده ٕاممرب ددده ا٦نميدددب ٙ       ٕا٬ دددبٟا  امٖنْ٘دددٜ ٕامصدددٖ  
 ا٦يببٙ ىن ا٪خلجُٗ.

نميددب ٙ  نددٙ ةٍددٓ ٗظديه بصيٖ ددٜ ىددُ امقدد را   ٍٕ دلج نددبةٍلج  مددٙ امدب بٟ ا٦  
 ةّيْب:
 .ُٗامق رٛ  نٙ بَبٟ امع٧قب  امَبنةٜ ىن ا٪خلج 
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  ٙاممعبت  بدبٔ ا٪خلجُٗ.  ظْبرامق رٛ  ن 
 ٪خلجُٗ ٕابسبمٜ اازانٜ٘ ٕامَرشٜ٘ م٫خلجُٗ.امق رٛ  نٙ ا مظبو ىظب لج ا 

 (2003نميب ٙ ااغبزٚ ٕىُ ى بّلج  كُٖٗ امب بٟ ا٦
 نميب ٜ٘   دبمرلجة امَدبنح في ىعبىنمدٓ ىدن ا٪خدلجُٗ ّدٖ       اممصلجو في ااٖاق  ا٦

 امرلجة امبٚ يحشُ اممصلجو في ااٖاق  ا٦نميب ٜ٘ امصعسٜ.
 .ًاممعلجو  نٙ ابسبمٜ امَرشٜ٘ منيمكن 
 ٧ا ٜ امشنٖل ا٬ٍشبٍٙ ٕاممَس٥ بٓ  نٙ بع  اا بّلج.امق رٛ  نٙ ى 
       رٕ  ااددددلج  ٕاا ا سددددٜ   ٕا٬طددددترال ىددددن ا٪خددددلجُٗ في ىددددلجاًْ ٕ ْددددً امشددددنٖل

 ا٦ٍشبٍٙ.

 ٖ  ,Marloweةىدددب  ٘يدددب ٗمعندددق بتبعدددبة امدددب بٟ ا٦نميدددب ٙ  قددد  اددد ة ىدددبرم

نميب ٙ ا٦ّميددددددبٌ (ىددددددُ خدددددد٧و ةراسددددددٜ  بىن٘ددددددٜ  ةبعددددددبة امددددددب بٟ ا٦(1984,4
نميدب ٙ  ااظدب لج   نميب ٜ٘   ىْدبرا  اممعدبت   امقندق ا٦     ااْبرا  ا٦ نميب ٙا٦

  ِ  Silvera et)امٖن اٍ٘ددددٜ(   يددددب  ظددددر  ٍمددددب٠ج ةراسددددٜ سدددد٘نر ا ٕثخددددلجٕ

al.,2001)  ىعببزددٜ ااعنٖىددب   ىكٍٖددب  منددب بٟ ا٬نميددب ٙ ّددٙ  ٜت٧تدد مدٙ ٕنددٖة
راسددٜ  سدد   . ٕ ٖمددن  ة(نميددب ٙنميب ٘ددٜ  ٕامددٖ ٙ ا٦ نميب ٘ددٜ   ٕااْددبرا  ا٦ ا٦

امقد رٛ    ٖاىده ّٕدٙ    ٜت٧ت ٕنٖة  (ببسمخ اٌ اممةن٘ه امعبىنٙ   م2008ٙامرمب   
 نٙ  ةرال ا٬ٍرعب٦  ٕا٨ كبر بب٦ صبو ي  امنر ٙ  ٕامق رٛ  نٙ اه ااظك٧   

 .(ثبٟ ٕامٖنٖٕٔامق رٛ  نٙ ارظ ا٨

٘دٜ  نميدب ٙ في ام راسدٜ ابسبم  ىدب سدسق  كدُ  علجٗد  امدب بٟ ا٦      نٙ ٕاسمَبةا 
نميب ٘ددٜ ااخمنرددٜ ىددُ خدد٧و   ْددً بتٍددٓ قدد رٛ امرددلجة  نددٙ اممك٘دد  ىددن ااٖاقدد  ا٦ 

ىظب لجٕة كبر ا٪خلجُٗ ٕ ْيٓ م٧ٕودبت ا٦نميب ٘دٜ المح٘ دٜ بدٓ  تدً  ٖظ٘د  ّدبا        
     ٜ   ٕ كددُ ق٘بسددٓ في امسةدد    امرْددً في ادده ااظددك٧  ا٬نميب ٘ددٜ ب لجٗقددٜ سددن٘ي

 ابسبمٙ ىُ خ٧و ةربعٜ ةبعبة ّٙ:
   ا٦نميب ٘دٜ: بدْ٘دز ااعنٖىدب  Social Information Processing    ٕٓٗقصد  بد

قد رٛ امردلجة  ندٙ  ْدً ريسدب  ٕىظدب لج ٕسدنٖ ٘ب  ا٪خلجَٗدٖ ًْ امٖسدب٠ه يد            
امنر ٜ٘ ام  ٗلجٗ ِٕ ةِ ٗع ٕا  َْب ىُ خ٧و  عس ا  ٕنًّْٖ   ٕ ٖقدن رةٕة  

 ة عبلهً.
  ٜااْدددبرا  ا٦نميب ٘دددSocial Skills ردددبٟٛ في : ٕٗقصددد  بدددٓ طدددعٖر امردددلجة ببمك

 اممعبىه ىن ااٖاق  ابز ٗ ٛ   ٕق ر ٓ  نٙ اممٖامه ا٦نميب ٙ ىن ا٪خلجُٗ.
   ٙ امددٖ ٙ ا٦نميددبSocial awareness       ٕٗقصدد  بددٓ امددٖ ٙ بددب٪خلجُٗ  ا٘دد

ٗلج ددددز امرددددلجة اٍمسبّددددٓ  نددددٙ سددددنٖل ٕىظددددب لج ٕة كددددبر ا٪خددددلجُٗ في ااٖاقدددد        
ٕ ٖقعدٓ اظدب لجًّ    ا٦نميب ٜ٘ ااخمنرٜ   ٕق ر ٓ  نٙ  ًْ ىب ٗلجٗ ٔ ا٪خدلجِٕ   

 ٕسنٖ ٘ب ًْ في ااٖاق  ا٦نميب ٜ٘ ااخمنرٜ.
          ٜاه ااظدك٧  ا٦نميب ٘دٜ ٕٗظد   مدٙ اشدُ اممصدلجو في ااٖاقد  ا٦نميب ٘د

ٕاسدددمخ اٌ ق ر دددٓ ٕىلجٍٕمدددٓ مم س٘دددق ااعلج دددٜ      في ودددٖٟ ااعدددبٗ  ا٦نميب ٘دددٜ.  
 ا٦نميب ٜ٘ في اه ااظك٧  ا٦نميب ٜ٘ ام   ٖانْٓ.
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 الرناء الشخصيpersonal Intelligence : 
ٗددلجٚ  دد   ىددُ امعنيددبٟ ى دده ندد٘يص ٕ لجٕٗدد  ٕنددبرةٍلج ٕةبددٖ ا دده   ةِ َّددبل  
ٍددٖت ىددُ امددب بٟ ّٕددٖ امددب بٟ امظخصددٙ ٗدد٥تلج في امرددلجة  ددتت ا  ددس ا ادد  مددٖ      

 د ٍٙ   بِ امرلجة  منك ةرنب   بم٘دٜ ىدُ ةٍدٖات امدب بٟا  ا٨خدلجٚ   ٕمكدُ ىدن        
 ن٘ددٓ ٕ نددٙ ةسددنٖة ا٘ب ددٓ ب لجٗقددٜ  ٥تلج منرددلجة  إٍددٓ ٗدد ظخصددٙامب بٟ ىشددمٖٚ امدد

 .سنسٜ٘

 ددلجو نددبرةٍلج امددب بٟ امظخصددٙ  نددٙ ةٍددٓ قدد رٛ امرددلجة  نددٙ اىددم٧ل ٕسددب٠ه          
ٍرعبم٘ددٜ ام اخن٘دٜ ابشبمدٜ بددٓ. ٕق ر دٓ  نددٙ  ةرال    ٍبنةدٜ منمعبىده ىددن ا٘ب دٓ ا٬   

ىظب لجٔ ٕةٕا عٓ   ٕاسمخ اٌ ااعنٖىب  اامباٜ في اممخ ٘  مظ١ِٖ ا٘ب ٓ ٕابربج 
هع  اِ ٗكِٖ م ٚ امردلجة مدٖرٛ ةق٘قدٜ  ٕٕاودةٜ  دُ ٍرشدٓ       سسٜ مٓ.امقلجارا  ااَب

 (.Gardner, 1993   مضيُ نٖاٍه امقٖٛ ٕامضع 

ةِ امدب بٟ امظخصدٙ االج ردن ّدٖ مده امَيدب         (Mayer,2008) يب ٗدلجٚ ىدبٗلج  
ٕااظددبر ٜ في ابس٘ددبٛ امَبنةددٜ  ةىددب امددب بٟ امظخصددٙ ااددَخر  ٗعكددص امرظدده 

 ٕامعظٖا٠ٜ٘.

 ( امب بٟ امظخصدٙ بقد رٛ امردلجة  ندٙ ا٬ةرال    (Deing, 2004,18ٕ لجو ةَٗج 
ٓ  ام اخنٜ٘ هظب لجٔ ٕامٖ ٙ مبا ٓ امصة٘ح ٓ  ٕق٘يد ٕةٕا عدٓ       ٕ ركد ٔ  ٕىعمق ا د
 في اامبادددٜ ااعنٖىدددب  ٕاسدددمخ اٌ م ٗدددٓ  امضدددع  ٍٕقدددبي امقدددٖٛ ٍقدددبي ٕبذ ٗددد 

 ابرددبج في  ركدد ٔ مددةٜ  نددٝ ٕابسكددً ا٘ب ددٓ  طدد٥ِٕ ٕ ةارٛ اممصددلجو ٕاممخ دد٘  
 .ٕاخم٘بر امس ا٠ه ااَبسسٜ في وٖٟ ةٕمٖٗب ٓ لجارا ٓق

(امدب بٟ امظخصدٙ  ندٙ ةٍدٓ اشدُ اا ببقدٜ بدين        385 8996ٕٗعلجو ةبٖ ا ده  
اممقلجٗدددلج امدددبا ٙ منردددلجة  دددُ  بادددٓ امددد اخنٙ ٕبضكدددب  ىٖودددٖ ٜ٘ ىلج س دددٜ  قسددده    
اا٧ا ددٜ ابشبرن٘ددٜ   ٕ كددُ  قدد ٗلجّب  ي٘ددب ةٕ  ٘ر٘ددب بحشددبة اممقدد ٗلج امددبا ٙ  

ةو جمددك  نددٙ زٗددبةٛ امددب بٟ امظخصددٙ       بَْ٘يددب  نيددب قدده امرددلج   ٕالمحددك   ٕ 
 ٕامعكص مة٘ح.

سترا ٘يٜ٘ مق٘بض امب بٟ امظخصٙ ىدُ خد٧و ىع٘دبر     ةبٖ ا ه   يب ٕون
اممقلجٗدددلج امدددبا ٙ ٕبضدددك ىٖودددٖ ٙ ٗدددلج س   هٖودددٖت اممقلجٗدددلج امدددبا ٙ . ٕىدددُ         

     ٜ ٙ   ام راسددب  امدد   َبٕمدد  ّددبٔ ا٦سددترا ٘ي٘  ةراسددٜ  في ق٘ددبض امددب بٟ امظخص
ٕةراسٜ  ةبٖ   ( 2004امظب عٙ  (  ٕةراسٜ 8995(   ةراسٜ ةبٖ ا ه  8992بٖا ه  ة

 (. 2009ابلجاًّ٘   ٕةراسٜ  (2008ٍبطٙ  

 نددٙ اممقلجٗددلج امددبا ٙ في ق٘ددبض امددب بٟ امظخصددٙ ٕىددُ    بَ٘يددب ة ميدد  نددبرةٍلج
ٕةراسدٜ   ( 2088ةراسٜ امشد ٘ةٜ  ام راسب  ام   َبٕم  ّدبٔ ام لجٗقدٜ في امق٘دبض    

 ٕةراسدددددددددٜ ىدددددددددٖٕا  ( 2003ٕةراسدددددددددٜ  طدددددددددبّين   (Alexander,2010)امكشدددددددددَ٘ ر
(Mowat,2011) 
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 بدٖ ا ده   ٨ين ٘مسدترابد ىُ ا٬ (  مٙ ةِ  2088٧ٕ ٖمن  ةراسٜ امش ٘ةٜ  
ّي٘ددٜ ٕامصدد٧اٜ٘ في ق٘ددبض امددب بٟ    ٍرددص ااصدد اقٜ٘ ٍٕرددص ا٨   يددب ةٍلج لهرنددبٕ

 امظخصٙ. 

ة ببا دددٓ ٕفي وددٖٟ امسةددد  ابسددبمٙ ٗعدددلجو امددب بٟ امظخصدددٙ بتٍددٓ ٕ دددٙ امرددلج     
ٕق را دٓ ٕىْبرا دٓ ٕ ىكبٍب دٓ ىدن  ىكبٍ٘دٜ  يده  صدٖر مبا دٓ   ٕامٖقدٖو  ندٙ ٍقدبي            
امقٖٛ ٕامضع  ٕاسم يبر ٍقبي قٖ ٓ في اممخ ٘  م٩ّ او ٕ يده اسدترا ٘ي٘ب    

 ُ ّيب : ٗبع  امب بٟ امظخصٙ  ٕٗمضيُ  ّ اوتمكَٓ ىُ بذق٘ق ا٨
  ٜ٘ة مبا ٓ ٕبذ ٗ  ٍقدبي  ٕ مضيُ اسمسصبر امرلج امسع  ا٨ٕو: ااعلج ٜ امظخص

 امقٖٛ ٕامضع  م ٗٓ.
  امسع  ام بٍٙ : امق رٛ  نٙ  اممصلجو اامٖا٠ً ىن ااعلج ٜ امظخصٜ٘  ٕ  ٖظ٘رْب

ِٕ ا٘ب دٓ   ٕاخم٘دبر امسد ا٠ه ااَبسدسٜ في ودٖٟ      ٥في  ٖن٘ٓ نمد  ا٘ب دٓ ٕ ةارٛ طد   
 ٕمٖٗب ٓ ة

ٕبَددبٟ  نددٙ  جمددك تم ق٘ددبض امددب بٟ امظخصددٙ في امسةدد  ابسددبمٙ ببسددمخ اٌ  
لجٗقدددٜ اممقلجٗدددلج امدددبا ٙ مق٘دددبض امسعددد  ا٨ٕو  بب٦ودددب ٜ  مدددٙ اسدددمخ اٌ  ااٖاقددد   ت

 مق٘بض امسع  ام بٍٙ.

 فسوض الدزاسة : 
      ٖٗندد   ر سددبي ىٖندده ٕةاو  اصددب٠٘ب بددين ةرنددب  ام بمسددب   َ٘ددٜ ام راسددٜ في

ااعدددلجفي( ٕةرندددب ُْ في  ددده ىدددُ   ددددداممدددتىنٙ  دددددابسكيدددٜ ٕةبعبةّدددب   امٖنددد اٍٙ  
 ب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ ا٦نميب ٙ.امب بٟ ا٨خ٧قٙ ٕام

         ٟٖندد   ددتت ا  بَب٠٘ددٜ ىسبطددلجٛ ٕيدد  ىسبطددلجٛ ٕ ن٘ددٜ منع٧قددب  بددين امددب ب 
امظخصددددٙ ٕامددددب بٟ ا٦نميددددب ٙ  يددددمغ ا  ىشددددمقنٜ ىظددددبّ ٛ ٕابسكيددددٜ  

  يمغ   ببن  بىُ ٕٗمٖس  ّبٔ امع٧قب  امب بٟ ا٦خ٧قٙ  .
   ٛ مددب بٟ امظخصددٙ  امددب بٟ ا٦نميددب ٙ ٕا  بددين  ٖندد   ٧قددب  سددسسٜ٘ ىسبطددلج

 ٜ ااعددلجفي(  دددداممددتىنٙ  دددد امٖندد اٍٙ   يدمغ ا  ىشددمقنٜ ىظددبّ ٛ ٕابعددبة ابسكيدد
امددددددب بٟ ةبعددددددبة  يددددددمغ ا   ببعددددددٜ ىظددددددبّ ٛ ٕٗمٖسدددددد  ّددددددبٔ امع٧قددددددب    

اممشبىح( دد امع امٜ دد املجقببٜ امبا ٜ٘  دد اممعبت  ددا٦اتراٌ  دد  امضي ا٬خ٧قٙ
 . يمغ ا  ىظبّ ٛ

 ءاتميَج الدزاسة والإجسا : 
 أولا ميَج الدزاسة : 

 مسدددن ّدددبٔ ام راسدددٜ اادددَْج امٖمدددرٙ اممةن٘ندددٙ   ا٘ددد  تم اسدددمخ اٌ نمدددٖج        
ااعبةمددٜ امسَب٠٘ددٜ   ٕٗمي دده الهدد و ىددُ نمددٖج  ااعبةمددٜ امسَب٠٘ددٜ في اخمسددبر مددةٜ        

 امرلجٕض اٖو امع٧قب  بين اامغ ا  ااقبسٜ ٕاامغ ا  امكبىَٜ.

ٜ امع٧قددب  ٕاممددتت ا  امشددسسٜ٘  ااسبطددلجٛ    ا٘دد  يحدد ة نمددٖج  ااعبةمددٜ امسَب٠٘دد    
ٕي  ااسبطلجٛ( بين اامغ ا  امكتىَٜ   ٕٗعين  يٜ٘ اممسبُٗ اارشدلجٛ ٕيد  اارشدلجٛ    

 (.248  2008في اامغ ا  اممببعٜ    س  ابسي٘   
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 ثاىيا عيية الدزاسة : 
تبمسٜ ىُ تبمسب   نٜ٘ امتربٜ٘ نبىعٜ ا يعٜ  408 كٍٖ   َٜ٘ ام راسٜ ىُ 

  8954( سدَٜ بدإبعلجاو ىع٘دبرٚ    8997بباينكٜ امعلجبٜ٘ امشعٖةٜٗ  ىمٖس  ة يدبرًّ   
 ٕمَر  امعَٜ٘  مٙ ىب ٗنٙ:

   ٕاخم    ظدٖا٠٘ب ىدُ تبمسدب        َٜ٘ ابشصب٠  امش٘كٖىترٜٗ ٨ةٕا  امسة
 ٜ ( تبمسدددٜ . ٕتسقددد  876ٕبنغددد       ن٘دددٜ امترب٘دددٜ نبىعدددٜ ا يعدددٜ ببمشدددعٖةٗ

 صب٠  امش٘كٖىترٜٗ ٨ةٕا  امسة . نْ٘ب ااقبٗ٘ص بْ و اشبة ابش
  ٜ ( تبمسددٜ ىددُ 232ةنددلجٚ  نْ٘ددب امسةدد  ٕ كٍٖدد  ىددُ     ٕ َ٘ددٜ امسةدد  ا٦سبسدد٘

 تبمسب   نٜ٘ امتربٜ٘ نبىعٜ ا يعٜ بباينكٜ امعلجبٜ٘ امشعٖةٜٗ.

 أدوات الدزاسة ثالجا : 
 تم اسمخ اٌ  ا٨ةٕا  اممبمٜ٘ في ام راسٜ ابسبمٜ٘:

 ىق٘دددبض ا٨ ٜ (  علجٗددده ٕ قدددَين  2003  ددد اة ةرةٗن٘ددد   ددددد  بعدددبة ام ٧ت٘دددٜ منةكيددد
 (8 ىنةق  امسبا ٜ

 ٙ2   اة امسبا ٜ  ىنةق دد ىق٘بض امب بٟ ا٦خ٧ق) 
 ٙ 3   اة امسبا ٜ  ىنةق دد ىق٘بض امب بٟ ا٦نميب) 
 ٙ4   اة امسبا ٜ  ىنةق دد  ىق٘بض امب بٟ امظخص) 

 مكياس الأبعاد الجلاثية للخهنة  أولاThree – Dimensional Wisdom  Scale   
ٜ  امسبا ٜ قبى ٕق   (2003) ةرةٗن  هدب ٗدم٧ٌٟ ىدن     ٕ َق٘ةدٓ  ااق٘دبض   بتراد

تدددً تم  لجودددٓ  ندددٙ ىمخصددد  في امنغدددٜ     ام س٘عدددٜ امعيلجٗدددٜ ٕامس١٘دددٜ امشدددعٖةٜٗ   
ٕ كددِٖ ااق٘ددبض في مددٖر ٓ امَْب٠٘ددٜ ىددُ منمت دد  ىددُ مدد   امتراددٜ   ا٦بظن٘زٗددٜ

 (  قلجٛ ىٖز ٜ  نٙ  ٧تٜ ةبعبة:39 

 سفي: البعد المعCognitive Dimension  
ٍشدبِ بظدكه   ٕ  ه ق رٛ امرلجة  نٙ  ًْ ابس٘بٛ   ٕنّٖلج ام ٖاّلج   ٕتس٘عدٜ ا٬ 

 ة يق.

  البعد التأمليReflective Dimension 

ّٕددٖ   دددٖر منسعددد  ااعدددلجفي في امرْدددً امعي٘دددق منة٘دددبٛ بددد ِٕ  ظدددٖٗٓ ةٕ بذلجٗددد   
امرددلجة   بْددب بٕومنٖاقددن   ٕيحمددٖٚ ّددبا امسعدد   نددٙ بَددٖة  قدد٘ص ام رنددٜ امدد  يحدد         

 .اممغنه  نٙ امبا ٜ٘ ٕامَ لج من ٖاّلج ىُ ٕنْب  ٍ لج بطمنرٜ

  البعد الوجداىيAffective Dimension 

يبب٘ددددٜ بعدددٖ ا٪خدددلجُٗ ى ددده اممعددددبت     ٍرعدددب٦  ا٬ ٕيحمدددٖٚ  ندددٙ ٕندددٖة ا٬   
 .ٕابسَبِ ٕي٘بة ا٦ٍرعب٦  امشنسٜ٘  ببسق  ٕامكلجٔ

رلجة ةرندٜ ىٖا قمدٓ  ندٙ  ده     ةِ يح ة ام  ٕ م نه ا٦نببٜ  نٙ ااق٘بض  كه
بَ  ببخم٘بر ٕاا  ىُ ب ا٠ه خمشٜ تم ه ىق٘بض امظد ٛ  يد  ىٖا دق بظد ٛ   يد       

ٕ ق ر ام رنٜ هدَح امسَد  امٖااد  ةرندٜ       ىٖا ق بظ ٛ(  ددىٖا ق  ددبضبٗ  دد ىٖا ق 
ىدُ خمشدٜ بدد ا٠ه ّدٙ : ةرنددٜ ٕااد ٛ  يد  ىٖا ددق بظد ٛ( ٕةرنمددبِ   يد  ىٖا ددق(        
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ربن ةرنب    ىٖا ق(  ٕخمص ةرنب    ىٖا ق بظ ٛ( في ةٗ ( ٕٕت٧ث ةرنب    بضب
ٕ قددب م٧بدددبٔ امعكشددٙ   ابمددٜ امسَددٖة ااٖنسددٜ   ةىددب امسَددٖة امشددبمسٜ   ٘ددمً  ق٘٘يْددب  

 اق٘بض امم ر  امشببق .

 صدم مكياس الحهنة : 

ببسدددمخ اٌ  ىدددُ مددد   ىق٘دددبض ابسكيدددٜ  ندددٙ امس١٘دددٜ امشدددعٖةٜٗ     تم اممةقدددق
منمت دد  ىددُ امسَددبٟ    ٕ نددٙ  قددلجا  ااق٘ددبض   بمسددب اممةن٘دده امعددبىنٙ مدد رنب  ام 

سددددنٖة اممةن٘دددده امعددددبىنٙ ب لجٗقددددٜ ااكٍٖددددب   ةامعددددبىنٙ منيق٘ددددبض تم اسددددمخ اٌ 
ر سبت٘دٜ   امم ٕٗلج اامعبى  اصرٖ ب  ا٬ Varimaxٜ قا٦سبسٜ٘   ٕتم اسمخ ٌ تلجٗ

 ٖاىدده  بعدد  اممدد ٕٗلج ااب٠دده     ٜسددمخ٧  ت٧تدد سددرلج اممةن٘دده امعددبىنٙ  مددٙ  ةٕقدد  
%( 82977ٕو  % ىُ اممسبُٗ امكنٙ   ٕقد   شدلج امعبىده ا٨   32928لج  امعٖاىه ق٘يٜ  ش

ّٕدٖ  بىده ابزبٍده امٖند اٍٙ  ٕقد        4.98ر امكدبىُ  بىُ اممسبُٗ امكندٙ ٕ دبِ ابزد   
ر امكدددبىُ لهدددبا ب% (ىدددُ اممسدددبُٗ امكندددٙ   ٕ دددبِ ابزددد 80906 شدددلج امعبىددده ام دددبٍٙ  

ر بٕ بِ ابزد  ( 9938ىه ام بم    ّٕٖ ابزبٍه اممتىنٙ   ٕق   شلج امعب 3992امعبىه 
ٕبْددبا تم اممةقددق ىددُ مدد    دده ااردددلجةا         ّٕددٖ ابزبٍدده ااعددلجفي     3966امكددبىُ  
 ٜ.ٖٗوح قً٘ اممظسن  نٙ امعٖاىه ام ٧ت (8 ٕن ٕو 

 اق٘بض ابسكيٜ بع  امم ٕٗلج.  ٜ( قً٘ اممظسن  نٙ امعٖاىه ام ٧ت8ن ٕو  
 امعبىه ام بم  اارلجةا  ٙامعبىه ام بٍ اارلجةا  امعبىه ا٦ٕو اارلجةا 
38 0969 24 0959 80 0969 
29 0963 88 0958 2 0959 

27 0958 85 0957 8 0958 

37 0957 87 0955 8 0956 
33 0955 20 0954 88 0955 
39 0953 86 0958 7 0947 

35 0958 28 0948 
3 0942 
4 0948 
5 0948 

32 0949 89 0942 84 0938 

30 0948 22 0938 9 0934 
38 0939 26 0932 83 0933 
36 0942 23 0948 6 0933 
34 0937 

25 0939 82 0933 
28 0943 

 3966  3992  4998 ابزبر امكبىُ
 9938  80906  82977 ٍشسٜ اممسبُٗ
 32928  22983  82977 امترا يٙ

ه ٕمنمت دد  ىددُ  ظددسن اارددلجةا  اارتروددٜ مكدده  بىدده ةنددلج  امسبا ددٜ اممةن٘دد        
ببسدددمخ اٌ بلجٍدددبىج   Confirmatory Factor Analysisامعدددبىنٙ اممٖ ٘ددد ٚ  

LISREL(Version8.8)   ٕقددد  ة دددد  اممةن٘دددده امسَددددبٟ امعددددبىنٙ ام ٧تددددٙ اق٘ددددبض
ابسكيددٜ . ٕةطددبر  امَمددب٠ج  مددٙ ةِ قددً٘ ىعددبى٧  ااشددبر ارددلجةا  ااق٘ددبض  لجٕاادد      
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٘عددب ةامددٜ  اصددب٠٘ب  َدد    ( ّٕددٙ ا8997ددددد  7969(  ٕقددً٘   ( ىددُ   0972 ددددد 0960بددين 
 شددبٕٚ مددرلج ٕىشددمٖٚ ة٦مددٜ ٗشددبٕٚ   2   يددب ةظْددلج  امَمددب٠ج ةِ ق٘يددٜ  ددب  0908

ٕٗمضددح ىددُ   ٗشددبٕٚ مددرلج.    (RMSEA)مددرلج   ٕى٥طددلج نددبر ىلجبعددب  امسددٖاقٙ    
ى٥طددلجا  اشددُ اا ببقددٜ ةِ امَيددٖج  ٗ ددببق امس٘بٍددب  ب لجٗقددٜ  بىددٜ  ٕةِ ااق٘ددبض   

 مبة   بىن٘ب.

 عبىنٙ اق٘بض ابسكيٜ( امسَبٟ ام 8طكه   

 الاتسام الداخلي لمكياس  الحهنة : 
تم اشددبة ا٦ شددب  امدد اخنٙ منيق٘ددبض   ٕجمددك بإيددبة ىعبىدده ا٦ر سددبي بددين    
ةرنٜ  ه  سبرٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ امبٚ  َميٙ  م٘ٓ بع  ابو ةرندٜ  

٘بض امرلج ٙ بب مسبر ةِ بقٜ٘  سبرا  ااق  امعسبرٛ ىُ ام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ 
( ىدُ تبمسدب   ن٘دٜ امترب٘دٜ مبىعدٜ      876بضك منعسبرٛ   ٕجمدك  ندٙ  َ٘دٜ  ِ     

ا يعدددٜ   ٕٖٗودددح ابزددد ٕو اممدددبمٙ ىعدددبى٧  ا٦ر سدددبي بدددين ةرندددٜ  ددده  سدددبرٛ        
 ٕام رنٜ امكنٜ٘ منيق٘بض امرلج ٙ امبٚ  َميٙ  م٘ٓ امعسبرٛ

 سع  امبٚ  َميٙ  م٘ٓ اارلجةٛ(ىعبى٧  ا٬ر سبي بين ةرنٜ  ه ىرلجةٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ من2ن ٕو 
 امسع  امٖن اٍٙ اارلجةٛ سع  اممتىنٙام اارلجةٛ ااعلجفيسع  ام اارلجةٛ

8 0956** 85 0938** 27 0974** 
2 0954** 86 0938** 28 0933** 
3 0950** 87 0929** 29 0957** 
4 0938** 88 0952** 30 0945** 
5 0957** 89 0958** 38 0959** 
6 0935** 20 0949** 32 0964** 
7 0940** 28 0942** 33 0938** 
8 0964** 22 0936** 34 0958** 
9 0948** 23 0938** 35 0942** 
80 0968** 24 0947** 36 0959** 
88 0954** 25 0968** 37 0958** 
82 0936** 26 0946** 38 0975** 
83 0946**   39 0933** 
84 0946**     

ّٕدبا  0908ةِ ا٘ن ىعبى٧  ا٬ر سبي ةامٜ  َ  ىشدمٖٚ   (2 ٗمضح ىُ ن ٕو 
 ٥ٗ   ا٦ شب  ام اخنٙ منيق٘بض.
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 ثبات مكياس الحهنة : 
تم اشددبة ىعبىدده ام سددب  ٨بعددبة ااق٘ددبض ببسددمخ اٌ ىعبةمددٜ امرددب  لجٍٕسددب         

  سع   اممتىنٙن( م0972سع  ااعلجفي    ٕ ن( ببمَشسٜ م0978ٕبنغ  ق٘يٜ ىعبىه ام سب  
( من رنددٜ امكن٘ددٜ  نددٙ ااق٘ددبض ٕجمددك  نددٙ       09877سعدد  امٖندد اٍٙ   ٕ   نم( 0983  ٕ

تبمسٜ ّٕٙ قً٘ ىقسٖمٜ ااصب٠٘ب.  ٕ  و  نٙ اِ  ااق٘بض ٗميمن ب رنٜ  876 َٜ٘ 
  بمٜ٘ ىُ ام سب . 

 مكياس الرناء الاخلاقي)إعداد الباحجة(ثاىيا : 
خ٧قدٙ  ندب بٟ ا٨ مت٧ت امسبا ٜ نٙ ةةب٘دب  امسةد  ٕام راسدب  امشدببقٜ     بع  

   ا ضددددح منسبا ددددٜ اِ ااقبٗ٘شبمشددددببقٜ  عميدددد   نددددٙ تلجٗقددددٜ م٘كددددلج  في امق٘ددددبض   
خ٧قدٙ ٗعميد   ندٙ ااٖاقد      في امدب بٟ ا٨  بٕمبمك ةر دت  امسبا دٜ   د اة ىق٘بسد    

( 38خ٧قٜ٘ ٕ ٘رٜ٘ اممصدلجو  ْ٘دب. ٕٗمكدِٖ ااق٘دبض في مدٖر ٓ امَْب٠٘دٜ ىدُ         ا٨
 ةبعبة ّٙ: ٜسم ٕٗمكِٖ ااق٘بض في مٖر ٓ امَْب٠ٜ٘ ىُىٖق    
 ىٖاق ( 6ٕٗمضيُ   خلجُٗ(اممعبت   اممي ٘ه امعبترٙ م٫ 
  ىٖاق ( 6ٕٗمضيُ   امضي 
 ٜىٖاق ( 5ٕٗمضيُ   امع ام 
 ٌىٖاق ( 5ٕٗمضيُ  ا٦اترا 
 )ٙ ىٖاق ( 5ٕٗمضيُ  املجقببٜ امبا ٜ٘  اممةكً امبا 
 ىٖاق ( 4ٕٗمضيُ    اممشبىح 

ٜ ىددُ اا٠٧يدد ا٦سددميببٜ بر ٕبذدد ة ام بمسددٜ اسددميببمْب  نددٙ ا٦خمسددبر ببخم٘دد     
(   ٕ صدددسح ام رندددٜ امع يدددٙ  3ددددد8ٕا  ام رندددٜ ىدددُ   ترٕ دددٕنْدددٜ ٍ لجّدددبمنيٖق    

 ( ةرنٜ.38  ٕابس  ا٦ةٍٙ ىُ ام رنب   ( 93 منيق٘بض 

 صدم مكياس الرناء الاخلاقي : 
بعدددلجض ااق٘دددبض في مدددٖر ٓ ا٨ٕم٘دددٜ  ندددٙ  تم اممةقدددق ىدددُ امصددد   ام دددبّلجٚ 
بو  نددً امَرشددنمةكً٘ مدد٧اٜ٘ ااق٘ددبض ىددُ    بصيٖ ددٜ ىددُ اامخصصددين في بصدد  

ا٘دد   صدديً٘  سبرا ددٓ  ٕمدد٘بيمْب ٕار سبتْددب هةددبٕر ام راسددٜ  ٕقدد  ةطددبرٕا  مددٙ         
بعد  اممعدد ٧ٗ  االج س ددٜ بصدد٘بيٜ بعدد  امعسددبرا  ٕا رقددٖا ا٘عددب  نددٙ ىَبسددسٜ  

 ااق٘بض منْ و ٕمعَٜ٘ ام راسٜ.

اممةن٘ده امعدبىنٙ   سدنٖة  ةمنمت   ىُ  امسَبٟ امعبىنٙ منيق٘بض تم اسمخ اٌ ٕ
اممددد ٕٗلج اامعبىددد   Varimaxٜ قدددسبسدددٜ٘   ٕتم اسدددمخ ٌ تلجٗب لجٗقدددٜ ااكٍٖدددب  ا٨

 ٖاىه  بعد    6سمخ٧   سرلج اممةن٘ه امعبىنٙ  مٙ ةر سبتٜ٘   ٕق  اصرٖ ب  ا٬
% ىُ اممسبُٗ امكنٙ   ٕقد   شدلج امعبىده    43987امم ٕٗلج ااب٠ه    شلج  امعٖاىه ق٘يٜ 

ّٕددٖ  بىدده امضددي    2999ر امكددبىُ ب%( ىددُ اممسددبُٗ امكنددٙ ٕ ددبِ ابزدد  9965ٕو  ا٨
ر امكددبىُ لهددبا ب% (ىددُ اممسددبُٗ امكنددٙ   ٕ ددبِ ابزدد8907 ٕقدد   شددلج امعبىدده ام ددبٍٙ 

ر ب%( ٕ دددبِ ابزددد 7969ّٕدددٖ ا٦ادددتراٌ    ٕقددد   شدددلج امعبىددده ام بمددد      2950امعبىددده 
%(   ٕ ددبِ ابزددبر  7909ّٕددٖ اممعددبت     ٕقدد   شددلج امعبىدده املجابددن        2939امكددبىُ 
ةٕ املجقببدددددٜ امبا ٘دددددٜ  ٕقددددد   شدددددلج امعبىددددده   امدددددبا ٙ ّٕدددددٖ امدددددمةكً    2989امكدددددبىُ 
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ّٕٖامع امدددٜ   ٕقدددد   شدددلج امعبىدددده    8992%(  ٕ ددددبِ ابزدددبر امكددددبىُ  6988ابشدددبىص  
ّٕٖ اممشبىح . ٕبْبا تم اممةقق ىدُ   8968%( ٕ بِ ابزبر امكبىُ  5989امشبةض  

ٚ بعد   بشدسه  د ٍٙ    ة ندً  مظدسن  ندٙ     38م    ده ااردلجةا  ىب د ا ااردلجةٛ رقدً      
 ٖٗودددددح قدددددً٘ اممظدددددسن  ندددددٙ(3 ق٘يدددددٜ  ظدددددسعْب ٕمدددددبمك تم ادددددب ْب . ٕنددددد ٕو  

  ٖاىه.امشمٜ

 اق٘بض امب بٟ ا٦خ٧قٙ بع  امم ٕٗلج.  ٜ( قً٘ اممظسن  نٙ امعٖاىه امشم 3ن ٕو 

 اارلجةٛ
امعبىه 
 ا٦ٕو

 اارلجةٛ
امعبىه 
 ام بٍٙ

 اارلجةٛ
امعبىه 
 ام بم 

 اارلجةٛ
ه امعبى
 املجابن

 اارلجةٛ
امعبىه 
 ابشبىص

 اارلجةٛ
امعبىه 
 امشبةض

84 0975 4 0966 7 0978 28 0956 8 0962 82 0958 

20 0964 22 0957 25 0956 88 0958 9 0968 6 0943 

26 0955 86 0949 32 0955 23 0932 3 0945 88 0937 

30 0946 80 0945 83 0934 87 0932 28 0939 24 0938 

2 0948 27 0943 29 0948 5 0938 85 0944   

8 0936   89 0933       

ابزبر 
 امكبىُ

2999  2950  2939  2989  8992  8968 

ٍشسٜ 
 اممسبُٗ

9965  8907  7969  7909  6988  5989 

 43.87  38969  32958  25942  87972  9965 امترا يٙ

       ٜ اممةن٘دده  ٕمنمت دد  ىددُ  ظددسن اارددلجةا  اارتروددٜ مكدده  بىدده ةنددلج  امسبا دد
ببسدددمخ اٌ بلجٍدددبىج   Confirmatory Factor Analysisامعدددبىنٙ اممٖ ٘ددد ٚ  

LISREL(Version8.8)        ٕقدد  ة دد  اممةن٘دده امسَددبٟ امعددبىنٙ امش اسددٙ  اق٘ددبض
امب بٟ ا٨خ٧قٙ   ٕةطدبر  امَمدب٠ج  مدٙ ةِ قدً٘ ىعدبى٧  ااشدبر اردلجةا  ااق٘دبض         

( ّٕٙ ا٘عب ةامٜ  اصدب٠٘ب  6902دد  4948(  ٕقً٘   ( ىُ   0955دد  0948 لجٕاا  بين  
ٕىشدددمٖٚ ة٦مدددٜ  0958 شدددبٕٚ  2   يدددب ةظْدددلج  امَمدددب٠ج ةِ ق٘يدددٜ  دددب   0908 َددد   
( ةٚ اٍْددب يدد  ةامددٜ ااصددب٠٘ب ٕ ظدد   مددٙ  9 َدد  ةرنددب  الجٗددٜ  شددبٕٚ 0999ٗشددبٕٚ 

ى ببقددددددٜ امَيددددددٖج  ابز٘دددددد ٛ منس٘بٍددددددب     يددددددب ةِ ى٥طددددددلجا  اشددددددُ اا ببقددددددٜ    
(RMESA,GFI,AGFI,NFI) اا ٚ اا بمٙ مكه ى٥طلج ّٕٙ  ٥ د  ةٗضدب   ٕقع  في 

 ى ببقٜ امَيٖج  ااقتر  منس٘بٍب    ٕةِ ااق٘بض مبة   بىن٘ب.

 ( ى٥طلجا  اشُ ى ببقٜ امَيٖج  منس٘بٍب  ىق٘بض امب بٟ ا٨خ٧قٙ  4ن ٕو   
 ق٘يٜ ة ضه ى ببقٜ اا ٚ اا بمٙ مني٥طلج امق٘يٜ ى٥طلجابذشُ اا ببقٜ

χ 2ق٘يٜ  ب
 ي  ةامٜ  اصب٠٘ب ٜي  ةام 0958 2

 5ىُ مرلج  مٙ  5ىُ مرلج  مٙ  0.58 

 مرلج 09008 0RMSEA< 8 (RMSEA)ى٥طلج نبر ىلجبعب  امسٖاقٙ 

0999 GFI (GFI)ى٥طلجاشُ اا ببقٜ 0< 8 8 

0999 AGFI (AGFI)ى٥طلج اشُ اا ببقٜ ااصةح   0< 8 8 

 (NFI)ى٥طلجاا ببقٜ ااع٘برٚ
 

0998 NFI 0< 8 8 
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 ( امسَبٟ امعبىنٙ اق٘بض امب بٟ ا٦خ٧ق2ٙطكه   

 خلاقيتسام الداخلي لمكياس الرناء الأالإ : 
ر سددبي بددين  شددب  امدد اخنٙ منيق٘ددبض   ٕجمددك بإيددبة ىعبىدده ا٬  تم اشددبة ا٬

و ةرندٜ  ةرنٜ  ه  سبرٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ امبٚ  َميٙ  م٘ٓ بع  اب
امعسبرٛ ىُ ام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ بب مسبر ةِ بقٜ٘  سدبرا  ااق٘دبض امرلج دٙ    

( ىدُ تبمسدب   ن٘دٜ امترب٘دٜ مبىعدٜ      876بضك منعسبرٛ   ٕجمدك  ندٙ  َ٘دٜ  ِ     
ر سدددبي بدددين ةرندددٜ  ددده  سدددبرٛ    ا يعدددٜ   ٕٖٗودددح ابزددد ٕو اممدددبمٙ ىعدددبى٧  ا٬   
  م٘ٓ امعسبرٕٛام رنٜ امكنٜ٘ منيق٘بض امرلج ٙ امبٚ  َميٙ 

 (ىعبى٧  ا٬ر سبي بين ةرنٜ  ه ىرلجةٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امبٚ  َميٙ  م٘ٓ اارلجةٛ 5ن ٕو 
ةٛ
رلج
اا

 

  
بع

 
ضي
ام
ا

 

ةٛ
رلج
اا

 

اٌ
تر
ا
٦
  ا
بع

 

ةٛ
رلج
اا

 

 
ت
عب
مم
  ا
بع

 

ةٛ
رلج
اا

 

  
بع كي
ة
مم
ا

ٙ
ا 
مب
ب

 

ةٛ
رلج
اا

 

  
بع

مٜ
 ا
مع
ا

 

ةٛ
رلج
اا

 

  
بع

ح
بى
ش
مم
ا

 

84 0970** 4 0969** 7 0956** 28 0969** 8 0959** 82 0965** 

20 0978** 22 0967** 25 0963** 88 0963*** 9 0952** 6 0965** 

26 0962** 86 0948** 32 0962** 23 0962** 3 0954** 88 0945** 

30 0978** 80 0953** 83 0958** 87 0930** 28 0960** 24 0947** 

2 0954** 27 0954** 29 0958** 5 0944** 85 0956**   

8 0950** 
  

89 0950**       

ّٕدبا  0908ةِ ا٘ن ىعبى٧  ا٬ر سبي ةامٜ  َ  ىشدمٖٚ   (5 ٗمضح ىُ ن ٕو 
  شب  ام اخنٙ منيق٘بض.٥ٗ   ا٬
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 خلاقيثبات مكياس الرناء الأ : 
سددمخ اٌ ىعبةمددٜ امرددب  لجٍٕسددب     إب  تم اشددبة ىعبىدده ام سددب  ٨بعددبة ااق٘ددبض 

(مسعد   ا٦ادتراٌ    0974ببمَشدسٜ مسعد  امضدي        (0972ٕبنغ  ق٘يدٜ ىعبىده ام سدب     
( 0969( مسعدد  امع امددٜ   ٕ  0978مسعدد  امددمةكً   ٕ   (0980ٕ  ( مسعدد  اممعددبت   0968ٕ 

( من رنددددٜ امكن٘ددددٜ  نددددٙ ااق٘ددددبض   ّٕددددٙ قددددً٘ ىقسٖمددددٜ    0977مسعدددد  اممشددددبىح   ٕ  
 ِ  ااق٘بض ٗميمن ب رنٜ  بمٜ٘ ىُ ام سب . ةٕ  و  نٙ  .اصب٠٘ب 

 جتناعي )إعداد الباحجة(س الرناء الاثالجا مكيا : 
قبىدددد  امسبا ددددٜ بإ دددد اة ىق٘ددددبض منددددب بٟ ا٦نميددددب ٙ ٗمَبسدددده ىددددن امس١٘ددددٜ  

 ٕ ّدٙ  بعدبةٔ  ةٕ بٍد   (Zautra et al.,2015) سدمربةٛ ىدُ ىق٘دبض    تم ا٦امشدعٖةٜٗ   
ابسشبسدددددددددددددٜ٘ ٕ نميب ٘دددددددددددددٜ بدْ٘زااعنٖىدددددددددددددب  ا٬ٕنميدددددددددددددب ٙ  امدددددددددددددٖ ٙ ا٬

ُ ٕنميب ٘ددددٜ ا٬ ٕىق٘ددددبض سدددد٘ن٘ر ا  .Perspective-takingٕنْب  ٍ ددددلج ا٦خددددلجٗ
ٕامبٚ ٗمضيُ ت٧تدٜ   ,Martinussen, and Dahl (2001)Silveraٕىبر َ٘شُ ٕةاو

ةبعددددبة ّددددٙ بدْ٘دددددز ااعنٖىددددب  ا٬نميب ٘ددددٜ   ٕ ااْدددددبرا  ا٬نميب ٘ددددٜ   ٕامدددددٖ ٙ      
 ا٬نميب ٙ.

 بعبةّٙ:ةربعٜ ةٗمكِٖ ااق٘بض في مٖر ٓ امَْب٠ٜ٘ ىُ ٕ
   ىرلجةا ( 8يب ٜ٘ ٕٗمضيُ  نمااعنٖىب  ا٦بدْ٘ز بع 
 ىرلجةا ( 9نميب ٜ٘ ٕٗمضيُ  بع  ااْبرا  ا٦ 
 ىرلجةا ( 6 نميب ٙ ٕٗمضيُبع  امٖ ٙ ا٦ 
   ىٖاق  انميب ٜ٘( 6نميب ٜ٘ ٕٗمضيُ  ا٦ اه ااظك٧ بع 

بعددبة ام ٧تددٜ ا٨ٕمددٙ   سددميببمْب  نددٙ ىرددلجةا  ااق٘ددبض  في ا٨    ٕبذدد ة ام بمسٜ
ةرندب (   اا٘بٍدب   3م٘بر ةا  امسد ا٠ه ةا٠يدب    خإسمخ اٌ تلجٗقٜ م٘كلج   ٕجمك بإ ب

 ةرنمددبِ(  ٍبةرا ةرنددٜ ٕاا ٛ(.ٕببمَشددسٜ منيرددلجةا  امشددبمسٜ  قدد  مددةة   نددٙ      
سدددميببمْب  ندددٙ امسعددد  املجابدددن ىدددُ ااق٘دددبض   امَةدددٖ ااعدددب ص. ٕبذددد ة ام بمسدددٜ  

ددد   8ٕ لجٕااد  ام رندٜ ىدُ      ا٦سميببٜ اا٠٧يٜ ىُ ٕنْٜ ٍ لجّب منيٖق  خم٘بر إب
3.) 

( ةرنددب   ٕبددبمك ٗصددسح  3دددد  8ك  لجٕاادد  ام رنددٜ في  دده ىرددلجةٛ ىددُ   ٕبددبم
 ةرنٜ(. 29( ةرنٜ  ٕابس  ا٦ةٍٙ ىُ ام رنب   87سقربم رنٜ  

 صدم مكياس الرناء الاجتناعي : 
تم اممةقق ىُ امص   ام بّلجٚ منيق٘بض بعلجض ااق٘بض  نٙ بصيٖ دٜ ىدُ   

ٙ ىددد ٚ مددد    اامخصصدددين في بصدددبو  ندددً امدددَرص ٬بددد اٟ ثرا٠ْدددً ٕابسكدددً  نددد     
ىضيِٖ امعسبرا  ٕىد ٚ ىَبسدسمْب ادب ٕودع  مق٘بسدٓ   ٕتم  عد ٗه بعد  مد٘بيٜ         

 امعسبرا  في وٖٟ  ٖن٘ٓ المحكيين.

سدنٖة اممةن٘ده امعدبىنٙ    ةمنمت   ىُ  امسَبٟ امعبىنٙ منيق٘بض تم اسمخ اٌ ٕ
اممددد ٕٗلج اامعبىددد   Varimaxٜ قدددسبسدددٜ٘   ٕتم اسدددمخ ٌ تلجٗب لجٗقدددٜ ااكٍٖدددب  ا٨
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 ٖاىه  بعد    4سمخ٧   سرلج اممةن٘ه امعبىنٙ  مٙ ةر سبتٜ٘   ٕق  ٬اصرٖ ب  ا
% ىُ اممسبُٗ امكنٙ   ٕقد   شدلج امعبىده    34905امم ٕٗلج ااب٠ه    شلج  امعٖاىه ق٘يٜ 

ّٕددٖ  بىدده ااْددبرا   3927ر امكددبىُ ب%( ىدُ اممسددبُٗ امكنددٙ ٕ ددبِ ابزدد 88.28ٕو  ا٨
ر باممسددبُٗ امكنددٙ   ٕ ددبِ ابزدد% (ىددُ 8987نميب ٘دٜ  ٕقدد   شددلج امعبىدده ام ددبٍٙ   ا٦

نميب ٙ    ٕق   شدلج امعبىده ام بمد     ّٕٖ  بىه امٖ ٙ ا٦ 2957امكبىُ لهبا امعبىه 
نميب ٘ددٜ    ااعنٖىددب  ا٦بدْ٘ددز ّٕددٖ  بىدده   2926ر امكددبىُ ب%( ٕ ددبِ ابزدد 7977  

ُ  6984ٕقدد   شددلج امعبىدده املجابددن      ادده ااظددك٧   ّٕدد8978ٖ%(   ٕ ددبِ ابزددبر امكددبى
بْدددبا تم اممةقدددق ىدددُ مددد    ددده ااردددلجةا  ىب ددد ا اادددٖقرين رقدددً   نميب ٘دددٜ  ٕا٦
ٚ بعدد   بشددسه  دد ٍٙ ق٘يددٜ  ظددسعْب ٕمددبمك تم       ة ْيددب ص ٗمظددسعب  نددٙ    ( 38 30 

 .بعٜرٖٗوح قً٘ اممظسن  نٙ امعٖاىه ا٨(6 اب ْيب . ٕن ٕو 

 نميب ٙ بع  امم ٕٗلج.اق٘بض امب بٟ ا٬  ٨ربعٜ( قً٘ اممظسن  نٙ امعٖاىه ا 6ن ٕو 

 لجةٛاار
امعبىه 
 ا٦ٕو

 اارلجةٛ
امعبىه 
 ام بٍٙ

 اارلجةٛ
امعبىه 
 ام بم 

 اارلجةٛ
امعبىه 
 املجابن

86 0969 23 0972 7 0973 27 0954 

82 0963 22 0959 6 0968 29 0935 

83 0959 28 0944 2 0958 24 0938 

84 0952 88 0968 8 0942 25 0948 

88 0950 20 0959 3 0932 26 0935 

85 0952 89 0945 8 0939 28 0938 

87 0946   4 0935   

9 0932   5 0935   

80 0938       

ابزبر 
 امكبىُ

3927  2957  2926  8978 

ٍشسٜ 
 اممسبُٗ

88.28  8987  7977  6984 

 34905  27992  20985  88928 امترا يٙ

ٕمنمت دد  ىددُ  ظددسن اارددلجةا  اارتروددٜ مكدده  بىدده ةنددلج  امسبا ددٜ اممةن٘دده         
ببسدددمخ اٌ بلجٍدددبىج   Confirmatory Factor Analysisٙ اممٖ ٘ددد ٚ امعدددبىن

LISREL(Version8.8)      ٕقددد  ة ددد  اممةن٘ددده امسَدددبٟ امعدددبىنٙ املجبدددب ٙ  اق٘دددبض
امب بٟ ا٦نميب ٙ   ٕةطبر  امَمب٠ج  مٙ ةِ قً٘ ىعبى٧  ااشبر اردلجةا  ااق٘دبض   

ا٘عب ةامٜ  اصدب٠٘ب   ( 9987ّٕٙدد  3963(  ٕقً٘   ( ىُ   0976 دد 0938 لجٕاا  بين  
ٕىشدددمٖٚ ة٦مدددٜ  2962 شدددبٕٚ  2   يدددب ةظْدددلج  امَمدددب٠ج ةِ ق٘يدددٜ  دددب   0908 َددد   
( ةٚ ةٍْددب يدد  ةامددٜ  اصددب٠٘ب ٕ ظدد   مددٙ  2 َدد  ةرنددب  الجٗددٜ  شددبٕٚ 0927ٗشددبٕٚ 

ى ببقددددددٜ امَيددددددٖج  ابز٘دددددد ٛ منس٘بٍددددددب    يددددددب ةِ ى٥طددددددلجا  اشددددددُ اا ببقددددددٜ      
(RMESA,GFI,AGFI,NFI) ٙمكه ى٥طلج ّٕٙ  ٥ د  ةٗضدب    ٕقع  في اا ٚ اا بم

 ى ببقٜ امَيٖج  ااقتر  منس٘بٍب    ٕةِ ااق٘بض مبة   بىن٘ب . 



 (ASEP) دزاسات عسبية في التربية وعله اليفس

 
 

 

 

   

 

67 
 

 ( ى٥طلجا  اشُ ى ببقٜ امَيٖج  منس٘بٍب  ىق٘بض امب بٟ ا٬نميب ٙ 7ن ٕو    

 اا ٚ اا بمٙ مني٥طلج امق٘يٜ ى٥طلجابذشُ اا ببقٜ
ق٘يٜ ة ضه 
 ى ببقٜ

χ 2ق٘يٜ  ب
 ي  ةامٜ ي  ةامٜ 2962 2

χ
 5ىُ مرلج  مٙ  8938 2

ىُ مرلج  مٙ 
5 

ى٥طلج نبر ىلجبعب  امسٖاقٙ 
(RMSEA) 

09042 0RMSEA< 8 مرلج 

0999 GFI (GFI)ى٥طلجاشُ اا ببقٜ 0< 8 8 
ى٥طلج اشُ اا ببقٜ ااصةح  

(AGFI) 
0996 AGFI 0< 8 8 

 (NFI)ى٥طلجاا ببقٜ ااع٘برٚ
 

0998 NFI 0< 8 8 

 
 (امسَبٟ امعبىنٙ اق٘بض امب بٟ ا٦نميب ٙ  3طكه  

 مدددددٙ بعددددد بدْ٘ز ااعنٖىدددددب   (x1)ٕ ظددددد  املجىدددددٖز في امظدددددكه  مدددددٙ ىدددددب ٗندددددٙ:  
ٕ  (x2)ا٦نميب ٘دددددٜ  ٕ  مدددددٙ بعددددد  امدددددٖ ٙ  (x3) مدددددٙ بعددددد  ااْدددددبرا  ا٦نميب ٘دددددٜ   
 . مٙ بع  اه ااظك٧  ا٦نميب ٜ٘ (x4)ا٦نميب ٙ  ٕ

 :ثبات المكياس 
ٙ   اق٘دبض   سدب  امتم اشبة ىعبىده   ببسدمخ اٌ ىعبةمدٜ امردب     امدب بٟ ا٦نميدب 

 876( ٕجمدك  ندٙ  َ٘دٜ    09737 لجٍٕسدب    ٕبنغد  ق٘يدٜ ىعبىده ام سدب  منيق٘دبض        
ااعنٖىددددب  بدْ٘ز( ببمَشددددسٜ مسعدددد   0965تبمسددددٜ  ٕبنغدددد  ق٘يددددٜ ىعبىدددده ام سددددب       

( ببمَشدددددسٜ مسعددددد  ااْدددددبرا    0978نميب ٘دددددٜ  ٕبنغددددد  ق٘يدددددٜ ىعبىددددده ام سدددددب       ا٦
نميدب ٙ.  ( ببمَشسٜ مسع  امدٖ ٙ ا٦ 0962نميب ٜ٘  ٕبنغ  ق٘يٜ ىعبىه ام سب   ا٦

نميب ٘دٜ   ّٕدٙ   ا٦ اه ااظدك٧  ( ببمَشسٜ مسع  0967ٕبنغ  ق٘يٜ ىعبىه ام سب   
 اصب٠٘ب   ٕ  و  نٙ ةِ ااق٘بض ٗميمن ب رنٜ  بمٜ٘ ىُ ام سب . قً٘ ىقسٖمٜ 

 جتناعيلمكياس الرناء الا تسام الداخليالإ 
ر سددبي بددين   شددب  امدد اخنٙ منيق٘ددبض  ٕجمددك بإيددبة ىعبىدده ا٬   تم اشددبة ا٬

يٙ  م٘دٓ بع ادبو ةرندٜ    مةرنٜ  ه  سبرٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ امبٚ  َ
امعسبرٛ ىُ ام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ بإ مسبر ةِ بقٜ٘  سدبرا  ااق٘دبض امرلج دٙ    

( ىدُ تبمسدب   ن٘دٜ امترب٘دٜ بب يعدٜ       876 َ٘دٜ  ِ  بضك امعسدبرٛ ٕجمدك  ندٙ    
ىعددبى٧  ا٦ر سددبي بددين ةرنددٜ  دده  سددبرٛ ٕام رنددٜ امكن٘ددٜ        (8 ٕٖٗوددح ابزدد ٕو  

 منسع  امبٚ  َميٙ  م٘ٓ امعسبرٛ.
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 ( ىعبى٧  ا٦ر سبي بين ةرنٜ  ه ىرلجةٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امبٚ  َميٙ  م٘ٓ اارلجةٛ 8ن ٕو   

 اارلجةٛ
نٖىب  ااعبدْ٘زبع  

 ا٦نميب ٜ٘
 اارلجةٛ

بع  ااْبرا  
 ا٦نميب ٜ٘

 اارلجةٛ
بع  امٖ ٙ 
 ا٦نميب ٙ

 اارلجةٛ
بع  اه ااظك٧  
 ا٦نميب ٜ٘

8 0939** 9 0934** 88 0949** 24 0945** 

2 0949** 80 0936** 89 0942** 25 0934** 

3 0938** 88 0954** 20 0932** 26 0925** 

4 0948** 82 0958** 28 0962** 27 0958** 

5 0947** 83 0962** 22 0947** 28 0929** 

6 0948** 84 0962** 23 0956** 29 0.39** 

7 0957** 85 0956**     

8 0968** 86 0960**     

  87 0944**     

ّٕدبا  0908ر سبي ةامٜ  َ  ىشدمٖٚ  ةِ ا٘ن ىعبى٧  ا٬ (8 ٗمضح ىُ ن ٕو 
 .٥ٗ   ا٦ شب  ام اخنٙ منيق٘بض

 )زابعا: مكياس الرناء الشخصي )إعداد الباحجة : 
بعدد  ا٬تدد٧ت  نددٙ ا٬تددبر امَ ددلجٚ ٕام راسددب  امشددببقٜ قبىدد  امسبا ددٜ بإ دد اة  

 :يبااق٘بض في مٖر ٓ امَْب٠ٜ٘ ىُ بع ُٗ ّىق٘بسب في امب بٟ امظخصٙ ٕٗمكِٖ 
  ٜ٘مضيُ اسمسصبر امرلجة مبا ٓ ٕبذ ٗ  ٍقدبي   امسع  ا٨ٕو: ااعلج ٜ امظخص ٕ

 .ىرلجةٛ( 85ٕٗمضيُ   قٖٛ ٕامضع  م ٗٓام
    امسع  ام بٍٙ : امق رٛ  نٙ اممصلجو اامٖا٠ً ىن ااعلج ٜ امظخصدٜ٘  ٕ  ٖظ٘رْدب

ِٕ ا٘ب دٓ   ٕاخم٘دبر امسد ا٠ه ااَبسدسٜ في ودٖٟ      ٥في  ٖن٘ٓ نمد  ا٘ب دٓ ٕ ةارٛ طد   
 .ىرلجةا ( 9ٕٗمضيُ     ٕمٖٗب ٓ ة

ٕو  ببسددمخ اٌ عدد  ا٨سمٕبذدد ة ام بمسددٜ اسددميببمْب  نددٙ ىرددلجةا  ااق٘ددبض في ا 
اا٘بٍب ةرنمددبِ(  ٕةرنددب (  3تلجٗقددٜ م٘كددلج   ٕجمددك ببخم٘ددبر ةادد  امسدد ا٠ه ةا٠يددب  

ٍبةرا ةرندددٜ ٕاا ٛ(.ٕببمَشدددسٜ منيردددلجةا  امشدددبمسٜ  قددد  مدددةة   ندددٙ امَةدددٖ        ٕ
خم٘ددبر إااعددب ص. ٕبذدد ة ام بمسددٜ اسددميببمْب  نددٙ امسعدد  ام ددبٍٙ  ىددُ ااق٘ددبض ب    

 (.3ددددد8ٕ لجٕااددد  ام رندددٜ ىدددُ    ب منيٖقددد  ا٦سدددميببٜ اا٠٧يدددٜ ىدددُ ٕنْدددٜ ٍ لجّددد 
( ةرندب   ٕبدبمك ٗصدسح سدق      3ددد 8ٕببمك  لجٕاا  ام رنٜ في  ده ىردلجةٛ ىدُ     

 ةرنٜ(. 24(  ٕابس  ا٦ةٍٙ ىُ ام رنب   72ام رنٜ  

 :صدم مكياس الرناء الشخصي 
تم اممةقق ىُ امص   ام بّلجٚ منيق٘بض بعلجض ااق٘بض  نٙ بصيٖ دٜ ىدُ   

  ً امدددَرص ٬بددد اٟ ثرا٠ْدددً ٕابسكدددً  ندددٙ ىددد ٚ مددد         اامخصصدددين في بصدددبو  نددد
ىضيِٖ امعسبرا  ٕىد ٚ ىَبسدسمْب ادب ٕودع  مق٘بسدٓ   ٕتم  عد ٗه بعد  مد٘بيٜ         

 امعسبرا  في وٖٟ  ٖن٘ٓ المحكيين .

سدنٖة اممةن٘ده امعدبىنٙ    ةنمت   ىُ  امسَبٟ امعدبىنٙ منيق٘دبض تم اسدمخ اٌ    م
ٗ ب لجٗقدددٜ ااكٍٖدددب  ا٨  اممددد ٕٗلج اامعبىددد    Varimaxٜ قدددسبسدددٜ٘  ٕتم اسدددمخ ٌ تلج
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سدرلج اممةن٘ده امعدبىنٙ  م٘بسدمخ٧   دبىنين اتدَين       ةر سبتٜ٘   ٕق  اصرٖ ب  ا٬
% ىددُ اممسددبُٗ امكنددٙ   ٕقدد   شددلج  88993بعدد  اممدد ٕٗلج ااب٠دده    شددلج  امعٖاىدده ق٘يددٜ  

ُ ب( ىُ اممسبُٗ امكنٙ ٕ بِ ابزد 80920ٕو  امعبىه ا٨  بىده  ّٕٖ 2945لهدبا  ر امكدبى
ر ب% ىُ اممسبُٗ امكنٙ   ٕ بِ ابز8973 شلج امعبىه ام بٍٙ ااعلج ٜ امظخصٜ٘ ٕق  
امقدد رٛ  نددٙ اممصددلجو اامددٖا٠ً ىددن ااعلج ددٜ       بىدده  ّٕٖ 2909امكددبىُ لهددبا امعبىدده   

 22رقددً   ينامظخصددٜ٘.  ٕبْددبا تم اممةقددق ىددُ مدد    دده اارددلجةا  ىب دد ا اارددلجة 
تم  ب ٕمددبمكي ظددسعْ ٜ نددٙ اٚ بعدد   بشددسه  دد ٍٙ ق٘يدد  بص  مظددسع يددب ْ 26ٕرقددً 

 ٖٗوح قً٘ اممظسن  نٙ امعبىنين. (9 اب ْيب . ٕابز ٕو 

 بع  امم ٕٗلج.امب بٟ امظخصٙ ق٘بض ا( قً٘ اممظسن  نٙ  بىنين  9ن ٕو 
 امعبىه ام بٍٙ امعبىه ا٦ٕو اارلجةا 
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0958 

0943 

0933 

0948 

0933 

0934 

0932 

0938 

0930 

 3908 5907 ابزبر امكبىُ

 8973 80.20 ٍشسٜ اممسبُٗ

 88993 80.20 امترا يٙ

 لشخصيتسام الداخلي لمكياس الرناء االإ 
بىدده ا٦ر سددبي بددين   شددب  امدد اخنٙ منيق٘ددبض   ٕجمددك بإيددبة ىع تم اشددبة ا٬

يٙ  م٘ٓ بع  ابو ةرندٜ  مةرنٜ  ه  سبرٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ امبٚ  َ
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 مسبر ةِ بقٜ٘  سدبرا  ااق٘دبض امرلج دٙ    بامعسبرٛ ىُ ام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امرلج ٙ ب
( ىدُ تبمسدب   ن٘دٜ امترب٘دٜ بب يعدٜ        876بضك امعسبرٛ ٕجمك  ندٙ  َ٘دٜ  ِ   

ا٦ر سددبي بددين ةرنددٜ  دده  سددبرٛ ٕام رنددٜ امكن٘ددٜ       ىعددبى٧   (80 ٕٖٗوددح ندد ٕو  
 منسع  امبٚ  َميٙ  م٘ٓ امعسبرٛ.

 ر سبي بين ةرنٜ  ه ىرلجةٛ ٕام رنٜ امكنٜ٘ منسع  امبٚ  َميٙ  م٘ٓ اارلجةٛ( ىعبى٧  ا80٬ ن ٕو

 امعبىه ام بٍٙ اارلجةٛ امعبىه ا٦ٕو اارلجةٛ امعبىه ا٦ٕو اارلجةٛ
8 0.22** 9 0958** 86 0935** 
2 0.48** 80 0928** 87 0932** 
3 0935** 88 0948** 88 0937** 
4 0945** 82 0939** 89 0946** 
5 0927** 83 0933** 20 0932** 
6 0929** 84 0943** 28 0945** 
7 0932** 85 0957** 23 0948** 
8 0935**   24 0929** 

    25 0928** 

سددددبي ةامددددٜ  َدددد  ىشددددمٖٚ  ر ةِ ا٘ددددن ىعددددبى٧  ا٬( 80 ٗمضددددح ىددددُ ندددد ٕو  
 . شب  ام اخنٙ منيق٘بضّٕبا ٥ٗ   ا0908٬

 :ثبات المكياس 
تم اشدددبة ىعبىددده تسدددب  ٨بعدددبة ااق٘دددبض ببسدددمخ اٌ ىعبةمدددٜ امردددب  لجٍٕسدددب     

تبمسدٜ  ٕبنغد     876( ٕجمك  نٙ  َٜ٘ 0.74ٕبنغ  ق٘يٜ ىعبىه ام سب  منيق٘بض  
ٜ ااعلج ٜ امظ( ببمَشسٜ مسع  0970ق٘يٜ ىعبىه ام سب      ٕبنغد  ق٘يدٜ ىعبىده    خصد٘

 .( ببمَشسٜ مسع  امق رٛ  نٙ  اممصلجو اامٖا٠ً ىن ااعلج ٜ امظخصٜ٘ 0969ام سب   

 الاحصائية : المعالجة 
 SPSS(Version,19.00)  ٕLISRELتم بذن٘ه امس٘بٍب  ببسدمخ اٌ بلجٍدببصٙ   

 :امسبا ٜ امٖسب٠ه ا٦اصب٠ٜ٘ ا٪ ٜ٘ مغلجض ىعببزٜ امس٘بٍب مخ ى  اسٕ 8.8
 مٜ امرب  لجٍٕسب  ىعبةCronbach Alpha 
  ىعبى٧  ا٬ر سبتب 
  ٜٗاامٖس ب  ٕا٬بعلجا ب  ااع٘بر 
  سمكظددبفي اممةن٘دده امعددبىنٙ ا٬Exploratory Factor Analysis . ٕاممةن٘دده

منمةقدق ىدُ امصد       Confirmatory Factor Analysisامعدبىنٙ اممٖ ٘د ٚ   
 .اقبٗ٘ص ام راسٜ امعبىنٙ

  ٜ٘ااعبةمٜ امسَب٠Structured equation 
 بذن٘ه ااشبرPath analysis 

 الاحصاء الوصفي : 
 علجض امسبا ٜ في ّدبا ابزدزٟ ا٬اصدبٟ امٖمدرٙ ادمغ ا  امسة .ٕقد  اشده        

ٕ بعلجا ددب  ااع٘برٗددٜ ٕىعددبى٧  ا٬  اامٖسدد ب  ٕا٬ امَشددسٜ ابسلجنددٜ اق٘ددبض   ممددٖاٟ 
  يب ٗنٙ:( 88 بزي٘ن ىمغ ا  ام راسٜ  ٕٖٗوح ّبٔ امَمب٠ج ن ٕو  ا٬ممٖاٟ
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 ( اامٖس ب  ٕا٦بعلجا ب  ااع٘برٜٗ ٕىعبى٧  ا٦ممٖاٟ  بزي٘ن ىمغ ا  ام راسٜ  88ن ٕو  
 امَشسٜ ابسلجنٜ اق٘بض ا٬ممٖاٟ ممٖاٟا٬ بعلجا باع٘برٚا٬ اامٖس  ىمغ ا  ام راسٜ
امسع  امٖن اٍٙ 

 منةكيٜ
39974 8944 0909 0956 

 8988 0930- 5985 45995 امسع  اممتىنٙ منةكيٜ
 8925 0920- 7949 42944 امسع  ااعلجفي منةكيٜ

 0906 0908- 86985 828993 نةكيٜام رنٜ امكنٜ٘ م
 8.93 0938 6908 66989 امب بٟ ا٦نميب ٙ
 8975 0928- 5936 69958 امب بٟ ا٦خ٧قٙ
 8962 0926- 4994 53944 امب بٟ امظخصٙ

 ا  ام راسددٜ  ٕجمدددك  ( تم اممةقدددق ىددُ ا م ام٘دددٜ  ٖزٗددن ىدددمغ  88ىددُ ندد ٕو    
بحشددبة ىعددبى٧  ا٬ممددٖاٟ ٕاشددبة امَشددسٜ ابسلجنددٜ اق٘ددبض ا٬ممددٖاٟ  ٕا٘دد  ةِ       

-( ٕة د  ىدُ    8996ق٘يٜ امَشسٜ ابسلجنٜ المحشٖبٜ اق٘بض ا٬ممٖاٟ ةقه ىدُ     
 (.394  2002( ىع  جمك ةِ ىمغ ا  ام راسٜ  مٖزت  ٖزٗعبا م ام٘ب  خ بة  8996

 الدزاسة ىتائج : 
 ائج التخكل مً الفسض الأول: ييص علي ما يلي:أولا: ىت 

ٖٗندد   ر سددبي ىٖندده ٕةاو  اصددب٠٘ب بددين ةرنددب  ام بمسددب   َ٘ددٜ ام راسددٜ في      
ااعدلجفي( ٕةرندب ُْ في  ده ىدُ امدب بٟ       ددد اممدتىنٙ   ددابسكيٜ ٕةبعبةّب   امٖن اٍٙ 

منمةقددق ىددُ مددةٜ ّددبا  ٕ ا٨خ٧قددٙ ٕامددب بٟ امظخصددٙ ٕامددب بٟ ا٦نميددب ٙ.  
بددين ةرنددب  ام بمسددب   َ٘ددٜ ام راسددٜ في     ىعددبى٧  ا٦ر سددبي   بة امرددلجض تم اشدد 

ااعدلجفي( ٕةرندب ُْ في  ده ىدُ امدب بٟ       ددد اممدتىنٙ   ددابسكيٜ ٕةبعبةّب   امٖن اٍٙ 
( 82  ٕٖٗوددددح ندددد ٕو  ا٨خ٧قددددٙ ٕامددددب بٟ امظخصددددٙ ٕامددددب بٟ ا٦نميددددب ٙ      

 م ٚ ام بمسب   َٜ٘ ام راسٜ.ر سبي ىعبى٧  ا٬ ىصرٖ ٜ

خ٧قٙ نميب ٙ ٕامب بٟ ا٨ٖ ٜ ا٦ر سبي بين امب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ ا٬ىصر (82ن ٕو    
 تبمسب  ابزبىعٜ  َٜ٘ ىُ  ٕا٨بعبة ام ٧تٜ٘ منةكيٜ م ٚ

 
 امب بٟ
 امظخصٙ

 امب بٟ
 نميب ٙا٦

 امب بٟ
 خ٧قٙا٨

امسع  
 امٖن اٍٙ
 منةكيٜ

امسع  
 اممتىنٙ
 منةكيٜ

امسع ااعلجفي 
 منةكيٜ

ام رنٜ 
امكنٜ٘ 
 منةكيٜ

بٟ امب 
 امظخصٙ

8900       

امب بٟ 
 ا٦نميب ٙ

0953** 8900      

امب بٟ 
 ا٦خ٧قٙ

0944 ** 0954** 8900     

امسع  
 امٖن اٍٙ
 منةكيٜ

0933** 0932** 0963** 8900    

 امسع  اممتىنٙ
 منةكيٜ

0935** 0939** 0958** 0943** 8.00   

امسع  ااعلجفي 
 منةكيٜ

0.0939** 0946** 0969** 0952** 0.43** 8.00  

ام رنٜ 
امكنٜ٘ 
 منةكيٜ

0940** 0943** 0953** 0984** 0974** 0978** 8900 
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( ةِ ىصددددرٖ ٜ ىعددددبى٧  ا٦ر سددددبي   بعصددددلج  بددددين    82ٗمضددددح ىددددُ ندددد ٕو    
بدين   0908ٕ ظ   مٙ ٕنٖة  ٧قدٜ ىٖنسدٜ ٕةامدٜ  اصدب٠٘ب  َد  ىشدمٖٚ        (0984 0932

  ٖ و امردددلجض ا٨ٕو ا٘ددد   ظددد   ا٘دددن ىدددمغ ا  ام راسدددٜ   بْدددبٔ امَمدددب٠ج ٗدددمً قسددد
 امَمب٠ج  مٙ:

    ٍٙااعددلجفي( ببمددب بٟ   دددداممددتىنٙ  ددددار سددبي ابسكيددٜ ٕةبعبةّددب ام ٧تددٜ   امٖندد ا
ا٨خ٧قددٙ   ا٘دد   ددبِ ىعبىدده ا٦ر سددبي ىٖنسددب ٕةا٦  اصددب٠٘ب  َدد  ىشددمٖٚ   

0908. 
     ٍٙااعددلجفي( ببمددب بٟ   دددداممددتىنٙ  ددددار سددبي ابسكيددٜ ٕةبعبةّددب ام ٧تددٜ  امٖندد ا

يب ٙ   ا٘   بِ ىعبىده ا٦ر سدبي ىٖنسدب ٕةا٦  اصدب٠٘ب  َد  ىشدمٖٚ       ا٬نم
0908. 
     ٍٙااعددلجفي( ببمددب بٟ   دددداممددتىنٙ  ددددار سددبي ابسكيددٜ ٕةبعبةّددب ام ٧تددٜ  امٖندد ا

امظخصددٙ   ا٘دد   ددبِ ىعبىدده ا٦ر سددبي ىٖنسددب ٕةا٦  اصددب٠٘ب  َدد  ىشددمٖٚ  
0908. 

 ييص علي ما يليلجاىيىتائج التخكل مً الفسض ا ثاىيا :: 
 ٖندد   ددتت ا  بَب٠٘ددٜ ىسبطددلجٛ ٕيدد  ىسبطددلجٛ ٕ ن٘ددٜ منع٧قددب  بددين امددب بٟ         
امظخصٙ ٕامب بٟ ا٦نميب ٙ  يمغ ا  ىشمقنٜ ىظدبّ ٛ ٕابسكيدٜ  يدمغ     

  ببن  بىُ ٕٗمٖس  ّبٔ امع٧قب  امب بٟ ا٦خ٧قٙ  .

 8.50ٕقدد  سددع  امسبا ددٜ  مددٙ اممةقددق ىددُ امرددلجض ببسددمخ اٌ بلجٍددبىج م٘ددزرو    
 نٙ:.ٕامَمب٠ج  يب ٗ

 

(  امَيٖج  امسَب٠ٙ منع٧قب  بين ابسكيٜ  يمغ   ببن  بىُ ٕامب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ  4طكه   
 ا٦نميب ٙ  يمغ  ىشمقه ٕٗمٖس  ّبٔ امع٧قٜ امب بٟ ا٦خ٧قٙ 

 مدٙ   (soc)ٙ  ظخصد (  مدٙ امدب بٟ ام  perٕ ظ  املجىٖز في امظكه  مٙ ىب ٗندٙ:   
امسعددد  (AFF) ابسكيدددٜ  (wis)٦خ٧قدددٙ  امدددب بٟ ا (mor)  ٦نميدددب ٙامدددب بٟ ا

 امسع  ااعلجفي منةكيٜ(COG)امسع  اممتىنٙ منةكيٜ   (REF)امٖن اٍٙ منةكيٜ  
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 ٕق  اقق امَيٖج  اا٥طلجا  ام    و  نٙ اشُ اا ببقٜ منس٘بٍب   يب ٗنٙ:
 09095ٕى٥طددلج ام ٦مددٜ ٗشددبٕٚ 83950( ٗشددبٕٚ 8 َدد  ةرنددب  الجٗددٜ  2ق٘يددٜ  ددب 

يدد  ةامددٜ ااصددب٠٘ب   ٕٗدد و ى ببقددٜ امَيددٖج  منس٘بٍددب    2 ددب ٗدد و  نددٙ ةِ  ددب
 ى ببقٜ  بىٜ.

 (RMSEA)  ّٕٕٚددددبٔ ق٘يددددٜ ىَخرضددددٜ  ددددب ٗدددد و  نددددٙ  09055ٕق٘يمددددٓ  شددددب  
 ى ببقٜ امَيٖج  منس٘بٍب .

 (ECVI)     ٚ ٕ د و ّدبٔ امق٘يدٜ     0987ى٥طلج امص   امزا٠د  اامٖقدن ٕق٘يمدٓ  شدبٕ
 سمقلجار. نٙ ةِ امَيٖج  ااقتر  ٗمشً ب رنٜ  بمٜ٘ ىُ ا٦

 (GFI)  ُددب ٗدد و  نددٙ   0998ق٘يددٜ ّددبا اا٥طددلج     اا ببقددٜ ٕبنغدد  ى٥طددلج اشدد  )
 اقترابٓ ىُ امٖاا  امصة٘ح ةٚ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

 (AGFI)         دب ٗد و    0995ى٥طلج اشدُ اا ببقدٜ ااعد و ٕبنغد  ق٘يدٜ ّدبا اا٥طدلج 
  نٙ اقترابٓ ىُ امٖاا  امصة٘ح ةٚ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

 (CFI)    ددب ٗدد و  نددٙ 0999ى٥طددلج اا ببقددٜ ااقددبرِ ٕبنغدد  ق٘يددٜ ّددبا اا٥طددلج  )
 اقترابٓ ىُ امٖاا  امصة٘ح   و  نٙ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

 (RMR)     ٕٕٚاقدتراة ق٘يدٜ   09044نبر ىمٖس  ىلجبعب  امسٖاقٙ ٕق٘يمدٓ  شدب )
 ّبا اا٥طلج ىُ امصرلج   و  نٙ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

 ِ   ٚقً٘ ى٥طلجAIC    CAIC    ةقه ىُ ٍ ب٠لجّب في امَيٖج  ااظسن    ق  بنغد
 ندٙ امممدببن   835982  42900  في اين  بٍد  قدً٘ امَيدٖج  ااظدسن      97948  39955

 ٕا٘ن اا٥طلجا  امشببقٜ   و  نٙ ى ببقٜ امَيٖج  منس٘بٍب .

  ٖ ج   يددب ٕ كددُ  ددلجض ٍمددب٠ج اممددتت ا  ااسبطددلجٛ ٕيدد  ااسبطددلجٛ ٕامكن٘ددٜ منَيدد
 ٗنٙ:

 ( اممتت ا  ااسبطلجٛ ٕي  ااسبطلجٛ ٕامكنٜ٘ ام  ٗمضيَْب نمٖج  ااعبةمٜ امسَب83ٜ٘٠ن ٕو    
 اامغ ا  امكبىَٜ اممببعٜ

 
 ااغ ا  ااشمقنٜ

ٍٖت 
 اممتت 

 امب بٟ ا٦خ٧قٙ ابسكيٜ

   اممتت  ق٘يٜ  (   اممتت 
ق٘يٜ 
)   

 امب بٟ ا٨خ٧قٙ
    **89976 0903 0964 ىسبطلج

       ي  ىسبطلج
    **89976 0903 0964  نٙ

 امب بٟ ا٬نميب ٙ
 **6957 0906 0942    ىسبطلج

    **6923 0904 0927 ي  ىسبطلج
 **6957 0906 0942 **6923 0904 0927  نٙ

 امب بٟ امظخصٙ
 **3936 0906 0922    ىسبطلج

    **3.32 0904 0984 ي  ىسبطلج
 **6957 0906 0942 **3.32 0904 0984  نٙ

 ىب ٗنٙ: (83 ٗمسين ىُ ن ٕو 
 .ٜٖٗن   تت  ىٖنه ىسبطلج ٕ نٙ ةاو  اصب٠٘ب منب بٟ ا٨خ٧قٙ في ابسكي 
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        ٙ ٖٗندد   ددتت  يدد  ىسبطددلج ٕ نددٙ ةاو  اصددب٠٘ب مكدده ىددُ امددب بٟ ا٬نميددب
ٕامدددب بٟ امظخصددددٙ في ابسكيددددٜ   ٕ ددددتت  ىٖنددده ىسبطددددلج لهيددددب في امددددب بٟ   

 ا٦خ٧قٙ.

 لحا ىتائج التخكل مً الفسض الجالجاث : 
نميددب ٙ امددب بٟ ا٬ بددين  ٖندد   ٧قددب  سددسسٜ٘ ىسبطددلجٛ ٗددَ   نددٙ ىددب ٗنددٙ:

 ٕ ٙ   ةٕامب بٟ امظخصٙ  يمغ ا  ىشمقنٜ ىظدبّ ٛ   ددد  بعدبة ابسكيدٜ   امٖند اٍ
ٛ    دددداممددتىنٙ  ةبعددبة ٕٗمٖسدد  ّددبٔ امع٧قددب     ااعددلجفي(  يددمغ ا   ببعددٜ ىظددبّ 

ددد  امع امدٜ   ددد املجقببدٜ امبا ٘دٜ    ددد  اممعدبت   ددد ا٦اتراٌ  دد  امضي امب بٟ ا٬خ٧قٙ
 .اممشبىح(  يمغ ا  ىظبّ ٛ

ىددُ امرددلجض ببسددمخ اٌ اسددنٖة بذن٘دده ااشددبر ممرشدد          امسبا ددٜٕقدد  بذققدد 
تس٘عددٜ امع٧قددب  امشددسسٜ٘ بددين ىددمغ ا  ام راسددٜ ٕجمددك بب٦ ميددبة  نددٙ بلجٍددبىج     

اا ببقٜ امد  بذد ة ىد ٚ    ( ٕق  اسمخ ى  امع ٗ  ىُ ى٥طلجا  اشُ 8.5م٘زرو  
 : (5 ى ببقٜ امَيٖج  ااقتر  ىن امس٘بٍب : ٕ مضيُ امَمب٠ج في امظكه

 

 
(  بذن٘ه ااشبر ممتت  اامغ ا  ااشمقنٜ امب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ ا٦نميب ٙ في ةبعبة  5طكه   

ةبعبة ٕٗمٖس  ّبٔ امع٧قٜ  امسع  ااعلجفي(  يمغ ا   ببعٜ  ددامسع  اممتىنٙ  ددابسكيٜ  امسع  امٖن اٍٙ 
 ٟ ا٦خ٧قٙ امب ب

 ىب ٗنٙ: (84ٗمضح ىُ ابز ٕو  
 امدب بٟ ا٨خ٧قدٙ    في ةبعدبة  ظخصٖٙٗن   تت  ىسبطلج ىٖنه ةاو منب بٟ ام 
 .اممشبىح( دد امع امٜ  دداملجقببٜ امبا ٜ٘ دد  اممعبت  ددا٦اتراٌ  ددامضي  
  ٟامب بٟ ا٨خ٧قٙ  ةبعبة في ا٬نميب ٖٙٗن   تت  ىسبطلج ىٖنه ةاو منب ب 
 .اممشبىح( دد امع امٜ دد املجقببٜ امبا ٜ٘  دد اممعبت  ددا٦اتراٌ  ددامضي  
   اممتىنٙ  دد   امٖن اٍٙابسكيٜ  ةبعبة منضي  في   تت  ىسبطلج ىٖنه ةاوٖٗن
 ااعلجفي(. دد
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   ددددد   امٖنددد اٍٙابسكيدددٜ  ةبعدددبة م٭ادددتراٌ في   دددتت  ىسبطدددلج ىٖنددده ةاو  ٖٗنددد 
 ااعلجفي(. دد اممتىنٙ

   ددددد   امٖنددد اٍٙابسكيدددٜ  ةبعدددبة منمعدددبت  في   دددتت  ىسبطدددلج ىٖنددده ةاو ٖٗنددد 
 ااعلجفي(. دداممتىنٙ 

   ابسكيدٜ   ةبعدبة  منلجقببٜ امبا ٘دٜ في    تت  ىسبطلج ىٖنه ةاوٖٗن ٙ  ددد    امٖند اٍ
 ااعلجفي(. دداممتىنٙ 

   اممدتىنٙ   دد   امٖن اٍٙابسكيٜ  ةبعبة منع امٜ في   تت  ىسبطلج ىٖنه ةاوٖٗن
 ااعلجفي(. دد
   ددددد   امٖنددد اٍٙابسكيدددٜ  ةبعدددبة منمشدددبىح في   دددتت  ىسبطدددلج ىٖنددده ةاو  ٖٗنددد 

 ااعلجفي(. دداممتىنٙ 

نميب ٙ (ٍمب٠ج بذن٘ه ااشبر منع٧قب  امشسسٜ٘ ااسبطلجٛ بين امب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ ا٬ 84ن ٕو 
 .ٕس٘ ٜخ٧قٙ  يمغ ا  مب بٟ ا٨اةبعبة ةبعبة ابسكيٜ   يمغ ا   ببعٜ(  ٕ يمغ ا  ىشمقنٜ ٕ

 ىعبىه ااشبر ااع٘برٚ ابدبٔ  تت  اامغ ا 
 اممتت 

 ابش ت ااع٘برٚ
  ) 

 
  

     مٙ ىُ
 امب بٟ امظخصٙ

 
 *2948 0907 0987 امضي 
 **2968 0907 0989 ا٦اتراٌ
 **2990 0.068 0920 اممعبت 

 **2968 09078 0989 املجقببٜ امبا ٜ٘
 *2908 09072 0.85 امع امٜ
 *2920 0907 0986 اممشبىح

 **3989 0.07 0928 امضي  امب بٟ ا٬نميب ٙ
 **3980 0907 0927 ا٦اتراٌ
 **5942 09067 0.37 اممعبت 

 **3980 0907 0927 املجقببٜ امبا ٜ٘
 **3977 0907 0927 امع امٜ
 **3968 0907 0927 اممشبىح

 **3940 0905 0988 اٍٙامسع  امٖن  (mor1)امضي 
 **2982 0905 0984 امسع  اممتىنٙ
 **4974 0905 0922 امسع  ااعلجفي

 **2996 09052 0985 امسع  امٖن اٍٙ  (mor2)ا٦اتراٌ
 **3950 0905 0988 امسع  اممتىنٙ
 **2996 0904 0984 امسع  ااعلجفي

 **2993 09053 0986 امسع  امٖن اٍٙ  (mor3)اممعبت 
 *2988 09052 0988 سع  اممتىنٙام

 *2906 09048 098 امسع  ااعلجفي
 املجقببٜ امبا ٜ٘

(mor4)  
 **3994 09052 0928 امسع  امٖن اٍٙ
 **4956 09058 0923 امسع  اممتىنٙ
 **5970 09047 0927 امسع  ااعلجفي

 **4908 0.052 0928 امسع  امٖن اٍٙ  (mor5)امع امٜ
 **5933 09050 0927 امسع  اممتىنٙ
 **6933 09047 0929 امسع  ااعلجفي

 **3985 0952 0989 امسع  امٖن اٍٙ  (mor6 )اممشبىح

 **3948 0950 0987 امسع  اممتىنٙ

 **3946 09847 0986 امسع  ااعلجفي
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بسشُ اا ببقٜ   ٕ بٍ   2ٕق  تم اممةقق ىُ امَيٖج  ااقتر  ببسمخ اٌ  ب
 ددب  09078ٕى٥طددلج ام ٦مددٜ ٗشددبٕٚ  34936(  شددبٕٚ 24بدد رنب  الجٗددٜ   2ق٘يددٜ  ددب

يدد  ةامددٜ ااصددب٠٘ب  ٕٗدد و ى ببقددٜ امَيددٖج  منس٘بٍددب  ى ببقددٜ  2ٗد و  نددٙ ةِ  ددب 
  بىٜ. ٕاسمخ ى  ى٥طلجا  ةخلجٚ منمت   ىُ مةٜ امَيٖج  ىَْب :

 (RMSEA)  ّٕٕٚبٔ ق٘يٜ ىَخرضٜ  ب ٗ و  نٙ ى ببقٜ  09043ٕق٘يمٓ  شب
 امَيٖج  منس٘بٍب .

 (ECVI)  ٚ ٕ د و ّدبٔ امق٘يدٜ     09587ى٥طلج امص   امزا٠  اامٖقن ٕق٘يمدٓ  شدبٕ
  نٙ ةِ امَيٖج  ااقتر  ٗمشً ب رنٜ  بمٜ٘ ىُ ا٦سمقلجار.

 (GFI)      ددب ٗدد و  نددٙ  0999ى٥طددلج اشددُ اا ببقددٜ  ٕبنغدد  ق٘يددٜ ّددبا اا٥طددلج  )
 اقترابٓ ىُ امٖاا  امصة٘ح ةٚ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

 (AGFI) ددب ٗدد و 0993ببقددٜ ااعدد و ٕبنغدد  ق٘يددٜ ّددبا اا٥طددلج   ى٥طددلج اشددُ اا 
  نٙ اقترابٓ ىُ امٖاا  امصة٘ح ةٚ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

 (CFI)      ددب ٗدد و  نددٙ  0999ى٥طددلج اا ببقددٜ ااقددبرِ ٕبنغدد  ق٘يددٜ ّددبا اا٥طددلج  )
 اقترابٓ ىُ امٖاا  امصة٘ح   و  نٙ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

 (RMR)ٕاقددتراة ق٘يددٜ 09052ب  امسددٖاقٙ ٕق٘يمددٓ  شددبٕٚ نددبر ىمٖسدد  ىلجبعدد )
 ّبا اا٥طلج ىُ امصرلج   و  نٙ ةِ امَيٖج  ٗمرق ىن امس٘بٍب .

   ق٘ي ِ (AIC), (CAIC)   نٙ امممببن ّٕٙ ةقه ىُ 8889359  3059822بنغ   
   4259485ق٘يمْدددددب في امَيدددددٖج  ااظدددددسن   ا٘ددددد   بٍددددد  في امَيدددددٖج  ااظدددددسن   

8329000. 

 لبخح وتفسيراتَاخلاصة ىتائج ا : 
        ٖٗندد   تت ىٖندده ىسبطددلج ٕ نددٙ ةاو  اصددب٠٘ب منددب بٟ ا٨خ٧قددٙ في ةبعددبة

 ااعلجفي(. دد اممتىنٙ ددابسكيٜ  امٖن اٍٙ 

 كدددُ ةِ  رشدددلج ّدددبٔ امَم٘يدددٜ بدددتِ ابسكيدددٜ ٦  دددس   ٦ ىدددُ خددد٧و ااعلج دددٜ ;      
 باعلج دددٜ امددد   منكْدددب امردددلجة  دددُ اّميبىب دددٓ ٕىصدددببسٓ امظخصدددٜ٘  ٕق را دددٓ        

ٕ رًْ ىب ٗص رٍٕٓ ىُ سنٖ ٘ب    ٕا  ٖٗازِ امرلجة  ىعلج مٓ هصب  ا٪خلجُٕٗ
بَْ٘يٖٗسمعدد   ددُ بذق٘ددق ىكبسدده طخصددٜ٘ ٕٗتر ددن  ددُ مددغب٠لج ا٨ىددٖر ٕامدد ار       
ابسكً ابز٘   نْ٘ب  ٦ب  ةِ ٗمةنٙ امرلجة ابسكً٘  ببمدب بٟ ا٨خ٧قٙ  بمدب بٟ   

      ّ ميبىددب  ٕااصددب   ا٨خ٧قددٙ ٗقددٌٖ بدد ٕر امضددبب  امددبٚ يحدد ث اممددٖازِ بددين ا٦
امظخصدددٜ٘ ٕىصدددب  ا٪خلجَٗنمةق٘دددق امصدددب  امعدددبٌ ٕٕودددن ا٨ىدددٖر في ىٖقعْدددب     

 امصة٘ح.

ٕلهبا  إِ امب بٟ امظخصٙ ٕامب بٟ ا٦نميدب ٙ  يدمغ ا  ىشدمقنٜ  د٥تلج     
في ابسكيددددددٜ  يدددددددمغ   ددددددببن ٕٗمٖسددددددد  ّددددددبٔ امع٧قدددددددٜ امددددددب بٟ ا٦خ٧قدددددددٙ     

ّٕدبا   ( 0964ابسكيدٜ     يمغ ٕس٘  ا٘  بنغ  ق٘يٜ  تت امب بٟ ا٦خ٧في في
ٕةراسدددددددددٜ  Fengyan&Hong,2012)  ٗمردددددددددق ىدددددددددن ةراسدددددددددٜ  ٘دددددددددَيُ ّٕدددددددددٍٖج  
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(Locke,1999) ِ ابسكيددٜ ّددٙ امقدد رٛ امعقن٘ددٜ ااكٍٖددٜ ىددُ  كبىدده     امدد  ةٕوددة  ة
( امددبٚ ٗددلجٚ بددتِ 8998.  يددب ٗمرددق ىددن سددترٍ    امددب بٟ ٕامرضددب٠ه ا٦خ٧ق٘ددٜ

 ٜ بٖسبتٜ امقدً٘ ا٨خ٧ق٘دٜ   ابسكيٜ ّٙ امم س٘ق امعينٙ منب بٟ ٕا٦ب ات ٕااعلج
ٕجمك ممةق٘ق امصب  امعبٌ ىُ خ٧و اممٖازِ ةاخه امظخ  ٍرشٓ   ٕا٦خدلجُٗ  

(  امد   (Pasupathi &Staudinger,2001ٕا٦ّميبىدب  امعبىدٜ  ٕ مردق ىدن ةراسدٜ      
 ٥ دددد   نددددٙ ةِ ابشصددددب٠  امظخصددددٜ٘ ٕامددددمرك  ابشنقددددٙ ىددددمغ ا  ىْيددددٜ في  

مدد   ٥ دد  ةّي٘ددٜ امددب بٟ ا٦خ٧قددٙ في     (ا2088امشددنٖل ابسكددً٘  ٕةراسددٜ نددبِ    
(امدبٚ  8993بذق٘ق ا زاِ طخصٜ٘ امردلجة. ٕ مردق ّدبٔ امَم٘يدٜ ىدن نمدٖج  بدلجمين        

ٗددلجٚ ةِ امقددً٘ ا٦خ٧قٜ٘بعدد  ىددُ ةبعددبة ابسكيددٜ. ٕٗمعددبرض ىددن نمددٖج  ةرةٗن٘دد           
( امدددبٚ ةيرددده امرضدددب٠ه ا٦خ٧ق٘دددٜ  يكدددِٖ ىدددُ      2007( ٕنمدددٖج  ٕبشدددتر  2003 

 ىكٍٖب  ابسكيٜ.
 ىٖندددددددده ىسبطددددددددلج ٕ نددددددددٙ ةاو  اصددددددددب٠٘ب ٨بعددددددددبة امددددددددب بٟ    ٖٗندددددددد   تت 

امع امٜ( دد  املجقببٜ امبا ٜ٘دد  اممشبىح دد اممعبت  ددا٦اتراٌ  ددا٦خ٧قٙ امضي  
 ااعلجفي(. دد اممتىنٙدد  في ةبعبة ابسكيٜ  امٖن اٍٙ

ٕ كُ  رش  ّبٔ امَم٘يٜ  بتِ ابسكً٘ امبٚ ٗميمن ب رنٜ  بمٜ٘ ىُ املجقببدٜ  
ع امددٜ ٕامضددي  ٗميمددن بددٖ ٙ ىعددلجفي ٕ ْددً  ي٘ددق من ددٖاّلج ٕا٨ادد اث  امبا ٘ددٜ ٕام

مددددبا  مشددددً ةاكبىددددٓ ببمع امددددٜ ٕاممددددٖازِ   ٕفي وددددٖٟ اىم٧ ددددٓ ٨بعددددبة اممشددددبىح   
ٕاممعددبت  ٕا٨اددتراٌ امددبُٗ  ددبٍٖا ا  ددلج  ددتت  في ابزبٍدده امٖندد اٍٙ ٕاممددتىنٙ   

مَ دددلج منةكيدددٜ    بممشدددبىح ٗكشددده امردددلجة  ىكبٍ٘دددٜ  قسددده ا٬خم٧ دددب  ٕٕنْدددب  ا  
اامسبَٗددددٜ ىددددن ارا٠ددددٓ ٕاممعبىدددده ىددددن ااخمندددد  ٕا٦سددددميبت  م٘ددددٓ ٕااددددتراٌ ٕنْددددٜ         

 ٘رٜ٘ طعٖر ا٪خلجُٗ خبمٜ ىظب لج امضد٘ق ٕا٨ص    امرلجة  رًٍْ لجٔ ٕببممعبتر٘
ٕٗدد  ً   يدب ةٍدٓ ٗد  ن امردلجة مرعدده ىدب ّدٖ مدة٘ح ٕ َعددٓ ىدُ اممصدلجو امشد٢٘.          

( Taylor et al 2088ٜ ٕةراسد  Baltes&Staudinger(1993)ّبٔ اممرش ا  ةراسدٜ  
ا٘  اسرلج  امَمب٠ج ٕنٖة  ٧قٜ ار سبتٜ٘ بين ابسكيٜ ٕبع  ثدب  امظخصدٜ٘   

 ى ه اممشبىح.
   ٙ ٖٗن   تت  ىٖنه ٕي  ىسبطلج ةاو  اصب٠٘ب منب بٟ امظخصٙ ٕا٬نميدب

 ااعلجفي(. دد اممتىنٙ ددفي ةبعبة ابسكيٜ  امٖن اٍٙ 

يدب ٙ مدٓ  ٧قدٜ ر٠٘شدٜ٘ هد ٚ      ٕ كُ  رش ّبٔ امَم٘يٜ  بتِ  امدب بٟ ا٬نم 
بظب  امرلجة في ا٘ب دٓ ا٬نميب ٘دٜ  ا٘د  ْٗدمً  بقد رٛ امردلجة  ندٙ  كدُٖٗ  ٧قدب           
 نميب ٘ددددٜ ٍبنةددددٜ ىددددن ة ددددلجاة ا ميددددن  ٕاشددددُ  ك٘٘رددددٓ ٕ صددددلج ٓ في ااٖاقدددد        
ا٬نميب ٘ددٜ ابز ٗدد ٛ بب٬وددب ٜ  مددٙ بذيدده ا٪خددلجُٗ   ٕ رْددً ىددب ٗصدد رٍٕٓ ىددُ        

( 0927ىه  تت امب بٟ ا٦نميب ٙ في ابسكيدٜ   سنٖ ٘ب    ٕلهبا بنغ  ق٘يٜ ىعب
ٖاٍه ابس٘دبٛ ا٦نميب ٘دٜ ٕامع٧قدب  بدين امَدبض   ٕ سغدٙ       م  ابسكيٜ ما٘  بر

 (Joan,1998) . ٕ مرددق ّددبٔ امَم٘يددٜ ىددن ةراسددٜ  ادد٧ منيظددك٧  امدد   ددٖانًْْ  
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(امدد  ا دد ٕا  نددٙ ٕنددٖة  ٧قددب  ايبب٘ددٜ بددين امددب بٟ        2082  طددبّين  ٕةراسددٜ 
 ٕابسكيٜ  ٕاسْبٌ امب بٟ ا٦نميب ٙ في اممَس٥ بببسكيٜ.ا٦نميب ٙ 

 يب ٕن   تت  ي  ىسبطلج ٕىٖنه منب بٟ امظخصدٙ في ابسكيدٜ ا٘د  بند      
( ٕ كدددُ ةِ  رشدددلج ّدددبٔ امَم٘يدددٜ في ودددٖٟ ىدددب ج دددلجٔ    0984ق٘يدددٜ ىعبىددده ااشدددبر   

( ةِ ٕ دٙ امردلجة بَقدبي ودع  طخصد٘مٓ ٕاممغنده  نْ٘دب ٕٕودعْب         8998سترٍ   
عه امرلجة بع٘ ا  دُ امقندق ٕاممدٖ لج ٕٗكدِٖ قدبةر  ندٙ ودس  امدَرص         ٍصه  َ٘ٓ ي

بب٬وب ٜ  مٙ ق ر ٓ  ندٙ اسدم يبر ىعبر دٓ ٕق را دٓ في ا٘ب دٓ بصدٖرٛ  عبمدٜ    ده         
ّدددبا   ددده ااعلج دددٜ في  ٘ر٘دددٜ  ةارٛ ابس٘دددبٛ ّٕدددبا ّدددٖ ندددّٖلج ابسكيدددٜ   ببسكيدددٜ   

مدددٜ   يدددب ةِ    م نددده اسدددم يبر ااعدددبرو ٕا٦ىكبٍ٘دددب  في  ةارٛ ابس٘دددبٛ بصدددٖرٛ  عب     
ابسكيٜ  م نه امق رٛ  نٙ اسمغ٧و  امقد را  ٕااْدبرا  ااخمنردٜ في اممعبىده ىدن      

 ) (Baltes & smith,1990ابس٘دبٛ برب ن٘دٜ منم دٖٗلج امدبا   ٕىشدب  ٛ ا٪خدلجُٗ       
 ٕىُ ّبا ااَ نق  مسين ةّيٜ٘ امب بٟ امظخصٙ ٕ تت ٔ في ابسكيٜ.

ظخصدٙ ىدن بعضدْيب بعضدب     ٕلهبا َٗ ىج امدب بٟ ا٦نميدب ٙ ىدن امدب بٟ ام    
ٕٗمرق  بعٖ امرًْ ابز٘  منبا  ٕا٪خلجُٗ ٕاممرب ه ا٦يببٙ ىن بصلجٗب  ا٨ىٖر.

ىرْدددٌٖ امدددب بٟ امظخصدددٙ ٕامدددب بٟ ا٦نميدددب ٙ ىدددن بعددد  ااعلج دددٜ امٖاقع٘دددٜ في   
 (. 8993نمٖج  بلجمين  

 :التوصيات والمكترحات 
 في وٖٟ ٍمب٠ج ام راسٜ ابسبمٜ٘  ٖمٙ امسبا ٜ هب ٗنٙ:

 ةٕمٖٗب  امعصلج. يبٌ ببمسةٖث امميلجٗسٜ٘ ممَيٜ٘ ابسكيٜ اٖا سٜا٦ّم 
         ٙا٦ّميددبٌ بمصدديً٘ بددلجاىج ممَي٘ددٜ امددب بٟ ا٦نميددب ٙ ٕامددب بٟ امظخصدد

 بٖسبتٜ امب بٟ ا٨خ٧قٙ.
 .ٜولجٕرٛ    اة ىق٘بض في ابسكيٜ ٗتخ  في ا مسبرٔ ابزبٍه ا٨خ٧قٙ منةكي 
   ٕىعلج دددٜ  تت ّدددب في ودددلجٕرٛ  ودددب ٜ ةبعدددبة ثخدددلجٚ اق٘دددبض امدددب بٟ ا٦خ٧قددد ٙ

 ابسكيٜ.
 .ٙٗلجا ٙ  َ   ظك٘ه بصنص ابسكيبٟ ةِ  مٖا لج  ًْ٘ ةبعبة امب بٟ ا٨خ٧ق 

 المساجع : 
(. امب بٟامظخصددٙ في بعدد  ابشصددب٠  ااعلج ٘ددٜ ٕااْبرٗددٜ    2009ّظددبٌ ةحمدد      بددلجاًّ٘   -

          ٜ  .ٕامٖن اٍٜ٘ ٕ ٧قمدٓ ببممخصد  ا٨ دبة ٙ ٕامَدٖت مد ٞ  َ٘دٜ ىدُ تد٧ة  ن٘دٜ امترب٘د
 نبىعٜ انٖاِ.   نٜ٘ امتربٜ٘ .ي  ىَظٖرٛ .سبمٜ ة مٖرأر

تس٘عدددٜ امددب بٟ امظخصدددٙ: اسددترا ٘يٜ٘ امق٘دددبض ٕبعدد  امَمدددب٠ج    (.8992ةبٖا دده   دد٥اة    -
 .32-5ا٨ٕمٜ٘. اا٥تملج ام بىُ معنً امَرص. امقبّلجٛ: ىكمسٜ ا٦بظنٖ ااصلجٜٗ.    

ٛ  يةدك: ةراسدٜ   امدب بٟ امظخصدٙ ببسدمخ اٌ ىقدبٗ٘ص امدبا لج     (.8995ةبٖا ه   د٥اة   -
 .48-8(.     88 سم ٧ ٜ٘. ا نٜ ااصلجٜٗ من راسب  امَرشٜ٘. ت 

 ىكمسٜ ا٦بظنٖ ااصلجٜٗ. :امقبّلجٛ  .امق را  امعقنٜ٘ .(5(.  ي8996ةبٖ ا ه    ٥اة   -
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-  ٝ ٝ ). 2008 ( ٘سدع  ةبٖ ٍبطٙ  ىَد ٟ  ٕٓ ٧قمد  امب بٟامظخصد ٝ  ببمدب ب ٟ  ا٦نميدب   ٕامدب ب
 .233-254   . 32ت.ٜ٘امَرش ٜمن راسب ٗصلجاا ا نٜ.ٜ٘ةراسٜ بىن :ااٖوٖت

بسددده ااظدددك٧  في  َي٘دددٜ    (Hayes)ةتدددلج اسدددمخ اٌ تلجٗقدددٜ   . (2088نبِ خ يدددٜ بضيددد     -
امب بٟ ا٦خ٧قٙ ٕاممةص٘ه ام راسٙ ابةٛ امعنٌٖ م ٚ  َٜ٘ ىُ  ني٘با  امصد  امشدبةض   

-828 .(22 ت .بصندٜ نبىعدٜ امقد ض اارمٖادٜ م٩بحدبث ٕام راسدب         .ه َٜٗ ىكٜ ااكلجىٜ 
860. 

 (. ا٬اصبٟ امٖمرٙ . امقبّلجٛ: ااكمسٜ ا٨ بة ٜ٘.2002خ بة   نٙ ىبّلج   -

(. امب بٟ امظخصٙ بدين ةبدٖ ا ده ٕندبرةٍلج. بصندٜ  ن٘دٜ       2088امش ٘ةٜ  ابمشبٌ ابى   -
 (.ابلجٗه. 86امتربٜ٘ بسَْب.ت 

ٜ . (.امدب بٟ امظخصدٙ : مد   اممعلجٗد  ٕامسَ٘دٜ امعبىن٘د      2004امظب عٙ  بضي  ام سدٖقٙ   -
 .883-888(. ابززٟ ا٨ٕو .    825بصنٜ  نٜ٘ امتربٜ٘ . نبىعٜ ا٨زّلج .ت 

(. امددب بٟ امظخصددٙ في وددٖٟ ىددمغ ٚ اممخصدد  ام راسددٙ ٕٕنْددٜ      2003طددبّين  نددٖةٛ    -
(   2  22امضددس  مددد ٚ  َ٘دددٜ ىددُ تددد٧ة ابزبىعدددٜ. بصندددٜ  ن٘ددٜ امترب٘دددٜ . نبىعدددٜ ا٨زّدددلج    

838- 870. 

 بٟ امظخصٙ ىُ اممٖا دق ام راسدٙ ٕابردبج امقدلجار مد ٚ      (. اممَس٥ ببمب2080طبّين  نٖةٛ   -
  ابلجٗده  2 ت20 َٜ٘ ىُ تبمسب   نٜ٘ امتربٜ٘ بباينكٜ امعلجبٜ٘ امشعٖةٜٗ. ةراسب  ٍرشٜ٘ .ىج

    357-396. 

(. سْبٌ  ده ىدُ امدب بٟ  ٦نميدب ٙ ٕةاد اث ابس٘دبٛ امضدبي ٜ        2082طبّين  ّ٘بٌ مببلج   -
مترب٘دٜ امركلجٗدٜ .بصندٜ امعندٌٖ امتربٖٗدٜ ٕامَرشدٜ٘       في اممَس٥ بببسكيٜ م ٚ ىعنيٙ ىد ارض ا 

 3. ت 83.بصن  

ٜ  ٕ ٧قمددٓ ا٨خ٧قددٙ امددب بٟ .(.2007  امظديلجٚ  يبر  -  رسددبمٜ .اامسبةمددٜ ببم قدٜ ا٦نميب ٘دد
 .امعلجا :نبىعٜ بغ اة .ىبنشم 

(. ا٬اصدددبٟ اامقددد ٌ منعندددٌٖ امتربٖٗدددٜ ٕامَرشدددٜ٘ ٕا٦نميب ٘دددٜ:    2008 سددد  ابسي٘ددد    دددز    -
 .  بَْب: ةار ااص رٙ من سب ٜ ٕامَظلج. 898LlSREL8.8بلجٍبىج م٘زراو   س٘قب  بإسمخ اٌ 

(.  ددٖر امددب بٟ ا٨خ٧قددٙ مدد ٚ ا٨ترددبو في     2084ابشربو   ددبِ  & سدد  املجحمُ بضيدد   -
 نبىعٜ اسٖاِ.  بصنٜ  نٜ٘ امتربٜ٘  28  ت  .سَٖا  7-5االجانٜ امعيلجٜٗ 

 ٜةةا٠ددد بكردددبٟٛٓ ٕ ٧قمددد ٜاملجٕوددد اعنيدددٜ ا٦نميدددب ٝ امدددب بٟ(: 2008ٜ ٘ددد سددد  امرمدددب     ٖق -
 ٟ ٝ  إامدب ب ٜ .من رده  ا٦نميدب   -   .ٖ٘د ٖمٗ . 32ت. ٜ٘امَرشد  ٜمن راسدب  ٗااصلج ا ند

255 – 298. 

(. امكردبٟٛ امبا ٘دٜ ٕامدب بٟ ا٦نميدب ٙ ٕ ٧قمْيدب بدسع        8993امغٖو  ةحم   سد  اادَعً     -
 ٙ. امعٖاىدده امٖن اٍ٘ددٜ مدد ٚ ااعنيددين امتربددٖٗين ٕيدد  امتربددٖٗين ٕابظددبز ت٧بْددً ا٨ ددبة   

 نبىعٜ اسٖ٘ي.   نٜ٘ امتربٜ٘  .رسبمٜ ة مٖرأ

امب بٟا٦نميب ٖ٘امٖنددد اٍٖ٘امقلجابسبةٚ ٕامعظدددلجُٗ.   (.2003  ااغدددبزٚ   بلجاّ٘ييةيددد   -
 ىكمسٜا٦ بِ. :ااَصٖرٛ
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