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 ب١ٝ يًتكٓٝات ايتع١ًُٝٝ ٚأثس ذيوٚاقع اضتدداّ َعًُٞ ايًػ١ ايعس
تسافع١ اتدٛف بالمًُه١  بالمسس١ً المتٛضط١ في ع٢ً تحصٌٝ طلابِٗ

 ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜ
 ساَد فلام الأضعدٟد / 

 المطتدًص: 
ٖةةسؾث ديسضدغةة١ يًت ةةطف    َػةةت٣ٛ دغةةتدسدّ َ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ يًتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١   
ٚأحةةط شيةةةو عًةة٢ بذكةةةٌٝ  ٬بٗةةةِ با طصًةة١ د تٛغةةةس١ في بضاؾمةةة١ دبزةةٛف با ًُهةةة١ دي طبٝةةة١     

عٔ د٭غة١ً٦ دٯةٝة١: َةا َػةت٣ٛ ةةٛدؾط ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١         ديػ ٛز١ٜ, ٚشيو َٔ خ٬ٍ دٱراب١
في د سدضؽ د تٛغس١ في بضاؾم١ دبزٛف؟;َا َػت٣ٛ دغتدسدّ َ ًُٞ ديًػ١ دي طب١ٝ يًتكٓٝةاج  
ديت ًُٝٝة١ في د طصًةة١ د تٛغةةس١؟; َةةا أحةةط دغةةتدسدّ َ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ يًتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١   

؟; ٌٖ بؽتًـ بذكٌٝ  ة٬ب ديًػة١ دي طبٝة١ في د طصًة١     ع٢ً بذكٌٝ  ٬بُٗبا طص١ً د تٛغس١
ٚيػةط  ديسضدغة١   . د تٛغس١ في بضاؾم١ دبزٛف باخت٬ف َػت٣ٛ د٫غةتدسدّ  قًٝةٌ, نةبلر(؟   

( ؾكةةط٠   طؾةة١ زضرةة١ ةةةٛدؾط ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ َٚػةةت٣ٛ  37 ةةٛض ديباصةةد دغةةتبا١ْ ةهْٛةةث َةةٔ   
( َةٔ َ ًُةٞ   85ٚ بكث عًة٢ عٝٓة١ َةٔ      دغتدسدَٗا, تم ديت نس َٔ قسم ٖصٙ د٭زد٠ ٚحباةٗا, 

( 23ديًػ١ دي طب١ٝ, نُا أعس ديباصد دختباض بذكًٝٞ يسًب١ ديكـ ديخاْٞ َتٛغأ ةهةٕٛ َةٔ    
ؾكط٠,  بل ع٢ً بصُٛعتا َٔ ديت٬َٝص أصسُٖا نةابس١ ٚد٭خةط٣ بدطٜبٝة١. ٚةٛقةًث ْتةا٥س      

في َةةسدضؽ بضاؾمةة١  ديسضدغةة١    إٔ ٖٓةةاى ةؿةةاٚج نةةبلر في زضرةة١ ةةةٛدؾط ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١      
دبزٛف, صٝد ةؿتكط ب ف د سدضؽ    نخلر َٔ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ دبسسٜخة١ في صةا ٜتةٛدؾط    
يةةس٣ دي ةةف د٭خةةط َةةٔ د ةةسدضؽ; نُةةا ٚرةةسج ديسضدغةة١ أحةةط في دغةةتدسدّ َ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١    
 يًتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ ع٢ً بذكةٌٝ ديسًبة١, صٝةد أظٗةطج ديٓتةا٥س ٚرةٛز دضةبةالح  بػةابٞ بسضرة١         
نبلر٠ با زضر١ دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ ٚةٛظٝؿٗا زدخٌ ديؿكٍٛ ديسضدغة١ٝ ٚديتضكةٌٝ   
ديسضدغٞ; ٚنصيو أظٗطج ديٓتا٥س ٚرةٛز ؾةطٚم شدج ز٫ية١  صكةا١ٝ٥ في بذكةٌٝ ديسًبة١ ة ةع٣        
 ػةةت٣ٛ دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ قةةالح ديسًبةة١ ديةةصٜٔ دغةةتدسَٛد ٖةةصٙ ديتكٓٝةةاج بسضرةة١  

 ٔ دغتدسّ َ ًَٛٗا ديتكٓٝاج بسضر١ أقٌ.نبلر عٔ غلرِٖ ش

The Reality of Using Arabic Language Teachers the Educational 
Technologies and its Impact on the Achievement of the middle 

school Students in Al-Jowf Governorate in Saudi Arabia 
Abstract: 

The aim of the present study is to identify the level of using Arabic 
language teachers the educational  technologies and its impact on the 
achievement  of their students in middle school in al-Jowf governorate , 
Saudi Arabia, through answering the following questions: What is the level 
of the  educational technologies in middle schools in al-Jowf governorate?; 
What the level of using the Arabic language teachers the educational 
technologies in the middle stage ?; what is the effect of using Arabic 
language teachers the educational techniques on their students' achievement  
?; Is the Arabic language students' achievement  at the middle school in al-
Jowf governorate differs according to  the level of usage (high, low)? For 
achieving  the purpose of the study, the researcher prepared a questionnaire 
consisted of thirty – seven (37) paragraphs  to identify  the availability of the 
educational technologies and the level of its  usage. In order to confirm the 
validity and the reliability  of this instrument, it was applied to a sample of  
eighty five (85) of the Arabic language teachers. The researcher also 
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prepared an achievement test for students in the second grade consisted of 
twenty three (23) paragraphs, and applied to two groups of students, one is 
a control group  and the other is experimental. The results of the study 
reveals that there is a difference in the availability of the educational 
technologies in the schools of al-Jowf governorate, where some schools lack 
many of the modern teaching techniques while they are available for some 
schools. The study also confirmed the impact of using the Arabic language 
teachers the educational technologies on students' achievement. The results 
showed a positive correlation between the degree of using the educational 
technologies and employing it in classrooms and academic achievement. 
The results showed a statistically significant difference in students' 
achievement related to the level of using the educational technologies in 
favor of the students  who used these technologies.  

 المكد١َ : 
يمٝع ٖصد دي كةط ديتسةٛض ديتهٓٛيةٛرٞ دلشا٥ةٌ ٚد ػةتُط ديةصٟ أقةب           ٕ أبطظ َا

٫ غ٢ٓ عٓ٘ في جمٝ  ْةٛدصٞ دبسٝةا٠, ؾكةس أخةصج ديتهٓٛيٛرٝةا ةػةعٚ جمٝة  أبعةا٤         
دي افي يتػٌٗ ع١ًُٝ د٫ةكاٍ بةا دي ةافي أجمة  يةصد بػةا عًة٢ دٱْػةإ د٫ ة٬ع         

 ع٢ً نٌ َا ٖٛ رسٜس يهٞ ٜػتسٝ  ديًضام بايطنا ديتهٓٛيٛرٞ.

ٚ ٕ عًُٝةة١ ديت ًةةِٝ يٝػةةث بمٓةة ٣ عةةٔ ٖةةصد ديتسةةٛض ديتهٓٛيةةٛرٞ, بةةٌ أْٗةةا ٖةةٞ     
أغةةةاؽ ٖةةةصد ديتكةةةسّ ٚقاعسةةةة٘, َٚٓٗةةةا ٜتؿةةةطع ٜٚٓتكةةةٌ    بةةةاقٞ بصةةةا٫ج دبسٝةةةا٠.  

َػةةاٜط٠ ضنةةا دبسهةةاض٠  ٢يةةصيو بةةطظج دبسارةة١     بػةةاز ْٛعٝةة١ ة ًةةِٝ قةةازض عًةة 
س أْتزة٘ ٚدبتهةطٙ   ٚديتكسّ, ٚد٫غةتؿاز٠ َةٔ ديٓتةاش ديبؿةطٟ ٚديتضكةل في نةٌ َةا قة        

دٱْػةةةإ,  بةةةٌ ٚقةةةازض٠ أٜهةةةاً عًةةة٢ برةةةطٜس أؾةةةطدز يمًهةةةٕٛ ديكةةةسض٠ عًةةة٢ ديتسةةةٜٛط         
ٚد٫بتهةةاض, َٚةةةٔ أرةةةٌ دبسكةةةٍٛ عًةةة٢ ٖةةةصٙ ديٓٛعٝةةة١ َةةةٔ ديت ًةةةِٝ نةةةإ ٫بةةةس َةةةٔ   

 (. 2003د٫غتؿاز٠ َٔ ديتهٓٛيٛرٝا دبسسٜخ١ يتسٜٛط ديت ًِٝ  عكٌٝ, 

٠ صسٜخ١, بٌ ٖٞ َػ ي١ شدج يصد ؾلهٕ دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ يٝػث ظاٖط
رةةةصٚض ةاضبؽٝةةة١ َطةبسةةة١ ب كةةةٛض دٱْػةةةإ د٭ٚ , ؾا ٓكٛؾةةةاج ٚديطغةةةَٛاج ديةةةد     
صؿطٖةةا دٯؾةةٛضٜٕٛ, ٚديػةةَٛطٜٕٛ, ٚديؿطدعٓةة١, ٚديكةةٕٝٓٝٛ, ٚديْٝٛةةإ عًةة٢ ٚدرٗةةاج   

 (.1981د  ابس, َا ٖٞ  ٫ ةكٓٝاج ة ١ًُٝٝ صؿمث ةاضٜذ ةًو د٭َِ   سدٕ, 

ٝةا في بصةا٫ج دبسٝةا٠ د دتًؿة١    ظٗةٛض َةا ٜػة٢ُ        ٚقس أز٣ زخٍٛ ديتهٓٛيٛر
بتكٓٝاج ديت ًِٝ في بصاٍ ديلذب١ٝ, ؾ قبضث ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ َةٔ د٭غاغةٝاج   
ٷٌ صػةةا  َهاْٝاةةة٘, ٚشيةةو ٭ُٖٝةة١ زٚضٖةةا        ديةةد ة خةةص بٗةةا ناؾةة١ زٍٚ دي ةةافي نةة
ديؿ ةةاٍ في ةسةةٜٛط ديٓمةةاّ ديلذبةةٟٛ بٛرةة٘ عةةاّ ٚعٓاقةةط د ٓةةاٖس ديسضدغةة١ٝ بؿةةهٌ          

م. ٚيكةةس ةةةسضش ديلذبٜٛةةٕٛ في ديٛقةةٍٛ    ةػةة١ُٝ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١, ؾكةةس     خةةا
بةةةس٤ٚد بٛغةةةا٥ٌ دٱٜهةةةاح حةةةِ ديٛغةةةا٥ٌ ديبكةةةط١ٜ, ٚديٛغةةةا٥ٌ ديػةةةُ ١ٝ ديبكةةةط١ٜ,       
ٚديٛغا٥ٌ د  ١ٓٝ, ٚديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ, ٚقة٫ًٛ    ةػةُٝتٗا بايتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١     

 (.  2000; ديػعدٟٚ, 1980; ضنا, 1987 دغتٝت١ٝ ٚديسبؼ, 

ٚفي نةةة٤ٛ ديةةةسٚض دبزسٜةةةس يًُ ًةةةِ ٚبذةةةسٜد د٭ْمُةةة١ ديلذبٜٛةةة١ قاَةةةث د ًُهةةة١   
دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ بمبةازض٠ ض٥ٝػة١ٝ يت٦ٝٗة١ د ًُهة١ يتهةٜٛٔ بصتُة  َ ًَٛةاةٞ َةٔ         
خةة٬ٍ أعةةسدز د٭رٝةةاٍ ديكازَةة١ يٝهْٛةةٛد َػةةت سٜٔ يً ُةةٌ في ب٦ٝةةاج ضقُٝةة١, ةٓؿةةص     
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ٟٛ ٜتهةةةةُٔ عٓاقةةةةط َٚهْٛةةةةاج  ٚظدض٠ ديت ًُٝلدْابًصةةةةا  ُٛصٶةةةةا يًتسةةةةٜٛط ديلذبةةةة  
بطتًؿ١ َٔ بٝٓٗا ديتٛغ  في ةٛظٝـ ةهٓٛيٛرٝا د  ًَٛاج ٚد٫ةكا٫ج َةٔ خة٬ٍ   

ديطخكةة١ ديسٚيٝةة١ يكٝةةاز٠ ديهُبٝةةٛةط ٚزٚض٠ أْتةةٌ     ICDLديةةسٚضدج ديتسضٜبٝةة١ َخةةٌ: 
 (.2005ديت ًِٝ يًُػتكبٌ  ٚ عسدز د ٛدز ديت ١ًُٝٝ د٫يهلذ١ْٝٚ  َبػًأ, 

 تٗا:َػه١ً ايدزاض١ ٚتطاؤلا 
َةةٔ خةة٬ٍ خةةلد٠ ديباصةةد دي ًُٝةة١ في د ةةاٍ ديلذبةةٟٛ, يةةٛصو ٚرةةٛز ةؿةةاٚج في   
زضرةة١ دغةةتدسدّ ةكٓٝةةاج ديت ًةةِٝ ٚةٛظٝؿٗةةا عٓةةس َ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ بمةةسدضؽ     
د طصًةة١ د تٛغةةةس١ بمضاؾمةةة١ دبزةةةٛف با ًُهةة١ دي طبٝةةة١ ديػةةة ٛز١ٜ; ٚبذةةةاٍٚ ٖةةةصٙ   

بٝةة١ في َةةسدضؽ دبزةةٛف ديسضدغةة١ ديهؿةةـ عةةٔ َػةةت٣ٛ دغةةتدسدّ َ ًُةةٞ ديًػةة١ دي ط
با ًُهةةة١ دي طبٝةةة١ ديػةةة ٛز١ٜ يًتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١ ٚةٛظٝؿٗةةةا ٚأحةةةط شيةةةو عًةةةة٢         
بذكٌٝ  ٬بُٗبا طص١ً د تٛغس١, ٚبايتضسٜس ؾلهٕ ٖصٙ ديسضدغة١ صاٚيةث دٱرابة١    

 عٔ د٭غ١ً٦ دٯة١ٝ: 
   َةةةةا َػةةةةت٣ٛ ةةةةةٛدؾط ديتكٓٝةةةةاج ديت ًُٝٝةةةة١ في د ةةةةسدضؽ د تٛغةةةةس١ في بضاؾمةةةة١

 دبزٛف؟
 دغةتدسدّ َ ًُةٞ ديًػة١ دي طبٝة١ يًتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١ ٚةٛظٝؿٗةا في         َا َػت٣ٛ

 َسدضؽ د طص١ً د تٛغس١؟
        ٌَٝا أحط دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ عٓةس َ ًُةٞ ديًػة١ دي طبٝة١ عًة٢ بذكة

  ٬بِٗ با طص١ً د تٛغس١؟  
       ٖةةٌ بؽتًةةـ بذكةةٌٝ  ةة٬ب ديًػةة١ دي طبٝةة١ في د طصًةة١ د تٛغةةس١ في بضاؾمةة١

 َػت٣ٛ د٫غتدسدّ  ق١ًًٝ, نبلر٠(؟ دبزٛف باخت٬ف

 :أ١ُٖٝ ايدزاض١ 
 ةػتُس ٖصٙ ديسضدغ١ أُٖٝتٗا شا ًٜٞ:

        أُٖٝةة١ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ في دي ًُٝةة١ ديت ًُٝٝةة١, ؾٗةةٞ بذؿةةع ديسةة٬ب عًةة٢
ديةةت ًِ ٚةكةةٟٛ دي ٬قةة١ بٝةةِٓٗ ٚبةةا د  ًُةةا, ؾٗةةصٙ ديسضدغةة١ رةةا٤ج يًهؿةةـ          

 ؽ د تٛغس١.َػت٣ٛ ةٛدؾط ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ في د سدض
         بةةةةطدظ رٛدْةةةةا ديةةةةٓكل  ػةةةةتضسحاج ةكٓٝةةةةاج ديت ًةةةةِٝ َةةةةٔ د ةةةةٛدز ٚد٭رٗةةةةع٠ 

 ديت ١ًُٝٝ, ٚدي ٌُ ع٢ً ةٛؾلرٖا.
        ةكةةةةسّ ةٛقةةةةٝاج يًُػةةةة٪ٚيا في ٚظدض٠ ديلذبٝةةةة١ ٚديت ًةةةةِٝ في د ًُهةةةة١ دي طبٝةةةة١

ديػةة ٛز١ٜ قةةس ةػةةاعس عًةة٢ ةةةٛؾلر ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ ٚ زخةةاٍ د٭رٗةةع٠ ٚد ةةٛدز  
 د سدضؽ ٚدغتدسدّ, ٚضؾ  َػت٣ٛ د  ًُا. ديت ١ًُٝٝ    

 :ايتعسٜفات الإدسا١ٝ٥ 
 : ٖةٞ نةٌ َةا ٜػةتدسَ٘ د  ًةِ ٚديسايةا َةٔ َةٛدز ة ًُٝٝةة١,        ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١  

ٚأرٗةةةع٠ ٚأزٚدج ٚدٯ٫ج ةػةةةاعس في ةػةةةٌٗٝ عًُٝةةة١ ديةةةت ًِ يةةةس٣ د ةةةت ًُا, ٚلشةةةا       
 ةػتدسّ بمػت٣ٛ َٓدؿف(. ة َػتٜٛإ:  ةػتدسّ بمػت٣ٛ عايٞ

ٖةةةٞ َطصًةةة١ َةةةٔ َطدصةةةٌ ديت ًةةةِٝ دي ةةةاّ في د ًُهةةة١ دي طبٝةةة١      طصًةةة١ د تٛغةةةس١: د 
 ديػ ٛز١ٜ ةك  ب س د طص١ً د٫بتسد١ٝ٥, َٚسةٗا ح٬ذ غٓٛدج.

ٖةةٛ نةةٌ َةةا ٜهتػةةب٘ ديسايةةا َةةٔ َ ةةاضف َٚٗةةاضدج, ٚقةةسضدج عًةة٢ صةةٌ   :ديتضكةةٌٝ
يةا  د ؿه٬ج ْتٝز١ يسضدغتِٗ َا ٖٛ َكطض عًِٝٗ في د سضغ١, ٜٚكاؽ ب ٬َة١ ديسا 

 في ديًػ١ دي طب١ٝ عٔ  طٜل د٫ختباض ديصٟ  بل عًٝ٘.
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 :تسددات ايدزاض١ 
 دقتكطج ديسضدغ١ ع٢ً دلمحسزدج ديتاي١ٝ:

      عٝٓةةة١ َةةةٔ َ ًُةةةٞ ديًػةةة١ دي طبٝةةة١ في د طصًةةة١ د تٛغةةةس١ في بضاؾمةةة١ دبزةةةٛف
 با ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ.

  بزةٛف  ع١ٓٝ َٔ  ٬ب ديكـ ديخاْٞ َتٛغأ با طص١ً د تٛغس١ في بضاؾمة١ د
 با ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ.

  ٞ1436ٖة/1435 بكث ديسضدغ١ في ديؿكٌ ديخاْٞ يً اّ ديسضدغ.ٙ 
 .نُا ةتضسز ديسضدغ١ با٭زٚدج د ػتدس١َ 

  :ايدزاضات ايطابك١ 
صمةةٞ َٛنةةٛع ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ ديت ًُٝةة١ باٖتُةةاّ دي سٜةةس َةةٔ ديسضدغةةاج     

ٍ دي افي بسضدغ١ ٚدق  دغتدسدّ دي طب١ٝ ٚد٭رٓب١ٝ, ٚأٖتِ ديباصخٕٛ في بطتًـ زٚ
ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ َٔ صٝد ةٛدؾطٖا, َٚػةت٣ٛ دغةتدسدَٗا, ٚدي ٛد٥ةل ديةد بذةس      
َٔ دغتدسدَٗا في د طدصٌ ديسضدغ١ٝ د دتًؿ١ َٔ ٚر١ٗ ْمط د  ًُةا. ٚقةس ةٓةاٍٚ    
ديباصةةد عطنةةاً ٭ٖةةِ ديسضدغةةاج ديةةد ةت ًةةل بٛدقةة  دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١  

طٖا َٚػت٣ٛ دغتدسدَٗا ٚدي ٛد٥ل ديةد بذةٍٛ زٕٚ ةٛدؾطٖةا, ٚشيةو     َٔ صٝد ةٛدؾ
 ع٢ً ديٓضٛ ديتايٞ:

زضدغة١ ب ٓةٛدٕ    Wilhelmina, 2012 ;(Van Rooyأرةط٣ ؾةإ ضٟٚ; ًٜةًُٗٝٝٓا    
دغتدسدّ ةهٓٛيٛرٝا د  ًَٛاج ٚد٫ةكا٫ج    صس أقك٢ في ة ًةِٝ ٚةةسضٜؼ عًةِ    

ةٛقةةةٌ ٚ. في دغةةةلذديٝا ديخاْٜٛةةة١دبسٝةةةا٤ بايتكٓٝةةةاج ديطقُٝةةة١ دلمحةةةسز٠ في د ةةةسدضؽ     
في د ةةةسدضؽ  دبسسٜخةةة١ ديباصةةةد    ديٓتةةةا٥س  ديتايٝةةة١: ةةةةٛدؾط ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١    

 د  ًُا. دبسسٜخ١َٔ قبٌ ديخا١ْٜٛ. دبغؿا  دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ

( زضدغةةة١ ب ٓةةةٛدٕ ديةةةسدؾ   2012أرةةةط٣ صػةةةٓعزدٙ; غ٬َةةةٞ; ديًةةةٗٝاض; ْٛضديةةةسٜٔ   ٚ
ٜؼ د٫بظًٝع١ٜ نًػ١ حا١ْٝ  يس٬ب ديسضدغاج دي ًٝا في ٚلزاج ديؿدك١ٝ في ةسض

َايٝعٜا بعٛ دغتدسدّ ةهٓٛيٛرٝا د  ًَٛةاج ٚد٫ةكةا٫ةؿٞ ةةسضٜؼ ديًػة١ ديخاْٝة١.      
بؿةةةهٌ عةةةايٞ.   ديت ًةةةِٝ  ةةةةٛدؾط ةهٓٛيٛرٝةةةا  ةٛقةةةٌ ديباصةةةد    ديٓتةةةا٥س ديتايٝةةة١:   

س دغةةةةتدسدّ ديتهٓٛيٛرٝةةةةا بؿةةةةهٌ عةةةةايٞ َخةةةةٌ َخةةةةٌ دي ةةةةط , ٚدٱْلذْةةةةث, ٚديلدٜةةةة 
 دٱيهلذْٚٞ َٚ ابز١ ديٓكٛم.

 اجٝة ديتكٖٓسؾث    ديهؿـ عٔ ٚدق  دغةتدسدّ  بسضدغ١ ( 2011قاّ ديؿٗطدْٞ  ٚ
 َؿةطفي  ْمةط  ٚرٗة١  َٔ ١ٝد٫بتسد٥ يًُطص١ً ١ٝدٱغ٬َ ١ٝديلذب ؼٜةسض في خ١ٜدبسس
 ـ ٓة١ ٜبمس د ةسدضؽ  طَٟٜٚةس  ١ٝدٱغ٬َ ١ٝديلذب , صٝةد ٚظع ديباصةد دغةتبا١ْ     ديسةا٥

( َةسٜط َسضغة١   80( َؿةطؾا ةطبةٜٛا ٚ   10( ؾطزدً, َةِٓٗ   90َٔ  ع٢ً ع١ٓٝ َه١ْٛ 
َ  ١ٝة ديلذب ؼٜةةسض  في خة١ ٜدبسس اجٝة ديتكٓ ٚقس أظٗةطج ديٓتةا٥س عةسّ ةةٛدؾط      ١ٝدٱغة٬

 يًُطصًةة١ ١ٝدٱغةة٬َ ١ٝةةديلذب ؼٜةةةسض في خةة١ٜدبسس اجٝةةديتكٓ ,١ٝةةد٫بتسد٥ يًُطصًةة١
 في خةة١ٜدبسس اجٝةةديتك٫ٓ ةػةةتدسدّ, إٔ ٖٓةةاى َ ٛقةةاج عٓةةس دغةةتدسدّ     ١ٝةةد٫بتسد٥

, ٫ ةٛرةةةةس ؾطٚقةةةةاً شدج ز٫يةةةة١   ١ٝةةةةد٫بتسد٥ يًُطصًةةةة١ ١ٝدٱغةةةة٬َ ١ٝةةةةديلذب ؼٜةةةةةسض
(  في د٫غةةتدسدّ ة ةةع٣ يًُةةتػلردج ديتايٝةة١:  بٝ ةة١    0205 صكةةا١ٝ٥ عٓةةس َػةةت٣ٛ   

 دي ٌُ د ٪ٌٖ دي ًُٞ عسز غٓٛدج دبشس١َ في ديت ًِٝ.
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ٞ ا  ٚفي زضدغةةة١ قةةةاّ بٗةةة  ,Ainley, Eveleigh   أًْةةةٞ; دؾةةة٬; ؾطيمةةةإ; ٚأَٚةةةاي
Freeman, and O'Malley, 2010 ٖةةسؾث يًت ةةطف عًةة٢ ةهٓٛيٛرٝةةا  د  ًَٛةةاج )

ٚد٫ةكا٫ج في ةسضٜؼ دي ًّٛ ٚديطٜانٝاج في ديكةـ ديخةأَ في دغةلذديٝا. أظٗةطج     
   ٕ دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج   َػةةت٣ٛ ْتةةا٥س ديسضدغةة١ إٔ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ َتةةٛؾط٠, ٚأ

 ٚديطٜانٝاج.  َٔ قبٌ َ ًُٞ دي ًّٛ ٞياديت ١ًُٝٝ ع

سضدغ١ ٖسؾث    ديت طف ع٢ً ٚدق  دغتدسدّ ديتكٓٝاج ب( 2009ديٛزعاْٞ   ٚقاّ
ديت ًُٝٝةة١ َٚ ٝٓةةاج ديتةةسضٜؼ د  ًُةةٞ في ةةةسضٜؼ ديطٜانةةٝاج با طصًةة١ د٫بتسد٥ٝةة١  

: ةةةةسْٞ , َٓٗةةةافي َسٜٓةةة١ رةةةاظدٕ. ٚقةةةس ةٛقةةةٌ ديباصةةةد    بصُٛعةةة١ َةةةٔ ديٓتةةةا٥س  
غاغةة١ٝ ٚد  ٝٓةةاج د٭خةةط٣ دي٬ظَةة١ يتٓؿٝةةص   َػةةت٣ٛ ةةةٛدؾط ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ د٭ 

ديطٜانةةةٝاج با طصًةةة١ د٫بتسد٥ٝةةة١ في َسٜٓةةة١ رةةةاظدٕ. في ةةةةسضٜؼ  د٫ْؿةةةس١ د  ًُٝةةة١
ّ ةسْٞ َػت٣ٛ  ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١ د٭غاغة١ٝ ٚد  ٝٓةاج د٭خةط٣ دي٬ظَة١        دغةتدسد

ديطٜانةةةٝاج با طصًةةة١ د٫بتسد٥ٝةةة١ في َسٜٓةةة١ في ةةةةسضٜؼ يتٓؿٝةةةص د٫ْؿةةةس١ د  ًُٝةةة١
في  رابةةاج أؾةةطدز ( 0205ةٛرةةس ؾةةطٚم شدج ز٫يةة١  صكةةا١ٝ٥ عٓةةس َػةةت٣ٛ    ظدٕ. ٫ رةةا

َٚ ٝٓةاج ديتةسضٜؼ د  ًُةٞ     ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١  ع١ٓٝ ديسضدغ١ عٔ َس٣ دغتدسدّ 
, أٚ باخت٬ف عسز ديسٚضدج ديتسضٜب١ٝ. ٚرٛز َ ٛقاج بذةس  باخت٬ف غٓٛدج دبشلد٠

ٕ با طص١ً د٫بتسد١ٝ٥ في  ًطٜانٝاجَٔ ديتسضٜؼ ي ةٛرةس ؾةطٚم شدج   ٫ . َس١ٜٓ رةاظد
في ةكةةسٜط أؾةةطدز عٝٓةة١ ديسضدغةة١ يسضرةة١ ةةة حلر  ( 0205ز٫يةة١  صكةةا١ٝ٥ عٓةةس َػةةت٣ٛ   
بةةةاخت٬ف غةةةٓٛدج   با طصًةةة١ د٫بتسد٥ٝةةة١    ًطٜانةةةٝاج َ ٛقةةةاج ديتةةةسضٜؼ د  ًُةةةٞ ي  

 باخت٬ف عسز ديسٚضدج ديتسضٜب١ٝ. دبشلد٠ أٚ

طؾةةة١ ٚدقةةة  دغةةةتدسدّ  ٖةةةسؾث ديسضدغةةة١    َ ّ( زضدغةةة١ 2009أرةةةط٣ ديعٖطدْةةةٞ  
١ٌ َةةٔ ٚرٗةة١ ْمةةط  ٜٛةةبطتةةلددج دي ًَٛبا طصًةة١ ديخاْ ١ٌ فيٝةةد ػةةتضسحاج ديتهٓٛيٛر

ةٗةسف   سٷدً ؾلهْٗةا ٜة ٚبؿهٌ أنخةط بذس ,َه١ د هط١َ ١َٜٓؿطؾاج َٚ ًُاج دي ًّٛ بمس
      ٛ د طصًة١   بطتةلددج دي ًةّٛ في   فيرٝة١  َ طؾ١ زضرة١ ةةٛدؾط د ػةتضسحاج ديتهٓٛي

َ ٜةة١ ديخاْٛ َ طؾةة١  .َهةة١ د هطَةة١ٜٓةة١ ؿةةطؾاج َٚ ًُةةاج دي ًةةّٛ بمس َةةٔ ٚرٗةة١ ْمةةط 
   ٛ بطتةلددج دي ًةةّٛ   فيرٝةة١ زضرة١ دغةةتدسدّ َ ًُةاج دي ًةةّٛ يًُػةتضسحاج ديتهٓٛي

 .َهة١ د هطَة١   ٜٓة١ َٔ ٚرٗة١ ْمةط َؿةطؾاج َٚ ًُةاج دي ًةّٛ بمس     ١ٜٛ د طص٬يخاْ في
بطتةلددج دي ًةّٛ َةٔ ٚرٗة١      في١ٝ َ طؾ١ َ ٛقاج دغتدسدّ د ػتضسحاةايتهٓٛيٛر

َ طؾةة١ ديؿةةطٚم  .بمهةة١ د هطَةة١ٜٛة١  د طصًةة١ ديخاْ ْمةط َؿةةطؾاج َٚ ًُةةاج دي ًةةّٛ في 
 دغةةتزاباج َؿةةطؾاج َٚ ًُةةاج دي ًةةّٛ في ١ٝ٥ بةةا َتٛغةةساج اكةةشدج ديس٫يةة١ دٱص

د ٪ٖةةٌ  : ػلردجٷٓةة١ َهةة١ د هطَةة١ عًةة٢ أزد٠ ديسضدغةة١ ة ةةع٣  ةةت   ٜبمس ٜةة١د طصًةة١ ديخاْٛ
 ٜبٝةة١(.ديةةسٚضدج ديتسض ,دبشةةلد٠ٝؿٞ, ديةةٛظ كةةلديتد ٞ,ْةةٛع د ٪ٖةةٌ دي ًُةة ٞ,دي ًُةة

 :, َٓٗا   بصُٛع١ َٔ ديٓتا٥س سضدغ١ٚقس ةٛقٌ دي
 د طصًةةة١  ةةةةسٕ زضرةةة١ ةةةةٛدؾط د ػةةةتضسحاج ديتهٓٛيٛرٝةةة١ في بطتةةةلددج دي ًةةةّٛ في

 .َه١ د هط١َ ١ٜٓديخا١ْٜٛ َٔ ٚر١ٗ ْمط َؿطؾاج َٚ ًُاج دي ًّٛ بمس
  د طصًة١   دج دي ًةّٛ في د ػتضسحاج ديتهٓٛيٛرٝة١ في بطتةلد   دغتدسدّةسٕ زضر١

 .  َه١ د هط١ٜٓ١َ ديخا١ْٜٛ َٔ ٚر١ٗ ْمط َؿطؾاج َٚ ًُاج دي ًّٛ بمس
    ٚرةةةٛز َ ٛقةةةاج بذةةةس َةةةٔ دغةةةتدسدّ د ػةةةتضسحاج ديتهٓٛيٛرٝةةة١ في بطتةةةلددج

 . دي ًّٛ
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      ٫ ةٛرةةةةس ؾةةةةطٚم شدج ز٫يةةةة١  صكةةةةا١ٝ٥ بةةةةا َتٛغةةةةساج دغةةةةتزاباج َؿةةةةطؾاج
َه١ د هط١َ ع٢ً أزد٠ ديسضدغ١ ة ع٣ َٚ ًُاج دي ًّٛ في د طص١ًديخا١ْٜٛ بمس١ٜٓ 

  ,دبشةةلد٠ٝؿٞ, ديةةٛظ كةةلديتد ٞ,ْةةٛع د ٪ٖةةٌ دي ًُةة ٞ,د ٪ٖةةٌ دي ًُةة:   ةةتػلردج
 ٜب١ٝ(.ديسٚضدج ديتسض

      ٫ ةٛرةةةةس ؾةةةةطٚم شدج ز٫يةةةة١  صكةةةةا١ٝ٥ بةةةةا َتٛغةةةةساج دغةةةةتزاباج َؿةةةةطؾاج
َٚ ًُةةاج دي ًةةّٛ في د طصًةة١ ديخاْٜٛةة١ بمسٜٓةة١ َهةة١ د هطَةة١ عًةة٢ أزد٠ ديسضدغةة١         

صةةةةةةٍٛ زضرةةةةةة١ دغتدسدًَُػةةةةةةتضسحاج ( ديةةةةةةسٚضدج ديتسضٜبٝةةةةةة١  ع٣  ةةةةةةتػلرة ةةةةةة
 ّ ٚزضرةةة١ َ ٛقةةةاج دغةةةتدسدّ د ػةةةتضسحاج    , ديتهٓٛيٛرٝةةة١ في بطتةةةلددج دي ًةةةٛ

ديتهٓٛيٛر١ٝ في بطتلددج دي ًّٛ في د طص١ً ديخاْٜٛة١ َةٔ ٚرٗة١ ْمةط َؿةطؾاج      
 .َٚ ًُاج دي ًّٛ بمس ١ٜٓ َه١ د هط١َ

 يةةةٞ -رةةةاز; آْةةةا; نةةةاحًا; ٚنةةةلرٟٚفي زضدغةةة١ قةةةاّ بٗةةةا أرةةةط٣ نٝٓٝةةةسٟ; 
(Kennedy, Judd, Anna, Kathleen and Kerri-Lee, 2008)   ة ةطف     ٖةسؾث

إٔ ديتكٓٝةةاج ٗةةاٚأظٗةطج ْتا٥ز  عًة٢ بدةةاضب  ة٬ب ديػةة١ٓ د٭ٚ  َة  ديتهٓٛيٛرٝةةا.   
, ٚإٔ ٖٓةاى دبغؿةا  في   ؿٞ دغلذديٝاديت ١ًُٝٝ َتٛؾط٠ يس٣  ٬ب راَ ١ َايبٛضْ

 ٜخ١ يٝػث ديكسيم١.دغتدسدّ ديتكٓٝاج دبسس

( زضدغةةة١ ٖةةةسؾث    ديت ةةةطف عًةةة٢ َػةةةت٣ٛ دغةةةتدسدّ      2005ٚأرةةةط٣ دي ٓةةةعٟ   
َ ًُةةةةةٞ َٚ ًُةةةةةاج د طصًةةةةة١ ديخاْٜٛةةةةة١ يًتكٓٝةةةةةاج ديت ًُٝٝةةةةة١ ٚديكةةةةة ٛباج ديةةةةةد   
ٜٛدرْٗٛٗا في بضاؾم١ صؿط ديبا ٔ في د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ, ٚةهةٕٛ بصتُة    

ا١ْٜٛ في بضاؾم١ صؿط ديبةا ٔ في  ديسضدغ١ َٔ جمٝ  َ ًُٞ َٚ ًُاج د طص١ً ديخ
( َ ًُةةاً َٚ ًُة١ َةةٔ بصتُةة   382د ًُهة١ دي طبٝةة١ ديػة ٛز١ٜ, ٚقةةس لسًةةث دي ٝٓة١     

%, بُٝٓةا أظٗةةطج ْتةا٥س ديسضدغةة١:   39( ٚبٓػةب١ َكةةسدضٖا  976ديسضدغة١ ديبةايؼ عةةسزٙ    
عًةة٢ ٚرةةٛز ؾةةطٚم شدج ز٫يةة١  صكةةا١ٝ٥ في قةة ٛباج دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١  

بزٓؼ ٚيكالح دٱْاذ, نُا أظٗطج ْتا٥س ديسضدغة١ ٚرةٛز ؾةطٚم شدج    ة ع٣  تػلر د
ز٫يةة١  صكةةا١ٝ٥ في قةة ٛباج دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ ة ةةع٣  ةةتػلر دبشةةلد٠      

( غةٓٛدج, في صةا   10-5ٚيكالح ديٛغأ دبسػابٞ د٭ع٢ً ِٖٚ أقضاب دبشةلد٠   
 في ةمٗط أ١ٜ ؾطٚم شدج ز٫ي١  صكا١ٝ٥ ة ع٣  تػلر ديتدكل.

( ٖسؾث    ديهؿـ عةٔ ٚدقة  دغةتدسدّ َ ًُةٞ     2003غ١ قاّ بٗا عكٌٝ  ٚفي زضد
د طصًةةةة١ ديخاْٜٛةةةة١ يًٛغةةةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةةةة١ في بضاؾمةةةة١ رةةةةاظدٕ في د ًُهةةةة١ دي طبٝةةةة١    
ديػةة ٛز١ٜ. صٝةةد بحخةةث ديسضدغةة١ ٖةةصد ديٛدقةة  َةةٔ خةة٬ٍ ديهؿةةـ عةةٔ َةةس٣ ةةةٛدؾط     

سدَٗا, ديٛغةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةة١ َٚةةس٣ دغةةةتدسدَٗا, ٚدي ٛد٥ةةل ديةةد بذةةٍٛ زٕٚ دغةةةتد      
بعةةٛ د٫غةةتدسدّ, في نةة٤ٛ َةةتػلردج ديتدكةةل, ٚدبشةةلد٠, ٚديتةةسضٜا,   د٫بداٖةةاجٚ

( َ ًُاً َٔ َ ًُٞ د طص١ً ديخا١ْٜٛ ديبايؼ عسزِٖ 138ٚةهْٛث ع١ٓٝ ديسضدغ١ َٔ  
( َ ًُاً, ٚقس أظٗطج ديسضدغ١ ديٓتا٥س ديتايٝة١: إٔ َػةت٣ٛ دغةتدسدّ د  ًُةا     848 

  ٌ عةةاّ.; زيةةث ديٓتةةا٥س    عةةسّ ٚرةةٛز أحةةط     يًٛغةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةة١ نةةإ نةة ٝـ بؿةةه
 تػلر ديتدكل ٚدبشلد٠ بُٝٓا ٜٛرس أحط  تػلر ديتسضٜا ٚيكةالح ديةصٜٔ صهةطٚد    

 زٚضدج ةسضٜب١ٝ.

(  بلهرطد٤ زضدغ١ ٖسؾث    َ طؾ١ د  ٝكاج ديد 2001نُا قاّ  دبشٛديسٙ   
٬ب ةكًٌ َٔ دغتدسدّ ديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ في ةسضٜؼ َٓٗاش ديًػ١ دي طب١ٝ يس

د طص١ً ديخا١ْٜٛ في د سدضؽ دبسه١َٝٛ ديتاب ١  سٜط١ٜ ديلذب١ٝ ٚديت ًِٝ لمحاؾم١ 
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( َ ًِ َٚ ١ًُ أٟ َا 200رطف. ٚقس تم دختٝاض ع١ٓٝ ديسضدغ١ ٚديد ةهْٛث َٔ  
%( َٔ د  ًُا ٜكَٕٛٛ بتسضٜؼ َٓٗاش ديًػ١ دي طب١ٝ يس٬ب د طص١ً 55.2ْػبت١  

ديتاب ١  سٜط١ٜ ديلذب١ٝ ٚديت ًِٝ لمحاؾم١ رطف, ديخا١ْٜٛ في د سدضؽ دبسه١َٝٛ 
باٱناؾ١    عسز َٔ د  ًُا ٚد  ًُاج ديصٜٔ نإ لشِ خلددج غابك١ في ٖصد 

 د اٍ. 
 ٚقس أظٗطج ْتا٥س ديسضدغ١:

        ٚرةةةٛز ؾةةةطٚم شدج ز٫يةةة١  صكةةةا١ٝ٥ عٓةةةس َػةةةت٣ٛ=0.05   بةةةا أؾةةةطدز عٝٓةةة١ )
دختبةةاض  ْٝةةَٛٔ نةةٛيع( يبٝةةإ    ديسضدغةة١ ة ةةع٣    َةةتػلر د ٪ٖةةٌ دي ًُةةٞ, ٚفي     

 ديؿطٚم با د ُٛعاج.
        ٚرٛز ؾطٚم با  ١ً زضر١ أقٌ َةٔ بهةايٛضٜٛؽ ٚ ًة١ ديبهةايٛضٜٛؽ يكةالح

  ١ً ديبهايٛضٜٛؽ.
      ٚرسج ؾطٚم با  ١ً زضر١ زبًّٛ ديلذب١ٝ ٚ ًة١ زضرة١ ديبهةايٛضٜٛؽ يكةالح

 ةةة٪٬ٖج  ًةةة١ زبًةةةّٛ ديلذبٝةةة١, ٚؾةةةطٚم بةةةا  ًةةة١ زضرةةة١ د ارػةةةتلر ٚ ًةةة١ د     
 دي ١ًُٝ د٭خط٣ يكالح  ١ً زضر١ د ارػتلر.    

 ديلذبٜٛةة١ (   ديت ةةطف عًةة٢ أْةةٛدع ديتهٓٛيٛرٝةةا   2000ّدبزةةٛزض ٖٚةةسؾث زضدغةة١  
  ِ ديت ةةةةطف عًةةةة٢ ٚدقةةةة    ٚنةةةةصيو  ,دبسسٜخةةةة١ ٚ َهاْٝةةةةاج دغةةةةتدسدَٗا في ديت ًةةةةٝ

ديتهٓٛيٛرٝا ديلذب١ٜٛ دبسسٜخ١ في ديت ًِٝ في زٍٚ دبشًٝس دي طبةٞ َٚةس٣   دغتدسدّ 
ضسٚزٜةة١ دغةةتػ٬ٍ ديتهٓٛيٛرٝةةا    ٚأؾةةاضج ْتةةا٥س ديسضدغةة١    أذ    ,د٫غةةتؿاز٠ َٓٗةةا 

ْلذْةةث في دي ًُٝةة١ ديت ًُٝٝةة١ , ٚد٫غةةتؿاز٠ َةةٔ دٱدبسسٜخةة١ في زٍٚ دبشًةةٝس دي طبةةٞ
ديتكٓٝاج نا٭قُاض ديكٓاع١ٝ ٚديٛدق  د٫ؾلذدنٞ  إٔ ةٛظٝـ د٭ْٛدع د٭خط٣ َٔٚ

, ٚيهةٔ د٭َةط    ة اْٞ َٔ ْكل د ةٛدضز د ازٜة١  سٍٚ د ٓسك١ ٫ٚأْ ٫ ظديث ب ٝس٠ د ٓاٍ,
ٜهُةٔ في عةةسّ ٚرةةٛز غٝاغةةاج ٚدنةةض١ ٚخسةأ َسضٚغةة١ ٚآيٝةةاج َٓاغةةب١ ٚزضدغةةاج   

ٕ  ٚأَٝسدْٝةةة١ ةٗةةةسف    دٱ ةةة٬ع عًةةة٢ آخةةةط د ػةةةتزسدج دي ا ٝةةة١  في ٖةةةصد د ةةةاٍ,   
إٔ , صٝةةد  ؾةةبه١ دٱْلذْةةث ٫ظديةةث في ٚدق ٗةةا دبسةةايٞ َبُٗةة١ يةةسٟ قسةةاع د  ًُةةا    

ةسضٜا د  ًُا دقتكطج ؾكأ ع٢ً ةسضٜبِٗ ع٢ً نٝؿ١ٝ دغتدسدّ ديؿبه١ بطدَس 
  ِ نُةةا أؾةةاضج  ؾكةةأ بُٝٓةةا في ةتٓةةاٍٚ أغةةايٝا ةٛظٝةةـ دٱْلذْةةث في عًُٝةة١ ديةةت ً

دبداٖاج ب ةف د  ًُةا بعةٛ دغةتدسدّ ديتكٓٝة١ د  ًَٛاةٝة١ في       ْتا٥س ديسضدغ١    
ف د  ًُا عٔ دغةتدسدّ  أغباب ععٚٚإٔ  ,دي ١ًُٝ ديت ١ًُٝٝ ةتػِ بب ف د كا١َٚ

, ديؿبه١ ٜ ٛز    عسّ ديٛعٞ ب ١ُٖٝ ٖصٙ ديتكٓٝة١ ٚعةسّ ديكةسض٠ عًة٢ دغةتدسدَٗا     
 ٚد٭١َٝ د  ًَٛاة١ٝ, ٚعسّ دٱ اّ بايًػ١ دٱبظًٝع١ٜ.

ٴ٬ٜصو عٓس دغت طد  ديسضدغاج ديػابك١ أْٗةا قاَةث بةايلذنٝع عًة٢      ة كٝا:
يةةةس٣ دلش٦ٝةةةاج ديتسضٜػةةة١ٝ في  زضدغةةة١ َةةةس٣ دغةةةتدسدّ ديٛغةةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةةة١, غةةةٛد٤ٶ    

بطتًةةـ د طدصةةٌ ديسضدغةة١ٝ. ٖٚةةصد ٜطرةة     أُٖٝةة١ ديٛغةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةة١ في جمٝةة   
د طدصةةةٌ ديتسضٜػةةة١ٝ, غةةةٛد٤ٶ د سضغةةة١ٝ أٚ دبزاَ ٝةةة١. نُةةةا ٬ٜصةةةو دعتُةةةاز ةًةةةو     
ديسضدغاج ع٢ً د٫غتبا١ْ ن زد٠ بزُ  ديبٝاْاج. ٚقس ةٛقًث َ مِ ديسضدغاج    

قٟٛ با ٚعٞ د  ًُا ٚةسضٜبِٗ عًة٢ دغةتدسدّ ديٛغةا٥ٌ     إٔ ٖٓاى دضةبالح  بػابٞ
ديت ًُٝٝةة١ ٚظٜةةاز٠ دٖتُةةاّ د  ًُةةا باغةةتدسدّ ديٛغةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةة١. نُةةا ةٛقةةًث   
أٜهاً بصُٛع١ َٔ ديسضدغاج    ق١ً دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ دبسسٜخة١ َخةٌ   

, (2009), ديٛزعةةةةةةةةاْٞ(2009), ديعٖطدْةةةةةةةةٞ(2008), نٝٓٝةةةةةةةةسٟٙ(1423  دي ُةةةةةةةةطٟ
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ٙ   (2011)ديؿةةٗطدْٞ     (2012), ؾةةإ ضٟٚ(2012). بُٝٓةةا ةٛقةةًث زضدغةة١ صػةةٔ ظدز
 نطٚض٠ دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ دبسسٜخ١ في َٛقـ ديت ًِٝ ٚديت ًِ.

 ايطسٜك١ ٚالإدسا٤ات: 
 :أٚلًا: َٓٗذ١ٝ ايدزاض١ 

يػط  ديسضدغ١ دبسايٝة١ دغةتدسّ ديباصةد د ةٓٗس ديٛقةؿٞ يًٛقةٛف عًة٢ َةس٣         
يًػةة١ ديً طبٝةة١ بمضاؾمةة١ دبزةةٛف با ًُهةة١ دي طبٝةة١ ديػةة ٛز١ٜ      دغةةتدسدّ َ ًُةةٞ د 

يًتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١ ٚزضرةةة١ ةةةةٛظٝؿِٗ لشةةةا; نُةةةا أعتُةةةس ديباصةةةد عًةةة٢ د ةةةٓٗس     
ديتزطٜ  يسضدغ١ أحط دغتدسدّ َ ًُٞ ديًػ١ ديً طب١ٝ بمضاؾمة١ دبزةٛف با ًُهة١    
دي طبٝةةةة١ ديػةةةة ٛز١ٜ يًتكٓٝةةةةاج ديت ًُٝٝةةةة١ عًةةةة٢ بذكةةةةٌٝ  ةةةة٬ب ديكةةةةـ ديخةةةةاْٞ  

  تٛغأ في َاز٠ ديًػ١ دي طب١ٝ.د

 :ثاْٝاً: تزتُع ايدزاض١ ٚايع١ٓٝ 

ٶُةا َةٔ َ ًُةٞ ديًػة١ دي طبٝة١ بمضاؾمة١       130ةهٕٛ بصتُة  ديسضدغة١ َةٔ      ً َ )
دبزةةٛف با ًُهةة١ دي طبٝةة١ ديػةة ٛز١ٜ, ٚقةةس تم ةٛظٜةة  د٫غةةتباْاج عًةة٢ جمٝةة  أؾةةطدز    

(% 65غةة١ بٓػةةب١  ( دغةتبا١ْ َخًةةث عٝٓةة١ ديسضد 85عٝٓة١ ديسضدغةة١, ٚقةةس تم دغةةلذراع   
( ٜةةةبا ألزةةةا٤ د ةةةسدضؽ ٚعةةةسز د  ًُةةةا ديةةةصٜٔ  3َةةةٔ بصتُةةة  ديسضدغةةة١, ٚد ًضةةةل  

 دغتزابٛد ٭زد٠ ديسضدغ١. 
أٜهةةاً, ةهةةٕٛ بصتُةة  ديسضدغةة١ َةةٔ  ًبةة١ ديكةةـ ديخةةاْٞ َتٛغةةأ َةةٔ َةةسدضؽ      
بضاؾم١ دبزٛف في د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ, ٚتم دختٝاض ع١ٓٝ ديسضدغ١ َٔ  ًب١ 

(  ايباً قػُٛد    بصُةٛعتا بصُٛعة١   97د تٛغأ ٚبًؼ عسزِٖ  ديكـ ديخاْٞ 
( ٚبصُٛعةةة١ ةػةةةتدسّ ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١    ٫48 ةػةةةتدسّ ديتكٓٝةةةاج ٚعةةةسزٖا    

 (, تم دختٝاضِٖ بايسطٜك١ دي ؿٛد49.١ٝ٥ٚعسزٖا  

 :ثايجاً: أدٚات ايدزاض١ 
 يػط  ديسضدغ١ دبساي١ٝ أعس ديباصد د٭زٚدج ديتاي١ٝ:

   ةةةةٛدؾط ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١ َٚةةةس٣ د٫غةةةتدسدّ لشةةةصٙ      دغةةةتباْ٘ يكٝةةةاؽ ٚدقةةة  
ديتكٓٝةةةةاج ديت ًُٝٝةةةة١ يةةةةس٣ َ ًُةةةةٞ ديًػةةةة١ دي طبٝةةةة١ في د طصًةةةة١ د تٛغةةةةس١ في    

 .ا ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜبضاؾم١ دبزٛف ب
     دختبةةةاض بذكةةةًٝٞ في ديًػةةة١ دي طبٝةةة١ يكٝةةةاؽ َػةةةت٣ٛ بذكةةةٌٝ  ةةة٬ب ديكةةةـ

 ديخاْٞ َتٛغأ في َاز٠ ديًػ١ دي طب١ٝ.
 ُا ديباصد ع٢ً ديٓضٛ ديتايٞ:ٚقس أعسٖ

 0- :اضتبا١ْ ايدزاض١ 
ةسًا دبظاظ أٖسدف ديسضدغ١ دبساي١ٝ  عسدز أزد٠ ديسضدغ١ ٖٚٞ; دغتباْةة١ يكٝةاؽ   
ٚدق  ةٛدؾط ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ َٚةس٣ د٫غةتدسدّ لشةصٙ ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١ يةس٣       

١ دي طبٝةة١ ا ًُهةةَ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ في د طصًةة١ د تٛغةةس١ في بضاؾمةة١ دبزةةٛف ب
 ٚقاّ ديباصد بلهعسدزٖا ٚؾل دٱرطد٤دج ديتاي١ٝ:ديػ ٛز١ٜ.

 تحدٜد الهدف َٔ الاضتباْ٘:  -أ 
ةٗةةةةسف ٖةةةةصٙ د٫غةةةةتباْ٘    قٝةةةةاؽ ٚدقةةةة  ةةةةةٛدؾط ديتكٓٝةةةةاج ديت ًُٝٝةةةة١ َٚةةةةس٣  
د٫غةةةتدسدّ لشةةةصٙ ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١ يةةةس٣ َ ًُةةةٞ ديًػةةة١ دي طبٝةةة١ في د طصًةةة١       

 .ه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜا ًُد تٛغس١ في بضاؾم١ دبزٛف ب
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 تحدٜد أبعاد الاضتباْ٘:  -ب 
 يتضسٜس أب از د٫غتباْ٘ َٚؿطزدةٗا تم ديكٝاّ باٱرطد٤دج ديتاي١ٝ:

      ٍدٱ ةةة٬ع عًةةة٢ د٭ ةةةط ٚديتٛرٗةةةاج ديٓمطٜةةة١ ٚديت طٜؿةةةاج د تٓٛعةةة١ ؾةةة٢ بصةةةا
 ديسضدغ١.

      د٫غةتؿاز٠ َةةٔ بصُٛعة١ ديسضدغةةاج ديػةةابك١ َٚةا دؾةةتًُث عًٝٗةا َةةٔ د كةةاٜٝؼ
 دج ديت٢ دغتدسَث ؾٝٗا.ٚد٭زٚ

ٚؾةةةة٢ نةةةة٤ٛ دٱرةةةةطد٤دج ديػةةةةابك١, ٚفي نةةةة٤ٛ أٖةةةةسدف ديبضةةةةد أعةةةةسج عبةةةةاضدج      
 ( ؾكط٠ بكٛضةٗا ديٓٗا37.١ٝ٥د٫غتبا١ْ, ٚبًؼ عسز ؾكطدةٗا 

  صٝاغ١ َفسدات الاضتباْ٘: -دـ 
ضٚعةٞ عٓةةس قةةٝاغ١ َؿةةطزدج د٫غةةتباْ٘: إٔ ةهةةٕٛ يػةة١ دي بةةاضدج ٚدنةةض١ ٚغةة١ًٗ   

َتٓٛع١ ٚؾةا١ًَ يًب ةس ديةصٟ ةٓةسضش بذتة٘, ٚإٔ ٜتػةاٟٚ        ديؿِٗ, ٚإٔ ةهٕٛ دي باضدج
 عسز دي باضدج ؾ٢ نٌ ب س َٔ أب از د٫غتباْ٘.

 تحدٜد ْٛع الاضتباْ٘ ْٚعاّ تكدٜس ايدزدات:  -د 
دغةةةةتدسّ ديباصةةةةد  طٜكةةةة١ ديكٝةةةةاؽ د تةةةةسضش; يكٝةةةةاؽ د ٛدؾكةةةة١ عًةةةة٢ زضرةةةة١        

 (, 5دً  د٫غةةةةتدسدّ يًتكٓٝةةةةاج ديلذبٜٛةةةة١ يتهةةةةٕٛ عًةةةة٢ ديٓضةةةةٛ ديتةةةةايٞ: نةةةةبلر رةةةةس  
 (. 1(, ق١ًًٝ رسدً  2(, ق١ًًٝ  3(, َتٛغس١  4نبلر٠  

 صدم الاضتباْ٘ ٚثباتٗا: -ٖـ 
يًتضكل َٔ قسم د٫غتباْ٘, قاّ ديباصد ب ةط  عباضدةٗةا في قةٛضةٗا د بس٥ٝة١     
َكط١ْٚ بايت طٜـ دٱرطد٥ٞ  كسًضاج ديسضدغ١ عًٞ بصُٛع١ َةٔ دلمحهُةا َةٔ    

شيةو يًت نةس َةٔ قة٬صٝتٗا, ٚدبسهةِ عًة٢       (, 4ٚأغاةص٠ نًٝاج ديلذب١ٝ  ًَضل 
عباضدةٗةةا َةةٔ صٝةةد: َةةسٟ ٚنةةٛح ة ًُٝةةاج د٫غةةتباْ٘ ٤٬ََٚتٗةةا, َٚةةسٟ َٓاغةةب١     
ديكٝاغ١ ديًػ١ٜٛ يهةٌ عبةاض٠ َةٔ عبةاضدج د٫غةتباْ٘, َٚةسٟ دْتُةا٤ نةٌ عبةاض٠ َةٔ           
عبةةةاضدج د٫غةةةتباْ٘ يًب ةةةس ديةةةصٟ أزضرةةةث بذتةةة٘, ٚدقةةةلذدح صةةةصف عبةةةاض٠ أٚ  عةةةةاز٠          

عبةاضدج رسٜةس٠, َٚةس٣ قة٬ص١ٝ د٫غةتباْ٘ يكٝةاؽ َةا ٚنة ث          قٝاغتٗا أٚ  ناؾ١
ديتزةاْؼ  ة   نُا قاّ ديباصد بايتضكل َٔ ديكسم ديسدخًٞ ي٬غةتباْ٘   َٔ أرً٘.
بحػاب َكؿٛؾ١ َ ا٬َج د٫ضةبالح بةا زضرةاج عباضدةٗةا ٚبةا ديسضرة١       ة  ديسدخًٞ

نهةٌ, ٚقةس   ديه١ًٝ يًُضٛض ديص٣ ةٓةسضش بذتة٘ دي بةاض٠, ٚديسضرة١ ديهًٝة١ ي٬غةتباْ٘       
( ٖٚة٢ قةِٝ  جمٝ ٗةا زدية١     0.872 ةة 0.479ةطدٚصث قِٝ َ ةا٬َج د٫ضةبةالح  َةا بةا      

(, ٚةؿلر    َس٣ قسم عباضدج د٫غتباْ٘ ٚبضاٚضٖا ؾ٢ قٝاؽ 0.01عٓس َػتٟٛ  
ٚدق  ةٛدؾط ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ َٚةس٣ د٫غةتدسدّ لشةصٙ ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١ يةس٣       

ا ًُهةة١ دي طبٝةة١  تٛغةةس١ في بضاؾمةة١ دبزةةٛف بَ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ في د طصًةة١ د
ٚؾُٝا ٜت ًل بخباج د٫غتباْ٘: تم صػاب حباج د٫غتباْ٘ نهٌ بحػاب  .ديػ ٛز١ٜ

(. ٚةةسٍ ديكةِٝ ديػةابك١ عًةٞ إٔ د٫غةتباْ٘      0.893َ اٌَ حباج أيؿا, ٚبًػث قُٝتة٘   
َٛنةة  ديسضدغةة١ ةتكةةـ بسضرةة١ عايٝةة١ َةةٔ ديخبةةاج, ٚةكةةً  ي٬غةةتدسدّ يػةةط           

 (.1بسايٞ, ٚبصيو ةكب  د٫غتبا١ْ في ٚن ٗا ديٓٗا٥ٞ ًَضل ديبضد د
  (5)-  :ًٞٝإعداد الاختباز ايتشص 

أحةط دغةتدسّ َ ًُةٞ ديًػة١      ا ناْث ديسضدغ١ دبساي١ٝ ةٗسف    ديت ةطف عًة٢   
دي طب١ٝ يًتكٓٝاج ديت ١ًُٝ ع٢ً َػت٣ٛ بذكةٌٝ  ٬بٗةِ في َةاز٠ ديًػة١ دي طبٝة١;      

 ٞ ; في َةاز٠ ديٓكةٛم في ديكةـ ديخةاْٞ َتٛغةأ      ؾكس تم  عسدز د٫ختباض ديتضكةًٝ
 ٚؾكاً يًدسٛدج ديتاي١ٝ: 
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 الهدف َٔ الاختباز:  -أ 

 ةةة٬ب ديكةةةـ حةةةاْٞ َتٛغةةةأ  ةةةاز٠ ٖةةةسف د٫ختبةةةاض    قٝةةةاؽ َةةةس٣ بذكةةةٌٝ 
ٚشيةو عٓةس د ػةتٜٛاج د  طؾٝةة١ ديةخ٬ذ:  ديتةصنط, ٚديؿٗةِ ٚديتسبٝةةل        ديٓكةٛم,  

     ٛ أحةط دغةتدسّ َة . ٞ ديًػة١     ف عًة٢  ٚؾكاً يتكةٓٝـ بًةّٛ يٮٖةسدف د  طؾٝة١, ٚديٛقة
 دي طب١ٝ يًتكٓٝاج ديت ١ًُٝ ع٢ً َػت٣ٛ بذكٌٝ  ٬بِٗ في َاز٠ ديًػ١ دي طب١ٝ

 تحدٜد ْٛع َفسدات الاختباز ٚصٝاغتٗا:  -ب 
ةت ةةسز قةةٛض د٫ختبةةاضدج د ٛنةةٛع١ٝ نا عدٚرةة١, ٚديتهُٝةةٌ, ٚديكةةٛدب ٚدبشسةة , 

أ د٫ختٝةةاض َةةٔ َت ةةسز  ٚد٫ختٝةةاض َةةٔ َت ةةسز, ٚقةةس ٚقةة  دختٝةةاض ديباصةةد عًةة٢ ذةة   
َؿطز٠(; ْمطدً  ةا ٜتةٛدؾط    30يكٝاغ١ َؿطزدج د٫ختباض ديتضكًٝٞ ٚديبايؼ عسزٖا  

لشةةةصد ديةةةُٓأ َةةةٔ شٝةةةعدج د٫ختبةةةاضدج د ٛنةةةٛع١ٝ, ٚد تُخًةةة١ في أْٗةةةا ةكًةةةٌ َةةةٔ      
دي ٛدَةةٌ ديصدةٝةة١ يًُكةةض  عٓةةس ةكةةسٜط ديةةسضراج, ٚةػةةُ  بتكةةِٜٛ أٟ عةةسز َةةٔ         

ةػسٞ َػاصاج ٚدغة ١ ٚنةبلر٠ َةٔ د ةٓٗس, نُةا أْٗةا       ديس٬ب قػلردً أٚ نبلردً, ٚ
غةة١ًٗ ديتكةةضٝ  ٚغةةطٜ ١ ديتكةةسٜط, ٚيكةةس ضٚعةةٞ عٓةةس قةةٝاغ١ َؿةةطزدج د٫ختبةةاض         
بدٓةةا ديت ُُٝةةاج في قةةٝاغ١ د ؿةةطزدج ٚٚنةةٛح َكسَةة١ ديػةة٪دٍ; صتةة٢ ٫ بذتُةةٌ     
أنخط َٔ ةؿػلر, ٚةػاعس ديسايا في ديتٛقٌ يٲراب١ ديكضٝض١, ٚإٔ ٜهٕٛ عةسز  

بةةةة  َٓٗةةةةا  رابةةةة١ قةةةةضٝض١ ٚدصةةةةس٠, ٚأ٫ ٜػةةةةلر ةػًػةةةةٌ دٱرابةةةةاج        دٱرابةةةةاج أض
ديكةةضٝض١ ٚؾكةةاً يٓمةةاّ َ ةةا ٜػةةٌٗ عًةة٢ ديسايةةا دنتؿةةاؾ٘, ٚإٔ ةهةةٕٛ ديبةةسد٥ٌ    
د٭ضب ةة١ يٲرابةة١ ٚدنةةض١ ٚغةة١ًٗ ديؿٗةةِ َٚتزاْػةة١ د٭ ةةٛدٍ بكةةسض دٱَهةةإ ي ةةسّ     
دٱبؼةةةا٤ بكةةةضتٗا أٚ خس ٖةةةا ٚعةةةسّ دغةةةتدسدّ صةةةطٚف ديٓؿةةةٞ في َكسَةةة١ ديػةةة٪دٍ  

, 2001, ٝس دبزاْا دٱبػابٞ َٔ د  طؾ١ بس٫ً َٔ راْبٗا ديػةً   ديةسَطزدف  يت ن
ٚيبٝةةإ  نٝؿٝةة١ دٱرابةة١ عةةٔ أغةة١ً٦ د٫ختبةةاض تم  عةةسدز قةةؿض١ يًت ًُٝةةاج    (.548

ةهةةُٓث ديبٝاْةةاج ديؿدكةة١ٝ دبشاقةة١ بايسايةةا, نُةةا ةهةةُٓث أٜهةةاً ة ًُٝةةاج        
 . د٫ختباض ديد ةٛن  ي٘ نٝؿ١ٝ دٱراب١ عٔ أغ١ً٦ د٫ختباض

 ايطبط الإسصا٥ٞ يلاختباز:-ز 
تم نةبأ د٫ختبةاض في قةٛضة٘ د بس٥ٝة١ َةٔ خة٬ٍ عطنة٘ عًة٢          قسم د٫ختباض:

بصُٛعةة١ َةةٔ ديػةةاز٠ دلمحهُةةا; ٚشيةةو بسػةةاب قةةسم د٫ختبةةاض: ؾٝككةةس بكةةسم 
(, 36, 2002د٫ختبةةةةاض  قةةةة٬ص١ٝ د٫ختبةةةةاض في قٝةةةةاؽ َةةةةا ٚنةةةة  يكٝاغةةةة٘   رةةةةابط,  

باصخةةة١ ب طنةةة٘ في قةةةٛضة٘ د٭ٚيٝةةة١ عًةةة٢   ٚيًت نةةةس َةةةٔ قةةةسم د٫ختبةةةاض قاَةةةث دي  
بصُٛعةة١ َةةٔ دلمحهُةةا د تدككةةا في ةكٓٝةةاج ديت ًةةِٝ; ٱبةةسد٤ ديةةطأٟ في َةةس٣     
غ١َ٬ د ؿةطزدج ٚقةضتٗا َةٔ صٝةد ديكةٝاغ١ ٚد هةُٕٛ دي ًُةٞ, َٚةس٣ دضةبا ٗةا          
بمٛنةةٛعاج ديٛصةةس٠, ٚبا ػةةت٣ٛ ديةةصٟ ٚنةة ث يكٝاغةة٘, َٚةةس٣ ٥٬َُةة١ د ؿةةطزدج         

ُةةةاج , ٚفي نةةة٤ٛ شيةةةو تم دغةةةتب از ب ةةةف د ؿةةةطزدج غةةةلر      ػةةةت٣ٛ ديسايبةةةاج د  ً 
د ٓاغةةب١, ٚ عةةاز٠ قةةٝاغ١ ب ةةف د ؿةةطزدج يعٜةةاز٠ ٚنةةٛصٗا, ٚة ةةسٌٜ ب ةةف ديبةةسد٥ٌ    
يةةب ف د ؿةةطزدج, ٚب ةةس  رةةطد٤ ديت ةةس٬ٜج د سًٛبةة١ تم عةةط  د٫ختبةةاض َةةط٠ حاْٝةة١     

 ع٢ً ْؿؼ بصُٛع١ دلمحهُا ؾٛدؾكٛد عًٝ٘, ٚبصيو أقب  د٫ختباض قازقاً. 

ػةةةةاب حبةةةةاج د٫ختبةةةةاض بسطٜكةةةة١ َ اَةةةةٌ  ديؿةةةةا بحقةةةةاّ ديباصةةةةد  :اج د٫ختبةةةةاضحبةةةة
(; ٖٚةةٞ قُٝةة١ ةةةسٍ عًةة٢ حبةةاج د٫ختبةةاض, نُةةا تم   0288نطْٚبةةاح , ٚبًػةةث قُٝتةة٘  

بذًٝةةٌ َؿةةطزدج د٫ختبةةاض; صٝةةد صػةةبث َ ةةا٬َج ديتُٝٝةةع يهةةٌ َؿةةطز٠ ٚةطدٚصةةث    
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ٚصةةث َةةا بةةا   (, ٚصػةةبث َ ةةا٬َج ديكةة ٛب١ يهةةٌ َؿةةطز٠ ٚةطد 0274 – 0229َةةابا   
(, ٖٚةةصد َةةا ٜؿةةلر    إٔ د٫ختبةةاض عًةة٢ زضرةة١ عايٝةة١ َةةٔ ديخبةةاج, ٚأْةة٘  0275 – 0224 

 قالح يًتسبٝل في يػط  ديسضدغ١ دبساي١ٝ. 

ٔ  ظَةةةٔ د٫ختبةةةاض:  يتسبٝةةةل د٫ختبةةةاض عةةةٔ  طٜةةةل صػةةةاب     ديةةة٬ظّ تم ةكةةةسٜط ديةةةعَ
و في دٱرابةة١ عةةٔ أغةة١ً٦ د٫ختبةةاض, ٚشيةة   ٬بديسةة َ٘تٛغةةأ ديةةعَٔ ديةةصٟ دغةةتػطق  

بتػةةةزٌٝ ديةةةعَٔ ديةةةصٟ دغةةةتػطقت٘ أٍٚ  ايةةةا في دٱرابةةة١ عةةةٔ َؿةةةطزدج د٫ختبةةةاض    
( زقٝكةةةة١, 56( زقٝكةةة١ ٚديةةةةعَٔ ديةةةصٟ دغةةةةتػطقت٘ آخةةةط  ايةةةةا ٚنةةةإ      40ٚنةةةإ   

( 48ٚبحػةةاب َتٛغةةأ ديةةعَٔ ديهًةةٞ يٲرابةة١ عةةٔ َؿةةطزدج د٫ختبةةاض ٚٚرةةس أْةة٘          
َ  12زقٝكةة١ ٚبلهنةةاؾ١   ٔ ديهًةةٞ عةةٔ ( زقةةا٥ل يكةةطد٠٤ ة ًُٝةةاج د٫ختبةةاض, ٜكةةب  ديةةع

 ( زقٝك60.١د٫ختباض ديتضكًٝٞ  

ٚةهْٛةةث ديكةةةٛض٠ ديٓٗا٥ٝةةة١ ي٬ختبةةةاض ديتضكةةًٝٞ َةةةٔ: قةةةؿض١ ديت ًُٝةةةاج, ًٜٝٗةةةا   
( َؿةطز٠; ًٜٚةٞ نةٌ َؿةطز٠ أضب ة١ بةسد٥ٌ ؾة٢        30َؿطزدج د٫ختباض ديد بًؼ عسزٖا  

ذأ د٫ختٝاض َٔ َت سز, بحٝد ةطقةس زضرة١ ٚدصةس٠ يٲرابة١ ديكةضٝض١, ٚقةؿط       
زضرةة١, ٚشيةةو  40سةة ; ٚعًٝةة٘ ؾةةلهٕ ديسضرةة١ ديٓٗا٥ٝةة١ ي٬ختبةةاض ةػةةاٟٚ  يٲرابةة١ دبش

 ( قالح يػط  ديسضدغ١ دبساي2.١ٜٝهٕٛ د٫ختباض في ٚن ٘ ديٓٗا٥ٞ ًَضل  

 :زابعاً: إدسا٤ات ايدزاض١ 
ب ةةس إٔ قةةاّ ديباصةةد بتضسٜةةس َؿةةه١ً ديسضدغةة١ ٚد تُةة  ديةةصٟ غةةتسبل عًٝةة٘       

َةةةٔ قةةةسقٗا ٚحباةٗةةةا, ٚب ةةةسٙ قةةةاّ    ديسضدغةةة١, تم بٓةةةا٤ أزٚدج ديسضدغةةة١ ٚتم ديت نةةةس 
ديباصةةةد بتٛظٜ ٗةةةا عًةةة٢ بصتُةةة  ديسضدغةةة١  َ ًُةةةٞ ديًػةةة١ دي طبٝةةة١( ب ةةةس إٔ أخةةةص  

( 85( دغةتبا١ْ تم دغةلذراع    130د ٛدؾك١ ديطلز١ٝ َٔ دبزٗةاج د  ٓٝة١, ٚتم ةٛظٜة      
دغتبا١ْ َٓٗا َخًث ع١ٓٝ ديسضدغ١, نُا قاّ ديباصد ٚبايت إٚ َة   زدضدج د ةسدضؽ   

ُةةةٛعتا َةةةٔ ديسًبةةة١ يتسضٜػةةةِٗ باغةةةتدسدّ ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١,     بتضسٜةةةس بص
ٚبصُٛعة١ أخةط٣ ٫ ٜػةةتدسّ َ ٗةا ٖةةصٙ ديتكٓٝةاج, ٚب ةس دبسكةةٍٛ عًة٢ ديبٝاْةةاج       
دي٬ظَةة١ قةةاّ ديباصةةد بلهزخالشةةا بةةصدنط٠ دبساغةةٛب بٛدغةةس١ ديلدْةةاَس دٱصكةةا٥ٞ      

SPSS ٱرطد٤ د  ابزاج دٱصكا١ٝ٥ د ٓاغب١ 

 ١ٝ:خاَطاً: المعاتدات الإسصا٥ 
تم دغةةةةتدسدّ د  ابزةةةةاج دٱصكةةةةا١ٝ٥ ديتايٝةةةة١:  ديتهةةةةطدضدج ٚديٓػةةةةا د ٦ٜٛةةةة١;       
د تٛغةةةساج دبسػةةةاب١ٝ ٚد٫بعطدؾةةةاج د  ٝاضٜةةة١; بذًٝةةةٌ ديتبةةةأٜ د٭صةةةازٟ; دختبةةةاض  

يًُكاضْةةاج ديب سٜةة١; دختبةةاض  ج( ٱبػةةاز ديؿطٚقةةاج بةةا د ُٛعةة١     (Tuki)ةةةٛنٞ 
ةةٛدؾط ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١ تم    د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ ٚديهةابس١(. ٚيكٝةاؽ َػةت٣ٛ    

( 0.79-51ؾ قةةةةٌ( َػةةةةت٣ٛ ةةةةةٛدؾط قًٝةةةةٌ;     - 0.50دغةةةةتدسدّ د  ٝةةةةاض ديتةةةةايٞ:  
ؾة نخط( َػةت٣ٛ ةةٛدؾط نبلر.ٚيكٝةاؽ َػةت٣ٛ       -0.80َػت٣ٛ ةٛدؾط َتٛغأ;  

َػةةةت٣ٛ دغةةةتدسدّ قًٝةةةٌ رةةةسدً;  1.49-1د٫غةةةتدسدّ تم دعتُةةةاز د  ٝةةةاض ديتةةةايٞ:  
َػةةةةت٣ٛ دغةةةةتدسدّ َتٛغةةةةأ;  3.49-2.5َػةةةت٣ٛ دغةةةةتدسدّ قًٝةةةةٌ;   1.5-2.49
 َػت٣ٛ دغتدسدّ نبلر رسدً(. 5-4.5َػت٣ٛ دغتدسدّ نبلر;  3.5-4.49

  :ًْتا٥ر ايدزاض١ضادضا: 
َػةةت٣ٛ دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ ٚأحةةط شيةةو      ٖةةسؾث ٖةةصٙ ديسضدغةة١      

عًةة٢ بذكةةٌٝ  ةة٬ب د طصًةة١ د تٛغةةس١ يةةس٣ َ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ في بضاؾمةة١      



 (ASEP)دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

 
 

 

 

   

 

228 
 

, ٜٚ ةةةط  ٖةةةصد ديؿكةةةٌ ديٓتةةةا٥س ديةةةد تم     هةةة١ دي طبٝةةة١ ديػةةة ٛز١ٜ  دبزةةةٛف في د ًُ
 ديتٛقٌ  يٝٗا َٔ خ٬ٍ  راب١ أؾطدز ع١ٓٝ ديسضدغ١ عٔ د٭غ١ً٦, ٚنصيو ديت طف

 .دي ٬ق١ با ديتضكٌٝ َٚػت٣ٛ د٫غتدسدّ ع٢ً

ط١ َا َطت٣ٛ تٛافس ايتكٓٝات ايتع١ًُٝٝ في المدازع المتٛض ـ ايٓتا٥ر المتعًك١ بايطؤاٍ الأٍٚ: :أٚلًا
 في تسافع١ اتدٛف؟

ةٛدؾط َػت٣ٛ د تٛغساج دبسػاب١ٝ ٚد٫بعطدؾاج د  ٝاض١ٜ ٱراباج أؾطدز ع١ٓٝ ديسضدغ١ ع٢ً . 1دبزسٍٚ 
ٶٝا صػا د تٛغساج دبسػاب١ٝ  ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ في د سدضؽ د تٛغس١ في بضاؾم١ دبزٛف َطةب١ً ةٓاظي

د تٛغأ  ديؿكطدج ديطةب١
 دبسػابٞ

د٫بعطدف 
 د  ٝاضٟ

 277, 92, ديًٛصاج ديؿ١ًٝٓٝ 1
 294, 91, دٱشدع١ د سضغ١ٝ 2
 310, 89, ديسباؾلر ٚد٭ق٬ّ د ١ًْٛ 3
 324, 88, دبساغٛب 4
 324, 88, ديًٛصاج ديٛضق١ٝ 4
 362, 85, عط  ديؿؿاؾٝاج  ديلدٚرهتٛض( 6
 402, 80, رٗاظ عط  ديؿطد٥   7
 402, 80, ديساب اج 7
 402, 80, ٚضٜاج  د هتب١(ديهتا ٚد طر  ٚديس 7
 411, 79, رٗاظ ديتًؿاظ 10
 419, 78, أؾط ١ ديتػزٌٝ  ديهاغٝث( 11
 427, 76, د ػز٬ج ديكٛة١ٝ 12
 434, 75, بطدَس دبساغٛب 13
 434, 75, دبشؿب١ٝديًٛصاج  13
 Floppy) ,74 ,441 د٭قطدم د ط١ْ  15
 447, 73, دٱْلذْث 16
 453, 72, رٗاظ ديؿٝسٜٛ  17
 458, 71, ديؿطد٥  18
 CD ,71 ,458دٱغسْٛاج د هػٛ ١ 18
 464, 69, ديؿؿاؾٝاج 20
 464, 69, ديطغّٛ ديبٝا١ْٝ ديتٛنٝض١ٝ 20
 468, 68, ديكٛض ديؿٛةٛغطدؾ١ٝ 22
 468, 68, ديُٓاشش 22
 484, 64, ناَلرد ديتكٜٛط ديؿٛةٛغطدفي 24
 484, 64, ديػبٛض٠ ديسباؾلر١ٜ 24
 487, 62, ًٝاج ٚد ػطصٝاجديتُخٝ 26
 495, 59, ديطدزٜٛ  د صٜاع( 27
 497, 58, بساقاج ديكٛض ٚد ًككاج 28
 DataShow) ,52 ,503رٗاظ ديسدةا ؾٛ  29
 503, 51, رٗاظ عط  ديكٛض د  ت١ُ ديؿاْٛؽ ديػضطٟ( 30
 503, 48, د٭ؾ٬ّ ديخابت١ 31
 500, 45, د٭ؾ٬ّ ديػُٝٓا١ٝ٥ ديت ١ًُٝٝ 32
 495, 41, ديػبٛض٠ د ػٓا ٝػ١ٝ 33
 484, 36, ديهاَلرد ديطق١ُٝ 34
 484, 36, ناَلرد ةكٜٛط ديؿٝسٜٛ 34
 468, 32, رٗاظ ديػُٝٓا رٗاظ عط  د٭ؾ٬ّ ديػُٝٓا١ٝ٥( 36
 464, 31, بطتلد ديكٛةٝاج ٚد ط٥ٝاج 37
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د تٛغةةةساج دبسػةةةاب١ٝ ٚد٫بعطدؾةةةاج  يٲرابةةة١ عةةةٔ ديػةةة٪دٍ د٭ٍٚ تم دغةةةتدطدش  
ةةٛدؾط ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١ في    َػةت٣ٛ   ٝاض١ٜ ٱراباج أؾةطدز عٝٓة١ ديسضدغة١ عًة٢     د 

, د سدضؽ د تٛغس١ في بضاؾم١ دبزٛؾٛةطةٝبٗا ةٓاظيٝا صػا د تٛغساج دبسػاب١ٝ
 ٛن  شيو.ٜ(1 ٚدبزسٍٚ 

ةةةٛدؾط ػةةت٣ٛ د تٛغةةساج دبسػةةاب١ٝ ٚد٫بعطدؾةةاج د  ٝاضٜةة١     (1ٜةةبا دبزةةسٍٚ   
 , صٝةةةد رةةةةا٤ج في د ةةةسدضؽ د تٛغةةةةس١ في بضاؾمةةة١ دبزةةةٛف   ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١   

  ِ بمتٛغةةةأ  (   ديًٛصةةةاج ديؿًٝٓٝةةة١   في د طةبةةة١ د٭ٚ   33  ديتكٓٝةةة١ ديت ًُٝٝةةة١ ضقةةة
ديتكٓٝةة١ , ةًتٗةةا في د طةبةة١ ديخاْٝةة١   (0.277ٚدبعةةطدف َ ٝةةاضٟ   ( 0.92  صػةةابٞ بًةةؼ 
ٞ (  دٱشدعةة١ د سضغةة١ٝ  10ضقةةِ  ديت ًُٝٝة١   بعةةطدف (ٚد0.91بًةةؼ  -بمتٛغةأ صػةةاب
ديسباؾةلر  (  20ةًتٗا في د طةبة١ ديخايخة١ ديتكٓٝة١ ديت ًُٝٝة١ ضقةِ        ,(0.294َ ٝاضٟ  

ٞ  ٚد٭ق٬ّ د ١ًْٛ بُٝٓةا  (, 0.310(ٚدبعةطدف َ ٝةاضٟ    0.89بًةؼ   - بمتٛغةأ صػةاب
  في د طةبةةة١  بطتةةةلد ديكةةةٛةٝاج ٚد ط٥ٝةةةاج   ( 36ضقةةةِ  ديتكٓٝةةة١ ديت ًُٝٝةةة١  رةةةا٤ج 

 .(0.464(ٚدبعطدف َ ٝاضٟ  0.31بًؼ  -د٭خلر٠ بمتٛغأ صػابٞ

َا َطت٣ٛ اضتدداّ َعًُـٞ ايًػـ١ ايعسبٝـ١ يًتكٓٝـات      ايٓتا٥ر المتعًك١ بايطؤاٍ ايجاْٞ: :ثاْٝاً
 ايتع١ًُٝٝ في المسس١ً المتٛضط١؟
تم دغةةتدطدش د تٛغةةساج دبسػةةاب١ٝ ٚد٫بعطدؾةةاج    خةةاْٞيٲرابةة١ عةةٔ ديػةة٪دٍ دي 

ًتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ في د طصًةة١  ػةةت٣ٛ دغةةتدسدّ َ ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ يد  ٝاضٜةة١ 
 ٛن  شيو.ٜ(2 , ٚدبزسٍٚ د تٛغس١

 ػت٣ٛاغةتدسدّ  ( د تٛغساج دبسػاب١ٝ ٚد٫بعطدؾاج د  ٝاضٜة١  2ٜبا دبزسٍٚ  
دغتدسدّ ديتك١ٝٓ ديت ًُٝٝة١  , صٝد را٤ َ ًُٞ ديًػ١ دي طب١ٝ يًتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ

ٚ  ٚبمتٛغةةةأ صػةةةابٞ بًةةةؼ (  ديسباؾةةةلر ٚد٭قةةة٬ّ د ًْٛةةة١  في د طةبةةة١ د٭ 20ضقةةةِ  
ضقةةِ  ديخا١ْٝديتكٓٝةة١ ديت ًُٝٝة١  (, ةًتٗةةا في د طةبة١ 1.476( ٚدبعةطدف َ ٝةاضٟ    4.15 
 (,1.640( ٚدبعةطدف َ ٝةاضٟ    4.02(  دٱشدع١ د سضغة١ٝ  بمتٛغةأ صػةابٞ بًةؼ      10 

  بمتٛغةأ  ديًٛصاج ديؿ١ًٝٓٝ (  33ةًتٗا في د طةب١ ديخايخ١ ديتك١ٝٓ ديت ١ًُٝٝ ضقِ  
(, ةًتٗةةا في د طةبةة١ ديطدب ةة١ ديتكٓٝةة١   1.470( ٚدبعةةطدف َ ٝةةاضٟ   3.20بًةةؼ  صػةةابٞ 

( ٚدبعةةطدف 3.15(  ديًٛصةةاج ديٛضقٝةة١  بمتٛغةةأ صػةةابٞ بًةةؼ     32ديت ًُٝٝةة١ ضقةةِ   
(   بطتةةلد ديكةةٛةٝاج 36ضقةةِ   ديتكٓٝةة١ ديت ًُٝٝةة١بُٝٓةةا رةةا٤ج  (,1.452َ ٝةةاضٟ  

( ٚدبعةةةطدف َ ٝةةةاضٟ   1.07ٚد ط٥ٝةةةاج  با طةبةةة١ د٭خةةةلر٠ ٚبمتٛغةةةأ صػةةةابٞ بًةةةؼ        
( ٚبةةابعطدف َ ٝةةاضٟ  2.20, ٚبًةةؼ د تٛغةةأ دبسػةةابٞ ي٬غةةتدسدّ نهةةٌ      (1.624 
 0.951.) 

َا أثس اضتدداّ ايتكٓٝات ايتع١ًُٝٝ عٓد َعًُٞ ايًػـ١   ايٓتا٥ر المتعًك١ بايطؤاٍ ايجايح: :ثايجاً
 ايعسب١ٝ ع٢ً تحصٌٝ طلاب المسس١ً المتٛضط١ في تسافع١ اتدٛف؟

صد ديػةة٪دٍ تم دغةةتدطدش َ اَةةٌ دضةبةةالح بلرغةةٕٛ بةةا َػةةت٣ٛ      يٲرابةة١ عةةٔ ٖةة  
د٫غةتدسدّ ديهًٝة١ ٚبذكةٌٝ  ة٬ب د طصًة١ د تٛغةس١ في بضاؾمة١ دبزةٛف, صٝةد          

شةةةا ٜؿةةةلر    ٚرةةةٛز دضةبةةةالح    (0.000 ٚبس٫يةةة١  صكةةةا١ٝ٥  (0.546 بًػةةةث قُٝةةة١ ض  
 ( ٜٛن  شيو3ٚدبزسٍٚ    بػابٞ با َػت٣ٛ د٫غتدسدّ ٚبذكٌٝ ديسًب١.
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دغتدسدّ َ ًُٞ ديًػ١ دي طب١ٝ يًتكٓٝاج  ػت٣ٛ د تٛغساج دبسػاب١ٝ ٚد٫بعطدؾاج د  ٝاض١ٜ . 2سٍٚ دبز
 صػا د تٛغساج دبسػاب١ٝ ةٓاظيٝاًَطةب١  ديت ١ًُٝٝ في د طص١ً د تٛغس١

د تٛغأ  ديؿكطدج ديطةب١
 دبسػابٞ

د٫بعطدف 
 د  ٝاضٟ

 1,476 4,15 ديسباؾلر ٚد٭ق٬ّ د ١ًْٛ 1
 1,640 4,02  سضغ١ٝدٱشدع١ د 2

 1,470 3,20 ديًٛصاج ديؿ١ًٝٓٝ 3
 1,452 3,15 ٘ديًٛصاج ديٛضقٝ 4
 1,746 3,11 دبساغٛب 5

 1,693 2,73 ديهتا ٚد طر  ٚديسٚضٜاج  د هتب١( 6
 1,906 2,66 بطدَس دبساغٛب 7
 1,859 2,61 ديساب اج 8

 CD 2,47 1,810د هػٛ ١ د٫غسٛدْاج 9
 1,680 2,46 رٗاظ ديتًؿاظ 10
 2,223 2,46 ديػبٛض٠ ديسباؾلر١ٜ 10

 1,868 2,46 أؾط ١ ديتػزٌٝ  ديهاغٝث( 10
 1,592 2,44 د ػز٬ج ديكٛة١ٝ 13
 1,761 2,40 دبشؿب١ٝديًٛصاج  14

 Floppy) 2,36 1,825 د٭قطدم د ط١ْ  15
 1,574 2,31 عط  ديؿؿاؾٝاج  ديلدٚرهتٛض( 16
 1,670 2,26 ديطغّٛ ديبٝا١ْٝ ديتٛنٝض١ٝ 17

 1,573 2,25 رٗاظ عط  ديؿطد٥   18
 1,867 2,22 دٱْلذْث 19
 1,848 2,22 ديُٓاشش 19

 1,740 2,14 رٗاظ ديؿٝسٜٛ  21
 1,668 2,13 ديؿؿاؾٝاج 22
 1,626 2,02 ديكٛض ديؿٛةٛغطدؾ١ٝ 23

 1,746 1,89 ديتُخًٝٝاج ٚد ػطصٝاج 24
 2,231 1,89 ديػبٛض٠ د ػٓا ٝػ١ٝ 24
 1,592 1,88 يؿطد٥ د 26

 1,740 1,82 ناَلرد ديتكٜٛط ديؿٛةٛغطدفي 27
 1,688 1,76 بساقاج ديكٛض ٚد ًككاج 28
 Data Show) 1,66 1,823رٗاظ ديسدةا ؾٛ  29

 1,673 1,54 ديطدزٜٛ  د صٜاع( 30
 1,628 1,41 د٭ؾ٬ّ ديػُٝٓا١ٝ٥ ديت ١ًُٝٝ 31
 1,613 1,32 د٭ؾ٬ّ ديخابت١ 32

 1,575 1,26 عط  ديكٛض د  ت١ُ ديؿاْٛؽ ديػضطٟ(رٗاظ  33
 1,705 1,26 ديهاَلرد ديطق١ُٝ 33
 1,640 1,25 ناَلرد ةكٜٛط ديؿٝسٜٛ 35

 1,746 1,11 رٗاظ ديػُٝٓا رٗاظ عط  د٭ؾ٬ّ ديػُٝٓا١ٝ٥( 36
 1,624 1,07 بطتلد ديكٛةٝاج ٚد ط٥ٝاج 37
 951, 2,20 د٫غتدسدّ نهٌ 

ٚبذكٌٝ  ٬ب د طص١ً د تٛغس١ في  بالح بلرغٕٛ با َػت٣ٛ د٫غتدسدّ ديه١ًٝ َ اٌَ دضة. 3سٍٚ دبز
 ٛفبضاؾم١ دبز

 َػت٣ٛ د٫غتدسدّ  
 0.546* د٫ضةبالح ض ديتضكٌٝ

 0.000 ديس٫ي١ 
 85 دي سز 

 (α =0.05زدي١  صكا٥ٝاً *

( إٔ ٖٓةةةةاى ع٬قةةةة١ دضةبا ٝةةةة١ َٛ ٓٝةةةة١ بةةةةا َػةةةةت٣ٛ  3ٜتهةةةة  َةةةةٔ دبزةةةةسٍٚ  
        اج ديت ًُٝٝةةة١ ٚبذكةةةٌٝ ديسًبةةة١ صٝةةةد بًةةةؼ َ اَةةةٌ د٫ضةبةةةالح  د٫غةةةتدسدّ ديتكٓٝةةة
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نُا (,  =0.05( ٚة س ٖصٙ ديك١ُٝ ز٫ي١ دصكا٥ٝا  عٓس َػت٣ٛ ديس٫ي١  0.546  
( ٚديخاْٝةةة١ 2-1تم ةكػةةةِٝ زضرةةةاج د٫غةةةتدسدّ    حةةة٬ذ ؾ٦ةةةاج د٭ٚ  َتسْٝةةة١,  

 (.5-3( َٚطةؿ ١  3-2َتٛغس١  
  ١ٜٛ٦ يتٛظٜ  ؾ٦اج د٫غتدسدّديتهطدضدج ٚديٓػا د. 4سٍٚ دبز

 ديٓػب١ ديلذدن١ُٝ ديٓػب١ ديؿ ١ًٝ ديٓػب١ ديتهطدض ديؿ٦اج
 44.7 44.7 44.7 38 (2-1  َتس١ْٝ

 84.7 40.0 40.0 34 (3-2  َتٛغس١
 100.0 15.3 15.3 13 (5-4  َطةؿ ١

  100.0 100.0 85 د ُٛع

ٜةة١ يًتضكةةٌٝ صػةةا   ٚتم دغةةتدطدش د تٛغةةساج دبسػةةاب١ٝ ٚد٫بعطدؾةةاج د  ٝاض   
 ؾ٦اج دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ.

د تٛغساج دبسػاب١ٝ ٚد٫بعطدؾاج د  ٝاض١ٜ يًتضكٌٝ صػا ؾ٦اج دغتدسدّ ديتكٓٝاج . 5سٍٚ دبز
 ديت ١ًُٝٝ

 د٫بعطدف د  ٝاضٟ د تٛغأ دبسػابٞ دي سز ديؿ٦اج
 9.223 %54.74 38 (2-1  َتس١ْٝ

 13.098 %67.35 34 (3-2 َتٛغس١
 10.682 %71.54 13 (5-3  ١َطةؿ 

 13.061 %62.35 85 د ُٛع

( إٔ ٖٓايةةو ؾطٚقا ظاٖطٜةة١ بةةا َػةةتٜٛاج دؾةةطدز    5, 4ٜتهةة  َةةٔ دبزةةسٚيا    
ٚيبٝةةإ ديؿةةطٚم ديسديةة١ دي ٝٓةة١  ػةةت٣ٛ دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ بةةا ديؿ٦ةةاج, 

ٚدبزسٍٚ   صكا٥ٝا با د تٛغساج دبسػاب١ٝ تم دغتدسدّ بذًٌٝ ديتبأٜ د٭صازٟ
 .( ٜٛن  شيو6 

 بذًٌٝ ديتبأٜ د٭صازٟ يؿضل ديؿطٚم في زضراج ديتضكٌٝ صػا ؾ٦اج د٫غتدسدّ. 6سٍٚ دبز

 زضراج دبسط١ٜ بصُٛعاج د طب اج 
َتٛغأ 
 د طب اج

 ق١ُٝ ف
ديس٫ي١ 
 دٱصكا١ٝ٥

 000. 16.721 2075.524 2 4151.048 با د ُٛعاج

   124.126 82 10178.364 زدخٌ د ُٛعاج
    84 14329.412 ديهًٞ

( إٔ ٖٓايو ؾطٚقا  شدج ز٫ي١ دصكا١ٝ٥ عٓس َػت٣ٛ 6ٜته  َٔ دبزسٍٚ   
( في زضر١ ديتضكٌٝ با ؾ٦اج د٫غتدسدّ, ٚيًت طف ع٢ً َكازض  =0.05ديس٫ي١ 

ةًو ديؿطٚم يكالح أٟ ؾ١٦ َٔ ؾ٦اج د٫غتدسدّ حِ أغتدسدّ دختباض ةٛنٞ 
 ( ٜٛن  شيو.7 يًُكاض١ْ ديب س١ٜ( ٚدبزسٍٚ  

ةبا ٚرٛز ؾطٚم شدج ز٫ي١  صكةا١ٝ٥ ٫غةتدسدّ ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١ ٚةةبا إٔ      
َػةت٣ٛ ديتضكةةٌٝ يسًبة١ د  ًةةِ ةعٜةس بعٜةةاز٠ دغةتدسدَ٘ يًتكٓٝةةاج ٜٚمٗةط شيةةو      

( نُةةا ٜمٗةةط َةةٔ ظٜةةاز٠ َتٛغةةأ ديتضكةةٌٝ    4َةةٔ َ اَةةٌ د٫ضةبةةالح في دبزةةسٍٚ    
 (.5بعٜاز٠ َػت٣ٛ د٫غتدسدّ رسٍٚ  

َتٛغةةةساج بذكةةةٌٝ د  ًُةةةا شٚ َػةةةت٣ٛ     بةةةاؿةةةطٚم ( دي7ٍٚ ٜٚ ةةةط  دبزةةةس 
َٔ ر١ٗ َٚتٛغساج بذكةٌٝ د  ًُةا شٚ    يًتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ د٫غتدسدّ د تسْٞ

 .َٔ ر١ٗ أخط٣طةؿ  َػت٣ٛ د٫غتدسدّ د 

 د كاضْاج ديب س١ٜ بسطٜك١ ةٛنٞ.  7سٍٚ دبز
 َطةؿ ١ َتٛغس١ َتس١ْٝ 
 0.000 0.000  (2-1َتس١ْٝ  
 0.485   (3-2َتٛغس١  
    (5-3َطةؿ ١  
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ٖٓةةةاى ؾةةةطٚم شدج ز٫يةةة١  صكةةةا١ٝ٥ في َتٛغةةةساج     ( إٔ 7ٜمٗةةةط َةةةٔ دبزةةةسٍٚ    
بذكٌٝ د  ًُا شٚ َػت٣ٛ د٫غتدسدّ د تس١ْٝ َٔ ر١ٗ ٚد تٛغس١ ٚد طةؿ ١ َةٔ  

شدج ز٫يةةةة١  صكةةةةا١ٝ٥ في َتٛغةةةةساج    اًرٗةةةة١ أخةةةةط٣. ٚفي ٜمٗةةةةط إٔ ٖٓةةةةاى ؾطٚقةةةة    
 غتدسدّ د تٛغأ ٚد طةؿ .د٫ ٟديتضكٌٝ يس٣ د  ًُا شٚ

ايٓتـا٥ر المتعًكـ١ بايطـؤاٍ ايسابع:ٖـٌ  تًـف تحصـٌٝ طـلاب ايًػـ١ ايعسبٝـ١ في المسسًــ١           :زابعـاً 
 المتٛضط١ في تسافع١ اتدٛف باختلاف َطت٣ٛ الاضتدداّ )قًٌٝ، نبير(؟

يٲرابةةة١ عةةةٔ ٖةةةصد ديػةةة٪دٍ تم دغةةةتدطدش د تٛغةةةساج دبسػةةةاب١ٝ ٚد٫بعطدؾةةةاج     
٭حةةط َػةةت٣ٛ د٫غةةتدسدّ  قًٝةةٌ, نةةبلر( في بذكةةٌٝ  ةة٬ب       د  ٝاضٜةة١ ٚدختبةةاض ج 

ديًػةةة١ دي طبٝةةة١ في د طصًةةة١ د تٛغةةةس١ في بضاؾمةةة١ دبزةةةٛف ٚدبزةةةسٍٚ دٯةةةةٞ  ٜةةةبا  
 شيو.

َػت٣ٛ  ٭حط   ٚديس٫ي١ دٱصكا١ٝ٥ج د تٛغساج دبسػاب١ٝ ٚد٫بعطدؾاج د  ٝاض١ٜ ٚدختباض . 8دبزسٍٚ 
 في د طص١ً د تٛغس١ في بضاؾم١ دبزٛفد٫غتدسدّ ع٢ً بذكٌٝ  ٬ب ديًػ١ دي طب١ٝ 

َػت٣ٛ 
 د٫غتدسدّ

 دي سز
د تٛغأ 
 دبسػابٞ

د٫بعطدف 
 د  ٝاضٟ

 ق١ُٝ
  ج 

 ديس٫ي١
 دٱصكا١ٝ٥

 001. 5.489- 2.55 4.63 16 قًٌٝ
   1.31 8.79 14 نبلر

(, صٝةةد α  =0.05ٜتةةبا َةةٔ دبزةةسٍٚ أعةة٬ٙ ٚرةةٛز ؾةةطٚم شدج ز٫يةة١  صكةةا١ٝ٥      
, ٚرةةةا٤ج ديؿةةةطٚم يكةةةالح ؾ٦ةةة١    0.001ٚبس٫يةةة١  صكةةةا١ٝ٥   5.489بًػةةةث قُٝةةة١  ج   

 ػةةةةت٣ٛ د٫غةةةةتدسدّ   4.63َكابةةةةٌ  8.79د٫غةةةةتدسدّ ديهةةةةبلر٠ بمتٛغةةةةأ صػةةةةابٞ   
 ديكًٌٝ.

 َٓاقػ١ ايٓتا٥ر:  
ٜتٓةةاٍٚ ٖةةصد ديؿكةةٌ َٓاقؿةة١ أٖةةِ ديٓتةةا٥س ديةةد تم ديتٛقةةٌ  يٝٗةةا, ٚؾُٝةةا ًٜةةٞ     

  ً ت ةةةطف    َػةةةت٣ٛ َٓاقؿةةة١ ديٓتةةةا٥س َطةبةةة١ ٚؾةةةل أغةةة١ً٦ ديسضدغةةة١ ديةةةد ٖةةةسؾث ي
دغةةةةتدسدّ ديتكٓٝةةةةاج ديت ًُٝٝةةةة١  ٚأحةةةةط شيةةةةو عًةةةة٢ بذكةةةةٌٝ ديسةةةة٬ب يًُطصًةةةة١  

 د تٛغس١.

أٚلًا: َٓاقػ١ ايٓتا٥ر المتعًك١ بايطؤاٍ الأٍٚ:"َا َطت٣ٛ تٛافس ايتكٓٝات ايتعًُٝٝـ١ في المـدازع   
 المتٛضط١ في تسافع١ اتدٛف؟"

ٝة١ في د ةسدضؽ د تٛغةس١                   أؾاضج ديٓتا٥س د ت ًك١ بمس٣ بتٛدؾط ديتكٓٝاج ديت ًُٝ
( بةة ٕ ديٓػةةا د ٦ٜٛةة١ يتٛدؾطٖةةا  1بمضاؾمةة١ دبزةةٛف نُةةا ٖةةٛ َٛنةة  في دبزةةسٍٚ   

%( ٖٚةةصد ٜؿةةلر    إٔ ديًٛصةةاج ديؿًٝٓٝةة١ ٚدٱشدعةة١ د سضغةة١ٝ     92ةةة%31ةٓضكةةط بةةا   
ٚديسباؾلر ٚدبساغٛب ٚعط  ديؿؿاؾٝاج ٚرٗاظ عط  ديؿطد٥  ٚديػاباج, ٚديهتا 

رٗاظ ديتًؿاظ ٚأؾط ١ ديتػزٌٝ ٚد ػةز٬ج ديكةٛة١ٝ ٚبةطدَس دبساغةٛب     ٚد طدر  ٚ
ٚديًٛصاج دبشؿب١ٝ ٚد٭قطدم د طْة١ ٚد٫ْلذْةث ٚرٗةاظ ديؿٝةسٜٛ ٚديؿةطد٥  ٚديكةٛض       
ديؿٛةٛغطدؾٝةة١ ٚديػةةبٛض٠ ديسباؾةةلر١ٜ ٚأرٗةةع٠ ديسدةاؾةةٛ    ةةةٛدؾط ٖةةصٙ د٭رٗةةع٠ في 

ديػضطٟ, د٭ؾ٬ّ ديخابت١  َسدضؽ بضاؾم١ دبزٛف أَا ديتكٓٝاج ديتاي١ٝ  ديؿاْٛؽ
ٚديػةةةةُٝٓا١ٝ٥ ديت ًُٝٝةةةة١ ٚديػةةةةبٛض٠ د ػٓا ٝػةةةة١ٝ ٚديهةةةةاَلرد  ديطقُٝةةةة١ ٚنةةةةاَلرد   
ةكٜٛط ديؿٝةسٜٛ ٚرٗةاظ ديػةُٝٓا بطتةلد ديكةٛةٝاج ٚد ط٥ٝةاج ؾٗةٞ َتةٛؾط٠ بٓػةب١          

 %( في َسدضؽ بضاؾم١ دبزٛف.50ْكٌ عٔ  
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٣ٛ اضـتدداّ َعًُـٞ ايًػـ١ ايعسبٝـ١     : َٓاقػ١ ايٓتا٥ر المتعًك١ بايطؤاٍ ايجاْٞ:"َا َطـت  ثاْٝاً
 يًتكٓٝات ايتع١ًُٝٝ في المسس١ً المتٛضط١؟"

( إٔ 2أؾةةةاضج ديٓتةةةا٥س د ت ًكةةة١ بٗةةةصد ديػةةة٪دٍ ٚنُةةةا ٖةةةٛ َٛنةةة  بابزةةةسٍٚ           
( ٚدصتًةةث 4.15-1.07َتٛغةةساج  دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ ةطدٚصةةث بةةا     

ٚرا٤ ب سّ ةكٓٝة١ دٱشدعة١    ةك١ٝٓ دغتدسدّ ديسباؾلر ٚد٭ق٬ّ د ١ًْٛ د طةب١ د٭ٚ ,
د سضغ١ٝ با طةب١ ديخا١ْٝ ٜٚكابٌ َتٛغسُٗا دبسػابٞ د٫غةتدسدّ بمػةت٣ٛ نةبلر    

بمػةةةت٣ٛ نةةةبلر   ٜٚ ةةةعٟ ديباصةةةد ديػةةةبا    دَةةةت٬ى د سضغةةة١ لشةةةاةا ديتكٓٝةةةتا
ٚبايتايٞ ؾلهُْٗا ٜ تلددٕ أغاغٝا في دي ١ًُٝ ديت ًُٝٝة١,  ش إٔ د  ًُةا ٜ تُةسٕٚ    

دسدّ ديسباؾةةةلر أحٓةةةا٤ ديهتابةةة١ عًةةة٢ ديػةةةبٛض٠, أَةةةا ؾُٝةةةا ٜت ًةةةل أغاغةةةاً عًةةة٢ دغةةةت
باٱشدع١ د سضغ١ٝ ؾلهٕ دغةتدسدّ دٱشدعة١ د سضغة١ٝ ة تةلد ؾ ايٝة١ َُٗة١ َةٔ دبسٝةا٠         
د سضغةة١ٝ ديَٝٛٝةة١ ٜكةةّٛ بٗةةا د  ًُةةا ٚديسًبةة١ أحٓةةا٤ بةةس٤ نةةٌ ٜةةّٛ زضدغةةٞ رسٜةةس,    

نُةا رةا٤ دغةتدسدّ    ًٜك٢ َٔ خ٬لشا ب ف ديؿكطدج ديت ١ًُٝٝ ديد ةٗةِ ديسًبة١   
ديٛغةةةةا٥ٌ ديتايٝةةةة١  ديًٛصةةةةاج ديؿًٝٓٝةةةة١, ٚديٛضقٝةةةة١, دبساغةةةةٛب, ديهتةةةةا ٚد طدرةةةة        
ٚديسٚضٜاج, بطدَس دبساغٛب( د٫غتدسدّ بمػت٣ٛ َتٛغأ, ٜٚ ع٣ ديػةبا ٚد  إٔ  
دغةةتدسدّ ٖةةصٙ ديتكٓٝةةاج بمػةةت٣ٛ َتٛغةةأ ٜ ةةٛز    إٔ ب ةةف د  ًُةةا بػًٗةةٕٛ      

ا, أٚ ٜ ةةةةع٣ شيةةةةو    عةةةةسّ ةةةةةٛدؾط    دغةةةةتدسدّ ٖةةةةصٙ ديتكٓٝةةةةاج أٚ ديت اَةةةةٌ َُٗةةةة    
ديلدبصٝاج ديت ١ًُٝٝ يب ف د ٓةاٖس ديت ًُٝٝة١, ٚبضسٚزٜة١ خةلد٠ د  ًةِ ٚنخةط٠       
د٭عبةةا٤ ديةةد ٜكةةّٛ بٗةةا أحٓةةا٤ يتضهةةلر يًةةسضؽ, أٚ ٜ ةةع٣ ديػةةبا    عةةسّ ةةةٛدؾط         
قا٥ُةة١ يًٛغةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةة١ أٚ ي ةةط  ديسدةاؾةةٛ ٚدةؿكةةث ٖةةصٙ ديٓتٝزةة١ َةة  زضدغةة١      

( ٚديةةةةةد أؾةةةةةاضج جمٝ ٗةةةةةا    قًةةةةة١  2011زضدغةةةةة١ ديؿةةةةةٗطدْٞ  ( 2009ٚديٛزعةةةةةاْٞ  
دغةةةتدسدّ ب ةةةف ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١ ي ةةةسّ ةٛدؾطٖةةةا أٚ قًةةة١ دبشةةةلد٠ في ديت اَةةةٌ  

 َ ٗا.

نُا زيث ْتا٥س ديسضدغة١ إٔ دغةتدسدّ ةكٓٝةاج د٭قةطدم د هةػٛ ١ ٚديتكٓٝةاج       
ٛ  2( ٚد ٛنةةض١ في رةةسٍٚ   37ةةة10شٚدج ديطةةةا َةةٔ    ٣ ( قةةس رةةا٤ دغةةتدسدَٗا بمػةةت

( ٜٚ ةع٣ ديػةبا    قًة١    2.46ةة 1.07قًٌٝ ٚقًٌٝ رسدً ٚشيو يٛقٛعٗا نُٔ ديؿ٦ة١   
ةةةةٛدؾط ٖةةةصٙ ديتكٓٝةةةاج في د ةةةةسدضؽ ٖٚةةةصد ٜةةةٓ هؼ عًةةةة٢ َػةةةت٣ٛ دغةةةتدسدّ ٖةةةةصٙ        

 ديتكٓٝاج, ٖٚصد َا أؾاضج  يٝ٘ ديٓتا٥س د ت ًك١ بايػ٪دٍ ديػابل.

تدداّ ايتكٓٝـات ايتعًُٝٝـ١ عٓـد    : َٓاقػ١ ايٓتا٥ر المتعًكـ١ بايطـؤاٍ ايجايح:"َـا أثـس اض ـ     ثايجاً
 َعًُٞ ايًػ١ ايعسب١ٝ ع٢ً تحصٌٝ طلاب المسس١ً المتٛضط١ في تسافع١ اتدٛف؟"

أؾةةاضج ديٓتةةا٥س د ت ًكةة١ بٗةةصد ديػةة٪دٍ إٔ ٖٓةةاى َػةةت٣ٛ دضةبةةالح  بػابٝةة١ بةةا        
َػةةةت٣ٛ دغةةةتدسدّ ةكٓٝةةةاج ديت ًةةةِٝ ٚبذكةةةٌٝ ديسًبةةة١ ؾهًُةةةا دضةؿةةة  دغةةةتدسدّ        

تضكٌٝ ديسًب١ ٖٚصٙ ديٓتٝز١ َٓسكٝة١, يهةٕٛ ٖةصٙ    َػت٣ٛ ديتكٓٝاج نًُا ظدز دي
ديتكٓٝاج ةً ا زٚضدً في ةٛقٌٝ د  ًَٛاج    ديسًب١, ٖٚصد َا أؾةاضج  يٝة٘ ديٓتةا٥س    

( ٖٚةةصد ٜ ةة  إٔ دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج في ديت ًةةِٝ ٜػةةِٗ في ظٜةةاز٠  6, 5في دبزةةسٚيا  
ٜ تُةس   ديتضكٌٝ نْٛ٘  طٜك١ في ديتؿهلر َٚٓٗس عٌُ ٚأغًٛب في صةٌ د ؿةه٬ج  

( ديةةصٟ دعتةةلدٙ 1984عًةة٢ أةبةةاع بطسةةأ َٓٗزةةٞ ٖٚةةصد َةةا أؾةةاض  يٝةة٘ ديسةةٛبجٞ     
أغةةةًٛباً َةةةٓمِ يتضكٝةةةل د٭ٖةةةسدف ٚبطسسةةةاً َتهةةةا٬ًَ ةتةةةسدخٌ ؾٝةةة٘ نةةةخلر َةةةٔ    

( بإ دغتدسدّ 2001نُا ةتكـ ٖصٙ ديٓتٝز١ َ  َا أؾاض  يٝ٘  غ از٠,  دي ٓاقط.
ديت ١ًُٝٝ, نُا ة س َةسخ٬ً  ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ بذكل َعٜس َٔ ؾ اي١ٝ دي ١ًُٝ 
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ٖاَاً في دٱق٬ح ديلذبٟٛ, ٚةسٜٛط زٚض د سضؽ, ٚبذػا ٚغا٥ٌ دي ١ًُٝ ديت ١ًُٝٝ 
 ٚر ًٗا أنخط نؿا١ٜ ٚقسض٠ ع٢ً  صسدذ ْتا٥س ديت ًِ د طغٛب ؾٝٗا.

: َٓاقػ١ ايٓتـا٥ر المتعًكـ١ بايطـؤاٍ ايسابع:ٖـٌ  تًـف تحصـٌٝ طـلاب ايًػـ١ ايعسبٝـ١ في           زابعاً
 المتٛضط١ في تسافع١ اتدٛف باختلاف َطت٣ٛ الاضتدداّ )قًٌٝ، نبير(؟المسس١ً 

( إٔ ٖٓةاى  8أؾاضج ديٓتا٥س د ت ًك١ بٗصد ديػ٪دٍ ٚنُا ٖٛ َٛن  في دبزسٍٚ  
في بذكٌٝ  ٬ب ديًػ١  (=0.05)ؾطٚقاً شدج ز٫ي١  صكا١ٝ٥ عٓس َػت٣ٛ ديس٫ي١ 

ٜػةةةةتدسَٛد ٖةةةةصٙ  دي طبٝةةةة١ ديةةةةصٜٔ دغةةةةتدسَٛد ديٛغةةةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةةةة١  ٚديةةةةصٜٔ في  
ديٛغا٥ٌ ٚيكالح ديس٬ب ديصٜٔ دغتدسَٛد ديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ  ش بًػث ق١ُٝ  ج( 

( ٚة تلد ق١ُٝ  ج( دلمحػٛب١ شدج ز٫ي١  صكا١ٝ٥ نْٛٗا أنلد َٔ قُٝة١  ج(  1,8 
 دبزسٚي١ٝ ٜٚ ع٣ شيو ديتؿٛم في ديتضكٌٝ    َا ًٜٞ:

   د٭َخًة١ اؾٝة١ ٫غةتدطدش   ديه ا٭َخًة١ دغتدسدّ ةك١ٝٓ دبساغٛب ٚةعٜٚةس د ةت ًِ ب 
 ديسدي١ د ت ًك١ بمٓٗس ديٓكٛم في ديًػ١ دي طب١ٝ.

     ٔقةةسض٠ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ عًةة٢ ْكةةٌ د  ًَٛةة١ يًسايةةا بةة نخط َةةٔ ٚغةة١ًٝ َةة
خةة٬ٍ  ديكةةٛج, ديكةةٛض٠, ديًةةٕٛ, دبسطنةة١, شةةا بؼكةةل دغةةتزاب١ أؾهةةٌ يةةس٣        

 د ت ًِ  ديسايا(.
     كطد٠٤ ٚشيةو بتػةزٌٝ قطد٤ةة٘    ينهٔ ديسايا َٔ دختباض ْؿػة٘ ؾُٝةا ٜت ًةل بةاي

 يٮبٝاج, َٚٔ حِ ديت نس َٔ قض١ ديكطد٠٤ َٔ خ٬ٍ د٫غتُاع يكٛة٘.
 .ًِ ٜػاِٖ ديًٕٛ ٚديكٛج ٚدبسطن١ في  ناؾ١ ضْٚكاً شٝعدً يًت 
    ٚرٛز ديطغب١ عٓس ديس٬ب في ديت ًِٝ عٔ  طٜل دغتدسدّ ديتكٓٝةاج ديت ًُٝٝة١

 ٚخاق١ دبساغٛب.

( ديةد أؾةاضج    إٔ دغةتدسدّ    1994ديٓ آَة١    ٚدةؿكث ٖصٙ ديٓتٝز١ َ  زضدغ١
ديتكٓٝاج ديت ًُٝٝة١ ٜة٪زٟ    ةسةٜٛط د ٗةاضدج ٚ رةطد٤دج دي ةط  ٚةٓؿٝةص ٚدختبةاض         

 د٭ْؿس١ د ٓاؾػ١, ٚديتكِٜٛ.

( ديةةةةد أؾةةةةاضج    إٔ  1989ٚدةؿكةةةةث أٜهةةةةاً َةةةة  زضدغةةةة١ دبشٝةةةةالح ٚدي زُةةةةٞ      
ديتسضٜػةة١ٝ ٚةؿةةٜٛل   دغةةتدسدّ ديتكٓٝةةاج ديت ًُٝٝةة١ ٜػةةاعس في بذكٝةةل د٭ٖةةسدف      

ديسًب١ ٚرصب دْتباِٖٗ ٚةكطٜا َٛنٛع ديسضؽ  ػةت٣ٛ  زضدنٗةِ ٚةٜٓٛة  َكةازض     
 د  طؾ١ يسِٜٗ.

 :ايتٛصٝات 
 في ن٤ٛ َا ةٛقًث  يٝ٘ ٖصٙ ديسضدغ١ ٜٛقٞ ديباصد بما ًٜٞ:

 .ةٛؾلر د ٛدز ٚد٭رٗع٠ ديت ١ًُٝٝ دبسسٜخ١ في د سدضؽ 
  ًُةةٞ ديًػةة١ دي طبٝةة١ في بصةةاٍ   ديلذنٝةةع عًةة٢ ديةةسٚضدج ديتسضٜبٝةة١ ٚديت ًٖٝٝةة١  

 دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ.
     ْؿةةةا٤ قاعةةةاج بطككةةة١ يًتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١, ٚبركةةةٝل أَةةةانٔ يكةةةٝا١ْ 

 د٭رٗع٠ في َٛدق  دي ٌُ با سضغ١ يهٞ ٜتِ ةكًٝضٗا بكٛض٠ َػتُط٠ ٚغطٜ ١.
        ّةةةٛؾلر ديةةسعِ د ةةايٞ ٚديتؿةةزٝ  د  ٓةةٟٛ  يًُ ًُةةا ٚد  ًُةةاج عًةة٢ دغةةتدسد

 كٓٝاج ديت ١ًُٝٝ.ديت
  برؿٝـ دي ا٤ ديتسضٜػٞ ع٢ً د  ًُا يٝزسٚد َتػ اً َٔ ديٛقث ع٢ً بذهلر

 دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ.
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         ة طٜةةةـ  ًبةةة١ د ةةةسدضؽ ب ُٖٝةةة١ ديتكٓٝةةةاج ديت ًُٝٝةةة١ في دي ًُٝةةة١ ديت ًُٝٝةةة١
 بٛدغس١ َٛنٛعاج عٔ ةهٓٛيٛرٝا ديت ًِٝ.

      َةةس٣ دغةةتدسدّ ةكٓٝةةاج    رةةطد٤ زضدغةةاج عًةة٢ بضاؾمةةاج أخةةط٣ يًت ةةطف عًةة٢
ديت ًِٝ, َكاض١ْ ٖصٙ ديسضدغ١ َ  َا غتتٛقٌ  يٝة٘ ديسضدغةاج ديكازَة١ يتكةسِٜ     
َعٜس َٔ ديٓتا٥س ديد ةؿٝس في ةصيٌٝ دي كباج ديد ةٛدرة٘ دغةتدسدّ ديتكٓٝةاج    

 ديت ١ًُٝٝ. 

 :َسادع ايدزاض١ 
ديت ًِٝ.  (, ديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ ٚةهٓٛيٛرٝا1987دغتٝتٝ٘, ز٫ٍ ًَضؼ ٚديسبؼ, بضُس.   

 جم ١ٝ عُاٍ د ساب  ديت ا١ْٝٚ, عُإ.
(. دبداٖاج ٚبداضب َ اقط٠ في ةكِٜٛ أزد٤ ديتًُٝص ٚد سضؽ. 2002رابط, رابط عبس دبسُٝس   

 ديكاٖط٠, زدض ديؿهط دي طبٞ.
يتهٓٛيٛرٝا ديلذب١ٜٛ دبسسٜخ١ ٚد٫ْلذْث في د طص١ً ديخا١ْٜٛ في (, 2000دبزٛزض, ٚزدز.   

بٞ بؿهٌ عاّ , ٚفي زٚي١ ديبضطٜٔ بؿهٌ خام : ديٛن  ديطدٖٔ َٓسك١ دبشًٝس دي ط
ضغاي١ َارػتلر غلر َٓؿٛض٠ , ن١ًٝ دٯزدب ٚدي ًّٛ دٱْػا١ْٝ , راَ ١ . ٚ َهاْٝاج ةسٜٛطٙ

 .ديكسٜؼ ٜٛغـ , بلرٚج 
 , بلرٚج, َ٪غػ١ ديطغاي1.١(, َطدنع ديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ. لح1981 سدٕ, بضُس.   
َ ٝكاج دغتدسدّ ديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ في ةسضٜؼ ديًػ١ دي طب١ٝ (, 2001دبشٛديس٠, أ س.   

يًُطص١ً ديخا١ْٜٛ في بضاؾم١ رطف َٔ ٚر١ٗ ْمط د  ًُا. ضغاي١ َارػتلر غلر َٓؿٛض٠, 
 راَ ١ ديلرَٛى, دضبس, د٭ضزٕ.

(, دغتدسدّ َ ًُٞ د ٛدز د٫رتُاع١ٝ يٛغا٥ٌ 1989دبشٝالح, عبسديهطِٜ; دي زُٞ, غ سٟ.   
١ًُٝٝ با طص١ً ديخا١ْٜٛ في ْماّ د كطضدج ٚديؿكًا ديسضدغٝا في ديهٜٛث. د٫ةكاٍ ديت 

 , راَ ١ ديهٜٛث. 109-15(, م 9, دي سز  5د ١ً ديلذب١ٜٛ, د ًس 
 (. د ٓاٖس صانطدً َٚػتكب٬ً. ديهٜٛث. َهتب١ د ٓاض٠ دٱغ2001.١َٝ٬ديسَطزدف, قلدٟ   
 صانط د٭ٜاّ. عُإ, َهتا ديطدؾسٜٔ.(, ديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ في 1980ضنا, أْٛض.   
ٚدق  دغتدسدّ د ػتضسحاج ديتهٓٛيٛر١ٌٝ في بطتلددج دي ًّٛ (, 2009ديعٖطدْٞ, َطِٜ.   

. ضغاي١ با طص١ً ديخا١ٌْٜٛ َٔ ٚر١ٗ ْمط َؿطؾاج َٚ ًُاج دي ًّٛ بمس١ٜٓ َه١ د هط١َ
 .د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١َٜارػتلر َٓؿٛض٠, راَ ١ أّ ديكط٣, َه١,

 ١ٝدٱغ٬َ ١ٝديلذب ؼٜفي ةسض خ١ٜدبسس اجٝٚدق  دغتدسدّ ديتكٓ(, 2011ؿٗطدْٞ, َطعٞ.  دي 
 ١ٜٓد سدضؽ بمس طَٟٜٚس ١ٝدٱغ٬َ ١َٝٔ ٚر١ٗ ْمط َؿطفي ديلذب ١ٝيًُطص١ً د٫بتسد٥

 .د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ. ضغاي١ َارػتلر َٓؿٛض٠, راَ ١ أّ ديكط٣, َه١,ديسا٥ـ
 غا٥ٌ د٫ةكاٍ ٚديتهٓٛيٛرٝا في ديت ًِٝ. ديهٜٛث, زدض ديكًِ.(, 1984ٚديسٛبجٞ, صػا.   
ٚدق  دغتدسدّ ديت ًِٝ د٫يهلذْٚٞ في َس١ٜٓ ديطٜا  في (, 2008دي بسديهطِٜ, َؿاعٌ.   

د ًُه١ . ضغاي١ َارػتلر َٓؿٛض٠, راَ ١ د ًو غ ٛز, ديطٜا ,د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ
 .دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ

دق  دغتدسدّ َ ًُٞ د طص١ً ديخا١ْٜٛ يًٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ في (, 2003ٚعكٌٝ, بضُس.   
بضاؾم١ راظدٕ في د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ. ضغاي١ َارػتلر غلر َٓؿٛض٠, دبزاَ ١ 

 د٭ضز١ْٝ, عُإ, د٭ضزٕ.
ٚدق  دغتدسدّ د٫ْلذْث يس٣ أعها٤ ١٦ٖٝ ديتسضٜؼ ٚ ًب١ ٙ(, 1423دي ُطٟ, بضُس.   

د٭ضز١ْٝ .بص١ً دبذاز دبزاَ اج دي طب١ٝ , د٭َا١ْ دي ا١َ راَ ١ دي ًّٛ ٚديتهٓٛيٛرٝا 
 .٩٤ -35  م م , ٫٩٤بذاز دبزاَ اج دي طب١ٝ , دي سز 

(, دغتدسدّ َ ًُٞ َٚ ًُاج د طص١ً ديخا١ْٜٛ يًتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ 2005دي ٓعٟ, غافي.   
١ٜ. ضغاي١ ٚديك ٛباج ديد ٜٛدرْٗٛٗا في بضاؾم١ صؿط ديبا ٔ في د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز

 َارػتلر غلر َٓؿٛض٠, دبزاَ ١ د٭ضز١ْٝ, عُإ, د٭ضزٕ.
 (, د٭غؼ ديٓؿػ١ٝ يتهٓٛيٛرٝا ديت ًِٝ. عُإ.2000ديػعدٟٚ, بضُس.   
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(, ٚدق  دغتدسدّ َ ًُٞ د طص١ً ديخا١ْٜٛ يتهٓٛيٛرٝا د  ًَٛاج 2005َبػًأ, ًَو.   
عُإ. ضغاي١ َارػتلر غلر ٚد٫ةكا٫ج في ديتسضٜؼ في د سدضؽ ديخا١ْٜٛ دبسه١َٝٛ في 

 , عُإ, د٭ضزٕ.١َٓؿٛض٠, دبزاَ ١ د٭ضزْٝ
(, ةكِٝٝ َس٣ دغتدسدّ ديت ًِٝ ديتكٟٓٛ في بطدَس ةسضٜا َ ًُٞ 1994ديٓ ا١َٓ, صػٔ.   

ديًػ١ دٱبظًٝع١ٜ ع٢ً َٓٗاش  بلذد( ٚأحط ٖصد د٫غتدسدّ ع٢ً نؿاٜاةِٗ ديت ١ًُٝٝ. ضغاي١ 
 ٛى, دضبس, عُإ.َارػتلر غلر َٓؿٛض٠, راَ ١ ديلرَ

ٚدق  دغتدسدّ ديتكٓٝاج ديت ١ًُٝٝ َٚ ٝٓاج ديتسضٜؼ د  ًُٞ في (, 2009ديٛزعاْٞ, َارس.   
. ضغاي١ َارػتلر َٓؿٛض٠, راَ ١ أّ ةسضٜؼ ديطٜانٝاج با طص١ً د٫بتسد١ٝ٥ في َس١ٜٓ راظدٕ

 .د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜديكط٣, َه١,
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