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فاع١ًٝ نمٛذز تدزٜطٞ قا٥ِ ع٢ً ْعس١ٜ ايتعًِ المطتٓد إلى ايدَاغ في 
نحٛ ٚبكا٤ أثس ايتعًِ ٚت١ُٝٓ الاتجاٙ انتطاب المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥ 

 يد٣ طلاب ايصف الأٍٚ ايجاْٟٛ ايعاّ ايفٝصٜا٤
 أ / خًٝف١ سطب ايٓبي عبد ايفتام          د/ جماٍ ايدٜٔ تٛفٝل ْٜٛظ 

 َطتدًص ايبشح: 
ديةسَاؽ   ديةت ًِ د ػةتٓس     ْمط١ٜ  ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ًؾاع١ًٝ ٖسف ديبضد  يٞ ة طف 

  ةة٬ب ٣يةةسد٫بداٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤ ٚبكةةا٤ أحةةط ديةةت ًِ   ٚةُٓٝةة١ ديؿٝعٜا٥ٝةة١دنتػةةاب د ؿةةاِٖٝ   في
 ٟ زيٝةةٌ ديت ًةةِٝ ٚديةةت ًِ ديةةد دغةةتدسَٗا ديبضةةد في    دي ةةاّ. ٚينخًةةث َةةٛدز   ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٛ

 ٚنطدغةةة١ أْؿةةةس١ ديسايةةةا يتةةةسضٜؼ ٚصةةةس٠  ديؿةةةػٌ ٚديساقةةة١  نةةةُٔ َكةةةطض ديؿٝعٜةةةا٤     يًُ ًةةةِ
يُٓٛشش ديتسضٜػٞ يًتةسضٜؼ يسة٬ب د ُٛعة١ ديتزطٜبٝة١. ٚينخًةث أزدةةا ديكٝةاؽ         ٚؾكا د كٛغ١

تم دختٝةةةاض ٚ .بعةةةٛ ديؿٝعٜةةةا٤ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١, َٚكٝةةةاؽ د٫بدةةةاٙ  دختبةةةاض َٛنةةةٛعٞ يًُؿةةةاِٖٝ    : في
( 60دبزسٜةس٠,ٚةهْٛث َةٔ     د ٓٝةا  بمس١ٜٓديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ   ٬بَٔ با  د ديبضدبصُٛع

ٚةٛقًث ْتا٥س ديبضد    إٔ دغةتدسدّ    ايبٶا, َٓاقؿ١ً با د ُٛعتا ديتزطٜب١ٝ ٚديهابس١.
ِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١ ( دنتػةةةاب  ةةة٬ب ديكةةةـ د٭ٍٚ ديخةةةاْٟٛ يًُؿةةةا1ديُٓةةةٛشش ديتسضٜػةةةٞ أز٣   :

( ةُٓٝة١ د٫بدةاٙ بعةٛ ديؿٝعٜةا٤, ٚبضةاٚضٙ      2د ته١ُٓ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساقة١ ٚبكا٤ أحةط ة ًُٗةا.   
  د٫غتُتاع بسضدغ١ ديؿٝعٜا٤, َ ًِ ديؿٝعٜا٤, أ١ُٖٝ زضدغ١ ديؿٝعٜا٤(.

The Effectiveness of a Brain-Based Teaching Model on the 
Acquisition of Physical  Concepts and the Development of Attitudes 
towards Physics and Maintaining the Effect of Learning of  1st Year 

High School Students  

Abstract: 

The present study aims at acquainting the reader with the 
effectiveness of a suggested brain-based teaching model on the 
acquisition of concepts within physics and on the development of 
students' attitudes toward physics and the maintenance of the effect of 
their learning.The investigator has used the teacher's guide and the 
activity notebook of the students as tools of the study. The unit of 
"Work and Energy" has been especially selected to be taught to the 
students (the sample of the study).  The unit has been taught to the 
experimental group in the light of the teaching model proposed by the 
researcher. The measurement tools have been designed to test the 
concepts of physics under study and to measure the attitudes towards 
physics.Sixty high school students have been randomly selected from 
one of the schools at the New Minia region. The 66 students have been 
randomly divided into two equal groups to represent both the control 
and the experimental groups of the study.1-The teaching model 
designed and adopted by the researcher has been of a great support to 
help 1st year high school students: a- acquire the required concepts of 
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physics under investigation particularly included in the unit of "Work 
& Energy",  and to maintain the learning effect of these concepts.b- 
develop the attitudes towards physics with respect to enjoying 
learning physics, the attitudes toward the teachers of physics, and the 
study of physics as a significant subject.

 ١: ـدَـَك 
في  ضدجٚديتسةةٛ دجديةةتػلر بػًػةة١ً َةةٔ دي ةةافي في ديكةةطٕ دبسةةازٟ ٚدي ؿةةطٜٔ يمةةط
ديبضةةد دي ًُةةٞ, ؾةةتػلرج    ٢شيةةو بم٬يةة٘ عًةة   ٢ٚقةةس أيكةة  بصةةا٫ج دبسٝةةا٠,  ؾةةت٢

ديٓمطٜةةاج    د٭ْمةةاض  , ٚدبدٗةةثبجُٝةة  رٛدْبٗةةادي ًُٝةة١ ديت ًُٝٝةة١    ديٓمةةط٠ 
َٚةٔ   .تِٗٚأزَػة  ٚةُٓٝة١ عكةٍٛ د ةت ًُا    نٝؿ١ٝ صسٚذ ع١ًُٝ ديت ًِ,ؿػطديد ة
نػةةاب د ةةت ًُا يًُؿةةاِٖٝ   ٘ َةةٔ  يٝةةنةةإ زٚضديلذبٝةة١ دي ًُٝةة١ بمةةا ةٗةةسف     حةةِ

دبداٖةاةِٗ; شةا ٜػةاعسفي بٓةا٤ د  طؾة١, ٚةٗةتِ        ١ٚةُٓٝة ٚبكا٤ أحط ة ًُٗةا,   دي ١ًُٝ
ٶٜةا, ٚبتهاَةٌ ؾدكةٝاةِٗ َةٔ بطتًةـ        بتهِٜٛٓٗ ٚذةِٖٛ َ طؾ  ٶٝا َٚٗاض ٶٝةا ٚٚرةسدْ

 دبزٛدْا.

ة ًةةِٝ ديؿٝعٜةةا٤ في ديةةٛ ٔ  ( أ34ٕ, مأ2007 ٚآخةةطٕٚ ,أ ةةس ديٓزةةسٟ ٜٚٛنةة 
عةٔ ديةتػلردج دي ًُٝة١     ٣بمٓاٖز٘ ْٚمُ٘ ٚؾًػةؿت٘ بمٓة    ٢ٜبك إٔدي طبٞ ٫ يمهٔ 

ؾهةٌ, ٚيةٔ    كبٺًَػت    ١ْٝ ٚق٫ًٛاػْٚديتهٓٛيٛر١ٝ ديد ة٪حط في ذأ دبسٝا٠ دٱ
٫ بةةايت ًِٝ د تُٝةةع في عةةافي يمةةٛش بةةا تػلردج ٚةتةةسؾل ؾٝةة٘ د  ًَٛةةاج      ٜةةتِ شيةةو  

  .خلذدعاجٚدٱ

ٚدْس٬قًةةةةا َةةةةٔ نةةةةٕٛ د طصًةةةة١ ديخاْٜٛةةةة١ دي اَةةةة١ ةػةةةة ٢     عةةةةسدز د ةةةةت ًُا   
ي٬ْتكةةاٍ  يةةٞ د طصًةة١ دبزاَ ٝةة١, ٚصٝةةاةِٗ دي اَةة١, ؾةةلهِْٗ بؼتةةارٕٛ خ٬لشةةا         

دي ًُٝةة١ ٚبخاقةة١ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ َٓٗةةا بكةةٛض٠ قةةضٝض١ غةة١ًُٝ,     دنتػةةاب د ؿةةاِٖٝ  
ٚة١ُٝٓ  بداٖاةِٗ بعٛ ديؿٝعٜا٤, ٚشيو َٔ أرٌ  عسدز َت ًُا َتٓٛضٜٔ عًُٝةا,  

 قازضٜٔ ع٢ً ديتهٝـ َ  َكتهٝاج دي كط َٔ قهاٜا َٚؿه٬ج.

(,ٚ  ٜٗةةاب رةةٛز٠  ًبةة١, Meador, K., 2003ٚةؿةةلر ْتةةا٥س زضدغةةاج نةةٌ َةةٔ:  
 تةاز٠ ٜٛرةس بٗةا قكةٛض,نُا أْٗةا      غةايٝا ةةسضٜؼ ديؿٝعٜةا٤ د    (   إٔ  طم ٚأ2007

ٕ   ةٛدنةةا ديتسةةٛض دي ًُةةٞ ٚديتهٓٛيةةٛرٞ دبسةةةازذ.    ٫ باةةةةث ديهةةطٚض٠   ٚبايتةةايٞ ؾةةله
 َةٔ دبسؿةو ٚديةتًكا      باغةلذدةٝزٝاج ة ًةِٝ ديؿٝعٜا٤ٚة ًُٗةا    ْتكاٍ ًَض١ ي٬

 صةةاؾع٠ حةةاض٠ في ب٦ٝةة١ ْؿةةس١ ٚدٱٚشاضغةة١ ديةةتؿهلر  بػابٝةة١ ٚديتضةةسٟ  د ؿةةاضن١ دٱ
 نُا ٜ٪نس ع٢ً شيو ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ. ,يًت ًِ

ديب٦ٝةةةة١ ديٓؿةةةةس١ ٚدبسةةةةاؾع٠    ( أ51ٕةةةةة49م م ,2001 ضٜو رٝٓػةةةةٜٔٚ٪نةةةةس 
, يٝةة١ َةةٔ ديتٗسٜةةس ٚديتةةٛةط, ٚد ؿ ُةة١ با هاؾةة ج ٚدبسةةٛدؾع     ايًةةت ًِ ٖةةٞ ديب٦ٝةة١ دبش  

ٚديؿة   تعٜس َٔ زدؾ ١ٝ د ت ًُا, ٜٚتةاح ؾٝٗةا ديٓؿةالح دبسطنةٞ ٚد ٛغةٝكٞ      ٚديتٝ
ٕ ٚدبشةطد٥أ ٚديكةٛض, ٚةتُٝةع    ددبزةسض  ٢ٕ ٚديٛغةا٥ٌ ديبكةط١ٜ عًة   ديٛٚد ًككاج ٚد٭

ةاصةةةة١ خٝةةةةاضدج َت ةةةةسز٠ يًسةةةة٬ب ٫ختٝةةةةاض   نػةةةةزا , ٚبايتٜٗٛةةةة١ دبزٝةةةةس٠ , ٚد٭
إٔ ديػةةٓٛدج دي ؿةةط  (   Weiss,R.P. 2000, p. 20 ٜٚؿةةلر  .رًػةةتِٗ د ٓاغةةب١

ي ًُةا٤ نةٌ َةٔ ديتهٓٛيٛرٝةا     خلر٠ لزٝث ب كةس ديةسَاؽ, َٚةٔ حةِ ؾكةس ٚظةـ د      د٭



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

دبسسٜخةةة١, قةةةٛض ديةةةطْا د ػٓا ٝػةةةٞ, ٚد٭ؾةةة ١   طؾةةة١ َ ابزةةة١ ديةةةسَاؽ ديبؿةةةطٟ      
َةةا ٜت ًُةة٘ ديسايةةا ٚنٝؿٝةة١  ٢شةةا ٜةة٪حط عًةة ;يًةةصدنط٠ ٚد  ًَٛةةاج د دعْةة١ يسٜةة٘

 ديت ًِ. صسٚذ ع١ًُٝ 

ٚدْس٬قًةةا َةةٔ د بةةاز٨ ديةةةد ة تُةةس عًٝٗةةا ْمطٜةةة١ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةةسَاؽ        
ج بصُٛعةة١ َةةٔ ديُٓةةاشش ديتسضٜػةة١ٝ شدج د طدصةةٌ د دتًؿةة١, ٚديةةد ةٓاٚيتٗةةا       ظٗةةط

 ,Ozden, M. & Gultekin,M. 2008دي سٜس َٔ ديسضدغاج ٚد٭بحاذ َٓٗا: زضدغ١ 
pp3-17)  ٕ  َطدصةةٌحةة٬ذ  ٜػةةلر ٚؾةةل  ديةةسَاؽ  ًِ د ػةةتٓس   تديةة ديةةد ةؿةةلر    أ
 يٞ:انايت
  ْسَاش  د ٓمِد٫. 
 .ديٝكم١ دلشاز١٥  
  ابز١ ديٓؿس١د . 

 عًُٝة١ إٔ    Funderstanding , (2003) Zull ,(2001) Jensen(2001)ٜٚؿةلر 
ةتهةةةُٔ بصُٛعةةة١ َةةةٔ ديةةةسَاؽ  ػةةةتٓس   د ديةةةت ًِ  ديط٥ٝػةةة١ٝ في ْمطٜةةة١ ديةةةت ًِ

 ـ بةةةةةطدِٖٝ ععٚ د طدصةةةةةٌ أٚضزٖةةةةةا   , م 2009 دبزةةةةةٝـ  لزاعٝةةةةةٌ عؿاْةةةةة١ , ٜٛغةةةةة
 :ؾُٝا ًٜٞ( 114ة111م
  ًِ د٫غت سدز يًت. 
 ش د ٓمِ  د٫ْسَا. 
 ديٝكم١ دلشاز١٥ 
 د  ابز١ ديٓؿس١.  
 ظٜاز٠ ديػ ١ ديسَاغ١ٝ. 

َطدصةةٌ ؿٞ ٚقةةس أرطٜةةث عسٜةةس َةةٔ ديسضدغةةاج صةةٍٛ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاغ 
 عبةس ديةطظدم    زضدغة١ في دي ًّٛ بٛر٘ عاّ ٚديؿٝعٜا٤ بخاق١, َٓٗةا:   زضدغ١ٝ بطتًؿ١
دّ ْمطٜةةة١ ديةةةت ًِ  ( ديةةةد أظٗةةةطج د٭حةةةط دٱبػةةةابٞ ٫غةةةتدس   2011عٝةةةاز٠ بضُةةةس,  

د ػتٓس    ديسَاؽ في بذكٌٝ  ايباج ديكـ دبشاَؼ دي ًُٞ في َةاز٠ ديؿٝعٜةا٤,   
( ؾ ايٝةة١ َةةسخٌ ةسضٜػةةٞ في نةة٤ٛ ديةةت ًِ     Saleh, S., 2012aٚأنةةسج زضدغةة١   

د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ في ةُٓٝةة١ ديؿٗةةِ دي ًُةةٞ يكةةٛدْا ْٝةةٛةٔ في ديؿٝعٜةةا٤, ٚأبةةطظج     
ؾاع١ًٝ بطْاَس َكلذح يتةسضٜؼ دي ًةّٛ في نة٤ٛ    ( 2014زضدغ١   ٜٓاؽ بضُس عًٞ, 

ْمطٜةة١ ديةةةت ًِ ديكةةةا٥ِ عًةة٢ د ةةةذ يت٬َٝةةةص د طصًةة١ دٱعسدزٜةةة١ يتُٓٝةةة١ ديتضكةةةٌٝ    
 َٚٗاضدج ديتؿهلر دٱبسدعٞ.

د ةت ًِ, ٚديةد ٜةتِ     ٣د َةٔ أٖةِ ْةٛدةس ديةت ًِ يةس     د ؿاِٖٝ دي ًُٝة١ ٚدصةسٶ   ٚينخٌ
شةةا بػ ةةٌ ديةةت ًِ شد    ٢ٓةةعةةٔ  طٜكٗةةا ةٓمةةِٝ د  ةةاضف دي ًُٝةة١ في قةةٛض٠ شدج َ      

 , ٜٚػاعس ع٢ً بكا٤ أحط ديت ًِ يسِٜٗ.بايٓػب١ يًُت ًِ ٢َ ٓ

دي ١ًُٝ َٔ د ؿاِٖٝ إٔ دنتػاب  (67م ,2002  ٚآخطٕٚ ,أ س ديٓزسٟ ٜٚط٣
 ٭ْٗا: أِٖ أٖسدف ة ًِٝ ٚة ًِ دي ًّٛ

 د َٔ دبسكا٥ل دي ١ًُٝ دبزع١ٝ٥ا ٚدغتكطدضٶة تلد أنخط حباةٶ. 
 ةػٌٗ زضدغ١ ديب١٦ٝ. 
 ْٛا ٚديٓمطٜاج دي ١ًُٝد٫ظ١َ يتهٜٛٔ د باز٨ ٚديكٛدعس ٚديك. 
 لشا ع٬ق١ نبلر٠ بحٝا٠ ديت٬َٝص أنخط َٔ دبسكا٥ل دي ١ًُٝ د تٓاحط٠. 
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 ة تلد أصس َسدخٌ بٓا٤ د ٓاٖس ديسضدغ١ٝ. 
ٚقةةس أحبتةةث ْتةةا٥س ديسضدغةةاج أْةة٘ يمهةةٔ ةُٓٝةة١ د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ َةةٔ خةة٬ٍ       

ٜٗةاب رةٛز٠  ًبة١,     زضدغة١   ٜؼ دي ًّٛ د دتًؿ١, َٚٓٗا:أغايٝا ٚدغلذدةٝزٝاج ةسض
 ةيٞ  ا د٫غةتكب  بطْٚةط  ٣أحط دغتدسدّ ذاشش ديةت ًِ يةس  ديد أظٗطج ْتا٥زٗا ( 2003
بذكةٌٝ د ؿةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١ ٚة زٝةٌ ديُٓةٛ       ٢د ةٛدز غةلر د ٓمُة١( عًة     ةْتكةا٥ٞ   د٫

ُةس عبةس ديهةطِٜ     بض , بُٝٓا أحبتث زضدغة١  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ ٣د  طفي يس
( ؾاع١ًٝ بطْاَس َ س ٚؾل ذٛشش أب ةاز ديةت ًِ في ةةسضٜؼ ديؿٝعٜةا٤     2006, صػاْا

 ة٬ب   ٣بداٙ بعٛ ة ًِ ديؿٝعٜا٤ يةس دنتػاب د ؿاِٖٝ ٚديتؿهلر د طنا ٚدٱ ٢عً
(    ؾاعًٝةةةةة١ 2009,ٚةٛقةةةةةًث زضدغةةةةة١  آَةةةةةاٍ غةةةةة س غةةةةةٝس, ديكةةةةةـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ

في بذكةةٌٝ ب ةةف د ؿةةاِٖٝ دي ًُٝةة١ ٚةُٓٝةة١    غةةتدسدّ دغةةلذدةٝز١ٝ زد٥ةةط٠ ديةةت ًِ   
ديةةتؿهلر د٫غةةتس٫يٞ ٚبكةةا٤ أحةةط ديةةت ًِ يةةس٣ ةًُٝةةصدج ديكةةـ ديخةةأَ بةةايت ًِٝ          

( د٭حةةط دٱبػةةابٞ Caliskan, S. & Others, 2010ٚأظٗةةطج زضدغةة١   د٭غاغةةٞ,
 ٫غلذدةٝزٝاج صٌ د ؿه٬ج ع٢ً دنتػاب ديس٬ب يًُؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥.

 ً ٶُةةةا ٚؾ ةةةا٫ً في دبسٝةةةا٠ ديَٝٛٝةةة١, ٚد ؿةةةه٬ج   ٚ ةةةا ناْةةةث ديؿٝعٜةةةا٤ ة  ةةةا زٚضدًَٗ
يًٓٗه١ دي ١ًُٝ ٚديتهٓٛيٛر١ٝ د  اقةط٠, ؾةلهٕ ة ًةِٝ د ؿةاِٖٝ      د تُ ١ٝ, َٚطةهعٶد

بسطٜكةةة١ قةةةضٝض١, ٚبكةةةا٤ أحةةةط ة ًُٗةةةا, ٚةُٓٝةةة١  بداٖةةةاج        ديؿٝعٜا٥ٝةةة١ ٚة ًُٗةةةا 
سضٜؼ دي ًةّٛ,  د ت ًُا بعٖٛا, أقب  ٖسؾًا ض٥ٝػٶا َٔ أٖةسدف ديلذبٝة١ دي ًُٝة١ ٚةة    

ٶٜا.  َٚتسًبٶا نطٚض

ٶُةا في        د٫بداٖاجٚ ةة٪حط في غةًٛنٝاج د٭ؾةطدز ٚةكةطؾاةِٗ;نُا إٔ لشةا زٚضٶد َٗ
صٝاةِٗ, َٚٛر١ٗ لشةِ; شةا ٜػةِٗ في ةُٓٝة١ ةؿهلرٖةِ ٚزدؾ ٝةتِٗ, َٚةٔ حةِ أقةب           
ع٢ً د  ًِ إٔ ٜه  في دعتباضٙ ة١ُٝٓ دٱبداٙ بعٛ عًُٝد ديت ًةِٝ ٚديةت ًِ بكةؿ١    

ِٝ ديؿٝعٜةةةا٤ ٚة ًُٗةةةا بٛرةةة٘ خةةةام, ٚشيةةةو أحٓةةةا٤ برسةةةٝأ ٚةٓؿٝةةةص   عاَةةة١, ٚة ًةةة
 ديتسضٜؼ.

( إٔ دٱبداٙ دي ًُٞ 58, م1992غ٬ّ غٝس أ س, قؿ١ٝ بضُس أ س,   ٜٚط٣
ْعع١ ؾ اي١ شدج قبػ١  ْؿ اي١ٝ, ٚشدج زضر١ حبةاج ٜهتػةبٗا ديؿةطز ْتٝزة١ بشلددةة٘      

ٝةةةا٠ َٚٛدقؿٗةةةا  في دبسٝةةةا٠ أحٓةةةا٤ ةؿاعًةةة٘ َةةة  ب٦ٝتةةة٘, ٚبد ًةةة٘ ٜٛدرةةة٘ ظةةةٛدٖط دبس       
د دتًؿ١, بما ؾٝٗا َٔ ع٬قاج َٚ٪غػاج ْٚمِ َٚؿه٬ج, ؾٝتكطف ؾٝٗةا ةكةطؾًا   
ٜتُٝةةع بةةايتضطض َةةٔ ديكٝةةٛز د  سًةة١ يًةةتؿهلر, ٚد٫ْسةة٬م ديؿهةةطٟ ديةةصٟ ةٛرٗةة٘          

 د ٬بػاج ٚديؿٛدٖس ٚد٭زي١ ديٛدق ١ٝ.

ز (    إٔ دٱبدةاٙ ٖةٛ  ؾة ٛض ديؿةط    89, م2002ٜٚؿلر أ س ديٓزسٟ, ٚآخةطٕٚ   
ٶٝا, ٚديةصٟ بؼةسز دغةتزاباة٘ بعةٛ َٛنةٛع َ ةا أٚ قهة١ٝ َ ٝٓة١           دي اّ ديخابث ْػةب

 َٔ صٝد ديكبٍٛ أٚديطؾف .

ٚقس أحبتةث ْتةا٥س ديسضدغةاج أْة٘ يمهةٔ ةُٓٝة١ دٱبدةاٙ بعةٛ ديؿٝعٜةا٤ َةٔ خة٬ٍ            
أغةةةايٝا ٚدغةةةلذدةٝزٝاج ديتةةةسضٜؼ د دتًؿةةة١, َٚٓٗا:زضدغةةة١  خايةةةس بضُةةةس غةةةٝس,    

ًٝةةة١ بطْةةةاَس َ ةةةس باغةةةتدسدّ دبساغةةةٛب ٚدي ةةةطٚ       ( ٚديةةةد ةٛقةةةًتله  ؾاع 2003
دي ١ًُٝ في ةسضٜؼ قٛدْا ْٝٛةٔ ع٢ً ديتضكٌٝ في ديؿٝعٜا٤ ٚد٫غتككا٤ دي ًُةٞ  
ٚدٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ يس٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ, ٚزضدغ١  ؾا ُة١ بضُةس عبةس    
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( ديد أنسج ؾاعًٝة١ دغةتدسدّ ب ةف دغةلذدةٝزٝاج َةا ٚضد٤ د  طؾة١       2005ديٖٛاب, 
بذكةةٌٝ ديؿٝعٜةةا٤ ٚةُٓٝةة١ ديةةتؿهلر ديتةة ًٖٝٞ ٚد٫بدةةاٙ بعةةٛ دغةةتدسدَٗا يةةس٣        في

( ديةد  2006 ٬ب ديكـ ديخاْٞ ديخاْٟٛ د٭ظٖطٟ, ٚزضدغ١  أْكاف رةٛضش غة١َ٬,   
أبطظةة حط دغةةتدسدّ د٭غةة١ً٦ ديػةابط٠ عًةة٢ دبداٖةةاج ديسًبة١ في َةةاز٠ ديؿٝعٜةةا٤ يةةس٣    

( 2007ػةةةإ ٜٛغةةةـ  ةةةاز,   ًبةةة١ ديكةةةـ ديتاغةةة  د٭غاغةةةٞ في د٭ضزٕ, ٚزضدغةةة١  غ 
ٚديةةةةد أظٗةةةةطج أحةةةةط زَةةةةس َٗةةةةاضدج ديةةةةتؿهلر في دلمحتةةةة٣ٛ في دنتػةةةةاب د ؿةةةةاِٖٝ        

 دي ١ًُٝ يس٣  ٬ب د طص١ً د٭غاغ١ٝ في د٭ضزٕ. د٫بداٖاجديؿٝعٜا١ٝ٥ ٚ

ّ   ٜته  شا غبل ؾاع١ًٝ  طد٥ل ٚأغايٝا ٚدغلذدةٝزٝاج  ٚذاشش ةةسضٜؼ دي ًةٛ
بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤, ٖٚةةصد   ٝةة١ ٚةُٓٝةة١ د٫ د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ في دنتػةةاب د دتًؿةة١
في ديةةسَاؽ  ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ذةةٛشش ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢ ؾاعًٝةة١  ٜتٓةةاٍٚ: ديبضةةد

ِ ٚة١ُٝٓ  ديؿٝعٜا١ٝ٥دنتػاب د ؿاِٖٝ   ٣يةس  دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ ٚبكا٤ أحط ديةت ً
 د طص١ً ديخا١ْٜٛ دي ا١َ. ٬ب 

 :الإسطاع بالمػه١ً ٚتحدٜدٖا 
  ةةةسضٜؼ ديؿٝعٜةةا٤ ٜتهةةضٛرٛز قكةةٛض في دنتػةةاب ديسةة٬ب      بةةايٓمط    ٚدقةة 

يًُؿةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةةة١, ٚنةةةةصيو في  ةةةةطم ٚأغةةةةايٝا ٚدغةةةةلذدةٝزٝاج ديتةةةةسضٜؼ  
, م 2009   رؿةاف د ةاز٠ ٚجمٛزٖا,ٜٚ٪نةس  ٜٗةاب رةٛز٠  ًبة١         د تب ١ شةا أز٣ 

( إٔ  د٭زي١ ديبضخ١ٝ ةسعِ ٚرٛز ق ٛباج في ة ًِ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١  189ة109م
ٛد٤ عًةةة٢ د ػةةةتٟٛ ديهٝؿةةةٞ أٚ ديهُةةةٞ يةةةس٣ ديسةةة٬ب, ٚينخةةةٌ ٖةةةصٙ ديكةةة ٛباج         غةةة

ار١ د ؿا١ُٖٝٝ صٛدرع زد١ُ٥ ينٓ  بذكٝل ديؿِٗ د ؿاُٖٝٞ .ٚبايتايٞ أقةبضتابس 
ةتةةةةٝ  ة ًةةةةِٝ ديؿٝعٜا٤ٚة ًُٗةةةةا, ؾ ايةةةة١ في ةةةةةسضٜؼ دغةةةةتدسدّ  طد٥ةةةةل  ًَضةةةة١   

 ا٤ أحط ديت ًِ., ٚةػاعس ع٢ً بكبػاب١ٝيًس٬ب ديبضد ٚديتككٞ ٚد ؿاضن١ دٱ

ديؿةةػٌ ٚديساقةة١  بمكةةطض ديؿٝعٜةةا٤ يًكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ َةةٔ        ٚة تةةلد ٚصةةس٠   
ديٛصسدج ديد بذتٟٛ عًة٢ َؿةاِٖٝ ؾٝعٜا٥ٝة١ بصةطز٠ ٜكة ا ؾٗةِ ديسة٬ب لشةا شد         
ةٓاٚلشةةا د  ًةةِ ب غةةايٝا ديتةةسضٜؼ د  تاز٠,ٚة٪نةةس شيةةو زضدغةة١  غةةًسا١ْ قاغةةِ         

(, ٚزضدغ١   ٜٗاب رٛز٠  ًب١, 2006س, (, ٚزضدغ١  دْتكاض بضُس بض2003ُديؿالح, 
2006.) 

( إٔ ٚرةٛز قة ٛباج في ة ًةِ    717ة714, م م1998ٜٚ٪نس بضُس ديػٝس عًٞ 
َةةةةاز٠ ديؿٝعٜةةةةا٤ َتُخًةةةة١ في دغةةةةتٝ اب د ؿةةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةةة١ د٭غاغةةةة١ٝ, ٚةسبٝةةةةل   
ديكةةٛدْا ديؿٝعٜا٥ٝةة١, ٚةؿةةتث د٭ؾهةةاض ٚدبسكةةا٥ل ديؿٝعٜا٥ٝةة١ ٚعةةسّ ٚنةةٛح عطنةةٗا   

 ٬ب, ٜػِٗ في دبداٖاةِٗ ديػًب١ٝ بعٛ د از٠.ٚةكسيمٗا يًس

ٚؾهةة٬ً عُةةا غةةبل تم  رةةطد٤ دختبةةاض ةؿدٝكةةٞ يت ةةطف َةةس٣ دنتػةةاب  ةة٬ب    
ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ يًُؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ د تهةة١ُٓ بٛصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١ ,    

 ( خمػ١ عؿط غ٪د٫ً عٔ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د تهة١ُٓ بايٛصةس٠,  15ٜٚؿتٌُ ع٢ً  
( َٓسًبة١ ديكةـ د٭ٍٚ ديخةاْٟٛ دي ةاّ     30د٫ختبةاض عًة٢ عٝٓة١ عةسزٖا       ٚتم ةسبٝل

ٚأؾةةاضج ْتةةا٥س ديتسبٝةةل    إٔ ْػةةب١ َتٛغةةأ زضرةةاج ديسايبةةاج   بمضاؾمةة١ د ٓٝةةا,
 (.3%(, ٚد٫بعطدف د  ٝاضٟ  43بًػث  
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ٜتهةة  شةةا غةةبل ٚرةةٛز قكةةٛض يةةس٣س٬ب ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ في دنتػةةاب      
بٛصةس٠  ديؿةػٌ ٚديساقة١ , ٚبكةا٤ أحةط ديت ًِ,يةصيو        د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د تهة١ُٓ 

 بذسزج َؿه١ًٖصد ديبضد في ديػ٪دٍ ديط٥ٝؼ ديتايٞ:
 ديةةسَاؽ في ديت ًِ د ػةةتٓس   ذةةٛشش ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢ ْمطٜةة١   َةةا ؾاعًٝةة١  

ِ    دٱبدةاٙ بعةٛ ديؿٝعٜةا٤     ٚةُٓٝة١   ديؿٝعٜا١ٝ٥دنتػاب د ؿاِٖٝ   ٚبكةا٤ أحةط ديةت ً
 ؟١ دي ا١َد طص١ً ديخاْٜٛ  ٬ب ٣يس

 ي١ٝ:اديؿطع١ٝ ديت ديػ٪د٫يط٥ٝؼ د٭غ١ً٦ٜٚتؿطع عٔ ٖصد 
    ديةةسَاؽ في  ديةةت ًِ د ػةةتٓس     ْمطٜةة١   ذةةٛشش ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢    َةةا ؾاعًٝةة١ 

 ديكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ دي اّ؟  ٬ب ٣يسديؿٝعٜا١ٝ٥دنتػاب د ؿاِٖٝ 
  بكةا٤   ديةسَاؽ في  ديت ًِ د ػةتٓس    ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ً ْمط١ٜ َا ؾاع١ًٝ

  ٬بايكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ دي اّ؟ ٣يس  أحط ة ًِ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥
    ديةةسَاؽ في  ديةةت ًِ د ػةةتٓس     ْمطٜةة١   ذةةٛشش ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢    َةةا ؾاعًٝةة١ 

 ديخاْٟٛ دي اّ؟ديكـ د٭ٍٚ   ٬ب ٣يس  دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ ة١ُٝٓ

  ايبشحأٖداف: 
 :ة طف ٖصد ديبضد دغتٗسف

   ديةةةةسَاؽ في  ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس     ْمطٜةةةة١  ػةةةةٞ قةةةا٥ِ عًةةة٢  ةسضٜ  ذةةةٛشش ؾاعًٝةةة١
 د٭ٍٚ ديخاْٟٛ دي اّ. س٬ب ديكـ٣يس ديؿٝعٜا١ٝ٥دنتػاب د ؿاِٖٝ 

  بكا٤ أحةط   ديسَاؽ في ديت ًِ د ػتٓس   ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ً ْمط١ٜ ؾاع١ًٝ
 .ديخاْٟٛ دي اّ ديكـ د٭ٍٚ  ٬ب ٣يس  ة ًِ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥

  ةُٓٝة١  ديةسَاؽ في   ديةت ًِ د ػةتٓس     ْمطٜة١   سضٜػةٞ قةا٥ِ عًة٢   ذٛشش ةؾاع١ًٝ
 ديخاْٟٛ دي اّ. ٬ب ديكـ د٭ٍٚ  ٣يس بعٛ ديؿٝعٜا٤ دٱبداٙ 

  ايبشحأ١ُٖٝ: 
 غاِٖ ٖصد ديبضد في:

 ُِٝديؿةةػٌ ٚديساقةة١  ٜػةةتؿٝس َٓٗةةا  ةة٬ب    س٠ ةفي ٚصةة نطدغةة١ د٭ْؿةةس١  ةكةة 
ْمط١ٜ  تسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ًديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ, ٚزيٌٝ د  ًِ ٚؾكًا يًُٓٛشش دي

ٜػةةةتؿٝس َٓةةة٘ َ ًُةةةٞ ديؿٝعٜةةةا٤ أحٓةةةا٤ ةسضٜػةةةِٗ    ديةةةسَاؽ  ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    
 يًٛصس٠. 

 ُِٝديؿةةةػٌ  د تهةةة١ُٓ في ٚصةةةس٠ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١دختبةةةاض َٛنةةةٛعٞ يًُؿةةةاِٖٝ  ةكةةة
 ٚديباصخٕٛ.ٜػتؿٝس َٓ٘ د  ًُٕٛ  ٚديساق١

 ُِٜٝػتؿٝس َٓ٘ ديباصخٕٛ دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ َكٝاؽ ةك. 

 ايبشحدٚد س: 
 في: ٖصد ديبضدصسٚز  ينخًث

 با سضغةة١ ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ دي ةةاّ    ةة٬ب ٢عًةة ديبضةةدبصُٛعةة١  دقتكةةطج
ٌ ديخاْٜٛةةة١ بةةةٓا بمسٜٓةةة١ د ٓٝةةةا دبزسٜةةةس٠,  ٓاغةةةب١ نخاؾةةة١ ديسةةة٬ب في ديؿكةةة     

 يتزطب١ ديبضد.ٚ
 ةة٬ب ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ   ٢طض٠ عًةةةةةةد ك  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١ دختٝةةاض ٚصةةس٠  تم 

( ْمةطد ٭ُٖٝتٗةا ٚقة ٛب١    2015-2014ً ةاّ ديسضدغةٞ    ي ديؿٝعٜا٤بهتاب دي اّ 
 لشا. ِٗة ًِ ديس٬ب ٚؾُٗ
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  ديةةسَاؽ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ْمطٜةة١  ٚصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١ في نةة٤ٛ   ةةةسضٜؼ, 
 & .Ozden, Mديصٟ أؾاضج  يٝ٘ زضدغ١  ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ٖصد ديبضد ًٜٚتعّ

Gultekin, M. 2008, pp3-17)ًٜةة٘  خًٝؿةة١ صػةةا ديةةٓ  عبةةس     , ٚقةةاّ بت س
 د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١  ٢عًةة يتسبٝكةة٘(ORAL(, ٚألزةةاٙ ذةةٛشش   2015ديؿتةةاح, 

 ٭ْ٘ د٭قطب     بٝ ١ د از٠.
 :قٝاؽ د تػلردج ديتاب ١ دٯة١ٝ 

 باغةتدسدّ د٫ختباضد ٛنةٛعٞ     ديؿػٌ ٚديساق١ ٛصس٠ ب ديؿٝعٜا١ٝ٥ ؿاِٖٝ د
تٟٛ, ٚديؿٗةةةِ ٚديتسبٝةةةل, ٚصةةةٌ   د  طؾةةة١ بةةةالمح CAPSَػةةةتٜٛاج  ٤ٛةةةةةةن في

 د ؿه٬ج ٚديتؿهلر ديٓاقس(.
      دٱبدةةةةاٙ بعةةةةٛ ديؿٝعٜةةةةا٤, ًٜٚتةةةةعّ ٖةةةةصد ديبضخبُضاٚض د٫غةةةةتُتاع بسضدغةةةة١

 ديؿٝعٜا٤, َٚ ًِ ديؿٝعٜا٤, ٚأ١ُٖٝ زضدغ١ ديؿٝعٜا٤(.
 .بكا٤ أحط ة ًِ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ 

  ايبشحَصطًشات: 
 (0 )ٞايُٓٛذز ايتدزٜط(Teaching Model) : 

( ذٛشش ديتسضٜؼ ب ْة٘:  ذةأ   241, م2003طف نُاٍ عبس دبسُٝس ظٜتٕٛ  ٜ 
َ ا َٔ ديت ًِٝ َتُاغو ٚؾاٌَ َٚت اضف عًٝ٘, بؼٟٛ بصُٛع١ َةٔ د ؿةاِٖٝ   
د طةبةةة١ بحةةةطم يتٛنةةةٝ  َةةةاشد ٜؿ ةةةٌ د  ًةةةِ ٚديسةةة٬ب زدخةةةٌ ديؿكةةةٌ, ٚنٝةةةـ         

َةةا ٜتؿةةاعًٕٛ, ٚنٝةةـ ٜػةةت ًُٕٛ د ةةٛدز ديت ًُٝٝةة١, ٚنٝةةـ ةةة٪حط د٭ْؿةةس١ عًةة٢      
ديةسَاؽ   ت ًِ د ػةتٓس    ُٓٛشش ديتسضٜػٞ في ن٤ٛ ديٜككس بايٜت ًُ٘ ديس٬ب . ٚ

ٶٝ  دديبضد: بصُٛعة١ َةٔ د طدصةٌ ٚدٱرةطد٤دج د دسسة١ ٚد ٓمُة١ٚؾل       ا في ٖصرطد٥
بٓٝةة١ ٚٚظةةا٥ـ ديةةسَاؽ,ٚديد ةػةةِٗ في ة ًةةِٝ ديسةة٬ب ٚة ًُٗةةِ بؿةةهٌ أؾهةةٌ عةةٔ     

عكةةب١ٝ, ٜٚؿةةٌُ أضبةة  َطدصةةٌ:  طٜةةل ةهةةٜٛٔ ٚةكٜٛةة١ ٚةسةةٜٛط ةطدبسةةاج ٚةؿةةابهاج 
 , ديٝكم١ دلشاز١٥, د  ابز١ ديٓؿس١, ةكِٜٛ ديت ًِ.دٱْسَاش د ٓمِ

 (5 ايتعًِ المطتٓد إيٞ ايدَاغ )(Brain Based Learning) : 
:َؿٗةةّٛ ٖٛ ديةةسَاؽ ( إٔ ديةةت ًِ د ػةةتٓس   3, م2009 ضٜةةو رٝٓػةةٔ  ٜ٪نةةس 

خاب١ بصُٛعة١ َةٔ د بةاز٨    ٜٚ س بم ,ن٥ٛ٘ ٬ََ  ع١ًُٝ ديت ًِ فيَتهاٌَ ةتضسز 
ٚديد يمهٓٓا بٓا٤ عًٝٗا دبراش قةطدضدج أؾهةٌ    ,ديد ةؿهٌ قاعس٠ يًُ طؾ١ ٚد ٗاضدج

ٶٝةة ديةةسَاؽ  ٜككةةس بةةايت ًِ د ػةةتٓس    ٚ عةةٔ عًُٝةة١ ديةةت ًِ.   :ٖةةصدديبضدا في رطد٥
بايتضسٟ ٚديسدؾ ١ٝ ديد  ةتُٝعٜتِ ؾٝ٘ ة١٦ٝٗ خلددج ة ١ًُٝٝ ديصٟ شيو ديت ًِ 

ٚ  َةةٔ  ًِد ةةت  ينهةةٔ ًدةةلد٠ يد  ابزةة١ ديٓؿةةس١  د٫ْةةسَاش د ةةٓمِ ٚديٓؿةةالح دلشةةاز٨ 
ٚديد ٜتِ ة٦ٝٗتٗا أحٓا٤ زضدغ١ ديس٬ب يٛصس٠ زٕٚ ةٗسٜس, ٚةكِٜٛ ديت ًِ ديلذب١ٜٛ 

  ديؿػٌ ٚديساق١ .
 (3 ِٖٝالمفا )ايفٝصٜا١ٝ٥ (Physics Concepts:) 

ٟ  ٜ طف ٘ ( د ؿٗةّٛ دي ًُةٞ   67-66م , م2002 ٚآخةطٕٚ   ,أ س ديٓزةس     :  ب ْة
 ٢بدطٜةةس يً ٓاقةةط د ؿةةلذن١ بةةا عةةس٠ َٛدقةةـ أٚصكةةا٥ل, ٚةػةةاعس د ؿةةاِٖٝ عًةة      

ِ ٚ . ةٓمةةِٝ ٚةكةةٓٝـ ٚةطةٝةةا دبسكةةا٥ل ٚدختكةةاضٖا      ديؿٝعٜا٥ٝةة١  ٜككةةس با ؿةةاٖٝ
ٶٝ  َا ٜتهٕٛ يسٟ  ايا ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ َٔ َ   ٚؾٗةِ   :ٖصدديبضدا في رطد٥
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 يٛصةس٠  ديؿةػٌ ٚديساقة١    ضدغةت٘  ٜطةبأ بمكةسً  أٚعبةاض٠ أٚعًُٝة١ َ ٝٓة١ أحٓةا٤ ز     
ديةةةسَاؽ, ٜٚكةةةسض َةةةسٟ  في نةةة٤ٛ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    د كةةةٛغ١ديؿٝعٜةةةا٤  َةةةٔ َكةةةطض

 .ختبةةاض٫دنتػةةاب ديسايةةا يًُؿةةاِٖٝ دي ًُٝةة١ بمةةا بؼكةةٌ عًٝةة٘ َةةٔ زضرةة١ في د      
 .د  س يصيو ديؿٝعٜا١ٝ٥د ؿاِٖٝ 

 (4( ًِبكا٤ أثس ايتع )Survival impact learning:) 
( بكا٤ أحط ديت ًِ ب ْة٘:  69, م1996ا ديًكاْٞ, عًٞ دبزٌُ, ٜ طف  أ س صػ

نٌ َا ةبك٢ يس٣ د ت ًِ شا غبل ي٘ ة ًُ٘ في َٛدقةـ ة ًُٝٝة١ أٚ َةا َةط بة٘ َةٔ       
ٜٚككةس ببكةا٤ أحةط ديةت ًِ      خلددج َطب١ٝ, ٫ٚ ٜت ط  ي ٛدٌَ ديتؿتث أٚ ديٓػٝإ.

     ٛ ٶٝةةةةا في ٖةةةةصد ديبضةةةةد: َةةةةس٣ دصتؿةةةةاظ  ةةةة٬ب ديكةةةةـ د٭ٍٚ ديخةةةةاْ ٟ دي ةةةةاّ  رطد٥
يًُؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١  َٔ َكطض ديؿٝعٜا٤ ب س ؾةٗطٜٔ َةٔ   
د٫ْتٗا٤ َةٔ زضدغة١ديٛصس٠ ٚؾةل ذةٛشش ةسضٜػةٞ قةا٥ِ عًة٢ ْمطٜة١ ديةت ًِ د ػةتٓس           

    ديسَاؽ, ٜٚكاؽ شيو بٛدغس١ دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ ديصٟ تم  عسدزٙ.

 (5( الإتجاٙ نحٛ ايفٝصٜا٤ )Attitude Toward Learning Physics:) 
( د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ ب ْ٘: بصُٛعة١  723, م1998ٜ طف بضُس ديػٝس عًٞ 

ٜٚككةس با٫بدةاٙ    دغتزاباج ديسايا بايطؾف أٚ ديكبٍٛ  ظد٤ َٛنٛعاج ديؿٝعٜةا٤. 
ٶٝةا في ٖةصد ديبضةد: بصُٛعة١ د٫غةتزاباج ديكةازض٠ َةٔ  ة٬ب          بعٛ ديؿٝعٜا٤  رطد٥

 ةةةاّ بةةةايكبٍٛ أٚ ديةةةطؾف ي بةةةاضدج َكٝةةةاؽ د٫بدةةةاٙ بعةةةٛ   ديكةةةـ د٭ٍٚ ديخةةةاْٟٛ دي
 ديؿٝعٜا٤, ٜٚكاؽ بايسضر١ ديد بؼكٌ عًٝٗا ديسايا في د كٝاؽ د  س يصيو.

 :فسٚض ايبشح 
  ٶٝ ٜٛرةةس ؾةةطم زدٍ ٫ ا بةةا َتٛغةةسٞ زضرةةاج أؾةةطدز د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١  صكةةا٥

ِٖٝ ديهةةةةابس١ في ديتسبٝةةةةل ديب ةةةةسٟ ٫ختباضد ؿةةةةا  د ُٛعةةةة١  ٚزضرةةةةاج أؾةةةةطدز 
 ديؿٝعٜا١ٝ٥.

  ٶٝ ٜٛرس ؾطم زدٍ ٫ ا با َتٛغسٞ زضراج أؾطدز د ُٛع١ ديتزطٜبٝة١ في  صكا٥
 ديؿٝعٜا٫.١ٝ٥ختباضد ؿاِٖٝ  ديب سٟ ٚديتسبٝل ديب سٟ د ٪رٌديتسبٝل 

  ٶٝ ٜٛرةةس ؾةةطم زدٍ ٫ ا بةةا َتٛغةةسٞ زضرةةاج أؾةةطدز د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١  صكةةا٥
 كٝةةاؽ د٫بدةةاٙ بعةةٛ   ٝةةل ديب ةةسٟ  ٚزضرةةاج أؾةةطدز د ُٛع١ديهةةابس١ في ديتسب  

 ديؿٝعٜا٤.

 ايبشح َٓٗر: 
ديكةةةةا٥ِ عًةةةة٢ ديتكةةةةُِٝ ؾةةةةب٘     د ةةةةٓٗس ديتزةةةةطٜ   في ٖةةةةصد ديبضةةةةد ػةةةةتدسّ ٜ

ٚ     ديتزطٜبٝةةةصٟ ديكٝةةةاؽ د ُةةةٛعتا ديتزطٜبٝةةة١ ٚديهةةةابس١ في ديكٝةةةاؽ ديكبًةةةٞ 
 ديبضد.ديب سٟ  تػلردج 

  ايبشحَتػيرات: 
 د تػلردج دٯة١ٝ: ٖصد ديبضد ٜتهُٔ

  د ػتكٌ ٚينخٌ في:د تػلر 
  ٭ؾةةطدز د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١ ٚؾكًةةا يًُٓةةٛشش   ديؿةةػٌ ٚديساقةة١ ةةةسضٜؼ ٚصةةس٠  

 .ديسَاؽ ديت ًِ د ػتٓس   ْمط١ٜ  ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً
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 ًفي: ثد تػلردج ديتاب ١ ٚينخ 
 . د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ في ٚصس٠ ديؿػٌ ٚديساق١ 
 ٭ٍٚ ديخاْٟٛ دي اّ. ٬ب ديكـ د ٣يس د٫بدآٖضٛ ديؿٝعٜا٤ 
 .ًِ بكا٤ أحط ديت 

  ايبشحتزُٛع١: 
 د ٓٝةا  بمس١ٜٓ ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ  ٬بَٔ با  ديبضد دتم دختٝاض بصُٛع

صٝةةد تم دختٝةةاض ؾكةةًا َةةٔ ؾكةةٍٛ ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ, حةةِ دختٝةةاض      دبزسٜةةس٠,
ٶٝا ديٛصةةس٠ ٚؾكًةةا يًُٓةةٛشش بصُٛعةة١ بدطٜبٝةة١ ةةةسضؽ يٝهةةٕٛ  أصةةس ديؿكةةًا عؿةةٛد٥

ديسَاؽ ٚديؿكٌ دٯخةط بصُٛعة١    ديت ًِ د ػتٓس   ْمط١ٜ  يتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ًد
 د  تاز٠. بايسطٜك١نابس١ ةسضؽ ْؿؼ ديٛصس٠ 

 ٘أدٚاتٚ َٛاد ايبشح: 
 :ي١ٝاد٭زٚدج ديت ٢رطد٥٘ عً يٞ في ادبس دعتُسديبضد

 َٛاد ايتعًِٝ ٚايتعًِ ٚتمجًت في: أٚلا : 
  ٚؾكًةا يًُٓةٛشش ديتسضٜػةٞ ديكةا٥ِ      غ١َكٛزيٌٝ يًُ ًِ ةهُٔ ديٛصس٠ د دتاض٠

ٟ   ديةةةسَاؽ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    ْمطٜةةة١  عًةةة٢ ٜكةةةّٛ  يٝهةةةٕٛ زيةةة٬ًٝ يًُ ًةةةِ ديةةةص
 بايتسضٜؼ يًُزُٛع١ ديتزطٜب١ٝ.

  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١ ٚؾكاً يًُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ   ٚصةةس٠  ثةهةةُٓ نطدغةة١ د٭ْؿةةس١ 
 ٞ د ُٛعةةة١  ٢عًةةة ايتسبٝكٗةةة ديةةةسَاؽ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    ْمطٜةةة١  ديكةةةا٥ِ عًةةة
 .ديتزطٜب١ٝ

 ايكٝاع ٚتمجًتا في: ثاْٝا: أداتا 
  ِٖٝنةةة٤ٛ َػةةةتٜٛاج  في ديؿٝعٜا٥ٝةةة١دختبةةةاض َٛنةةةٛعٞ يًُؿةةةاCAPS  د  طؾةةة١ 

 .بالمحتٟٛ, ٚديؿِٗ ٚديتسبٝل, ٚصٌ د ؿه٬ج ٚديتؿهلر ديٓاقس(
 د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤. َكٝاؽ 

 ايبشحدسا٤ات إ: 
ةبةةةةاع  تم  ديؿةةةةطٚ ٚديتضكةةةةل َةةةةٔ قةةةةض١  ٖةةةةصد ديبضةةةةدي٬رابةةةة١ عةةةةٔ أغةةةة١ً٦ 

 ي١ٝ:ارطد٤دج ديتدٱ

 ٘أدٚاتٚ َٛاد ايبشحعداد إدسا٤ات اتراص١ بأٚلا : الإ: 
 شدج ديكةةةة١ً د٭زبٝةةةةاج ٚديسضدغةةةةاج ديػةةةةابك١ ٚد طدرةةةة  دي ًُٝةةةة١  ٢ ةةةة٬ع عًةةةةدٱ

 بمٛنٛع ديسضدغ١.
   ٛ ديكةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ في   ٢د كةطض٠ عًة   ٚصةس٠  ديؿةػٌ ٚديساقة١     ٣بذًٝةٌ بضتة

ٚديؿطعٝةة١ بٗةةا ينٗٝةةسد يكةةٝاغتٗا في    ديط٥ٝػةة١ يتضسٜةةسد ؿاِٖٝ َةةاز٠ ديؿٝعٜةةا٤ 
 ديسَاؽ. ن٤ٛ ديت ًِ د ػتٓس   

      ْمطٜةة١  قةةٝاغ١ ٚصس٠ ديؿةةػٌ ٚديساقةة١ ٚؾكًا يًُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢
ٚشيةةو في  ٭ؾةةطدز د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١   اتسضٜػةةٗي ديةةسَاؽ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    

 سٛدج دٯة١ٝ:دبشن٤ٛ
  دلمحهُا. ٢ٚعطنٗا عً ٚدٱرطد١ٝ٥بذسٜس د٭ٖسدف دي ا١َ 
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 ُِٝةكةة    ِ ٚصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١    في  نطدغةة١ د٭ْؿةةس١يًسايا, ٚزيٝةةٌ د  ًةة
 .ديسَاؽ ديت ًِ د ػتٓس   ْمط١ٜ  ٚؾكًا يًُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً

  عًةةٞ قةةٛضةُٗا د٭ٚيٝةة١ في نةةٌ َةةٔ نطدغةة١ د٭ْؿةةس١ ٚزيٝةةٌ د  ًةةِ   عةةط
ٞ  ديػةةاز٠ دلمحهُةةا رةةطد٤ َةةا  َكلذصةةاةِٗ ٚ ٫غةةتس٬ع آضد٥ٗةةِ ٚديت ةةطف عًةة

 ًٜعّ َٔ ة س٬ٜج ٚؾكا يط٩ٜتِٗ.
   تاديكٝاؽ ٚديد لسً دةازأعسدز: 

  ِٖٝنة٤ٛ َػةتٜٛاج    في ديؿٝعٜا٥ٝة١ دختباض َٛنٛعٞ يًُؿاCAPS   د  طؾة١ 
 .بالمحتٟٛ, ٚديؿِٗ ٚديتسبٝل, ٚصٌ د ؿه٬ج ٚديتؿهلر ديٓاقس(

 .َكٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ 
 د٫بدةةاٙ بعةةٛ  َٚكٝةةاؽ ديؿٝعٜا٥ٝةة١اض د ؿةةاِٖٝ عةةط  ديكةةٛض٠ د٭ٚيٝةة١ ٫ختبةة

رةةةةطد٤ َةةةةا ًٜةةةةعّ َةةةةٔ ة ةةةةس٬ٜج ٚ بةةةةسد٤ ديةةةةطأٟ ٱ دلمحهُةةةةا ٢عًةةةة ديؿٝعٜةةةةا٤
 ٚؾكايط٩ٜتِٗ.

   صكةةا١ٝ٥ ٱد ديكةةِٝعٝٓةة١ دغةةتس٬ع١ٝ بسػةةاب    ٢ةسبٝةةل أزٚدج ديكٝةةاؽ عًةة
 دي٬ظ١َ.

 ايبشحدسا٤ات اتراص١ بتطبٝل تجسب١ ْٝا : الإاث: 
  ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ دي اّ. بَٔ  ٬ ديبضددختٝاض بصُٛع١ 
  ديبضدأؾطدز بصُٛع١  ٢عسدزُٖا عًب س ديتسبٝل ديكبًٞ ٭زدةٞ ديكٝاؽ. 
  ْمطٜةة١  ٚصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١ ٚؾكًا يًُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢  ةةةسضٜؼ

 ةةسضٜؼ ْؿةؼ ديٛصةس٠   , ٚديسَاؽ ٭ؾطدز د ُٛع١ ديتزطٜبٝة١  ديت ًِ د ػتٓس   
 .د  تاز٠ بايسطٜك١ يًُزُٛع١ ديهابس١

 ًديبضد بصُٛعدأؾطدز  ٢ديتسبٝل ديب سٟ ٭زدةٞ ديكٝاؽ ع. 
 ًصكا٥ٝا ديٓتا٥س ٚةٓمُٝٗا ٚةطةٝبٗا ٚرسٚيتٗا حِ َ ابزتٗا  ٢دبسكٍٛ ع. 
 .بذًٌٝ َٚٓاقؿ١ ديٓتا٥س ٚةؿػلرٖا 
  ديبضدةكسِٜ ديتٛقٝاج ٚديبضٛذ د كلذص١ في ن٤ٛ ْتا٥س. 

 :الإطاز ايٓعسٟ ٚايدزاضات ايطابك١ 
 عط  دلمحاٚض ديتاي١ٝ: ٜٚتِ ؾٝ٘

  المحٛز الأٍٚ: ايتعًِ المطتٓد إلى ايدَاغBrain Based  Learning: 
ةت حط دي ١ًُٝ ديت ًُٝٝة١ في د تُة  بةا٭ ط ديؿًػةؿ١ٝ ديةد ٜتبٓاٖةا, ٚةةطةبأ        
دضةبا اً ٚحٝكًا بٓمطٜاج ديةت ًِ ديػةا٥س٠,َٚٓٗا ْمطٜة١ ديةت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ,       

يكةطٕ د انةٞ;شا ٜ ة  بةصٍ د عٜةس َةٔ ديتزطٜةا ٚديبضةد         ٚديد ظٗطج في أٚدخط د
 يبٝإ َس٣ ة حلرٖا في د ٝسدٕ ديلذبٟٛ.

 ٚفي ٖصد دلمحٛض غٝتِ  يكا٤ ديه٤ٛ ع٢ً:
 :٘أٚلًا ايب١ٝٓ الأضاض١ٝ يًدَاغ ايبػسٟ ٚٚظا٥ف 

ينهٔ عًُا٤ د٭عكاب بؿهةٌ َةا ةةٛؾط يةسِٜٗ َةٔ ةكٓٝةاج ةهٓٛيٛرٝة١ َت ةسز٠         
ػةةةٓٛدج د٭خةةةلر٠ َةةةٔ ديت ةةةطف عًةةة٢ ديبٓٝةةة١ د٭غاغةةة١ٝ   َٚتسةةةٛض٠, ٚشيةةةو خةةة٬ٍ دي

 يًسَاؽ ٚآي١ٝ عٌُ نٌ رع٤ َٓٗا, ٚيمهٔ ةٛنٝ  شيو نُا ًٜٞ:
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 (0:أدصا٤ ايدَاغ ) 
( إٔ ديةةةسَاؽ 69, م2005ٜٛنةةة  عًةةةٞ أ ةةةس ٚدزٟ,  خةةة٬م أ ةةةس دبزٓةةةابٞ    

ٶٛد ؾسٜس ديت كٝةس ٚأصةس أرةعد٤ دبزٗةاظ دي كة  د طنةعٟ ٜتهةٕٛ َةٔ          باعتباضٙ عه
َةةة٪خط ديةةةسَاؽ, ٚديةةةسَاؽ  ( ديتةةةايٞ, ٖٚةةةٞ:1عد٤ أغاغةةة١ٝ نُةةةا بايؿةةةهٌ  ح٬حةةة١ أرةةة

 د تٛغأ, َٚكسّ ديسَاؽ.

 َؤخس ايدَاغ أٚ ايدَاغ اترًفٞ: -أ 
(    إٔ ديةةةسَاؽ دبشًؿةةةٞ 34-33, م م2004ةؿةةةلر ْازٜةةةا لزةةةٝ  ديػةةةًسٞ   

 ٜكةة  في دبزةةع٤ ديػةةؿًٞ َةةٔ ديةةسَاؽ, ٖٚةةٛ دَتةةسدز يًٓدةةاع ديؿةةٛنٞ, ٜٚتهةةٕٛ َةةٔ:    
تسٌٝ, ٚديهتًةةةةة١ دي كةةةةةب١ٝ ديسَاغٝةةةةة١, ْمةةةةةاّ ديتٓؿةةةةةٝأ ديؿةةةةةبهٞ    ديٓدةةةةةاع د ػةةةةة 

 ديػؿًٞ,د دٝذ.

 ٚضط ايدَاغ أٚ ايدَاغ المتٛضط: -ب 
( إٔ ديةةةسَاؽ 70, م2005ٜٛنةةة  عًةةةٞ أ ةةةس ٚدزٟ,  خةةة٬م أ ةةةس دبزٓةةةابٞ    

د تٛغأ ٜؿتٌُ ع٢ً عسز َةٔ د طدنةع دي كةب١ٝ ديةد ة ُةٌ نُضسةاج يتٓمةِٝ        
ٔ ديؿةبهٞ ٚديةصٟ ٜ ةلد عةٔ ْمةاّ َتهاَةٌ َةٔ        عٌُ دبسٛدؽ, باٱناؾ١  ي٣ايتهٜٛ

دبش٬ٜا دي كةب١ٝ ديةد ةهةٕٛ َ٪ًٖة١ يًت اَةٌ َة  ديتٓبٝٗةاج ديكةاعس٠    ْكةؿٞ          
 د ذ,  ا ب٘ َٔ َػاضدج قاعس٠ ٖٚابس١ َٔ ٚ   د ذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( َهْٛاج ديسَاؽ1ؾهٌ  
 َكد١َ ايدَاغ أٚ ايدَاغ الأَاَٞ: -دـ 

( ع٣ًةةة ٕ ديةةةسَاؽ د٭َةةةاَٞ يمخةةةٌ  34, م2004ة٪نةةةس ْازٜةةةا لزةةةٝ  ديػةةةًسٞ   
 دبزع٤ د٭نلد َٔ ديسَاؽ, ٚد٭نخط ةسٛضٶد ؾٝ٘, ٜٚتهٕٛ َٔ:

  ٟٛدبزٗةةةةاظ دبسؿةةةةLimbic System,)   ٜٚتهةةةةٕٛ َةةةةٔ: ديخ٬َةةةةٛؽ أٚ ديػةةةةطٜط
 ديبكطٟ, دلشٝبٛح٬َٛؽ أٚ ديػطٜط ديتضد, قطٕ إَٓٛ, د٭َٝزسد٫ أٚ ديًٛظ٠.

ٝ  أرعد٤ دبزٗةاظ دبسؿةٟٛ   (    إٔ جم92, م2010ٜٚؿلر  سدٕ بضُس عًٞ 
ةهةةٕٛ ٚصةةس٠ ٚظٝؿٝةة١ ةةةطةبأ َ ٶةةا بسطٜكةة١ ؾطٜةةس٠ بمُةةطدج َةةٔ د٭يٝةةاف دي كةةب١ٝ,   
ْٚتٝزةةةة١ يةةةةصيو ؾلهْٗةةةةا ةػةةةةٝسط عًةةةة٢ غةةةةًٛنٝاج َت ةةةةسز٠, َٚٓٗةةةةا: ديت ةةةةبلردج     

 دٱْؿ اي١ٝ, ْٚؿالح ديصدنط٠ ٚد٫غتسعا٤.
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 د ذ  Cerebrum :)      14, م2007ٜٛن  َطدز عًٞ عٝػةٞ, ٚيٝةس ديػةٝس أ ةس )
ٞ     أ % َةةٔ ٚظْةة٘( ٜٚػةةُٝإ   85ٕ ديٓكةةؿا ديهةةطٜٚا أنةةلد رةةع٤ َةةٔ د ةةذ  صةةٛدي

ديةةةسَاؽ, ٚغةةةسضُٝٗا ًَؿٛؾةةةإ, ٖةةةصٙ ديػ٬غةةةٌ َةةةٔ ديت٬ؾٝةةةـ ٜسًةةةل عًٝٗةةةا     
ة٬ؾٝـ د ذ, ٖصد ديػس  د ًؿٛف ةػسٝ٘ قؿض١ َكؿض١ َٔ غث  بكاج َٔ 

َِ(, ٜٚسًل عًٝٗا ديكؿط٠ د د١ٝ,ٜٚٓكػِ نٌ  2دبش٬ٜا ٜبًؼ لزهٗا صٛديٞ  
 ْكـ َٔ ْكؿٞ د ذ    أضب ١ ؾكٛم.

ديؿةةةل   ( إٔ نةةةٌ َةةةٔ: 94-93, م م2010ٜٚ٪نةةةس  ةةةسدٕ بضُةةةس عًةةةٞ    
ديكؿةةةٟٛ, ٚديؿةةةل ديكةةةسغٞ, ٚديؿةةةل دبزةةةسدضٟ, ٚديؿةةةل دبزبٗةةةٞ, ة ُةةةٌ بؿةةةهٌ    
ةهةةاًَٞ, ٚةتٛدقةةٌ باغةةتخاض٠ نٗطٚنُٝٝا٥ٝةة١ عةةلد دبش٬ٜةةا دي كةةب١ٝ َهْٛةة١ َةةا        

لددج دبسٝاةٝةةة١ في َطصًةةة١ ٜػةةة٢ُ بةةةا ُطدج دي كةةةب١ٝ, ٚديةةةد ةتؿةةةهٌ ْتٝزةةة١ دبشةةة  
 ديسؿٛي١ ٚةػتُط  ٛدٍ دبسٝا٠.

 (5( خلاٜا ايدَاغ)Brain Cells:) 
ٜتهٕٛ ديسَاؽ َٔ خ٬ٜا َخٌ أرٗع٠ دبزػِ د٭خط٣,  ٫ إٔ خ٬ٜاٙ برتًـ عةٔ       

(    إٔ ديةسَاؽ ٜٛرةس بة٘    Jensen, E.  1998, p10خ٬ٜةا دبزػةِ د٭خةط٣, ٜٚؿةلر     
ج أٚ دبش٬ٜةةا دي كةةب١ٝ, ٚدبش٬ٜةةا ديػطٜٚةة١, ٚعًةة٢ ْٛعةةإ َةةٔ دبش٬ٜةةا ٖةةٞ: ديٓلرْٚةةا

% ةكطٜباً, ٚدبش٬ٜا دي كب١ٝ ٫ ينخةٌ  90ديطغِ َٔ إٔ دبش٬ٜا ديػط١ٜٚ ينخٌ صٛديٞ 
% ؾكةةأ َةةٔ خ٬ٜةةا ديةةسَاؽ,  ٫ إٔ دبش٬ٜةةا دي كةةب١ٝ ٖةةٞ ديةةد بد ةةٌ  10 ٫ صةةٛديٞ 

 ديسَاؽ عهٛ ديت ًِ ٚديتؿهلر.

ا يبٓٝةة١ ديةةسَاؽ ٚٚظةةا٥ـ َهْٛاةةة٘,    ٜتهةة  شةةا غةةبل إٔ ؾٗةةِ د  ًُةةا ٚد ةةطب     
ٜػِٗ    صس نبلر في ؾِٗ عٌُ ديسَاؽ, َٚٔ حِ د٫علذدف بابسار١    ةكةُِٝ  

 َٛدقـ ٚأْؿس١ ةسضٜػ١ٝ في ن٤ٛ أبحاذ ديسَاؽ يتضكٝل ديتسضٜؼ ديؿ اٍ.

 ًْعس١ٜ ايتعًِ المطتٓد إيٞ ايدَاغ: ثاْٝا 
ا٥ـ ديةسَاؽ, ٖٚةٞ ْتةاش    ةطةهع ْمط١ٜ ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ عًة٢ بٓٝة١ ٚٚظة   

ديتهاَةةٌ بةةا بصُٛعةة١ َةةٔ د ةةا٫ج دي ًُٝةة١ د دتًؿةة١ َخةةٌ: عًةةّٛ ديؿػةةٝٛيٛرٞ,  
ٚد٭عكةاب, ٚعًةِ ديةٓؿؼ, ٚديسةا, ٚدبساغةا دٯيةٞ, ٚديبٝٛنُٝٝةا٤, ٚديةد ةػةة ٞ         

    ةؿػلر ٚؾِٗ آي١ٝ عٌُ ديسَاؽ, ٚ نٝؿ١ٝ صسٚذ ديت ًِ دٱْػاْٞ.

(    إٔ ديةت ًِ د ػةتٓس      Caine, G.&Caine, R.  1991, pp12-16ٜٚؿةلر  
ديسَاؽ ٖٞ ديٓمط١ٜ ديةد ةتهةُٔ ةكةُِٝ َٛدقةـ ديت ًةِٝ ٚديةت ًِ ٚؾةل ديكٛدعةس         

 & .Tufekci, Sٚد باز٨ ديد ٜ ٌُ بٗةا ديةسَاؽ يتضكٝةل ديةت ًِ شٟ د  ٓة٢. ٜٚةط٣      
M. Demirel  2009, pp1782-1791     إٔ ديت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ ٜ ةس َةسخ٬ً )
  ٛ ٶُةةةا       ٜتُطنةةع صةة ٍ ديسايةةا َ تُةةسٶد عًةةة٢ ٚظٝؿةة١ ديةةسَاؽ ٚةطنٝبةة٘ يٝضكةةل ة ً

ٶُا, َٚػتُطٶد.  ؾ ا٫ً, ٚزد٥

زضدغ١  عبس ديطظدم عٝةاز٠  َٚٔ ديسضدغاج ديد ةٓاٚيتايت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ: 
( ٚديةةد أظٗةةطج أحةةط دغةةتدسدّ ْمطٜةة١ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ في  2011بضُةةس, 

(    Saleh, S., 2012ًُٞ, ٚةٛقًث زضدغ١  بذكٌٝ  ايباج ديكـ دبشاَؼ دي 
ؾ اي١ٝ َسخٌ ةسضٜػٞ في ن٤ٛ ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ في ة١ُٝٓ ديؿِٗ دي ًُٞ 

( Akyurek, E. & Afacan, O., 2013يكٛدْا ْٝٛةٔ في ديؿٝعٜا٤, ٚأبةطظج زضدغة١    
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ز٠ أحةةط َةةسخٌ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ في زدؾ ٝةة١ ديسةة٬ب ٚدبداٖةةاةِٗ بعةةٛ َةةا   
 دي ًّٛ يس٣  ٬ب ديكـ ديخأَ د٭غاغٞ.

ٜٚ ةةطف ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ في ٖةةصد ديبضةةد ب ْةة٘ ْمطٜةة١ يًةةت ًِ ةػةةتٓس  
   بصُٛعةة١ َةةٔ د بةةاز٨ ٚديكٛدعةةس د ٓبخكةة١ َةةٔ بٓٝةة١ ٚٚظةةا٥ـ ديةةسَاؽ, يتضكٝةةل     

ٶُا أؾهٌ ي ًُٝد ديت ًِٝ ٚديت ًِ شٚ د  ٢ٓ.   ؾٗ

 ًطتٓد إيٞ ايدَاغ:: َبادئ ْعس١ٜ ايتعًِ الم ثايجا 
ةكةةّٛ ْمطٜةة١ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ عًةة٢ بصُٛعةة١ َةةٔ د بةةاز٨ ٚد ػةةًُاج  
ديد ةٓبخل َٔ ب١ٝٓ ٚٚظٝؿ١ ٚ بٝ ١ ديسَاؽ, ٜٚةتِ ةسةٜٛط ةًةو د بةاز٨ باغةتُطدض      
يةةتضهِ ٚةهةةبأ عًُٝةة١ ديةةت ًِ د تٛدؾةةل َةة  ديةةسَاؽ, شةةا ٜػةةِٗ في ةةةب  أغةةايٝا    

 ٚديت ًِ.أنخط ؾاع١ًٝ ي ًُٝد ديت ًِٝ 

 .Caine, G.&Caine, R(, 146ةةةة37, م م2001ٜٚتٓةةةاٍٚ  ضٜةةةو رٓػةةةٔ    
 1991, pp43-47     م 2009(, عةةعٚ  لزاعٝةةةٌ عؿاْةة١, ٜٛغةةةـ  بةةطدِٖٝ دبزةةةٝـ ,

( َبةةةاز٨ ديةةةت ًِ  41ةةةة1, م م2001(,  نُةةةاٍ عبةةةس دبسُٝةةةس ظٜتةةةٕٛ     105ةةةة98م
 د ػتٓس    ديسَةاؽ, نُا ًٜٞ:

 ي كٌ ٚصس٠ زٜٓا١َٝ ٚدصس٠:ديسَاؽ رٗاظ صٟٝٛ, دبزػِ ٚديسَاؽ ٚد 
(    إٔ ديةسَاؽ  ْمةاّ َخةٌ غةلرٙ َةٔ      103, م2010ٜؿلر  سدٕ بضُس عًةٞ   

د٭ْمُةة١ دبسٜٝٛةة١ أٚ ديب٦ٝٝةة١, ٜتهةةٕٛ َةةٔ أرةةعد٤, ٚيهٓةة٘ ٜ ُةةٌ نهةةٌ, ٚيمهٓةة٘ إٔ         
ٶٝةا َةةٔ د ةةسخ٬ج ديب٦ٝٝة١, نُةةا إٔ ديةسَاؽ ٚدبزػةةِ ٚدي كةةٌ      ٜػةتٛعا عةةسزدً ٫ ْٗا٥

 ةتؿاعٌ َ  ب هٗا ديب ف.

 :ٞديسَاؽ/ دي كٌ  رتُاع 
ٜ٪نةةةس ؾٝزٛةػةةةهٞ إٔ دبزةةةع٤ د٭نةةةلد َةةةٔ خكةةةا٥ل د٭زَػةةة١ ٜ تُةةةس عًةةة٢     
 بٝ ١ د تُ , ٜٚت حط ديت ًِٝ بسبٝ ١ دي ٬قاج د٫رتُاع١ٝ ديد ٜهْٛٗا د٭ؾطدز 

, 2009َٔ خ٬ٍ ةؿاعًِٗ دٯخطٜٔ,ععٚ  لزاعٌٝ عؿا١ْ, ٜٛغةـ  بةطدِٖٝ دبزةٝـ     
 (.98م

 :ٟديبضد عٔ د    ؾسط 
( إٔ ديةةسَاؽ َكةةُِ يًػةة ٞ ٚضد٤  309ةةة307, م م2009نةة   ضٜةةو رٓػةةٔ   ٜٛ

د  ٢ٓ, ٚإٔ دي ٛدٌَ د طةبسة١ بتهةٜٛٔ د  ٓة٢, ٖٚةٞ ديلذدبةأ ٚد٫ْؿ ةا٫ج ٚديػةٝام,        
ٶُا, ٚةكب  د  ًَٛاج شدج َ ٢ٓ َٚػع٣بايٓػب١ يًُت ًِ.  بد ٌ ديت ًِ َٗ

 :ديبضد عٔ د    ٜتِ َٔ خ٬ٍ ديتُٓٝأ أٚ ديُٓصر١ 
(    إٔ عًُٝة١ ديُٓصرة١   41ةة 1, م م2001اٍ عبةس دبسُٝةس ظٜتةٕٛ     ٜؿلر نُ

ةتهةةُٔ قةةٛد٥ِ ٚخةةطد٥أ ةٓمُٝٝةة١, رةةع٤ َٓٗةةا َهتػةةا ٚدٯخةةط ؾسةةطٟ, ؾايةةسَاؽ      
ٜػةةةزٌ ديؿةةة٧ د ةةة يٛف أٚةَٛاةٝهٝةةةاً, ٜٚػةةةتزٝا يًُةةةخلر دبزسٜةةةس, ٚيمٝعديُٓةةةاشش ,  

 ٜٚه ٗا في ةطَٝعدج دبتهاض١ٜ ؾطٜس٠.

 ٜ١ َٔ أرٌ ديتُٓٝأ أٚديُٓصر١:دٱْؿ ا٫ج ٚدي ٛد ـ ١َُٗ ٚنطٚض 
( إٔ ديةةةةةسَاؽ بكػةةةةةُٝ٘ دي ةةةةةا ؿٞ 25ةةةةةة24, م م1998ٜةةةةةط٣ زدْٝٝةةةةةٌ رٛ ةةةةةإ  

ٚد ٓسكةةٞ ٜ ُةة٬ٕ َ ٶةةا في ةٓةةاغِ زقٝةةل ٚةةةٛدظٕ ٚةٓػةةٝل ضد٥ةة , ؾا ؿةةاعط ٚدي ٛد ةةـ  
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نةةةطٚض١ٜ يًةةةتؿهلر, ٚديةةةتؿهلر َٗةةةِ يًُؿةةةاعط ٚدي ٛد ةةةـ, ؾةةةايؿطز يسٜةةة٘ عكةةة٬ٕ,        
 أصسُٖا ٜؿهط ٚدٯخط ٜؿ ط.

 نٌ زَاؽ/عكٌ ٜٚبسع د٭رعد٤ ٚديهٌ بؿهٌ َتعدَٔ: ٜسضى 
( إٔ راْ  ديسَاؽ ٜٛرةس بُٝٓٗةا   Caine, G.&Caine, R.  1991, p88 ٜٛن  

 ةؿاعةٌ ٚةٓاغِ,ٚدبزػةِ دبزاغةة٧ َػة٦ٍٛٚ عةٔ دي ًُٝةةاج د ؿةلذن١ بُٝٓٗةا, صٝةةد      
ٜػاعس دبزاْا د٭يمٔ ع٢ً ديكٝةاّ بةسٚضٙ في بٓةا٤ ديهًٝةاج, ٚدبزاْةا د٭ٜػةط بةسٚضٙ        

 ةؿتٝث ديهًٝاج    أرعد٤. في

 :ٜٞتهُٔ ديت ًِ ن٬ً َٔ د٫ْتباٙ د طنع ٚدٱزضدى دلمحٝس 
( أْتكةُِٝ   51ة   50ب, م م2005ٜصنط شٚقةإ عبٝةسدج, غة١ًٝٗ أبةٛ ديػةُٝس       

ديبٓةةا٤, ٚأيةةٛدٕ دبزةةسضدٕ, ٚد ًكةةكاج, ٚٚغةةا٥ٌ دٱعةة٬ّ, ٚد ٛدقةةـ دي ا ؿٝةة١, ٚيػةة١        
نًٗا عٛدٌَ َة٪حط٠, ٚةػةاعس ع٣ًتدةعٜٔ    دبزػس, ٚغلرٖا َٔ د ٪حطدج دبشاضر١ٝ, 

 ديت ًِ في ديصدنط٠ ديب ٝس٠.

 :ٞديت ًِ ٜتهُٔ زد٥ُاً عًُٝاج ديٛعٞ ٚدي٬ٚع 
( إٔ َ ابزةةةةة١ دبشةةةةةلددج 14, م2001ٜةةةةةصنط نُةةةةةاٍ عبةةةةةس دبسُٝةةةةةس ظٜتةةةةةٕٛ  

دي٬ٚدعٝةةة١ يةةةس٣ يًسةةة٬ب, ٚد ُاضغةةة١, ٚديتكةةةُِٝ ديكةةةضٝ  يًُضتةةةٟٛ, ٚةؿةةةزٝ     
١, َٚػاعس٠ د ت ًُا ع٢ً ةٓمِٝ ٚدبتهاض د٭ؾهاض, ديت إٚ في د٭ْؿس١ ؾٛم د  طؾٝ

 ةػاعس ع٢ً ةٛنٝ  ديت ًِ.

 :يسٜٓا عًٞ د٭قٌ  طٜكتإ يتٓمِٝ ديصدنط٠ 
يًةةصدنط٠ عةةس٠ أْمُةة١ ٜةةصنطٖا عةةعٚ  بةةطدِٖٝ عؿاْةة١, ٜٛغةةـ  بةةطدِٖٝ دبزةةٝـ   

( ٖٚةٞ: ديةصدنط٠ قكةلر٠ د ةس٣, ديةصدنط٠ َتٛغةس١ د ةس٣,        103ة 102, م م2009 
 د س٣. ديصدنط٠ ب ٝس٠

ٜٚ٪نس ع٢ً إٔ ديت ًِ شٚ د  ٓة٢ بؼةسذ َةٔ خة٬ٍ ةٛيٝةـ بةا نةٌ َةٔ ْمةاّ          
ديةةصدنط٠ قكةةلر٠ د ةةس٣ ٚب ٝةةس٠ د ةةس٣; شةةا ٜػةةُ  يًكةةسض٠ د ٝهاْعَٝةة١ في ديةةسَاؽ      

 بتٛيٝؿُٗا يعٜاز٠ ديػ ١ دي ك١ًٝ.

 :ديت ًِ ع١ًُٝ لشا قؿ١ ديُٓا٤ ٚديتسٛض 
(    إٔ د ةةةت ًِ 4ةةةة3م, م 2006ٜؿةةةلر زٜةةةإ ةطٜػةةةلذ زٚزش, نٝةةةث ٖلرَةةةٕٛ    

باغتدسدّ صٛدغ٘, ةتهٕٛ يسٜة٘ دضةبا ةاج أٚشةطدج في زَاغة٘, ٚةكةب  د٫ضةبا ةاج       
أنخةةط قةة٠ٛ بت ةةسز ٚةهةةطدض دبشةةلددج ديةةد ٜت ةةط  لشةةا, ٖٚةةٞ ديةةد ٜؿهةةط بٗةةا د ةةت ًِ  
ٜٚؿةةة ط ٜٚةةةت ًِ, ٚديةةةسَاؽ ٜةةةتدًل َةةةٔ ديةةةطٚدبأ ديةةةد ٫ ٜػةةةتدسَٗا  ٫ ْةةةازضٶد         

 ١.ٚبؼتؿو ؾكأ بايطٚدبأ د ُٗ

 :ٜسعٳِ ديت ًِ د  كس بايتضسٟ ٜٚهَـ بايتٗسٜس 
( ع٢ً إٔ ة ًِ ديسَاؽ ٜتِ بؿةهٌ  Caine, G.&Caine, R.  1991, p95 ٜ٪نس 

أؾهةةٌ, ٜٚكةةّٛ ب ُةةٌ ةطدبسةةاج عكةةب١ٝ َت ةةسز٠ عٓةةسَا ةهةةٕٛ ب٦ٝةة١ ديةةت ًِ َؿ ُةة١    
بايتضسٟ ٚد دا ط٠, ٜٚهةـ ة ًةِ ديةسَاؽ عٓةسَا ٜت ةط   ٛدقةـ ٚ رةطد٤دج ةتػةِ         

 س ٚعسّ د ط١ْٚ.بايتٗسٜ
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 :نٌ زَاؽ َٓمِ بسطٜك١ ؾطٜس٠ 
(    إٔ نةٌ زَاؽ/عكةٌ خًكة٘    16, م2001ٜؿلر نُاٍ عبس دبسُٝةس ظٜتةٕٛ    

دلله بسطٜك١ َٓم١ُ, ٚبؿهٌ ؾطٜس ٚبطتًـ عٔ غةلرٙ َةٔ د٭زَػة١, ؾةٓضٔ جمٝ ٶةا      
يةةسٜٓاْؿؼ د ُٛعةة١ َةةٔ د٭ْمُةة١ دي كًٝةة١, ٚيهةةٔ في ديٛقةةث ْؿػةة٘ بغتًةةـ عةةٔ        

 ب هٓا ديب ف.

هةةةة  شةةةةا غةةةةبل إٔ ديةةةةسَاؽ ديبؿةةةةطٟ ٖةةةةٛ د ػةةةة٦ٍٛٚ عةةةةٔ بدٗٝةةةةع د  ًَٛةةةةاج ٜت
ٚدبشةةلددج, ٜٚتُٝةةع با طْٚةة١ ٚديتسةةٛض, ٫ٜٓؿكةةٌ عةةٔ دبزػةةس ٜٚتةة حط بمةةا بؼكةةٌ         
يًزػةةِ َةةٔ عٛد ةةـ ٚدْؿ ةةا٫ج, نُةةا إٔ ديةةسَاؽ درتُةةاعٞ, ٜبضةةد عةةٔ د  ٓةة٢          
ٔ بؿهٌ ؾسطٟ َٔ خ٬ٍ ديتُٓٝأ, ٚديسَاؽ يماضؽ ٚظا٥ؿ٘ بؿهٌ ةًكا٥ٞ ٚنٌ َ

ديةةسَاؽ ٚديةةت ًِ بؼتةةاش    دٱحةةاض٠ ٚديتؿةةٜٛل, دٱْؿ ةةا٫ج ٚد٭ؾهةةاض َطةبسةة١ َ ٶةةا      
ٚدي ٛد ـ ١َُٗ بسؿو ٚدغتسعا٤ د  ًَٛاج, ديصدنط٠ َط١ْ ٚبرتًـ َٔ ؾدل 
ٯخط, نُا إٔ زَاؽ ديؿةطز ٚة ًُة٘ ٜتة حط بهةٌ َةٔ: ْهةس ديؿةطز ٚخلددةة٘ د هتػةب١          

 ةةصدنط٠ ٚديةت ًِ ٚديؿةةبه١ دي كةةب١ٝ  ٚدي اَةٌ ديةةٛضدحٞ َٚةةتػلردج ديب٦ٝة١ ٚأغةةايٝا د  
د ٛقة١ً يًةةسَاؽ, ؾايةسَاؽ ديبؿةةطٟ باصةةد عةٔ د  ٓةة٢, ٚةهةٜٛٔ د٭ذةةالح ٚةؿةةهًٝٗا,     

 ,Caineَٚةةٔ حةةةِ صةةةسٚذ ٚةكٜٛةةة١ ديلذدبسةةاج, ٚةتبٓةةة٢ ديسضدغةةة١ دبسايٝةةة١ َبةةةاز٨   
G.&Caine, R. .ٚديد غبل شنطٖا 

 :زابعاً: ايتعًِ المطتٓد إيٞ ايدَاغ ٚعلاقت٘ بايبٓا١ٝ٥ 
  شةةةا غةةةبل إٔ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    ديةةةسَاؽ ٜ ةةةس بمخابةةة١ ْمطٜةةة١ يًةةةت ًِ  ٜتهةةة

ةػتٓس    بصُٛع١ َٔ د باز٨ ٚديكٛدعس د ٓبخك١ َٔ ب١ٝٓ ٚٚظا٥ـ ديسَاؽ, ٚديةد  
ةٗةةسف    ة٦ٝٗةة١ َٛدقةةـ ٚخةةلددج ة ًُٝٝةة١ ةتُٝةةع بايتضةةسٟ ٚدٱحةةاض٠ ٚديتؿةةٜٛل        

ٶُةةا أؾهةةٌ ي ًُةةٝد         ديت ًةةِٝ ٚديةةت ًِ شٚ  ٚةتٛدؾةةل َةة  زَةةاؽ د ةةت ًِ,  يتضكٝةةل ؾٗ
د  ٓةة٢; شةةا ٜؿةةز  عًةة٢ د  ابزةة١ ديٓؿةةس١ يًدةةلددج, ٚةهةةٜٛٔ ٚةكٜٛةة١ ديلذدبسةةاج    

 دي كب١ٝ, ٚبٓا٤ ٚةسبٝل د  طؾ١ يس٣ د ت ًِ.

ٚفي نةةة٤ٛ َبةةةاز٨ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    ديةةةسَاؽ أرطٜةةةث دي سٜةةةس َةةةٔ ديسضدغةةةاج    
  ٓ س    ديةةةسَاؽ, ديػةةابك١ ٚديةةةد ةتٓةةةاٍٚ دبزاْةةةا ديتسبٝكةةٞ يٓمطٜةةة١ ديةةةت ًِ د ػةةةت

 &.Ozden, Mزضدغةة١  ,ٚ(.Caine, G., 1995&Caine, R  زضدغةة١ َٚٓٗةةا: 
Gultekin, M. 2008,)    ,ِٜٚزضدغةة١  عبةةس  (,2010ٚزضدغةة١  َٓةةصض َبةةسض عبةةس ديهةةط
,ٚزضدغةةة١ (2012ٕ يسةةةـ دلله, ا ْازٜةةة١ لز ةةة ٚزضدغةةة١ (,2011ديةةةطدظم عٝةةةاز٠ بضُةةةس,   
 (. 2014ٚزضدغ١  زٜٓا خايس أ س, ,(2012 غضطبضُس ٜٛغـ, 

(    إٔ ديٓمطٜةةة١ ديبٓا٥ٝةةة١ َةةةٔ 131, م2004ٚة٪نةةةس ْازٜةةةا لزةةةٝ  ديػةةةًسٞ  
أنخط ديٓمطٜاج د ؿلذن١ َ  ْمط١ٜ ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ, ؾهةٌ َةٔ ديةت ًِ    
د ػتٓس    ديسَاؽ ٚذاشش ديت ًِ ديبٓةا٥ٞ ةٓةازٟ بةايت ًِ ديٓؿةأ في غةٝام أقةٌٝ       

ًُةةت ًُا ببٓةةا٤ َ ةةاِْٝٗ دبشاقةة١ ٚشٟ َ ٓةة٢, ٚإٔ نةةٌ َةةت ًِ َتؿةةطز, ديػةةُاح ي 
بشةةةلددةِٗ, ٚن٬ُٖةةةا ٜ٪نةةةس عًةةة٢ دغةةةتدسدّ َؿةةةاضٜ  َٛرةةةٛز٠ صايٝةةةاً, ٚديةةةت ًِ   
باي ٌُ, ٚ ؾطدى ديس٬ب في دبراش ديكطدض, ٚدؾلذد  إٔ د  ًُا َٝػطٜٔ, ٚبايتايٞ 
ؾةةلهٕ ديتؿةةاب٘ نةةبلر بةةا ديُٓةةاشش ديبٓا٥ٝةة١ ٚديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ, ؾايةةسيٌٝ       

ُّ ع٢ً   إٔ ديبٓا١ٝ٥ ؾهٌ ة ًِ ٜتسابل َ  أذالح ة ًِ ديسَاؽ ديسبٝ ١ٝ.َتٓا
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 :خاَطاً: ايعٛاٌَ المؤثس٠ في ايتعًِ المطتٓد إيٞ ايدَاغ 
( عًة٢ إٔ د ةت ًِ دبزسٜةس    102ةة 101, م م2004ة٪نس ْازٜةا لزةٝ  ديػةًسٞ     

ٜ ةٞ    د سضغ١ بسَاؽ نكؿض١ بٝها٤, ٚيهٓ٘ ٜ ةٞ َٚ ٘ بٓو زَاغٞ َكٓ  ٫
نةبلر, ٚشيةو بؿ ةٌ دبشةلددج ديةد عاؾةٗا في غةٓٛدة٘ د٭ٚ , صٝةد          َٚ سٍ بؿهٌ

ةؿةةهٌ زَةةاؽ د ةةت ًِ َػةةبكاً بٛدغةةس١ ة حلربصُٛعةة١ َةةٔ دي ٛدَةةٌ ٜةةصنطٖا عةةعٚ        
دي اَةةٌ  ( ٖٚةةٞ:111ةةة105, م م2009 لزاعٝةةٌ عؿاْةة١, ٜٛغةةـ  بةةطدِٖٝ دبزةةٝـ   

ٌَ دبسػٞ ديبٝٛيٛرٞ, ٚدي اٌَ ديٛضدحٞ, ٚدي اٌَ د٫ْؿ ايٞ,ٚدي اٌَ ديب٦ٝٞ, ٚدي ا
دبسطنٞ,ٚدي اَةةةٌ ديػصد٥ٞ.ٜٚهةةةاف    ةًةةةو دي ٛدَةةةٌ, ْهةةةس ديؿةةةطز ٚخلددةةةة٘       

 د هتػب١ ٚأغايٝا د صدنط٠ ٚديت ًِ ٚديؿبه١ دي كب١ٝ د ٛق١ً يًسَاؽ.

 ًَساسٌ ايتعًِ في ْعس١ٜ ايتعًِ المطتٓد ايٞ ايدَاغ: ضادضا : 
ػةةٌ ( إٔ ةٓمةةِٝ ٚةطةٝةةا د طدصةةٌ ٜةةتِ بتػً   319, م2014ٜةةط٣  ضٜةةو رٓػةةٔ    

ٜؿةةهٌ َ ةة  بايٓػةةب١ يًةةسَاؽ, ٚة تةةلد َطدصةةٌ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ ؾةةا١ًَ    
 َٚتها١ًَ, ٚيمهٔ دٱناؾ١  يٝٗا في ن٤ٛ خكا٥ل ديس٬ب. 

( ذةةةةٛشش ديتةةةةسضٜؼ 44-42, م م2013صٝةةةةد ةكةةةةـ َاضٜةةةةاٍ ّ. ٖةةةةاضزيمٔ   
( ٜٚتهةٕٛ َةٔ   Mariale Melanson Hardimanد ٛر٘ بعٛ ديسَاؽ, ٚديصٟ قسَت٘  

 طدصٌ َلذدبس١ بكٛض٠ زدخ١ًٝ ي ١ًُٝ ديت ًِ ٚديتسضٜؼ, ٖٚٞ:غث َ

 ( ة١٦ٝٗ ب١٦ٝ ديت ًِ د از2.١ٜ(  عسدز َٓار دْؿ ايٞ يًت ًِ.     1
 ( ةسضٜؼ د  طؾ١ دٱرطد١ٝ٥ ٚديتكطٜط4.١ٜ( ةكُِٝ خلد٠ ديت ًِ.              3
 ( ةكِٜٛ ديت ًِ.6( ديتسضٜؼ َٔ أرٌ ديتٛغ  ٚةسبٝل د  طؾ١.    5

 ديةسَاؽ  ديةت ًِ د ػةتٓس      ًتعّ ٖصد ديبضد بايُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ًٜٚ
٘  (Ozden, M.& Gultekin, M. 2008,pp.3-17ديصٟ أؾاضج  يٝ٘ زضدغة١    يتسبٝكة

٭ْةة٘ د٭قةةطب د   بٝ ةة١ د ةةاز٠, ديةةعَٔ د تةةاح يًتةةسضٜؼ     د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١ ٢عًةة
ٜٚتهةٕٛ َةٔ حة٬ذ َطدصةٌ     ( زقٝك١ يًضك١ ديٛدصس٠, 45صػا خس١ ديٛظدض٠ ٚقسضٙ  

:ٖٞ 
 :ِالمسس١ً الأٚيٞ: الإْدَاز المٓع 

ٚؾٝٗا ٜٛؾط د  ًِ يًس٬ب ديؿطق١ يًتؿاعٌ َ  َٛنٛع ديت ًِ د سطٚح عًةِٝٗ  
بؿةةةهٌ غةةةًؼ َٚةةةٓمِ ٚشيةةةو ٜتسًةةةا َةةةٔ د ةةةت ًِ:  زضدى ديلذدبةةةأ بةةةا دبزػةةةِ     

ديةةت ًِ ٚدي كةةٌ, ةطنٝةةا ٚبٓةةا٤ د  ٓةة٢, ةؿةةطز د ةةت ًِ في قةةؿاة٘ ٚةهٜٛٓةة٘, شاضغةة١    
 ديت اْٚٞ.

   :المسس١ً ايجا١ْٝ: ايٝكع١ الهاد١٥ 

ٚؾٝٗةةا ٜةةٛؾط د  ًةةِ يًسةة٬ب َٛدقةةـ ة ًُٝٝةة١ صكٝكٝةة١ َطةبسةة١ بةةايٛدق  ةةةخلر         
يسِٜٗ ديتضسٟ َ  ديكٝاّ بب ف د اظؾاج َ  دظدي١ َا قس ٜٓؿ  يس٣ ديس٬ب َةٔ  

 دنسطدب ٚدضةباى َ  ةٛؾلر َا ًٜعّ َٔ َ٪حطدج قٛة١ٝ ًَٚككث ٚقٛض.

 ١ً ايجايج١: المعاتد١ ايٓػط١: المسس 

ٚؾٝٗا ٜه  د  ًِ  ٬ب٘ في َٛدقـ ٚخلددج غ١ٝٓ ٚصكٝك١ٝ صٝد ةخةاض عكةٛلشِ   
شا بػ ًِٗ في صاي١ ٜكم١ ٚضغبة١ في ديةت ًِ ٚدغتبكةاض بزٛدْةا د ؿةه١ً َٚةٔ حةِ        

 ٜتضكل ديت ًِ شٚ د  ٢ٓ.
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َٚةةٔ ديسضدغةةاج ديةةد دغةةتدسَث ٖةةصد ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ٚديةةصٟ ٜػةةةتٓس            
 ,.Saleh, Sٚزضدغةة١   (,Ozden, M.& Gultekin, M., 2008ديةةسَاؽ: زضدغةة١  

 ( Kaur, J., 2013(, زضدغ١  Ur-Rehman, A., 2011(, ٚزضدغ١  2011
ٚبايٓمط    ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديصٟ ًٜتةعّ بة٘ ٖةصد ديبضةد ٜتهة  عةسّ ٚرةٛز        

ديةةت ًِ ةكةةِٜٛ ديةةت ًِ نُطصًةة١ قا٥ُةة١ بةةصدةٗا, عًةة٢ ديةةطغِ َةةٔ إٔ عًُٝةة١ ةكةةِٜٛ    
ةةةةةسعِ ديتةةةةسضٜؼ ديؿ ةةةةاٍ, ٚة ُةةةةٌ عًةةةةٞ ةعٜٚةةةةس ديسةةةة٬ب بتػصٜةةةة١ ضدر ةةةة١ ؾٛضٜةةةة١    
َٚػتُط٠; شا ٜػُ  يًُ ًِ بابراش أؾهٌ ديكطدضدج ديت ًُٝٝة١ في نة٤ٛ َةا ٜكةسّ     

 ي٘ َٔ َ ًَٛاج َػتُط٠ ةتكٌ ب زد٤ ديسايا ديؿطزٟ.

أنةةاؾث َطصًةة١  (2015َٚةةٔ حةةِ ؾةةلهٕ زضدغةة١  خًٝؿةة١ صػةةا ديةةٓ  عبةةس ديؿتةةاح,  
يًُٓٛشش ديتسضٜػٞ ٖٚٞ: ةكِٜٛ ديت ًِ, ٚبايتةايٞ أقةب  ذةٛشش ديتةسضٜؼ في      ضدب ١

     ٌ ٶْةةةا َةةةٔ أضب ةةة١ َطدصةةة  باغةةةِ  يٝٗةةةا أؾةةةاض  نةةة٤ٛ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    ديةةةسَاؽ َهٛ
 ORAL:ٖٞٚ ,) 

 ِدٱْسَاش د ٓم  Orchestrated Immersion.) 
  ديٝكم١ دلشاز١٥Relaxes Alertnes.) 
 د  ابز١ ديٓؿس١  Active Processing.) 
   ًِ ةكِٜٛ ديتLearning Evaluation.) 

ٚعًٞ ديةطغِ َةٔ إٔ ةكةِٜٛ ديةت ًِ ٜ ةس د طصًة١ د٭خةلر٠ في ديُٓةٛشش ديتسضٜػةٞ          
ٶٓا في نةةةٌ  ديكةةةا٥ِ عًةةة٢ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس    ديةةةسَاؽ,  ٫ إٔ ةكةةةِٜٛ ديةةةت ًِ َتهةةةُ

 َطص١ً َٔ َطدصٌ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ. 

 ايٞ ايدَاغ: ضابعاً: بعض اضتراتٝذات ايتعًِ المطتٓد 
ٜ تةلد ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةسَاؽ عًُٝةة١ َتهاًَةة١ ةػةتٗسف د  ابزةة١ ديٓؿةةس١    
يًدةةلددج, ٚةهةةٜٛٔ ةطدبسةةاج عكةةب١ٝ ٚةسٜٛطٖةةا ٚةكٜٛتٗةةا, بتهةةٜٛٔ ب٦ٝةة١ ة ًُٝٝةة١     
َٓػةةةةز١ُ َٚتٓاغُةةةة١ َةةةة  ديةةةةسَاؽ;شا ٜتسًةةةةا بصُٛعةةةة١ َةةةةٔ د٫غةةةةلذدةٝزٝاج    

 د تٛدؾك١ َ  زَاؽ د ت ًِ ٚبٓٝت٘ ٚٚظٝؿت٘.

ٖصد ديبضد غٝتِ ةٓاٍٚ ب ةف د٫غةلذدةٝزٝاج د تٛدؾكة١ َة  ديةسَاؽ ٚديةد        ٚفي
ٜػت ا بٗا د  ًِ في ديتدسٝأ يًتسضٜؼ بايُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ 

 د ػتٓس    ديسَاؽ, ٖٚٞ:

 0:اضتراتٝذ١ٝ الأض١ً٦ اتذافص٠ ) 

 ٖٚةةٞ دغةةلذدةٝز١ٝ َبػةةس١ ةؿةةٌُ دي ٓاقةةط ديةةد غةةٛف ٜةةتِ ؾةةطصٗا في ديةةسضؽ 
ع٣ًؿهٌ أغ١ً٦ َ س٠ َػبكاً, ٚةٗسف    دغتخاض٠ دٖتُاّ ديس٬ب ٚؾس دٖتُةاَِٗ  
بعٛ َٛنٛع ديت ًِ; شا ٜػتخلر زدؾ ٝتِٗ, صٝد ٜ تلد  طح د٭غة١ً٦ ضنةٔ َٗةِ    

 َٔ أضنإ ديتؿاعٌ ديكؿٞ با د  ًِ ٚد ت ًُا. 

 5( اضتراتٝذ١ٝ )K.W.L:) 
هٜٛٔ د  ٓة٢, ٚةٗةسف      ( ع٢ً ْؿالح د ت ًِ في ةK.W.Lة٪نس دغلذدةٝز١ٝ  

ةٓؿةةةٝأ َ طؾةةة١ ديسةةة٬ب ديػةةةابك١ يتهةةةٕٛ ْكسةةة١ د٫ْسةةة٬م ٚبضةةةٛض د٫ضةهةةةاظ  ةةةا        
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ٜتهةةُٓ٘ َٛنةةةٛع ديةةةت ًِ َةةٔ َ ةةةاضف َٚ ًَٛةةةاج رسٜةةس٠; شةةةا ٜػةةةِٗ في ةهةةةٜٛٔ    
ديلذدبسةةةاج دي كةةةب١ٝ ٚةسٜٛطٖةةةا, ٚةتهةةةٕٛ ٖةةةصٙ د٫غةةةلذدةٝز١ٝ َةةةٔ حةةة٬ذ ؾٓٝةةةاج      

 (:2ةسضٜػ١ٝ, نُا بايؿهٌ  

 (Lَا ة ًُ٘   (Wَا ٜطٜس َ طؾت٘   (Kَاشد ٜ طؾ٘  
   

 (K.W.Lرسٍٚ دغلذدةٝز١ٝ   (2ؾهٌ  

 3:ًٞاضتراتٝذ١ٝ المٓعِ ايػه ) 
(    إٔ  دغلذدةٝز١ٝ د ٓمِ ديؿهًٞ 128, م2004ةؿلر ْازٜا لزٝ  ديػًسٞ  

َٔ أزٚدج ديت ًِ د تٛدؾك١ َة  ديةسَاؽ, صٝةد ةػةاعس ديسة٬ب عًة٢ ؾٗةِ ٚةًدةٝل         
, نُا ةػاعس ديس٬ب في دْتكا٤ د٭ؾهاض دلشا١َ ٚديتؿاقٌٝ, ٚةطنٝا أؾهاض َ كس٠

ٚدنتؿةةاف د  ًَٛةةاج د ؿكةةٛز٠ ٚدي ٬قةةاج غةةلر ديٛدنةةض١, باٱنةةاؾ١    أْٗةةا ة ةةعظ  
 ديتؿهلر غلر دبشسٞ ٚديتًدٝل.

 4:تمازٜٔ زٜاض١ ايدَاغ ) 

ٚةؿةةةٌُ بصُٛعةةة١ َةةةٔ دٱرةةةطد٤دج ديةةةد ةػةةةِٗ في ةٓؿةةةٝأ ٚبذؿٝةةةع ديةةةسَاؽ         
٠, ٚيمهةةةٔ دغتدسدَٗابؿةةةهٌ جمةةةاعٞ أٚ بؿةةةهٌ ؾةةةطزٟ في   ٚبذػةةةا عُةةةٌ ديةةةصدنط 

 ديكـ, َٚٓٗا:
 .ةبازٍ ديس٬ب يًُكاعس أحٓا٤ خسٛدج ديػلر في ديسضؽ 
 .ًِ ةسضٜا ديس٬ب عًٞ دغُا  دي ٝٓا ٚأخص ْؿؼ عُٝل أحٓا٤ ديت 
         ا ديػةةُاح يًسةة٬ب بةةايٛقٛف أٚ دبزًةةٛؽ نًُةةا أضدزٚد بذةةث َطدقبةة١ د  ًةةِ بمةة

 ٫ٚ ٜ٪حط ع٢ً ض١ٜ٩ ظ٥٬َِٗ.بؽٌ بايٓماّ زدخٌ ديكـ ٫

شةةا غةةبل ْٚمةةطدً  ةةا ةتُٝةةع بةة٘ ْمطٜةة١ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ َةةٔ صسدحةة١        
ٚأ١ُٖٝ, َٚةٔ صٝةد نْٛٗةا صكة١ًٝ ةهاَةٌ عةس٠ بصةا٫ج عًُٝة١, ٚةطةهةع عًةٞ َةا            
يًةةسَاؽ َةةٔ بٓٝةة١ ٚٚظةةا٥ـ َت ةةسز٠; شةةا ٜػةةِٗ نةةخلرٶد في ؾٗةةِ عًُٝةةاج ديةةت ًِ          

ٞ أقةبضث ةًةو ديٓمطٜة١ بصةا٫ً خكةبٶا يًسضدغةاج       ٚغًٛنٝاج د ت ًُا, ٚبايتاي
 ٚد٭بحاذ, ٖٚصد ٫ ٜكًٌ َٔ زٚض غلرٖا َٔ ديٓمطٜاج. 

  المحٛز ايجاْٞ: المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥Physics Concepts : 
(    إٔ  ةهةةةةٜٛٔ د ؿةةةةاِٖٝ 349ب, م2007ٜٚؿةةةةلر أ ةةةةس ديٓزةةةةسٟ, ٚآخةةةةطٕٚ   

ضٜؼ دي ًّٛ في جمٝ  َطدصٌ دي ١ًُٝ ٚةُٓٝتٗا يس٣ ديسًب١, ٜ تلد أصس أٖسدف ةس
ديت ًِٝ د دتًؿ١, نُا ٜ تلد َٔ أغاغٝاج دي ًةِ ٚد  طؾة١ دي ًُٝة١ ديةد ةؿٝةس في      
ٖٝهً٘ دي اّ ٚفي دْتكاٍ أحط ديةت ًِ.َٚٔ حةِ ؾةلهٕ ة ًةِٝ ٚة ًةِ د ؿةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١        
ٶٝا يًلذبٝةة١        ٶٜا, ٖٚةةسؾًا أغاغةة بؿةةهٌ قةةضٝ , ٚبكةةا٤ أحةةط ة ًُٗةةا بةةاج َتسًبٶةةا نةةطٚض

 ٚةسضٜؼ ديؿٝعٜا٤. دي ١ًُٝ

 ٚفي ٖصد دلمحٛض غٝتِ  يكا٤ ديه٤ٛ ع٢ً:
 (0:ٞالمفّٗٛ ايفٝصٜا٥ ) 

ة سزج ٚةٓٛعث ٚرٗةاج ْمةط ديلذبةٜٛا ديةد ةٓاٚيةث د ؿٗةّٛ دي ًُةٞ بايسضدغة١         
( إٔ 10, م1996ٚديتضًٝةةةٌ ٚديتؿػةةةلر, ٜٚةةةط٣ خًٝةةةٌ ٜٛغةةةـ دبشًًٝةةةٞ, ٚآخةةةطٕٚ       



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

  ّ , ٖٚةٞ َهْٛةاج يػتٗةا, ٚعةٔ  طٜةل      د ؿاِٖٝ دي ١ًُٝ ٖٞ  ديٛصسدج ديبٓا٥ٝة١ يً ًةٛ
( بةةا د٭ؾةةطدز غةةٛد٤ زدخةةٌ د تُ ةةاج    Communicationد ؿةةاِٖٝ ٜةةتِ ديتٛدقةةٌ    

 دي ١ًُٝ أٚ خاضرٗا.

ؾا ؿّٗٛ دي ًُٞ يمهٔ بذسٜسٙ َٔ خ٬ٍ بصُٛع١ َٔ د٭ؾهاض أٚدبشلددج ديد 
ةٛرس بٝٓٗا بصُٛع١ َٔ دبشكا٥ل د ؿلذن١, ٜةتِ ديت ةبلر عٓة٘ باغةِ أٚ بهًُة١      

ٚ بطَةةع َ ةةا ٜٛنةة  َهةةُْٛ٘, باٱنةةاؾ١    أْةة٘ ُٜٓةةٛ ٜٚتسةةٛض َةةٔ خةة٬ٍ ْهةةس   أ
 د٭ؾطدز ٚذٛ خلددةِٗ.

(    إٔ د ؿٗةةّٛ ديؿٝعٜةةا٥ٞ: ٖةةٛ  57, م2012ٚةؿةةلر ْاٖةةس عبةةس ديطدنةةٞ ْةةٛبٞ    
د٫غةةِ أٚ د كةةسً  ديةةصٟ ٜ سةة٢  ُٛعةة١ َةةٔ ديكةةؿاج أٚ ديػةةُاج أٚ دبشكةةا٥ل  

 بصُٛع١ َٔ د ٬صماج د ٓم١ُ. د ؿلذن١ أٚ دي سٜس َٔ د ٬صماج أٚ

ْٚمةةةطدً ٭ُٖٝةةة١ ة ًةةةِٝ ٚة ًةةةِ د ؿةةةاِٖٝ دي ًُٝةةة١ عَُٛةةةاً ٚد ؿةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١ 
بخاقة١ ٚدنػةةابٗا يًسةة٬ب بكةةٛض٠ قةةضٝض١ أرطٜةةث دي سٜةةس َةةٔ ديسضدغةةاج ديةةد  
أحبتةةث أْةة٘ يمهةةٔ ةُٓٝةة١ د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ َةةٔ خةة٬ٍ أغةةايٝا ٚدغةةلذدةٝزٝاج          

 ٚزضدغةةة١ (,١2008, َٚٓٗةةةا: زضدغ١ غػةةةإ ٜٛغةةةـ  ةةةاز,  ةةةةسضٜؼ ديؿٝعٜةةةا٤ د دتًؿةةة 
(, ٚزضدغة١  ْةسٟ   2012ٚزضدغ١  بضُةس خةلر ديػة٬َاج,     (,2009  ٜٗاب رٛز٠  ًب١, 

 (.2014(, ٚزضدغ١  جماٍ ديسٜٔ ةٛؾٝل ْٜٛؼ, 2012ْارٞ ظضْٛفي, 

 (5:تصٓٝف المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥ ) 
١  زضدنٗةةا,  يمهةةٔ ةكةةٓٝـ د ؿةةاِٖٝ دي ًُٝةة١ ٚديٓمةةط  يٝٗةةا َةةٔ صٝةةد:  طٜكةة        

, 2004أَٚػتٜٛاةٗا, أٚزضر١ ة كسٖا, أٚزضر١ ة ًُٗا, ٚةكػِ َٓةاٍ ديػةٝس ٜٛغةـ     
 ( د ؿاِٖٝ دي ١ًُٝ َٔ صٝد  طٜك١  زضدنٗا   :32م

قا٥ُةةةة١ عًةةةة٢ د ٬صمةةةة١, ٖٚةةةةٞ د ؿةةةةاِٖٝ ديةةةةد يمهةةةةٔ  زضدى  َؿةةةةاِٖٝ بضػٛغةةةة١:
    ً ضةةٛدؽ, َةةسي٫ٛةٗا عةةٔ  طٜةةل د ٬صمةة١ باغةةتدسدّ دبسةةٛدؽ أٚ أزٚدج َػةةاعس٠ ي

 َٚٓٗا: عسغ١.
ٖٚةةةةٞ د ؿةةةةاِٖٝ ديةةةةد ٫ يمهةةةةٔ  زضدى َةةةةسي٫ٛةٗا عةةةةٔ  طٜةةةةل     َؿةةةةاِٖٝ بصةةةةطز٠:

د ٬صم١, بٌ ٫بةس ٱزضدنٗةا َةٔ ديكٝةاّ ب ًُٝةاج عكًٝة١ ٚةكةٛضدج شٖٓٝة١ َ ٝٓة١,          
 َٚٓٗا: ديؿػٌ, ديساق١, ديك٠ٛ.

 (3:صعٛبات تعًِ المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥ ) 
عةةاّ, ٚد ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ بخاقةة١ في    ْمةةطٶد يتؿةةاٚج د ؿةةاِٖٝ دي ًُٝةة١ بٛرةة٘     

زضر١ ة كٝسٖا, ٚبػةا تٗا, ٚ زضدنٗةا, ؾةلهٕ ة ًُٝٗةا ٚة ًُٗةا, َٚةٔ حةِ دنتػةابٗا         
ٜٚؿةةلرعاٜـ بضُةةٛز  بسطٜكةة١ قةةضٝض١ يةةس٣ د ةةت ًُا ٜٛدرةة٘ ب ةةف ديك ٛباج,   

ة       361ب, م م2007(, ٚأ ةةس ديٓزةةسٟ, ٚآخةةطٕٚ    82ة      81, م م1999ظٜتةةٕٛ  
(    ق ٛباج ة ًِٝ ٚة ًةِ د ؿةاِٖٝ   68, م2012بٞ  (, ْٚاٖس عبس ديطدنٞ 362ْٛ

ٚدبشًةةأ في َ ةة  د ؿٗةةّٛ أٚ في ديس٫يةة١      بٝ ةة١ د ؿٗةةّٛ دي ًُةةٞ,  َٚٓٗا: دي ًُٝةة١,
ديًؿم١ٝ يب ف د ؿاِٖٝ دي ١ًُٝ, ديٓكل في خًؿ١ٝ ديسايا دي ًُٝة١  ديخكاؾٝة١(,   

 ١ًُٝ دبزسٜس٠.ٚق ٛب١ ة ًِ د ؿاِٖٝ دي ١ًُٝ ديػابك١ دي٬ظ١َ يت ًِ د ؿاِٖٝ دي 
َٚٔ ديكة ٛباج أٜهةاً: ْكةل دبشةلد٠ يةس٣ د  ًُةا ٚعةسّ ة ًٖٝةِٗ يت ًةِٝ ٚة ًةِ           

َٚٓٗةةةا,  ةةةطم ٚأغةةةايٝا ٚدغةةةلذدةٝزٝاج    د ؿةةةاِٖٝ دي ًُٝةةة١ ٚبخاقةةة١ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١,  
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ديتسضٜؼ د تب ة١, ٚد ٓةاٖس ديتسضٜػة١ٝ غةلر د ٥٬ُة١ َةٔ صٝةد ديهةِ, ؾًػةؿ١ ديبٓةا٤           
  ٝ ٦ةةةة١ دلمحٝسةةةة١ ٚديخكاؾةةةة١ دلمحبسةةةة١ يًتككةةةةٞ    ٚديتكةةةةُِٝ ٚديتضةةةةسٜد, ٚةةةةة حلر ديب

 ٚد٫غتهؿاف.

 (4:ايعٛاٌَ المؤثس٠ في تعًِ المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥ ) 
(    إٔ ة ًةِ د ؿةاِٖٝ بكةؿ١ عاَة١     83, م2007ٜؿلر بضُةس  ةس ديسٝسةٞ     

ٚديٮَخًةة١, ٚدبشةةلددج  د٭َخًةة١, ٚد٭َخًةة١ٜتةة حط بمزُٛعةة١ َةةٔ دي ٛدٌَ,َٚٓٗا:عةةسز 
 ؿٗةةّٛ. ٫ٚبةةس َةةٔ د٭خةةص في د٫عتبةةاض دي ٛدَةةٌ د ةة٪حط٠ في  ديػةةابك١ يًُةةت ًِ, ْٚةةٛع د

ة ًةةِٝ ٚة ًةةِ د ؿةةاِٖٝ دي ًُٝةة١ َةةٔ قبةةٌ د  ًُةةا صةةد ٜةةتِ دنتػةةاب د ؿةةاِٖٝ           
دي ًُٝة١ بكةةٛض٠ قةةضٝض١ ٚةكةةٜٛا َةةا ٜٛرةس يةةس٣ د ةةت ًُا في د طدصةةٌ د دتًؿةة١   

ا ٜػةبا  َٔ ةكٛضدج بس١ًٜ ٚأؾهةاض خا ٦ة١, قةس ٜتزاًٖةٗا ديهةخلر َةٔ د  ًُةا; شة        
قكٛضٶد في دنتػةاب د ؿةاِٖٝ دي ًُٝة١ ٚةُٓٝتٗةا بسطٜكة١ قةضٝض١; شةا ٜػةِٗ في         

بايٓػةب١   ٢شةا بػ ةٌ ديةت ًِ شد َ ٓة     ٢;ةٓمِٝ د  اضف دي ًُٝة١ في قةٛض٠ شدج َ ٓة   
 .يًُت ًِ

 (5:بعض إدسا٤ات تعًِٝ ٚتعًِ المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥ ) 
ٝعٜا٥ٝةة١ َٓٗةةا بكةةةٛض٠   يتهةةٜٛٔ ٚبٓةةا٤ د ؿةةاِٖٝ دي ًُٝةة١, ٚبخاقةة١ د ؿةةاِٖٝ ديؿ      

قضٝض١, ًٜعّ ة١٦ٝٗ َٓار ة ًُٝٞ ة ًُٞ َٓاغا, ٚب١٦ٝ َؿةٛق١ بضؿةع٠ يًت ًةِٝ    
ٚديةت ًِ, َٚةةخلر٠ يسدؾ ٝة١ د ةةت ًُا َتضسٜة١ ٭زَػةةتِٗ, ٖٚةٛ َةةا ٜتةٛؾط في ديةةت ًِ      
د ػتٓس    ديسَاؽ; شا ٜتسًا َٔ د  ًُةا شاضغة١  رةطد٤دج ةسضٜػة١ٝ بطتًؿة١      

اج ٚد٭بحاذ ديد أنةسج أُٖٝة١ ديةسٚض ديةصٟ ٜكةّٛ بة٘       َٚٔ ديسضدغ يتضكٝل شيو.
د  ًةةةِ, ٚد٫غةةةلذدةٝزٝاج د تب ةةة١, ٚديب٦ٝةةة١ د ةةة٪حط٠ في دنتػةةةاب ٚةُٓٝةةة١ د ؿةةةاِٖٝ       
دي ًُٝةةة١ بٛرةةة٘ عةةةاّ ٚديؿٝعٜا٥ٝةةة١ بخاقةةة١, َٚٓٗةةةا: زضدغةةة١  بضُةةةس عبةةةس ديهةةةطِٜ       

(,ٚزضدغةة١  غػةةإ  2007(,ٚزضدغةة١  بضُةةس عبةةس ديةةطدظم دبسٝاقةةاج,    2006صػةةاْا, 
 (.2010(, ٚزضدغ١  آَاٍ غ س غٝس,2007غـ  از, ٜٛ

( د٭حط دٱبػابٞ ٫غةلذدةٝزٝاج  Caliskan, S. & Others, 2010ٚأنسج زضدغ١   
صةةةةةةٌ د ؿةةةةةةه٬ج عًةةةةةة٢ دنتػةةةةةةاب ديسةةةةةة٬ب يًُؿةةةةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةةةةة١, ٚةٛقةةةةةةًث   

(    ؾ ايٝةة١ د دتةةلد د٫ؾلذدنةةٞ في ةُٓٝةة١ د ؿةةاِٖٝ    Bajpai, M., 2013زضدغةة١ 
 ديؿٝعٜا١ٝ٥.

 ( المحٛز ايجايح: الاتجاٙ نحٛ ايفٝصٜا٤Attitude Toward Learning Physics:) 
في ظٌ د٫ْؿزاض د  طفي, َٚا ٜتػِ ب٘ ديكطٕ دبسازٟ ٚدي ؿطٜٔ َٔ ةكسّ عًُٞ 
ٚةهٓٛيةةٛرٞ, ٚةػةةاضع ٚةػةةلر َػةةتُط في د  طؾةة١ ٚد  ًَٛاةٝةة١, بةةطظج أُٖٝةة١ ديلذبٝةة١     

عًة٢ ديةت ًِ د ػةتُط َةس٣ دبسٝةا٠,       دي ١ًُٝ ٚةسضٜؼ ديؿٝعٜا٤ بخاقة١, ٚديت نٝةس  
دي ًُٝةةة١, يتهةةةٕٛ بمخابةةة١   د٫بداٖةةةاجٚديةةةصٟ ٜتسًةةةا دنتػةةةاب ٚةُٓٝةةة١ ٚبذػةةةا  

 زدؾ ١ٝ يًت ًِ في د تُ  د  اقط.
 (0:ًَُٞفّٗٛ الإتجاٙ ايع ) 

(    إٔ د٫بدةاٙ دي ًُةٞ يمخةٌ    401, م2002ٜؿلر نُاٍ عبس دبسُٝس ظٜتةٕٛ   
ٶٝا    ديةةصٟ بؼةةسز دغةةتزاباة٘ بعةةٛ َٛنةةٛع َ ةةا أٚ     ؾةة ٛض ديؿةةطز دي ةةاّ ديخابةةث ْػةةب

 قه١ٝ َ ١ٓٝ َٔ ديكبٍٛ أٚ ديطؾف, ديت ٜٝس أٚ د  اضن١, دلمحابا٠ أٚ د اؾا٠ .
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 (5 خصا٥ص )ايع١ًُٝ: الاتجاٖات 

دي ًُٝةة١  د٫بداٖةةاج( إٔ 90ة      89, م م2002ٜةةط٣ أ ةةس ديٓزةةسٟ, ٚآخةةطٕٚ     
 ةتهُٔ ب ف دبشكا٥ل َٓٗا:

 طٜع١ٜ أٚ َٛضٚح١.َت ١ًُ, أٟ يٝػث غ د٫بداٖاج 
 ةٓب٧ بايػًٛى. د٫بداٖاج 
 بذؿع ٚةٗٝ٪ ي٬غتزاب١. د٫بداٖاج 
 ٶٝا ٚقاب١ً يًت سٌٜ ٚديتػٝلر. د٫بداٖاج  حابت١ ْػب
 قاب١ً يًكٝاؽ. د٫بداٖاج 

دي ًُٝةة١, ٚزٚض  د٫بداٖةةاجٜتةةبا شةةا غةةبل أُٖٝةة١ دنتػةةاب ٚةُٓٝةة١ ٚبذػةةا     
بعةٛ ةطؾةٝس دغةت٬ٗى ديساقة١      د٫بداٖةاج ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ في شيو, َٚٓٗا: ة١ُٝٓ 

ٚ    د٫بداٖاجٚد ٝا٠, ٚ بعةٛ ة ًةِٝ    د٫بداٖةاج بعٛ دغةتدسدّ ديتهٓٛيٛرٝةا دبسسٜخة١, 
 ٚة ًِ دي ًّٛ ٚديؿٝعٜا٤ بخاق١.

( إٔ ةسضٜؼ دي ًّٛ ٜ٪نس ةؿهٌٝ 114, م1999ٜٚٛن  عاٜـ بضُٛز ظٜتٕٛ,  
ٝا٠ ديسايا, دي ١ًُٝ ٚةُٓٝتٗا يس٣ ديسًب١ ٚشيو ْمطٶد ٭ُٖٝتٗا في ص د٫بداٖاج

ٚةؿةةهٌٝ ديؿدكةةة١ٝدي ١ًُٝ, ٚةٛرٝةةة٘ غةةًٛن٘ ٚديتٓبةةة٪ بةةة٘, نُةةا ةةةةخلر د٫ٖتُةةةاّ    
ٚديطغب١ يسٜ٘ ٚبايتايٞ ديسدؾ   تاب ١ دي ًّٛ ٚزضدغتٗا, ٚدغتدسدّ َٓٗزٝة١ عًُٝة١   

 في ديبضد ٚديتؿهلر دي ًُٞ, ٚةهٜٛٔ دي ك١ًٝ دي ١ًُٝ يًسايا.

 (3:المهْٛات ايطًٛن١ٝ يلإتجاٖات ايع١ًُٝ ) 
( إٔ د هْٛةاج ديػةًٛن١ٝ   91ة   90, م م2002أ س ديٓزةسٟ, ٚآخةطٕٚ     ٜصنط

 ي٬بداٖاج دي ١ًُٝ نايتايٞ:
 ( ديتؿت  ديصٖ .2             ( صا د٫غتس٬ع.     1
 ( دي ك4.١ْٝ٬( عسّ ديتػطع في  قسدض دبسهِ. 3
 ًِ.( د٫عتكاز في أ١ُٖٝ ديسٚض د٫رتُاعٞ يً 6   ( دٱيمإ بايسطم دي ١ًُٝ.   5
 ( ديؿزاع١ د٭زب8.١ٝ            ( د٭َا١ْ دي ١ًُٝ.      7
 ( د٫غت سدز يتػٝلر ديطأٟ.9

ٜته  شا غبل أُٖٝة١ ديةسٚض ديةصٟ يمهةٔ إٔ ًٜ بة٘ َ ًةِ ديؿٝعٜةا٤ ٫نتػةاب         
ٚةُٓٝةة١ د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤ يةةس٣  ةة٬ب ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ, َٚٓٗةةا: دختٝةةاض     

دلمحةةسز٠ َػةةبكًا َةةٔ قبةةٌ     د٫بداٖةةاجيتُٓٝةة١  دبشةةلددج ٚأغةةايٝا ديةةت ًِ د ٓاغةةب١   
د  ًةةِ, ٚة٦ٝٗةة١ ديب٦ٝةة١ ديت ًُٝٝةة١ ديت ًُٝةة١ د ٥٬ُةة١ ٚد ٛدقةةـ دي٬ظَةة١ ٚدٱَهاْةةاج      
د سًٛب١ ٚديد ةػُ  بتبازٍ دبشةلددج دي ا ؿٝة١ ديةد ةػةِٗ في دنتػةاب ٚةُٓٝة١       

تةصٟ  ٚبذػا د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤, ٚعط  ذاشش  ْػةا١ْٝ ةهةٕٛ بمخابة١ قةس٠ٚ بؼ    
 بٗا ديس٬ب في ديتؿهلر ٚديػًٛى يتٛرٝ٘ ديس٬ب ٚ ضؾازِٖ.

ٶٝا في ٖةصد ديبضةد: بصُٛعة١ د٫غةتزاباج      ٜٚككس با٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤  رطد٥
ديكازض٠ َٔ  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ دي اّ بايكبٍٛ أٚ ديطؾف ي باضدج َكٝةاؽ  

ا في د كٝةةاؽ د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤, ٜٚكةةاؽ بايسضرةة١ ديةةد بؼكةةٌ عًٝٗةةا ديسايةة   
أ ةةس ديٓزةةسٟ, َٚةةٔ َهْٛةةاج د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤ نُةةا ٜٛضزٖةةا   د  ةةس يةةصيو.

: د٫غةةتُتاع بمةةاز٠ ديؿٝعٜةةا٤, ٚقُٝةة١ َةةاز٠ ديؿٝعٜةةا٤, َٚ ًةةِ  (94, م2002ٚآخةةطٕٚ  
 َاز٠ ديؿٝعٜا٤.
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ٚقس أحبتةث ْتةا٥س ديسضدغةاج أْة٘ يمهةٔ ةُٓٝة١ د٫بدةاٙ بعةٛ ديؿٝعٜةا٤ َةٔ خة٬ٍ            
ج ديتةسضٜؼ د دتًؿة١, َٚٓٗةا: زضدغة١  د ٗةسٟ بضُةٛز غةافي,        أغايٝا ٚدغةلذدةٝزٝا 

(, ٚزضدغةة١  بضُةةس عبةةس ديهةةطِٜ بضُةةس, 2003ٚزضدغةة١  خايةةس بضُةةس غةةٝس,  (,2001
(, 2008(, ٚزضدغ١  أْكاف رٛضش غ١َ٬, 2007(, ٚزضدغ١  غػإ ٜٛغـ  از, 2006

١ في ٚديةةد أحبتةةث أحةةط ديتةةسضٜؼ باغةةتدسدّ د٭غةة١ً٦ ديػةةابط٠ عًةة٢  بداٖةةاج ديسًبةة  
 َاز٠ ديؿٝعٜا٤ يس٣  ًب١ ديكـ ديتاغ  د٭غاغٞ با٭ضزٕ.

َٚٔ ديسضدغاج ديةد ةٓاٚيةث ب ةف دغةلذدةٝزٝاج ةةسضٜؼ دي ًةّٛ, ٚدغةاُٖٗا في        
( ديةد أظٗةطج أحةط دغةتدسدّ     1999بكا٤ أحط ديةت ًِ: زضدغة١  ضظم صػةٔ عبةس ديةٓ ,      

       ٚ يةس٣   ٫بداٖةاج دزد٥ط٠ ديت ًِ عًة٢ دنتػةاب د ؿةاِٖٝ دي ًُٝة١ ٚبكةا٤ أحةط ديةت ًِ 
( ديةد أبةطظج   2003ة٬َٝص ديكـ د٭ٍٚ د٫عةسدزٟ, ٚزضدغة١  جمٝةٌ َٓكةٛض أ ةس,      

أحةةةط دغةةةتدسدّ د ةةةسخٌ د ٓمةةةَٛٞ في ةةةةسضٜؼ عًةةةّٛ دبسٝةةةا٠ في ديتضكةةةٌٝ ٚد ٝةةةٍٛ     
دي ًُٝةة١ ٚبكةةا٤ أحةةط ديةةت ًِ يةةس٣  ًبةة١ ديكةةـ ديتاغةة  د٭غاغةةٞ, ٚزضدغةة١  بضُةةس    

سخٌ د ٓمةةةَٛٞ في ةةةةسضٜؼ ٚصةةةس٠  ( ديةةةد أنةةةسج ؾاعًٝةةة١ د ةةة  2004صػةةةا غةةةافي,  
نُٝٝةةا٤ د ةةا٤ عًةة٢ ديتضكةةٌٝ ٚبكةةا٤ أحةةط ة ًةةِ  ةة٬ب ديخاْٜٛةة١ دي اَةة١ بةةابزٛف          

 ٚدبداٖاةِٗ بعٛٙ.

ٚةُٓٝةة١  ٜتهةة  شةةا غةةبل إٔ دنتػةةاب د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ ٚبكةةا٤ أحةةط ة ًُٗةةا,  
دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜةا٤ يةس٣ ديسة٬ب يٝػةث بةا٭َط ديٝػةلر,  ش أْٗةا ةتسًةا ةهةاؾط          

عٓاقةةةط دي ًُٝةةة١ ديت ًُٝٝةةة١ نهةةةٌ شخًةةة١ في د سضغةةة١, ٚديؿكةةةٌ د سضغةةةٞ,    رٗةةةٛز
ٚد  ًةةِ, ٚد ةةت ًِ, ٚد ٓةةاٖس, َةةا ٜتبةة  َةةٔ  ةةطم ٚأغةةايٝا ٚدغةةلذدةٝزٝاج ة ًُٝٝةة١       
ة ًُٝةةةة١ ٚشيةةةةو في ب٦ٝةةةة١ بضؿةةةةع٠ َٚؿةةةةٛق١ ةتٓةةةةاغِ َةةةة  َبةةةةاز٨ ديةةةةسَاؽ ٚبٓٝتةةةة٘   

يت ًِ د ػةتٓس     ٚٚظٝؿت٘, ٖٚٛ َا ٜٛؾطٙ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ْمط١ٜ د
 ديسَاؽ.  

ديةةةت ًِ ذةةةٛشش ةسضٜػةةةٞ قةةةا٥ِ ع٣ًٓمطٜةةة١   ؾاعًٝةةة١ ٚديبضةةةد دبسةةةايٞ ٜتٓةةةاٍٚ:  
دٱبداٙ بعةٛ ديؿٝعٜةا٤   ٚة١ُٝٓ  ديؿٝعٜا١ٝ٥دنتػاب د ؿاِٖٝ في ديسَاؽ  د ػتٓس   

 ِ د طصًةة١ ديخاْٜٛةة١ دي اَةة١, ٚينةةث د٫غةةتؿاز٠ شةةا تم     ةة٬ب  ٣يةةس ٚبكةةا٤ أحةةط ديةةت ً
غةابك١ ٚأزبٝةاج ةطبٜٛة١ في  عةاز٠ قةٝاغ١ بضتة٣ٛ ٚصةس٠ ديؿةػٌ         عطن٘ َٔ زضدغاج 

ٚديساقةةة١, في نةةة٤ٛ َطدصةةةٌ ديُٓةةةٛشش ديتسضٜػةةةٞ ديكةةةا٥ِ عًةةة٢ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس     
ديسَاؽ, ٚنصيو في بٓا٤ َكٝاغا٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤, َٚٛدرٗة١ ديكة ٛباج ديةد    

 ٚدرٗث ةسبٝل ديبضد.
  ٘أدٚات ايبشح ٚإدسا٤ات 

طد٤دج ديةد تم دةباعٗةا في ٖةصد ديبضةد بٗةسف ديت ةطف       ٜتٓاٍٚ ٖصد ديؿكةٌ دٱرة  
دنتػةةاب  ديةةسَاؽ في ديةةت ًِ د ػةةتٓس     ذةةٛشش ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢  ؾاعًٝةة١  عًةة٢

 ٣يةةةةسدٱبدةةةةاٙ بعةةةةٛ ديؿٝعٜةةةةا٤ ٚبكةةةةا٤ أحةةةةط ديةةةةت ًِ    ٚةُٓٝةةةة١ ديؿٝعٜا٥ٝةةةة١د ؿةةةةاِٖٝ 
 ّ , ٚتم ديكٝةةةاّ بةةةاٱرطد٤دج ديتايٝةةة١ يًتضكةةةل َةةةٔ   ٬بايكةةةـ د٭ٍٚ ديخةةةاْٟٛ دي ةةةا

 شيو:
 :ًُٞأٚلًا: اختٝاز المحت٣ٛ ايع 

تم دختٝةةاض ٚصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١  د كةةطض٠ عًةة٢  ةة٬ب ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ      
 دي اّ نُزاٍ يًبضد دبسايٞ, ٚشيو يٮغباب ديتاي١ٝ:



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

       دبغؿةةا  زضرةةاج ديسةة٬ب في ب ةةف د٫ختبةةاضدج ديةةد ةتهةةُٔ بضتةة٣ٛ ٚصةةس٠      
  . ديؿػٌ ٚديساق١  
 ع٢ً بصُٛع١ َٔ د ؿاِٖٝ د طز٠ ديد ٜكة ا  دصتٛد٤ ٚصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١ 

 ة ًُٗا.
  ةهُٔ ديٛصس٠ َٛنٛعاج ةخلر ةػا٫٩ج يس٣ ديس٬ب ةتٝ  لشِ ؾطق١ شاضغ١

 َٗاضدج ديتؿهلر دي ًٝا.
  أُٖٝةة١ دنتػةةاب  ةة٬ب ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ يًُؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ د تهةة١ُٓ

 بايٛصس٠;  ا لشا َٔ  ةسبٝكاج في صٝاةِٗ دي ١ًُٝ.

 ْٝاً: تحًٌٝ المحت٣ٛ ايعًُٞ:ثا 
تم بذًٌٝ بضت٣ٛ ٚصةس٠  ديؿةػٌ ٚديساقة١  بهتةاب ديؿٝعٜةا٤ د كةطض عًة٢  ة٬ب         

 ٚؾكًا يًدسٛدج ديتاي١ٝ: 2014/ 2013ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ دي اّ يً اّ ديسضدغٞ 
 :أ( الهدف َٔ ع١ًُٝ تحًٌٝ المحت٣ٛ 

ديٛصةةةةس٠ بٗةةةةسف بذسٜةةةةس ٚدغةةةةتدطدش د ؿةةةةاِٖٝ     تم بذًٝةةةةٌ ٚؾضةةةةل بضتةةةة٣ٛ  
ؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ; شا غةاعس في  عةسدز نطدغة١ أْؿةس١ ديسايةا, ٚزيٝةٌ د  ًةِ,        دي

 ٚدختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥.
 :ب( ثبات ع١ًُٝ تحًٌٝ المحت٣ٛ 

تم بذًٝةةٌ بضت٣ٛايٛصةةس٠ في نةة٤ٛ ديت طٜةةـ دٱرطد٥ةةٞ يًُؿٗةةّٛ ديؿٝعٜةةةا٥ٞ,       
ٶَةةةا عًةةة٢ عًُٝةةة١ ديتضًٝةةةٌ د٭ٚ , حةةةِ  عةةةاز٠ عًُ      ٝةةة١ ٚب ةةةس َةةةطٚض خمػةةة١ عؿةةةط ٜٛ

%( بايٓػب١ يهٌ باصد ع٢ً 91.4%(,  97ديتضًٌٝ َط٠ أخط٣, ٚبًػث ْػب١ د٫ةؿام  
صةةس٠; شةةا ٜؿةةلر    إٔ ديتضًٝةةٌ عًةة٢ زضرةة١ عايٝةة١ َةةٔ ديخبةةاج, ٚتم ديتٛقةةٌ َةةٔ    
خةة٬ٍ عًُٝةة١ بذًٝةةٌ دلمحتةة٣ٛ    إٔ ٚصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١  بذتةةٟٛ عًةة٢ غةةت١      

ٶٝا, َٓٗا َؿَٗٛإ ض٥ٝػٝإ, ٶَا ؾٝعٜا٥ ٶٝا. عؿط َؿٗٛ ٶَا ؾطع  ٚأضب ١ عؿط َؿٗٛ
 :دـ( عسض قا١ُ٥ المفاِٖٝ ع٢ً المحهُين 

تم  عةةسدز دغةةتس٬ع يًةةطأٟ صةةٍٛ د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ د تهةة١ُٓ بايٛصةةس٠, ٚتم      
عطنةة٘ عًةة٢ بصُٛعةة١ َةةٔ دلمحهُٝةة٬ًٓ ٬ع عًٝةة٘ ٚ بةةسد٤ ديةةطأٟ, ٚتم بدُٝةة  آضد٤   

مٝة١ يةب ف د ؿةاِٖٝ    ديػاز٠ دلمحهُا ٚ رطد٤ ب ف ديت ةس٬ٜج عًة٢ ديس٫ية١ ديًؿ   
 صػا آضد٤ ب ف دلمحهُا.

 :ًٌٝد( ايصٛز٠ ايٓٗا١ٝ٥ يًتش 

تم د٫ةؿام ع٢ً إٔ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ بايٛصس٠ في قٛضةٗا ديٓٗا٥ٝة١,  
ٶٝا. ٶَا ؾطع ٶَا, َٓٗا َؿَٗٛإ ض٥ٝػٝإ, ٚأضب ١ عؿط َؿٗٛ  ٖٞ: غت١ عؿط َؿٗٛ

 :ًِثايجاً: إعداد َٛادايتعًِٝ ٚايتع 
 ٛدز ديت ًِٝ ٚديت ًِ َا ًٜٞ:ةهُٓث َ

 (0:نساض١ أْػط١ ايطايب ) 
بذةةسز دلشةةةسف َةةةٔ نطدغةة١ أْؿةةةس١ ديسايةةةا في  عةةاز٠ قةةةٝاغ١ ٚصةةةس٠  ديؿةةةػٌ    
ٚديساق١  د كطض٠ ع٢ً  ة٬ب ديكةـ د٭ٍٚ ديخةاْٟٛ في َةاز٠ ديؿٝعٜةا٤ ٚؾكةاً يُٓةٛشش        
ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ, ٚقةةس َةةطج عًُٝةة١  عةةسدز نطدغةة١     

 د٭ْؿس١ بابشسٛدج ديتاي١ٝ:



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

     تم د٫غةةةت ا١ْ با٭ٖةةةسدف دي اَةةة١    ديؿةةةػٌ ٚديساقةةة١ :  بذسٜةةةس أٖةةةسدف ٚصةةةس٠
 بضُةةةس عبةةةس دلشةةةازٟ ناَةةةٌ,    يتةةةسضٜؼ ديؿٝعٜةةةا٤ با طصًةةة١ ديخاْٜٛةةة١ دي اَةةة١   

(, يكةةةةٝاغ١ د٭ٖةةةةسدف دي اَةةةة١ يًٛصةةةةس٠, حةةةةِ قةةةةٝاغ١ د٭ٖةةةةسدف  2014ٚآخةةةةطٕٚ, 
 يٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١ . دٱرطد١ٝ٥

   ٝاغ١ بضتةةٟٛ ديٛصةس٠ في نةة٤ٛ ديةت ًِ د ػةةتٓس    ديةسَاؽ:ينث  عةةاز٠     عةاز٠ قة
 قٝاغ١ ديٛصس٠ باةباع دبشسٛدج ديتاي١ٝ:

 .بذسٜس د٭ٖسدف دي ا١َ ٚد٭ٖسدف دٱرطد١ٝ٥ يًٛصس٠ 
    ةكػِٝ َٛنٛعاج ديٛصس٠    عسز َٔ ديسضٚؽ في ن٤ٛ د ؿةاِٖٝ د تهة١ُٓ

ٝاغتٗا في نةة٤ٛ ديةةت ًِ بٗةةا, ٚدبشسةة١ ديعَٓٝةة١ دلمحةةسز٠ َةةٔ قبةةٌ ديةةٛظدض٠, ٚقةة
 د ػتٓس    ديسَاؽ.

   ةةةةٛؾلر د ةةةٛدز ٚديٛغةةةا٥ٌ ديت ًُٝٝةةة١ ديةةةد ةػةةةتدسّ في نةةةٌ زضؽ َةةةٔ زضٚؽ
 ديٛصس٠.

       بذسٜةةس َ ُةةٌ ديؿٝعٜةةا٤ نُهةةإ َٓاغةةا يتٓؿٝةةص ديتةةسضٜؼ ٚؾةةل ديُٓةةٛشش
 ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ.

 .بذسٜس دغلذدةٝزٝاج ديتسضٜؼ د ػتدس١َ 
 سٜةةةةس أغةةةة١ً٦ ديتكةةةةِٜٛ د تٓٛعةةةة١ يهةةةةٌ زضؽ َةةةةٔ زضٚؽ ٚصةةةةس٠  ديؿةةةةػٌ        بذ

 ٚديساق١ .
      بذسٜةس ديٛدرةةا د ٓعيةٞ  ػةةاعس٠ ديسايةا عًةة٢ ةسبٝةل د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١

 ديد ة ًُٗا.
 :َهْٛاج نطدغ١ د٭ْؿس١ 

تم ةٓمةةِٝ نطدغةة١ أْؿةةةس١ ديسايةةا يٛصةةس٠  ديؿةةةػٌ ٚديساقةة١  ٚؾكةةاً يُٓةةةٛشش       
تٓس    ديسَاؽ, صٝد بسأج با كس١َ, حةِ ديت ًُٝةاج   ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػ

د ٛرٗةةة١    ديسايةةةا, حةةةِ عةةةط  ديةةةسضٚؽ في قةةةٛض٠ أٚضدم عُةةةٌ, بحٝةةةد بذتةةةٟٛ      
( ثما١ْٝ أٚضدم عٌُ, حِ ديتكِٜٛ ديؿاٌَ يًٛصس٠, ٚأخلرٶد 8نطدغ١ د٭ْؿس١ ع٢ً  

د طدرةة  ديةةد يمهةةٔ يًسايةةا ديطرةةٛع  يٝٗةةا, ٚةهةةُٔ نةةٌ زضؽ َةةٔ زضٚؽ ٚصةةس٠       
ٌ ٚديساقةة١ : َٛنةةٛع ديةةسضؽ, ٚد٭ٖةةسدف دٱرطد٥ٝةة١, ٚد ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١        ديؿةةػ

د ةةةطدز  نػةةةابٗا يًسةةة٬ب, ٚد ةةةٛدز ٚد٭زٚدج ٚد٭رٗةةةع٠ دي٬ظَةةة١  ُٛعةةةاج دي ُةةةٌ,    
ٚعةةط  د٭غةة١ً٦ دبسةةاؾع٠, ٚعةةط  د٭ْؿةةس١ ديةةد ٜكةةّٛ بٗةةا ديسةة٬ب, ٚديتكةةِٜٛ,          

 ٚديٛدرا د ٓعيٞ.

 (5" ديٌٝ المعًِ يٛسد٠ ) طاق١"ايػػٌ ٚاي : 
 َطج ع١ًُٝ  عسدز زيٌٝ د  ًِ ٚؾل دبشسٛدج ديتاي١ٝ:

 تحدٜد الهدف َٔ ديٌٝ المعًِ:

بذسز دلشسف َٔ زيٌٝ د  ًِ في ؾطح نٝؿٝة١ ةةسضٜؼ ٚصةس٠  ديؿةػٌ ٚديساقة١       
د كةةطض٠ عًةة٢  ةة٬ب ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةةاْٟٛ دي ةةاّ, في َةةاز٠ ديؿٝعٜةةا٤ ٚؾكةةاً يًُٓةةٛشش      

   ديةةسَاؽ, ٚينةةث قةةٝاغ١ زيٝةةٌ د  ًةةِ يٝهةةٕٛ  ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ د ػةةتٓس 
َتؿكًةا َة  نطدغة١ أْؿةس١ ديسايةا, يتضكٝةل ديلذدبةأ بةا زيٝةٌ د  ًةِ ٚنطدغة١            

 د٭ْؿس١.
 َهْٛات ديٌٝ المعًِ:

 ةهُٔ زيٌٝ د  ًِ َا ًٜٞ:



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

 .َكس١َ عٔ ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ 
 .َباز٨ ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ 
  ٞديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ.َطدصٌ ديُٓٛشش ديتسضٜػ 
 .ٞةٛرٝٗاج ٚ ضؾازدج يًُ ًِ عٓس ةسضٜؼ ديٛصس٠ في ن٤ٛ ديُٓٛشش ديتسضٜػ 
 .د٭ٖسدف دي ا١َ يتسضٜؼ ٚصس٠ ديؿػٌ ٚديساق١ 
 .د٭ٖسدف دٱرطد١ٝ٥ يٛصس٠ ديؿػٌ ٚديساق١ 
 .أغايٝا ٚدغلذدةٝزٝاج ديتسضٜؼ د ػتدس١َ في ةسضٜؼ د ٛنٛعاج د دتاض٠ 
  ض ديت ًةةِٝ ٚديةةت ًِ ٚد ةةٛدز ٚد٭رٗةةع٠ ٚد٭زٚدج ديت ًُٝٝةة١ د ػةةتدس١َ في       َكةةاز

 ديتسضٜؼ. 
 .ًِ أْٛدع ديتكِٜٛ د ػتدس١َ في ةكِٜٛ ديت 
 .ديتٛظٜ  ديعَ   ٛنٛعاج ٚصس٠ ديؿػٌ ٚديساق١ 
 . طٜك١ ديػلر في ةسضٜؼ َٛنٛعاج ٚصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١  
 :ًٜٞ خس١ ديػلر دبشاق١ بهٌ زضؽ, ٚةتهُٔ َا 

 ٓٛدٕ ديسضؽ.ع 
 .د٭ٖسدف دٱرطد١ٝ٥ دبشاق١ بايسضؽ 
 .د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ بايٛصس٠ 
 .ٌد ةٛدز ٚد٭زٚدج ٚد٭رٗع٠ ٚديٛغا٥ٌ ديت ١ًُٝٝ دي٬ظ١َ يهٌ بصُٛع١ عُة 
 :ٖٞٚ ,خسٛدج ديػلر في ديسضؽ ٚؾل ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ د ػتٓس    ديسَاؽ 

 از١٥.                        ديٝكم١ دلش -         .ْسَاش د ٓمِد٫-
 ةكِٜٛ ديت ًِ.  -.       د  ابز١ ديٓؿس١ -
 .ِٜٛراب١ أغ١ً٦ ديتك  
 .ٞديٛدرا د ٓعي 
 ًِ  د طدر  د ػتدس١َ في  عسدز زيٌٝ د 

ٚقةةس تم عةةط  نطدغةة١ د٭ْؿةةس١ ٚزيٝةةٌ د  ًةةِ عًةة٢ ديػةةاز٠ دلمحهُةةا, ٱبةةسد٤     
 ديطأٟ صٍٛ: 

 قاب١ًٝ د٭ٖسدف دٱرطد١ٝ٥ يًتضكٝل. 
  .َٓاغب١ د٭رٗع٠ ٚد٭زٚدج د كلذص١ يتٓؿٝص د٭ْؿس١ د كاصب١ لمحت٣ٛ ديٛصس٠ 
 .ًِ  ديسق١ دي ١ًُٝ لمحت٣ٛ نطدغ١ د٭ْؿس١ ٚزيٌٝ د 
 .١َ٤٬َ د٭ْؿس١ د كاصب١ لمحت٣ٛ ديٛصس٠ 
 .قٝاؽ أغايٝا ديتكِٜٛ يٮٖسدف دٱرطد١ٝ٥ د ته١ُٓ بايٛصس٠ 
 ً  د كٛغإ ٚؾكًةا يًُٓةٛشش ديتسضٜػةٞ    د٫ةػام با نطدغ١ د٭ْؿس١ ٚزيٌٝ د ِ

ديكةةةةا٥ِ عًةةةة٢ ديةةةةت ًِ د ػةةةةتٓس    ديةةةةسَاؽ َةةةةٔ صٝةةةةد: د٭ٖةةةةسدف, ٚد٭ْؿةةةةس١,  
 ٚديتكِٜٛ. 

 .ٶٜا  صصف أٚ  ناؾ١ أٚ ة سٌٜ َا ٜطْٚ٘ نطٚض

ٚب ةةس بدُٝةة  آضد٤ ديػةةاز٠ دلمحهُةةا, قةةاّ ديباصةةد بةةلهرطد٤ ديت ةةس٬ٜج د سًٛبةة١;   
ٝةةٌ د  ًةةِ في قةةٛضةُٗا ديٓٗا٥ٝةة١   َٚةةٔ حةةِ أقةةب  نةةٌ َةةٔ نطدغةة١ د٭ْؿةةس١, ٚزي    

 قابسا يًتسبٝل.

 :زابعاً: إعداد أداتا ايكٝاع 
 ينخًث أزدةا ديكٝاؽ في:
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 (0:إعداد اختباز المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥ ) 
 َطج ع١ًُٝ  عسدز د٫ختباض ب س٠ خسٛدج نُا ًٜٞ:

 بذسٜس دلشسف َٔ د٫ختباض : 
تػةاب  ة٬ب ديكةـ    بذسز ٖسف دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ في قٝاؽ َس٣ دن

د٭ٍٚ ديخاْٟٛ  بصُٛع١ ديسضدغ١( يًُؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ بٛصةس٠  ديؿةػٌ   
( ٚةؿةةٌُ: د  طؾةةة١ بةةالمحتٟٛ, ٚديؿٗةةةِ   CAPSٚديساقةة١  عٓةةةس د ػةةتٜٛاج د  طؾٝةةة١    

ٚديتسبٝةةةةل, ٚديةةةةتؿهلر ديٓاقةةةةس ٚصةةةةٌ د ؿةةةةه٬ج. ٚتم قةةةةٝاغ١ د٭ٖةةةةسدف في قةةةةٛض٠    
  رطد١ٝ٥.

 ًُؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١ :ةكسٜط ديٛظٕ ديٓػ  ي 
تم ةكةةسٜط ديةةٛظٕ ديٓػةة  يًُؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ بايٛصةةس٠ صػةةا عةةسز د٭ٖةةسدف   
دٱرطد٥ٝةةة١ د تهةةة١ُٓ بٗةةةا, ٚتم بذسٜةةةس ديةةةٛظٕ ديٓػةةة  يهةةةٌ َؿٗةةةّٛ َةةةٔ د ؿةةةاِٖٝ    
ديؿٝعٜا٥ٝةة١ د تهةة١ُٓ بايٛصةةس٠, َٚةةٔ حةةِ بذسٜةةس ديةةٛظٕ ديٓػةة   ؿةةطزدج د٫ختبةةاض,   

في  عسدز رةسٍٚ َٛدقةؿاج دختبةاض د ؿةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١ نُةا بابزةسٍٚ         شا غاعس
 1): 

 َٛدقؿاج دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١  (1رسٍٚ  
د ؿاِٖٝ ديط٥ٝػ١ٝ َٚا ةتهُٓ٘ َٔ 

 َؿاِٖٝ ؾطع١ٝ
( CAPSةٛظٜ  د٭غ١ً٦  بكاً  ػتٜٛاج نابؼ 

 د  طؾ١ٝ
عسز 

 د٭ٖسدف
٭ٚظدٕ د

 ديٓػب١ٝ
د  طؾ١ 
 بالمحت٣ٛ

ديؿِٗ 
 ٚديتسبٝل

ديتؿهلر ديٓاقس 
 ٚصٌ د ؿه٬ج

 ديؿػٌ ٜٚتهُٔ:
 دبزٍٛ – دٱظدص١ – ديك٠ٛ - ديؿػٌ
ديؿػٌ  - ديؿػٌ د ٛرا -

ديه١ُٝ  - ديٓٝٛةٔ – ديػايا
 ديه١ُٝ د تز١ٗ. -ديكٝاغ١ٝ 

 1 ,9)  2 ,4 ,6 ,8)  3 ,5 ,7 ,10 ,11 ,
12) 

12 40% 

 ق١ ٜٚتهُٔ:ديسا
 اق١  - اق١ ديٛن  -ديساق١

نت١ً  -ديػطع١  -دبسطن١
 -دي ز١ً د ٓتم١ُ -دبزػِ

 ديساق١ د ٝهاْٝه١ٝ.

 13 ,14 ,
17 ,19 ,
23 ,26 ,

27) 

 15 ,18 ,22 ,
24 ,25 ,28 ,29 ,

30) 

 16 ,20 ,21) 18 60% 

 %100 30 9 12 9 د ُٛع
 %100  % 30 % 40 %30 ديٓػا د ١ٜٛ٦

  دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١ :قٝاغ١ أغ١ً٦ 
ٜتهةةةٕٛ نةةةٌ غةةة٪دٍ َةةةٔ أغةةة١ً٦ د٫ختبةةةاض َةةةٔ رةةةعأٜٔ ض٥ٝػةةةٝا ُٖةةةا: َكسَةةة١    
ديػةةة٪دٍ, ٚدٱرابةةة١  ٚةؿةةةٌُ أضب ةةة١ بةةةسد٥ٌ تم ةطقُٝٗةةةا بةةةا٭صطف  أ, ب, ش, ز( عًةةةٞ  
ديتٛديٞ, ٚة لد  صسٟ ديبسد٥ٌ عٔ دٱراب١ ديكضٝض١, بُٝٓا ة لد ديبسد٥ٌ د٭خطٟ 
عٔ  راباج يٝػةث بكةضٝض١, ٚةتهةُٔ ب ةف أغة١ً٦ د٫ختٝةاض َةٔ َت ةسز أؾةها٫ً          

( أَةةاّ ديبةةسٌٜ ديكةةضٝ  يٲرابةة١,   ةٛنةةٝض١ٝ, ٚعًةةٞ ديسايةةا إٔ ٜهةة  ع٬َةة١     
 ٚشيو في د ٛن  د دكل يًػ٪دٍ بٛضق١ دٱراب١.

 :ةكُِٝ ٚضق١ دٱراب١ عٔ دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ 
ةتهةُٔ دغةِ ديسايةا ٚديؿكةٌ ٚد سضغة١,       تم  عسدز ٚضقة١  رابة١ َٓؿكة١ًبحٝد   

( أغؿٌ ديبسٌٜ ديصٟ قةاّ باختٝةاضٙ غةٛد٤  أ, ب, ش,    ٜٚكّٛ ديسايا بٛن  ع١َ٬  
 ز( َٔ دبزسٍٚ ديصٟ ٜٛن  شيو.
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 :ة ًُٝاج دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ 
ةهُٓث نطدغ١ د٭غ١ً٦ ة ًُٝاج د٫ختباض في قؿضتٗا د٭ٚيةٞ, ٚتم قةٝاغتٗا   

 زقٝك١ ٚبػٝس١ بحٝد ٫ ة٪حط عًٞ  راباج ديس٬ب. بحٝد ةهٕٛ ٚدنض١ ٚ

 :ديتكسٜط ديهُٞ ي٬ختباض 
تم  عسدز َؿتاح ةكضٝ  دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١ د تهة١ُٓ بٛصةس٠  ديؿةػٌ     
ٚديساق١ ع٢ً ؾهٌ رسٍٚ, ٚتم ةكضٝ  أغ١ً٦ د٫ختباض بحٝةد ة سةٞ نةٌ  رابة١     

١  قةةؿط(, قةةضٝض١ زضرةة١ ٚدصةةس٠ ؾكةةأ, ٚة سةةٞ نةةٌ  رابةة١ غةةلر قةةضٝض١ زضرةة      
 ( ح٬حٕٛ زضر١ ؾكأ.30ٚبايتايٞ ٜكب   جمايٞ زضراج د٫ختباض ديه١ًٝ  

 :صػاب ديكِٝ دٱصكا١ٝ٥ ي٬ختباض 

 صدم المحت٣ٛ )صدم المحهُين(:
تم ديت نةةةةس َةةةةٔ قةةةةسم دلمحتةةةة٣ٛ ي٬ختبةةةةاض َةةةةٔ خةةةة٬ٍ عطنةةةة٘ في قةةةةةٛضة٘         

اؽ د٭ٚي١ٝع٢ً بصُٛع١ َٔ ديػاز٠ دلمحهُا, ٚشيو ٱبسد٤ ديطأٟ صٍٛ: َس٣ قٝة 
ديػ٪دٍ يًُػتٟٛ ديؿهطٟ يًٗسف د طدز بذكٝك٘, ٚديسقة١ دي ًُٝة١ يًػة٪دٍ, ٚديسقة١     
 ديًػ١ٜٛ يًػ٪دٍ.ٚتم  رطد٤ ديت س٬ٜج, ٚبايتايٞ أقب  بضتٟٛ د٫ختباض قازقاً.

 صدم الاتطام ايداخًٞ: 
( 35تم ةسبٝةةل د٫ختبةةاض بكةةٛضة٘ د٭ٚيٝةة١ عًةة٢ عٝٓةة١ دغةةتس٬ع١ٝ ةتهةةٕٛ َةةٔ        

ا ديخاْٜٛة١ دبزسٜةس٠ يًبةٓا بمسٜٓة١ د ٓٝةا دبزسٜةس٠, ٚتم صػةاب         ايبٶا بمسضغ١ د ٓٝ
َ ةةا٬َج د٫ضةبةةالح بةةا زضرةةاج  ةة٬ب دي ٝٓةة١ د٫غةةتس٬ع١ٝ في نةةٌ بضةةٛض َةةٔ         
بضاٚض د٫ختباض ع٢ً صةس٠ ٚزضرةاج ديسة٬ب في د٫ختبةاض نهةٌ باغةتدسدّ َ ازية١        

 :(2(, نُا بابزسٍٚ  246-244, م م2006دضةبالح بلرغٕٛ ؾ٪دز ديبٗٞ ديػٝس, 

قِٝ َ ا٬َج د٫ضةبالح با زضراج  ٬ب دي ١ٓٝ د٫غتس٬ع١ٝ في نٌ بضٛض َٔ بضاٚض  (2رسٍٚ  
 ( 35دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ عًٞ صس٠ ٚزضراةِٗ في د٫ختباض نهٌ   ٕ = 

بضاٚض دختباض د ؿاِٖٝ 
 ديؿٝعٜا١ٝ٥

 ديٓاقس ٚصٌ د ؿه٬ج ديؿِٗ ٚديتسبٝل د  طؾ١ بالمحت٣ٛ

 0.767 0.892 0.822 ٬ج د٫ضةبالحَ اَ

( 0.892: 0.767( إٔ قِٝ َ ا٬َج د٫ضةبالح ةطدٚصث بةا   2ٜته  َٔ دبزسٍٚ  
(; شةةا ٜ ةة  دضةبةةالح زضرةةاج د٭غةة١ً٦ ديةةد ةكةةٝؼ       0.01شدج ز٫يةة١ عٓةةس َػةةت٣ٛ    

دلمحةةةاٚض ديخ٬حةةة١ با٫ختبةةةاض نهةةةٌ, شةةةا ٜ٪نةةةس إٔ د٫ختبةةةاض شٚ زضرةةة١ عايٝةةة١ َةةةٔ     
 ديكسم.

 ت ايطٗٛي١ ٚايصعٛب١ ٚايتُٝٝص لمفسدات الاختباز:سطاب َعاَلا

تم صػةةةةةاب َ ةةةةةا٬َج ديػةةةةةٗٛي١ َٚ ةةةةةا٬َج ديكةةةةة ٛب١ باغةةةةةتدسدّ د  ةةةةةاز٫ج   
(. ٚةطدٚصةةةةث َ ةةةةا٬َج  468ةةةةة 447, م م2006دٱصكةةةةا١ٝ٥ ؾ٪دز ديبٗةةةةٞ ديػةةةةٝس,  

(, 0271:  0223(, ٚةطدٚصث َ ا٬َج ديك ٛب١ َةا بةا     0277:  0229ديػٗٛي١ َا با  
( ٚة س قِٝ 0225:  0218 ا٬َج ديتُٝٝع  ؿطزدج دختباض د ؿاِٖٝ َا با  ٚةطدٚصث َ

َ ةةةا٬َج ديػةةةٗٛي١ ٚديكةةة ٛب١ ٚديتُٝٝةةةع ٭غةةة١ً٦ د٫ختبةةةاض َٓاغةةةب١; شةةةا ٜػةةةُ     
باغةةةةتدسدَ٘ نةةةة زد٠ يكٝةةةةاؽ َةةةةس٣ دنتػةةةةاب ديسةةةة٬ب يًُؿةةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةةة١       

 د ته١ُٓ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١ .
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 سطاب َعاٌَ ايجبات:
( Kueder, Richardson-21بةةةاج د٫ختبةةةاض باغةةةتدسدّ َ ازيةةة١    تم صػةةةاب ح

(. ٚٚرةس  120ة118, م م1997بسػاب د٫ةػام ديسدخًٞ  ؾ٪دز أبٛصسا, ٚآخطٕٚ, 
( ٚةةسٍ قُٝة١ َ اَةٌ ديخبةاج عًةٞ إٔ د٫ختبةاض عًةٞ زضرة١         02741إٔ َ اٌَ ديخباج  

ٔ َٓاغةةب١ َةةٔ ديخبةةاج شةةا ٜؿةةلر  يةةٞ حبةةاج د٫ةػةةام ديةةسدخًٞ يًُكٝةةاؽ ٜٚسُةة٦        
 ٫غتدسدَ٘ ن زد٠ يًكٝاؽ.

 :بذسٜس ديعَٔ د ٓاغا ٫ختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ 
حةةِ صػةةةاب َتٛغةةةأ د٭ظَٓةة١ ديةةةد دغةةةتػطقٗا  ةة٬ب دي ٝٓةةة١ د٫غةةةتس٬ع١ٝ في    

( زقٝكةةة١ ةتهةةةُٔ قةةةطد٠٤   45دٱرابةةة١ عةةةٔ َؿةةةطزدج د٫ختبةةةاض, صٝةةةد بًةةةؼ ديةةةعَٔ       
 ة ًُٝاج د٫ختباض.

 ؿٝعٜا١ٝ٥:ديكٛض٠ ديٓٗا١ٝ٥ ٫ختباض د ؿاِٖٝ دي 
ب ةةس درةةطد٤دج نةةبأ دختبةةاض د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ أقةةب  د٫ختبةةاض في قةةٛضة٘         

( َؿطز٠, ٚديسضر١ 30ديٓٗا١ٝ٥قابًسا يًتسبٝل ع٢ً بصُٛع١ ديبضد, ٜٚتهٕٛ َٔ  
( زضر١, ٚتم  عسدز نطدغ١ د٭غ١ً٦ ٚديةد ةتهةُٔ ة ًُٝةاج    30ديٓٗا١ٝ٥ ي٬ختباض  

ابةة١, ٚضٚعةةٞ في ة ًُٝةةاج د٫ختبةةاض إٔ ةهةةٕٛ د٫ختبةةاض َٚؿطزدةةة٘, ٚذةةٛشش يٛضقةة١ دٱر
 ٚدنض١ ٚبػٝس١ ٚةتُٝع بايسق١.

 (5:إعداد َكٝاع الاتجاٙ نحٛ ايفٝصٜا٤ ) 
 َطج ع١ًُٝ  عسدز َكٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ب س٠ خسٛدج نُا ًٜٞ:

 :بذسٜس دلشسف َٔ د كٝاؽ 
 ٖةسف د كٝةاؽ    َ طؾةة١ دبدةاٙ  ة٬ب ديكةةـ د٭ٍٚ ديخةاْٟٛ دي ةاّ  بصُٛعةة١      

 ٚشيو َٔ خ٬ٍ  رابتِٗ عٔ َؿطزدج د كٝاؽ.ديبضد( بعٛ ديؿٝعٜا٤, 
 :بذسٜس أب از د كٝاؽ 

تم د٫ ةة٬ع عًةةٞ ب ةةف د٭زبٝةةاج ٚديسضدغةةاج ديػةةابك١ ديةةد دٖتُةةث باٱبدةةاٙ,        
ٚنةةصيو ب ةةف َكةةاٜٝؼ د٫بدةةاٙ بعةةٛ دي ًةةّٛ عاَةة١,ٚديؿٝعٜا٤ بخاقةة١, في نةة٤ٛ  

زضدغةةة١ ديؿٝعٜةةةا٤, َ ًةةةِ ديؿٝعٜةةةا٤,  أب ةةةازٙ ديخ٬حةةة١, ٚةؿةةةٌُ د٫بدةةةاٙ بعةةةٛ: أُٖٝةةة١  
 د٫غتُتاع بسضدغ١ ديؿٝعٜا٤.

 :قٝاغ١ َؿطزدج َكٝاؽ 
ٚضٚعٞ عٓسقٝاغ١ َؿطزدج د كٝاؽ:َٓاغبتٗا ٭ب ةاز د كٝةاؽ دلمحةسز٠, ٚٚنةٛح     
د٭غةة١ً٦ َٚٓاغةةبتٗا  ػةةتٜٛاج ديسةة٬ب, ٚدبزةةسٍٚ ديتةةايٞ ٜٛنةة  َٛدقةةؿاج َكٝةةا     

 عباض٠, نُا ًٜٞ: (30د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤, ٚديصٟ ٜتهٕٛ َٔ  

 َٛدقؿاج َكٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ (3رسٍٚ  

 د٭ٚظدٕ ديٓػب١ٝ عسز دي باضدج دي باضدج ديػايب١ دي باضدج د ٛرب١ أب از د كٝاؽ
 %33233 10 29, 22, 19, 5, 3 18, 13, 6,9, 1 بسضدغ١ ديؿٝعٜا٤  د٫غتُتاع

, 17, 14, 11, 2 30, 24, 20, 7, 4 َ ًِ ديؿٝعٜا٤
27 

10 33233% 

, 23, 21, 15, 12 28, 26, 16, 10, 8 أ١ُٖٝ زضدغ١ ديؿٝعٜا٤
25 

10 33233% 

 %100 30 15 15 د ُٛع
 %100 30 %50 %50 ديٓػا د ١ٜٛ٦
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 :ة ًُٝاج د كٝاؽ 
ةهُٓث نطدغ١ د٭غ١ً٦ ة ًُٝاج د كٝةاؽ في قةؿضتٗا د٭ٚيةٞ, ٚتم قةٝاغتٗا     

 ة٪حط عًٞ  راباج ديس٬ب. بحٝد ةهٕٛ ٚدنض١ ٚزقٝك١ ٚبػٝس١ بحٝد ٫
 :ديتكسٜط ديهُٞ  كٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ 

( 3 – 1( يً بةةاضدج د ٛربةة١, َٚةةٔ   1 – 3تم ةكةةسٜط دغةةتزاباةبضٝد ةتةةسضش َةةٔ   
 :(4يً باضدج ديػايب١, نُا بابزسٍٚ  

 (ديتكسٜط ديهُٞ  كٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا4٤رسٍٚ  
 د٫غتزاباج              

 ع دي باض٠ْٛ
 غلر َٛدؾل غلر َت نس َٛدؾل

 1 2 3 َٛرب١
 3 2 1 غايب١

 :ديهبأ دٱصكا٥ٞ  كٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ 

 صدم المحتٟٛ )صدم المحهُين(: 
تم ديت نس َٔ قسم د كٝاؽ َةٔ خة٬ٍ عطنة٘ في قةٛضة٘ د٭ٚيٝة١ع٢ً ديػةاز٠       

كٝةاؽ ٭ب ةازٙ   دلمحهُا, ٚشيو ٱبسد٤ ديةطأٟ صةٍٛ َةسٟ ٤٬ََة١ نةٌ َؿةطزدج د       
د ةطدز قٝاغةٗا, ٚديسقة١ دي ًُٝة١  ؿةطزدج د كٝةاؽ, ٚديسقة١ ديًػٜٛة١  ؿةطزدج د كٝةةاؽ,          
ٚتم  رةةةةطد٤ ديت ةةةةس٬ٜج د سًٛبةةةة١, ٚبايتةةةةايٞ أقةةةةب  بضتةةةة٣ٛ د كٝةةةةاؽ في قةةةةٛضة٘  

 ديٓٗا١ٝ٥قازقاً.

 صدم الاتطام ايداخًٞ: 

 ٕ ( 33َةةٔ   تم ةسبٝةةل د كٝةةاؽ في قةةٛضة٘ د٭ٚيٝةة١ عًةة٢ عٝٓةة١ دغةةتس٬ع١ٝ ةتهةةٛ
 ايبٶا بمسضغ١ د ٓٝا ديخاْٜٛة١ دبزسٜةس٠ يًبةٓا بمسٜٓة١ د ٓٝةا دبزسٜةس٠, ٚتم صػةاب        
َ ةةا٬َج د٫ضةبةةالح بةةا زضرةةاج  ةة٬ب دي ٝٓةة١ د٫غةةتس٬ع١ٝ في نةةٌ بضةةٛض َةةٔ         
بضةةاٚض د كٝةةاؽ عًةةٞ صةةس٠ ٚزضرةةاج ديسةة٬ب في د كٝةةاؽ نهةةٌ باغةةتدسدّ َ ازيةة١  

(, َٚةٔ خة٬ٍ صعَة١    246-244م م, 2006دضةبالح بلرغةٕٛ ؾ٪دز ديبٗةٞ ديػةٝس,    
 :(5نُا بابزسٍٚ   0.16( دٱقسدض SPSSديلددَس دٱصكا١ٝ٥  

قِٝ َ ا٬َج د٫ضةبالح با زضراج  ٬ب دي ١ٓٝ د٫غتس٬ع١ٝ في نٌ بضٛض َٔ بضاٚض  (5رسٍٚ  
 ( 33َكٝاغاٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ عًٞ صس٠ ٚزضراةِٗ في د كٝاؽ نهٌ   ٕ = 

 أ١ُٖٝ زضدغ١ ديؿٝعٜا٤ َ ًِ ديؿٝعٜا٤ د٫غتُتاع بسضدغ١ ديؿٝعٜا٤ بضاٚض د كٝاؽ

 02900 02881 02912 َ ا٬َج د٫ضةبالح

(, ٖٚةةةصد ٜ ةةة  0201( إٔ قةةةِٝ شدج ز٫يةةة١ عٓةةةس َػةةةتٟٛ  5ٜتهةةة  َةةةٔ دبزةةةسٍٚ  
دضةبالح زضراج د٭غ١ً٦ ديد ةكٝؼ بضاٚض د كٝاؽ با كٝاؽ نهٌ, شةا ٜ٪نةس إٔ   

 ٔ ديكسم شا ٜس٦ُٔ ٫غتدسدَ٘.د كٝاؽ شٚ زضر١ عاي١ٝ َ

 سطاب َعاٌَ ايجبات:
تم صػةةاب حبةةاج د كٝةةاؽ باغةةتدسدّ  طٜكةة١  أيؿةةا نطَٚبةةار(,  قةة٬ح ديةةسٜٔ     

( SPSS(, َٚةةةٔ خةةة٬ٍ صعَةةة١ ديةةةلددَس دٱصكةةةا١ٝ٥  165, م2000بضُةةةٛز عةةة٬ّ, 
( ٚةسٍ ق١ُٝ َ اَةٌ ديخبةاج عًةٞ إٔ    02861, ٚٚرس إٔ َ اٌَ ديخباج   0216دٱقسدض 

ؽ عًةةٞ زضرةة١ َٓاغةةب١ َةةٔ ديخبةةاج شةةا ٜؿةةلر  يةةٞ حبةةاج د٫ةػةةام ديةةسدخًٞ        د كٝةةا
 يًُكٝاؽ ٜٚس٦ُٔ ٫غتدسدَ٘ ن زد٠ يًكٝاؽ.
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 :بذسٜس ديعَٔ د ٓاغا  كٝاؽ دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ 
تم صػةةةاب َتٛغةةةأ د٭ظَٓةةة١ ديةةةد دغةةةتػطقٗا  ةةة٬ب دي ٝٓةةة١ د٫غةةةتس٬ع١ٝ في    

( زقٝك١ ةتهُٔ قطد٠٤ ة ًُٝةاج  40دٱراب١ عٔ َؿطزدج د كٝاؽ, صٝد بًؼ ديعَٔ  
 د كٝاؽ.

 :ديكٛض٠ ديٓٗا١ٝ٥ يًُكٝاؽ 
ب ةةةةس درةةةةطد٤دج نةةةةبأ د كٝةةةةاؽ أقةةةةب  د كٝةةةةاؽ في قةةةةٛضة٘ ديٓٗا١ٝ٥قةةةةابًسا      
يًتسبٝةةةل عًةةةٞ بصُٛعةةة١ ديبضةةةد, ٚتم  عةةةسدز نطدغةةة١ د٭غةةة١ً٦ ٚديةةةد ةتهةةةُٔ        

 ة ًُٝاج د كٝاؽ َٚؿطزدة٘.

 .خاَطاً: إدسا٤ات ايبشح ايتذسٜب١ٝ 
٤ َةةٔ  عةةسدز َةةٛدز ٚأزٚدج ديبضةةد ٚديت نةةس َةةٔ ديكةةسم ٚديخبةةاج        ب ةةس د٫ْتٗةةا 

 ٚديك٬ص١ٝ يًتسبٝل, تم ةٓؿٝص بدطب١ ديبضد ع٢ً ديٓضٛ ديتايٞ:

 :أ( إدسا٤ات الإعداد يتذسب١ ايبشح( 

 :دختٝاض بصُٛع١ ديبضد 
تم دختٝاض بصُٛع١ ديبضد َٔ با  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخةاْٟٛ بمسضغة١ د ٓٝةا    

 ٓ ا بمسٜٓةة١ د ٓٝةةا دبزسٜةةس٠ ديتاب ةة١ ٱزدض٠ د ٓٝةةا ديت ًُٝٝةة١,    دبزسٜةةس٠ ديخاْٜٛةة١ يًبةة
 ( ديتايٞ ٜٛن  َٛدقؿاج بصُٛع١ ديبضد.6ٚدبزسٍٚ  

 َٛدقؿاج بصُٛع١ ديبضد (6رسٍٚ  

  طٜك١ ديتسضٜؼ د ػتدس١َ دبزٓؼ عسز ديس٬ب ديؿكٌ بصُٛع١ ديبضد

 ديسطٜك١ د  تاز٠ بٓا 37 1/4 د ُٛع١ ديهابس١

ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ عًٞ ديت ًِ د ػتٓس  يٞ  بٓا 34 1/3 ٜب١ٝد ُٛع١ ديتزط

 ديسَاؽ

 :دبسكٍٛ ع٢ً د ٛدؾكاج ديطلز١ٝ يتسبٝل بدطب١ ديبضد 
تم دبسكةةٍٛ عًةة٢ َٛدؾكةة١ دبزٗةةاج د دتكةة١ يتسبٝةةل بدطبةة١ ديبضةةد بمسضغةة١    

 د ٓٝا دبزسٜس٠ ديخا١ْٜٛ يًبٓا بمس١ٜٓ د ٓٝا دبزسٜس٠.

 يبشح:)ب( إدسا٤ات تٓفٝر تجسب١ ا 
 0:إدسا٤ ايتطبٝل ايكبًٞ لأدٚات ايكٝاع عًٞ تزُٛع١ ايبشح ) 

تم ةسبٝةةل أزٚدج ديكٝةةاؽ  دختبةةاض د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١, َكٝةةاؽ دٱبدةةاٙ بعةةٛ      
ديؿٝعٜا٤( ع٢ً  ة٬ب د ُةٛعتا  ديتزطٜبٝة١, ديهةابس١(, ٚشيةو قبةٌ ديتةسضٜؼ        

هةةاؾ٪ بةةا َباؾةةط٠, حةةِ ةكةةضٝ  دغةةتزاباج ديسةة٬ب بصُٛعةة١ ديبضةةد, بسػةةاب ديت 
 د ُٛعتا ديتزطٜب١ٝ ٚديهابس١.

  :ْتا٥ر ايتطبٝل ايكبًٞ لاختباز المفاِٖٝ ايفٝصٜا١ٝ٥ 
بسػةةةاب ديتهةةةاؾ٪ بةةةا د ُةةةٛعتا ديتزطٜبٝةةة١ ٚديهةةةابس١ في ديكٝةةةاؽ ديكبًةةةٞ  
٫ختبةةاض د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ باغةةتدسدّ دختبةةاض  ج  ٚشيةةو يًضكةةٍٛ عًةة٢ ز٫يةة١   

( SPSSب, ٚباغتدسدّ ديلدْةاَس دٱصكةا٥ٞ    ديؿطٚم با َتٛغساج زضراج ديس٬
 ( را٤ج ديٓتا٥س نُا ًٜٞ:0216دٱقسدض  
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ق١ُٝ  ج  يًؿطٚم با َتٛغسٞ زضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ ٚديهابس١ في ديتسبٝل  (7رسٍٚ  
 (  33=   2= ٕ 1ديكبًٞ ٫ختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥   ٕ

ديسضر١  بضاٚض د٫ختباض
 ديه١ًٝ

ديؿطم با  هابس١دي ديتزطٜب١ٝ
 د تٛغسا

 ديس٫ي١ ج
 ع ّ ع ّ

 غلر زدي١ 02704 0203 1281 3227 1248 323 9 د  طؾ١ بالمحتٟٛ
 غلر زدي١ 02835 0234 129 3276 1228 3242 12 ديؿِٗ ٚديتسبٝل

 غلر زدي١ 02416 0215 1225 2261 1268 2276 9 ديٓاقس ٚصٌ د ؿه٬ج
 غلر زدي١ 02178 0216 3257 9264 3235 9248 30 د ُٛع ديهًٞ

 ( 1298(  =     0205 ج  دبزسٚي١ٝ عٓس   

 ( َا ًٜٞ:7ٜته  َٔ دبزسٍٚ  
    ٟٛبةةا َتٛغةةأ زضرةةاج ٫0205 ةٛرةةس ؾةةطٚم شدج ز٫يةة١  صكةةا١ٝ٥ عٓةةس َػةةت )

 ةة٬ب د ُةةٛعتا ديتزطٜبٝةة١ ٚديهةةابس١ في ديكٝةةاؽ ديكبًةةٞ يهةةٌ بضةةٛض َةةٔ     
٥ٝةة١ عًةةٞ صةةس٠, ٚد٫ختبةةاض نهةةٌ, صٝةةد ناْةةث  بضةةاٚض دختبةةاض د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا

قُٝةة١  ج  دلمحػةةٛب١ في نةةٌ بضةةٛض َةةٔ بضةةاٚض د٫ختبةةاض, ٚفي ديسضرةة١ ديهًٝةة١        
(, شةا ٜةسٍ عًة٢ ةهةاؾ٪ بصُةٛعد      1298ي٬ختباض أقػط َٔ قُٝتٗا دبزسٚيٝة١   

 ديبضد قبٌ ةسبٝل بدطب١ ديبضد في دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥.
 الاتجاٙ نحٛ ايفٝصٜا٤:ْتا٥ر ايتطبٝل ايكبًٞ لمكٝاض 

بسػةةةاب ديتهةةةاؾ٪ بةةةا د ُةةةٛعتا ديتزطٜبٝةةة١ ٚديهةةةابس١ في ديكٝةةةاؽ ديكبًةةةٞ  
ديؿٝعٜا٤, باغتدسدّ دختبةاض  ج  ٚشيةو يًضكةٍٛ عًة٢ ز٫ية١        كٝاؽ د٫بداٙ بعٛ

( SPSSديؿطٚم با َتٛغساج زضراج ديس٬ب, ٚباغتدسدّ ديلدْةاَس دٱصكةا٥ٞ    
 ا ًٜٞ:( را٤ج ديٓتا٥س ن0216ُدٱقسدض  

ق١ُٝ  ج  يًؿطٚم با َتٛغسٞ زضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ ٚديهابس١ في ديتسبٝل  (8رسٍٚ  
 (  33=   2= ٕ 1ديكبًٞ  كٝاؽ دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤   ٕ

ديؿطم با  ديهابس١ ديتزطٜب١ٝ أب از د كٝاؽ
 د تٛغسا

 ديس٫ي١ ج
 ع ّ ع ّ

 غلر زدي١ 02312 0242 5276 19294 5226 19252 د٫غتُتاع بسضدغ١ ديؿٝعٜا٤
 غلر زدي١ 02589 0262 4236 21253 4216 20291 َ ًِ ديؿٝعٜا٤

 غلر زدي١ 02568 0278 5286 23239 5239 22261 أ١ُٖٝ زضدغ١ ديؿٝعٜا٤
 غلر زدي١ 02540 1283 14248 6521 12282 63227 د ُٛع ديهًٞ

 ( 1298(  =     0205 ج  دبزسٚي١ٝ عٓس   
 ( َا ًٜٞ:8ه  َٔ دبزسٍٚ  ٜت
    ٟٛبةةا َتٛغةةأ زضرةةاج ٫0205 ةٛرةةس ؾةةطٚم شدج ز٫يةة١  صكةةا١ٝ٥ عٓةةس َػةةت )

 ةة٬ب د ُةةٛعتا ديتزطٜبٝةة١ ٚديهةةابس١ في ديكٝةةاؽ ديكبًةةٞ يهةةٌ بضةةٛض َةةٔ     
بضاٚض َكٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ ع٢ً صس٠, ٚد كًٝؼ نهةٌ, صٝةد ناْةث    

د كٝةةةاؽ, ٚفي ديسضرةةة١ ديهًٝةةة١ قُٝةةة١  ج  دلمحػةةةٛب١ في نةةةٌ بضةةةٛض َةةةٔ بضةةةاٚض 
(;شةا ٜةسٍ عًة٢ ةهةاؾ٪ بصُةٛعد      1298يًُكٝاؽ أقػط َٔ قُٝتٗا دبزسٚي١ٝ  

ديبضةةد قبةةٌ ةسبٝةةل بدطبةة١ ديبضةةد في بضةةاٚض َكٝةةاؽ د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤     
 دلمحسز٠ َػبكًا يس٣ نٌ َٔ د ُٛعتا ديتزطٜب١ٝ ٚديهابس١.

 " بشح" لمجُٛعتي اي ايػػٌ ٚايطاق١ )ز( تدزٜظ ٚسد٠ : 
بةةسأ ديتةةسضٜؼ ديؿ ًةةٞ يًُزُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١ في ْؿةةؼ ديٛقةةث ديةةصٟ بةةسأ ؾٝةة٘        

 2/12/2014َةةسضؽ ديؿٝعٜةةا٤ با سضغةة١بايتسضٜؼ يًُزُٛعةة١ ديهةةابس١ بسدٜةة١ َةةٔ   
 ( ديتايٞ:9ٚ س٠ ح٬ذ أغابٝ , ٚؾكًا يًزسٍٚ  
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 دبزسٍٚ ديعَ  يتسضٜؼ َٛنٛعاج ٚصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١  (9رسٍٚ  
 عسز د٭غابٝ  عسز دبسكل د ٛنٛعاج ١ٝد  ابز١ ديتزطٜب
ديؿػٌ, ديساق١,  اق١ دبسطن١, ديساق١  ديؿػٌ ٚديساق١

 د ٝهاْٝه١ٝ
8 2 

قإْٛ بكا٤ ديساق١ 
 د ٝهاْٝه١ٝ

قإْٛ بكا٤ ديساق١, ديساق١ د ٝهاْٝه١ٝ, قإْٛ 
 بكا٤ ديساق١ د ٝهاْٝه١ٝ

4 1 

 3 12 د ُٛع

  كٝاع ع٢ً ع١ٓٝ ايبشح:)د( إدسا٤ ايتطبٝل ايبعدٟ لأدٚات اي 
تم ةسبٝةةل أزدةةةا ديكٝةةاؽ عًةة٢ أؾةةطدز د ُةةٛعتا ديتزطٜبٝةة١ ٚديهةةابس١ ب ةةس         
دْتٗةةا٤ ؾةةلذ٠ ديتةةسضٜؼ َباؾةةط٠, ٚةكةةضٝ  أٚضدم  رابةةاج ديسةة٬ب, ينٗٝةةسدً ٱرةةطد٤    

 د  ابز١ دٱصكا١ٝ٥ يًبٝاْاج.
 :ٖـ( اتذصٍٛ ع٢ً ايبٝاْات ٚإدسا٤ المعاتد١ الإسصا١ٝ٥ لها( 

ديسةةةة٬ب عةةةةٔ أزٚدج ديتكةةةةِٜٛ قبًٝةةةةاً ٚب ةةةةسٜاً, حةةةةِ د  ابزةةةة١     تم ضقةةةةس زضرةةةةاج  
(, ٚشيةةو 0.16( دٱقةةسدض SPSSدٱصكةةا١ٝ٥ يًبٝاْةةاج باغةةتدسدّ صعَةة١ بٝاْةةاج     

يتضًٝةةةةٌ ْتةةةةا٥س ديبضةةةةد ٚةؿػةةةةلرٖا في نةةةة٤ٛ ؾةةةةطٚ  ديبضةةةةد, ينٗٝةةةةسدً يتكةةةةسِٜ   
 ديتٛقٝاج ٚديبضٛذ د كلذص١ في ن٤ٛ ْتا٥س ديبضد.

 ت٘:ْتا٥ر ايبشح، ٚتٛصٝات٘ َٚكترسا 
 :أٚلًا: عسض ْتا٥ر ايبشح ٚتحًًٝٗا ٚتفطيرٖا 

ب س د٫ْتٗا٤ َٔ ةسبٝل بدطب١ ديبضد د٭غاغ١ٝ, ٚ رطد٤ ديكٝةاؽ ديب ةسٟ, حةِ    
ضقةةةس ديٓتةةةا٥س ٚرةةةسٚيتٗا ينٗٝةةةسدً  ٓاقؿةةةتٗا, ٚةؿػةةةلرٖا في نةةة٤ٛ دختبةةةاض قةةةض١     

 ؾطٚ  ديبضد باغتدسدّ د  ا٬َج دٱصكا١ٝ٥ د ٓاغب١, نُا ًٜٞ:

 يفسض الأٍٚ:أ( اختباز صش١ ا 
ٶٝ ٜٛرةةةس ؾةةةطم زدٍ ٜةةةٓل ديؿةةةط  د٭ٍٚ عًةةة٢ أْةةة٘:  ٫   ا بةةةا َتٛغةةةسٞ  صكةةةا٥

ديهةابس١ في ديتسبٝةل   د ُٛعة١   زضراج أؾطدز د ُٛع١ ديتزطٜبٝة١ ٚزضرةاج أؾةطدز   
ايؿٝعٜا١ٝ٥ . ٫ٚختباض قض١ ديؿط  د٭ٍٚ تم صػاب قِٝ ديب سٟ ٫ختباضد ؿاُٖٝ

زطٜبٝةةة١ ٚديهةةةابس١ في ديتسبٝةةةةل    ج   تٛغةةةساج زضرةةةاج  ةةة٬ب د ُةةةٛعتا ديت    
ديب ةةةسٟ ٫ختبةةةاض د ؿةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١, ٚتم بذًٝةةةٌ ديبٝاْةةةاج باغةةةتدسدّ بطْةةةاَس    

 SPSS  10(, نُا بابزسٍٚ  0.16( دٱقسدض): 

ديتسبٝل  ق١ُٝ  ج  يًؿطٚم با َتٛغسٞ زضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ ٚديهابس١ في (10رسٍٚ  
 (  33=   2,  ٕ 30= 1ديؿٝعٜا١ٝ٥   ٕ ديب سٟ ٫ختباض د ؿاِٖٝ

د تٛغأ  د ُٛع١ ديسضر١ بضاٚض د٫ختباض
 دبسػابٞ

دٱبعطدف 
 د  ٝاضٟ

ز٫ي١   ج  دلمحػٛب١
 ديؿطم

د  طؾ١ 
 بالمحتٟٛ

 زدي١ 7.680 2.10 7.27 ديتزطٜب١ٝ 9
 1.90 3.39 ديهابس١

ديؿِٗ 
 ٚديتسبٝل

 زدي١ 10.728 2.09 8.63 ديتزطٜب١ٝ 12
 1.64 3.58 هابس١دي

 ديتؿهلر ديٓاقس
 ٚصٌ د ؿه٬ج

 زدي١ 9.521 1.56 6.90 ديتزطٜب١ٝ 9
 1.61 3.1 ديهابس١

 زدي١ 11.030 5.05 22.80 ديتزطٜب١ٝ 30 ديسضر١ ديه١ًٝ
 4.11 10.05 ديهابس١

 (1.98(  =   0.05 ج  دبزسٚي١ٝ عٓس  
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 ( أْ٘:10ٜته  َٔ دبزسٍٚ  
  بةةةا َتٛغةةةساج زضرةةةاج 0205 صكةةةا١ٝ٥ عٓةةةس َػةةةتٟٛ  ٜٛرةةةس ؾةةةطم شٚ ز٫يةةة١ )

 ةة٬ب د ُةةٛعتا ديهةةابس١ ٚديتزطٜبٝةة١ في نةةٌ بضةةٛض َةةٔ بضةةاٚض د٫ختبةةاض  
عًةة٢ صةةس٠ ٚفي زضرةة١ د٫ختبةةاض نهةةٌ يكةةالح د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١ في دختبةةاض      
د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥, صٝد ناْث ق١ُٝ  ج  دلمحػٛب١ في نٌ بضٛض َٔ بضاٚض 

(, 1298ضرةةة١ ديهًٝةةة١ يةةة٘ أنةةةلد بهةةةخلر َةةةٔ قُٝتٗةةةا دبزسٚيٝةةة١  د٫ختبةةةاض ٚفي ديس
 ٚشيو يكالح د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ.

      ةؿلر ديٓتا٥س ديػابك١    ةؿٛم  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜبٝة١ ديةد زضغةث ٚصةس٠
 ديؿػٌ ٚديساق١  باغتدسدّ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس    

ديةةد زضغةةث ْؿةةؼ ديٛصةةس٠ باغةةتدسدّ   ديةةسَاؽ عًةة٢  ةة٬ب د ُٛعةة١ ديهةةابس١ 
ديسطٜك١ د  تاز٠, ٚشيو في دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١ نهةٌ, ٚفي نةٌ بضةٛض     
َةةٔ بضةةاٚض د٫ختبةةاض عًةةٞ صةةس٠, ٚعًٝةة٘ ٜةةطؾف ديؿةةط  ديكةةؿطٟ د٭ٍٚ, ٜٚةةتِ     

ٶٝ ٜٛرةةس ؾةةطم زدٍ  قبةةٍٛ ديؿةةط  ديبةةسٌٜ ٚديةةصٟ ٜةةٓل عًةة٢ أْةة٘        ا بةةا صكةةا٥
ديهةابس١  د ُٛعة١   يتزطٜب١ٝ ٚزضراج أؾةطدز َتٛغسٞ زضراج أؾطدز د ُٛع١ د

ديؿٝعٜا١ٝ٥يكةةةةالح  ةةةة٬ب د ُٛعةةةة١   في ديتسبٝةةةةل ديب ةةةةسٟ ٫ختباضد ؿةةةةاِٖٝ   
 ديتزطٜب١ٝ .  

ٚيبٝةةةإ صزةةةِ ديتةةة حلر يًُٓةةةٛشش ديتسضٜػةةةٞ ديكةةةا٥ِ عًةةة٢ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس         
ديةةةسَاؽ في دنتػةةةاب د ؿةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١ يةةةس٣  ةةة٬ب د ُٛعةةة١ ديتزطٜبٝةةة١, تم   

قةةِٝ  ج   تٛغةةساج زضرةةاج  ةة٬ب د ُةةٛعتا ديتزطٜبٝةة١ ٚديهةةابس١ في      صػةةاب 
ديتسبٝل ديب ةسٟ ٫ختبةاض د ؿةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١, حةِ صػةاب صزةِ ديتة حلر بحػةاب          

 ٜٛن  شيو. ( 11(, ٚدبزسٍٚ  247, م2000( ق٬ح أ س َطدز, d, η2نٌ َٔ  

ٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس    ( يd, η2ًُٓق١ُٝ َطب   ٜتا ٚ صزِ ديت حلر   (11رسٍٚ  
 ديسَاؽ ع٢ً دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بٛصس٠ ديؿػٌ ٚديساق١ 

صزِ  η2 d 2ج ج د تػلر ديتاب  د تػلر د ػتكٌ
 ديت حلر

ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً 
 ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ

د ؿاِٖٝ 
 ديؿٝعٜا١ٝ٥

 رسٶدنبلر 2.85 0.67 12127 11.03

 ( إٔ:11ٜته  َٔ دبزسٍٚ  
           ًِ قُٝةة١ صزةةِ ةةة حلر د ةةتػلر د ػةةتكٌ  ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت

د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ( عًةةٞ د ةةتػلر ديتةةاب   دنتػةةاب د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١( ٖةةٞ     
 2.85d =      ٕشا ٜسٍ ع٢ً صزِ ة حلر نبلر ٚؾكاً  ا أؾةاض  يٝة٘ نةٖٛٔ َةٔ أ ;)

 (. d≥ 0.8بلرٶد  شد ناْث  صزِ ديت حلر ٜهٕٛ ن
     ٌ0.67قُٝة١ َ اَةη2 =     َٕةٔ ديتبةأٜ ديهًةٞ يًُةتػلر     67(, ٚشيةو ٜ ة  أ )%

ديتةةةةاب   د ؿةةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةةة١( ٜطرةةةة     ةةةةة حلر د ةةةةتػلر د ػةةةةتكٌ  ديُٓةةةةٛشش      
, 1995ديتسضٜػٞ ديكةا٥ِ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ(.  ظنطٜةا ديؿةطبٝ ,        

 (.180م
يُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ عًة٢      ٚيبٝإ ؾاع١ًٝ د

دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ بٛصس٠  ديؿةػٌ ٚديساقة١  تم صػةاب ْػةب١     
( ديتةايٞ ْػةب١ ديهػةا د  ةسٍ     12(, ٜٚٛنة  رةسٍٚ    Blakeديهػا د  سٍ يبًٝو  
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 سٟ ٫ختباض يبًٝو يسضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ في ديتسبٝل ديكبًٞ ٚديب
 د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥.

ق١ُٝ ْػب١ ديهػا د  سٍ يسضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ في ديتسبٝل ديكبًٞ ٚديب سٟ  (12رسٍٚ  
 ٫ختباض  د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بٛصس٠ ديؿػٌ ٚديساق١ 

ديٓٗا١ٜ  د٫ختباض
 دي مُٞ

ْػب١ ديهػا  د تٛغأ دبسػابٞ
 ديب سٟ ديتسبٝل ديتسبٝل ديكبًٞ د  سٍ

 121 2228 9248 30 دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥

( إٔ ْػةةب١ ديهػةةا د  ةةسٍ يسةة٬ب د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١   12ٜتهةة  َةةٔ رةةسٍٚ   
(; شةا ٜةسٍ   Blake  َٔ )1 :2( ٖٚصٙ ديٓػب١ ةك  في د س٣ ديصٟ صسزٙ بًٝو  121 

ؾاعًٝةة١ في عًةة٢ إٔ ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ يةة٘ 
 دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ د ته١ُٓ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساق١ .

ٜتهة  شةا غةبل إٔ دغةتدسدّ ديُٓةٛشش ديتسضٜػةٞ ديكةا٥ِ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس           
   ديسَاؽ في ةسضٜؼ ديؿٝعٜا٤ يًكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ يس٬ب د ُٛعة١ ديتزطٜبٝة١   

ٜا٥ٝةة١ د تهةة١ُٓ بٛصةةس٠  أز٣    صةةسٚذ بذػةةٔ ٚدنةة  في دنتػةةاب د ؿةةاِٖٝ ديؿٝع 
 ديؿػٌ ٚديساق١ , ٚد كةٛغ١ ٚؾةل ديُٓةٛشش ديتسضٜػةٞ ديكةا٥ِ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس         

    ديسَاؽ, صٝد ناْث ق١ُٝ صزِ ديت حلر نبلر٠.

 ٚبصيو ينث دٱراب١ عٔ ديػ٪دٍ د٭ٍٚ لشصد ديبضد, ٚديصٟ ٜٓل ع٢ً:
ؽ ؾٝانتػةةاب ديةةسَا ايت ًِ د ػةةتٓس   ذةةٛشش ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ ع٣ًةة َةةا ؾاعًٝةة١  

 ؟  .ديكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ دي اّ  ٬ب ٣يس ديؿٝعٜا١ٝ٥د ؿاِٖٝ 

 :َٓاقػ١ ْتا٥ر ايفسض الأٍٚ ٚتفطيرٖا 
 ٜتهةةة  شةةةا غةةةبل إٔ زضدغةةة١ ٚصةةةس٠  ديؿةةةػٌ ٚديساقةةة١  يًُزُٛعةةة١ ديتزطٜبٝةةة١ 
 ٚديد تم قٝاغتٗا في ن٤ٛ ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ(   

 اب ديس٬ب يًُؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥, ٜٚطر  شيو    َا ًٜٞ:قس أغِٗ في دنتػ

      إٔ ديت ًِ ٚؾكًا يًُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديةت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ, قةس
غةةةاعس  ةةة٬ب ديكةةةـ د٭ٍٚ ديخةةةاْٟٛ عًةةةٞ بٓةةةا٤ د  طؾةةة١ ب ْؿػةةةِٗ َةةةٔ خةةة٬ٍ     
قٝةةةاَِٗ با٭ْؿةةةس١ دي ًُٝةةة١ ٚديتزةةةاضب د  ًُٝةةة١; شةةةا ر ةةةٌ ديةةةت ًِ شد َ ٓةةة٢   

ايٓػب١ لشِ, ٚأغِٗ في  زضدنٗةِ يً ٬قةاج بةا د ؿةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١ د دتًؿة١,       ب
 ٚضبسِٗ با د  اضف ديػابك١ َٚا ةٛقًٛد  يٝ٘ َٔ َ ًَٛاج.

     ِدغتدسدّ بصُٛع١ َٔ د٫غلذدةٝزٝاج ٚأغايٝا ديت ًِٝ ٚديةت ًِ ديةد ةتٓةاغ
ةٝز١ٝ َةةة  زَةةةاؽ د ةةةت ًِ ٚبٓٝتةةة٘ ٚٚظٝؿتةةة٘, َخةةةٌ:  د٭غةةة١ً٦ دبسةةةاؾع٠, ٚدغةةةلذد     

K.W.L        ٘ٚؾهٌ ؾٔ, ٚيناضٜٔ ضٜان١ ديةسَاؽ, ٚديةت ًِ ديت ةاْٚٞ(; شةا نةإ ية ,
 أحط نبلر في دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥.

    ةكةةسِٜ د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ د تهةة١ُٓ بٛصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١  َةةٔ خةة٬ٍ َةةا
ٜةةٛؾطٙ ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ َةةٔ أْؿةةس١  

١, ٚدغةةلذدةٝزٝاج ة ًةةِٝ ٚة ًةةِ; شةةا أغةةِٗ في دنتػةةاب  ةة٬ب ديكةةـ        عًُٝةة
 د٭ٍٚ ديخاْٟٛ يًُؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بسطٜك١ قضٝض١.
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  ةٓؿٝص ديس٬ب يٮْؿس١ دي ١ًُٝ ب ْؿػِٗ بذث ةٛرٝ٘ ٚ ضؾاز د  ًِ; شا أةاح
يًسةة٬ب ديؿطقةة١ ٱزضدى ٚةهةةٜٛٔ دي ٬قةةاج بةةا د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١, ٚديةةطبأ     

 ةسبٝكاةٗا دبسٝاة١ٝ, ٚدغتخُاض َةا في ديب٦ٝة١ َةٔ خاَةاج في ةٓؿٝةص      بُٝٓٗا ٚبا
 ةًو د٭ْؿس١.

     ةةةٛؾلر ب٦ٝةة١ آَٓةة١ َٓاغةةب١ ي ُةةٌ ديكؿةةط٠ ديسَاغٝةة١ يًسةة٬ب ةةةتِ ؾٝٗةةا عًُةةٝد
ديت ًةةِٝ ٚديةةت ًِ ٜٚةةٓدؿف ؾٝٗةةا ديكًةةل ٚديتةةٛةط; شةةا غةةاعس عًةة٢ دنتػةةاب         

 د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥.
     صب دْتبةةاِٖٗ, ٚةكًٝةةٌ ديتةةٛةط ٚشيةةو   ةٓؿةةٝأ عُةةٌ ديةةسَاؽ يةةس٣ ديسةة٬ب ٚرةة

بتسضٜبِٗ ع٢ً شاضغ١ ْؿا اج ٚيناضٜٔ ضٜان١ ديسَاؽ, ٚةهطدض شيو َطةا في 
شةةةا غةةةاعس عًةةة٢ ديتهاَةةةٌ ديةةةٛظٝؿٞ بةةةا ْكةةةؿٞ ديةةةسَاؽ, ٚةطَٝةةةع         دبسكةةة١;

د  ًَٛةةةاج ٚةةةةٛؾلر َػةةةاضدج َتٓٛعةةة١ يًةةةصدنط٠; شةةةا بػ ةةةٌ ديةةةت ًِ شد َ ٓةةة٢       
 بايٓػب١ يًس٬ب.

 ًسةة٬ب يًضكةةٍٛ عًةة٢ ديكةةسض ديهةةافي َةةٔ ديػةةةصد٤ ٚديػةةهطٜاج    ةاصةة١ ديؿةةةطق١ ي
ٜ ُةةٌ عًةة٢ ديٝكمةةة١ دي كًٝةة١, ٜٚػةةاعس في عًُةةٝد ة ًةةِٝ ٚة ًةةةِ       ٚد ٝةةا٠; شةةا   

 د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥.
         دغةةةتدسدّ أغةةةايٝا بطتًؿةةة١ َةةةٔ ديت عٜةةةع د ةةةازٟ ٚد  ٓةةةٟٛ, ٚةةةةٛؾلر ديتػصٜةةة١

عًةةةة٢ ةكةةةةسِٜ ديطدر ةةةة١ أحٓةةةةا٤ عًُةةةةٝد ديت ًةةةةِٝ ٚديةةةةت ًِ, ٚةؿةةةةزٝ  ديسةةةة٬ب  
َكلذصةةاةِٗ, ٚدغةةتدسدّ قةةٛض بطتًؿةة١ َةةٔ ديتكةةِٜٛ; شةةا أةةةاح ؾطقٶةةا أنةةلد        

 ي٬صتؿاظ بمٛنٛعاج ديت ًِ.

ٚةتؿل ْتا٥س ديبضد دبسايٞ َ  ْتا٥س ب ف ديسضدغاج صٍٛ ديةت ًِ د ػةتٓس  ٍ   
(, 2007 أؾةةطف ٜٛغةةـ أبةٛ عساٜةةا, أ ةةس عبةس ديكةةازض بةةلرّ,   ديةسَاؽ, َٚٓٗةةا: زضدغة١   

, (2011ٚزضدغ١  عبس ديطظدم عٝاز٠ بضُس, , (2010ض عبس ديهطِٜ, ٚزضدغ١  َٓصض َبس
زضدغةةة١ ٚ ,(Saleh, S., 2012(,ٚزضدغةة١   2012 ْازٜةة١ لز ةةإ يسةةـ دلله,     ٚزضدغةة١ 

 Akyurek, E. & Afacan, O., 2013). 
نُا ةتؿةل ْتةا٥س ديبضةد دبسةايٞ َة  َةا ةٛقةًث  يٝة٘ ْتةا٥س ب ةف ديسضدغةاج            

ُ  ديةةد  ٝةة١ د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ َةةٔ خةة٬ٍ أغةةايٝا    أحبتةةث أْةة٘ يمهةةٔ دنتػةةاب ٚةٓ
ٚدغةةلذدةٝزٝاج ةةةسضٜؼ ديؿٝعٜةةا٤ د دتًؿةة١, َٚٓٗةةا: زضدغةة١  غػةةإ ٜٛغةةـ  ةةاز,        

(, 2012(, ٚزضدغةة١  ْةةس٣ ْةةارٞ ظضْةةٛفي,    2009ٚزضدغةة١   ٜٗةةاب رةةٛز٠  ًبةة١,     (,2008
 (.2014ٚزضدغ١  جماٍ ديسٜٔ ةٛؾٝل ْٜٛؼ, 

 :ْٞأ( اختباز صش١ ايفسض ايجا 
ٴٝ ٜٛرةةةس ؾةةةطم زدٍ ٍٚ عًةةة٢ أْةةة٘:  ٫ ٜةةةٓل ديؿةةةط  د٭ ا بةةةا َتٛغةةةسٞ  صكةةةا٥

ٌ  زضرةةةةةةاج أؾةةةةةةطدز د ُٛعةةةةةة١ ديتزطٜبٝةةةةةة١ في ديتسبٝةةةةةةل     ديب ةةةةةةسٟ ٚديب ةةةةةةسٜا ٪ر
ديؿٝعٜا٥ٝة١ . ٫ٚختبةاض قةةض١ ديؿةط  ديخةاْٞ تم صػةاب قةةِٝ  ج       ٫ختباضد ؿةاِٖٝ  

 تٛغةةةساج زضرةةةاج  ةةة٬ب د ُٛعةةة١ ديتزطٜبٝةةة١ في ديتسبٝةةةل ديب ةةةسٟ ٚديب ةةةسٟ      
ختبةةةاض د ؿةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١, ٚتم بذًٝةةةٌ ديبٝاْةةةاج باغةةةتدسدّ بطْةةةاَس      د ٪رةةةٌ ٫

 SPSS  13(, نُا بابزسٍٚ  0.16( دٱقسدض:) 



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

ق١ُٝ  ج  يًؿطٚم با َتٛغسٞ زضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ في ديتسبٝل ديب سٟ  (13رسٍٚ  
 (  30=   2= ٕ 1ٚديب سٟ د ٪رٌ ٫ختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥   ٕ

ديسضر١  د٫ختباض بضاٚض
 ديه١ًٝ

ديتزطٜب١ٝ ب سٟ  ديتزطٜب١ٝ ب سٟ
 َ٪رٌ

ديؿطم با 
 د تٛغسا

 ديس٫ي١ ج

 ع ّ ع ّ
 غلر زدي١ 12315 026 1269 6267 2210 7227 9 د  طؾ١ بالمحتٟٛ
 غلر زدي١ 12091 0263 2229 8200 2209 8263 12 ديؿِٗ ٚديتسبٝل

 غلر زدي١ 02268 021 1275 6280 1256 6290 9 ديٓاقس ٚصٌ د ؿه٬ج
 غلر زدي١ 12078 1233 4287 21247 5205 22280 30 د ُٛع ديهًٞ

 ( 1298(  =     0205 ج  دبزسٚي١ٝ عٓس   

 ( أْ٘:13ٜته  َٔ دبزسٍٚ  
   با َتٛغةسٞ زضرةاج   ( با ٫0205 ٜٛرس ؾطم شٚ ز٫ي١  صكا١ٝ٥ عٓس َػت٣ٛ

٫ختباضد ؿةاِٖٝ   يب سٟ ٚديب سٜا ٪رٌد أؾطدز د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ في ديتسبٝل
ديؿٝعٜا٥ٝةة١ في نةةٌ بضةةٛض َةةٔ بضةةاٚض د٫ختبةةاض عًةة٢ صةةس٠ ٚفي زضرةة١ دختبةةاض          
د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥, صٝد ناْث ق١ُٝ  ج  دلمحػٛب١ في نٌ بضٛض َٔ بضاٚض 

 (.1298د٫ختباض ٚفي ديسضر١ ديه١ًٝ ي٘ أقٌ بهخلر َٔ قُٝتٗا دبزسٚي١ٝ  
   يةةٞ دصتؿةةاظ  ةة٬ب د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١ ديةةد زضغةةث    ةؿةةلر ديٓتةةا٥س ديػةةابك١ 

ٚصةةس٠  ديؿةةػٌ ٚديساقةة١  باغةةتدسدّ ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ         
د ػتٓس    ديسَاؽ با ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١ د تهة١ُٓ بايٛصةس٠, ٚشيةو في دختبةاض      
د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ نهةةٌ, ٚفي نةةٌ بضةةٛض َةةٔ بضةةاٚض د٫ختبةةاض عًةةٞ صةةس٠,        

 ٌ ديؿط  ديخاْٞ.ٚعًٝ٘ ٜكب

ق١ُٝ ْػب١ ديهػا د  سٍ يسضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ في ديتسبٝل ديكبًٞ ٚديب سٟ  (14رسٍٚ  
 د ٪رٌ ٫ختباض  د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بٛصس٠ ديؿػٌ ٚديساق١ 

ديٓٗا١ٜ  د٫ختباض
 دي مُٞ

ْػب١ ديهػا  د تٛغأ دبسػابٞ
ديتسبٝل ديب سٟ  ديتسبٝل ديكبًٞ د  سٍ

 ٪رٌد 
 1200 21247 9248 30 دختباض د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥

    ٍٚإٔ ْػةةب١ ديهػةةا د  ةةسٍ يسةة٬ب د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١   14ٜتهةة  َةةٔ رةةس )
(; شةا  2: 1( َةٔ   Blake( ٖٚصٙ ديٓػب١ ةك  في د س٣ ديصٟ صسزٙ بًٝةو   1200 

ٜةةسٍ عًةة٢ إٔ ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ يةة٘         
ؾاعًٝةةةة١ في بكةةةةا٤ أحةةةةط ة ًةةةةِ د ؿةةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةةة١ د تهةةةة١ُٓ بٛصةةةةس٠  ديؿةةةةػٌ   

 ٚديساق١ .

ٜتهة  شةا غةبل إٔ دغةتدسدّ ديُٓةٛشش ديتسضٜػةٞ ديكةا٥ِ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس           
   ديسَاؽ في ةسضٜؼ ديؿٝعٜا٤ يًكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ يس٬ب د ُٛعة١ ديتزطٜبٝة١   

ديؿةػٌ ٚديساقة١ ,    د ته١ُٓ بٛصةس٠   أز٣    صسٚذ دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ 
ٚبكا٤ أحط ة ًُٗا, ٚبةصيو تم دٱرابة١ عًةٞ ديػة٪دٍ د٭ٍٚ يًبضةد دبسةايٞ, ٚديةصٟ        

 ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ذةةٛشش ةسضٜػةةٞ قةةا٥ِ عًةة٢ ْمطٜةة١     َةةا ؾاعًٝةة١     ٜةةٓل عًةة٢: 
             ديكةةةةةـ د٭ٍٚ  ةةةةة٬ب ٣يةةةةةس بكةةةةةا٤ أحةةةةةط ة ًةةةةةِ د ؿةةةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةةةة١    ديةةةةةسَاؽ في

 ؟  .دي اّ .ديخاْٟٛ



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

 َٓاقػ١ ْتا٥ر ايفسض ايجاْٞ ٚتفطيرٖا : 
َةةةٔ خةةة٬ٍ دي ةةةط  ديػةةةابل يًٓتةةةا٥س دبشاقةةة١ با ؿةةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةةة١, ةٛقةةةٌ      

ديةت ًِ د ػةتٓس  يةٞ    ديبضد دبسايٞ  يةٞ ؾاعًٝة١ ذةٛشش ةسضٜػةٞ قةا٥ِ عًةٞ ْمطٜة١        
ديكةةـ   ةة٬ب ٣يةةس ديؿٝعٜا٥ٝةة١, ٚبكةةا٤ أحةةط ة ًُٗةةا  دنتػةةاب د ؿةةاِٖٝ   ديةةسَاؽ في

 .ديخاْٟٛ دي اّ  د٭ٍٚ

ٚيمهةةةةةٔ ةؿػةةةةةلر شيةةةةةو بةةةةة ٕ ةسضٜػةةةةةايٛصس٠  ديؿةةةةةػٌ ٚديساقةةةةة١  يًُزُٛعةةةةة١  
ديتزطٜبٝةة١, قةةس أغةةِٗ في بذػةةا ٚظٜةةاز٠ دنتػةةاب ديسةة٬ب يًُؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١   

 ٚبكا٤ أحط ة ًُٗا, ٜٚطر  شيو   :

        َٔا ٜٛؾطٙ دغتدسدّ ديُٓٛشش ديتسضٜػةٞ في ةةسضٜؼ ٚصةس٠  ديؿةػٌ ٚديساقة١  َة
ا٭غةة١ً٦ دبسةةاؾع٠, ٚؾةةهٌ ؾةةٔ, ٚب٦ٝةة١ ديت ًةةِٝ ٚديةةت ًِ د ؿ ُةة١  دغةةلذدةٝزٝاج ن

با خلردج ٚد ٪حطدج ديد بدصب دْتبةاٙ ديسة٬ب ٚبرؿةف ديتةٛةط ٚديكًةل يةسِٜٗ;       
شا أةاح ديؿطق١ يًس٬ب ي٬ًُصم١ ٚديتٓب٪ ٚد٫غتٓتاش ٚديت اٌَ َ  ديطغةّٛ  

(, ٚنتابةة١ دْسباعةةاج  Facebookٚد٭ؾةةهاٍ, ٚنةةصيو ةكةةُِٝ قةةؿض١ عًةةٞ    
ديس٬ب في ديكؿض١, ٚعًٞ نطٚج ٚضق١ٝ ١ًَْٛ; شةا غةاعس عًة٢ ر ةٌ ديةت ًِ      

 شد َ ٢ٓ بايٓػب١ لشِ ٚأغِٗ في دصتؿاظِٗ با ؿاِٖٝ ٚبكا٤ أحط ة ًُٗا.
     ةةةٛؾلر ب٦ٝةة١ آَٓةة١ َٓاغةةب١ ي ُةةٌ ديكؿةةط٠ ديسَاغٝةة١ يًسةة٬ب ةةةتِ ؾٝٗةةا عًُةةٝد

تػةةاب ديت ًةةِٝ ٚديةةت ًِ ٜٚةةٓدؿف ؾٝٗةةا ديكًةةل ٚديتةةٛةط; شةةا غةةاعس عًةة٢ دن       
 د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥, ٚبكا٤ أحط ة ًُٗا.

          ةةةسضٜا ديسةة٬ب عًةةٞ شاضغةة١ ْؿةةا اج ٚينةةاضٜٔ ضٜانةة١ ديةةسَاؽ, غةةاعس عًةة٢
ديتهاَةةةٌ ديةةةٛظٝؿٞ بةةةا ْكةةةؿٞ ديةةةسَاؽ, ٚةطَٝةةةع د  ًَٛةةةاج ٚةةةةٛؾلر َػةةةاضدج       
َتٓٛع١ يًصدنط٠, شا بػ ٌ ديت ًِ شد َ ٢ٓ بايٓػب١ يًس٬ب, ٜٚػِٗ في بكا٤ 

 أحط ديت ًِ.
  ٝ   ديسةةة٬ب عًةةةٞ ديت ةةبلر عةةةٔ أْؿػةةةِٗ ٚةعٜٚةةسِٖ بايبةةةسد٥ٌ ٚدبشٝةةةاضدج,   ةؿةةز

َٚطدعا٠ دبزٛدْا دٱْؿ اي١ٝ يسِٜٗ, غاعس عًة٢ دنتػةاب د ؿةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝة١     
 يس٣ ديس٬ب, ٚبكا٤ أحط ديت ًِ.

( ٚديةةد أبةةطظج ؾاعًٝةة١  2009ٚةتؿةةل ٖةةصٙ ديٓتةةا٥س َةة  زضدغةة١  آَةةاٍ غةة س غةةٝس,    
ًِ في بذكةةٌٝ ب ةةف د ؿةةاِٖٝ دي ًُٝةة١ ٚةُٓٝةة١    غةةتدسدّ دغةةلذدةٝز١ٝ زد٥ةةط٠ ديةةت   

ديةةتؿهلر د٫غةةتس٫يٞ ٚبكةةا٤ أحةةط ديةةت ًِ يةةس٣ ةًُٝةةصدج ديكةةـ ديخةةأَ بةةايت ًِٝ          
 د٭غاغٞ.

 :ب( اختباز صش١ ايفسض ايجايح 
صكةةا٥ٝا بةةا َتٛغةةسٞ    ٜٛرةةس ؾةةطم زدٍ  ٜةةٓل ديؿةةط  ديخايةةد عًةة٢ أْةة٘:  ٫    

ُٛع١ديهةةابس١ في ديتسبٝةةل زضرةةاج أؾةةطدز د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١ ٚزضرةةاج أؾةةطدز د 
  كٝاؽ دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ . ديب سٟ 

٫ٚختبةةاض قةةض١ ديؿةةط  ديخايةةد تم صػةةاب قةةِٝ  ج   تٛغةةساج زضرةةاج  ةة٬ب   
د ُةةٛعتا ديتزطٜبٝةة١ ٚديهةةابس١ في َكٝةةاؽ دٱبدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤, ٚتم بذًٝةةٌ 

 :( 15(, نُا بابزسٍٚ  0.16( دٱقسدض  SPSSديبٝاْاج باغتدسدّ بطْاَس  



 (ASEP)ٓفظ دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ اي

 
 

 

 

  

في ديتسبٝل  ق١ُٝ  ج  يًؿطٚم با َتٛغسٞ زضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ ٚديهابس١  (15رسٍٚ  
 (  33=   2= ٕ 1ديب سٟ  كٝاؽ دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤   ٕ

ديؿطم با  ديهابس١ ديتزطٜب١ٝ بضاٚض د كٝاؽ
 د تٛغسا

 ديس٫ي١ ج
 ع ّ ع ّ

 زدي١ 32317 3285 5276 19294 3235 23279 د٫غتُتاع بسضدغ١ ديؿٝعٜا٤
 زدي١ 32730 3245 4249 21276 2286 25221 َ ًِ ديؿٝعٜا٤

 زدي١ 22460 2280 5286 23238 2283 26218 أ١ُٖٝ زضدغ١ ديؿٝعٜا٤
 زدي١ 32627 10209 14248 65209 6276 75218 د ُٛع ديهًٞ

 ( 1298(  =     0205 ج  دبزسٚي١ٝ عٓس   

 ( ديػابل أْ٘:15سٍٚ  ٜته  َٔ دبز
   با َتٛغساج زضراج  ٬ب 0205ٜٛرس ؾطم شٚ ز٫ي١  صكا١ٝ٥ عٓس َػت٣ٛ )

د ُٛعتا ديهابس١ ٚديتزطٜب١ٝ في نٌ ب س َةٔ أب ازد٫بدةاٙ بعةٛ ديؿٝعٜةا٤     
ع٢ً صس٠ ٚفي زضر١ د كٝاؽ نهٌ يكةالح د ُٛعة١ ديتزطٜبٝة١, صٝةد ناْةث      

ٚض د كٝةةاؽ ٚفي ديسضرةة١ ديهًٝةة١ يةة٘ قُٝةة١  ج  دلمحػةةٛب١ في نةةٌ بضةةٛض َةةٔ بضةةا 
 (, ٚشيو يكالح د ُٛع١ ديتزطٜب1298.١ٝأنلد َٔ قُٝتٗا دبزسٚي١ٝ  

      ةؿلر ديٓتا٥س ديػابك١    ةؿٛم  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜبٝة١ ديةد زضغةث ٚصةس٠
 ديؿػٌ ٚديساق١  باغتدسدّ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس    

ُٛعةة١ ديهةةابس١ ديةةد زضغةةث ْؿةةؼ ديٛصةةس٠ باغةةتدسدّ  ديةةسَاؽ عًةة٢  ةة٬ب د 
ديسطٜك١ د  تاز٠, ٚشيو في َكٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ نهٌ, ٚفي نٌ ب ةس  
َٔ أب از د كٝاؽ ع٢ً صس٠, ٚعًٝ٘ ٜطؾف ديؿط  ديخايد, ٜٚتِ قبةٍٛ ديؿةط    

ٶٝ  ٜٛرةس ؾةطم زدٍ    ديبسٌٜ ٚديصٟ ٜٓل ع٢ً أْ٘   ا بةا َتٛغةسٞ زضرةاج    صكةا٥
ٛعةةةة١ ديتزطٜبٝةةةة١ ٚزضرةةةةاج أؾةةةةطدز د ُٛع١ديهةةةةابس١ في ديتسبٝةةةةل أؾةةةةطدز د ُ

  كٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ يكالح  ٬ب د ُٛع١ ديتزطٜب١ٝ . ديب سٟ 

ٚيبٝإ صزِ ة حلر ديُٓٛشش ديتسضٜػةٞ ديكةا٥ِ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ       
غةةتدسدّ في ةُٓٝةة١ د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤ يةةس٣  ةة٬ب د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١, تم د     

دختباض  ج  يت طف ز٫ي١ ديؿطم با َتٛغسٞ زضرةاج  ة٬ب د ُٛعة١ ديتزطٜبٝة١     
ٚديهةةابس١ في ديكٝةةاؽ ديب ةةسٟ  كٝةةاؽ د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤, حةةِ صػةةاب صزةةِ      

 :(16(, نُا بابزسٍٚ  d, η2ديت حلر بحػاب نٌ َٔ  

    ضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس( يًُٓٛشش ديتسd, η2ق١ُٝ َطب   ٜتا ٚصزِ ديت حلر   (16رسٍٚ  
 ديسَاؽ ع٢ً ة١ُٝٓ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤

 η2 D 2ج ج د تػلر ديتاب  د تػلر د ػتكٌ
صزِ 
 ديت حلر

ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً 
 ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ

د٫بداٙ بعٛ 
 ديؿٝعٜا٤

 نبلر 0.91 0.17 13.16 3.627

 ( إٔ:16ٜته  َٔ دبزسٍٚ  

 ُٝةة١ صزةةِ ةةة حلر د ةةتػلر د ػةةتكٌ  ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ          ق
د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ( عًةة٢ د ةةتػلر ديتةةاب   ةُٓٝةة١ د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤( ٖةةٞ         

 0.91d =       ٕشا ٜسٍ ع٢ً صزِ ة حلر نبلر ٚؾكًةا  ةا أؾةاض  يٝة٘ نةٖٛٔ َةٔ أ ;)
 (. d≥ 0.8صزِ ديت حلر ٜهٕٛ نبلرٶد  شد ناْث  
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 0.17ب   ٜتا  ق١ُٝ َطη2 =  ٕديتبأٜ ديهًٞ يًُةتػلر  17(, ٚشيو ٜ   أ َٔ )%
ديتةةةاب   د٫بدةةةاٙ بعةةةٛ ديؿٝعٜةةةا٤( ٜطرةةة     ةةةة حلر د ةةةتػلر د ػةةةتكٌ  ديُٓةةةٛشش     

 ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ(.

ٚيبٝإ ؾاع١ًٝ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ عًة٢      
(, Blakeُٝةة١ د٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤ تم صػةةاب ْػةةب١ ديهػةةا د  ةةسٍ يبًٝةةو         ةٓ

ْػةةةب١ ديهػةةةا د  ةةةسٍ يبًٝةةةو يةةةسضراج  ةةة٬ب د ُٛعةةة١       ( 17ٜٚٛنةةة  رةةةسٍٚ   
 ديتزطٜب١ٝ في ديتسبٝل ديكبًٞ ٚديب سٟ  كٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤

ديكبًٞ ٚديب سٟ  طٜب١ٝ في ديتسبٝلق١ُٝ ْػب١ ديهػا د  سٍ يسضراج  ٬ب د ُٛع١ ديتز (17رسٍٚ  
  كٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤

 د٫ختباض
ديٓٗا١ٜ 
 دي مُٞ

ْػب١ ديهػا  د تٛغأ دبسػابٞ
 ديتسبٝل ديب سٟ ديتسبٝل ديكبًٞ د  سٍ

 0257 75218 63276 90 َكٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤

يتزطٜبٝةة١ ( إٔ ْػةةب١ ديهػةةا د  ةةسٍ يسةة٬ب د ُٛعةة١ د  17ٜتهةة  َةةٔ رةةسٍٚ   
( ٖٚصٙ ديٓػب١ ةكً ٔ ديٛدصس ديكضٝ ; شا ٜسٍ ع٢ً إٔ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ 0257 

ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ يةةٝؼ يةة٘ ؾاعًٝةة١ في ةُٓٝةة١ د٫بدةةاٙ بعةةٛ        
ديؿٝعٜا٤, عًٞ ديطغِ َٔ صزِ ديت حلر ديصٟ أظٗطٙ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ع٢ً دبداٙ 

دبغؿةةا  ْػةةب١ ديهػةةا د  ةةسٍ يككةةط ديؿةةلذ٠  ديسةة٬ب بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤, ٚقةةس ٜطرةة   
 ديع١َٝٓ يتسبٝل بدطب١ ديبضد  ح٬ح١ أغابٝ  ؾكأ(

 دٱراب١ عٔ ديػ٪دٍ ديخايد يًبضد دبسايٞ, ٚديصٟ ٜٓل عًٞ: ثٚبصيو ين
ةُٓٝة١ د٫بدةاٙ    ديةسَاؽ في  ديت ًِ د ػةتٓس     ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ًَا ؾاع١ًٝ  

 ؟  .يخاْٟٛ دي اّ ٬بايكـ د٭ٍٚ  د ٣يسبعٛ ديؿٝعٜا٤

 :َٓاقػ١ ْتا٥ر ايفسض ايجايح ٚتفطيرٖا 
َةةٔ خةة٬ٍ دي ةةط  ديػةةابل يًٓتةةا٥س دبشاقةة١ با٫بدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤, ةٛقةةٌ        

 ايت ًِ د ػةتٓس    ديبضد دبسايٞ    عسّ ؾاع١ًٝ ديُٓٛشش ديتسضٜػٞ ديكا٥ِ ع٣ًة 
ّ  ٬بايكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ د ٣يسة١ُٝٓ دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ ديسَاؽ في , عًةٞ  ي ةا

ديطغِ َٔ صزِ ديت حلر ديصٟ أظٗةطٙ, ٚقةس ٜطرة  صزةِ ةة حلر ديُٓةٛشش ديتسضٜػةٞ        
 ع٢ً دبداٙ ديس٬ب بعٛ ديؿٝعٜا٤  يٞ:

     إٔ دغةةتدسدّ ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ ديكةةا٥ِ عًةة٢ ديةةت ًِ د ػةةتٓس    ديةةسَاؽ, َٚةةا
ٜتهةةُٓ٘ َةةٔ دغةةلذدةٝزٝاج ةتٓةةاغِ َةة  بٓٝةة١ ديةةسَاؽ ٚٚظٝؿتةة٘ أةةةاح ديؿطقةة١        

ًةةتؿهلر ٚ زضدى ٚةهةةٜٛٔ دي ٬قةةاج بةةا َةةا ٜتةةٛؾط يةةسِٜٗ َةةٔ َ ةةاضف      يًسةة٬ب ي
غةةةابك١, ٚد  ةةةاضف دبزسٜةةةس٠, ٚديتؿاعةةةٌ َةةة  د ٛدقةةةـ دبسٝاةٝةةة١ ٚد ؿةةةه٬ج ديةةةد  

 ٜت طنٕٛ لشا; شا غاعس ع٢ً ة١ُٝٓ دبداٖاةِٗ بعٛ ديؿٝعٜا٤.
      قٝاغ١ ٚةكُِٝ د ٛدقـ ديت ١ًُٝٝ ٚد٭ْؿةس١ دي ًُٝة١ ٚدٱرةطد٤دج ديتسضٜػة١ٝ

ديتكةةةِٜٛ في نةةة٤ٛ بٓٝةةة١ زَةةةاؽ د ت ًُٛٚظٝؿتةةة٘ , شةةةا أغةةةِٗ في ةُٓٝةةة١       ٚ ةةةطم
 دبداٖاج ديس٬ب بعٛ ديؿٝعٜا٤.

    ,ةةةٛؾلر ديٓباةةةاج دبشهةةطد٤, ٚديةةطٚد٥  دي سطٜةة١, ٚد ًكةةكاج, ٚد ةة٪حطدج ديكةةٛة١ٝ
ٚدغتدسدّ د٭يٛدٕ أحٓا٤ دبسكة١, ٚدةاصة١ صطٜة١ دبسطنة١, ٚدغةتدسدّ دبشةطد٥أ       
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صةةس نةةبلر في ة٦ٝٗةة١ ب٦ٝةة١ َٚٓةةار ٜػةةاعس ةُٓٝةة١   ب ْٛدعٗةةا د دتًؿةة١, غةةاعس  يةةٞ
 ٚبذػا دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤.

       ديتؿةةةزٝ  د ػتُةةةةط يًسةةة٬ب عًةةةٞ َػةةةتٟٛ ديؿكةةةٌ, ٚة عٜةةةع َؿٗةةةّٛ ديٓزةةةاح
 نُهاؾ ٠ خاق١ بٗةِ, ٚد٫صتؿةاٍ ٚد٫صتؿةا٤ بٓزاصةاةِٗ أغةِٗ في بذؿٝةعِٖ,      

 ٚة١ُٝٓ ٚبذػا دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ يسِٜٗ.
   ؾةة١ ديكةةـ َةة  ديسةة٬ب ؾةةطدزٟ أٚ بصُٛعةةاج يبةةد ضٚح      عُةةٌ يكةةا٤دج خةةاضش غط

 ديت إٚ ٚد٭يؿ١ ٚد ٛز٠ بِٝٓٗ, أزٟ  يٞ ة١ُٝٓ ٚبذػا دٱبداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤.

:زضدغة١  بضُةس   ٚةتؿل ْتا٥س ديبضد دبسايٞ َة  ْتةا٥س ب ةف ديسضدغةاج, َٚٓٗا    
ٚزضدغةةة١  بضُةةةس عبةةةس   (,2003(,ٚزضدغةةة١  خايةةةس بضُةةةس غةةةٝس,  1998ديػةةةٝس عًةةةٞ, 
أحبتةةث أْةة٘  ديةةد (, 2007ٚ(, ٚزضدغةة١  غػةةإ ٜٛغةةـ  ةةاز,    2006اْا, ديهةةطِٜ صػةة 

يمهةةٔ ةُٓٝةة١ دٱبدةةاٙ بعةةٛ ديؿٝعٜةةا٤ َةةٔ خةة٬ٍ أغةةايٝا ٚدغةةلذدةٝزٝاج ةسضٜػةة١ٝ       
 بطتًؿ١.

 :تعكٝب عًٞ ْتا٥ر ايبشح 
َةةٔ خةة٬ٍ د  ابزةة١ دٱصكةةا١ٝ٥ يةةسضراج  ةة٬ب د ُٛعةة١ ديتزطٜبٝةة١ بايكةةـ   

ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ بٛصس٠  ديؿػٌ ٚديساقة١  نةُٔ   د٭ٍٚ ديخاْٟٛ دي اّ في دختباض د 
َكطض ديكٝعٜا٤, َٚكٝاؽ د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ في ديكٝاؽ ديب ةسٟ, أَهةٔ ديتٛقةٌ    

  يٞ:
  ديسَاؽ ؾٝانتػةاب   ديت ًِ د ػتٓس   ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ً ْمط١ٜؾاع١ًٝ

 . ٬بايكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ دي اّ ٣يسديؿٝعٜا١ٝ٥ د ؿاِٖٝ 
  ديت ًِ د ػةتٓس    ش ةسضٜػٞ قا٥ِ ع٢ً ْمطٜة١ ذٛشؾاع١ًٝ  ٝ بكةا٤ أحةط   ديةسَاؽ ؾ

 . ٬بايكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ دي اّ ٣يسديؿٝعٜا١ٝ٥ د ؿاِٖٝ  ة ًِ
  ّديةةسَاؽ  ديةةت ًِ د ػةةتٓس   ديُٓةةٛشش ديتسضٜػةةٞ قةةا٥ِ ع٣ًٓمطٜةة١  ؾاعًٝةة١ عةةس

 . ٬بايكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ دي اّ ٣يس د٫بداٙ بعٛ ديؿٝعٜا٤ؾٝت١ُٝٓ

 ًايتٛصٝات ٚايبشٛخ المكترس١:ثاْٝا : 

 0:تٛصٝات ايبشح ) 
 في ن٤ٛ َا ةكسّ َٔ ْتا٥س ٜٛقٞ ديبضد بما ًٜٞ:

     ًِ ةةةةب   ةةةطم ٚأغةةةايٝا ٚدغةةةلذدةٝزٝاج صسٜخةةة١ ةتٓةةةاغِ َةةة  بٓٝةةة١ زَةةةاؽ د ةةةت
دبشةةةةلد٠ ديلذبٜٛةةةة١ زٕٚ قُةةةة  ٜتةةةةٝ  يةةةة٘ ؾطقةةةة١ د٫غةةةةتػطدم في شةةةةا ٚٚظٝؿتةةةة٘, 

 .أٚةٗسٜس
   دج د ةةت ًِ َٚةةا ٜت ةةط  يةة٘ َةةٔ َٛدقةةـ    ضبةةأ َهةةُٕٛ ديةةت ًِ ٚبضتةةٛدٙ بخةةلد

 صٝاة١ٝ, شا بػ ٌ ديت ًِ يسٜ٘ شد َ ٢ٓ.
     قةةٝاغ١ ٚصةةةسدج َكةةةطض ديؿٝعٜةةا٤ يًكةةةـ د٭ٍٚ ديخةةةاْٟٛ دي ةةاّ في نةةة٤ٛ َبةةةاز٨

 ٚأغؼ ْمط١ٜ ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ, ْٚتا٥س أبحاذ ديسَاؽ.
        ٞديُٓةاشش  ةسضٜا َ ًُٞ دي ًةّٛ بابشسَة١,ٚديس٬ب د  ًُةا بهًٝة١ ديلذبٝة١ عًة

ديتسضٜػ١ٝ ديكا١ُ٥ ع٢ً ديت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ ٚد٫غةلذدةٝزٝاج د تٓاغُة١     
 َ ٘, ٚديتدسٝأ يًتسضٜؼ ٚةٓؿٝصٙ في ن٤ٛ ْتا٥س أبحاذ ديسَاؽ.

         ًِ ةٓةةٛع أغةةايٝا ٚ ةةطم ديتكةةِٜٛ بمةةا ٜتٓاغةةا َةة  َبةةاز٨ ٚأغةةؼ ْمطٜةة١ ديةةت
 د ػتٓس    ديسَاؽ, ْٚتا٥س أبحاذ ديسَاؽ.  
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 5كترس١:( ايبشٛخ الم 
  َتسدزدً يؿهط٠ ٖصد ديبضد ٜكلذح  رطد٤ ديسضدغاج ديد ةػتٗسف ديت طف ع٢ً:

   ؾاعًٝةةة١ ذةةةٛششORAL    ديتسضٜػةةةٞ ديكةةةا٥ِ عًةةة٢ ْمطٜةةة١ ديةةةت ًِ د ػةةةتٓس )
ديةةسَاؽ ٫نتػةةاب د ؿةةاِٖٝ ديؿٝعٜا٥ٝةة١ د تهةة١ُٓ في ٚصةةسدج أخةةط٣ َةةٔ َكةةطض     

 ديؿٝعٜا٤ َخٌ ديساق١ ديهٗطب١ٝ.
  تسضٜػةٞ ديكةةا٥ِ عًة٢ ديةةت ًِ د ػةتٓس    ديةةسَاؽ في ةةةسضٜؼ    ؾاعًٝة١ ديُٓةةٛشش دي

ديؿٝعٜةةةةةةةةا٤ يتُٓٝةةةةةةةة١ ب ةةةةةةةةف َٗةةةةةةةةاضدج ديتؿهلرديٓاقةةةةةةةةس, ٚديتؿهلرديتةةةةةةةة ًَٞ,      
 ٚديتؿهلردي ًُٞ.

         ؾاع١ًٝ ذاشش ةسضٜػ١ٝ قا٥ُة١ عًة٢ ديةت ًِ د ػةتٓس    ديةسَاؽ في ةُٓٝة١ ب ةف
كةةٌ ٚب ةةف أٖةةسدف ةةةسضٜؼ دي ًةةّٛ بمطدصةةٌ ديت ًةةِٝ د دتًؿ١ٚةُٓٝةة١ عةةازدج دي 

 ديصنا٤دج د ت سز٠.
   أحةةةط دغةةةتدسدّ ب ةةةف د٫غةةةلذدةٝزٝاج د تٓاغُةةة١ َةةة  دي كةةةٌ ديبؿةةةطٟ يًسةةة٬ب

 د  ًُا في ة١ُٝٓ ب ف َٗاضدج ديتسضٜؼ دٱبسدعٞ يسِٜٗ.
     ؾاعًٝةةة١ ديةةةسَس بةةةا ديةةةصنا٤دج د ت ةةةسز٠ ٚديةةةت ًِ د ٓػةةةزِ َةةة  ديةةةسَاؽ عًةةة٢

ؾةٛم د  ةطفي يةس٣  ة٬ب      دنتػاب د ؿاِٖٝ ديهُٝٝا١ٝ٥ ٚة١ُٝٓ َٗاضدج ديةتؿهلر 
 د طص١ً ديخا١ْٜٛ.

 المسادـــــع: 
 : أٚلا : المسادع ايعسب١ٝ 

د سخٌ في ةسضٜؼ  -(: ةسضٜؼ دي ًّٛ في دي افي د  اقط2002ٚآخطٕٚ   ,أ س ديٓزسٟ 
 زدض ديؿهط دي طبٞ. :دي ًّٛ,ديكاٖط٠

ّٛ, ةسضٜؼ دي ًصسٜخ١ في ة يٝا ٚدغلذدةٝزٝاجاطم ٚأغةة(:  أ2007طٕٚ  ةآخٚ أ س ديٓزسٟ, 
 زدض ديؿهط دي طبٞ. :ديكاٖط٠

دبداٖاج صسٜخ١ يت ًِٝ دي ًةّٛ في نة٤ٛ د  اٜلر دي ا ١ٝ (: ب2007آخطٕٚ  ٚ أ س ديٓزسٟ, 
 زدض ديؿهط دي طبٞ.: , ديكاٖط٠ٚة١ُٝٓ ديتؿهلر ٚديٓمط١ٜ ديبٓا١ٝ٥

د ٓاٖس َ زِ د كسًضاج ديلذب١ٜٛ د  طؾ١ في (: 1996  عًٞ دبزٌُ,صػٔ ديًكاْٞأ س  
 .: عافي ديهتا, ديكاٖط٠ٚ طم ديتسضٜؼ

 بطْاَس َكةلذح قا٥ةِ (:  2007  أؾطف ٜٛغـ أبٛ عساٜا, أ س عبس ديكازض بلرّ 
ع٣ًايتسضٜؼ بزاْ  ديسَاؽ يت١ُٝٓ دبزٛدْا د  طؾ١ٝ في دي ًّٛ يس٣  ٬ب ديكـ 

 , دي سز(10  سدبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ً بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,ديتاغ  
 .(263-229,م م (1 
 أحط دغلذدةٝزٝاج ديت ًةِ ديٓؿأ في بصُةٛعاج د ٓاقؿ١ ع٢ً (:  2001  د ٗسٟ بضُٛز غافي 

ديتضكٌٝ ٚد٫غتٝ اب د ؿاُٖٝٞ ٚد٫بداٙ بعٛ ة ًِ ديؿٝعٜا٤ يس٣  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ 
, م (2 , دي سز(4  ًسدبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,ديخاْٟٛ 

 .(146-107م 
 ؾاع١ًٝ دغتدسدّ دغلذدةٝز١ٝ زد٥ط٠ ديت ًةةِ في بذكٌٝ ب ف  (:2009 آَاٍ غ ةس غٝس  

د ؿاِٖٝ دي ١ًُٝ ٚة١ُٝٓ ديتؿهلر د٫غتس٫يٞ ٚبكا٤ أحط ديت ًِ يس٣ ةًُٝصدج ديكـ ديخأَ 
, (12  ١ٝ دي ١ًُٝ, د ًسدبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,بايت ًِٝ د٭غاغٞ 

 .(214-183,م م (4  دي سز
 أحط دغتدةةسدّ د  ٌُ دٱؾلذدنٞ في بذكٌٝ د ؿةةاِٖٝ ديؿةٝعٜا١ٝ٥  (:2010 آَاٍ غ ةس غٝس  

ٚدنتػاب َٗاضدج ديتؿهلر دي ًٝا ٚديسدؾ ١ٝ بعٛ ة ًِ دي ًّٛ يس٣  ايباج ديكـ ديخايد 
 , دي سز(13  كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًسدبزُ ١ٝ د  بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,دٱعسدزٟ 

 .(46-1م م  ,(1 
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 ؾ اي١ٝ دغتدةةسدّ دغلذدةٝزٝاج َا ٚضد٤ د  ةطؾ١ في ةسضٜؼ (: 2006  دْتكاض بضُس بضُس 
ديؿٝعٜا٤ يس٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ في ة١ُٝٓ َٗاضدج َا ٚضد٤ د  طؾ١ ٚديتػٝلر د ؿاُٖٝٞ 

 .د ٓٝاب١ٝ, راَ ١ , ن١ًٝ ديلذزنتٛضد٠, ضغاي١ يسِٜٗ 
 أحط ديتسضٜؼ با٭غ١ً٦ ديػابط٠ ع٢ً  بداٖاج ديسًب١ في َاز٠ (: 2008 أْكاف رٛضش غ١َ٬  

دبزُ ١ٝ  بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,"ديؿٝعٜا٤ يس٣  ًب١ ديكـ ديتاغ  د٭غاغٞ في د٭ضزٕ
 .(144-121, م م (3  , دي سز(11  د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ,د ًس

ٕ د(:نٝـ ْٛظـ أبحاذ ديسَاؽ في ديت ًِٝ, ةطجم١ َسدضؽ ديمٗط2001ٜطٜو رٝٓػٔ   
 زدض ديهتاب ديلذبٟٛ يًٓؿط. :د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ, د٭١ًٖٝ,ديسَاّ

١ْٝ, ةطجم١ َهتب١ رطٜط, ادي كٌ, ديسب ١ ديخ ٢(: ديت ًِ د ب  ع2009ًٜطٜو رٝٓػٔ   
 ديتٛظٜ .َهتب١ رطٜط يًٓؿط ٚ :د ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ, ديطٜا 

ةطجم١:  ,ديُٓٛشش دبزةسٜس يًتسضٜؼ -ديت ًِ دغتٓازدً    ديسَاؽ(: 2014  ضٜو رٓػٔ  
 .ٖؿاّ بضُس غ١َ٬,  سٟ أ س عبس دي عٜع, ديكاٖط٠:زدض ديؿهط دي طبٞ

(:  ؾاع١ًٝ بطْاَس َكلذح يتسضٜؼ دي ًّٛ في ن٤ٛ ْمط١ٜ ديت ًِ 2014 ٜٓاؽ بضُس عًٞ   
طص١ً دٱعسدز١ٜ يت١ُٝٓ ديتضكٌٝ َٚٗاضدج ديتؿهلر دٱبسدعٞ , ديكا٥ِ ع٢ً د ذ يت٬َٝص د 

 ضغاي١ َارػتلر, ن١ًٝ ديلذب١ٝ, راَ ١ ديؿّٝٛ.
, ْتكا٥ٞد٫,بطْٚط د٫غتكبلهيٞ ٣سدّ ذاشش ديت ًِ يسةأحط دغتد (: 2003   ًب١ٜٗاب رٛز٠   

 ٬ب  ٣بذكٌٝ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ ٚة زٌٝ ديُٓٛ د  طفي يس ٢د ٛدزغلر د ٓم١ُ( عً
, (6  دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,, ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ

 .(140-95, م م (4  دي سز
 ؾ اي١ٝ خطد٥أ ديكةطدع د  طفي في ةكضٝ  ديتكةٛضدج ديب١ًٝ (: 2006   ًب١ٜٗاب رٛز٠   

بص١ً ديلذب١ٝ ,يخاْٟٛ يب ف د ؿاِٖٝ ٚصٌ د ػا٥ٌ ديؿٝعٜا١ٝ٥ يس٣  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ د
 .(110-55, م م (1  , دي سز(9  دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس دي ١ًُٝ,

ذٛشش ديتسضٜا د٫غتككا٥ٞ يػٛلسإ أحط دغتدسدّ  (: 2007   ًب١ٜٗاب رٛز٠   
ع٣ًتضكٌٝ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ ٚة١ُٝٓ ديكسضدج د  طؾ١ٝ ٚدي٬َ طؾ١ٝ ديٛرسد١ْٝ( يًتؿهلر 

دبزُ ١ٝ د كط١ٜ  بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,بتهاضٟ يس٣  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ د٫
 .(54-1, م م (1  , دي سز(10  يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس

ديتؿاعٌ با دغلذدةٝز١ٝ ديتؿهةلر ديتؿابٗٞ َٚػتٜٛاج أحط  (: 2009   ًب١ٜٗاب رٛز٠   
ٌ ديؿٝعٜا١ٝ٥ يس٣  ٬ب ديكـ بدٗٝع د  ًَٛاج في بذكٝل ديؿِٗ د ؿاُٖٝٞ ٚصٌ د ػا٥

-ديهتاب-د ٓٗس-: د  ًِ, ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ ديخايد عؿط,د ٪ينط دي ًُٞ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ 
- 109, م م 2009أغػسؼ 4-2, دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, زع٠ٛ يًُطدر ١

189.) 
ةسضٜؼ   ؾ اي١ٝ دغتدةةسدّ قب اج ديتؿهلر ديػث في(:  2014  جماٍ ديسٜٔ ةٛؾٝل ْٜٛؼ 

ديؿٝعٜا٤ في دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ ٚة١ُٝٓ َٗاضدج ديتؿهلر ؾٛم د  طفي يس٬ب ديكـ 
راَ ١ د ٓٝا,  –ن١ًٝ ديلذب١ٝ  , بص١ً ديبضد في ديلذب١ٝ ٚعًِ ديٓؿؼ,ديخاْٞ ديخاْٟٛ دي اّ 

 .(55-1, م م د٭ٍٚ, دبزع٤  (2  , دي سز(27  د ًس د ٓٝا, 
 أحط دغتدسدّ د سخٌ د ٓمَٛٞ في ةسضٜؼ عًّٛ دبسٝا٠ في : (2003 جمٌٝ َٓكٛض أ س 

بص١ً ,ديتضكٌٝ ٚد ٍٝٛ دي ١ًُٝ ٚبكا٤ أحط ديت ًِ يس٣  ٬ب ديكـ ديتاغ  د٭غاغٞ 
-213, م م ( 4 , دي سز(6 دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,

236). 
 .زدض ديؿهطدي طبٞ :يٝا ديتؿهلر, ديكاٖط٠اٚأغ(: د ٖٛب١ دي ١ًُٝ 2010 عًٞ  سدٕ بضُس  
(:  ؾ اي١ٝ بطْاَس باغتدسدّ دبساغٛب ٚدي طٚ  دي ١ًُٝ في 2003خايس بضُس غٝس   

ةسضٜؼ قٛدْا ْٝٛةٔ ع٢ً ديتضكٌٝ ٚدنتػاب َٗاضدج د٫غتككا٤ دي ًُٞ ٚد٫بداٙ بعٛ 
 ١ٝ, راَ ١ د ٓٝا.ديؿٝعٜا٤ يس٣  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ , ضغاي١ زنتٛضد٠, ن١ًٝ ديلذب
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(:  ؾاع١ًٝ ذٛشش ةسضٜػٞ قا٥ِ عًٞ ديت ًِ د ػتٓس 2015خًٝؿ١ صػا ديٓ  عبس ديؿتاح   
   ديسَاؽ في دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ ٚة١ُٝٓ ب ف َٗاضدج ديتؿهلر دٱبسدعٞ يس٣ 

  ٬ب ديكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ دي اّ , ضغاي١ َارػتلر, ن١ًٝ ديلذب١ٝ, راَ ١ د ٓٝا.
زدض :ّٛ في َطدصٌ ديت ًِٝ دي اّ, زبٞةة(: ةسضٜؼ دي 1996ًٌ ٜٛغـ دبشًًٝٞ ٚآخطٕٚ  خًٝ 

 ديكًِ يًٓؿط ٚديتٛظٜ .
ديصنا٤ دي ا ؿٞ, ةطجم١: ي٢ًٝ دبزبايٞ, غًػ١ً عافي (: 1998 زدٌْٝٝ رٛ إ  

 .ديهٜٛث:د ًؼ ديٛ   يًخكاؾ١ ٚديؿٕٓٛ ٚدٯزدب,د  طؾ١
بٓا٤ زَاؽ  ؿًو, ةطجم١: َسدضؽ ديمٗطدٕ (: 2006 زٜإ ةطٜػلذ زٚزش, نٝث ٖلرَٕٛ  

 د٭١ًٖٝ, ديطٜا :زدض ديهتاب ديلذبٟٛ يًٓؿط ٚديتٛظٜ .
  أحط بطْاَس ةسضٜ  قا٥ِ ع٢ً ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ َٚػت٣ٛ(: 2014 زٜٓا خايس أ س  
 زدؾ ١ٝ دٱةكإ في ة١ُٝٓ َٗاضدج َا ٚضد٤ ديت ًِ ٚديتضكٌٝ د٭نازيمٞ يس٣  ايباج ن١ًٝ 

, راَ ١ َ ٗس ديسضدغاج ديلذب١ٜٛ, زنتٛضد٠, ضغاي١ ديلذب١ٝ با ًُه١ دي طب١ٝ ديػ ٛز١ٜ 
 .ديكاٖط٠

زدض زٜبْٛٛ  :ٕالر, عُةاؽ ٚديت ًِ ٚديتؿهة: ديسَب (2005ٕ عبٝسدج, غ١ًٝٗ أبٛ ديػُٝس  اشٚق 
 يًسباع١ ٚديٓؿط ٚديتٛظٜ .

دنتػاب د ؿاِٖٝ دي ١ًُٝ  أحط دغتدسدّ زد٥ط٠ ديت ًِ ع٢ً (: 1999 ضظم صػٔ عبس ديٓ  
 بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,يس٣ ة٬َٝص ديكـ د٭ٍٚ دٱعسدزٟ  د٫بداٖاجٚبكا٤ أحط ديت ًِ ٚ

 .(19-1, م م ( 2 , دي سز(2 دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس
(: دٱصكا٤ ٚةكُِٝ ديتزةاضب في ديبضةٛذ ديٓؿػ١ٝ ٚديلذب١ٜٛ 1995ظنةطٜا ديؿطبٝ    

 اع١ٝ, ديكاٖط٠: َهتب١ د٭بظًٛ د كط١ٜ.ٚد٫رتُ
ِ ةةديتهاٌَ با ديبٓا١ٝ٥ ٚديت ً ٢لذح قا٥ِ عًةبطْاَس َك (: 2012غضط بضُس ٜٛغـ   

 ٬ب  ٣غتككا٤ د  ًُٞ في دي ًّٛ يسد ػتٓسيًسَاؽ يت١ُٝٓ َٗاضدج َا ٚضد٤ د  طؾ١ في دٱ
 , ضغاي١ زنتٛضد٠, ن١ًٝ ديلذب١ٝ, راَ ١ بٓٗا. ن١ًٝ ديلذب١ٝ

د طؾس في ةسضٜؼ دي ًةةّٛ, ديطٜا :د سٜط١ٜ (: 1992  ٬ّ غٝس أ س, قؿ١ٝ بضُس غ٬ّغ 
 دي ا١َ يًُسبٛعاج بٛظدض٠ دٱع٬ّ.

 ؾاع١ًٝ ديُٓٛشش ديٛدق ٞ في ة١ُٝٓ ديتضكٌٝ ٚعًُٝاج دي ًِ (:  2003  غًسا١ْ قاغِ ديؿالح 
د تٛغأ في َس١ٜٓ ٚة سٌٜ ديؿِٗ دبشس  ٚد٫بداٙ بعٛ دي ًّٛ يس٣  ايباج ديكـ د٭ٍٚ 

, (1  , دي سز(6  دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,ديطٜا 
 .(118-85م م 

أغاغٝاة٘  -ديكٝاؽ ٚديتكةةِٜٛ ديلذبٟٛ ٚديٓؿػٞ(: 2000  ق٬ح ديسٜٔ بضُٛز ع٬ّ 
 ديكاٖط٠: زدض ديؿهط دي طبٞ., ٚةسبٝكاة٘ ٚةٛرٗاة٘ د  اقط٠

(: د٭غايٝا دٱصكا١ٝ٥ في دي ًةةةةّٛ ديٓؿػ١ٝ ٚديلذب١ٜٛ ٚد٫رتُاع١ٝ  2000طدز  ق٬ح أ س َ 
 ديكاٖط٠: َهتب١ د٭بظًٛ د كط١ٜ.

ضدّ دلله: زدض ديؿطٚم  -ؾًػسا, أغايٝا ةسضٜؼ دي ًّٛ(: 1999  عاٜـ بضُٛز ظٜتٕٛ 
 يًسباع١ ٚديٓؿط ٚديتٛظٜ .

ديت ًةِ د ػتٓس    ديسَاؽ في   أحط دغتدسدّ ْمط١ٜ(: 2011  عبس ديطدظم عٝاز٠ بضُس 
, م (53  دي سز بص١ً زٜايٞ,,بذكٌٝ  ايباج ديكـ دبشاَؼ دي ًُٞ في َاز٠ ديؿٝعٜا٤ 

 .(47-1م 
اؽ شٟ ةة(: ديتسضٜؼ ٚديت ًِ بايس2009َبطدِٖٝ دبزٝـ  لزاعٌٝ عؿا١ْ, ٜٛغـ  ععٚ 

 زدض ديخكاؾ١ يًٓؿط ٚديتٛظٜ . :ٕ, د٭ضزٕاْبا, عُادبز
أغاغٝاج عًةِ ديٓؿؼ (: 2005   خ٬م أ س دبزٓابٞعًٞ أ س ٚدزٟ,  

 .ديؿػٝٛيٛرٞ,عُإ:زدض رطٜط يًٓؿط ٚديتٛظٜ 
 أحط زَةةس َٗاضدج ديتؿهةلر في دلمحت٣ٛ في دنتػاب د ؿاِٖٝ (:  2007 غػإ ٜٛغـ  از  

بص١ً ديلذب١ٝ ,دي ١ًُٝ يس٣  ٬ب د طص١ً د٭غاغ١ٝ في د٭ضزٕ  د٫بداٖاجديؿٝعٜا١ٝ٥ ٚ
 .(162-143, م م ( 4 , دي سز(10 دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًسدي ١ًُٝ,
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 أحط دغتدسدّ د دتلد دبزاف في دنتػاب د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ (: 2008 غػإ ٜٛغـ  از  
دبزُ ١ٝ  بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,َٚٗاضدج ديتؿلر يس٣  ٬ب د طص١ً د٭غاغ١ٝ في د٭ضزٕ 

 .(120-97, م م ( 3 , دي سز(11 د ًس د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ,
 ؾ اي١ٝ دغتدسدّ ب ف دغلذدةٝزٝاج َا ٚضد٤ د  طؾ١ في (: 2005 ؾا ١ُ بضُس عبس ديٖٛاب 

بذكٌٝ ديؿٝعٜا٤ ٚة١ُٝٓ ديتؿهلر ديت ًٖٝٞ ٚد٫بداٙ بعٛ دغتدسدَٗا يس٣  ٬ب ديكـ 
ًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, دبزُ ١ٝ د كط١ٜ ي بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,,ديخاْٞ ديخاْٟٛ د٭ظٖطٟ 

 .(212-159, م م ( 4 , دي سز(8 د ًس
 , ديكاٖط٠: َهتب١ د٭بظًٛ د كط4.١ٜ(: ديتكِٜٛ ديٓؿػٞ, لح1997ؾ٪دز أبٛصسا, ٚآخطٕٚ   
, ديكاٖط٠: زدض 3(: عًِ ديٓؿؼ دٱصكا٥ٞ ٚقٝاؽ دي كٌ ديبؿطٟ, لح2006ؾ٪دز ديبٗٞ ديػٝس   

 ديؿهط دي طبٞ.
د ذ  ٢بذًٌٝ ْاقس يٓمط١ٜ ديت ًِ ديكا٥ِ عً   (:2001نُاٍ عبس دبسُٝس ظٜتٕٛ   

, د ٪ينط دي ًُٞ دبشاَؼ, ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ يًُٛد ١ٓ,  ةسضٜؼ دي ًّٛع٢ً ٚأْ هاغاةٗا 
 (.41- 1دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, ٜٛيٝٛ, م م 

 .ديكاٖةط٠:عافي ديهتا ,ةسضٜؼ دي ًّٛ يًؿِٗ(: 2002  نُاٍ عبس دبسُٝس ظٜتٕٛ 
 .ديكاٖط٠:عافي ديهتا ,ذاشر٘ َٚٗاضدة٘ -ديتسضٜؼ(: 2003  دبسُٝس ظٜتٕٛنُاٍ عبس  
:قباح عبس دلله , ةطجم١ضبأ أبحاذ ديسَةاؽ بايتسضٜؼ ديؿ اٍ(:2013 َاضٜاٍ ّ. ٖاضزيمٔ  

 .ديٓؿط يًزاَ اجزدض  ديكاٖط٠: ,عبس دي مِٝ
ٝعٜا٤ في (:  ؾ اي١ٝ دغتدسدّ أذٛشش َكلذح يتٓمِٝ بضت٣ٛ ديؿ1998بضُس ديػٝس عًٞ   

 عسدز َ ًِ , ديخاْٞد ٪ينط دي ًُٞ بذكٌٝ  ٬ب ديخا١ْٜٛ دي ا١َ ٚدبداٖاةِٗ بعٛ د از٠ , 
أبٛ غًسإ,  ة  ؾٓسم با ا, دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, دي ًّٛ يًكطٕ دبسازٟ ٚدي ؿطٜٔ

 (.764-713 , م مأغػسؼ (2-3 
ديسب ١ ديخايخ١,عُإ:  زدض  ,بسدعٞة١ُٝٓ قةسضدج ديتؿهلر دٱ(: 2007  بضُس  س ديسٝسٞ 

 د ػلر٠ يًسباع١ ٚديٓؿط ٚديتٛظٜ .
 ؾاع١ًٝ د سخٌ د ٓمَٛٞ في ةسضٜؼ ٚصس٠ نُٝٝا٤ د ا٤ ع٢ً (: 2004  بضُس صػا غافي 

د ٪ينط دي ًُٞ ديتضكٌٝ ٚبكا٤ أحط ة ًِ  ٬ب ديخا١ْٜٛ دي ا١َ بابزٛف ٚدبداٖاةِٗ بعٛٙ 
, دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, اٖس دي ًّٛ بايٛ ٔ دي طبٞد٭ب از ديػا٥ب١ في َٓ, ديخأَ

 (.386-249 , م م(ٜٛي25-28ٛٝ 
( يسًب١ PDEODE ؾةاع١ًٝ دغتدةسدّ دغلذدةٝز١ٝ  (: 2012  بضُس خلر ديػ٬َاج 

, بص١ً د طص١ً د٭غاغ١ٝ دي ًٝا في بذكًِٝٗ يًُؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ ٚةؿهلرِٖ دي ًُٞ 
 راَ ١ ديسا٥ـ, ديػ ٛز١ٜ,  –ن١ًٝ ديلذب١ٝ  ,دي ًّٛ دٱْػا١ْٝ -راَ ١ ديٓزاح يٮبحاذ

 .(2064-2041, م م (9  , دي سز(26  د ًس
 أحط د٭ْؿس١ دي ١ًُٝ ٚد ٓمُةاج د تكةس١َ في ة١ُٝٓ (: 2007  بضُس عبس ديطدظم دبسٝاقاج 

بص١ً ,ٛغس١ َٗاضدج صٌ د ػا٥ٌ ٚؾِٗ د ؿاِٖٝ ديؿٝعٜا١ٝ٥ يس٣  ًب١ د طص١ً دبزاَ ١ٝ د ت
-1, م م (2  , دي سز(10  دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,

32). 
س ٚؾل ذٛشش أب از ديت ًِ في ةاع١ًٝ بطْاَس َ ةؾ (: 2006ْا  ابضُس عبس ديهطِٜ صػ 

 ٣بداٙ بعٛ ة ًِ ديؿٝعٜا٤ يسدنتػاب د ؿاِٖٝ ٚديتؿهلرد طنا ٚد٫ ٢ديؿٝعٜا٤ عً ةسضٜؼ
 , ضغاي١ زنتٛضد٠, ن١ًٝ ديلذب١ٝ, راَ ١ د ٓٝا. ٬ب ديكـ د٭ٍٚ  ديخاْٟٛ 

زيٌٝ د  ًِ,  –ديؿةةٝعٜا٤ يًكـ د٭ٍٚ ديخاْٟٛ (: 2014  بضُس عبس دلشازٟ ناٌَ, ٚآخطٕٚ 
 ديكاٖط٠:َطنع ةسٜٛط د ٓاٖس ٚد ٛدز ديت ١ًُٝٝ.

 ةٛباج ديهتاب١ ٚدي ػط نٝـ ٜت ًِ د ةذ شٚ ق(: 2007  َطدز عًٞ عٝػٞ, ٚيٝس ديػٝس أ س 
 ديهتابٞ, دٱغهٓسض١ٜ:زدض ديٛؾا٤ يسْٝا ديسباع١ ٚديٓؿط.

زَٝالح: ,دبداٖاج َ اقط٠ في َٓاٖس دي ًّٛ ٚديلذب١ٝ دي ١ًُٝ(: 2004  َٓاٍ ديػٝس ٜٛغـ 
 َهتب١ َٚسب ١ ْاْػٞ.

  ةكُِٝ ة ًُٝٞ ٚؾكاً يٓمةط١ٜ ديت ًِ د ػتٓس    ديسَاؽ(: 2010  َٓصض َبسض عبس ديهطِٜ 
( 44  دي سز بص١ً ديؿت ,,ٚأحطٙ في بذكٌٝ  ٬ب ديكـ ديخاْٞ د تٛغأ في َاز٠ ديهُٝٝا٤ 

 .(341-259, م م ْٝػإ
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 زدض د ػلر٠. :ٕاديسَاؽ, عُ (: ديت ًِ د ػتٓس   2004ْازٜا لزٝ  ديػًسٞ   
 ايسَاؽ٣ًٛشش ةسضٜػٞ َكلذح في ن٤ٛ ديت ًِ ديكا٥ِ عةذ (:  2012ٕ يسـ دلله  اْاز١ٜ لز  

يت١ُٝٓد  اضف د٭نازيم١ٝ ٚد٫غتس٫ٍ دي ًُٞ ٚديتٓمِٝ ديصدةٞ في دي ًّٛ يت٬َٝص ديكـ 
, (15  دبزُ ١ٝ د كط١ٜ يًلذب١ٝ دي ١ًُٝ, د ًس بص١ً ديلذب١ٝ دي ١ًُٝ,, د٭ٍٚ دٱعسدزٟ

 .(279-229, م م (3  دي سز
١ٜ ٚذاشش أغؼ ْمةةط -ة ًِٝ ديؿٝعٜا٤ ٚديهُٝٝا٤(: 2012  ْاٖس عبس ديطدنٞ ْٛبٞ 

 غًػ١ً ديهتاب ديلذبٟٛ دي طبٞ. -ديكاٖط٠: ضدبس١ ديلذبٜٛا دي طب ,ةسبٝك١ٝ
يٞ في ة١ُٝٓ أحط بطْاَس في ديؿٝعٜا٤ باغتدسدّ دبساغا دٯ (: 2012ْسٟ ْارٞ ظضْٛفي   

, بص١ً ديبضد  ْٞ ديخاْٟٛ بجس٠ابتهاضٟ ٚديتضكٌٝ ديسضدغٞ يسايباج ديكـ ديخديتؿهلردٱ
,  (1  , دي سز(25  د ًس راَ ١ د ٓٝا, د ٓٝا,  –ن١ًٝ ديلذب١ٝ  يٓؿؼ,في ديلذب١ٝ ٚعًِ د

 .(349-324دبزع٤ ديخايد, م م 
(:  أحط دغتدسدّ دٱعزاظ دي ًُٞ في ديكطإٓ ديهطِٜ في ةسضٜؼ ٚصس٠ 2005ٖب١  ٘ بضُس   

ِٝ  د٭ض  ٚديػ٬ف دبزٟٛ  يت٬َٝص ديكـ د٭ٍٚ دٱعسدزٟ بمس١ٜٓ د ٓٝا في دنتػاب د ؿاٖ
 دي ١ًُٝ ٚد٫بداٙ بعٛ دي ًّٛ , ضغاي١ َارػتلر, ن١ًٝ ديلذب١ٝ, راَ ١ د ٓٝا.
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