
Journal of Arabic Studies in Education & Psychology(ASEP) 

 
 

 

 

   
391 

Number 59 , Part 2 March , 2015 

 
Efficacité de l'enseignement réciproque dans le 

développement de quelques compétences de la lecture 
critique auprès les étudiants de la section de français à la 

faculté de pédagogie 

Dr. Mohamed Abdel Hamid Mohamed 

رات القراءة الناقدة فاعلية التدريس التبادلي في تنمية بعض مها" 
 " لدى طلبة شعبة اللغة الفرنسية بكلية التربية

 د / محمد عبد الحميد محمد 

 مستخلص : 
تهدد الدر سد ددالدة رلىددالس لالىدد  لل درلىددالدرادد سفي لدراةدد ضرملالتت لىددالءةدد ل هدد سد لدر دد د  للل

.لتملدخالى سلدلىتالوراح لىقله الدر سد ال،للدرت ا  لر ىلطرةالشةةالدررغالدرف نسلىالءلرلىالدرترءلىا.
ل03در سد دددال ددد لطرةدددالدرف ادددالدغو لشدددةةالدررغدددالدرف نسدددلىالءلرلىدددالدرترءلىدددال،ل   ةدددالدر اددد  فيقل لللل

مج ودالتج فيةلىا(ل،لك  لتملءت  لد داةلى  لة فيد ل هد سد لدر د د  لدرت اد  لللللللل03مج ودالض ءطال،ل
ىلتددودل لترددملداهدد سد لدرلا  ددالرطددلافلدرف اددالدغو لشددةةالدررغددالدرف نسددلىال،لولسخاةدد سلر لىدد  ل دد ل

ردد ىلدلىتددالدرةحددبلل.لوءةدد لتطةلىددقلومدد  ل  ترمددال ةدد  لول دد ل  ددتردتلىيلى  لدرادد سفي لدراةدد ضرملللللللل
رات لىدددال هددد سد لدر ددد د  لدرت اددد  ل،لالهددد  لناددد ن لدر سد دددالمددد و ل سددد لرددد ىلدلىتدددالدر سد دددالاللل

ترمداللة ردالالتت لىداللللدر لى  لدرةة يلاه سد لدر  د  لدرت ا  ل،لك  لاله  لدرتا ن لا لدروم  لدا 
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Introduction 

Les langues vivantes jouent un rôle très important dans le 
processus de communication entre les différentes sociétés, elles 
aident à échanger les opinions et les cultures. Ces sociétés 
s'intéressent non seulement à enseigner la langue maternelle 
mais aussi plusieurs langues étrangères. On peut répartir les 
compétences de la langue en deux skills langagiers : les "skills" 
de  réception (écouter,lire) et les "skills" de production (parler, 
écrire)  . 

Dans ce domaine , la lecture est l'une  de ces  quatre 
compétences langagières , rangées logiquement : écouter , parler 
, lire , écrire . Elle occupe une place distinguée parmi ces quatre 
compétences où elle constitue le centre de deux compétences 
(écouter , parler ) et le début de la dernière phase de la pyramide 
linguistique . 

Le domaine de l'enseignement / apprentissage de la lecture 
comprend plusieurs sortes de lecture : la lecture à haute voix , la 
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lecture silencieuse , la lecture créative , la lecture critique , la 
lecture sélective  ou de répérage,  et la lecture mentale .Certaines 
de ces sortes sont relatives au comportement des yeux ; quelques 
– unes attachées la comprehension de la phrase ; d'autres 
concernent l'imagination et la création ; d'autres aussi portant sur 
la construction  d'une image mentale du texte ou la formation 
d'une vision globale permettant au lecteur de saisir les éléments 
essentiels dans le texte ou de juger le matériel lu et formuler des 
hypothèses concernant ce matériel et par la suit de vérifier ces 
hypothèses 

En outre ,  la lecture est partie intégrante et importante du 
patrimoine culturel de notre monde actuel. Peu importe que 
l’élève soit à l’école ou dans des situations culturelles, sportives 
ou familiales, il apparaît essentiel pour l’élève de maîtriser,le plus 
rapidement possible, un ensemble de stratégies de lecture 
efficaces pour comprendre et apprendre à partir d’une variété de 
types de textes courants et littéraires. ( Pierrette Proulx et autre  
2006 ) 

La maîtrise de la lecture est un processus complexe, 
demandant des nombreuses habilités telles que les mouvements 
des yeux et leur fixation appropriée, l'attention du lecteur, la 
connaissance du système écrit et du traitement des mots ainsi 
que la compréhension de ce qui est lu. (Dehaene,2007). 

D'autre part,  Perea  , ( 2000.) cite que les lecteurs les plus 
performants sont ceux qui contrôlent le développement de leur  
apprentissage, planifient les stratégies, ajustent les efforts de 
façon appropriée et évaluent les succès et les efforts qu'ils 
investissent pour comprendre. Tandis que les lecteurs les moins 
compétents sont ceux qui contrôlent leurs stratégies seulement de 
façon sporadique . 

La lecture d’un texte en langue étrangère est un processus 
complexe et dynamique qui varie en fonction de différents 
paramètres tels que la figure du lecteur, le texte, les objectifs et 
les tâches de lecture, les stratégies de lectures mises en place, la 
situation du contexte d’expérimentation. Les prérequis des 
apprenants jouent un rôle déterminant dans l’approche du texte 
en langue étrangère.  (CÈBE, Sylvie ,2007). 
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Le processus de faire apprendre aux étudiants comment 

penser pendant la lecture est définit " La Lecture Critique ". Elle 
demande aux lecteurs d'arriver à la phase d'évaluation et de 
confirmer la validité  et l'intêret de  la matière à enseigner . 
Pendant le processus de la lecture , le lecteur voit que la lecture 
est un processus de penser ainsi qu'un processus linguistique .               
(Collins, 1993 ) 

En effet, le lecteur (en dépit de son apparence immobile, 
silencieuse, voire légèrement somnolente) est infiniment plus actif 
qu'un simple récepteur. Ce que lui propose le texte littéraire, c'est 
bien moins une signification toute prête qu'un ensemble 
d'instructions pour construire un sens à partir d'informations 
partielles. Voici donc une nouvelle image du lecteur, non plus un 
dévoreur de livres, confondant rêve et réalité, mais un 
constructeur. (( Laurent Jenny , , 2004 ) 

De tout ce qui précède , on peut constaster que la lecture , 
avec ses differents types  , a un intérêt certain  prèsque tous les 
systèmes éducatif aux pays dévéloppés spécifient un temps 
précis à la lecture , mais les études appliquées en Egypte ont 
indiqué que les apprenants , dans tous les cycles scolaires  
,souffrents de plusieurs sortes de difficultés en lecture notamment 
la lecture critique . 

Pour cela , le chercheur a appliqué une étude explorative , qui 
a pour but de mésurer le niveau de ces étudiants dans les 
compétences de la lecture critique ,  sur un échantillon composé 
de  40 étudiants de la première année à la section de français ,à 
la faculté de pédagogie , université de Zagazig .  

Tous les résultants obtenus ont indiqué la faiblesse de nos 
étudiants aux compétences de la lecture critique , ce qui 
réprésente le point de départ  pour initier cette recherche. 

Problématique de la recherche : 

La problématique de cette recherche réside à la faiblesse du 
niveau des étudiants de la première année , section de français , 
à la faculté de pédagogie de Zagazig , dans les compétences de 
la lecture critique. 
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Ainsi, la présente recherche vise à répondre à la question 

primordiale suivante : Quelle est l'efficacité de l'enseignement 
réciproque dans le développement de quelques compétences de 
la lecture critique auprès les étudiants de la section de français à 
la faculté de pédagogie . 

Dans cette perspective, notre recherche essaie de répondre 
aux questions suivantes : 

1. Quelles sont les compétences de la lecture critique 
nécessaries aux étudiants  de la première année , section de 
français , à la faculté de pédagogie de Zagazig ? . 

2. Quel est le degré de maîtrise des compétences de la lecture 
critique -en langue française- chez les étudiants de la première 
année, section de français,  à la faculté de pédagogie de 
Zagazig ?  

3. Quelle est l'efficacité de l'enseignement réciproque dans le 
développement de quelques compétences de la lecture 
critique chez les étudiants de la section de français à la faculté 
de pédagogie ?        

Objectif de la recherche 

Cette  recherche vise à : 

1. Améliorer quelques compétences de la lecture critique en 
français chez  les étudiants de la première année , section de 
français, à la faculté de pédagogie de Zagazig  

2. Vérifier l'efficacité de l'enseignement réciproque dans le 
développement de quelques compétences de la lecture 
critique chez les étudiants de la première année  ,section de 
français , à la faculté de pédagogie . 

Imporatnce de la recherche :  

Le chercheur a déterminé l'importance de la recherche actuelle 
comme suit : 

1. Cette recherche est une tentative modeste pour déterminer 
l'efficacité de l'enseignement réciproque dans le 
développement de quelques compétences de la lecture 
critique chez les étudiants de la section de français à la faculté 
de pédagogie . 
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2. D'après cette recherche , on va élaborer une liste des 

compétences de la lecture critique, en français , nécessaires 
aux étudiants de la section de français à la faculté de 
pédagogie ; ce qui peut aider les élaborateurs des 
programmes à profiter de cette étude . 

3. La recherche  actuelle représente une tentative modeste , 
basée  sur l'utilisation de l'enseignement réciproque dans le 
développement de quelques compétences de la lecture 
critique chez les étudiants de la  section de français à la 
faculté de pédagogie. 

4. Cette recherche peut aider à attirer l'attention des 
responsables sur l'importance de développer les compétences  
de la lecture critique en français , nécessaires aux étudiants 
de la section de français à la faculté de pédagogie .  

Limites de la recherche : 

1. Cette recherche se limite à un échantillon d'étudiants de la 
première année, section de français , à la faculté de 
pédagogie de Zagazig . On a choisi cet échantillon car ces 
étudiants  étudient une matière intitulée " Compétences de 
lecture et de conversation "et ils ont un bagage langagier très 
riche , ainsi qu'ils souffrent de l'insuffisance de leurs 
compétences dans la lecture critique confirmée par 
l'application d'une étude explorative ayant pour objectif  de 
mesurer le degré de maîtrise des compétences de la lecture 
critique -en langue française- chez eux .  

2. Une des stratégies de l'apprentissage actif (l'enseignement 
réciproque). 

3. Quelques compétences de la lecture critique . 

4. Une unité reformulée à la lueur de l'enseignement réciproque. 

 Outils de la recherche 

Les outils de cette recherche se limitent à : 

1. Une liste de compétences de la lecture critique nécessaires 
aux étudiants de la première année,section de français à la 
faculté de pédagogie de Zagazig . 

2. Un pré - post test pour mesurer le degré de maîtrise des 
compétences de la lecture critique -en langue française- chez 



Journal of Arabic Studies in Education & Psychology(ASEP) 

 
 

 

 

   
396 

Number 59 , Part 2 March , 2015 

 
les étudiants de la première année section de français à la 
faculté de pédagogie de Zagazig.  

3. Une unité reformulée à la lueur de l'enseignement réciproque. 

Hypothèses de la recherche : 

1. Il n'y a pas de différences significatives entre les moyennes 
des notes de deux groupes (témoin et expérimental) au pré 
test de la lecture critique . 

2. Il n'y a pas de différences significatives entre les moyennes 
des notes des étudiants de groupe témoin au pré – post test 
de la lecture critique . 

3. Il y a des différences significatives entre les moyennes des 
notes des étudiants de deux groupes (témoin et expérimental) 
au post test de la lecture critique en faveur du groupe 
experimental. 

4. Il y a des différences significatives entre les moyennes des 
notes des étudiants de groupe expérimental au pré – post test 
de la lecture critique en faveur du post test . 

Procédures de la recherche : 

Pour répondre aux question de la recherche et vérifier ses 
hypothèses , le chercheur suivra les étapes suivantes : 

1. Ēlaborer une liste des compétences de la lecture critique 
nécessaires aux étudiants de la première année,section de 
français à la faculté de pédagogie de Zagazig et la présenter à 
un jury de spécialistes et des experts afin de préciser sa 
convergence avec les objectifs de la recherche et au niveau 
des membres de l'échantillon. 

2. Ēlaborer un pré- post test de la lecture critique afin de mesurer 
le degré de maîtrise des compétences de la lecture critique -
en langue française- chez les étudiants de la première année, 
section de français à la faculté de pédagogie de Zagazig.  

3.  Préparer une unité  , composée de quelques textes tirés de la 
matière encors suivie " Compétences de lecture et de 
conversation"  et qui est enseignée aux étudiants de la 
première année section de français à la faculté de pédagogie 
de Zagazig , à la lueur de l'enseignement réciproque. 
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4. Choisir l'échantillon de la recherche parmi les étudiants de la 

première année, section de français à la faculté de pédagogie 
de Zagazig et le repartir en deux groupes ( temoin et 
experimental ) 

5. Appliquer le pré test de la lecture critique sur les deux groupes      
( témoin et expérimental ) . 

6. Enseigner l'unité préparée à la lueur de l'enseignement 
réciproque aux étudiants du groupe expérimental, tandis que 
ceux – ci du groupe témoin étudient par la méthode  actuelle . 

7. Appliquer le post- test de la lecture critique sur les deux 
groupes ( témoin et expérimental ) 

8. Vérifier les hypothèses , analyser et interpréter les résultats. 

9. Proposer quelques recommandations et suggestions . 

Terminologie de la recherche 

La lecture : 

Alain, S. ( 2009 ) a proposé sa définition  concernant la lecture 
" Lire est un processus mental qui consiste à déchiffrer des 
symbols ou des codes constitués ,par l'écriture  elle même un 
processus éminemment culturel . " 

Farouk , A ( 2007 ) cite que la lecture en deuxième langue n'est 
pas fondamentalement une activité de prise d'information à partir 
des lettres et des mots mais elle consiste , pour l'essentiel 
,l'élaboration des hypothèses sur les significations du texte lu , 
des hypothèses que le lecteur soumet régulièrement à l'examen 
en les confrontant avec les données recueillies dans le texte lu . 

Myra Barrs, dans une étude  a défini la lecture comme « 
quelque chose qui engage l’être entier […]. Cette définition de la 
lecture permet de confirmer que la personne en train de lire doit, 
pour comprendre le passage d’un livre ou d’un texte, d’abord 
s’engager. Peut-être est-elle à la recherche d’elle-même, de son 
monde ou de ce qui l’intéresse ? Mais sans cette identification, cet 
engagement,il est fort possible que le lecteur ne termine ni le livre 
ni le texte qu’il a sous les yeux parce qu’il est impossible pour lui 
de trouver l’identification recherchée. (ÉDUCATION ONTARIO 
,2005.) 
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Selon le chercheur , la lecture est une activité de traitement de 

l'information complexe : elle comprend la construction de sens à 
partir des informations perçues , l'intégrité aux informations 
antérieures et la réaction cognitive et affective au sens construit . 

La lecture critique  : 

Selon ( Paul , 1993 ) la lecture critique est un processus mental 
dans laquelle le lecteur entretient l'écrivain du travail à travers la 
recherche des justifications , l'analyse du texte et l'identification 
des idées principales ( clés ) à travers une bonne compréhension 
du texte: la recherche d'exemples, la présentation des 
expériences équilibres du lecteur et la composition des points de 
vue , ainsi que son évaluation du travail . 

  (Antonio , 2004 )  l'a défini comme suit: " la lecture critique est 
un jugement sur l'éxactitude des idées déjà mises à travers les 
expériences de lecteur et la distinction entre la vérité et l'idée où il 
soucient de l'idée comprise au texte et son évaluation , ainsi que 
le jugement sur la valeur et l'utilité du travail .  

Selon le chercheur , la lecture critique est un processus mental 
dans  laquelle le lecteur identifie l'objectif de l'auteur et ne pas 
accepter tout ce qu'il lit comme une vérité absolue , dont il peut 
donner un jugement logique , basé sur des signes , ainsi que la 
capacité de faire des prédictions et des inférences et d'évaluer les 
idées de l'auteur de sorte que d'accepter les idées logiques 
seulement . 

L’enseignement réciproque  

L’enseignement réciproque est une stratégie utilisée pour 
amener les élèves à lire avec fluidité et à développer leurs 
compétences en compréhension lors de la lecture. Ce module 
décrit les différentes étapes de son implantation dans une salle de 
classe ainsi que le rôle joué par l'enseignant.Ressources 
pédagogiques en lignes ,atelier.on.ca/edu/.../enseignement-
reciproque/index.cfm 

Selon Lori D. Oczkus ,(2010 ) ,  L’enseignement réciproque est 
une technique qui repose sur l’étayage et la modélisation par 
l’enseignant, la participation des élèves ainsi que quatre 
stratégies dont se sert tout bon lecteur pour comprendre un texte, 
lesquelles consistent à prédire, à questionner, à clarifier et à 
résumer. 

http://www.cheneliere.ca/2148-auteur-lori-d--oczkus.html
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Selon le chercheur  , l'enseignement réciproque est l'une des 

activités éducatives ,réalisées par les étudiants de la premier 
année , section de français , à la faculté de pédagogie de Zagazig 
au cours de leur lecture et qui se présentent sous forme d'un 
dialogue entre l'enseignant et les apprenants, ou entre les 
apprenants les uns les autres, en utilisant des  sous-stratégies 
inclus (prédire -, clarifier- questionner- et  résumer) afin d'aider les 
apprenants à intégrer et à comprendre davantage les informations 
qu'ils lisent. 

Cadre théorique de la recherche 

L'apprentissage d'une langue étrangère est l'une des 
exigencies particulières et nécessaires à l'époque actuelle ; les 
élèves doivent être armés par cette langue car ils  en ont besoin 
d'échanger les informations et les cultures à l'échelle  
mondiale.Par conséquent , notre système éducatif se soucie 
l'enseigner dans ses différents cycles. 

La lecture est une des plus importantes compétences 
linguistiques :elle est la clé de connaissance car elle est 
nécessaire dans le processus d'enseignement /apprentissage 
.Elle est le moyen le plus important pour rechercher des 
informations et ainsi elle est  l'un des meilleurs outils pour 
decouvrir de nouvelles connaissances . Par la lecture , le lecteur 
peut acquérir un grand nombre des faits et des concepts 
importants qui pourraient enrichir son esprit et motiver sa pensée 
critique . 

La lecture est d'une importance capitale dans le monde 
d'aujourd'hui. 

Très tôt, la personne doit savoir et pouvoir  lire une variété de 
type d’écrits tant littéraires que courants. Qu’on soit au coin d’une 
rue, dans un transport public,au centre d’achats, dans une petite 
boutique, à l’écran de télévision ou devant un ordinateur, l’écrit 
abonde. Il nous interpelle. Pierrette Proulx et al ( 2006) 

La lecture peut être définie comme une construction de sens 
résultant de la rencontre, dans un contexte particulier, entre un 
sujet et un texte écrit. Cette interaction permet la construction de 
significations (compréhension et interprétation) et l’appréciation. 
La compréhension relève des droits du texte. Le texte dit 
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effectivement cela et il y a consensus entre lecteurs. 
L’interprétation relève des droits du lecteur. Le lecteur peut faire 
dire cela au texte sans qu’il y ait de consensus entre lecteurs. « 
Après qu’un texte a été produit, il est possible de lui faire dire 
beaucoup de choses, mais il est impossible de lui faire dire ce 
qu’il ne dit pas. » (ECO U,1992) 

(  GIASSON, J. 2003. ) décrit bien la complexité de l’acte de lire 
en ces termes : «La lecture est perçue comme un processus de 
langage qui fait appel à des strategies de prédiction, de 
confirmation et d’intégration. Elle est également perçue comme un 
processus de communication, un processus actif et interactif. Elle 
est un processus dynamique», plus cognitif que visuel du fait que 
le lecteur doit construire le sens du texte. Il s’engage dans tout 
son être, pour «établir des ponts entre le nouveau (le texte) et le 
connu (ses connaissances antérieures). 

Au paravant , le processus de lecture était limitée à un lecteur 
qui décompresse les codes du message pour obtenir le sens . Ce 
point de vue était déficiente  puisque le sens ne se trouve ni en ce 
qui est écrit ni en ce qui atteint facilement le lecteur . Le lecteur 
compétent est celui qui forme le sens.La plupart des textes 
n'impliquent pas l'interprétation  ou un seul sens mais le lecteur 
est celui qui forme le sens lors de sa lecture et de sa réflexion 
continue dans les mots de l'écrivain .La croyance que la lecture 
est un ensemble de sous compétences n'existait plus vers les 
modèles cognitifs modèrnes qui mettent l'accents sur la lecture 
comme un processus de reflèxion.  ( Daniels & Bizar , 2005. ) . 

Selon  ( Weddman, 2003 . ), la lecture est la pensée au sens 
pendant et après la lecture à travers l'intégration  des informations 
de l'auteur avec la connaissance de base du lecteur . La lecture 
signifie maintenant la compréhension et la pensée. 

Le processus de faire apprendre la lecture aux élèves appélée 
la lecture critique .La lecture critique dépasse le niveau de 
compérehension du lecteur car elle nécessite l'accès à la phase 
d'évaluation  et la confirmation sur ls validité et l'utilité de la 
matière lue . Pendant la lecture critique , le lecteur se penche à la 
lecture comme un processus  de pensée en plus d'être un 
processus linguistique . ( Collins& Aiex , 1995 )  
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Le lecteur critique est un lecteur actif car il se demande et juge 

ce qu'il lit pendant le processus de lecture . Les étudiants qui se 
donnent à ces activités deviennent des penseurs critiques .  Selon 
( Collins , 1993 ) la lecture critique est essentielle pour apprendre 
à lire et évaluer les conséquences matérielles de travail et l'accès 
logique aux résultats fondés sur la prévue. Le penseur critique 
pense sérieusement  à ce qu'il lit et cela signifie que : 

1. Il ne croit pas tout ce qu'il lit 

2. Il se demande de tout qui ne porte pas de sens logique pour 
lui  

3. Il analyse les discussions 

4. Il attaque les discussions basées sur la mauvaise logique 

5. Il a une bonne justification de ce qui est acceptable ou pas 
acceptable . 

L'importance de la lecture critique se représente dans une 
comparaison entre l'apprentissage basé sur l'apprenant et 
l'apprentissage basé sur la connaissance . Les deux contribuent à 
leur tour à élaborer un apprenant équilibré mais ils n'arrivent pas 
au niveau desiré . 

Le tabeau suivant montre comment les apprenants 
coordonnent entre leurs idées et les idées des autres à travers la 
réalisation du niveau desiré.( WALLACE & WRAY, 2006 . ) 

Il est apparu clairement de ce tableau que l'adoption de la 
lecture critique a réalisé un équilibre entre ces deux tendances . 

Le développement de la lecture critique est nécessaire pour les 
étudiants . Les compétences , qui ont été appélées auparavant 
compétences de la pensée critique ,  ont été integrées dans la 
définition de la lecture . 

Toutefois , les étudiants sont réticents à exercer la lecture 
critique lorsque l'enseignant leur demande : les étudiants sont 
habitués à la livraison de ce qui est présent au texte comme une 
vérité absolue, sans avoir recours à  savoir la crédibilité du texte 
ou non . En lisant les textes étrangers , les étudiants ont besoin 
de l'aide de l'enseignant à lire ce qui est trouvé entre les lignes et 
de savoir l'importance du message que l'écrivain tente de 
déplacer . ( Correia , 2006 ) 
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Tableau indique la réalisation d'un équilibre efficace entre les diverses 

tendances académiques 

L'équilibre nécessaire Tendance basée sur 

l'apprenant  

Tendance basée sur la 

connaissance 

L'équilibre apparait à 

travers d'une lecture 

critique constante. 

Mettre en considération les 

expériences de l'auteur et sa 

culture mais il reste attentif 

à l'apparence des idées  non 

logique. 

Configurerlavue d'ensemble 

des idées avec un accent sur 

les micro – détails. 

Critiquer les idées et les 

modèles présents en tenant 

compte de ce qui a été 

fourni par l'écrivain dans 

une réponse 

Estimer la pensée 

imaginaire , bien qu'elle 

soit fondée sur l'absence 

des théories cognitives 

fixées . 

Négliger facilement les 

expériences des autres . 

 

 

Ne pas être capable de 

voir la forme globale des 

idées avancées. 

Ne pas estimer que 

l'individu se familiarise 

avec une idée ou un 

modèle cognitive précis . 

Le savoir traditionnel est 

préféré sur l'expérience des 

autres. 

Vivement intéressé par les 

faits ( les réalités ) absolus. 

 

 

Ne pas être en mesure 

d'inclure quelques idées 

spéciales pour certains 

textes 

Estimer que la familiarité 

d'une idée ou d'un modèle 

de connaissance précis est 

suffisant.  

Selon Arrasmith & Dwyer  , le rendement des étudiants à 
légard de la lecture et la compréhension littérale des textes ; ils 
ont effectué une bonne performance. Quant à la lecture critique , 
les étudiants souffrent d'un manque de connaissance sur le 
moment approprié pour lire entre les lignes . Ainsi que les 
étudiants souffrent du même problème lorsqu'on leur a demandé 
de commenter par écrit sur ce qui a été lu . Ils manquent de 
profondeur à lire et leur réception a besoin de concentration 
.(Arrasmith & Dwyer , 2001 ) .  

Les attitudes des étudiants indiquent toujours la validité de tous 
les textes lus où ils les voient reflèter des faits évidents . Les 
enseignants utilisent ces textes pour un seul but de trasférer les 

connaissances qui concernent les règles grammaticales et 
d'expliquer la signification des mots .Donc , ils dirigent rarement 
l'attention  de leurs étudiants à s'interroger sur la validité de ces 
faits pour l'acquésition . La lecture critique ne signifie pas la 
livraison de la validité de tous les textes lus car les étudiants 
doivent prendre une attitude positive et efficace à l'égard de ces 
textes . Donc , les enseignants devraient conseiller leurs étudiants 
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à reflechir doucement aux idées de l'écrivain et à exprimer la 
validité de ces idées .( Wallace , 1990 ) 

En jettant un coup d'oeil sur la position actuelle de 
l'enseignement de la lecture , dans nos facultés de pédagogie , on 
voit que la plupart des enseignants dirigent l' attention de leurs 
étudiants , au cours du processus de l'enseignement , vers les 
règles grammaticales et les mots .En outre , les étudiants, eux- 
mêmes, ne pratiquent pas les compétences de lecture , 
représentées à déduire ,à prédire des évenements futurs et à 
résumer .Ceci est illustré dans l'étude de ( Abou-Hadid , 2000) 

Par ailleurs , le chercheur a vérifié ce problème à travers de 
l'application d'une étude explorative , sur un échantillon composé 
de 40 étudiants de la première année , section de français , à la 
faculté de pédagogie de Zagazig . Cette étude vise 
essentiellement à mésurer le niveau de ces étudiants en quelques 
compétences de la lecture critique .  Les résultats obténus ont 
démontré que :   

1. Identifier l'idée principale ( directrice)     ( 13% ) 

2. Reconnaitre les détails ( les idées secondaires )   (15% ) 

3. Intégrer ce qui est lu avec ce qui est su .  ( 11 % ) 

4. Faire des prédictions .  ( 16.9 ) 

5. Faire des inférences .(18.6) 

6. Faire des comparaisons et de contraste  ( 10.3 ) 

7. Faire des jugements basés sur des expériences personnelles 
et des preuves .(12.7 ) 

8. Reconnaitre la signification contextuelle.(18.7 ) 

9. Donner des interprétations au texte .(20.3) 

10. Donner une conclusion logique . ( 21.2 ) 

Ces conséquences ne sont pas satisfaisantes par rapport au 
niveau des étudiants à maîtriser ces compétences . 

En outre , on  a constaté aussi , d'après l'examen de quelques 
réponses des étudiants , que la plupart de ces réponses sont 
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similaires : les étudiants ne peuvent pas lire et  comprendre ce qui 
est entre les lignes . Ils n'arrivent pas à réflechir ,  à interagir avec 
le texte , à donner leur point de vue , à donner un jugement sur 
des situations et des personnages précises.Toutes leurs réponses 
ont démontré également qu'ils récitent par coeur certaines 
informations pour répondre à la plupart des questions .  

Abdel – Moaty  , (2002) a souligné la nécessité de poursuivre 
les études qui sont intéressées à rechercher l'efficacité de 
l'utilisation des approches , des stratégies et des techniques pour 
développer les compétences de la lecture critique.  Il a attiré 
l'attention sur la nécessité de l'enseignement centré sur 
l'apprenant et son rôle dans le processus d' enseignement  / 
apprentissage  .  

L’enseignement réciproque est une stratégie  très importante 
qui a pour but  d'améliorer la compréhension en lecture en 
rendant les élèves actifs tout au long du processus 
d'enseignement / apprentissage. Selon cette stratégie , 
l'enseignant divise les élèves en groupes d'environs quatre élèves 
et le texte en parties . Chacun d'eux prend  , à son tour , le rôle de 
l'enseignant qui est de  verbaliser quatre stratégies cognitives 
pour une section du texte . L' élève doit prédire , clarifier , 
questionner et résumer . Une fois ces quatre stratégies effectuées 
,  un autre élève peut , à son tour , devenir " enseignant " et 
répète la  prochaine section du texte .  

Cette approche en salle de classe offre de nombreux 
avantages.  D’abord, il y a effectivement amélioration de la qualité 
des stratégies cognitives, ce qui signifie donc une meilleure 
compréhension en lecture.  Ensuite, cette approche combine bien 
les trois temps de la lecture : l’avant, le pendant et l’après.  La 
stratégie de la prédiction va chercher les connaissances 
antérieures des lecteurs et se fait «avant» la lecture.  «Pendant» 
la lecture, il y a prise de conscience individuelle des stratégies 
cognitives, qui habituellement se font spontanément et 
inconsciemment.  Finalement, la discussion «d’après» permet de 
clarifier les passages ou mots difficiles, de résumer le contenu et 
de le questionner. (Marie-Pascale ( 2012 ) 
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L'objectif de l'enseignement réciproque est de soutenir et 

d'améliorer la compétence de compréhension en lecture chez les 
élèves. Cette stratégie permet de développer des habiletés 
cognitives liées à l'analyse et à la compréhension de tous les 
types de textes. Plus précisément, on veut faire développer quatre 
principales stratégies aux élèves : prédire, questionner, clarifier et 
résumer. Ces derniers seront ensuite en mesure de les utiliser 
dansn’importequelcontextedelecture.wiki.teluq.ca/TED6210/index.
../ Enseignement_réciproq... 

Donc , l’enseignement réciproque amène enfin les élèves à 
réfléchir à leur pratique de lecture, à reconnaitre où se trouvent 
leurs difficultés et à trouver des moyens de les résoudre. En ce 
sens, on pourrait affirmer que cette macrostratégie permet 
également le développement de connaissances métacognitives. 
De plus, il est à noter que cette stratégie a un effet positif sur la 
motivation et elle stimule la réflexion des élèves sur le 
fonctionnement de leur processus d'apprentissage notamment par 
le biais des discussions en groupe . (Cohen, 2000). 

De ce qui précède , on peut dire que l'enseignement réciproque 
vise à repondre aux besoins de l'apprenant qui a une difficulté au 
niveau de la lecture ; il amène les apprenants à mieux 
comprendre ce qu'il lisent . Il leur permet également une meilleur 
retention. 

Ajoutons que l'enseignement réciproque nécessite un haut 
niveau de participation des élèves tout au long du processus 
d'apprentissage dans la mesure où ils sont amenés à réfléchir et à 
communiquer avec leurs collègues ou avec l'enseignant. L'objectif 
ultime de cette stratégie est éventuellement d'amener les élèves à 
être capables d'utiliser , de manière individuelle et naturelle, donc 
d'intérioriser, un ensemble de stratégies cognitives nécessaires à 
la compréhension de n'importe quel texte. Ainsi, les élèves 
deviendront davantage autonomes et compétents en lecture. 
(Khatim, 2009) 

L'échange d'idées entre l'enseignant et l'étudiant, l'étudiant 
leader du groupe et le groupe, puis entre les membres du groupe 
les uns les autres, est l'axe de l'enseignement réciproque. 

http://wiki.teluq.ca/wikitedia/index.php/Comp%C3%A9tences
http://wiki.teluq.ca/wikitedia/index.php/Connaissances_m%C3%A9tacognitives
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L’enseignement réciproque vise également  l’application de 

quatre stratégies essentielles de compréhension en lecture . Ce 
modèle a été développé par Brown & Palincsar (1984) (pour une 
présentation succincte, cf. Giasson, 1995) dans le but de 
permettre à des élèves présentant des difficultés souvent 
importantes de compréhension en lecture d'améliorer leurs 
compétences en la matière. Après avoir analysé les stratégies 
utilisées par les lecteurs experts, les auteurs en ont dégagé 
quatre:  

1. poser des questions sur le texte lu,  

2. résumer tout ou partie du texte lu,  

3. clarifier les points obscurs ou problématiques du texte lu , 

4. prédire la suite du texte lu. L'enseignement réciproque a pour 
objectif de permettre aux élèves de s'approprier 
progressivement ces quatre stratégies.  

Cette activité d’interaction verbale en communication orale de 
nature coopérative tient compte de la motivation et des besoins 
des élèves qui, en petits groupes, sont amenés à développer et à 
perfectionner leurs compétences en compréhension de lecture et 
en communication orale. Ces interactions verbales visent 
l’engagement et l’affirmation de soi et permettent aux élèves 
d’échanger librement dans un contexte harmonieux de 
collaboration. 

De tout ce qui précède , on peut dire que les Stratégies 
d'enseignement réciproque sont  basées sur un ensemble de 
principes comme suit : 

1. Développer la compréhension des apprenants du sujet, puis 
leur fournir des stratégies nécessaires pour surveiller et  
comprendre le sens , 

2. Trouver des enseignants et des apprenants qui contribuent à 
la responsabilité de l'apprentissage stratégique avec le 
passage progressif de la responsabilité de l'enseignant aux 
apprenants à travers les étapes de l'enseignement, 

3.  Encourager les  apprenants à participer aux discussions, 
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4. Souligner que les apprenants ont appris à ajuster le dialogue. 

5. Renforcer les efforts des apprenants , 

6. Continuer à soutenir les étudiants par l'enseignant en 
commençant à effectuer des tâches, 

7. La diminution de soutien des enseignants pour les apprenants  
quand ils passent une période ( une stade )  d'apprendre 

8. Multiplier les domaines à utiliser l'enseignement réciproque à 
la fois le nombre d' apprenants augmente ou diminue . 

L’application de l’enseignement réciproque est graduelle. Cette 
application demande l'utilisation de quatre stratégies qui sont 
exploitées lors de l’enseignement réciproque. Elles sont d’ailleurs 
jugées indispensables en lecture. 

Ces stratégies sont : 

 

 

 

  

Prédire 

Dans cette phase, on demande à l'étudiant de prédire. C'est à 
dire  , il doit prendre les indices du texte pour préciser le sujet ou 
le contenu du texte en prévoyant .En général , on peut 
commencer cette phase avant la lecture du texte en entier mais 
on peut la faire après la lecture d'une partie du texte afin de 
prédire ce qu'on discutera dans la section suivante .  

Cela va également être important de revenir en cours de route 

sur les prédictions qui ont été faites à savoir si on peut les 
confirmer ou non (Khatim, 2009).  

Clarifier   

Le but principal de cette phase est de  préciser les actions  qui 
suivent et qui constituent un obstacle à la compréhension du texte 
écrit, (des mots , des concepts , des expressions ou des idées) . 

Prédire 

Questionner  

        Résumer     

           

Clarifier           
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Dans cette phase ,  le lecteur peut évaluer la compétence de 
l'écrivain à utiliser des mots et des méthodes pour exprimer leurs 
significations, et l'utilisation de l'aide à l'intérieur ou en dehors du 
texte pour surmonter ces difficultés .Prenons à titre d'exemple : 

1. Prononcer les mots à haute voix pour appeler les synonymes 
de mémoire, 

2. Sélectionner le type de phrases et expressions (interrogatives 
ou indicatives.) 

3. Utiliser la ponctuation pour clarifier les relations entre les mots 
et les phrases. 

4. Utiliser le dictionnaire pour relever les significations . 

Céla peut étre réalisé par l'enseignant en demandant aux 
étudiants de mettre une ligne sous les mots ou les concepts ou 
les expressions qui constituent un obstacle à comprendre . 

Questionner          

Dans cette phase, l'étudiant peut questionner les propos de 
l'auteur, le sens global du texte, pour quelles raisons ce texte à 
été écrit, pour qui, etc. (Khatim, 2009). 

Il s'agit de se faire une tête sur les idées générales du texte et 
d'aller plus en profondeur dans le questionnement que de 
simplement clarifier le vocabulaire ou les concepts comme c'était 
le cas dans la stratégie précédente. Cette stratégie vise à 
formuler des questions d'un plus haut niveau cognitif faisant 
référence aux inférences, au jugement ou à la comparaison pour 
réellement approfondir les idées importantes du texte. (TFO & 
MEO, 2014) 

Résumer   

Résumer  signifie la capacité d'identifier les informations 
importantes dans le sujet et ses connexions dans une forme 
précise, ce qui exige l'étudiant d'appeler et de comprendre ce qu'il 
a lu et stimuler son fond cognitive, même l'intégration de 
l'information se produit le sujet, ce qui donne l'occasion pour 
reconnaître les relations entre les parties du sujet. 
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Cette stratégie permet au lecteur d'identifier les idées clés 

(principales) dans le texte lu, et aussi à l'intégration de 
l'information importante dans le texte, en organisant et en 
comprenant les relationsentreeux. 

Cette stratégie se réfère au processus dans lequel on résume 
la forme lue, et de se reproduire dans une autre forme à travers 
une série de procédures en gardant ses principes (ses idées 
principales de ses points fondamentaux) d'une façon qui  
contribue ainsi au développement de la compétence du lecteur  , 
à se concentrer sur les informations importantes  et à régler les 
informations pas importantes. 

Présentation du référentiel des quatre stratégies de 
l’enseignement réciproque   

Ministèredel'EducationDel’ONTARIO2007(http://atelier.on.ca/ed
u/pdf/Mod23_quatre_strategies.pdf)  

Avant l'application de l’enseignement réciproque dans la salle 
de classe, l’enseignant enseigne explicitement les différentes 
stratégies de lecture. 

Par la suite, l’enseignant explique ce qu’est l’enseignement 
réciproque et présente le référentiel enseignement réciproque : 
quatre stratégies à utiliser . 

Quoi ? 

1. Prédire , c'est émettre des hypothèses sur le contenu du texte 

2. Clarifier , c'est prendre les measures pour comprendre les 
mots ou les passages difficiles  

3. Questionner , c'est poser des questions sur les informations 
importantes du texte . 

4. Résumer , c'est dire les idées les plus importantes du texte en 
une phrase ou deux. 

Pourquoi? 

1. Prédire prépare à la lecture en faisant reflechir au sujet ou au 
contenu du texte .Cette stratégie nous amène à lire plus 
attentive pour vérifier si nos prédictions sont vraies . 

http://atelier.on.ca/edu/pdf/Mod23_quatre_strategies.pdf
http://atelier.on.ca/edu/pdf/Mod23_quatre_strategies.pdf
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2. Clarifier permet de mieux comprendre le texte. 

3. Questionner permet de vérifier si on a compris les informations 
importantes du texte . 

4. Résumer permet de vérifier la compréhension et de se 
souvenir de ce qu'on a lu. 

Comment ? 

1. Prédire  : On utilise  les caractéristiques et les éléments du 
texte tells que le titre , les sous titres , les photos ou les 
illustrations , les légendes sous les photos , les encadrés , les 
mots en caractères gras , les organigrammes etc.On se sert 
également de ses connaissances sur le sujet de ce qui a été lu 
pour anticiper la suite du texte. 

2. Clarifier : On identifie les mots ou les passages qu'on n'a pas 
compris . On essaie de comprendre en relisant le texte plus 
attentivement ou en regardant le mot lui même( par exemple : 
regarder s'il fait partie d'une famille de mots , le remplacer par 
un autre mot ). On cosulte le dictionnaire , ou on demande de 
l'aide si nécessaire. 

3. Questionner : On pose des questions intéressantes pour 
verifier si on a bien compris les informations importantes . Par 
exemple: 

Pourquoi…. ? 

Comment …? 

Quelle est la conséquence de …? 

Compare …. ? 

4. Résumer : On cible les idées les plus importantes du texte . 
On les dit dans ses propres mots en une phrase ou deux . On 
élimine les details . 

Quand :  

1. Prédire  :avant et pendant la lecture d’un texte. 

2. Clarifier : on se sert de cette stratégie chaque fois que on lit un 
texte dans lequel on trouve des mots ou des passages 
nouveaux qui nous empêchent de bien comprendre le 
message de l’auteur. 
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3. Questionner : avant, pendant et après la lecture. 

4. Résumer : pendant et après la lecture d’un texte. 

5. Les études antérieures 

Il existe des recherches et des études liées au thème de la 
recherche et qui ont aidé le chercheur dans la présentation du 
cadre théorique , la formulation d'hypothèses et le développement 
d'outils, ainsi que dans l'interprétation des résultats.  

Dans cette partie , nous passerons en revue quelques études 
portant sur deux axes: 

1. Le développement de la lecture critique , 

2. L'utilisation de l'enseignement réciproque. 

Les études portant sur le développement de la lecture 
critique :  

L'étude de Combs , (1992 ) 

Le chercheur a fait une étude sur le développement des 
compétences de la lecture critique à travers d'utilisation de 
quelques stratégies linguistiques ; il a utilisé des classiques de la 
littérature des enfants pour enseigner les compétences de la 
lecture critique . Les résultats ont démontré une amélioration au 
niveau des élèves selon leur performance au test . 

L'étude de  Shipman , (1995 ): 

Cette étude visait à améliorer les compétences de la lecture 
critique , de l'écriture critique et de la pensée critique chez les 
étudiants afro – américains au cycle secondaire .Le chercheur a 
utilisé des méthodes et des activités d'apprentissage , 
appropriées aux apprenants . Atteindre les objectifs souhaités et 
créer des significations par la lecture des oeuvres littéraires, 
augmenter  les liens des étudiants vers le monde extérieur et leur 
prise de conscience de l'importance de la réussite dans la vie 
,étaient les résultats obtenus . 

L'étude de  Abdel Aziz , (1999 ) : 

Elle visait à améliorer les compétences de la lecture critique 
chez les étudiants du cycle universitaire grâce à l'utilisation de 
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l'une des stratégies d'auto – apprentissage . Les étudiants ont 
reçu une formation à travers de l'utilisation des cartables éducatifs 
. Les résultats obtenus ont démontré une amélioration dans la 
performance des étudiants  , ainsi que l'apparence ( l'émergence )  
d'un sentiment de satisfaction de la part des étudiants en utilisant 
les cartables éducatifs où elles les ont aidées à comprendre la 
signification de la lecture critique. 

L'étude de El – Shura ,  ( 1999 ) 

Cette étude visait à  mésurer l'efficacité d'utilisation de 
certaines stratégies de méta – cognition (les cartes sémantiques , 
les liens entre le texte et l'expérience et la prévision ) dans 
l'amélioration du niveau des étudiants – maîtres , à la faculté de 
Pédagogie , aux compétences de la lecture critique et la 
sensibilisation lecturale . Les résultats obtenus ont démontré 
l'efficacité de l'utilisation des stratégies utilisées dans 
l'amélioration des compétences souhaitées. 

L'étude de Levine , Ferenz & Reves , ( 2000 )  

Les chercheurs ont effectué une étude sur l'effet d' utilisation 
de l'environnement électronique lié au réseau de communications 
mondial sur le développement des compétences de la lecture 
critique auprès les étudiants du cycle universitaire . Les étudiants 
ont participé à des cours intensifs pour la lecture académique . 
Les résultats ont démontré que l'environnement électronique , 
associé au réseau de communications mondial, contribue 
efficacement au développement des compétences de la lecture 
critique que l'environnement d'apprentissage tradtionnel. 

L'étude de   Crismore ( 2000): 

Cette étude visait  à étudier l'efficacité d'utilisation de la 
stratégie d'annotation pour aider les étudiants universitaires à  lire 
d'une manière critique . Tout d'abord , le chercheur demande aux 
étudiants de lire le chapitre proposé deux fois : une fois pour 
comprendre et la deuxième fois pour évaluer . Tels qu'ils se lisent 
à évaluer, ils devaient d'abord écrire des annotations dans les 
marges tout au long du chapitre : des annotation à propos de 
l'auteur , son écriture , ses choix , ses stratégies et les 
conceptions du texte . la deuxième étape a été d'écrire un journal 
de manuel sélectionnant certaines de leurs annotations d' y 
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élaborer . Ā la fin de cours , les étudiants relisent leurs 
annotations et leur journal . les résultats ont révélé qu'il y avait 
des avantages chez les élèves à la réflexion critique et aux 
compétences de  la lecture et de  l'écriture . l'étude a souligné 
l'importance d'intégrer la lecture et l'écriture dans l'enseignement 
des compétences de la  lecture critique. 

L'étude de  Abel Moaty , ( 2002 )  

Cette étude a mis l'accent sur l'utilisation efficace de la 
stratégie de questionnement , basée sur la théorie de la  structure 
cognitive , dans le développement des compétences de la lecture 
critique , chez les étudiants de la première année secondaire. Les 
résultats de cette étude ont prouvé l'efficacite de la stratégie 
proposée dans le développement des compétences de la lecture 
critique chez les membres du groupe expérimental.  

L'étude de  Rice ( 2007 ) 

Elle avait pour objectif , d'utiliser les littératures critiques 
propores aux recherches disponibles au reseau de 
communication , pour développer les compétences de la lecture 
critique et  de la pensée critique . Les étudiants ont appris 
comment élaborer et réviser un critère ( standard ) pour évaluer 
les informations et les recherches disponibles au reseau de 
communication . Les résultats obtenus ont prouvé la capacité des 
étudiants à commenter  leurs conclusions oralement . 

Commentaire 

De tout ce qui précède , on peut constater que le 
développement de la lecture critique a une importance 
primoridiale dans toutes ces études antériures . Certaines de ces 
études ont insisté sur l'infériorité du niveau des apprenants dans 
la lecture en français au cycle universitaire , dûe ux méthodes 
traditionnelles suivies .  

Les études portant sur l'utilisation de l'enseignement 
réciproque : 

Etude de  Rita Saboundjian ( 2012 ): 

Le présent mémoire expose l'effet de l’enseignement 
réciproque sur la compréhension en lecture en français langue 
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seconde d’élèves allophones immigrants nouvellement arrivés  en 
situation de grand retard scolaire, scolarisés  dans des classes 
d’accueil au secondaire. 

Un questionnaire administré en grand groupe ainsi que des 
entretiens individuels menés auprès de 11 élèves sous forme 
d’études de cas ont permis de mesurer les effets des 
interventions et de présenter des portraits de lecteurs. Les 
résultats au questionnaire valident que les interventions ont eu 
des effets significatifs sur la compréhension en lecture des élèves 
des groupes expérimentaux comparativement aux élèves du 
groupe contrôle. De plus, les 11 études de cas vont dans le même 
sens et révèlent que les élèves des groupes expérimentaux, au 
post-test, se sont améliorés dans la mise en place des stratégies 
cognitives et métacognitives. Finalement, lorsque les deux 
groupes expérimentaux sont comparés entre eux, les deux 
présentent des gains significatifs sur le plan de la compréhension 
en lecture. Cependant, le groupe ayant participé à des 
interventions avec une ouverture aux langues maternelles 
présente des changements de perceptions plus positives et 
explicites à l’égard de la relation, en lecture,entre les langues . 

Etude de  Missfer Al Harthy (2008 ) 

Cette étude visait à mesurer l'efficacité d'utiliser la stratégie de 
l’enseignement réciproque dans le développement des 
compétences de métacognition en lecture auprès les étudiants du 
cyle secondaire .Les résultats obtenus ont confirmé que: 

1. Il ya des differences statistiquement significatives entre les 
moyennes de notes de deux groups ( témoin et experimental ) 
aux compétences de planification pour la lecture , la 
surveillance et le contrôle en faveur du groupe expérimental  

2. Il n' ya pas de differences statistiquement significatives entre 
les moyennes de notes de deux groups ( témoin et 
experimental ) aux compétences d'évaluer la lecture . 

Etude de  Sawssan, A. , ( 2012 )  

Cette étude visait à mésurer l'effet  de la méthode de 
l'enseignement réciproque sur l'achièvement  scolaire dans la  
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matière de l'éducation nationale de socialisme pour les étudiants 
de la  huitième année de l'enseignement fondamental  . 

Les résultats obtenus ont confirmé que: 

1. Iln' ya pas de différences statistiquement significatives entre 
les moyennes de notes de deux groups ( témoin et 
experimental )  au niveau de(.01) au pré test  

2. Il ya des différences statistiquement significatives entre les 
moyennes de notes de deux groups ( témoin et experimental )  
au niveau de(.01) au post test en faveur de groupe 
expérimental . 

Etude de  Eman Assem (2010 ): 

Cette étude visait à mésurer l'effet  des cartes conceptuelles 
sur le développement de quelques compétences de la lecture 
critiques chez les étudiants de la première année secondaire . Les 
résultats obtenus ont confirmé que: 

1. Les étudiants du groupe expérimentale ont fait un progrès  au 
post test de compétences de la lecture critiques que Les 
étudiants du groupe témoin . 

2. Il ya des differences statistiquement significatives entre les 
moyennes de notes de deux groups ( témoin et experimental ) 
aux compétences de distinction entre les véritiés et les 
opinions en faveur du groupe expérimental 

3. Il ya des differences statistiquement significatives entre les 
moyennes de notes de deux groups ( témoin et expérimental ) 
aux compétences de tirer des conclusions à partir du texte lu 
en faveur du groupe experimental. 

Etude de Sabry Abdel Hameed ( 2013) 

Cette étude visait à mésurer l'efficacité de l'enseignement 
réciproque dans le développement de certaines compétences de 
l'enquête  ( Survey )en géographie chez les  élèves du cycle 
préparatoire . Le chercheur a précisé les compétences de 
l'enquête  ( Survey ) en géographie d'après un questionnaire et il 
a élaboré aussi un test pour mésurer les compétences de 
l'enquête  ( Survey ) en géographie chez les  élèves du cycle 
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préparatoire . Les résultats obtenus ont confirmé qu'il y a des 
différences statistiquement significatives entre les moyennes de 
notes de deux groups ( témoin et experimental ) au post test des 
compétences de l'enquête  ( Survey )en géographie en faveur de 
groupe expérimental. 

Commentaire 

En général, les études antérieures , déjà citées , ont indiqué 
que les stratégies de l'enseignement réciproque sont les 
meilleures stratégies à utiliser pour les étudiants à différents 
niveaux d'enseignement. Cela a été confirmé par les résultats 
d'études antérieures qui ont indiqué l'efficacité de l'enseignement 
réciproque dans l'enseignement de la lecture et ses compétences. 

Commentaire général 

Après avoir passé en revue les études antérieurs , il est devenu 
très important d'utiliser la stratégie de l'enseignement réciproque  
dans l'enseignement de la lecture et le développement de ses 
compétences. Le chercheur a énormément profité des études 
mentionnées dans les deux axes à préciser les compétences de 
la lecture critique nécessaires aux étudiants de la première année 
, section de français , à la faculté de pédagogie . Elles nous ont 
aidé également à préparer le test de la lecture critique . 
L'originalité de notre étude consiste à utiliser les stratégies de 
l'enseignement réciproque dans le développement des 
compétences de la lecture critique . 

Les outils de l'étude 

Quetionnaire des compétences de la lecture critique 
nécessaires aux étudiants de la première année de français , à la 
faculté de pédagogie 

Ce questionnaire vise à identifier les compétences de la lecure 
critique nécessaires aux étudiants de la première année de 
français , à la faculté de pédagogie .Il se compose de(23 ) items 
représentant les compétences de la lecture critique nécessaires 
aux étudiants de la première année de français , à la faculté de 
pédagogie et chaque compétence a une échelle de degré 
d'importance (très important – important -moins important – pas 
important).  
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Après avoir élaboré le questionnaire , le chercheur l'a présenté 

à un jury des spécialistes qui ont supprimé certaines 
compétences qui apparaissent moins nécessaires et ont 
reformulé certaines compétences. 

Après avoir présenté cette liste à un jury de spécialistes , on a 
choisi les compétences ayant la fréquence 50% et plus car ce 
pourcentage est le moyen qui fait le critère séparatif entre les 
compétences élevées et celles – ci faibles. 

Quetionnaire des compétences de la lecture critique 
nécessaires aux étudiants de la première année de français , à la 
faculté de pédagogie 

( Forme initiale) 
compétences TI I MI PI % 

Compétences de discrimination et de 
comparaison 

1- Donner un titre convenble au texte 

 
 

8 

 
 

2 

 
 
- 

 
 
- 

 
 

80% 
2- Distinguer les idées principales des idées 

secondaires 4 3 2 1 40%* 

3- Faire des comparaisons 7 3 - - 70% 
4-Identifier la relation entre la cause et l'effet 2 2 4 2 40%* 

5-Intégrer ce qui est lu avec ce qui est su 9 1 - - 90% 
6-Distinguer le fait réel du fait imaginaire 8 2 - - 80% 

7- Distinguer les vérités d'opinions 7 2 1 - 70% 
8-Distinguer les idées implicites des idées 

explicites du texte 4 3 2 1 40%* 

Compétences de faire une conclusion      
9-Identifier l'idée principale 9 1 - - 90% 

10-Identifier les idées secondaires 9 - 1 - 90% 
11-Faire des prédictions 8 2 - - 80% 
12-faire des inférences 7 3 - - 70% 

13-Détecter les incohérences et la fausse 
déclaration 5 3 - 2 50% 

14-reconnaître la signification contextuelle 7 1 2 - 70% 
15-Déduire le type du texte ( descriptif-- , 

argumentatif …etc ) 
8 1 2 - 80% 

16-Reformuler les idées de façon nouvelles. 7 3 - - 70% 
17-donner des interprétations pour le texte 

Compétences de jugement et d'évaluation 
6 2 1 1 60% 

18-Ēvaluer l'originalitédes idées du texte 6 3 1 - 60% 
19- Juger l'alternance logique des événements    

(acceptables ou exagérés) 
8 2 - - 80% 

20-faire des jugements basés sur des 
experiences personnelles et des preuves 7 3 - - 70% 

21-dessiner  une conclusion logique 9 1 - - 90% 
22-Ēvaluer les opinions de l'écrivain 8 1 1 - 80% 
23-Critiquer la tendance de l'écrivain 7 3 - - 70% 
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Après avoir modifié cette liste de compétence ( selon les points 

de vue de membres de jury ), on peut remarquer que les 
compétences numéro ( 2 -4-8 ) ont été supprimées et la liste 
finale se compose de ( 20 ) items.Par conséquence , on a choisi 
les compétences ayant de fréquence 50% ou plus car c'est le 
pourcentage moyen qui fait le critère séparatif entre les 
compétences élévées et celles-ci faibles. 

Test de la lecture critique : 

Après avoir identifié les compétences de la lecture critique 
nécessaires aux étudiants de la première année , section de 
français , à la faculté de pédagogie  , le chercheur a préparé un 
test qui a pour but d'évaluer les compétences de la lecture critique 
chez les étudiants de la première année , section de français , à la 
faculté de pédagogie ainsi que de vérifier l'éfficacité d'utilisation 
de la stratégie de l'enseignement réciproque dans le 
développement de ces compétences . 

Ce test se compose de ( 4 ) questions : 

 La première question se compose d'un texte , suivi de 12 
questions 

1. Donnez un titre à ce texte . 

2. Expliquez pourquoi est –ce que vous avez choisi ce titre? 

3. Quelle est l'idée principale ( directrice ) de ce texte ? 

4. Quelles sont les idées secondaires de ce texte ? 

5. Résumez ce texte par des phrases de votre style ? 

6. Après avoir lu ce texte , indiquez la tendance de l'écrivain à 
l'égard des orphelins. 

7. Comment peut – on profiter de ce texte dans notre vie 
quotidienne? 

8. Cette  histoire est digne d'étude .Justifiez . 

9. Qu'est-ce qui se serait passé si la mère  a nourri ses enfants 
seulement? 

10.  la mort de la mère , c'est la mort des petits. Commentez 
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11.  Quels sont les mots clés de ce texte? 

12.  Donnez votre point de vue sur les événements du texte. 

 La deuxième question vise à imaginer une suite et une fin d'un 
texte 

 La troisième question vise à construire un texte à travers de 
quelques mots. 

 La quatrième question vise à répondre à quelques questions 
en rédigeant un texte de 4 à 5 lignes. 

Après avoir élaboré ce test , nous avons calculé la durée , la 
fidélité et la validité du test à travers un échantillon pilote , 
composé de 24 étudiants  , inscrits à la première année , section 
de français , à la faculté de pédagogie de Zagazig . 

1. La durée du test = 50 + 78      128 
                               ---------   =  ----- =  64 minutes 
                                  2              2 

2. La fidélité du test : pour calculer la fidélité du test , le 
chercheur a appliqué le test sur 24 étudiants , en Avril 2014, 
puis il l'a réappliqué après deux semaines (étude explorative). 
Le chercheur a comparé les résultats du test dans les deux 
fois selon l'équation suivante : (Fouad El-Bahy, 1990 ( 
R= 212348  
      ----------  = 0.75 
  283130.66 

Cette valeur (0.75) indique que le test est fidèle. 

3. La validité du test = √ 0.75 = 0.87  

Déroulement de l'expérience  

Le chercheur  a mené l'expérience à partir des procédés 
suivants : 

1. Le choix de l'échantillon de la recherche, 

2. L'application du pré – test de la lecture critique, 

3. L'application de l'unité proposé , 

4. L'application du poste – test de la lecture critique. 

 



Journal of Arabic Studies in Education & Psychology(ASEP) 

 
 

 

 

   
420 

Number 59 , Part 2 March , 2015 

 
1- Le choix de l'échantillon de la recherche 

Le chercheur a choisi son échantillon  parmi les étudiants de la 
première année , section de français , à la faculté de pédagogie 
de Zagazig , qui étudient la matière intitulé ( Compétence de 
lecture et de Conversation ). 

Cet échantillon se compose de 60 étudiants qui ont réparti en 
deux groupes:un groupe témoin ( 30 étudiants ) et un groupe 
expérimental ( 30 étudiants )  de deux sexes . 

2-L'application du pré – test de la lecture critique 

Comme on a déjà dit que ce test vise essentiellement à 
mésurer le niveau préalable des étudiants dans quelques 
compétences de la lecture critique avant l'expérience .Les 
résultats de ce test ont indiqué la faiblesse du niveau des 
membres de l'échantillon( les deux groupes ) dans quelques 
compétences de la lecture critique. 

3-L'application de l'unité proposé 

Avant de commencer l'application de l'unité proposé , le 
chercheur a donné quelques consignes aux étudiants du groupe 
expérimentale afin de simplifier leur rôle pendant l'expérience .Le 
chercheur a distribué quelques feuilles du travail qui contiennent 
le contenu des textes préparé selon la stratégie de l'enseignement 
réciproque . 

Dans cette recherche , le chercheur a choisi une unité tirée du 
livre encore suivi  ( lecture et conversation ) qui a consacré aux 
étudiants de la première année , section de français , à la faculté 
de pédagogie de Zagazig  et le chercheur l'a reformulée à la 
lumière de la philosophie de l'enseignement réciproque.  

Objectifs de l'unité proposée 

Cette unité a pour but de développer les compétences de la 
lecture critique auprès les étudiants de la première année , 
section de français , à la faculté de pédagogie de Zagazig  . 

Cette unité a également ses objectifs spécifiques qui sont les 
suivants : 
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1. Donner un titre convenble au texte 

2. Intégrer ce qui est lu avec ce qui est su 

3. Faire des comparaisons 

4. Distinguer le fait réel du fait imaginaire 

5. Distinguer les vérités d'opinions 

6. Identifier l'idée principale 

7. Identifier les idées secondaires 

8. Faire des prédictions 

9. faire des inférences 

10. Détecter les incohérences et la fausse declaration 

11. reconnaître la signification contextuelle 

12. Déduire le type du texte ( descriptif-- , argumentative…etc ) 

13. Reformuler les idées de façon nouvelles 

14. Donner des intreprétaions pour le texte  

15. Ēvaluer l'originalité des idées du texte 

16. Juger l'alternance logique des événements    (acceptables ou 
exagérés) 

17. faire des jugements basés sur des experiences personnelles 
et des preuves 

18. dessiner  une conclusion logique 

19. Ēvaluer les opinions de l'écrivain 

20. Critiquer la tendance de l'écrivain 

Etapes d'application de la stratégie proposée  

Comme nous avons déjà dit que l'enseignement réciproque est 
une stratégie basée sur les activités d'interaction verbale au cours 
de laquelle tous les membres d'un groupe contstruisent le sens 
d'un texte en faisant des prédictions , en clarifiant , en posant des 
questions et en résumant . Le chercheur va suivre les étapes 
suivantes en applicant ces stratégies : 
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1- Le chercheur va diviser les étudiants en petits groups de  4 à 6 

étudiants. 

2- Il va définir la stratégie à enseigner en suivant les étapes 
suivantes :  

A- Il donne un exemple de la stratégie . 

B- Il peut formuler la définition de la stratégie avec les étudiants . 

3- Il explique le rôle de la stratégie et son utilité en explicant : 

A- Ā quoi sert cette stratégie ? 

B- Pourquoi est – ce qu' on l'utilise ? 

C- Comment m'aidera – t – elle à être un meilleur lecteur ? 

4- Le chercheur discutera les étudiants pourquoi le texte et le 
contenu sont parfois difficiles à comprendre? Et pourquoi est – 
ce que les stratégies  de l'enseignement réciproque sont 
importantes pour les aider à comprendre et à étudier les textes  
et à les aider à s'auto- évaluer pendant la lecture . 

5- Le chercheur enseigne la stratégie dans un contexte  
d'apprentissage signfiant à l'aide d'un court texte . C'est à dire 
il explique de quelle façon utilise - t- on la stratégie .? en 
suivant les étapes suivantes : 

a- Il se présente comme modèle devant ses étudiants ; 

b- Il fait une démonstration de la stratégie en expliquant à haute 
voix ce qui se passe dans sa tête , pendant que le groupe de 
classe observe et il formule les étapes de la demarche 
ensemble . 

6- Le chercheur offre aux étudiants un court texte et les étudiants 
sont tenus de prédire ,  par l' adresse de texte ,  si le texte  est 
inhabituel ou déjà lu . Ensuite, le chercheur demande aux 
étudiants  d'appeler leurs informations sur tout ce qu'ils savent 
sur ce sujet . 

7- Il précise un paragraphe du texte  et il demande aux étudiants 
de lire silencieusement ce paragraphe . 

8- Sur ce paragraphe , le chercheur pose des questions qui ont 
en rapport avec ce paragraphe , puis il prédit , clarifie ….selon 
les étapes. 
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9- Après avoir fait un modèle devant tous les étudiants , le 

chercheur invite les  étudiants à se servir seuls de la stratégie 
enseignée en n'intervenant que s'il l'estime nécessaire et il 
observe les étudiants . Il répère ceux qui ont de la difficulté à 
appliquer la stratégie dans le but de leur apporter du soutien.   

Demarches pédagogiques pour l'enseignement de l'unité 
proposée, basée sur l'enseignement réciproque  

 (wiki.teluq.ca/TED6210/index.../Enseignement_réciproq. 

Il y a  quatre étapes qui seront adoptées par le chercheur dans 
cette recherche . On va appliquer ces étapes pendant 

l'enseignement de l'unité .Ces étapes sont les suivantes : 

Étape 1: Présentation explicite des quatre stratégies 

L'enseignant explique chacune des stratégies en précisant de 
quoi il s'agit, pourquoi chacune d'elles est utilisée et comment on 
doit la mettre en pratique. Souvent, on peut remettre aux 
étudiants un guide ou une feuille mémoire sur laquelle on retrouve 
les quatre stratégies au cœur de l'enseignement réciproque. (TFO 
& MEO, 2014).  

Étape 2:Modelage des stratégies 

L'enseignant distribue un texte à l'ensemble de la classe. Il 
réalise chacune des quatre stratégies en verbalisant ce qu'il fait. 
Pour l'enseignant, il est essentiel d'axer la verbalisation sur 
l'ensemble du processus de réflexion par lequel il passe, afin que 
les élèves puissent bien comprendre en quoi consiste chacune 
des stratégies. De plus, il est très important de faire un retour sur 
le modelage des stratégies avec les étudiants  sous forme 
d'objectivation qui est «un processus de rétroaction qui amène les 
élèves à réfléchir sur leur démarche d’apprentissage par rapport 

aux objectifs poursuivis et aux stratégies utilisées, afin de les 
réinvestir dans d’autres situations»). Enfin, bien que 
l'enseignement explicite des stratégies servaient à décrire de 
façon individuelle les quatre stratégies de l'enseignement 
réciproque, dans le cadre de la modélisation, il faut utiliser ces 
stratégies de façon aléatoire, selon les besoins de lecteur. Il est 
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faux de dire que les quatre stratégies arrivent dans un ordre 
hiérarchique lorsqu'on lit. Au contraire, on peut passer de la 
prédiction à la clarification pour revenir à la prédiction et résumer 
ensuite. Les étudiants doivent bien comprendre qu'on utilise les 
stratégies selon les besoins . Bournivale, E. (2013). 

Étape 3: pratique guidée 

L'enseignant accompagne un groupe d' étudiants de quatre à 
six dans le cadre d'une démonstration devant l'ensemble de la 
classe. Ainsi, le reste du groupe peut observer l'équipe travailler 
afin de mieux comprendre ce qui est attendu. Dans le cadre de la 
pratique guidée, il convient de diviser le texte en parties 
équivalentes au nombre d' étudiants dans l'équipe. De cette 
façon, chaque étudiant devient à son tour responsable de 
l'animation (un mini-prof). Pour que le reste de la classe puisse 
suivre ce qui se passe, l'enseignant peut leur fournir le même 
texte que celui utilisé par l'équipe qui réalise l'exemple. Il peut être 
pertinent pour les autres étudiants de la classe de donner leurs 
commentaires ou de poser leurs questions lors de la séance de 
pratique guidée. Cela permet de clarifier la représentation qu'ils se 
font de chaque stratégie. L'enseignant agit véritablement comme 
un guide lors de la pratique guidée, il facilite la discussion et 
encadre le travail des étudiants. Encore ici, il peut être pertinent 
d'animer une période d'objectivation. (TFO & MEO, 2014).  

Étape 4: Pratique autonome 

Les étudiants pratiquent l'enseignement réciproque de façon 
individuelle. Plus précisément, des équipes de 4 à 6 étudiants 
sont formées, le texte est également séparé en 4 à 6 parties, 
selon le nombre de coéquipiers. Il est à noter que l'ensemble de la 
classe peut travailler sur le même texte ou on peut proposer 
différents textes, tout dépend de l'objectif de l'enseignant. Une fois 
les équipes installées, celles-ci se choisissent un miniprof qui 
prendra en charge la première partie du texte. Voici plus 
précisément quels sont les rôles du miniprof. Cela permet 
également de mieux comprendre comment se structure 
l'ensemble de la démarche d'enseignement réciproque: 
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 «Diriger la discussion , 

 Formuler des prédictions à voix haute , 

 Demander aux membres de son équipe s’ils ont des 
informations à ajouter;  

 Inviter les membres de son équipe à lire le texte 
silencieusement en même temps que lui;  

 Demander aux membres de son équipe de l’aider à clarifier un 
ou des mots ou des passages difficiles;  

 Demander aux membres de son équipe s’ils ont d’autres mots 
ou passages à clarifier et les aider à les clarifier avec la 
collaboration des membres de l’équipe;  

 Poser une question sur une information importante du texte 
aux membres de son équipe;  

 Résumer le texte;  

 Demander aux membres de son équipe de commenter le 
résumé afin de l’améliorer au besoin;  

 Demander aux membres de son équipe de relire le texte pour 
vérifier des informations au besoin.» 

L'enseignant supporte les étudiants en se promenant d'une 

équipe à l'autre et leur vient en aide. Encore une fois, il est tout à 

fait pertinent d'animer une période d'objectivation après la 

pratique autonome avec l'ensemble de la classe ou avec un 

groupe en particulier. Ce qui est également intéressant est que 

l'enseignant peut voir, en observant chacune des équipes, si 

certaines stratégies sont moins bien comprises que d'autres. De 

cette façon, il peut planifier des séances de perfectionnement en 

ne ciblant qu'une seule stratégie. Par exemple, si l'enseignant 

remarque que les étudiants ont de la difficulté à résumer les idées 

principales d'un texte, il peut décider de planifier un cours 

consacré uniquement aux résumés dans le but de donner des 

pistes aux étudiants pour réaliser un bon résumé et pour 

permettre aux apprenants de mettre uniquement cette stratégie 

en pratique.(TFO & MEO, 2014)  
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Rôle de l'enseignant dans l'application de l'unité reformulée 

selon les strategies de  l'enseignement réciproque . 

L’enseignant intervient pour guider les apprenants  à travers les 
différentes étapes et pour relancer les échanges en cas de 
besoin. Par exemple, ce peut être en attirant leur attention sur un 
aspect particulier, en les amenant à établir des liens entre 
certaines idées ou passages du texte, en leur demandant 
pourquoi un personnage agit de telle manière plutôt que de telle 
autre,  

les apprenants  doivent se questionner au sujet du texte et 
formuler leurs propres réponses pour mieux comprendre ce texte . 
L’enseignant a un rôle clé d’animation, surtout lors des premières 
séances. Il est le régulateur des échanges et celui qui les relance 
bien plus que celui qui formule des questions ou qui apporte des 
réponses aux questions. Bref, il agit en tant que bougie 
d’allumage –sans pour autant être le moteur de l’activité-lorsque 
la compréhension des apprenants stagne . 

Enfin , on peut dire que les apprenants sont les principaux 
acteurs de l'activité et à partir de leurs idées , la compréhension 
du texte s'élabore.Le rôle de l'enseignant consiste non seulement 
à régular les discussions  dans un esprit de collaboration  , mais 
surtout à aider l'apprenant à s'approprier les strategies en 
montrant des exemlpes d'application des procédures en 
encourageant les tentative des apprenants , en suggérant des 
solutions de ce qu'ils seraient incapables à trouver eux – mêmes. 

Techniques d'évaluation 

Le système d'évaluation utilisé dans cette recherche consiste à 
la fois l'évaluation formative et l'évaluation sommative. 

L'évaluation formative : 

L'évaluation formative est employée après chaque leçon. Elle 
se compose de quelques questions préparées pour évaluer 
l'amélioration des étudiants en pratiquant les compétences de 
lecture critique . Ce type d'évaluation  fournit également  les 
étudiants à la rétroaction nécessaire à leur performance . 
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L'évaluation sommative : 

L'évaluation sommative est employé à la fin de la période 
d'application pour mesurer l'atteinte des objectifs prévus . Elle 
mesure aussi l'efficacité de la stratégie proposée dans le 
développement des compétences de la lecture critique chez les 
membres de l'échantillons. 

L'application du poste – test de la lecture critique 

En vue de mesurer l'efficacité de l'unité proposé , le chercheur 
a appliqué le poste test sur les membres de deux groupes ( 

temoin et expérimental ). 

Résultats de la recherche 

Après avoir appliqué le pré test de la lecture critique sur les 
deux groupes ( témoin et expérimental ) , le chercheur a présenté 
l'analyse statistique des résultats obtenus . 

1- Pour la première hypothèse de la recherche qui est (Il n'y a 
pas de differences significatives entre les moyennes des notes 
de deux groupes (témoin et expérimental) au pré test de la 
lecture critique), 

le chercheur a utilisé le test (T) et l'effet de l'eta – carré comme suit : 

G N M E.T. D.L. T. S.S. S ou 
N.S 

Témoin 30 47.212 2.987 
58 1.127 .09 

n.s 
Expérimental 30 48.354 2.623  

G : Groupe 

N : Nombre des étudiants 

M : Moyenne arithmétique 

E.T : Ecart type 

D.L. : Degré de liberté 

T : Valeur de T 

S.S : Seuil de signification 

S. : Significative 

N.S. :non significative  



Journal of Arabic Studies in Education & Psychology(ASEP) 

 
 

 

 

   
428 

Number 59 , Part 2 March , 2015 

 
Commentaire  

D'après le tableau ci – dessous , on peut constater que la 
valeur de ( T) est ( 1.127 ) et cela signifie que cette valeur est non 
significative . Selon ce résultat, on peut confirmer  qu' il n'y a pas 
de differences significatives entre les moyennes des notes de 
deux groupes (témoin et expérimental) au pré test de la lecture 
critique . 

2- Pour la deuxième  hypothèse de la recherche qui est (Il n'y a 
pas de differences significatives entre les moyennes des notes 
des étudiants de groupe témoin au pré – post test de la lecture 
critique .) ,  le chercheur a utilisé  le test ( T ) pour les 
échantillons indépendants comme dans le tableau suivant : 

A-  

G Test N M E.T. D.L. T. S.S. S ou 
N.S 

témoin 
Pré-test 30 47.212 2.987 

29 .687 .496 n.s 
Post-test 30 47.987 2.417 

Commentaire 

les résultats du tableau précédents indiquent que la valeur de ( 
T ) est  ( .687 ) au niveau de ( .05 ) et ce résultat est inférieur. 
Cela confirme notre hypothèse qui est (Il n'y a pas de differences 
significatives entre les moyennes des notes des étudiants de 
groupe témoin au pré – post test de la lecture critique .) 

B- La taille de l'effet à partir de l'eta – carré : 

Pour confirmer les résultats , le chercheur a utilisé également 
l'équation suivante : 

D = n2=2t     
         √dl 

D= taille de l'effet selon les critères de Cohen 

N2= eta carré 

Dl=degree de liberté 

T= valeur de (T) 
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 2 x .687 1.374 

D = n2=2t    =    =   =.255 

             √dl √ 29 5.385 

Ce résultat indique que l'éta – carré est moins de ( .05 ) et cela 
signifie que l'effet est faible . Par consequent , la deuxième 
hypothèse est vérifiée. 

3- Pour la troisieme hypothese qui est (Il y a des différences 
significatives entre les moyennes des notes des étudiants de 
deux groupes (témoin et expérimental) au pré- post-test de la 
lecture critique en faveur du groupe experimentale  ) , le 
chercheur a utilisé le test ( T ) pour les échantillons 
indépendants comme suit : 

A-  

G N M E.T. D.L. T. S.S. S ou 
N.S 

témoin 30 47.987 2.417 
58 9.956 .001 

s 
expérimentale 30 56.598 2.102  

Commentaire 

D'après les résultats obtenus , on peut destinguer que le 
groupe expérimental est avancé sur le group témoin . Ce progrès 
est le résultat direct de l'application de notre unité proposée .  

B-La taille de l'effet à partir de l'eta – carré : 

Pour confirmer les résultats , le chercheur a utilisé également 
l'équation suivante : 

D = n2=2t     
       √dl 

 2 x 9.956 19.912 

D = n2=2t    =    =   =2.614 

             √dl √ 58 7.615 

De ce qui précède , il est clair que l'eta – carré est plus de 1.5 
et cela indique que l'effet est gros . Pour cela , on peut dire que le 
troisième hypothèse est vérifié . 
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4- Pour la quatrième  hypothèse de la recherche qui est (il y a 

des différences significatives entre les moyennes des notes 
des étudiants de groupe expérimental au pré – post test de la 
lecture critique en faveur du post  test  , le chercheur a utilisé 
le test (T ) pour les échantillons indépendants comme suit : 

A-  

G Test N M E.T. D.L. T. S.S. 
S ou 
N.S 

Expérimental 
Pré-test 30 48.354 2.623 

29 12.162 .001 s 
Post-test 30 56.598 2.102 

Les résultats du tableau précédent démontrent que la valeur de 

(T) ( 12.162) est significative au niveau de .01. Cela indique la 

progression due à l'application de l'unité réformulé à la lueur de 

l'enseignement réciproque et son efficacité dans le 

développement de quelques compétences de la lecture critique , 

chez les étudiants de la première année , section de français , à la 

faculté de pédagogie . Ces résultats ont confirmé notre hypothèse 

déjà citée . 

Pour confirmer les résultats , le chercheur a utilisé également 
l'équation suivante : 

D = n2=2t     
       √dl 

D= taille de l'effet selon les critères de Cohen 

N2= eta carré 

Dl=degree de liberté 

T= valeur de (T) 

 2 x 12.162 24.324 

D = n2=2t    =    =   =4.516 

             √dl √ 29 5.385 

Selon l'équation précédente , la valeur de l'éta – carré qui est 

plus de ( 1.5 ) 

Indique que notre hypothèse est vérifiée. 
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Conclusion 

Après avoir discuté les résultats de l'étude , on peut dire que 
les hypothèses de notre recherche ont été confirmées et qu'on a 
répondu aux questions de la recherches . 

Recommandations de la recherche 

Ā la lueur des résultats de la recherche , nous pouvons 
avancer les recommandations suivantes : 

1- Il est très important de s'intéresser à la lecture et à ses 
compétences  pour attirer l'attention aux nouvelles tendances 
qui l'appartiennent. 

2- Il est utile d'encourager les étudiants à lire les différents types 
de textes , dans les differents cycles d'apprentissage pour 
développer leurs compétences de lecture.  

3-  Les compétences de lecture critique devraient avoir beaucoup 
d'importance  dans nos classes . Les enseignants devraient 
déployer plus d'efforts dans le développement de ces 
compétences. 

4- l'approche centrée sur l'apprenant doit être soulignée . Les 
étudiants devraient avoir des responsabilités et des rôles 
efficaces dans leur propre apprentissage. 

5- Les stratégies de l'enseignement réciproque devraient être 
utilisées par les professeurs de français pour enseigner la 
lecture critique . 

6- Les réponses des étudiants, leurs idées, leurs sentiments et 
leurs points de vue devraient être encouragés et respectés . 
Les étudiants devraient être encouragés à aller au-delà du 
sens littéral de matériels de lecture pour comprendre le 
message de l'auteur . 

7- Les enseignants devraient se rendre compte que l'un de leurs 
rôles est d'aider les étudiants à critiquer et à analyser les 
matériels de lecture et non pas les accepter à leur valeur 
nominale. 

8- Dans l'enseignement de la lecture critique, l'enseignant doit 
travailler comme un guide, facilateur et évaluateur afin 
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d'encourager les étudiants à participer activement dans le 
processus de lecture . 

Suggestions de la recherche 

En reposant sur les résultats de cette recherche , on peut 
suggérer ces thèmes à chercher: 

1- Vérifier l'efficacité des stratégies de l'enseignement réciproque 
dans le développement des autres compétences langagières.  

2- Vérifier l'effet de quelques stratégies de métacognition sur la 
réflexion créative et sur les attitudes des apprenants en 
langues étrangères . 

3- Vérifier l'efficacité de différent  modèle de lecture dans le 
développement de quelques compétences de la 
compréhension lecturale. 

4- Ēlaborer un programme basé sur les stratégies de 
l'enseignement réciproque pour développer les différentes 
sortes de la lecture . 
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Références en langues Arabe : 

(ل:لل درلىدالد ددام دسلد ددتردتلىيلىالدرادد سفي لدراةدد ضرملاللل8332دةد سيمل،ل سددف لددد ن ل ددةلى ل لل -
  لردد ىلطددلافلدا مرددالدر  نوفيددال،لضسد ددال ل رددالاط ردد للللتت لىددال هدد سد ل دد لوسد لداة لددالالدر دد دلل

لضس الدا  سايرلالدات ه لوط قلدرا سفي ل،لكرلىالدرترءلىال،ل   ةالاسلدر  ىل.

(ل:لاي لط في الدرا سفي لدراة ضرملدرىلدراصلىللدر سد ملال د ض لدرترءلىدالللل8308درةلا ل،ل و  ل ل -
مردالدراةردلىالدغ   دمل،ل د رالضكادوسد للللللدلاشدتردكلىالرالا لىدالدرصدللدر د   ل د ل  للللل  در و لىال
    ةالض شقل–درترءلىال كرلىال

(ل:لايدد لد ددام دسلد ددتردتلىيلىالخدد دنملدافدد هلىالاللللل8303سيمدد  لد دد لد  ددال لللدةدد لدةلددلىال،ل -
ر ىلطلافلدرصللدغوللدر  نويلدرة سل،لس د رال   سدايرل،للل ر  د  لدرت ا   تت لىالءة ل ه سد لد

ل                                                                  كرلىالدرترءلىال،ل   ةالدرفلىوسل

(ل:لل درلىالدرا سفي لدراة ضرملالتت لىالءة ل هد سد لدلا ا صد  لللل8300دة لدة لى ل،ل بريلل ل -
ال دد ض لدرغ دللىدد لردد ىلتلا لىددالدا مرددالد د دضفيددال،لس دد رال   سددايرل ليدديرل تشددوس ل(ل،لكرلىدداللللل

   لدرترءلىال،ل   ةالطتط 
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