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The Extent of Elementary Female Teachers Awareness about Bullying and the 
Actual Measures and procedures Followed to Prevent It in Government Schools 

in Riyadh From Their perspective 
Dr. Norah Saad Sultan AlQahtani 
Abstract : 

 This Study has sought to identify the degree of elementary stage female teachers 
awareness about the nature, forms and negative impacts on both the female bully 
and the female victim, as well the roles of female teachers in preventing bullying 
The study has also sought to identify the state of measures and procedures followed 
to prevent bullying in government school from their point of view.Achievement of 
the study objectives entailed the use of a questionnaire that was distributed to a 
cluster sample of elementary stage female teachers in government Schools that 
totaled764 female teachers. The sample responses retrieved were 597 responses.The 
findings revealed a great to a very great degree of awareness demonstratedby 
female teachers regarding the nature, forms and negative impacts of bullying on 
both the female bully and female victim, as well as their roles in preventing it in the 
school. The findings also revealed the use of traditional way of the procedures 
followed for preventing bullying in government elementary schools.The study 
recommended the training of female teachers on some international programs and 
strategies that proved to be effective and feasible in reducing and preventing school 
bullying. It also recommended the implementation of (Olweus Bullying prevention 
Program). Furthermore, the study presented some proposals. 
Key words: Extent of awareness, Bullying, Procedures followed for preventing 
bullying, female teachers, Government schools. 
(*)This is a research project that was supported by a grant from the Research 
Center for the Humanities, Deanship of Scientific Research at King Saud 
University. 
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

Dan OlwuesO'connel,et.al.,1997, 
29 Bidwell, 1997, 35- 37).  





Smith, 2000, 

294 


Banks,1997




Olweus, 1995,9Vreeman& Carroll, 
2007 

Olweus






 Olweus, 

1995,9) Banks,1997 

Mellor


Mellor,1990,9 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥.. فبراير  ..ن والخمسون الثامالعدد 

٨١  

Rigby&Slee,1991





Rigby&Slee, 1991,615 


Olweus,1993b( Barton,2003,31)Vreeman & 

Carrol, 2007 
  
  
 

 
Olweus,  Sue,2002




 


Olweus, Sue,2002, 8) 

Peer 
Abuse


Olweus, Sue,2002, 8 




(Weinhold)


Weinhold,2000,30 


Olweus,1993b,

41 




Banks,1997
Olweus, 1993 



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






(Olweus & Sue, 2002,15)  

(Olweus,2003,2) (Barton,2003,38) (Olweus,1997,501) (Peter  & Sonia, 
1994, 8) 











Banks,1997
Litwiller, & Brausch, 2013 
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







 
 Boulton,1997)













 
 Dake,  et al,2003




 




 



(ASEP) 
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 Wong, Dennis 2004







 
 Dahlheimer,Janell,2004






 



 

 
 Mishna,et al,2005

















 

 Liouh,









 



(ASEP) 
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 Naylor, et al, 2006)













 

 





























 

 Ladd & Pelletier,2008











(ASEP) 


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٨٧  





 

 Cheng,Ying Yao,et al,2011) 















 
 Buckman,








 

 Ndibalema,2013







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 



(ASEP) 


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 


 
 


 

 


 
 





 

  
 


 

 



 

 



 

 




 
 

(Cronbach's Alpha (α)
 





 



(ASEP) 


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 


 


     

0.82  5   
0.78  3   
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


 


 
  

 


 

 

  3,58 1,17  
  

 
3,76   

 
 

4,03 1,01  

 


 

4,12 1,00  

  3,89 1,13  
 3,88 


(3,88) 

 


4,12

Liouh,





 

Bidwell,1997Naylor, et al, 
2006





(ASEP) 


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٩٣  

3.89
Cheng,Ying Yao,et al,2011)




(3,76
Mishna,et al,2005




Ladd & Pelletier,2008
 
 





 


 
  

 


 

 

 
 

4,23 , 1 
  4,19 0,93  
 

 
4,02 0,99  

 4,15 






Dahlheimer,Janell,2004Ndibalema,2013


(Banks,1997 ) (Olweus,1993)




Bidwell,1997 Dahlheimer,2004)
Ndibalema,2013




 



(ASEP) 


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٩٤  

 





 



 
  

 


 

 

  3,77 1,10  
  3,50 1,08  
  3,87 0,96  
  4,00 0,88  
  3,46 1,10  

 3,72 












 

Cheng,Ying-Yao,et al,2011)



 

  





 




 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥.. فبراير  ..ن والخمسون الثامالعدد 

٩٥  


 

  
 


 


 

  4,19 0,91  
 

 
4,27 0,81  

  4,23 0,86  
  4,19 0,86  
  3,38 1,15  

 4,05 


4,27
4,23


4,19

(3,38 




 
 




 
 


 

  
 


 


 

  4,45 0,73  
  4,49 O,71  
  4,46 0,75  
  4,5 0,68  
 

 
4,43 0,77  

  4,4 0.68  
  4,35 0,75  
  4,31 0,78  

 4,42 



4,42 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥.. فبراير  ..ن والخمسون الثامالعدد 

٩٦  




4,5
Boulton,2011

4,49
Dahlheimer,Janell,2004




4,46
Bidwell,1997Boulton,2011

(Dake,2003Buckman 



Bidwell,1997Dake,2003



4,31

Wong, 2004


 
  





 




 




Wong, 2004 






4,52
Wong, 2004





(ASEP) 


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٩٧  


4,44

(Bidwell,1997)Boulton,1997)


Rigby,2003)





Wong,  

2004
(Rigby,2003)


 




 
  

 


 

 

 
 

4.52 0,7  

  4,5 0,69  
 

 
4,46 0,7  

 
 

4,45 0,67  

  4,52 0,7  
  4,55 0,68  
  4,43 0,72  
 

 
4,44 0,72  

     
 

 
4,45 0,72  

 4,48 
 
 







١
                                         


 



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٥.. فبراير  ..ن والخمسون الثامالعدد 

٩٨  


 

 
Olweus Bullying Prevention Program٢








 

  
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