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العنف الأسرى وأثره على كل من الهناء الشخصي والعدوانية لدى  "
  "   الأبناء بالمدينة المنورة
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Family violence and its impact on both subjective well-being 
and aggressiveness  among children in Al-Medina AL-

Monawara  
 Dr. Naif M. Al-Harbi & Professor Abulmagd I. Ashurbagy 

Abstract: 
The research aims to reveal the impact of family violence on both the 
subjective well-being and its components (love of life satisfaction with  
life, hope, and optimism) As one of the patterns of positive behavior, 
and aggressive and its components (physical Aggressive behavior, 
and verbal Aggressive behavior, the interest in aggression, hostility, 
and anger) As one of the patterns of negative behavior, with 989 
 students as a sample in first grade general secondary of  high 
 schools in Al-Medina AL-Monawara, Applied by the family violence 
 measurement ,and the subjective well-being measurement  , and the 
aggression measurement,  using multivariate analysis of dependent 
variable MANOVA,And Scheffe's test,The results indica-t ed that 
whenever  the family violence decreased the subjective well-being 
increased and its components, and whenever the family violence  
increased the hostility increased as will and its components.  
Keywords: 
Family violence , subjective well-being ,Love of Life, Satisfaction with Life, Hope, 
Optimism, Aggressiveness, Physical Aggressive Behavior, Verbal Aggressive 
Behavior, Interest in Aggression, Hostility, Anger. 
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



(Cotcher, 2008)





 




(Maura, 1996) Bruce & Challohan, 
1986(Matthias, 2005) (Wolef& Foshee, 

2003) 





(Asgeirsdottir et al., 2011) 



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












 








 







 





(Matthias, 2005) Bland and Orn, 1986

 





  


(Weenig& Staats, 2010)



 

 مشكلة البحث:  



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



 








 







 
  
  
  
  
 هدف البحث:  






 

  ومبرراته أهمية البحث:  
 

 








 
 





 
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 








 
 





 

 مصطلحات البحث:  
 العنف الأسري  Family Violence:   



 

   الهناء الشخصيSubjective well-being :  



 

 Satisfaction with Life 
 

 Love of Life 
 

 Optimism
 

 Hope


 
  العدوانية Aggressiveness :  







 
  Physical Aggressive Behavior


 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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  Verbal Aggressive Behavior


 
 Hostility

 
  Interest in Aggression 


 

 Anger


 
 أدبيات البحث :  
 العنف الأسري: لا أو:  



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

  















 




(Cerulli et al., 2011) 






 

Bruce& Challohan, 1986


(Yahia, & Zoysa, 
2008) 


٪٪

٪٪
٪

٪
٪٪




 
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  م٢٠١٢..أبريل  ..الجزء الثاني .. الرابع والعشرون العدد 

٥٢٣  

Bland & Orn, 1986
The 

results showed that higher than expected proportions of 
those exhibiting violent behavior had a psychiatric diagnosis 
and the rate of violent behaviors in those with diagnoses 
(54.4%) significantly (p less than .0001) exceeds the rate in 

the remainder of the sample (15.5%).





 

(Maura, 1996) 













 





(Wolef & Foshee, 

2003)


 













(Matthias, 2005)




 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢..أبريل  ..الجزء الثاني .. الرابع والعشرون العدد 

٥٢٤  





 
 الهناء الشخصي:  اثاني:  

Subjective well-being





(Linley et al., 2009) 








 






(Eddington & Shumman, 

2008)(Rees et al., 2010)


 





(Furnham & 

Heaven, 1999)Positive 
affect 

 (Bradshaw et al., 2011)










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
 

 (Diener et al., 2002)







(Diener & Chan, 2011)








 



Well-being







 
(Ryff & Keyes, 1995)


(Diener, 1998)





 

 (Diener, 2000) (Ben-Zur 2003)











.(Keyes et al., 2002)  
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Kahneman et al., 2010)









(Dolan et al., 2008)




 

Happiness
Happiness










(Tsou & Liu, 2001)





 





Subjective well-being 





 

 Satisfaction with Life 
 

 Love of Life 
 

 Optimism
 
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 Hope


 
 

  : حب الحياة .١
(Abdel-Khalek, 2007)Love of 

life


 


 

Bipolar
  

 




 
  : عن الحياةالرضا  .٢

Satisfaction with life








 

(2003)





 








(Svanberg, 2004)


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



 

  :  التفاؤل .٣





Ey &Hadley, 2005: 551)
cognitive structure


hopeful




 

562006,(Seligman



:2002) (Snyder

hope


 

 ( Mayer & Salovey, 1993 
Emotional Intelligence 


 

  : الأمل .٤
Hope




 

 (Snyder, 1994)


Pathways thinking





 
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






Carver & Scheier:2001 




(Jovanovic & Bradaric, 2012)












 

 (Haslam et al., 2009) 















 

(Lau & Li, 2011) 



(




 (Gallagher & Brodrick, 2008)



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
 














 (Abdel-Khalek & Al-Sabwah, 

2005) 


 

(Abdel-
Khalek, 2007)
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







 
(O'Connor & Cassidy, 2006)


(Abdel-Khalek & 

Snyder, 2007)



 

  العدوانية:ا ثالث:  
Aggressiveness




 




Aggressive Behavior



(Wolman, 1973:15) 






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
 








 

Aggressive Behavior






 














(Woerd, 2006: 

121)
(Gormly, 1997: 

243) 


Aggression

Hostility 



Aggressive Behavior





Hostility

   



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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
HostilityAggression



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






 
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














 




















Aggressiveness

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









 




 
 تعليق على البحوث السابقة وفروض البحث الحالي:  








 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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٥٣٧  








 

 
 

  
 

 
  
  
  
 

 
 

 
 

 
  
  
 العينة :  







(


(


(
(

)(


 
 الأدوات :  
 مقياس العنف الأسري:  أولا:    






 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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٥٣٨  







 (





 
 

 المفردات م المقیاس الفرعي
 .ربنيأبي یض ١ العنف البدني

 .أمي تضربني ٢
 إخواني یضربونني ٣
 أخواتي تضربني ٤
 .عمي یضربني ٥
 .خالي یضربني ٦
 .            ینتشر الضرب بین أفراد أسرتي ٧

 .أبي یسبني ویشتمني ٨ العنف اللفظي
 .أمي تسبني وتشتمني ٩

 .إخواني یسبونني ویشتمونني ١٠
 .أخواتي تسبني وتشتمني ١١
 .عمي یسبني ویشتمني ١٢
 خالي یسبني ویشتمني ١٣
 .           ینتشر السب والشتم بین أفراد أسرتي ١٤





 







(








((


 



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٢..أبريل  ..الجزء الثاني .. الرابع والعشرون العدد 

٥٣٩  








 
 مقياس الهناء الشخصي:  ثانيا:  









 

 
 المفردات م المقیاس الفرعي

 .أنا أحب الحیاة ١ حب الحیاة
 . الحیاة كنز جمیل یجب المحافظة علیھ ٢
 .الحیاة جمیلة ورائعة ٣
 .الحیاة نعمة یجب أن نعرف قیمتھا ٤
 .الحیاة ملیئة بالمعاني الجمیلة ٥
 كبیرة الحیاة لھا قیمة ٦
 .تستحق الحیاة أن نحبھا ٧

 . أنا راض عن حیاتي ١ الرضا عن الحیاة
 .ظروف حیاتي ممتازة ٢
 .أنا مقتنع بحیاتي ٣
 .تتفق حیاتي مع أھدافى ومثلى العلیا ٤
 .أحصل على الأشیاء المھمة التي أحبھا ٥
 .أنا راض عن ظروفي الأسریة والاجتماعیة ٦
 .ستمر حیاتي كما ھيأتمنى أن ت ٧

 عندي أمل في الحیاة ١ الأمل
 .یوجد لكل مشكلة حل ٢
 .أنا ناجح في حیاتي ٣
 .توجد أكثر من طریقة للتخلص من المشكلات ٤
 .أسعى بكل ھمة لتحقیق اھدافى ٥
 .خبراتي السابقة لھا قیمة في حیاتي المستقبلیة ٦
 .يأسعى لتحقیق اھدافى التي وضعتھا لنفس ٧

 .أنا إنسان متفائل ١ التفاؤل
 .أشعر أن المستقبل سیكون مشرقا وسعیدا ٢
 .أعتقد أن ظروفي سوف تتحسن في المستقبل ٣
 .تخبئ لي الأیام مفاجآت سارة ٤
 .أتوقع أن یكون الغد أفضل من الیوم ٥
 .أرى أن الفرج سیكون قریبا ٦
 .غداإن الآمال التي لم تتحقق الیوم ستتحقق  ٧
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









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غیر الدالة إحصائیاً من المؤشرات الرئیسة لمطابقة النموذج للبیانات بصورة جیدة، وغالباُ ما تكون  ٢تعتبر قیمة كا  (*)

  .غیر دالة إحصائیاً ٢تلك المؤشرات في المدى المثالي لھا، إذا كانت قیمة كا
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
 

 مقياس العدوانية:  ثالثا:  
















((


 ((








()


 

                                         
  .)٢.٥٨(إذا كانت أكبر من أو ) ٠.٠١( قیمة ت دالة إحصائیاً عند مستوى  (**)

  



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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 


confirmatory factor analysis











 

 المفردات م الفرعي المقیاس

  السلوك العدواني البدني
 

 .أقوم بضربھ، إذا تم استفزازي من شخص آخر ١
 .أستخدم الضرب كي احصل على حقوقي ٢
 .أرد الإساءة البدنیة بأقوى منھا ٣
 .أضرب زملائي دون سبب مقنع ٤
 .أقوم بإتلاف ممتلكات الآخرین دون مبرر ٥
 .أضرب نفسي عندما اغضب ٦
 .أكسر وأحطم حاجاتي الشخصیة ٧

  السلوك العدواني اللفظي
 

 .أتعدى على الآخرین بألفاظ نابیة إذا اختلفت معھم ١
 .أرد علیھ الشتیمة بأكثر منھا، إذا شتمني شخص ٢
 .أسب واشتم الآخرین دون مبرر ٣
 .أنتقد الآخرین بألفاظ خارجة وجارحة ٤
 .أشتم  وأسب نفسي ٥
 .فسي لفظیا عندما یھینني أحدأھین ن ٦
 .أقوم بتوجیھ الشتائم إلى الأشیاء الموجودة من حولي ٧

  الرغبة في العدوان
 

 .أرغب في الاشتباك بالأیدي مع أي شخص آخر ١
 .تنتابني رغبة في القیام بعمل یَضُر الآخرین ٢
 .لدي میل لشتم الآخرین ٣
 .منيأجد متعة في إیذاء الأشخاص المقربین  ٤
 .أرغب في تحطیم الأشیاء القریبة مني ٥
 .تراودني  فكرة  إیذاء نفسي جسمیا ٦
 .تنتابني رغبة في تأنیب نفسي ٧

 العدائیة

 .تراودني فكرة أنھ یوجد من یُراقبني ١
 . أشعر بوجود مؤامرة تدبر ضدي ٢
 .أشعر وكأن الناس یدبرون المكائد لي من خلفي ٣
 یقول عني أشیاء مھینة أظن بوجود من ٤
 أشعر  بأن  بعض زملائي  یكرھونني ٥
 .أشك في  تصرفات الآخرین نحوي ٦
 .أشعر بأنني مظلوم في ھذه الحیاة ٧

 الغضب

 .أغضب بسرعة إذا ضایقني أحد ١
 .أجد صعوبة في ضبط غضبي ٢
 .أعتبر نفسي شخص سریع الغضب ٣
 .أمیل للغضب بشكل متكرر ٤
 .لسھل أن یستثیر الناس غضبىمن ا ٥
 .یمكن أن أفعل اى شيء عندما اغضب ٦
 .لا أتمالك أعصابي عند غضبى ٧
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 

 




 







 
 الأسلوب الإحصائي ونتائج البحث ومناقشتها :  

 
 

 
  
 

 
  
  
  
 

 
 

 
 

 
  
  

٠.٤٩ 

٠.٦٧ 

 ٠.٤٩الغصب   
٧.٠٣ 

 ٠.٦٦العدائیة  

 العدوانیة

٠.٦٧ 

٠.٨١
٠.٩٣ 

 السلوك العدواني البدني

 السلوك العدواني اللفظي

 الرغبة في العدوان

٠.٥٥ 
١٠.٠٢ 

٠.٣٥ 
١٢.٧٤ 

٠.١٣ 
١٥.٤٦ 

١٠.٠١ 
٠.٥٦ 

٠.٧٦ 
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



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  ٥.٦٣  ٢٢.٠٩  العنف الأسري ومرتفع

  الرضا عن الحیاة
  ٤.٦٠  ٢٣.٩٨  سريالعنف الأ ومنخفض
  ٤.٩١  ٢٢.٨٩  العنف الأسري ومتوسط
  ٥.٥١  ٢٠.٤٧  العنف الأسري ومرتفع

  الأمل
  ٤.٣٥  ٢٤.٦٤  منخفضي العنف الأسري

  ٤.٠١  ٢٤.٢٦  العنف الأسري ومتوسط
  ٤.٥٧  ٢٢.٧٢  العنف الأسري ومرتفع

  التفاؤل
  ٤.٤٣  ٢٤.٦٦  العنف الأسري ومنخفض
  ٤.٣١  ٢٤.٢٣  العنف الأسري ومتوسط
  ٤.٧٩  ٢٢.٧١  العنف الأسري ومرتفع

  العدوانیة
  ١٩.٠٢  ٥٥.٠٩  العنف الأسري ومنخفض
  ١٦.٤٢  ٥٧.٨٦  العنف الأسري ومتوسط
  ٢٠.٩٦  ٧٠.٤٩  العنف الأسري ومرتفع

السلوك العدواني 
  البدني

  ٤.٢٦  ١١.٢٤  العنف الأسري ومنخفض
  ٣.٩٨  ١١.٩٤  العنف الأسري ومتوسط
  ٥.١٥  ١٣.٦١  العنف الأسري ومرتفع

السلوك العدواني 
  اللفظي

  ٤.١٤  ٩.٧١  العنف الأسري ومنخفض
  ٣.٦٤  ٩.٨٣  العنف الأسري ومتوسط
  ٤.٦٤  ١٢.١٠  العنف الأسري ومرتفع

الرغبة في 
  العدوان

  ٣.٧٩  ٩.٣١  العنف الأسري ومنخفض
  ٣.٣٢  ٩.٣٥  العنف الأسري ومتوسط
  ٤.٨٩  ١١.٧٩  العنف الأسري ومرتفع

  العدائیة
  ٥.٢٢  ١١.٤٨  العنف الأسري وخفضمن

  ٤.٩٣  ١٢.٠٣  العنف الأسري ومتوسط
  ٥.٩٢  ١٥.٨٥  العنف الأسري ومرتفع

  الغضب
  ٦.٥٩  ١٣.٣٦  العنف الأسري ومنخفض
  ٦.٣٩  ١٤.٧١  العنف الأسري ومتوسط
  ٦.٤٩  ١٧.١٣  العنف الأسري ومرتفع
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
 

مصدر 

  التباین
  المتغیرات التابعة

مجموع 

  المربعات

درجات 

  الحریة

متوسط 

  المربعات

  قیمة

  ف

مستوى 

  الدلالة

العنف 

  الأسري

  ٠.٠١  ٢٩.٦٤  ٧٥٣٢.٠١  ٢  ١٥٠٦٤.٠٢  الھناء الشخصي

  ٠.٠١  ١٢.١٦  ٣٤٤.١١  ٢  ٦٨٨.٢١  حب الحیاة

  ٠.٠١  ٤٢.٢١  ١٠٤٤.١٤  ٢  ٢٠٨٨.٢٧  الرضا عن الحیاة

  ٠.٠١  ١٧.٤٣  ٣٢٤.٥٢  ٢  ٦٤٩.٠٣٩  الأمل

  ٠.٠١  ١٦.٣٢  ٣٣٠.٩١  ٢  ٦٦١.٨٢  التفاؤل

  ٠.٠١  ٥٩.٥٩  ٢١٢٣٢.٣٤  ٢  ٤٢٦٤٦.٦٨  العدوانیة

  ٠.٠١  ٢٤.٤٣  ٤٨٣.٠٩  ٢  ٩٦٦.١٩  لعدوان البدنيا

  ٠.٠١  ٣٢.٤٤  ٥٥٨.٨٧  ٢  ١١١٧.٧٣  لعدوان اللفظيا

الرغبة في 

  العدوان
٦١٨.٢٤  ٢  ١٢٣٦.٤٨  

٠.٠١  ٣٨.٣٤  

  ٠.٠١  ٦١.٧٢  ١٧٦٥.٠٩  ٢  ٣٥٣٠.١٩  العدائیة

  ٠.٠١  ٢٨.٣٧  ١١٩٩.٥٢  ٢  ٢٣٩٩.٠٥  الغضب

  الخطأ

  ٢٥٤.٠٨  ٩٨٦  ٢٥٠٥٢١.٦٣  الھناء الشخصي

  ٢٨.٢٩  ٩٨٦  ٢٧٨٩٦.٢٤  حب الحیاة

  ٢٤.٧٤  ٩٨٦  ٢٤٣٨٨.٣٨  الرضا عن الحیاة

  ١٨.٦٢  ٩٨٦  ١٨٣٥٦.٨٣  الأمل

  ٢٠.٢٨  ٩٨٦  ١٩٩٩٤.٧٢  التفاؤل

  ٣٥٦.٣١  ٩٨٦  ٣٥١٣١٩.٦٣  العدوانیة

  ١٩.٧٨  ٩٨٦  ١٩٤٩٩.٨٣  لعدوان البدنيا

  ١٧.٢٣  ٩٨٦  ١٦٩٨٥.٠٠  لعدوان اللفظيا

الرغبة في 

  العدوان
١٦.١٣  ٩٨٦  ١٥٩٠٠.٦٤  

  ٢٨.٥٩  ٩٨٦  ٢٨١٩٨.٦٤  العدائیة

  ٤٢.٢٨  ٩٨٦  ٤١٦٩١.٤٩  الغضب
 
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
 

المتغیرات 
  التابعة

الفرق بین   )مستویات العنف الأسري(المجموعات 
  المتوسطین

الخطأ 
  المعیاري

 مستوى
  الدلالة

الھناء 
  شخصيال

  غیر دال  ١.٢٢  ٢.١٠  متوسطو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ١.٢٣  ٩.٢٨  مرتفعو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ١.٣٢  ٧.١٨  مرتفعو العنف الأسري  متوسطو العنف الأسري

حب 
  الحیاة

  غیر دال  ٠.٤١  ٢.١١  متوسطو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٤١  ١.٩١  مرتفعو العنف الأسري  لعنف الأسريمنخفضو ا

  ٠.٠١  ٠.٤٤  ١.٧١  مرتفعو العنف الأسري  متوسطو العنف الأسري
الرضا 
عن 
  الحیاة

  ٠.٠٥  ٠.٣٧٩  ١.٠٩  متوسطو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٣٨٤  ٣.٥١  مرتفعو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٤١١  ٢.٤٢  مرتفعو العنف الأسري  متوسطو العنف الأسري

  غیر دال  ٠.٣٢٩  ٠.٣٧٣  متوسطو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري  الأمل
  ٠.٠١  ٠.٣٣٣  ١.٩١  مرتفعو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٣٥٧  ١.٥٤  مرتفعو العنف الأسري  متوسطو العنف الأسري

  غیر دال  ٠.٣٤٤  ٠.٤٢٧  العنف الأسريمتوسطو   منخفضو العنف الأسري  التفاؤل
  ٠.٠١  ٠.٣٤٨  ١.٩٤  مرتفعو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٣٧٣  ١.١٥  مرتفعو العنف الأسري  متوسطو العنف الأسري

  غیر دال  ١.٤٤  ٢.٧٧  -  متوسطو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري  العدوانیة
  ٠.٠١  ١.٤٦  ١٥.٤١  -  لأسريمرتفعو العنف ا  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ١.٥٦  ١٢.٦٣  -  مرتفعو العنف الأسري  متوسطو العنف الأسري

العدوان 
  البدني

  غیر دال  ٠.٣٣٩  .٧٠٠  -  متوسطو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٣٤٤  ٢.٣٨  -  مرتفعو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٣٦٨  ١.٦٧  -  الأسريمرتفعو العنف   متوسطو العنف الأسري

العدوان 
  اللفظي

  غیر دال  ٠.٣١٧  .١٢٢  -  متوسطو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٣٢١  ٢.٣٩  -  مرتفعو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري
  ٠.٠١  ٠.٣٤٣  ٢.٢٧  -  مرتفعو العنف الأسري  متوسطو العنف الأسري

الرغبة 
في 

  العدوان

  غیر دال  .٣٠٦  .٠٤٤  -  متوسطو العنف الأسري  سريمنخفضو العنف الأ
  ٠.٠١  ٠.٣١٠  ٢.٤٧  -  مرتفعو العنف الأسري  منخفضو العنف الأسري

  ٠.٠١  ٠.٣٣٢  ٢.٤٤  -  العنف الأسري ومرتفع  العنف الأسري ومتوسط
  غیر دال  .٤٠٨  .٥٤١  -  العنف الأسري ومتوسط  العنف الأسري ومنخفض  العدائیة

  ٠.٠١  ٠.٤١٣  ٤.٣٧  -  العنف الأسري ومرتفع  العنف الأسري ومنخفض
  ٠.٠١  ٠.٤٤٢  ٣.٨٢  -  العنف الأسري ومرتفع  العنف الأسري ومتوسط

  ٠.٠٥  ٠.٤٩٦  ١.٣٦  -  العنف الأسري ومتوسط  العنف الأسري ومنخفض  الغضب
  ٠.٠١  ٠.٥٠٣  ٣.٧٨  -  العنف الأسري ومرتفع  العنف الأسري ومنخفض
  ٠.٠١  ٠.٥٣٩  ٢.٤٢  -  نف الأسريالع ومرتفع  العنف الأسري ومتوسط

 النتائج الخاصة بأثر العنف الأسري على العدوانية ومكوناتها:  ثانيا:  
 


 

 
 
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 



 

 

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 


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
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
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 (White, 2008)


'''''



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''''








''


 










(Jovanovic & Bradaric, 2012)(Haslam 
et al., 2009) (Diener & Lucas, 1998) 








(Inglehart & 

Klingemann 2000), (Diener,2000)


(Diener et al.,1995)



(White, 2008) 


''''




 





(Cerulli et al., 2011)(Maura, 

1996)Bruce & Challohan, 1986(Matthias, 2005)
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(Wolef& Foshee, 2003)(Asgeirsdottir et al., 
2011) 







 

 توصيات وبحوث مقترحة:  
 




 
 







 

 





 

 



 

 



 

 المراجع :  
 


 
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٥٥١  


 


  




 



  




 



 


 


 


 


– 

 




 




 


 

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