
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد :  
 إلهاّ دلاٍ إبضاِٖٝ عجُإ ..ّ . رأ

 أعتاس َغاعز عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ

 ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

 لاّ ـــــــــــــــــظت عـــــاّ عــــــــــٚع. ر

 َزصؼ عًِ ايٓفػ الادتُاعٞ

 ن١ًٝ الآراب داَع١ بٓٗا
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( غير الشوية–الكينة التيبؤية لأساليب المعاملة الوالدية )الشوية 
 بالاىدماز الأكاديمي لدى طلاب الجامعةلتشوهات المعزفية وا

 إلهاّ دلاٍ إبضاِٖٝ عجُإ ..ّ . رأ

 أعتاس َغاعز عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ

 ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ المٓٝا

 لاّ ـــــــــــــــــظت عـــــاّ عــــــــــٚع .ر

 َزصؼ عًِ ايٓفػ الادتُاعٞ

 ن١ًٝ الآراب داَع١ بٓٗا

 :المشتخلص 
دفت الدزاضٛ الكػف عَ العلاقٛ الازتباطٗٛ بين أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ ٔغير   اضتّ

المطيريرأاٚ/   -الاضيريرتللالٗٛ/ التبعٗيريرٛ ٔاليريرتشكي   –التطيريراو / التػيريرد    –الطيريرٕٖٛ لالتلبيريرن/ اليريرسف     
٘  -التىٗٗص في المعاومٛ( ٔالاٌدواز الأكا يم٘ بأبعا ٓ الفسعٗٛ لالبعد المعسفي -البعيرد الطيرمٕك

ٌفعال٘( لدٝ طلاب ٔطالبات اتداوعٛ, ٔكيررل  تعيرسف ط طبٗعيرٛ العلاقيرٛ بيرين التػيرِٕات       البعد الا
   ٘ التفخيريرٗي (  -التعىيريرٗي الصاٟيريرد  –ليريرًٕ اليريررات  -المعسفٗيريرٛ  بأبعا ِيريرا الفسعٗيريرٛ لاليريرتفك  الاٌتليريراٟ

ٔالاٌيريردواز  الأكيريرا يم٘ ليريردٝ طيريرلاب اتداوعيريرٛ, ٔكيريررل  الكػيريرف عيريرَ الفيريرسٔ  بيريرين اتدٍطيريرين في          
عاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ٔغير  الطيرٕٖٛ ٔالتػيرِٕات المعسفٗيرٛ ٔالاٌيردواز         وطتٕٝ كن ويرَ أضيرالٗب الم  

( طالبيريرا ٔطالبيريرٛ باتداوعيريرٛ, ٔاضيريرتخدوت الدزاضيريرٛ     511الأكيريرا يم٘. ٔتكٌٕيريرت عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ ويريرَ ل    
الميريريرٍّر الٕ يريريرف٘ الازتبيريريراط٘ المليريريرازُ, ٔولٗيريريراع أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ , ٔولٗيريريراع التػيريريرِٕات     

ا يم٘ وَ إعدا  الباسجتين, ٔتم التشلق وَ  د  ِيررٓ الأ ٔات  المعسفٗٛ, ٔولٗاع الاٌدواز الأك
ٔثباتّيريريرا , ٔتٕ يريريرمت الٍتيريريراٟر إى أُ وطيريريرتٕٝ الاٌيريريردواز الأكيريريرا يم٘ وستفيريرير , ٔوطيريريرتٕٝ التػيريريرِٕات    

 ً الأب( وتٕضيريرم, ٔأضيريرالٗب  -المعسفٗيريرٛ وتٕضيريرم, ٔوطيريرتٕٝ أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ الطيريرٕٖٛ لالأ
  لدٝ طلاب اتداوعٛ,كىا ٔدد ازتبيرا   اه وٕديرب   لأب( وٍخفل -لأًلالمعاومٛ غ  الطٕٖٛ ل

ٔكيريرن ويريرَ  أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ الطيريرٕٖٛ ليريرلأب   ,إسصيريراٟٗا بيريرين الاٌيريردواز  الأكيريرا يم٘ ٔأبعيريرا ٓ
ٔأضيريريريرالٗب المعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريريرٛ الطيريريريرٕٖٛ ليريريريرلأً, ٔٔديريريريرد ازتبيريريريرا   اه ضيريريريرالب إسصيريريريراٟٗا بيريريريرين الاٌيريريريردواز  

دٖيريرٛ غيريرير  الطيريرٕٖٛ ليريريرلأب ٔأضيريرالٗب المعاوميريريرٛ    الأكيريرا يم٘ ٔأبعيريرا ٓ ٔكيريريرن ويريرَ أضيريريرالٗب المعاوميريرٛ الٕال    
الٕالدٖٛ غ  الطٕٖٛ للأً ٔالتػِٕات المعسفٗٛ ككن ٔأبعا ِيرا, ٔكيررل  أٔتيرشت الٍتيراٟر ٔديرٕ       

اللاالبيرات( في الاٌيردواز لالطيرمٕك٘( لصيرا       –فسٔ  ذات  لالٛ إسصاٟٗٛ بين اتدٍطيرين لاللايرلاب   
اللاالبيرات( في التػيرِٕات    –لاللايرلاب  الإٌاخ, ٔعدً ٔدٕ  فسٔ  ذات  لالٛ إسصيراٟٗٛ بيرين اتدٍطيرين    

المعسفٗيرٛ ككيرن ٔأبعا ِيرا ٔفي أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ٔغير  الطيرٕٖٛ ليرلأب أٔ الأً(. كىيريرا           
أٔتشت الٍتاٟر أُ أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ليرلأب يمكٍيرْ التٍبيرم بالاٌيردواز الأكيرا يم٘          

ٌيريردواز الأكيريرا يم٘; في سيريرين أُ أضيريرالٗب  %( ويريرَ تبيريراَٖ  زديريرات الا 5,2ليريردٝ طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ بٍطيريربٛ ل 
المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ الطيريرٕٖٛ ليريرلأً يمكٍّيريرا التٍبيريرم بالاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ ليريردٝ طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ بٍطيريربٛ  

%( ويريريريرَ تبيريريريراَٖ  زديريريريرات الاٌيريريريردواز الأكيريريريرا يم٘; كىيريريريرا أُ اليريريريرتفك  الاٌتليريريريراٟ٘ يمكٍيريريريرْ التٍبيريريريرم   4,3ل
بيراَٖ  زديرات الاٌيردواز الأكيرا يم٘.     %( ويرَ ت  8بالاٌدواز الأكا يم٘ لدٝ طمبيرٛ اتداوعيرٛ بٍطيربٛ ل   

 ٔقدوت الدزاضٛ تزىٕعٛ وَ التٕ ٗات ٔالبشٕخ الملترسٛ في تٕٞ ٌتاٟر البشح. 
الكمىات المفتاسٗٛ : أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ, التػِٕات المعسفٗٛ, الاٌدواز الأكا يم٘, طلاب 

 اتداوعٛ.

The predictive value of parental treatment styles (normal-abnormal) and 
cognitive distortions on academic integration among university students 

Abstract: 
The study aimed to reveal the correlation between normal and abnormal 

parental treatment styles (acceptance/rejection - tolerance/severity - 
independence / dependency and control - equality / discrimination in 
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treatment) and academic integration with its sub-dimensions (cognitive 
dimension - behavioral dimension - emotional dimension) among male and 
female students. University, as well as identifying the nature of the 
relationship between cognitive distortions and their sub-dimensions (selective 
thinking - self-blame - generalization). Exaggeration (exaggeration) and 
academic integration among male and female university students, as well as 
revealing differences between the sexes in the level of both normal and 
abnormal parental treatment styles, cognitive distortions, and academic 
integration. The study sample consisted of (511) male and female students at 
the university. The study used the descriptive, comparative, correlational 
approach, the parental treatment methods scale, the cognitive distortions 
scale, and the academic integration scale prepared by the two researchers. 
The validity and reliability of these tools was verified, and the results 
concluded that the level of academic integration is high, the level of cognitive 
distortions is average, the level of normal parental treatment methods 
(mother-father) is average, and the level of abnormal treatment methods 
(mother-father) is low among university students. A statistically significant 
positive correlation was also found between academic integration and its 
diminsions and both the father’s normal parental treatment styles and the 
mother’s normal parental treatment styles. A statistically significant negative 
correlation was found between academic integration and its diminsions and 
both the father’s abnormal parental treatment styles and improper parental 
treatment styles. The mother’s normality and cognitive distortions as a whole 
and their dimensions. The results also showed that there were statistically 
significant differences between the sexes. (Male and female students) in 
(behavioral) integration in favor of females, and there are no statistically 
significant differences between the sexes (male and female students) in 
cognitive distortions as a whole and their dimensions and in the methods of 
normal and abnormal parental treatment of the father or mother). The results 
also showed that the father's proper parental treatment styles can predict 
academic integration among university students by (5.2%) of the variance in 
academic integration scores. While the mother’s proper parental treatment 
styles can predict academic integration among university students by (4.3%) 
of the variance in academic integration scores; Selective thinking can also 
predict academic integration among university students with a percentage of 
(8%) of the variance in academic integration scores. The two researchers 
presented a set of recommendations and proposed research in light of the 
research results. 
Keywords: parental treatment styles, cognitive distortions, academic 
integration, university students. 

 :مكدمة 
تعد المسسميرٛ اتداوعٗيرٛ ويرَ المساسيرن المّىيرٛ الير  تطيرّي في بٍيراٞ غخصيرٗٛ اللااليرب           

از اللااليرب فّٗيرا إى   اتداوع٘; سٗح إٌّا وسسمٛ اٌتلالٗٛ بين المساِلٛ ٔالسغد, تعتير 
التعب  عىا بداخمْ وَ أفكاز ٔوػاعس ويرَ خيرلاه التٕا يرن وير  انخيرسَٖ في المٕاقيرف       
المختمفيريريريرٛ, ضيريريريرٕاٞ  اخيريريريرن اتذيريريريرسً اتديريريريراوع٘ أٔ خازديريريريرْ, ٔفّٗيريريريرا ٖتعيريريريرس  لتشيريريريردٖات      
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ٔوػيركلات, وٍّيريرا ويرا ٖسديرير  إى طبٗعيرٛ المسسميريرٛ اتداوعٗيرٛ ذاتّيريرا, ٔوٍّيرا ويريرا ٍٖيرتر عيريرَ       
 وَ الأضسٚ أٔ الب٠ٗٛ بػكن عاً. خبرات تعس  لها وَ قبن, ضٕاٞ

ٔتصد أُ الأضسٚ وَ الممثسات الب٠ٗٗٛ ال  تيرمثس بػيركن ديرِٕسٙ في بٍيراٞ غخصيرٗٛ      
     ٔ ػيريركن البٍيريراٞ  لاللايريرلاب; فتىيريردِي  يريربرات اتذٗيريراٚ, فيريرالفس  ويريرسلٚ عاكطيريرٛ لٕالدٖيريرْ 

الأضيريرسٙ ٔلأضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ, ضيريرٕاٞ كاٌيريرت تميرير  الأضيريرالٗب ضيريرٕٖٛ أٔ غيرير         
 (.2010ضٕٖٛ لعبد الله, 

ٖٔلصد بأضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ تمير  الطيرمٕكٗات الير  ٖتبعّيرا الٕاليرداُ في         
تلابٗيرير  أبٍيريراّٟي ٔتٍػيرير٠تّي ادتىاعٗيريرا, ٔقيريرد تكيريرُٕ ولصيريرٕ ٚ أٔ غيرير  ولصيريرٕ ٚ,  ٗيريرح   

 (.  11, 2012تم ٙ إى تػكٗن غخصٗٛ الأبٍاٞ ٔتٕدْٗ ضمٕكّي لبػ , 

ا  ب٠ٗيريرٛ ولاٟىيريرٛ تذيريردٔخ   ٔتطيريرّي أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ غيرير  الطيريرٕٖٛ في إتظيرير     
( ٔديرٕ   2015التػِٕات المعسفٗٛ لدٝ اللالاب, سٗح أٔتيرشت ٌتيراٟر  زاضيرٛ لعيرٕ  ,    

علاقيريريريرٛ ازتباطٗيريريريرٛ طس ٖيريريريرٛ ذات  لاليريريريرٛ إسصيريريريراٟٗٛ بيريريريرين أضيريريريرالٗب المعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريريرٛ         
 ٔالتػِٕات المعسفٗٛ ال  ٖتبعّا الٕا اُ في تٍػ٠ٛ الأبٍاٞ.   

فيريراِٗي ضيريرمبٗٛ ٔوٍّٗيريرٛ عيريرَ ٌفطيريرْ     ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٖطيريرتخدً الفيريرس  فّٗيريرا و    
ٔودٝ استراوْ ٔتلدٖسٓ ٔتصٕزٓ لٍفطْ كػخص وعٗب لا قٗىْ لْ; مما ٖمثس عمٜ 

 (.2019علاقتْ بٍفطْ ٔب٠ٗتْ ٔوطتلبمْ لتٗي ,

ِٔرٓ التػِٕات المعسفٗٛ تعٕ  عىمٗٛ الإ زاك الصشٗ , ٔوَ ثي اتذكي الصاٟب 
المعيريرسفي تعىيريرن أسكاويريرا ضيريرمبٗٛ    ٔالليريرساز الملاٟيريري, فيريرالفس  في ِيريررٓ اتذاليريرٛ ويريرَ التػيريرٕٓ      

 اتوطيريربلٛ عيريريرَ المٕاقيريريرف ٔوعمٕويريرات لا تعكىّيريريرا المٍلايريريرق, ٔبالتيريرال٘ ٖيريريرمثس عميريريرٜ عىمٗيريرير   
 ( .Barriga,et al,2000ل ٛالتفك  الملاٟى

(  إى أُ اليريرتفك  الملاٟيريري ٔاتدٗيريرد للأسيريرداخ  ( Beck,1995ٔقيريرد أغيريراز ازُٔ بٗيرير  
َ أفكيراز وٍلالٗيرٛ ٔٔاقعٗيرٛ    ال  ٖٕادّّا الفس  ٖعتىد بدزدٛ كب ٚ عمٜ وا لدْٖ وير 

ٖطتلاٗ  في تّٕٟا تفط  الب٠ٗٛ ٔالأسداخ اترازدٗيرٛ بصيرٕزٚ وٕتيرٕعٗٛ ٔوعلٕليرٛ;     
مما ٍٖعكظ بصٕزٚ إتظابٗٛ عمٜ تكٗفْ و  الب٠ٗٛ المحٗلاٛ, فكمىا كاٌت وعتلداتْ 
وٍطيريرذىٛ ويرير  المٕاقيريرف اتذٗاتٗيريرٛ كاٌيريرت ضيريرمٕكٗاتْ عميريرٜ  زديريرٛ عالٗيريرٛ ويريرَ اليريرٕع٘         

تظعميرْ فيرس  ا لدٖيرْ الليردزٚ عميرٜ أُ ٖكيرُٕ فاعمييرا في ب٠ٗتيرْ,         ٔاتذكىٛ ٔالٕاقعٗٛ ِٕٔ ويرا  
ليريرق تعقيريرا زا عميريرٜ التكٗيريرف ٔالتىميريرب عميريرٜ التشيريردٖات ٔالمػيريركلات الٕٗوٗيريرٛ, ٔويريرَ ثيريري        

 الاٌدواز في ب٠ٗتْ.

ٖٔعد الاٌيردواز يريريرير ٔلاضيرٗىا الاٌيردواز الأكيرا يم٘ يريريريرير ويرَ أِيري ولٕويرات الٍذيرا  في           
  ِ ىٗيرٛ الدزاضيرٛ اتداوعٗيرٛ ٔ ٔزِيرا المّيري      اتذٗاٚ اتداوعٗٛ; سٗح ٖٕلّد الػيرعٕز ديردٝ أ

في تلايريرٕٖس الػخصيريرٗٛ, ٖٔتٕقيريرف سيريردٔخ الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ عميريرٜ عٕاويريرن خا يريرٛ        
باللاالب ذاتْ ,كىطتٕٝ  افعٗتْ ٔقدزاتْ ٔوٕٗلْ ٔقدزاتْ العلمٗٛ ٔأِدافْ ٔظسٔفْ 
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ستٗاداتيرْ الٍفطيرٗٛ ٔالادتىاعٗيرٛ    لاالأضسٖٛ, دا ٖتضىٍّا وَ إغيربا  أٔ عيردً إغيربا     
ٛ  ٔغ ِيريرا, أ ٔويريرا تيريرٕفسٓ ويريرَ أٌػيريرلاٛ   ,ويريرا العاويريرن انخيريرس فّيريرٕ تغيريرتص بالب٠ٗيريرٛ اتداوعٗيرير

 (.2004(, لالسفٕ  ٔاللسازعٛ ,2019لعابدَٖ, ّا تحجْ عمٜ المػازكٛ فٗ

( أُ اٌدواز اللالاب  اخيرن الب٠ٗيرٛ التعمٗىٗيرٛ ِيرٕ      (Wang et al.,2013فلد أكد 
لأٌػيريريريرلاٛ الأضيريريريراع في تصاسيريريريرْ ٔتفٕقيريريريرْ, ٔأُ اللايريريريرلاب اليريريريررَٖ لاّٖتىيريريريرُٕ دىازضيريريريرٛ ا 

التعمٗىٗيريرٛ ٔأ اٞ المّيريراً الملامٕبيريرٛ ويريرٍّي لغيرير  المٍيريردتزين( ٖكيريرُٕ وطيريرتٕاِي الدزاضيرير٘       
 ٔتحصٗمّي تعٗفيا.

ٔبٍيريريراٞ عميريريرٜ ذليريرير , ٖعيريريرد الاٌيريريردواز الأكيريريرا يم٘ ويريريرَ غيريريرسٔ  الٍ يريريراً التعمٗىيريرير٘      
الفعيريراه; لميريرا ليريرْ ويريرَ أثيريرس وّيريري في عىمٗيريرٛ تعميريري اللايريرلاب ٔإتصيريراشِي ٔكٗفٗيريرٛ وٕادّيريرٛ       

افٛ إى  ٔزٓ المّيريريري في تعصٖيريريرص التٍػيريرير٠ٛ الادتىاعٗيريريرٛ   التشيريريردٖات الأكا يمٗيريريرٛ, بالإتيريرير 
 (.Wara et al,2018ٔالتعمي الفعاه ل

ٔبٍاٞ عمٜ وا ضبق, ٌٔ س ا لهرا التداخن بين أضالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ ٔتأث ِيرا    
عميريرٜ تػيريركٗن البٍيريراٞ المعيريرسفي لملايريرلاب, اليريررٙ بيريردٔزٓ ٖيريرٍعكظ عميريرٜ ويريردٝ اٌيريريردوادّي           

عت الباسجتيراُ إى إديرساٞ  زاضيرٛ وتعىليرٛ عيرَ      أكا يمٗا  اخن ب٠ٗيرتّي اتداوعٗيرٛ, ضير   
الدٔز الرٙ تم ْٖ أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ بػلّٗا الطيرٕٖٛ ٔغير  الطيرٕٖٛ في تػيركٗن     
وعتلدات اللاالب عَ ذاتْ, تم  المعتلدات ٔالبٍٗٛ المعسفٗٛ ال  إذا كاٌت وػيرِٕٛ  

تذٗيراٚ  لتػٕٓ وعسفي( اٌعكطت عمٜ ضمٕكْ ٔأ اْٟ ٔودٝ اٌدوادْ أكا يمٗا  اخيرن ا 
 اتداوعٗٛ.

 :مشللة الدراسة 
تتضيرير  وػيريركمٛ الدزاضيريرٛ اتذالٗيريرٛ ويريرَ خيريرلاه ويريرا لاس تيريرْ الباسجتيريراُ ويريرَ خيريرلاه         
تٕا مّىا و  اللالاب بػكن وطيرتىس, ضيرٕاٞ  اخيرن قاعيرات المحاتيرسات أٔ خازدّيرا في       
ب٠ٗيريريرٛ اتذيريريرسً اتديريريراوع٘, ويريريرَ أُ ٍِيريريراك العدٖيريريرد ويريريرَ اللايريريرلاب ٔاللاالبيريريرات لا ّٖتىيريريرُٕ   

اوعٗيريرٛ ٔلا المٍاقػيريرات في أثٍيريراٞ المحاتيريرسٚ, ٔليريرٗظ ليريردّٖي    بالمػيريرازكٛ في الأٌػيريرلاٛ اتد 
اليريررَٖ ٖػيريرازكُٕ ٖٔتشيريردثُٕ   شولاّٟيريري عكيريرظزؤٖيريرٛ عيريرَ أِيريردافّي المطيريرتلبمٗٛ, عميريرٜ    

ٖٔتفاعمُٕ بالطماه ٔاتدٕاب, ٔلدّٖي خلام وطتلبمٗٛ ٖطعُٕ لتٍفٗرِا ٖٔعىمُٕ 
 عمّٗا, فاضترعٜ اٌتبآ الباسجتين ِرا الاختلاط بين الف٠تين.

لطيريريرمٕك ٖطيريريربلْ تزىٕعيريريرٛ ويريريرَ الأفكيريريراز, فيريريررذا كاٌيريريرت ِيريريررٓ الأفكيريريراز     ٌٔ يريريرسا لأُ ا
ٖليريريرًٕ  ٔبالتيريريرال٘ لا ,وػيريريرِٕٛ ٔوعلا ميريريرٛ لليريريردزات اللااليريريرب ٔإوكاٌاتيريريرْ,  ٗيريريرح لاٖساِيريريرا    

 ْ ضيريرٗىا عميريرٜ ويريردٝ اٌدواديريرْ في الب٠ٗيريرٛ   ٔلا ,بتفعٗميريرّا, فيريررُ ذليرير  ٖيريرمثس عميريرٜ ضيريرمٕك
(, ٔ زاضيريريريريريرٛ 2014الأكا يمٗيريريريريريرٛ. ٔقيريريريريريرد أكيريريريريريردت  زاضيريريريريريرٛ لغيريريريريريرسٝ, إبيريريريريريرساِٗي ٔسبٗيريريريريريرب, 

 (  ٔز ِرٓ الأفكاز ٔتأث ِا عمٜ الطمٕك. 2013غٍٗىٛ,ل

ٔتسٝ الباسجتاُ أُ  ٔز عضٕ ٠ِٗٛ التدزٖظ لا ٖلتصس عمٜ تملين اللايرلاب الميرا ٚ   
تعيريريرسل عميريريرٜ التأكيريريرد ويريريرَ اضيريريرتفا تّي العمىٗيريريرٛ    ٍٖبىيريرير٘ أُ العمىٗيريريرٛ فليريريرم, ٔإ يريريرا  
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 ,ِئالتلابٗلٗٛ وَ المعمٕوات الأكا يمٗيرٛ,  ٗيرح تيرٍ  عليرٕلهي ٔتسفير  ديرٕ ٚ أفكيراز       
ضٗىا  اخن اتذسً اتداوع٘ الرٙ ضٗطيرّي بيردٔزٓ في    ٔوَ ثي دٕ ٚ ضمٕكٗاتّي, ٔلا

زفيرير   زديريرٛ الاضيريرتفا ٚ ويريرَ يٗيرير  ٌيريرٕاس٘ الػخصيريرٗٛ ٔتصيريرشٗ  خلايريرٕات اللااليريرب في    
اتذٗاٚ اتداوعٗٛ ٔاتذٗاٚ بػكن عاً, لتخسٖر دٗن ٔا  ٔقا ز عمٜ تحىن وطير٠ٕلٗاتْ  

 بٍذا , ٔوَ ثي ٖستل٘ المجتى  ككن.

الدزاضٛ اتذالٗٛ لمٕقٕط عمٜ درٔز ِرٓ المػكمٛ, ويرَ خيرلاه الٍ يرس     ٔلهرا تطعٜ
إى أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ ال  تملاِا اللالاب ويرَ خيرلاه الأضيرسٚ, ٔإلليراٞ الضيرٕٞ      
عميريرٜ طبٗعيريرٛ العلاقيريرٛ بيريريرين أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريريرٛ ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ, ٔويريريردٝ        

 ٛ ٔطالباتّا.تأث ِىا عمٜ الاٌدواز الأكا يم٘ لدٝ طلاب اتداوع

( , ٔ زاضيريرٛ ل عبيريردالله ,  1994ٔقيريرد أغيريراز العدٖيريرد ويريرَ الدزاضيريرات كدزاضيريرٛ ل يريرا ,   
( إى أِىٗيريرٛ التفاعيريرن الإتظيريراب٘  بيريرين انبيريراٞ ٔالأبٍيريراٞ, ٔاليريررٙ ٖتتضيرير  بصيريرٕزٚ        1989

دمٗٛ في أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ المتبعٛ ويرَ قبيرن انبيراٞ ٔاٌعكاضيرات ِيررٓ الأضيرالٗب       
لأبٍاٞ, ٔتػيركٗن أ يرا  اليرتفك , ضيرٕاٞ بػيركن إتظيراب٘ أٔ       عمٜ زضي ولاو  غخصٗٛ ا

 ٔالرٙ بدٔزٓ تعد  و اِس الطمٕك .  ,وػٕٓ

ٍٖٔصيرب الاِتىيراً ٍِيريرا عميرٜ الطيريرمٕك  اخيرن الب٠ٗيريرٛ اتداوعٗيرٛ, ٔاليريررٙ ٖتضير  ويريرَ       
 خلاه ودٝ الاٌدواز الأكا يم٘ لملالاب ٔاللاالبات. 

 ض٠مٛ انتٗٛ:ٔفي تٕٞ وا ضبق, يمكَ بمٕزٚ وػكمٛ الدزاضٛ اتذالٗٛ في الأ

ِن تٕدد علاقٛ بين أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖيرٛ ٔالتػيرِٕات المعسفٗيرٛ ٔالاٌيردواز     
 الأكا يم٘ لدٝ طلاب اتداوعٛ؟

 ٖٔتفس  وَ ِرا الطماه السٟٗظ الأض٠مٛ الفسعٗٛ انتٗٛ:  

          وا وطتٕٝ كن ويرَ أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ٔغير  الطيرٕٖٛ ٔالتػيرِٕات
 لأكا يم٘ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ؟  المعسفٗٛ ٔالاٌدواز ا

          ِٛن تٕدد علاقٛ ازتباطٗيرٛ بيرين الاٌيردواز الأكيرا يم٘ ٔكيرن ويرَ أضيرالٗب المعاومير
 الٕالدٖٛ الطٕٖٛ ٔغ  الطٕٖٛ ٔالتػِٕات المعسفٗٛ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ؟

       ِّٖٕٛا في أضالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ٔغير  الطير ِن تٕدد فسٔ   الٛ إسصاٟ
ٔالاٌدواز الأكا يم٘ تسد  لمتى ٙ لالكمٗٛ ٔاتدٍظ( لدٝ  ٔالتػِٕات المعسفٗٛ

 طمبٛ اتداوعٛ؟
           ِٛيريرن يمكيريرَ التٍبيريرم بالاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ ويريرَ خيريرلاه أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيرير

 الطٕٖٛ ٔغ  الطٕٖٛ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ؟
      ِٛن يمكَ التٍبم بالاٌدواز الأكا يم٘ وَ خلاه التػيرِٕات المعسفٗيرٛ ليردٝ طمبير

 اتداوعٛ؟
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 ف الدراسة:أهدا 
 اضتّدفت الدزاضٛ وا ٖأت٘:

       ٖٕٛتعيريريريرسف ط وطيريريريرتٕٝ كيريريريرن ويريريريرَ أضيريريريرالٗب المعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريريرٛ الطيريريريرٕٖٛ ٔغيريريرير  الطيريريرير
 ٔالتػِٕات المعسفٗٛ ٔالاٌدواز الأكا يم٘ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ. 

            ٛتعيريرسف ط طبٗعيريرٛ العلاقيريرٛ بيريرين الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ ٔكيريرن ويريرَ أضيريرالٗب المعاوميرير
 تػِٕات المعسفٗٛ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ.الٕالدٖٛ الطٕٖٛ ٔغ  الطٕٖٛ ٔال

      ٖٕٛالكػيريريريرف عيريريريرَ الفيريريريرسٔ  بيريريريرين أضيريريريرالٗب المعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريريرٛ الطيريريريرٕٖٛ ٔغيريريرير  الطيريريرير
ٔالتػِٕات المعسفٗٛ ٔالاٌدواز الأكا يم٘ طبليا لمتى ٙ لالكمٗٛ ٔاتدٍظ( ليردٝ  

 طمبٛ اتداوعٛ.
 إوكاٌٗٛ التٍبم بالاٌدواز الأكا يم٘ وَ خلاه أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الط ٖٕٛ

 ٔغ  الطٕٖٛ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ.
           ٛإوكاٌٗٛ التٍبيرم بالاٌيردواز الأكيرا يم٘ ويرَ خيرلاه التػيرِٕات المعسفٗيرٛ ليردٝ طمبير

 اتداوعٛ.

 :أهنية البشح 
 تكىَ أِىٗٛ الدزاضٛ اتذالٗٛ فٗىا ٖم٘:

 :الأهنية اليظزية 
        ٜإلليريراٞ الضيريرٕٞ عميريرٜ بعيرير  أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ اليرير  تيريرٍعكظ بيريردٔزِا عميرير

 ػِٕات المعسفٗٛ ٔودٝ الاٌدواز الأكا يم٘ لدٝ طلاب اتداوعٛ. سداخ التإ
          تتٍأه الدزاضٛ غيرستعٛ وّىيرٛ في المجتىير , تتىجيرن في طيرلاب اتداوعيرٛ اليررَٖ ِيري

 عىا  المجتى  ٔضبٗمْ لمتلدً ٔالسق٘. 
           إثيريرساٞ المكتبيريرٛ الٍفطيريرٗٛ ٔالتربٕٖيريرٛ ويريرَ خيريرلاه تليريردٖي إطيريراز ٌ يريرسٙ عيريرَ الميريرتى ات

 ٛ الاٌيريريريريردواز -التػيريريريريرِٕات المعسفٗيريريريريرٛ  -الٕالدٖيريريريريرٛ  البشجٗيريريريريرٛ لأضيريريريريرالٗب المعاوميريريريرير
الأكا يم٘( ٔتٕتٗ  أبعا ِا المختمفٛ, مميرا قيرد ٖفيرت  لفاقييرا لمصٖيرد ويرَ الدزاضيرات        

 في ِرا المجاه.

 :الأهنية التطبيكية 
  إثيريريرساٞ المكتبيريريرٛ العسبٗيريريرٛ ٔخا يريريرٛ في تزيريريراه اللٗيريريراع الٍفطيريرير٘ دليريريراٖٗظ لأضيريريرالٗب

از الأكيريرا يم٘( ليريردٝ طيريرلاب  الاٌيريردو-التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ -المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ 
 اتداوعٛ.

       ٞالاضيريرتفا ٚ ويريرَ ٌتيريراٟر الدزاضيريرٛ اتذالٗيريرٛ في إعيريردا  بيريرساور الإزغيريرا  الأضيريرسٙ ل بيريرا
 ٔالأوّات عَ أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ لبٍاٞ غخصٗٛ وتصٌٛ لأبٍاّٟي.

   الاضتفا ٚ وَ ٌتاٟر البشح اتذال٘ في إعدا  بساور وعسفٗٛ ضمٕكٗٛ, لميرتخمص
ت المعسفٗيريرٛ المػيريرِٕٛ ٔاتذيريرد ويريرَ لثازِيريرا الطيريرمبٗٛ عميريرٜ طيريرلاب المسسميريرٛ    ويريرَ المعتليريردا

 اتداوعٛ. 
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 ًِتىاً بر زاز وليرسزات  زاضيرٗٛ   ٌتاٟر البشح في تٕدْٗ اتدّات المختصٛ للا إضّا
 تحح اللالاب عمٜ المػازكٛ ٔالتفاعن. 

        ٛالاضتفا ٚ وَ ٌتاٟر البشيرح في تصٖٔيرد اللايرلاب بالأٌػيرلاٛ التجلٗفٗيرٛ ٔالترفّٗٗير
 عدِي عمٜ الاٌدواز الأكا يم٘  اخن اتذسً اتداوع٘.ال  تطا

 :مصطلشات الدراسة 
  :أساليب المعاملة الوالديةparental style 

ويريرَ  ," كيريرن ضيريرمٕك عفيريرٕٙ أٔ ولصيريرٕ  ٖصيريردز عيريرَ الٕاليريردَٖ أسيريردِىا أٔ كمّٗىيريرا   
خيريرلاه التفاعيريرن بيريرين انبيريراٞ ٔالأبٍيريراٞ في المٕاقيريرف الٕٗوٗيريرٛ المختمفيريرٛ, ضيريرٕاٞ قصيريرد ِيريررا      

ٛ ٔالتٕدٗيريريرْ أً لا, ٖٔيريريرتي تعيريريرسف ط ِيريريررٓ الأضيريريرالٗب ويريريرَ خيريريرلاه ويريريرا ٖيريريرسآ  الطيريريرمٕك التربٗيريرير
 (. 15, 2016لاتذاٖ  , الأبٍاٞ" 

( بأٌّيريرا "الطيريرمٕكٗات اليرير  ٖتبعّيريرا الٕاليريرداُ في تلابٗيرير       11, 2012عسفّيريرا لبػيرير ,  
أبٍاّٟي ٔتٍػ٠تّي ادتىاعٗا, ٔقد تكُٕ ولصيرٕ ٚ أٔ غير  ولصيرٕ ٚ,  ٗيرح تيرم ٙ إى      

 ْٗ ضمٕكّي".تػكٗن غخصٗٛ الأبٍاٞ ٔتٕد

ٔتعيريرسط أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ إدساٟٗيريرا بأٌّيريرا "الدزديريرٛ اليرير  تعصيريرن عمّٗيريرا         
اللااليريرب أٔ اللاالبيريرٛ عميريرٜ ولٗيريراع أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ اليريررٙ ٖليريرٗظ الأبعيريرا          

في  التىٗٗيرص –الاضيرتللالٗٛ ٔالتبعٗيرٛ   –التطيراو  ٔالتػيرد     –انتٗٛ لالتلبن ٔاليرسف   
 المعاومٛ ٔالمطأاٚ(".

 ِرٓ الدزاضٛ أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ انتٗٛ: ٔقد تبٍت
           أضيريرمٕب التلبيريرن ا يريرلالاسا: قيريردزٚ انبيريراٞ عميريرٜ تليريردٖس أبٍيريراّٟي ٔتلبميريرّي, بصيريرسط

الٍ يريرس عيريرَ ضيريرمٕكٗاتّي أٔ قيريردزاتّي, ٔوطيريراعدتّي عميريرٜ تحلٗيريرق ذٔاتّيريري ٔإغيريربا        
 (.207,2015ساداتّي لٌٖٕظ ,

      عٍٗيرٛ الدزاضيرٛ عٍيرد     أضمٕب التلبن إدساٟٗا: ِٕ الدزدٛ الير  تعصيرن عمّٗيرا أفيرسا
ذابٛ عمٜ الفليرسات الير  تليرٗظ ِيررا الأضيرمٕب في ولٗيراع أضيرالٗب المعاوميرٛ         ضتالا

 الٕالدٖٛ.
       ٔأضيريريرمٕب اليريريرسف  ا يريريرلالاسا: ٖتىجيريريرن ِيريريررا الأضيريريرمٕب في زفيريرير  أسيريريرد الٕاليريريردَٖ أ

ٞ ا كمّٗىا وع  في تشتميرف المٕاقيرف,    ي, ٔعيردً إظّيراز اتذيرب ٔالتعيراطف وعّير     للأبٍيرا
 (.Floros & Siomos , 2013وَ تحلٗق زغباتْ ل ي, ٔسسواٌّئقمٛ الاِتىاً بّ

       أضمٕب السف  إدساٟٗا: ِٕ الدزدٛ ال  تعصن عمّٗيرا أفيرسا  عٍٗيرٛ الدزاضيرٛ عٍيرد
ذابٛ عمٜ الفليرسات الير  تليرٗظ ِيررا الأضيرمٕب في ولٗيراع أضيرالٗب المعاوميرٛ         ضتالا

 الٕالدٖٛ.
      أضيريرمٕب التطيريراو  ا يريرلالاسا: غيريرعٕز الأبٍيريراٞ بيريرأُ الٕاليريردَٖ تعٗلايريراٌّي بالتٕدٗيرير ْ

ا, ٍٖٔذشيريريراُ في تصيريريريرشٗ  أخلايريريراّٟي ٔإزغيريريريرا ِي   عٍيريريردوا تغلا٠يريريرُٕ خلايريريريرأ بطيريريرٗلاي   
 (.505,2019للأضالٗب الطمٕكٗٛ المسغٕب فّٗا لخلااب, بسكات, 
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   أضمٕب التطاو  إدساٟٗا: ِٕ الدزدٛ ال  تعصن عمّٗا أفسا  عٍٗٛ الدزاضٛ عٍيرد
ٛ ذابٛ عمٜ الفليرسات الير  تليرٗظ ِيررا الأضيرمٕب في ولٗيراع أضيرالٗب المعاومير        ضتالا

 الٕالدٖٛ.
            ُأضيرمٕب التػيرد  ا يرلالاسا: غيرعٕز الأبٍيراٞ بتػيرد  الٕاليردَٖ ٔدطيركّىا  اٟىيرا بيرأ

ٖتصسط الأبٍاٞ بلاسٖلٛ وعٍٗٛ, ٔالاِتىاً بر لاسّي, ٖٔتبير  إٌٔاع يرا غيردٖدٚ ويرَ     
 (299,2014ضٕاٞ لالػافع٘ , العلاب الٍفط٘ ٔالبدٌ٘ عمٜ سدٍّ

   أفيرسا  عٍٗيرٛ الدزاضيرٛ عٍيرد     أضمٕب التػد  إدساٟٗا: ِٕ الدزدٛ ال  تعصن عمّٗيرا
ذابٛ عمٜ الفليرسات الير  تليرٗظ ِيررا الأضيرمٕب في ولٗيراع أضيرالٗب المعاوميرٛ         ضتالا

 الٕالدٖٛ.
    :أضيريريرمٕب يميريريرٍ  الأبٍيريريراٞ قيريريردز ا ويريريرَ اتذسٖيريريرٛ     ِيريريرٕ أضيريريرمٕب الاضيريريرتللالٗٛ ا يريريرلالاسا

لٍٗ ىيريريرٕا ضيريريرمٕكّي  ُٔ تيريريرىم أٔ خضيريريرٕ  لليريريرٕاٌين  يريريرازوٛ تحيريريرد ويريريرَ سيريريرسٖتّي 
 (.160,2021لعبدالىفاز, ٖٕضف ,

 ضمٕب الاضتللالٗٛ إدساٟٗا: ِٕ الدزدٛ ال  تعصيرن عمّٗيرا أفيرسا  عٍٗيرٛ الدزاضيرٛ      أ
ذابٛ عميريرٜ الفليريرسات اليرير  تليريرٗظ ِيريررا الأضيريرمٕب في ولٗيريراع أضيريرالٗب        ضيريرت عٍيريرد الا

 المعاومٛ الٕالدٖٛ
     أضمٕب التبعٗٛ ٔالتشكي ا لالاسا: ٖلصد بْ تدخن الٕاليردَٖ في كيرن تصيرسفات

اتخيريراذ الليريرساز ٔالاضيريرتللاه لالػيريرافع٘ الأبٍيريراٞ, فيريرلا ٖطيريرىشاُ لهيريري بليريردز ويريرَ سسٖيريرٛ  
,298,2014.) 
      ٛأضيريرمٕب التبعٗيريرٛ ٔاليريرتشكي إدساٟٗيريرا: ِيريرٕ الدزديريرٛ اليرير  تعصيريرن عمّٗيريرا أفيريرسا  عٍٗيرير

ذابٛ عميريرٜ الفليريرسات اليرير  تليريرٗظ ِيريررا الأضيريرمٕب في ولٗيريراع       ضيريرتالدزاضيريرٛ عٍيريرد الا 
 أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ.

 ٛدٗٗصِأعدً  ,الٕالدَٖ أضمٕب المطأاٚ ا لالاسا: غعٕز الأبٍاٞ باتطا  وعاوم 
 (.505,2019, تدعٗىا ٔتػذٗعا ٔاِتىاوا ٔسسٖٛ لخلااب, بسكات, الإخٕٚين ب
     أضمٕب المطأاٚ إدساٟٗا: ِٕ الدزدٛ ال  تعصن عمّٗا أفسا  عٍٗٛ الدزاضٛ عٍيرد

ذابٛ عمٜ الفليرسات الير  تليرٗظ ِيررا الأضيرمٕب في ولٗيراع أضيرالٗب المعاوميرٛ         ضتالا
 الٕالدٖٛ.

 ٗاا ٔإٌاث يريرٗيريرص في المعاوميريرٛ ا يريرلالاسا: عيريردً المطيريرأاٚ بيريرين الأبٍيريراٞ ذكيريرٕز   أضيريرمٕب التى, 
ٔالتفضٗن بٍّٗي بٍيراٞ عميرٜ الٍيرٕ      ,في العلااٞ ٔالسعاٖٛ ٔالاِتىاً, اا ٔكباز  ىاز 

أٔ الترتٗب بين الإخٕٚ أٔ أٙ أضباب أخسٝ, فلا ٖػعس الأبٍاٞ بأُ الٕاليردَٖ وصيردز   
 (. Floros & Siomos, 2013 عي ل

  ٗٗيريرص في المعاوميريرٛ إدساٟٗيرا: ِيريرٕ الدزديريرٛ اليرير  تعصيرن عمّٗيريرا أفيريرسا  عٍٗيريرٛ   أضيرمٕب التى
ذابٛ عميريرٜ الفليريرسات اليرير  تليريرٗظ ِيريررا الأضيريرمٕب في ولٗيريراع       ضيريرتالدزاضيريرٛ عٍيريرد الا 

 أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ.
  :التشوهات المعزفيةCognitive distortions 

ٛ     43,2013عسفّيريرا ل يريرا ,    اليريرير   ( بأٌّا"تزىٕعيريرٛ الأفكيريراز اترلايريرأ ٔغيرير  المٍلالٗيرير
ا ويريرا تكيريرُٕ وبٍٗيريرٛ عميريرٜ تٕقعيريرات ٔتٍبيريرمات ٔتعىٗىيريرات   تتصيريرف بعيريردً المٕتيريرٕعٗٛ, ٔغالب يرير 

 خلاأ".
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كىا تعسط بأٌّا "أضالٗب تفك  غ  وٍلالٗٛ ٔوعازط تسسفٛ, تمثس عمٜ إ زاك 
 (".   52,2011الفس  ٔتفط اتْ للأغٗاٞ إوا بالدس  أٔ المبالىٛ لزضلاُ, 

ّا "الدزدٛ الير  تعصيرن عمّٗيرا اللااليرب أٔ     ٔتعسط التػِٕات المعسفٗٛ إدساٟٗا بأٌ
اللاالبيريرٛ عميريرٜ ولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔاليريررٙ ٖليريرٗظ الأبعيريرا  انتٗيريرٛ لاليريرتفك          

 التفخٗي( ".-التعىٗي الصاٟد –لًٕ الرات - الاٌتلاٟ٘

  الاىدماز الأكاديميAcademic Engagement: 

بفاعمٗيريريرٛ ( بأٌيريريرْ " زديريريرٛ وػيريريرازكٛ اللااليريريرب ٔاتطساطيريريرْ   99, 2019عسفيريريرْ لالٍذيريريراز ,
ٔحميريراع في العىمٗيريرٛ التعمٗىٗيريرٛ  اخيريرن اللاعيريرات الدزاضيريرٗٛ ٔخازدّيريرا ٔالتفاعيريرن ويرير         

 ٔتحلٗق أِداط التعمي بٍذا ". ,عٍا س الب٠ٗٛ التعمٗىٗٛ, لإتصاش المّاً المختمفٛ

( بأٌيرْ "العىمٗيرٛ الٍفطيرٗٛ المتىجميرٛ في اٌتبيرآ اللااليرب       Maks ,2000, 155عسفيرْ ل ٔ
 ىمٗٛ التعمي.ٔاِتىاوْ, ٔاضتجىاز دّٕ ٓ خلاه ع

  ْ "الدزديرٛ الير  تعصيرن عمّٗيرا اللااليرب       ٖٔعسط الاٌدواز الأكا يم٘ إدساٟٗيرا بأٌير
أٔ اللاالبيريرٛ عميريرٜ ولٗيريراع الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ اليريررٙ ٖليريرٗظ الأبعيريرا  انتٗيريرٛ: لالبعيريرد  

 البعد الاٌفعال٘(" –البعد المعسفي  –الطمٕك٘ 

 :سدود البشح 
 ٔ ,ِٛير٘ لأضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ     اتذدٔ  المٕتٕعٗٛ: تتىجن في وتى ات الدزاض

 الاٌدواز الأكا يم٘(. –التػِٕات المعسفٗٛ  –
 .اتذدٔ  البػسٖٛ: عٍٗٛ وَ طلاب اتداوعٛ ٔطالباتّا 
 .اتذدٔ  المكاٌٗٛ: تتىجن في كمٗ  التربٗٛ ٔان اب بجاوعٛ بٍّا 
 ير2023/2024ٌٗٛ: الفصن الدزاض٘ الأٔه وَ العاً اتداوع٘ ااتذدٔ  الصو 

 ظزي والدراسات والبشوخ الشابكة:الإطار الي 
 ولا: أساليب المعاملة الوالدية: أParenting Styles  

انبيراٞ,   الير  ٖتبعّيرا  تتشد  ولاو  غخصٗٛ اللاالب وَ خيرلاه أضيرالٗب المعاوميرٛ    
فيريررذا كاٌيريرت تميرير  الأضيريرالٗب وم٠ٗيريرٛ بالتلبيريرن ٔالتطيريراو  ٔالاضيريرتللالٗٛ ٔالمطيريرأاٚ أ ت  

ت غ  ضٕٖٛ ٔوم٠ٗٛ بأضالٗب السف  ٔالتػد  إى بٍاٞ غخصٗٛ وتصٌٛ, أوا إذا كاٌ
ٔالتبعٗٛ ٔالتىٗٗص في المعاومٛ, أ ٝ ذل  إى ٌػٕٞ غخصٗٛ غير  وتصٌيرٛ, ضيرٕاٞ عميرٜ     

 المطتٕٝ المعسفي أٔ الطمٕك٘.

ٔتختمف أضالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ ليرٗظ فليرم ويرَ تزتىير  نخيرس, بيرن ويرَ أضيرسٚ           
 اخيرن الأضيرسٚ الٕاسيردٚ,     إى أخسٝ, ٔأسٗاٌيرا تختميرف تمير  الأضيرالٗب ويرَ ٔقيرت نخيرس       

 مما ٖده عمٜ تعد  وفاِٗي المعاومٛ الٕالدٖٛ ٔأضالٗبّا.

اللاساٟق ٔالأضالٗب الإتظابٗٛ ٔالطمبٗٛ ال  يمازضّا الٕالداُ وير  الأبٍيراٞ;    ِ٘ٔ
 (.12, 2014بّدط تسبٗتّي ٔتٍػ٠تّي في وٕاقف اتذٗاٚ المختمفٛ لالىداٌ٘ , 
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   تصييف أساليب المعاملة الوالدية 
الأضيرالٗب الٕالدٖيرٛ ٔتتٍيرٕ , ٔلكيرن ويرَ ِيررٓ الأضيرالٗب الأثيرس المترتيرب عمٗيرْ,            تتعد 

ِّ      فٍّاك الأضالٗب الطٕٖٛ أٔ الإتظابٗٛ ال  ٕ  ا ضيرٕ ا, تطّي بيردٔزِا في  يرٕ الأبٍيراٞ  ير
مثس بالطيريرمب عميريرٜ الصيريرشٛ الٍفطيريرٗٛ للأبٍيريراٞ في  ٖٔيرير ,ٔوٍّيريرا ويريرا ِيريرٕ غيرير  ضيريرٕٙ أٔ خلايريرأ 

 يٗ  وطتٕٖاتّا.

 ٕ الدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ِير٘: تمير  الأضيرالٗب ٔاللاساٟيرق الير  ٖتبعّيرا         ٔأضالٗب المعاوميرٛ ال
الٕاليريريرداُ في وٕاقيريريرف التعاويريريرن ويريرير  الأبٍيريريراٞ, ٔاليريرير  تيريريرمثس بػيريريركن إتظيريريراب٘ عميريريرٜ إغيريريربا   

   ٕ ٔتيريريرم ٙ بيريريردٔزِا إى بٍيريريراٞ ٔتػيريريركٗن غخصيريريرٗٛ     ,اتذاديريريرات الٍفطيريريرٗٛ ٔولااليريريرب الٍىيريرير
( ٔتتىجيرن  Diaconu-Gherasim& Mairean,2016وتفاعمٛ ٔوٍدتزٛ و  المحٗم ل

; أبيريريرٕ ديريريرا ٔ,  2006الأضيريريرمٕب اليريريرديمٕقساط٘, ٔالاضيريريرتللاه, ٔالتلبيريريرن لالػيريريرسبٗ ,     في:
2007.) 

أوا أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ غير  الطيرٕٖٛ فّير٘ تمير  اللاساٟيرق ٔالأضيرالٗب الير            
ٖتبعّيريرا الٕاليريرداُ خيريرلاه التعاويريرن ويرير  الأبٍيريراٞ, ٔاليرير  تيريرمثس بػيريركن ضيريرم  عميريرٜ كيريرن            

سف , ٔالٍبيرر, ٔالإضيراٞات اتدطيردٖٛ    وسسمٛ وَ وساسن الٍىيرٕ, كعيردً الاِتىيراً, ٔالير    
 (.2016ٔالٍفطٗٛ كالطب ٔالضسب لكسٖص,

كىا تتىجن أٖضا في اللطٕٚ, ٔاتذىاٖٛ الصاٟدٚ, ٔالإِىيراه ٔالتطيرمم, ٔكيررل     
; 2014إثيريريريرازٚ وػيريريريراعس اليريريريرٍلص, ٔتعميريريريرٗي التبعٗيريريريرٛ الطيريريريرمبٗٛ لضيريريريرا , وٍػيريريريراز ٔضيريريريرابق , 

 (. Khan,Ahmad,Hamdan&Mustaffa,2014 ;2009إسماعٗن,

بٍيريريريرت الباسجتيريريريراُ أضيريريريرالٗب المعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريريرٛ اليريريرير  تتٍاضيريريريرب ويريريرير  العٍٗيريريريرٛ  ٔقيريريريرد ت
 المطتخدوٛ في البشح لطلاب اتداوعٛ(, ِٔ٘: 

 . التلبن ولابن السف 
 . التطاو  ولابن التػد 
 .الاضتللالٗٛ ولابن التبعٗٛ ٔالتشكي 
  .ٛالمطأاٚ ولابن التىٗص في المعاوم 

 أولا: أسلوب التكبل مكابل الزفض 
بأٌْ"قيريردزٚ انبيريراٞ عميريرٜ    (Bluestone &Tamis-Le Monda,2014,818)عسفيريرْ 

 تلدٖس الأبٍاٞ ٔتلبمّي, بصسط الٍ س عَ ضمٕكٗاتّي أٔ قدزاتّي".

ٖٔعيريرد التلبيريرن ويريرَ أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ اليرير  بعيريرن الابيريرَ أٔ الابٍيريرٛ ٖػيريرعس        
 (.2014باللبٕه ٔاتذب, ٔتكَٕٖ وفًّٕ إتظاب٘ عَ ذاتْ لالىداٌ٘ ,

ا أضيرمٕب اليرسف  فٗعيرد ويرَ أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ غير  الطيرٕٖٛ الير  تيرم ٙ            أو
إى عيريردً إغيريربا  استٗاديريرات الابيريرَ أٔ الابٍيريرٛ الادتىاعٗيريرٛ ٔالٍفطيريرٗٛ, سٗيريرح ٖطيريرتخدً      
الٕاليريريرداُ أضيريريرالٗب غيريرير  ضيريريرٕٖٛ, كيريريراللاس  ويريريرَ المٍيريريرصه أٔ التّدٖيريريرد أٔ الٍليريريرد الهيريريرداً         
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ٗ   أٔ العاٟمٛ; مميرا ٖيرمثس بالطير    الأقسأُالطخسٖٛ أواً  ٞ مب عميرٜ تكيرَٕٖ غخصير , ٛ الأبٍيرا
 (.1995اتخاذ اللسازات أٔ سن وػكلاتّي لإسماعٗن,  َفٍٗػأ أبٍاٞ عادصُٔ ع

بأٌيريرْ "وٗيريرن انبيريراٞ لتليريردٖي    (Wang,Pomerantz,Chen,2007,1 592) ٔعسفيريرْ 
اللمٗيريريرن ويريريرَ اليريريردعي ٔالتٕدٗيريريرْ لأبٍيريريراّٟي, ويريرير  عيريريردً الاِتىيريريراً بالتٕا يريريرن وعّيريريري أٔ        

 وػازكتّي لأٙ ضبب كاُ".

 التشامح مكابل التشدد:ثاىيا : 
ٖعيريريرد التطيريريراو  ويريريرَ أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ الطيريريرٕٖٛ اليريرير  تتىجيريريرن في تطيريريراو    
الٕالدَٖ و  الأبٍاٞ, ٔعدً إلصاوّي بلٕاعد وعٍٗٛ عٍد كيرن تصيرسط ضير١ٗ, ٖٔطيراعد     
ِرا الأضمٕب في غيرعٕز الأبٍيراٞ باتذيرب ٔالعلايراٞ ٔالتذيرأش عيرَ الأخلايراٞ, مميرا ٖترتيرب          

 تّي ٔتلدٖس وػاعس انخسَٖ.عمْٗ اضتلساز اٌفعالا

أويريريرا أضيريريرمٕب التػيريريرد  فٗيريريرم ٙ إى تٕلٗيريريرد وػيريريراعس اتريريريرٕط ٔاترضيريريرٕ  ٔالتّدٖيريريرد,       
ٔكرل  الػعٕز بالعداٟٗٛ بآ الطملاٛ الأبٕٖٛ, ٔقد ٖعىيري ِيررا الػيرعٕز إى كيرن     

 (.1998ضملاٛ داثمّا لاللسٖلا٘ ,

 ثالجًا: الاستكلالية مكابل التبعية والتشله 
وَ الاستٗادات الٍفطْٗ المّىٛ للأبٍيراٞ, ِٔير٘ تيرستبم     إُ اتذادٛ إى الاضتللاه

دفّيريرًٕ تأكٗيريرد اليريررات اليريررٙ ٖتشليريرق ويريرَ خيريرلاه إعلايريراٞ الابيريرَ أٔ الابٍيريرٛ الفس يريرٛ           
 للاعتىا  عمٜ الٍفظ ٔعدً الإفسا  في اتذىاٖٛ.

أوا أضمٕب التبعٗيرٛ ٔاليرتشكي فٗيرم ٙ إى بٍيراٞ غخصيرٗٛ اعتىا ٖيرٛ, تتطيري بيراللمق         
اذ الليريريرسازات أٔ تحىيريريرن المطيريرير٠ٕلٗٛ لاللاىيريريرأٙ ٔطيريريرْ  قيريريرا زٚ عميريريرٜ اتخيريرير  ٔالاٌلايريريرٕاٞ, غيريرير 

,2020 .) 

   :رابعًا: المشاواة مكابل التنييز في المعاملة 

ٖلصد بالمطأاٚ اتبا  الٕالدَٖ أضمٕبا وٕسد ا في وعاومٛ الأبٍاٞ, وَ سٗح تمبٗيرٛ  
استٗاديريراتّي الما ٖيريرٛ ٔالمعٍٕٖيريرٛ, ٔاتذيريرسل عميريرٜ وعيريراومتّي بالمطيريرأاٚ, تعٗيريرح لا ٖكيريرُٕ      

 (.2009سدِي عمٜ انخس لعم٘,  ا  ,لأٗن ٍِاك تفض

أوا  أضمٕب التىٗٗص في المعاومٛ, فٗلصيرد بيرْ التفضيرٗن ٔعيردً المطيرأاٚ بيرين الأبٍيراٞ        
في زعيريراٖتّي, فٗعلايريريرٜ أسيريريرد الأبٍيريريراٞ اوتٗيريريراشات وعٍٕٖيريرٛ أٔ وا ٖيريريرٛ, ٖٔكيريريرُٕ ذليريرير  عميريريرٜ   

 (.2004أضاع اتدٍظ أٔ الطَ أٔ المس  أٔ أضباب أخسٝ لتشتاز ,

 ة للنعاملة الوالدية:اليظزيات المفشز 
تعد ت الٍ سٖات الٍفطٗٛ ال  ضعت إى تفط   ٔز الٕالدَٖ في بٍيراٞ غخصيرٗٛ    

الأبٍاٞ, ٔاختمفيرت ٔدّيرات ٌ يرس العمىيراٞ سطيرب المدزضيرْ الير  ٍٖتىيرُٕ إلّٗيرا, ٔلكيرٍّي           
اتفليريرٕا يٗع يريرا عميريرٜ أِىٗيريرٛ أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ في تكيريرَٕٖ غخصيريرٗٛ الأبٍيريراٞ,       

الٍفطيريريرير٘ التيريريريرأث  المّيريريريري لمخيريريريربرات الطيريريريرابلٛ المبكيريريريرسٚ في   فأكيريريريردت ٌ سٖيريريريرٛ التشمٗيريريريرن
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الطيريريرمٕكٗات اتذالٗيريريرٛ للأبٍيريريراٞ, ٔاليريرير  بيريريردٔزِا تطيريريرّي في تػيريريركٗن غخصيريريرٗٛ الأبٍيريريراٞ,   
ٔذل  وَ خلاه اتربرات الإتظابٗٛ أٔ الطمبٗٛ الير  ٖتعستيرُٕ لهيرا, ٔخا يرٛ خيرلاه      
       ٛ  الطيرٍٕات الأٔى ويرَ سٗيراتّي. أويرا الٍ سٖيريرٛ الطيرمٕكٗٛ فسكيرصت عميرٜ أُ الػخصيريرٗ
ِيرير٘ ٌتيريراز التفاعيريرن لمليريراٟي بيريرين الٕاليريردَٖ ٔالأبٍيريراٞ, فعٍيريردوا ٖليريرًٕ الٕاليريرداُ بتعصٖيريرص         
الطمٕك الإتظاب٘ للأبٍاٞ, ٖم ٙ ذل  إى استىالٗٛ تكسازِيرا في المطيرتلبن, ٔالعكيرظ    
 يريرشٗ , مميريرا ٖترتيريرب عمٗيريرْ تكيريرَٕٖ تزىٕعيريرٛ ويريرَ العيريرا ات الطيريرمٕكٗٛ المتعمىيريرٛ اليرير     

غ ِا, ٔتيرستبم ديردٝ تكٗيرف الفيرس       تتطي بالجبات الٍط , ٔدٗص كن غخصٗٛ عَ
 .Henry,Bamaca.Collbet, Liu,Plunkelt, Kern)ويريرير  تسٗلايريريرْ الادتىيريريراع٘  

Behnke & Washburn, 2018) .) 

فيريرٜ اِتىيريرت ٌ سٖيريرٛ اليريرتعمي الادتىيريراع٘ بأضيريرمٕب اليريرتعمي بالٍىرديريرٛ, سٗيريرح ٖيريرتعمي 
 يريرٕذز الأب ٔالأً, فٗشيريردخ اليريرتعمي بالملاس يريرٛ, فٗكتطيريرب      ضيريرمٕكالأبٍيريراٞ ويريرَ خيريرلاه   

  العدٖيريرد ويريرَ الطيريرمٕكٗات ويريرَ خيريرلاه ولاس يريرٛ ضيريرمٕك الٕاليريردَٖ ٔويريرَ سٕليريرْ,      الفيريرس
تيريرص ا  استىالٗيريرٛ تلمٗٗيريرد تميرير  الٍىيريراذز ٔتساكاتّيريرا, ٔعميريرٜ ذليرير  تمكيريرد    ٘ٔبالتيريرال

 (.Susheela,2018 اذ  تكُٕ دجابٛ قدٔٚ للأبٍاٞ. ل الٍ سٖٛ تسٔزٚ تٕف  ِرٓ

بّيريرا في تفطيرير   ٔز ٔفي تيريرٕٞ ويريرا ضيريربق, تصيريرد أُ كيريرن ٌ سٖيريرٛ لهيريرا التٕديريرْ اتريريرال   
أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ في تػيريركٗن غخصيريرٗٛ الأبٍيريراٞ, فٍذيريرد أُ ٌ سٖيريرٛ التشمٗيريرن       

ا ويرا تكيرُٕ   الٍفط٘ زكصت عمٜ اتربرات المبكسٚ ال  ٖتعس  لها الأبٍاٞ, ٔال  غالب ير 
في إطيريراز الأضيريرسٚ, ٔديريراٞت الٍ سٖيريرٛ الطيريرمٕكٗٛ لتٕتيرير  أثيريرس المٕاقيريرف التفاعمٗيريرٛ بيريرين        

 ٔ  تميرير  المٕاقيريرف ٌٔتاٟذّيريرا عميريرٜ غخصيريرٗٛ الأبٍيريراٞ في يٗيرير        انبيريراٞ ٔالأبٍيريراٞ, ٔويريرس  
دٕاٌبّا, أوا ٌ سٖٛ التعمي الادتىاع٘ فاِتىت بالٍىٕذز أٔ اللدٔٚ ال  ت ن عميرٜ  

ُ سيرين  , ُ في تلمٗدِا عٍيرد الكيربر   ٔوسأٝ الأبٍاٞ ٔوطىعّي, ٖٔبدؤ  ٔز انبيراٞ   يمازضيرٕ
 و  أبٍاّٟي. 

 ية:العوامل المؤثزة في أساليب المعاملة الوالد 
عٕاون تمثس عميرٜ أضيرالٗب المعاوميرٛ     ٍِٚاك عدإى أُ  Bembenutty,2006)غاز لأ

 ٛٔتتضىَ أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطيرابل  ,بٍاّٟيأباٞ و  الٕالدٖٛ ال  ٖتبعّا ان
ٞ ل  ٛالمصادٗيريرير ٛاتذاليريريرٔبيريريراٞ, اليريرير  تملاِيريريرا ان  كيريريررل  دٕاٌيريريرب الليريريرٕٚ  ٔ ,بيريريراٞ ٔالأبٍيريريرا

ٛ   ٔٔ ٛ,اتذالٗير  ٛسٔط اتذٗاتٗير إى ال ير  ٛتافبالإ ,ٔالضعف ٔعميرٜ   ,ضيراٟن اليردعي الملدوير
ويريرَ العٕاويريرن اليرير  تطيريرّي بيريردٔزِا في اضيريرتخداً أضيريرالٗب   ٛخيريرس ٍِيريراك تزىٕعيريرل داٌيريرب
تعيريريراط٘ ٔاللايريريرلا , ٔكيريريرالفلس ٔاتذسويريريراُ الادتىيريريراع٘,   ٛ,غيريرير  ضيريريرٕٖ ٛٔالدٖيريرير ٛوعاوميريرير

سيريردِىا لطيريراعات أعىيريرن الٕاليريردَٖ أٔ ٔكشٕلٗيريرات, الخيريردزات أٔ المسيريردِىا أ الٕاليريردَٖ أٔ
 .ٛطٕٖم

ٛ    ٚكيريريريررل  ويريريريرَ العٕاويريريريرن الميريريريرمثس   ٔ المطيريريريرتٕٝ  :عميريريريرٜ أضيريريريرالٗب المعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريرير
المطيريريرتٕٝ التعمٗىيريرير٘ ٔالجليريريرافي   ٔ, الأٔلا ديريريرٍظ ٔ, ٚضيريريرسالادتىيريريراع٘ ٔالاقتصيريريرا ٙ للأ 

 (.2015 لمٕالدَٖ لٌٖٕظ,
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لأضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ أُ تميريرير   ٖٙتضيريرير  ويريريرَ خيريريرلاه ِيريريررا العيريريرس  الٍ يريريرس
   ٚ ٞ    حسٗيرير , ث أالتيريرير الأضيريرالٗب وتٍٕعيريرٛ ٔوطيريرتىس  ,تيريرترك بصيريريرىٛ عميريرٜ غخصيريرٗٛ الأبٍيريريرا

ٔقيريرد تكيريرُٕ  ,وكاٌيريراتّيإٌفطيريرّي  ٔلليريردزاتّي ٔٔتحيريرد  زؤٖيريرتّي اتذاتيريرسٚ ٔالمطيريرتلبمٗٛ لأ
ْ ٔذليريرير  ٔفليريريرا للأضيريريرمٕب    ٛ,تميريرير  السؤٖيريريرٛ ضيريريرمبٗٛ أٔ إتظابٗيريرير     ,ُاالٕاليريريرد اليريريررٙ ٖتبعيريرير

    ٞ دٗيريراه  بيريرن تصيريرد أُ اليريرداٟسٚ تتطيرير  لتػيريرىن الأ     ,ٔاتريريربرات اليرير  ٖتعيريرس  لهيريرا الأبٍيريرا
ٛ ال ٌ     ,لا وير عمّٗيريرا  ُٔ  ػيرأ سٗيرح إُ كيريرن دٗيرن ٖتبٍيريرٜ أضيرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيرٛ اليرير  

ْ لٔٔديريرد بالفعيريرن  ,ُ كاٌيريرت ضيريرمبٗٛإستيريرٜ ٔ ,تفٍٗيريردِا  ,ثازِيريرا الطيريرمبٗٛ عميريرٜ غخصيريرٗت
 بٍاْٟ.أ اتفي غخصٗ ٛوَ فذٕات عىٗل ٘ ن المجتى  ٖعاٌٖ ِٔكرا

  :التشوهات المعزفيةCognitive Distortions 
زُٔ بٗيريرير  أفيريريرٜ كتابيريريرات العيريريرا  1972لتػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ عيريريراً ظّيريريرس وصيريريرلام  ا

Aaron Beck  المٍلالٗيرٛ بعيرن الفيرس      ٌّيرا "تزىٕعيرٛ ويرَ الأفكيراز غير      أالرٙ عسفّيرا ب
ٛ   , قٗليريرٛ ٖفطيريرس الٕاقيرير  بصيريرٕزٚ غيرير    ٔبلاسٖليريرٛ لا, بعميريرْ ٖفكيريرس ٖٔػيريرعس بصيريرٕزٚ ضيريرمبٗ

ن إى تٍطيريرذي ويرير  الأسيريرداخ اترازدٗيريرٛ". ليريررا ٖيريرسٝ بٗيرير  أُ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ دٗيرير    
     ٛ ٔيمكيريرَ أُ تعلاٗيريرْ زؤٖيريرٛ    ,التيريردخن في تفكيرير  الػيريرخص ٔإ زاكيريرْ للأسيريرداخ المحٗلايرير

 (.Martin &Marsh, 2009,360ل ٘ضمبٗٛ غاومٛ عَ ذاتْ ٔالعا  اترازد

لا ٌتيريراز لعىمٗيريرات  إويريرا ِيريرٕ   ٚلٗيريرْ الفيريرس  في سٗاتيريرْ ٔدٕاٌبّيريرا المتعيريرد   إويريرا تٕ يريرن  إُ 
ذا كيراُ ِيررا الإ زاك لمىٕقيرف    إٔ ,بّاالتفك  ٔالإ زاك لمىٕاقف ٔاتربرات ال  يمس 

 ٗ  أ ٝ ,ذا كاُ ِيررا الإ زاك بيرْ تػيرٕٓ وعيرسفي    إوا أ ٛ,وٍلالٗ ٛاضتذاب  اسبتْا وٍلال
 (. (Cramer& Frong,1991 ٛذل  بالتبعٗٛ إى اضتذابات غ  وٍلالٗ

ْ  ,ٔعميريرٜ ذليرير  ٔويريرَ ثيريري عيريردً الليريردزٚ   ,فالتػيريرٕٓ المعسفيريرٜ ٖعيريرٕ  الإٌطيريراُ في إ زاكيرير
سكيراً ضيرمبٗٛ وطيربلٛ    أب ٖٔكيرُٕ تسىيرلا   ,الصشٗ  ٔاتذكي الصاٟب عمٜ اتخاذ اللساز

 (.  (Barriga ,et al,2000تعكىّا المٍلاق  عمٕوات لادٔ ,عَ المٕاقف

الفيرس  الطيرمبٗٛ    ٌٚ يرس  أٔلهيرا  ,( التػٕٓ المعسفي إى عدٚ عٕاون(Beck,1995زد  أٔ
ٕ  أٔ ,ْعصٔ الأسداخ الطمبٗٛ إى ٌفطْ ٔقدزاتبٔفّٗا ٖلًٕ الفس   ,لراتْ المطير٠ٕه   ٌيرْ ِير
خيرسَٖ ٌ يرسٚ   ٔفّٗيرا ٍٖ يرس إى ان   ,ٌ سٚ الفيرس  الطيرمبٗٛ لمعيرا     ٘ٔالعاون الجاٌ ,عٍّا

سٗيرح ٖيرسٝ    ,الفيرس  الطيرمبٗٛ لمىطيرتلبن    ٚٗتضيرىَ ٌ يرس  فوا العاون الجاليرح  أ ,تػاؤوٗٛ
 .أغاوض  ٠ االمطتلبن ضٗ

 :خصائص التشوهات المعزفية 
 ٘:ِ وَ اترصاٟص ٛتتطي التػِٕات المعسفٗٛ دذىٕع

 ,المط٠ٕلٛ عَ تػكٗن التػٕٓ المعسفي ٘المخلالاات العلمٗٛ ٔالأسداخ المطبلٛ ِأُ 
ٛ  إٔتطّي التٍػ٠ٛ الادتىاعٗٛ غ  الطٕٖٛ في  ٔقيرد تحيردخ    ,سداخ التػيرِٕات المعسفٗير

 ضٕٖاٞ ٔالمجلفين ٔستٜ العمىاٞ.تم  التػِٕات المعسفٗٛ لدٝ الأ
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ِ  ٖعد التػٕٓ المعسفئ ْ   ٔأ الٗظ ٌلص ِٕ ٔ , في عىمٗٛ التفك اتػٕ  ٔلا ,عذيرصا فٗير
 ٛالمعاتديريرير ٛ يريريرا في وسسميريرير إٔ ,في وسسميريريرٛ اضيريريرتلباه المعمٕويريريرات  تعيريريردخ التػيريريرٕٓ المعيريريرسفي 

 (.2023, أبٕ المجد ٔأبٕ العلا, ٙلالكفٕز

    أبعاد التشوهات المعزفية 
  ,Miller & Esposito-Symthers, Richardغيراز العدٖيرد ويرَ البيراسجين    ألليرد  

2013),,) (Jager-Hyman,et al,2014), (Richard, Szanto , Butters,2015)  إى
 :, وٍّاعدٖدٚ لمتػِٕات المعسفٗٛ اأُ ٍِاك أبعا  

  ٟ خيريرسَٖ ٔانسٗيريرح ٖيريرسٝ الػيريرخص ٌفطيريرْ    :Polarized thinking ٘اليريرتفك  الجٍيريرا
ٔالمٕاقف ٔالعا  ٔفلا لف٠يرات وتلاسفيرٛ لاللبيرٕه أٔ اليرسف  الملاميرق, وبيردأ الكيرن أٔ        

ا ٖكُٕ ولامليأُ  إى ضٕ ( ٔيمٗن ِرا الٍىم وَ التفك الأٗ  أٔ ب, الأ٘ٞغ اللا
 ٔلا تزاه فْٗ لمتٍٕ .

  خسَٖٔانلًٕ الرات: Self-Blame &Other Blame     ٜٔفْٗ ٖميرًٕ الفيرس  ٌفطيرْ عمير
  ٞ ٛ      ,كن وا تعدخ ويرَ أخلايرا ٔتظعيرن   ,ٖٔسبلاّيرا بعذيرصٓ ٔعيردً كفاٞتيرْ الػخصيرٗ

ْ  ٌفطْ وطير٠ٕلا بصيرفٛ غخصيرٗٛ عيرَ سيردخ ويرا قيرد ٖكيرُٕ بعٗيرد          ٔقيرد   ,ا عيرَ ضيرٗلاست
خسَٖ ٌتٗذٛ وا ٖعاٌٗيرْ ويرَ وػيركلات    بالمًٕ عمٜ ان ٘أُ ٖمل ِٕٔ ,تعدخ العكظ

ٛ  أٖعتيريربرِي ضيريربب  ,ٔظيريرسٔط ٖٔيريرسف  تحىيريرن المطيرير٠ٕلٗٛ في تىيريرٗ    ,لمػيريراعسٓ الطيريرمبٗ
 ذاتْ. 

  :٘اليريريرتفك  الكيريريرازثCatastrophic Thinking    ٍِٔيريريرا ٖتٕقيريرير  الفيريريرس  ضيريريرٕٞ اتذيريرير
  ٛ ضيريريرتعٕ  عمٗيريريرْ  سيريرداخ كيريرن العٕاقيريريرب للأ أُ  عتليريريردٖٔ ,ٔضيريرمبٗٛ الٍتيريريراٟر المطيريرتلبمٗ

 بأوٕز ض٠ٗٛ.
 ٘الاضيريريريرتٍتاز الاٌفعيريريريرال Emotional Inference أٔ  ويريريريرٕزالأ : ٔفٗيريريريرْ ٖفّيريريريري الفيريريريرس

ٖٛ ٖٔسضي ٌّا فْٗ, ٖسغبأٔ ٖتخر اللسازات ٔفلا لما ٖفضمْ أٔ ٖستا  لْ أٔ ٖفطسِا 
 وكاٌٗيريريرٛ سيريريردٔخلإ لاٟيريريرن  ٙا أوتذاِمييريرير م٘,سيريريردخ ويريريرا بٍيريريراٞ عميريريرٜ إسطاضيريريرْ اليريريرداخ  

 العكظ.
   ٟ ِ ير ٖٕديرْ الفيرس  فٗيرْ اِتىاو ير     Selective Abstraction: ٘اليرتفك  الاٌتليرا ا ا ٔاٌتبا

ٛ خا  يريريرير  , وتذيريريريراِلاٌّ٘يريريريرأٍٟٖػيريريريرىن بّيريريريرا بػيريريريركن لا   ,ا لأسيريريريرد التفا يريريريرٗن الطيريريريرمبٗ
لكٍْ فلم ٖسكيرص   ٘ ,بػكن كم ٚفّٕ لا ٖسٝ الصٕز خسٝ,الأالتصٕزات الإتظابٗٛ 

 عمٜ اتداٌب الط١ٗ فّٗا.  
   التعىيريرٗي الصاٟيريردOver – Generalization : ٖتذيريرْ الػيريرخص إى تعىيريرٗي  سٗيريرح

ٖٔليرًٕ بعىيرن    ,تشدخ ليرْ  اٟىيرا  ٖٔيرسٝ أٌّيرا ضير    برٚ ض٠ٗٛ ذات وسٚ,  الأوٕز لأٌْ وسَّ
 تعىٗي غاون عمٜ كن المٕاقف وَ خلاه وٕقف ٔاسد.

   التضيريرخٗي ٔالتّٕٖيريرنMagnification Minimization   ِٛيريرٕ إعلايريراٞ الفيريرس  قٗىيرير :
تختميرف تمير  اللٗىيرٛ عيرَ تلٗيرٗي        ٗيرح  ,سيرداخ ٞ ٔالأأكبر أٔ أقن ٌطبٗا للأغٗا

, ٖٔتبٍيريرٜ الفيريرس  ِيريررا الٍيريرٕ  ويريرَ اليريرتفك  عٍيريردوا سيريرداخخيريرسَٖ لهيريررٓ الأغيريرٗاٞ ٔالأان
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في المبالىيريرٛ دٗيريرن إى التضيريرخٗي أٔ  أٌّيريرا عميريرٜ المٕاقيريرف خيريرسَٖ أٔ ٔانٖيريردزك ٌفطيريرْ  
 ٔأٖضا ٖلمن وَ الإتظابٗات أٔ ٖطللاّا وَ سطاباتْ. ,لمكٌٕات الطمبٗٛا
 ٍ٘تاز التعطيريرفالاضيريرت Arbitrary Inference  ُِٔٔيريرٕ اضيريرتٍتاز الفيريرس  للأويريرٕز بيريرد :

 أ لٛ تعٗفٛ. ٜعم اضتٍتاز وب ِٕ  أٔ , لٗن
 لالكىيريراه(  ٘اليريرتفك  المجيريرالPerfect Thinking : ْٖكيريرُٕ أُ  ً الفيريرس  ٌفطيريرْٖميريرصِٔفٗيرير

      ٛ ْ ٔأُ ٍٖذيريرص ويريرا    ,عميريرٜ  زديريرٛ عالٗيريرٛ ويريرَ الكفيريراٞٚ ٔالمٍافطيرير ٛ  ليرير ٛ  أِىٗيرير  ُٔ  ,ٔقٗىيرير
 خلااٞ.الأ بالٕقٕ  في ْطالطىا  لٍف

   ٛالملازٌيريريرات غيريرير  الصيريريرا قComparison Unfair  : ٖليريريرازُ الفيريريرس  ٌفطيريريرْ  سٗيريريرح
 انخسَٖ في تٕٞ وعاٖ  غ  ٔاقعٗٛ. ب

 ,أبعيريرا  التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ كأسيريردغيريراز بعيرير  الدزاضيريرات إى بعيريرد اتذتىٗيريرٛ  أٔقيريرد 
 Gurwen, وَ المفسٔ  لٖ٘تشتي, ٍٖبى :وجن ٔعبازات ٔفْٗ ٖكسز الػخص كمىات

et al ,2018, 2015(, لالعده.) 

 أكجس ولاٞوٛ لمدزاضٛ. أقد سد ت الباسجتاُ الأبعا  الأزبعٛ التالٗٛ باعتبازِ

 :التفلير الاىتكائي 
ٖلًٕ الفيرس  باٌتليراٞ اتدٕاٌيرب الطيرمبٗٛ ويرَ       ٛفي ِرا الٍىم وَ الػِٕات المعسفٗ 

 ٚفّيريرٕ لا ٖيرسٝ الصيريرٕز  ,ٛتظابٗير الإٕاٌيريرب اتدعمّٗيريرا وتىيرافلا   ٖٔسكيرص  ٚ,المٕقيرف أٔ اتريريربر 
 بن ٖٕدْ اِتىاوْ إى اتداٌب الطم  فلم.   ,ٕاٌبّا الطمبٗٛ ٔالإتظابٗٛبج ٛكاوم

 لالتضخيه والتهوي 
كأٌيرْ   ,كيربر للأسيرداخ ٔالمٕاقيرف الير  يميرس بّيرا      أ ٛالفس  قٗىير  ٖعلا٘في التضخٗي 

ن قير أ ٛعلايراٞ قٗىير  رٗليرًٕ الفيرس  ب  فوا في التّٕٖن أ ٚ,وكبر ٛلّٗا وَ خلاه عدضإٍٖ س 
ضيرٕاٞ  يريريريرير  بػكن كيرب    ٛ ٗح تختمف تم  اللٗى ,للأسداخ ٔاتربرات ال  يمس بّا

 (.2019خسَٖ لْ لسمٗي, ضا  عَ تلٗٗي انيريريريرير قن أكبر أٔ أكاٌت 

 التعنيه الزائد 

    ً  ,ٖعتىيريرد في ديريرِٕسٓ عميريرٜ وٕقيريرف أٔ خيريربرٚ ٔاسيريردٚ      ,ٖلصيريرد بيريرْ بٍيريراٞ اضيريرتٍتاز عيريرا
زغيري   عدٖدٚ,ْ ٖتٕق  تكسزسدٔثْ وسات ٌرف ٚ,وسٚ ٔاسد ١ٗ ٗح إذا تعس  تذدخ ض

 .عمٜ ذل  ٛ لأعدً ٔدٕ  

   لوو الذات 
اليريررٙ ٖميريرصً فٗيريرْ الفيريرس  ٌفطيريرْ بتشلٗيريرق وطيريرتٕٝ عيريراه      ٖ٘لصيريرد بيريرْ اليريرتفك  المجيريرال  

  ُٔ الطىا  لٍفطْ  دٔخ أخلااٞ لتسىٕ  تصاش,وَ الكفاٞٚ ٔالمٍافطٛ ٔالإ ٘وجالٔ

,2015 .) 

تيرتي   ,ميرتفك  للا أ يرا   إ ِ٘ير  ت المعسفٗيرٛ ويرا  تصيرد أُ التػيرِٕا   ,ضيربق  ٔبٍاٞ عمٜ وا
 فليريرد ٖكيريرُٕ ِيريررا اليريرتفك   ,ولاٟىيريرٛ إى ٌتيريراٟر غيرير  ٙٔويريرَ ثيريري تيريرم  ,ولاٟيريري بػيريركن غيرير 
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ٕ لا إٖيريرسٝ فّٗيريرا الفيريرس     ٗيريرح لا ,لمىٕقيريرف ٛلعيريردً السؤٖيريرٛ الكاوميرير  االمػيريرٕٓ ٌتاد يرير   ويريرا ِيرير
ٟ    ضم ٗ  ٛاٌفعالٗير  ٛأٔ بٍيراٞ عميرٜ وٕقيرف تيرسك بصيرى      ٘,كىا في اليرتفك  الاٌتليرا ٛ ضيرمب

تظميرد الفيرس     أٔ ,سدٔثيرْ كىيرا في التعىيرٗي الصاٟيرد     لدْٖ فٗتٕق  تكسازٓ ٔ ٖ ن ٍٖت س
ْ كشيراه البػيرس ٖٔيرتعمي ويرَ      لهيرا باترلايرأ  ٖطيرى    ذاتْ بلطيرٕٚ ٔلا  ٖٔصيرششّا   أخلااٟير

ويرٕز  ٗيرح ٖسكيرص عميرٜ ٌليرا  الليرٕٚ  ُٔ       للأ ٛأٔ الٍ سٚ المتلاسف ,كىا في لًٕ الرات
 ٔاُ كاٌيريريريريرت ٘,تفك  الجٍيريريريريراٟأٔ العكيريريريريرظ كىيريريريريرا في اليريريريرير ,الٍ يريريريريرس إى ٌليريريريريرا  الضيريريريريرعف

أٔ  ,سٗيريرح إٌيريرْ ٖكيريرُٕ في ابيريرآ ٔاسيريرد  ٙ,سيريرا تطيريرىٗتْ اليريرتفك  الأ اُتلترسيريرالباسجتيريراُ 
ى إ ُٔ الاضيريرتٍا   ٛ,أٔ اٌفعالٗيرير ٖٛطيريرتٍتر الفيريرس  العٕاقيريرب بٍيريراٞ عميريرٜ وػيريراعس عاطفٗيرير    

أٔ ٖميرصً الفيرس  ٌفطيرْ باليردخٕه      ٘,ٖلبمّا المٍلاق كىا في الاضتٍتاز غير  المٍلالير   ٛأ ل
ٔ  لإفي  اٟيريريرسٚ ا عيريريرا ٚ الٍ يريريرس فّٗيريريرا ٔتصيريريرشٗشّا كىيريريرا في    إلصاوٗيريريرٛ  ُٔ تفٍٗيريريرد أفكيريريرازٓ 

ٖتٍاضيرب وير  المٕقيرف كىيرا في      فٗيرْ لا  اوبالى ير  ٗ اأٔ ٖصدز  الفس  ز  فعن ضيرمب  ٛ,اتذتىٗ
مميرا ٖيرمثس    ,بعير  إى بعضيرّا   ٙم ٖير  ٗح  ٛ, ا  وتداخمٔتصد أُ ِرٓ الأ ٛ,المبالى

 .ٝ الفس ٔالاضتٍتاز لد عمٜ  م التفك 

  ت المفشزة للتشوهات المعزفية  اليظزيا 
ٍِاك بع  الٍ سٖات ال  سألت تفط  التػِٕات المعسفٗيرٛ عميرٜ ٌلايرا  ٔاضير      

قيريردوت وضيريراوٍّٗا الٍ سٖيريرٛ ٔالمٍّذٗيريرٛ في    ٔاليرير   ,ٔفليريرا لمىلازبيريرات ٔٔدّيريرات الٍ يريرس   
 :ِ٘ٔرٓ الٍ سٖات ِ , زاضٛ التػِٕات المعسفٗٛ

  ليص إىظزيةEllis 

ْ  ( أ Ellis,1994ٖيريرسٝ ل بيريرن ٖفكيريرس  ,ُ الػيريرخص لا ٖتفاعيريرن ويرير  ويريرا تعيريردخ ويريرَ سٕليرير
ِّير  ٔقد ٖكيرُٕ ا  ,الملدوٛ لْ ٖٛٔػكن تصٕزاتْ ٔفلا لمىشفصات اترازدٗ ا في لفيرس  عللاٌ

ٖكيرُٕ   قيرد ٔ ,ْ عميرٜ اليرتفك  بػيركن  يرشٗ     تير عىمٗات التفك  ٔالإ زاك وَ خيرلاه قدز 
ٛ ذ ٖعكيرظ  , إوكاٌاتْإو  الٕاق  ٔتفك ٓ غ  عللاٌ٘ ٖٔتعاز   َ الأفكيراز  وير  تزىٕعير

التٕقعيريرات ٔالتٍبيريرمات ٔالتعىٗىيريرات   ضمطيريرمٛ ويريرَ عميريرٜ ٛاللاٟىيرير ٛٔغيرير  المٍلالٗيرير ٛالمعٗبيرير
في اليريرتفك   ِٛٔيريررٓ اللاسٖليرير  ٛ,العلمٗيرير ْاليرير  تتعيريراز  إى سيريرد ويريرا ويرير  قدزاتيرير    اترلايريرأ

 اترلايريرأا لتٕدٗيريرْ اليريرتفك  ٔفلييرير تصيريرٕزاتْ ٔإ زاك ,تيريردف  الفيريرس  إى التػيريرْٕٖ ٔالتعىيريرٗي
 خسَٖ .تلاسابات في العلاقات و  الرات ٔ انٔا ٛالرٙ ٖطبب اتلاسابات ٌفطٗ

  ىظزية بيمBeck,1995) ) 
 ٕ ويرا ِير٘ إلا   ٌّا الفس  عَ ٌفطْ ٔالعا  ٖسٙ بٗ  أُ التػِٕات المعسفٗٛ ال  ٖك

ُ ِيررٓ التػيرِٕات المعسفٗيرٛ تٍيرتر عيرَ عىمٗيرات       خلااٞ في عىمٗيرات اليرتفك  لأ  لأ ٌتٗذٛ
ا لمتػيرِٕات  اقتر  بٗ   ٕذد ٔ ٛ,ٔلٗلألمٍتاٟر ا ٙٔالهذًٕ الفس  , التعىٗي المفسِ

 :, ِ٘وطتٕٖات ٖٛتكُٕ وَ أزبع ٛالمعسفٗ

   سٗيريرح ٖليريرًٕ الفيريرس  بفشيريرص المعمٕويريرات ٔتصيريرٍٗفّا       ٛ,ىمليريرالم ٛالمعتليريردات المسكصٖيرير
 ,خيرسَٖ ٔالمطيريرتلبن عيرَ ٌفطيرْ ٔان   اترلايرأ ٔوعاتدتّيرا ٔالتشليرق ٔكػيرف المفيراِٗي     
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ٛ التٕقعيريرات ال ٛٔاليرير  كاٌيريرت ٌتٗذيرير   ٜ اليرير   طيريرمبٗ  ٛاضيريرتذابتْ العاطفٗيرير  تيريرمثس عميرير
 .ٔالمٕاقف سداخللأ ٛبالٍطب

 تتعمق بالمٕاقف ٔاتذالات ٔاللٕاعد ٔالافتراتات ٛ ال الٕضٗلا المعتلدات.  
 ٔالمفيراِٗي الير  ٖتملاِيرا الػيرخص      ٖٛتي دجٗميرّا بالمعسفير   ٛ ال المعسفٗ المخلالاات

  الٍىاٟٗٛ.في وسسمتْ 
 الفيرس  عميرٜ التكٗيرف     ٚقيردز  فيث  ضيرم   أضمبٗٛ لهيرا تير   أفكازِٔ٘  ٛ,التملاٟٗ فكازالأ

ٚ  أسيريرداخ ويرير   لا ٖيريردزكّا الفيريرس  أٔ لا    ِٛيرير٘ اضيريرتذابات عاطفٗيرير    ٛٔالٍتٗذيرير  ,اتذٗيريرا
 ٛوعاتدتّيرا لعا يرم  أٔ  فكيراز تتٕافق و  المٕقف الرٙ ضيرٗتي فٗيرْ اكتػيراط ِيررٓ الأ    

,2018.) 
 (  ىظزية ميليبووMekenbaum) 

 ٔز في تحدٖيريرد  ليريرٌْفطيرّي  أُ ويرا ٖلٕليريرْ الٍيريراع لأ  Mekenbaumٖعتليرد وٗكٍبيريرًٕ   
    ْ ٛ ثس ِيررا الطيرمٕك بالأ  أٖٔتير  ,الطيرمٕك اليررٙ ضيرٗلٕوُٕ بير الير  ٖم ّٖيريرا   ٛالمختمفير  ٌػيرلا

 ٛغٗاٞ الير  تعلايرن عىمٗير   ٖٔسد  ذل  إى الأ ٛ,المختمف ٛفسا  في الهٗاكن المعسفٗالأ
ث  عميريرٜ الطيريرمٕك الفيريرس ٙ لالعيريردل٘ ٔاللسٖػيرير٘,   أفي التيرير ا ٔز  تيريرم ٙٔبالتيريرال٘  ,اليريرتعمي

2016 .) 

  الأكاديميالاىدماز 
في  Astinٔضيريريرير   أالاِتىيريريريراً دفّيريريريرًٕ الاٌيريريريردواز الأكيريريريرا يم٘ عٍيريريريردوا قيريريريراً       أبيريريريرد

ال  زكصت بػكن كيرب   ٔ ,للالاب اتداوعات ٛ( باقترا  الٍ سٖٛ التٍى1984ٖٕ(عاً
 ٛٔالٍفطيريرٗ ٛالما ٖيرير ٛاللااقيرير ٌٛيريرْ "كىٗيريرأب Astinٔضيرير  أٔعسفيريرْ  ,عميريرٜ وفّيريرًٕ الاٌيريردواز

 (.Astin,1984,297ل ٛكا يمٗالأ ٚال  ٖبرلها اللاالب في اتربر

ٔضيرا   وَ التعمٗي ٔالأ الاٌدواز في ضٗا  كنٍّ ٛللاِتىاً المتصاٖد بدزاض ٌٛٔتٗذ
ويريريرَ الٍىيريريراذز اليريرير  ضيريريرعت إى ٔتيريرير  أبعيريريرا    ٚوتعيريريرد  ٛظّيريريرست تزىٕعيريرير ٛ,الأكا يمٗيريرير

ٓ     ,زاٞ البيراسجين للهيررا المفّيرًٕ اليررٙ اختمفيرت فٗيرْ       ٚتسد   ,ويرَ سٗيرح وكٌٕاتيرْ ٔأبعيرا 
 :كانتِ٘رٓ الأبعا  ٔ ,ٌْ وفًّٕ وتعد  الأبعا ألٕا عمٜ ٔلكٍّي اتف

الرٙ ٖعتىد عمٜ فكسٚ المػيرازكٛ في   Dimension Behavioralالبعد الطمٕك٘ 
 Emotional ٔالبعيريريرد الاٌفعيريرال٘   ٛ,الأٌػيريرلاٛ الأكا يمٗيريرٛ ٔالادتىاعٗيريريرٛ الملامٕبيرير   

Dimension الأكا يمٗالرٙ ٖتضىَ ز ٔ  الفعن الإتظابٗٛ ٔالطمبٗٛ بآ الب٠ٗ ٛٛ 
 عمىين ٔشولاٞ الدزاضٛ ٔالأكا يمٗين. الموَ 

٘    ٛالمتعىلير  ٛٔو  التلإز المطيرتىس ٔالدزاضير   أتيراط   ,في تزيراه الاٌيردواز الأكيرا يم
 Cognitive Dimensionِيريريريريريريريرٕ البعيريريريريريريريرد المعيريريريريريريريرسفي    البيريريريريريريريراسجُٕ بعيريريريريريريريرد ا ثالجيريريريريريريريرا,  

 (. Fredricks,Blumenfeld&Paris,2004ل

اليريرير  ٖطيريريرتخدوّا اللايريريرلاب في   ٛضيريريرتراتٗذٗات المعسفٗيريرير ٖٔػيريرير  ِيريريررا البعيريريرد إى الإ 
ٔتصيرٕزاتّي   ,عيرَ ذٔاتّيري   ّيكرل  وعتلداتٔ ,التعمي ٔالتعمٗي المٍ ي ذاتٗا ٛعىمٗ
 ,Jimerson et al.,2003لّٗيرا ل إال  ٍٖتىُٕ  ٛالتعمٗىٗ ٛقساٌّي ٔعٍا س الب٠ٗأعَ 

Lam, et.2014)   
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أبعيريرا   ٛالأكيريرا يم٘ إى ثلاثيرير  ٖٔعيريرد ِيريررا الٍىيريرٕذز اليريررٙ  يريرٍف وفّيريرًٕ الاٌيريردواز   
ٝ كجيرس اٌتػيراز ا ويرَ الٍىيراذز الأ    وعيرسفي( ِيرٕ الأ   - اٌفعال٘ -لضمٕك٘  سٗيرح   ,خيرس

تختميرف   ,أبعيرا   ٛٓ أُ الاٌيردواز الأكيرا يم٘ ٖتكيرُٕ ويرَ ثلاثير     ؤٔشولا Schaufeliاقتر  
 ٘ٔالتفيريراٌ Vigor ٛٔتميرير  الأبعيريرا  ِيرير٘ اتذٕٖٗيرير   ,عيريرَ أبعيريرا  الٍىيريرٕذز الجلاثيرير٘ الطيريرابق  

Dedication ٔضيريريرتىسا  أٔ الاٌّىيريريريراك  الاAbsorption لSchaufeli, Martinez, 

Pinto, Salanova, & Bakker, 2002,. ) 

 ٛالمبرٔلير  ٛٔاللااقير  ٛالرٍِٗير  ٛالمطيرتٕٝ العيرال٘ ويرَ المسٌٔير     Vigor ٖٛٔلصد باتذٕٖٗير 
ديراً المتلامبيرات   إاتدّيرد في  ِيررا  ٔ ٛعمٜ اضيرتجىاز ِيررٓ اللااقير    ٚٔاللدز ٛ,خلاه الدزاض

ٔأويريرا  ,لهيريراًتليريراُ ٔالإّيريرٕ اتذىيريراع ٔالإ ف Dedication ٌ٘  ويريرا التفيريرا أ ٛ,الأكا يمٗيرير
ويريرير   ,المّيريريراً إتصيريريراشٗتضيريريرىَ الاٌىىيريريراع في ف  Absoptionالاضيريريرتىسا  أٔ الاٌّىيريريراك   

وّىيرا طاليرت    ,ٔعيردً الػيرعٕز بالمميرن أٔ التعيرب     ٚ,التركٗص المصيرشٕب بالػيرعٕز بالطيرعا    
 (.Schaufeli et al.2002,العىن ل ٚفتر

 ظّيرس  ,لٍىٕذز ثٍاٟ٘ الأبعا  ٔالٍىٕذدين ثلاثير٘ الأبعيرا   إى كن وَ ا ٛتافٔبالإ
إى  Academic Dimensionتيرافٛ البعيرد الأكيرا يم٘    إاقتر   , ٕذز زباع٘ الأبعا 

ٌ – ٘لالطيريرمٕك ٛالأبعيريرا  الجلاثيرير  ٍ المعيريرسفي– ٘الٕديريردا  fredricksفي  يريرٕذز   ٛ( المتضيريرى
طتىس  في إتصيراش  ٖٔلصد بالاٌدواز الأكا يم٘ الٕقت الم (,Fredricks et al.,2004ل

 ( .Appleton et al .,2006المّاً الأكا يمٗٛ ل

     ٘ تيربين أُ ٍِيراك    ,وَ خلاه العس  الٍ يرسٙ الطيرابق لأبعيرا  الاٌيردواز الأكيرا يم
ً    ٚعيريرد ٌيريرْ أعميريرٜ  ٚسٗيريرح اتفليريرت الدزاضيريرات المبكيريرس    , يريراذز ضيريرعت لتٕتيريرٗ  ِيريررا المفّيريرٕ

٘  ,ٖتكُٕ وَ بعدَٖ َ وير  اش ٖيرا  البشيرح    ٔلكير  ,ِىا البعد الطمٕك٘ ٔالبعد الٕديرداٌ
 , زاز بعيرد ثاليرح ِيرٕ البعيرد المعيرسفي     إتم  ,المفًّٕ ويرَ قبيرن البيراسجين    ٛٔالتعىق في  زاض

 ِٛيرير٘ اتذٕٖٗيرير ,خيريرسٝأ اٖليريرتر  أبعيريرا   ,خيريرس ولابيريرن لهيريررا الٍىيريرٕذز لٔظّيريرس  يريرٕذز ثلاثيرير٘  
ستيريرٜ ظّيريرس  يريرٕذز زبيريراع٘ الأبعيريرا  ٖتضيريرىَ ل البعيريرد الطيريرمٕك٘  ,ٔالتفيراٌ٘ ٔالاٌّىيريراك 
 يريريرٕذز  ٛاُ في ِيريريررٓ الدزاضيريرير تيريريرتبٍٜ الباسجتٔالأكيريريرا يم٘( ٔضيريرير  ٔالٕديريريرداٌ٘ ٔالمعيريريرسفي 

Fredricks . زباع٘ الأبعا 

 :أهنية الاىدماز الأكاديمي 
 , اٞ الميرتعمىين أتلايرٕٖس  ك وتعيرد ٚ, أِىٗيرٛ  دٕاٌيرب  للاٌدواز لأكيرا يم٘ لملايرلاب   

ٔشٖيرا ٚ اليرداف     ٛ,ٔالعلمٗير  ٛٔالعدٖد ويرَ المّيرازات العىمٗير    ٛقدزاتّي التشصٗمٗ ٛٔتٍىٗ
 ,بيريرالٍفظ ٔتليريردٖس اليريررات  ٛالجليرير ٛتصيريراش ٔالٍذيريرا  اليريررٙ ٖيريرٍعكظ بيريردٔزٓ عميريرٜ تٍىٗيرير   للإ

 (. Revee,2013لٛالتعمٗىٗ ٛٔتػذٗ  اللالاب عمٜ التفاعن الإتظاب٘  اخن الب٠ٗ

 هداف الاىدماز الأكاديمي:أ 
لٗكٌٕيريرٕا  ;سيريرداخ تىيريرٗ  إتظيريراب٘ ليريردٝ اللايريرلاب   إّٖيريردط الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ إى  

ٔتيريرٕف  الػيرعٕز الإتظيراب٘ كالاضيريرتلساز    ٛالتعمٗىٗير  ٛس الب٠ٗير كجيرس تفيراعلا وير  عٍا يرير   أ
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ديرا   ٛ,التعمٗىٗير  ٛ اخيرن الب٠ٗير   ئالػعٕز بالستا ٔالاٌطذاً ٔالتكٗيرف ٔإغيربا   ٔافعّير   
 (. 2018لسبٗب,  ٛأٔ وعسفٗ ٛأٔ ٌفطٗ ٛأٔ ادتىاعٗ ٛوَ عٍا س ثلافٗ تتضىٍْ

٘ في ويريرد ٖيريرد ضيريربق ٖتضيرير  اليريردٔز البيريرازش لمفّيريرًٕ الاٌيريردواز الأكيريرا يم  ٔبٍيريراٞ عميريرٜ ويريرا
ويرير  اتريريربرٚ التعمٗىٗيريرٛ  اخيريرن     ٘تظيريرابالإتفاعيريرن الٔوطيريراعدتْ عميريرٜ   ,العيريرُٕ لملااليريرب 
التعمٗىٗيريرٛ ٔاكتطيريراب المعمٕويريرات ٔالمعيريرازط   ٛ ٗيريرح تظعيريرن العىمٗيرير  ٛ,الب٠ٗيريرٛ اتداوعٗيرير

 ٚ  ٛ,تعيريريرٕ  عميريريرٜ اللااليريريرب بأفكيريريراز ٔوػيريريراعس ٔضيريريرمٕكٗات إتظابٗيريرير    ,خيريريربرٚ بٍيريريراٞٚ ٔوجىيريريرس
أٔ  ٘تٕٝ الأكيريريريرا يم٘ أٔ الٍفطيريريرير تطيريريريراعدٓ عميريريريرٜ تحلٗيريريريرق الٍذيريريريرا  ضيريريريرٕاٞ عميريريريرٜ المطيريريرير    

 .٘الادتىاع

 :الدراسات الشابكة 
 يدراسات تياولت أساليب المعاملة الوالدية والاىدماز الأكاديم 

( أُ أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ لهيريرا تيريرأث      2023ل Zitengكػيريرفت ٌتيريراٟر  زاضيريرٛ   
ٛ  ٛكيريرب  عميريرٜ الأ اٞ الأكيريرا يم٘ للامبيرير    تلابٗيريرقٔذليرير  ويريرَ خيريرلاه   ,المسسميريرٛ الجإٌٖيرير

الٍتيراٟر   ٔأغازتبٗاُ عمٜ طلاب المسسمٛ الجإٌٖٛ ٔوسادعٛ الأ بٗات ذات الصمٛ. اضت
ٛ الٕالدٖيرٛ تيرمثس بػيركن وباغيرس عميرٜ الأ اٞ الأكيرا يم٘ للامبيريرٛ       مير أضيرالٗب المعاو أُ إى 

أُ أضيريرالٗب التربٗيريريرٛ الإتظابٗيريرٛ, وجيريريرن تليريردٖي اليريريردعي ٔالتػيريريرذٗ     ٔالمسسميريرٛ الجإٌٖيريريرٛ.  
اٞ الأكيريرا يم٘. ٔعميريرٜ العكيريرظ ويريرَ ذليرير , فيريررُ   المٍاضيريرب, لهيريرا تيريرأث  إتظيريراب٘ عميريرٜ الأ   

أضالٗب التربٗٛ الطمبٗٛ, وجن التدخن المفس  ٔالمطيرتٕٖات العالٗيرٛ ويرَ الضيرىم, لهيرا      
تيريريرأث  تيريريراز عميريريرٜ الأ اٞ الأكيريريرا يم٘. ليريريررل , ويريريرَ أديريريرن تعصٖيريريرص الأ اٞ الأكيريريرا يم٘      

عميريريرٜ أٔلٗيريريراٞ الأويريريرٕز تيريريرب  أضيريريرالٗب تسبٗيريريرٛ ضيريريرٕٖٛ,   ٍٖبىيريرير٘للايريريرلاب الميريريردازع الجإٌٖيريريرٛ, 
 ٖي الدعي ٔالتػذٗ  المٍاضبين, ٔتعصٖص علاقٛ أضسٖٛ  شٗٛ.ٔتلد

إى اختبيراز  يرٕذز     (Moradian, Alipour, & Shehni, 2014)ِيردفت  زاضيرٛ   
ٖتكُٕ ويرَ العلاقيرٛ الطيرببٗٛ بيرين أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ ٔالأ اٞ الأكيرا يم٘, ويرَ          

ٔتم تلابٗيريرق   ش.خيريرلاه التٕضيريرم بيريرين  ٔز الكفيريراٞٚ الراتٗيريرٛ الأكا يمٗيريرٛ ٔ افعٗيريرٛ الإتصيريرا 
أٌجيريريرٜ(  119ذكيريريرس ا ٔ 117طالب يريريرا ويريريرَ داوعيريريرٛ غيريريرّٗد  يريريرساُ ل   236اضيريريرتبٗاٌات عميريريرٜ  

(, ٔاختبيراز تحفٗيرص الإتصيريراش   BPSQاضيرتبٗاُ أضيرالٗب المعاوميرْ الٕالدٖيريرٛ في بٕوسٍٖيرد ل    ٔ
أغيريرازت الٍتيريراٟر إى أُ  ٔ(. ASES(, ٔولٗيريراع الكفيريراٞٚ الراتٗيريرٛ الأكا يمٗيريرٛ ل  AMTل

ْ تأث  ضم  وباغس عمٜ  افعٗيرٛ الإتصيراش ٔالكفيراٞٚ    كاُ ل ٘أضمٕب المعاومٛ التطملا
كاُ لأضمٕب التربٗٛ المتطاِمٛ تأث  ضم  وباغيرس عميرٜ   كىا الراتٗٛ الأكا يمٗٛ. 

ٔلكَ   ٖكيرَ ليرْ أٙ تيرأث  عميرٜ  افعٗيرٛ الإتصيراش. كىيرا         ,الكفاٞٚ الراتٗٛ الأكا يمٗٛ
ٜ الأ اٞ أُ الكفيريريريراٞٚ الراتٗيريريريرٛ الأكا يمٗيريريريرٛ كيريريريراُ لهيريريريرا تيريريريرأث  إتظيريريريراب٘ وباغيريريريرس عميريريرير        

علاقيرٛ ذات  لاليرٛ إسصيراٟٗٛ بيرين  افعٗيرٛ الإتصيراش ٔالأ اٞ        تٕديرد الأكا يم٘, ٔلكيرَ    
 الأكا يم٘.

(. إى اضتكػيريريراط أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ    (Samuel, 2015ِيريريردفت  زاضيريريرٛ  
المختمفيريرٛ اليريرير  تطيريريراعد عميريريرٜ الٍذيريريرا  الأكيريريرا يم٘. ٔتم ذليريرير  بلاسٖليريريرٛ المطيريرير  عميريريرٜ  

اختيريريراز ٔ ,الهٍيريريردبٗيريريردز أبيريريرا  بٕلاٖيريريرٛ تٗلاتصاٌيريريرا اللايريريرلاب اليريريررَٖ ٖدزضيريريرُٕ في وٍلاليريريرٛ س
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 ودزضيريرٛ, اخيريرت  ويريرَ كيريرن وٍّيريرا  طيريرٛ طيريرلاب(   20تم تحدٖيريرد الباسيريرح واٟيريرٛ طاليريرب ل
ٛ باضيريرتخداً تلٍٗيريرٛ أخيريرر العٍٗيريرات العػيريرٕاٟٗٛ     ٗيريراتذكٕو الميريردازعالصيريرف العاغيريرس في  ب

البطيريرٗلاٛ. ٔقيريرد تم تليريردٖي الأ اٚ اليرير  تحتيريرٕٙ عميريرٜ عػيريرس عبيريرازات لكيريرن ويريرَ أضيريرالٗب      
لتشمٗيريريرن البٗاٌيريريرات تم  ٕٔالدٖيريريرٛ ٔكيريريررل  الٍذيريريرا  الأكيريريرا يم٘ لمعٍٗيريريرٛ.    المعاوميريريرٛ ال

أضيرمٕب  أُ . ٔقيرد ٔديرد   SPSSإسصيراٟٗٛ في سصويرٛ    ٛاضتخداً التشمٗن الم٠ٕٙ كتلٍٗ
أُ أضمٕب المعاوميرٛ   كىا أثبتت الٍتاٟر. ِٕ أضمٕب التطاو  الأبٕٚ ٔالأوٕوٛ الطاٟد

وباغيرس. ٔأُ وػيريرازكٛ   الٕالدٖيرٛ ليرْ تيريرأث ات وتعيرد ٚ عميرٜ ٌتيريراٟر اللايرلاب بػيركن غيرير       
 الأكا يم٘. بٍذاسّيتستبم  اٟى ا بػكن إتظاب٘  الأبٍاٞالٕالدَٖ في تعمٗي 

( إى فشيريرص العلاقيريرٛ بيريرين (Naeem, Afzal & Ahmad, 2023ِيريردفت  زاضيريرٛ 
الأضيريرالٗب الٕالدٖيريرٛ ٔالكفيريراٞٚ الراتٗيريرٛ الأكا يمٗيريرٛ ٔقيريرٕٚ اتخيريراذ الليريرساز ليريردٝ طيريرلاب         

 100سسميريريرٛ اتداوعٗيريريرٛ ٔالدزاضيريريرات العمٗيريريرا ل  المبطاليريريرب  200اتداوعيريريرٛ.  ميريريرت العٍٗيريريرٛ  
تم اضيرتخداً تلٍٗيرٛ أخيرر    ٔضيرٍٛ.   28 -18طالبيرٛ( تيرترأ  أعىيرازِي بيرين      100طالب ٔ

العٍٗات الها فٛ لاختٗاز المػازكين. ٔقد تم اضتلالاعّي باضيرتخداً ٌطيرخٛ قصير ٚ    
ويريريرَ اضيريريرتبٗاُ الطيريريرملاٛ الأبٕٖيريريرٛ, ٔولٗيريريراع الكفيريريراٞٚ الراتٗيريريرٛ الأكا يمٗيريريرٛ, ٔولٗيريريراع    

تم اضيريريرتخداً تحمٗيريريرن الازتبيريريرا  لتلٗيريريرٗي العلاقيريريرات بيريريرين    ٔ  يريريرٍ  الليريريرساز.  التعيريريرأُ في
 ,لمعٍٗيرٛ المطيرتلمٛ لفشيرص الفيرسٔ  بيرين اتدٍطيرين       tاضيرتخدً اختبيراز    كىاالمتى ات. 

أغيرازت الٍتيراٟر إى   ٔتحمٗن الاتضداز لتشدٖد المتى ات المتٕقعٛ للٕٚ اتخاذ اللساز. ٔ
طملإٖٛ, ٔقٕٚ اتخاذ اللساز, ٔالكفيراٞٚ  ٔدٕ  علاقٛ إتظابٗٛ بين الأضالٗب الٕالدٖٛ ال

(. ٔأغيراز تحمٗيرن الاتضيرداز إى    P &lt; .05الراتٗٛ الأكا يمٗٛ لدٝ طلاب اتداوعيرٛ ل 
أُ الأبيريريرٕٚ ٔالأوٕويريريرٛ المٕثٕقيريريرٛ, ٔالأبيريريرٕٚ المتطيريريراِمٛ, ٔالأٌػيريريرلاٛ المٍّذٗيريريرٛ, ٔاضيريريرتخداً      

ٌ ٔطملاٛ اتخيراذ الليرساز ليردٝ طيرلاب اتداوعيرٛ.      بالمٕاز , ٔالتكٗف وٍب٠ات  تيراٟر  أظّيرست 
ث  أضيريرالٗب ألعٍٗيريرٛ وطيريرتلمٛ ٔديريرٕ  اختلافيريرات كيريرب ٚ بيريرين اتدٍطيريرين في تيرير      tاختبيريراز 

الطٕٖٛ لالاضتبدا ٖٛ(, ٔأٌػلاٛ المٍاِر الدزاضٗٛ, ٔإ ازٚ الٕقت.  الأبٕٚ ٔالأوٕوٛ غ 
اتخيريراذ الليريرساز ليريردٝ طيريرلاب   الليريردزٚ عميريرٜٔبٍيريراٞ عميريرٜ الٍتيريراٟر, خمصيريرت الدزاضيريرٛ إى أُ  

خلاه أ ا  المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ, ٔالكفيراٞٚ الراتٗيرٛ     وَ بػكن كب    تتشد اتداوعٛ 
 الأكا يمٗٛ, ٔعٕاون وجن الأٌػلاٛ المٍّذٗٛ ٔاضتخداً المٕاز . 

أُ اتدٕاٌيريريرب  ) (Checa, & Abundis-Gutierrez, 2018ٔتيريريرشت  زاضيريريرٛ  ٔأ
وَ قبن  ٛالمتبع ٛوٕوبٕٚ ٔالأالمختمفٛ للأ اٞ الأكا يم٘ لملالاب  تتأثس بأضالٗب الأ

ٞ  عميريريرٜ أضيريريرمٕب الأبيريريرٕٚ  ٌيريريرْ يمكيريريرَ تعصٖيريريرص الأٔأ ,بيريريراٞان  اٞ الأكيريريرا يم٘ أٔ تلمٗصيريريرْ بٍيريريرا
سٗيريرح إُ أضيريرالٗب الأبيريرٕٚ ٔالأوٕويريرٛ لهيريرا  ٔز وّيريري في  يريرٕ الأطفيريراه         المتبيرير ,ٔالأوٕويريرٛ 

ٔتيريريريريرستبم بجٕاٌيريريريريرب تشتمفيريريريريرٛ ويريريريريرَ كفيريريريريراٞتّي العاطفٗيريريريريرٛ ٔالمعسفٗيريريريريرٛ      ,ٔالميريريريريرساِلين
 ٔالادتىاعٗٛ ٔالأكا يمٗٛ .

عيريريريرسف ط أضيريريريرالٗب المعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريريرٛ ٔعلاقتّيريريريرا ( ِيريريريردفت الدزاضيريريريرٛ ت2019تسىيريريريرد ل
بدافعٗيريرٛ الإتليريراُ ٔأضيريرالٗب اليريرتعمي ليريردٝ طيريرلاب كمٗيريرٛ التربٗيريرٛ لقطيريري عميريري اليريرٍفظ(      
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بجاوعٛ الطٕ اُ لمعميرًٕ ٔالتكٍٕلٕدٗيرا. ٔلتشلٗيرق ِيررا الهيردط اضيرتخدوت الباسجيرٛ        
الفس  الجاٌٗيريرٛ بيريرا ٔطالبيريرٛ ( طالب يرير50الميريرٍّر الازتبيريراط٘. ٔتكٌٕيريرت عٍٗيريرٛ البشيريرح ويريرَ ل     

اخيرت ت باللاسٖليرٛ العػيرٕاٟٗٛ البطيرٗلاٛ, ٔتم      ,الجٛ ٔالسابعيرٛ بلطيري عميري اليرٍفظ    ٔالج
اضيرير٘  افعٗيريرٛ  ًٗ(, ٔول2009تلابٗيريرق ولٗيريراع المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ إعيريردا  عبيريرد المعلايرير٘ ل      

الإتليريريراُ ٔأضيريريرالٗب اليريريرتعمي ويريريرَ إعيريريردا  الباسجيريريرٛ, ٔتٕ يريريرمت الدزاضيريريرٛ إى: أُ أضيريريرالٗب   
فيريرسٔ  ذات  لاليريرٛ  ٔٔديريردت. عيريرٛوستفالمعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ليريردٝ طيريرلاب قطيريري عميريري اليريرٍفظ  

إسصاٟٗٛ بين أبعا  ولٗاع أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ ليردٝ طيرلاب قطيري عميري اليرٍفظ      
 لصا  بعد لالتطاو  ولابن اللطٕٚ(.

( إى الكػيريريرف عيريريرَ طبٗعيريريرٛ العلاقيريريرات بيريريرين الاٌيريريردواز    2022ولميريريرد لِٔيريريردط  يريريرح  
ليريردعي ٔكيريرن ويريرَ اليريردعي الأضيريرسٙ ٔالٍّيريرٕ  الأكيريرا يم٘, ٔويريردٝ تيريرأث  ا  ,الأكيريرا يم٘

الأضيرسٙ ٔالٍّيرٕ  الأكيرا يم٘ في الاٌيردواز الأكيرا يم٘. ٔتكٌٕيرت عٍٗيرٛ البشيرح ويريرَ         
طالبا ٔطالبٛ بالفسقتين الجاٌٗٛ ٔالسابعيرٛ بكمٗيرٛ التربٗيرٛ الٍٕعٗيرٛ داوعيرٛ المٍٗيرا,        511

ٍتيريريراٟر إى ٔديريريرٕ  علاقيريرات ازتباطٗيريريرٛ وٕدبيريريرٛ بيريرين الاٌيريريردواز الأكيريريرا يم٘   الٔتٕ يريرمت  
  يم٘.ٔكن وَ الدعي الأضسٙ ٔالٍّٕ  الأكا

( إى البشيريريرح عيريريرَ لثيريريراز أضيريريرالٗب  2022ٔقيريريرد ِيريريردفت  زاضيريريرٛ لبيريريرَ عيريريرُٕ, بيريريرَ وّٗيريريرٛ ,  
التٍػير٠ٛ الأضيريرسٖٛ المعتىيردٚ ويريرَ قبيريرن انبيراٞ ٔالأوّيريرات في التكٗيرف الٍفطيرير٘ ٔالاٌيريردواز     

إى أٌيريرْ كمىيريرا   تالادتىيريراع٘ للأبٍيريراٞ الميريرساِلين, ٔبعيريرد التشلٗليريرات المٗداٌٗيريرٛ خمصيرير    
وطيرتٕٝ المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ إى اضيرتخداً      ٜالمطتٕٝ التعمٗى٘ ٔالاقتصا ٙ تدٌ ٜتدٌ
 لن  فئاتض  أُ اختٗاز الأضمٕب الديملساط٘ لْ أثس إتظاب٘  ٘,ضمٕب التطملاالأ

 .في إ وادْ ٔتكٗفْ و  ٌفطْ ٔتسٗلاْ الادتىاع٘ٔ ,غخصٗٛ المساِق

( إى الكػيريريرف عيريريرَ العلاقيريريرٛ بيريريرين أضيريريرالٗب التٍػيريرير٠ٛ  2024, ٘ زاضيريريرٛ لالميريريرالك تِيريريردف
سٗيرح   .دّٛ الضىٕ  الأكا يمٗٛ لدٝ طمبٛ داوعٛ اللايراٟف الٕالدٖٛ ٔأضالٗب وٕا

اضتخدً الباسح المٍّر الازتباط٘ الملازُ, كىيرا اضيرتخدً ولٗيراع أضيرالٗب التٍػير٠ٛ      
(, ٔولٗاع أضالٗب وٕادّيرٛ الضيرىٕ    ۳۱۲۲الٕالدٖٛ وَ إعدا  ال فسٙ ٔلخسَٖ ل

( طالبيريريرا 194(. ٔتكٌٕيريريرت عٍٗيريريرٛ البشيريريرح ويريريرَ ل 2016الأكا يمٗيريريرٛ ويريريرَ إعيريريردا  زوضيريريراُ ل 
( في وسسميريريريرٛ 3.۱۲اتضيريريريرساط وعٗيريريريرازٙ  ٔضيريريريرٍٛ,  21.۱۴ٔطالبيريريريرٛ لوتٕضيريريريرم العىيريريريرس   

ٔديريرٕ  عيريرَ تم اختٗيريرازِي بلاسٖليريرٛ عػيريرٕاٟٗٛ. ٔكػيريرفت ٌتيريراٟر البشيريرح   ,البكيريرالٕزٖٕع
علاقٛ ضيرالبٛ  اليرٛ إسصيراٟٗا بيرين اليرٍىم المتطيراِن ليرلأب ٔليرلأً وير  أضيرالٗب وٕادّيرٛ            

ىيرا ٔديردت علاقيرٛ غير      ٕلٗٛ(, ب٠ٍٗالضىٕ  الأكا يمٗٛ لسن المػيركلات, ٔتحىيرن المطير   
 اليريرٛ إسصيريراٟٗا بيريرين بلٗيريرٛ أضيريرالٗب التٍػيرير٠ٛ الٕالدٖيريرٛ لاتذيريراشً, ٔالتطيريرملا٘( ٔأضيريرالٗب   

ٕلٗٛ, ٔالتٕافيريريريريرق ٠وٕادّيريريريريرٛ الضيريريريريرىٕ  الأكا يمٗيريريريريرٛ لسيريريريريرن المػيريريريريركلات, تحىيريريريريرن المطيريريريرير 
( في 0.۱۲ٔأظّيرست الٍتيراٟر ٔديرٕ  فيرسٔ   اليرٛ إسصيراٟٗا عٍيرد وطيرتٕٝ ل         .(الأكا يم٘

ٔاتذاشً للأب تبعا لميرتى  الٍيرٕ  لصيرا  اليرركٕز,     إ زاك الٍىم التطملا٘, المتطاِن, 
( بيريرين اللامبيريرٛ تبعيريرا لميريرتى  المعيريرده     0.05ٔٔديريرٕ  فيريرسٔ   اليريرٛ إسصيريراٟٗا عٍيريرد وطيريرتٕٝ ل     

التراكىيرير٘ في إ زاك اليريرٍىم المتطيريراِن ليريرلأب ٔليريرلأً, لصيريرا  ذٔٙ المعيريرده الميريرٍخف        



 (ASEP)دراسات عزبية في التربية وعله اليفص 

 

 

 

 

 

 م2024.. أكتوبر  ..  1ج  152العدد  

448 
 

ا لميرتى   ولازٌٛ بالمعده المستف , بٍٗىا   تٕدد فسٔ   الٛ إسصيراٟٗا بيرين اللامبيرٛ تبعير    
المعده التراكى٘ في إ زاك أضالٗب التٍػير٠ٛ الٕالدٖيرٛ لاتذيراشً, ٔالتطيرملا٘(, ٔٔديرٕ       

( بين اللامبيرٛ تبعيرا لميرتى  وطيرتٕٝ تعميرٗي الأً      0.05فسٔ   الٛ إسصاٟٗا عٍد وطتٕٝ ل
في إ زاك الٍىم اتذاشً للأب, لصا  اللامبٛ الرَٖ وطتٕٝ تعمٗي أوّاتّي ديراوع٘  

بيرٛ اليريررَٖ وطيرتٕٝ تعميريرٗي أوّيراتّي لوتٕضيريرم(, بٍٗىيريرا      لبكيرالٕزٖٕع( ولازٌيريرٛ باللام 
تٕديريرد فيريريرسٔ   اليريريرٛ إسصيريريراٟٗا بيريريرين اللامبيريرٛ تبعيريريرا لميريريرتى  وطيريريرتٕٝ تعميريريرٗي الأً في إ زاك   
أضالٗب التٍػ٠ٛ الٕالدٖٛ لالتطملا٘, ٔالمتطاِن(, ٔ  تٕدد فسٔ   الٛ إسصيراٟٗا في  

ا تبع يرير , اللامبيريرٛإ زاك أضيريرالٗب التٍػيرير٠ٛ الٕالدٖيريرٛ لاتذيريراشً, التطيريرملا٘, ٔالمتطيريراِن( بيريرين 
وطيريرتٕٝ اليريردخن الػيريرّسٙ للأضيريرسٚ, ٔوطيريرتٕٝ     ٔالمطيريرتٕٝ الدزاضيرير٘,  ٔتى ات العىيريرس, لميرير

ٔديريرٕ  فيريرسٔ   اليريرٛ إسصيريراٟٗا عٍيريرد وطيريرتٕٝ   عيريرَ كىيريرا كػيريرفت الٍتيريراٟر   .تعميريرٗي الأب
( بيريريرين اللامبيريريرٛ تبعيريريرا لميريريرتى  وطيريريرتٕٝ تعميريريرٗي الأب في الدزديريريرٛ الكمٗيريريرٛ لأضيريريرالٗب    0.05ل

ٕلٗٛ ٔليريرٗظ في ٠المػيريركلات, ٔتحىيريرن المطيريروٕادّيريرٛ الضيريرىٕ  الأكا يمٗيريرٛ ٔبعيريردٙ سيريرن  
بعيرد التٕافيرق  الأكيرا يم٘, لصيرا  اللامبيرٛ اليررَٖ وطيرتٕٝ تعميرٗي لبيراّٟي لابتيرداٟ٘(,           

باّٟي ديراوع٘ لبكيرالٕزٖٕع(, بٍٗىيرا   تٕديرد     لولازٌٛ باللامبٛ الرَٖ وطتٕٝ تعمٗي 
 فيريريريريرسٔ   اليريريريريرٛ إسصيريريريريراٟٗا في الدزديريريريريرٛ الكمٗيريريريريرٛ لملٗيريريريريراع أضيريريريريرالٗب وٕادّيريريريريرٛ الضيريريريريرىٕ  

ٕلٗٛ, ٔالتٕافيرق  الأكيرا يم٘(, تبعيرا    ٠أبعا ٓ لسن المػكلات, تحىن المط الأكا يمٗٛ أٔ
وطتٕٝ ٔالمطتٕٝ الدزاض٘ المعده التراكى٘, ٔلاختلاط اللامبٛ في وتى ات العىس, 

 .الدخن الػّسٙ للأضسٚ, ٔوطتٕٝ تعمٗي الأً

ٌ   تِدف ( إى الكػيرف عيرَ طبٗعيرٛ العلاقيرٛ الازتباطٗيرٛ       2021,  ٘ زاضيرٛ ل اللشلايرا
ا  ولٗيريراع أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ٔولٗيريراع  افعٗيريرٛ الإتصيريراش الأكيريرا يم٘,  بيريرين أبعيرير

ٔالكػيريرف عيريرَ الفيريرس  بيريرين وتٕضيريرلا٘  زديريرات انبيريراٞ ٔالأوّيريرات عميريرٜ أبعيريرا  ولٗاضيرير٘           
أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ ٔ افعٗيريريرٛ الإتصيريريراش الأكيريريرا يم٘, ٔفشيريريرص إوكاٌٗيريريرٛ التٍبيريريرم  

ولٗيراع أضيرالٗب المعاوميرٛ,     الأكا يم٘ دعمٕوٗٛ الدزدٛ عمٜ أبعيرا   بدافعٗٛ الإتصاش
بيريراٞ ٔأوّيريرات اللايريرلاب ذٔٙ  يريرعٕبات   ل( ويريرَ 92ٔتكٌٕيريرت عٍٗيريرٛ البشيريرح الأضاضيريرٗٛ ويريرَ ل  

التعمي, ٔاضتخدً البشح المٍّر الٕ ف٘ الازتباط٘, ٔاعتىيرد البشيرح عميرٜ ولٗاضير٘     
أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ ٔ افعٗيريريرٛ الإتصيريريراش  الأكيريريرا يم٘ إعيريريردا  الباسيريريرح, ٔأضيريريرفس      

( بيريريرين 0.01لاقيريريرٛ ازتباطٗيريريرٛ وٕدبيريريرٛ عٍيريريرد وطيريريرتٕٝ  لاليريريرٛ ل  الٍتيريريراٟر عيريريرَ أٌيريريرْ تٕديريريرد ع 
التػيريرذٗ  ٔالمطيريرأاٚ ٔالمجيريرابسٚ, ٔتٕديريرد علاقيريرٛ ازتباطٗيريرٛ وٕدبيريرٛ عٍيريرد وطيريرتٕٝ  لاليريرٛ         

( بين التػذٗ  ٔالمطأاٚ ٔالدزدٛ الكمٗٛ لملٗاع  افعٗيرٛ الإتصيراش  الأكيرا يم٘,    0.05ل
اليرديملساط٘   ( بيرين البعيرد  0.01ٔتٕدد علاقيرٛ ازتباطٗيرٛ وٕدبيرٛ عٍيرد وطيرتٕٝ  لاليرٛ ل      

ٔالأبعيريريريرا  ٔالدزديريريريرٛ الكمٗيريريريرٛ لملٗيريريريراع  افعٗيريريريرٛ الإتصيريريريراش  الأكيريريريرا يم٘, ٔتٕديريريريرد علاقيريريريرٛ  
( بيريريرين الإِىيريريراه ٔالإسطيريريراع بالمطيريرير٠ٕلٗٛ 0.05ازتباطٗيريريرٛ ضيريريرالبٛ عٍيريريرد وطيريريرتٕٝ  لاليريريرٛ ل

( بيرين اليرسف    0.05الادتىاعٗٛ, ٔتٕدد علاقٛ ازتباطٗيرٛ ضيرالبٛ عٍيرد وطيرتٕٝ  لاليرٛ ل     
ٔتٕديريرد علاقيريرٛ ازتباطٗيريرٛ ضيريرالبٛ عٍيريرد وطيريرتٕٝ     ٔالإسطيريراع بالمطيرير٠ٕلٗٛ الادتىاعٗيريرٛ,   

( بيريريرين التطيريريرمم ٔالعليريريراب ٔالإسطيريريراع بالمطيريرير٠ٕلٗٛ الادتىاعٗيريريرٛ, ٔتٕديريريرد  0.01 لاليريريرٛ ل
( بيرين التفسقيرٛ في المعاوميرٛ ٔاللاىيرٕ      0.01علاقٛ ازتباطٗٛ ضالبٛ عٍد وطتٕٝ  لالٛ ل

ات ٔالمجيريرابسٚ ٔالدزديريرٛ الكمٗيريرٛ لملٗيريراع  افعٗيريرٛ الإتصيريراش  الأكيريرا يم٘. أٌيريرْ ٖٕديريرد فيريرس  ذ  
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 لالٛ إسصاٟٗٛ بين وتٕضلا٘  زدات انباٞ ٔالأوّات عمٜ بعدٙ التػذٗ  ٔالمطأاٚ 
  ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ بيريرين   ٔفيريرس ٔديريردتٔاليريرديملساط٘ لصيريرا  الأوّيريرات, ٔكيريررل    

وتٕضيريريرلا٘  زديريريرات انبيريريراٞ ٔالأوّيريريرات عميريريرٜ الأبعيريريرا  ٔالدزديريريرٛ الكمٗيريريرٛ لملٗيريريراع  افعٗيريريرٛ   
التٍبيريريرم بدافعٗيريريرٛ الإتصيريريراش  الإتصيريريراش الأكيريريرا يم٘ لصيريريرا  الأوّيريريرات, ٔكيريريررل  يمكيريريرَ   

الأكيريريريرا يم٘ دعمٕوٗيريريريرٛ الدزديريريريرٛ عميريريريرٜ أبعيريريريرا  التػيريريريرذٗ  ٔالمطيريريريرأاٚ ٔاليريريريرديملساط٘      
 ٔالتفسقٛ في المعاومٛ.

   تعكيب 
دٍبٗيريريرٛ اليرير  تٍأليريريرت بػيريركن وباغيريريرس أضيريريرالٗب   ٌ يريرسا للميريريرٛ الدزاضيريرات العسبٗيريريرٛ ٔالأ  

عتىيرد  المعاومٛ الٕالدٖٛ ٔالاٌدواز الأكا يم٘ مما ٖبرش أِىٗٛ البشح اتذاى فليرد ا 
الباسجتاُ عمٜ المتى ات ال  تعد ومغس فعاه للٗيراع الاٌيردواز الأكيرا يم٘ فٍذيرد     

اليرير  اكيريردت عميريرٜ ٔديريرٕ   Ziteng( (2023ٔ زاضيريرٛ  Moadian et al (2014) زاضيريرٛ 
علاقٛ بين أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ٔالا اٞ الأكيرا يم٘  لملامبيرْ ٔكيررل       

ث  أضالٗب أ( ال  كػفت عَ ودٝ ت2019 زاضٛ تسىد ل Samuel (2015)  زاضٛ 
المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ عميريرٜ الٍذيريرا  الأكيريرا يم٘  ٔالتيريرٜ اِتىيريرت بدزاضيريرٛ طبٗعيريرٛ العلاقيريرٛ   
بيرين أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ٔ  افعٗيريرٛ الاتليريراُ ٔأضيريرالٗب اليريرتعمي ٔالتيريرٜ تعيريرد ومغيريرس  
 اه عميريريرٜ عىمٗيريريرٛ الاٌيريريردواز الأكيريريرا يم٘ لملايريريرلاب  ٔالتيريريرٜ أتيريريرشت طبٗعيريريرٛ العلاقيريريرٛ  

اليريردعي  ث أكيريردت تيريرفأ( 2022ويريرا  زاضيريرٛ  ولميريرد لأبيريرين الميريرتى ات البشجٗيريرٛ . اتدِٕسٖيريرٛ
 ٔلبيراّٟي, ٖلدً وَ خلاه المٕاقف الٕٗوٗٛ بين اللايرلاب   ٙباٞ ٔالروَ قبن ان ضسٙالأ

بيريريريراٞ عميريريريرٜ سيريريريردٔخ الاٌيريريريردواز  اناليريريرير  ٖتبعّيريريريرا الأضيريريريرالٗب الٕالدٖيريريريرٛ  تيريريريرأث ٖٔعكيريريريرظ 
رل  زكيريرصت  زاضيريرٛ بيريرَ  بٍّٗىيريرا .ٔكيرير ٛٔٔديريرٕ  علاقيريرٛ ازتباطٗيريرٛ وٕدبيرير  ,الأكيريرا يم٘

( عمٜ  زاضٛ العلاقٛ بيرين أضيرالٗب التٍػير٠ٛ الأضيرسٖٛ ٔالاٌيردواز      2022عُٕ, بَ وّٗٛ ل
ٖ ظّيرست ٌتيراٟر الدزاضيرٛ  ٔز أضيرالٗب التٍػير٠ٛ الأ     أٔ ٘,الادتىاع سيرداخ  إٛ في ويردٝ  ضيرس

ٞ   ٔأُ  ٘,الدور  اخن المحٗم الادتىيراع  ويرَ ِيررا المحيرٗم     وّيري  الب٠ٗيرٛ اتداوعٗيرٛ ديرص
اِتىت بدزاضٛ العلاقيرٛ بيرين أضيرالٗب     ( ال 2024اضٛ المالكٜ لوا عَ  زأ. ٘الادتىاع

 ٛ,التٍػيرير٠ٛ الٕالدٖيريرٛ ٔأضيريرالٗب وٕادّيريرٛ الضيريرىٕ  الأكا يمٗيريرٛ ليريردٝ طيريرلاب اتداوعيرير     
التٍػيرير٠ٛ الٕالدٖيريرٛ المتبيرير  عميريرٜ     ضيريرمٕب لأ ٙأث  اتديريرِٕس تيريرال ّيريرا ٔتيريرشت ٌتاٟذ أفليريرد 

 إذا ويرا  لير  ٔا ,التعاويرن وعّيرا   ٛالضىٕ  الأكا يمٗٛ ٔللٗ ٛأضمٕب اللالاب في وٕادّ
ٌٔ يريرسا لأُ  الأكيريرا يم٘  اخيريرن الب٠ٗيريرٛ اتداوعٗيريرٛ,  ٌْدواديريراتعجيريرس  ّيريراتعجيريرس اللااليريرب فٗ

عميريريرٜ ويريريردٝ الاٌيريريردواز الأكيريريرا يم٘     ا الي يريرير اتعيريريرد ومغيريريرس   ٘ افعٗيريريرٛ الإتصيريريراش الأكيريريرا يم  
ٌ   أفليريرد  ,لملايريرلاب ٌيريرْ يمكيريرَ التٍبيريرم بدافعٗيريرٛ    أ( 2012ل٘ظّيريرست ٌتيريراٟر  زاضيريرٛ اللشلايريرا

ٛ  الإتصاش الأكا يم٘ وَ خلاه أبعيرا  أضير   ِٔكيررا ٖتضير  اليردٔز     ,الٗب المعاوميرٛ الٕالدٖير
 ضٕاٞ بػكن وباغس ٘الاٌدواز الأكا يم إسداخ فيالٕالدٖٛ  ٛضالٗب المعاوملأالبازش 

ّا( تٍعكظ ٗللمػاز إخسٝ وستبلاٛ لكالمتى ات اأعمٜ وتى ات  أٔ وَ خلاه التأث 
 .ٔوطتٕآ لملالاب ٘عمٜ طبٗعٛ الاٌدواز الأكا يم
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 شوهات المعزفية والاىدماز الأكاديمي:دراسات تياولت الت 
 ,Stella, Anietie, Usen., Grace, Akaniyene, Eneh., Inwangِدفت  زاضٛ 

Etim, Udomلتػيريريرٕٓ المعيريريرسفي بيريريرأعسا    ا تٍبيريريرم  ويريريردٝ(. إى التأكيريريرد ويريريرَ  2016. ل
الأكيريريريرا يم٘ في دٍيريريريرٕب ٌٗذ ٖيريريريرا.  ّٟيريريريريالاكت٠يريريريراب ليريريريردٝ الميريريريرساِلين في المدزضيريريريرٛ ٔأ ا

ىٗي الازتبيريريرا  ويريرير  عٍٗيريريرٛ ويريريرَ الميريريرساِلين في المدزضيريريرٛ اليريريررَٖ   اعتىيريريردت الدزاضيريريرٛ تصيريرير ٔ
تم اضيريرتخداً اضيريرتبٗاُ ٔ(. وساِلييريرا 798   عيريرد ِيأظّيريرسٔا أ ليريرٛ عميريرٜ التػيريرٕٓ المعيريرسفي ل 

(, ٔديرس  الاكت٠يراب لمىيرساِلين    ISACDQالتػٕٓ المعسفي لمىساِلين  اخن المدزضٛ ل
بٍٗىيرا   ,ٗاٌيرات ( تدىير  الب APS( ٔولٗيراع الأ اٞ الأكيرا يم٘ ل  ISADI اخن المدزضٛ ل

أظّيرست الٍتيراٟر أُ   ٔتم اعتىا  إدساٞ إسصاٞات الاتضداز اترلا٘ لتشمٗن البٗاٌات. 
التػيريرٕٓ المعيريرسفي ٖتٍبيريرأ بيريرالأعسا  الاكت٠ابٗيريرٛ ليريردٝ الميريرساِلين  اخيريرن المدزضيريرٛ بدزديريرٛ    

 وٍخفضٛ بٍٗىا ٖتٍبأ بالأ اٞ الأكا يم٘ بدزدٛ عالٗٛ. 

وطيريرتٕٝ التػيريرِٕات المعسفٗيريريرٛ,    ( إى تعيريرسف ط  2023ِيريردفت  زاضيريرٛ لٌٗيريراش ٔ الميريرالك٘,    
طالبيريريريريرات الطيريريريريرٍٛ   ٝٔالاٌيريريريريردواز الأكيريريريريرا يم٘ في الفصيريريريريرٕه الدزاضيريريريريرٗٛ الجلاثيريريريريرٛ ليريريريريرد    

فشيرص العلاقيرات بيرين التػيرِٕات المعسفٗيرٛ      ٔكيررل   التشض ٖٛ بجاوعٛ أً الليرسٝ,  
ٔالاٌدواز  الأكا يم٘ في الفصٕه الدزاضيرٗٛ الجلاثيرٛ. ٔتم يير  البٗاٌيرات ويرَ عٍٗيرٛ       

لٗاع ل يرلا   والباسجٛ  ٔاضتخدوته أ اٚ الاضتبٗاُ. ( طالبٛ وَ خلا274قٕاوّا ل
( بأبعيرا ٓ لاليرتفك  الجٍيراٟ٘, ٔالتعىيرٗي الصاٟيرد, ٔالتفطير ات الػخصيرٗٛ,        2015الدَٖ, 

ٔاليريريريرتفك  الكيريريريرازث٘, ٔالتّيريريريرَٕٖ ٔاليريريريرتفك  الاٌتليريريريراٟ٘(, ٔولٗيريريريراع عفٗفيريريرير٘ ٔلخيريريريرسُٔ     
ٛ ۳۱۳۲ل  ( لتلٗيريريريريرٗي الاٌيريريريريردواز الأكيريريريريرا يم٘. ٔأظّيريريريريرست الٍتيريريريريراٟر أُ طالبيريريريريرات الطيريريريريرٍ

التشضير ٖٛ بجاوعيريرٛ أً الليريرسٝ ليردَّٖ تػيريرِٕات وعسفٗيريرٛ بدزديرٛ وتٕضيريرلاٛ, ٔاٌيريردواز    
ٖ  يرير اأكيرا يم٘ بدزديريرٛ وٍخفضيريرٛ, كىيريرا أُ ٍِيريراك ازتباطييرير  ِّ اوعٍٕ بيريرين التػيريرِٕات  اضيريرمب

المعسفٗٛ ٔالاٌدواز الأكا يم٘, علأٚ عميرٜ أٌيرْ يمكيرَ التٍبيرم بالاٌيردواز الأكيرا يم٘       
 .وَ خلاه التػِٕات المعسفٗٛ

( اليرير  ِيريردفت إى  زاضيريرٛ العلاقيريرٛ بيريرين التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ    2024ل  زاضيريرٛ تسىيريرٕ 
ٔالدافعٗيريرٛ للإتصيريراش ليريردٝ طيريرلاب اتداوعيريرٛ, ٔكيريررل  فشيريرص العلاقيريرات الازتباطٗيريرٛ       
المتبا ليريريرٛ بيريريرين ويريريرتى ات: الدافعٗيريريرٛ للإتصيريريراش, ٔالتػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ, ٔإعاقيريريرٛ اليريريررات,      

خ ويريرَ طيريرلاب  ٔالسحميريرٛ باليريررات, بالإتيريرافٛ إى كػيريرف الفيريرسٔ  بيريرين اليريرركٕز ٔالإٌيريرا      
 ا( طالب274اتداوعٛ في وتى ات الدزاضٛ كن عمٜ سدٚ. ٔذل  عمٜ عٍٗٛ قٕاوّا ل

ٔطالبيريريرٛ. ٔقيريريرد تم اضيريريرتخداً أ ٔات: ولٗيريريراع الدافعٗيريريرٛ للإتصيريريراش, ٔاضيريريرتبٗاُ الأسكيريريراً   
التملاٟٗيريريرٛ عيريريرَ اليريريررات, ٔولٗيريريراع الػيريريرفلٛ باليريريررات, ٔاختبيريريراز إعاقيريريرٛ اليريريررات. ٔأضيريريرفست  

تبا ليرٛ  اليرٛ إسصيراٟٗا بيرين ويرتى ات الدزاضيرٛ,       الٍتاٟر عيرَ ٔديرٕ  علاقيرات ازتباطٗيرٛ و    
 ٔٔدٕ  فسٔ   الٛ إسصاٟٗا بين اتدٍطين في التػِٕات المعسفٗٛ في ابآ الركٕز.

( ِيريريردط البشيريريرح إى الكػيريريرف عيريريرَ العلاقيريريرٛ بيريريرين     2023ٌصيريريرس ٔأبيريريرٕ الٍيريريرٕز ِٔمٗيريريرن ل  
الاسيريريرترا  الأكيريريرا يم٘ ٔالتػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ, ٔالعلاقيريريرٛ بيريريرين الاسيريريرترا  الأكيريريرا يم٘   

, ّاالميرٍّر الٕ يرف٘ لمٍاضيربتْ لهيردف    اتبعيرت الدزاضيرٛ   التػيرِٕات المعسفٗيرٛ. ٔقيرد    ٔأ ا  
 28بكمٗيريرٛ التربٗيرٛ داوعيريرٛ الفٗيريرًٕ ل  ٔطالبيرات  طيريرلاب( 205ٔتكٌٕيرت عٍٗيريرٛ البشيرح ويريرَ ل  
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(, ين(. ٔتم اضتخداً ولٗاع الاسترا  الأكيرا يم٘ لإعيردا  البيراسج   أٌجٜ 177, ٔاذكس
(. ٔكػيرفت ٌتيراٟر البشيرح    2017 أحميرد ِيرازُٔ,  إعيردا    ٔولٗاع التػِٕات المعسفٗيرٛ ل 

عيريرَ ٔديريرٕ  علاقيريرٛ طس ٖيريرٛ ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ بيريرين التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔالاسيريرترا          
في تفطير  قيردز ويرَ التبيراَٖ في الاسيرترا       تطيرّي  التػيرِٕات المعسفٗيرٛ   ٔأُ الأكا يم٘, 

%(, ٔٔديريريريرد أُ  لايريريرير٘ التػيريريريرِٕات المعسفٗيريريريرٛ لالمبالىيريريريرٛ في     13.4الأكيريريريرا يم٘ بٍطيريريريربٛ ل 
ٔوطيريريرتٕٖات الأ اٞ, ٔتعىيريريرٗي أفكيريريراز الفػيريريرن( قيريريرا زاُ عميريريرٜ التٍبيريريرم     الأِيريريرداط ٔالمعيريريراٖ 

%( وَ التبيراَٖ في  29.4بالاسترا  الأكا يم٘ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ, فلد فطسا ٌطبٛ ل
 وطتٕٝ الاسترا  الأكا يم٘ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ.

ط وطيريرتٕٝ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔالضيريرىٕ   ( تعيريرس2022ُّ زاضيريرٛ سطيريرَ لٔاضيريرتّدفت 
ٍّٗىيريرا ليريردٝ عٍٗيريرٛ ويريرَ طمبيريرٛ داوعيريرٛ الكٕٖيريرت في تيريرٕٞ ويريرتى ٙ     الٍفطيريرٗٛ ٔالعلاقيريرٛ ب 

خدً المٍّر الٕ ف٘ بػلْٗ التشمٗمير٘ ٔالازتبيراط٘,   اضتفٔقد لاتدٍظ, ٔالتخصص(, 
أزبعٛ تزالات ِ٘  في( فلسٚ 45طٕز الباسح ولٗاع الضىٕ  الٍفطٗٛ المكُٕ وَ لٔ

لالضيريريريرىٕ  الأضيريريريرسٖٛ, ٔالضيريريريرىٕ  الأكا يمٗيريريريرٛ, ٔالضيريريريرىٕ  الٍفطيريريريرٗٛ, ٔالضيريريريرىٕ     
( 2019خدً ولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ إعيريردا  لطىيريرٌٕ٘,     اضيريرتفكىيريرا لاقتصيريرا ٖٛ(, ا

( فلسٚ, وٕشعٛ عمٜ ثماٌٗٛ تزيرالات ِير٘ لالكيرن أٔ لا غير٘ٞ, ٔالتعىيرٗي      63ٔالمكُٕ وَ ل
المفس  لالصاٟد(, ٔالتذسٖد الاٌتليراٟ٘, ٔاللفيرص إى الاضيرتٍتادات, ٔعبيرازات الٕديرٕب,      

لتضخٗي ٔالتلمٗن(, ٔتكٌٕت عٍٗٛ الدزاضيرٛ  ٔالاضتدلاه الاٌفعال٘, ٔالػخصاٌٗٛ, ٔا
( طالبا ٔطالبٛ لمسسمٛ البكالٕزٖٕع, ٔأظّست ٌتاٟر الدزاضٛ ٔدٕ  وطتٕٝ 589وَ ل

وتٕضيريرم ويريرَ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔالضيريرىٕ  الٍفطيريرٗٛ ليريردٝ طمبيريرٛ داوعيريرٛ الكٕٖيريرت,      
ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ بيريرين التػيريرِٕات    ٛكىيريرا أظّيريرست الٍتيريراٟر ٔديريرٕ  علاقيريرٛ ازتباطٗيرير   

ٔالضىٕ  الٍفطٗٛ لدٝ عٍٗٛ وَ طمبٛ داوعٛ الكٕٖت, ٔعيردً ٔديرٕ  فيرسٔ     المعسفٗٛ 
ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ في وطيريرتٕٝ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ تعيريرصٝ لميريرتى ٙ اتدٍظلذكيريرٕز,    

 إٌاخ( ٔالتخصص ل كمٗٛ عمىٗٛ, إٌطاٌٗٛ(.

لتشليريرق ويريرَ  يريرٕذز ضيريرب  ٖٕتيرير    فاضيريرتّدفت ا( 2021 زاضيريرٛ سطيريرَ ٔضيريرا  ل أويريرا 
ين التػيريريرِٕات المعسفٗيريريريرٛ بأبعا ِيريريرا المختمفيريريريرٛ: لاليريريريرتفك    علاقيريريرات التيريريريرأث  ٔالتيريريرأثس بيريريرير  

الكازث٘, ٔالتعىٗي الصاٟد, ٔالتفط ات الػخصيرٗٛ, ٔالتذسٖيرد الاٌتليراٟ٘, ٔالتّيرَٕٖ,     
لالإعاقيريريريرٛ  ٔاليريريريرتفك  الجٍيريريريراٟ٘( كىيريريريرتى ات وطيريريريرتلمٛ, ٔالإعاقيريريريرٛ الراتٗيريريريرٛ ببعيريريريردّٖا:  

    ٞ  الداخمٗيريريريريرٛ, ٔالإعاقيريريريريرٛ اترازدٗيريريريريرٛ( كىيريريريريرتى َٖ ٔضيريريريريرٗلاين, ٔكيريريريريرن ويريريريريرَ: الإزديريريريريرا
الأكيريريريريرا يم٘ بأبعيريريريريرا ٓ:لإ ازٚ الٕقيريريريريرت, ٔالٍفيريريريريرٕز ويريريريريرَ المّىيريريريريرٛ, ٔالإخيريريريريرلال, ٔالمبيريريريريرا زٚ   
الػخصيريرٗٛ( ٔالتشصيريرٗن الدزاضيرير٘ كىيريرتى ات تابعيريرٛ ليريردٝ عٍٗيريرٛ تيريرىت في  يريرٕزتّا     

ضاضير٘ بكمٗيرٛ   الأتعميرٗي  غيرعبٛ ال ( وَ اللامبٛ الملٗدَٖ بالفسقٛ الجاٌٗيرٛ  460الٍّاٟٗٛ ل
تخداً ولٗيريريراع التػيريريرِٕات  التربٗيريريرٛ داوعيريريرٛ بٍّيريريرا, ٔلتشلٗيريريرق ذليريرير  الهيريريردط تم اضيريرير    

(, ٔولٗيريريراع الإعاقيريريرٛ الراتٗيريريرٛ لتسييريريرٛ   2015المعسفٗيريريرٛ لإعيريريردا : لمٗيريريراٞ  يريريرلا  اليريريردَٖ,    
(, كىا ين(, ٔولٗاع الإزداٞ الأكا يم٘ لتسيٛ ٔتلٍين: الباسجينٔتلٍين: الباسج

تم الاعتىيريرا  عميريرٜ تزىيريرٕ   زديريرات ٌّاٖيريرٛ العيريراً كىمغيريرس عميريرٜ التشصيريرٗن الدزاضيرير٘,    
 اه إسصيراٟٗا لأبعيرا  التػيرِٕات    ٔتيرأث  ضيرالب وباغيرس     دٕ ٔ عَٔقد أضفست الٍتاٟر 
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المعسفٗيريريرٛ لاليريريرتفك  الكيريريرازث٘, ٔالتعىيريريرٗي الصاٟيريريرد, اليريريرتفك  الجٍيريريراٟ٘( عميريريرٜ التشصيريريرٗن    
 الدزاض٘.

   تعكيب 
تٍأليريريرت بػيريريركن وباغيريريرس العلاقيريريرٛ بيريريرين      ويريريرَ خيريريرلاه ٌتيريريراٟر تميريرير  الدزاضيريريرات اليريرير     

ويرَ خيرلاه الميرتى ات     وباغيرس  التػِٕات المعسفٗٛ ٔالاٌدواز الأكا يم٘ أٔ بػيركن غير   
      ٘ تضيرير   ٔز التػيريرِٕات   ٖ ,البشجٗيريرٛ اليرير  تيريرمثس بػيريركن  اه عميريرٜ الاٌيريردواز الأكيريرا يم

 ,ليردٝ اللايريرلاب  سٗيرح ٔديريرٕ  تػيرٕٓ وعيريرسفي   ,في الاٌيريردواز الأكيرا يم٘ لملايريرلاب  ٛالمعسفٗير 
ٔعٍيريريرد سيريريردٔخ تػيريريرٕٓ في وعاتديريريرْ   ,سيريريرداخ تػيريريرٕٓ في الأفكيريريراز ٔللٗيريريرٛ وعاتدتّيريريرا إٖتبعيريريرْ 

ٛ    الأفكيريراز ٔتفطيرير ِا ٖيريرٍعكظ ذليرير  ع    ,ميريرٜ ضيريرمٕك اللااليريرب  اخيريرن الب٠ٗيريرٛ الأكا يمٗيرير
ٔعيريردً  ٛ,وتىيريرجلا في ضيريرمٕك عيريردً الدافعٗيريرٛ للإتصيريراش ٔالتعيريرس  لمضيريرىٕ  الأكا يمٗيرير  

ا ويرَ  إى سدٔخ استرا  أكا يم٘ بيردلي  ٙمما ٖم  ,اللدزٚ عمٜ التعاون الفعاه وعّا
 .ٛفعاه ٔوٍتر  اخن الب٠ٗٛ الأكا يمٗ ٙالاٌدواز بػكن ضٕ ٘الطٕٖٛ ِٔ ٛالٕتعٗ

 اسات تياولت أساليب المعاملة الوالدية والتشوهات المعزفية  در 
( ِيريريريردفت الدزاضيريريريرٛ إى تعيريريريرسف ط وطيريريريرتٕٝ التػيريريريرِٕات 2018أبٕعبٗيريريريرد , ٔالعبا ضيريريريرٛ ل

المعسفٗٛ ٔأضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ كىا ٖدزكّا الأبٍاٞ لدٝ طمبيرٛ الصيرف التاضير     
ٛ ٔأضيريرالٗب  زاضيريرٛ العلاقيريرٛ بيريرين التػيريرِٕات المعسفٗيرير كيريررل  دشاف يريرٛ  يريراه غيريرصٚ, ٔ

دلاليريريريرٛ الفيريريريرسٔ  ذات الالمعاوميريريريرٛ الٕالدٖيريريريرٛ كىيريريريرا ٖيريريريردزكّا الأبٍيريريريراٞ, ٔالكػيريريريرف عيريريريرَ      
اتديريرٍظ, ٔوطيريرتٕٝ العلاقيريرٛ بيريرين     ٙسصيريراٟٗٛ في التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ تعيريرصٝ لميريرتى     الإ

الٕالدَٖ, ٔالكػف عَ الفسٔ  ذات الدلالٛ الإسصاٟٗٛ في أضالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ   
قيريريريرٛ بيريريرين الٕاليريريريردَٖ, ٔالٕتيريرير  الاقتصيريريريرا ٙ,   اتديريريريرٍظ, ٔوطيريريرتٕٝ العلا  اتتبعيريريرا لميريريرتى   

طالبيرا   211ٔاعتىدت الدزاضيرٛ عميرٜ الميرٍّر الٕ يرف٘, ٔأدسٖيرت عميرٜ عٍٗيرٛ وكٌٕيرٛ ويرَ          
الصف التاض , ٔتم اختٗاز العٍٗٛ باللاسٖلٛ العػٕاٟٗٛ اللابلٗٛ ٔاضتخدً بٔطالبٛ 
(, ٔولٗيريراع 2015أ اتيريرين ِىيرا: ولٗيريراع التػيرِٕات المعسفٗيريرٛ إعيردا  العصيريراز ل    اُالباسجير 

(, ٔقيرد  1991عاومٛ الٕالدٖٛ كىا ٖدزكّا الأبٍاٞ إعدا  عبد السسٗي ٔالمىٗصيرٗب ل الم
ُ وطيريرتٕٝ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ عيريراه ديريردا,  ٔلييريرا: أ:  أعىيريرا ٖيريرأت٘أضيريرفست ٌتيريراٟر الدزاضيريرٛ 

سٗح استن بعد التفك  المجال٘ لالكىاه( المستبٛ الأٔى ٔفي المستبيرٛ الجاٌٗيرٛ "ويراذا ليرٕ"     
ٗ يريرا:   ٍلايريرق العيريراطف٘ في المستبيريرٛ الجالجيريرٛ.   الأضيرير٠مٛ العلٗىيريرٛ ثيريري بعيريرد الم    أُ وطيريرتٕٝ ثاٌ

التفسقيرٛ المستبيرٛ   –وعاومٛ الأب وتٕضلاٛ ٔالأً كب  ديردا, ٔلليرد استيرن بعيرد المطيرأاٚ      
اليرسف  في   -الإِىاه ثي بعد التلبيرن   –الأٔى ٔفي المستبٛ الجاٌٗٛ اتذىاٖٛ الصاٟدٚ 

التطيرمم في وعاوميرٛ الأب    -  المستبٛ الجالجٛ, ٔأخ ا في المستبٛ السابعيرٛ بعيرد التطيراو   
ٔديريريرٕ  علاقيريريرٛ عكطيريريرٗٛ ذات  لاليريريرٛ إسصيريريراٟٗٛ بيريريرين التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ      ثالج يريريرا: ٔالأً. 

عدً ٔدٕ  فسٔ  ذات  لالٛ إسصاٟٗٛ في التػِٕات  زابع ا:ٔأضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ. 
فيريرسٔ  ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ في   ٔديريردتالمعسفٗيريرٛ تعيريرصٝ إى اتديريرٍظ بػيريركن عيريراً, بٍٗىيريرا   

خاوطيريرا: المعسفٗيريرٛ تعيريرصٝ إى وطيريرتٕٝ العلاقيريرٛ بيريرين الٕاليريردَٖ بػيريركن عيريراً.      التػيريرِٕات
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ٔدٕ  فسٔ  ذات  لالٛ إسصاٟٗٛ في أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖيرٛ كىيرا ٖيردزكّا الأبٍيراٞ     
تعصٝ إى اتدٍظ ٔذل  لصا  الإٌاخ, ٔالٕت  الاقتصا ٙ, ٔوطتٕٝ العلاقيرٛ بيرين   

 الٕالدَٖ بػكن عاً.

ط وطيريرتٕٝ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ أفيريرسا  العٍٗيريرٛ  تعيريرسُّ فت إى(. ِيريرد2018غيريرب  ل
الطيريرذٍاٞ ويريرَ المتلايريرسفين فكسٖيريرا في قلايريرا  غيريرصٚ, ٔكيريررل  وعسفيريرٛ أضيريرالٗب التٍػيرير٠ٛ       

  ٛ ٔ زاضيريرٛ العلاقيريرٛ بيريرين التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔأضيريرالٗب     ,الادتىاعٗيريرٛ ليريردٝ أفيريرسا  العٍٗيرير
ٗيرٛ  اضتباٌٛ للٗاع التػِٕات المعسف الدزاضٛٔاضتخدوت التٍػ٠ٛ لدٝ أفسا  العٍٗٛ. 

( ٔاضيريرتباٌٛ للٗيريراع أضيريرالٗب التٍػيرير٠ٛ الادتىاعٗيريرٛ ويريرَ     2015إعيريردا  إضيريرلاً العصيريراز ل  
ٛ  إعيريردا  الباسيريرح.  الدزاضيريرٛ ويريرَ الٍيريرصلاٞ الميريرٕ عين في وساكيريرص الإ يريرلا        ٔتكٌٕيريرت عٍٗيرير

ُ ٕٔالتأِٗيريرن التابعيريرٛ ليريرٕشازٚ الداخمٗيريرٛ ٔالمصيريرٍفين سطيريرب اليريرٕشازٚ عميريرٜ أٌّيريري وتلاسفيرير      
ٔ  ٕفكسٖيريرا ٔتشميريرير  ( فيريريرس ا, سٗيريرح تم تٕشٖيريرير   52عيريرد ِي ل ُ بيريرالأوَ العيريريراً في قلايريرا  غيريريرصٚ, 

ٍ  12, زفيريرير  ل ّٗي يٗعيريريرا الاضيريريرتباٌات عميريرير   , ٔبٍطيريريربٛ  ّي الاضيريريرتذابٛ عمّٗيريريرا  ( فيريريرس ا ويريرير
( اضيرتباٌٛ, ٔقيرد   40%(, سٗح بمىت عد  الاضتباٌات الصشٗشٛ ل76.9اضتردا  بمىت ل

الميريريرٍّر الٕ يريريرف٘  الدزاضيريريرٛ عميريريرٜ تاعتىيريريردٔقيريريرد تم اختٗيريريرازِي باللاسٖليريريرٛ اللصيريريردٖٛ. 
َ زاضيريريرٛ إى ٌتيريريراٟر تٕ يريريرمت الد ٔالتشمٗميريرير٘.  وطيريريرتٕٝ التػيريريرِٕات   أُ -أِىّيريريرا:  , ويريرير

المعسفٗٛ لدٝ أفسا  العٍٗٛ وَ المتلاسفين فكسٖا في قلاا  غصٚ تلسٖبيرا وتٕضيرم سطيرب    
وطتٕٝ أضالٗب التٍػير٠ٛ الادتىاعٗيرٛ الطيرمبٗٛ ليردٝ أفيرسا       أُ  –وعٗاز الٕشُ الٍط  

ٕشُ العٍٗيريرٛ ويريرَ المتلايريرسفين فكسٖيريرا في قلايريرا  غيريرصٚ تلسٖبيريرا ويريرٍخف  سطيريرب وعٗيريراز اليرير          
كمىا ازتفعيرت أضيرالٗب التٍػير٠ٛ الادتىاعٗيرٛ الطيرمبٗٛ أ ٝ ذلير  إى       أٌْ  –الٍط . 

ازتفا  وطتٕٝ التػِٕات المعسفٗٛ ٔأبعا ٓ لاليرتفك  الجٍيراٟ٘, الاضيرتٍتاز الاعتبيراط٘,     
لًٕ الرات ٔانخسَٖ, الملازٌات المجشفٛ, الإفسا  في التعىٗي ٔالإتظابٗٛ( لدٝ أفسا  

ٚ العٍٗيريرٛ ويريرَ المتلايريرسفين فك  الأفيريرسا  اليريررَٖ , أٙ أُ ٔالعكيريرظ  يريرشٗ  ,سٖيريرا في قلايريرا  غيريرص
لدّٖي تػِٕات وعسفٗٛ أكجس وَ الأفيرسا    ,لدّٖي أضالٗب تٍػ٠ٛ ادتىاعٗٛ وستفعٛ

 الرَٖ لدّٖي أضالٗب تٍػ٠ٛ ادتىاعٗٛ وٍخفضٛ. 

( ِدفت الدزاضٛ الكػف عَ أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ ٔعلاقتّيرا     2016ضمٗىاُ ل
ٝ عٍٗيريريرٛ ويريريرَ طمبيريريرٛ الميريريردازع الجإٌٖيريريرٛ في وٍلاليريريرٛ اتدمٗيريريرن    بالتػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ ليريريرد 

الأضفن. ٔلتشلٗق أِداط الدزاضٛ, تم اضيرتخداً ولٗيراع أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ      
تكٌٕيريرت ٔ( فليريرسٚ. 37( فليريرسٚ, ٔولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ المكيريرُٕ ويريرَ ل 20المكيريرُٕ ويريرَ ل

ٌٕٙ ٔالجيريراٌ٘ الصيريرفٕط العاغيريرس ٔالأٔه الجيريراب( طالبيريرا ٔطالبيريرٛ 211عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ ويريرَ ل
أظّيريرست ٌتيريراٟر الدزاضيريرٛ أُ  ٔالجيريرإٌٙ, تم اختٗيريرازِي باللاسٖليريرٛ العػيريرٕاٟٗٛ اللابلٗيريرٛ.   

الأضمٕب الديملساط٘ ِٕ أكجس أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ غٕٗعا, ٔبٍٗت الٍتيراٟر أُ  
التػِٕات المعسفٗٛ داٞت بدزدٛ وتٕضلاٛ عمٜ يٗير  الأبعيرا , ٔالأ اٚ ككيرن, كىيرا     

ٕ  اخيريرتلاط في  زديريرٛ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ككيريرن ٖعيريرصٝ    أغيريرازت الٍتيريراٟر إى عيريردً ٔديرير  
لاختلاط وتى ٙ الصف, ٔاتدٍظ, ٔٔدٕ  اختلاط في  زدٛ التػيرِٕات المعسفٗيرٛ في   
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بعد لًٕ انخسَٖ ٖعصٝ إى وتى  اتدٍظ, لصا  الركٕز, ٔعدً ٔدٕ  اختلاط في 
خيرسَٖ,   زدٛ التػيرِٕات المعسفٗيرٛ في أبعيرا  التػيرِٕات الراتٗيرٛ, ٔالتلمٗيرن ويرَ غيرأُ ان        

ٖعيريرصٝ لميريرتى ٙ اتديريرٍظ, ٔالصيريرف. كىيريرا أظّيريرست   , ٔالتػيريرِٕات في اليريرتفك , ٔالتبرٖيريرس 
الٍتيريراٟر ٔديريرٕ  علاقيريرٛ ازتباطٗيريرٛ إتظابٗيريرٛ طس ٖيريرٛ  اليريرٛ إسصيريراٟٗا بيريرين أضيريرمٕب المعاوميريرٛ    
الٕالدٖيريريريرٛ التطيريريريرملا٘, ٔأبعيريريريرا  لالتػيريريريرِٕات الراتٗيريريريرٛ, ٔالتلمٗيريريريرن ويريريريرَ غيريريريرأُ انخيريريريرسَٖ,  

علاقيرٛ ازتباطٗيرٛ عكطيرٗٛ  اليرٛ      كىيرا ٔديردت   ٔالتػِٕات في التفك , ٔليرًٕ انخيرسَٖ(,  
إسصيريراٟٗا بيريرين أضيريرمٕب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ اليريرديملساط٘, ٔأبعيريرا  لالتػيريرِٕات الراتٗيريرٛ,       

علاقيرٛ ازتباطٗيرٛ إتظابٗيرٛ    ٔديردت   ٔكيررل  ٔالتػِٕات في التفك , ٔلًٕ انخيرسَٖ(,  
 لتػيرِٕات الراتٗيرٛ, ٔالتػيرِٕات في   اطس ٖٛ بين أضمٕب المعاومٛ الٕالدٖيرٛ المتطيراِن, ٔل  

كيريريرَ بيريريراق٘ العلاقيريريرات بيريريرين أضيريريرالٗب التٍػيريرير٠ٛ  ٖاليريريرتفك , ٔليريريرًٕ انخيريريرسَٖ(, في سيريريرين   
 الٕالدٖٛ وَ دّٛ ٔأبعا  التػِٕات المعسفٗٛ وَ دّٛ أخسٝ  الٛ إسصاٟٗا.

( ِيريردفت الدزاضيريرٛ إى الكػيريرف عيريرَ الليريردزٚ     2021بيريرٕ عميرير٘ ٔكٍعيريراُ ٔالػيرير فين ل   أ
 التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ   التٍبمٖيريرٛ لأضيريرالٗب اتذٗيريراٚ ٔأضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ في    

َ  ٔطمبيريريرٛ داوعيريريرٛ ال ويريريرٕك.   طالبيريريرا ٔطالبيريريرٛ, تم    )693ل  تكٌٕيريريرت عٍٗيريريرٛ الدزاضيريريرٛ ويريرير
اختٗازِي باللاسٖلٛ المتٗطسٚ وَ اللامبٛ المطذمين في الفصن الدزاض٘ الجاٌ٘ لمعاً 

(. ٔلتشلٗيرق أِيرداط الدزاضيرٛ, تم اضيرتخداً وليراٖٗظ أضيريرالٗب      2018/2019الدزاضير٘ ل 
أغيرازت ٌتيراٟر الدزاضيرٛ إى    ٔعاومٛ الٕالدٖٛ, ٔالتػِٕات المعسفٗٛ. اتذٗاٚ, ٔأضالٗب الم

ٔديريرٕ  فيريرسٔ  ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ في اضيريرتذابات أفيريرسا  عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ عميريرٜ ولٗيريراع        
عٍيريريرد ٔديريريرد أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ, سٗيريريرح إُ الأضيريريرمٕب الطيريريرملإٙ ل يريريرٕزٚ الأب(  

  ً قيرد ظّيرس لمصيرمشٛ     الركٕز أكجس وَ الإٌاخ. ٔأُ أضمٕب المتطاو  ٔالأضيرمٕب اتذيراش
الترتٗيريرب اليريرٕلا ٙ الأٔه. كىيريرا أغيريرازت الٍتيريراٟر إى عيريردً ٔديريرٕ  فيريرسٔ   اليريرٛ إسصيريراٟٗا     
بأٔضيريرا  أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ل يريرٕزٚ الأً( تعيريرصٝ لميريرتى ٙ لاتديريرٍظ, الترتٗيريرب      
اليريرٕلا ٙ(. إتيريرافٛ إى ذليرير  أغيريرازت الٍتيريراٟر إى عيريردً ٔديريرٕ  فيريرسٔ   اليريرٛ إسصيريراٟٗا في   

تعصٝ لمتى  اتدٍظ. كىا أغيرازت ٌتيراٟر الدزاضيرٛ إى أُ    وطتٕٝ التػِٕات المعسفٗٛ 
يٚ     تٍبمٖيريريرٛ دطيريريرتٕٝ التػيريريرِٕات    لأضيريريرالٗب اتذٗيريريراٚ ٔأضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ, قيريريردز

%( سٗيرح أضيرّي   23.70سٗح فطيرست ويرا وليردازٓ ل    ,المعسفٗٛ لدٝ طمبٛ داوعٛ ال وٕك
ٓ ا ويرا  وفطيرس   ,أضيرمٕب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرملإٙ ل يرٕزٚ الأب( بيرأثس ٌطير            وليرداز

 ,% وَ التباَٖ الكم٘, ٔأضمٕب المعاومٛ الٕالدٖٛ اتذاشً ل ٕزٚ الأب( بيرأثس ٌطير   3,20
 .%( وَ التباَٖ الكم1,60٘ل   ا وا ولدازٓوفطس 

   تعكيب 
زكيرصت عميرٜ العلاقيرٛ بيرين      الير   ٛوَ خلاه ِرا العس  لٍتاٟر الدزاضات الطيرابل 

أُ أضيريرمٕب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ    اتضيرير ٛ,الٕالدٖيريرٛ ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيرير ٛأضيريرالٗب المعاوميرير
ٔاتذٕاز  ٛوَ خلاه التعاون و  المٕاقف الٕٗوٗاُ ٖ ّس ٙ,ٔغ  الطٕ ٙبػلْٗ الطٕ

 ٙذا كاُ ِرا الأضمٕب غ  ضٕرف ,باٞ بآ ضمٕكٗات أبٍاّٟينأالتفاعن ٔز  فعن 
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ٔغ ِيرا ويرَ الأضيرالٗب     ,ٔالتطمم ٔاللطٕٚ ٔاليرسف   ٛعمٜ التفسقٛ في المعاوم اقاٟى ٔ
خيريريرسَٖ ٔعيريريرَ العيريريرا    ٝ إى تػيريريركٗن وفيريريراِٗي لملااليريريرب عيريريرَ ذاتيريريرْ ٔان أ ٛ,طيريريرٕٖال غيريرير 

ُ تم  المفيراِٗي ِيرٜ الير  تحيرد  خلإاتيرْ اتذاتيرسٚ       ا لأٌٔ س  ,نالمحٗم بػكن وعلّا
ِ  رٌيريريرْ إذاف ٛ,ٔالمطيريريرتلبمٗ ِ أ ٛكاٌيريريرت تميريرير  المفيريريراِٗي وػيريريرٕ  ٛ يريريربشت خلإاتيريريرْ وػيريريرٕ

 يريرن غيرير  قيريرا ز ضيريراع ٖٔويريرَ الأ علايريرن فيريرلا تغلايريرٕٖتأٔ   ,ٖػيريرٕبّا اترلايريرأ سيريرين ٖتشيريرسك
ْ    ٛالكاوميريرير ٚعميريرٜ زؤٖيريرٛ الصيريرٕز    ضيريريرعف الٖيريرسٝ ضيريرٕٝ    فيريرلا  ,لراتيريرْ بٍليريرا  قٕتيريرْ ٔتيريريرعف

ٖٔطتىس ِرا خلاه وساسن سٗاتْ تسىيرلا بأعبيراٞ    ,ضتشلا  لراتْالالصٕز ٔعدً الٔ
طازِيرا ٖٔطيرم    إٖ ن ٖسٝ اتذٗاٚ في ٔ ,عَ ذاتْ ٔعَ العا  ٛتم  المفاِٗي المىمٕط

 وَ خلالها .

 ةات البشجية مع طلبة الجامعدراسات تياولت المتغير 
عيريريرَ علاقيريريرٛ اللميريريرق الأويريرير    اضيريريرتّدفت الكػيريريرف  ( 2019 زاضيريريرٛ زسيريريرٗي ٔالصبٗيريريردٙ ل 

بالتػٕٓ المعسفي لدٝ طمبٛ اتداوعيرٛ. ٔالفيرس  في اللميرق الأوير  ٔالتػيرٕٓ المعيرسفي تبعيرا        
٘ -لميريرتى ٙ اتديريرٍظ لذكيريرٕز  إٌطيريراٌ٘(. ٔقيريراً الباسجيريراُ  -إٌيريراخ( ٔالتخصيريرص لعمىيرير

ولٗيريراع  كىيريرا اضيريرتخدوا ,( فليريرس25ٚاليريررٙ ٖتكيريرُٕ ويريرَ لببٍيريراٞ ولٗيريراع اللميريرق الأويرير  
( فليريرسٚ, ٔبٍٗيريرت الٍتيريراٟر أُ طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ ليريردّٖي 39( اليريررٙ ٖتكيريرُٕ ويريرَ ل200لبٗيرير  

 .ا لمذٍظ ٔلمتخصصٌْ لا تٕدد فسٔ  في التػٕٓ المعسفي تبع أتػٕٓ وعسفي, ٔ

( ِيريريردفت إى تعيريريرسط وطيريريرتٕٝ التػيريريرٕٓ المعيريريرسفي  2020اتذيريريراشو٘ ل زاضيريريرٛ العتيريريرٗ  ٔٔ
لاليريريريرتفك  الجٍيريريريراٟ٘, التعىيريريريرٗي الصاٟيريريريرد, التفطيريريرير ات الػخصيريريريرٗٛ, اليريريريرتفك  الكيريريريرازث٘,     
التّيريرَٕٖ, التذسٖيريرد الاٌتليريراٟ٘(, ٔوطيريرتٕٝ اديريرتراز الأفكيريراز لالأفكيريراز الطيريرمبٗٛ, ٌتيريراٟر        

   ٝ طالبيرات داوعيرٛ    التفك  الطم , المػاعس الطمبٗٛ, الٕدداُ الطيرالب, التأويرن(; ليرد
عمٜ  تالمٍّر الٕ ف٘ الازتباط٘ الفازق٘, ٔأدسٖ ت الدزاضٛأً اللسٝ, ٔقد اضتخدو

( طالبيريرٛ في الأقطيريراً الأ بٗيريرٛ ٔالعمىٗيريرٛ, طبيريرق عميريرَّٗ ولٗيريراع اديريرتراز   470عٍٗيريرٛ ويريرَ ل
   َ , ٔولٗيراع التػيرٕٓ المعيرسفي    Nolen-Hoekse, 1991) ِٕٖكطيرىا -الأفكيراز إعيردا  ٌيرٕل

(, ٔتٕ يريرمت الٍتيريراٟر إى أُ وطيريرتٕٝ التػيريرٕٓ المعيريرسفي   2015إعيريردا  لمٗيريراٞ  يريرلا  اليريردَٖ ل 
 .وٍخف 

ط العلاقيريريريرٛ بيريريريرين التػيريريريرِٕات إى تعيريريريرسُّ ت(. ِيريريريردف2021 زاضيريريريرٛ سطيريريريرَ ٔالصسٗميريريرير٘ ل
اوعيرٛ  بجالمعسفٗٛ ٔالتٍ ٗي الاٌفعال٘ لدٝ عٍٗٛ ويرَ طمبيرٛ كميرٗ  العميرًٕ ٔالتربٗيرٛ      

ٛ    وػق, ٔتعسُّ ط الفيرسٔ   عيرسف  ٔت ,ط وطتٕٝ التػِٕات المعسفٗٛ لدٝ اللامبيرٛ أفيرسا  عٍٗير
بيريرين أفيريرسا  عٍٗيريرٛ البشيريرح عميريرٜ ولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ تبعيريرا لميريرتى ٙ لاتديريرٍظ,         

الميريرٍّر الٕ يريرف٘ الازتبيريراط٘ عميريرٜ  الدزاضيريرٛٔالتخصيريرص الدزاضيرير٘(; سٗيريرح اضيريرتخدوت 
كميريريريريرٗ  العميريريريريرًٕ في  ,اوعيريريريريرٛ  وػيريريريريرقبج( طالبيريريريريرا ٔطالبيريريريريرٛ 251عٍٗيريريريريرٛ وملفيريريريريرٛ ويريريريريرَ ل 

اضيريريرتخداً ولٗيريريراع التػيريريرِٕات  لالسٖاتيريريرٗات( ٔالتربٗيريريرٛ لالإزغيريريرا  الٍفطيريرير٘(, ٔقيريريرد تم 
(, 2020(, ٔولٗاع التٍ ٗي الاٌفعال٘ لإعدا  و مًٕ, 2019المعسفٗٛ لإعدا  طىٌٕ٘, 

ٔدٕ  وطتٕٝ وستف  وَ التػيرِٕات المعسفٗيرٛ ليردٝ اللامبيرٛ      الدزاضٛٔقد بٍٗت ٌتاٟر 
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أفيريرسا  عٍٗيريرٛ البشيريرح. ٔأُ أ يريرا  التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ الأكجيريرس اٌتػيريرازا ليريردٝ اللامبيريرٛ       
 ٘ٞ,ٔالكيريريرن أٔ اللاغيريرير ,ٔالتذسٖيريريرد الاٌتليريريراٟ٘ ,ٔالتعىيريريرٗي المفيريريرس  ,ٛكاٌيريريرت: الػخصيريريرٍ

ٔالتلمٗن. ٔعدً ٔدٕ  فسٔ  ذات  لالٛ إسصاٟٗٛ بين وتٕضلاات  زديرات   ,ٔالتضخٗي
اتديريرٍظ  ٙا لميريرتى اللامبيريرٛ أفيريرسا  عٍٗيريرٛ البشيريرح عميريرٜ ولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ تبع يرير 

 التخصص الدزاض٘.ٔ

دفت إى الكػيريرف عيريرَ العلاقيريرٛ بيريرين ( ِيرير2021 زاضيريرٛ سٍفيرير٘, عبيريرد اتديريرٕا  ٔالطيريرٗد ل
الكػيرف عيرَ   ٔالٗل ٛ العلمٗيرٛ ٔالتػيرِٕات المعسفٗيرٛ ليردٝ عٍٗيرٛ ويرَ طيرلاب اتداوعيرٛ,         

لميرتى  الٍيرٕ  ويرَ لاليرركٕز ٔالإٌيراخ( ٔويرتى  الفسقيرٛ        ٔفليرا  الفسٔ  بين عدٚ ويرتى ات  
-الفسقيرٛ الٍّاٟٗيرٛ( ٔالتخصيرص العمىير٘ لٌ يرسٙ      - الدزاضٗٛ وَ لالفسقيرٛ الأٔى 

ٛ  300ٍيرٛ البشيرح ويرَ ل   عمى٘( ٔتكٌٕت عٗ ولٗيراع الٗل يرٛ    ٔتم إعيردا   ,( طاليرب ٔطالبير
حمد ِازُٔ. أولٗاع التػِٕات المعسفٗٛ إعدا  كرل  تلابٗق , ٔٔتلابٗلْالعلمٗٛ 

ٔكػفت الٍتاٟر عَ ٔدٕ  علاقٛ ازتباطٗٛ ضيرالبٛ ذات  لاليرٛ إسصيراٟٗٛ بيرين  زديرات      
ٟٗٛ بيريرين اللايريرلاب عميريرٜ ولٗيريراع الٗل يريرٛ العلمٗيريرٛ ٔلا تٕديريرد فيريرسٔ  ذات  لاليريرٛ إسصيريرا       

  ٛ لأثيريريرس الٍيريريرٕ   ٝتعيريريرص ,وتٕضيريريرلاات  زديريريرات اللايريريرلاب عميريريرٜ ولٗيريريراع التػيريريرِٕات المعسفٗيريرير
 , ٔالسابعٛ(.لذكٕز ٔإٌاخ( ٔالفسقٛ الدزاضٗٛ لالأٔى

( اليرير  ِيريردفت إى البشيريرح في العلاقيريرٛ بيريرين اتخيريراذ الليريرساز    2021 زاضيريرٛ حمٗيريردات ل ٔ
( طاليرب  700ٔالتػِٕات المعسفٗٛ لدٝ عٍٗٛ ويرَ طمبيرٛ داوعيرٛ ال ويرٕك تكٌٕيرت ويرَ ل      

ٔطالبيريرٛ, ويريرٕشعين عميريرٜ الكمٗيريرات العمىٗيريرٛ ٔالإٌطيريراٌٗٛ, ٔلتشلٗيريرق أِيريرداط الدزاضيريرٛ تم    
ٔولٗيريراع  ,ولٗيريراع اتخيريراذ الليريرساز ويريرٕش  عميريرٜ تطيريرعٛ تزيريرالات    :ِىيريرا أ اتيريرين,اضيريرتخداً 

التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ وٕشعيريرٛ عميريرٜ تطيريرعٛ تزيريرالات. ٔأظّيريرست الٍتيريراٟر ٔديريرٕ  وطيريرتٕٝ         
ٞ اليريريرتفك  المجيريرال٘ في المستبيريريرٛ  وتٕضيريرم عميريريرٜ ولٗيريراع التػيريريرِٕات المعسفٗيريرٛ, سٗيريريرح ديريرا    

الأٔى بأعمٜ وتٕضيرم سطيراب٘ ثيري الاضيرتٍتاز الاعتبيراط٘ ثيري تفكير  ثٍيراٟ٘ الللايرب,          
بٍٗىا داٞ كن وَ تلمٗن الإتظابٗات ٔالملازٌيرات المجشفيرٛ في المستبيرٛ الأخير ٚ, كىيرا      
أظّيريريرست الٍتيريريراٟر ٔديريريرٕ  فيريريرسٔ  تعيريريرصٝ لأثيريريرس اتديريريرٍظ في يٗيريرير  المجيريريرالات باضيريريرتجٍاٞ         

بيريراط٘, ٔالتضيريرخٗي ٔالتّٕٖيريرن, ٔالملازٌيريرات المجشفيريرٛ ٔاليريرتفك  المجيريرال٘  الاضيريرتٍتاز الاعت
الفيريريرسٔ  لصيريريرا  اليريريرركٕز. كىيريريرا كػيريريرف الٍتيريريراٟر عيريريردً ٔديريريرٕ  فيريريرسٔ  بيريريرين        ٔذليريرير 

المتٕضيريريرلاات اتذطيريريرابٗٛ لاضيريريرتذابات أفيريريرسا  عٍٗيريريرٛ الدزاضيريريرٛ عميريريرٜ ولٗيريريراع التػيريريرِٕات   
ثٍاٟ٘ المعسفٗٛ تعصٝ لأثس التخصص الأكا يم٘ في يٗ  المجالات باضتجٍاٞ تفك  

ٔداٞت الفسٔ  لصا  التخصص الإٌطاٌ٘, ٔأخير ا أظّيرست الٍتيراٟر ٔديرٕ       ,الللاب
 .وٕدبٛ بين اتخاذ اللساز ٔتزالاتْ دطتٕٝ التػِٕات المعسفٗٛ ٛازتباطٗ ٛعلاق

( اليريريرير  ِيريريريردفت إى تحدٖيريريريرد أكجيريريريرس أبعيريريريرا      2020 زاضيريريريرٛ المشٗيريريريراٌ٘ ٔالعتيريريريرٗ  ل  ٔ
اضيريرتىسا    -الٗيريرأع   العذيريرص –ليريرًٕ اليريررات   -التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ اٌتػيريرازا لالٍليريرد    

اليريرتفك  في اترلايريرس( ليريردٝ كيريرن ويريرَ طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ في كيريرن ويريرَ المجتىيرير  الطيريرعٕ ٙ     
ٔالمجتىيرير  المصيريرسٙ, ٔالكػيريرف عيريرَ الفيريرسٔ  ذات الدلاليريرٛ الإسصيريراٟٗٛ بيريرين وتٕضيريرلاات         
الدزدات الكمٗٛ لأبعا  ولٗاع التػِٕات المعسفٗٛ لعٍٗٛ الدزاضٛ الكمٗيرٛ تعيرصٝ لكيرن    



 (ASEP)دراسات عزبية في التربية وعله اليفص 

 

 

 

 

 

 م2024.. أكتوبر  ..  1ج  152العدد  

457 
 

عٕ ٖٛ, ٔالمصيريرسٖٛ( ٔاتديريرٍظ لذكيرٕزا, ٔإٌاثيريرا(, ٔكيريررل   ويرَ ويريرتى ٙ اتدٍطيريرٗٛ لالطير  
الفسٔ  ال  تعصٝ لكن ويرَ ويرتى ٙ اتدٍطيرٗٛ ٔتصيرٍٗف تليردٖس التشصيرٗن الدزاضير٘        

طالبيريريرا ٔطالبيريريرٛ ويريريرَ اللامبيريريرٛ  548لوستفعيريريرا, ٔوٍخفضيريريرا(, ٔقيريريرد بمىيريريرت العٍٗيريريرٛ الكمٗيريريرٛ 
طيريريرلاب ٔطالبيريريرات  310الطيريريرعٕ ٖين ٔالمصيريريرسٖين, سٗيريريرح تكٌٕيريريرت العٍٗيريريرٛ الطيريريرعٕ ٖٛ ويريريرَ   

الأ بٗيريرٛ ٔالعمىٗيريرٛ, بٍٗىيريرا دجميريرت     دكيريرٛ المكسويريرٛ, في التخصصيريرات  ٛ أً الليريرسٝ اوعيريربج
 , في التخصصيريريرات دصيريريرس اوعيريريرٛ ضيريريرِٕاز بجطالبيريريرا ٔطالبيريريرٛ   238العٍٗيريريرٛ المصيريريرسٖٛ في  

 ( 2000ل لبرب ٙ CDS تم اضتخداً ولٗاع التػِٕات المعسفٗٛٔالأ بٗٛ ٔالعمىٗٛ. 

Briere  ِٕات المعسفٗيريرٛ اٌتػيريرازا ليريردٝ  , ٔقيريرد تٕ يريرمت الٍتيريراٟر إى أُ أكجيريرس أبعيريرا  التػيرير
ٖمٗيريرْ بعيريرد اضيريرتىسا  اليريرتفك  بيريراترلاس, ثيريري بعيريرد    ,عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ ِيريرٕ بعيريرد ليريرًٕ اليريرٍفظ  

وطيرتٕٝ التػيرِٕات المعسفٗيرٛ     ٔأُالعذيرص, ثيري بعيرد الٗيرأع, ٔأخير ا بعيرد الٍليرد اليررات٘,         
وتٕضيريريرم ليريريردٝ الإييريريرال٘ الكميريرير٘ لأفيريريرسا  العٍٗيريريرٛ الكمٗيريريرٛ. كىيريريرا ٔديريريردت فيريريرسٔ   اليريريرٛ     

 زديريريرات أبعيريرا  التػيريرِٕات المعسفٗيريريرٛ تبعيريرا لميريرتى  اتدٍطيريريرٗٛ      إسصيريراٟٗا بيريرين وتٕضيريرلاات   
المصيريرسٖين( لصيريرا  اللايريرلاب المصيريرسٖين. بٍٗىيريرا ٔديريردت فيريرسٔ   -لملايريرلاب لالطيريرعٕ ٖين 

ا لميرتى  دٍطيرٗٛ    الٛ إسصيراٟٗا بيرين وتٕضيرلاات  زديرات أبعيرا  التػيرِٕات المعسفٗيرٛ تبع ير        
ٖٕدد أثس المصسٖات( لصا  اللاالبات المصسٖات, كىا   -للاالبات لالطعٕ ٖات ا

 اه إسصاٟٗا لمتفاعن بين أبعا  التػِٕات المعسفٗٛ ٔاتدٍطٗٛ ٔاتديرٍظ. ٔ  ٖٕديرد   
أثيريريرس  اه إسصيريريراٟٗا لمتفاعيريريرن بيريريرين أبعيريريرا  التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ ٔاتدٍطيريريرٗٛ ٔالتشصيريريرٗن  

 .ا(وٍخفض -ا لوستفع 

( ال  ِيردفت إى الكػيرف عيرَ وطيرتٕٝ التػيرِٕات      2020 زاضٛ اتدسا  ٔالمٕو  لٔ
ا ( طالب يريرير1552بيريرٛ داوعيريريرٛ ال ويريرٕك. ٔتكٌٕيريرت عٍٗيريريرٛ الدزاضيريرٛ ويريرَ ل     المعسفٗيريرٛ ليريردٝ طم  

اخيريريرت ٔا باللاسٖليريريرٛ العػيريريرٕاٟٗٛ ويريريرَ يٗيريرير  الكمٗيريريرات العمىٗيريريرٛ ٔالإٌطيريريراٌٗٛ.   ,ٔطالبيريريرٛ
ٔأغيرازت   (Roberts, 2015) ٔاضتخدً الباسجاُ ولٗاع التػِٕات المعسفٗيرٛ ليرسٔب ت  

ٜ الدزديريريرٛ ٌتيريريراٟر الدزاضيريريرٛ إى أُ وطيريريرتٕٝ التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ كيريريراُ وتٕضيريريرلاا عميريرير   
لأثيريرس اتديريرٍظ   ٝإى ٔديريرٕ  فيريرسٔ   اليريرٛ إسصيريراٟٗا تعيريرص   كىيريرا أغيريرازت  الكمٗيريرٛ ٔالأبعيريرا ,  

   ِّ ا تعيرصٝ لأثيرس المعيرده التراكىير٘ لصيرا       لصا  الركٕز, ٔٔدٕ  فيرسٔ   اليرٛ إسصيراٟ
إى عيردً ٔديرٕ  فيرسٔ  ذات  لاليرٛ إسصيراٟٗٛ تعيرصٝ        كيررل   المطتٕٝ الملبيرٕه, ٔأغيرازت  

 .لأثس الكمٗٛ ٔالطٍٛ الدزاضٗٛ

( ِيريريردفت الدزاضيريريرٛ إى التشليريريرق ويريريرَ اترصيريريراٟص   2022العتيريريرٗ  ٔسطيريريرَ ل زاضيريريرٛ 
الطيريرٗكٕوترٖٛ لملٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔوطيريرتٕٝ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ طمبيريرٛ   

ا لمذيريرٍظ ٔالتخصيريرص في وطيريرتٕٝ   كمٗيريرٛ التربٗيريرٛ بجاوعيريرٛ أً الليريرسٝ ٔالفيريرسٔ  ٔفلييرير     
في  تّيريريراأ االتػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ, ٔاتبعيريريرت الدزاضيريريرٛ الميريريرٍّر الٕ يريريرف٘ المليريريرازُ, ٔدجميريريرت    

, كىيريرا تكٌٕيريرت عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ ويريرَ   ينولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ويريرَ إعيريردا  البيريراسج  
( طالب ا ٔطالبٛ وَ كمٗيرٛ التربٗيرٛ, ٔطبيرق عميرّٗي ولٗيراع التػيرِٕات المعسفٗيرٛ,        446ل

ٔقد تٕ يرمت الدزاضيرٛ إى أُ وطيرتٕٝ التػيرِٕات المعسفٗيرٛ ليردٝ طمبيرٛ كمٗيرٛ التربٗيرٛ          
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ا  ٔالدزديريرٛ الكمٗيريرٛ, ٔٔديريردت فيريرسٔ  بيريرين     بجاوعيريرٛ أً الليريرسٝ ويريرٍخف  تدىٗيرير  الأبعيرير    
اللالاب ٔاللاالبات في وطتٕٝ التػِٕات المعسفٗٛ في يٗ  الأبعيرا  ٔالدزديرٛ الكمٗيرٛ    

ٔددت فسٔ  في بع  الأبعا  ٔفلا لمتخصص لدٝ اللالاب كىا في ابآ اللالاب, 
 ا لمتخصص لدٝ عٍٗٛ اللاالبات. في يٗ  الأبعا  ٔفلئذل  

ط اللدزٚ التٍبمٖٛ لمركاٞ الاٌفعال٘ في المجالٗٛ تعسُّ إى( ِدفت 2021الػٕأزٚ ل
( ويرَ  312ٔالتػِٕات المعسفٗٛ لدٝ طمبٛ داوعيرٛ ومتيرٛ, ٔتكٌٕيرت عٍٗيرٛ الدزاضيرٛ ويرَ ل      

اوعيريريرٛ ومتيريريرٛ, ٔتم الاعتىيريريرا  عميريريرٜ ثلاثيريريرٛ وليريريراٖٗظ بجطمبيريريرٛ كمٗيريريرٛ العميريريرًٕ التربٕٖيريريرٛ 
الدزاضيريرٛ, ٔتم  لاليريرركاٞ الاٌفعيريرال٘, ٔالمجالٗيريرٛ, ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ( تدىيرير  بٗاٌيريرات       

اعتىيريرا  الميريرٍّر التٍبيريرمٙ التشمٗميرير٘ للإدابيريرٛ عيريرَ أضيرير٠متّا. ٔقيريرد أظّيريرست الٍتيريراٟر أُ          
وطيريرتٕٝ اليريرركاٞ الاٌفعيريرال٘ بأبعيريرا ٓ ليريردٝ طمبيريرٛ داوعيريرٛ ومتيريرٛ ديريراٞ بدزديريرٛ وٕافليريرٛ     
وستفعٛ. ٔأُ وطتٕٝ التػِٕات المعسفٗٛ بأبعا ٓ داٞ بدزدٛ وٕافليرٛ تيرعٗفٛ. كىيرا    

%( ويريرَ التبيريراَٖ  87لاٌفعيريرال٘ تفطيريرس ويريرا وليريردازٓ ل  أظّيريرست الٍتيريراٟر أُ أبعيريرا  اليريرركاٞ ا  
%( ويريرَ 13اتذا يريرن في التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ بأبعا ِيريرا ليريردٝ أفيريرسا  عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ ٔأُ ل    

التبيريراَٖ اتذا يريرن في التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ أفيريرسا  عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ تفطيريرسٓ عٕاويريرن        
ٗيرٛ  أخسٝ. ٔعدً ٔدٕ  فسٔ  في اضتذابات أفسا  عٍٗٛ الدزاضيرٛ تضيرٕ التػيرِٕات المعسف   

و  ٔدٕ  فسٔ  في تزاه لالتذسٖد الاٌتلاٟ٘( لصيرا    ,ا لمتى  اتدٍظبأبعا ِا تبع 
اليريريرركٕز. ٔعيريريردً ٔديريريرٕ  فيريريرسٔ  في اضيريريرتذابات أفيريريرسا  عٍٗيريريرٛ الدزاضيريريرٛ تضيريريرٕ التػيريريرِٕات    

٘   المعسفٗٛ بأبعا ِا لدٝ طمبٛ داوعٛ ومتيرٛ تبع ير   وير  ٔديرٕ     ,ا لميرتى  البرٌيراور الدزاضير
 عمٗا.الدزاضات طلاب اللصا   فسٔ  في وتى  لالمبالىٛ ٔالتلمٗن(

( ِيريردفت الدزاضيريرٛ إى تعيريرسف ط اللميريرق الادتىيريراع٘ ٔعلاقتيريرْ     2021زضيريرلاُ ٔغيريرعٗب ل 
بتٍ يريرٗي الاٌفعيريرالات ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ عٍٗيريرٛ ويريرَ طيريرلاب اتداوعيريرٛ. ٔتكٌٕيريرت     

( طيريرلاب ٔطالبيريرات. طبيريرق عميريرّٗي ولٗيريراع اللميريرق الادتىيريراع٘ 706عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ ويريرَ ل
 ولٗيراع التٍ يرٗي الاٌفعيرال٘ إعيردا     ٔ, ينتعسٖيرب البيراسج   Caballo etal, 2010 إعيردا  

Gross& John, 2003   ,ولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ إعيريردا   ٔتعسٖيريرب البيريراسجين 

Yurica, 2002     تعسٖيريرب البيريراسجين. ٔتٕ يريرمت ٌتيريراٟر الدزاضيريرٛ إى ٔديريرٕ  علاقيريرٛ ذات
 لاليريريرٛ إسصيريريراٟٗٛ بيريريرين  زديريريرات كيريريرن ويريريرَ اللميريريرق الادتىيريريراع٘ ٔالتٍ يريريرٗي الاٌفعيريريرال٘       

ات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ عٍٗيريرٛ ويريرَ طيريرلاب اتداوعيريرٛ. ٔديريرٕ  فيريرسٔ  بيريرين وتٕضيريرلاات      ٔالتػيريرِٕ
اليريردزدات في التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ عٍٗيريرٛ ويريرَ طيريرلاب اتداوعيريرٛ بيريراختلاط اتديريرٍظ    
لصا  الإٌاخ. ٔأضفست الٍتاٟر أٖضا عَ عدً ٔدٕ  فسٔ  بين وتٕضلاات اليردزدات  

٘  في التػِٕات المعسفٗيرٛ ليردٝ عٍٗيرٛ ويرَ طيرلاب اتداوعيرٛ بيراختلاط الت         خصيرص لعمىير
ا بيراللمق الادتىيراع٘   أ بير٘(. كىيرا كاٌيرت التػيرِٕات المعسفٗيرٛ ِير٘ الأكجيرس تٍبيرم          -

 لدٝ اللالاب اتداوعٗين.

( ِدفت إى  زاضٛ أ ا  التعمق ٔعلاقتّيرا بالتػيرِٕات المعسفٗيرٛ    2020أبٕ ِلاه ل
الكػف عَ الفسٔ  في أ ا  التعميرق   ٔكرل لدٝ طمبٛ داوعٛ الٍذا  الٕطٍٗٛ, 

اضيرتخدوت الباسجيرٛ   ٔاتدٍظ ٔالترتٗيرب اليرٕلا ٙ,    ٙعسفٗٛ تعصٝ لمتى ٔالتػِٕات الم
الميرٍّر الٕ يرف٘ الازتبيريراط٘ في إديرساٞ الدزاضيريرٛ, ٔاضيرتخدوت ولٗيريراع أ يرا  التعميريرق,      
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تكٌٕيريرت عٍٗيريرٛ الدزاضيريرٛ ويريرَ   ٕٔ يريرن إى ٌتاٟذّيريرا,  تٔولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ في ال 
إى ٔديرٕ  فيرسٔ  في    ّيرا اوعٛ الٍذا  الٕطٍٗيرٛ, ٔأغيرازت ٌتاٟذ  بج (طالبا ٔطالبٛ 280ل

التػيريريرِٕات المعسفٗيريريريرٛ تعيريريريرصٝ إى اتديريريريرٍظ لصيريريرا  اليريريريرركٕز, ٔعيريريريردً ٔديريريريرٕ  فيريريريرسٔ  في   
 التػِٕات المعسفٗٛ تعصٝ إى الترتٗب الٕلا ٙ لدٝ طمبٛ داوعٛ الٍذا  الٕطٍٗٛ.

غخصٍٛ الطملاٛ ٔعلاقتّا بالتػِٕات المعسفٗيرٛ ليردٝ    :(2019اتدبٕزٙ ٔساف  ل
ٛ طمبيرٛ اتد  ٝطمبٛ داوعيرٛ ال ويرٕك ليرد    تعيرسف ط التػيرِٕات المعسفٗيرٛ     ت إىِيردف  . اوعير

ليردٝ طمبيرٛ اتداوعيريرٛ, ٔالفيرسٔ  ذات الدلاليريرٛ الإسصيراٟٗٛ في التػيريرِٕات المعسفٗيرٛ ٔفليريرا      
لمتى ٙ اتدٍظ لذكيرٕز, إٌيراخ( ٔالتخصيرص لعمىير٘, إٌطيراٌ٘(. ٔالعلاقيرٛ الازتباطٗيرٛ        

ا لهيريررٓ بيريرين غخصيريرٍٛ الطيريرملاٛ ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ. ٔتحلٗلييرير       
( طاليريرب ٔطالبيريرٛ 500لأِيريرداط تم اختٗيريراز عٍٗيريرٛ ويريرَ طمبيريرٛ داوعيريرٛ اللا ضيريرٗٛ بمىيريرت ل   ا

ٛ  في( كمٗيريرٛ 11ويريرٕشعين عميريرٜ ل اخيريرت ٔا باللاسٖليريرٛ  ,التخصصيريرات العمىٗيريرٛ ٔالإٌطيريراٌٗ
إى ٌ سٖيرٛ   ٚالعػٕاٟٗٛ اللابلٗٛ, ٔقد تم بٍاٞ أ اٚ للٗاع غخصيرٍٛ الطيرملاٛ وطيرتٍد   

 بالاعتىيرا  عميرٜ ٌ سٖيرٛ بٗير     , ٔأخيرسٝ لمتػيرِٕات المعسفٗيرٛ    (Adorno,1955)  ٔزٌٕأ

(Beck,1995)      ٔتلابٗلّيريريرا ٔبعيريرد اضيريرتخساز اترصيريراٟص الطيريرٗكٕوترٖٛ لمىليريراٖٗظ ,
لتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ, ٔعيريردً ٔديريرٕ    ااويريرتلاك أفيريرسا  عٍٗيريرٛ البشيريرح   إى خمصيريرت الٍتيريراٟر  

فيريريرسٔ   اليريريرٛ إسصيريريراٟٗا في التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ تبعيريريرا لميريريرتى ٙ اتديريريرٍظ ٔالتخصيريريرص.       
 .خصٍٛ الطملاٛ ٔالتػِٕات المعسفٗٛٔٔدٕ  علاقٛ  الٛ إسصاٟٗا بين غ

إى تعيريرسف ط العلاقيريرٛ بيريرين التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ    ت( ِيريردف2019سميريرٗي ٔضيريرا  ل زاضيريرٛ 
إى تعيريرسف ط  تٔتليريردٖس اليريررات الادتىاعٗيريرٛ ليريردٝ طمبيريرٛ داوعيريرٛ الصقيريراشٖق, كىيريرا ِيريردف      

الفيريرسٔ  في كيريرن ويريرَ التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔتليريردٖس اليريررات الادتىاعٗيريرٛ تبعيريرا لميريرتى ات     
إى تعسف ط وعدلات اٌتػاز التػِٕات المعسفٗٛ  تٛ الدزاضٗٛ(, كىا ضعلالٍٕ  ٔالفسق

, طالبيريرٛ( 261( طالبيريرا ٔل129( بٕاقيرير  ل390ويريرَ ل تّيريرأتكٌٕيريرت عٍٗ ,بيريرين طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ
أظّيريرست الٍتيريراٟر ويريرا ٖميرير٘: أٌيريرْ لا ٖٕديريرد فيريرس   اه إسصيريراٟٗا بيريرين وتٕضيريرلا٘  زديريرات          ٔ

ٔلا تٕديريرد فيريرسٔ   الدزاضيريرٛ,اليريرركٕز ٔالإٌيريراخ في أبعيريرا  التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ عٍٗيريرٛ  
 الٛ إسصاٟٗا بين وتٕضلا٘  زدات طلاب الفسقيرٛ الأٔى ٔطيرلاب الفسقيرٛ السابعيرٛ في     

الملازٌيريريرات  -الاضيريريرتٍتاز التعطيريريرف٘ -أبعيريريرا  التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ لاليريريرتفك  الجٍيريريراٟ٘
فيرسٔ   اليرٛ إسصيراٟٗا بيرين وتٕضيرلا٘  زديرات        ٔديردت فلداُ الأويرن( بٍٗىيرا    -ال المٛ 

طلاب الفسقٛ السابعٛ في أبعيرا  التػيرِٕات المعسفٗيرٛ لالتىسكيرص     طلاب الفسقٛ الأٔى ٔ
٘ -المبالىيريريرٛ –سيريريرٕه اليريريررات   الدزديريريرٛ الكمٗيريريرٛ(   -التعىيريريرٗي -الاضيريريرتدلاه العيريريراطف

لصا  طلاب الفسقٛ الأٔى. كىا تٕ مت الدزاضٛ إى أُ ٍِاك وطتٕٖات وتباٍٖٛ 
ٗيرٛ ليردٝ طيرلاب    يمكَ التٍبم بتلدٖس اليررات الادتىاع أٌْ لأبعا  التػِٕات المعسفٗٛ. ٔ

 اتداوعٛ وَ أبعا  التػِٕات المعسفٗٛ لدّٖي.

(.  ِيريريردفت الدزاضيريريرٛ إى قٗيريريراع التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ ليريريردٝ طمبيريريرٛ   2015الػيريريرىسٙ ل
اتداوعيريريريرٛ. ٔقٗيريريريراع الفيريريريرسٔ  في التػيريريريرِٕات المعسفٗيريريريرٛ عميريريريرٜ ٔفيريريريرق ويريريريرتى ٙ اتديريريريرٍظ     
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( 400إٌطيريراٌ٘(. ٔتألفيريرت عٍٗيريرٛ البشيريرح ويريرَ ل -إٌيريراخ( ٔالتخصيريرص لعمىيرير٘-لذكيريرٕز
 ٛ ٌ    ,طاليريريرب ٔطالبيريرير كمٗيريريرات  ٘تم اختٗيريريرازِي بالأضيريريرمٕب اللابليريرير٘ العػيريريرٕاٟ٘ ويريريرَ ثميريريرا

أزب  كمٗات في الاختصال الإٌطاٌ٘ ٔأزب  كمٗات في الاختصيرال   ,اوعٛ بىدا بج
تم تب  ولٗاع التػِٕات المعسفٗٛ لير أزُٔ بٗ   ,ا لأِداط البشحالعمى٘, ٔتحلٗلي

  ليريريردّٖي إى أُ طمبيريريرٛ اتداوعيريريرٛ تيريريرٍخف  ت الدزاضيريريرٛ( فليريريرسٚ, ٔتٕ يريريرم 45ل ٖٔتضيريريرىَ
في التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔفيريرق ويريرتى ٙ اتديريرٍظ    االتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ, ٔأُ ٍِيريراك فسٔقييرير 

 إٌطاٌ٘( لصا  الإٌطاٌ٘. ,إٌاخ( لصا  الركٕز, ٔالتخصص لعمى٘-لذكٕز

( لمعسفٛ العلاقٛ بين الجلٛ الاٌفعالٗٛ ٔالاٌدواز 2023عط ٙ ٔ خٗن الله ل زاضٛ 
تعسف ط الفسٔ  كرل  المم  خالد بأبّا, ٔ المعسفي الأكا يم٘ لدٝ طالبات داوعٛ

في الجلٛ الاٌفعالٗٛ ٔالاٌدواز المعسفي الأكا يم٘ لدَّٖ تبعا لمتخصص, ٔالمطتٕٝ 
( طالبٛ وَ تشتمف كمٗات داوعيرٛ الممير    ۸۸الدزاض٘. ٔتكٌٕت عٍٗٛ البشح وَ ل

تم اضيريرتخداً ولٗيريراع الجليريرٛ  الدزاضيريرٛ(, ٔلتشلٗيريرق أِيريرداط ٔالٍ سٖيريرٛ خاليريرد لالعمىٗيريرٛ
( للاٌيريريردواز  ۳۱۳۱(. ٔولٗيريريراع لسطيريريرين,   2016ٌفعالٗيريريرٛ, إعيريريردا  لديريريرابس ٔ يريريرداً,     الا

عيريرَ ٔديريرٕ  وطيريرتٕٝ وستفيرير  الاٌيريردواز المعيريرسفي   ّيريراالمعيريرسفي الأكيريرا يم٘. ٔأضيريرفست ٌتاٟذ
علاقيرٛ ازتباطٗيرٛ    ٔديردت الأكا يم٘ لدٝ طالبيرات داوعيرٛ الممير  خاليرد بأبّيرا, كىيرا       

تٕدد فيرسٔ  في الاٌيردواز      في سينوٕدبٛ بين الجلٛ الاٌفعالٗٛ ٔالاٌدواز المعسفي, 
فيرسٔ  تعيرصٝ لمىطيرتٕٝ الدزاضير٘.      ٔٔددتالمعسفي لدٝ عٍٗٛ البشح تبعا لمتخصص, 

 رل  يمكَ التٍبم بالجلٛ الاٌفعالٗٛ وَ خلاه الاٌدواز المعسفي الأكا يم٘.بٔ

( ِيردفت إى الكػيرف عيرَ أفضيرن  يرٕذز ٖٕتير  وطيرازات التيرأث ات         2022اتذسب٘ ل
قيرٕٚ الطيرٗلاسٚ المعسفٗيرٛ,    ٔين كيرن ويرَ الاٌيردواز الأكيرا يم٘,     المباغسٚ ٔغ  المباغسٚ بير 

وطيرتٕٝ الاٌيردواز الأكيرا يم٘ ٔقيرٕٚ الطيرٗلاسٚ المعسفٗيرٛ        ٛالمعده الأكا يم٘, ٔوعسفٔ
ليريريردٝ عٍٗيريريرٛ الدزاضيريريرٛ, ٔلتشلٗيريريرق ذليريرير  قاويريريرت الباسجيريريرٛ بتلابٗيريريرق ولٗيريريراع الاٌيريريردواز  

 ,( 2022ًتعسٖيريرب ٔتليريرٍين الطيريركسٙ ل   Freda et al., (2021) الأكيريرا يم٘ إعيريردا  
, عميرٜ عٍٗيرٛ عػيرٕاٟٗٛ وكٌٕيرٛ      (1440ٔولٗاع قٕٚ الطٗلاسٚ المعسفٗٛ إعيردا  العتيرٗ  ل  

( طالبيريرا ٔطالبيريرٛ بجاوعيريرٛ أً الليريرسٝ, ٔأظّيريرست الٍتيريراٟر أُ وطيريرتٕٝ الاٌيريردواز  317ويريرَ ل
في الاٌدواز  اُأُ الٍٕ  ٔالتخصص لا ٖمثسٔالأكا يم٘ لدٝ عٍٗٛ الدزاضٛ وستف , 

 الأكا يم٘.

 تعكيب 
 ٛ,بيريريرين الميريريرتى ات البشجٗيريرير  ٛمعلاقيريريرل ٘التكيريريراوم ٙالٍ يريريرسويريريرَ خيريريرلاه ِيريريررا العيريريرس   

 ٛ,البشيريرح ِٔيريري طيريرلاب اتداوعيرير   ٛعيريرس  تميرير  الميريرتى ات وٍفيريرس ٚ ويرير  عٍٗيرير   كيريررل  ٔ
    ٛ ويرَ   ٛبداٖير  ,ٖتض  بصٕزٚ دمٗٛ ودٝ التداخن العىٗق بيرين تمير  اليرتى ات البشجٗير

ٞ    ٙٔالر ,باٞوَ ان اللالابالٕالدٖٛ الرٙ ٖتملآ  ٛأضمٕب المعاوم  اكيرب    اٖػيركن ديرص
ُ الفكسٚ ثمثس في الطيرمٕك التيراب    ٌٔ سا لأ َٖ,خسٔأفكازٓ عَ ذاتْ ٔان تْوَ غخصٗ

سدير  إى  تفذدٔش ِرا الطيرمٕك   ٍ ,ذا كاُ ِرا الطمٕك غ  ولبٕه ٔغ  وفسرف ,لها
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ْ  ويريرا المساسيريرن التعمىٗيريرٛ  فيٖطيريرتىس وعيريرْ  ٙٔاليريرر ,تمليريرآ اللااليريرب عيريرَ ذاتيريرْ وٍيريرر طفٕلتيرير
ٖ يريريرن ٖتشيريريرسك فّٗيريريرا  ٛ, اٟيريريرسٚ وىمليريرير ٘فّيريرير ,٘ اٟيريريرْ الأكيريريرا يمأويريريرمثسا عميريريرٜ  ٛ,المختمفيريرير
( ٛتصيريرش  الفكيريرسٚ لالأفكيريراز المػيريرِٕٔويريرَ ثيريري  ,تصيريرش  تميرير  الأضيريرالٗبستيريرٜ اللااليريرب 

الإتصيراش   ٔتحلٗيرق  ,مطمٕك لالاٌدواز الأكا يم٘( الملاميرٕب ل ْٖترتب عمْٗ ٔ ٕلمما 
 ٔالٍذا  الرٙ ٍٖت سٓ. 

 دزاءات:الميهر والإ 
 :ميهر الدراسة 

ُ  عميريريرٜ الميريرير  ٛاعتىيريريردت الدزاضيريرير  وتيريريرْ ٞٔذليريرير  لملا ,ٍّر الٕ يريريرف٘ الازتبيريريراط٘ المليريريراز
ٍ  ّيرا, تى اتؤ ٛلفيرسٔ  الدزاضيرير  بيريرين أضيريرالٗب  ِٛيرٕ  يريرح العلاقير   ّيريراسٗيريرح إُ الهيردط و

ٛ المعاوميرٛ الٕالدٖيريرٛ ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔالاٌيردواز الأكيريرا يم٘ ليريردٝ طيريرلاب اتداوعيرير  
 .ٔطالباتّا

 :عيية الدراسة 
  ٔ بميريريريرا قيريريريرٕاً العٍٗيريريريرٛ   ,ٛضاضيريريريرٗأخيريريريرسٝ أاضيريريريرتخدوت الدزاضيريريريرٛ عٍٗيريريريرٛ اضيريريريرتلالاعٗٛ 

ٔتم تحدٖيريريريريريرد اترصيريريريريريراٟص الطيريريريريريرٗكٕوترٖٛ   ,( طاليريريريريريرب ٔطالبيريريريريرير100ٛالاضيريريريريريرتلالاعٗٛ ل
ضاضيريرٗٛ العٍٗيريرٛ الأ أويريرا ,لمىليريراٖٗظ المطيريرتخدوٛ في الدزاضيريرٛ تذطيريراب الصيريرد  ٔالجبيريرات 

 اوعٛ بٍّا.بجٔالتربٗٛ   اب( طالبا ٔطالبٛ بكمٗتٜ ان511وَ لفتكٌٕت 

 :أدوات الدراسة 
 ينعدا  الباسجتإالدٖٛ لالمعاومٛ الٕ ولٗاع أضالٗب) 
 ينعدا  الباسجتإولٗاع التػِٕات المعسفٗٛ ل) 
 ينعدا  الباسجتإولٗاع الاٌدواز الأكا يم٘ ل) 
 :أدوات الدراسة 

   مكياض الاىدماز الأكاديمي 
ِدط الملٗاع إى تعسف ط وطتٕٝ الاٌدواز  الأكا يم٘ لدٝ طمبٛ اتداوعيرٛ, ٔتم  

ت ٔالدزاضات الطابلٛ وجن: الهرل٘, ٔاتذسب٘ وَ خلاه الاضتفا ٚ وَ الأ بٗآ إعدا 
(, ٖٔتكُٕ ۳۱۲۲(, ٔسسب ل2020(, ٔعٕتين, ل2021(, ٔعباع ل2021(, ٔدابس ل2023ل

ٔفلييريرا لملٗيريراع  ْ( وفيريرس ٚ, ٔتم تليريردٖس اضيريرتذابٛ اللامبيريرٛ عميريرٜ وفس اتيرير 30الملٗيريراع ويريرَ ل
(, سٗيريرح 1-5ويريرَ ل عبيريرازٚ : تيريرترأ  الدزديريرٛ اترا يريرٛ بكيريرن  سٗيريرح  لٗكيريرست اترىاضيرير٘, 

٘ علا يريريرفٖ ٘ ٔداو يريريرا(  يريريرظ  زديريريرات,  ٜ البيريريردٖن لتٍلابيريريرق عميريرير غالب يريريرا( أزبيريرير   لتٍلابيريريرق عميريرير
   ٘ ٌ يريرا( ثيريرلاخ  زديريرات, ٔلتٍلابيريرق عميرير٘ ٌيريرا ز ا(  زديريرت      زديريرات, ٔلتٍلابيريرق عميرير , ٔللا ينأسٗا

 ٘  أبد ا(  زدٛ ٔاسدٚ. تٍلابق عم

أبعيرا  للاٌيردواز الأكيرا يم٘, ِير٘:      ٛٔقد تبٍيرت الباسجتيراُ في إعيردا  الملٗيراع ثلاثير     
( ٖٕتير   1عسفي, ٔالاٌدواز الطيرمٕك٘, ٔالاٌيردواز الٕديرداٌ٘(, ٔديردٔه ل    لالاٌدواز الم

 الأبعا  الجلاثٛ ٔعد  العبازات اترا ٛ بكن بعد, ٔأزقاً العبازات بالملٗاع.
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 ( تٛطٜع المفضرات ع٢ً أبعار َكٝاؼ الاْزَاز الأناريم1ٞدزٍٚ )

 أصقاّ ايعباصات ايعزر ايبعز

 11 -1 11 الاْزَاز المعضفي

 01 -11 11 ايغًٛنٞالاْزَاز 

 01 -01 11 الاْزَاز ايٛدزاْٞ

 :الخصائص الشيلومترية للنكياض 
قاوت الباسجتاُ  طاب اترصاٟص الطٗكٕوترٖٛ لملٗاع الاٌدواز الأكيرا يم٘  

 كىا ٖم٘:

 :صدق المحلنين 
تم عس  الملٗاع و  التعسٖفات الإدساٟٗيرٛ بأبعيرا ٓ الفسعٗيرٛ عميرٜ تزىٕعيرٛ ويرَ       

( ويريريريرَ الأضيريريريراترٚ المتخصصيريريريرين في تزيريريريراه عميريريريري اليريريريرٍفظ  7لبميريريريرا عيريريريرد ِي  ,المحكىيريريريرين
ٔويريردٝ اٌتىيريراٞ  ,ٔاللٗيريراع الٍفطيرير٘; ٔذليرير  لمعسفيريرٛ ويريردٝ  يريرلاسٗٛ الملٗيريراع لمتلابٗيريرق 

عبازاتيريريرْ إى ويريريرا ٖلٗطيريريرْ, ٔتسأسيريريرت ٌطيريريرب اتفيريريرا  المحكىيريريرين عميريريرٜ عبيريريرازات ولٗيريريراع          
%( ِٔ٘ ٌطب عالٗٛ ٔولبٕليرٛ, ٔقيرد قاويرت    ۲۱۱-%92الاٌدواز الأكا يم٘ وا بين ل

 بردساٞ تعدٖلات في  ٗاغٛ بع  عبازات الملٗاع ٔفق لزاٞ المحكىين. الباسجتاُ

 :الاتشاق الداخلي 
قاويريرت الباسجتيريراُ  طيريراب الاتطيريرا  اليريرداخم٘ كىمغيريرس وّيريري ويريرَ ومغيريرسات          

 يريرد  الملٗيريراع, ٔذليرير   طيريراب وعاويريرن ازتبيريرا  ب ضيريرُٕ عميريرٜ العٍٗيريرٛ الاضيريرتلالاعٗٛ  
ويرير   زديريراتّي عميريرٜ أبعيريرا      ,ٔطالبيريرٛ عميريرٜ وفيريرس ات الملٗيريراع    ا( طالب يرير85ٔاليرير  بمىيريرت ل 

(, 2الملٗاع, ثي وعاون الازتبا  للأبعا  و  الدزديرٛ الكمٗيرٛ لمىلٗيراع, ٔاتديردٔلاُ ل    
 ( ٖٕتشاُ ذل .3لٔ

 ( الاتغام ايزاخًٞ لمكٝاؼ الاْزَاز  الأناريم0ٞدزٍٚ )

 الاْزَاز المعضفي 

 

 الاْزَاز ايغًٛنٞ الاْزَاز ايٛدزاْٞ

 َعاٌَ الاصتباط ايعباص٠ ٌ الاصتباطَعاَ ايعباص٠ َعاٌَ الاصتباط ايعباص٠

1 .579** 11 .631** 21 .767** 

2 .601** 12 .751** 22 
.802** 

3 .691** 13 .752** 23 .757** 
4 .549** 14 .774** 24 .710** 
5 .718** 15 .803** 25 .674** 
6 .636** 16 .659** 26 .722** 
7 .691** 17 .708** 27 .630** 
8 .767** 18 .772** 28 .784** 
9 .718** 19 .651** 29 .701** 

10 .595** 20 .722** 30 .617** 

 ( َعاَلات اصتباط الأبعار لمكٝاؼ الاْزَاز الأناريمٞ ايفضع١ٝ َع ايزصد١ ايه١ًٝ 0دزٍٚ )

 الاْزَاز ايغًٛنٞ  الاْزَاز ايٛدزاْٞ الاْزَاز المعضفي ايبعز
 **972. **957. **948. الاْزَاز الأناريمٞ
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( أُ يٗيرير  وعيراولات الازتبيريرا  بيرين كيريرن عبيرازات الملٗيريراع    2ٖتضير  ويريرَ اتديردٔه ل  
 ِّ , 0.579( ٔتسأسيريرت بيريرين ل0,01ا عٍيريرد وطيريرتٕٝ لٔالدزديريرٛ الكمٗيريرٛ للأبعيريرا   اليريرٛ إسصيريراٟ

( أُ يٗ  وعاولات الازتبيرا  بيرين أبعيرا  الملٗيراع     3(, كىا ٖتض  وَ ددٔه ل0,803
ٗ ا عٍيريريرد    0,972, 0,957, 0,948ٔالدزديريريرٛ الكمٗيريريرٛ لمىلٗيريريراع ِيريرير٘ ل    ( ِٔيريرير٘  اليريريرٛ إسصيريريراٟ

 ( مما ٖمكد الاتطا  الداخم٘ لمىلٗاع.0,01وطتٕٝ ل

 :الجبات 
قاويريريرت الباسجتيريريراُ  طيريريراب ثبيريريرات الملٗيريريراع ويريريرَ خيريريرلاه وعاويريريرن ألفيريريرا كسٌٔبيريريراك       

 ( ٖٕت  ذل .4ٔالتذصٟٛ الٍصفٗٛ عمٜ العٍٗٛ الاضتلالاعٗٛ ٔاتددٔه ل
 ناريمٞ( َعاَلات ايجبات لمكٝاؼ الاْزَاز الأ4دزٍٚ )

 ايتذظ١٥ ايٓضف١ٝ َعاٌَ أيفا نضْٚباذ أبعار المكٝاؼ

 828. 845. الاْزَاز المعضفي 
 813. 897. الاْزَاز ايٛدزاْٞ
 884. 894. الاْزَاز ايغًٛنٞ
 934. 957. الاْزَاز الأناريمٞ

( أُ قيريرٗي وعيريراولات الفيريرا كسٌٔبيريرائ ٔالتذصٟيريرٛ الٍصيريرفٗٛ     4ٖٔتضيرير  ويريرَ اتديريردٔه ل 
( 0,934-0,957لٔ( للأبعيريريريرا , 0,884-0,828لٔ(, 0,897-0,845تسأسيريريريرت ويريريريرا بيريريريرين ل 

    ٛ  ,لمىلٗيريراع ككيريرن, ِٔيريررٓ الليريرٗي تيريرده عميريرٜ أُ الملٗيريراع ٖتىتيرير  بدزديريرٛ ثبيريرات وستفعيرير
 يمكَ الاعتىا  عمْٗ في التلابٗق المٗداٌ٘ لمدزاضٛ.ٔ

 (  غير الشوية - مكياض أساليب المعاملة الوالدية )الشوية 
ٛ   ّٖدط الملٗيراع إى تعيرسف ط أضيرالٗب الم    اللاضيرٕٖٛ( ليردٝ   -عاوميرٛ الٕالدٖيرٛ لالطيرٕٖ

طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ, ٔتم إعيريردا  الملٗيريراع ويريرَ خيريرلاه الاضيريرتفا ٚ ويريرَ الأ بٗيريرات ٔالدزاضيريرات     
(, 2009ل ٘(, ٔعبيريريريرد المعلايريريرير 2005ل ٛ(, ٔاتذٕازٌيريريرير1980الطيريريريرابلٛ وجيريريريرن: عبيريريريرد المجٗيريريريرد ل   

 (.2013( , ٔعبد الِٕاب ل1995خسُٔ للٔزٔبٍطُٕ ٔ

–المعاوميريريريرٛ الطيريريريرٕٖٛ ٔتػيريريريرىن ل التلبيريريريرن  َٖ أضيريريريرالٗب أٖٔتكيريريريرُٕ الملٗيريريريراع ويريريريرَ ديريريريرص 
ٛ  ٚالمطيريريرأا-الاضيريريرتللالٗٛ  -التطيريريراو  ٔتػيريريرىن ل  ,( ٔأضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ غيريرير  الطيريريرٕٖ

التىٗٗص في المعاومٛ( ٖٔتكُٕ كن دصٞ وَ -التبعٗٛ ٔالتشكي -التػد –السف  
عبازٚ وٕدّٛ لأضالٗب تعاويرن ليرلأً, ٔتم    12ٔلأب, اعبازٚ وٕدّٛ لأضالٗب تعاون  12

: سٗيرح  بٛ اللامبٛ عمٜ وفس ات الملٗاع ٔفليا لملٗاع لٗكست اترىاض٘,تلدٖس اضتذا
ٖعلايريرٜ البيريردٖن لتٍلابيريرق  اٟىيريرا(   ٔ(, 1-5ويريرَ ل عبيريرازٚ تيريرترأ  الدزديريرٛ اترا يريرٛ بكيريرن  

ٌ يريريرا( ثيريريرلاخ  زديريريرات,     ٔ يريريرظ  زديريريرات,   لتٍلابيريريرق غالب يريريرا( أزبيريرير   زديريريرات, ٔلتٍلابيريريرق أسٗا
 , ٔللا تٍلابق أبد ا(  زدٛ ٔاسدٚ.ينٔلتٍلابق ٌا ز ا(  زدت

 ائص الشيلومترية للنكياض:الخص 
قاويريريرت الباسجتيريريراُ  طيريريراب اترصيريريراٟص الطيريريرٗكٕوترٖٛ لملٗيريريراع أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ  

 ( كىا ٖم٘:غ  الطٕٖٛ -الٕالدٖٛ لالطٕٖٛ
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 :صدق المحلنين  
تم عس  الملٗاع و  التعسٖفات الإدساٟٗيرٛ بأبعيرا ٓ الفسعٗيرٛ عميرٜ تزىٕعيرٛ ويرَ       

في تزاه عمي الٍفظ التربيرٕٙ   ( وَ الأضاترٚ المتخصصين5بما عد ِي ل ,المحكىين
ٔالصيريرشٛ الٍفطيريرٗٛ; ٔذليرير  لمعسفيريرٛ ويريردٝ  يريرلاسٗٛ الملٗيريراع لمتلابٗيريرق ٔويريردٝ اٌتىيريراٞ    
عبازاتْ إى وا ٖلٗطْ, ٔتسأست ٌطب اتفا  المحكىين عمٜ عبيرازات ولٗيراع أضيرالٗب    

%( ِٔيرير٘ ٌطيريرب ولبٕليريرٛ, ٔقيريرد قاويريرت الباسجتيريراُ    98-%87المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ويريرا بيريرين ل  
 في  ٗاغٛ بع  عبازات الملٗاع ٔفق لزاٞ المحكىين.بردساٞ بع  تعدٖلات 

 :الاتشاق الداخلي 
قاويرت الباسجتيريراُ  طيراب الاتطيريرا  اليرداخم٘ كىمغيريرس وّيري ويريرَ ومغيرسات  يريرد        

الملٗيريراع, ٔذليرير   طيريراب وعاويريرن ازتبيريرا  ب ضيريرُٕ عميريرٜ العٍٗيريرٛ الاضيريرتلالاعٗٛ اليرير       
لدٖيريرٛ الطيريرٕٖٛ ٔطالبيريرٛ عميريرٜ وفيريرس ات ولٗيريراع أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕا  ا( طالب يرير85بمىيريرت ل

 ( ٖٕت  ذل .5و   زداتّي عمٜ أبعا  الملٗاع ٔاتددٔهل ٔغ  الطٕٖٛ
 ( الاتغام ايزاخًٞ لمكٝاؼ أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز5١ٜدزٍٚ )

 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ

 

 ايلاع١ٜٛ غير ايغ١ٜٛ أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ

 الاْزَاز ايٛدزاْٞ

 الأّ بالأ ايعباص٠ الأّ الأب ايعباص٠

1 .395** .450** 13 .335** .571** 

2 .474** .475** 14 .324** .526** 

3 .519** .308** 15 .385** .566** 

4 .385** .381** 16 .339** .423** 
5 .314** .377** 17 .327** .376** 
6 .512** .452** 18 .335** .395** 
7 .392** .391** 19 .396** .522** 
8 .369** .366** 20 .333** .534** 
9 .484** .514** 21 .366** .540** 

10 .378** .372** 22 .396** .636** 
11 .354** .414** 23 .319** .576** 
12 .395** .450** 24 .368** .438** 

( أُ يٗيرير  وعيراولات الازتبيريرا  بيرين كيريرن عبيرازات الملٗيريراع    5ٖتضير  ويريرَ اتديردٔه ل  
ٗ ا عٍيريرد وطيريرتٕٝ لٔالدزديريرٛ الكمٗيريرٛ للأبعيريرا   اليرير  , 0.308( ٔتسأسيريرت بيريرين ل0,01ٛ إسصيريراٟ

 ,لأًا( لأضيرالٗب وعاوميرٛ   0,636, 0.319لأب, ٔتسأسيرت بيرين ل  اعاومٛ و( لأضالٗب 0,519
 مما ٖمكد الاتطا  الداخم٘ لمىلٗاع.

 :الجبات 
قاويريريرت الباسجتيريريراُ  طيريريراب ثبيريريرات الملٗيريريراع ويريريرَ خيريريرلاه وعاويريريرن ألفيريريرا كسٌٔبيريريراك       

 ( ٖٕت  ذل .6لاضتلالاعٗٛ ٔاتددٔه لٔالتذصٟٛ الٍصفٗٛ عمٜ العٍٗٛ ا
 ( َعاَلات ايجبات لمكٝاؼ أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز6١ٜدزٍٚ )

 ايتذظ١٥ ايٓضف١ٝ َعاٌَ أيفا نضْٚباذ أبعار المكٝاؼ

 810. 792. الأعايٝب ايغ١ٜٛ     الأب
 811. 808. الأعايٝب غير ايغ١ٜٛ    

 864. 832. الأعايٝب ايغ١ٜٛ     الأّ
 885. 887. ايٝب غير ايغ١ٜٛالأع    
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لفيريرا كسٌٔبيريرائ ٔالتذصٟيريرٛ الٍصيريرفٗٛ   أ( أُ قيريرٗي وعيريراولات  4ٖٔتضيرير  ويريرَ اتديريردٔه ل 
(لأضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ للأب, ٔتسأسيرت ويرا بيرين    0,811 -0,792تسأست وا بين ل

ٛ      0,887 -0,832ل  ,( , ِٔيررٓ الليرٗي تيريرده عميرٜ أُ الملٗيراع ٖتىتيرير  بدزديرٛ ثبيرات ولبٕليرير
 ْٗ في التلابٗق المٗداٌ٘ لمدزاضٛ.يمكَ الاعتىا  عمٔ

 مكياض التشوهات المعزفية 
ّٖيريردط الملٗيريراع إى تعيريرسف ط التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ليريردٝ طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ, ٔتم إعيريردا       
الملٗيريريريراع ويريريريرَ خيريريريرلاه الاضيريريريرتفا ٚ ويريريريرَ الأ بٗيريريريرات ٔالدزاضيريريريرات الطيريريريرابلٛ وجيريريريرن :ِيريريريرازُٔ  

لٗيريراع ويريرَ ٖٔتكيريرُٕ الم (,2007(, ٔضيريرفس تده ل2006(, ٔكاويريرن ل2014(,ٔزٔبيريرست ل2016ل
( عبازٚ تلٗظ أزبعٛ أبعيرا  ِير٘ لاليرتفك  الاٌتليراٟٜ, ليرًٕ اليررات, التعىيرٗي الصاٟيرد,         40ل

ٔتم تلدٖس اضتذابٛ اللامبٛ عمٜ وفيرس ات الملٗيراع ٔفلييرا لملٗيراع لٗكيرست       التضخٗي(,
ٜ البيريردٖن علا يريرفٖٔ(, 1-3ويريرَ ل عبيريرازٚ : تيريرترأ  الدزديريرٛ اترا يريرٛ بكيريرن سٗيريرح الجلاثيرير٘ ,

ٌ أل اٟىا( ثلاخ  زدات, ل ( ٖٕتير   7, ٔلٌيرا ز ا(  زديرٛ ٔاسيردٚ, ٔاتديردٔه ل    ينا(  زدتسٗا
 الأبعا  الأزبعٛ ٔعد  العبازات اترا ٛ بكن بعد, ٔأزقاً العبازات بالملٗاع.

 ( تٛطٜع المفضرات ع٢ً أبعار َكٝاؼ ايتؾٖٛات المعضف7١ٝدزٍٚ )

 أصقاّ ايعباصات ايعزر ايبعز

 07، 00، 09، 05، 01، 17، 10، 9، 5، 1 11 ٞايتفهير الاْتكا٥

 08، 04، 01، 06، 00، 18، 14، 11، 6، 0 11 يّٛ ايشات

 09، 05، 01، 07، 00، 19، 15، 11، 7، 0 11 ايتعُِٝ ايظا٥ز

 41، 06، 00، 08، 04، 01، 16، 10، 8، 4 11 ايتغدِٝ

 :الخصائص الشيلومترية للنكياض 
عسفٗيريرٛ قاويرت الباسجتيريراُ  طيراب اترصيريراٟص الطيرٗكٕوترٖٛ لملٗيريراع التػيرِٕات الم    

 كىا ٖم٘:
 :الاتشاق الداخلي 

ٔذل   طاب وعاويرن ازتبيرا  ب ضيرُٕ عميرٜ      ,قاوت الباسجتاُ  طاب الاتطا  
العٍٗيريرٛ الاضيريرتلالاعٗٛ عميريرٜ وفيريرس ات ولٗيريراع التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ويرير   زديريراتّي عميريرٜ    
أبعا  الملٗاع, ثي وعاون الازتبا  للأبعا  و  الدزدٛ الكمٗٛ لمىلٗاع, ٔاتديردٔلاُ  

 ٕتشاُ ذل .( 9ٖلٔ(, 8ل
 ( الاتغام ايزاخًٞ لمكٝاؼ ايتؾٖٛات المعضف8١ٝدزٍٚ )

 ايتغدِٝ ايتعُِٝ ايظا٥ز يّٛ ايشات ٞايتفهير الاْتكا٥

 َعاٌَ الاصتباط ّ َعاٌَ الاصتباط ّ َعاٌَ الاصتباط ّ َعاٌَ الاصتباط ّ

1 .549** 2 .775** 3 .709** 4 .590** 
5 .667** 6 .747** 7 .664** 8 .578** 
9 .691** 10 .793** 11 .501** 12 .700** 

13 .728** 14 .787** 15 .744** 16 .630** 
17 .644** 18 .861** 19 .755** 20 .737** 
21 .679** 22 .718** 23 .784** 24 .586** 
25 .721** 26 .668** 27 .751** 28 .759** 
29 .799** 30 .780** 31 .682** 32 .649** 
33 .701** 34 .570** 35 .723** 36 .697** 
37 .751** 38 .664** 39 .836** 40 .760** 
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 ( َعاَلات اصتباط الأبعار لمكٝاؼ ايتؾٖٛات المعضف١ٝ َع ايزصد١ ايه١ًٝ 9دزٍٚ )

 ايتغدِٝ ايتعُِٝ ايظا٥ز يّٛ ايشات ٞايتفهير الاْتكا٥ ايبعز

 **931. **948. **959. **954. ايزصد١ ايه١ًٝ

( أُ يٗيرير  وعيراولات الازتبيريرا  بيرين كيريرن عبيرازات الملٗيريراع    8اتديردٔه ل ٖتضير  ويريرَ  
ٗ ا عٍيريرد وطيريرتٕٝ ل   , 0,549( ٔتسأسيريرت بيريرين ل0,01ٔالدزديريرٛ الكمٗيريرٛ للأبعيريرا   اليريرٛ إسصيريراٟ

( أُ يٗ  وعاولات الازتبيرا  بيرين أبعيرا  الملٗيراع     9(, كىا ٖتض  وَ ددٔه ل0,861
ٗ ا عٍد 0,931, 0,948, 0,959, 0,954ٔالدزدٛ الكمٗٛ لمىلٗاع ِ٘ ل ( ِٔ٘  الٛ إسصاٟ

 ( مما ٖمكد الاتطا  الداخم٘ لمىلٗاع.0,01وطتٕٝ ل

 :الجبات 
قاويريريرت الباسجتيريريراُ  طيريريراب ثبيريريرات الملٗيريريراع ويريريرَ خيريريرلاه وعاويريريرن ألفيريريرا كسٌٔبيريريراك       
ٔالتذصٟٛ الٍصفٗٛ لملٗاع التػِٕات المعسفٗيرٛ عميرٜ العٍٗيرٛ الاضيرتلالاعٗٛ ٔاتديردٔه      

 ( ٖٕت  ذل .6ل
 ٝاؼ ايتؾٖٛات المعضف١ٝ( َعاَلات ايجبات لمك11دزٍٚ )

 الأبعار
 ايتذظ١٥ ايٓضف١ٝ َعاٌَ أيفا نضْٚباذ

 860. 879. ٞايتفهير الاْتكا٥

 878. 907. يّٛ ايشات

 891. 893. ايتعُِٝ ايظا٥ز

 867. 848. ايتغدِٝ

 ايتؾٖٛات المعضف١ٝ
.975 .949 

لفيريرا كسٌٔبيريرائ ٔالتذصٟيريرٛ الٍصيريرفٗٛ   أ( أُ قيريرٗي وعيريراولات  4ٖٔتضيرير  ويريرَ اتديريردٔه ل 
( للأبعيريريرا , ٔلمىلٗيريريراع ككيريريرن 0,891 -0,860لٔ(, 0,907 -0,848سأسيريريرت ويريريرا بيريريرين لت

( , ِٔيريررٓ الليريرٗي تيريرده عميريرٜ أُ الملٗيريراع ٖتىتيرير  بدزديريرٛ ثبيريرات     0,949 -0,975كاٌيريرت ل
 يمكَ الاعتىا  عمْٗ في التلابٗق المٗداٌ٘ لمدزاضٛ.ٔ ,وستفعٛ

  الدراسة: أسئلة عًالإدابة 
 ما مشتوى كل مً أساليب المعاملة الوالدية الشوية "ى الأول: والذي ييص عل الشؤال ًالإدابة ع

 وغير الشوية والتشوهات المعزفية والاىدماز الأكاديمي لدى طلبة الجامعة؟"
تم سطيريريريراب المتٕضيريريريريرلاات اتذطيريريريريرابٗٛ ٔالاتضسافيريريريريرات المعٗازٖيريريريريرٛ ٔالمتٕضيريريريريرم الميريريريريرسد   

از لأضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ الطيريرٕٖٛ ٔغيرير  الطيريرٕٖٛ ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔالاٌيريردو        
 ( ٖٕت  ذل .11الأكا يم٘ لدٝ طمبٛ اتداوعٛ ٔاتددٔه ل

َ  1وَ :(5لٗكست وَ ل المطتٕٝ التلٗٗى٘: َ ٔويرٍخف  ديرد ا,    1,80إى أقن وير  1,80وير
إى أقيريرن  3,40ويريرَٔوتٕضيريرم,  3,40إى أقيريرن ويريرَ 2,60َٔويرير ويريرٍخف , 2,60إى أقيريرن ويريرَ 

  .اوستف  دد  5,00إى  4,20ؤَوستف ,  4,20وَ 

 2,33إى أقيريريرن ويريريرَ  1,67ويريريرَٔويريريرٍخف ,  1,67إى أقيريريرن ويريريرَ 1ويريريرَ :(3لٗكيريريرست ويريريرَ ل
 وستف . 3إى  2,33ؤَوتٕضم, 

 :( أ11ُٖتض  وَ اتددٔه لٔ
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( المتٛعطات ابسغاب١ٝ ٚالابعضافات المعٝاص١ٜ ٚالمتٛعط المضدح يلاْزَاز الأناريمٞ ٚأعايٝب 11دزٍٚ )

 المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ ٚغير ايغ١ٜٛ ٚايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ طًب١ ابزاَع١

 المتٛعط المضدخ عٝاصٟالابعضاف الم المتٛعط ابسغابٞ الأبعار
 المغت٣ٛ

 ايتكُٝٝٞ

 َضتفع 3.69 6.74 36.89 الاْزَاز ايغًٛنٞ
 َضتفع 3.55 7.67 35.47 الاْزَاز ايٛدزاْٞ
 َضتفع 3.71 7.12 37.07 الاْزَاز المعضفي

 َضتفع 3.65 20.24 109.43 الاْزَاز الأناريمٞ
 َٓدفض 1.64 4.42 16.37 ٞايتفهير الاْتكا٥

 َٓدفض 1.60 4.61 15.99 يّٛ ايشات
 َتٛعط 1.71 4.51 17.06 ايتعُِٝ ايظا٥ز

 َتٛعط 1.76 4.25 17.64 ايتغدِٝ
 َتٛعط 1.68 16.43 67.07 ايتؾٖٛات المعضف١ٝ

أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأب   َتٛعط 2.63 4.41 31.58 

 َٓدفض 2.44 4.69 29.23 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأب

 َتٛعط 2.69 3.56 32.23 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأّ

 َٓدفض 2.42 4.12 29.10 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأّ

 دتٕضيرم   ٛلدٝ طمبيرٛ اتداوعير   ٛوستفع ٛٞ بدزددا كا يم٘وطتٕٝ الاٌدواز الأ
 (.3,65وسد  ل

 دتٕضيرم   ٛوتٕضيرلاٛ ليردٝ طمبيرٛ اتداوعير     ٛطتٕٝ التػِٕات المعسفٗٛ داٞ بدزدير و
 (1,68وسد  ل

 ٛالمعاوميريرير أضيريريرالٗب  ً ٞ  - الٕالدٖيريريرٛ الطيريريرٕٖٛ لليريريرلأ  ٛ,وتٕضيريريرلا ٛبدزديريريرت ليريريرلأب( ديريريرا
ٛ  أوا (, 2,69, 2,63دتٕضم وسد  ل –ً لليرلأ  أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ غير  الطيرٕٖ

ليريريردٝ طمبيريريرٛ  ( 2,42, 2,44دتٕضيريريرم ويريريرسد  ل  ,وٍخفضيريريرٛ ٛبدزديريرير تذيريريراٞفليريريرلأب( 
 .ٛاتداوع

فشٍٗىيرا ديراٞت أضيرالٗب     ,افي تٕٞاتطا  الٍتيراٟر وع ير   ٛٔيمكَ تفط  ِرٓ الٍتٗذ
أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖيرٛ   اتطفضتبٍٗىا  ٛالمعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ بصٕزٚ وتٕضلا

 ٛتستيريريرب عميريريرٜ ذليريرير  تٕضيريريرم وطيريريرتٕٝ التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ ليريريردٝ طمبيريرير     ,غيريرير  الطيريريرٕٖٛ
ٗ  ٛٔويريرَ  ثيريري الاضيريرتذاب    ,طيريرس  اليريرتفك  ٔالإ زاك  تحيريرد   ٔاليرير   ٛ,اتداوعيرير  ٛ,الطيريرمٕك

٘    بٕتيرٕ  ظّيرست   ٔالير   ٔبّيررا تكتىيرن  اٟيريرسٚ    ,في تٕضيرم وطيريرتٕٝ الاٌيردواز الأكيرا يم
الفعيريريرن ٖٔلصيريريرد بيريريرْ في الدزاضيريريرٛ لأضيريريرالٗب     فكمىيريريرا تحكىٍيريريرا في ز  ,الفعيريريرن ٔز  الفعيريريرن 

تفك  ٖتىجيريريرن في طسٖليريريرٛ اليريرير  ٙاليريريرر المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ ( تستيريريرب عمٗيريريرْ الفعيريريرن المعيريريرسفي   
 ْ المتىجيريريرن في لالاٌيريريردواز  ٘لالتػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ(  ٔالفعيريرن الطيريريرمٕك  ٔوطيريرتٕٝ تػيريريرِٕ

ويرير   ٛٔتتفيريرق تميرير  الٍتٗذيرير  ا.الأكيريرا يم٘( ِٔيريررا ٖٕتيرير  ويريردٝ ازتبيريرا  الميريرتى ات وع يرير   
ٔ زاضيريرٛ  ,Moradian et al (2014,ٔ زاضيريرٛل Ziteng (2023) زاضيريرات كيريرن ويريرَ :  

Samuel (2015),   ٛزاضير ٔPurificacion et al (2018)   الير  2022, ٔ زاضيرٛ ولميرد ل ) 
٘     أ ٔاتفليريرت  ,ٔتيريرشت ويريردٝ ازتبيريرا  أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ٔالاٌيريردواز الأكيريرا يم
ٔ  أ و  ٌتاٟر  زاضيرات كيرن ويرَ:    ٖضاأ  ٔالير   (.2018( ,ٔغيرب  ل 2018َ لٖخيرس لبيرٕ عبٗيرد 

. ٔكيريررل  ٛث  أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ عميريرٜ التػيريرِٕات المعسفٗيرير  أتيرير َكػيريرفت عيرير
ٔ زاضيرٛ   (,2023, ٔ زاضيرٛ ٌٗيراش ٔالميرالكٜ ل   Stella,et al (2016)اضيرٛ  اتفلت و  ٌتيراٟر  ز 

تٕ يريرمت إى ٔديريرٕ  علاقيريرٛ   ( ٔاليرير 2021َ لٖخيريرسلٔ ٘بيريرٕ عميريرأٔ زاضيريرٛ  (,2016ضيريرمٗىاُ ل
 بين التػِٕات المعسفٗٛ ٔالاٌدواز الأكا يم٘. ٛازتباطٗ
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  إسصةائية عيةد   هل تودد علاقة ارتباطيةة اات دلالةة   "الذي ييص على  الجاىيعً الشؤال الإدابة
( بين الاىدماز الأكاديمي وكل مً أساليب المعاملة الوالدية الشةوية وغةير الشةوية    0.0.مشتوى )

 والتشوهات المعزفية لدى طلبة الجامعة؟

تم سطيريريراب وعيريريراولات الازتبيريريرا  ب ضيريريرُٕ بيريريرين الاٌيريريردواز الأكيريريرا يم٘ ٔكيريريرن ويريريرَ    
سفٗيريريرٛ ليريردٝ طمبيريريرٛ  أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريريرٛ الطيريرٕٖٛ ٔغيريرير  الطيريرٕٖٛ ٔالتػيريرِٕات المع     

 ( ٖٕت  ذل .12اتداوعٛ ٔاتددٔه ل
( َعاَلات الاصتباط بيرعٕٛ بين الاْزَاز الأناريمٞ ٚنٌ َٔ أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ 10دزٍٚ )

 ٚغير ايغ١ٜٛ ٚايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ طًب١ ابزاَع١

الاْزَاز  المتػيرات 

 المعضفي 

الاْزَاز 

 ايٛدزاْٞ

الاْزَاز 

 ايغًٛنٞ

ْزَاز الا

 الأناريمٞ

 **283.- **243.- **265.- **293.- ٞايتفهير الاْتكا٥
 **202.- **162.- **179.- **231.- يّٛ ايشات

 **257.- **206.- **237.- **283.- ايتعُِٝ ايظا٥ز
 **187.- **119.- **185.- **224.- ايتغدِٝ

 **252.- **198.- **235.- **279.- ايتؾٖٛات المعضف١ٝ
 **228. **233. **242. **163. ٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأبأعاي 

 **182.- **167.- **185.- **161.- أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأب
 **208. **238. **206. **138. أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأّ

 *113.- *098.- *112.- *108.- أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأّ

 :ٔدٕ ( 12ٖتض  وَ اتددٔه ل
   ٗ الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ ٔكيريرن ويريرَ   ( بيريرين 0,05عٍيريرد ل اازتبيريرا   اه وٕديريرب إسصيريراٟ

      ً  ,أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ ليرلأب, ٔأضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ليرلأ
 .(0,208, 0.228ل قٗىٛ كن وٍّىا عمٜ الترتٗب

 طٗيرٛ وٕدبيرٛ بيرين الاٌيردواز الأ    ٔتتفق ٌتٗذٛ ٔدٕ  علاقٛ ازتبا ٘ ٔأضيرالٗب   كيرا يم
(, 2019ً و  ٌتاٟر  زاضيرات كيرن ويرَ: تسىيرد ل    ٔالأب الطٕٖٛ للأالمعاومٛ الٕالدٖٛ 

 (.2021ل٘(, ٔاللشلاا2024ٌل ٘(, ٔالمالك2022ل ٛوّٗ (, ٔبَ عُٕ, ب2022َٔولمد ل
  ٗ الاٌيردواز الأكيرا يم٘ ٔكيرن ويرَ     ( بين 0,05عٍد ل اازتبا   اه ضالب  اه إسصاٟ

أضيريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ غيرير  الطيريريرٕٖٛ ليريريرلأب, ٔأضيريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ غيريرير     
 (,0,113-, 0.182-ل قٗىٛ كن وٍّىا عمٜ الترتٗبالطٕٖٛ للأً 

ٔتتفق ٌتٗذٛ ٔديرٕ  علاقيرٛ ازتباطٗيرٛ ضيرالبٛ بيرين الاٌيردواز الأكيرا يم٘ ٔأضيرالٗب         
ويرَ: ٔبيرَ عيرُٕ, بيرَ     ً وير  ٌتيراٟر  زاضيرات كيرن     ب ٔالأالمعاومٛ الٕالدٖٛ غ  الطٕٖٛ ليرلأ 

 (.2021ل٘(, ٔاللشلاا2024ٌل ٘(, ٔالمالك2022ل ٛوّٗ

ٔتده ِرٓ الٍتاٟر عمٜ أُ أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ لها تأث  وٕدب  اه 
ٗ ا عميريرٜ الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘, بٍٗىيريرا أضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ غيرير    طيريرٕٖٛ الإسصيريراٟ

ٗ ا عميريرٜ الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘.  ٔالتػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ لهىيريرا تيريرأث  ضيريرالب  اه إسصيريرا      ٟ 
ٖتضيريرىٍْ ويريرَ    ِيريررٓ الٍتٗذيريرٛ في تيريرٕٞ أُ المٍيريرائ الأضيريرسٙ الطيريرٕٙ ديريرا       ٔيمكيريرَ تفطيرير 

 ٛ غخصيريريرٗٛ ضيريريرٕٖٛ قيريريرا زٚ عميريريرٜ أُ   ٖطيريريراعد في تكيريريرَٕٖ ,أضيريريرالٗب وعاوميريريرٛ ٔالدٖيريريرٛ ضيريريرٕٖ
ٗ  ,تٍىىظ في اتذٗاٚ ٞ      ,لهيرا  ٛٔتض  زؤٖٛ وطيرتلبم  فٗيرٍعكظ ذلير  عميرٜ التفاعيرن البٍيرا

 أكا يمٗٛ. تفتٍدور أكا يمٗا تسللٛ تصاسات ٔإتصاشا , اخن الب٠ٗٛ اتداوعٗٛ
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ٛ    أ فٍٗيريرتر غخصيريرٗٛ بّيريرا تػيريرِٕات    ,ويريرا اتبيريرا  الٕاليريردَٖ أضيريرالٗب وعاوميريرٛ غيرير  ضيريرٕٖ
تػيريريرِٕات  فتتٕليريريرد ٌفطيريريرٗٛ تصيريريرن ِيريريررٓ التػيريريرِٕات في ديريريررٔزِا إى اتداٌيريريرب المعيريريرسفي     

 لا ٛ,فتصب  السؤٖيرٛ وػٕغير   ,بٍْٗ ٔبين زؤٖتْ تذاتسٓ ٔوطتلبمْ اوعسفٗٛ تلف ساٟمي
ْ  أٔ أقدزاتيرْ   ٔأٝ فّٗا ذاتيرْ  ٖس  فيمميرا تعيرٕه بٍٗيرْ ٔبيرين الاٌيردواز       ,ِدافيرْ أٔ طىٕساتير

 الب٠ٗٛ اتداوعٗٛ.

إى أُ أضيريرالٗب التربٗيريرٛ تيريرمثس بػيريركن كيريرب  عميريرٜ الاٌيريردواز     ٛكىيريرا تػيرير  الٍتٗذيرير 
الأكا يم٘, سٗح تعىن الأضالٗب الإتظابٗٛ عمٜ تعصٖيرص  افعٗيرٛ اللايرلاب للاٌيردواز,     

   الاٌدواز. ٕٗٛ يمكَ أُ تعفي سين أُ الأضالٗب الطمب

 ( 0.0.هل تودد فزوق دالة إسصائيًا عيد مشةتوى ) "الجالح: والذي ييص على  الشؤال ًالإدابة ع
في أساليب المعاملة الوالدية الشوية وغير الشوية والتشوهات المعزفية والاىدماز الأكاديمي تزدع 

 والجيص( لدى طلبة الجامعة؟" ،لمتغيري )الللية

 يشبة للذيص:أولًا بال 
تم سطاب اختبيراز "ت" بيرين عٗيرٍ  اليرركٕز ٔالإٌيراخ في أضيرالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ         

( 13الطيريرٕٖٛ ٔغيريرير  الطيريرٕٖٛ ٔالتػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ ٔالاٌيريردواز الأكيريريرا يم٘ ٔاتديريريردٔه ل   
 ٖٕت  ذل .

ت ( ايفضٚم بين ايشنٛص ٚالإْاخ في أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ ٚغير ايغ١ٜٛ ٚايتؾٖٛا10دزٍٚ )

 المعضف١ٝ ٚالاْزَاز الأناريمٞ

 َغت٣ٛ ايزلاي١ اختباص "ت" الابعضاف المعٝاصٟ المتٛعط ايعزر ايٓٛع المتػيرات
 1.49 6.83 37.11 408 طايبات الاْزَاز المعضفي

  
0.14 

 6.32 36.01 103 طلاب  
 0.51 7.69 35.55 408 طايبات الاْزَاز ايٛدزاْٞ

  
0.61 

 7.58 35.13 103 طلاب  

 2.01 7.14 37.38 408 طايبات الاْزَاز ايغًٛنٞ 
  

0.04 
 6.92 35.82 103 طلاب  

 1.39 20.41 110.05 408 طايبات الاْزَاز  الأناريمٞ
  

0.17 
 19.45 106.95 103 طلاب  

 ٞايتفهير الاْتكا٥
  

 0.88 4.52 16.46 408 طايبات
  

0.38 
 4.00 16.03 103 طلاب  

 يشاتيّٛ ا
  

 1.85 4.74 16.18 408 طايبات
  

0.07 
 4.01 15.24 103 طلاب  

 ايتعُِٝ ايظا٥ز
  

 1.50 4.59 17.21 408 طايبات
  

0.13 
 4.12 16.47 103 طلاب  

 ايتغدِٝ
  

 0.58 4.33 17.70 408 طايبات
  

0.56 
 3.96 17.43 103 طلاب  

 ايتؾٖٛات المعضف١ٝ
  

 1.32 16.84 67.55 408 طايبات
  

0.19 
 14.62 65.17 103 طلاب  

 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأب 
  

 1.80- 4.57 31.41 408 طايبات
  

0.07 
 3.64 32.28 103 طلاب  

 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأب
  

 1.40 4.89 29.37 408 طايبات
  

0.16 
 3.77 28.65 103 طلاب  

 المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأّ أعايٝب
  

 0.53 3.65 32.27 408 طايبات
  

0.60 
 3.18 32.07 103 طلاب  

 0.99 0.01 4.16 29.10 408 طايبات أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأّ
 3.98 29.10 103 طلاب

 (:13ٖتض  وَ اتددٔه ل
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     بيرين اتدٍطيرين لاللايريرلاب   0.05ٔديرٕ  فيرسٔ  ذات  لاليريرٛ إسصيراٟٗٛ عٍيرد وطيريرتٕٝ ل )– 
, ٔعيريردً ٔديريرٕ  فيريرسٔ  ذات  اللاالبيريراتاللاالبيريرات( في الاٌيريردواز لالطيريرمٕك٘( لصيريرا    

اللاالبيريريرات( في  –( بيريرين اتدٍطيريريرين لاللايريريرلاب  0.05 لاليريرٛ إسصيريريراٟٗٛ عٍيريريرد وطيريريرتٕٝ ل 
 ٔالاٌدواز الٕدداٌ٘. ,ٔالاٌدواز المعسفي ,الاٌدواز الأكا يم٘ ككن

  ٔتيرشت عيردً ٔديرٕ  فيرسٔ      أ  ( الير 2022وير   زاضيرٛ اتذسبير٘ ل    ٛالٍتٗذير  ِيررٓ ٔتتفق
 بين اتدٍطين في الاٌدواز الأكا يم٘.

 بين اتدٍطين لاللايرلاب  0.05عدً ٔدٕ  فسٔ  ذات  لالٛ إسصاٟٗٛ عٍد وطتٕٝ ل )
–  ٟ , ليريريرًٕ ٘اللاالبيريريرات( في التػيريريرِٕات المعسفٗيريريرٛ ككيريريرن ٔأبعا ِيريريرا لاليريريرتفك  الاٌتليريريرا

 الرات, التعىٗي الصاٟد, التضخٗي(.
  ٔسطيرَ  2021لٙ  ٌتاٟر  زاضات كن وَ: زسيرٗي ٔالصبٗيرد  و ٛالٍتٗذ ِرٓٔتتفق ,)

(, 2019ٔسيريريراف  لٙ (, ٔاتدٗيريريرٕز2021ٔعبيريريرد اتديريريرٕا  ل  ٘(, ٔسٍفيريرير2021ل ٘ٔالصسٗميريرير
اختمفت و  ٌتاٟر  زاضات كن وَ: بٍٗىا (, 2022(, ٔسطَ ل2019سٗي ٔضا لزٔ

بيرٕ ِيرلاه   أ(, 2021ٔ(, ٔالػيرٕأزٚ ل 2022ٔسطَ ل (, ٔالعتٗ 2020ل  اتدسا  ٔالمٕو
 ٛٔتيريريرشت ٔديريريرٕ  فيريريرسٔ   اليريرير  أ اليريرير ( 2024(, ٔتسىيريريرٕ  ل2015ل ٙ(, ٔالػيريريرىس2020ل

 ٗ ٌتيريراٟر أغيريرازت لصيريرا  اليريرركٕز, بٍٗىيريرا   ٛا في وطيريرتٕٝ التػيريرِٕات المعسفٗيرير إسصيريراٟ
ٔدٕ  فسٔ  بين اتدٍطين في وطتٕٝ التػيرِٕات  إى ( 2021 زاضٛ زضلاُ ٔغعٗبل

 ٌاخ. المعسفٗٛ لصا  الإ
  ٟٛٗبين اتدٍطين لاللايرلاب  0.05عٍد وطتٕٝ لعدً ٔدٕ  فسٔ  ذات  لالٛ إسصا )

 اللاالبات( في أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ ٔغ  الطٕٖٛ للأب أٔ الأً. –
 2021ٔالكٍعاُ ٔالػ فين ل ٘عم بٕأ زاضٛ  ٛو  ٌتٗذ ٛٔتتفق ٌتاٟر ِرٓ الدزاض )

كػيرفت عيرَ    ( الير  2018بٕعبٗيرد, ٔالعبا ضيرٗٛ ل  أبٍٗىا اختمفت وير  ٌتيراٟر  زاضيرٛ    
 ٌاخ.بين اتدٍطين في أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ لصا  الإفسٔ  

 ٔٔديريرٕ  فيريرسٔ  ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ عٍيريرد وطيريرتٕٝ   ٛ ويريرَيمكيريرَ تفطيرير  ِيريررٓ الٍتٗذيرير
اللاالبيريرات( في الاٌيريردواز لالطيريرمٕك٘( لصيريرا     –( بيريرين اتدٍطيريرين لاللايريرلاب   0.05ل

 ,ٌٙيريراخ في المجتىيرير  المصيريرس في تيريرٕٞالتربٗٛ اليرير  ٍٖػيريرأ عمّٗيريرا اليريرركٕز ٔالإ   ,الإٌيريراخ
ٌيريراخ العدٖيريرد ويريرَ المطيرير٠ٕلٗات اليرير  ٖيريرتي تسيتّيريرا في  عميريرٜ كاِيريرن الإ ٖٕتيرير سٗيريرح 

ٖٔتي تلٗٗي ِرٓ الطمٕكٗات ضٕاٞ بالإتظاب أٔ الطمب بػيركن أكيربر    ,ضمٕكٗات
ٌيريريريراخ عميريريريرٜ المػيريريريرازكٛ الطيريريريرمٕكٗٛ في إى تػيريريريرذٗ  الإ ٙمميريريريرا ٖيريريريرم , ويريريريرَ اليريريريرركٕز

 ضٗىا تزتى  اتداوعٛ. ٔلا ,المجتى 
 ٔبيريريريرين 0.05ت  لاليريريريرٛ إسصيريريريراٟٗٛ عٍيريريريرد وطيريريريرتٕٝ للعيريريريردً ٔديريريريرٕ  فيريريريرسٔ  ذا ٛبالٍطيريريريرب )

اللاالبات( في الاٌدواز الأكا يم٘ ككن ٔالاٌدواز المعسفي  –اتدٍطين لاللالاب 
في تيرٕٞ التشفٗيرص ٔالتػيرذٗ      ٛفٗىكَ تفطير  ِيررٓ الٍتٗذير    ,ٔالاٌدواز الٕدداٌ٘

ٛ أاليريريررٙ ٖلدويريريرْ  ٔالمّيريريراً ٔالأٌػيريريرلاٛ اتداوعٗيريريرٛ   ,عضيريريراٞ ٠ِٗيريريرٛ التيريريردزٖظ باتداوعيريرير
ٔالاٌدواز  ٛا ٖٛ ٔالمعٍٕٖٛ ال  تحح اللالاب ٔاللاالبات عمٜ المػازكت المآكافٔالم

 .٘ اخن اتذسً اتداوع
 بيريريرين 0.05لعيريردً ٔديريريرٕ  فيريريرسٔ  ذات  لاليريرٛ إسصيريريراٟٗٛ عٍيريرد وطيريريرتٕٝ ل    ٛويريرا بالٍطيريريرب أ )

اللاالبيريريرات( في أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ الطيريريرٕٖٛ ٔغيريرير       –اتدٍطيريريرين لاللايريريرلاب  
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ِٜٔ  ,ٗذٛ وتطلٛ وَ الٍتٗذٛ الطابلٛفلد داٞت ِرٓ الٍت ,الطٕٖٛ للأب أٔ الأً
كاٌيريرت إتظابٗيريرٛ تيريرمثس بػيريركن    ضيريرٕاٞ, أُ المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ٔالأضيريرالٗب المتبعيريرٛ بّيريرا   

 ُٔ ٔديرٕ    ,مبٗٛ تيرمثس بػيركن ضيرمبٜ عميرّٗي    أٔ ضير  ,اللايرلاب ٔاللاالبيرات   ٜعم ٘إتظاب
الاستٗاديريرات الأٔلٗيريرٛ ( سٗيريرح إُ ليريرركٕز, الإٌيريراخفيريرسٔ  بيريرين اللايريرلاب ٔاللاالبيريرات لا 

ِٔير٘ المعاوميرٛ الطيرٕٖٛ     ,ٌيراخ ٖتفق فّٗيرا كيرن ويرَ اليرركٕز ٔالإ     ,دٚمػخصٗٛ  ٔاسل
أ ٔتعميرٗىّي اترلاير   ,ٔتيرٕدّّٗي باتذيرب ٔالميرٕ ٚ لا باللطيرٕٚ ٔالعٍيرف      ,باٞان قبن وَ

 الرات . ٔتدو ٔلٗظ بالهدً  ,زغا بالٍص  ٔالإ ٔالصٕاب
 :ثاىيًا: باليشبة للللية 

   ٗ  أضيريرالٗب المعاوميريرٛ  في  ابالتربٗيريرٛ ٔان  تم سطيريراب اختبيريراز "ت" بيريرين عٗيريرٍ  كميرير
الٕالدٖٛ الطٕٖٛ ٔغ  الطٕٖٛ ٔالتػِٕات المعسفٗيرٛ ٔالاٌيردواز الأكيرا يم٘ ٔاتديردٔه     

 ( ٖٕت  ذل .14ل
( ايفضٚم في أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ ٚغير ايغ١ٜٛ ٚايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚالاْزَاز 14دزٍٚ )

 الأناريمٞ طبكًا يًهًٝ٘

 ١َغت٣ٛ ايزلاي اختباص "ت" لابعضاف المعٝاصٟا المتٛعط ايعزر ايه١ًٝ المتػيرات
 0.93- 6.49 36.48 162 تضب١ٝ الاْزَاز المعضفي

  
0.350 

 6.85 37.08 349 آراب  
 0.94- 7.33 35.00 162 تضب١ٝ الاْزَاز ايٛدزاْٞ

  
0.348 

 7.82 35.68 349 آراب  
 1.71- 7.04 36.28 162 تضب١ٝ الاْزَاز ايغًٛنٞ 

  
0.087 

 7.13 37.44 349 آراب  
 1.27- 19.52 107.76 162 تضب١ٝ الاْزَاز الأناريمٞ

  
0.205 

 20.55 110.20 349 آراب  
 ٞايتفهير الاْتكا٥

  
 1.75- 3.91 15.87 162 تضب١ٝ

  
0.081 

 4.62 16.60 349 آراب  
 يّٛ ايشات

  
 1.58- 3.97 15.52 162 تضب١ٝ

  
0.115 

 4.87 16.21 349 آراب  
 ايتعُِٝ ايظا٥ز

  
 1.42- 4.46 16.65 162 تضب١ٝ

  
0.157 

 4.52 17.26 349 آراب  
 ايتغدِٝ

  
 0.22 4.24 17.70 162 تضب١ٝ

  
0.829 

 4.27 17.62 349 آراب  
 ايتؾٖٛات المعضف١ٝ

  
 1.25- 15.12 65.74 162 تضب١ٝ

  
0.214 

 17.00 67.68 349 آراب  
 عا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأبأعايٝب الم 
  

 1.39 3.82 31.98 162 تضب١ٝ
  

0.164 
 4.65 31.40 349 آراب  

 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأب
  

 0.02- 4.22 29.22 162 تضب١ٝ
  

0.987 
 4.91 29.23 349 آراب  

 أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ايغ١ٜٛ يلأّ
  

 0.85- 2.64 32.04 162 تضب١ٝ
  

0.397 
 3.92 32.32 349 آراب  

 0.280 1.08 3.71 29.39 162 تضب١ٝ أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير ايغ١ٜٛ يلأّ
 4.30 28.97 349 آراب

( عيريردً ٔديريرٕ  فيريرسٔ  ذات  لاليريرٛ إسصيريراٟٗٛ عٍيريرد وطيريرتٕٝ       14ٖتضيرير  ويريرَ اتديريردٔه ل  
المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ    كمٗيرٛ ان اب في أضيرالٗب  طيرلاب  كمٗٛ التربٗٛ ٔطلاب ( بين 0.05ل

ٛ   ضيريرٕاٞ ٔالاٌيريردواز  ,التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔأبعا ِيريرا  كيريررل  ٔ ,الطيريرٕٖٛ أٔ غيرير  الطيريرٕٖ
 الأكا يم٘ ٔأبعا ٓ.
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 ٘( ٔ زاضيرٛ سطيرَ ٔالصسٗمير   2019ل ٍٙتاٟر وير   زاضيرٛ زسيرٗي ٔالصبٗيرد    ِرٓ التتفق ٔ
( ٔ زاضيريريرٛ 2021( ٔ زاضيريريرٛ زضيريريرلاُ ٔغيريريرعٗب ل  2020ل ( ٔ زاضيريريرٛ اتديريريرسا  ٔالميريريرٕو   2021ل

ٖٕديريرد فيريرسٔ  في وطيريرتٕٝ التػيريرِٕات     ٌيريرْ لاأكيريردت أ ( اليرير 2019سيريراف  لٔ ٙاتدبيريرٕز
ٔاختمفيريريرت ٌتيريريراٟر الدزاضيريريرٛ اتذالٗيريريرٛ ويريرير  ٌتيريريراٟر  زاضيريريرٛ    المعسفٗيريريرٛ طبليريريرا لمتخصيريريرص. 

( سٗيريرح تٕ يريرمت إى ٔديريرٕ  فيريرسٔ  في بعيرير  أبعيريرا  التػيريرِٕات     2022ٔسطيريرَ ل العتيريرٗ 
 ا لمتخصص.ٔفلي

 ليرير  تكٌٕيريرت في يريرن ِيريرٕ الػخصيريرٗٛ ا في تيريرٕٞ أُ الأ ٛٔيمكيريرَ تفطيرير  ِيريررٓ الٍتٗذيرير 
ٛ   إ لايريريرلاب ل تكاٌيريرير ضيريريرٕاٞ ,الطيريريرٕٖٛ الطيريريرٕٖٛ أٔ غيريرير   ,طيريريراز أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريرير

ذا خسديريرت ِيريررٓ الػخصيريرٗٛ لغخصيريرٗٛ   رفيرير ,ٔطالبيريرات كمٗيريرٛ التربٗيريرٛ أٔ كمٗيريرٛ ان اب  
 ٙبأضالٗب غ  ضٕٖٛ تدعي الٍىٕ غ  الطٕ ٛضسٚ وتػبع( وَ الأٛاللاالب –اللاالب 

َ إى  أ ٝ ذلير   ,لمذٕاٌب المعسفٗٛ ٔاتدٕاٌب الطمٕكٗٛ طيرلاب ٔطالبيرات غير      تكيرٕٖ
  ٝ ٛ  ٖ عيريريريرسفيالم أضيريريريرٕٖاٞ, عميريريريرٜ المطيريريريرتٕ طيريريريرتٕٝ ٔعميريريريرٜ الم ,تىجيريريريرن في التػيريريريرِٕات المعسفٗيريريرير

ٛ  ,تىجيريرن في الاٌيريردواز  الأكيريرا يمٖ٘ ٘طيريرمٕكال  ,ضيريرٕاٞ التشيريرق بكمٗيريرٛ ان اب أٔ التربٗيرير
ٙ ٖ ٙالػخصٗٛ ال  ٌػأت في إطاز ضٕ , فرُٔعمٜ خلاط ذل  عميرٜ   ,تبعّا  ٕ ضيرٕ

ً  ٜفالٍذا  ٖتٕقف عم ٘,الطمٕكٔ المعسفي المطتٕٖين بٍيراٞ غخصيرٗٛ    ضيرسٚ في الأ إضيرّا
ٛ     ,وتصٌيريرٛ كالتلبيريرن ٔالتطيريراو    ,ويريرَ خيريرلاه اتبيريرا  أضيريرالٗب ضيريرٕٖٛ في المعاوميريرٛ الٕالدٖيرير

 ٔالاضتللالٗٛ ٔالمطأاٚ في المعاومٛ.

 الأكةاديمي مةً خةلال    الزابع: والذي ييص على "هل يملةً التيبةؤ بالاىةدماز    الشؤال ًالإدابة ع 
 أساليب المعاملة الوالدية الشوية وغير الشوية لدى طلبة الجامعة؟

ويرَ أديرن    ,ٔلمتشلق وَ ذل  قاوت الباسجتاُ  طاب الاتضداز اترلا٘ المتعد 
التٕ يريرن إى وعا ليريرٛ خلاٗيريرٛ تيريرسبم بيريرين الميريرتى  المطيريرتلن لأضيريرالٗب المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ     

( 15ٖٔيربين اتديردٔه ل    يم٘(الطيرٕٖٛ ٔغير  الطيرٕٖٛ(, ٔالميرتى  التيراب  لالاٌيردواز الأكيرا       
 ٌتاٟر تحمٗن الاتضداز.

غير ايغ١ٜٛ( يًتٓبؤ بالاْزَاز  - ( ْتا٥ر الابعزاص ابشطٞ المتعزر لأعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ )ايغ15١ٜٛدزٍٚ )

 الأناريمٞ يز٣ طًب١ ابزاَع١

 ايعٛاٌَ المٓب١٦

 
Beta 

)R2( 

 

R2 

 المعزي١

 

B 

 ق١ُٝ ت ق١ُٝ ف

 ايك١ُٝ

َغت٣ٛ 

 ي١ايزلا

 ايك١ُٝ

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

(Constant) 
0.228 0.052 0.050 

76.37 
27.88 .000 

12.08 0.000 
أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ 

 0.000 5.28 1.05 ايغ١ٜٛ يلأب

(Constant) 
.208 0.043 0.041 

71.40 
22.91 .000 

8.93 0.000 
أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ 

 ايغ١ٜٛ يلأّ

1.18 4.79 0.000 

 ( أُ:15ٖتض  وَ اتددٔه ل
 ٍّالتٍبم بالاٌدواز الأكا يم٘ ليردٝ   اأضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ للأب يمك

ِٕٔ وليرداز   ,%( وَ تباَٖ  زدات الاٌدواز الأكا يم٘ 5,2طمبٛ اتداوعٛ بٍطبٛ ل
 ٗ ٗ 27,88; سٗيريريرح بمىيريريرت قٗىيريريرٛ "ط" لا اه إسصيريريراٟ عٍيريريرد  ا( ِٔيريرير٘ قٗىيريريرٛ  اليريريرٛ إسصيريريراٟ

 (.0,01وطتٕٝ ل
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     ٝأضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ للأً يمكٍّا التٍبم بالاٌيردواز الأكيرا يم٘ ليرد
%( ويريرَ تبيريراَٖ  زديريرات الاٌيريردواز الأكيريرا يم٘; سٗيريرح        4,3طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ بٍطيريربٛ ل  

ٗ 22,91بمىت قٗىٛ "ط" ل  (.0,01عٍد وطتٕٝ ل ا( ِٔ٘ قٗىٛ  الٛ إسصاٟ
 ٔفي تٕٞ وا ضبق يمكَ تكَٕٖ وعا لات التٍبم كىا ٖم٘:

 أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ للأب *1,05+  76,37لاٌدواز الأكا يم٘   ا. 
    ٘أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ للأً *1,18+  71,40الاٌدواز الأكا يم. 

     ٌ ٌيرْ يمكيرَ   أكيردت  أ ( الير  2021,٘تتفق ِرٓ الٍتٗذيرٛ وير  ٌتيراٟر  زاضيرٛ لاللشلايرا
ويريرَ خيريرلاه الإتصيريراش الأكيريرا يم٘( التٍبيريرم بالاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ لاليريررٙ اضيريرتده عمٗيريرْ 

 ً.ب ٔالأوَ خلاه أضالٗب المعاومٛ الٕالدٖٛ الطٕٖٛ للأ

 اأُ أضالٗب المعاوميرٛ الٕالدٖيرٛ الطيرٕٖٛ ليرلأب يمكٍّير     بٔيمكَ تفط   ِرٓ الٍتٗذٛ 
%( ويرَ تبيراَٖ  زديرات     5,2التٍبم بالاٌدواز الأكا يم٘ ليردٝ طمبيرٛ اتداوعيرٛ بٍطيربٛ ل    

ٗ ا; سٗح بمىت قٗىٛ "ط" لِٕٔ ولداز   ,الأكا يم٘ الاٌدواز ( ِٔير٘  27,88اه إسصاٟ
ٗ ا عٍيريريرد وطيريريرتٕٝ ل أُ أضيريريرالٗب المعاوميريريرٛ الٕالدٖيريريرٛ  سيريريرين (.فيريرير0,01ٜقٗىيريريرٛ  اليريريرٛ إسصيريريراٟ

ب اليررٙ  المطأاٚ ( وَ قبيرن الأ –الاضتللالٗٛ –التطاو  –الطٕٖٛ المتضىٍٛ  لالتلبن 
ضيرالٗب  ذلير  إى تلابٗيرق تمير  الأ   ّي فٗيردفع  ,يمجن اللدٔٚ ٔالٍىٕذز المباغس للأبٍاٞ

ٛ خيريراليرير  تملِٕيريرا ويريرَ الأب ويرير  أٌفطيريرّي ٔويرير  ان    مميريرا ,سَٖ في وٕاقيريرف اتذٗيريراٚ المتٍٕعيرير
ثيريري ٖتطيرير  لٗػيريرىن لالب٠ٗيريرٛ     ,ضيريرسٚالأ ٕٔه ِٔيريرٖطيريرّن عىمٗيريرٛ الاٌيريردواز في المجتىيرير  الأ   

ضيريرّن  ,أضيريرالٗب ضيريرٕٖٛ عيريرَ ٌابيريرٛالبٍٗيريرٛ الٍفطيريرٗٛ للأبٍيريراٞ   كاٌيريرت فكمىيريرااتداوعٗيريرٛ( 
 ضٗىا الاٌدواز الأكا يم٘ . ٔلا ,ٗاٚاتذ ذل  عىمٗٛ الاتطسا  ٔالاٌدواز في

     ٛ ِٔير٘ أُ أضيرالٗب المعاوميرٛ     ,أوا بالٍطبٛ لمٍتٗذٛ الير  تٕ يرمت لهيرا تمير  الدزاضير
الٕالدٖيريرٛ الطيريرٕٖٛ ليريرلأً يمكٍّيريرا التٍبيريرم بالاٌيريردواز  الأكيريرا يم٘ ليريردٝ طمبيريرٛ اتداوعيريرٛ      

%( ويريريرَ تبيريريراَٖ  زديريريرات الاٌيريريردواز الأكيريريرا يم٘; سٗيريريرح بمىيريريرت قٗىيريريرٛ "ط"      4,3بٍطيريريربٛ ل
ٗ ا عٍيرد وطيرتٕٝ ل  ( 22,91ِٔل  ٛ(.فيرٗىكَ تفطير  ِيررٓ الٍتٗذير    0,01٘ قٗىٛ  الٛ إسصاٟ

ً ا لاتبا  أضيرالٗب وعاوميرٛ ٔالدٖيرٛ ضيرٕٖٛ ويرَ قبيرن الأ      في تٕٞ الٍتٗذٛ الطابلٛ  فٕفلي
  ْ ّ   ٛفٍذيرد أُ الابيرَ ٔالابٍير    ,ال  دجن  اٟسٚ الاستٕاٞ ٔاتذٍيراُ ٔالتٕدٗير  ىاٖكيرُٕ ليردٖ

ّ  ,ٚاللدزٚ عن التٕا ن ٔالاتطسا  في بازب ددٖد ٛ  ٛثابتير  ىيرا ٔتكيرُٕ خلإات  ,ٔٔاثلير
 َ ٛ  لا تغافيريراُ ويرير  ُفٗتليريربلا ,ّا خلايريرٕٚ لميريرتعمي ٔالتلايريرٕز اٌبيريرن ٖتخيريرر  ,الٍتيريراٟر الطيريرمبٗ

 وٍّا. أُٖتعمى ىاخفاقاتّإ

 الخامص: والذي ييص على "هل يملً التيبؤ بالاىدماز الأكةاديمي مةً خةلال     الشؤال ًالإدابة ع
 التشوهات المعزفية لدى طلبة الجامعة؟

ق وَ ذل  قاوت الباسجتاُ  طاب الاتضداز اترلاير٘ المتعيرد  ويرَ أديرن     ٔلمتشل
وعا ليريرٛ خلاٗيريرٛ تيرسبم بيريرين الميريرتى  المطيرتلن لأبعيريرا  التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ(,   التٕ يرن إى  

 ( ٌتاٟر تحمٗن الاتضداز.16ٖٔبين اتددٔه ل لالاٌدواز الأكا يم٘( ٔالمتى  التاب 
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ر ايتؾٖٛات المعضف١ٝ يًتٓبؤ بالاْزَاز الأناريمٞ يز٣ طًب١ ( ْتا٥ر الابعزاص ابشطٞ المتعزر لأبعا16دزٍٚ )

 ابزاَع١

 )Beta )R2 ايعٛاٌَ المٓب١٦

 

R2 

 المعزي١

 

B 

 ق١ُٝ ت ق١ُٝ ف

 َغت٣ٛ ايزلاي١ ايك١ُٝ َغت٣ٛ ايزلاي١ ايك١ُٝ

(Constant) 
-.283 0.080 0.079 

130.67 
44.45 .000 

39.59 0.000 
 0.000 6.67- 1.30-  ٞايتفهير الاْتكا٥

يمكٍيريريريريرْ التٍبيريريريريرم بالاٌيريريريريردواز  ٘( أُ اليريريريريرتفك  الاٌتليريريريريرا16ٟٖتضيريريريرير  ويريريريريرَ اتديريريريريردٔه ل
%( ويريريريريرَ تبيريريريريراَٖ  زديريريريريرات الاٌيريريريريردواز   8الأكيريريريريرا يم٘ ليريريريريردٝ طمبيريريريريرٛ اتداوعيريريريريرٛ بٍطيريريريريربٛ ل 

ٗ ا; سٗيريرح بمىيريرت قٗىيريرٛ "ط" ل   ,الأكيريرا يم٘ ( ِٔيرير٘ قٗىيريرٛ 44,45ِٔيريرٕ وليريرداز  اه إسصيريراٟ
ٗ ا عٍد وطتٕٝ ل  (.0,01 الٛ إسصاٟ

 ضبق يمكَ تكَٕٖ وعا لٛ التٍبم كىا ٖم٘:ٔفي تٕٞ وا 

 .٘* التفك  الاٌتلا1,30ٟ – 130,67الاٌدواز الأكا يم٘   

( ٔ زاضيرٛ ٌصيرس   2023,٘لٌٗيراش ٔالميرالك   تتفق ِرٓ الٍتٗذٛ و  ٌتاٟر  زاضٛ كن وَ:
كيريردت أُ ٍِيريراك  أٔاليرير   stella et al (2016)( ٔ زاضيريرٛ 2023بيريرٕ الٍيريرٕز ِٔمٗيريرن ل  أٔ

ٖ يرير  اازتباطييرير ٗ   اوعٍٕ بيريرين التػيريرِٕات المعسفٗيريرٛ ٔالاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ ٔالممغيريرسات        اضيريرمب
عمْٗ, علأٚ عمٜ أٌْ يمكَ التٍبم بالاٌدواز الأكا يم٘ وَ خلاه التػِٕات  ٛالدال

 المعسفٗٛ.

ويريريرَ اليريريرتفك   ُٕٖعيريريراٌ اليريريررَٖ اللامبيريريرٛفي تيريريرٕٞ أُ  ِٛيريريررٓ الٍتٗذيريرير يمكيريريرَ تفطيريرير ٔ
عميريرٜ إ زاك التفا يريرٗن  يّاٌتبيريرأُِ ٖسكيريرص ,كأسيريرد أبعيريرا  التػيريرٕٓ المعيريرسفي  ٘الاٌتليريراٟ

 لا ,بّيريرا بػيريركن وفيريرس   ينوٍػيريرىم ُٕٖٔ ميرير ,لهيريرا ُٕالطيريرمبٗٛ ويريرَ المٕاقيريرف اليرير  ٖتعستيرير 
الصٕزٚ وَ وٍ ٕز ٔاسد  ُٔبن ٖس ,إتظابٗٛ في المٕقف دٕاٌبتفا ٗن أٔ  ٙبأ ُٕٖبال

ٛ   ٔلا ٖسُٔ ,ضم ٔ ذلير  إى   ٙفٗيرم   ,الصٕزٚ الكاومٛ بتفا ٗمّا الطيرمبٗٛ ٔالإتظابٗير
ّ  سيريردٔخ تػيريرٕٓ في ال  وٍّيريرا ضيريرٕٝ تفا يريرٗن ضيريرمبٗٛ     ُٖٔيريرس فيريرلا ي,سؤٖيريرٛ المطيريرتلبمٗٛ ليريردٖ

عيريريريرَ المػيريريريرازكٛ  ُٕىيريريريرفٗشذِ ٘,الإتظيريريريراب ّيضيريريريرمٕك مميريريريرا ٖعيريريريرٕ  ,سيريريريردٔثّا ُٕٖتٕقعيريريرير
ّ أٔتليرف   ,ّإٌا وَ ظّٕز الٍتاٟر الطمبٗٛ ال  ٖتٕقعخٕفي ;ٔالاٌدواز في كيرن   يويراو

 ٔاتذٗاٚ اتداوعٗٛ بػكن خال. ,بػكن عاً ٚوٕقف وَ وٕاقف اتذٗا

 الدراسة: توصيات 
 المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ الطيريرٕٖٛ ٔأثسِيريرا الإتظيريراب٘ عميريرٜ   أِىٗيريرٛتٕعٗيريرٛ انبيريراٞ ٔالأوّيريرات ب

 .الأ اٞ الأكا يم٘ لأبٍاّٟي
     تصىٗي بساور إزغا ٖٛ تطتّدط تعصٖص وّازات التربٗٛ الطيرمٗىٛ ٔبٍيرب أضيرالٗب

 .التربٗٛ الطمبٗٛ
 عليريريرد    ٔ تلمٗيريريرن ٔزش عىيريريرن ٔبيريريرساور تدزٖبٗيريريرٛ لملايريريرلاب لتعصٖيريريرص اليريريرتفك  الإتظيريريراب٘ 

 .التعىٗي الصاٟد أٔ التػِٕات المعسفٗٛ وجن لًٕ الرات
           تصىٗي بيرساور تيردخن تطيرتّدط تحطيرين أبعيرا  الاٌيردواز الأكيرا يم٘ الير  ٖ ّيرس

فّٗيرا تفيرأت بيرين اليرركٕز ٔالإٌيراخ, وير  التركٗيرص عميرٜ اتدٕاٌيرب الطيرمٕكٗٛ الير             
 .تفٕقت فّٗا الإٌاخ
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 وعاتدٛ التػيرِٕات  تلدٖي خدوات إزغا ٖٛ ٌٔفطٗٛ وتخصصٛ لدعي اللالاب في 
 .المعسفٗٛ

     تعصٖص ب٠ٗٛ تعمٗىٗٛ  اعىٛ تػذ  اللالاب عمٜ تحلٗق اٌدواز أكيرا يم٘ وستفير
 .بجىٗ  أبعا ٓ

  مكترسةبحوخ: 

    ٛزاضيريرٛ العلاقيريرٛ بيريرين المعاوميريرٛ الٕالدٖيريرٛ ٔالاٌيريردواز الأكيريرا يم٘ في ضيريرٗاقات ثلافٗيرير 
 .تشتمفٛ

 الاٌدواز الأكا يم٘التباَٖ في  سٕاون الػخصٗٛ ٔالب٠ٗٗٛ ال  تفط زاضْ الع. 
  ٛزاضْ تحمٗمٛ للإٌٔا  المختمفٛ وَ التػِٕات المعسفٗٛ المستبلاٛ بأضالٗب المعاوم 

 .ٛطٕٖالغ   الٕالدٖٛ
       ٛزاضيريرٛ تيريرأث  التكٍٕلٕدٗيريرا ٔٔضيريراٟن التٕا يريرن الادتىيريراع٘ عميريرٜ أضيريرالٗب المعاوميرير 

 طلاب اتداوعٛ. ٝالٕالدٖٛ ٔتػِٕات المعسفٗٛ لد
 مٛ الٕالدٖٛ عمٜ الصشٛ الٍفطيرٗٛ للأطفيراه في وساسيرن     زاضٛ تأث  أضالٗب المعاو

 لاسلٛ وَ سٗاتّي.

 :المزادع 
أبٛ عًٞ، فارٜا عبز ايكارص، نٓعإ، عٝز بضُز عٝز، ٚايؾضٜفين، أحمز عبزالله بضُز.  -

 يز٣ المعضف١ٝ ايتؾٖٛات في ايٛايز١ٜ المعا١ًَ ٚأعايٝب ابسٝا٠ لأعايٝب ايتٓبؤ١ٜ ايكزص٠ (.0101)

 )صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(. داَع١ اييرَٛى، إصبز.  َٛىايير داَع١ طًب١

(. أنماط ايتعًل ٚعلاقتٗا بايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ طًب١ 0101أبٛ ٖلاٍ، ٜاسمين سغٔ ٜٛعف. ) -

 .174-155 ،(8)4 ٚايٓفغ١ٝ، ايترب١ٜٛ ايعًّٛ بص١ً. داَع١ ايٓذاح ايٛط١ٝٓ

 . راص المغير٠ يًطباع١ ٚايٓؾض.يٓفػالمزخٌ إلى عًِ ا(. 0117دارٚ، صالح بضُز ع٢ً. ) بٛأ -

ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚعلاقتٗا (. 0118أبٛعبٝز، علا٤ ْضض، ٚايعبارع١، أْٛص عبزايعظٜظ بضُز. ) -

)صعاي١ َادغتير غير  بضافظ١ شماٍ غظ٠في  الأبٓا٤بأعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ نُا ٜزصنٗا 

  .َٓؾٛص٠(. ابزاَع١ الإعلا١َٝ )غظ٠(، غظ٠

، َؾهلات ايطفٌ ايغًٛن١ٝ ٚأعًٛب َعا١ًَ ايٛايزٜٔ، (۲۲۲۱ايغٝز بضُز ) إسماعٌٝ، أحمز -

 ، الإعهٓزص۳.١ٜالمهتب ابزاَعٞ ابسزٜح، ط 

 ٚايٓؾض. ١. راص ايفهض يًطباعايطفٌ َٔ ابسٌُ إلى ايضؽز( . 0119إسماعٌٝ، بضُز عُار ايزٜٔ. ) -

لاقتٗا بايتؾٖٛات (. ؽدض١ٓ ايغًط١ ٚع0119بضُٛر، ٚسافظ، اصتكا٤ يحٝٞ. ) ٞ، عًٟابزبٛص -

 .19-1 (،0)19 ايترب١ٜٛ، ٚايعًّٛ الآراب في ايكارع١ٝ بص١ً. طًب١ ابزاَع١ ٣المعضف١ٝ يز

(. َغت٣ٛ ايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ 0101ابزضاح، صاْٝا ٚيٝز خايز، ٚالمَٛني، فٛاط أٜٛب حمزإ. ) -

 ٚايٓفغ١ٝ، ١ٜٛايترب ٚايزصاعات يلأبحاخ المفتٛس١ ايكزؼ داَع١ بص١ً طًب١ داَع١ اييرَٛى.

11(01) ،164 -179. 

فاع١ًٝ بضْاَر يتعزٌٜ بعض أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ابشاط١٦ في ّ( 0116ابساٜو، عشض ) -

)صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، ابزاَع١  تٓؾ١٦ الأطفاٍ َٔ قبٌ الأَٗات في قطاع غظ٠،

 الإعلا١َٝ.

 يًعلاقات بين الاْتُا٤ الادتُاعٞ ايُٓٛسز ايبٓا٥ٞ(. ۳۱۲۸سبٝب، أٌَ عبز المٓعِ بضُز عًٞ. ) -

ٚالاْزَاز ابزاَعٞ ٚايغػٛط الأناريم١ٝ ٚايغًٛى الادتُاعٞ يز٣ طايبات ن١ًٝ ايترب١ٝ 

 .۶۲۱- ۶۱۱ ،(۳)۲۸، بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ نفض ايؾٝخببٝؾ١. 
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 (. علاق١ الاْزَاز الأناريم0100ٞابسضبٞ، بزٚص بٓت عظٜظ بٔ صالح، ٚعاَض، ابتغاّ بضُٛر. ) -

بالأٖزاف المغتكب١ًٝ ٚايتٓظِٝ ايشاتٞ يًتعًِ يز٣ ايطًب١: رصاع١ َٝزا١ْٝ ع٢ً ع١ٓٝ َٔ 

 .191-149، (156)09 ادتُاع١ٝ، ؽؤٕٚ. طايبات داَع١ ايكضِٝ

(. ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚعلاقتٗا بايتٓظِٝ الاْفعايٞ 0101سغٔ، ريفين، ٚايظسًٝٞ، غغإ بضُٛر. ) -

 عًغ١ً ايبعح داَع١ بص١ً. يترب١ٝ في داَع١ رَؾليز٣ ع١ٓٝ َٔ طًب١ نًٝتي ايعًّٛ ٚا

 .105-89 (،07)40 ايترب١ٜٛ، ايعًّٛ

 المعضف١ٝ ايتؾٖٛات. (0101) .سغٔ، عبزالله فضٖٛر صٖٝف بضُز، ٚ ايضضاٜض٠، أسما٤ ْاٜف عًطٞ -

)صعاي١ َادغتير غير  ايهٜٛت داَع١ طًب١ َٔ ع١ٓٝ يز٣ ايٓفغ١ٝ بايغػٛط ٚعلاقتٗا

 .َٓؾٛص٠(. داَع١ َؤت١

(. ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚتكزٜض ايشات 0119سًِٝ، ؽيرٟ َغعز، ٚعالم، ٖانم أحمز أحمز. ) -

طًب١ داَع١ ايظقاطٜل في ع٤ٛ َتػيرٟ ايٓٛع ٚايفضق١ ايزصاع١ٝ: رصاع١  ٣الادتُاع١ٝ يز

 .001.- 181(، 110)09المج١ً المضض١ٜ يًزصاعات ايٓفغ١ٝ،  تٓبؤ١ٜ.

 بايتؾٖٛات ٚعلاقت٘ ايكضاص ابراس. (0101) .ُض َضطف٢حمٝزات، صْا عط١ٝ خايز، ٚايؾٛاؽض٠، ع -

)صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(. داَع١  اييرَٛى داَع١ طًب١ َٔ ع١ٓٝ يز٣ المعضف١ٝ

 . اييرَٛى، إصبز

(. ايٝكظ١ ايعك١ًٝ 0101سٓفٞ، غار٠ بضُز عبزالمٓعِ، عبزابزٛار، ٚفا٤، ٚ ايغٝز، عبزالله. ) -

 ٚادتُاع١ٝ، تضب١ٜٛ رصاعات. ع١ٓٝ َٔ طلاب ابزاَع١ٚعلاقتٗا بايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ 

07(8،) 77-118. 

(. أثض تػٝير أعايٝب المعا١ًَ 0119ات، فاط١ُ ععٝز أحمز. )کخطاب، بضُز أحمز بضُٛر، بض -

 .561-497(، 61)61بص١ً الإصؽار ايٓفغٞ، ايٛايز١ٜ في خفض أعضاض ايتٛسز يز٣ الأطفاٍ. 

(. علاق١ ايكًل الأَني بايتؾٛٙ المعضفي 0119عبز الله دبر. )صسِٝ، لمٝا٤ سطاب، ٚايظبٝزٟ، صسِٝ  -

 .089-059، (4)44 الإْغا١ْٝ، يًعًّٛ ايبضض٠ أبحاخ بص١ً. يز٣ طًب١ ابزاَع١

ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚعلاقتٗا بايتفهير ابشضافي (. ۳۱۲۲صعلإ، سماح أبٛ ايغعٛر أبٛ ابشير. ) -

 .۲۱-۶۸، (۲۲۱، )١بص١ً ايكضا٠٤ ٚالمعضفطلاب ن١ًٝ ايترب١ٝ.  يز٣

(. ايكًل الادتُاعٞ ٚعلاقت٘ 0101صعلإ، ٖٓز َضطف٢ بضُز، ٚؽعٝب، عًٞ بضُٛر عًٞ. ) -

 .108-111 (،109)04 ايٓفػ، عًِ. بتٓظِٝ الاْفعالات ٚايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ طلاب ابزاَع١

ٞ: ٝف ٚعلاقت٘ بايتشضٌٝ ايزصاعايته(. ۳۱۱۵ايضفٛع، بضُز أحمز، ايكضاصع١، أحمز عٛر٠. ) -

رصاع١ َٝزا١ْٝ يز٣ طايبات تضب١ٝ ايطفٌ به١ًٝ ايطف١ًٝٝ ابزاَع١ٝ ايتطبٝك١ٝ في الأصرٕ، 

 .146 – ۲۲۲، (۳)۳۱، بص١ً داَع١ رَؾل يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ

(. أثض تزصٜب أَٗات ايتلاَٝش سٟٚ صعٛبات 0114. )٢ٚعابل، َٓ ;نضيمإ، َٚٓؾاص  ;عالم، بضُٛر -

-187(. ظ99)05. بص١ً ن١ًٝايترب١ٝٝبٗٔ في المعا١ًَ ايٛايز١ٜ. ايتعًِ ع٢ً بذغين بعض أعاي

000. 

 ايزصاعٞأعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ٚعلاقتٗا بابشذٌ ٚايتشضٌٝ (. ۳۱۲۱ايغعاٜز٠، غغإ ) -

 .)صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، داَع١ َؤت١، ايهضى

ٖٛات المعضف١ٝ يز٣ ع١ٓٝ أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ٚعلاقتٗا بايتؾ(. 0116عًُٝإ، فاتٔ ناٌَ ) -

)صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(. داَع١  َٔ طًب١ المزاصؼ ايجا١ْٜٛ في َٓطك١ ابزًٌٝ الأعفٌ

 .اييرَٛى، اصبز

ايغ١ٜٛ ٚعلاقتٗا  (. بعض أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ غير0114بضاِٖٝ بضُز. )إ، عٗير ٞايؾافع -

 .006-090(، 158)0، ١بص١ً ايتربٝبايغػٛط ايٓفغ١ٝ ٚالأعض١ٜ يز٣ المضاٖكات. 

ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚعلاقتٗا  .(0118) .ؽبير، أحمز ٚيٝز ؽلاش، ٚالأغا، عاطف عجُإ ٜٛعف -

)صعاي١ َادغتير غير  بأعايٝب ايتٓؾ١٦ الادتُاع١ٝ يز٣ ع١ٓٝ َٔ ايغذٓا٤ في قطاع غظ٠

 .َٓؾٛص٠(. ابزاَع١ الإعلا١َٝ، غظ٠
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عتدزاّ افاٍ ايشن١ٝ: تعًِٝ ٚتعًِ الأطفاٍ ببعٛ صٜاض الأط(. 0116حمز. )أ، طنضٜا ايؾضبٝني -

 .راص ايفهض ايعضب٢.ايهُبٝٛتض

 بص١ً (. قٝاؼ ايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ طًب١ ابزاَع0115.١ايؾُضٟ، عُاص عبز عًٞ سغٔ. ) -

 . 664- 587، (110) ٚايٓفغ١ٝ، ايترب١ٜٛ ايعًّٛ

 ايتٓبؤ١ٜ ايكزص٠ .(0101)) .ايؾٛاٚص٠، صؽا اعبٝتإ عجُإ، ٚايزسارس١، باعِ بضُز عًٞ أحمز -

)صعاي١  َؤت١ داَع١ طًب١ يز٣ المعضف١ٝ ٚايتؾٖٛات المجاي١ٝ في ٚأبعارٙ الاْفعايٞ يًشنا٤

 رنتٛصاٙ غير َٓؾٛص٠(. داَع١ َؤت١، َؤت١. 

(. ابشضا٥ط ايغٝهَٛتر١ٜ لمكٝاؼ ايتؾٖٛات المعضف١ٝ يطلاب 0104صارم، عاص٠ بضُٛر. ) -

 .060- 007، خاظ عزر ،09 ،ايٓفػ ٚعًِ ١ايتربٝ في ايبشح بص١ً داَع١ المٓٝا.

، راص َهتب١ المعذِ ايعضبٞ يتشزٜز المضطًشات ايٓفغ١ٝ(. ۳۱۲۴صالح، عًٞ عبز ايضسِٝ :) -

 ابساَز يًٓؾض ٚايتٛطٜع، عُإ.

(. ايب١٦ٝ الأعض١ٜ ٚعلاقتٗا بايغًٛى الاعتكلايٞ 1994صالح، عٛاطف سغين صالح. ) -

 .055-008(، 01)بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ،  .ٚالادتُاعٞ في َضس١ً المضاٖك١ المبهض٠

(. أعايٝب المعا١ًَ 0101بضُز، ٚط٘، ٖب١ سغين إسماعٌٝ. ) ٞ، عُار ايزٜٔ إبضاِٖٝ عًٟايطُاٚ -

المج١ً ايٛايز١ٜ ٚعلاقتٗا بايتٛافل ايٓفغٞ يز٣ الأبٓا٤ المضاٖكين َٔ طلاب المضس١ً ايجا١ْٜٛ. 

 .490- 461(، 119)01، المضض١ٜ يًزصاعات ايٓفغ١ٝ

 الاْزَاز ايطلابٞ في ع٤ٛ ايت َّٛدٗات ايزافع١ٝ الأناريم١ٝ( . ۳۱۲۲. )ععز سغٔ ٕ،یابزع -

ابشاصد١ٝ( ٚب١٦ٝ ايت َّعً َِّ المزصن١ يز٣ طلاب ايغ١ٓ الأٚلى به١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ -)ايزاخ١ًٝ

 ۳۶۲-۲۸۳ ،(۷۲، )المج١ً ايترب١ٜٛ، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ عٖٛازالإعهٓزص١ٜ، 
 طًب١ يز٣ المعضف١ٝ ايتؾٖٛات(. ۳۱۲۷ايكضٜؾٞ، ختاّ ؽٝاع غاٟٚ ) عباؼ; ١ايعاريٞ صاٖب -

 .۷۲۳-۶۸۶ ،(۲۶) ۳۳، عاع١ٝبص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ الأ المتٛعط٘، المضس١ً

المٓاذ الأعضٟ ٚعلاقت٘ بتكزٜض ايشات يز٣ ع١ٓٝ َٔ (. ۳۱۲۱عبزالله، فاط١ُ فضز أحمز ) -

ايزصاعات ايعًٝا يًطفٛي١ داَع١ )صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، َعٗز (. ۲۳: ۲الأطفاٍ َٔ )

 عين شمػ، ايكاٖض٠.

، بص١ً ايترب١ٝ(. ايتفاعٌ بين الآبا٤ ٚالأبٓا٤ نعاٌَ تضبٟٛ. 1989عبزالله، عبزايضسِٝ صالح. ) -

(89 ،)114 -116 . 

(. سذِ الإعٗاّ 0101ايعتٝبي، سمير٠ بٓت بضاصب، ٚابساطَٞ، بًغِ بٓت عبزايضحمٔ ععٝز. ) -

-110، (48)04 ايتذزٜز،. في ايتؾٛٙ المعضفي يز٣ طايبات داَع١ أّ ايكض٣ ايٓغبي لادتراص الأفهاص

140. 

(. ابشضا٥ط ايغٝهَٛتر١ٜ 0100ايعتٝبي، عبير عاٜض عٜٛض، ٚسغٔ، ٜاعض عبزالله سفني. ) -

 بحٛخ بص١ً لمكٝاؼ ايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ ع١ٓٝ َٔ طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ أّ ايكض٣.

 .146 - 95،  (08) ،يٓٛع١ٝا ايترب١ٝ بصالات في عضب١ٝ

(. ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚعلاقتٗا بالابداٙ بعٛ ايتعضب ٚايعٓف 0115ايعزٍ، عارٍ بضُز بضُٛر. ) -

 .55.- 01(، 87)05، المج١ً المضض١ٜ يًزصاعات ايٓفغ١ٝ طلاب ابزاَع١. ٣يز

(. ايجك١ 0100عغيرٟ، خزيج١ بٓت عبٛر عبزالله آٍ َعزٟ، ٚ رخٌٝ الله، خظاّ ععٝز عًٞ َاْع. ) -

 بص١ً .الاْفعاي١ٝ ٚعلاقتٗا بالاْزَاز المعضفي الأناريمٞ يز٣ طايبات داَع١ المًو خايز بأبٗا

 .089-005 (،01)0 ايترب١ٝ،

أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ (. 0119عًٞ، َٛاٖب عجُإ بضُز، ٚصالح، ايطاٖض َضطف٢ بضُز. ) -

 صاع١ تطبٝك١ٝ في ٚلا١ٜ ابشضطّٛٚعلاقتٗا بالاعطضابات ايغًٛن١ٝ في ايطفٛي١ المتأخض٠: ر

 )صعاي١ رنتٛصاٙ غير َٓؾٛص٠(. داَع١ أّ رصَإ الاعلا١َٝ، أّ رصَإ. 
بداٖات بعٛ تهٓٛيٛدٝا ايتعًِ عٔ بعز ٚعلاقت٘ ببعض المتػيرات (. الا0115عٛض، َٓير ععٝز. ) -

-۳۲۲ ،(۲)۲۲، بص١ً داَع١ الأقض٢يز٣ طًب١ ايزصاعات ايعًٝا في ابزاَعات ايفًغط١ٝٓٝ، 

۳۶۷. 
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أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ نُا ٜزصنٗا الأبٓا٤ (. 0114ايػزاْٞ، ْاصض بٔ صاؽز بٔ بضُز. ) -

)صعاي١  ٚعلاقتٗا بالاتظإ الاْفعايٞ يز٣ الاطفاٍ المغطضبين نلاَٝا بمشافظ١ َغكط

 َادغتير غير َٓؾٛصٙ(، ن١ًٝ ايعًّٛ ٚالآراب، داَع١ ْظٟٚ. عُإ.

ت١ُٝٓ (. 0114اِٖٝ، أسما٤ عبز المٓعِ، ٚسبٝب، َاصٟ عبزالله. )إسماعٌٝ، إبض ١غض٣، بظلا٤ ؽشت -

 نُزخٌ يتعزٌٜ ايغًٛى ايفني ٟبعض َٗاصات ايتفهير ابزٝز يز٣ طايبات ايتعًِٝ ايجاْٛ

 )صعاي١ رنتٛصاٙ غير َٓؾٛص٠(. داَع١ عين شمػ، ايكاٖض٠. 

ٛدزاْٞ ٚبعض الأنماط (. أعايٝب ايتفهير ٚعلاقتٗا بايشنا٤ اي0110غ١ُٝٓ، ٖٓا٤ أحمز َتٛيٞ. ) -

 .165-81(، 150)0 بص١ً ايترب١ٝ، .ايغًٛن١ٝ يًؾدض١ٝ في ع٤ٛ بعض المتػيرات ايزيمٛدضاف١ٝ

 . ايكاٖض٠.ٞ. راص ايفهض ايعضبايضش١ ايٓفغ١ٝ( . 1998ايكضٜط٢، عبز المطًب. ) -

ِ أحمز. ايهفٛصٟ، صبشٞ عبزايفتاح، أبٛ المجز، عًٝا٤ عارٍ عبزايضحمٔ، ٚ أبٛ ايعلا، سٓإ إبضاٖٝ -

 يز٣ طلاب المضس١ً ايجا١ْٜٛ. ١(. ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚعلاقتٗا بالاعطضابات ايغٝهٛعَٛات0100ٝ)

 .044.- 019(، 118، )بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ

(. ايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ 0101ايًشٝاْٞ، َضِٜ حمٝز أحمز، ٚايعتٝبي، سمير٠ بٓت بضاصب. ) -

 يًعًّٛ ايكض٣ أّ داَع١ بص١ً. ١ َكاص١ْطًب١ ابزاَع١ بايغعٛر١ٜ َٚضض: رصاع١ ثكافٝ

 .51-5 (،0)10 ،ٚايٓفغ١ٝ ايترب١ٜٛ

(. أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ٚعلاقتٗا بزافع١ٝ الإتكإ 0119بضُز، بخٝت١ بضُز طٜٔ عًٞ. ) -

ٚأعايٝب ايتعًِ يز٣ طلاب قغِ عًِ ايٓفػ به١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ ايغٛرإ يًعًّٛ 

 .16- 1، (1)01 ب١ٜٛ،ايتر ايعًّٛ بص١ً ٚايتهٓٛيٛدٝا.

ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚعلاقتٗا بمع٢ٓ ابسٝا٠ يز٣ المضاٖكين في قطاع (. 0115بضُٛر، إعلاّ أعا١َ. ) -

 .٠غظ ١الاعلاَٝ ١)صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠(، ابزاَع غظ٠ رصاع١ َكاص١ْ.

ات في (. ايزٚص ايٛعٝط ٚالمعزٍ لإعاق١ ايشات ٚايضحم١ بايش0104بضُٛر، ْٗار عبزايٖٛاب. ) -

 ،ايٓفغٞ الإصؽار بص١ً ايعلاق١ بين ايتؾٖٛات المعضف١ٝ ٚايزافع١ٝ يلإبظاط يز٣ طلاب ابزاَع١.

(78) ،061 -404 . 

 ، راص ايعًِ ٚايجكاف١، ايكاٖض٠.عض٠ ٚأعايٝب تضب١ٝ ايطفٌالأ(. 0114بطتاص، ٚفٝل صفٛت .) -

اؽض٠ في الاْزَاز الأناريمٞ (. ايتأثيرات المباؽض٠ ٚغير المب0100َكًز، ٖاي١ نُاٍ ايزٜٔ سغٔ. ) -

 في ايبشح بص١ً . ايٓابد١ عٔ ايزعِ الأعضٟ ٚايٓٗٛض الأناريمٞ يز٣ طلاب ابزاَع١

 .494-407، (0)07 ايٓفػ، ٚعًِ ايترب١ٝ

(. ايٝكظ١ ايعك١ًٝ ٚعلاقتٗا بابساد١ إلى المعضف١ ٚالاْزَاز 0119ايٓذاص، سغني طنضٜا ايغٝز. ) -

 .155-91(، 101)01، بص١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ .عًٝا به١ًٝ ايترب١ٝالأناريمٞ يز٣ طًب١ ايزصاعات اي

ًٌٖٚٝ، بضُز بضُٛر سغٓين.  ;أبٛ ايٓٛص، بضُز عبزايتٛابٚ ;ْضض، إٜٓاؼ فتشٞ ناٌَ أحمز -

 داَع١ بص١ً (. الاسترام الأناريمٞ ٚعلاقت٘ بايتؾٖٛات المعضف١ٝ يز٣ طًب١ ابزاَع١.0100)

 . 515 - 448،  (0)17 ٚايٓفغ١ٝ، ايترب١ٜٛ يًعًّٛ ايفّٝٛ

( . أعايٝب المعا١ًَ ايٛايز١ٜ ٚعلاقتٗا بايجك١ بايٓفػ يز٣ 0115ٌَ عبز ايهضِٜ قاعِ. )أْٜٛػ،  -

 .065-011(، 00، )بص١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ن١ًٝ ايترب١ٝ بكٓاطفٌ ايضٚع١. 

- Appleton, J. J., Christenson, S. L., Kim, D., & Reschly, A. L. (2006). 
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the Student Engagement Instrument. Journal of school psychology, 
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- Astin, A. W. (1984): Student involvement: A developmental theory 
for higher education. Journal of College Student Personnel, 25, 297-
308. 
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