
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعداد :  
 ــلالـــــــــــــــــــــــز دــــر. صبـــاب سام

 علٔنٔ٘معله خبير بإراصٗ بيَا الترنتْصاِ المياٍر ّطضم التزصٓػ دامع٘ الكاٍضٗ ، 
 أ.ر/ ماٍض إسماعٔل صبرٖ تسنز

 نلٔ٘ التربٔ٘ دامعـ٘ بيـــــــــــَاالمياٍر ّطضم التزصٓػ أعتاس 

 أ.ر/ أماىٕ تسنز ععز الزًٓ المْدٙ   

 دامعـ٘ الكاٍضٗ الزصاعات العلٔا للتربٔ٘نلٔ٘  أعتاس المياٍر ّطـضم التزصٓػ      

 ٘ تسنز عفٔفٙ أحمزــــــــأ.ر/ أمٔن

 الزصاعـــــات العلٔا للتربٔ٘دامعـ٘ الكاٍضنلٔ٘   اس المياٍر ّطضم التزصٓػأعتـ     
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 بسىامـــــج إثساٜــٕ فــٕ العلـْو لتينٔــ٘ عـــادات العكــــل
 ٜكين بالمسحل٘ الابتدأٜ٘لدٖ التلامٔر الفا

 

 ــلالـــــــــــــــــــــــز دــــصبـــاب سامر. 

 معله خبير بإراصٗ بيَا التعلٔنٔ٘رنتْصاِ المياٍر ّطضم التزصٓػ دامع٘ الكاٍضٗ ، 
 أ.ر/ ماٍض إسماعٔل صبرٖ تسنز

 نلٔ٘ التربٔ٘ دامعـ٘ بيـــــــــــَاالمياٍر ّطضم التزصٓػ أعتاس 

 نز ععز الزًٓ المْدٙ   أ.ر/ أماىٕ تس

 دامعـ٘ الكاٍضٗ الزصاعات العلٔا للتربٔ٘نلٔ٘  أعتاس المياٍر ّطـضم التزصٓػ      

 ٘ تسنز عفٔفٙ أحمزــــــــأ.ر/ أمٔن

 الزصاعـــــات العلٔا للتربٔ٘دامعـ٘ الكاٍضنلٔ٘   أعتـاس المياٍر ّطضم التزصٓػ     

 :المطتدلص 
ٌ برؽتت عإ راراِتتى ع اص ضتتنؼ صدؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط صتت ي      فتت ا اصث تتي   هتت     ضوتت   استتدق  

برؽ عإ راراِى ق ِػ  اصث حثيناصدلاعو  اصف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِوٌ، مصد  وق ف ا اله   أ  ي 
 ضٍ نمتنج  يهؾومصتى الااراِتى صدت يهد محت ً اص تني مالمررتٌ الم تريً ب صفستط اص ياستى اصثت ؽى            

جمتتت  _أ تتت ي ع وتتت   ص تتت لاي اص  تتتط  المثتتت برً   رغتتت  ضتتتى يلاعوتتت  اصستتتا اصدتتت ل  الابدتتت اِى،  
 - اصددتومظ مرترا الملاتزلاي    - اصتد زػ ع الاؽت      -  تري اص قتٌ   -اصثو ؽ ي ب ستدد اؼ المتنا    

يطثوتتق الم تتت ي  اصدتت ب ٌ ع عناقتتتا د هتت ًلم، مقتتت  رثتتق الم وتتت    ضتتى  غن تتتٌ عتتؿ اصدلاعوتتت        
د محت ً اص تني مالمررتٌ ب ستدد اؼ     اػ ي يه لم،٣٣اصف ِ ين ب صسا اصد ل  الابد اِى   لفػ  

اصبرؽتت عإ الاارااتتى  اتتػ يطثوتتق ع وتت    تت لاي اص  تتط ب  ه ،مب ستتدد اؼ ا ستت صو  الاحستت ِوٌ          
 ٠.٠. ≥مدتنل  ترذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدني       "صضؾدوجتٌ اصد صوتٌ    اصثت حثين المؾ سثٌ ينصتض   

 تت ي لم وتت    تت لاي   بتتين عدنستتطى ليدتت ي يلاعوتت   غن تتٌ اصث تتي ع اصدطثتتو ين اص ثضتتى ماصث     
بطتترميً استتدد اؼ اصتتبراعإ    اصثتت حثين،مع ضتتنُ جصتتس أمصتت    "اص  تتط صستت ت اصدطثوتتق اصث تت ي  

ٌ  االاار اص  تط صت ي يلاعوتت  المرحضتٌ الابد اِوتٌ من فتت  عتؿ المراحتط اصد ضوغوتتٌ         تت لاي ِوتٌ ع يؾغوت
 ٠المددضفٌ ،مضرميً ي يه  ع ضغى اص ضنؼ  ضى يطثوق عثط ف ل اصبراعإ

 ٠لم، المرحضٌ الابد اِوٌ برؽ عإ راراِى،  لاي اص  ط،اصف ِ ين ع اص ضنؼ:  فد حوٌاصزضغ ي الم

An Enrichment Program in Science for Developing the Habits of Mind 
among Gifted Primary Stage Pupils. 

Dr. Rabab Hamed Jalal. Prof. Dr. Maher Ismail Sabry, Prof. Dr. Amani 
Muhammad Al-Mouji & Prof. Dr. Omaima Muhammad Afifi  

Abstract 

This research aimed to investigate the effectiveness of an enrichment 
program in Science for developing the habits of mind among 
outstanding/Superior primary stage pupils. To achieve the aim of the 
research, the researcher prepared an enrichment program based on Renzulli 
Enrichment Model through teaching the unit of (the Movement and Strengths) 
prescribed on the second term for sixth-grade primary school pupils. The 
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researcher also prepared a pre-post Habits of Mind Scale / Test/ measurement 
(perseverance- collecting data using senses- check accuracy- Control of rush- 
questioning and posing problems- applying previous knowledge in new 
situations). A pre- The Habits of Mind Scale was applied on a sample of 
outstanding primary school pupils (n=33). Then they were taught the unit of 
(the Movement and Strengths) through the enrichment program. A post- 
Habits of Mind Scale was applied on the same sample after the experiment. 
The results of the research indicated that there was a statistically significance 
difference at the (α≥ 0,05) level between the mean scores of the students' 
scores of the study sample in the pre-post Habits of Mind Scale in favour of 
the post-test. Therefore, the researcher recommended the necessity of using 
the enrichment programs for developing some of habits of mind among 
primary stage pupils and at the different educational stages and the necessity 
of training the teachers of Science on applying these programs. 
Keywords:( An enrichment program, Habits of mind, Gifted stuident ) 

 ٘مكدمـ: 
ه دتتتبر اص ستتتتر المتتتت صى فتتتتن  ستتتتر اص  ثتتتت ي ماصد تتتت ه ي ع ر  تتتتٌ المدتتتتدنه ي  
مالمجتت لاي، مفتتت ا هدطضتت  عؾتتت  عنادقتتتٌ فتت ل اصد تتت ه ي عتتتؿ أدتتط عدتتت هرً اصد تتت ؼ     
م  وق اصدؾغوٌ ع ر  ٌ المج لاي، مب صد صى أصثح ف   اصد ضوػ فن ر ت ال أدوت ظ   

سدد اؼ   نلهػ  وغ  هنادقتنـ عتؿ    ضى ق يٍ   ظٍ عؿ اصث   ٌ ماص ضػ، ق ليهؿ  ضى ا
   ث ي، م  ه ي ٠

ص ا يدطض  عقغتٌ اصببوتٌ ماصد ضتوػ أـ هدت يف اصفترل  ضتى اهت لً استدثغ ي ر قدتك          
اص  ضوتتٌ مينفوتتا رتتط اصلمحتترم  اووطتتٌ مالمتتنال ما لماي عتتؿ أدتتط  قتتػ رعز ؽوتت ي     
ددتتتغك م  ضتتتك محناستتتك عتتتؿ أدتتتط ر غتتت ظ اصتتت فؿ ماصنصتتتنظ رصتتتى  تتت لاي   ضوتتتٌ           

 لم٣٠، ٠..5 هنسا قط عىعد  ع٠ٌ

ميت  ن أست صو  اصببوتٌ الم هثتٌ رصتى أـ يزتنـ اص ت لاي اص  ضوتٌ فت     يِود ت   تٍ            
ٌ  عؿ اصد ضوػ الابد اِى٠ عؾ مي  ث  اصدلاؼ ،  لم2..5جمو  عراحط اصد ضوػ ب اه

رغ  ه   يؾغوتٌ اص ت لاي اص  ضوتٌ فت     يِود ت  عتؿ أفت ا  يت يهد اص ضتنؼ،   ت            
نؼ صزط ا عترهزوين ااتع  لاترً  ت لً   ضوتٌ هدرت  يت يهد        أر  علارم  ي ضوػ اص ض

 Americanاص ضنؼ يؾغودقت  منرستق  ع ؽفتن  المتد ضغين ع أاؾت ُ يت يهد اص ضتنؼ٠         

Association for the Advancement of Science,1993   لم 

لم علاتتترم    صضطتتتلاف اراحتتتط اصد ضتتتوػ  Harvardمص تتت  أ تتت ي عدسدتتتٌ ف ي تتت يل   
ٌ الابد اِوتتتتٌ رصتتتتى المرحضتتتتٌ اا ع وتتتتٌ ع  سستتتت ي اص ضتتتتنؼ  المددضفتتتتٌ عتتتتؿ المرحضتتتت

ماصره ضتتتتو ي، بقتتتت   يؾغوتتتتٌ  تتتت لاي اص  تتتتط، مقتتتت  يطتتتتغؿ الملاتتتترم  ب تتتت  اوتتتت مي  
 لمGrozter ,T.A.,1996ا س سوٌ، اصتي يمزؿ  رضق   وغ  هضى   

   اصن ى اق ياي اصدفز  م  لاي اص  ط ع اص ضنؼ ماصره ضو ي اصلااعٌ صضغتد ضغين
 ٠بزط عرحضٌ
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       اصتت ي مضتت دك ااغ وتتٌ   5.02اصدوروتت   ضتتى  تت لاي اص  تتط عتتؿ عؾلمحتتني علاتترم
 لم٠ Project,2061 , ( AAAsالاعرهزوٌ صد  ؼ اص ضنؼ 

  يؾغوٌ الاتج ف ي الايج بوٌ مذن ي ضوػ   لاي اص  ط ص ي جمو  المد ضغين٠ 
 اصنصنظ بدطثوق ع  ي ضغنل عؿ   لاي   ضوٌ ع عناقا المو ٠ً 

لم أهط ت  عتؿ الملاترم  ي اصتتي     scienc fair ضتنؼ المدز عضتٌ "    رغت  ه ت  علاترم  " اص   
ف    رصى يؾغوٌ   لاي اص  ط ع اص ضنؼ صزط عؿ اصدلاعو  مالم ضغين مأمصو ُ ا عني، 
عتتؿ لتتلاظ عتت لط اصدف  تتط بتتين اص ضتتػ ماصدزؾنصندوتت  مالمجدغتت   تت  هدتت فػ ع ؽلاتتر  

 (Craven,J.Hogan,T.,2008)اصدؾني اص ضغى بين أ رال المجدغ ٠

مفؾ ش اص  ه  عؿ اص ياس ي اصتتي افدغت  بدؾغوتٌ  ت لاي اص  تط صت ي المتد ضغين،        
 معؿ ف ل اص ياس ي ع  هضى:

لم،لياستتتتتتٌ 2..5لم،لياستتتتتتٌ صوضتتتتتتى حدتتتتتت ؼ اصتتتتتت هؿ  2..5  رغتتتتتتٌ  ثتتتتتت  اصنفتتتتتت ف   
لم، 5.25لم، ملياستتتٌ  تتت ا حدتتتتين   5.25لم، ملياستتتٌريم ـ اص تتتوف   .5.2سق عرعطتتت ـ  

لم،ملياستتتتتٌأع ظ 5.22ٌ ؽتتتتتناظ  ثتتتتت  اصفدتتتتت ا    لم، ملياستتتتت 5.22ملياستتتتتٌ عتتتتترمً اصثتتتتت ا    
لم،ملياستتتتتتتتتتتتٌ ياؽوتتتتتتتتتتتت   ثتتتتتتتتتتتت  5.2٠لم، ملياستتتتتتتتتتتتٌ صتتتتتتتتتتتت لمغ غ    5.2٠محغتتتتتتتتتتتت  

لم ،ملياستٌأع ؽى  5.22،ملياستٌ  ضتى  غتر    )5.22لم٠ملياستٌ أعت ؽى المتندى    5.20اصفد ا 
لم ، صوضتتى 5.22لم،ملياستتٌ أفتتر  حدتتين   5.22لم ،ملياستتٌ  عتتع محغتت ، 5.22أبتتن اهتت   
 لم5.5.٠اص دوبي،

اص ياستت ي اصدتت ب ٌ هدطتتح أؽقتت  أمصتت  بطتترميً يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط   مب ستتد راُ 
صتت ي المتتد ضغين  غوتت  المراحتتط اص ياستتوٌ مل صتتٌ ب لمرحضتتٌ الابد اِوتتٌ، رغتت  أؽقتت       
استتدد ع  اص  هتت  عتتؿ الاستتبايوجو ي ماصتتبراعإ اصتتتي يررتتو  ضتتى ا ؽلاتتطٌ اصتتتي   

 ي دغ   ضى اسدث يً  ط المد ضغين٠

اصد ضوغى عؿ أنم ط عد  لً يمزؿ الاستدف لً عؾقت  ع   مؽلمحر ا لم  هدطغؾك الإاراُ 
لميدطتتح  .5،٣..5يؾغوتتٌ  تت لاي اص  ضنفتت ل ا نمتت ط رغتت  حتت لف   ي  تت  بقجتت ي،     

 - وغ  هضٍ:

        ٌاسدد اؼ ا ؽلاطٌ الإض  وٌ المؾوصوتٌ لمدت   ً اصطتلاف  ضتٍ الاستدغراي ع لياست
 اص ضنؼ مين ر  رص اصؾغن ص هقػ٠

  صدطتتنهر علاتت يرٌ المددسستتين ع المجتت لاي   استتدد اؼ قنا تت  اصثو ؽتت ي رتتولماي
 المددضفٌ ب لمجدغ  ع ي يهد اص ضنؼ صضطلاف٠

   استتتتتدد اؼ ا ؽلاتتتتتطٌ اصد  مؽوتتتتتٌ،عثط الملاتتتتت يه  اصث ثوتتتتتٌ ااغ  وٌ،ماصدتتتتت يهد
 اصفره ى ع ع  بضٌ ح د ي اصطلاف٠

          راتتت يً عقتتت ياي اصتتتدفز  اص ضوتتت  مالابدز يهتتتٌ ب ستتتدد اؼ ا ؽلاتتتطٌ المندقتتتٌ مذتتتن
 ط الم غط اصث ثى مسدنلهن ا  لاؼ٠اص غضو ي،عث
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      استتتدد اؼ بتتتراعإ الموزرمرغثوتتتنير ع يطتتتنهر  قتتتػ اصطتتتلاف مرليارقتتتػ صضتتتبا
اصث تتت ع ماصطثو تتتى ع اصثوّتتتٌ ،ميؾغوتتتٌ اصتتتدفز  اصؾ قتتت  معقتتت ياي حتتتط الملاتتتزلاي   

 ص هقػ٠
      اسدد اؼ أؽلاطٌ راراِوٌ محنيهٌ عثتط بتراعإ اصددت ي ،ماص غق،مالمرمؽٌ ع ي ت هػ

عد  عتتتٌ ح هثتتتٌ لم  بضتتتٌ افدغ عتتت ي اصطتتتلاف، ماصنصتتتنظ ر  عثتتت أ    تتترص ي ضتتتػ 
 اصدغ هو اصؾن ى٠

   َ اسدد اؼ ا ؽلاطٌ عفدنحٌ اصؾق هٌ،عثط الملا يه  اصفرلهٌ ع يؾغوٌ اصدفز  صت
اصطلاف،مأؽلاتتطٌ اصفوتت هن ماصدضوفوهتتنـ اصد ضوغتتى ع يؾغوتتٌ قتت يً اصط صتت   ضتتٍ      

  غط عدّنصوٌ ي ضغك الخ ص٠

نمتتنج  عتتؿ اصؾغت ج  الإاراِوتتٌ مفننمتتنج  يهؾومصتتى الإاراِتتى   مصت ا   تت  خ الدوتت ي 
صثؾتتت ُ برؽتتت عإ قتتت ِػ  ضوتتتك ع يؾغوتتتٌ  تتت لاي اص  تتتط مجصتتتس  ـ عراحضتتتك يدفتتتق عتتت     
اصزوفوٌ اصتي يمزؿ عؿ للاله  يؾغوٌ   لاي اص  ط، رغت  يمزتؿ ي ت هػ اص  هت  عتؿ      

 عؿ للاله  ٠ ا ؽلاطٌ الإاراِوٌ عؿ للاظ عراحضك ماصتي يمزؿ يؾغوٌ   لاي اص  ط 

لا يندتت  لياستتٌ  ربوتتٌ، استتدد ع  برؽتت عإ ااراِتتى ع     اصثتت حثوؾمع حتت مل  ضتتػ  
 اص ضنؼ ق ِػ  ضى نمنج  يهؾومصى ع يؾغوٌ   لاي اص  ط

مؽلمحتتتر ا لافدغتتت ؼ اص  هتتت  عتتتؿ اصتتت مظ بفّتتتٌ اصفتتت ِ ين، مجصتتتس عتتتؿ لتتتلاظ بتتتراعإ  
ليمو ت ،   ت    اصر  هٌ الخ صٌ بقتػ حتتي يمزتؿ صت ط عتنفثدقػ مراراِقت   ضغو ت  مأر        

ايفتتق  ضغتت ُ اصببوتتٌ م ضتتػ اصتتؾفد  ضتتى مدتتنف اردلاتت   اصطفتتط المدفتتنذ ع ستتؿ        
عثزرً حتي يزدغط ق يايك اص  ضوٌ، مأؽتك تدت   رصتى عؾقت   مبرؽت عإ رضت ع عؾ ست         

 لم25٠،٠2،5.2٣ع عرحضٌ المط ؽٌ مالم يسٌ الابد اِو٠ٌ لنصٌ ف و  

ع اص ضتنؼ مالهؾ ستٌ معؾقتت     مفؾت ش اص  هت  عتؿ اصتبراعإ اصتتي افدغت  ب صفت ِ ين       
لم اصتتت ي ي  عتتتك د ع تتتٌ مافتتتؾطؿ      STEMبرؽتتت عإ اصدنستتت  ع اص ضتتتنؼ صضفتتت ِ ين     

 Science Talent Expansionب صد تت مـ عتت  د ع تتٌ أمفتت هن ب صنلاهتت ي المد تت ً    

program ,2013لم 

 FASTمرتتتتتتتتتت صس علاتتتتتتتتتترم  المتتتتتتتتتت الط ا س ستتتتتتتتتتوٌ ع يتتتتتتتتتت يهد اص ضتتتتتتتتتتنؼ      
 TeachingApproaches in ScienceFoundational   لممفتتتن  ثتتت يً  تتتؿ سلاستتتط

صض ضنؼ اص  ِغٌ  ضى الاسد ست ُ صضدلاعوت  عتؿ اصستا اصدت ل  حتتي اص  فتر ماصتتي         
يررتتو  ضتتى اص ضتتنؼ اصفووه ِوتتٌ ماصثوّوتتٌ ماصتتتي يدتت الط عتت  اص ضتتنؼ ماصدزؾنصندوتت          

 (Building Engineering and Science Talent(BEST),2004)مالمجدغ ٠

لمأؽتتك رجا ي هتتدػ الافدغتت ؼ بببوتتٌ اصفتت ِ ين     02،٣5، 5.25مأمضتتح  دتتنلي ستت  لً،  
مين   براعإ ل صٌ بقػ يرا ى ق يايقػ معوتنلهػ مافدغ عت يقػ  تذـ جصتس هتؾ زد      
ستتضث    ضتتى ؽدتتثٌ صودتت  قضوضتتٌ عتتؾقػ مقتت  هقغضتتنـ ع ليمستتقػ حوتتي ه دبرمؽقتت  أقتتط  
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ل صتٌ  بزث  عؿ عددنه يقػ أم ق يايقػ اص  ضوٌ،    هدطضت  مدتنل بتراعإ راراِوتٌ     
 بقػ ماصتي يلاجقػ  ضى اصدغوو مينفوا اصط ق ي ماص  ياي اصتي يمضزنؽق ٠

مه تت  نمتتنج  يهؾومصتتى الإاراِتتى لطتتٌ ي ضوغوتتٌ عطتتنيل ي تت ؼ الإاتتراُ عتتؿ نر تتٌ       
عستت لي اصتتد ضػ بقتت   يضثوتتٌ ح دتت ي اصفتت ِ ين مفتتن نمتتنج  عؾقجتتى عتترـ مفتت عط           

اُ  الختتتتبراي صضدتتتت يهد صضفتتتت ِ ين، مه طتتتتى الدوتتتت ياي لمجغن تتتتٌ عتتتتؿ ؽلمحتتتتػ الإاتتتتر  
الإاراِوتٌلم لالتط اصفستط اصؾلمحت عى صضطتتلاف اصفت ِ ين، مأسدتك يهؾومصتى  ضتى أستت           

قت يً  ضتى    -عفقنؼ المض  ي اصثلا  صضدغوو ماصدفنذ مفى  ق يً   صوٌ  نذ الم  ظ
 (Gifted Education,2004,2)الإب ا لم٠ –المث برً مامد ا المقغٌ

مأاثدتت     ضودتتٌ صضفتت ِ ين ع معتتؿ اص ياستت ي اصتتتي أدرهتت   ضتتى نمتتنج  يهؾومصتتى 
لم، لياستتتتتتٌ اص ؾتتتتتتنل ٣..5اص ضتتتتتتنؼ، مأمصتتتتتت  ب ستتتتتتدد اعك لياستتتتتتٌ  تتتتتت ا ا فتتتتتت ر   

لمماصتتتتي 5.22لم، ملياستتتٌ  ل تتت ُ   تتتن ،  5.22لم، ملياستتتٌ يضتتت  حجتتت اي   2..5رتتت عى 
ينصتتض  ر     ضوتتٌ برؽتت عإ ع تتبا قتت ِػ  ضتتٍ نمتتنج  يهؾومصتتى الااراِتتى ع يؾغوتتٌ       

 يً  ضتتى ر تت ج اص تتراي صتت ي اصطتتلاف اصفتت ِ ين     عقتت ياي اصتتدفز   تت صى اصريثتتٌ ماص تت   
 ب لمرحضٌ اصث ؽنهٌ  ٍ ع لً ا حو ُ 

 Terf، يرهتا  (Baska ,J. ,2002, 4) مبؾت ُ  ضتى عت  أفت ي اصوتك رتلا عتؿ ب ستز         

,R.,1996,12      ِ لم بتتتتوـ اصطتتتتلاف اصفتتتت ِ ين ع اص ضتتتتنؼ هدغوتتتتومـ بتتتتث   الخستتتت
 -المض نفٌ،يدطح  وغ  هضى:

  ٌ ع اص ضنؼ ٠ص هقػ افدغ ع ي عدؾن 
 ح  الاسدطلا   ؿ اصلمحنافر اصطثو و٠ٌ 
 اسدد اؼ الخ ع ي ما لماي اق ي٠ً 
 اصرنثٌ ع اص غط الارم  ي اص ضنؼ لم ً رنهض٠ٌ 
 عث برً ع او مصٌ لمط الملازلاي اص ضغو٠ٌ 
 اصث ي  وغ  مياُ ا فو ُ ما  ز ي٠ 
 هد ضثنـ ا فو ُ ما  ز ي٠ 
 ضنؼ٠هسغغنـ رث  ا عؿ الملارم  ي ع اص  

مهدطتتح  تت  ستتثق  رضتتك عتتؿ لستت ِ   ّتتٌ اصفتت ِ ين أؽقتتػ عتتؿ اصفّتت ي اصتتتي        
هؾثغى يؾغوٌ   لاي اص  ط  ص هقػ ؽلمحر ا لم هدغوومـ بك عؿ لس ِ   ؿ ن فتػ عتؿ   

 اص  لهين٠

 :٘الإحطـــاع بالمػهلـــ 
  -ؽث  الإحد   الازضٌ اص ياسٌ عؿ للاظ ع هضى:

 ضتتتتتوػ ب صفتتتتت ِ ين ع المرحضتتتتتٌ ضتتتتت ا الافدغتتتتت ؼ عتتتتتؿ د ؽتتتتت  ماايً اصببوتتتتتٌ ماصد 
الابد اِوٌ اسر حوي لا يندت  عت اي  أم  ستنظ ل صتٌ بقتػ ع يضتس المرحضتٌ،        
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مه دستتر الافدغتت ؼ ب صفتت ِ ين  ضتتى المرحضتتٌ الإ  الهتتٌ ماصث ؽنهتتٌ، مجصتتس بتت صرنػ   
   يدر   ضوك اص ياس ي حنظ ضترميً الافدغت ؼ ب صفت ِ ين ع المراحتط اص غرهتٌ      

 ط المد  ع٠ٌ ا مصى  ؾق  ع المراح
  رغ ضغٌ  ضنؼ بذح َ الم اي  الابد اِوٌ بتذلايً   اصث حثينمأهط   عؿ للاظ  غط

بؾقتت  اصد ضوغوتتٌ ي يلاحتتا افدغتت ؼ ب ص تت ي اصزتت   بفّتتٌ اصفتت ِ ين لتتلاظ  تتبً          
   ع  ٠ 22 غضق  لم ً 

   ضتترميً يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط صتت ي يلاعوتت  المرحضتتٌ الابد اِوتتٌ مفتت ا عتت  أمصتت  بتتك
 .ي ماص  ه  عؿ اص ياس ي اصتي أدره  ع   ظ   لاي اص  طب   المدتمرا

   ٌؽ يً اص ياس ي اصتي يؾ مص  يؾغوٌ   لاي اص  ط ص ي اصدلاعو  اصف ِ ين ب لمرحضت
 الابد اِو٠ٌ

        افدغ ؼ ب   اص ياس ي بثؾ ُ بتراعإ ق ِغتٌ  ضتى  ت لاي اص  ط،مقوت    ت  ضودقػ
ق   يؾغوتٌ  ت لاي اص  تط      ضى عتدغ اي ألتري، مالإقتلاظ عتؿ اص ياست ي اصدوددتد      

 مقو سق  ص ي المد ضغين٠
   عتتتتؿ ؽدتتتت ِإ لياستتتتٌ اسدزلاتتتت  وٌ حوتتتتي خ يطثوتتتتق       اصثتتتت حثينع ينصتتتتض  رصوتتتتك

لم ضتٍ  غن تٌ   5.20بط قٌي  هر جايوض ت لاي اص  تط عتؿ ر ت ال ياؽو  اصدت  امي،     
يضغوت ا ميضغوت ً ب صستا اصدت ل  الابدت اِودػ       .٣عؿ اصدلاعوت  اصفت ِ ين قناعقت    

  صتتت يد يقػ اصد ستتتوضوٌ اصدتتت ب ٌ مأهط تتت  عتتتؿ لتتتلاظ ستتتجلاي      الدوتتت يفػ م   تتت 
الإلس ِى اصؾفدى مالاددغ  ى،مأسفري ؽد ِإ اصدجربٌ الاسدطلا وٌ  ؿ مدنل 
ضتت ا ع  تت لاي اص  تتط صتت هقػ، حوتتي رتت ـ عدنستتا ليدتت يقػ ع بط قتتٌ ي تت هر  

 ليد2.٠ٌلممر ؽ  اص يدٌ اصزضوٌ صضثط قٌ يد مَ ٣2٠2  لاي اص  ط هد مَ  

 الدزاضــــ٘مػهلــــ ٘ 
 تت لي علاتتزضٌ فتت ا اصث تتي ع مدتتنل ضتت ا ع  تت لاي اص  تتط  صتت َ اصدلاعوتت         
اصفتت ِ ين ب لمرحضتتٌ الابد اِوتتٌ،مجصس  ضتتٍ اصتترنػ عتتؿ اييفتت   قتت يايقػ اصد ستتوضوٌ     
متمزؾقػ عؿ اددو ا الالدث ياي اصد سوضوٌ اددنَ عريف ، ميمزؿ اصدست ي لمتط   

 اصدداظ اصرِودى اصد صى:يضس الملازضٌ عؿ للاو مصٌ الإد بٌ  ؿ 
ع     ضوٌ برؽ عإ راراِى ع با ع اص ضنؼ صدؾغوٌ  لاي اص  تط صت ي اصدلاعوت     

 اصف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِوٌ ؟ 
  -هدفر  عؿ ف ا اصدداظ اصرِودى ا سّضٌ اصفر وٌ اصد صوٌ:

   ع  اصبرؽ عإ الإاراِى الم با ع اص ضنؼ صدؾغوٌب     لاي اص  ط  ص ي اصدلاعو
 اصف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِوٌ ؟

        عتتت     ضوتتتٌ اصبرؽتتت عإ الإاراِتتتى الم تتتبا ع اص ضتتتنؼ صدؾغوتتتٌ  تتت لاي اص  تتتط صتتت ي
 اصدلاعو  اصف ِ وؾث لمرحضٌ الابد اِوٌ؟

 ٍداف البخحـأ: 
فتتت   اصث تتتي ر  َدؾغوتتتٌ  تتت لاي اص  تتتط صتتت ي اصدلاعوتتت  اصفتتت ِ ين ب لمرحضتتتٌ        

 الابد اِوٌ عؿ للاظ :
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     ع يؾغوتتتٌ ب تت   تت لاي اص  تتتط صتت ي اصدلاعوتت  اصفتتت ِ ين     ر تت ال برؽتت عإ ع تتبا
 ب لمرحضٌ الابد اِو٠ٌ

 ٌر  ال ع و   ص  لاي اص  ط صضف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِو 

 ٔحـ٘ البخـأٍن: 
  -تمثض  أفغوٌ اصث ي ع أؽك ق  هفو :

 ينالمعلن-1
مجصتتتس عتتتؿ لتتتلاظ ي تتت هػ لصوتتتط صضغ ضغتتتين هنضتتتح روفوتتتٌ يطثوتتتق اصبرؽتتت عإ    

 با ع اص ضنؼ صدؾغوٌ  لاي اص  ضض ي يلاعو فػ٠الإاراِى الم 

 جلرططٕ المياٍـ -2
مجصس عؿ للاظ يندوك أؽلمح ي اص  ِغين  ضٍ  طوا عؾ فإ اص ضنؼ صلاستدف لً  

 عؾ صبرؽ عإ الم با  ٍ يؾغوٌ   لاي اص  ط ص هقػ٠

 ينالباحجـ-3

لإ تت ال  اصثتت حثينمجصتتس عتتؿ لتتلاظ الاستتدف لً عتتؿ ألاً اصث تتي الم تت ً عتتؿ قثتتط     
ألماي   اضتتتٌ ،م يندوتتتك ؽلمحتتترفػ رصتتتى يؾغوتتتٌ  لاي اص  ضضتتت ي اصفتتت ِ ين ب لمرحضتتتٌ       

 الابد اِو٠ٌ

 ينالمتعلنـ -4
ر تتت ال رراستتتٌ أؽلاتتتطٌ صضدلاعوتتت  هدطتتتغؿ  غن تتتٌ عتتتؿ ا ؽلاتتتطٌ الإاراِوتتتٌ     
 وذر ي اصبرؽ عإ الم با م     صؾغنج  يهؾومصى ماصتي ق  يدقػ ع يؾغوٌ   لاي ص  ط 

 ص هقػ

 ح:حـدّد البخ 
  -ن  ه دسر اصث ي الم صى  ضى الم مل اصد صوٌ:س
          محتتت ً اص تتتنَ مالمررتتتٌ الم تتتريً ب صفستتتط اص ياستتتى اصثتتت ؽى ب صستتتا اصدتتت ل

 الابد اِى مجصس لمؾ سثدق  لمدغ اي اصث ي "  لاي اص  ط"٠
       غن تتتتٌ عتتتتؿ اصدلاعوتتتت  اصفتتتت ِ ين ب صستتتتا اصدتتتت ل  الابدتتتت اِى بتتتتذلايً بؾقتتتت 

 َغ اي  رلايًبؾق  اصد ضوغو٠ٌبذح  صث حثيناصد ضوغوٌ، حوي ي غلا
           نمنج  يهؾومصتى الإاراِتى مجصتس لمؾ ستثدك لمتدغ اي اصث ي،رغت  ه ت  عتؿ أ طتط

اصؾغ ج  الااراِوٌ صدقنصٌ يطثو ك،مشمنصودك،مقضٌ يزضفدتك  قتن أرثتر    ضوتٌ ع     
   وق أف ا  يؾغوٌ الإؽد دوٌ الإب ا وٌ ص ي المد ضػ٠

 :ٕالتصنٔـــه التجسٓبـــ- 
المؾقإ فثك اصدجترهبي اصت ي ه دغت   ضتى اصدستغوػ  جم       صث حثيناسن  يددد ؼ 

 ب  يلم –المجغن ٌ اصناح ً قثضى 

 فسض البخح 
بتين عدنستطٍ ليدت ي     ٠.٠. ≥هند   رذ جم للاصٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ     

يلاعوتت   غن تتٌ اصث تتي  تتٍ اصدطثتتو ين اص ثضتتٍ ماصث تت َ لم وتت    تت لاي اص  تتط        
 لابد اِوٌ  صس ت اصدطثوق اصث  َ"صضدلاعو  اصف ِ ين ب لمرحضٌ ا
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 حمصطلخـات البخ 
 :ٕالبرىامــــج الإثساٜــــ- 

اهتتت لً الختتتبراي اصد ضوغوتتتٌ الم  عتتتٌ    لم ضتتتى أؽتتتك: ...5ي ر تتتك  فتتت  اصطؾطتتت مي  
صضطتتلاف اصفتت ِ ين اتت  هدؾ ستت  عتت  قتت يايقػ ماستتد  الايقغنعونلهػ،  وتتي هتت ي    

 صت  اص ت لي، ب لإضت  ٌ رصتى     اصط ص  اصفت ِق محدتنَ المتؾقإ ؽفدتك اصت ي ه يستك اصط      
 لبراي عد  عٌ يدغوو ب ص غق مالايد  ٠

 ٕالبرىامج الكاٜه علٕ نمْذج زٓيصّل 
مخطا   ؼ عدز عط هدطغؿ ا فت ا  ماودتني    مه س  بك ع ف ا اصث ي أؽك:

ما ؽلاطٌ مرسبايوجو ي اصدت يهد مأست صو  اصد وتوػ، خ يستغوغك ع ضتنُ نمتنج        
طٌ راراِوتتٌ يمزتتؿ   يستتدق  بقتت   يؾغوتتٌ  تت لاي      يهؾومصتتى معتت  هدطتتغؾك عتتؿ أؽلاتت    

 اص  ط مالخو ظ اص ضغى ص ي اصف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِو٠ٌ

 عــــادات العكــــل: 
يددؾ  جمو  اصد رهف ي الخ صٌ ب  لاي اص  ط رصى اصد رها اص ي مض قزنسد  

 مر صوزناص ي ت لف   ووؽق :

 صى أ   ظ رؽد دو٠ٌ نما عؿ اصدضنرو ي اص روٌ اصتي ي نل المد ضػ ر 
         ينفوا اصدضنش اص رى عتؿ قثتط المتد ضػ  ؾت ع  لاه تر  الإد بتٌ اصست و ٌ أم

 المط المؾ س  لملازضٌ ع ٠ 
   يرروثٌ يدطغؿ صؾو  الدو ياي حنظ أي أنم ط اص غضو ي اص فؾوٌ اصتي هؾثغتى

 اسدد عق  ع مق  ع ين  ؾ  عنادقٌ علازضٌ ع  أم لبرً د ه ٠ً 

أنم ط اصدضنش اصس وح اصتي يموط اصدضغوت  اصفت ِق    ق :مي ر  ع ف ا اصث ي أؽ
ب لمرحضتتتٌ الابد اِوتتتٌ رصوقتتت  مهفطتتتط استتتدد عق   ؾ عنادقتتتٌ عنقتتتا أم علاتتتزضٌأم        
يدتت تلاي لاهدتتدطو  الإد بتتٌ  ضوقتت  ع اصنقتت  المتت صى، ماصتت ي ه تتنؼ  وقثدنفوتتا        

ك عق يايتتك اص  ضوتتٌ مي وهتتو رتترذ رؽدتت   الم ر ٌص هتتك عتتؿ لتتلاظ الاستتدف لً عتتؿ لبرايتت  
اصد ب ٌصضنصتتنظ صض تتط اصستت وح، مي تت ي ب صتت يد ي اصتتتي تستتط  ضوقتت  اصدضغوتت         
اصف ِ ين  ضى ع وت    ت لاي اص  تط مبط قتٌ اصد ت هر اصت ايى الخ صتٌ بت لمد ضػ عؿ         

 لماصث حثينر  ال 

 :الفاٜــــل دزاضًٔــــا 
جم المدتتتدنَ اص تتت صى ع اص تتت ياي اص  ضوتتتٌ،     ه ر تتتك  وتتت  أبتتتن الم تتت رى  ضتتتٍ أؽتتتك:    

ط اص ياستتتتتتى،ماييف   عدتتتتتتدنَ ألاِتتتتتتك ع  تتتتتت ظ أم أرثتتتتتتر عؾ لمجتتتتتت لاي ماصد ستتتتتتو
 ا ر ليموٌ أم ن  ا ر ليمو٠ٌ

اصدضغوتت  اصتت َ هلمحقتتر  ستتوض   لياس تتو  عريف  تت    مه تتر  ع فتت ا اصث تتي  ضتتٍ أؽتتك:
% ع الدث ياي ع لً اص ضنؼ بلاتزط عدزتري ع اصدتؾناي اصدت ب ٌ     2٠ وي تسط  ضٍ 

 صضسا اصد ل  الابد اِى٠
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 از اليظسٚ ّالدزاضات الطابك٘ للبخح  :الاط-  
 ٕالمحْز الأّل: الإثساٛ التعلٔن 
 ٕأّلًا: مفَْو الإثساٛ التعلٔن 

  مهدطح جصس ع ع  هضى: ي  لي الآياُ حنظ عفقنؼ الإاراُ

لم  ضتتٍ أؽتتك  "الدوتت ي 2٠،  2220 ضتتٍ ااغتتط،  حوتتي  ر تتك  أستت  حدتتين اصض تت ؽى،
 نهػ صدؾغوتٌ اصدفتنذ مالإبت ا  مي  هتٌ لاِغتٌ      ميؾلمحوػ الم  ي  ما ؽلاطٌ مأس صو  اصد

 أرثر عؿ اعلاِقػ اص  لهين٠ صضغدفنقين حوي هدغح اد ب ٌ لياسدقػ ب غق

اصتتتي يدجتت ما  بوؽتتك الإدتتراُاي ماصتتبراعإ  لم2..22،5رغتت   ر تتك   تتدال أبتتن حطتت ،
 المؾقإ اص ياسى الم د ل سناُ أر ـ جصس عؿ حوي الايد   أم اص غق٠

اصتتتتي هتتتدػ  يضتتتس اصبيوثتتت ي لم بوؽتتتك502، ٠..5اص رهطتتتى،  مه ر تتتك   ثتتت  المطضتتت 
ا دط ف   نهر المؾقإ الم دت ل صضطتلاف بطره تك مخططتٌ مف ل تٌ مجصتس بذللت ظ        

مي  وتت  ا،  لتتبراي ي ضوغوتتٌ مأؽلاتتطٌ رضتت  وٌ ا ضتتك أرثتتر ايدتت    ميؾن تت ، م غ تت      
     وتتي هستتثح أرثتتر  تت ه   ماستتدث يً لاستتد  الاي المنفتتنبين مالمدفتتنقين مرفتتث         

 لاحدو د يقػ اص  ضوٌ ماصد ضوغو٠ٌ

فن رلل ظ ي ت هلاي أم رضت   ي  ضتٍ     أـ الإاراُ  لم52، 2..5مهرَ   د ى درماـ، 
المؾتتت فإ الم تتتريً صضطضثتتتٌ اص تتت لهين حدتتتٍ يتتتدلاُؼ عتتت  احدو دتتت ي اصطضثتتتٌ المنفتتتنبين     
مالمدفتتتتنقين ع المجتتتت لاي الم ر وتتتتٌ مالاؽف  صوتتتتٌ مالإب ا وتتتتٌ ماصؾفدتتتتوٌ مقتتتت  يزتتتتنـ     

أم   هلاي أمالإضت   ي  ضتٍ فتزط اهت لً عتنال لياستوٌ لا ي طتٍ صضطضثتٌ اص ت لهين         اصد 
ع عت لً أم أرثتر     بوه لً عدتدنَ اصست نبٌ ع المتنال اص ياستوٌ اصد ضو هتٌ أم اصد غتق      

  عؿ ف ل المنال اص ياسو٠ٌ

فتتتن اصدنستتت  ماصد غتتتق ع    أـ الإاتتتراُ لم٣2، 2..5رغتتت  هدرتتت    تتت ي  وهتتتو،    
ع عنضن  لياسى ماح  أم ع مح ً لياسوٌ عؿ عؾقإ ع ين  دناؽ  اصد ضػ المدطغؾٌ

   ُ اصد ضوغتتتى فتتتن رللتتت ظ ي تتت هلاي أم     أم  غوتتت  دناؽتتت  المتتتؾقإ مهطتتتوا أـ الإاتتترا
رضتتتتتت   ي  ضتتتتتتٍ المؾتتتتتت فإ الم تتتتتتريً ع المجتتتتتت لاي الم ر وتتتتتتٌ مالإؽف  صوتتتتتتٌ  ماصتتتتتتؾفد      

صدنارتتت  عدتتتدنَ اصطتتتلاف اصفتتت ِ ين مصددتتتقػ ع ي تتت  عدتتتدنَ اصطتتتلاف  حرروتتتٌ،
 لهين٠اص  

أـ الإاتتراُ هدطتتغؿ لتتبراي ي ضوغوتتٌ يدجتت ما    اصثتت حثينمع ضتتنُ عتت  ستتثق يتترَ   
المتتؾقإ الم دتت ل  وتتي يتتث  قتت ياي اصدلاعوتت  ميد تت ي   تتنلهػ ستتناُ أرتت ـ جصتتس          

  وي يلاث  قراًُ احدو د يقػ اص  ضو٠ٌ ايد     أم  غ   

  ًٕٜٔا: مفَْو البرىامج الإثسا  ثاى
لم  ضتتتٍ أؽتتتك دتتتوُ عتتتؿ اصبرؽتتت عإ  ٣2، 2220،  ر تتتك  أستتت  اصض تتت ؽى،  ضتتتٍ ااغتتتط 

 ؿ تد دنـ ر  الموه  عؿ اصتد ضػ مقت  يزتنـ فت ل اصتبراعإ       ه  ؼ صضدلاعو   اص  ؼ
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 طوطتك    ع فزط قتراياي ام أؽلاتطٌ أم أ غت ظ ه نعتنـ بقت  مفتن برؽت عإ هدت فػ ع        
هرَ أـ فؾ ش   غن ٌ عؿ اصدلاعو  ع ح دتٌ ر  جصتس، مقت  هزتنـ       الم ضػ ب   أـ

صس بلازط  رلي أهط   م ق ع هره ل عؿ علاحلمح ي  ضٍ يلاعوت ل مه ت ؼ اصبرؽت عإ    ج
 بطره ٌ عنااهٌ صد  وػ المؾ فإ المؾف ً صد  وق أف ا  ع وؾ٠ٌ  الإاراِى

لم" ثتتت يً  تتؿ ي تتت هػ ع تترياي لياستتتوٌ رضتتت  وٌ   5،25..5مه ر تتك   د تتتى دتترماـ ،  
 ر وتتٌ مالاؽف  صوتتٌ،  اصدلاعوتت  ع المجتت لاي الم  ملتتبراي نؾوتتٌ يتتدلاُؼ عتت  احدو دتت ي    

ماصتؾفد حرروتٌ، لمـ أـ هبيت   ضتٍ جصتس الدست ي صضغت ً اصوعؾوتٌ صلاؽد ت ظ عتؿ           
  ليدٌ أم صا ر  ليدٌ أم صا أ ضٍ"٠

فتزط عتؿ أفتز ظ اصتبراعإ      لم أـ الإارا٠2ُ، 5.22رغ  هدر    ث  اص وهو رسلاؼ، 
 وقتت  بقتت    اصد ضوغوتتٌ ماصتت ي هددتتػ بتت صد غق ع المتت لً اصد ضوغوتتٌ مراتتراُ الم ضنعتت ي 

اصدنستتت  ع المستتتوضٌ الم ر وتتتٌ صضدلاعوتتت  م ي غو قتتت  عتتتؿ لتتتلاظ المؾتتت فإ اصببنهتتتٌ      
 اص  ع٠ٌ

 ٕثالجًا: أىْاع الإثساٛ التعلٔن 

ايفق   ه  عؿ اصببتنهين  ضتى أـ فؾت ش ؽتن ين عتؿ الإاتراُ اصد ضوغتى   تدال أبتن          
، لم م  ثتتت  المطضتتت  اص رهطتتتى ٣2٣، 5..5لم م  دتتتري لطتتتر،  22 -22، 2..5حطتتت ، 

  لم فغ : 222، ٠..5

 أ( إثساٛ أفكٕ تْضعٕ

مه س  بك رض  ٌ ب   الخبراي اصد ضوغوٌ ر  المؾقإ اص ت لي،  وتي يزتنـ          
 اعد ال ا مينس ٌ لمنضن  ي المؾقإ اص  لي ماسدغراي ا صك٠

  تعنكٕ( إثساٛ عنْدٖ )  ب(

المتتتؾقإ اص تتتت لي صدؾغوتتتٌ اسدثستتتت ياي د هتتتت ً     مه ستتت  بتتتتك ي غوتتتق عنضتتتتن  ي  
 ياي   ضوتتتتٌ صتتتت ي اصدلاعوتتتت  عتتتتؿ لتتتتلاظ  غن تتتتٌ عتتتتؿ ا ؽلاتتتتطٌ أم المقتتتت ؼ        معقتتتت

أماصدطثو تت ي نتت  المث فتترً أم الملاتتزلاي المو يوتتٌ اصتتتي هدتتدد ؼ  وقتت  اصدلاعوتت  عتت     
 ي ضغنل عؿ عنضن  ي ع المؾقإ اص  لي٠

 ٕزابعًا: الأٍنٔ٘ التربْٓ٘ للإثساٛ التعلٔن 
لاا  ثت  المغوت ،    ص ت  حت ل رتط عتؿ   ست ؼ مصتفى، محغت  أست  هنستا، صت          

5..٣ ،2٠- 20 ُ اصد ضوغتتى ع  تت ً ؽ تت ط يدطتتح  وغتت     لم  ا فغوتتٌ اصببنهتتٌ صءاتترا
 هضى:

 المسّى٘ -1

اصتؾلمحػ اصف  صتٌ ع يؾغوتٌ المقت ياي اص  ضوتٌ اص ضوت          حوي ه دتبر الإاتراُ أحت  أفتػ    
ماصتي يدغوو ب لمرمؽٌ حوي يمزؿ اسدد اعك ع  جمو  المدفنقين ب لدلا  عددنه ي 

المدنستتا ع اصدفتتنذ يمزتتؿ يؾغوتتٌ ق يايتتك عتتؿ لتتلاظ   ػ،   صط صتت  جم المدتتدنَيفتنقق 
ٌ   أؽلاتتطٌ علاِغتتٌ لهتت ل اص تت ياي  لمتتؿ فتتػ ع عدتتدنال أعتت  اصط صتت  جم     يزتتنـ عستتغغ
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المغد اً  توغزؿ استدد اؼ أؽلاتطٌ اص ياستٌ المدتد ضٌ محتط         المددنَ اص  صى أم اص  يً
 الملازلاي بطرذ ابدز يهٌ م رص اصد ضػ اص ايى٠

 ّضٔل٘ لتكدٓس التعلٔه -2

حوتتي يمزتتؿ ي تت هػ الختتبراي الإاراِوتتٌ اصتتتي يدفتتق عتت  عوتتنظ اصطتتلاف مينثتت يقػ   
  زط ر ص  يمزؾك المسنظ  ضٍ الخبرً اصد ضوغوٌ اصتي يدفق معونصك الخ ص٠ٌ

 يمهً تكدٓه الإثساٛ في مْاقف لرتلف٘  -3

  ُ ُ    حوتتي يمزتتؿ أـ يتتدػ  غضوتتك الإاتترا ع عتت اي   لالتتط الم يستتٌ أم ل يدقتت  ستتنا
ل صتتٌ أم  ستتنظ ل صتتٌ، أم ع ررتت ي المتت اي  اص  لهتتٌ ب لاستتد  ؽٌ  جتتراي المستت لي،  

   ُ لت ي  الم يستٌ ع اا ع ت ي معرارتو اصث تن  معرارتو        رغ  يمزتؿ أـ هتدػ الإاترا
 عس لي ي ضوػ المدفنقين٠

 تتٔح فسص٘ للتعاٌّ بين المدزض٘ ّالمؤضطات الأخسٚ في المجتنع -4

ؾقغتتت  ع ي تتت هػ الخ عتتتٌ اصببنهتتتٌ صضغدفتتتنقين مفتتت ا    حوتتتي تتتت   اصد تتت مـ بو 
 اصد  مـ ماصدز عط أعر عقػ هؾ لي بك اص  ه  عؿ اصببنهين٠

  لا تحتاج إلى تعدٓل تيظٔنٕ أّ إدازٖ -5

ل صتتٌ ع ح صتتٌ اصفستتنظ اص  لهتتٌ رغتت  أؽقتت  يدتتغح بث تت ُ اصط صتت  المدفتتنذ عتت     
ٌ    اعلاِك المدفنقوؾوم اص  لهين عؿ ؽفتد  ّتٌ  غترل اصتوعع       ضتٍ     ت  صتك اات ي ريج بوت

 نمنل م ؽطجك اصؾفدى٠

 ٘ٔخامطًا: الأضالٔب التربْٓ٘ للإثساٛ التعلٔن 

م ي  تت  بقجتت ،    لم52٣، ...5ص تت  ايفتتق اص  هتت  عتتؿ اصببتتنهين   دتتري يفتتو ،     
 ضتتتتٍ أؽتتتتك يمزتتتتؿ يؾفوتتتت  بتتتتراعإ  لم25 -02، ٣..5لم م حدتتتتؿ اهدتتتتنـ، ٣2 -٣، 5..5

 س صو  اصببنهٌ اصد صوٌ:الإاراُ عؿ للاظ اسدد اؼ اص  ه  عؿ ا 

 -اصستتت   ٌ اص ضغوتتتٌ الم يستتتوٌ  -اص تتتراياي الخ يدوتتتٌ مالمزدثتتتٌ الم يستتتوٌ -
اص تتتترم  المرِوتتتتٌ  -استتتتدد اؼ الإؽبؽتتتت  -جمتتتت  قس صتتتت ي اصستتتت ا اص ضغوتتتتٌ

 ٌ ٌ   -اص ضغوتتتت -رؽدتتتت   المجدتتتتغ ي    -الإجا تتتتٌ الم يستتتتو٠ٌ   –اصتتتترحلاي اصد ضوغوتتتت
ٌ  -اصؾتتتت ماي اص ضغوتتتتٌ   -الملاتتتترم  ي اص ضغوتتتتٌ -اصث تتتتن  اص ضغوتتتتٌ اصدجرهثوتتتت

ا ؽلاطٌ    -الم  عط   المددبراي لم  -ؽلا ط المدرا ماص ياع   -الم  ي  اص ضغوٌ
 اص ضغوٌ عفدنحٌ اصؾق ه٠ٌ

 :ٜ٘ٔضادضًا: أٍداف البرامج الإثسا 
لم 0٠،00، ٣..5 حدتؿ اهدتنـ،    )، (Martin,et.al, 1997,107ص ت  ايفتق رتلا عتؿ     

 -غثط  وغ  هضى : ضى   ه  أف ا  اصبراعإ الإاراِوٌ ميد
 ينسو  يق ٌ أم عد حٌ ع  هد ضغك المد ضػ عؿ ع ضنع ي  ؿ عنضن  اص ي ٠ 
      ي ضوػ المد ضػ عق ياي د ه ً     ضوٌ ، حرروٌ ، اددغ  وتٌ لم، مصت ط عت  صت هقػ

 عؿ عق ياي جاي  لاقٌ انضن  اص ي ٠
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      رنؾتتت ُ مدتتت اؽو ي المتتتد ضػ ب لملاتتت  ر ماص نارتتتا عتتتؿ لتتتلاظ ع  هلاتتتدقػ لختتتبراي
يُثتتري ميُ غتتق فتت ل اصندتت اؽو ي،  تت  هؾغتتى صتت هقػ الموتتنظ مالاتج فتت ي          د هتت ً

 ماص وػ المرننب٠ٌ
 يؾغوٌ المددنه ي اص ضو  عؿ  غضو ي اصدفز  ص َ المدفنقين٠ 
 يطنهر اص  ياي اصث ثوٌ ص َ المدفنقين٠ 
       ٌيؾغوٌ ق يً المدفنذ  ضٍ ؽ ط اصؾد ِإ ممصفق  مصتف   رغو ت  عتؿ لتلاظ ا ؽلاتط

  ي دغ   ضٍ اص و س ي اص قو ٠ٌالإاراِوٌ اصتي
            يطتتنهر عدتتدنه ي   صوتتٌ عتتؿ اصتتدفز  ماصدجرهتت  ماصتتدفز  المدتتد ط عتتؿ لتتلاظ

 اص ياس ي المدد ضٌ مالملارم  ي اصث ثوٌ مأؽلاطٌ را يً المق ياي اص  ضو٠ٌ
            ٍيزتتتنهؿ اتجتتت ل ريجتتت بى مذتتتن اص ضتتتنؼ  تتت  هدتتتقػ ع يؾغوتتتٌ قتتت يً المدفتتتنذ  ضتتت

 مالافدغ ؼ بق ٠الاسدغراي ع لياسٌ اص ضنؼ، 

 :ضابعًا: نماذج للبرامج الإثسأٜ٘ للنتفْقين 
 ( نمْذج مٔهس 1)

هدرتتت  عوزتتتر  ضتتتٍ ضتتترميً بؾتتت ُ بتتتراعإ ل صتتتٌ صضفتتت ِ ين  دضتتتا  تتتؿ بتتتراعإ     
 لمBerger, 1999, 1,2اص  لهين عؿ حوي اودنَ ماص غضو ي ماصؾنايإ مبوٌّ اصد ضػ  

 ( نمْذج مصفْف٘ الإثساٛ لتاىٔبْو2)
غتتتنج   ضتتتٍ ر تتت ال بتتتراعإ  وتتتوً  تتتؿ المتتتؾقإ اصؾلمحتتت عى صدضثوتتتٌ      هررتتتو فتتت ا اصؾ 

الاحدو دت ي الخ صتٌ بت لمدفنقين، مه تبا عتت  هدتغوك استفن ٌ الإاتراُ اصتتي يمزتتؿ         
 اسدد اعق  ع يسغوػ اصبراعإ الإاراِوٌ صضغدفنقين٠

 ( نمْذج جالاجَس لتعدٓل المحت3ْٚ)
 هضى: ا دغ  ف ا اصؾغنج   ضٍ أيب  ع الط ح لف  د لادقر  وغ 

 ح ااٌ اودن٠َ-يؾلمح  اودنَ -رسرا  اودنَ -راراُ اودنَ

 ( نمْذج المتعله الراتٕ )المطتكل( للنتفْقين4)
لم  ضتٍ أـ فت ا اصؾغتنج  هررتو     Maker & Nielson, 1995, 35-40ص ت  أرت     

 ضتتٍ ي ضتتوػ المقتت ياي اصث ثوتتٌ اصتتتي تمز تتؿ المدفتتنقين عتتؿ ردتتراُ ب تت  اصث تتن  عثتتط   
 ؿ المس لي ا مصوٌ، مأس صو  جم  اصثو ؽت ي ميستؾوفق  اتػ  ضوضتق       روفوٌ اصث ي

مي نيمقت ، مصتتو نٌ اصفترم  مروفوتتٌ اصد  تق عؾقتت  حدتٍ هستتط المتد ضػ ر  ليدتتٌ      
  صوٌ عؿ اصزف ًُ تج ضك قت لي ا  ضتٍ اصتد ضػ اصت ايى، مص هتك اص ت يً  ضتٍ اصث تي  تؿ          

 اص ضغوٌ اصدضوغ٠ٌالملازلاي الم و وٌ، مهسط ر  المضنظ المؾ سثٌ ب صطرذ 

 ( نمْذج زٓيصّلٕ الإثسا5ٕٜ)
 2222، م وتتي يهؾومصتتى 2222ه تت  فتت ا اصؾغتتنج  ماصتت ي أسدتتك دناهتتا يهؾومصتتى 

لطٌ ي ضوغوٌ عطتنيً ي ت ؼ الإاتراُ عتؿ نر تٌ عست لي اصتد ضػ بقت   يضثوتٌ ح دت ي           
اصفت ِ ين، مفتن نمتتنج  عؾقجتى عتترـ مفت عط صضدت يهد صضفتت ِ ين، مهغطتى الدوتت ياي       
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 Giftedعتتتؿ الختتتبراي الإاراِوتتتٌ لالتتتط اصفستتتط اصؾلمحتتت عى صضفتتت ِ ين      المجغن تتتٌ

Education Join, 2004, 2      ُلم رغ  ه   عؿ أفتقر اصؾغت ج  مأرثرفت  يطثو  ت  لإاترا
المتتؾقإ اص تت لي لملاُعتتٌ ح دتت ي مافدغ عتت ي اصفتت ِ ين ع اصنلاهتت ي المد تت ً، مه دغتت     

مهقتت   فتت ا اصؾغتتنج  ر    فتت ا اصؾغتتنج   ضتتٍ ي ضتتوػ اصفتت ِ ين ع المتت اي  اص  لهتت٠ٌ    
 Renzulli&Ries, 1994, 9-20:لم 

          ر طتت ُ المتتد ضغين حرهتتٌ رتتث ً صض غتتط بطره تتٌ جايوتتٌ ص ياستتٌ عنضتتن  ي عتتؿ
الدو يفػ ماصنصنظ عؾق  ر  اص غق مالايد   ع  عرا  ً أس صو  اصد ضػ المؾ ستثٌ  

 لهػ، مين   المنال اصد ضوغوٌ اصتي يؾ س  رط عد ضػ٠
   ع عدتت   ً رتتط عتتد ضػ  ضتتٍ اصث تتي  تتؿ علاتتزلاي ح و وتتٌ      لمي الم ضتتػ هدغثتتط

ماق وٌ عؿ اصثوٌّ اووطتٌ ماصتتي ي ت  ع لاِترً افدغ عت يقػ، مرردت بقػ عقت ياي        
اصتتتدفز  مالاستتتبايوجو ي اصتتتتي يدتتت   فػ  ضتتتٍ ريجتتت ل حضتتتنظ عؾ ستتتثٌ صدضتتتس     

 الملازلاي٠

 ؿ:رغ  ح ل يهؾومصى نمنجدك الإاراِى ع الا  عراحط يطثو وٌ مفى  ث يً  

 ٘المسحل٘ الأّلى: الأىػط٘ الاضتهػافٔ٘ العام 
ميدطتتتتغؿ ا ؽلاتتتتطٌ مالختتتتبراي الاسدزلاتتتت  وٌ اص  عتتتتٌ مفتتتتى يضتتتتس ا ؽلاتتتتطٌ       
مالختتتبراي اصتتتتي ي تتت ؼ صضغتتتد ضغين ع المجتتت لاي المددضفتتتٌ، بقتتت   استتتدث يً عوتتتنلهػ،  
ميدتتتوح لهتتتػ اصفتتترص المؾ ستتتثٌ لالدوتتت ي عتتت  هدؾ ستتت  ميضتتتس الموتتتنظ مالافدغ عتتتت ي          

 Renzulli, 1999, 65لم 

 ٘ٔالمسحل٘ الجاىٔ٘: الأىػط٘ التدزٓب 
مع فتتتت ل المرحضتتتتٌ يدطتتتتغؿ أؽلاتتتتطٌ ي يهثوتتتتٌ  رلهتتتتٌ أم جم  وتتتتٌ ميلاتتتتغط المتتتتنال 
ما ؽلاتتطٌ ما لماي ماصد ؾوتت ي مرتترذ اصدتت يهد اصتتتي يررتتو  ضتتٍ يؾغوتتٌ اصتتدفز          
مالملاتت  ر صتت َ المتتد ضغين، مع فتت ل المرحضتتٌ هد تتر  المد ضغتتنـ صضدتتبراي ما ؽلاتتطٌ     

إ اصد يه  اصتي يدت   فػ  ضتٍ اصدنصتط ر  استدؾد د ي مي غوغت ي بت ص   عتؿ        مبراع
اصبروو  ضٍ محدنَ  غضوٌ اصد ضػ، ميدت   فػ  ضتٍ ؽ تط أاتر اصتد ضػ ر  المناقتا       
اا هتت ً، معتتؿ اتتػ  ذؽتتك هتتدػ اصبروتتو  ضتتٍ يؾغوتتٌ المقتت ياي ماص تت ياي اصتتتي يدتت        

ً عثتتط: اصتتدفز  اصؾ قتت  ميؾغوتتٌ المتتد ضغين  ضتتٍ عنادقتتٌ الملاتتزلاي، مالمناقتتا اا هتت 
اصن ى مالإلياش من ف  عؿ اص  ياي اص  ضوٌ اصتي يمزؿ يؾغودق  ع ر  تٌ المجت لاي   

 Renzulli,J.&Park,S. 2000, 45لم٠ 

 ٘ٔالمسحل٘ الجالج٘: مسحل٘ الأىػط٘ البخج 
ميدطتتتغؿ فتتت ل المرحضتتتٌ أ  ا تتت   رلهتتتٌ أم جم  وتتتٌ لملاتتتزلاي ماق وتتتٌ ب ستتتدد اؼ    

ارددتتتثنف  ع المرحضتتتٌ اصدتتت ب ٌ،  وثتتت أ المد ضغتتتنـ بد  هتتت  الملاتتتزضٌ   المقتتت ياي اصتتتتي
مجم  الم  ِق حنله ، م ر  ع  هدنصضنـ رصوك عتؿ ؽدت ِإ، متمثوتط ا ؽلاتطٌ اصتتي      
ينضتتح الإؽدتتت   اصف ضتتى صضغدفتتتنقين، حوتتي أصتتتث نا بتت حثين أم عزدلاتتتفين ب صف تتتط     

 لملازلاي أم عنضن  ي ماق وٌ ب سدد اؼ ررذ اصث ي المؾ سث٠ٌ
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لم أـ فتتتت ا اصؾغتتتتنج  هدستتتتا ب لمرمؽتتتتٌ   220 -222، ٠..5درتتتت   ؽ له اصدتتتترمي،  مي
ماصددضدط المؾط ى صد ت هػ الختبراي الإاراِوتٌ، حوتي هدتوح اصفرصتٌ لا دغت ل رتط         
عدفنذ  ضٍ جايك بد ت هػ أ غت ظ  دضتا  تؿ أ غت ظ ؽلمحراِتك عتؿ حوتي اصؾتن ، مي ت            

 يه  المدفتتنقين من فتتػ، المرحضدتت ـ ا م  ماصث ؽوتتٌ ع ا ؽلاتتطٌ الإاراِوتتٌ أؽلاتتطٌ يتت 
أع  المرحضٌ اصث صثتٌ  قتى أؽلاتطٌ مخسستٌ صضث تي ماصد ستى  ؽقت  تموتط ر  د تط          
اصدضغوتتت  ب حثتتت   ضغو تتت  ع علاتتتزضٌ ح و وتتتٌ حدتتتٍ هستتتط ر  حضتتتنظ ماق وتتتٌ صدضتتتس   
صدضتتس الملاتتزضٌ، مفتت ا اصؾغتتنج  ،طتتا ب قتتٌ، ميمزتتؿ استتدد اعك  ضتتٍ ؽطتت ذ ماستت   

 اصد ضوغوٌ الم وؾ٠ٌ حوي هن ر  غن ٌ رث ً عؿ المنال

معؿ اص ياس ي اصتي اسدد ع  ف ا اصؾغتنج  ع يؾغوتٌ ب ت  المتدغ اي اصث ثوتٌ      
 ع  هضى:

لم اصتتي استدق    لياستٌ    ضوتٌ     Horst & Helen, 2000لياسٌ فنيس  مفتوضين   
نمتتنج  يهؾومصتتى الإاراِتتى ع يؾغوتتٌ اصد ستتوط ماصتتدفز  صتت َ  وؾتتٌ عتتؿ عتتؿ يلاعوتت   

مينصض  اص ياسٌ ر     ضوٌ اصؾغنج  ع يؾغوتٌ اصد ستوط    اصسا اصث ؽى الإ  الي،
 ماصدفز ٠

لم اصتتتي استتدق    ع ر تتٌ    ضوتتٌ برؽتت عإ راراِتتى     ...5ملياستتٌ  فتت  اصطؾتت مي    
ع تتتتتبا ع اصزوغوتتتتت ُ صضطتتتتتلاف المدفتتتتتنقين ب لمرحضتتتتتٌ اصث ؽنهتتتتتٌ ع يؾغوتتتتتٌ اصتتتتتدفز   

ا ع يؾغوتتتٌ ماصد ستتتوط المؾط تتتى، مينصتتتض  اص ياستتتٌ ر     ضوتتتٌ اصبرؽتتت عإ الم تتتب    
 اصد سوط ماصدفز  المؾط ى٠

لم ماصتتتي استتدق    لياستتٌ    ضوتتٌ نمتتنج  يهؾومصتتى     ٣..5ملياستتٌ  تت ا ا فتت ر    
الإاراِتتى ع يؾغوتتٌ اصد ستتوط ماصتتدفز  اص ضغتتى صتت َ اصفتت ِ ين ع اص ضتتنؼ ب صستتا       
ا مظ الإ تتتتت الي، مينصتتتتتض  اص ياستتتتتٌ ر     ضوتتتتتٌ اصؾغتتتتتنج  ع يؾغوتتتتتٌ اصد ستتتتتوط  

 غى٠ماصدفز  اص ض

لم ماصتتتتي استتتدق    لياستتتٌ    ضوتتتٌ برؽتتت عإ راراِتتتى 2..5ملياستتٌ اص ؾتتتنل رتتت عى   
ع تتبا صدؾغوتتٌ اصد ستتوط معقتت ياي اصتتدفز  الابدزتت يي صتت َ اصطتتلاف المدفتتنقين ع      
اص ضنؼ ب لمرحضٌ المدنسطٌ ب مصٌ اصزنه  مينصض  ر     ضوٌ اصؾغتنج  ماصبرؽت عإ ع   

لم ماصتي اسدق    5.22ياسٌ يض  حج اي  يؾغوٌ اصد سوط ماصدفز  الابدز يي٠  مل
لياسٌ    ضوٌ برؽت عإ قت ِػ  ضتٍ نمتنج  يهؾومصتى الإاراِتى ع يؾغوتٌ اصتدفز  اصؾ قت           
ماص  ياي االابدز يهٌ اصند اؽوٌ ماصد سوط ع ع لً اص ضنؼ صت َ اصدلاعوت  اصفت ِ ين    

قتتتت  ب لمرحضتتتتٌ الإ  الهتتتتٌ مينصتتتتض  ر     ضوتتتتٌ اصبرؽتتتت عإ ع يؾغوتتتتٌ اصتتتتدفز  اصؾ      
ماص تتتتتت ياي الابدز يهتتتتتتٌ اصند اؽوتتتتتتٌ ماصد ستتتتتتوط ع عتتتتتت لً اص ضنؼ٠ملياستتتتتتٌ ل تتتتتت ُ      

لماصتي اسدق    لياسٌ    ضوٌ برؽ عإ ع با ق ِػ  ضى نمتنج  يهؾومصتى   5.22 ن  
الااراِتتى ع يؾغوتتٌ عقتت ياي اصتتدفز   تت صى اصريثتتٌ ماص تت يً  ضتتى ا تت ج اص تتراي صتت ي        

 ا حو ُ اصطلاف اصف ِ ين ب لمرحضٌ اصث ؽنهٌ ع ع لً 
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   ثاميًا: الإثساٛ ّعلاقتُ بعادات العكل 
لم أـ الإاتتراُ هدتتقػ ع   وتتق عتت  .2، ...5ص تت  حتت ل  الم دتتو بتت ر  ثتت  اصتترحوػ،  

هضتتى: يؾغوتتٌ عفقتتنؼ اصتت اي محتت  الاستتدطلا  مراتت يً اصد تت ي ماصث تتي مالاسدزلاتت    
لاف صتتت َ اصطتتتلاف ميؾغوتتتٌ المقتتت ياي اص  ضوتتتٌ اص ضوتتت  مري حتتتٌ اصفرصتتتٌ المؾ ستتتثٌ صضطتتت  

صد غتتتط المدتتتدمصوٌ ماصد تتت مـ ماصث تتتٌ بتتت صؾفد ميؾغوتتتٌ قتتت يً اصطتتتلاف  ضتتتٍ اص وتتت لً  
 ميؾغوٌ عونظ ماتج ف ي اصطلاف ا  هدؾ س  ع  ق يايقػ ماسد  الايقػ٠

مفتت ا قتت  هدتتقػ ع يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط اصتتتي هدتت ٍ اصبرؽتت عإ الإاراِتتى الم تتبا    
 صدؾغودق  عؿ للاظ ع لً اص ضنؼ٠

 ات العكلالمحْز الجاىٕ: عاد 
 مفَْو عادات العكل 

 How weرـ أمظ عتتتؿ افتتتدػ ب تتت لاي اص  تتتط فتتتن  دتتتنـ لهتتتنَلم ع رد بتتتك "      

think         ٌحوي أرضق  ضوقت  ع جصتس اصنقت   ت لاي اصتدفز ، حوتي رـ اصتدفز   غضوت،"
جفؾوتتتٌ تمتتت ي   ونهتتتٌ م   صوتتتٌ، مهزتتتنـ اصفتتترل حونه تتت  مؽلاتتتط  ، يمتتت ي  عقتتت ياي           

 ر وتتتٌ اص فؾوتتتٌ المد تتت لً، مؽلمحتتتر ا صدزتتتراي اصفتتترل    اصدستتتؾوا ماصد ضوتتتط، مالمقتتت ياي الم 
، ٠..5  يسٌ ف ل المق ياي رصتى أـ يستثح اصوتٌ، أرضتق  ضوقت  عت لً  هنستا قطت عى،         

" Golmanلم مرؾدوجتتتتتتتتتٌ صأ تتتتتتتتت   اصتتتتتتتتتتي أدرافتتتتتتتتت  رتتتتتتتتتط عتتتتتتتتتؿ دنلمتتتتتتتتت ـ"     22
" أفتت يما رصَتتوـ  تت لاي  Glathorn& Brain" مدلااتتنيـ مبتتراهؿ "Perkinsمب رؾتتو"

ا دغتت ل اصفتترل  ضتتٍ استتدد اؼ أنمتت ط ع وؾتتٌ عتتؿ اصدتتضنش اص  ضتتى   اص  تتط ب  دث يفتت  
هنفتا  وقت  اص غضوتت ي مالمقت ياي اص فؾوتٌ  ؾتت  عنادقتٌ لتبرً د هتت ً أم عنقتا عتت ،        
 وتتي ت تتق أ طتتط استتدج بٌ مأرثرفتت     صوتتٌ، ميزتتنـ ؽدوجتتٌ ينفوتتا عثتتط فتت ل    

ٌ المقتت ياي أقتتنَ مجاي ؽن وتتٌ أ طتتط مأفغوتتٌ أرتتبر مستتر ٌ أرتتبر  ؾتت  حتتط الملاتتزض        
 لم2٠٠، ٠..5ماسدو  ف الخبرً اا ه ً  هنسا قط عى مأعوغٌ  غني، 

ص تت  ي تت لي ي رهفتت ي  تت لاي اص  تتط بد تت ل مدقتت ي اصؾلمحتتر اصتتتي يؾ مصدقتت ، مص تت     
 لم  ضٍ الاتج ف ي اصد صو5.25٠ٌ، ريم ـ اص وف، 2..5ايفق رلا عؿ  عؾ مي  دح ار،

 الاتجاِ الأّل 
ل المتد ضػ رصتى أ  ت ظ يدزتنـ ؽدوجتٌ      هرَ أؽق  نما عتؿ اصدتضنرو ي اص روتٌ ه تن    

الاستتتدج بٌ رصَونمتتت ط ع وؾتتتٌ عتتتؿ الملاتتتزلاي ماصددتتت تلاي فتتترهطٌ أـ يزتتتنـ حضتتتنظ   
الملاتتزلاي أم رد بتت ي اصددتت تلاي   دتتٌ ر  يفزتت ، م تتي ميوعتتط، مهدفتتق عتت  فتت ا       

لم،  ماِط  ضى، .5.2لم، س  هٌ  ث  اصفد ا،2..5الاتج ل رلا عؿ لياسٌ   وً اصؾ لي، 
 لم5.22لم، دنافر اصلاقراؽى،25.2لم، الؼ اصدضط ـ،5.22ظ اص  ؽن ،لم، بلا5.22

 ٕالاتجاِ الجاى 
هري أؽقت  ينثتٌ أم ؽو تٌ صت َ اصفترل تجت ل عنقتا ع تين، هددت ل مهرَتوـ يطثو تك            
عفو  أرثتر عتؿ  ؾت ل، عت  اصدوروت   ضتٍ يطثوتق اصدتضنش يف  ضوتٌ مالاستدغراي ع           
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ٌ يدرت   ضتٍ ا ستضنف اصت ي       يسدك، معؿ ف ا اصد رها هدطح أـ اص  لاي اص  ضو
هؾتدإ بتك المد ضغتنـ الم ر تٌ، مصتود  ضتى استدؾز يفػ لهت  أم ر ت لً رؽد دقت   ضتى نمتتا            

لم،   Diez,2007لم،  Kassem,2005ستتتتتتتتتتتت بق، مهدفتتتتتتتتتتتتق عتتتتتتتتتتتت  فتتتتتتتتتتتت ا الاتجتتتتتتتتتتتت ل    
Dottim,2008،لم5.52لم،  غرم هنؽد،5.25لم، الاُ أبناصدغؿ 

 الاتجاِ الجالح 
 نم ط اص فؾوتٌ اصتتي هؾثغتى استدد اعق      هرَوؽق  اتج ل اصفرل مذن يفطوط أي ا

 ؾت  عنادقتتٌ عنقتتا أم علاتتزضٌ عتت ، ميدطضتت  استتدد اؼ اص غضوتت ي اص فؾوتتٌ بف  صوتتٌ،  
لم ،  عؾت مي  2..5لم،    رغتٌ  ثت  اصنفت ف،    0..5مهدفق ع  ف ا الاتج ل  أيمؿ حثو ، 

 لم5.20لم،  ه  ين صث ا،2..5 ث  اصدلاؼ، 

 :الاتجاِ السابع 
وثتتتٌ عتتتؿ المقتتت ياي اص  ضوتتتٌ مالاتج فتتت ي ماصدجتتت يف     هتتترَ أـ  تتت لاي اص  تتتط يرر  

مالموتنظ، يدطتتغؿ صتتؾ  الدوتت ياي حتتنظ أي ا نمتت ط صض غضوتت ي اص فؾوتتٌ اصتتتي هؾثغتتى  
اسدد اعق  ع مق  ع ين  ؾ  عنادقٌ علازضٌ ع  أم لبرً د ه ً، يدطضت  عدتدنَ   

لمحتٌ    ظٍ عتؿ المقت ياي لاستدد اؼ اص غضوت ي اص فؾوتٌ بستنيً    صتٌ، ميؾفو ف ،ماو         
  ضوق ٠

الاتجت ل رنستد  مر صوتتس حوتي ه تر  اص ت لاي اص  ضوتٌ بوؽقتت         مهدفتق عت  فت ا   
اص تت يً  ضتتٍ اصدؾثتتد عتتؿ لتتلاظ اصدضغو تت ي اصدتتو قوٌ ب صنقتت  المؾ ستت  لاستتدد اؼ          
اصتتؾغا ا  طتتط،ما رفو عتتؿ اص غضوتت ي اص فؾوتتٌ عتتؿ نتت ل عتتؿ ا نمتت ط  ؾتت  حتتط     

صف  صوٌ استدد اعك لهت ا اصتؾغا    علازضٌ ع ، أم عنادقٌ لبرل د ه ل، مي ووػ اصفرل 
عتؿ اص غضوتت ي اص فؾوتٌ لمـ نتت ل أم ق ييتك  ضتتٍ ي  هضتك ماصد تت ؼ بتك مذتتن يستتؾوف ي      

لم،رغتتتت  هدفتتتتق عتتتت  فتتتت ا الاتجتتتت ل  الهتتتت ؼ     Costa &Kalick, 2000  عدتتتتد ضٌ
 لم5.22لم، هنسا اص لاى،م ث  ار لط بوٌ،5.22لم، ؽقى عط م ،5.22اصلاضبي،

اي اص  تتتط  ضتتتٍ أؽقتتت  أنمتتت ط اصدتتتضنش   مب ستتتد راُ عتتت  ستتتثق يمزتتتؿ ي رهتتتا  تتت ل   
اصس وح اصتي يموط اصدضغو  اصف ِق ب لمرحضتٌ الابد اِوتٌ رصوقت  مهفطتط استدد اعق       
 ؾتت  عنادقتتٌ عنقتتتا أم علاتتزضٌ أم يدتتت تلاي لا هدتتدطو  الإد بتتتٌ  ضوقتت  ع اصنقتتت       
الم صى،ماص ي ه نؼ  وك بدنفوا عق يايك اص  ضوٌ، مي وهو رترذ رؽدت   الم ر تٌ ص هتك     

ظ الاسدف لً عؿ لبرايك اصد ب ٌ صضنصنظ صض ط اصس وح،مي  ي ب صت يد ي  عؿ للا
اصتي تسط  ضوق  اصدلاعوت  اصفت ِ ين  ضتٍ ع وت    ت لاي اص  تط مبط قتٌ اصد ت هر         

 لماصث حثيناص ايى الخ صٌ ب لمد ضػ٠  عؿ ر  ال 

 تصئف عادات العكل 

ي ص تتتت  ي تتتت لي اصدندقتتتت ي اصؾلمحرهتتتتٌ ع لياستتتتٌ  تتتت لاي اص  تتتتط ملهتتتت ا  د تتتت ل        
اصدسؾوف ي الخ صٌ بق ،رغ  أميليقت  ا لبوت ي اصببنهتٌ عثتط  عؾت مي  ثت  اصدتلاؼ،        

 لم5.20٠لمم فوثػ سطنحى، 5.25لم م ريم ـ اص وف، .5.2لم م س  هٌ  ث  اصفد ا، 2..5
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 ٘أّلًا: نمْذج مازشاىْ ّعادات العكل الميتج 

 لم552، 2222ص   صؾا ع يااؽن   لاي اص  ط ر : ع يااؽن، 

اص  يً  ضتٍ اصتدفز    -اص  يً  ضٍ اصدفز  اصؾ ق  -ؾلمحوػ اص اياص  يل  ضٍ ي
 الإب ا ى

 ًٔا: نمْذج ٍيرلظ لعادات العكل  ثاى

 -02، 2..5لم، محغت  بزتر،  22-٣٣، 5..5ص   أف ي رط عؿ  ربرافوػ الم ياى، 
لم ر  أـ ف صد قدػ   لاي اص  ط ر  الااٌ أقدت ؼ يِودتٌ هدفتر  عؾقت   ت ل عتؿ       .2

اص ستتتا -لتتتراِا  غضوتتت ي اصتتتدفز    وتتتٌ مفتتتى رغتتت  هضتتتى:  تتت لاي اص  ضوتتتٌ اصفر
 المؾلمحغ ي اصدلازضوٌ-اص فؾوٌ

 :نمْذج "ضتٔفً نْفي" ثالجا 

أـ ستدوفؿ رتنع حت ل     لم 2.2،ص٠..5ص   أميل  هنسا قطت عى مأعوغتٌ  غترم،    
  هتتت   -ابتتت أ الهتتت   ماضتتتح ع   ضتتتس   - المثتتت ليً ستتتث   تتت لاي   ضوتتتٌ فتتتى:  

عراد تتتتٌ اصتتتتؾفد   -صد تتتت مـ  اصدزتتتت يالما -ا مصنهتتتت ي ابتتتت أ بتتتت  فػ قثتتتتط المقتتتتػ 
 مي دوغق  ميطنهر ؽناحى اصط ا ماص سني٠

   ،(:33-21أ،  2003زابعًا:نمْذج عادات العكل لهْضتا ّنالٔو )نْضتا ّنالٔو 

 مهدطتتتغؿ فتتت ا اصؾغتتتنج  ستتت   لاتتترً  تتت لً   ضوتتتٌ يمزتتتؿ  رضتتتق   وغتتت  هضتتتى:          
ُ بتتتتتدفقػ الإصتتتتتغ  -اصتتتتتدفز  ع اصتتتتتدفز  -اصتتتتتد زػ ع الاؽتتتتت     - المثتتتتت برً
اصتدفز    -يطثوق الم  ي  اصد ب ٌ ع عناقا د ه ً - ري اص قٌ -مي  را

الاستدج بٌ   -جم  اصثو ؽت ي ب ستدد اؼ جموت  المتنا      -ماصدناصط ب قٌ مضنا
الاستتد  ال  -اصتتدفز  اصدثتت لصى  - غتتط عدتتدمصوٌ المدتت رر  -ب فلاتتٌ مي جتت  

ٌ اصتدفز    -اصددت تظ مرترا الملاتزلاي    -اص اِػ صضتد ضػ المدتدغر   اصتدفز   -ارمؽت
 اصث ي  ؿ اص   بٌلم٠  -الإب ا ى ماصددوط

 :ٕمً التصئفات الطابك٘ ٓتبين الآت 

ه تت  نمتتنج  رنستتد  مر صوتتس عتتؿ أرثتتر اصؾغتت ج  مضتتنح   مشمنص تت  ع   هتت    
  لاي اص  ط حوي افدغ  ب قى اصؾغ ج  ا لرَ بث   اص  لاي لمـ ا لرَ مأهط   

صضدفز  معؾق  عت  هررتو  ضتٍ استبايوجو ي      عؾق  ع  هررو  ضٍ اص غضو ي اص  ضوٌ
ي ضتتوػ مي ضتتػ اصتتدفز ، ميدؾتت مظ اص ياستتٌ الم صوتتٌ  تت لاي   ضوتتٌ عتتؿ نمتتنج  رنستتد   
مر صوس صدؾغودق  ص َ اصدلاعو  اصف ِ ين ع اص ضتنؼ صضغرحضتك الابد اِوتٌ، ميمزتؿ     

  لم٣2٠-52أ،٣..5 رضق  ب صدفسوط ع ع  هضى  رنسد  مر صوس،

 ٗالمجابس 
ٌ المق ؼ اصد ضوغوٌ اصس ثٌ مالإصراي  ضٍ ألاِق  م  ؼ الاسددتلاؼ حدتٍ   فى عوامص

 اصنصنظ ر  اله   المرال   و ك٠
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 عادٗ التخهه بالاىدفاع:  

مفى ق يً اعدلاش اصفرل  ضٍ اصدوؽى ماصدفز  مالإصغ ُ صضد ضوغ ي قثتط أـ هثت أ   
ص تت يً  ضتتٍ ب لمقغتتٌ م قتتػ اصدندوقتت ي ميطتتنهر رستتبايوجو ي صضد  عتتط عتت  المقغتتٌ ما  

 مض  لطٌ مقثنظ الاقباح ي صد دين ا لاُ مالاسدغ   صندق ي ؽلمحر الآلرهؿ٠

 عادٗ التطاؤلات ّطسح المػهلات: 

مي ع اص  يً  ضٍ رترا ا ستّضٌ أم الملاتزلاي ماص غتط  ضتٍ حضتق ، ماؽدثت ل اص  تط         
مم وتتتتك اتتتت  حنصتتتتك عتتتتؿ عتتتتث اي أرثتتتتر   هتتتت  ا مأرثتتتتر  غ  تتتت ،مأرثر اؽدث فتتتت          

 ماصلمحنافر المندنلً ع اصثوٌّ مأسث بق  ي ر   ضوق  ٠ ب صدؾ قط ي

 :٘عادٗ تطبٔل المعسف 

فتتى قتت يً اصفتترل  ضتتى استتددلاص الم تتع عتتؿ تجربتتٌ عتت  ماصدتت  قتت ع   معتتؿ اتتػ         
يطثو تتك  ضتتى مضتت  د هتت  ماصتتربا بتتين  زتتريين مخدضفتتدين، مفتتى قتت يً اصفتترل  ضتتى   

 ؽ ط المق يً مينفوفق  ع جمو  عؾ حى حو يك٠

 :٘تحسٖ الدق 

مفتتتى قتتت يً اصفتتترل  ضتتتى اص غتتتط المدناصتتتط  ر وتتتٌ مري تتت ـ ميف تتت  الم ضنعتتت ي     
صضدورتت  عتتؿ صتت دق  معراد تتٌ عدطضثتت ي المقتت ؼ معراد تتٌ ميف تت  عتت  خ رمدتت ال      
 ماصدور  عؿ أـ اص غط هدفق ع  الم  ه  معراد ٌ اص نا   اصتي هؾثغى الاصدواؼ بق ٠

 :جمع البٔاىات باضتدداو الحْاع 

ل  زتتتتتؿ عتتتتتؿ اصفتتتتترص لاستتتتتدد اؼ المتتتتتنا  عثتتتتتط    مفتتتتتى ري حتتتتتك أرتتتتتبر  تتتتت   
اصثسر،ماصدتتغ ، ماصضغد،ماصدجربتتتٌ، مالمررتتتٌ، ماصلاتتتػ، ماصدتتت مذ، ماصلاتتت نيبوفغوٌ  

 المنا  المؾلاطٌ لااله ل اصد ضػ٠

 الأٍنٔ٘ التربْٓ٘ لعادات العكل 
ه   يؾغوٌ  ت لاي اص  تط فت     يِود ت  عتؿ أفت ا  اصببوتٌ ميت يهد اص ضتنؼ،   ت            

ضنؼ صزط ا عرهزوين ااع  لاترً  ت لً   ضوتٌ هؾثغتى أـ هدرت       أر  علارم  ي ضػ اص 
 ,AAAsي يهد اص ضنؼ يؾغودق  ما ق  ع ؽفن  المد ضغين ع أاؾ ُ يت يهد اص ضتنؼ    

Project 2001,1995  لم رغ  هدر  يولاغ ـTishmam,2000:لم أـ 

 ٘ٔتعله عادات العكل ٓسجع للأضباب التال 
   ضتتٍ اصلادستتوٌ ميدرتت  المنافتت     يؾلمحتتر  تت لاي اص  تتط ر  اصتت ر ُؽلمحرً يررتتو 

 ماص  لي مصف ي اصلادسوٌ رض  ٌ ر  المق ياي الم ر و٠ٌ
         ٌيلادغط اص  لاي  ضٍ ؽلمحترً ر  اصتدفز  ماصتد ضػ يطتػ  ت ل ا عتؿ ا لماي المددضفت

 اصتي يدلهق  اص نارا ع اصدفز  ااو ٠
            ي تتب   تت لاي اص  تتط بوفغوتتٌ المد ستتوٌ اصتتتي يلاتتزط  تتٌ يِودتتٌ عتتؿ  تت ي

 ش ع  أؽق  لا  لمحى رث  ا ا  يدد  ك عؿ افدغ ؼ٠اصدضن
    يلاتتزط  تت لاي اص  تتط  غن تتٌ اصدتتضنرو ي اصفزرهتتٌ اصتتتي يتت  ػ اصفزتتر اصؾ تت ي

 مالإب ا ى ضغؿ المناضو  الم يسوٌ مع  ب  ف ٠



 (ASEP)دزاضات عسبٔ٘ في التربٔ٘ ّعله اليفظ 

 

 

 

 
 

 م2024.. يناير  ..  1ج  149العدد  

125 
 

 لم رصى:2أ ، ٣..5رغ  هلا   رنسد  مر صوس، 

 أـ عؿ يمدضس   لاي اص  ط هدغوو بث   الخس ِ  اصد صوٌ

 دغثتتتط ع الدوتتت ي نمتتتا عتتتؿ أنمتتت ط اصدتتتضنرو ي اصفزرهتتتٌ بتتت ص   عتتتؿ     اصد ووػ:مه
 أنم ط ألري أقط رؽد دو٠ٌ

     مدتتنل اصرنثتتٌ  الموط:ميدغثتتط ع اصلاتت ني ب لموتتط صدطثوتتق أنمتت ط اصدتتضنش اصفزتتري
 المدؾن ٠ٌ

    ٌالمد ستتتتوٌ:مهزنـ جصتتتتس  تتتتؿ ررهتتتتق رلياش مدتتتتنل اصفتتتترص مالمناقتتتتا الملاِغتتتت
 طثو ق ٠صضدفز  مالدو ي ا مق ي المؾ سثٌ صد

   اعتتدلاش اص تت يً:ميدغثط ع اعتتدلاش المقتت ياي ا س ستتوٌ ماص تت ياي اصتتتي يمزتتؿ  تتؿ
 رره ق  يطثوق أنم ط اصدضنش اصفزري المد  ل٠

    الإصدتتتواؼ أم اصد غتتت :مهدػ جصتتتس  تتتؿ ررهتتتق اص غتتتط  ضتتتى يطتتتنهر ا لاُ الختتت ص
ألاُ بونم ط اصدضنش المددضفٌ اصتي ي  ػ  غضوٌ اصدفز  جايق ، ماصد وضضدوعط ع 

 نما اصدضنرو ي اصفزرهٌ م دوؾك٠
      اصدو ستتوٌ:مي ع استتدد اؼ اص  لاؽوتتٌ ع جموتت  ا  غتت ظ ماص تتراياي مالمغ يستت ي

 مي   عددناف ، مد ضق  سو سٌ   عٌ صض غط لا هؾثغى  طوق ٠

لم ر  أفغوٌ يؾغوٌ   لاي اص  ط صت َ   2٣2 –252، 0..5رغ  هلا   أيمؿ حثو ، 
 المد ضغين حوي أؽق :

  اصفرصٌ صضغد ضػ صرتهٌ عد ي يفز ل، ماردلات   روتا ه غتط   ضتك أاؾت ُ      يدوح
 حط الملازلاي٠

      ٌيلاجو  المد ضغين  ضى اعدلاش الإيالً تج ل استدد اؼ اص ت ياي مالمقت ياي اص  ضوت
ع جمو  ا ؽلاطٌ اصد ضوغوٌ مالمو يوٌ حتي هسثح اصدفز  ص ي المد ضػ   لً،لا 

 ي و  عؿ   يسدق ٠
 د ٌ  ضى اصتد ضػ،  زتط عتد ضػ  ضوتك اصتدفز  بطره دتك الخ صتٌ        يطفى دن ا عؿ الم

عقغتت  ر ؽتت  نرهثتتٌ أم نتت  عوصن تتٌ ب صؾدتتثٌ صفلتترهؿ، ب لإضتت  ٌ ر  علاتت يرٌ    
 ب قى اصطلاف ب لإسبايوجوٌ اصتي اسدد عق  لإؽق ُ اص غط أم المقغٌ المزضا بق ٠

 ضتتى  عدتت   ً المتتد ضغين  مؽضدتت   تت  ستتثق أـ أفغوتتٌ  تت لاي اص  تتط يدغثتتط ع    
ااقتتتت  مالمثتتتت برً ع رمدتتتت ا اص غتتتتط، ماصتتتتدفز  الإيجتتتت بى ماصدتتتت ى صثضتتتتن  ا فتتتت ا   
مالإصراي  ضى جصس، م غط عدّنصوٌ ؽد ِإ اصدضنش، ماصدسر  بطره ٌ    صٌ عت   

 اصلا ني ب صث ٌ ب ص اي م  ؼ اص ضق٠

 طسم تينٔ٘ عادات العكل 

صدؾغوتتتٌ  لم  تتت ل ا عتتتؿ اصطتتترذ .0- ٣٠ف، ٣..5ص تتت  أميل  رنستتتد  م ر صوتتتس ،  
   لاي اص  ضنفى:
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-المتتتنايل المؾ قلاتتتٌ-اص ستتتا اصتتت فع-استتتدد اؼ ا ستتتّضٌ صد تتت ي  زتتتر المتتتد ضغين٠

 اصد ضػ اصد  مؽى٠

رغتت  أـ فؾتت ش  تت ً رتترذ يمزتتؿ عتتؿ للالهتت  يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط عؾق   ثتت ار   
 لم:.2-٠2، .5.2حج ي، 

     يقػ اسدد اؼ اص س  الم برً  ؿ حو ً اصلادسو ي، ماصتي ي ت ؼ نمت ج  عتؿ حوت 
الخ صٌ، ميمزؿ عؿ للاظ اسد را  ب   اص س  اص غضوتٌ أـ ه تنؼ اصدلاعوت     
ب ستتددلاص  غن تتٌ عتتؿ الخستت ِ  اصتتتي تموتتو بقتت  أصتت  ف فتت ل اص ستت ،      
مب صد صى يبرا اص  لاي اص  ضوٌ اصتي ع يسق  فدلاُ اص ضغ ُ، معؿ اػ يمزؿ يت يه   

 اصدلاعو   ضوق ٠
   رضتتتق  صضطتتتلافر رـ  تتتر  استتتدد اؼ أحتتت ا  عتتتري  ضتتتٍ ب تتت  اصلادستتتو ي م

تجتت يف ب تت  اصلادستتو ي اص  عتتٌ عثتتط اصو غتت ُ ما بطتت ظ المستتض ين يمزتتؿ أـ       
هنضتتتح صضدلاعوتتت  ااناؽتتت  المريثطتتتٌ ب ص تتت لاي اص  ضوتتتٌ،مروا رتتت ـ يم يستتتق    

 فدلاُ اص ضغ ُ أم اص  لً أم اصو غ ٠ُ
         استتتدد اؼ عناقتتتا ل صتتتٌ ب صط صتتت  مأف ا تتتك اصلادستتتوٌ:هزنـ ا  تتترال أرثتتتر

    وتتتتٌ صءمدتتتت ا،  ؾتتتت ع  ه غضتتتتنـ صد  وتتتتق أفتتتت ا قػ اصلادستتتتوٌ، س س تتتت  ماؽ
م ؾ ع  يزنـ لا  ودقػ   صوٌ  ذؽقػ هزنؽنـ أرثتر استدد اع   صض ت لاي مالمقت ياي     
اص  ضوتتٌ، ا ؾتتٍ التتر مذتت مظ أـ مذ تتق أفتت ا    فدستتوٌ،  ذؽؾتت  ؽقتتدػ بتتوـ ؽطتت       

    ٌ مؽ غتتط  الخطتتا المؾ ستتثٌ، مؽث تتي  تتؿ اصثتت اِط مالمستت لي المدؾن تتٌ،مؽقدػ ب ص قتت
  قسى ر قدؾ ٠

    ٌالملازلاي ا ر ليموٌ:ي دبر الملازلاي ا ر ليموٌ ألاً ألرَ عتؿ ا لماي اص  عت
ما س ستتتوٌ ع يتتت يه  ميؾغوتتتٌ مي وهتتتو  تتت لاي اص  تتتط المريثطتتتٌ بتتت صدفز  اصؾ قتتت   
مالابدزتتت يي، مي تتتر  الملاتتتزلاي ا ر ليموتتتتٌ بوؽقتتت  عناقتتتا معلاتتتزلاي عؾلمحغتتتتٌ       

هنادققت  اصطتلاف ع عناقتا اصره ضتو ي ماص ضتنؼ،      ممخطا له  ب قتٌ، من صث ت  عت     
رغتت  أؽقتت  يمزتتؿ أـ يدنادتت  ع يضتتس المناقتتا مالملاتت رط اصتتتي رتتث  ا عتت  ؽطضتتق   

  ضوق  ا صغ ا  أم ع  هغوا اص  طلم ماصتي افدقر بذ  الف  ع ييؿ د يلؽر٠

مؽلمحتترا  فغوتتٌ  تت لاي اص  تتط ب  دث يفتت  فتت     عتتؿ أفتت ا  يتت يهد اص ضتتنؼ،   تت      
غودقتتتت  اص  هتتتت  عتتتتؿ اص ياستتتت ي عتتتتؿ لتتتتلاظ رراِتتتتق منمتتتت ج  مبتتتتراعإ        افدغتتتت  بدؾ

ماستتبايوجو ي   هتت ً ع يتت يهد اص ضتتنؼ ع مخدضتتا المراحتتط اص ياستتوٌ، معتتؿ فتت ل     
 اص ياس ي:

  ، لم ماصتتتي استتدد ع  رستتبايوجوٌ حضتتط  استتوظ   0..5لياستتٌ  أيمتتؿ حثوتت  ستت و
نصتض  ر   اسد سى ع يؾغوٌ   لاي اص  تط صت َ رتلاف اصستا ا مظ ماصثت ؽى مي     

    صودق  ع جصس٠ 
  ،لم ماصتتي استدد ع  لتراِا اصتدفز  ع     2..5لياسٌ    رغك محغ   ث  اصنف ف

 ي ضوػ اصزوغو ُ م  لاي اص  ط مينصض  ر     صودق  ع جصس٠
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  ،لم ماصتتي ينصتضدذ     ضوتٌ نمتنج  أب ت ل      2..5لياسٌ  عؾ مي  ث  اصدلاؼ  دح ار
 ص  ط صدلاعو  عؿ اصسا اصد ل  الابد اِى٠اصد ضػ لم يااؽن ع يؾغوٌ   لاي ا

      ،لم ماصتتتي ينصتتض  ر   2..5لياستتٌ  يدتت  اصدتتو  الموقتتٍ، مدوقتت ـ أستت  محغتتنل
   ضوٌ يسغوػ ع تبا صثوّتٌ ي ضتػ عت لً اصزوغوت ُ عؾدتجػ عت  اصت ع   ع يؾغوتٌ          

   لاي اص  ط٠
  ، لم ماصتي ينصض  ر     ضوٌ مح ً عطتنيً ع  5.25لياسٌ  أس  عسطفٍ  ن

نمتتتنج  اصدستتتغوػ اص زدتتتى صدؾغوتتتٌ  تتت لاي اص  تتتط صتتت َ يلاعوتتت  المرحضتتتٌ       ضتتتنُ
 الإ  اله٠ٌ

  ،لم ماصتتي ينصتض  ر     صوتٌ برؽت عإ ع تبا      5.25لياسٌ  ريم ـ ص بر  ث  اص  لي
ق ِػ  ضٍ الاسد س ُ ع اص ضنؼ صدؾغوٌ   لاي اص  ط ص َ رلاف اصلات   بزضوت ي   

 اصببو٠ٌ
  ،ماصتتتي ينصتتض  ر     ضوتتٌ رستتبايوجوٌ لم 5.25لياستتٌ  اصدتت  ي اصفتتنظ اصدتت  ي

الختراِا اص فؾوتٌ ع يت يهد اص ضتتنؼ صدؾغوتٌ  ت لاي اص  تتط صت َ يلاعوت  المرحضتتٌ        
 الإ  اله٠ٌ

   ،لمماصتتتي ينصتتض  رصتتى    ضوتتٌ لتتراِا اص  تتط ع يؾغوتتٌ      5.22لياستتٌ  ؽتتناظ لضوتتط
 ب     لاي اص  ط ص ي يلاعو  اصسا اصراب  الابد اٍِ ع ع لً اص ضنؼ

  ً لمماصتتتي ينصتتض  رصتتى    وتتٌ استتبايوجوٌ ستتز عبر ع     5.22يعطتت ـ، لياستتٌ  حوتت 
 يؾغوٌ   لاي اص  ط ع ع لً اص ضنؼ ص ي يلاعو  المرحضٌ الابد اِوٌ

    ،لم ماصتتتتتي ينصتتتتض  ر     صوتتتتٌ برؽتتتت عإ رتتتتنيي     5.20لياستتتتٌ  فوتتتتثػ ستتتتطنحى
 ماص ث  ي اصد  ع اص ضنؼ صدؾغوٌ   لاي اص  ط ص َ يلاعو  المرحضٌ الابد اِو٠ٌ

 لمماصتتتتي ينصتتتض  رصتتتى    ضوتتتٌ استتتدد اؼ ستتتنؼ        5.20ٌ فتتتوغ ُ ستتتضوػ، لياس” 

SWOM”      ع عتتتت لً اص ضتتتتنؼ صدؾغوتتتتٌ  تتتت لاي اص  تتتتط صتتتت ي يلاعوتتتت  اصستتتتا الامظ
 الا  الي 

   ، لمماصتتتي ينصتتض  رصتتى    ضوتتٌ استتبايوجوٌ ي يهدتتوٌ     5.22لياستتٌ  أعتت ؽى المتتندى
  تط صت ي   ع بحٌ ق ِغتٌ  ضتى نمتنج  اصددتره  الم ترع ع يؾغوتٌ ب ت   ت لاي اص        

 يلاعو  المرحضٌ الابد اِوٌ  
   ، لم ماصتتتي ينصتتض  ر     ضوتتٌ رستتبايوجوٌ دوجدتتن ع    5.22لياستتٌ  بلالاص تت ؽن

 ي يهد اص ضنؼ صدؾغوك ب     لاي اص  ط ص َ رلاف اصسا اصد س  بغو٠ً
  ،لمماصتتتي ينصتتض  رصتتى    ضوتتٌ استتبايوجٌ ق ِغتتٌ  ضتتى      5.22لياستتٌ  ضى اصتتنيلاؽى

اص ضتتنؼ صدؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط المؾدجتتٌ لمتت يااؽن صتت ي       لتتراِا اصتتدفز  ع يتت يهد  
 يلاعو  المرحضٌ الا  الهٌ

    ، لم ماصتتتي ينصتتض  رصتتى    ضوتتٌ نمتتنج  "لميً اصد وتتوػ     5.22لياستتٌ  أعتت ؽى أبتتن اهتت
" ع يؾغوتتٌب    تت لاي اص  تتط صتت ي  SAILالمدتتدغر ماصدتت يهد ماصتتد ضػ ع اص ضتتنؼ 

 يلاعو  المرحضٌ الا  الهٌ 
 لم ماصتي ينصض  رصتى    ضوتٌ استبايوجٌ ق ِغتٌ  ضتى      5.22مي،لياسٌ  ياؽو  اصد  ا

لتتراِا اصتتدفز  ع يتت يهد اص ضتتنؼ ايؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط المؾدجتتٌ لمتت يااؽن صتت َ          
 يلاعو  اصسا اصث ؽى الا  الي
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   ،لم ماصتتتتي ينصتتتض  ر     ضوتتتٌ الم غتتتط الا باضتتتى ع  5.2٣لياستتتٌ  ف صتتتٌ حدتتتين
 يلاعو  اصسا اصث ؽى الإ  الي٠ي يهد اص ضنؼ ع يؾغوٌ   لاي اص  ط ص َ 

 ،لمماصتتتتتي ينصتتتتض  رصتتتتى    ضوتتتتٌ يتتتت يهد اص ضتتتتنؼ 5.22لياستتتتٌ  دتتتتنافر اصلاتتتتقراؽى
ب سدد اؼ اصد ضوػ اصدغ هو اص  ِػ  ضى ا ؽلاطٌ اص ضغوٌ ع يؾغوتٌ  ت لاي اص  تط    

 ص ي ر صث ي اصسا اصث ؽى المدنسا
  ، لم ماصتتي ينصتض  ر     ضوتٌ رستبايوجوٌ      5.22لياسٌ  ؽقى عط مPDEODE لم

 ع يؾغوٌ   لاي اص  ط ع اص ضنؼ  ص َ رلاف اصسا الخ عد ا س سى بغوً ٠
 ،لم ماصتي ينصض  رصى    ضوٌاصد ضوػ المدغ هو ع يت يهد  5.22لياسٌ  افر  حدين

اص ضتتنؼ صدؾغوتتٌب    تت لاي اص  تتط صتت ي يلاعوتت  اصستتا اصدتت ل  الابدتت اٍِ جمي  
 اصؾلا ط اصواِ 

   ،ينصتتتض  رصتتتى    ضوتتتٌ برؽتتت عإ قتتت ِػ  ضتتتى     لم ماصتتتتي.5.5لياستتتٌ  صوضتتتى اص دتتتوبي 
الاسد ستت ُ ع اص ضتتنؼ صدؾغوتتٌ ب تت   تت لاي اص  تتط صتت ي ر صثتت ي اصستتا اصثتت ؽى   

 اصث ؽني ا هؾٌ اصط ِا 
   ،لم ماصتتي ينصتض  ر     ضوتٌ اصدت يهد المدغت هو ع يؾغوتٌ       5.22لياسٌ  عرمً اصثت ا

   لاي اص  ط٠
   ،ضوتتتتٌ نمتتتتنج   يؾثتتتتو لم ماصتتتتتي ينصتتتتض  ر    5.20لياستتتتٌ  هتتتت  ين  صتتتتث ا - 

 درلم ع يؾغوٌ   لاي اص  ط المؾدإ ا لً اص ضتنؼ صت َ ر صثت ي اصستا       -لاحا
 اصد ب  ا س سى٠

  ،لم ماصتتتي ينصتتض  ر     ضوتتٌ برؽتت عإ قتت ِػ  ضتتٍ المتت لط 5.22لياستتٌ  حستتٌ  ضتتى
 STEM       ع اصد ضتتتتوػلم ع يؾغوتتتتٌ  تتتت لاي اص  تتتتط صتتتت َ ر صثتتتت ي اصستتتتا اصث صتتتتي

 المدنسا٠
  لم ماصتتتي ينصتتض  ر     ضوتتٌ نمتتنج  اصتتد ضػ اصثؾتت ِى      5.22ضط ـ، لياستتٌ  الؼ اصدتت

 اص ضنؼ٠لم ع يؾغوٌ   لاي اص  ط ص َ رلاف المرحضٌ المدنسطٌ ع E'S 7الم  ظ  
  ،لم ماصتتتتتي ينصتتتتض  ر     ضوتتتتٌ برؽتتتت عإ قتتتت ِػ  ضتتتتٍ    5.52لياستتتتٌ   غتتتترم هتتتتنؽد

 دتتين  تت لاي  رستتبايوجو ي عتت  مياُ الم ر تتٌ صتت ي يلاعوتت  المرحضتتٌ الابد اِوتتٌ صد    
 اص  ط ص مي ص نب ي اصد ضػ٠

         مب ستتتتد راُ اص ياستتتت ي اصدتتتت ب ٌ مدتتتت  أؽتتتتك عتتتتؿ اصطتتتترميي استتتتدد اؼ أستتتت صو
مرسبايوجو ي ي يهدوٌ مبراعإ صدؾغوٌ   لاي اص  تط ماصتتي بت ميف  يدت     ضتٍ      
تجدو  ا  ز ي ماسدو  بق ، رغ  أؽق  يريثا اراحط اصؾغن الم رع ص َ المتد ضػ،  

يزتتتنـ ا ؽلاتتتطٌ اصد ضوغوتتتٌ ماصتتتتي ؽدتتت ٍ عتتتؿ للالهتتت  صد غوتتتق     ملهتتت ا يجتتت  أـ  
ميرسوخ  ت لاي اص  تط المؾ ستثٌ صضغرحضتٌ اصؾغ ِوتٌ الم ر وتٌ صضتد ضػ  ت  يج ضتقػ          

 أرثر ق يً لمنادقٌ الملازلاي اصونعوٌ اصتي هد رضنـ له ٠
        رغ  أر ي اص  ه  عؿ اص ياس ي أفغوٌ يؾغوتٌ  ت لاي اص  تط مي نهدقت  مجصتس

بتت  لاُ ا رتت ليمى صتت َ اصدلاعوتت  ع عراحتتط اصد ضتتوػ المددضفتتٌ،     ـ لهتت   لاقتتٌ
رغ  أر ي  ضٍ رعز ؽوٌ يؾغوٌ  ت لاي اص  تط ب اهتٌ عتؿ أرفت ظ اصرمضتٌ محدتٍ        

 اصد ضوػ اا ع ى٠
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 خامطًا: دّز المعله في تينٔ٘ عادات العكل 
لم رصى لمي الم ضػ ع يؾغوٌ  ت لاي  22-22 ، ٣..5هلا  رط  رنسد  مر صوس، 

 مجصس عؿ للاظ:اص  ط، 

 ر ط ُ اصنق  اصز ع لإدراُ ا ؽلاطٌ مالمقغ ي اصد ضوغو٠ٌ 
 ردراُ  ن  ردراِوٌ رطره ٌ صضد نهػ ماصد دين ماصدطنهر المددغر٠ 
             اردلا   الموه  عؿ اص ت لاي اص  ضوتٌ عتؿ لتلاظ لعتإ ب ت  اص ت لاي عت  اصتث

استدق   صضدرم  ب  ِغٌ   لاي   ضوتٌ د هت ً، ميف ت  ب ت  اص ت لاي اصتتي خ لي      
 ماه لً الافدغ ؼ بق ، ماصث ي  ؿ   لاي   ضوٌ ألرَ لإض  دق  صض  ِغ٠ٌ

     ٌبؾ ُ الاسدغرايهٌ حوي يج  أـ هث ٍ اصبروو عؾسث   رناظ اصنق   ضتٍ يؾغوت
   لاي اص  ط٠

         رق عتتتٌ ميم  غتتتط صتتتغ ً لالتتتط صتتتفن  اصتتتد ضػ عتتتؿ لتتتلاظ ي دتتتوػ اصطتتتلاف
 لمجغن  ي٠ 

    َ المتتد ضغين لاستتتدزغ ظ المقغتت ي ما ؽلاتتتطٌ    اصدغضتت   ضتتٍ اص  ثتتت ي مي صوضتتق  صتتت 
 المطضنبٌ عؾقػ صد  وق اص  لاي اص  ضوٌ المؾلانل٠ً

لم  ضتتى لمي الم ضتتػ ع يؾغوتتٌ  تت لاي  55 -52، 5.22رغتت  أرتت ي  أعتت ؽى المتتندى،  
 اص  ط، مجصس عؿ للاظ:

 يج   ضى الم ضػ أـ هقدػ بد  هػ م  ه    لاي اص  ط صضدلاعو  مي رهفقػ بق ٠ 
 اي اص  ضوتتٌ المدتتدق  ٌ، قتت  هزتتنـ عتتؿ المفوتت  أـ هررتتو الم ضتتػ  ضتتٍ       هتت  اص تت ل

جموتتت   تتت لاي اص  تتتط ل  تتتٌ ماحتتت ً ع مقتتت  ماحتتت  مصزتتتؿ عتتتؿ المؾط تتتى أـ يثتتت أ     
بد  ه    لً أم   ليين مي يه  اصدلاعو   ضَذي  ؽقت  معت  عترمي اصنقت  ماصدت ي       

د ت لً ع  ع  اصدلاعو  هسثح ب لإعز ـ أـ ،طا الم ضػ صد  هػ  ت لاي   ضوتٌ ع  
 عنقا ي ضوغى ماح  سناُ خ جصس بسنيً عث فرً أم ن  عث فر٠ً

 :ه  اص غضو ي مالمق ياي اصتي هؾثغى أـ يم يسق  اصدلاعو  رغ  هضى   
    ، غضوتتتت ي اصتتتتدفز  عثتتتتط: اصدستتتتؾوا، اصد ضوتتتتط، الم  يؽتتتتٌ، اصدفدتتتت ، اصبروتتتت 

 اصد نهػ٠
  ٌ  يؾفو  المق ؼ٠المق ياي عثط: عق يً ا لاُ اص غضى، اص غط ع جم ، 
        ه  ؽنايإ اصد ضػ: هؾثغتى أـ تت ل الم ضتػ أنمت ط اصدتضنش ماص ت لاي ما لاُاي  

 اصتي هؾثغى أـ يم يسق  اصدلاعو  ع المنقا اصد ضوغى بلازط ماضح مصرهح٠
       ه  اودنَ الم رع صض ي :هؾثغى أـ ه ت ؼ الم ضتػ عنضتن  ي اودتنَ بلاتزط  

 اي يزنـ عنض  افدغ ؼ المد ضغين٠هث  ا سّضٌ ما  ز ي ماصدفد 
         ر ط ُ اصفرصٌ صضغتد ضغين لمغ يستٌ  ت لاي اص  تط، م نهتط اصتدفز  ر  ؽد دت ي

 عضغنسٌ هراف  اصدلاعو ٠
        ي دوػ   لاي اص  ط اصتي هؾثغتى يؾغودقت  لإمدت ا الهت  : هؾثغتى ي وتوػ ا لاُاي

تي هقت   اصت ي    ماصدضنرو ي اص اصٌ  ضٍ   لاي اص  ط أم المف فوػ أم المق ياي اص
 ر  يؾغودق  ٠
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 :ضادضًا:الإثساٛ ّعلاقتُ بعادات العكل 
عؿ للاظ اسد راُ عت  ستثق  رضتك  تؿ اصتبراعإ الإاراِوتٌ مأفغودقت  ع  غضتوتي         
اصد ضتتوػ ماصتتد ضػ هدطتتح أؽقتت  يمزتتؿ أـ يدتت    ع يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط مجصتتس عتتؿ       

 لم:5.22للاظ ع  هضى  ث  اصضق له فػ، 

 المجال المعسفي 
هدتتتت    اصبرؽتتتت عإ الإاراِتتتتى اصط صتتتت   ضتتتتٍ أـ هزتتتتنـ ب حث تتتت  ؽلاتتتتط    تتتتؿ  حوتتتتي 

الم ضنع ي، ميد  ل ص هك عس لي اصث ي،  زغ  أؽك هث ي ع اصزد ف مااره ً مالمجضٌ 
مالإؽبؽتت ،  ذؽتتك هث تتي رتت صس ع ا فتتو ُ عتتؿ حنصتتك، مهدتت   ل جصتتس ع ي غوتتق   

لاردفتت ُ بنصتتفق ،   قغتتك صضلمحتتنافر اصطثو وتتٌ مالاددغ  وتتٌ ميفدتت ف  بتت ص   عتتؿ ا     
أؽتتك يمزتتؿ عتتؿ لتتلاظ جصتتس يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط اصد صوتتٌ  المثتت برً،       اصثتت حثينميتترَ 

اصدفز  ارمؽٌ، جم  اصثو ؽ ي ب سدد اؼ المتنا  مالإقت اؼ  ضتٍ المدت رر، اصتدفز       
 اصدث لصى، اصزف ا عؿ أدط اص قٌ، اصدد تظ مررا الملازلاي، يطثوقلم

 ٕالمجال الْجداىٕ الاىفعال 

صبراعإ الإاراِوٌ اصط ص  اص  يً  ضٍ اصدزوا م غتط المدتّنصوٌ، ماص ت يً    تمؾح ا
  ضٍ ا  ج اص راياي ماصدنصط ر  ؽد ِإ ن  عدنق ٌ، ماص      ؿ يضس اصؾد ِإ٠

رغ  يدقػ ع ص ط عقت ياي الايست ظ ماصدناصتط عت  الآلترهؿ،  قتى يؾغتى  ؾت          
اص غتتط،  طتتض    تتؿ    اصط صتت  يما اص غتتط ااغتت  ى ماصد تت مـ ماصث تتٌ بتت صؾفد محتت       

 رنؽق  يؾغى م فو عونظ اصط ص  ماتج ف يك مذن اص ضنؼ٠

ميمزؿ عؿ للاله  يؾغوٌ ب     لاي اص  ط اصد صوٌ  اصد زػ ب صلا ني ماصتدفز   
عتت  مياُ اصتتدفز  ماصدنصتتوط بنضتتنا ملقتتٌ ماصزفتت ا عتتؿ أدتتط اص قتتٌ مالإقتت اؼ  ضتتٍ          

 المد ررلم٠

 ٕٜالمجال اليفطٕ حسنٕ الأدا 

ص  بؾفدك رث  ا عؿ ا لماي اصلااعٌ صضتد ضػ  ميمتؾح  رصتدك صت ط     ،دبر اصط 
عق يايتتك اصفؾوتتٌ ماص ضغوتتٌ مالإب ا وتتٌ،مب صد صى ر  الفنيقوّدتتك صض وتت ً لتت ي  أستتناي    

 الم يسٌ، حوي ه نؼ ببجمٌ ع  ي ضغك ر  ماق   غضى٠

 -ميمزتتؿ أـ هدتتقػ جصتتس ع يؾغوتتٌ ب تت   تت لاي اص  ضغثتتط: اصدفز  اصدثتت لصى  
 الاسد  ال اص اِػ صضد ضػلم٠ -المددغراصد ضػ 

معؿ للاظ ع  سثق هدطح أفغوٌ اسدد اؼ برؽ عإ راراِتى صدؾغوتٌ  ت لاي اص  تط     
 ص َ اصف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِو٠ٌ

 إجساٛات البخح:    
يؾ مظ ف ا اصفسط الإدتراُاي اصتتي ايث ت   تٍ فت ا اصث تي بقت   ي تر     ضوتٌ          

ٌ  تتت لاي اص  تتتط مالخوتتت ظ اص ضغتتتى صتتت َ  برؽتتت عإ راراِتتتى ع تتتبا  تتتٍ اص ضتتتنؼ صدؾغوتتت  
بتت صد  ق عتتؿ جصتتس   اصثتت حثيناصدلاعوتت  اصفتت ِ ين ب لمرحضتتٌ الابد اِوتتٌ، مقتت  ق عتت    

 ب لإدراُاي اصد صوٌ:
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   أّلا: إعداد البرىامج الإثساٜٙ المكترح فٙ العلْو 
فتت   فتت ا اصث تتي ر  ي تت هػ برؽتت عإ راراِتتى ع تتبا  تتٍ اص ضتتنؼ صدؾغوتتٌ  تت لاي   

عو  اصف ِ ين، مصثؾ ُ اصبرؽ عإ الااراِتٍ الم تبا  تٍ اص ضتنؼ ايث ت       اص  ط ص َ اصدلا
 -ع  هضٍ: اصث حثين

   ٜٙتحدٓد الأضظ التي ٓيبػٕ تْافسٍا فٙ البرىامج الاثسا 

 -مصد  ه  ا سد يج  عرا  ً ع  هضٍ:

  رثو ٌ ي يهد اص ضنؼ صضف ِ ين٠ 
  نم ج  رردلا   مي  هٌ اصف ِ ين ٠ 
 لس ِ  اصف ِ ين٠ 

  غن ٌ عؿ ا سد ماصدٍ   لي  وغ  هضٍ:  مخ    ه 

 ٜٙالأضظ المستبط٘ بأٍداف البرىامج الإثسا 

 أـ يرا ٍ ا ف ا  لس ِ  اصدلاعو  اصف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِو٠ٌ 
 أـ يدؾ س  ع  ق ياي ماسد  ال اصدلاعو  اصف ِ ين٠ 
 أـ يريثا بوف ا  ي يهد اص ضنؼ ب لمرحضٌ الابد اِو٠ٌ 
 أـ يررو  ضٍ يؾغوٌ ب     لاي اص  ط او لً ب صث ي٠ 
      أـ يررتو  ضتتٍ يؾغوتٌ المقتت ياي اصث ثوتٌ مالاردلاتت   ماستدد اؼ عستت لي اصد ضتتوػ

 المددضف٠ٌ
 أـ يرا ٍ أف ا  عراحط نمنج  يهؾوم  الاارا٠ٍِ 

 أضظ مستبط٘ بمختْٚ البرىامج الاثساٜٙ المكترح 

 صدلاعو  اصف قين  ٍ اص ضنؼ٠ أـ هدؾ س  اودنَ ع  ق ياي ماسد  الاي ا 
 أـ هريثا اودنَ ب  ف ا  المنضن ٌ عدث   ٠ 
          أـ هدطتتغؿ  غن تتٌ عتتؿ ا ؽلاتتتطٌ الإاراِوتتٌ صزتتط عرحضتتتٌ عتتؿ عراحتتط نمتتتنج

 يهؾوم  الاارا٠ٍِ
  أـ هدطغؿ أؽلاطٌ يمزؿ عؿ للاله  يؾغوٌ   لاي اص  ط 
 ونعو٠ٌأـ هدطغؿ اودنَ أؽلاطٌ عريثطٌ ب صثوٌّ م  و ً اصدضغو  اص 

 ٘الأضظ المستبط٘ بطسم التعلٔه ّالتعله المطتددم 
 أـ يررو  ضٍ اص غط ااغ  ى ماصد  مـ بين اصدلاعو ٠ 
 أـ يدوح صضدلاعو  رلدو ي ع  هدؾ س  ع  عونلهػ مافدغ ع يقػ ٠ 
          أـ يدتت     ضتتٍ يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط،  ر ص ستتا اصتت فع، مالمؾ قلاتتٌ، ماصتتد ضػ

 اِا اص فؾو٠ٌاصد  مؽٍ، محط الملازلاي، مالخر
 أـ يد    اصدلاعو   ضٍ اصث ي ماصدد تظ مالإردلا  ٠ 
   أـ يد     ضٍ الملا يرٌ الايج بوٌ صضدلاعو 
 أـ يرا ٍ رثو ٌ رط عرحضٌ عؿ عراحط نمنج  يهؾوم  الاارا٠ٍِ 
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     إعداد الإطاز العاو للبرىامج الاثساٜٙ المكترح فٙ العلْو 

 اص ضنؼ ع  هضٍ يطغؿ رر ي اصبرؽ عإ الااراٍِ الم با  ٍ 

 ا ف ا  اص  عٌ لم لً اص ضنؼ رغ  ميلي بزد ف ماايً اصببوٌ ماصد ضوػ المسره٠ٌ 
  ا ف ا  اص  عٌ صضبرؽ عإ الااراٍِ الم با  ٍ اص ضنؼ٠ 
 ٌمحدنَ  اصبرؽ عإ الإاراٍِ الم با  ٍ اص ضنؼ مالخبراي اصد ضوغو 
 رراِق اصد ضوػ ماصد ضػ صدطثوق اصبرؽ عإ٠ 
 س ِط اصد ضوغو٠ٌا ؽلاطٌ ماصن 
  أس صو  ي نهػ اصبرؽ عإ٠ 

  -م وغ  هضٍ  ر  صضؾ  ط اصد ب ٌ:

 .٘ٓالأٍداف العام٘ لمادٗ العلْو ننا ّزدت بهتاب ّشازٗ التربٔ٘ ّالتعلٔه المصس 

     ٍاصدثستت  ب ص لاقتتٌ بتتين اص ضتتػ ماصدزؾنصندوتت  ع  تت ظ اص ضتتنؼ ماؽ ز ستت يق   ضتت
 اصدؾغو٠ٌ

  ٌاصتتي يتبرا يتوا  اصد ت ؼ اص ضغتى ماصدزؾنصتندى ع       اصدورو   ضٍ المناقا المؾ سث
 رؽد   الم ر ٠ٌ 

 اصبروو  ضٍ المغ يسٌ اصنا وٌ حو ظ اسدد اؼ اصدزؾنصندو ٠ 
    اصدوروتت   ضتتٍ رردتت ف اصدضغوتت  عؾقجوتتٌ اصتتدفز  اص ضغتتى معتتؿ اتتػ هؾد تتط عتتؿ

اصد ضتتتتوػ الم دغتتتت   ضتتتتٍ المفتتتتا ماصتتتتدض ين ر  اصتتتتد ضػ اصتتتت ايى المغدتتتتو  ب لمد تتتتٌ  
 هق٠ماصدلان

    الا دغتتت ل  ضتتتٍ الاسدزلاتتت   ع اصدنصتتتوط ر  الم ضنعتتت ي، مارددتتت ف الموهتتت  عتتتؿ
الختتتبراي، عتتتؿ لتتتلاظ يؾغوتتتٌ عقتتت ياي اصتتتدفز  ا س ستتتوٌ: الملاحلمحتتتٌ ماصد ضوتتتط      

 مالاسدؾد   ماصد ضوط٠
           ،  ين   اصفترص لمغ يستٌ عقت ؼ المنارؾتٌ ماص غتط بترما اصفرهتق، صضدفت م  مالإقؾت

 صد س ، مؽث  اصدطر ٠مي ثط اياُ الآلرهؿ، م  ؼ ا
        ارددتت ف المقتت ياي المو يوتتٌ مرلايً الموتت ً ، ماص تت ياي اص ضغوتتٌ اصدطثو وتتٌ،  تتؿ

 ررهق اه لً الافدغ ؼ ب ا ؽ  اص غضى ماصدطثو ى٠

    ٜٙالأٍداف العام٘ للبرىامج الاثسا 

 ٘ٔأّلًا: الأٍداف المعسف 
 اردد ف اصدضغو  الم  ِق مالم ضنع ي مالمف فوػ اص ضغوٌ حنظ:

 قنؼ اصرا  ٌ مأفغودق  ملس ِسق  معزنؽ يق ٠عف 
 عفقنؼ اص نً مالم  معٌ مؽ طٌ الاييز ا٠ 
    ع ر ٌ أؽنا  اصرما   معفقنؼ رط ؽن  عؾق  مأس   يسؾوا اصرما   صثلااٌ أؽتنا

 مروفوٌ ع ر ٌ ؽن  اصرا  ٠ٌ
 ع ر ٌ ق ؽنـ اصرما   ماسدؾد دك ميطثو ك ع حط ب   المد ِط٠ 
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 جرر أعثضٌ ينضح رط ؽن  عؾق ٠ع  يؽٌ أؽنا  اصرما   ع   

 ً٘ٓٔا: الأٍداف المَاز  ثاى
      ارددتت ف اصدضغوتت  ب تت  المقتت ياي اصو مهتتٌ المد ض تتٌ بتتذدراُ ا ؽلاتتطٌ ماصدجتت يف

عثتتتط ردتتتراُ ب تتت  اصدجتتت يف اصثدتتتوطٌ اصتتتتي يد ضتتتق انضتتتن  ي اص ياستتتٌ عثتتتط   
 اسدد اؼ ب   اصرما   ع ألاُ ب   المق ؼ٠

    قت  عتؿ   يستٌ ا ؽلاتطٌ الإاراِوتٌ برستنع ي       اصد ث   تؿ اصثو ؽت ي اصتتي خ جم 
 ممخطط ي عثط: يسػ أفز ظ ينضو وٌ  ؽنا  اصرما  ٠

 يسغوػ ب   اصؾغ ج  مالمجدغ ي عثط نمنج  ب   اصرما  ٠ 
    جمتت  ب تت  اصستتني ماصثو ؽتت ي مالم ضنعتت ي المريثطتتٌ انضتتن  اص ياستتٌ عثتتط  غتتط

 أصثنؼ صني  ؽنا  اصرما  ٠
     ياي اص  ضوتتٌ اصتتتي يؾغتتى  تت لاي اص  تتط مالخوتت ظ     ارددتت ف اصدلاعوتت  ب تت  المقتت

 اص ضغى ميدغثط ع اصد يه   ضٍ:
 ر  ال اصث ن  ماصد  يهر  ؿ عنضن  ي اص ياس٠ٌ 
 ررا ا سّضٌ مصو ندق  بسنيً عؾ سث٠ٌ 
 اصد زػ ع الاؽ     ماصبمي  ؾ  الإد بٌ  ضٍ ا سّض٠ٌ 
 اسدد اؼ جمو  المنا  ع جم  اصثو ؽ ي٠ 
 اصث ي  ؿ اصسناف  ؾ  الإد ب٠ٌالاصدواؼ ب ص قٌ م 
 المث برً مالإصراي  ضٍ اسدزغ ظ ا ؽلاطٌ الإاراِو٠ٌ 
 يطثوق الم  ي  مالخبراي اصد ب ٌ  ؾ  ردراُ ا ؽلاط٠ٌ 

 ٘ٔثالجًا: الأٍداف الْجداى 
 :ررد ف اصدضغو  الاتج ف ي المؾ سثٌ مذن 

         ٍاص قتتتٌ مالإي تتت ـ ع ردتتتراُ اصدجتتت يف ما ؽلاتتتطٌ الإاراِوتتتٌ مالإد بتتتٌ  ضتتت
 ا سّض٠ٌ

 اسدد اؼ   لاي اص  ط المددضف٠ٌ 
         ٌررد ف اصدضغو  المونظ اص ضغوٌ عتؿ لتلاظ ا ؽلاتطٌ اصتتي يدت   فػ  ضتٍ يؾغوت

 -ف ل المونظ مذن:
 ح  الاسدطلا  مالاردلا  ٠ 
 علا ف ً اصفو هنف ي اصد ضوغو٠ٌ 
 اصدد تظ مررا الملازلاي بسنيً عددغر٠ً 
 المث برً مالإصراي  ضٍ ردراُ ب   ا ؽلاط٠ٌ 

 طاب التلامٔر أّجُ التكدٓس المدتلف٘ مجل:إن 
 لمحغٌ الخ صق ع لقٌ مب ه  صؾ ك٠  
 دقنل اص ضغ ُ ع البا  ب   أؽنا  اصرما  ٠ 
 قوغك اص ضػ ماص ضغ ٠ُ 
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  : لذتْٚ البرىامج الإثساٜٙ المكترح- 
خ الإرتتتلا   ضتتتٍ عتتتؾقإ اص ضتتتنؼ الختتت ص ب صستتتا اصدتتت ل  الابدتتت اٍِ صد  هتتت   

اراِوتٌ م  هت  ؽتنايإ  اصد ضتوػ الخ صتٌ بنحت ً "اص تنَ        ا ؽلاطٌ الاسدزلا  وٌ مالا
مالمررتتتٌ" مر تتت لً صتتتو ن يق  م  تتت   لمراحتتتط نمتتتنج  يهؾومصتتتى ميطتتتغوؾق  اصبرؽتتت عإ   

 الم با٠

 :طساٜل التعلٔه ّالتعله لتطبٔل البرىامج-    
 أّلًا: حل المػهلات 

صتس  مه نؼ  وق  الم ضػ بطرا علاتزضٌ عت   ضتٍ اصدلاعوت  مهنضتح أب  لفت  مب ت  ج        
ماص غضوتت ي اصتتتي ي تتنل لمتتط الملاتتزضٌ ماستتبد     اصدلاعوتت  صضدطتتناي هؾتت قو مهندتتك

اصت ي ينصتط رصوتك     الم ضنع ي المريثطٌ ب لملازضٌ مب   جصس ه نؼ الم ضػ بد تنهػ المتط  
 اصدلاعو  مفى رح َ الاسبايوجو ي المدث ٌ صدؾغوٌ   لل اصدد تظ مررا الملازلاي٠

 ًٔا: العصف الرٍني  ثاى

اصد ضتتوػ ماصتتد ضػ اصتتتي يدتتوح اصفرصتتٌ صدنصوتت  أرتتبر  تت ل عتتؿ         مفتتن أحتت  رتترذ  
 بلازط يض  ِى محر معؾ قلاٌ ف ل ا  ز ي مالدو ي أ طضق ٠ ا  ز ي

 ثالجًا: لعب الأدّاز 
مه تتنؼ  وتتك اصدضغوتت  بدغثوتتط لمي ع عدتترحوٌ  ضغوتتٌ أم أؽلاتتنلً  ضغوتتٌ أم ص ثتتٌ         

 ي ضوغوٌ عثط  أؽلانلً اصرما  ، ص ثٌ حجرً ميقٌ ع  لم٠

  عًا: التعله التعاّىٕ  زاب 
مفن أح  رراِق اصد ضوػ ماصد ضػ محوي هن ر بوٌّ صفوٌ عؾ سثٌ صدؾغوتٌ  ت لاي   
اص  تتتتتط هدتتتتتوح  وتتتتتك الم ضتتتتتػ صضدلاعوتتتتت  عناقتتتتتا مأؽلاتتتتتطٌ صزتتتتتى يم يستتتتتنا اص غتتتتتط        

متجرهتتت  أ زتت يفػ مالدث يفتتت  صزتتى هد ضغتتتنا عتتؿ لتتتلاظ علاتتت يردقػ ع      ااغتت  ى 
 يؾفو  ف ل ا ؽلاط٠ٌ

   ٘خامطا: المياقػ 
مفتتٍ أحتت  رراِتتق اصد ضتتوػ ماصتتد ضػ ي تتنؼ  ضتتٍ ر غتت ظ اص  تتط ماصتتدفز ، صد ضوتتط  
المناقا عؿ للاظ المناي مررا ا سّضٌ، مؽ ت  الم ضنعت ي ماصثو ؽت ي معتؿ فؾت  يدنصت        

 ا  ز ي اا ه ً، مل صٌ رجا أيو   المرهٌ صضدضغو  ع المناي٠

  ٗضادضا: المحاضس 
الم ضػ  ؾ ع  هؾس  افدغ عتك  ضتٍ ؽتنايإ     رره ٌ او ضرً أم الإص  ُ هضجو رصوق 

اصد ضػ صدلاعو ل، م وقت  هد ت   الم ضتػ  تؿ عنضتن  اصت ي  لمـ علات يرٌ عضغنستٌ         
عتتؿ اصدلاعوتت  ملا يدتت ا لهتتػ  وقتت   تترص المغ يستتٌ اص غضوتتٌ مالملاتت يرٌ اصؾلاتتطٌ ع          

 لبراي اصد ضػ ٠

    ٘ٔضابعا: العسّض العنل 
اِتق اصد ضتوػ ماصتد ضػ ماصدتٍ يفوت       مه   اص ر  اص غضٍ أم اصثو ـ اص غضٍ عؿ رر

ع ي ضتتتوػ أمدتتتك اصد ضتتتوػ المددضفتتتٌ ل صتتتٌ عتتت  هد ضتتتق عؾقتتت  ب لمقتتت ياي المرروتتتتٌ          
 ر سدد اؼ الآلاي أم اص و ؼ بث   المق ياي المدبرهٌ ع اص ضنؼ٠



 (ASEP)دزاضات عسبٔ٘ في التربٔ٘ ّعله اليفظ 

 

 

 

 
 

 م2024.. يناير  ..  1ج  149العدد  

135 
 

 ُثاميا: الاضتكصاٛ المْج 
مفتتتتٍ أحتتتت  رراِتتتتق اصد ضتتتتوػ ماصتتتتد ضػ، حوتتتتي ه تتتتنؼ الم ضتتتتػ بذ تتتت ال ا ؽلاتتتتطٌ        

عدتتتث    لمرا تتت ً علاُعتتتٌ ا ؽلاتتتطٌ عدتتتدنَ اصؾغتتتن  صضدلاعوتتت  ماصفتتترمذ  م طوطقتتت  
اصفرلهٌ، مأـ ه نؼ بذيف ل اصدلاعوت  ميتندوققػ ع أاؾت ُ اص وت ؼ ب صؾلات ر ي اص ضغوتٌ       
الاسدزلاتت  وٌ، مي دغتت   ضتتٍ افتتباش اصدلاعوتت  ع  غضوتتٌ حتتط الملاتتزلاي اص ضغوتتٌ،          

 الم ضنع ي بوؽفدقػ٠ ب صطره ٌ ؽفدق  اصتي هدث ق  اص ضغ ُ، حدٍ هسضنا ر 

  ٘ٔتاضعا: الخساٜط الرٍي 
مفٍ فزط  طوطى هربا المف فوػ بث طق   تؿ ررهتق لطتنط أم أستقػ هزدت       
 ضوق  رضغ ي ي ر  بزضغ ي اصربا يثين اص لاقتٌ بتين عفقتنؼ مألتر، مهرا تٍ ر ت ال       
يضس الخراِا ممض  المف فوػ ا رثر  غنعوتٌ ع قغتٌ اصلاتزط اتػ يدت ي  المفت فوػ       

   قط٠ا قط  

 :٘الأىػط٘ المكترح٘ للْحدٗ ّفكا للبرىامج الإثساٜٕ ّالْضاٜل التعلٔنٔ٘ المعٔي 
 -ا ؽلاطٌ الم بحٌ صضنح ً م    صضبرؽ عإ الإاراٍِ الم با ع اص ضنؼ:

  ٌاص رم  المرِوٌ  –المدرا اص ضغٍ  –أؽلاطٌ اسدزلا  وٌ عثط  اصوه ياي اصد ضوغو
 اص غضوٌلم٠

    الإجا تتٌ  -الم تت ي  اص ضغوتتٌ  –نمتت ج  م دتتغ ي  أؽلاتتطٌ ي يهثوتتٌ عثتتط  رؽدتت
 الم يسوٌلم  

      اص تراًُ الخ يدوتٌ    –أؽلاطٌ  ثوٌ عثط   استدد اؼ اصلاتثزٌ اص  لموتٌ صضغ ضنعت ي
 اصث ن  ماصد  يهر اص ضغوٌلم٠ –مالمزدثٌ الم يسوٌ 

 :٘الْضاٜل التعلٔنٔ٘ المعٔي- 

ي، ألماي  وتت هنف ي ي ضوغوتتٌ، صتتني ميستتنؼ ينضتتو وٌ، صنحتت ي، نمتت ج  م دتتغ    
مأدقتتتتوً، أدقتتتتوً رغثوتتتتنير، أستتتتطناؽ ي ع  تتتتٌ، علابتتتتد ل صتتتتٌ صضلادستتتتو ي      

 اصدغثوضو٠ٌ

 : أضالٔب تكْٓه البرىامج-   
خ عرا ت ً أـ هزتتنـ اصد تنهػ عدتتدغرا  أم فت علا ،   تت  رت ـ هتتدػ قثتط ب اهتتٌ رتتط      
لي  عؿ ليم  اصنح ً عؿ للاظ المتناي مالمؾ قلاتٌ، مالملاحلمحتٌ  تٍ يؾفوت  الاؽلاتطٌ       

وٌ مالااراِوتتتٌ، مأاؾتتت ُ  تتتر  رؽدتتت   المجغن تتتٌ ب لإضتتت  ٌ ر  اصد وتتتوػ       الاسدزلاتتت  
اصؾق ِى  ٍ ؽق هٌ اصت ي  م  ت  ا ؽلاتطٌ اصدتٍ ه تنؼ بقت  اصدلاعوت  ب لإضت  ٌ ر          

 يطثوق ع و     لاي اص  ط  ضٍ اصدلاعو ٠

 :ٙثاىٔا: اختٔاز المحتْٚ العلن 
دتتتت ل  خ الدوتتتت ي محتتتت ً " اص تتتتنَ مالمررتتتتٌ "عتتتتؿ ردتتتت ف اص ضتتتتنؼ صضستتتتا اص  

لم  تتت لا 5.5٣ 5.55الابدتتت اِى اصفستتتط اص ياستتتٍ اصثتتت ؽٍ  ماايً اصببوتتتٌ ماصد ضتتتوػ،  
  -صضث ي، مجصس صأسث ف الآيوٌ:
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     يطغؾ  اصنح ً اص  ه  عؿ الاؽلاطٌ اص ضغوٌ اصدٍ يمزؿ أـ يؾغتٍ  ت لاي اص  تط
 ص َ اصدلاعو  عؿ للاله ٠

        ؽلاتطٌ ااراِوتٌ   افدغض  اصنحت ً  ضتٍ عنضتن ين ه ت اـ  ت لا  عؾ ستث   صد ت هػ ا
 عد  لً م     صضبرؽ عإ الااراٍِ الم با٠

 ثالجا: أدّات التعلٔه ّالتعله 
          ًنساض٘ أىػط٘ التلنٔر ّدلٔل المعله لْحـدٗ "الكـْٚ ّالحسنـ٘" للصـف الطـادع الابتـداٜٙ ّفكـا

 للبرىامج الاثسٜٙ المكترح.

 :الهدف مً إعداد نساض٘ أىػط٘ التلنٔر ّدلٔل المعله-   

ؿ ر تت ال رراستتٌ أؽلاتتطٌ اصدضغوتت   تتٍ ر تت لً صتتو نٌ محتت ً "        هتت  الهتت   عتت  
اص تتنَ مالمررتتٌ" م  تت  صضبرؽتت عإ الإاراِتتٍ الم تتبا، مفتت   ر تت ال لصوتتط الم ضتتػ ر     

 فرا روفوٌ ي يهد مح ً اص نَ مالمررٌ م    صضبرؽ عإ الإاراٍِ الم با٠

 :ٗتحدٓد الأٍداف العام٘ للْحد 

ص ضنؼ صضسف  اصد ل  الابد اِى، ما فت ا   خ الإسد  ؽٌ ب  ف ا  اص  عٌ لم لً ا
اص  عتتٌ صنحتت ً "اص تتنَ مالمررتتٌ"، مخ مضتت قغ  لالتتط رراستتٌ أؽلاتتطٌ اصدضغوتت          

 ملصوط الم ضػ٠

    : ٘ٔتحدٓد الأٍداف الطلْن 

ب     هت  الافت ا  اص  عتٌ صضنحت ً، خ صتو نٌ ا فت ا   تٍ صتنيً ستضنروٌ          
اصند اؽوٌلم بسنيً يد     ضٍ  -المق يهٌ –يطغؾ  جمو  دناؽ  اصد ضػ الم ر وٌ 

يؾغوتتٌ  تت لاي اص  تتط صتت َ يلاعوتت  اصستت   اصدتت ل  الابدتت اِى، مخ مضتت  ا فتت ا      
اصدضنروٌ  ٍ ع  عٌ رط لي  عؿ ليم  اصنح ً لالتط رراستٌ أؽلاتطٌ اصدضغوت      

 ملصوط الم ضػ٠ 

 :إعداد الصْزٗ المبدٜٔ٘ لهساض٘ أىػط٘ التلنٔر، ّدلٔل المعله 

لبو ي اصدٍ يؾ مص  اصبراعإ الإاراِوٌ  ٍ اص ضنؼ معؾقت   خ الارلا   ضٍ ب   الا
( دراسااااااا       9002طااااااا     لم، لياستتتتتتتٌ  اص ؾتتتتتتتنل2..5لياستتتتتتتٌ  محدتتتتتتتؿ  تتتتتتترا ،

(  دراسااااااا   جااااااا     ااااااا     9022( *دراسااااااا  ج ر جع جااااااا   9022ا عج ااااااا  
 ( .  9092(   أ     ا ج دى  9022(  دراس   فهد ا غ  دى 9020 

 سٌ أؽلاطٌ اصدضغو   ؿ ررهق ر ت لً صتو نٌ محت ً    خ ر  ال اصسنيً المث ِوٌ صزرا
 " اص نَ مالمررٌ" م    صضبرؽ عإ الإاراٍِ الم با٠

    خ ر تتت ال لصوتتتط الم ضتتتػ صلاتتترا روفوتتتٌ يتتت يهد "محتتت ً اص تتتنَ مالمررتتتٌ" م  تتت
صضبرؽتتت عإ الإاراِتتتٍ الم تتتبا، مقتتت  خ صتتتو نٌ لصوتتتط الم ضتتتػ صوزتتتنـ عدغ فتتتو   عتتت   

مجصتس صد  وتق اصدز عتط بتين لمي الم ضتػ       رراسٌ أؽلاطٌ اصدضغو  لطنً بخطنً،
 ملمي المد ضػ٠

  : اضتطلاع آزاٛ الطادٗ المحهنين حْل-   

رراسٌ أؽلاطٌ اصدضغو ، ملصوط الم ضػ ب   الإؽدق ُ عؾقغت   تٍ صتنييقغ  ا مصوتٌ     
 اػ  رضقغ   ضٍ  غن ٌ عؿ اصد لً اوزغين، لإب اُ اياِقػ حنلهغ ٠
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   الطادٗ المحهنٌْ:إجساٛ التعدٓلات التٙ أغاز إلَٔا- 

 يأَ اصد لً اوزغنـ ردراُ اصد  هلاي اصد صوٌ:
 اصد  هط  ٍ اصسو نٌ اصضغنهٌ صث   اص ث ياي٠ 
 ح   ب   اص ث ياي ن  المفقنعٌ، ماص ث ياي اصدٍ  غط أرثر عؿ ع ؾ٠ٍ 
 ي  هط ب   ا ؽلاطٌ صددؾ س  ع  عددنَ يلاعو  اصسا اصد ل  الإبد ا٠ٍِ 
  ا  اصدضنرو٠ٌي  هط صو نٌ ب   ا ف 
   ي  هط صو نٌ ب   أسّضٌ اصد نهػ٠ 

    الصْزٗ اليَأٜ٘ لهساض٘ أىػط٘ التلنٔر ّدلٔل المعله 

   ُخ ردتتراُ اصد تت هلاي  ضتتٍ رراستتٌ أؽلاتتطٌ اصدضغوتت ، ملصوتتط الم ضتتػ  تتٍ ضتتنُ ايا
اصد لً اوزغين،  ض   أف ل اصد لً اوزغين  نليقغت  مصتلاحودقغ  صضدطثوتق    

صث   رراسٌ أؽلاطٌ اصدضغو   ٍ صتنييق  اصؾق ِوتٌ صت لمٌ    المو اؽى، معؿ اػ أ
 صلاسدد اؼ، مأصثح لصوط الم ضػ  ٍ صنييك اصؾق ِوٌ ص لم   صلاسدد اؼ٠

   زابعا: أداٗ الكٔاع 
   مكٔاع عادات العكل 

 خ ر  ال ع و   اص  ط م    صفيٍ 

 تحدٓد الهدف مً المكٔاع 

عوتت  اصفتت ِ ين ب صستتا  هقتت   فتت ا الم وتت   ر  قوتت    تت لاي اص  تتط صتت َ اصدلا   
 اصد ل  الابد اِى٠

  تحدٓد أبعاد المكٔاع 

خ الارتتلا   ضتتٍ اص ياستت ي اصدتت ب ٌ اصدتتٍ ق عتت  بد  هتت   تت لاي اص  تتط صتتت َ          
لم، لياستتتتٌ  فوتتتتثػ 2..5يلاعوتتتت  المرحضتتتتٌ الابد اِوتتتتٌ عثتتتتط لياستتتتٌ  عؾتتتت مي  تتتتدح ار، 

مفتت ل  لم، مخ استتددلاص ستت   تت لاي، 5.22لم، لياستتٌ  أعتت ؽٍ المتتندى، 5.20ستتطنحٍ،
يطثوتتق الم تت ي  اصدتت ب ٌ  ضتتٍ   –اصددتت تظ مرتترا الملاتتزلاي   –اص تت لاي فتتٍ ث المثتت برً  

جمتتت  اصثو ؽتتت ي ب ستتتدد اؼ المتتتنا ، اصتتتد زػ      – تتترَ اص قتتتٌ   –أمضتتت   د هتتت ً  
 ب لاؽ     [٠  

 صٔاغ٘ مفسدات المكٔاع 

خ الارلا   ضٍ ب   اص ياس ي ماصث تن  اصدت ب ٌ اصدتٍ يؾ مصت  ر ت ال ع وت         
لم، فوتتتتتتثػ 5.20لم،   ياؽوتتتتتت  اصدتتتتتت  ماَ،5.25  تتتتتتط عثتتتتتتط  ريمتتتتتت ـ صتتتتتت بر،  تتتتتت لاي اص
لم مخ صتتو نٌ عفتترلاي الم وتت   مخ صتتو نٌ عفتترلاي الم وتت    تتي     5.20ستتطنحٍ،

يزنـ اص ث ياي ماض ٌ مبدوطٌ اصسو نٌ معؾ ستثٌ لمدتدنَ يلاعوت  اصستا اصدت ل       
 الابد ا٠ٍِ    

    لذتْٚ المكٔاع 

 لاي اص  ط، رط  ت لً عتؿ  ت لاي اص  تط     لم عفرلً ي ود  ٣0يزنـ الم و   عؿ   
لم عفترلاي عؾقت  الايج بوتٌ، معؾقت  اصدتضثوٌ، ميتنا   ثت ياي الم وت           0اصددٌ ي ت   بتت   

 - ضٍ   لاي اص  ط رغ  فن عنضح ب ا مظ اصد  :
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 مْاصفات مكٔاؼ عارات العكل: (1دزّل )

 تْطٓع أصقاو المفضرات راخل المكٔاؼ عزر المفضرات العارٗ العكلٔ٘ و

 31، 19،25، 13، 7، 1 6 المجابضٗ  -1
 32، 26، 20، 14، 8، 2 6 تحضٚ الزق٘  -2
 33، 27،  21،  15، 9، 3 6 جمع البٔاىات باعتدزاو اتذْاؼ -3

 36، 28، 22،  16، 10،  4 6 التشهه بالاىزفاع  -4

 34، 29، 23،  11،17،  5 6 التغاؤل ّطضح المؾهلات -5

 35 30، 24، 18،  12، 6 6 ٘تطبٔل المعاصف الغابك -6

 رصد٘  108الزصد٘ الهلٔ٘ للنكآػ = مفضرٗ 36  

  تعلٔنات المكٔاع 

بتت أي اصد ضوغتت ي ا  عتتٌ صضدضغوتت  ي طوتتك  زتترً  تتؿ الم وتت  ، م تت ل اص ثتت ياي         
مروفوٌ الإد بٌ  ؾقت ، ماصتوعؿ المدست  صءد بتٌ ماصد ضوغت ي الخ صتٌ ب لم وت  ،        

ميً رد بتٌ بو ؽ يتك  تٍ المزت ـ المدست  لهت   تٍ        رػ يؿ اصدؾثوتك  ضتٍ اصدضغوت  بطتر    
أمظ ميقتتٌ عتتؿ الم وتت  ، مقتت  يم تتٍ  ؾتت  صتتو نٌ ي ضوغتت ي الم وتت   اـ يزتتنـ بدتتوطٌ     
مماضتت ٌ، رتتػ خ   هتت  رره تتٌ الإد بتتٌ  تتؿ  ثتت ياي الم وتت   عتت  ر طتت ُ عثتت ظ         

 ينضو ٍ صزوفوٌ اصغج بٌ  ضٍ عفرلاي الم و  ٠  

  تاح التصخٔحالتكدٓس الهنٙ لعبازات المكٔاع ّمف 

يؾطثتق   –خ ي  هر صزط اسدج بٌ ب لم و   ليدٌ حد  الالدو ي   يؾطثق لاِغ   
لم  ضتتتتٍ اصبيوتتتت   تتتتٍ اص ثتتتت ياي   2 -5 -٣لا يؾطثتتتتق أبتتتت ا  لم  دتتتت      –أحو ؽتتتت   

لم  ضٍ اصبيو   تٍ اص ثت ياي اصدتضثوٌ،  ضغت   بتوـ  ت ل  ثت ياي        ٣-5-2الايج بوٌ،  
س هزتتنـ المجغتتن  اصزضتتٍ صتت يد ي الم وتت    لم عفتترلً، مبتت ص٣0ع وتت    تت لاي اص  تتط 

لم ليدتتٌ، مقتتت  خ ر تت ال عفدتتت ا اصدستت وح صونضتتتح رره تتٌ يستتت وح عفتتترلاي     .22 
 الم و  ٠

 عسض الصْزٗ الأّلٔ٘ للنكٔاع علٙ الطادٗ المحهنين 

ب   الاؽدق ُ عؿ ر ت ال اصستنيً ا مصوتٌ صضغ وت   خ  رضتك  ضتٍ  غن تٌ عتؿ         
  -نظ الايى:اصد لً اوزغين لاسدطلا  اياِقػ ح

     اص تت لاي اصدتتدٌ الم بحتتٌ معتت َ عؾ ستتثدق  صضدلاعوتت  اصفتت ِ ين ب صستتا اصدتت ل
 الابد اِى٠

  ع َ لقٌ اصسو نٌ اصضغنهٌ لمفرلاي الم و  ٠ 
 ع َ عؾ سثٌ المفرلً لمددنَ يلاعو  اصسا اصد ل  الابد اِى٠ 
   ع َ اييث ط المفرلاي اصدٍ ي ود رط عفرلً بدضس اص  لً المرال قو سق ٠ 
  رض  ٌ ع  يرمؽك عؿ ع بح ي ألر٠َ 

  -مق  أف ي اصد لً اوزغنـ ر  اصد  هلاي ا يوٌ:

 الدس ي ب   عفرلاي الم و  ٠ 
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 ر  لً صو نٌ ب   المفرلاي صددؾ س  ع  اص  لً المرال قو سق ٠ 
 ح   ب   اصزضغ ي اصتي  غط أرثر عؿ ع ؾ٠ٍ 
 ر المفرل٠ًعرا  ً اصدنااـ بين عفرلاي الم و   عؿ حوي رنظ مقس 

مخ ردراُ جموت  اصد ت هلاي اصدتٍ أفت ي رصوقت  اصدت لً اوزغتنـ، مبت بس أصتوح          
 الم و   د فوا  صضدطثوق  ضٍ المجغن ٌ الاسدطلا و٠ٌ

    :التطبٔل الاضتطلاعٕ للنكٔاع 

خ يطثوق ع و     لاي اص  ط  ضٍ  غن ٌ عتؿ اصدلاعوت  اصفت ِ ين  تٍ عت لً      
لم يضغو ا ، مر ـ اله   عتؿ اصدطثوتق   .٣  لفػ  اص ضنؼ ب صسا اصد ل  الابد اٍِ 

  -الاسدطلا ى صضغ و  :

 حد ف اث ي الم و  ٠ 
    حد ف ص ذ الم و 
 حد ف اصوعؿ اصلااؼ  لاُ الم و  ٠ 
 :   حد ف اث ي الم و-  

 دتتتتت ف اثتتتتت ي الالدثتتتتت ي  تتتتتؿ ررهتتتتتق اصدجوِتتتتتٌ اصؾستتتتتفوٌ    اصثتتتتت حثينق عتتتتت  
لم، ماسدد اؼ رره ٌ ٠2.0.يث ط  برامـلم ممد ي أـ ع  عط الاي_صضغ و   سث ع ـ

لم ع  عتط  5، ، هنضتح دت مظ    SPSS(version25)"أصف ررمؽث خ" ب ستدد اؼ برؽت عإ   
 اث ي اصف  ررمؽث خ  ب  ل الم و  :

 معامل ثبات )ألفا نضّىباذ( لهل بعز مً أبعار مكٔاؼ عارات العكل ّالمكٔاؼ نهل: (2دزّل )

 ثبات ألفانضّىباذ المفضرات أبعار  المكٔاؼ

 0.783 6 المجابضٗ

 0.783 6 تحضٚ الزق٘

 0.764 6 جمع البٔاىات باعتدزاو اتذْاؼ

 0.665 6 التشهه بالاىزفاع

 0.839 6 التغاؤل ّطضح المؾهلات

 0.698 6 تطبٔل المعاصف الغابك٘ فٙ مْاقف دزٓزٗ

 0.876 36 المكٔاؼ نهل

يف  حوتي هستط   لم أـ ع  عط اصثث ي ا و     لاي اص  ط عر5هدطح عؿ د مظ 
لم  700٠. -7202.-72٣2.لم ، رغ  يرامح  اث ي أب  ل الم و   عت  بتين     7220.ر   

مفٍ قوػ عريف تٌ يت ظ  ضتٍ أـ الم وت   صتك ليدتٌ   صوتٌ عتؿ اصثثت ي يمزتؿ الا دغت ل            
  ضوك  ٍ اصدطثوق المو اؽى٠ 

 :حطاب صدم المكٔاع-   

 ضتٍ  غن تك    ص ذ اوزغين: خ اصدور  عؿ ص ذ الم و   عؿ للاظ  رضتك 
عتتؿ اصدتت لً اوزغتتين مخ ي  هضتتك  تتٍ ضتتنُ اياِقتتػ، مأصتتثح ع وتت    تت لاي اص  تتط      

 ص لم   ص و   ع  مض  ص و سك٠  
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 :حطاب الصمً اللاشو لأداٛ المكٔاع-   

 ٍ ضنُ ع  أسفر  ؾك ؽد ِإ يطثوق ع و     لاي اص  ط  ضٍ يلاعو  المجغن ٌ 
لم لقت ِق، مخ  ٠ ضوغت ي الم وت   مفتن     الاسدطلا وٌ خ حد ف اصوعؿ اصلااؼ ص راًُ ي

حد ف عدنسا اصوعؿ اص َ اسدغرقك اصدلاعو   ٍ الإد بتٌ  تؿ الم وت    تؿ ررهتق      
حد ف عدنسا اصتوعؿ اصت َ استدغرقك أمظ يضغوت  اؽدقتٍ عتؿ الإد بتٌ  ضتٍ عفترلاي          
الم وتت   ماصتتتوعؿ اصتت َ استتتدغرقك ألتتر يضغوتتت  اؽدقتتٍ عتتتؿ الإد بتتٌ مرتتت ؼ المدنستتتا      

 لم لقو ٠ٌ  .٣المد بٍ صضوعؿ فن 

   الصْزٗ اليَأٜ٘ للنكٔاع 

ب   ردتراُ ضتثا ع وت    ت لاي اص  تط رحست ِو   ماصدورت  عتؿ صت قك ماث يتك،           
لم عفتترلً مدت فوا  صضدطثوتق  ضتتٍ   ٣0أصتثح الم وت    تٍ صتتنييك اصؾق ِوتٌ هدزتنـ عتؿ        

  غن ٌ اصث ي اصدجرهثوٌ

 خامطا: إجساٛات تيفٔر تجسب٘ البخح 
ي اصث تتتي ماصدورتتت  عتتتؿ صتتت قق  ماث يقتتت  بتتت أي     ب تتت  الاؽدقتتت ُ عتتتؿ ر تتت ال ألما  

  - ٍ الإدراُاي اصدجرهثوٌ صضث ي، يث    صضدطناي اصد صوٌ: اصث حثين

 :إختٔاز لدنْع٘ البخح-   

خ رلدو ي  غن ٌ اصث ي بطره ٌ ع سنلً عؿ بين اصدلاعو  اصف ِ ين لياستو    
 صلاتتغني،  تتٍ عتت لً اص ضتتنؼ ب صستتا اصدتت ل  الابدتت اِى ا يستتٌ اصنحتت ً اص ربوتتٌ ب      

  -اصد ب ٌ لإلايً بؾق  اصد ضوغوٌ، مجصس صأسث ف الآيوٌ:

  بدضس الم يس٠ٌ  اصث حثينحوي ي غط 
 رييف     ل اصدلاعو بفسنظ الم يسٌ، مرييف   ؽدثٌ اصدلاعو  اصف ِ ين بق ٠ 
 :مق  خ اصزلاا  ؿ اصدلاعو  اصف ِ ين لياسو   ٍ اص ضنؼ عؿ للاظ-  
   ياي عت لً اص ضتنؼ صضستفن  اصرابت  مالخت عد،      سجلاي ليد ي اصدلاعو   ٍ الدثت

 مأهط  ليد يقػ  ٍ اصفسط اص ياسى ا مظ صضسا اصد ل  الابد اِى٠ 
    ي تت هر الم ضغتتين: مجصتتس  تتؿ ررهتتق الاستتد  ؽٌ ا ضغتتين اص ضتتنؼ صضستتا اصدتت ل

الابدتت اِى م  هتت  اصدلاعوتت  اصفتت ِ ين لياستتو   تتٍ عتت لً اص ضتتنؼ حدتت  اصد تت يهر     
 اصدٍ ه  ف  رط يضغو ٠

 سجلاي الإلس ِى اصؾفدى مالاددغ  ى ، حوي هدػ يدجوط أ  ُ اصف ِ ين ٠ 

  : التطبٔل الكبلٕ لأداٗ الكٔاع-    

 :ىتاٜج التطبٔل الكبلٙ لمكٔاع عادات العكل- 

لم أـ ع  عط اصثث ي ا و     لاي اص  ط عريف  حوتي هستط   5هدطح عؿ د مظ 
لم  700٠. -7202.-72٣2.ين   لم ، رغ  يرامح  اث ي أب  ل الم و   ع  بت ٠220.ر   

مفٍ قوػ عريف تٌ يت ظ  ضتٍ أـ الم وت   صتك ليدتٌ   صوتٌ عتؿ اصثثت ي يمزتؿ الا دغت ل            
  ضوك  ٍ اصدطثوق المو اؽ٠ٍ
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    تدزٓظ ّحدٗ " الكْٚ ّالحسن٘" لتلامٔر لدنْع٘ البخح 

 5.5٣ ٣ 2ر   5.5٣ 5 22خ يتت يهد محتت ً "اص تتنَ مالمررتتٌ" لتتلاظ اصفتتبً      
ٍ  ب صفستتتتط اص ياستتتتى ا  ؼ مقتتتت  استتتتدغرذ يتتتت يهد   5.5٣ 5.55صثتتتت ؽى صض تتتت ؼ اص ياستتتت

 لم حس  أسثن و   ٣٠لمأس بو  ع  ظ  2اصنح ً 

  : التطبٔل البعدٖ لأداٗ الكٔاع-   

ب تت  الاؽدقتت ُ عتتؿ يتت يهد محتت ً "اص تتنَ مالمررتتٌ" خ يطثوتتق ع وتت    تت لاي      
 5.5٣٠ ٣ 25اص  ط   ضٍ يلاعو  المجغن ٌ اصدجرهثوٌ مجصس هنؼ ا ح  المنا ق 

 ٜ٘ٔضادضا: المعالج٘ الإحصا 
ب تت  الاؽدقتت ُ عتتؿ اصدطثوتتق اصث تت ي  لاً اصث تتي   ع وتت    تت لاي اص  تتتطلم خ         

لم SPSS version25يستت و ك، ميصتت  اصتت يد ي، لم  ادقتت  رحستت ِو  ب ستتدد اؼ     
 صد ضوط ؽد ِإ اصث ي م رضق  ميفد ف  م    صفر  اصث ي٠

 ضادضا:ىتاٜج البخح ّتفطيرٍا: 
 سض الأّل للبخحالتخكل مً صخ٘ الف: 

 ≥هندتت   تترذ جم للاصتتٌ رحستت ِوٌ  ؾتت  عدتتدنَ للاصتتٌ  “ؽتت  صفتتر  ا مظ  ضتتٍ: 
بتتتين عدنستتتتطٍ ليدتتتت ي يلاعوتتت   غن تتتتٌ اصث تتتتي  تتتٍ اصدطثتتتتو ين اص ثضتتتتٍ     ٠.٠.

ماصث تتت َ لم وتتت    تتت لاي اص  تتتط صدلاعوتتت  اصفتتت ِ ين ب لمرحضتتتٌ الابد اِوتتتٌ  صستتت ت      
 دت ف المدنستط ي    اصثت حثين  اصدطثوق اصث  َ "مصضد  ق عؿ اصفتر  ا مظ ق عت   

المدتت بوٌ مالإمذرا تت ي الم و يهتتٌ، مقوغتتٌ يلم ليدتت ي يلاعوتت   غن تتٌ اصث تتي  تتٍ     
 ترَ اص قتٌ    تاصدطثو ين اص ثضٍ ماصث  َ لم و     لاي اص  ط اددنه يك  المث برً  

 تتت اصددت تظ مرترا الملاتزلاي     تاصد زػ ب لاؽت        ت  جم  اصثو ؽ ي ب سدد اؼ المنا  تت
 لم٣الم  ي  اصد ب ٌ  ٍ عناقا د ه ً لم رغ  فن عنضح  ٍ د مظ   يطثوق
المتْعطات اتذغابٔ٘ ّالانحضافات المعٔاصٓ٘ ّقٔه"ت" لزصدات تلامٔش تزنْع٘ البشح فٙ : (3دزّل) 

 طالب 33التطبٔكين الكبلٙ ّالبعزٚ لمكٔاؼ عارات العكل سٔح ٌ =

 اليَآ٘ العظنٙ مغتْٓات المكٔاؼ

  بٔل البعزٚالتط التطبٔل الكبلٙ

 ع و ع و قٔن٘ "ت"

 7.12 1.29 15.94 3.79 12.09 18 المجابضٗ

 8.70 2.21 15.64 2.74 11.79 18 تحضٚ الزق٘

 7.48 1.52 15.48 3.06 12.15 18 جمع البٔاىات باعتدزاو اتذْاؼ

 8.37 1.35 15.82 2.94 11.70 18 التشهه بالاىزفاع

 6.89 1.78 15.36 3.5 11.30 18 التغاؤل ّطضح المؾهلات

 5.59 2.25 15.03 3.27 11.58 18 تطبٔل المعاصف الغابك٘ فٙ مْاقف دزٓزٗ

 11.72 5.85 93.27 11.20 70.61 108 المكٔاؼ نهل

 لم ع  هويٍ: ٣هدطح عؿ د مظ   

 :ٗمطتْٚ المجابس 

لم بتين عدنستطٍ ليدت ي    ٠.٠.هند   رذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ       
ٌ اصث تتتي اصدتتتٍ ليستتت  محتتت ً  اص تتتنً مالمررتتتٌلم عتتتؿ اصبرؽتتت عإ      يلاعوتتت   غن تتت 

لم  تتتٍ عدتتتدنَ 2٠٠22لم، ماصث تتت َ 25٠.2الإاراِتتتٍ مجصتتتس  تتتٍ اصدطثتتتو ين اص ثضتتتٍ   
لم مفتتٍ 2٠25المثتت برً صستت ت اصدطثوتتق اصث تت َ حوتتي رـ قوغتتٌ يلم اودتتنبٌ بضغتت        
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صتتتٌ لم أَ أؽقتت  لا ٠.٠.لم  ؾتت  عدتتتدنَ للاصتتٌ    5٠2٠0أرتتبر عتتؿ قوغتتتٌ  يلم اا مصوتتٌ     
 رحس ِو  ٠

 :٘مطتْٚ تحسٚ الدق 

لم بتين عدنستطٍ ليدت ي    ٠.٠.هند   رذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ       
يلاعوتتت   غن تتتٌ اصث تتتي اصدتتتٍ ليستتت  محتتت ً  اص تتتنً مالمررتتتٌلم عتتتؿ اصبرؽتتت عإ        

لم  تتتٍ عدتتتدنَ 2٠٠02لم، ماصث تتت َ 22٠22الإاراِتتتٍ مجصتتتس  تتتٍ اصدطثتتتو ين اص ثضتتتٍ   
لم .2٠2 تت َ حوتتي رـ قوغتتٌ يلم اودتتنبٌ بضغتت      تترَ اص قتتٌ صستت ت اصدطثوتتق اصث  

لم أَ أؽقت  لاصتٌ   ٠.٠.لم  ؾ  عددنَ للاصٌ  5٠2٠0مفٍ أربر عؿ قوغٌ  يلم اا مصوٌ  
 رحس ِو  ٠

  مطتْٚ جمع البٔاىات باضتدداو الحْاع 

لم بتين عدنستطٍ ليدت ي    ٠.٠.هند   رذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ       
محتتت ً  اص تتتنً مالمررتتتٌلم عتتتؿ اصبرؽتتت عإ    يلاعوتتت   غن تتتٌ اصث تتتي اصدتتتٍ ليستتت     
لم  ٍ عددنَ جم  2٠٠22لم، ماصث  َ 25٠2٠الإاراٍِ مجصس  ٍ اصدطثو ين اص ثضٍ   

اصثو ؽ ي ب سدد اؼ المنا  صست ت اصدطثوتق اصث ت َ حوتي رـ قوغتٌ يلم اودتنبٌ       
لم  ؾتتت  عدتتتدنَ للاصتتتٌ  5٠2٠0لم مفتتتٍ أرتتتبر عتتتؿ قوغتتتٌ  يلم اا مصوتتتٌ    2٠22بضغتتت   

 لاصٌ رحس ِو  ٠لم أَ أؽق  ٠.٠. 

 مطتْٚ التخهه بالاىدفاع 

لم بتين عدنستطٍ ليدت ي    ٠.٠.هند   رذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ       
يلاعوتتت   غن تتتٌ اصث تتتي اصدتتتٍ ليستتت  محتتت ً  اص تتتنً مالمررتتتٌلم عتتتؿ اصبرؽتتت عإ        

لم  تتتٍ عدتتتدنَ 2٠٠25لم، ماصث تتت َ .22٠2الإاراِتتتٍ مجصتتتس  تتتٍ اصدطثتتتو ين اص ثضتتتٍ   
 اصدطثوتتتق اصث تتت َ حوتتتي رـ قوغتتتٌ يلم اودتتتنبٌ بضغتتت   اصتتتد زػ ب لاؽتتت     صستتت ت

لم أَ ٠.٠.لم  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ     5٠2٠0لم مفٍ أرتبر عتؿ قوغتٌ  يلم اا مصوتٌ      2٠٣2 
 أؽق  لاصٌ رحس ِو  ٠

 مطتْٚ التطاؤل ّطسح المػهلات 

لم بتين عدنستطٍ ليدت ي    ٠.٠.هند   رذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ       
ليستتت  محتتت ً  اص تتتنً مالمررتتتٌلم عتتتؿ اصبرؽتتت عإ     يلاعوتتت   غن تتتٌ اصث تتتي اصدتتتٍ   

لم  تتتٍ عدتتتدنَ 2٠٠٣0لم، ماصث تتت َ .22٠٣الإاراِتتتٍ مجصتتتس  تتتٍ اصدطثتتتو ين اص ثضتتتٍ   
اصدد تظ مررا الملازلاي صس ت اصدطثوق اصث  َ حوي رـ قوغٌ يلم اودنبٌ بضغ  

لم أَ ٠.٠.لم  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ     5٠2٠0لم مفٍ أرتبر عتؿ قوغتٌ  يلم اا مصوتٌ      0٠22 
 صٌ رحس ِو  ٠أؽق  لا

 ٗمطتْٚ تطبٔل المعازف الطابك٘ فٙ مْاقف جدٓد 

لم بتين عدنستطٍ ليدت ي    ٠.٠.هند   رذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ       
يلاعوتتت   غن تتتٌ اصث تتتي اصدتتتٍ ليستتت  محتتت ً  اص تتتنً مالمررتتتٌلم عتتتؿ اصبرؽتتت عإ        

لم  تتتٍ عدتتتدنَ 2٠٠.٣لم، ماصث تتت َ 22٠٠2الإاراِتتتٍ مجصتتتس  تتتٍ اصدطثتتتو ين اص ثضتتتٍ   
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وتتتق الم تتت ي  اصدتتت ب ٌ  تتتٍ عناقتتتا د هتتت ً صستتت ت اصدطثوتتتق اصث تتت َ حوتتتي رـ   يطث
لم  ؾت   5٠2٠0لم مفٍ أرتبر عتؿ قوغتٌ  يلم اا مصوتٌ      ٠٠٠2قوغٌ يلم اودنبٌ بضغ   

 لم أَ أؽق  لاصٌ رحس ِو  ٠.٠٠.عددنَ للاصٌ  

  المكٔاع نهل 

لم بتين عدنستطٍ ليدت ي    ٠.٠.هند   رذ جم للاصتٌ رحست ِوٌ  ؾت  عدتدنَ للاصتٌ       
عوتتت   غن تتتٌ اصث تتتي اصدتتتٍ ليستتت  محتتت ً  اص تتتنً مالمررتتتٌلم عتتتؿ اصبرؽتتت عإ        يلا

لم الم وتت   رزتتط 2٣٠52لم، ماصث تت َ 2.٠02الإاراِتتٍ مجصتتس  تتٍ اصدطثتتو ين اص ثضتتٍ   
لم مفٍ أربر عتؿ  22٠25صس ت اصدطثوق اصث  َ حوي رـ قوغٌ يلم اودنبٌ بضغ   

   لاصٌ رحس ِو  ٠لم أَ أؽق٠.٠.لم  ؾ  عددنَ للاصٌ  5٠2٠0قوغٌ  يلم اا مصوٌ  

يلا  اصؾد ِإ اصد ب ٌ ر  مدنل  رذ لاظ رحس ِو   بين عدنسطٍ ليد ي يلاعوت   
 غن ٌ اصث ي  ٍ اصدطثو وين اص ثضٍ ماصث  َ  ٍ الم و     لاي اص  ط  رزط، 

جمتتتت  اصثو ؽتتتت ي ب ستتتتدد اؼ  – تتتترَ اص قتتتتٌ  –مأهطتتتت   ضتتتتٍ ادتتتتدنه يك  المثتتتت برً  
يطثوتتتق الم تتت ي    –دتتت تظ مرتتترا الملاتتتزلاي   اصد -اصتتتد زػ ب لاؽتتت       -المتتتنا 

اصد ب ٌ  ٍ عناقا د ه ً لمصس ت اصدطثوق اصث  َ، مب صس ه ثتط اصفتر  ا مظ   
 صضث ي بؾسك اصد بق مهر   اصفر  اصسفر٠َ

 :حجه تأثير البرىامج الإثساٜٙ تينٔ٘ عادات العكل 

حفتتتى اص ضتتنؼ   صضدور  عؿ أاتر المتدغ  المدتد ط المدغثتط  برؽ عتتتتتتإ راراِتتتى ع دتتتر      
 دت ف حجتػ    اصثت حثين صدؾغوتتٌ   لاي اص  ضض َ يلاعو   غن تٌ اصث تي، ق عت     

 ضتٍ  غن تٌ عتؿ     Effect Size (ES)اصدتوا  حوتي أرضتق عستطضح حجتػ اصدتوا        
المدفتتتراي اصتتتتي ي تتتود حجتتتػ يتتتوا  الم  عضتتتٌ، م ضتتتٍ  زتتتد المدفتتتراي الإحستتت ِوٌ        

   ضتتتتٍ حجتتتتػ اص وؾتتتتٌ اصدجرهثوتتتتٌ، المد امصتتتتٌ،  تتتتذـ لياستتتتٌ حجتتتتػ اصدتتتتوا  لا ه دغتتتت
اصتتتي ي دغتت   ضتتٍ قوغتتٌ ي، مهد تت ل حجتتػ  Cohen'sرره تتٌ  اصثتت حثينماستتدد ع  

 لم2٠المنض ٌ   مظ  (d)اصدوا  م     ص وػ 
 ٙ الإثضاٜٙ لتشزٓز مغتْٚ سذه التأثيراتدزّل المضدع: (4دزّل) 

مصد  هتتت  حجتتتػ اصفتتترذ بتتتين عدنستتتطى ليدتتت ي اصدطثتتتو ين اص ثضتتتٍ ماصث تتت َ      
لم (η2صضغجغن تتٌ اصث ثوتتٌ  تتٍ ع وتت    تت لاي اص  تتط خ حدتت ف قوغتتٌ عربتت  رهدتت           

لم dمحد ف حجػ يوا  اصبرؽت عإ الإاراِتٍ الم تبا صدؾغوتٌ  ت لاي اص  تط ، محدت ف         
 لم٠عنضح ب ا مظ   الم  بضٌ له ، رغ  فن 

 مكزاص سذه تأثير البرىامر الاثضاٜٙ في تينٔ٘ عارات العكل لزٚ التلامٔش الفاٜكين بالمضسل٘ الابتزأٜ٘: (5دزّل) 

 مغتْٓات المكٔاؼ
قٔن٘ ت قٔن٘ "ت"

2 

قٔن٘ 

2
η

 
 سذه التأثير  d قٔن٘

 نبير 2.50 0.61 50.69 7.12 المجابضٗ

 بيرن 3.05 0.70 75.69 8.70 تحضٚ الزق٘

جمع البٔاىات 

 باعتدزاو اتذْاؼ

 نبير 2.60 0.63 55.95 7.48

 نبير 2.91 0.68 70.05 8.37 التشهه بالاىزفاع

2 سذه تأثير نبير سذه تأثير متْعط سذه تأثير صغير الأراٗ المغتدزم٘
η 0.01 0.06 0.14 

D 0.2 0.5 0.8 
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التغاؤل ّطضح 

 المؾهلات

 نبير 2.39 0.59 47.47 6.89

تطبٔل المعاصف 

الغابك٘ فٙ مْاقف 

 دزٓزٗ

 نبير 1.96 0.49 31.24 5.59

 نبير 4.12 0.81 137.35 11.72 المكٔاؼ نهل

لم أـ حجػ يوا  اصبرؽ عإ الإاراٍِ اص  ِػ  ٍ يؾغوٌ  ت لاي  ٠هدطح عؿ د مظ   
" dاص  تتط صتت َ اصدلاعوتت  اصفتت ِ ين ب لمرحضتتٌ الابد اِوتتٌ رتتث  حوتتي بضغتت  قوغتتٌ "       

 لم صءلدث ي رزط مفٍ قوغٌ عريف 2٠25٠ٌ 

لم 5.22لم ، ؽناظ لضوتط، 5.22ميدفق ف ل اصؾد ِإ ع  لياسٌ رط عؿ: حو ً يعط ـ،
لم،  ضتتتتتتى 5.20لم، عثتتتتتت يش اص ؾتتتتتوي، 5.20لم، فتتتتتتوغ ُ ستتتتتضوػ، 5.2٠ظ  محغتتتتتنل، ، اعتتتتت  

لم، عتتتتتتتتتتتع 5.22لم، أع ؽوتتتتتتتتتتتوبن اهتتتتتتتتتتت ،5.22لم، أعتتتتتتتتتتت ؽى المتتتتتتتتتتتندى، 5.22اصتتتتتتتتتتتنيلاؽى،
لم، صوضتتتتتتتتتى 5.22لم، أفتتتتتتتتتر  حدتتتتتتتتتين،5.22لم، دتتتتتتتتتنافر اصلاتتتتتتتتتقراؽى،5.22محغتتتتتتتتت ،

لم،ماصتي اسدد ع  براعإ مع  ا ي ي يهدوٌ ا دغ ي  ضى استدد اؼ  .5.5اص دوبي،
صدؾغوٌ   لاي اص  ط ع اص ضنؼ،رغ  ا دغت ي ؽدت ِإ فت ل اص ياست ي      أؽلاطٌ عدؾن ٌ

 ضتتى استتدد اؼ ع تت هود عد يدتتٌ صضد تتر   ضتتى اص تت لاي اص  ضوتتٌ صتت ي  وؾتتٌ رتتط      
 عؾق ٠ميمزؿ يفد  يضس اصؾد ِإ ر صد صى:

     ٌرـ استتتدد اؼ اصبرؽتتت عإ الااراِتتتى الم تتتبا ع اص ضتتتنؼ ،معتتت  هدطتتتغؾك عتتتؿ أؽلاتتتط
  يهؾومصتتى اراحضتتك اصتتثلا  تفتتو اصدلاعوتت   ضتتى      ااراِوتتٌ عدؾن تتٌ م  تت  صؾغتتنج   

اصث تتي  تتؿ الم ضنعتت ي مالم تت ي  المريثطتتٌ ا دتتني اصبرؽتت عإ ، تت  هتتن ر اصثوّتتٌ        
اصد ضوغوٌ المؾ سثٌ صؾغن عق ياي اصدفز  المددضفٌ ،ماصتي يدلي ب ميف  رصى يؾغوتٌ  

   لاي اص  ط
        اصدلاعوت   ضتى يطثوتق    رـ اسدد اؼ اصبرؽ عإ الااراِى الم تبا ع اص ضتنؼ ،هدت

ع  ص هقػ عؿ   لي   ضوٌ ع عناقا المو ً اصونعوتٌ ،مبت صس أصتثح صت ي  وؾتٌ      
اصث ي اص  يً  ضى الاسدج بٌ بلاتزط أ طتط ع اصدطثوتق اصث ت ي لم وت    ت لاي       

 اص  ط٠

  علٙ التجسب٘: الباحجينضابعا: ملاحظات-   
   أثياٛ فترٗ التطبٔل : الباحجين زصدٍاالايجابٔات التي-   

  اسدغد   اصدلاعو  ب  ؽلاطٌ الإاراِوٌ الم  عٌ رصوقػ٠ 
 اسدغد   اصدلاعو  الا ف ً اصفو هنف ي اصد ضوغوٌ ٠ 
  الملا يرٌ الإيج بوٌ  ٍ يؾفو  أؽلاطٌ اصبرؽ عإ٠ 
  المؾ  دٌ بين يلاعو  المجغن  ي أاؾ ُ يؾفو  اص ي ٠ 
       ستتتٌ ي تتتث  اصدلاعوتتت   تتتؿ افتتتدو ققػ لاستتتدزغ ظ اصبرؽتتت عإ ماؽقتتتػ هؾدلمحتتترمـ ح

 اص ضنؼ٠ 
  رفدغ ؼ اصدلاعو  بدؾفو  ا ؽلاطٌ الإض  و٠ٌ 
         رب اُ اصدلاعو  ر ج بقػ بوؽلاطٌ اصبرؽ عإ مأؽتك حثت  رصتوقػ عت لً اص ضتنؼ مأؽقتػ

 هدغؾنـ أـ يزنـ جمو  المنال عثط ف ا اصبرؽ عإ٠
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     ي ضتتػ اصدلاعوتت  ب تت  عقتت ياي اصث تتي اص ضغتتٍ مجصتتس عتتؿ لتتلاظ ر تت ال اصث تتن
 صث ثو٠ٌاو لً  ٍ المرحضٌ ا

 :صعْبات تطبٔل تجسب٘ البخح ّضبل التػلب علَٔا-  
          ب اهٌ اصدجربٌ ر ـ فؾ ش   ؼ افدغت ؼ عتؿ ب ت  اصدلاعوت ، مرت ـ رتط عت ٍ 

هلاغضقػ  ٍ ا عر، فط سو طنا ليد ي رض  وٌ  ضٍ علا يردقػ  ٍ ا ؽلاتطٌ أؼ  
 لا؟ 

         ٍتت ؼ اِتتدلا  ب تت  اصدلاعوتت   ضتتٍ فتت ا اصتتؾغا  تتٍ اصدتت يهد ما دوتت لفػ  ضتت 
 صطره ٌ اصد ضو هٌ، مسدالهػ لاِغ   ؿ ع  اص َ سن  مذفلمحك عؿ اص ي ٠ا
           ي تتث  ب تت  اصدلاعوتت   تتؿ صتت نبٌ اصدجربتتٌ  تتٍ ب اهتتٌ اصدطثوتتق ملتتن قػ عتتؿ

 اصفلاط م  ؼ اصدنصط ر  ؽد ِإ أاؾ ُ يؾفو  ا ؽلاط٠ٌ 
    ؽلاتتطٌ لالتتط المجغن تت ي  جتتٌ أـ   تت ؼ افتتباش ب تت  اصدلاعوتت   تتٍ يؾفوتت  ا

وقػ عؿ الافباش اصف  ظ  وق ، مأؽقػ تفلمحتنـ عفت فوػ اصت ي       ِ ً ي نل  ضلا
 مصودنا   دٌ ر  يؾفو  الاؽلاط٠ٌ

  تْصٔات البخح 
  - ٍ  ضنُ  ع  خ  رضك  عؿ ؽد ِإ  ميفد ف   ينصٍ  اص ياسٌ ا  هضٍ :

          ٌضتترميً  الافدغتت ؼ ب صفتت ِ ين  تتٍ اص ضتتنؼ ماصزلاتتا  تتؾقػ  تتٍ المراحتتط اص ياستتو
ٌ الابد اِوتتتٌ  بستتتفٌ ل صتتتٌ  تتتي هتتتدػ  ي تتت هػ  اصر  هتتتٌ  المددضفتتتٌ م تتتٍ  المرحضتتت

 المؾ سثٌ لهػ ٠
   ، ٌي تتت هػ بتتتراعإ ااراِوتتتٌ  صضفتتت ِ ين  تتتٍ اص ضتتتنؼ  تتتٍ المراحتتتط اص ياستتتوٌ المددضفتتت

 مجصس بق   يؾغوٌ عق ييقػ مق يايقػ اص  ضو٠ٌ
 ضرميً الافدغ ؼ بدؾغوٌ   لاي اص  ط صضف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِو٠ٌ 
  ى اص ضتتتتنؼ  ضتتتتى يطثوتتتتق اصتتتتبراعإ الااراِوتتتتٌ اصتتتتتي  تتتتي   ضتتتترميً يتتتت يه  ع ضغتتتت

 اصدلاعو  ضى   يسٌ ا ؽلاطٌ المدؾن ٌ
            ضتترميً يطتتغين عؾتت فإ اص ضتتنؼ أؽلاتتطٌ ااراِوتتٌ عدؾن تتٌ يدؾ ستت  عتت  اصدلاعوتت

 اصف ِ ين ميث  ق يايقػ اص  ضوٌ مالاب ا وٌ
    بد اِوتٌ  ين   الم  عط المجقوً مالمزدث ي محجرً اصنست ِا مالاؽبؽت  ب لمت اي  الا

 مجصس صددقوط يطثوق الاؽلاطٌ الااراِوٌ 
   ٌي يه  ع ضغى المرحضٌ الابد اِوٌ  ضى روفوٌ يطثوق اصبراعإ الااراِوٌ اص  ِغت

  ضى نم ج  الااراُالمددضفٌ صدؾغوٌ عثط يضس المدغ اي اصث ثوٌ 
   عرا تتت ً اصدؾنهتتت  ع استتتدد اؼ نمتتت ج  مخدضفتتتٌ عتتتؿ الااراُ ؾتتت  يستتتغوػ عؾتتت فإ

 حضٌ الابد اِوٌاص ضنؼ ب لمر

  مكترحات البخح: 
  -ي با اص ياسٌ اص و ؼ بذدراُ  اصث ن  ا يوٌ :

      َ برؽتتت عإ راراِتتتى قتتت ِػ  ضتتتٍ نمتتتنج  يهؾتتتوم  صدؾغوتتتٌ ب تتت   تتت لاي اص  تتتط صتتت
 اصدلاعو  اصف ِ ين ب لمرحضٌ  الإ  اله٠ٌ
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             برؽ عإ راراِتى قت ِػ  ضتٍ نمتنج  يهؾتوم   صدؾغوتٌ ب ت  عقت ياي اصتدفز  اص ضوت
 اصدلاعو  اصف ِ ين ب لمرحضٌ الابد اِو٠ٌص َ 

     برؽ عإ راراِى ق ِػ   ضٍ نمنج  يهؾوم   صدؾغوٌ  الخو ظ اص ضغى صت َ اصدلاعوت
 اصف ِ ين ب لمرحضٌ  الإ  الهٌ ٠

             لياستٌ ع  يؽتٌ بتين نمتنج  يهؾتوم  الااراِتى منمت ج  ألتري صدؾغوتٌ  ت لاي اص  تط
 ص ي يلاعو  المرحضٌ الابد اِو٠ٌ

 ي رد  اص ضنؼ ب لمرحضٌ الابد اِوٌ  ٍ ضتنُ  ت لاي اص  تط صزنستد       ضوط محدن
 مر صوس٠

   ُ برؽ عإ ع با صدؾغوٌ  لاي اص  ط ص ي ع ضغى اص ضنؼ ب لمرحضٌ الابد اِوٌ أاؾت
 الخ عٌ مقو   أارل  ضى يؾغوٌ يضس اص  لاي ص ي يلاعو فػ٠

       اصفت ِ ين   برؽ عإ ق ِػ  ضى   لاي اص  ط صدؾغوتٌ الخوت ظ اص ضغتى صت ي اصدلاعوت
 ب لمرحضٌ الابد اِوٌ

 مساجع البخح:   
 "، الضٓاض، مهتب٘ الغكضٚ.العارات العكلٔ٘ ّتينٔتَا لزٚ التلامٔش(:"2002إبضأٍه اتذاصثٙ ) -
رصاعـــ٘  –" الأىؾـــط٘ العلنٔـــ٘ فـــير الدـــفٔ٘ ّىـــْارٖ العلـــْو(: "1998إبـــضأٍه بغـــْٔىٕ عنـــيرٗ) -

 ٔر. ، الضٓاض، مهتب التربٔ٘ العضبٕ لزّل اترلمٔزاىٔ٘
المزخل فٙ تزصٓػ العلْو علغل٘ المضادـع فـٙ   (:"2002أحمز اليذزٖ، علٙ صاؽز، ميٙ عبز الهارٚ) -

 "، الكاٍضٗ، مهتب٘ راص الفهض العضبٕ.التربٔ٘ ّعله اليفػ
٘ فٙ المياٍر (: "1996أحمز سغين اللكاىٙ، علٙ أحمز اتدنل ) - معذه المدطلشات التربْٓ٘ المعضفٔ

 ٗ، عالم الهتب.، الكاٍض2"، طّطضم التزصٓػ
(: "فاعلٔ٘ ّسـزٗ مطـْصٗ فـٙ  ـْٛ  ـْسز التدـنٔه العهغـٙ لتينٔـ٘         2012أحمز مدطفٙ عْض) -

٘ التربٔ٘ بالميدْصٗ،الفَه فٙ العلْو ّعارات العكل لزٚ تلامٔش المضسل٘ الإعزارٓ٘"،   تزل٘ نلٔ

 . 196- 165(،مدض، ْٓلْٔ، ص ص 80(، ع )11ز )
فٙ تينٔ٘ المفـأٍه   E`S7دزاو  ْسز التعله البياٜٕ المعزل (: "فاعلٔ٘ اعت2019آرو علٙ الغلطاٌ) -

تزلـ٘  العلنٔ٘ ّعارات العكل ّالتعله المْدُ ساتٔا لزٚ طلاب المضسل٘ المتْعط٘ فٙ مارٗ العلـْو"،  

 . 240 -213( 5(، العزر )27، المجلز)اتدامع٘ الاعلامٔ٘ للزصاعات التربْٓ٘ ّاليفغٔ٘
مــزٚ تينــنين عــارات العكــل فــٙ ميــاٍر العلــْو للنضسلــ٘        "(: 2012آلاٛ عــلٔه ْٓعــفأبْ الغــنً)   -

"، صعـال٘ مادغـتير، اتدامعـ٘ الها،ٔـ٘، عـارٗ البشـح العلنـٙ ّالزصاعـات العلٔـا،          الأعاعٔ٘ العلٔـا 

 الأصرٌ.
(: "فاعلٔ٘ بضىامر تزصٓػ قاٜه علـٙ اعـتراتٔذٔ٘ الدـفْف المكلْبـ٘ فـٙ تينٔـ٘       2017إلهاو الؾلبي) -

ــات التكــْٓه ّعــارات العكــل     لــزٚ الطالبــ٘/ المعلنــ٘ فــٙ دامعــ٘ الإمــاو تسنــز بــً عــعْر        نفآ

 .118 -99، ص ص 11، عزر13، المجلز المجل٘ الاصرىٔ٘ فٙ العلْو التربْٓ٘الاعلامٔ٘" ، 
(: "فاعلٔـــــ٘ بضىـــــامر اثضاٜـــــٙ باعـــــتدزاما طات العلنٔـــــ٘ فـــــٙ  2021أمئـــــ٘ الغـــــٔز اتديـــــزٚ ) -

٘   زارٓـ٘"،  تينٔ٘الزافعٔ٘ لتعله العلْو لزٚ تلامٔـش المضسلـ٘ الإع   ، المجل٘المدـضٓ٘ للتربٔـ٘ العلنٔـ

 . 60-36، أبضٓل 2، ع24مر 
 ، الكاٍضٗ"، عالم الهتب.المياٍر ّالمزخل الزصامٕ(: "2001أمير إبضأٍه الكضؽٕ) -
بعض عـارات   ٘بضىامر مكترح قاٜه علٕ الاعتكداٛ في العلْو لتينٔ(:"  2012يماٌ صابض العظب )إ -

ٖ طلاب الؾعب العلنٔ ، ٘التربٔ ٘فير ميؾْصٗ، نلٔ ِرنتْصا ٘، صعال٘"التربٔ ٘لٔبه ٘العكل لز

 ٘بيَا.دامع

علٙ تينٔـ٘ عـارات   A –A – I–اعتكدٙ  –أعأل  –أثض اعتراتٔذٔ٘ سلل (: "2006أيمً سبٔب ععٔز ) -

      ٛ "، المـتمرض العلنـٙ العاؽـض للذنعٔـ٘     العكل لزٚ طلاب الدـف الأّل الجـاىْٚ مـً خـلال مـارٗ الهٔنٔـا
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ـ٘ـ الع " تحـــــزٓات اتذا ـــــض ّصؤٚ المغـــــتكبل"،  المدـــــضٓ٘ للتربٔـــ ـْـ  30لنٔــــ٘ـ ــز،  –ْٓلٔـــ أفغـــــطػ ، فآـــ

 . 464 – 391(، ص ص 2الإسماعٔلٔ٘، المجلز)
( فــٙ تــزصٓػ العلــْو  Jigsaw(: "أثــض اعــتدزاو اعــتراتٔذٔ٘ دٔذغــْ) 2017بــلال سغــً الكــاىْع )  -

ــ٘        ــتير اتدامعـ ــال٘ مادغـ ــظٗ"، صعـ ــع بغـ ــف التاعـ ــلاب الدـ ــل لـــزٚ طـ ــارات العكـ ــ٘ بعـــض عـ لتينٔـ

 علامٔ٘ )فـــظٗ(، نلٔ٘ التربٔ٘، فلغطين.الا
(: "فاعلٔـ٘ تـزصٓػ العلـْو باعـتدزاو التعلـٔه المتنـآظ الكـاٜه        2019دْاٍض لاسل تسنـز الؾـَضاىٙ)   -

علٙ الأىؾط٘ العلنٔ٘ فٙ تينٔ٘ الاعتٔعاب المفأٍنٙ ّتينٔ٘ عارات العكل لـزٚ طالبـات الدـف    

 . 510-479(، 13(، اتدظٛ)20العزر) ، تزل٘ البشح العلنٙ فٙ التربٔ٘الجاىٕ المتْعط"، 
 التفهير.راص صٓبْىْ لتعلٔه  ،الأصرٌ،"تزصٓػ المٍْْبين ّالمتفْقين أعالٔب:"(2010ععارٗ ) تدْر -
"، الكاٍضٗ، صؤٓ٘ تطبٔكٔ٘ فٙ تينٔ٘ العكْل المفهضٗ –تعلٔه التفهير (: "2003سغً سغين طٓتٌْ) -

 عالم الهتب.
"، الكــاٍضٗ ، الــزاص المدــضٓ٘ لفعــال فــٙ العــالم العضبــٙأعاعــٔات التــزصٓػ ا(: "1993سغــً ؽــشاتُ) -

 اللبياىٔ٘.
" فـٙ التعلـٔه فـٙ    STEM(: "بضىامر تزصٓغـٙ مكـترح قـاٜه علـٙ مـزخل"     2017سد٘ تسنز علٙ ) -

مكضص العلْو ّفاعلٔتُ فٙ تينٔ٘ عارات العكل ّمَاصات اتخـاس الكـضاص لـزٚ طالبـات الدـف الجالـح       

 ــ     ْو الادتناعٔــــ٘، دامعـــ٘ الإمـــاو تسنـــز بـــً عــــعْر     المتْعـــط"، صعـــال٘ رنتـــْصاِ، نلٔـــ٘ العلـ

 الاعلامٔ٘.

(: "أثــض اعــتراتٔذٔ٘ عــهامبر فــٙ تينٔــ٘ التشدــٔل ّمَــاصات ســل   2014سٔــاٗ علــٙ تسنــز صمينــاٌ)  -

رصاعـات عضبٔـ٘   المؾهلات ّبعض عارات العكل فٙ مـارٗ العلـْو لـزٚ تلامٔـش المضسلـ٘ الابتزأٜـ٘"،       

 .118-51،77، ع فٙ التربٔ٘ ّعله اليفػ
(: "أثـض اعـتدزاو أىؾـط٘ الاىترىـت فٚتـزصٓػ الهٔنٔـاٛ بالمضسلـ٘ الجاىْٓـ٘         1998صلاح البـاط)  خالز -

المــتمرض العلنــٙ الغــارؼ للذنعٔــ٘ المدــضٓ٘ للتربٔــ٘  ّالتيظــٔه الــشاتٙ للــتعله"، فــٙ التشدــٔل 

ْٓلٔـْ، المجلـز الأّل،    31-28، الاسماعٔلٔ٘ العلنٔ٘)التربٔ٘ العلنٔ٘ ّثكاف٘ المجنتع( أبْ علطاٌ

 . 365- 398صص 
"، ربـٙ"، راص الكلـه   تزصٓػ العلْو فٙ مضاسـل التعلـٔه العـاو   (: "1996خلٔل ْٓعف اترلٔل ّأخضٌّ) -

 لليؾض ّالتْطٓع.
راص رٓبْىـْ  "، الأصرٌ، للنٍْْبين ّالمتفـْقين  ّالادتناعٔ٘اتذادات اليفغٔ٘ " :(2013ؽعٔب)خْل٘  -

 .لتعلٔه التفهير
علــٕ خــضاٜط الــتفهير في تــزصٓػ العلــْو علــٕ     ٘قاٜنــ ٘عــتراتٔذٔإثــض :"أ(2016ىٔــا عبــز الفتــاح ) اص -

"، صعــال٘ عــزارٖالإّل لمــاصطاىْ  لــزٖ تلامٔــش الدــف الأ   الميتذــ٘عــارات العكــل   ٘تحدــٔل ّ تينٔ ــ

 مادغتير فير ميؾْصٗ، نلب٘ التربٔ٘، دامع٘ بيَا.
ٖ 2020صاىٔــ٘ قــْاصف، ّخينــضٗ ســْاؼ) -  – (: "الفــضّم بــين عــارات العكــل بــين تلامٔــش التعلــٔه الجــاىْ

٘  رصاعــ٘ مٔزاىٔــ٘ فاصقــ٘"،   ( ، 5، المجلــز)تزلــ٘ اتدــامع فــٙ الزصاعــات اليفغــٔ٘ ّالعلــْو التربْٓــ

 .286 – 249(، ص ص 11العزر)
ــاٛ      2009صدــب الغــٔز المَٔــٙ، دَٔــاٌ تسنــْر)    - (:" فاعلٔــ٘ تدــنٔه مكــترح لبٔٝــ٘ تعلــه مــارٗ الهٔنٔ

لمضسلـ٘ الجاىْٓـ٘ سّٚ   ميغذه مع الزماغ فٙ تينٔ٘ عارات الاعكل ّالتشدٔل لزٚ بعض طـلاب ا 

-35، مدـض ص ص   1، ع 15، مر رصاعات تضبْٓ٘ ّادتناعٔ٘أعالٔب معاتد٘ المعلْمات المدتلف٘"، 

251 . 
، 4"، طمعله العلْو، مغْٝلٔاتُ، أعالٔب عنلُ، إعزارِ،  ِْ العلنٕ ّالمَني(: "1997صؽزٖ لبٔب ) -

 الكاٍضٗ، مهتب٘ الأنجلْ المدضٓ٘.
 ـٔبضىامر قاٜه علٕ  ْسز صٓيظّلٕ الإ ٘فاعلٔ":( 2014ص ا الغٔز سذاطٖ ) - الـتفهير   ٘ثضاٜٕ في تين

ــزصات الابتهاصٓـ ــ ــز ّالكـ ــاٜكين      ٘الياقـ ــش الفـ ــزٖ التلامٔـ ــْو لـ ــارٗ العلـ ــٔل في مـ ــ٘ ّالتشدـ الْدزاىٔـ

 .129 -79( ص ص 5(، العزر ) 17، المجلز )٘ التربٔ٘العلنٔ٘تزل ٘"،عزارٓالإ بالمضسل٘
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رصاع٘ تجضٓبٔ٘ علـٙ التلامٔـش المتفـْقين     -اٛ ّالتفهير الياقزالإثض(: 2002صفعت تسنْر بَذات ) -

 ، الكاٍضٗ، عالم الهتب.بالتعلٔه الابتزاٜٕ
ــْو      2012الغــعزٚ الغــْل الغــعزٚ )   - (: "اعــتدزاو اعــتراتٔذٔ٘ اترــضاٜط الشٍئــ٘ فــٙ تــزصٓػ العل

المجلـ٘   لتينٔ٘ التفهير التدٔلـٙ ّبعـض مَـاصات عـارات العكـل لـزٚ تلامٔـش المضسلـ٘ الإعزارٓـ٘" ،         

 . 213-134( مدض ،أفغطػ، 7، ع )العلنٔ٘ بهلٔ٘ التربٔ٘
(: "فاعلٔ٘ بضىامر فٙ التربٔ٘ المَئ٘ فٙ  ـْٛ المـزخل البيـاٜٙ    2010ععزٓ٘ ؽهضٖ علٙ عبزالفتاح) -

فــٙ تينٔــ٘ بعــض مَــاصات الزصاعــ٘ ّعــارات العكــل لــزٚ الطالبــات المعلنــات ؽــعب٘ علــه الــيفػ"،      

 امع٘ عغً ،ػ.صعال٘ رنتْصاِ، نلٔ٘ البيات، د
 ـٔفهـاص الإ (: "أثـض اعـتدزاو فضاٜـب الدـْص ّصعـْو الأ     2012سماح سغـين )   - لتـزصٓػ العلـْو في    ٘بزاع

ــ ّ٘ل المتْعــطالتشدــٔل ّعــارات العكــل لــزٖ طالبــات الدــف الأ     ٘تينٔــ "، ٘المهضمــ ٘مهــ ٘بمزٓي

 ٚ.و الكض٘أ، دامع٘التربٔ ٘فير ميؾْصٗ، نلٔ ِرنتْصا ٘صعال
ــ:"(2003سمــاح فــاصّم الاؽــكض )   - ــٕ الإ  ٘فاعلٔ التشدــٔل ّالــتفهير   ٘ثضاٜــٕ في تينٔ ــ ــْسز صٓيظّل

 ـٔ  الأّلالإعزارٖ، صعال٘العلنٕ لزٖ الفاٜكين في العلْو بالدف  البيـات، دامعـ٘    ٘مادغـتير ، نل

 .عين ،ػ
(: "اعــتدزاو مــزخل مغــضس٘ الميــاٍر في تحكٔـــل     2000سمــير ٓــْىػ صــلاح، ؽــانض عبـــزالعظٔه)     -

    ْ تزلـ٘ رصاعـات فـٙ الميـاٍر     لتلامٔـش الدـف الاّل الإعـزارٖ"،     أٍزاف ّسـزٗ تزصٓغـٔ٘ فـٙ اليشـ

 . 133-105، إبضٓل، ص ص 63، عزرّطضم التزصٓػ
(: "أثــض بضىــامر قــاٜه علــٙ ىظضٓــ٘ الــشناٛات المتعــزرٗ في تينٔــ٘ عــارات العكــل    2010عــَاو صمينــاٌ) -

امعـــ٘ الميتذــ٘ لـــزٚ طـــلاب المزصعــ٘ الجاىْٓـــ٘"، صعـــال٘ رنتـــْصاِ، معَــز الزصاعـــات التربْٓـــ٘، د   

 الكاٍضٗ.
" فٙ تينٔ٘ عـارات   SWOM(:" فاعلٔ٘  اعتدزاو عْو"2016ؽٔناٛ عبزالغلاو عبز الغلاو علٔه) -

المجلــ٘ المدــضٓ٘ العكــل ّمَــاصات اتخــاس الكــضاص فــٙ العلــْو لــزٚ تلامٔــش الدــف الأّل الإعــزارٖ"،   

 . 172-135، 4، ع 19، مر للتربٔ٘ العلنٔ٘
بعــض عــارات   ٘ لــتعله العلــْو في تينٔ ــبرعــهام ٘ٔذٔعــترات٘إفاعلٔ :"(2015صــامح تسنــز صــامح )  -

ٔـــ٘ نللـــ٘ تز "،عـــزارّٖل الإّمَـــاصات اتخـــاس الكـــضاص  لـــزٖ تلامٔـــش الدـــف الأ  العلنٔـــ٘العكـــل 

 .242 – 73ّل، ْٓلْٔ ( اتدظٛ الأ103) 26بيَا،  ٘، دامعالتربٔ٘
ٙ       2001عبـزاتدْار عـعٔز)   - عٔيـ٘ مــً   (: "رّص الدـشف العامـ٘ الْٔمٔـ٘ فــٙ ىؾـض الجكافـ٘ العلنٔـ٘ علـ

المــتمرض الكــْمٕ ســْل ىؾــض ّتأٍٔــل الجكافــ٘ العلنٔــ٘ فــٙ     جمَــْص الكــضاٛ بمشافظــ٘ الميْفٔــ٘"،   

 .21- 1أنتْبض، ص ص  21-20، مضنظ تطْٓض تزصٓػ العلْو دامع٘ عين ،ػ، المجتنع
(: "فاعلٔ٘ تزصٓػ بضىـامر مكـترح لشىؾـط٘ الاثضأٜـ٘ الضٓا ـٔ٘ علـٙ       2018عبزالعظٓظ عالم إعلاو ) -

مَــضات ســل مغــاٜل العنلٔــات ّمَــاصات اتذــػ العــزرٖ لــزٚ الفــاٜكين مــً تلامٔــش المضسلــ٘      تينٔــ٘ 

 . 92-53، ص 1290، العزر33، المجلزالمجل٘ التربْٓ٘الابتزأٜ٘" ، 
(: "فاعلٔــ٘ اعــتراتٔذٔ٘ ٍــْنيظ مــً خــلال بضىــامر إثضاٜــٙ فــٙ         2017عبــزاب بــً عكلــُ الهــا،ٙ)     -

الابتهــاصٚ ّالتشدـــٔل لــزٚ تلامٔـــش الدــف الجالـــح    تــزصٓػ العلـــْو علــٙ تينٔـــ٘ مَــاصات الـــتفهير    

 .102-91(، ٓيآض، ص ص 1، ع )65، مر تزل٘ نلٔ٘ التربٔ٘الابتزاٜٕ بزّل٘ الهْٓت"، 
 "، عناٌ: راص دلٔػ طماٌ.عارات العكل ّالفاعلٔ٘ الشاتٔ٘(: "2010عبزاب سذات) -
ــ –خداٜدـــَه  –المٍْـــْبين ّالمتفـــْقين (: "2005عبـــزالمطلب الكضٓطـــٙ) - ــآتَه –افَه انتؾـ "، صعـ

 الكاٍضٗ، راص الفهض العضبٕ.
(: "أثض التفاعل بين تيْٓع اعتراتٔذٔات التزصٓػ ّأ اط التعله علـٙ  2009عظٗ تسنز دار اليارٚ) -

٘ التربٔ٘تينٔ٘ بعض عارات العكل لزٚ طالبات المضسل٘ الإعزارٓ٘"،  ، دامع٘ سلْاٌ، تزل٘ نلٔ

  .350- 315، ْٓلْٔ، ص ص 13( العزر5المجلز)
ــاٍر الزصاعــٔ٘، عياصــضٍا،   (:"2003عدــاو ّصــفٙ، تسنــز أحمــز ْٓعــف، صــلاح عبزاتذنٔــز)     - المي

 .76-75"، الضٓاض، راص المضٓخ لليؾض، ص ص أعغَا، تطبٔكاتَا



 (ASEP)دزاضات عسبٔ٘ في التربٔ٘ ّعله اليفظ 

 

 

 

 
 

 م2024.. يناير  ..  1ج  149العدد  

149 
 

(: "فاعلٔــ٘ بضىــامر اثضاٜــٙ مكــترح فــٙ الهٔنٔــاٛ للطــلاب المتفــْقين    2000عفــت مدــطفٙ الطيــاّٚ)  -

ــتفهير      ــ٘ الجاىْٓــ٘ فــٙ تينٔــ٘ مَــاصات ال  الميطكــٕ"، اتدنعٔــ٘ المدــضٓ٘ للتربٔــ٘ العنلٔــ٘،     بالمضسل

ٙ الضابع)التربٔ٘ العلنٔ٘ للذنٔع  31(، المجلز الجاىٙ، الكضٓ٘ الضٓا ٔ٘، الاسماعلٔ٘،المتمرض العلن

 .465- 415أفغطػ، ص ص  31 –ْٓلْٔ 
ٗ لزٚ الؾباب فٙ رّل تزلػ التعاٌّ اترلٔذٕ"(: 2003علٙ عبزاب اتذادٙ) - ٗ اتذض  ،"ّاقع الكضاٛ

 رصاع٘ ىظضٓ٘ ّمٔزاىٔ٘، مهتب التربٔ٘ العضبٕ لزّل اترلٔر.
(: "إثـضاٛ بٔٝـ٘ الـتعله فـٙ تزـال العلـْو فـٙ  ـْٛ المـزخل الميظـْمٙ"،           2006علٙ تسـٕ الـزًٓ صاؽـز)    -

، الكضٓـ٘  المتمرض العلنٕ الضابع للذنعٔـ٘ المدـضٓ٘ للتربٔـ٘ العلنٔ٘)التربٔـ٘ العلنٔـ٘ للذنٔـع(      

 .665- 530ص ص أفغطػ، 31 –ْٔ ْٓل 31الضٓا ٔ٘، الاسماعٔلٔ٘، 
(: "أثــض بضىــامر اثضاٜـٙ فــٙ مــارٗ علــْو الطبٔعـ٘ ّاتذٔــاٗ علــٙ تينٔــ٘ الزافعٔــ٘   206عنـض دعٔذــع )  -

ــ٘ الزصاعــات التربْٓــ٘  للإنجــاط"، رصاعــ٘ تجضٓبٔــ٘ علــٙ عٔيــ٘ مــً تلامٔــش الأّل الجــاىْٚ ،      تزل

 . 317-300،  2، ع 10، دامع٘ الغلطاٌ قابْؼ، ابضٓل،مراليفغٔ٘
ــامر تــزصٓبي قــاٜه علــٙ اعــتراتٔذٔات ّصاٛ المعضفــ٘ لــزٚ       2021علــٙ تسنــز ٓــْىػ )   عنــضّ - (: "بضى

تزل٘ عْخ العلْو تلامٔش المضسل٘ الابتزأٜ٘ سّٚ صعْبات التعله لتشغين بعض عاراتالعكل"، 

 (، اتدظٛ الجاىٙ.2، العزر )التربْٓ٘
تزلـ٘ رصاعـات   بْٔلْدٔـ٘"،  (: "طـضم تـزصٓػ العلـْو العامـ٘ ّالعلـْو ال     2002عيآات تسنْر نجلـ٘)  -

 . 75-70، نلٔ٘ التربٔ٘، دامع٘ سلْاٌ، ص ص تضبْٓ٘ ّادتناعٔ٘
التشدــٔل ّ مَــاصات  الــتفهير   ٘ثضاٜــٕ في تينٔــ ــْسز صٓيظّلــٕ الإ ٘فاعلٔــ:"(2009العيــْر طــامٕ )  -

رنتْصاِ فير ميؾـْصٗ، معَـز    "،صعال٘الهْٓت ٘بزّل المتْعط٘الابتهاصٖ لزٖ الفاٜكين في العلْو 

 .الكاٍضٗ ٘، دامعالتربْٓ٘عات اصالز
(: "أثض بضىامر اثضاٜٙ فٙ العلْو للطلب٘ المتفْقين فـٙ المضنـظ الضٓـارٚ    2010عْىٙ تسنْر ؽاٍين ) -

٘  فٙ مغتْٚ الدفين الغابع ّالجامً الأعاعٙ علٙ اتجاٍاتَه نحـْ مـارٗ العلـْو"،     ، تزلـ٘ التربٔـ

 . 664 -639ص  ، ص60، ز 144نلٔ٘ التربٔ٘، رٓغنبر، ع  –دامع٘ الأطٍض 
(: "عـارات العكـل ّعلاقتَـا بالكـزصٗ علـٙ إتخـاس الكـضاص        2020فاطن٘ بيت علٙ بـً ىاصـض الزّعـضٚ)    -

، تزل٘ العلْو التربْٓ٘ ّالزصاعات الاىغاىٔ٘لزٚ طالبات نلٔ٘ التربٔ٘ ظامع٘ الأميرٗ ىْصٗ"، 

 (، إبضٓل.9(، العزر )4المجلز )
اعـــتدزاو خـــضاٜط الـــتفهير في تحدـــٔل الهٔنٔـــاٛ  ٘( : "فعالٔـــ2007تسنـــز عبـــز الٍْـــاب )  ٘فاطنـــ -

 ٘بعــض مَــاصات الــتفهير ّعــارات العكــل لــزٖ الطالبــات بالدــف اتذــارٖ عؾــض بغــلطي         ّ٘تينٔــ

 – 11(، ماصؼ، ص ص 2(، العزر )1المجلز ) ،ّعله اليفػ ٘في التربٔ ٘صاعات عضبٔ٘ رتزلعناٌ"، 
70. 

–تزصٓغـُ   –قٔاعـُ  –ىظضٓاتُ  –ٓيرِ معا –الابزاع، مفَْمُ (: "2002فتشٕ عبزالضحمً دضّاٌ) -
 "، راص الفهض لليؾض ّالتْطٓع، عناٌ، الأصرٌ. مضاسل العنلٔ٘ الإبزاعٔ٘

"، مضنـظ التدطـٔط التربـْٖ     ـْسز الإثـضاٛ المزصعـٕ الؾـامل    (: "2009فتشٕ عبزالضحمً دضّاٌ) -

 )الْٔىٔغهْ(، المزٓي٘ اتدامعٔ٘ ، الؾاصق٘.  
ددـٔ٘ ّالمَئـ٘ لمعلنـٕ الطلبـ٘ المتفـْقين ّالمٍْـْبين       (: "اتردـاٜ  الؾ 2000فدضٚ صؽٔز خينـض )  -

ٙ الجاىٕ ّبضامر تأٍٔلَه"،  ، )صؤٓ٘ عضبٔ٘(، الزّص المتغير للنعله فٙ تزتنع الغز –المتمرض العلن

 نلٔ٘ التربٔ٘، دامع٘ أعْٔط، المجلز الأّل، أبضٓل.
ــزالضحمً الغامــزٚ)     - ــً عب ــزاب ب ــً عب ْ  2019فَــز ب ــامر إثضاٜــٙ مكــترح للن تزلــ٘ ٍــْبين"، (: "بضى

 . 649 – 625( ىْفنبر، ص ص11، ع ) 35نلٔ٘ التربٔ٘ مر 
ــ٘ (: "تدــْص لْســزٗ متدددــ٘ للهؾــف عــً المٍْــْبين ّالعيآــ٘ بَــه"،     2001فــتمار أبــْ سطــب)  - المجل

 ، اتدنعٔ٘ المدضٓ٘ للزصاعات اليفغٔ٘، المجلز اتذار عؾض.المدضٓ٘ للزصاعات اليفغٔ٘
ــارات   عـــــارات العكـــــل( : 2003نْعـــــتا ّنالٔـــــو )  - علغـــــل٘ تينْٓـــــ٘ "اعتهؾـــــاف ّتكدـــــٕ عـــ

ٖ        العكــل  "،)تضجمــ٘ مــزاصؼ الظَــضاٌ الأٍلٔــ٘ (، المنلهــ٘ العضبٔــ٘ الغــعْرٓ٘، راص الهتــاب التربــْ

 لليؾض ّالتْطٓع.
ب(: عــــارات العكــــل علغــــ٘ تينْٓــــ٘، "تفعٔــــل ّإؽــــغال عــــارات العكــــل"     2003نْعــــتا ّنالٔــــو) -

 عْرٓ٘، راص الهتاب التربْٚ لليؾض ّالتْطٓع.تضجم٘مزاصؼ الظَضاٌ الاٍلٔ٘، المنله٘ العضبٔ٘ الغ
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٘ علَٔادـ(: "2003نْعتا ّنالٔو) - " ، عارات العكل علغل٘ تينْٓ٘ " تهامل عارات العكل ّا افظ

)تضجمـــ٘ مـــزاصؼ الظَـــضاٌ الأٍلٔـــ٘(، المنلهـــ٘ العضبٔـــ٘ الغـــعْرٓ٘: راص الهتـــاب التربـــْٖ لليؾـــض    

 ّالتْطٓع.
"، غــل٘ تينْٓــ٘ " اعتهؾــاف ّتكدــٙ عــارات العكــل  عــارات العكــل عل(: 2003Pنْعــتا ّنالٔــو) -

ــاب التربـــْٖ لليؾـــض          ــ٘ الغـــعْرٓ٘، راص الهتـ ــضاٌ الأٍلٔـــ٘، المنلهـــ٘ العضبٔـ ــ٘ مـــزاصؼ الظَـ تضجمـ

 ّالتْطٓع.
(:"فاعلٔـ٘ بضىـامر إثضاٜـٙ مكـترح لتينٔـ٘ التشدـٔل المعضفـٙ        2011لبيٙ بيت سغين صاؽز العذنٙ) -

تزلــ٘ نلٔــ٘ تلنٔشاتالدــف الضابـع الإبتــزاٜٙ"،  ّعنلٔـات الــتفهير العلنـٙ فــٙ مــارٗ العلـْو لــزٚ    

 .128-91،  44، ع التربٔ٘ دامع٘ طيطا
التكــْٓه  " في  – ٘الاعــتذاب – ٘" البزآــ ٘عــتراتٔذٔ٘إ( : فاعلٔ 2008لٔلــٕ عبــز اب سغــاو الــزًٓ )   -

ــ ــش الدــف الأ      ٘تينٔ المــتمرض عــزارٖ في مــارٗ العلــْو،   ّل الإالتشدــٔل ّعــارات العكــل لــزٖ تلامٔ

 .40-1( ْٓلْٔ 1، )ّالْاقع الادتناعٕ: التأثير ّالتأثض ٘العلنٔ ٘الجاىٕ عؾض التربٔالعلنٕ 
ــتعله   (: "1998مــاصطاىْ، بٔهــضىر، أصٓــزّىْ، بلانٔــْصٌ، بضاىــت، مْفــت )     - ــه فــٙ أبعــار ال ــل المعل "، رلٔ

 )تضجم٘ دابض، صفاٛ الأعغض، ّىارٓ٘ ؽضٓف(، الكاٍضٗ، راص قباٚ.
المــتمرض الكــْمٕ و الإساعــٕ فـٙ ىؾــض ّتأصـٔل الجكافــ٘ العلنٔـ٘"،    (: "رّص الإعـلا 2001مـأمٌْ اليذــاص )  -

، مضنـظ تطـْٓض تـزصٓػ العلـْو، دامعـ٘ عـين       سْل ىؾض ّتأصٔل الجكافـ٘ العلنٔـ٘ فـٙ المجنتـع    

 . 8-1أنتْبض، ص ص  21-20،ػ، 
"، الطبع٘ الأّلى، عالم معذه مدطلشات ّمفأٍه التعلٔه ّالتعله(: "2009تززٚ عظٓظ إبضأٍه) -

 (.3الكاٍضٗ،) الهتب،
(: "بضىــامر اثضاٜــٙ فــٙ العلــْو لطــلاب المضسلــ٘ الجاىْٓــ٘ لمْادَــ٘  ــاٍضٗ  2009تسغــً سامــز فــضاز) -

، ع 12، مر المجل٘ المدضٓ٘ للتربٔ٘ العلنٔ٘التفهير اللاعلنٙ الياؽٝ٘ عً بعض المياٍر اترفٔ٘" ، 

4  ،1-41 . 
"، عنـاٌ: راص  تدزاو عارات العكلتطبٔكات عنلٔ٘ فٙ تينٔ٘ التفهير باع(: "2008تسنز بهض ىْفل) -

 المغيرٗ.
التشدٔل ّعـارات العكـل لـزٖ     ٘ثض اعتدزاو التزصٓػ المتنآظ في تينٔأ(: " 2014مضّٗ تسنز الباط) -

 ـٔ ٘تزل ـالتشدٔل  في مارٗ العلـْو"،   ٕمتباى ٘الابتزأٜ٘ تلامٔش الدف لزٖ تلامٔش المضسل  ٘الترب

 .46 -1ّل ىْفنبر، ( اتدظٛ الأ6) 17 ،٘العلنٔ ٘للتربٔ ٘المدضٓ ٘، اتدنعٔ٘العلنٔ
(:"فعالٔـ٘ بضىـامر إثضاٜـٕ فـٙ الفٔظٓـاٛ علـٙ تينٔـ٘        2006المعتظ باب طًٓ الزًٓ تسنز عبـزالضسٔه)  -

 مَاصات التفهير ّالاتجاِ نحْ الفٔظٓاٛ "، نلٔ٘ التربٔ٘، دامع٘ عين ،ػ.
ٕ  (: "2005ىارٓا ٍآل الغضّص) - الأصرٌ، عنـاٌ، راص ّاٜـل لليؾـض    ، 1"، طتعلٔه التفهير فٙ المـيَر المزصعـ

 ّالتْطٓع.
( فٙ تينٔ٘ عـارات العكـل   PDEODE(: "أثض تْ ٔف اعتراتٔذ٘ )2019ىَٙ مغله تسنز مطاّع) -

فــٙ العلــْو فــٙ العلــْو ّاتذٔــاٗ لــزٚ طــلاب الدــف اترــامػ الأعاعــٙ بغــظٗ"، صعــال٘ مادغــتير،     

 نلٔ٘ التربٔ٘، اتدامع٘ الاعلامٔ٘ )فــــظٗ(، فلغطين.
(: "عارات العكـل ّعلاقتَـا بأ ـاط الـتفهير الياقـز لـزٚ       2019ىع، طاٍزٗ جمٔل أبْ عٔؾ٘ )ىْصٗ الدا -

 – 510(، ص ص 14(، اتدـظٛ) 20، العـزر ) تزل٘ البشح العلنٙ فٙ التربٔ٘طالبات دامع٘ الطاٜف"، 
529 . 

(: "فاعلٔـــ٘ اعـــتدزاو المعنـــل الافترا ـــٕ فـــٙ تـــزصٓػ العلـــْو علـــٙ تدـــْٓت    2013ٍالـــ٘ سغـــين ) -

اترطــأ لــبعض المفــأٍه العلنٔــ٘ ّتينٔــ٘ عــارات العكــل لــزٚ تلامٔــش الدــف الجــاىٙ            التدــْصات

 الإعزارٚ"،صعال٘ مادغتير فير ميؾْصٗ، دامع٘ عٍْاز، مدض.
(: "فاعلٔـ٘ بضىـامر نـْصت ّالكبعـات الغـت فـٙ العلـْو لتينٔـ٘         2016ٍٔجه أحمز تسنز عـطْسٙ)  -

لمضسلــ٘ الابتزأٜــ٘"، صعــال٘ رنتــْصاِ،   الــتفهير الياقــز ّعــارات العكــل لــزٚ التلامٔــش الفــاٜكين با    

 نلٔ٘ التربٔ٘، دامع٘ بيٙ عْٓف.
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(: "فاعلٔ٘ اعتدزاو اعـتراتٔذٔات الـتفهير المتؾـعب فـٙ صفـع مغـتْٚ       2009ّاٜلعبزاب تسنز علٙ ) -

ــل"،      ــارات العكـ ــ٘ عـ ــٔات ّتينٔـ ــٙ الضٓا ـ ــٔل فـ ، رصاعـــات فـــٙ الميـــاٍر ّطـــضم التـــزصٓػ    التشدـ

 . 177- 47(، رٓغنبر، ص ص 153العزر)
فغـض( فـٙ تينٔـ٘ بعـض      –لاسـ    -(: "أثض تْ ٔف  ْسز )تيبأ2016ٓاسمين تسنْر تسنز صباح) -

عارات العكل الميتر بمارٗ العلْو لزٚ طالبات الدف الغابع الأعاعٕ"، صعال٘ مادغتير، اتدامعـ٘  

 الاعلامٔ٘ )فـــــظٗ(، نلٔ٘ التربٔ٘، فلغطين.
ل نتاب العلْو اتذٔاتٔ٘ للدف التاعـع الأعاعـٙ   (: "اؽتنا2019ْٓعف الكؾٙ، ّعبزاب خطابٔ٘ ) -

٘     " ، 2061فٙ الأصرٌ علٙ عارات العكـل ّفكـا لمؾـضّع     15، تزلـز  المجلـ٘ الأصرىٔـ٘ فـٙ العلـْو التربْٓـ

 . 307- 293، ص ص  3،عزر
 "، عناٌ، راص الفهض.عارات العكل ّالتفهير(:" 2005ْٓعف قطامٕ، أمٔن٘ عنْص) -
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