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إشـهاو المـخططات المعـرفية اللاتليفية فـي التيبـؤ بالـتينر 
 الإللتروىي لذى طالبات المرحلة الجاىوية بمحافظة بيشة

 َفًس ايعُسٟأسما٤ ضالم 

 ايعسب١ٝ ايطعٛد١ٜالمًُه١  جاَع١ بٝػ١ َاجطتير عًِ ايٓفظ
 ١ ضضضضضضضضضضد جمعضضٌ أحمضضضد. أَ

 جاَع١ ايكاٖس٠ /جاَع١ بٝػ١  أضتاذ ايصر١ ايٓفط١ٝ المطاعد

 المصتخلص: 
بدددلمدرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلد رال  ددددشدددددهدددذالدراذسرطدددلدعردرالىدددشلادة ددد دراى  دددلدددددد

دراتؼد دةدمدادذلدعطد ر دددد،د رطاتد دراظدر ذدادذلد دنهدا   در،د دددددراغدرتل د-شرلإاتتر ند دارطل  ددد
طرابرفدرطشذ لدراثرنويلداذلدراغرتل د-فيدرال بؤدبرال  شدرلإاتتر ن دارطل  شدرطاتترفدل ك

،د الرقتقدراكدرطلاذالدراذسرطلدرط  خدراوصم درلاسلبرط ،د طُبقلدراذسرطلدبمرراظلدبتؼل
ابددلداددمدطرابددرفدرطشذ ددلدراثرنويددلدبمرراظددلدبتؼددلد در لتددرسهمدد دطر340ة دد دةت ددلداتونددلداددمدا

براتشيقلدراىؼور تل،دتمث لدأد رفدراذسرطلدفي:داقترغدرطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلدادمدعةدذردددد
،د اقتددرغدرال  ددشدد 2015ادظددراشدلشجمددلد لقدد لمد،دJeffrey Young (2003)دخجتمددشيديددوند

ذثدل،د اقدذد ؼدملدنلدر خدراذسرطدلدةدمدأطدرطاتد ددددددددراغدرتل دعةدذرددرابرددد-رلإاتتر ند دارطل  دشدد
راظر ذدامدرطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلداذلدارطل  ش دهودمخت دراىحضدةمدرالرتمدبرازرف/د
رلانغدددبرلدرادددزرل ،دبت  دددرد دددرطدرطاتددد دراظدددر ذدادددمدرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلدادددذلددددددددددد

سرطددلدعرد جددوددة  ددلدطشديددلداراغددرتل دهددودمختدد دراىتددر/دراؼددىوسدبراىددرس،د  ددردلوصدد لدراذد
 دبددلمدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلد رال  ددشدددد0001عيجربتددلدررفددلااددلدعذضددر تلدة ددذداظددلولداددد

راغدددرتل ،دعطددد ر درطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلدفيدرال بدددؤدبدددرال  شددددددد-رلإاتتر نددد دارطل  دددشد
دلدبتؼل.راغرتل داذلدطرابرفدرطشذ لدراثرنويلدبمرراظد-رلإاتتر ن دارطل  ش
درطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتل،درال  شدرلإاتتر ن ،درطل  ش،دراغرتل.ددرات  رفدرطملرذتل:

The relationship between the Maladaptive cognitive schemes and 
cyberbullying among secondary school students in Bisha 

Governorate 

Asma Salem Muflih Al-Omari & Dr. Amal Ahmed Gomaa 
Abstract 

The study aimed to identify know the relationship between the 
Maladaptive cognitive schemes and cyberbullying (bully- victim), and 
to know the dominant scheme of the Maladaptive cognitive schemes to 
each of (bully- victim), and revealing the extent of the contribution of 
Maladaptive cognitive schemes in predicting cyberbullying (bully–
victim) among secondary school students in Bisha Governorate. To 
achieve this, the researcher used the descriptive correlational 
approach, and the study was applied to a random sample of (340) 
secondary school students in Bisha Governorate.The researcher used 
the following tools: the scale of Maladaptive cognitive schemes 
prepared by Jeffrey Young (2003), translation and codifying of Zafer 
(2015), and the cyberbullying scale (bully- victim) prepared by the 
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researcher. The study revealed the following results: The dominant 
scheme of the Maladaptive cognitive schemes of the (bully) was the 
scheme of inability to self-control/self-discipline, while the dominant 
scheme of the Maladaptive cognitive schemes of the (victim) was the 
scheme of shame/feeling of shame. There is a direct positive 
relationship with statistical significant at the level (0.01) between the 
Maladaptive cognitive schemes and cyberbullying (bully- victim), 
Maladaptive cognitive schemes’ contribution in predicting 
cyberbullying among secondary school students in Bisha Governorate 
Keywords: Maladaptive cognitive schemes, cyberbullying, bully, 
victim 

 المكذمة: 
يؼ ذدراىرلمدةضشًردامدرالقذ درالت وادوج درادزيدطدرهمدفيدلتدويشدذتدرردرامدشدددددددد
فيدمخل دد درلاددرلاف،د جىددندرلضددربدرامددشددبددرس شدالرذًددرد طدد   رداددمد دد بداور دد دددد

درالورصندرلاجل رة دراتيدللتحدرلالضربدصولتًر،د لربتًر،دأ داش تًر.

 درة دعيجربتًدرد ر دار دذر،دأ دأطدددد  ذديتوطدهدزردرلاطدلاذر دطور د درالورصدندرلاجلدددد
ه ركدبىضدراظ بترفد رطارطشدنلتحلدارديُلرحدامدذشيلدا  ظدلاذالمدفيدراتؼد ددد
ةمدهويرل مدممرددا دبىضدرطدشرهقلمدعردع مدرهدهويلداد رالمرةدندبؼدتندطد  داد دددددددد

 دأطدرطدشرهقلمدادمدط بدلدددد2018،د يدز شداقشرند دادد(Hee et al., 2018)رس دشيمدد
لدامدأ ثشدرامئرفدراى شيلدلى ق ردبمور  درالورصندرلاجل رة دلأن ردرطشذ لدراثرنوي

لواشدلهمد ذسًرد بيًرردادمدررشيدل;د هدودرلأادشدرادزيدداد دبىغد مدعردع مدرهدهويلدادددددددددد
د ممرسطلدراىذ رطد رال  شدبؼتندعاتتر ن دة  درس شيم.د

ىرفد يحذثدرال  شدرلإاتتر ن دبأػتربدمخل ملدلغمد تر درطل  شدبإسطدربدراؼدر دد
ةمدراغرتلدبقضذدع ضرههد  شرهتلدرا درغدادا،دأ دنؼدشدا ؼدوسرفدالؼدوياد ىلداددددددد
 عهرنلا،دأ درالرششدبدا،دأ دللبىدادفيد رادلداور د درالورصدندرلاجل درة ،دأ دعصةرجدادددددددد
براشطر ند رطدلمضرصه،دبرلإعدرالدعردرطدلاذر دراضدوسد راشطدوارفد اقدرط درامتدذيودددددددد

ة دد دراغددرتلدذتددفدر ددشداددويشغددددد ،د  ددندراددكديددؤًشدطدد بًردد2020اةبددذرا تت ،د
 دأطدرال  شدرلإاتتر ن ديؤًشدة  دراغرتلدفيدرلجورندردرلاجل رةتدلددد2022محشصيدا 

 راىرطمتددلد يجى دد مدةشعددلدابصددربلدبرلا لئددرردأ دراؼددىوسدبراوذددذرد راق ددق،دأ ددددددد
درلانظررردامدرلأنؼتلدرلاجل رةتل،د  ذديلروبدراغرتلدعرداشددة ت د ال  ش.

،دأه  ددردراىوراددنددرلإاتتر ندد درال  ددشدلقدد د  دد دذددذ ثددتيدرادددراىوراددند للىددذد
أطدDodge& coie (1978) ،دذتدفدر دشددرال  دشددطدشفييدة د دددرطىشاتلدررفدرالدأًيرد
يمتددشددممددرديجى دداددلمتدديره;اددمدرل ددندرطىددشفيدفيدأ ددرلدددددئًرػددتدرطل  ددشديتددوطداذيددادد

 ش طدادمددارديت ادرسدراىذ رطدتجرهدرس شيمداردهودعلادنلرددأطبؼتند رطئد يىلقذد
أطدOlweus (1996)  ،د يؼدديرد2012ةددذ رطدتجرهددادا  ددرد سددفيدأبددودراددذيرس،ددددد
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عرتلدرال  شديُىذدامدرلأػارظدرازيمدلغمدمختترل مدرطىشاتلدلضوسرفدط بتلد
د .2015ةمدرازرفدا  رد سددفيدػتت د بوطرلا،

أنظ ددلدلغددمدرلدد رفددد Beck هددزهدرطاتتددرفدرطىشاتددلد  ددرديضددم ردبتددكدد
 د بدرطشرذدندرطبتدشردادمدددددد للتوطد،رطال ملدفيدررترر رتجلدةمدراىوراند رطور  درا

ذتددرردرلإنظددرط،د لظددندفيدذراددلد ددود لتددوسدطددوربدررتددرر،د فيدأً ددرهدرالمرةددندادد ددددددددددد
رطور دد د رلأذددذرثدررترلتددلدللتددوطدهددزهدرطاتتددرفدالتددوطدعاددردلتتمتددلداث ددشردأ ددددددددد

 ،د ة ددذاردلتددوطد2021 ،د،د  ددرد سددفيدراظدد ت Young, 2009لالتتمتددلداؤريددلدا
رطاتترفدرطىشاتلدلالتتمتل;داإن ردلتويطدأ رط رداىشاتلد جذرنتلد رن ضراتل،د لذ سد
ذددوبدررفدراؼدداطد ة  رلدداد لمرة لددادادد درس ددشيم،د يلددأًشدرامددشددب ددر،د يظ ددشدددددددد
رادددكدفيدطشيقدددلدلمتددديرهد عذظرطدددا،د لغدددمدرادددز شيرفد راىورطددد د رلأذرطدددتعدددددد

د .Young, 1999رلجظذيلدا

 رهل لدراذسرطرفدفيدراظ ورفدرلأ يرردبرلجرنردرطىدشفيدادذلدرلأادشرد،دادمد د بدددددد
رلاهل ر دبذسرطلدلأًيردهزردرلجرنردبمدرداتدادادمد د رفد ر شيدرفدة د دػاضدترفدددددددد
رلأاشردد ط و ترل مدفيدرلأذذرثد رطور د دريتتدل،دطدردادادادمدلدأًيردة د درا دورذ ددددددددد

رلاهل ددر ددفيدرالوجدداأذددذدرنىترطددرفدد ،د 2020ةتددذ،داة دد د درا مظددتلد رلاجل رةتددلد
طددردلهددرداددمدلددأًيردفيدددددد;برلجرنددردرطىددشفيدهددوددسرطددلدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلددددددد

رامدشدد لمرة لداداد دددددطد و ترفدعدسر رفدرامشدد ارديلب دهزهدرلإدسر درفدادمدلدأًشدددد
ةدمدعطد ر درطاتتدرفدرطىشاتدلدرا لتتمتدلدددددددجرهفدراذسرطدلدا تؼد ددرس شيم،د ة تاد

د.اتنهدامدرطل  شد راغرتلدل بؤدبرال  شدرلإاتتر ن فيدرا

  الذراشة وتصاؤلاتهامشللة: 
برا ظشدعردمجل ى ردرررا دمددذدأطدرطدلاذر داور د درالورصدندرلاجل درة دفيدددددد
لضريذداظل ش،د راكدنلتحلدطردلواشهدامدطد والدراوصدوبدلأيدػداطد فيدأيد  دلددددد

ى شيدددلدلاطدددلاذر داور ددد ددد ادددمدأيداتدددرط،د هدددزردبدددذ سهدجدددزردمخل ددد درامئدددرفدراددددد
رالورصددندرلاجل ددرة ،د  ل دد دنظددبلدهددزردرلاطددلاذر داددمدائددلدعردأ ددشل،دذتددفدددددددددد

 دأطدرطددددلاذر داور دددد د2019رلالضددددرلافد لق تددددلدرطى واددددرفداهتئددددلددلقشيددددشد ؼدددد 
رالورصدددندرلاجل دددرة دا مئدددلدراى شيدددلدرادددتيدلىدددردبدرطشذ دددلدراثرنويدددلد دددرطدب ظدددبلددد

  شيلدرطلاذراًردلهزهدرطور  .% د  رنوردامدأ ثشدرامئرفدراى9905ا

 لظدددد مد ثددددشردرلاطددددلاذر دطور ددددد درالورصددددندرلاجل ددددرة دفيدصيددددردردممرسطدددددلددددددد
راظ و ترفد رالمرة فدرطل وةدلد رادتيد دذدلتدوطدعيجربتدلد ب أدرهردأ دطد بتلد هذأرادلددددددددد
 ددرال  شدرلإاتتر ندد ،دذتددفدأاددردفدنلددر خدراذسرطددرفدراددتيدرهل ددلدبظدد وكدرال  ددشدددددددد

دلاذا داور دددد درالورصددددندرلاجل ددددرة د ذسرطددددلدراقغددددتررلإاتتر ندددد داددددذلداظدددد
فيددطددددً ر دأطدرطظددددلاذالمدطور دددد درالورصددددندرلاجل ددددرة درلأصدددد شددددد2020اد آ ددددش ط

درال  دددشدرلإاتتر نددد دديمرسطدددوطد 18أ دددندادددمددارادددزيمد رندددلدأة دددرسهمددد راظدددىوديلد
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،د  ددددردلوصدددد لددسرطددددلدأ ثددددشداددددمد يرهددددمارطل  ددددش د يلىشعددددوطدادددداداراغددددرتل د
Mishna, et al (2012)راغدرتل دد-عردأطدرال  دشدرلإاتتر ند دبؼدقتادارطل  دشددددد

  ؼدددملددسرطدددلدرا رادددذيدديحدددذثدبؼدددتندأ ثدددشدادددذلدطرابدددرفدرطشذ دددلدراثرنويدددل،دددد
دا.عرريردفيدراو لدنمظ دال  شيمجمت درات بلددأط د2020 رربؼ دا

 اىندامدرلأطبرردراتيدجى لدامدراغرريردال  شيمدفيدراو لدررلاد طره لدفيد
 شدرلإاتتر ن ده دسدرداىندراغرتلدتجدرهدهدزهدرلإطدرهر،د يتدوطدرادكدفيددددددذذ ثدرال 

%دادمدد4101 دأطد2017عطرسدرل رفد رلأذدذرثدراظدربقل،دذتدفد ؼدملددسرطدلدنضدشدادددددد
عرريردرال  شدامدرلإنرثدارسطمدػتندادمدأػدتربدرال  دشدرلإاتتر ند د دشدداىدندطدردددددددد

عدرريردفيددهدمدددطل  دشيمدربدأطددد 2019راب لدرطداديلىشعمدادا،دبرلإعدرالدعردادردر دشهددددد
لملقددشدا ددذلاهدداظددتئلد فيدبتئددرفدرجل رةتددلد أطددشيلددددنلتحددلدنؼددأل مدد،راو ددلدررلدداد

،د رةل ددردهمدة دد دأطددراتردددالأب ددرهده ددربدرسبددرهد عةددمدراىرطمددل،ددد راددذةمد رالىددبيرد
د.دلشبويلد رطتلد ةقربتل

;دالدوا ،دد2019اردلوص لدعاتادنلر خددسرطرفد   ردامداا وطدل،ددا د يلظقدراكد
2016; Mallmann, lisboa & calza, 2017; Warburton & McIlwain, 

ة  ددلدبددلمدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلد بىددضددددد دذتددفدأاددردفدأطده ددركددد2005
دراظ و ترفدرطىرديلدا  حل  ،دراىذ رنتل،درال  شدرلإاتتر ن .

طددل،دراذسرطدرفدراظدربقلدررفدراضد لدبموعدوددراذسرددددد ب درهًدة د دادردطدبقديلغدحدأطددددد
رهل دددلدبذسرطدددلداظدددلولد ادددذلدرنلؼدددرسدرال  دددشدرلإاتتر نددد ،د بى  دددلدرطاتتدددرفددددد

ة دد د ددذسد- أنددادلادلوجددذددسرطددلدمح تددلد،درطىشاتددلدرا لتتمتددلدبددرال  شدرلإاتتر ندد 
رطىشاتددلدرا لتتمتددلدفيدرال بددؤددرطاتتددرفدرهل ددلدبمددذلدعطدد ر ددد-رِطدد ددرابرذثددل

محر ادددلدرلإجربدددلدة ددد دددفيدداذسرطدددلراؼدددت لدد يمتدددمددذيدددذدبدددرال  شدرلإاتتر نددد ،دد
د:لرسلتدرلأطئ ل

 هددندلوجددذدة  ددلددراددلدبددلمدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلد رال  ددشدرلإاتتر ندد دددد
 بمرراظلدبتؼل؟دراغرتل داذلدطرابرفدرطشذ لدراثرنويلد-ارطل  ش

 ادددرهودرطاتددد دراظدددر ذدادددمدرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلدادددذلد   دددردادددمددددددددد
 راغرتل ؟-ارطل  ش

 ارداذلدعط ر درطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلدفيدرال بؤدبرال  شدرلإاتتر ن داذلد
 طرابرفدرطشذ لدراثرنويلدبمرراظلدبتؼل.

  الذراشةأهذاف  : 
راى  ددلدبددلمدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلد رال  ددشدرلإاتتر ندد ددددرالىددشلادة دد 

ا لتتمتددلداددذلدرطاتدد دراظددر ذداددمدرطاتتددرفدرطىشاتددلدردد،د راغددرتل -ارطل  ددش
رطىشاتدددلددراتؼددد دةدددمدادددذلدعطددد ر درطاتتدددرفدد ،دراغدددرتل -   دددردادددمدارطل  دددشد

طرابدرفدرطشذ دلددداذلدراغرتل د-فيدرال بؤدبرال  شدرلإاتتر ن دارطل  شرا لتتمتلد
دراثرنويلدبمرراظلدبتؼل.
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  الذراشةأهنية: 
 :الأهنية اليظرية 

 ن ،د را تربددلدراىراددل،د هتئددلدرنت   ددرداددمدرهل ددر درلهتئددلدراوط تددلدالأاددمدراظددت ر
رلالضرلافد لق تلدرطى وارفدبظ وكدرال  دشدرلإاتتر ند د رردذدا دا،داإنداديلو د ددددددد
امدهزهدراذسرطلدأطدلقذ دلضوسًردة يرديق د  د دهدزردراظد وكدادمدب تدلداىشاتدلددددددد

 اؼوهلدلظ مدفيدذذ ًا.د
  د راغددرتلد-هددزهدراذسرطددلدبلقددذيمداقتددرغدا ل  ددشدرلإاتتر ندد دارطل  ددشدددعطدد ر

ديثشيدرطتلبلدراىشبتل.

 :الأهنية التطبيكية 

 فيدمجددربدة ددمدرادد معددرابددرذثلمد راذرسطددلمدراذسرطددلدههددزنلددر خددلمتددذيمتددمدأطد
 ر  دلدة د دنظشيدلديدونخدا  اتتدرفددددددفيد ع دبدشراخدعسػدرديلدددد رلإسػرددرا مظ 

طدددورهد دددرطدرادددكدددرلإاتتر نددد داظدددلولدرال  دددشدمدددضدلد;رطىشاتدددلدرا لتتمتدددلد
 .اغرتل اا  ل  ش دأ دار

 راغرتل دفيداظدرةذردرطوج درفدددد- ذديظ مداقترغدرال  شدرلإاتتر ن دارطل  ش
رات بتدددرفد راقر  دددرفدة ددد درلإسػدددرددفيدرطدددذرسغدبدددوصرسردرالى دددتمدبراتؼددد دةدددمدددددد

 ال  شيد عرريردرال  شدرلإاتتر ن د لقذيمدرلإسػرددرط رطردلهم.

  الذراشةحذود: 
رطىشاتدددلدرا لتتمتدددل،د رال  دددشددة ددد ددسرطدددلدرطاتتدددرفدذدددذ ددراذسرطدددللقلضدددشد
-1442راىدر دراذسرطد دددبطرابرفدرطشذ لدراثرنويلدبمرراظدلدبتؼدلددداذلددرلإاتتر ن 

د.ه1443

  الذراشةمصطلحات:   
 :المخططات المعرفية اللاتليفية 

ا  اتتدددرفدرطىشاتدددلددYoung et al. (2003)دللب ددد دراذسرطدددلدلىشيددد 
لالظدردد راى دق،دللى دقدب ظدشردرامدشدددددددرا لتتمتلدأن رد"مختترفدلهردصملدراثبرفد ر

ازرلددداد ة  لددداداددد درس دددشيم،د للتدددوسدأ دل  دددود ددد بداشذ دددلدراتموادددل،د للغدددحددددد
د"لمرصددت  رد دد بداشرذددندذترلددادرا ذقددل،د لل تددضدبتون ددردمخل ددلدبضددوسرد رعددرلددد

د. p.7ا

"اددردي ددلخدةددمدب تددلدرامددشددرطىشاتددلداددمدأاتددرسد اىلقددذرفدل قر تددلدددأن ددربعجشر تًددرد 
ديررفدط بتلدي لخدة  ردبىضدرطؼت فدرلانمىراتلدتجرهدرازرفد رس شيم."ررفدلمظ

 :التينر الإللتروىي 
اددمد دد بدطدد وكداظدد ه،ديحددذثد"دأنددابدبراذسرطددل درال  ددشدرلإاتتر ندد ديددلىش د

ارطل  دش دعردرادرلأرلددددأذدذدرلأادشرددداور  درالورصندرلاجل درة ،ديلى دذدادمد  اداددددد
دًندراقوردبت   ر.برس شداراغرتل دنلتحلداىذ دتمر
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ارديضذسدةمدارطل  دش دتجدرهداراغدرتل دادمدطد و ترفدمخل مدلددددددد عجشر تًردبأناد"
 اظتئلدأً درهدرطدلاذر داور د درالورصدندرلاجل درة ،داثدندرطغدريقرفدرلإاتتر نتدل،ددددددددد

درالام درلإاتتر ن ،درلإ ضرهدرلإاتتر ن ".

 :أدبيات الذراشة   
أ ددschemas جمىددددددددادمختتددددددددرفدددschemaظ ددددددددشداضددددددددت حدرطاتدددددددد دد

schemataفيدراىذيددذداددمدرلاددرلافد راتربتددلد رلأدر،د بددشراخدرات بتددولش،د ة ددمدددددد
رادددد مع،د يؼدددديردهددددزردرطم ددددو دبؼددددتندةددددر دعردراتر تددددردأ دراب تددددلدأ درلتددددولددددد
راىشيغددل،د بددذريرفدظ ددوسدام ددو درطاتتددرفدفيدرلاددربدرا مظدد دلادلىلدد دذذيثددلددددددددد

  ددرطدراددكدة دد ديددذدراىددرلمددددذتددفد رنددلدبددذريرفدظ ددوسهدفيدة ددمدرادد معدرطىددشفيددد
بترجتدددا،د يدددشلدبترجتدددادأطدرطاتتدددرفدب دددرهدأطرطددد دا  ىشادددلد ادددمد  ادددادلل ثدددنددد

د .2020رطىشالدفيدصوسدةق تلدذل ديلمدرطلتىرب ردره تًردامح ود،د

رطاتترفدرطىشاتدلدرا لتتمتدلددددYoung et al. (2003)ديونخد آ ش طديىشلا 
 راى ددق،دللى دددقدب ظددشردرامددشددازرلددداددددمختتددرفدلهددردصدددملدراثبددرفد رلالظددردددددد"دأن ددرد

 ة  لدادادد درس ددشيم،د للتدوسدأ دل  ددود دد بداشذ دلدراتمواددل،د للغددحدلمرصددت  ردددد
د. p.7اد"  بداشرذندذترلادرا ذقل،د لل تضدبتون ردمخل لدبضوسرد رعرل

 يمظددشدام ددو درطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلدفيدنظشيددلديددونخد تمتددلدلتددوسددددددد
راىرلمدامدذوادا،د  تد دلدؤًشدل دكدرلأاتدرسدة د دراتشيقدلددددددددأاترسدرامشددذوبدررلاد 

راتيديذسكدب ردرامشددررلاد راىرلمدريدت دبدا،د  تمتدلدلمرة داداى  در،د ددفدهدزهدددددددد
د .2017رلأاترسدرامشددة  د  قدبتئرفدلىضصدبقر  ردادنقن،د

   :مصادر ىشوء المخططات المعرفية اللاتليفية 
 :رطبدذأدرلأطرطد دة د دأطدرطاتتدرفدهد دددددد يقو ددرلاذلترجرفدراىرطمتلدرلأطرطتل

دةذ دل بتلدرلاذلترجرفدراىرطمتلدرلأطرطتلدفيداشذ لدراتموال.دنلتحل
 :لىددذدتجددرسردراتمواددلدراظدد بتلدررفدلددأًيردس ددتعدفيدنؼددوهدددتجددرسردررتددرردرطبتددشر

رطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتل،د ة ذاردل ؼأدهزهدرطاتترفدبؼدتندابتدشداإن دردددد
اددتيدل ؼددأدفيدرطشرذددندراى شيددلدرا ذقددلدفيدذتددرردرلإنظددرطددددلىددذدأ ددولداددمدل ددكدردد

Young, et) al., 2003 .د
  دا  ضرددد سدأطرط دفيدنؼوهدرطاتترف،دذتفدي ذد دراورادذرطدددرطضرددرلانمىرا:

ةددردردفيد  ددلدابتددش،د جددوددر ددل لادفيدأاضجددلدأطمددرلهم،دا ددذلد ددندطمددنداددضرددد
  .2020اذذرسد  ذ رن ،دداتشيدمخل  

 ططات المعرفية اللاتليفية:  لدالات المخ 
مختت ردصُ ملدعردخمعدمجرلافددثمرنتلدةؼشفيد ورجادرلرظدديونخدر ش

-أطرطددتلدا ذلترجددرفدراىرطمتددلدراددتيدلمدلؼددب د يت ددقدة دد دهددزهدرلا وةددرفدددددددد
د،د يمتمدل اتض رد  ردي  :د-مجرلافدرطاتترف
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 المجال الأول: الاىفصال والرفض 
جل مدالأاددددمد رلأاددددرطد رلاطددددلقشرسد رر ددددرطديل ثددددندبرةلقددددرددرلأاددددشرددبددددأطدذددددر

 رالىرط دبرلإعرالدعردرطؼدرس لدراوجذرنتدلد راقبدوبد رلاذدترر دادمديدلمدعػدبرة ردددددددد
ة دد درا رددودرطت ددورد راتددرفيدانقددطدػددراندفيدراؼددىوسدبرلأامددلد راثقددل ،د ي ددلخدةددمدد
رادددكدراؼدددىوسدبدددرا قطدعذظدددرغدرامدددشددبدددرلا تررر،د أندددادلادي ل ددد دلأيدمج وةدددلدد

دتل،د يغمدرلأبىرددرسلتل:ددرجل رة

 ديلى قدرامشددبدرس شيمدنلتحدلدلمتديرهدبدأن مدددددمخت درلهحشرط/دةذ درلاطلقشرس:
 طتمرس ونادأ ديلا وطدة ا.

 دظمدرامشددبرس شيمدط هد لاديثقدبذ راى م.مخت درالؼتتك/درلإطرهر: 
 ديىلقددذدرامددشددبأنددادلاديوجددذداددمديقددذ داددادراددذةمددددددمختدد دررشاددرطدراىددرطم دد:

 لاهل ر . راذلاهد ر
 ديىلقددذدرامددشددنلتحددلدةتوبددادبأندداد دديردجددذيشددددددمختدد دراىتددر/دراؼددىوسدبراىددرسددد:

دبمربلدرس شيم.
 ديؼدىشدبدرامشددبرا شبدلدلأنداديىلقدذدبأندادددددددمخت درلانىضربدرلاجل رة /رلا تررر:

 . (Theiler, 2005)مخل  دةمدرس شيمد لادي ل  دلهم

 المجال الجاىي: ضعف الاشتكلالية والإنجاز 
برلإعرالدعردرطبرا لدد، راؼىوسدبرلأارطامدنقطدرلاطلق اتلده رداشردديىرن درلأ

،د يغددمد،دأ در ددررد ددشرسرفداضدديريلدفيدرلاةل ددرددة دد درس ددشيمد دة  ددمد لددوجت  مددد
 رلأبىرددرسلتل:

 مخت درلالتراتل/دراىحض:دلاديثقدرامشددفيد ذسرلدادممدرديجى دادةدرجضدةدمدلدذبيرددددددد
  التندة  درس شيم.دأاوسه

 ديىلقدذدرامدشددأنداداىدشضدا اتدشد ردذ ثدرلأادوسددددددددمدرلأرلد رطشضمخت دلوه:
 راظتئل.

 بأناد يرداظلقندد-نلتحلدلى قا-مخت درالى ق/دهذ درازرف:ديىلقذدرامشدد
دةمدرلأػارظدر يدرلأه تلدفيدذترلاد راوراذيم

 ديؼددىشدرامدددشددبأنددادعاترنرلدددادأ ددندبتدددثيرداددمدعاترندددرفد  دددذسرفدددددمختدد درامؼدددند:
 .(Young, et al., 2003)رس شيمد

 المجال الجالح: التصاهل في الحذود 

يتددوطداددذلدرامددشددعددى دفيدررددذ د،دأ دلظددرهندفيدد ددندرطظددؤ اترف،د  رابًددردلاددددد
يلر ندرلأاشرددفيدهزردرلاربداظؤ اترل مدتجرهدرس شيم،د ي دلخدةدمدرادكدصدىوبلددددد

دفيدرذترر درس شيمد ذقو  م،دا دراؼىوسدبرلإذبرل،د يغمدرلأبىرددرسلتل:د

 مخت درلاطلرقرا/دهوغدراىظ ل:ديىلقذدرامشددبأنادأاغندادمدرس دشيمد أطدددد
 ررشيلدبراقتر دبمرديشيذ.داا
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 مخت دراىحضدةمدرالرتمدبرازرف/درلانغدبرلدرادزرل :ديؼدىشدرامدشددبرلإذبدرلدددددد
بظددد والدعررد جدددذداىتدددقدالرقتدددقدأهذراتددداد  دددردأنددداديظدددلثقندرلاالدددضر دبرط دددر دد

  .Artnz & Genderen, 2009;د2015ظراش،داراضىبلد

 ًالمجال الرابع: التوجه نحو الآخري 

يم حدرلأاشرددر يدمختترفدهدزردرلادربدأه تدلد دبيرردررجدرفدرس دشيمدة د دددددددد
ذظرردذرجرل م،د يتوطدراكدادمدأجدندررضدوبدة د دسعدردرس دشيم،دأ دلاطدل شرسدددددددد
راى  ددرفداى ددم،دأ دالح دددردعطددرهل مدنلتحدددلدةددذ دل بتددلدس بدددرل م،د يغددمدرلأبىدددردددددددد

دلتل:ددرس
 ديظلظدد مدرامددشددان ددشيمداددمد دد بد  تددادةددمدلىددبيرهدةددمدددددمختدد درلغددود:

 ذرجرلاد رنمىرلالاداتلح ردنبزهمد  غب م.
 دي ؼد ندرامددشددةددمدررلدادبرهل راددادبددرس شيمد ل بتددلدددمختد درالغددرتلدرازرلتددلد:

 الت برل م.
 ديىلقذدرامشددبأناد ت لاد لقذيشهدازرلادمخت دراظى دمذوبدراقبوب/درالقذيش:

 .(Young, 1999; Alfasfos, 2009)لبتلدبرهل ر د لقذيشدرس شيمداااش

   المجال الخامض: فرط اليكظة واللبت 

يتبددلدرلأاددشرددرط ددل لمدلهددزردرلاددربد مختترلددا،درالىددبيردرلانمىددرا درال قددر  ،دددددد
ذتددفدي حددؤ طدعردراددلرتمدرطمددشلدفيدل متددزدراقورةددذدراضددرسال،د يتددوطدراددكدة دد دد

يرهمدةددمدراددزرف،دأ دسرذددل م،دأ دة  ددرل م،د يغددمدرلأبىددرددددددذظددرردطددىردل م،دأ دلىددبدد
درسلتل:دد

 ديش ددددضدرامددددشددة دددد درلجورنددددردراظدددد بتلد ي  ددددندددمختدددد دراظدددد بتل/درالؼددددر  د:
 .رلإيجربتلد يق قدامدذذ ثدرلأطوأ

 مخت دراتبلدراىرطم :ديغب درامشددنمظادبؼتندػذيذ،د لاديى دبحشيدلدةدمددد
داؼرةشه.

 ديظى درامدشددلأطديتدوطدرلأاغدنددر ً در،دددددط را ردمخت درطىرييردراضرسال/درا قذ:
د. لاديقبندنقضادأ دأ تر ا

 مخت دراىقررديىلقذدرامشددبأناديظلرقدد ندراىقرردنلتحلد تأهدأ دنقدطدد
 .(Theiler, 2005)ة  اد

ؤ ددذدة دد دأه تددلددلرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلدددمدددذدأطردطددبقدر ددشهدد ممدد
شد،د أطداددرديحددذثدفيدهددرللمدرطددشذ للمداددمداددشذ تيدراتمواددلد رطشرهقددلدفيدذتددرردرامدد

لتشرسد لشر مدرلإطرهرفدرا مظتلدأ درلجظذيل،د رلإه رب،دأ درادشاض،دأ درلإرلاب،دأ دد
ررشارط،دأ درطل شرسدراىقررد  يرهردادمدرلإطدرهرف،دلادي ل د دلأًيرهدردبلاتد دهدزهددددددد

،ددرطشرذدددندراى شيدددل،دلأطدرطاتتدددرفدل ؼدددأدبمى ددد رد لظدددل شدبرطدددل شرسدذتدددرردرامدددشدددددد
 ل ؼددد دهدددزهدرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلدة دددذارديلىدددشضدرامدددشددفيدرررعدددشدد
طور دد د أذددذرثدذترلتددلدمخل مددلد اتددمدلؼددبادل ددكدراددتيدفيدراظددربق،داتددذسكدهددزهدددددد
رطور  دة  دأن ردممرً لدل رلادراظربقل،د يتوطدراكدبتشيقلدلاد رةتلديؼىشدادمدد

 د عطد رنددلداؤطددل،د اددمد  لهددردد  لهددردبرلأامددلدتجددرهدهددزهدرلدد رفد رطور دد دذلددد
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يىتددذدرامددشددد سهدراظددربقداأيدأطديتددوطدراغددرتلداددلألم دأ د ددذديخل دد دد سه،دأيداددمدددد
رط تمدأطديمرسغدة  درس شيمداردتملدممرسطلادة تادادمدعطدرهرفدمخل مدل،داتىتدذددددد
ل ددددكدرط رسطددددرفدراددددتيدللغدددد مدرلاطددددرهرفدرا مظتددددلدأ درلجظددددذيلدنلتحددددلد بلددددادد

دراظددربقدممددرد ددذديوا ددذداذيددادػددتئًرداددمدراظدد و ترفدراظدد بتلددددلانمىرلالدداد  غددبادفي
 برالدرا دادإطدراظد و ترفدراىذ رنتدلدرطال مدلدبمدردات درددددددددد راىذ رنتلدتجرهدرس شيم.

رال  دددشدطدددورهد دددرطدة ددد دراور ددد دأ دةددد داور ددد درالورصدددندرلاجل دددرة ،دهددد د  دددردد
يمد راددتيدراددترضديددونخداددمدراظدد و ترفدراظدد بتلدررفدرالددأًيردراظدد  دة دد درس ددشددددد

،دل ؼددأد رطددلحربلدا  اتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددل،د  ددردأن ددردل ؼددت رد لتوسهددرد
دMallmann, lisboa & calza (2017) فيدهزردراضذدد ؼملدنلدر خددسرطدلددد

دأنادلوجذدة  لدبلمدرال  شدرلإاتتر ن د رطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتل.د

هودأ بدادمدصدر دددد(Billy Belsey)يىل درطى مدرات ذيد را رػ دعذدرال  شد 
ة  دأنادرطلاذر دلق ترفدرطى وارفد رلالضدرلافددد ةشلاداضت حدرال  شدرلإاتتر ن 

يقدددو دبدددادادددشددأ دمج وةدددلدادددمدرلأادددشردددددد ة تددد ،ظددد وكدالى دددذد التدددشسددبدا قتدددر 
ذتددفديقددو درال  ددشدد،داال  ددشيم دتجددرهداددشددآ ددشدأ دمج وةددلداددمدرلأاددشردداعددررير دددد

محلدولدي ردقدراغدشسددددلإسطربدأ دنؼدشددد رلهورل نترنلدة  درطلاذر درلإرلإاتتر ن د
د .2016را مظ دبرس شيمداطرلم،د

"اىندأ دط وكدةذ رن دالى دذد التدشس،ديدلمدادمدددددد دأنا2020رلأنوسد ة  دادا يىشا
  بد ذسردادشددأ دمج وةدلدة د درطدلاذر د طدر ندرلالضدربدررذيثدلد لتبتقرل در;ددددددددد

ديمتدد  مدراددذارددةددمدأنمظدد مدنلتحددلدب ددذلادعرددرادرلأرلدبمددشددأ دمج وةددلدأاددشرددلا
د .359ةذ دلورصطدراقور"داظ.

 رادددزيديىدددذدرال  دددشد- لمظدددشدنظشيدددلدرادددلى مدرلاجل دددرة دراظددد وكدراىدددذ رن دد
أنادط وكديلى  ادرامشددادمد د بدا ذظدلد دررددددددد-رلإاتتر ن دػت  ردامدأػتراا

تدددوطدنلتحدددلدد راورادددذيمدأ درطى  دددلمدأ درلأ دددشرطدأ درا  دددررددرال مضيونتدددل،دأ د دددذديددددد
الىضيضدرابتئلد اردات ردامدأاشردداظ وكدرامشددممرديؼحىادة  درلاطل شرسداذظلم،د

 ،د يأ دزدرالىضيددضداظدد وكدارطل  ددش دفيدرال  دشدرلإاتتر ندد دصددوسًردةذيددذردلددؤديددد2007
 دأطد2019عردرطؼرس لدفيدذذ ثد رطل شرسدرال  شدرلإاتتر ن ،دذتدفدر دشد رادنداددد

،دأ د لربدددلدرالى تقدددرفد(like) ددد بد عددد درلإةحددررددرالىضيددضدا  ل  دددشديتدددوطداددمددد
رطؼحىلدا  ل  دشدأ د عد دراضدوسدرادتيدلدذةمد  ادا،دأ دأطدلدلمدعةدردردنؼدشدرط ؼدوسددددددددددد

(Share post/ Retweet)راددزيدنؼددشهدرطل  ددش،د  يرهددرداددمدراظدد و ترفدراددتيددد
دلؤديدعرداؼرس لدرطل  شدفيدذذ ثد رطل شرسدرال  شدرلإاتتر ن .

 الإللتروىي أشباب التينر: 
لاديحذثدرال  شدبضدوسردةؼدور تل،دبدندهدودنلتحدلدلظدراشدمج وةدلدادمدراظدش لادددددددددد
 رلأطبررد رطىلقذرفدراتيدلق د  ما،د راتيدطره لدفيدجىدندأطدشرلادهدزردراظد وكددددد

 دبىغًدردادمدرلأطدبرردددد2017ذتدفد سددفيدة درسردادددامدرلأاشرددعاردال  دشيمدأ دعدررير،دد
د:راتيدلق د   درال  شدبؼتندةر ،د ه 



 (ASEP)دراشات عربية في التربية وعله اليفض 

 

 

 

 

 

 م2023..   يوليو..  2ج  147العدد  

248 
 

 دعطدصيدردردةددذددراتد ر،د رامضدوبدرطتلظددل،دلؼدىشدرامدشددبددرالولشدددددرابتئدلدرطذسطدتل:ددد
درا مظ ،دممرد ذدي لخدة ادراتثيردامدرالمرة فدرلإيجربتلد راظ بتل.د

 ه ددركدة  ددلدةتظددتلدبددلمدراددذ ندددراظددش لادرلا لضددرديلد رلاجل رةتددلدالأطددشر:دد 
د.رلأطشيد رالولشدرا مظ دالأاشرد

 ابًرداردلش دد طر ندرلإة  دطؼرهذدراى  د راذسرار،داد دجدزرددد  ر طر ندرلإة  :د
د.لىرط درلج  وسد رنلبره مدا ؼاضترفدراى تمل

 د ادرديحدذثدددتر نتدلدرلإاتاىدررددراى د دفيدرلادرنلؼدرسدددعطراى د درلإاتتر نتدل:ددددأاىرر،
د.ب ردامدممرسطرفدة تملدمخل مل،دطرهمدفيدلبظت دنظشردرابىضدتجرهدراى  

 دأطدرال  ددددشديحددددذثدبظددددبردمج وةددددلداددددمدد2021تددددوب دا ر ددددشدراقرتددددرن د را
دراىوراندراتيدلذا درامشددا ل  ش،د ه :د

 ةورادددندبتواوجتدددل:ديمل دددكدرطل  دددش طد دددوردجظدددذيلدتمتددد  مدادددمدرالمدددوادة ددد ددد
 راغررير،دبرلإعرالدعردارديغ ادرطلىذردهمدراوسرً .

 عدرالددةوراندنمظتل:ديش ردرطل  ش طدبراظتتشرد اشضدراقوردة  درس شيم،دبرلإ
 عردأن مديت وطدػتئًردامدراىذ رنتلد رلانذارةتلدتجرهدرس شيم.

 ةوراددندأطددشيل:دذتددفدللضدد دأطدددشدرطل  ددشيمدبددراى  ،د رلاةل ددرددة دد دراىقدددررددددددددد
 أطدددددد وردلشبددددددوي،دبرلإعددددددرالدعردرلإه ددددددربدفيدرلجرنددددددردراىددددددرطم د عػددددددبرددددد

درلاذلترجرف.

ذا دا ل  ددددشد دأطددددبرردأ ددددشلدلدددد2019 ععددددرالدعرداددددردطددددبقد سددفيدراظددددوي شيدا
درلإاتتر ن دبؼتند رظ،د ه :د

 .راش بلدفيدرلانلقر دنلتحلد غرداتبوف،دأ دعطرهرفدطربقلدُ  ج لدا  ل  ش 
 عط ر داور  درالورصندرلاجل رة دفيدلؼدحت درطل  دشدة د درلاطدل شرسدادمد د بددددددد

  ذسل ردة  دع مرهدهويلا،دممرديبىذهدةمدةور ردأاىراا.د
 سةددلداددذلدرطل  ددشدػددىوسدبراوذددذر،د رلإذبددرل،ددرالىددشضدا  ور دد درابتئتددلدراددتيدص

  ةذ درلأارط.د
 عه ددربدراوراددذيم،د ةقددرب م،د ذددب مدرطؼددش ل،د صددشرةرل مد  يرهددرداددمدأػددتربددددددددد

رلاطرهرفدراوراذيلد را ظقدرلأطشيلد يردراظدويل،د فيدهدزردراضدذدد ؼدملددسرطدلدددددد
 دبأنددداديوجدددذدة  دددلدطشديدددلدبدددلمدرالمتدددكدرلأطدددشيددددد2021 تريبدددلد ررويدددرطداد

 دأطدأطددبرردظددرهشردرال  ددشدد2020ل  ددشدرلإاتتر ندد ،د لوصدد لددسرطددلدريحددرطداد را
ة ددذدراتدد ردهدد دعه ددربدراوراددذيم،د طددوهدراتربتددل،دبرلإعددرالدعردلددأًيردرابتئددلددددددددد

 ريتتل.د

عرددDianne, Hoff Sidney & Mitchell (2009)  ردلوصد لددسرطدلدددد
  دشدة د دع مدرهدهويلدا،د  درددددددأطدأهمدأطبرردرنلؼرسدرال  شدرلإاتتر ن ده د دذسردرطلد

 دذتدددفدلوصددد لدعردأطدأهدددمدددد2021رلظدددقلداددد دهدددزهدرا لتحدددلدنلتحدددلدراؼددد شرن داددددد
د.راىوراندراتيدلظرةذدة  دلمؼ درال  شدفيدلدويتردهد دا ثدشردررظدربرفدراوه تدل ددددد

راى  لدبلمدةذردةوراند لقذيشدرامدشدددرلأ شلدرطل ذالدمج وةلدامدراذسرطرفد 
رطمدداد  ددزاكدطبتىددلدرابتئددلد اددردب ددرداددمدةوراددنددددازرلدداد لو تددذهدلهددرد اددذلدلىد
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  رصلدبتئلدرلإنظرطدرلأ رد ه دارلأطشر د بلمدرال  شدرلإاتتر ند داثدنددسرطدلداأبدوددددد
 ،د نلددر خدهددزهدد2021;دراقرتددرن د راتددوب ،دد2020;د تريبددلد ررويددرط،دد2021راددذيرس،د

ثداقد ددلادلُردذدِدبأطدلأًيردرابتئلد نظشردرامشددان شيمد ررلداددرتويطدلضوسًراذسرطرفدلُ
مختتددرفداىشاتددلددلؼدديردعرد جددودطدد وكدطدد  د ددرال  شدرلإاتتر ندد ،د ع ددرد ددذددد

 اتونخ.درفدفيدنظشيلدرطاتتدرُ ش  رد،دلالتتمتل

ر دشهدادمدددامدنلر خددسرطرف،د ارد د اىندامدرط رطرده ردرلإػرسردعردأطدارد سدد
داضدردسدنؼدوهدددأطبرردمخل ملدلقد د  د درال  دشدرلإاتتر ند ،دتمثدندعردذدذد دبيرددددددد

رطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددل،داثددن:دعه ددربدراوراددذيم،د ةددذ د ددذسل مدة دد دعػددبردددد
رررجدددرفدرلأطرطدددتل،د رالىدددشضدابطدددرهرفدرطال مدددلدة ددد دراور ددد دأ دةددد درطور ددد ددددددد
رلإاتتر نتدددل،د رابتئدددرفدرلأطدددشيلد ددديردراظدددويل،د ادددردهدددودطدددر ذدفيد طدددر ندرلإةددد  ،دددددددد

رلأطددبرردا ل  ددشدرلإاتتر ندد دلُؼدديردعردأطداددرددددداددمدراددك;دأطد جددوددل ددكدديُظددل لخد 
يق د   دراظ وكدرال  شيده دب درهرفد مختتدرفداىشاتدلدلالتتمتدل،دنرػدئلدادمددددددد

دظش لاد اور  داؤطل.

 آثار التينر الإللتروىي: 
عطدذددذ ثدرال  ددشد اددرداتدداداددمدرطددل شرسدرطل  ددشدفيدرلإيددزرهد رالىددذي،د رطددل شرسدددددد

،د يدز شدمح دذدددىرفد آًدرسدة د د د دراتدشالمدددد  وددهزردرلأرلدة  دراغرتل،داادلب
 دأطدرال  ددشدرلإاتتر ندد ديددؤًشدة دد درطل  ددشدبىددذردأػددتربد اددمدراددك:دأطديتددوطددد2019ا

ةشعددلدا  ارامددرفدراقرنونتددلدنلتحددلدطدد و ترلادراظدد بتلد ةددذ دعددبتادازرلددا،د ددذددد
يلددوسلدبؼددتندابتددشدفيدعداددرطدرل ددوسد رطاددذسرفد ممرسطددلدرلامذشراددرفدرلج ظددتل،ددددددد

 يدددتركدرال  دددشدددلدطدددرديخ قدددادادددمدلمرةدددندة تددد د اظدددل شداددد درس دددشيم.دددددبرلإعدددرا
درلإاتتر ن دبىضدرسًرسدة  دراغرتل،دا  ر:د

 اقدددذرطدراغدددرتلداثقلدددادبدددرس شيم،د راو دددوددفيدراؼدددكدب دددمد رصدددلدعررد دددرطددددددد
يلىددشضدا ل  ددشداددمدذظددربرفدمج واددل،دبرلإعددرالدعردػددىوسهدراددذر مدبددرلولا،ددددددد

  .د2018راضرتلدلجظذدراغرتلدااقشرن ،د رالولش،دممرديؤًشدة  درا رذتلد
 ػىوسدراغرتلدبرا غردتجرهدرطل  شد راش بدلدفيدرلانلقدر ،دبرلإعدرالدعردػدىوسهدددددد

د .2021بررضطد راق ق،د رعتشرردة  رلادرلاجل رةتلداةراش،د

عردأطدأهددمدرسًددرسدراددتيدددDianne, et al. (2009)  ؼددملدنلددر خددسرطددلدد
هدد دراؼددىوسدبددرلولاد ررددضطد راىحددضد رلإ لئددرر،دديلظددبردب ددردرال  ددشدرلإاتتر ندد دد

 دعردأنادلوجدذدة  دلدرسلبرطتدلددرادلدعذضدر تًردبدلمددددددد2017  ردلوص لددسرطلدنضشدا
براق قد رلا لئررددرلإصربلاىذبدرالىشضدا ل ذيذد رلإيزرهدة درلإنترنلد اىذبد

د راغ  درا مظ .د

   :الإجراءات الميهجية للذراشة 
  :الذراشةميهج أولًا: 

ة دد درطدد  خدراوصددم درلاسلبددرط دط رطددبلادا ددوددراذسرطددلداددمددددددد ددذفدراذسرطددلدرةل
 ددد بدرالىددددشلادة ددد دعطدددد ر درطاتتدددرفدرطىشاتددددلدرا لتتمتدددلدفيدرال بددددؤدبددددرال  شددددد

درلإاتتر ن داذلدطرابرفدرطشذ لدراثرنويلدبمرراظلدبتؼل.د
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  :لدتنع وعيية الذراشةثاىيًا:   
لدراثرنويددلدبوطدد دمحراظددلدبتؼددل،ددددمجل دد دراذسرطددلداددمدطرابددرفدرطشذ دددددددلتددوط

رػل  لدةت لدراذسرطلدة  دةت لدرطلت ةتلدب  لد  دطرابل،د3020 رابراغدةذدهمدا
ب دددذلادرالرقدددقدادددمد دطرابدددلدادددمدطرابدددرفدرطشذ دددلدراثرنويدددلدبمرراظدددلدبتؼدددل،دد40ا

مداددددرلأطرطدددتلرلضدددر طدراظدددتتواتريلدلأد رفدراذسرطدددل،د لتوندددلدةت دددلدراذسرطدددلد
رفدرطشذ لدراثرنويدل،د  دذد در لتدرسدةت دلدراذسرطدلدبراتشيقدلدددددددطرابلدامدطرابد 340ا

دراىؼور تلدرابظتتل.

 ثالجًا: أدوات الذراشة: 
د:تمث لدرلأد رفدرطظلاذالدلج  درابترنرفدفيدراذسرطلدررراتلدفي

  تليفةاللاالمعرفية المخططات مكياط: 

 در دد،د  دذددرا لتتمتلرطاتترفدرطىشاتلدردطقترغدراضت لدرطالضش درطلاذر د
،د  رادلدبترجمدلدددJeffrey Young (2003)دخجتمدشيديدوندددبإةدذرددهدزردرطقتدرغددد

رطقتدرغ،د بدذر ندددد  ص ات ردي  د،د 2015ادرطقترغد لق ت ادفيدرابتئلدراىشبتلدظراش
د. ًبرفدرطقترغرلاطلحربل،د طشيقلدرالضرتح،د بترنرفدرالرققدامدصذاد

 :وصف المكياط 
ةبددرسردةددمدلقشيددشدررلدد ديمتددمدأطديتبددقددلتتمتددلدرا رطىشاتددلددرطاتتددرفاقتددرغد

 د90اشديًّردأ دجمرةتًّر،ديقتعدرطىلقذرفدرلجوهشيلدذوبدرازرفد رس شيم،داتوطدادمداد
اقتددرغداشةدد ديلغدد مدخمددعدةبددرسرفدددبىددذ،د اتددندبىددذًرةبددرسردلقددتعدثمددرن دةؼددشرد

دلددذسيخداتتددشفدرل رطدد د،ديددلمدرلإجربددلدة تدداداددمد دد بددراددكدرابىددذلقددتعد ددرفد
داىدددرسضدبؼدددذر .د-اىدددرسضد-اورادددقدعردذدددذدادددردد-اورادددقد-قدبؼدددذراورادددا

 ا  لبددرسددسجددلد  تددلدععددرالدعرددسجددرفدرطقددريتعدرامشةتددلدراددتيديددلمدررضددوبددددددد
ة  ددمشدرفلوصي درطد 1ا يوعحدرلجذ بدد.ة ت ردامد  بدرلج  درلج يدا ذسجرف

دأبىرددرطقترغ:
 ع٢ً أبعاد المكٝاع١ ٝتهٝفايلا١ٝ المعسف المعططاتَكٝاع  َفسداتتٛشٜع  : (1جدٍٚ )

 فسداتأزقاّ الم الأبعاد ّ

 73-55-37-19-1 ايعاطفٞالحسَإ  1
 74-56-38-20-2 سإ/ عدّ الاضتكسازالهح 2
 75-57-39-21-3 ايتػهٝو/ الإضا٠٤ 3
 76-58-40-22-4 الاْعصاٍ الاجتُاعٞ/ الاغتراب 4
 77-59-41-23-5 ايعٝب/ايػعٛز بايعاز 5
 78-60-42-24-6 ايفػٌ 6
 79-61-43-25-7 /ايعحصالاتهاي١ٝ 7
 80-62-44-26-8 تِٖٛ الأذ٣ ٚالمسض 8
 81-63-45-27-9 ايتعًل/ ٖدّ ايرات 9
 82-64-46-28-10 الخضٛع 10
 83-65-47-29 -11 ايرات١ٝايتضر١ٝ  11
 84-66-48-30-12 ايهبت ايعاطفٞ 12
 85-67-49-31-13 / ايٓكد المػايٞالمعاٜير ايصاز١َ 13
 86-68-50-32-14 الاضتركام/ٖٛع ايعع١ُ 14
 87-69-51-33-15 ايعحص عٔ ايترهِ بايرات/ الاْضباط ايراتٞ 15
 88-70-52-34-16 ايطعٞ نحٍٛ ايكبٍٛ/ ايتكدٜس 16
 89-71-53-35-17 يتػاؤّ/ اايطًب١ٝ 17
 90 -72-54-36-18 ايعكاب 18
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 :طريكة تصحيح المكياط 

ردة دذدر لتدرسدااىدرسضدبؼدذر ،د دسجدللمدة دذدر لتدرسدددددددددسجلد رذذديلمد ضتط
 ددسجدرفدة دذدر لتدرسدددد4 ددسجدرفدة دذدر لتدرسدااورادقدعردذدذدادر ،د ادددددد3ااىرسض ،د ا
 يظددلاذ درلج دد درلجدد يدفيدددد ددسجددرفدة ددذدر لتددرسدااوراددقدبؼددذر .د5ااوراددق ،د ا

د،ل ددسجدد250عردادسجددلد د50لددترر حدبددلمدادراددتيد د،ذظددرردراذسجددلدرات تددلدا  قتددرغددد
 اتترفدرطىشاتلداظلولداشلم دا دعرد جوددة  درطقترغد لؼيردراذسجلدرطشلمىل

دعرد جددودة دد درطقتددرغدد;دبت  ددردلؼدديردراذسجددلدرط امغددلددداددذلدراترابددلدلتتمددلدرا 
دراترابل.دلتتملدرا رطىشاتلدداظلولدا امضدا  اتترف

 الخصائص الصيلومترية للنكياط: 

 ة:  إعادة تكيين الخصائص الصيلومتري 
ادمددفيدراذسرطدلدررراتدلدددلضدر طدراظدتتواتريلدا  قتدرغددددربإةردردلقد لمددتملد

 :درالحض لدرا ضمتل  بدذظرردرلالظرادراذر   د ًبرفدأامرد ش نبرخ،د طشيقلد

 :الاتصاق الذاخلي للنكياط 

فيددرا لتتمتدددلرطىشاتددلدددرطاتتددرفد درالرقددقداددمدرلالظددرادراددذر   دطقتددرغدددددد
ةت دددلدراذسرطدددلدرلاطدددلت ةتلددبدلتبتدددقدرطقتدددرغدة ددد ددراذسرطدددلدررراتدددلدادددمد ددد د

  دذظدددررد دددتمد دطرابدددلدادددمد دددرسددأادددشرددةت دددلدراذسرطدددلدرلأطرطدددتل،دد40  ورا دددردا
رطقتددرغددامددشدرفاددمددامددشدراىددرا فدرلاسلبددرلدرلتدد دابيرطددوطدبددلمددسجددلد ددنددد

،د  درد دداذسجدلدرات تدلدا  قتدرغددد ردرطمشدر ندامددسجلدرابىذدرازيدل ل  دعاتاد 
بىذد راذسجلدرات تلدرلاسلبرلدرلت دابيرطوطدبلمددسجلد نددظررد تمداىرا فذ

رطقتددرغد بددلمددامددشدرفأطد ددتمداىددرا فدرلاسلبددرلدبددلمدددرا لددر خد أظ ددشفا  قتددرغد
 ،د0.88 دعردا0.67بدددلمدادللشر ذددددرطمددشدردراذسجددلدرات تدددلدا بىددذدرادددزيدل ل دد دعاتدددادددد

،د  دددرديلغدددحدادددمدهدددزرد 0.01اد جمتى دددرد دددتمددرادددلدعذضدددر تر دة دددذداظدددلولددلاادددل
رطقتدددرغد بدددلمدراذسجدددلدرات تدددلددددامدددشدرف دددتمداىدددرا فدرلاسلبدددرلدبدددلمدددرلجدددذ بدأطد

 دتمددرادلدعذضدر تر دة دذدددددأيغدر دد ،د جمتى دردد0.84 دعردا0.69بدلمداددللشر ذددا  قترغد
،دممددرديؼدديردعردرلضددرلادرطقتددرغدبذسجددلدا رطددبلداددمدصددذادددددددد 0.01اظددلولددلااددلداد

درلالظرادراذر   .

 المكياط: ثبات 

فيدراذسرطدلدررراتدلدددلتتمدلددرا اتترفدرطىشاتلدرطداقترغدًبرف درالرققدامد
دبتشيقللم،د ه ر:

 :طريكة ألفا كروىباخ 
فيدرطظلاذ دداتوطرفدرطىشاتلد يردرطلتتملدرطبتشررطا لرققدامدًبرفداقترغد

خ،د  دذددلداىراندًبرفدرطقترغدبتشيقلدأامدرد ش نبدرددذظررد ت د راذسرطلدررراتلد
 ،د ه د ت لداشلمىدل،دممدرديؼديردعردرلضدرلاددددد0.90ب  لد ت لداىراندًبرفدرطقترغدا

درطقترغدبذسجلدا رطبلدامدراثبرف.
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  التجسئة اليصفيةطريكة: 
فيدراذسرطدلددرا لتتمتدلدرطظدلاذ دددرطىشاتلددرطاتترفا لرققدامدًبرفداقترغد

 ،د0.89ًبدرفدرطقتدرغداددد  ذدب  لد ت دلداىرادندد،دطلاذالداىردالدجتل رطرُررراتلد
د ه د ت لداشلمىل،دممرديؼيردعردرلضرلادرطقترغدبذسجلدا رطبلدامدراثبرف.

 التينر الإللتروىي مكياط: 

دهة ددذدعةددذردد رلاةل ددردهددزردرطقتددرغدبمددرديلوراددقدادد داوعددوددراذسرطددل،دددد دب ددره
دبضوسلادرلأ اتلدة  داردي  :د

 ل  شدرلإاتتر ندد ،داثددنداقتددرغدددراشجددوددعردرلأدبتددرفد رطقددريتعدررفدراضدد لدبددرادددد
 د أبىدرده:درالامد درلإاتتر ند ،دددد2020 ،داقترغدرا رادذيد رربؼد دادد2021ةراشدا

رطغدددريقرفدرلإاتتر نتدددل،درالردددششدرلج ظددد درلإاتتر نددد ،درالىقدددردرلإاتتر نددد ،دددددد
 د أبىددرده:درلددذرددرلإاتتر ندد ،د2020 ،داقتددرغداضددتم دا2019اقتددرغدمح ددذدا

لابدرطلى دذ،درلالضدرلافدرطؼدبوهل،درا بدزدرلاجل درة ددددددرامغترلدرلإاتتر نتدل،درلإرد
 .رلإاتتر ن 

 صتر لدامشدرفدرطقترغدبضوسردا   ل.د 
 مج وةددددلداددددمدةشعددددادة دددد دد،د بىددددذدرلانل ددددرهداددددمدرطقتددددرغدبضددددوسلادرلأ اتددددلد

،دا طترػرددبآسر  مدذوبدراضتر لدرا  ويدلدا  مدشدرف،د ادذلدا هادلدددددرطالضلم
،د ذددددزلادأ دععددددرالدأيدامددددشدرفدأ دعجددددشرهدأيددراىبددددرسردا بىددددذدراددددزيدل ل دددد دادددداد

 لىذي ف.د
 فيدصددوسردط،د  رندلددوعجدشرهدرالىدذي فد رلا تررذددرفدرادتيدأبدذرهردراظددردردريت دددددد

دلىذي فدا ضتر لد  درلأ زدب ر،د لمديلمدذزلادأيلدةبرسر.
 درا  ر تل.أصبحدرطقترغدفيدصوسلاد

شيقددلدرالضددرتح،دد صدد دهددزردرطقتددرغ،د بددذر ندرلاطددلحربل،د طددديددلمد ات ددردي دد دد
د بترنرفدرالرققدامدصذاد ًبرفدرطقترغ:

 :وصف المكياط 
للى دقدبظد وكد دندادمدرطل  دشد راغدرتل،د هدزهدددددددد دةبدرسردد50يلتوطدرطقترغدامدا

رطل  دددشدداغدددريقلادرطغدددريقرفدرلإاتتر نتدددل دأبىدددرد،د هددد :د3اوصةدددلدة ددد دادمدددشدرفرط
أ دراظدددداشيلدد غددددرتلدة دددد داور دددد درالورصددددندرلاجل ددددرة داددددمد دددد بدرلإطددددرهر،ددددا

درطددل  بادرالامدد درلإاتتر ندد   ،د رلاطدل ضره،دأ درالحددشيح،دأ درالرددشش،دأ درلابلدضرصدد
ور دد درالورصددندرلاجل ددرة د ع مددرهدهويلدداداتظدد ندلمشيددغداؼددرةشهد عيددزرهددددطرطل  ددشد

راغددرتل،دأ درال ةددردبددا،دأ درطددلذسرجا،دأ د ويمددا،دأ دراقتددر دبأاىددربداؼددت لدب ويددلد
 يقضذدباد تر درطل  شدامد  بداور د درالورصدندددادلإاتتر ن رلإ ضرهدر راغرتل ،د

،دل  دادرلاجل رة دب بزدراغرتلد عصةرجدادفيدرطور د د رلج رةدرفدرادتيديلورجدذدب درد دددددد
د .امد  بدرالرشيض،دأ درلإذشرد،دأ درالحرهن،دأ دررزلاد ررظش
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ٌ َٔ ايصٛز٠ الخاص١ بالمتُٓس ع٢ً أبعاد المكٝاع في ن َكٝاع ايتُٓس الإيهترْٚٞ َفسداتتٛشٜع : (2جدٍٚ )

 ٚايصٛز٠ الخاص١ بايضر١ٝ

 المفسداتأزقاّ  ايصٛز٠ ايبعد

 ايبعد الأٍٚ 

 (المضاٜكات الإيهتر١ْٝٚ)

 .48، 44، 33، 25، 20، 18، 15، 13، 11، 5، 2 المتُٓس

 . 49، 45، 39، 37،36،30، 26، 22، 17، 8، 4 ايضر١ٝ

 ايبعد ايثاْٞ 

 (ايتعفٞ الإيهترْٚٞ)

 . 47، 42، 35، 28، 23، 14، 7، 1 ُٓسالمت

 . 43، 40، 38، 34، 24، 16، 12،10 ايضر١ٝ

 ايبعد ايثايث 

 (الإقصا٤ الإيهترْٚٞ)

 . 50، 41، 31، 19، 9، 3 المتُٓس

 .46، 32، 29، 27، 21،6 ايضر١ٝ

 :طريكة تصحيح المكياط 
د-قاوراددد-اورادقدبؼدذرددادلدذسيخداتتدشفدرل رطد دددادمد د بددددرلاطدلحربلديلمد

دسجدلد رذدذردة دذددددديلمد ضتط،د اىرسضدبؼذر د-اىرسضد-اوراقدعردذذدار
 ددسجدرفدة دذدر لتدرسدددد3ر لترسدااىرسضدبؼذر ،د دسجدللمدة دذدر لتدرسدااىدرسض ،د ادددد

 ددسجددرفدة ددذدر لتددرسدد5 ددسجددرفدة ددذدر لتددرسدااوراددق ،د اد4ااوراددقدعردذددذداددر ،د اد
د، يظددلاذ درلج دد درلجدد يدفيدذظددرردراذسجددلدرات تددلدا  قتددرغدددددددااوراددقدبؼددذر .د

دة د درطقتدرغددد لؼديردراذسجدلدرطشلمىدلدددد، ددسجل250عردادسجلد د50لترر حدبلمداراتيد 
;دبت  ددردلؼدديردراذسجددلددداددذلدراترابددلددل  ددشدرلإاتتر ندد داظددلولداشلمدد دا ددعرد جددود

ادددذلددنددد ل  دددشدرلإاتتر اظدددلولداددد امضدا ددعرد جدددودة ددد درطقتدددرغددرط امغدددلد
دراترابل.د

 :الاتصاق الذاخلي للنكياط 

ادمدددامدشدرد  دذظررد تمداىرا فدرلاسلبرلدرلت دابيرطدوطدبدلمددسجدلد دنددددد
،د  درد دذظدرردددمدشدرد دندادمددسجدلدرابىدذدرادزيدل ل د دعاتدادرطدددددددرطقترغد دامشدرف

بىدددذد راذسجدددلدرات تدددلدرلاسلبدددرلدرلتددد دابيرطدددوطدبدددلمددسجدددلد دددندد دددتمداىدددرا ف
رابىددذدرلأ بددامددشدرفرا لددر خدأطد ددتمداىددرا فدرلاسلبددرلدبددلمددددددأظ ددشف ا  قتددرغ،د

راغددرتل دد- دطقتددرغدرال  ددشدرلإاتتر ندد داصددوسردرطل  ددشدددرطغددريقرفدرلإاتتر نتددلدا
 ،د0.84 دعردا0.65بدلمداددللشر ذدددمشدر بلمدراذسجلدرات تلدا بىذدرازيدل ل  دعاتادرط

.د  ددرديلغدددحدادددمدهدددزردد 0.01 جمتى ددرد دددتمددرادددلدعذضددر تر دة دددذداظدددلولددلاادددلدادد
رطغدددددريقرفدرابىدددددذدرلأ بدادامدددددشدرف دددددتمداىدددددرا فدرلاسلبدددددرلدبدددددلمددددرلجدددددذ بدأطد
راغددرتل د بددلمدراذسجددلدد- دطقتددرغدرال  ددشدرلإاتتر ندد داصددوسردرطل  ددشرلإاتتر نتددل

 تمددرالدعذضدر تر ددأيغر د ،د جمتى رد0.85 دعردا0.64بلمدادللشر ذرات تلدا  قترغد
،دممرديؼيردعردرلضرلادرطقترغدبذسجلدا رطدبلدادمدصدذادددد 0.01ة ذداظلولددلاالدا

رالامد ددرابىدذدراثدرن دادددامدشدرفدأطد تمداىدرا فدرلاسلبدرلدبدلمدددد،د رلالظرادراذر   
 دطقتدددرغدرال  دددشدرلإاتتر نددد داصدددوسردرطل  ش/راغدددرتل د بدددلمدراذسجدددلددددرلإاتتر نددد 

 ،د جمتى ددرد0.85ا دعرد0.69بددلمدادللشر ذدددمددشدررات تددلدا بىددذدراددزيدل ل دد دعاتددادرطدد
 دددتمداىدددرا فدرلاسلبدددرلدبدددلمدأطد .د 0.01 ددتمددرادددلدعذضدددر تر دة دددذداظدددلولددلاادددلداد

 دطقتدددرغدرال  دددشدرلإاتتر نددد داصدددوسردرالامددد درلإاتتر نددد رابىدددذدراثدددرن دادامدددشدرف
 ،د0.82 دعردا0.68بددلمدادللشر ذددرطل  ش/راغددرتل د بددلمدراذسجددلدرات تددلدا  قتددرغددد
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.دممرديؼديردعردرلضدرلاددد 0.01ضر تر دة ذداظلولددلاالدا تمددرالدعذأيغر د جمتى رد
أطد تمداىرا فدرلاسلبرلدبلمدد،د رطقترغدبذسجلدا رطبلدامدصذادرلالظرادراذر   

 دطقتددرغدرال  ددشدرلإاتتر ندد داصددوسردددددرلإ ضددرهدرلإاتتر ندد ددرابىددذدراثراددفدادددامددشدرفد
بدلمدددللشر ذدددمدشدردرطل  ش/راغرتل د بلمدراذسجلدرات تلدا بىذدرازيدل ل د دعاتدادرطدد

.د  ددرد 0.01 ،د جمتى ددرد ددتمددراددلدعذضددر تر دة ددذداظددلولددلااددلداد0.81 دعردا0.62ا
رابىدددذدراثرادددفددامدددشدرف دددتمداىدددرا فدرلاسلبدددرلدبدددلمديلغدددحدادددمدهدددزردرلجدددذ بدأطد

 دطقتددرغدرال  ددشدرلإاتتر ندد داصددوسردرطل  ش/راغددرتل د بددلمدددددرلإ ضددرهدرلإاتتر ندد دا
 دتمددرادلدددأيغدر دد ،د جمتى دردد0.84 دعردا0.61بدلمداددللشر ذددراذسجلدرات تلدا  قترغد

.دممرديؼديردعردرلضدرلادرطقتدرغدبذسجدلدا رطدبلدددددد 0.01عذضر تر دة ذداظلولددلاالدا
رطغدددريقرفدرابىدددذدرلأ بدارسلبدددرلدداىرادددندلأطد ت ددد،د ادددمدصدددذادرلالظدددرادرادددذر   د

ب  دددلد دفيدراضدددوسردرلرصدددلدبدددرطل  شد بدددلمدراذسجدددلدرات تدددلدا  قتدددرغدددرلإاتتر نتدددل
 ،د أطد ت ددلداىراددندرسلبددرلدهددزردرابىددذدفيدراضددوسردرلرصددلدبراغددرتلد بددلمددددددددد0.87ا

رابىدذددرسلبدرلددداىرادنددل ت دد .د  درديلغدحدأطددد0.83راذسجلدرات تلدا  قترغدب  لدا
 دفيدراضدددوسردرلرصدددلدبدددرطل  شد بدددلمدراذسجدددلدرات تدددلددرالامددد درلإاتتر نددد راثدددرن دا

لبددرلدهددزردرابىددذدفيدراضددوسردرلرصددلدددد ،د أطد ت ددلداىراددندرسد0.82ا  قتددرغدب  ددلداد
دل ت ددد .د يلغدددحدأيغدددر دأطد0.80براغدددرتلد بدددلمدراذسجدددلدرات تدددلدا  قتدددرغدب  دددلدادد

 دفيدراضددوسردرلرصددلدبددرطل  شدددرلإ ضددرهدرلإاتتر ندد درابىددذدراثراددفدادرسلبددرلدداىراددن
 ،د أطد ت لداىرادندرسلبدرلدهدزردرابىدذدفيددددد0.76 بلمدراذسجلدرات تلدا  قترغدب  لدا

 ،د جمت دهزهد0.79لرصلدبراغرتلد بلمدراذسجلدرات تلدا  قترغدب  لداراضوسردر
،دممددرديؼدديردعردرلضددرلادرطقتددرغدددد 0.01دراددلدعذضددر تر دة ددذداظددلولددلااددلداددددراقددتمد

دبذسجلدا رطبلدامدصذادرلالظرادراذر   .

 :صذق المكياط 

فيدراذسرطدلدررراتدلدددرطظدلاذ دداقترغدرال  شدرلإاتتر ند دددصذا درالرققدامد
دشيقللم،د ه ر:بت

 :صذق المحلنين 

فيدة دددمدراددد معدددرطالضدددلمةدددشضدرطقتدددرغدة ددد دمج وةدددلدادددمدريت دددلمدددددد 
ذلدصددرلدا طدد ددة دد درطقتددرغد عبددذرهدآسر  ددمدات ددرديلى ددقدبمددددد،د لق تددرفدرالى ددتم

راددتيد عددىلداقترطدد ر،د طدد الدددرطقتددرغ،د رلمر  ددردادد درلأبىددردددددامددشدرف صدد ذتلد
 رتدددمدة ددد دادددذلدا رطدددبلدبدددذر ندرلاطدددلحربل،دد  دددزاكداد،مدددشدرفرطصدددتر لدهدددزهد

درطقترغ.دامشدرف  عوحدصتر لد

  درطقتدرغ،دددامدشدرفد  ذدأبذلدريت وطدلىذي فدبظتتلدة د دصدتر لدبىدضددددد
د% دامدآسرهدريت لم.د80راتيدنرالدة  درلمرادنظبلدادمشدرفرلإبقرهدة  درط

 :صذق الارتباط بمحم 
د 2020،داعةدددذرددرا رادددذيد رربؼددد دددرال  دددشدرلإاتتر نددد د درطدددلاذر داقتدددرغدد
،دذتدفددلررراتدددذسرطدلدرطظدلاذ دفيدرادرال  دشدرلإاتتر ند ددد  ركداضدذاداقتدرغددد
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 دطرابدلدد40طرابرفدراىت دلدرلاطدلت ةتلدرابدراغدةدذدهمدادددددة  تبتقدرطقترطلمد دل
دسجدددرفدأادددشرددراىت دددلددرلاسلبدددرلدرلتددد دابيرطدددوطدبدددلمددفذظدددررد دددتمداىدددرا  د 

قتدددرغدرطظدددلاذ دفيدراذسرطددلدررراتدددلدأبىدددردهدرامشةتدددلد بدددلمددرلاطددلت ةتلدة ددد درطد
صددذادرلاسلبددرلدداىراددندلأطد ت ددأظ ددشفدرا لددر خددسجددرل مدة دد درطقتددرغدريددك،د د

 دفيدراضددوسردرلرصددلدبددرطل  شدب  ددلدددرطغددريقرفدرلإاتتر نتددلدا بىددذدرلأ بدادبريددك
ضددوسردرلرصددلدلهددزردرابىددذدفيدرادصددذادرلاسلبددرلدبريددك ،د أطد ت ددلداىراددند0.93ا

دصدددذادرلاسلبدددرلدبريدددكداىرادددندل ت ددد .د  دددرديلغدددحدأطد0.91براغددرتلدب  دددلداد
 ،د أطد0.90 دفيدراضدوسردرلرصدلدبدرطل  شدب  دلداددددرالامد درلإاتتر ند ددا بىذدراثرن دا
لهددزردرابىددذدفيدراضددوسردرلرصددلدبراغددرتلددددصددذادرلاسلبددرلدبريددكد ت ددلداىراددندد

ا بىدذدراثرادفددددصذادرلاسلبدرلدبريدكدددناىرادل ت د .د يلغحدأيغر دأط0.89ب  لدا
 ،د أطد ت دلداىرادنددد0.84 دفيدراضدوسردرلرصدلدبدرطل  شدب  دلداددددرلإ ضرهدرلإاتتر ند دا

 .د0.87لهددزردرابىددذدفيدراضددوسردرلرصددلدبراغددرتلدب  ددلدادددصددذادرلاسلبددرلدبريددكد
،دممرديؼديردعردد 0.01درالدعذضر تر دة ذداظلولددلاالدا جمت دهزهدراقتمداشلمىلد 

ضرلادرطقترغدرطظدلاذ دفيدراذسرطدلدررراتدلدبذسجدلدا رطدبلدادمدصدذادرلاسلبدرلدددددددددرل
دبريك.

 :ثبات المكياط 

فيدراذسرطدلدررراتدلدددرطظدلاذ دداقتدرغدرال  دشدرلإاتتر ند دددددًبدرفد درالرققدامد
دبتشيقللم،د ه ر:

  طريكة ألفا كروىباخ 
داىرادنددل ت دد  دذدب  دلدددفدراثبرفدبتشيقلدأامدرد ش نبدرخددد تمداىرا د دذظرر

راثبرفدبتشيقلدأامرد ش نبرخدا ذسجلدرات تلدا  قترغدفيدراضوسردرلرصلدبرطل  شد
 ،د أطد ت لداىراندراثبرفدبتشيقلدأامرد ش نبرخدا ذسجلدرات تلدا  قترغدفيد0.93ا

 .د جمت دهزهدراقتمداشلمىل،دممدرديؼديردعرددد0.92راضوسردرلرصلدبراغرتلدب  لدا
دراذسرطلدررراتلدبذسجلدا رطبلدامدراثبرف.رلضرلادرطقترغدرطظلاذ دفيد

 :طريكة التجسئة اليصفية 

ب  دلد ت دلداىرادندًبدرفدرطقتدرغدبتشيقدلدرالحض دلددددددددداىردالدجتل درطددبرطلاذر 
 ،د أطد ت دددلداىرادددندراثبدددرفدبتشيقدددلد0.90را ضدددمتلدفيدراضدددوسردرلرصدددلدبدددرطل  شدا

جمتد دهدزهدراقدتمدددد ،د 0.91رالحض لدرا ضدمتلدفيدراضدوسردرلرصدلدبراغدرتلدب  دلداددددد
اشلمىدددل،دممدددرديؼددديردعردرلضدددرلادرطقتدددرغدرطظدددلاذ دفيدراذسرطدددلدررراتدددلدبذسجدددلدددددد

د.ا رطبلدامدراثبرف

  :مياقشة وتفصير اليتائج 
  ومياقشته: الأولالإجابة على الصؤال 

رطاتتددددرفدرطىشاتددددلد"هددددندلوجددددذدة  ددددلددراددددلدبددددلمددة دددد ددرلأ بنددددطدراظددددؤربد
طرابدرفدرطشذ دلدراثرنويدلدددداذلددراغرتل د-ل  شارطدرا لتتمتلد رال  شدرلإاتتر ن 

د"بمرراظلدبتؼل؟
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 ابجربدددلدة ددد دهدددزردراظدددؤربد درطدددلاذر داىرادددندرلاسلبدددرلدرلتددد دبتشيقدددلددددد
 دة د دأبىدرددرطاتتدرفدرطىشاتدلددددد340بيرطوطدبلمددسجرفدطرابدرفدرطشذ دلدراثرنويدلداددد

 لددر خد  ددردهددوددرا لتتمتددلد دسجددرل مدفيدرال  ددشدرلإاتتر ندد دارطل  ددش ،د  رنددلدراددد
داوعحدبرلجذ بدرالرا :د

 َعاٌَ ازتباط بيرضٕٛ يًعلاق١ بين المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ ٚايتُٓس الإيهترْٚٞ )المتُٓس(: (3جدٍٚ )

 ايتُٓس الإيهترْٚٞ )المتُٓس( أبعاد المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ ّ

 **49ص0 َعاَلات الازتباط الحسَإ ايعاطفٞ 1

 **55ص0 َعاَلات الازتباط عدّ الاضتكساز الهحسإ/ 2

 **51ص0 َعاَلات الازتباط ايتػهٝو/ الإضا٠٤ 3

 **47ص0 َعاَلات الازتباط الاْعصاٍ الاجتُاعٞ/ الاغتراب 4

 **60ص0 َعاَلات الازتباط ايعٝب/ ايػعٛز بايعاز 5

 **53ص0 َعاَلات الازتباط ايفػٌ 6

 **58ص0 َعاَلات الازتباط الاتهاي١ٝ/ ايعحص 7

 **29ص0 َعاَلات الازتباط تِٖٛ الأذ٣ ٚالمسض 8

 **54ص0 َعاَلات الازتباط ايتعًل/ ٖدّ ايرات 9

 **45ص0 َعاَلات الازتباط الخضٛع 10

 **33ص0 َعاَلات الازتباط ايتضر١ٝ ايرات١ٝ 11

 **59ص0 َعاَلات الازتباط ايهبت ايعاطفٞ 12

 **65ص0 عاَلات الازتباطَ المعاٜير ايصاز١َ/ ايٓكد المػايٞ 13

 **69ص0 َعاَلات الازتباط الاضتركام/ ٖٛع ايعع١ُ 14

 **72ص0 َعاَلات الازتباط ايعحص عٔ ايترهِ بايرات/ الاْضباط ايراتٞ 15

 **64ص0 َعاَلات الازتباط ايطعٞ نحٛ ايكبٍٛ/ ايتكدٜس 16

 **68ص0 َعاَلات الازتباط ايطًب١ٝ/ ايتػاؤّ 17

 **66ص0 لات الازتباطَعاَ ايعكاب 18

 (01ص0(          ** داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١ )05ص0* داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١ )

 د لشر ذدلدد0001 أطمشفدرا لر خدةمد جوددرسلبرطدرفدطشديدلددرادلدة دذداظدلولداددددد
د:سلبرلدبلمرلادرف ،دذتفد رنلدأة  ددسج0072 دعردا0040دسجرفدرلاسلبرلدداردبلمدا

دمختددد دراىحدددضدةدددمدرادددلرتمدبرادددزرف/درلانغدددبرلدرادددزرل د رال  دددشدرلإاتتر نددد دددددددد
 هد دلؼديردعرد جدوددرسلبدرلدطدشديد دويددربدة دذداظدلولددددددددد د0072ارطل  ش د ب  دلداد

 ،د اددمدًددمديددأل دمختدد درلاطددلرقرا/دهددوغدراىظ ددلد رال  ددشدرلإاتتر ندد ددددددددد0001ا
 د لؼيردعرد جوددرسلبرلدطدشديدالوطد ددربددد0069ارطل  ش د ب  لددسجلدرلاسلبرلدا

ل  دش دد ،دي تادمخت دراظد بتل/درالؼدر  د رال  دشدرلإاتتر ند دارطدددد0001ة ذداظلولدا
 د لؼدديردعرد جددوددرسلبددرلدطددشديدالوطدد ددربدة ددذدددددد0068 ب  ددلددسجددلدرلاسلبددرلدادد

ًمديأل دمخت دراىقررد رال  شدرلإاتتر ند دارطل  دش د ب  دلدددد ،د امد0001اظلولدا
عرد جددوددرسلبددرلدطددشديدالوطدد ددربدة ددذداظددلولددد د لؼدديرد0066دسجددلدرلاسلبددرلدا

رلانغدددبرلدرادددزرل د رال  دددشددد ،دي تدددادمختددد دراىحدددضدةدددمدرادددلرتمدبرادددزرف/ددد0001ا
 د لؼديردعرد جدوددرسلبدرلدطدشديددددد0065رلإاتتر ن دارطل  ش د ب  دلددسجدلدرلاسلبدرلداددد

مختددد دد رندددلدأ دددنددسجدددرفدرلاسلبدددرلدبدددلم:د د. 0001الوطددد ددربدة دددذداظدددلولدا
 د هدوديؼديردعرددد0033 رال  شدرلإاتتر ن دارطل  ش د ب  لددسجلدرلاسلبرلدادرالغرتل
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 رطشضدلوهمدرلأرلدمخت د د ،0001دربدة ذداظلولدادعىت د جوددرسلبرلدطشدي
 د هددوديؼدديردعرد جددودددد0029 رال  ددشدرلإاتتر ندد دارطل  ددش د ب  ددلددسجددلدرلاسلبددرلدادددد

د .0001رسلبرلدطشديدعىت ددربدة ذداظلولدا

هدددزهدرا لتحدددلد دددوطدرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلدلدددؤًشدطددد بًردة ددد ددمظدددشد لُ
 رد رس دشيم،دممدرد دذديقودهدردا قتدر دبظد و ترفدطد بتلددددددددعدسر رفدراترابلدتجرهدررل

 رطددلحربلداوجددوددل ددكدرطاتتددرف،د اددمدأػددتربدراددكدهدد دأطدتمددرسغدراترابددلدددددددد
رال  ددشدرلإاتتر ندد د رطددلحربلدطدد بتلدا ظشل ددردرطؼددوهلدتجددرهدررل ددرد راىددرلمداددمدددددددد

هدزهدرا ظدشردبمىدندنؼدأل ردفيدنظدقدأطدشيديلضد دبرالمتدكدددددددددد رابًردللؼدتندذولهر،د 
القرسدالأارط،دأ دنلتحلدالق ض رداظد و ترفدةذ رنتدلد ة تمدلدتمدلداىرا ل دردددددد رلا
دددد.فيدرطرع ب رد

 رادتيدددMallmann, et al. (2017) رلمقدلدهدزهدرا لتحدلداد دنلتحدلددسرطدلددددددد
لوص لدعردأناديوجذدة  لدبلمدرطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلد رال  شدرلإاتتر ن د

 دذتفدأظ دشفدد2016أيغًردا دنلتحلددسرطلدالوا داد رلمقلدهزهدرا لتحلدارطل  ش ،
نلر ح درد جددوددة  ددلدرسلبرطتددلددراددلدعذضددر تًردبددلمدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلدد

دسرطدلدد راظ وكدراىذ رن داذلدط ردرطشذ لدراثرنويل،د  زاكدرلمقلدا دنلتحدلدد
Warburton & McIlwain (2005) راددتيدلوصدد لدعردأنددادلوجددذدة  ددلدد 

د.بلمدراىذ رطد رطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلدرالددطشديل

  رد درطلاذر داىراندرلاسلبرلدرلت دبتشيقلدبيرطوطدبلمددسجرفدطرابرفد
 دة ددد دأبىدددرددرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلد دسجدددرل مدفيدد340رطشذ دددلدراثرنويدددلدا

دا :رال  شدرلإاتتر ن داراغرتل ،د  رنلدرا لر خد  ردهوداوعحدبرلجذ بدرالر
َعاٌَ ازتباط بيرضٕٛ يًعلاق١ بين المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ ٚايتُٓس الإيهترْٚٞ : (4جدٍٚ )

 )ايضر١ٝ(

 ايتُٓس الإيهترْٚٞ )ايضر١ٝ( أبعاد المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ ّ

 **52ص0 َعاَلات الازتباط الحسَإ ايعاطفٞ 1

 **48ص0 َعاَلات الازتباط الهحسإ/ عدّ الاضتكساز 2

 **60ص0 َعاَلات الازتباط ايتػهٝو/ الإضا٠٤ 3

 **45ص0 َعاَلات الازتباط الاْعصاٍ الاجتُاعٞ/ الاغتراب 4

 **68ص0 َعاَلات الازتباط ايعٝب/ ايػعٛز بايعاز 5

 **58ص0 َعاَلات الازتباط ايفػٌ 6

 **49ص0 َعاَلات الازتباط الاتهاي١ٝ/ ايعحص 7

 **30ص0 لات الازتباطَعاَ تِٖٛ الأذ٣ ٚالمسض 8

 **56ص0 َعاَلات الازتباط ايتعًل/ ٖدّ ايرات 9

 **67ص0 َعاَلات الازتباط الخضٛع 10

 **64ص0 َعاَلات الازتباط ايتضر١ٝ ايرات١ٝ 11

 **61ص0 َعاَلات الازتباط ايهبت ايعاطفٞ 12

 **53ص0 َعاَلات الازتباط المعاٜير ايصاز١َ/ ايٓكد المػايٞ 13

 **28ص0 َعاَلات الازتباط كام/ ٖٛع ايعع١ُالاضتر 14

 **58ص0 َعاَلات الازتباط ايعحص عٔ ايترهِ بايرات/ الاْضباط ايراتٞ 15

 **55ص0 َعاَلات الازتباط ايطعٞ نحٛ ايكبٍٛ/ ايتكدٜس 16

 **54ص0 َعاَلات الازتباط ايطًب١ٝ/ ايتػاؤّ 17

 **51ص0 َعاَلات الازتباط ايعكاب 18

 (01ص0(          ** داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١ )05ص0* داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١ )
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 د0001درادلدة دذداظدلولداددددااوجبدل ددفدرا لر خدةمد جدوددرسلبرطدرفدطشديدلددد أطمش
درف ،دذتددفد رنددلدأة دد ددسجددد0068 دعردا0028 لشر ذددلددسجددرفدرلاسلبددرلدداددردبددلمددادد

مختددد دراىتدددر/دراؼدددىوسدبراىدددرسد رال  دددشدرلإاتتر نددد داراغدددرتل ددد:دسلبدددرلدبدددلمرلا
 ،دي تدداد0001ظددلولدادربدة ددذداد ددويؼدديردعرد جددوددرسلبددرلدطددشديددل د 0068 ب  ددلدا

 د0067اددسجددلدرلاسلبددرلدددمختدد درلغددودد رال  ددشدرلإاتتر ندد داراغددرتل د ب  ددلددددد
 اددمدًددمديددأل ددد ،د0001ؼدديردعرد جددوددرسلبددرلدطددشديدالوطدد ددربدة ددذداظددلولدادددد ل

ددسجددلدرلاسلبددرلد رال  ددشدرلإاتتر ندد داراغددرتل د ب  ددلدرالغددرتلدرازرلتددلمختدد د
ي تددداد ،د0001لوطددد ددربدة دددذداظدددلولداددؼددديردعرد جدددوددرسلبدددرلدطدددشديدادد ل د0064ا

ددسجددلدرلاسلبددرلدد رال  ددشدرلإاتتر ندد داراغددرتل د ب  ددلدددراتبددلدراىددرطم دمختدد د
 اددمدًددمد ،د0001ؼدديردعرد جددوددرسلبددرلدطددشديدالوطدد ددربدة ددذداظددلولداد ل د0061ا

دسجددلدد رال  ددشدرلإاتتر ندد داراغددرتل د ب  ددلدددرالؼددتتك/درلإطددرهردمختدد ديددأل د
د. 0001عرد جوددرسلبرلدطشديدالوط ددربدة ذداظلولداؼيرد ل د0060ادرلاسلبرل

 رال  ددددشددلددددوهمدرلأرلد رطددددشضمختدددد دد رندددلدأ ددددنددسجددددرفدرلاسلبددددرلدبدددلم:دد 
 د هددوديؼدديردعرد جددوددرسلبددرلدد0030 د ب  ددلددسجددلدرلاسلبددرلدادراغددرتلرلإاتتر ندد دا

درلاطددلرقرا/دهددوغدراىظ ددلددمختدد د د ،0001طددشديدالوطدد ددربدة ددذداظددلولداددد
 د هدوديؼدديردعرد جددوددد0028 د ب  دلددسجددلدرلاسلبددرلدادراغددرتلتر ندد دا رال  دشدرلإاتد

د. 0001رسلبرلدطشديدعىت ددربدة ذداظلولدا

  دلمظدديردهددزهدرا لتحددلديدعددوهدلددأًيردرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلدة دد ددددددددد
طشيقلدعدسركدعرتلدرال  شدرلإاتتر ن ،د امدًمد ذدلقودهدردرطاتتدرفدبتشيقدلدلادددد

ارظد رطور  د راظش لادرطؼرب لدال كدرطظببلدادلألمدبرطرعد ددد رةتلدلا لترسدرلأػ
لأطدراغددرتلده ددردلؼددىشدبرلأامددلدتجددرهدل ددكدرطظددببرفدرطؤطددل،دأ دأطدتجىددندراغددرتلددددد
لىلقددذدأطداددرديحددذثدلهددرد دديرد ربددندا ل ددتيردادد دلتددمده ددركدمحر اددلد رةتددلدفيدا ددمددددد

دررذثد محر الدعيقراا.

 رادتيدددMallmann, et al. (2017)د رلمقدلدهدزهدرا لتحدلداد دنلتحدلددسرطدلدددددد
لوص لدعردأناديوجذدة  لدبلمدرطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلد رال  شدرلإاتتر ن د

 .اراغرتل 

  ومياقشته: الجاىيالإجابة على الصؤال 

ادددردهدددودرطاتددد دراظدددر ذدادددمدرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدد"ة ددد ددراثدددرن ندددطدراظدددؤربد
د؟"راغرتل -را لتتمتلداذلد   ردامدارطل  ش

 ابجربلدة  دهزردراظؤربد ددذيدذدرطشلمىدرفدفيدرال  دشدرلإاتتر ند دارطل  دش دددددد
امد د بدرلإسبرةتدرف،د ادمدًدمدذظدرردرطلوطدترفدررظدربتلد رلامذشرادرفدرطىترسيدلدددددددددد

 اق دددردة ددد دأبىدددردداقتدددرغدرطاتتدددرفدرطىشاتدددلدرا لتتمتدددلددالتدددشرسرفدرطدددلحربرل مد
دطقترغداتتشف:
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 المعطط ايطا٥د َٔ المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ يد٣ )المتُٓس(: (5جدٍٚ )

 أ عرلدرا لر خدأطدرطاتد دراظدر ذدادمدرطاتتدرفدرطىشاتدلدرا لتتمتدلدادذلدددددددد
رلانغدبرلددرطشلمىرفدفيدرال  شدرلإاتتر ن دارطل  ش دهودراىحضدةمدرالرتمدبرازرف/د

 ،دي تدادمختد درلاطدلرقرا/دهدوغدراىظ ددلددددد3056رادزرل د جدرهدبملوطد دذظدرب دادددد
 ،د اددمدًددمدمختدد دراظدد بتل/درالؼددر  دبملوطدد دذظددرب ددددد3044بملوطدد دذظددرب داد

د .د3037ا

راىحددددضدةددددمدراددددلرتمدبراددددزرف/دد سبمددددرديىددددوددراظددددبردعردأطدأصددددررردمختدددد دد
راظددد بتل/ددرلانغدددبرلدرادددزرل ،د مختددد درلاطدددلرقرا/دهدددوغدراىظ دددل،د مختددد دد

ة دد دعددب درنمىددرلال مدفيداور دد درالورصددندرلاجل ددرة د  دديردد دديرد ددردسيمددرالؼددر  
 دددردسيمدة ددد دد دددندرلإذبرطدددرفدرادددتيدتمددد ى مدادددمددقتدددقدس بدددرل م،دأ دأهدددذرا مدد
راؼاضتلدممردي ىتعدة  درنمىدرلال مد طد و  م،د لاديلقب دوطداتدشردأطدللىدرسضدددددد

أن دمديىلقدذ طدبدأن مدأاغدند أة دد ددددددأاتدرسهمداد دأاتدرسدأ دا ؼدوسرفدرس دشيم،د  دردددددد
امدرس شيمد يظىوطدا لمواد راظتتشردة ت م،دا دلش تضهمدة  درلجرنردراظ  د
فيد دندرلأاددوسد رالقددرسهمدا لىددرط دادد درس دشيم،د ة دد دطددبتندرطثددربد ددذدلادلش ددرددد
اددمدتمددرسغدارال  ددش دبلورجددذدعذددذلدرلُأ شيددرفداراغددرتل دبدد معدرلا وةددلدممددرددددددددد

دقتلدة  داراغرتل .يقودهردالرشيضدراب

دMallmann, et al. (2017)  ددذدرلمقددلدهددزهدرا لتحددلدادد دنلتحددلددسرطددلد
مختددد دراىحدددضدةدددمدرادددلرتمدبرادددزرف/درلانغدددبرلدرادددزرل ددددد رادددتيدلوصددد لدعردأطدد

 

عدد  الأبعاد ّ

 المفسدات

المتٛضط 

 الحطابٞ

الانحساف 

 المعٝازٟ

 المطت٣ٛ

تل
تم

لت
 

را
لد

ات
ىش

رط
فد

تر
ت

ا
رط

د
 

 َتٛضط 80ص0 81ص2 5 الحسَإ ايعاطفٞ 1

 َتٛضط 84ص0 13ص3 5 الهحسإ/ عدّ الاضتكساز 2

 َتٛضط 74ص0 12ص3 5 ايتػهٝو/ الإضا٠٤ 3

4 

 

 ْعصاٍ الاجتُاعٞ/ الا

 الاغتراب

 َتٛضط 79ص0 96ص2 5

 َٓعفض 83ص0 54ص2 5 ايعٝب/ ايػعٛز بايعاز 5

 َتٛضط 81ص0 82ص2 5 ايفػٌ 6

 َتٛضط 80ص0 79ص2 5 الاتهاي١ٝ/ ايعحص  7

 َتٛضط 78ص0 16ص3 5 تِٖٛ الأذ٣ ٚالمسض 8

 َتٛضط 79ص0 66ص2 5 ايتعًل/ ٖدّ ايرات 9

 َتٛضط 84ص0 87ص2 5 الخضٛع 10

 َٓعفض 86ص0 57ص2 5 ايتضر١ٝ ايرات١ٝ 11

 َتٛضط 88ص0 15ص3 5 ايهبت ايعاطفٞ 12

13 

 

 المعاٜير ايصاز١َ/ ايٓكد 

 المػايٞ

 َتٛضط 72ص0 22ص3 5

14 

 

 الاضتركام/ ٖٛع ايعع١ُ

 

 َستفع  69ص0 44ص3 5

 
15 

ايعحص عٔ ايترهِ بايرات/ 

 الاْضباط ايراتٞ

 َستفع 69ص0 56ص3 5

 َتٛضط 73ص0 24ص3 5 ايطعٞ نحٛ ايكبٍٛ/ ايتكدٜس 16

 َتٛضط 66ص0 37ص3 5 ايطًب١ٝ/ ايتػاؤّ 17

 َتٛضط 69ص0 31ص3 5 ايعكاب 18
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فيدرطاتتدددرفدراظدددر ذردادددذلدرطل  دددشيمدددعذدددذلدهددد دراظددد بتل/درالؼدددر   مختددد د
أطد دذتددفدأظ دددشفدد2019ارال  ددشدرلإاتتر ندد ،د ر ل مددلدادد دنلتحدددلددسرطددلدا وطددلددددددد

مختتدددرفداررشادددرطدراىدددرطم ،د رلانىدددضربدرلاجل دددرة ،دراىتدددر/دراؼدددىوسدبراىدددرس،دددد
دراتبلدراىرطم  دطر ذرداذلدأصررردرعتشرردراؼاضتلدرطىرديلدا  حل  .

فيدرال  دددددشدرلإاتتر نددددد داراغدددددرتل دادددددمد ددددد بدددرطشلمىدددددرف  دددددرد ددذيدددددذد
ربتلد رلامذشراددرفدرطىترسيددلدالتددشرسرفدذظددرردرطلوطددترفدررظدددرلإسبرةتددرف،د اددمدًددم

د:رطلحربرل مدة  دأبىردداقترغدرطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلد اق ردطقترغداتتشف
 (ايضر١ٝالمعطط ايطا٥د َٔ المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ يد٣ ): (6جدٍٚ )

طدرطاتد دراظدر ذدادمدرطاتتدرفدرطىشاتدلدرا لتتمتدلدادذلدددددددد أ عرلدرا لر خدأ
رطشلمىددددرفدفيدرال  ددددشدرلإاتتر ندددد داراغددددرتل دهددددودراىتددددر/دراؼددددىوسدبراىددددرسد جددددرهددد

 ،د3041 ،دي تادمخت دراظ بتل/درالؼر  دبملوط دذظرب دا3043بملوط دذظرب دا
د .3036ي تادمخت درلغوددبملوط دذظرب دا

رسطددلدرال  ددشدرلإاتتر ندد دبمددردات ددرداددمدع ضددرهدد ددذدلىددوددهددزهدرا لتحددلدعردأطدممد
 يلح  دراكدرالدأًيردفيدلقتدتمدددداراغرتل  اغريقرفد  م ،دلؤًشدة  دعدسر رفد

راغددرتلداددزرل ردبؼددتندطدد  دادد دعه ددربدرلإيجربتددرفدراددتيدب ددر،دالىلقددذدبأن ددرد دديرددددد
محبوبل،د أ ندامدرس شيم،دا دعذظرطد ردبرا بدز،د هدزردرا ظدشردراظد بتلد دذدتجىدندددددددد

مدراغرتلدال رصالدةمدلىبيرهردةدمدذرجرل درداللمدردلد غدردرس دشيمدأ د ظدرسردددددددا

 

عدد   الأبعاد ّ

 المفسدات

المتٛضط 

 الحطابٞ

الانحساف 

 المعٝازٟ

 المطت٣ٛ
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ف
ٝ
ه
ت
لا
ي
 ا
١
ٝ
ف
س
ع
لم
 ا
ت
ا
ط
ط
ع
لم
ا

 

 َتٛضط 75ص0 90ص2 5 َإ ايعاطفٞالحس 1

 َتٛضط 78ص0 75ص2 5 الهحسإ/ عدّ الاضتكساز 2

 َتٛضط 83ص0 32ص3 5 ايتػهٝو/ الإضا٠٤ 3

4 

 

 َتٛضط 76ص0 07ص3 5 الاْعصاٍ الاجتُاعٞ/ الاغتراب

 َستفع 67ص0 3،43 5 ايعٝب/ ايػعٛز بايعاز 5

 َتٛضط 80ص0 77ص2 5 ايفػٌ 6

 َتٛضط 81ص0 76ص2 5 ص الاتهاي١ٝ/ ايعح 7

 َتٛضط 79ص0 23ص3 5 تِٖٛ الأذ٣ ٚالمسض 8

 َتٛضط 77ص0 14ص3 5 ايتعًل/ ٖدّ ايرات 9

 َتٛضط 86ص0 36ص3 5 الخضٛع 10

 َتٛضط 70ص0 70ص2 5 ايتضر١ٝ ايرات١ٝ 11

 َتٛضط 69ص0 32ص3 5 ايهبت ايعاطفٞ 12

13 

 

 المعاٜير ايصاز١َ/ ايٓكد 

 المػايٞ

 َتٛضط 71ص0 28ص3 5

14 

 

 الاضتركام/ ٖٛع ايعع١ُ

 

 َٓعفض  69ص0 53ص2 5

 
15 

ايعحص عٔ ايترهِ بايرات/ 

 الاْضباط ايراتٞ

 َٓعفض 78ص0 48ص2 5

 َتٛضط 71ص0 29ص3 5 ايطعٞ نحٛ ايكبٍٛ/ ايتكدٜس 16

 َستفع 68ص0 41ص3 5 ايطًب١ٝ/ ايتػاؤّ 17

 َٓعفض 76ص0 49ص2 5 ايعكاب 18
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ة  ل مدب ر،د برالرا ديل زلد ي ؼ د   ردامدمخت دراىتدر/دراؼدىوسدبدرا قط،دددد
دمخت دراظ بتل/درالؼر  ،دمخت درلغود.د

دMallmann, et al. (2017)  ددذدرلمقددلدهددزهدرا لتحددلدادد دنلتحددلددسرطددلد
ت دراىتر/دراؼىوسدبراىرسد رطدأذذدرطاتتدرفدراظدر ذرددد راتيدلوص لدعردأطدمخ

دعرريردرال  شدرلإاتتر ن .اذلد

 :الإجابة على الصؤال الجالح ومياقشته 
اددردادذلدعطدد ر درطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلدفيدد"ندطدراظددؤربدرلددراعدة دد دد

راغدددرتل دادددذلدطرابدددرفدرطشذ دددلدراثرنويدددلدد-رال بدددؤدبدددرال  شدرلإاتتر نددد دارطل  دددشد
دددراظلدبتؼل؟"بمر

 Regression ابجربدددلدة ددد دهدددزردراظدددؤربد درطدددلاذر دد تدددندرلامذدددذرسدددد
Analysisبراتشيقددددلدراقترطددددتلددد(enter)ة دددد درةلبددددرسدأطدرطاتتددددرفدرطىشاتددددلدددد

را لتتمتدددلدادددل يرداظدددلقند رال  دددشدرلإاتتر نددد دارطل  دددش دادددل يردلدددرب ،د رلجدددذ بددد
درالرا ديوعحدهزهدرا لر خ:

يتردٜد إضٗاّ المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ في ايتٓبؤ بايتُٓس الإيهترْٚٞ  نحدازتحًٌٝ الإ:(7جدٍٚ )

 )المتُٓس(

 المتػيرات

ق١ُٝ بٝتا 

غير 

 المعٝاز١ٜ

الخطأ 

 المعٝازٟ

ق١ُٝ بٝتا 

 المعٝاز١ٜ

ق١ُٝ 

T 
دلاي١ 

T 

َعاٌَ 

الازتباط 

R 

َعاٌَ 

ايتردٜد 

R² 
 Fق١ُٝ 

المعططات 

المعسف١ٝ 

 ايلاتهٝف١ٝ
 001ص0 49ص10 566ص0 205ص0 15ص3

 42ص0 65ص0

 10ص140

عٓد  داي١

 َطت٣ٛ

 001ص0 05ص11 - 509ص2 74ص30 ايثابت 001ص0

 د140010ادF دأطد ورددرلامذذرسددربدعذضدر تًردذتدفد ت دلدددد22يلغحدامدجذ بدا
ممدرديىدأدأنداددددد، 0.05اراذلاادلدد ه دأ ندامداظدلولددد 00001 ه ددرالدة ذداظلولدا

اتتر نددددد دارطل  دددددش دادددددمد ددددد بدرطاتتدددددرفدرطىشاتدددددلدديمتدددددمدرال بدددددؤدبدددددرال  شدرلإ
درا لتتمتل.

 د راتيدتمثندنظبلدرالبريمدرطمظدشدطدل يرددد0042ادR² ب  لد ت لداىراندرالرذيذد
رطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتدلدفيدرال بدؤدبدرال  شدرلإاتتر ند دارطل  دش داا مدش ادفيددددددد

بدرطاتتددرفدرطىشاتددلدد رطمظددشرداددمد دد ددد-رطل  ددش-اددل يردرال  ددشدرلإاتتر ندد ددد
درا لتتمتل .د

دذتفد رنلداىردالدرلامذذرس:

ددد30074غ+دد3015ظ=د

د30074رطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتل+دد3015رال  شدرلإاتتر ن دارطل  ش =د
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 د راددتيدلوصدد لدعردأندداددد2016لددوا داا للمددقدهددزهدرا لتحددلدادد دنلتحددلددسرطددلدددددد
اتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلدداددذلدديمتددمدرال بددؤدبراظدد وكدراىددذ رن داددمد دد بدرطدد

دط ردرطشذ لدراثرنويل.د

براتشيقدددلددRegression Analysis  دددرد درطدددلاذر دد تدددندرلامذدددذرسددد
ة دد درةلبددرسدأطدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلداددل يرداظددلقنددددد(enter)راقترطددتلد

دخ: رال  شدرلإاتتر ن داراغرتل دال يردلرب ،د رلجذ بدرالرا ديوعحدهزهدرا لر 
تحًٌٝ الإنحداز يتردٜد إضٗاّ المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ في ايتٓبؤ بايتُٓس الإيهترْٚٞ :(8دٍٚ )ج

 )ايضر١ٝ(

 المتػيرات

ق١ُٝ بٝتا 

غير 

 المعٝاز١ٜ

الخطأ 

 المعٝازٟ

ق١ُٝ بٝتا 

 المعٝاز١ٜ

ق١ُٝ 

T 
دلاي١ 

T 

َعاٌَ 

الازتباط 

R 

َعاٌَ 

ايتردٜد 

R² 
 Fق١ُٝ 

المعططات 

المعسف١ٝ 

 هٝف١ٝايلات
 001ص0 74ص9 490ص0 195ص0 80ص2

 38ص0 62ص0

 40ص134

داي١ عٓد 

 َطت٣ٛ

 001ص0 29ص10 - 320ص2 07ص27 ايثابت 001ص0

 د134040ادF دأطد ورددرلامذذرسددربدعذضدر تًردذتدفد ت دلدددد23يلغحدامدجذ بدا
ممدرديىدأدأنداددددد، 0.05اراذلاادلدد د ه دأ ندامداظدلولدد00001 ه ددرالدة ذداظلولدا

رال بددددؤدبددددرال  شدرلإاتتر ندددد داراغددددرتل داددددمد دددد بدرطاتتددددرفدرطىشاتددددلدددددديمتددددم
درا لتتمتل.

 د راتيدتمثندنظبلدرالبريمدرطمظدشدطدل يرددد0038ادR² ب  لد ت لداىراندرالرذيذد
رطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلدفيدرال بؤدبرال  شدرلإاتتر ن داراغرتل داا مش ادفيد

 رطمظددشرداددمد دد بدرطاتتددرفدرطىشاتددلددد-راغددرتل-اددل يردرال  ددشدرلإاتتر ندد د
درا لتتمتل .د

دذتفد رنلداىردالدرلامذذرس:

ددد26007غ+دد2011ظ=د

ددد26007رطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتل+دد2011رال  شدرلإاتتر ن داراغرتل =د

 راددتيدPaim & falcke (2018)  للمددقدهددزهدرا لتحددلدادد دنلتحددلددسرطددلد
اتترفدرطىشاتدلددريردراى  دراض رج دامد  بدرطيمتمدرال بؤدبغردالوص لدعردأن

د.را لتتمتل

 يمتمدلمظيرد ذسردرطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلدفيدرال بؤدبرال  شدرلإاتتر ن د
راغددرتل دعردأطدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلدلددؤًشدة دد دعدسر ددرفدددددددد-ارطل  ددشد

تجدددرهدررل دددرددراترابدددلد اىلقدددذرل ردبؼدددتندطددد  دات دددلخدةدددمدرادددكدلؼدددويهدنظشل دددرددددد
 رس شيمد راىرلم،د يظ شدهزردرالؼويهدفيدلمرة ل رد رنمىرلال رد راتيد ذدلقو دة  د
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عيزرهدرس شيمد رالظ  دة ت مدبرطلاذر داور  درالورصندرلاجل رة دارطل  دش ،دأ دد
أطدلتوطدعرتلدلهزردرالظ  د رلإيزرهدامدِ بندرس شيمداراغرتل ،د برلإط ددة  د

رطاتتددرفدرطىشاتددلددة دد داددذلدل بددؤدددرالىددشلادراددتيدهددذالدعرددراذسرطددرفدراظددربقلدد
دسرطددددلدمدددددذدرا مظددددتلد راظدددد وكدراىددددذ رن دددبرلاعددددتشربرفرا لتتمتددددلدفيدرال بددددؤد

د .د2021;دراظ ت  ،2016االوا ،

 :توصيات الذراشة 
 لوةتدددلدطرابدددرفدرطشذ دددلدراثرنويدددلدبمرراظدددلدبتؼدددلدبأػدددتربدرال  دددشدرلإاتتر نددد ددد

 راغرتل .دد-ادارطل  ش  تمتلدرالىراندة ذدذذ ً
 ل ظتمد سشدة نداترابدرفدرطشذ دلدراثرنويدلدذدوبدرال  دشدرلإاتتر ند د مخدرطشهدددددددد

 ة  درطل  شيمد راغررير.د
 ة ندبشراخدلوةويلدلأ اترهدرلأاوسدذدوبدرطاتتدرفدرطىشاتدلدرا لتتمتدلد أطدبرردددددد

نؼدددددو  رد ة  ل دددددردبحدددددذ ثدراتدددددثيردادددددمدرلاعدددددتشربرفدرا مظدددددتلد رطؼدددددر ندددد
،دلأطدرلأطشرده درابتئلدرلأ ردرادتيدللمرةدنداى دردراترابدلد للدأًشدب دردددددددراظ و تل

  ل ىردراذ سدرلأ  دفيدنؼوهدرطاتترفدرطىشاتلدرا لتتمتل.

 مكترحات الذراشة: 
 دسرطددلدرطاتتددرفدرطىشاتددلدرا لتتمتددلد رال  ددشدرلإاتتر ندد د ة  ل  ددردبلقددذيشددددد

 رازرفداذلدطرابرفدرطشذ لدراثرنويل.د
 اتترفدرطىشاتلدرا لتتمتلد  ل يرد طدت دفيدراى  دلدبدلمدرطدلاذر ددددددسرطلدرط

اور ددد درالورصدددندرلاجل دددرة د صدددوسردرلجظدددمدرطذس دددلدادددذلدطرابدددرفدرطشذ دددلددددددد
 راثرنويل.د

 دسرطلدعط ر درلإطرهردراوراذيلدفيدرال بؤدبرلأامدرا مظ د رال  شدرلإاتتر ن داذلد
 طرابرفدرطشذ لدراثرنويل.دد

 المراجع: 
(. َسنص تكِٜٛ ٚتعًِٝ 2. )ط.١ٝ ايتُٓس بين ايٓعس١ٜ ٚايعلادضٝهٛيٛج(. 2012) َطعد ،أبٛ ايدٜاز -

 ايطفٌ. 

ايتعاطف ٚتكدٜس ايرات ٚعلاقتُٗا بايتُٓس الإيهترْٚٞ يد٣ ع١ٓٝ َٔ  (.2021أبٛ ايدٜاز، َطعد ) -

 .32-1(،110)31 ،المج١ً المصس١ٜ يًدزاضات ايٓفط١ٝ. المساٖكين

لإضضضضٗاّ ايٓطضضضت يًُعتكضضضدات  ا (.2020) أحمضضضدعًضضضٞ، زْضضضدا ايطضضضٝد  ، ٚالأْضضضٛز، لذُضضضد إبضضضساِٖٝ لذُضضضد   -

لدًضض١ نًٝضض١  ايلاعكلاْٝضض١ ٚالمسْٚضض١ ايعكًٝضض١ في ايتٓبضضؤ بضضايتُٓس الإيهترْٚضضٞ يضضد٣ طضضلاب ا اَعضض١.  

 .446-351(،3)44ايترب١ٝ في ايعًّٛ ايٓفط١ٝ، 

(. ايعٛاَضضضٌ الاجتُاعٝضضض١ المؤدٜضضض١ يطضضضًٛى ايتُٓضضضس يتلاَٝضضضر المسذًضضض١      2019ايبٓتضضضإ، َػضضضعٌ الأسمضضضس )   -

لدًض١ نًٝض١   ضط١ بمٓطك١ ذا٥ٌ دزاض١ َٔ َٓعٛز المُازض١ ايعا١َ في الخد١َ الاجتُاع١ٝ. المتٛ

   جاَع١ بابٌ.(، 42،)ايترب١ٝ الأضاض١ٝ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚالإْطا١ْٝ

(. اضضضتراتٝحٝات إداز٠ ايػضضضب ٚايعضضدٚإ. داز ايفهضضس. المًُهضض١ الأزدْٝضض١   2007ذطضضين، طضض٘ عبضضدايععِٝ )  -

 عُإ.  -الهاشم١ٝ

جطضضضٛز يًٓػضضضس  .عضضضلاد المعططضضضات: ايعضضضلاد ايٓفطضضضٞ (.2020صضضضة١ٜٓ ) ٚقضضضدٚاْٞ، ،عبضضضدايعصٜص ذضضضد،از، -

 ٚايتٛشٜع.
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ايتفهضضضو الأضضضضسٟ ٚعلاقتضضض٘ بضضضايتُٓس    (.2021ظطاٜبضضض١، جٛيٝضضضا صضضضان، ٚالحٜٛضضضإ، عضضضلا عبضضضدايهسِٜ )     -

. لد١ً ا اَعض١ الإضضلا١َٝ   الإيهترْٚٞ يد٣ ايطًب١ المساٖكين في المدازع الخاص١ في َد١ٜٓ عُإ

 .802-780(، 1)29يًدزاضات ايترب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ، 

(. ايب١ٝٓ ايعا١ًَٝ لمكٝاع ايتُٓس الإيهترْٚٞ نُا تدزنٗا 2016ضالم، زَضإ عاغٛز ذطين ) -

، المج١ً ايعسب١ٝ يدزاضات ٚبحٛث ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚالإْطا١ْٝايضر١ٝ يد٣ ع١ٓٝ َٔ المساٖكين. 

(4 ،)40- 85. 

المعطٛطات المعسف١ٝ المبهس٠ غير المتهٝف١ نُتػير ٚضٝط في (. 2021ايطًُٝٞ، ايبٓدزٟ عبدايعصٜص ) -

ايعلاق١ بين ايهُاي١ٝ ايعصاب١ٝ ٚتكدٜس ايرات ٚايكًل يد٣ طايبات جاَع١ الأَير٠ ْٛز٠ بٓت 

 . جاَع١ المًو ضعٛد.زشزضاي١ دنتٛزاٙ غير َٓػٛز٠ عبدايسحمٔ

(. الحضضضد َضضضٔ ضضضضًٛنٝات ايتُٓضضضس الإيهترْٚضضضٞ ٚايتضضضأ يرات ايطضضضًب١ٝ   2019ايطضضضٜٛٗسٟ، ضضضضعٛد ضضضضاط٢ )  -

 .716-684(،1)73لد١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، يًطٝةا١ْٝ ع٢ً ايػعص١ٝ الإْطا١ْٝ. 

( اتجاٖات ايػباب ا اَعٞ ذٍٛ ظضاٖس٠ ايتُٓضس الإيهترْٚضٞ    2021ايػٗساْٞ، أبساز لذُد آٍ ٖبػإ ) -

(، 7)5لدًض١ ايعًضّٛ الإْطضا١ْٝ ٚالاجتُاعٝض١،     . -طبٝل ع٢ً َطتعدَٞ )تٜٛتر(دزاض١ َٝدا١ْٝ بايت-

20-51. 

َسذًضضض١ - ٚاقضضضع ايتُٓضضضس في المدزضضضض١ ا صا٥سٜضضض١  (.2015) عًضضضٞ غضضضطٝت، فاطُضضض١ ايصٖضضضسا٤، ٚبٛطضضضاف،  -

 .104-71(، 11،). دزاضات ْفط١ٝدزاض١ َٝدا١ْٝ -ايتعًِٝ المتٛضط

غضضفا٤ المعططضضات المعسفٝضض١ ايلاتهٝفٝضض١ المبهضضس٠ باضضضتعداّ عضضلاد   (.2017عضضبير أحمضضد أبضضٛ ايٛفضضا ) دْكضضٌ، -

لدًضض١ جٝفضضسٟ ْٜٛضضؼ ٚأ ضضسٙ في ظفضضض ذضضد٠ بعضضض الإسضضطسابات ايٓفطضض١ٝ: دزاضضض١ ذايضض١ ٚاذضضد٠.        

 .182-105(،50)،الإزغاد ايٓفطٞ

(. ايتُٓضس الإيهترْٚضٞ يًُتُٓضس ٚايضضر١ٝ: الخصضا٥ي ايطضٝهَٛتر١ٜ       2021عاَس، عبدايٓاصضس ايطضٝد )   -

-1(، 1)1لدًض١ ايدزاضضات ٚايبرضٛث ايتربٜٛض١،     ُٓٗا ْٚطب١ الاْتػاز بين طلاب ا اَعض١.  ٚايعلاق١ بٝ

29. 

(. فاعًٝضضض١ بسْضضضاَخ تضضضدزٜت قضضضا٥ِ عًضضض٢ َهْٛضضضات ايضضضرنا٤    2020عبضضضدايًطٝف، لذُضضضد ضضضضٝد لذُضضضد )   -

الأظلاقٞ في ت١ُٝٓ الاْدَاد الأناديمٞ ٚظفضض َطضت٣ٛ ايتُٓضس الإيهترْٚضٞ يضد٣ طضلاب المسذًض١        

 .154-93(،123، )١ ايتربٜٛين ايعسبزابطايثا١ْٜٛ. 

قبضٌ   ايتُٓس ايتكًٝضدٟ ٚالإيهترْٚضٞ بضين طضلاب ايضتعًِ َضا       (.2017) عُاز٠، إضلاّ عبدالحفٝغ لذُد -

 .548-513(،86) ،دزاضات عسب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظا اَعٞ. 

المطضضضتدا١َ بسْضضاَخ قضضا٥ِ عًضض٢ ايتُٓٝضض١ المٗٓٝضض١       .(2020سمضضا٤ لذُضضضد ) أ ،دٚعٝضض ، ٖٓٝضض١ لذُضضٛد   عًضضٞ،  -

-15 (،41)12،لد١ً ايطفٛيض١ ٚايتربٝض١   .لخفض المعططات المعسف١ٝ ايلاتهٝف١ٝ يد٣ َع١ًُ ايسٚس١

92. 

 .َكٝاع المعططضات المعسفٝض١ ايلاتهٝفٝض١    (.2015ٚضعفإ، لذُد أحمد ) لذُد ايطٝد، عبدايسحمٔ، -

 .داز ايهتاب الحدٜث

(. ايتُٓس الإيهترْٚٞ يد٣ 2020ايػاَدٟ، زحم١ بٓت لذُد صان، ٚالحبػٞ، نجلا٤ لذُٛد لذُد ) -

لدًضضض١ جاَعضضض١ تبضضضٛى يًعًضضضّٛ  طًبضضض١ جاَعضضض١ ايباذضضض١ في سضضض٤ٛ بعضضضض المضضضتػيرات: دزاضضضض١ َطضضضر١ٝ.  

 .55-29(،8)الإْطا١ْٝ ٚالاجتُاع١ٝ،

٣ المصضاب باسضطساب ايػعصض١ٝ    المعططات المعسف١ٝ غير ايتهٝف١ٝ المبهس٠ يد(. 2019فًٛض١، ض١ًٝٗ ) -

 -بطضضضضضضضضهس٠-.جاَعضضضضضضضض١ لذُضضضضضضضد ظٝضضضضضضضضضس ]زضضضضضضضضضاي١ َاجطضضضضضضضتير َٓػضضضضضضضضٛز٠  [المعادٜضضضضضضض١ يًُحتُضضضضضضضضع 

https://2u.pw/gwp0PZ  

( َاٖٝضض١ ايتُٓضضس الإيهترْٚضضٞ: َفَٗٛضض٘، أغضضهاي٘، آ ضضازٙ       2022فضضٜٛسع، زَٝطضضا٤، ٚ لذضضسشٟ، ًَٝهضض١ )     -

 .146-139(، 2، )المج١ً ايع١ًُٝ يترب١ٝ ايطفٛي١ المبهس٠ٚاضتراتٝحٝات َٛاجٗت٘. 

(. ايعٛاَضضٌ الاجتُضضاعٞ المؤدٜضض١ لاْتػضضاز  2021ايكرطضضاْٞ، َٓضضاٍ عضضا٥ض ضضضعد، ٚايٝضضٛبٞ، زغضضد ذطضضين )   -

-109(، 61، )المجًض١ ايدٚيٝض١ يًعًضّٛ ايتربٜٛض١ ٚايٓفطض١ٝ     ظاٖس٠ ايتُٓس يضد٣ طضلاب المسذًض١ ايثاْٜٛض١.     

123. 

https://2u.pw/gwp0PZ
https://2u.pw/gwp0PZ
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ايعٓٛد عبدالله، ايطبٝعٞ، زٖف جة، أبٛ ايطُس، فازعض١ ضضٌٗٝ،    ، المًٝفٞ،ايكضٝب، ْٛز٠ عبدايسحمٔ -

ايتُٓضضضس الإيهترْٚضضضٞ ٚعلاقتضضض٘ بايصضضضر١ ايٓفطضضض١ٝ يضضضد٣ عٝٓضضض١ َضضضٔ    (.2020الحسبضضضٞ، ٚعضضضد َصضضضًس ) ٚ

 . 86-67(، 65،)المج١ً ايطعٛد١ٜ يًعًّٛ ايٓفط١َٝطتعدَٞ َٛاقع ايتٛاصٌ الاجتُاعٞ. 

ايتُٓضضس الإيهترْٚضضٞ ٚعلاقتضض٘ بتكضضدٜس ايضضرات يضضد٣ عٝٓضض١ َضضٔ  (. 2019) ناَضضٌ، لذُضضٛد ناَضضٌ لذُضضد -

لدًضضض١ نًٝضضض١  . ايطضضضلاب المضضضساٖكين ايصضضضِ ٚسضضضعاف ايطضضضُع: دزاضضضض١ ضضضضٝهَٛتر١ٜ نًٝٓٝهٝضضض١  

  .626 -576(،3)75ايترب١ٝ،
المعططضات المعسفٝض١ ايلاتهٝفٝضض١ ٚعلاقتٗضا بايطضًٛى ايعضضدٚاْٞ     (. 2016َتضٛيٞ، ٖػضاّ لذُضد لذُضضد )    -

فيا في َسذًضضض١ المساٖكضضض١ يضضضد٣ المبصضضضسٜٔ ٚالمعضضضاقين  شزضضضضاي١ َاجطضضضتير غضضضير َٓػضضضٛز٠ز. جاَعضضض١   بصضضضس

 ايصقاشٜل.

(. أضضضباب ايتُٓضضس المدزضضضٞ َضضٔ ٚجٗضض١ ْعضضس الأظصضضا٥ٝين الاجتُضضاعٝين في 2020المححضضإ، أْضضٛاز ْاصضضس ) -

 .20-1(،19)5 المج١ً ايعسب١ٝ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ،َدازع المسذ١ً الابتدا١ٝ٥ في دٚي١ ايهٜٛت. 

يد٣ طلاب المسذ١ً ايثاْٜٛض١ في لذافعض١    الإيهترْٚٞٚاقع ظاٖس٠ ايتُٓس  (.2019 ٓا٤ ٖاغِ )لذُد،  -

لدًضضضضضض١ جاَعضضضضضض١ ايفٝضضضضضضّٛ يًعًضضضضضضّٛ ايتربٜٛضضضضضض١      دزاضضضضضضض١ َٝداْٝضضضضضض١.  : ايفٝضضضضضضّٛ ٚضضضضضضضبٌ َٛاجٗتٗضضضضضضا  

 .249-181،(12)2،ٚايٓفط١ٝ

طضضات (. ايُٓضضٛذد ايبٓضضا٥ٞ بضضين اذتُايٝضض١ الإدَضضإ ٚالمعط    2020لذُضضٛد، لذُضضد عبضضدايععِٝ لذُضضد )    -

لدًضضض١ نًٝضضض١ ايتربٝضضض١    المعسفٝضضض١ ايلاتهٝفٝضضض١ المبهضضضس٠ ٚايصضضضُٛد ايٓفطضضضٞ يضضضد٣ طضضضلاب ا اَعضضض١.     

 .447-374(، 111)1 بالمٓصٛز٠،

(. دٚز طسٜكضضض١ ظدَضضض١ ايفضضضسد في عضضضلاد ضضضضًٛى ايتُٓضضضس     2020َصضضضطف٢، لذُضضضد َصضضضطف٢ ذًُضضضٞ )    -

 .265-283(، 63)2لد١ً الخد١َ الاجتُاع١ٝ، الإيهترْٚٞ يد٣ المساٖكين. 

ايتُٓضضس الإيهترْٚضضٞ ٚعلاقتضض٘ بضضايكًل الاجتُضضاعٞ دزاضضض١ َٝداْٝضض١ عًضض٢       (. 2018َكساْضضٞ، َبازنضض١ )  -

 تلاَٝضضر ايطضض١ٓ ايثاْٝضض١  ضضاْٟٛ َضضدَت َٛاقضضع ايتٛاصضضٌ الاجتُضضاعٞ بضضبعض  اْٜٛضضات َدٜٓضض١ ٚزقًضض١     

 شزضاي١ َاجطتير غير َٓػٛز٠ز جاَع١ قاصدٟ َسباط ٚزق١ً.

الإيهترْٚضٞ عًض٢ المضسأ٠     ١ٝ ٚالاجتُاعٝض١ يعضاٖس٠ ايتُٓضس   ايتأ يرات ايٓفطض  (.2017ْصس، ٚضاّ لذُد ) -

 .100-41(،11) ،المج١ً ايع١ًُٝ يبرٛث الإذاع١ ٚايتًفصٜٕٛ المصس١ٜ.

ْتا٥خ دزاض١ َطس ضٛم  -(. تكسٜس الأفساد ٚالأضس١٦ٖٝ2019 الاتصالات ٚتك١ٝٓ المعًَٛات ) -

   https://cutt.us/ncRygالاتصالات ٚتك١ٝٓ المعًَٛات.
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