
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أ. عبير َغفض أحمز ايعبٝزٟ

 قغِ عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ ٚالإصؽار ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا ايترب١ٜٛ

 داَع١ المًو عبز ايعظٜظ بالمًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ 

 : أ.ر. ْٛاٍ غضّ الله ايػاَزٟ إؽضاف

 ايعًٝا ايترب١ٜٛ قغِ عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ ٚالإصؽار ن١ًٝ ايزصاعات

 داَع١ المًو عبز ايعظٜظ بالمًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ 
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لذّ عًيه مً طالبات الذساطات العلًا التربىيُ ظامعُ الملو عبذ 

 العضيض بمذييُ جذَ
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مهاسات التفهير )ما وساْ المعشفي( وعلاقتها بمظتىّ الصلابُ اليفظًُ 
عبذ لذّ عًيه مً طالبات الذساطات العلًا التربىيُ ظامعُ الملو 

 العضيض بمذييُ جذَ
 عبير َغفض أحمز ايعبٝزٟأ. 

 قغِ عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ ٚالإصؽار ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا ايترب١ٜٛ

 داَع١ المًو عبز ايعظٜظ بالمًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ 

 : أ.ر. ْٛاٍ غضّ الله ايػاَزٟ إؽضاف

 ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا ايترب١ٜٛ قغِ عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ ٚالإصؽار

 بالمًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ المًو عبز ايعظٜظ داَع١ 

  : المظتخلص 
ٖدفت ايدراس١ إلى ايتعرّف ع٢ً ايعلاقة١ فُٝةب  ةه َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةروى َٚ ةت٣ٛ         
ايصلا ١ ايٓا ١ٝى يد٣ عٝٓ٘ َةٔ ابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةب اية ٜٛة١ى  بَعة١ اوًةو عاةد ايع ٜة           

  ٚ م فُٝةةةب  ةةةه َتٛسةةابت َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةةرو ٚايصةةةلا ١   بمدٜٓةة١ ةةةةد٠ى ٚإتظةةةب  اياةةر
ّٝةةةرات ،ايعُةةةرى اتذبيةةة١ ارةتُبعٝةةة١ى َكةةةر اصقبَةةة١ى او ةةةت٣ٛ ارقتصةةةب ٟ    ايٓا ةةة١ٝى ٚفكًةةةب يًُتر

يلأسر٠(ى ٚايتي تم تااٝكٗب ع٢ً عٝٓ٘ َٔ ابيابت ايدراسةبت ايعًٝةب اية ٜٛة١ى ٚايةلٟ  ًةه عةد ٖٔ       
ّٓٛعٝةةة١ى  ٝةةةا اتاعةةةت ايدراسةةة١ اوةةةٓٗ  او ةةةةٞى   ( ابياةةة١ى َةةةب  ةةةه عٝٓةةة١  ٢٢٢، ّٝةةة١ى ٚاي ايدراسةةة١ ايهُ

 بلأسًٛب ايتتب عٞ ايتا وٟى ٚتم اسةتدداّ اوكب ًة١ هةا٘ اوكٓٓة١ى َٚكٝبسةٞ َٗةبرات ايةتاهو َةب         
ٚرا٤ اوعروى ٚايصلا ١ ايٓا ١ٝى َٔ إعدا  اياب ث١ى ٚ عد ايتتند َٔ خصب٥صةٗب اي ةٝهٛ َةٜة١ى    

(ى َتاعةة١ الأسةةبيٝح اص صةةب١ٝ٥   SPSSاياٝبْةةبت ايهُٝةة١ ةٚيًةةب  )ْةةبَ  ،  قبَةةت اياب ثةة١  ت ًٝةةٌ   
ايتبي١ٝ: ،اوتٛسابت اتذ ب ١ٝى ٚارتضرافبت اوعٝبر١ٜى تحًٌٝ ايتابٜٔ َتعد  ارتجبٖةبتى ٚاختاةبر   
هةةةةٝاٝ٘ى َٚعبَةةةةٌ ارتاةةةةبي  وسةةةةٕٛ(ى ًٜٝٗةةةةب تحًٝةةةةٌ اياٝبْةةةةبت ايٓٛعٝةةةة١ى  ٚفةةةةل َةةةةٓٗ  ايت ًٝةةةةٌ      

رٌ َةٔ َٗةبرات           ٚتٛصّةًت اي  اوٛضةٛعٞى     ّٕ َ ةت٣ٛ نة دراسة١ إلى ايعدٜةد َةٔ ايٓتةب٥  َةٔ ة رنٖةب ة
    ّٕ ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى قةةد تحكةةل يةةد٣ عٝٓةة١ ايدراسةة١  درةةة١ َرتاعةة١ى ٚة
ٖٓةةبى علاقةة١ إرتاباٝةة١ى َٛةاةة١ى  ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ى فُٝةةب  ةةه َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى    

بصضبف١ إلى ْتب٥  ايدراس١ ايٓٛع١ٝ ايتي تمثًّت و تحدٜد  عة  ايصةعٛ بت   ٚايصلا ١ ايٓا ١ٝى  
رٌ َةةٔ او ةةهلات             ّٜبت ايةةتي قةةد تٛاةةة٘ ابياةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى ٚاوتُثًةة١ و نةة ٚايت ةةد
ايدراسةة١ٝ ٚايا ثٝةة١ى ٚارةتُبعٝةة١ى ٚايٓا ةة١ٝى َةة  إتظةةب   عةة  اياةةرم ٚالأسةةبيٝح ايةةتي  هةةٔ           

لهاب َٗبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةروى ٚايصةلا ١ ايٓا ة١ٝى خةلاٍ ر ًتٗةب        يًابيا١ ةٕ تحكل َٔ خلا
ايدراس١ٝى ٚو ض٤ٛ َب تٛصًّت إيٝ٘ ايدراس١ َٔ ْتب٥ ى فكد خًصت اياب ث١ إلى ارح ايعدٜد َٔ 
رٌ َةةٔ       ايتٛصةةٝبتى ٚايدراسةةبت او ةةتكا١ًٝ اوكة ةة١ى ايةةتي  ٛسةةعٗب ةٕ ت ةةِٗ و تُٓٝةة١ ٚتاةةٜٛر نةة

 ٚ را٤ اوعةروى ٚايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ  ت عب ٖةبى يةد٣ اية ةٜٛهى ٚاورهةدٜٔى ٚاًاة١         َٗبرات ايتاهو َةب 
 ايدراسبت ايعًٝب.

 ايهًُبت اواتب ١ٝ: َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعروى ايصلا ١ ايٓا ١ٝى ابيابت ايدراسبت ايعًٝب.

The Relationship Between Meta-Cognitive Thinking Skills and the 
Level of Psychological Hardiness among a Sample of Female 

Postgraduate Educational Students at King Abdulaziz University in 
Jeddah 

Abeer Misfer Ahmed Al-Obaidi & Dr. Nawal Gharamallah Al-Ghamdi 
Abstract 

The study aimed to identify the relationship between meta-cognitive 
thinking skills and the level of psychological hardiness among a sample of 
female postgraduate educational students at King Abdulaziz University in 
Jeddah, and to find the differences between the averages of metacognitive 
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thinking skills and psychological hardiness, according to the variables (age  
Marital status, residence, economic level of the family), which were applied to 
a sample of female students of female postgraduate educational students, 
whose number reached (226) female students, between the quantitative and 
qualitative study sample. The study followed the combination method, in the 
sequential explanatory method, and the researcher used the semi-standardized 
interview, metrics for meta-cognitive thinking skills, and psychological 
rigidity, whose psychometric properties were ascertained, The researcher 
analyzes the quantitative data first using the SPSS program, following the 
following statistical methods: (arithmetic averages, standard deviations, 
multidirectional analysis of variance, Schiff test, and correlation coefficient 
Pearson), followed by the analysis of qualitative data, according to the 
objective analysis method, The study reached many findings, the most 
prominent of which is that the level of both metacognitive thinking skills and 
psychological hardiness were achieved among the study sample with a high 
degree, and that there is a correlational, positive, and significant statistical 
relationship between metacognitive thinking skills and psychological 
hardiness, in addition to the findings of the qualitative study, which were 
represented in identifying some of the difficulties and the challenges that a 
female postgraduate educational student may face represented in academic, 
research, social, and psychological problems. while finding some ways 
through which the female student can achieve metacognitive thinking skills 
and psychological hardiness during her academic journey. In light of the 
findings of the study, the researcher concluded proposing many 
recommendations and suggested future studies Which can contribute to the 
development of both Skills of thinking (Meta Cognitive) and psychological 
hardiness for educationalists, counselors, and female postgraduate students. 
Keywords: Metacognitive Thinking Skills, Psychological Hardiness, Female 
Postgraduate Students. 

 :ُالمكذم 
ُٜعد َاّٗٛ ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َٔ اوابِٖٝ اية ١ٜٛ اتذدٜث١؛ وةب ية٘ َةٔ  ٚر     
ٖةةبّى ٚ بسةةِ و ايةةتعتًِ ٚايتعًةةِٝ ايٓةةبةهى ٚررتاباةة٘  ٓ،رٜةةبت ايةةلنب٤ى ٚايةةتعتًِى     

ّْةة٘ َٚةةٔ اوٗةةِ   ٢102ٚإسةةةاتٝاٝبت  ةةٌ او ةةهلاتى ٚاتخةةب  ايكةةرار ،صةةا١ٝى      (ى يةةلا فّ
 راس١ نٝا١ٝ تاٜٛر َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ اياةلابى ٚايابياةبت عًة٢    
تشتًةةةلم اورا ةةةٌ ايدراسةةة١ٝ؛ ُ رٝةةة١ تحدٜةةةد َةةةد٣ إَهبْٝةةة١ اياًاةةة١ و ايٛصةةةٍٛ إلى    
تااٝل ايعًُٝبت اوعرف١ٝى ٚايتي تٗتِ  ت كٝل ٚاتصبن اوٗبّ   هٌ ةفضٌى َٔ خلاٍ 

ٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى  بعتابرٖةةب ةةة ٤ َٗةةِ َةةٔ ايكةةدرات    اي ةةٝار٠ عًةة٢ َ
 (.٢102اصْ ب١ْٝ ايتي ت بعد ع٢ً تاٜٛر اتر)٠ ايتي  تًهٗب الأفرا  ،قارٕٚى 

ٚقد ظٗر َصاًه ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو لأٍٚ َر٠  ٛاسةا١ عةبا ايةٓاو ةةٕٛ     
ٕ  (John Flavell,1979)فلافٌٝ  ّٕ ٖٓةبى ةبْاةب ر٥ٝ ةٝبٕ وةب ٚرا٤ اوعرفة١     ى ٚةهبر إلى ة

رٌ َٔ ايتاهوى ٚايتٓ،ةِٝ ايةلاتٞى ثٝةا ٜٓاةٟٛ تاهةو اياةر  ٚتتًَة٘         َتُث١ً و ن
ّٝ٘  ارٜك١ تاهوٙ  اتٗبى ٚفل َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو اوتُثًة١       ع٢ً َد٣ ٚع
رٌ َٔ عًُٝبت ايتٓ،ِٝ ايلاتٞى ٚايتي تتضُٔ َٗبر٠ ايتداٝط ايتي ت و إلى  و ن

ايار  عًة٢ ايتداةٝط يٓٗاة٘ ٚارٜكة١ سةوٙ و ايةتعتًِى َٚٗةبر٠ اوراقاة١ى ايةتي          قدر٠ 
تصلم قدر٠ ايار  ع٢ً َراقا١ ةْ ات٘ى َٚ ت٣ٛ ة ا٥٘ى ٚايت هتِ فٝة٘ى ٚةخةو ا َٗةبر٠    
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ايتكِٜٛى َٔ خلاٍ تمهتٔ ايار  َٔ تكٛ ٘ يًدا١ اوعد٠ّ سب كًبى ٚايت كةل َةٔ  قة١    
 .Sims, 2018)ْتب٥اٗب ،

اهو َب ٚرا٤ اوعروى ةع٢ً َ تٜٛبت اوعبتد١ اوعرف١ٝ يد٣ اياةر ى  نُب  ثٌ ايت
 ٝا ٜعٌُ ع٢ً إْتبج اوعاٝبت اتذ ١ٝى ٚاودرن١ و ةههبٍ ةدٜد٠ َاتهةرٙ تمهٓة٘   
َٔ ارستكرا٤ى ٚاتخب  ايكرارى ٚ ٌ او هلات ايتي قد تٛاةٗ٘ى نُب ةهبرت اوكبر بت 

ايتاهو اوعرو ايلٟ ٜ)ن َٔ خةلاٍ   اوعرف١ٝ ع٢ً ٚةٛ  َ تٜٛه َٔ ايتاهو؛ ُٖب
استدداّ ايار  يًُعرفة١ اي ةب ك١ و ايت ًٝةٌى ٚايةنٝةحى ٚايتكةِٜٛى ٚايةتاهو َةب        
ٚرا٤ اوعرو ٚايلٟ ٜ)ن َٔ خلاٍ ٚعٞ ايار  ايلاتٞ  ارٜك١ تاهوٙى َٚةد٣ ضةاا٘   
ُّةةةبت اودتًاةةة١  ةةةب   ٚسةةةٝارت٘ عًةةة٢ عًُٝبتةةة٘ ايعكًٝةةة١ى ٚتٛةٝٗٗةةةب تضةةةٛ الأ ا٤ يًُٗ

 (.٢102ضُٔ اتذٛار ايلاتٞى ٚايتاهو ايتتًَٞ ،صا١ٝى ٜت

ّٕ ة١ُٖٝ تعتًِ ٚانت بب َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو ٚايعٌُ ع٢ً تاٜٛرٖب  ٚإ
ٌ  َ ةةتُر تظةةح ةٕ ٜتعةةدّا افيةةبٍ اوعةةروى ةٚ ايت صةةٌٝ ايعًُةةٞ فكةةطى ٜٚ ةةٌُ       ةةه

ّٓا   ة١ٝى ٚارةتُبعٝة١ى   نبفت١ َٓب ٞ اتذٝب٠ ايع١ًُٝى ٚتزبرتٗب بمب فٝٗب اوٓةب ٞ اي
ٚارقتصةةب ١ٜى فاُٝةة  َةةٔ ٜعُةةٌ  تًةةو افيةةبرت عًةة٢ نبفتةة١ او ةةتٜٛبت تظةةح ةٕ       
ٍ  َةةةٔ ايةةةٛعٞ ٚاص راى ايةةةلٟ ٜ ةةةبعدٙ عًةةة٢ فٗةةةِ ايصةةةعٛ بت           تعكةةةل َ ةةةت٣ٛ عةةةب
ٚاوعٛقبت ايتي قد تٛاةٗ٘ و تزبي٘ى ٜٚةتُهتٔ َةٔ اي ةٝار٠ ٚايترتًةح عًٝٗةب ٚإ ةران       

 او تٜٛبت.  ةفضٌ ايٓتب٥  ٚةعلاٖب ع٢ً نبفت١ 

ُ ةةب َةةب ٜٛاةةة٘ و  ٝبتةة٘ تزُٛعةة١ َةةٔ ايعٛا٥ةةل ايةةتي   ّٕ اصْ ةةبٕ  ا٥ ٚو اوكب ةةٌى فةةّ
تمٓعة٘ َةٔ إهةةابا  ٚافعة٘ ٚتحةةد َةٔ ريابتة٘ى فٝ ةةعر  بْاعةبٍ خةةب  ٜ ةعرٙ  ةةبيعا         
ٌُّ او بم ٚايصعٛ بت ايتي قد تٛاةِٗٗ  ٚق١ً اتذ١ًٝى ٚتختًلم قدر٠ الأفرا  ع٢ً تح

ُٜصةةب    ب  بص اةةبيى َٚةةِٓٗ َةةٔ ٜتُتةة   بيصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى      و اتذٝةةب٠ى فُةةِٓٗ َةةٔ 
ايصةةةلا ١ ايةةةتي تمهتةةةِٓٗ َةةةٔ َٛاةٗةةة١ ايصةةةعٛ بت ٚاوتبعةةةحى ٚايترتًةةةح عًةةةة٢ عٛا٥ةةةةل    

ٌُّ ،صا ٞى   ).٢112الأ داث اي١َٝٛٝ  درة١ عبي١ٝ َٔ ايص) ٚايت 

ٚايصلا ١ ايٓا ١ٝ ٖٞ َب ت ٢ُ  بوكب١َٚى ةٚ اور١ْٚ عٓد تًكٞ ايةصدَبتى نُب 
اٗةةّٛ ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ إلى تر ٝةةح اياةةر ى ٚتكاًّةة٘ يًةةتروات ٚاتذةةٛا ثى ةٚ   ٜةةة و َ

ضةةد  ايضةةرٛي ايةةتي ٜتعةةربح لهاةةبى ثٝةةا تُعةةد ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ؛  بٜةة١ يًاةةر         
ُٜٓ،ةةةر إلى تًةةةو     ّْةةة٘ى  ايعٛاقةةةح اي ةةةًا١ٝ يًضةةةرٛي ايةةةتي قةةةد تٛاةٗةةة٘ى عةةةلا٠ٚ عًةةة٢ ة

ّْٗب ْٛا َةٔ ايت ةدّٟى ٚاوٛاةٗة١ى ٚيٝ ةت تٗدٜةد ا       يهٝةبٕ اياةر  ٚاسةتكرارٙ    ايضرٛي ة
 (.٢11٢، ب ٠ى عاد ايًاٝلمى 

ّٕ الأفرا  ايلٜٔ ٜتُتّعةٕٛ بم ةتٜٛبت َرتاعة١ َةٔ ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ ٚة عب ٖةبى         ٚة
تغتًإٛ و قدرتِٗ ع٢ً َٛاة١ٗ ة داث اتذٝب٠ ايضبيا١ى ةٚ اي ًا١ٝى عٔ ةقراِْٗ 

ُّةةٌ ةٚ ا      يكةةدر٠ عًةة٢   ةةٔ ٜعةةبْٕٛ  ةةب قةةد ٜ ةة٢ُ  بلها بهةة١ ايٓا ةة١ٝى ةٚ عةةدّ ايت 
اوٛاة١ٗى ٚ ٌ او هلاتى ٚايترتًةح عًة٢ ايصةعٛ بتى  ةب قةد ٜةدفعِٗ إلى ارْ ة بب        

ّٓح اي ًبي. نُب ٜعتة) َاٗةّٛ ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ َةٔ اواةبِٖٝ        َٔ اوٛاقلم ةٚ ايتا
ٝ بى  ٝا ت أَ ظٗٛرٙ َ   رٚن عًِ ايٓاو اصتظةب ٞ و عةبّ    ّى ۰۸۹۱اتذدٜث١ ْ ا
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 ,Kobasaٚ ةبنا ، ک١ٝ إلى اياب ث١ الأَرٜه١ٝ سٛنإ ٜٚعٛ  َصاًه ايصلا ١ ايٓا 

(؛ ايتي ةهةبرت إلى ٚةةٛ   ةط اي دصة١ٝ ايةلٟ ٜت ةِ  ةبيك٠ٛى ٚاوثةب ر٠ى ٚقة٠ٛ          1997
ُّةٌ اثاةبر اي ةًا١ٝ لأ ةداث      ايص) ٚار تُبٍ ثٝا ٜ تاٝ  َٔ خلالهاب ايار  تح

اثى ٚر اتذٝب٠ ايضبيا١ى َٚٛاةٗتٗب  صٛر٠ إتظب ١ٝى تت ِ َ  ااٝعة١ تًةو الأ ةد   
 (.٢102تةى ثابر ا سًا١ٝ ع٢ً هت٢ ةٛاْح  ٝبت٘ اي دص١ٝ ،علا٤ ايدٜٔى 

ّٕ ة١ُٖٝ انت بب ايار  يًصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖبى ٚةعًةٗب ةة ٤ ر٥ٝ ةٞ َةٔ      ٚة
هدصةةةٝت٘ ٚتهٜٛٓةةةة٘ى ٚتمهتٓةةةة٘ َةةةٔ  برسةةةةتٗب   ةةةةهٌ تًكةةةب٥ٞ و تشتًةةةةلم اوٛاقةةةةلم    

ٝ ةةب َةةٔ خةةلاٍ َعرفةة١ الأ ٚار ايةةتي  تؤ ٜٗةةب و  ٝةةب٠ اياةةر ى ٚايةةتي   اتذٝبتٝةة١ى ٜ،ٗةةر ةً
 ٛسعٗب ايتداٝةلم َةٔ هةعٛر اياةر   بصةٗةب  ٚاسةتٓ اف ابقبتة٘ى فُٝةب ٜٛاةٗة٘ َةٔ           
ضةرٛابت ٚصةعٛ بت و  ٝبتة٘ى ٚتمهتٓة٘ َةٔ َٛاةٗتٗةب ٚايعُةٌ عًة٢  تًٗةب ٚايترتًةةح          

 عًٝٗب.

ّٕ يًصلا ١ ايٓا ١ٝ ة عب  تتُثٌ و اريت اّ؛ ٖٚٛ ٢10٢ٚقد ٚض ت اير٥ٝ ٞ ، ( ة
ايتعبقةةةد ايٓا ةةةٞى ايةةةلٟ ًٜتةةة ّ  ةةة٘ اياةةةر  تجةةةبٙ ْا ةةة٘ى ٚةٖدافةةة٘ى ٚقُٝةةة٘ى    ْةةةٛا َةةةٔ

ّٕ  َّهبْةة٘ ةٕ ٜةةت هتِ فُٝةةب قةةد    ٚاثخةةرٜٔ َةةٔ  ٛيةة٘ى ٚايةةت هتِ؛ ٖٚةةٛ اعتكةةب  اياةةر  ة
ُّةةٌ او ةةؤٚي١ٝ اي دصةة١ٝ عُةةب قةةد تعةةدث يةة٘ى إضةةبف١ إلى     ٜعةضةة٘ َةةٔ ة ةةداثى ٚتح

      ٌ ى ٚاوٛاةٗة١ اياعّبية١ى َة   ةلٍ     قدرت٘ ع٢ً اتخةب  ايكةراراتى ٚارختٝةبر  ةه عةد٠  ةدا٥
ّٕ َةب ٜاةرة َةٔ ترةٝو           اتدٗد يًدافع١ٝ ٚاصتصبنى ٚايت ةدٟ ٖٚةٛ اعتكةب  اي ةدن  ةت
عًةة٢ ةٛاْةةةح  ٝبتةةة٘ى ٖةةٛ ةَةةةر ضةةةرٚرٟ يًُٓةةٛ ايٓا ةةةٞى  ةةةب ٜ ةةبعدٙ عًةةة٢ اواةةةب ة٠     
ٚاسته بف ايا١٦ٝ َٔ  ٛية٘ى َٚعرفة١ اوصةب ر ايٓا ة١ٝى ٚارةتُبعٝة١ ايةتي ت ةبعدٙ        

 رٛي  ابع١ًٝ.ع٢ً َٛاة١ٗ ايض

ٌ  َةٔ      ّْ٘  هٔ يًار  انت بب يًصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖةب اوتُثًة١ و نة نُب ة
اريتة اّى ٚايةةت هتِى ٚايت ةةدٟى ٚارسةتدرٍ عًٝٗةةب ٚتا ةةوٖب َةٔ خةةلاٍ سةةًٛنٝبت٘    
ايةةتي  هٓةة٘ تٛةٝٗٗةةب َةةٔ خةةلاٍ تٛقعبتةة٘ى إنا٤ َةةب ٜتعةةربح يةة٘ َةةٔ َٛاقةةلم ٚة ةةداث     

 ةةب ٜةةٓعهو عًةة٢ إَهبْٝةة١ اتذهةةِ عًةة٢ َةةد٣    تشتًاةة١ى سةةًا١ٝ نبْةةت ةّ إتظب ٝةة١ى   
 ناب٤ت٘ و ايتعبٌَ َ  اي،رٚف المحٝا١  ٘.

 :مشهلُ الذساطُ وتظاؤلاتها 
ّٝة  اواهتةر اوةبٖرى ةٚ اتذةب مى        ّٕ ايكدر٠ ع٢ً ايتاهو َب ٚرا٤ اوعروى ٖٞ َةب قةد   إ

       ٛ ٝ ةب و تاهةوٙ ٚايعُةٌ عًة٢ ت ةٝٗة٘  ةٚ اتراوى إ  ٜهٕٛ يدٜ٘ ايكةدر٠ عًة٢ ايةتاهو ًَ
تضةةٛ اتذةةٌى ةٚ ايكةةرار ايصةةب٥ح يًُ ةةه١ً ايةةتي قةةد تٛاةٗةة٘ى ثٝةةا  ثةةٌ قدرتةة٘ عًةة٢  
صٝبي١ خا١ عٌُ َٚراةعتٗب َٚراقاة١ تكدَة٘ تضةٛ تٓاٝةلٖبى ٚتحدٜةد الأخاةب٤ ةٚ       
ايصعٛ بت ايتي قد تٛاةٗ٘ ٚايعٌُ ع٢ً َعبتدتٗب بمع٢ٓ إَهب١ْٝ ايتتٌَ و تاهوٙ 

ْتٗب٤ َٓ٘ى َٚٔ اِ تكٝةِٝ ارٜكة١ تاهةوٙ َةٔ     قاٌ إتصبن ايعٌُى ٚو اآب٥٘ى ٚ عد ار
ْكاة١ اياداٜةة١ ٚ تة٢ ايٓٗبٜةة١ى ةٟ ةٕ ٖةلا ايٓةةٛا َةٔ ايةةتاهو ٜ ةع٢ إلى إ ار٠ عًُٝةة١      

ّْةة٘  هةةٔ يًاةةر  اوهت ةةح   (.٢1٢1ايةةتاهو   ةةهٌ ةٝةةد َٚتهبَةةٌ ،نٓعةةبٕى راةةبٕى    ٚة
ايٛا دى   ةهٌ  وٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعروى ةٕ ٜؤ ٟ ايعدٜد َٔ الأ ٚار و اوٛقلم 

ثيٞ ٚتًكب٥ٞ؛ ْ،ر ا يهْٛٗب ةصا ت ة ٤ َٔ تهٜٛٓ٘ اي دصٞى  بصضبف١ إلى ات ةبا  



 (ASEP)دساطات عشبًُ في التربًُ وعله اليفع 

 

 

 

 

 

 

417 
 

ّٝةة٘  ةةتاهوٙى ٚ لاتةة٘ى ٚاسةةتدداّ َٗبراتةة٘   ةةهٌ َةةدرٚ ؛ َةةٔ ةةةةٌ تح ةةه     َةةد٣ ٚع
 ة ا٤ٙى ٚتحكٝل ةٖداف٘.

 بصضبف١ إلى َب ةهبرت إيٝ٘ ايعدٜد َٔ ايدراسبت و َد٣ ارتاباة٘  بيعدٜةد َةٔ    
(  ٝةةةا ةفضةةةت إلى ٚةةةةٛ  ٢102ات اية ٜٛةةة١ ٚايٓا ةةة١ٝ ندراسةةة١  ةةةلاٟٚ ، اوةةةترو

علاق١ ارتابا١ٝ  ات  ري١ إ صب١ٝ٥ فُٝب  ه ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو ٚتكدٜر ايةلاتى  
بمعٓة٢ ةْة٘ نًُةةب ارتاة  َ ةةت٣ٛ ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةةرو يةد٣ ايابيةةح ارتاة  يدٜةة٘        

(  ٝةةةا ةٚضةةة ت  ٢102،َ ةةةت٣ٛ تكةةةدٜر ايةةةلات ٚايعهةةةو صةةة ٝهى ٚ راسةةة١ خٝ ةةة٘     
ْتب٥اٗب ةْٗب ر تٛةد علاق١ ارتابا١ٝ  ات  ري١ إ صب١ٝ٥ فُٝب  ه ايتاهو َةب ٚرا٤  
اوعرو ٚقًل ارَت ةبٕ ،قاةٌ ارَت ةبٕ(ى بمعٓة٢ ةْة٘ نًُةب نا  َ ةت٣ٛ ايةتاهو َةب          
ٚرا٤ اوعرو يد٣ ايابيةح ة ٣ إلى اتطاةببح هةعٛرٙ   كًةل ارَت ةبٕ قاًة٘ى ٚايعهةو        

( ايتي خًصت ْتب٥اٗب إلى ٚةٛ  علاق١ ارتاباٝة١  ات  ٢102صا١ٝ ،ص ٝهى ٚ راس١ 
ّٕ اَةةتلاى       ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ فُٝةةب  ةةه ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو ٚ افعٝةة١ اصتصةةبنى ةٟ ة
ايالاب َٗبر٠ ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو؛ ٜٓعهو   هٌ إتظةب ٞ عًة٢  افعٝة١ َٚ ةت٣ٛ     

( ايةةةتي ١٢1٢1 نٓعةةةبٕى راةةةبٕ ،إتصةةةبنِٖ و ايا٦ٝةةة١ ايتعًُٝٝةةة١ى  بصضةةةبف١ إلى  راسةةة 
ةظٗةةرت ْتب٥اٗةةب ٚةةةٛ  علاقةة١ ارتاباٝةة١  ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ فُٝةةب  ةةه ايةةتاهو َةةب   
ٚرا٤ اوعةةرو ٚٚةٗةة١ ايضةةاط ةٟ عةة ٚ ْتٝاةة١ اوٛقةةلم إلى  اخةةٌ اي ةةدن ةٚ خبرةةة٘ى   
بمعٓة٢ ةْة٘ نًُةةب ارتاة  َ ةةت٣ٛ ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةةرو يةد٣ ايابيةةح ارتاة  يدٜةة٘        

ط ٚايعهةةو صة ٝهى ٖةةلا ٚ ٓةةب٤  عًةة٢ َةب سةةال فّْةة٘ ٜتضةةه يٓةةب   َ ةت٣ٛ ٚةٗةة١ ايضةةا 
ظٗةٛر اتذبةة١ اوبسة١ إلى ايعُةةٌ عًة٢ رفة  ٚتاةٜٛر َ ةةت٣ٛ ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةةرو         
عًةة٢ ايصةةعٝدٜٔ ايٓا ةةٞ ٚاية ةةٟٛ يةةد٣ اياًاةة١ و اوةةدار  ٚاتدبَعةةبت ،خٝ ةة١ى        

٢102 .) 

ات ايةتاهو َةب    ٝا  هٔ تدرٜح اوتعتًُه ع٢ً انت ةبب ٚتُٓٝة١ ٚتاةٜٛر َٗةبر    
ٚرا٤ اوعةةروى َةةٔ خةةلاٍ تااٝةةل ايعدٜةةد َةةٔ ارسةةةاتٝاٝبت اياعّبيةة١ى ٚفةةل ْ،رٜةةبت   
تسةةد ٠ تتٓبسةةح َةة  ااٝعةة١ او ةةهلات ةٚ الأٖةةدافى ايةةتي تٛاةةة٘ اوةةتعتًُه ٜٚ ةةعٕٛ    
ّٝةة١ و عًُٝةة١ ايةةتعتًِى ٚةنثةةر ٜك،ةة١ى          تذًةةٗبى ةٚ تحكٝكٗةةبى  ةةب تظعًةة٘ ةنثةةر فبعً

 اهوٙ. ٚيدٜ٘ ايكدر٠ ع٢ً ايٛعٞ  ت

ّٕ ايتعربح يًضةرٛي ٚالأنَةبت َةٔ ااٝعة١ ايٛةةٛ  اصْ ةبْٞى إر ةٕ هةد٠         نُب ة
ُٜ،ٗةةةر ايعدٜةةةد َةةةٔ ايتةةةتاوات     تًةةةو ايضةةةرٛي ٚاسةةةتُرارٖب ياةةةة٠ نَٓٝةةة١ اًٜٛةةة١ى 
اي ًا١ٝ ع٢ً ص ١ ايار  ايٓا ١ٝى ٚايعك١ًٝى ٚاتد ١ُٝى ٚارةتُبع١ٝى ٚع٢ً َةد٣  

تى  يةةو  ةةب قةةد ٜةةؤ ٟ إلى تعرضةة٘  تٛافكةة٘ ايٓا ةةٞ ٚارةتُةةبعٞ و نبفةة١ افيةةبر 
تراةةر اصصةةب ١  بيعدٜةةد َةةٔ ارضةةارا بت ٚالأَةةرابح ايٓا ةة١ٝ ٚاتد ةة١ُٝ ،عةةلا٤       

 (.٢10٢ايدٜٔى 

ٚت و اياب ث١ إلى ضرٚر٠ انت بب ايار  يًصلا ١ ايٓا ة١ٝ  ت عب ٖةبى ٚتحكٝةل    
ّْٗةةب ة ةةد        قدرتةة٘ عًةة٢  برسةةتٗب و نبفتةة١ َٓةةب ٞ اتذٝةةب٠   ةةهٌ تًكةةب٥ٞى  بعتاةةبر ة

ر َكب١َٚ الأ داث ايضبيا١ى ٚايةتي  هةٔ  ٛسةعٗب ايتةتاو عًة٢ صة ١ اياةر         َصب 
 ايٓا ١ٝى ٚاتد د١ٜ   هٌ سًبي.
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 ٝا ن ات َدٜٓة١ اوًةو سةعٛ  ايااٝة١  ثًة١  ك ةِ ايصة ١ ايٓا ة١ٝى عةٔ          
ٚاق  الأنَبت ٚايضرٛي ايٓا ١ٝ و اوًُه١ ايعر ١ٝ اي ةعٛ ١ٜى ٚايةتي ةهةبرت الها٦ٝة١     

ّٕ إاةبيٞ عةد  سةهبْٗب ،    ( ٢1٢1ايعب١َ يلإ صب٤ ، ّٕ ْ ةا١   ٢٢.02٢.2٢٢ ةت ( ْ ة١ُى ٚة
اصصةةب ١  ةةتٟ اضةةاراب ْا ةةٞ ٚفةةل ايةةديٌٝ ايت دٝصةةٞ ٚاص صةةب٥ٞ يلاضةةارا بت  

ى  بصضةبف١ إلى َةب ةهةبرت إيٝة٘ ايعٝ ة٢      ٪(٢..2ايٓا ١ٝ ايرا   و اوًُه١ قد  ًرت ،
ايةتي تةؤار    (ى َٔ  ٝا تٛضٝه ٚاق  اصصب ١  برضارا بت ايٓا ١ٝ اودتًاة١ ٢1٢1،

ى ٖٚةةةٛ َةةةب ٪(٢2.٢عًةةة٢ ايصةةة ١ ايٓا ةةة١ٝى  ٝةةةا هةةةهتًت اضةةةارا بت ايكًةةةل ْ ةةةا١ ،  
ٜتُبه٢ َ  َع،ِ إ صةب٥ٝبت َٓ،ُة١ ايصة ١ ايعبوٝة١ى ًٜٝٗةب اضةارا بت ايةت هِ        

ى ٪(٢.0ى ٚاضةةارا بت الأنةةٌ ،٪(2.٢ى اةةِ ارضةةارا بت او اةٝةة١ ،٪(00.٢ بيةةدٚاف  ،
ب  ٝٓت ةٕ ةنثةر ارضةارا بت اوٓاةر ٠    ى نُ٪(.ٚاضارا بت إسب٠٤ استدداّ اوٛا  ،

ى ٚاضةاراب فةري اتذرنة١ ٚت ةتت     ٪(00.2اْت بر ا نبْةت قًةل ارْاصةبٍى  ٓ ةا١ ،    
ى ٚايرٖةةةةةبب ٪(٢ى ٚاضةةةةةاراب ارنت٦ةةةةةبب اتد ةةةةةِٝ  ٓ ةةةةةا١ ، ٪(2ارْتاةةةةةبٙ  ٓ ةةةةةا١ ،

ى ٚقةد  ٪(0..ٚةخةو ا اضةاراب ايٛسةٛا  ايكٗةرٟ  ٓ ةا١ ،      ٪(6.٢ارةتُبعٞ  ٓ ا١ ،
ّٝة١ ايا٦ٝٝة١ى نبوب ٜة١ ٚارةتُبعٝة١ى َة       ةندت  تٕ تداخٌ ٚت ابعٌ اي،رٚف اتربرة

اي،رٚف ايداخ١ًٝى نبيٓا ١ٝ ٚاتد ١ُٝ   هٌ َعكةد ٚةةبرف قةد ٜكةٛ  اياةر  إلى      
 اظٗبر ايهثو َٔ اي ًٛنٝبت يو ايتهٝا١ٝ ع٢ً ايصعٝدٜٔ ايداخًٞ ٚاتربرةٞ.

اةتب ةت ايعةباى   (   تٕ ةن١َ نٛرْٚب ايتي ٢1٢1َٚب ةهبر إيٝ٘ اٜض ب اي ٜٛٗرٟ ،
ٚاْعه ةةت ثابرٖةةب ايٓا ةة١ٝ عًةة٢ ايٓةةب    ةةهٌ ر ٜكةةٌ خاةةٛر٠ عةةٔ ثابرٖةةب ايصةة ١ٝى   
َ ب ع٢ً ايٓب  ةٕ ٜاهتةرٚا   ةهٌ ةنثةر ةدٜة١ و      ٚاوب ١ٜى ٚارقتصب ١ٜ؛  ب ةعٌ ي ا
تكٜٛةة١ى ٚتمةةته  ٓةةب٥ِٗ ايةةداخًٞى ٚايٓا ةةٞى ٚايةةلٟ تعتةة) ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ َةةٔ           

 َهْٛبت٘ الهاب١َ ٚاتدٖٛر١ٜ.

ّٕ تعربح  ٚتر٣ اياب ث١ َٔ ٚاق   راستٗب نابيا١ َٔ ابيابت ايدراسبت ايعًٝب ة
ايابياةة١ يًضةةرٛي ٚايعكاةةبت ٖةةٛ ةَةةر  تُةةٞى ر َاةةر َٓةة٘ى فٛاقةة  اتذٝةةب٠ تساةةٛفر     
ّٓه ةةةةبت ٚاي،ةةةةرٚف اي ةةةةبق١ى فةةةةٓ ٔ ر     بيعكاةةةةبت ٚايصةةةةعٛ بت ٚةهةةةةهبٍ ايا ةةةةٌ ٚاي

ّٓةةح ايا ةةٌ ةٚ اص اةةبي ةٚ اي ةةعٛر  ةةبريةاب    ى ٚر  هٓٓةةب الهاةةرٚب َةةٔ  ْ ةةتاٝ  تج
     ّٕ َتاًاةبت ايترةةٝو و  ْٛةب اي دصةةٞى و ةٟ َر ًة١ َةةٔ َرا ةٌ  ٝبتٓةةب بمعٓةة٢ ة
اٝةة  َةةب قةةد ٜعةةةبح اياةةر  ٜٚٛاةٗةة٘ َةةٔ ةنَةةبت، ةٚ ة ةةداث ضةةبيا١ى ٚظةةرٚفى قةةد    
 ،ٝةت  بيةةدٚر المحةةٛرٟ و ايتةتاو عًةة٢ هدصةةٝت٘ى ٚسةلاَت٘ ايٓا ةة١ٝى ٚاتد ةةد١ٜى    

ؤار سةةًا ب عًة٢ َ ةتٛاٙ ايدراسةٞى ٚتحصةًٝ٘ ايعًُةةٞى     ٚارةتُبعٝة١ نُةب  هةٔ ةٕ تة    
ٚتشرةبت٘ ايا ث١ٝى  يو  ب قد تعٍٛ  ٕٚ تحكٝك٘ ياُٛ ١ َٚاتربٙى يلا ارتةتت  
اياب ث١ ضرٚر٠ َعرف١ ٚقٝب  َ ت٣ٛ َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعةرو يةد٣ ابياةبت    

ب ٖةةةب ايدراسةةةبت ايعًٝةةةبى ٚعلاقتةةة٘ َٚةةةد٣ ارتاباةةة٘ بم ةةةت٣ٛ ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ  ت ع  
 يدٜٗٔ.

َةب   ٚع٢ً ٖلا الأسب ى فكد تاًٛرت َ ه١ً ايدراس١ اتذبي١ٝ و اي ؤاٍ ايةر٥ٝو: 
ايعلاق١  ه َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َٚ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ة١ٝ يةد٣ عٝٓة٘    

 َٔ ابيابت ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛ  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ  بمد١ٜٓ ةد٠؟
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 ب ل الأس١ً٦ ايارع١ٝ ايتبي١ٝ:ٜٚتارا َٔ اي ؤاٍ اير٥ٝو اي 
 َب َ ت٣ٛ ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ ابيابت ايدراسبت ايعًٝب؟ 
 َب َ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ يد٣ ابيابت ايدراسبت ايعًٝب؟ 
     تٛةد فرٚم  ه َتٛسابت  رةبت ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو  ت عةب ٙ يةد٣ عٝٓة١ ٌٖ

او ةت٣ٛ   -َكةر اصقبَة١    –ةتُبعٝة١  اتذبية١ ار  –ايدراس١ ٚفكًب وتروات ،ايعُر
 ارقتصب ٟ يلأسر٠(؟

     ٖةةٌ تٛةةةد فةةرٚم  ةةه َتٛسةةابت  رةةةبت ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ  ت عب ٖةةب يةةد٣ عٝٓةة١
او ةت٣ٛ   -َكةر اصقبَة١    –اتذبية١ ارةتُبعٝة١    –ايدراس١ ٚفكًب وتروات ،ايعُر

 ارقتصب ٟ يلأسر٠(؟

ّٝة١ى ٚايةتي     إضبف١ إلى ةس١ً٦ اوكب ١ً ها٘ اوك١ٓٓى ٚايتي ٖةٞ َة   ٔ ْةٛا الأسة١ً٦ اوكبي
ّٓٛع١ٝى ٖٚٞ نبرتٞ:  سٝتِ َٔ خلالهاب تحصٌٝ ٚا  َعًَٛبت ايدراس١ اي

 ّٜبت ايتي ٚاةٗتِو و َر ١ً ايدراسبت ايعًٝب؟  َبٖٞ ة رن ايصعٛ بت ٚايتّ د
   نٝلم تحككه َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو خلاٍ ر ًتو ايدراس١ٝ؟ 
 يٓا ١ٝ خلاٍ ر ًتو ايدراس١ٝ؟  نٝلم تحككه ة عب  ايصلا ١ ا 

 :ُأهذاف الذساط 
 تٗدف ايدراس١ اتذبي١ٝ إلى ايتعرف ع٢ً:

  ٘ٓٝايعلاق١  ه َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َٚ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ يد٣ ع
 َٔ ابيابت ايدراسبت ايعًٝب  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ  بمد١ٜٓ ةد٠.

  يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.َ ت٣ٛ َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو 
 .ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖب يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١ َ 
   ايارٚم  ه َتٛسابت  رةبت َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ ع١ٓٝ ايدراسة١

او ةةةةةت٣ٛ  -َكةةةةةر اصقبَةةةةة١  –اتذبيةةةةة١ ارةتُبعٝةةةةة١  –ٚفكًةةةةةب وةةةةةتروات ،ايعُةةةةةر
 ارقتصب ٟ يلأسر٠(.

  ايٓا ةة١ٝ  ت عب ٖةةب يةةد٣ عٝٓةة١ ايدراسةة١   اياةةرٚم  ةةه َتٛسةةابت  رةةةبت ايصةةلا ١
او ةةةةةت٣ٛ  -َكةةةةةر اصقبَةةةةة١  –اتذبيةةةةة١ ارةتُبعٝةةةةة١  –ٚفكًةةةةةب وةةةةةتروات ،ايعُةةةةةر

 ارقتصب ٟ يلأسر٠(.
 .ّٜبت ايتي تٛاة٘ ايابيا١ و َر ١ً ايدراسبت ايعًٝب  ة رن ايصعٛ بت ٚايتّ د
      خةةلاٍ نٝاٝةة١ تحكٝةةل ابياةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةب وٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو

 ر ًتٗب ايدراس١ٝ.
          نٝا١ٝ تحكٝل ابياة١ ايدراسةبت ايعًٝةب لأ عةب  ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ خةلاٍ ر ًتٗةب

 ايدراس١ٝ. 

 :ُأهنًُ الذساط 
  هٔ صٝبي١ ة١ُٖٝ ايدراس١ و المحٛرٜٔ اثتٝه:

 :ُالأهنًُ اليظشي 

   إاةةةةرا٤ اوعرفةةةة١ اتربصةةةة١ بماٗةةةةّٛ ايةةةةتاهو َٚةةةةب ٚرا٤ اوعةةةةرو ٚعلاقتةةةة٘ بم ةةةةت٣ٛ
 ايٓا ١ٝى نُاّٗٛ ْاو َعرو ةدٜد.ايصلا ١ 
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       ٍت ةةةًٝط ايضةةة٤ٛ عًةةة٢ ةُٖٝةةة١ إةةةةرا٤ ايا ةةةٛث ايتااٝكٝةةة١ ٚاية ٜٛةةة١ و افيةةةب
اتدبَعٞ ٚرسُٝب ور ١ً ايدراسبت ايعًٝب يك١ً تضُه ٖلٙ اور ١ً و ايدراسبت 

 اي ب ك١ ايعر ١ٝ ٚالأةٓا١ٝ ع٢ً  د عًُٗب. 
     دراسةةبت ايعًٝةةب َةةٔ خةةلاٍ   رفةة  َ ةةت٣ٛ ايتتٖٝةةٌ ايٓا ةةٞ ٚاية ةةٟٛ يابياةةبت اي

ايه ةةةلم عةةةٔ ْكةةةبي ايكةةة٠ٛ ٚايضةةةعلم و تزةةةبٍ  راسةةةتٗٔى َٚةةةد٣ تةةةٛافكٗٔ َةةة      
 اي)اَ  الأنب  ١ٝ اوًت كبت  ٗب.

    ايتعرّف ع٢ً ة رن ايضرٛابت ايٓا ١ٝ ايتي قد تٛاةٗٗب ابيا١ ايدراسةبت ايعًٝةبى
 ٚةسبيٝح إ ارتٗب يتًو الأنَبت قاٌ ٚةآب٤ ٚ عد  دٚاٗب.

 ٜٓاًل َٓ٘  ب ثٕٛ ثخرٕٚى يًتعرف ع٢ً او ٜد َٔ اتذكةب٥ل  إعدا  َرة  رصه 
 اوعرف١ٝ عٔ تزبٍ ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو ٚعلاقت٘  بيصلا ١ ايٓا ١ٝ.

 :ًُالأهنًُ التطبًك 

        تكدِٜ صٛر٠  كٝك١ٝ يٛنار٠ ايتعًِٝ عةٔ ٚاقة  ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةروى َٚ ةت٣ٛ
ٝةةب عًةة٢ ايتعبَةةٌ َةة  ايضةةرٛي   ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٚقةةدر٠ ابياةةبت ايدراسةةبت ايعً  

 ايٓا ١ٝ ايتي قد تٛاةٗٗٔ ٚتؤار ع٢ً َ تٛأٖ ايتعًُٝٞ ٚايا ثٞ.
         ب ٝ إعدا  خاط ي)اَ  إرهةب ١ٜ ت ةبعد و تتٖٝةٌ ابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةب ْا ة

ٜ ب.  ٚتر ٛ
      او ب١ُٖ و إعب ٠ تحدٜد هرٚي ٚضٛا ط ايةهةٝه صَهبْٝة١ ايت ةبم ايابياةبت

 اتدبَعبت يًدراسبت ايعًٝب.  بي)اَ  الأنب  ١ٝ و
      تحاٝةة  َرنةة  ايتٛةٝةة٘ ٚاصرهةةب  اتدةةبَعٞ إلى تهثٝةةلم إعةةدا  ٚتكةةدِٜ ايٓةةدٚات

 ٚايدٚرات ٚاي)اَ  اررهب ١ٜ ٚايتت١ًٖٝٝ يابيابت ايدراسبت ايعًٝب.

 :ًّشات البحح  متغ
 ( مهاسات التفهير ما وساْ المعشفيSkills of Thinking Meta Cognitive:) 

  ٚ ّْٗةب  َٗةبرات عكًٝة١ َعكةد٠ تعةد َةٔ ةٖةِ َهْٛةبت         ٢11٢إ ،نُب عرّفٗةب ةةر (  ت
اي ًٛى ايلنٞ و َعبتد١ اوعًَٛبتى ٚتُٓٛا َ  ايتكدّ و ايعُةر ٚاترة)٠ى ٚتكةّٛ    
بمُٗةةة١ اي ةةةٝار٠ عًةةة٢ اٝةةة  ْ ةةةبابت ايةةةتاهو ايعبًَةةة١ى اوٛةٗةةة١ تذةةةٌ او ةةةه١ًى    

ُّةة١ ٚاسةةتدداّ ايكةةدراتى ةٚ اوةةٛار  اوعرفٝةة١ يًاةةر   ابعًٝةة١ و َٛا  ةٗةة١ َتاًاةةبت َٗ
 (.2.ايتاهو  ، . 

ّْٗةةب  تزُٛعةة١ َةةٔ اوٗةةبراتى ٚايكةةدرات ايةةتي ت ةةبعد      .٢10ٚعرّفتٗةةب ةٓدٜةة١ ،  (  ت
اياةةةر  و إ راى َةةةب ٜتعتًُةةة٘ى ٚايةةةتاهو فٝةةة٘ى ٚارسةةةتاب ٠ َٓةةة٘ى ٚتااٝكةةة٘ و َٛاقةةةلم  
   ٛ  ةدٜد٠ى ٜٚتِ  يو َٔ خلاٍ اياِٗى ٚاوراقا١ى ٚايتكِٜٛ يلأ ا٤ ايلٟ ٜكةّٛ  ة٘  ،ة ة

 (.2.ى  .٢106 ١ٜى 

رٌ َةةٔ ة ةةٛ ةةةب ٚا ٚة ةةٛ ْٛفةةٌ ،       ّٕ ٖٓةةبى اةةلاث َٗةةبرات   ٢112نُةةب اهةةبر نةة ( إلى ة
 يًتاهو َب ٚرا٤ اوعرو تتُثٌ و:

  ايتداٝطPlanning)    ٚتتضُٔ ٚةٛ  ٖدف تسد  يًار ى سةٛا٤ نةبٕ الهاةدف :)
تسد  ا َٔ قاٌ اياةر  ْا ة٘ى ةٚ َةٔ قاةٌ يةوٙى ٜٚهةٕٛ يدٜة٘ خاة١ يت كٝةل ٖةلا           
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فى ٚتتضةةُٔ َر ًةة١ ايتداةةٝط ايعدٜةةد َةةٔ الأسةة١ً٦؛ ايةةتي ٜٛةٗٗةةب اياةةر     الهاةةد
١ُّ ايتي ستقدَٗب  يٓا ٘ى َثٌ: َب لهادف ايلٟ ةسع٢ إلى تحكٝك٘؟ َب ااٝع١ اوٗ

 . ،260.) 

( ت ةةتٌُ ٢106ٚ  ةةهٌ عةةبّ فةةّٕ َٗةةبر٠ ايتداةةٝط نُةةب ةهةةبر إيٝٗةةب ة ةةٛ ياٝاةة١ ، 
 ع٢ً اوٗبرات ايارع١ٝ اثت١ٝ :

   ٛه١ً ٚتحدٜد ااٝعتٗب.اص  ب   ٛة َ 
 .تحدٜد الهادف 
 .٘اختٝبر اسةاتٝا١ٝ ايتٓاٝل َٚٗبرات 
 .ترتٝح ت ً ٌ ايعًُٝبت ةٚ اتراٛات 
 .تحدٜد ايعكابت ٚالأخاب٤ المحت١ًُ 
 .تحدٜد ةسبيٝح َٛاة١ٗ ايصعٛ بت ٚالأخاب٤ 
  . ،  2٢ايتٓاؤ  بيٓتب٥  اوريٛب فٝٗب ةٚ اوتٛقع١.) 
  اوراقاةةة١(Monitoring)اياةةةر  و ٖةةةلٙ اور ًةةة١ إلى تةةةٛفو ثيٝةةةبت  اتٝةةة١   :  تعتةةةبج

وراقا١ َد٣ تحكل الأٖداف اوةرا  تحكٝكٗةبى ٚتتضةُٔ اوراقاة١ اةرح ايعدٜةد َةٔ        
ُّةة١ ايةةةتي ةقةةّٛ  ٗةةب َعٓةةة٢؟ ٖٚةةٌ ٜتاتًةةةح الأَةةر إةةةةرا٤         الأسةة١ً٦ى َثةةٌ: ٖةةةٌ يًُٗ

 (.26٢ترٝوات ضرٚر١ٜ يتٝ و ع١ًُٝ تحكٝل الأٖداف  ، . 

ّٕ َٗبر٠ اوراقا١ ت تٌُ ع٢ً اوٗبرات ايارعٝة١  ٢106 ٝا ةهبر ة ٛ ياٝا١ ، ( إلى ة
 اثت١ٝ:

 .ّاص كب٤ ع٢ً الهادف و  ؤر٠ ارٖتُب 
 .اتذابظ ع٢ً ت ً ٌ ايعًُٝبت ةٚ اتراٛات 
 .َٞعرف١ َت٢ ٜت كل ٖدف فرع 
 .َعرف١ َت٢ تظح ارْتكبٍ إلى ايع١ًُٝ ايتبي١ٝ 
 .اختٝبر ايع١ًُٝ اولا١َ٤ ايتي تتا  اي ٝبم 
 ايعكابت ٚالأخاب٤. انت بف 
  . ، 2٢َعرف١ نٝا١ٝ ايترتًح ع٢ً ايعكابت ٚايتدتًن َٔ الأخاب٤.) 
 ، ِٜٛايتكةةةAssessment  ٚتتضةةةُٔ َٗةةةبر٠ ايتكةةةِٜٛ ايعُةةةٌ عًةةة٢ تكٝةةةِٝ اوعرفةةة١ :)

ايرا١ٖٓى ٚٚض  الأٖةدافى ٚاختٝةبر اوصةب رى ٚتضةُٔ ةٜض ةب ةٕ ٜاةرح اياةر  ةسة١ً٦         
 (.26٢ايلٟ ا ٜٓاه؟  ، . َثٌ: ٌٖ  ًرت ٖدو؟ َٚب ايلٟ يدٟ؟ َٚب 

ّٕ َٗةةبر٠ ايتكةةِٜٛ ت ةةتٌُ عًةة٢ اوٗةةبرات ايارعٝةة١  ٢106ٚقةةد  نةةر ة ةةٛ ياٝاةة١ ،  ( ة
 اثت١ٝ :

 .تكِٜٛ َد٣ تحكل الهادف 
 .اتذهِ ع٢ً  ق١ ايٓتب٥  ٚناب٤تٗب 
 .تكِٜٛ نٝا١ٝ تٓبٍٚ ايعكابت ٚالأخاب٤ 
 .تكِٜٛ َد٣ َلا١َ٤ الأسبيٝح ايتي استددَت 
  2٢-2٢ٚتٓاٝلٖب  ، . تكِٜٛ فبع١ًٝ اترا١.) 

ٝ ب  تْٗب:  ٚترعرّف اياب ث١ َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو إةرا٥
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تزُٛعةة١ َةةٔ ايعًُٝةةبت ايعكًٝةة١ ايعًٝةةبى ٚاوٗةةبرات اص رانٝةة١ ايةةتي تتةةٝه يًاةةر ى  
فرص١ اياِٗ ايعُٝل ٚايتداٝط او ال تذٌ او هلات ايتي قد تٛاةٗة٘ى ةٚ تحكٝةل   

ب ة ا٥ة٘ى ٚيدٜة٘ ايكةدر٠ عًة٢ تكٛ ة٘ ٚإصةدار اتذهةِ        ةٖداف تسد ٙ ًَُٚٛسة٘ى َراقا ة  
ٌّ َ هلات٘ َٚٛاةٗتٗبى ٚتحكٝل ةٖدافة٘ ٚإتصبنٖةبى ٚتتُثةٌ       تٕ َد٣ تمهتٓ٘ َٔ  
و ايدرة١ ايهت١ًٝ ايتي تحصٌ عًٝٗةب ايابياة١ َةٔ اسةتاب تٗب عًة٢ َكٝةب  َٗةبرات        

 راس١ اتذبي١ٝ.ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َٔ تخاٝطى َٚراقا١ى ٚتكِٜٛى ٚاوُعد و ايد

 ( ًُالصلابُ اليفظPsychological Hardiness:) 
ّْٗب سم١ ر٥ٝ ١ٝ َٔ سمةبت اي دصة١ٝ   Kobasa, 1997ٚ بنا ،کفكد عرّفتٗب  (  ت

تتُثةةٌ و اعتكةةب  عةةبّ يةةد٣ اياةةر  و فبعًٝتةة٘ى ٚقدرتةة٘ى عًةة٢ اسةةتثُبر نةةٌ اوصةةب ر    
ضةبيا١ ٚاي ةبق١   ايٓا ١ٝى ٚايا٦ٝٝة١ اوتب ة١؛ نةٞ ٜةدرى  ابعًٝة١ ة ةداث اتذٝةب٠ اي       

ّٛٙ؛ ٜٚا ةرٖب  ٛاقعٝة١ى َٚٛضةٛع١ٝى َٚٓاكٝة١ى ٜٚتعةبٜ          إ رانًب يو تسةرّف ةٚ َ ة
َعٗةةب عًةة٢ تضةةٛ إتظةةب ٞى ٚتتضةةُٔ الااةة١ ة عةةب  ٖةةٞ: اريتةة اّى ايةةت هِى ايت ةةدٟ           

 (.2ى  . ٢10٢،هًٗٛبى 

ٌُ َةةةٔ  ةةةب ٠ى عاةةةد ايًاٝةةةلم ،    ّْٗةةةب  َصةةةدر َةةةٔ اوصةةةب ر   ٢11٢ٚعرّفتٗةةةب نةةة (  ت
١( وكب١َٚ اثابر اي ةًا١ٝ يضةرٛي اتذٝةب٠ ٚايتداٝةلم َةٔ ثابرٖةب       اي دص١ٝ ،ايلاتٝ

ع٢ً ايص ١ ايٓا ١ٝ ٚاتد ١ُٝى  ٝا ت ةِٗ ايصةلا ١ و ت ةٌٗٝ ٚةةٛ  ٖةلا ايٓةٛا       
َٔ ار راى ٚايتكِٜٛ ٚاوٛاة١ٗى ايلٟ ٜكٛ  إلى اتذٌ ايٓبةه يًُٛقلم ايلٟ خًكتة٘  

 (.  ٢22اي،رٚف ايضبيا١  ، . 

ّٕ يًصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ الااةة١ ة عةةب    Kobasa, 1997ٚ ةةبنا ،ک ٝةةا ةهةةبرت   ( إلى ة
 ر٥ٝ ١ٝ تتُثٌ فُٝب ٜتتٞ: 

 ، ّاريتةة اCommitment     ٖٙٚةةٛ ْةةٛا َةةٔ ايتعبقةةد ايٓا ةةٞ ًٜتةة ّ  ةة٘ اياةةر  تجةةب :)
 ْا ٘ ٚةٖداف٘ ٚقُٝ٘ ٚاثخرٜٔ َٔ  ٛي٘.

 ، ِايةةت هتControl   ٘ةةو إلى َةةد٣ اعتكةةب  اي ةةدن ةْةة٘  َّهبْةة٘ ةٕ ٜهةةٕٛ يةة ٜٚ :)
ُّةةٌ او ةةؤٚي١ٝ اي دصةة١ٝ عُةةب تعةةدث يةة٘ى      تحهتةةِ فُٝةةب ًٜكةة   بٙ َةةٔ ة ةةداثى ٜٚت 

ٜٚتضةةُٔ ايةةت هتِ ايكةةدر٠ عًةة٢ اتخةةب  ايكةةراراتى ٚايكةةدر٠ عًةة٢ تا ةةو الأ ةةداثى    
 ٚايكدر٠ ع٢ً اوٛاة١ٗ اياعبي١ يًضرٛي.

 ، ٟايت ةةدChallenge    ٖٚةةٛ اعتكةةب  اياةةر  ةٕ َةةب ٜاةةرة َةةٔ ترةةٝو عًةة٢ ةٛاْةةح :)
ٔ نْٛةة٘ تٗدٜةةد ا يةة٘ى  ةةب ٜ ةةبعدٙ عًةة٢    ٝبتةة٘ ٖةةٛ ةَةةر َةةثو ٚضةةرٚرٟ ةنثةةر َةة  

اواةةب ر٠ ٚاسته ةةبف ايا٦ٝةة١ َٚعرفةة١ اوصةةب ر ايٓا ةة١ٝ ٚارةتُبعٝةة١ ايةةتي ت ةةبعدٙ  
 .(0٢ى  . .٢10ع٢ً َٛاة١ٗ ايضرٛي  ابع١ًٝ ،عٝ ٢ى 

ٝ ب  تْٗب:  ٚتُعرّف اياب ث١ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ إةرا٥

ٜ ةةةب      ًًةةةب اَةةةتلاى اياةةةر  فيُٛعةةة١ َةةةٔ اي ةةةُبت ايٓا ةةة١ٝ ايةةةتي تجعًةةة٘ قٛ ُّ ى َٚت 
يً،ةةرٚف ٚاتذةةٛا ثى ٚايعكاةةبت ايةةتي قةةد تٛاةٗةة٘ى ثٝةةا ٜةةتُهٔ َةةٔ َكبَٚةة١ ايكًةةل  
ًُّة٘ و ةؤٚي١ٝ    ٚايتٛتر ايلٟ قد ٜصٝا٘ ةرا٤ تعرض٘ يًضرٛيى و ض٤ٛ ايت اَ٘ ٚتح
ٜ ب لهاةةةبى َٚترتًا ةةةب عًٝٗةةةب  ابعًٝةةة١،  ٕٚ          ُ ةةةب و ظرٚفةةة٘ى َت ةةةدّ َةةةب قةةةد تعةةةدثى َت هت
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 ٝ ّٝةة١ ايةةتي   اضةةارابى ٚتسككًةةب يصةة ت٘ ايٓا ةة ١ ٚاتد ةة١ُٝى ٚتتُثةةٌ و ايدرةةة١ ايهً
تحصٌ عًٝٗب ايابيا١ َةٔ اسةتاب تٗب عًة٢ َكٝةب  ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ ٚة عةب ٙى َةٔ         

 ايت اّى ٚتحهتِى ٚتحدٟى ٚاوُعد و ايدراس١ اتذبي١ٝ.

 :ُالذساطات الظابك 
 بعض المتغيرات:أولًا: الذساطات الظابكُ المشتبطُ بمهاسات التفهير ما وساْ المعشفي وعلاقتها ب 

ّٝةةةةةر ايةةةةةتاهو َةةةةةب ٚرا٤ اوعةةةةةرو َٚٗبراتةةةةة٘    تٓبٚيةةةةةت ايعدٜةةةةةد َةةةةةٔ ايدراسةةةةةبت َتر
ٚاسةاتٝاٝبت٘ اوتٓٛع١ و ايعدٜد َٔ افيبرت اودتًا١ى ٚسةتتٓبٍٚ اياب ثة١ عةربح    
َبيةة٘ صةة١ً بماةةبٍ ايدراسةة١ى ٚفكًةةب يًةتٝةةح ايةة َ  ايتصةةبعدٟى ةٟ َةةٔ الأقةةدّ إلى    

 الأ دث نُب ٜتتٞ:

رٌ َةةةٔ تسُةةٛ ى  ،ةةبظٛ ،      (  راسةةة١ ٖةةدفت إلى ايه ةةلم عةةةٔ   ٢10٢فكةةد ةةةةر٣ نةة
فعبيٝة١  رْةةبَ  َعةةرو سةةًٛنٞ يتُٓٝةة١ َٗةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو يةةد٣ عٝٓةة١   
َٔ ابيابت اور ١ً اتدبَعٝة١ َٚةد٣ ةاةرٙ و تخاةٝ  ايت ةٜٛلم الأنةب  ٞ ٚقًةل        

ّٕٛ تزتُ  ايدراس١ َٔ ابيا بت او ةت٣ٛ ايثبيةاى   ارَت بٕ يد٣ ايابيابتى  ٝا ته
ق ِ اية ١ٝ اتربصة١ى نًٝة١ اية ٝة١ى  بَعة١ ايكصةِٝى  ُٝٓةب تم اختٝةبر نُةب تم         

( ابياة١  011( ابياة١  ارٜكة١ ع ةٛا١ٝ٥؛ يُٝثًةٛا عٝٓة١ ايدراسة١ى  عةد  ،       06٢اختٝبر ،
( ابياةةة١ يًعٝٓةةة١ الأسبسةةة١ٝى ٚوعبتدةةة١ فرضةةةٝبت     6٢يًعٝٓةةة١ ارسةةةتالاع١ٝى ٚعةةةد  ،  

تةةبٕ عًةة٢ اوةةٓٗ  ايتاةةرٜبيى  ٝةةا قُةةٔ  تصةةُِٝ  رْةةبَ     ايدراسةة١ى اعتُةةدت اياب ث
َعرو سًٛنٞ يت١ُٝٓ َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعروى  بصضبف١ إلى تااٝةل قب٥ُة١   

ى ٚإعةدا  َكٝةب     (Chraw & Dennison, 1494)َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو     
ٚايةةتي نةةت ٚات يتااٝةةل ايدراسةة١ى  ايت ةةٜٛلم الأنةةب  ٞى َٚكٝةةب  قًةةل ارَت ةةبٕ

ةهةةبرت  ٝٓٗةةب إلى ايعدٜةةد َةةٔ ايٓتةةب٥  نةةبٕ َةةٔ ة رنٖةةبى إااةةبت فبعًٝةة١ اي)ْةةبَ          
اوصةةُِ و تُٓٝةة١ َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو ٚايعُةةٌ عًةة٢ تخاةةٝ  ايت ةةٜٛلم  

 الأنب  ٞ ٚقًل ارَت بٕ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

ايةلات  (  راس١ ٖدفت إلى  راس١ ايعلاق١  ةه فبعًٝة١   ٢10٢و  ه ةةر٣ ٖٝلات ،
اص داع١ٝ َٗبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو يةد٣ ابياةبت ايةد ًّٛ اوٗة  و ايتةدرٜو         
ّٕٛ تزتُة  ايدراسةة١ َةٔ اٝةة  ايابياةبت او ةةالات و         بَعة١ ة ةٛ ظةةبيى  ٝةا تهةة

( 026(ى نُةب تم اختٝةبر ،  ٢٢2او ت٣ٛ الأٍٚ َٔ ايةد ًّٛ اوٗة  ٚايةلٟ  ًةه عةد ِٖ ،     
يُٝثًٛا ع١ٓٝ ايدراس١ى ٚوعبتد١ فرضٝبت ايدراسة١ى  ابيا١ى  ارٜك١ ع ٛا١ٝ٥ ااك١ٝ 

اعتُد اياب ثبٕ ع٢ً اوةٓٗ  ايٛصةاٞ اصرتاةباٞى نُةب اسةتعبْت بمكٝةب  ايةتاهو        
 (ى َٚكٝةةةب  فبعًٝةةة١ ايةةةلات اص داعٝةةة١   ٢100َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو ،اتدةةةرّاحى عاٝةةةداتى   

(Abbott, 2010)   َةةٔ نةةت ٚات يتااٝةةل ايدراسةة١ى ٚايةةتي ةهةةبرت  ٝٓٗةةب إلى ايعدٜةةد
ايٓتةةب٥  نةةبٕ َةةٔ ة رنٖةةبى ٚةةةٛ  علاقةة١ إرتاباٝةة١ تٓاؤٜةة١ فُٝةةب  ةةه فبعًٝةة١ ايةةلات        

 اص داع١ٝ ٚايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

رٌ َةٔ      راسة١ ٖةدفت إلى    Alghamdi and Abdulsalam (2018)نُب ةةةرت نة
ثٝةة١  قٝةةب  َةةد٣ فبعًٝةة١  رْةةبَ  ايتةةدرٜح ايصةةٝاٞ واةةب ر٠ ةراَهةةٛ اي ةةعٛ ١ٜ ايا         

( يتاٜٛر َٗبرات إ ار٠ ايٛقت ٚايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ ابياةبت  SARSIيًعًّٛ ،
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ّٕٛ تزتُةةة          اوةةةدار  ايثبْٜٛةةة١ اوٖٛٛ ةةةبت و اوًُهةةة١ ايعر ٝةةة١ اي ةةةعٛ ١ٜى  ٝةةةا تهةةة
ايدراسةةة١ َةةةٔ اٝةةة  اوٖٛٛ ةةةبت َةةةٔ ابياةةةبت اور ًةةة١ ايثبْٜٛةةة١ و اوًُهةةة١ ايعر ٝةةة١     

( ابياةة١ى و  ةةه تم اختٝةةبر  011ٟ  ًةةه عةةد ِٖ ،اي ةةعٛ ١ٜى اوٓاكةة١ اي ةةرق١ٝى ٚايةةل 
( يًعٝٓة١ الأسبسة١ٝ؛   20( ابياة١ يًعٝٓة١ اصسةتالاع١ٝى ٚعةد  ،    2٢( ابيا١ى  عد  ،٢2،

١ّٜ يُٝثًةةةٛا عٝٓةةة١ ايدراسةةة١ى ٚوعبتدةةة١ فرضةةةٝبت ايدراسةةة١ى        ارٜكةةة١ ع ةةةٛا١ٝ٥ قصةةةد
اعتُةةدت اياب ثتةةبٕ عًةة٢ اوةةٓٗ  هةةا٘ ايتاةةرٜبيى نُةةب قبَةةت اياب ثتةةبٕ  تصةةُِٝ      

ٝةةب  ص ار٠ ايٛقةةتى َٚكٝةةب  وٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو نةةت ٚات يتااٝةةل      َك
ايدراسةة١ى ٚايةةتي ةهةةبرت  ٝٓٗةةب إلى ايعدٜةةد َةةٔ ايٓتةةب٥  نةةبٕ َةةٔ ة رنٖةةبى فبعًٝةة١           

( و تاةةةٜٛر َٗةةةبرات إ ار٠ ايٛقةةةت ايلاتٝةةة١ى إضةةةبف١ إلى SARSIاي)ْةةةبَ  ايتةةةدرٜبي ،
َٚراقاة١ ٚتحهتةِى ٚتكةِٜٛ( يةد٣ عٝٓة١       َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َٔ ،تخاةٝطى 

 ايدراس١.

رٌ َةٔ      كّ نة  ةّةرا٤  راسة١ ٖةدفت إلى     Tuncer and Bahadır (2018) نُةب قةب
َعرف١ ايعلاقة١  ةه َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو ٚايتٛةّة٘ تضةٛ ايٓاةبح ٚتحكٝةل           
ايهاةةب٠٤ ايلاتٝةة١ و ايا ةةا ايعًُةةٞى يةةد٣ اةةلاب ٚابياةةبتى نًٝةة١ اية ٝةة١ى  بَعةة١  
ّٕٛ تزتُةةة  ايدراسةةة١ َةةةٔ اٝةةة  اةةةلاب ٚابياةةةبتى     ارنٜٓاةةةبٕ و ترنٝةةةبى  ٝةةةا تهةةة

( ٢1.تخصصةةبت نًٝةة١ اية ٝةة١ى َةةٔ ايصةةاه ايثبيةةا ٚايرا ةة ى  و  ةةه تم اختٝةةبر ، 
( َةٔ اصْةبثى  ارٜكة١ ع ةٛا١ٝ٥     ٢٢0( َٔ ايلنٛرى ٚعد  ،٢12ابيح ٚابيا١ى  عد  ،

١ّٜ يُٝثًةةٛا عٝٓةة١ ايدراسةة١ى ٚوعبتدةة١ فرضةةٝبت ايد راسةة١ى اعتُةةد اياب ثةةبٕ عًةة٢ قصةةد
 Tuncer and)اوٓٗ  ايٛصاٞ اصرتاباٞى نُب اسةتعبْٛا بمكٝةب  ايهاةب٠٤ ايلاتٝة١     

Özeren, 2012)      ى َٚكٝةب  َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو(Tuncer and Kaysi, 

ى نت ٚات يتااٝل (Akın, 2006)ى  بصضبف١ إلى َكٝب  ايتٛةّ٘ إلى اصتصبن (2013
ّٕ َٗةةبرات      ايدراسة١ى ٚاية   تي ةهةةبرت  ٝٓٗةب إلى ايعدٜةد َةةٔ ايٓتةب٥  نةبٕ َةةٔ ة رنٖةبى ة

ًَةةب ٚٚسةةٝاًب فُٝةةب  ةةه ايتٛةّةة٘ تضةةٛ ايٓاةةبح           ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو تًعةةح  ٚر ا ٖب
 ٚتحكٝل ايهاب٠٤ ايلات١ٝ و ايا ا ايعًُٞ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

علاقة١ ايةتاهو   (  ّةرا٤  راس١ ٖدفت إلى ايا ا و ٢102نُب قبَت  لاٟٚ ،
َب ٚرا٤ اوعرو  تكةدٜر ايةلات يةد٣ اوراٖةل اوتُةدر ى ابْٜٛة١ صةلاح ايةدٜٔ الأٜةٛ ٞ          
ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١ َةةٔ اٝةة  اةةلاب ٚابياةةبت ايصةةلم ايثةةبْٞ        بو ةة١ًٝى  ٝةةا تهةة

( ابيةةح ٚابياةة١ى ٚتم 022اةةبْٟٛى  بيتدصصةةه ايعًُةةٞى ٚالأ  ةةٞى ٚاياةةبيه عةةد ِٖ ، 
( َٔ اصْةبثى  ارٜكة١   1.( َٔ ايلنٛرى ٚعد  ،26د  ،( ابيح ٚابيا١ى  ع٢6اختٝبر ،

ع ةةةٛا١ٝ٥ ااكٝةةة١ يُٝثًةةةٛا عٝٓةةة١ ايدراسةةة١ى ٚوعبتدةةة١ فرضةةةٝبت ايدراسةةة١ى اعتُةةةدت       
اياب ث١ ع٢ً اوٓٗ  ايٛصاٞ اصرتاباٞى نُب استعبْت بمكٝب  َٗبرات ايتاهو َب 

(ى َٚكٝةةب  تكةةدٜر ايةةلات يًُراٖةةل    Chraw & Dennison, 1494ٚرا٤ اوعةةرو ،
( نةت ا٠ يتااٝةل ايدراسة١ى ٚايةتي ةهةبرت  ٝٓٗةب إلى ايعدٜةد        02٢٢ايراهد ،سمٝةاى  ٚ

َةةٔ ايٓتةةب٥  نةةبٕ َةةٔ ة رنٖةةبى ٚةةةٛ  علاقةة١ ارتاباٝةة١ى ار ٜةة١ى  ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥   
 فُٝب  ه َ ت٣ٛ ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َٚ ت٣ٛ تكدٜر ايلات يد٣ عٝٓة١ ايدراسة١.  

 إتظةب  ايعلاقة١ فُٝةب  ةه ايةتاهو َةب       (  راس١ ٖةدفت إلى ٢102و  ه ةةرت خٝ ١ ،
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ٚرا٤ اوعرو ٚقًةل ارَت ةبٕى يةد٣ اةلاب ٚابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةب و ق ةِ ايعًةّٛ          
ّٕٛ تزتُة  ايدراسة١ َةٔ اٝة  اةلاب ٚابياةبت اي ة١ٓ الأٚلى         ارةتُبع١ٝى  ٝا ته
َةةٔ َر ًةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةبى و ق ةةِ ايعًةةّٛ ارةتُبعٝةة١ى تخصةةن عًةةِ ايةةٓاوى     

( ابيةةةح 21ية ٝةةة١ى  بَعةةة١ اي ةةةٗٝد  ةةة١ ترضةةةر  ةةةبيٛا ٟى ٚتم اختٝةةةبر ،   ٚعًةةةّٛ ا
١ّٜ يُٝثًةةةٛا عٝٓةةة١ ايدراسةةة١ى ٚوعبتدةةة١ فرضةةةٝبت ايدراسةةة١ى         ٚابياةةة١ى  ارٜكةةة١ قصةةةد
اعتُدت اياب ث١ ع٢ً اوٓٗ  ايٛصاٞ اررتاةباٞى نُةب اسةتعبْت بمكٝةب  ايةتاهو      

(ى ٢106َت ةةبٕ ،ير ةةٞى  (ى َٚكٝةةب  قًةةل ار ٢100َةةب ٚرا٤ اوعةةرو ،اتدةةرّاحى عاٝةةداتى   
نت اته يتااٝةل ايدراسة١ى ٚايةتي ةهةبرت  ٝٓٗةب إلى ايعدٜةد َةٔ ايٓتةب٥  نةبٕ َةٔ           
ة رنٖبى  ٚةٛ  علاق١ ارتابا١ٝى  ات  ري١ إ صب١ٝ٥ فُٝب  ه ايتاهو َب ٚرا٤ اوعةرو  

 ٚقًل ارَت بٕ ،قاٌ ارَت بٕ( يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

رٌ َٔ إ راِٖٝى َوي  ،  راس١ ٖدفت إلى ايه لم عٔ َ ةت٣ٛ  ( ٢102ٚ ةةرت ن
ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو ٚعلاقت٘ بم ت٣ٛ اي ًٛى الأنب  ٞ اصتظب ٞ يةد٣ اةلاب   
ّٕٛ تزتُة  ايدراسة١      ٚابيابت الأق بّ ايع١ًُٝى ٚالأ  ١ٝى  بَع١ اتد ٜر٠ى  ٝةا تهة
َةةٔ اٝةة  اةةلاب ٚابياةةبت الأق ةةبّ ايعًُٝةة١ اوتُثًةة١ و نًٝةة١ اياةةح ٚايصةةٝدي١ى      

اوتُث١ً و ن١ًٝ اي رٜع١ ٚاية ٝة١ى  بَعة١ اتد ٜةر٠ى ٚايةلٟ  ًةه عةد ِٖ        ٚالأ  ١ٝ
( َةةٔ نًٝةة١ اي ةةرٜع١ ٢1( َةةٔ نًٝةة١ اياةح ٚايصةةٝدي١ى ٚ ، ٢1( ابيةح ٚابياةة١ى ، 1.،

ّٝةةر     ّٝةةر ايٓةةٛاى َٚتر ٚاية ٝةة١ى ٚتم اختٝةةبرِٖ  ارٜكةة١ ع ةةٛا١ٝ٥ى ااكٝةة١ و ضةة٤ٛ َتر
ايدراسة١ى اعتُةدت اياب ثتةبٕ    ايتدصن يُٝثًٛا عٝٓة١ ايدراسة١ى ٚوعبتدة١ فرضةٝبت     

ع٢ً اوٓٗ  ايٛصاٞ اصرتاباٞى نُب قبَب  آب٤ َكٝبسه ة دُٖب يًتاهو َةب ٚرا٤  
اوعةةةروى ٚاثخةةةر يً ةةةًٛى الأنةةةب  ٞ اصتظةةةب ٞى نةةةت ا٠ يتااٝةةةل ايدراسةةة١ى ٚايةةةتي  
ةهبرت  ٝٓٗب إلى ايعدٜد َٔ ايٓتةب٥  نةبٕ َةٔ ة رنٖةبى ٚةةٛ  علاقة١ ارتاباٝة١ى  ات        

١ٝ٥ فُٝةةةب  ةةةه َ ةةةت٣ٛ ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو ٚعلاقتةةة٘  بي ةةةًٛى        ريةةة١ إ صةةةب 
 الأنب  ٞ اصتظب ٞ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

(  ّةرا٤  راس١ ٖدفت إلى ايا ا و علاق١ ايتاهو َةب  ٢102نُب قبَت صا١ٝ ،
ٚرا٤ اوعةةرو  دافعٝةةة١ اصتصةةبن يةةةد٣ اًاةةة١ ق ةةِ عًةةةِ ايةةٓاو سةةة١ٓ ةٚلى َبة ةةةتوى     

ّٕٛ تزتُة  ايدراسة١ َةٔ اٝة  اةةلاب       ةبَعة١ تسُةد  ةٛ ضةٝبف  ب     و ة١ًٝى  ٝةةا تهة
ٚابيابت اي ١ٓ الأٚلى َٔ َر ١ً اوبة توى  ُٝ  تخصصةبت ق ةِ عًةِ ايةٓاوى     

( 22( ابيةةح ٚابياةة١ى  عةةد  ، 22( ابيةةح ٚابياةة١ى ٚتم اختٝةةبر ، .٢2ٚاياةةبيه عةةد ِٖ ،
ٝٓة١  ( يًع١ٓٝ الأسبسة١ٝ  ارٜكة١ ع ةٛا١ٝ٥ يُٝثًةٛا ع    ٢1يًع١ٓٝ ارستالاع١ٝى ٚعد  ،

ايدراسةةةة١ى ٚوعبتدةةةة١ فرضةةةةٝبت ايدراسةةةة١ى اعتُةةةةدت اياب ثةةةة١ عًةةةة٢ اوةةةةٓٗ  ايٛصةةةةاٞ  
(ى ٢102اصرتاباٞى نُب استعبْت بمكٝب  َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو ،فةبر ى      

( نةةت ا٠ يتااٝةةةل  02٢1َٚكٝةةب   افعٝةةة١ اصتصةةبن يلأااةةةبٍ ٚايراهةةدٜٔ ،ٖوَةةةبْ ى    
ايٓتب٥  نبٕ َةٔ ة رنٖةبى ٚةةٛ  علاقة١     ايدراس١ى ٚايتي ةهبرت  ٝٓٗب إلى ايعدٜد َٔ 

ارتابا١ٝى  ات  ري١ إ صةب١ٝ٥ فُٝةب  ةه َ ةت٣ٛ ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو ٚايدافعٝة١         
 يلإتصبن يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

رٌ َةةةةٔ َٓةةةةلر ٚثخةةةةرٕٚ ، (  راسةةةة١ ٖةةةةدفت إلى تصةةةةُِٝ  رْةةةةبَ  ٢1٢1ٚةةةةةةر٣ نةةةة
ٝتةة٘  هًٝةةة١  صن ةةبب َٗةةبرات َةةب ٚرا٤ اوعرفةة١ ٚفةةةل  ةةٛ ج رافى ٚقٝةةب  َةةد٣ فبعً       
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ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١ َةةٔ اٝةة  اةةلاب ٚابياةةبت         اية ٝةة١ى ةبَعةة١  رةةدا ى  ٝةةا تهةة
ّٝةة١ اية ٝةة١ى ٚايةةلٟ  ًةةه عةةد ِٖ ،  ( 021( ابيةةح ٚابياةة١ى نُةةب تم اختٝةةبر ، 2611نً

( يًعٝٓةةةة١ 26ابيةةةةح ٚابياةةةة١  ارٜكةةةة١ ع ةةةةٛا١ٝ٥؛ يُٝثًةةةةٛا عٝٓةةةة١ ايدراسةةةة١ى  عةةةةد  ،  
ٚوعبتدةة١ فرضةةٝبت ايدراسةة١ى اعتُةةد   ( يًعٝٓةة١ الأسبسةة١ٝى  011ارسةةتالاع١ٝى ٚعةةد  ، 

اياةةةب ثٕٛ عًةةة٢ اوةةةٓٗ  ايتاةةةرٜبي اوكةةةبرٕى نُةةةب قةةةبّ اياةةةب ثٕٛ  تصةةةُِٝ  رْةةةبَ      
صن بب َٗبرات َب ٚرا٤ اوعرف١ ،ايتداٝطى ايتٓ،ِٝى ايتكةِٜٛ( ٚايةٛعٞ اوصةب ح    
َّةة١ى  بصضةةبف١ إلى  ٓةةب٤ اختاةةبر تحصةةًٝٞ قاًةةٞ ٚ عةةدٟ    لهاةةب ةآةةب٤  ةةٌ او ةةهلات ايعب

انت بب َٗبرات َب ٚرا٤ اوعرفة١ ٚفةل ْ،رٜة١ اي ةُبت ايهبَٓة١ يُٓةٛ ج       ٜكٝو َد٣ 
راف نت ٚات يتااٝل ايدراسة١ى ٚايةتي ةهةبرت  ٝٓٗةب إلى ايعدٜةد َةٔ ايٓتةب٥  نةبٕ         
َٔ ة رنٖبى ٚةٛ  علاق١ إرتابا١ٝ  ات  رية١ إ صةب١ٝ٥ و َ ةت٣ٛ انت ةبب َٗةبرات      

 إااةةبت فبعًٝةة١ اي)ْةةبَ    َةةب ٚرا٤ اوعرفةة١ يلاختاةةبرٜٔ ايكاًةةٞ ٚاياعةةدٟى إضةةبف١ إلى    
اوصةةةةُِ و ان ةةةةبب َٗةةةةبرات َةةةةب ٚرا٤ اوعرفةةةة١ اوتُثًةةةة١ و ،ايتداةةةةٝطى ٚاوراقاةةةة١    
َّةة١ يةةد٣ عٝٓةة١     ٚايةةت هتِى ٚايتكةةِٜٛ( ٚايةةٛعٞ اوصةةب ح لهاةةب ةآةةب٤  ةةٌ او ةةهلات ايعب

 ايدراس١.

رٌ َٔ نٓعبٕى رابٕ ، (  دراس١ ٖدفت إلى ايه لم عٔ ايتاهو ٢1٢1نُب قبّ ن
عةةرو ٚعلاقتةة٘  ٛةٗةة١ ايضةةاط يةةد٣ اًاةة١ ةبَعةة١ تهرٜةةت  ةةبيعرامى  ٝةةا   َةةب ٚرا٤ او

ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١ َةةٔ اٝةة  اةةلاب ٚابياةةبت اور ًةة١ ايثبيثةة١ى يًتدصصةةبت        تهةة
( يًعٝٓةة١ 211(ى و  ةةه تم اختٝةةبر ، 2202ايعًُٝةة١ ٚاصْ ةةب١ْٝى ٚايةةلٟ  ًةةه عةةد ِٖ ،  

بت ةبَعة١ تهرٜةت؛   ( َٔ اصْبثى َٔ اًا١ ن061ًٝ( َٔ ايلنٛرى ٚ،061الأسبس١ٝى ،
يُٝثًةةٛا عٝٓةة١ ايدراسةة١ى ٚوعبتدةة١ فرضةةٝبت ايدراسةة١ى اعتُةةد اياب ثةةبٕ عًةة٢ اوةةٓٗ        
ايٛصةةاٞ اصرتاةةباٞى نُةةب قبَةةب  آةةب٤ َكٝةةب  يًةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو ى و  ةةه         

( نةت ٚات يتااٝةل ايدراسة١ى ٚايةتي     ٢112استعبْٛا بمكٝب  ٚةٗة١ ايضةاط ،ةةْٛٞى    
ايٓتةب٥  نةبٕ َةٔ ة رنٖةبى ٚةةٛ  علاقة١ إرتاباٝة١  ات        ةهبرت  ٝٓٗب إلى ايعدٜةد َةٔ   

 ريةةة١ إ صةةةب١ٝ٥ فُٝةةةب  ةةةه ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو ٚٚةٗةةة١ ايضةةةاط يةةةد٣ عٝٓةةة١        
 ايدراس١.

 :ًًا: الذساطات الظابكُ المشتبطُ بالصلابُ اليفظًُ وعلاقتها ببعض المتغيرات  ثاى
ّٝةر ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ ٚة عب ٖة      ب ٚاسةةاتٝاٝبت  تٓبٚيت ايعدٜد َٔ ايدراسةبت َتر

انت ب ٗب اوتٓٛع١ و ايعدٜد َٔ افيبرت اودتًا١ى ٚستتٓبٍٚ اياب ث١ عربح َبي٘ 
ص١ً بمابٍ ايدراس١ى ٚفكًب يًةتٝح اي َ  ايتصبعدٟى ةٟ َٔ الأقةدّ إلى الأ ةدث   

  نُب ٜتتٞ:

رٌ َةةٔ عةةٛبحى عُةةر ،  كّ نةة (  ةةّةرا٤  راسةة١ ٖةةدفت إلى ايتعةةرّف عًةة٢  ٢10٢فكةةد قةةب
ه  ةةط ايةةتاهو اصتظةب ٞ ٚاي ةةًبي ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ يةةد٣ اًاةة١  ايعلاقة١ فُٝةةب  ةة 

ّٕٛ تزتُة  ايدراسةة١ى َةٔ اٝةة  اةلاب ٚابياةةبت اي ة١ٓ ايثبيثةة١ى        اتدبَعة١ى  ٝةا تهةة
َٔ ن١ًٝ اية ٝة١ى  هبفتة١ تخصصةبتٗب ايعًُٝة١ ٚاصْ ةب١ْٝى  بَعة١ تهرٜةتى ٚايةلٟ         

ح ٚابياةة١ يًعٝٓةة١ ( ابيةة٢21( ابيةةح ٚابياةة١ى و  ةةه تم اختٝةةبر ،.22 ًةةه عةةد ِٖ ،
الأسبس١ٝى  بيارٜك١ ايع ٛا١ٝ٥ ايا ٝا١؛ يُٝثًٛا ع١ٓٝ ايدراس١ى ٚوعبتد١ فرضٝبت 
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ايدراسةة١ى اعتُةةدت اياب ثتةةبٕ عًةة٢ اوةةٓٗ  ايٛصةةاٞ اصرتاةةباٞى ٚ ٓةةب٤ َكٝةةب   ةةط 
ايتاهو اصتظب ٞ ٚاي ًبيى َٚكٝب  ايصلا ١ ايٓا ة١ٝى نةت ٚات يتااٝةل ايدراسة١ى     

 ايعدٜد َٔ ايٓتب٥  نبٕ َٔ ة رنٖبى ٚةٛ  علاقة١ إرتاباٝة١ى   ٚايتي ةهبرت  ٝٓٗب إلى
 ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ فُٝةةب  ةةه  ةةط ايةةتاهو اصتظةةب ٞ ٚاي ةةًبي بم ةةت٣ٛ ايصةةلا ١  

 ايٓا ١ٝ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

(  راس١ ٖدفت إلى ايتعةرّف عًة٢ ايعلاقة١ فُٝةب  ةه ايصةلا ١       ٢10٢ٚةةرت َرِٜ ،
ّٕٛ تزتُةة       ايٓا ةة١ٝ ٚةةةٛ ٠ اتذٝةةب٠ يةةد٣ ابياةةبت ة     بَعةة١ اوًةةو سةةعٛ ى  ٝةةا تهةة

ايدراسةةة١ى َةةةٔ اٝةةة  ابياةةةبت ةبَعةةة١ اوًةةةو سةةةعٛ  َةةةٔ نًةةةٝتي اية ٝةةة١ى ٚإ ار٠        
( ابياةة١ يًعٝٓةة١ الأسبسةة١ٝى  بيارٜكةة١ ايع ةةٛا١ٝ٥  21٢الأعُةةبٍى و  ةةه تم اختٝةةبر ، 

ايعٓكٛ ٜةة١؛ يُٝةةثًٔ عٝٓةة١ ايدراسةة١ى ٚوعبتدةة١ فرضةةٝبت ايدراسةة١ى اعتُةةدت اياب ثةة١      
ايٛصاٞ ايت ًًٝٞى نُب استعبْت بمكٝب  ايصلا ١ ايٓا ١ٝ ،تشُٝرى ع٢ً اوٓٗ  

( نةةت ٚات يتااٝةةل ايدراسةة١ى ٢11٢(ى َٚكٝةةب  ةةةٛ ٠ اتذٝةةب٠ ،َٓ ةةٞى نةةبظِى  022٢
ٚايتي ةهبرت  ٝٓٗب إلى ايعدٜد َٔ ايٓتب٥  نبٕ َٔ ة رنٖبى ٚةٛ  علاقة١ إرتاباٝة١ى   

ٚةةٛ ٠ اتذٝةب٠ يةد٣ عٝٓة١     تٓاؤ١ٜى  ات  رية١ إ صةب١ٝ٥ فُٝةب  ةه ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝى       
 ايدراس١.

(  ةّةرا٤  راسة١ ٖةدفت إلى ايتعةرّف عًة٢ ايعلاقة١ فُٝةب  ةه         ٢102ٚقبَت ةدٜد ،
ّٕٛ تزتُةةة          ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ َٚ ةةت٣ٛ ايدافعٝةةة١ يًةةتعتًِ يةةد٣ اياًاةةة١ى  ٝةةا تهةة
ايدراسةةة١ى َةةةٔ اٝةةة  اةةةلاب ٚابياةةةبت اي ةةة١ٓ الأٚلىى و ةبَعةةة١ ير اٜةةة١ى  ُٝةةة        

( ٢٢2( ابيةةح ٚابياةة١ى و  ةةه تم اختٝةةبر ،  ٢60.د ِٖ ،تخصصةةبتٗبى ٚايةةلٟ  ًةةه عةة 
ابيةةح ٚابياةة١ى  بيارٜكةة١ ايع ةةٛا١ٝ٥ ايا ةةٝا١؛ يُٝثًةةٛا عٝٓةة١ ايدراسةة١ى ٚوعبتدةة١       
فرضةةٝبت ايدراسةة١ى اعتُةةدت اياب ثةة١ عًةة٢ اوةةٓٗ  ايٛصةةاٞ اصرتاةةباٞى ٚارسةةتعب١ْ     

بَٞى (ى َٚكٝةةب  ايدافعٝةة١ يًةةتعتًِ ،قاةة ٢11٢بمكٝةةب  ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ،تشُٝةةرى  
(ى نت ٚات يتااٝل ايدراس١ى ٚايتي ةهبرت  ٝٓٗب إلى ايعدٜد َٔ ايٓتب٥  نبٕ 0222

َةٔ ة رنٖةبى ٚةةٛ  علاقةة١ إرتاباٝة١ى تٓاؤٜة١ى  ات  رية١ إ صةةب١ٝ٥ فُٝةب  ةه ايصةةلا ١         
 ايٓا ١ٝ َٚ ت٣ٛ ايدافع١ٝ يًتعتًِ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

رٌ َةةٔ  ًُٝةة١ى اَةةبٍى ،    ايتعةةرّف عًةة٢ (  راسةة١ ٖةةدفت إلى٢102و  ةةه ةةةةرت نةة
ايعلاقةة١ فُٝةةب  ةةه ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٚةسةةبيٝح َٛاةٗةة١ ايضةةرٛي يةةد٣ ايابياةةبت        
ّٕٛ تزتُة  ايدراسة١ى َةٔ اٝة  ايابياةبت اوكُٝةبتى           اتدبَعٝبت اوكُٝةبتى  ٝةا تهة

( َكُٝة١ى و  ةه تم   ٢11 بصقب١َ اتدبَع١ٝ  ٛ دٜد  ًكبسةِى ٚايةلٟ  ًةه عةد ٖٔ ،    
س١ٝى  بيارٜك١ ايع ٛا١ٝ٥ ايا ٝا١؛ يُٝثًٔ عٝٓة١  ( َك١ُٝ يًع١ٓٝ الأسب٢1اختٝبر ،

ايدراسةةة١ى ٚوعبتدةةة١ فرضةةةٝبت ايدراسةةة١ى اعتُةةةدت اياب ثتةةةبٕ عًةةة٢ اوةةةٓٗ  ايٛصةةةاٞ    
(ى َٚكٝةةةب  ٢11٢اصرتاةةةباٞى نُةةةب اسةةةتعٔ بمكٝةةةب  ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ ،تشُٝةةةرى  

( نت ٚات يتااٝل ايدراس١ى ٚايتي ةهةبرت  ٢112ةسبيٝح َٛاة١ٗ ايضرٛي ،الهالايٞى 
ب إلى ايعدٜةد َةٔ ايٓتةب٥  نةبٕ َةٔ ة رنٖةبى ٚةةٛ  علاقة١ إرتاباٝة١ى  ات  رية١            ٝٓٗة 

إ صةةةب١ٝ٥ فُٝةةةب  ةةةه ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝى ٚةسةةةبيٝح َٛاةٗةةة١ ايضةةةرٛي يةةةد٣ عٝٓةةة١    
 ايدراس١.
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(  راسةة١ ٖةةدفت إلى ايتعةةرّف عًةة٢ ايعلاقةة١ فُٝةةب  ةةه     ٢102نُةةب ةةةةر٣ ايرفةةٛا ، 
َعًُةةةةٞ اوةةةةدار  الأسبسةةةة١ٝ ايصةةةةلا ١ ايٓا ةةةة١ٝ ٚايهاةةةةب٠٤ ايلاتٝةةةة١ اودرنةةةة١ يةةةةد٣  

ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١ى َةةٔ   اتذهَٛٝةة١ و تسبف،ةة١ ايااًٝةة١  ٓةةٛب الأر ٕى  ٝةةا تهةة
اٝةة  اوعًُةةه ٚاوعًُةةبت و اوةةدار  الأسبسةة١ٝ اتذهَٛٝةة١ ايتب عةة١ ودٜرٜةة١ اية ٝةة١   

( َعًةِ َٚعًُة١ى و  ةه    0٢.1ٚايتعًِٝ و تسبف،١ ايااًٝة١ى ٚايةلٟ  ًةه عةد ِٖ ،    
َعًةةةِ َٚعًُةةة١ى  بيارٜكةةة١ ايع ةةةٛا١ٝ٥ ايا ةةةٝا١؛ يُٝثًةةةٛا عٝٓةةة١     ( 2.2تم اختٝةةةبر ،

ايدراس١ى ٚوعبتد١ فرضٝبت ايدراس١ى اعتُد اياب ا ع٢ً اوٓٗ  ايٛصاٞ ايت ًًٝٞى 
رٌ َةةةٔ َكٝةةةب  ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝى َٚكٝةةةب  ايهاةةةب٠٤ ايلاتٝةةة١   كّ  آةةةب٤ نةةة نُةةةب قةةةب

ب٥  نةةبٕ َةةٔ نةةت ٚات يتااٝةةل ايدراسةة١ى ٚايةةتي ةهةةبرت  ٝٓٗةةب إلى ايعدٜةةد َةةٔ ايٓتةة 
ة رنٖةةةبى ٚةةةةٛ  علاقةةة١ إرتاباٝةةة١ى ار ٜةةة١ى  ات  ريةةة١ إ صةةةب١ٝ٥ فُٝةةةب  ةةةه ايصةةةلا ١    

 ايٓا ١ٝى ٚايهاب٠٤ ايلات١ٝ اودرن١ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

رٌ َةةٔ  ةةب ٠ى  ًُةةٞ ،     كّ نةة (  ةةّةرا٤  راسةة١ ٖةةدفت إلى ايتعةةرّف عًةة٢     ٢1٢1ٚقةةب
ٚايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ يةد٣    ايعلاق١ فُٝب  ه ايرضب عٔ اتذٝب٠ى ٚالأفهةبر ايلاعكلاْٝة١ى   

ّٕٛ تزتُة  ايدراسة١ى َةٔ اةلاث          ايعبًَه و ايكابا ايص ٞ بمدٜٓة١ ةةد٠ى  ٝةا تهة
ف٦ةةبت ر٥ٝ ةة١ٝ َةةٔ ايعةةبًَه  بيكاةةبا ايصةة ٞ بم ت ةةاٝبت ٚنار٠ ايصةة ١ ،الأااةةب٤  
ايٓا ٝهى ٚالأخصب٥ٝه ايٓا ٝهى ٚاوُرضه( و َد١ٜٓ ةد٠ى ٚايةلٟ  ًةه عةد ِٖ    

(ى  بيارٜكةة١ ايع ةةٛا١ٝ٥ ايااكٝةة١؛ يُٝثًةةٛا   ٢٢2اختٝةةبر ،( سةةعٛ ٟى و  ةةه تم 66٢،
عٝٓةة١ ايدراسةة١ى ٚوعبتدةة١ فرضةةٝبت ايدراسةة١ى اعتُةةدت اياب ثةة١ عًةة٢ اوةةٓٗ  ايٛصةةاٞ  
اصرتاةةباٞ اوكةةبرٕى نُةةب اسةةتعبٕ اياب ثةةبٕ بمكٝةةب  ايرضةةب عةةٔ اتذٝةةب٠ ،عٝ ةة٢ى          

١ ايٓا ة١ٝ  (ى َٚكٝب  ايصلا 0226(ى َٚكٝب  الأفهبر ايلاعكلا١ْٝ ،ايرتعبْٞى ٢102
( نةةت ٚات يتااٝةةل ايدراسةة١ى ٚايةةتي ةهةةبرت  ٝٓٗةةب إلى ايعدٜةةد َةةٔ      ٢11٢،تشُٝةةرى 

ايٓتب٥  نبٕ َٔ ة رنٖةبى ٚةةٛ  علاقة١ إرتاباٝة١ى ار ٜة١ى  ات  رية١ إ صةب١ٝ٥ فُٝةب         
 ةةه َ ةةت٣ٛ ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى ٚتحكٝةةل ايرضةةب عةةٔ اتذٝةةب٠ى و  ةةه ٚةةةٛ  علاقةة١    

فُٝب  ه َ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝى ٚتحكٝةل   إرتابا١ٝى ار ١ٜى  ات  ري١ إ صب١ٝ٥
ايرضةةب عةةٔ اتذٝةةب٠ى ٚةةةٛ  علاقةة١ إرتاباٝةة١ى عه ةة١ٝى  ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ فُٝةةب  ةةه    
َ ةةت٣ٛ الأفهةةبر ايلاعكلاْٝةة١ى ٚةارٖةةب عًةة٢ تحكٝةةل ايرضةةب عةةٔ اتذٝةةب٠ يةةد٣ عٝٓةة١          

 ايدراس١.

رٌ َةةةٔ عاةةةد ايًاٝةةةلمى عاةةةد اتدةةةٛا  ،    كّ نةةة (  راسةةة١ ٖةةةدفت إلى تكصّةةةٞ  ٢1٢1ٚقةةةب
ٌّ او ةةهلات ٚايةةتاهو عةةبيٞ        اي رٌ َةةٔ عةةب ات ايعكةةٌ َٚٗةةبرات  ةة علاقةة١ فُٝةةب  ةةه نةة

ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١ َةةٔ    ايرتاةة١ ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ يةةد٣ اةةلاب اتدبَعةة١ى  ٝةةا تهةة
اٝةة  اةةلاب ٚابياةةبت اي ةة١ٓ ايثبيثةة١ى َةةٔ نًٝةة١ اية ٝةة١ى  تدصصةةبتٗب ايعًُٝةة١       

يةةةح ٚابياةةة١؛ يُٝثًةةةٛا عٝٓةةة١ ( اب26.ٚالأ  ٝةةة١ى  بَعةةة١ اوٓٝةةةبى و  ةةةه تم اختٝةةةبر ،
ايدراسةةةة١ى ٚوعبتدةةةة١ فرضةةةةٝبت ايدراسةةةة١ى اعتُةةةةد اياب ثةةةةبٕ عًةةةة٢ اوةةةةٓٗ  ايٛصةةةةاٞ    

(ى إضةةبف١ إلى 022٢اصرتاةةباٞى نُةةب اسةةتعبْب بمكٝةةب  ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ،تشُٝةةرى  
ٌّ او ةةهلاتى َٚكٝةةةب  ايةةةتاهو عةةةبيٞ      ٓب٤ُٖةةب وكٝةةةب  عةةةب ات ايعكةةٌى َٚكٝةةةب   ةةة

راس١ى ٚايتي ةهبرت  ٝٓٗب إلى ايعدٜد َٔ ايٓتب٥  نةبٕ  ايرتا١ى نت ٚات يتااٝل ايد
رٌ َةةٔ عةةب ات    َةةٔ ة رنٖةةبى ٚةةةٛ  علاقةة١ إرتاباٝةة١ى  ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ فُٝةةب  ةةه نةة
ٌّ او ةةةهلاتى ٚايةةةتاهو عةةةبيٞ ايرتاةةة١ى ٚايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ يةةةد٣ عٝٓةةة١         ايعكةةةٌى ٚ ةةة

 ايدراس١.
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رٌ َةةةٔ ايكرْةةةٞى َ نةةة٢ ،      فت إلى (  راسةةة١ ٖةةةد ٢1٢1ٚو  ات اي ةةةٝبم ةةةةةر٣ نةةة
ايتعرّف ع٢ً ايعلاق١ فُٝب  ه ايصلا ١ ايٓا ١ٝ ٚتكدٜر ايلاتى يد٣ اةلاب اور ًة١   
ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١     ايثبْٜٛة١ و اوةةدار  اتذهَٛٝةة١ى و تسبف،ة١ اتدُةةّٛى  ٝةةا تهة
َٔ اٝ  الاب اور ١ً ايثبْٜٛة١ى و َةدار  ايتعًةِٝ ايعةبّى بم بف،ة١ اتدُةّٛى و       

يارٜك١ ايع ٛا١ٝ٥ ايا ٝا١؛ يُٝثًٛا ع١ٓٝ ايدراسة١ى  ( ابيح  ب٢11 ه تم اختٝبر ،
ٚوعبتد١ فرضٝبت ايدراس١ى اعتُد اياب ثبٕ عًة٢ اوةٓٗ  ايٛصةاٞ اصرتاةباٞى نُةب      

(ى َٚكٝةةةةب  تكةةةةدٜر ايةةةةلات  ٢100اسةةةةتعبْب بمكٝةةةةب  ايصةةةةلا ١ ايٓا ةةةة١ٝ ،تشُٝةةةةرى   
(ى نةةةت ٚات يتااٝةةةل ايدراسةةة١ى ٚايةةةتي ةهةةةبرت  ٝٓٗةةةب إلى      0222،ايةةةدرٜ  ٚثخةةةرٕٚى  

يعدٜةةد َةةٔ ايٓتةةب٥  نةةبٕ َةةٔ ة رنٖةةبى ٚةةةٛ  علاقةة١ إرتاباٝةة١ى ار ٜةة١ى  ات  ريةة١          ا
 إ صب١ٝ٥ فُٝب  ه ايصلا ١ ايٓا ١ٝى َٚ ت٣ٛ تكدٜر ايلات يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

   ٔ رٌ َة  راسةة١ ٖةدفت إلى ايه ةلم عةةٔ  ٚر    ,Dilmac, (2020)  Yavuzٚةةةر٣ نة
يةةد٣ اةةلاب اتدبَعةةبتى  ايرفبٖٝةة١ ايٓا ةة١ٝى ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى ٚايٝك،ةة١ ايلٖٓٝةة١ى 

ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١ َةةٔ اٝةة  اةةلاب ٚابياةةبت ق ةةِ ايعًةةّٛ اية ٜٛةة١ى و    ٝةةا تهةة
( .2.( َةٔ ايةلنٛرى ٚ،  0٢٢( ابيح ٚابياة١ يًعٝٓة١ الأسبسة١ٝى ،   6٢0 ه تم اختٝبر ،

َةةةٔ اصْةةةبثى َةةةٔ اةةةلاب ٚابياةةةبت ق ةةةِ ايعًةةةّٛ اية ٜٛةةة١؛ يُٝثًةةةٛا عٝٓةةة١ ايدراسةةة١ى   
اعتُد اياب ثبٕ عًة٢ اوةٓٗ  ايٛصةاٞ اصرتاةباٞى نُةب       ٚوعبتد١ فرضٝبت ايدراس١ى

قبَب  آب٤ َكٝب  يًصلا ١ ايٓا ١ٝى َٚكٝب  يًٝك،١ ايل١ٖٝٓى َٚكٝب  يًرفب١ٖٝ 
ايٓا ةة١ٝى نةةت ٚات يتااٝةةل ايدراسةة١ى ٚايةةتي ةهةةبرت  ٝٓٗةةب إلى ايعدٜةةد َةةٔ ايٓتةةب٥    

ُٝةةب  ةةه  نةةبٕ َةةٔ ة رنٖةةبى ٚةةةٛ  علاقةة١ إرتاباٝةة١ى ار ٜةة١ى  ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ ف        
 ايرفب١ٖٝ ايٓا ١ٝى ٚايصلا ١ ايٓا ١ٝى ٚايٝك،١ ايل١ٖٝٓ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١. 

 راسةة١ ٖةةدفت إلى ايتعةةرّف عًةة٢     Jafaripour, et, al (2020)و  ةةه ةةةةر٣  
ايعلاقةة١ فُٝةةب  ةةه ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٚاتذُةةب  الأنةةب  ٞ ٚاتذٜٝٛةة١ الأنب  ٝةة١  

ّٕٛ تزتُةة  ايدراسةة١ َةةٔ اٝةة   يةةد٣ اةةلاب ةبَعةة١ ةراى يًعًةةّٛ ايااٝةة١ى  ٝةةا تهةة  
اةةلاب ةبَعةة١ ةراى يًعًةةّٛ ايااٝةة١ى َةةٔ تشتًةةلم ايتدصصةةبتى ٚايةةلٟ  ًةةه عةةد ِٖ  

( ابيةةةح  بيارٜكةةة١ ايع ةةةٛا١ٝ٥ ايااكٝةةة١؛   2.0( ابيةةةحى و  ةةةه تم اختٝةةةبر ، 2166،
يُٝثًةةٛا عٝٓةة١ ايدراسةة١ى ٚوعبتدةة١ فرضةةٝبت ايدراسةة١ى اعتُةةد اياةةب ثٕٛ عًةة٢ اوةةٓٗ       

قةةبَٛا  بسةةتدداّ َكٝةةب  ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى َٚكٝةةب     ايٛصةةاٞ اصرتاةةباٞى نُةةب  
اتذُةةب  الأنةةب  ٞى َٚكٝةةب  اتذٜٝٛةة١ الأنب  ٝةة١ى نةةت ٚات يتااٝةةل ايدراسةة١ى    
ٚايتي ةهبرت  ٝٓٗب إلى ايعدٜد َٔ ايٓتب٥  نبٕ َٔ ة رنٖبى ٚةٛ  علاقة١ إرتاباٝة١ى   
 ٞ  ار ٜةةة١ى  ات  ريةةة١ إ صةةةب١ٝ٥ فُٝةةةب  ةةةه ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ ٚاتذُةةةب  الأنةةةب  

 ٚاتذ١ٜٛٝ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١.

 :ُثالجًا: تعكًب عاو علِ الذساطات الظابك 
ّْةةة٘ َةةةٔ خةةةلاٍ اياتةةةرح اي ةةةب ل يًدراسةةةبت اتذدٜثةةة١ى عًةةة٢ ايصّةةةعٝدٜٔ ايعر ةةةٞ      ة
ّٝرات ايدراس١ اتذبي١ٝ ،َٗبرات ايتاهو َةب ٚرا٤ اوعةروى    ٚالأةٓبيى ٚايتي تٓبٚيت َتر
ّٝةرات ةخةر٣    ّٝرٜٔ َ  َتر ّٕ اٝعٗب ثثت عٔ ة د اوتر ّٝٔ ة ٚايصلا ١ ايٓا ١ٝ( ٜتا

ّٓ،ةةر عةةٔ   َرتااةة١  بفيةةبٍ ايٓا ةةٞى سةةٛا٤ ارتاةةب   ي َابهةةر ةٚ يةةو َابهةةرى ٚ رةةّ  اي
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ّْٗةب تٓبٚيةت           ّٝة١ ة ّٝة  ايدراسة١ اتذبي ّٕ َةب   ّٝرات َ ةتكت١ً ةّ تب عة١ى  ٝةا ة نْٛٗب َتر
ّٝرٜٔ  اعضُٗب ايةاع ى ٚتٛضّةه َةب إ ا نبْةت ٖٓةبى علاقة١ فُٝةب          راس١ علاق١ اوتر

ّٝةر اية         تاهو َةب   ُٝٓٗبى و  ه ةٚضة ت ْتةب٥  ايدراسةبت اي ةب ك١ ايةتي تٓبٚيةت َتر
ى Tuncer, Bahadır (2018)(ى ٚ راسة١  ٢10٢ٚرا٤ اوعرو َٚٗبرات٘ى ندراسة١ ٖةٝلات ،  

(ى  ٢102(ى ٚ راسة١ صةا١ٝ ،  ٢102(ى ٚ راسة١ إ ةراِٖٝى َوية  ،   ٢102ٚ راس١  ةلاٟٚ ، 
(ى ايةةتي ةهةةبرت و ْتب٥اٗةةب إلى ٚةةةٛ  علاقةة١ إرتاباٝةة١  ٢1٢1ٚ راسةة١ نٓعةةبٕى راةةبٕ ،

 ت٣ٛ ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َٚٗبراتة٘ اودتًاة١ى ٚ عة     تٓاؤ١ٜى ار ١ٜى فُٝب  ه َ
ّٝرات اودتًا١ ايتب ع١ فيبٍ عًِ ايٓاو اصتظب ٞى نابع١ًٝ ايةلات اص داعٝة١ى    اوتر
ٚايهاةةةةب٠٤ ايلاتٝةةةة١ى ٚايتٛةّةةةة٘ إلى ايٓاةةةةبحى ٚتكةةةةدٜر ايةةةةلاتى ٚاي ةةةةًٛى الأنةةةةب  ٞ  

١ّٝ اصتصةبنى ٚٚةٗة١ ايضةاط ايةداخًٞى عًة٢       سةاٌٝ اوثةبٍ ر اتذصةرى    اصتظب ٞى ٚ افع
ّْة٘ نةٌ َةب ارتاة  َ ةت٣ٛ انت ةبب اياةر  وٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةروى             بمع٢ٓ ة
ّْ٘  هٔ ايتٓاةؤ بمةب قةد ٜتاعة٘ َةٔ سةًٛنٝبت إتظب ٝة١ى ٚتحكٝةل ارتاةبا َ ةتٛاٖب            فّ
ّٝةراتى فُٝةب ةٚضة ت ايٓتةب٥  ايةتي         ٖٞ الأخر٣؛ ْ،ر ا صارا  ايعلاق١ فُٝةب  ةه اوتر

رٌ َةةٔ  راسةة١ عةةٛبحى عُةةر ،  تٛصّةةًت إي (ى ٚ راسةة١ ٢10٢(ى ٚ راسةة١ َةةرِٜ ،٢10٢ٝٗةةب نةة
(ى  ةب ٠ى  ًُةٞ   ٢102(ى ٚ راس١ ايرفةٛا ، ٢102(ى ٚ راس١  ١ًُٝى ثَبٍ ،٢102ةدٜد ،

(ى ٢1٢1(ى ٚ راس١ ايكرْٞى َ نة٢ ، ٢1٢1(ى ٚ راس١ عاد ايًاٝلمى عاد اتدٛا  ،٢1٢1،
ى و ٚةةٛ   ,Dilmac, (2020) Yavuzى ٚ راسة١  Jafaripour, et, al (2020)ٚ راسة١  

علاقةةة١ إرتاباٝةةة١ تٓاؤٜةةة١ى ار ٜةةة١ى فُٝةةةب  ةةةه َ ةةةت٣ٛ ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ ٚة عب ٖةةةبى  
ّٝةةرات ايةةتي تٓتُةةٞ يةةٓاو تزةةبٍ ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٖٚةةٛ عًةةِ ايةةٓاو           ٚ عةة  اوتر
ّٝةة١ يًةةتعتًِى ٚةسةةبيٝح    اصتظةةب ٞى نت ةةبي ايةةتاهوى ٚةةةٛ ٠ اتذٝةةب٠ى َٚ ةةت٣ٛ ايدافع

اةب٠٤ ايلاتٝة١ اودرنة١ى ٚايرضةب عةٔ اتذٝةب٠ى ٚ ةٌ او ةهلاتى         َٛاة١ٗ ايضةرٛيى ٚايه 
ٚاتذُب  ٚاتذ١ٜٛٝ الأنب  ١ٝى ٚايرفب١ٖٝ ايٓا ١ٝى ٚايٝك،١ ايل١ٖٝٓى ع٢ً ساٌٝ 
ّْة٘ نةٌ َةةب ارتاة  َ ةت٣ٛ ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ يةد٣ اياةةر ى            اوثةبٍ ر اتذصةرى بمعٓة٢ ة

ّْ٘  هٔ ايتٓاةؤ بمةب قةد ٜتاعة٘ َةٔ سةًٛنٝبت إتظب ٝة١ى ٚتحك        ٝةل ارتاةبا َ ةتٛاٖب    فّ
ّٝرات.  ٖٞ الأخر٣؛ ْ،ر ا صارا  ايعلاق١ فُٝب  ه اوتر

ٚاْالاقًب  ب سةالى فكةد تٛصّةًٓب إلى الهاةدف ايةلٟ ت ةع٢ إلى تحكٝكة٘ ايدراسة١         
ّٝةةة١ى َةةةٔ خةةةلاٍ تكصّةةةٞ ايعلاقةةة١ فُٝةةةب  ةةةه َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةروى      اتذبي

ايعًٝةةةبى ٖٚةةةٛ  ةةةب ا تتٓةةةبٍٚ  َٚ ةةةت٣ٛ ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ يةةةد٣ ابياةةةبت ايدراسةةةبت
َٚٔ اتددٜر  نرٙ اختلاف  -ع٢ً  د عًِ اياب ث١- راست٘ ايدراسبت اي ب ك١ 

ايدراس١ اتذبيٝة١ و اعتُب ٖةب عًة٢ َةٓٗ  ا تتاةرّم ية٘ اٝة  ايدراسةبت اي ةب ك١ى          
ٖٚٛ اوٓٗ  او ةٞ  بلأسًٛب ايتتةب عٞ ايتا ةوٟى ٖٚةٛ َةب سٝ ةِٗ و تا ةو ْتةب٥         

ّٝةةة  ّٝةةة١ اعتُب ٖةةةب      ايدراسةةة١ اتذبي ّٓٔى ٚسةةةٝ ٜد َةةةٔ قٛتٗةةةبى ٚإَهبْ ١   ةةةهٌ  قٝةةةل َٚكةةة
ّٝة١ عًة٢ ابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةبى ٚايةتي          ٚتعُُٝٗبى و  ه سةتُااّل ايدراسة١ اتذبي

(ى ٚ راسة١  ٢102ت ب ٗت فٝٗب َ  عٝٓبت  ع  ايدراسبت اي ب ك١ى ندراسة١ خٝ ة١ ،  
بياةةبت ايدراسةةبت (ى  ٝةةا تٓبٚيةةت ٖةةٞ ةٜض ةةب تااٝةةل  راسةةبتٗٔ عًةة٢ ا   ٢102صةةا١ٝ ،

ّٝةةة١      ايعًٝةةةبى عًةةة٢ اخةةةتلاف تخصصةةةبتِٗى  يةةةو  بصضةةةبف١ إلى اعتُةةةب  اياب ثةةة١ يهً
ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛى  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ  بمد١ٜٓ ةةد٠ى نا٦ٝة١ َٓبسةا١    
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 المضس١ً الأٚلى

 ١ٍٝ َكٝاؼ َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي، َٚكٝاؼ ايقلاب١ )جمع ايبٝاْات ايهُ

(ايٓفغ١ٝ

ٔ طضٜل بضْاَر  ٌ ايبٝاْات ايه١ُٝ ع  (SPSS)تحًٝ

 المضس١ً ايجا١ْٝ

ّ َع ع١ٓٝ )جمع ايبٝاْات ايٓٛع١ٝ  ٍ بضْاَر ايظٚ إدضا٤ َكابلات َٔ خلا

 (  ايزصاع١

 ٞ ٌ المٛمٛع ٌ ايبٝاْات ايٓٛع١ٝ ٚفكًا لمٓٗر ايتشًٝ  Thematic)تحًٝ
analysis)

 المضس١ً ايجايج١

 ايزَر ٚايضبط فُٝا بين ايبٝاْات ايه١ُٝ ٚايٓٛع١ٝ

 َٓاقؾ١ ايٓتا٥ر ٚتفغيرٖا

ّْٗب ة د ابيابتٗب و َر ١ً اوبة ةتوى  يةو  تةب     ١ّٝى  ٝا ة يتااٝل ايدراس١ اتذبي
ةرا٤ات ايدراسة١ى ٚايٛصةٍٛ إلى ايعٝٓة١ اودتةبر٠ى ْٚ ةر ة ٚات      نبٕ ي٘  ٚر و تٓاٝل إ

 ايدراس١ ٚتااٝكٗب  هٌ ٜ ر  ٚسٗٛي١.          

 :الميهج والإجشاْات 
 :ُأولًا: ميهج الذساط 

اْالاقًةةب َةةٔ ااٝعةة١ ايدراسةة١ى ٚاياٝبْةةبت اوةةرا  اتذصةةٍٛ عًٝٗةةبى ٚيًت كةةل َةةٔ        
ٚايةلٟ ٜكصةد  ة٘ َة ج اياٝبْةبت       فرٚبح ايدراس١ى فكد ةتّاعت اياب ث١ اوٓٗ  او ةةٞى 

ّٓٛع١ٝ و  راس١ ٚا د٠ى  بلأسًٛب ايتتب عٞ ايتا وٟ ههٌ ، ١ُّٝى ٚاي  (.0ايه

 

 

 

 

 

 
(: َٓٗر ايتقُِٝ ايتتابعٞ ايتفغيرٟ ايشٟ يجُع بين المٓٗر ايهُٞ ٚايٓٛعٞ في جمع ايبٝاْات1ؽهٌ )

 ٚتحًًٝٗا

ٓ  Creswell, n.d./2019)ٚقةةد ةهةةبر نرٜ ةةٌٜٛ ،   ّْةة٘ َةةٓٗ     إلى اوةة ٗ  او ةةةٞ  ت
ُّٝةةةة١ى ْٚٛعٝةةةة١ى ٚ تزُٗةةةةب  بسةةةةتدداّ تصةةةةبَِٝ ثثٝةةةة١   ٜتضةةةةُٔ اةةةة   ٝبْةةةةبت ن
ُّةةٞ   َتُةةبٜ ٠ى ثٝةةا تصةةاه فهةةر٠ اوةةٓٗ  او ةةةٞ المحٛرٜةة١ى ٖةةٞ  َةة  ايتصةةُُٝه ايه
   ّٕ ّٓٛعٞ و  راس١ ٚا د٠؛ يهٞ ٜتِ فِٗ َ ه١ً ايدراس١  عُلى و  ه ٚضةه يٓةب ة ٚاي

ّٝةة١ ةٚيًةةب     ةسةةًٛب ايا ةةا او ةةةٞ ايتتةةب    عٞ ايتا ةةوٟ ٜ ةةو إلى اةة  اياٝبْةةبت ايهُ
ّٓٛعٝةة١ عًٝٗةةبى  رةةربح ايتٛسّةة  و فٗةةِ َ ةةه١ً   ٚتحًًٝةٗبى اةةِ ايكٝةةبّ  آةةب٤ اور ًةة١ اي
ُّٝة١ ٜةتِ تا ةوٖب           ّْة٘ سّمةٞ  بيتتةب عٞ ايتا ةوٟ؛ لإٔ اياٝبْةبت ايه ايدراس١ى نُةب ة

ّٓٛع١ٝ اوا١ٝٓ عًٝٗب.    هٌ ةعُل َٔ خلاٍ اياٝبْبت اي
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 ًً  ا: عًيُ الذساطُ:ثاى
( ابياةة١ تم اختٝةةبرٖٔ  بيارٜكةة١  ٢٢1ٚقةةد تهْٛةةت عٝٓةة١ ايدراسةة١ ايٓٗب٥ٝةة١ َةةٔ ،   

 ايع ٛا١ٝ٥ ايا ٝا١ى ٚفُٝب ًٜٞ ٚصاًب يع١ٓٝ ايدراس١ ايٓٗب١ٝ٥ نبيتبيٞ:
 (222( خقا٥ك ايع١ٓٝ ايٓٗا١ٝ٥ )ٕ=1دزٍٚ )

 ايٓغب١ ايعزر المجُٛعات المتػيرات

 

 ايعُض

 %56.9 145 ع١ٓ 25-32

 %25.9 57 ع١ٓ 32-35

 ع١ٓ فأنجض 35
18 8.2% 

 

 اتذاي١ الادتُاع١ٝ

 %35.9 79 عظبا٤

 %56.4 124 َتظٚد١

 %7.7 17 َٓفق١ً

 %53.2 117 راخٌ دز٠ َكض الإقا١َ

 %46.8 123 خاصز دز٠

 

 المغت٣ٛ الاقتقارٟ

 %15 33 َضتفع

 %73.6 162 َتٛعط

 %11.4 25 َٓدفض

ّٕ ايٓ ةا١ الأنة) َةٔ ةفةرا  ايعٝٓة١ ،      ٜٚتضه َةٔ اتدةدٍٚ    %(  ةٔ  6٢.2اي ةب ل ة
 26-21سةة١ٓ(ى ًٜةةِٝٗ َةةٔ تراٚ ةةت ةعُةةبرِٖ َةةٔ ، 21-٢6تراٚ ةةت ةعُةةبرِٖ َةةٔ ،

سةة١ٓ فةةتنثر(  ٓ ةةا١    26%(ى ٚةخةةوا َةةٔ نبْةةت ةعُةةبرِٖ َةةٔ ،   ٢6.2سةة١ٓ(  ٓ ةةا١ ، 
ٔ ..6٢، %(ى ةَب  بيٓ ا١ يً بية١ ارةتُبعٝة١ فكةد نبْةت ايٓ ةا١ الأنة)      ٢.2،  %( َة

%(ى ٚةخةةةو ا اوٓاصةةةًه 26.2اوتةةة ٚةهى ًٜةةةِٝٗ اتذبيةةة١ ارةتُبعٝةةة١ ع  ةةةب٤  ٓ ةةةا١ ،  
%( َةةٔ  اخةةٌ  62.٢%(ى ٚ بيٓ ةةا١ وكةةر اصقبَةة١ نبْةةت ايٓ ةةا١ الأنةة) ،    ٢.٢ ٓ ةةا١ ،

%( َٔ خبرج ةد٠ى ٚ بيٓ ا١ يًُ ةت٣ٛ ارقتصةب ٟ فهبْةت ايٓ ةا١     ٢.2.ةد٠ى  ُٝٓب ،
ًِٜٝٗ َرتاعٞ او ت٣ٛ ارقتصةب ٟ   %(  ٚ َ ت٣ٛ اقتصب ٟ َتٛسطى٢2.٢الأن) ،

 %(. ..00%(ى ٚةخو ا َٓداضٞ او ت٣ٛ ارقتصب ٟ  ٓ ا١ ،06 ٓ ا١ ،

 :ُثالجًا: أدوات الذساط 
ٝ بى     استددَت اياب ث١ عد  ا َٔ الأ ٚات تدُ   ٝبْبت ايا ةاى ٚتحًًٝةٗب إ صةب٥

 ٚاختابر َد٣ ص ١ فرٚبح ايا ا ع٢ً ايٓ ٛ اثتٞ:

 أولًا: جمع البًاىات الهن:ًُّ 
  :ُمكًاغ التفهير ما وساْ المعشفي مً إعذاد الباحج 

ٚ عةةد اراةةلاا عًةة٢ عةةد٠ َكةةبٜٝو و َاٗةةّٛ ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو َٚٗبراتةة٘ى     
رٌ َةةٔ اتدةراحى عاٝةدات ،        (ى ٚثةةرٟى ٢100فكةد تآةت اياب ثة١ و إعةةدا ٙى َكٝةب  نة

ٚخٝ ةةة١  (ى٢10٢(ى ٚخرٜ ةةةبت ،٢102(ى ٚاتذُةةةلاٟٚ ،٢112(ى ٚةًاةةةٌ ،.٢10فةةةبر  ،
؛ ٚ يو يكٝب  َ ت٣ٛ َٗةبرات ايةتاهو َةب    ,Dennison  Schraw(1994(ى ٚ،٢102،

ٚرا٤ اوعةةرو يةةد٣ عٝٓةة٘ َةةٔ ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةب  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة ى      
 بمد١ٜٓ ةد٠.

 :التعشيف بالمكًاغ وطشيكُ تصحًحه 
إتظب ٝةة١ى عاةةبر٠( ٢0 ٝةةا ٜتهةةٕٛ َكٝةةب  َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو َةةٔ ،      
رٌ َٔ:  َك ١ُ ع٢ً َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو اوتُث١ً و ن
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 ، ُٔفكرات.٢اياعد الأٍٚ: ايتداٝطى ٜٚتض ) 
 ، ُٔفكرات.٢اياعد ايثبْٞ: اوراقا١ى ٜٚتض ) 
 ، ُٔفكرات.٢اياعد ايثبيا: ايتكِٜٛى ٜٚتض ) 

ُ ةبى يبيا ةبى       ٚيهٌ فكر٠ خمو  دا٥ٌ يًتص ٝه ،يٝهةرت اترُبسةٞ( نةبثتٞ: ، ا٥
ًٝب: ، ْ بى ْب ر اى ة د ا(ى ٚتمثٌ رقُ  ( ع٢ً ايتٛايٞ.0ى ٢ى 2ى .ى 6ة ٝب

ّٕ َ ةةت٣ٛ ٚعةةٞ   2.-٢0ثٝةةا إ ا نبْةةت ايدرةةة١ ايهتًٝةة١ تةةةاٚح َةةب  ةةه ،      ( فةةّ
و  ةةةه إ ا تراٚ ةةةت  ايابياةةة١ بمٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو َةةةٓدا  يةةةدٜٗبى  

ّٕ َ ةت٣ٛ ٚعةٞ ايابياة١ بمٗةبرات ايةتاهو َةب        ٢٢-2.ايدرة١ ايهت١ًٝ فُٝب  ه ، ( فةّ
ّٕ  016-٢٢ٚرا٤ اوعرو َتٛسط يةدٜٗبى ٚإ ا تراٚ ةت ايدرةة١ ايهتًٝة١ فُٝةب  ةه ،       ( فةّ

َ ت٣ٛ ٚعٞ ايابيا١ بمٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو فةٛم اوتٛسةط يةدٜٗبى و  ةه     
ّٕ َ ت٣ٛ ٚعٞ ايابيا١ بمٗةبرات  016-.2ايدرة١ ايهت١ًٝ فُٝب  ه ،إ ا تراٚ ت  ( فّ

 ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو َرتا  يدٜٗب.

 :ُمكًاغ الصلابُ اليفظًُ مً إعذاد الباحج 
ّْ٘ ٚ عد ارالاا ع٢ً عد٠ َكبٜٝو و َاّٗٛ ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ ٚة عب ٖةبى فكةد      ة

رٌ َةةٔ اياوقةة       (ى ٢100(ى ٚايٝةةبنةٞ ، ٢100دار ،تآةةت اياب ثةة١ و إعةةدا ٙى َكٝةةب  نةة
(؛ ٢11٢(ى ٚتشُٝةةر ،٢106(ى ٚفةةبته ،.٢10(ى ٚعٝ ةة٢ ،٢101(ى ٚعةةٛ ٙ ،٢102ٚ ًُٝةة٘ ،

ٚ يو يكٝب  َ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖبى يد٣ عٝٓ٘ َٔ ابيابت ايدراسةبت  
 ايعًٝب  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ ى بمد١ٜٓ ةد٠.

 :التعشيف بالمكًاغ وطشيكُ تصحًحه 
 ٛ عاةةبر٠( إتظب ٝةة١ى َك ةة١ُ عًةة٢   ٢0ٕ َكٝةةب  ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ َةةٔ ،   ٝةةا ٜتهةة

رٌ َٔ:  ة عب  ايصلا ١ ايٓا ١ٝ اوتُث١ً و ن
 ، ُٔفكرات.٢اياعد الأٍٚ: اريت اّى ٜٚتض ) 
 ، ُٔفكرات.٢اياعد ايثبْٞ: ايت هتِى ٜٚتض ) 
 ، ُٔفكرات.٢اياعد ايثبيا: ايت دٟى ٜٚتض ) 

ُ ةبى يبيا ةبى     ٚيهٌ فكر٠ خمو  دا٥ٌ يًتص ٝه ،يٝهةرت ا  ترُبسةٞ( نةبثتٞ: ، ا٥
ًٝةةب: ،    ْ ةةبى ْةةب ر اى ة ةةد ا(ى ٚتمثةةٌ رقُ ثٝةةا إ ا نبْةةت   ( عًةة٢ ايتةةٛايٞ. 0ى ٢ى 2ى .ى 6ة ٝب

ّٕ َ ةةةت٣ٛ تمتّةةة  ايابياةةة١  بيصةةةلا ١  2.-٢0ايدرةةةة١ ايهتًٝةةة١ تةةةةاٚح َةةةب  ةةةه ،  ( فةةةّ
ه ايٓا ةة١ٝ  ت عب ٖةةب َةةٓدا  يةةدٜٗبى و  ةةه إ ا تراٚ ةةت ايدرةةة١ ايهتًٝةة١ فُٝةةب  ةة    

ّٕ َ ت٣ٛ تمتّ  ايابياة١  بيصةلا ١ ايٓا ة١ٝ  ت عب ٖةب َتٛسةط يةدٜٗبى       ٢٢-2.، ( فّ
ّٕ َ ةةةت٣ٛ تمتّةةة  ايابياةةة١   016-٢٢ٚإ ا تراٚ ةةةت ايدرةةةة١ ايهتًٝةةة١ فُٝةةةب  ةةةه ،    ( فةةةّ

 بيصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖب فٛم اوتٛسط يدٜٗبى و  ه إ ا تراٚ ت ايدرة١ ايهت١ًٝ 
ّٕ َ ت٣ٛ تمت016ّ-.2فُٝب  ه ،   ايابيا١  بيصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖب َرتا  ( فّ

 يدٜٗب.
 :)الخصآص الظًهىمتريُ لأدوات الذساطُ )صذم الأدوات وثباتها 
 :الصذم 

يًت كةةل َةةٔ صةةدم ارسةةتاب١ْى َٚعرفةة١ َةةد٣ صةةلا ١ٝ اسةةتدداَٗب و قٝةةب          
َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو ٚعلاقتٗةةةب بم ةةةت٣ٛ ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝى فكةةةد تم      
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 يةةةو َةةةٔ خةةةلاٍ ايت كةةةل َةةةٔ ْةةةٛعه َةةةٔ ايصةةةدمى ُٖةةةب: ايصةةةدم      ايتتنةةةد َةةةٔ  
 اي،بٖرٟ ،صدم المحت٣ٛ(ى ٚايصدم ايآب٥ٞ ،صدم ارتّ بم ايداخًٞ(.

 :)ّالصذم الظاهشٍ لأدوات الذساطُ الحالًُ )صذم المحتى 
يًت كتل َٔ ايصدم اي،بٖرٟ يًُكبٜٝوى ٚايتتنةد َةٔ ةْٗةب تكةٝو َةب ٚضةعت       

ع٢ً عد  َةٔ المحهتُةه َةٔ  ٟٚ اترة)٠ى ٚقةد اًُةح       لأةً٘؛ قبَت اياب ث١  عرضٗب 
َةةٔ المحهتُةةه إ ةةدا٤ رةٜٗةةِ و اوكةةبٜٝوى َةةٔ  ٝةةا: َةةد٣ ٚضةةٛح اياكةةراتى َٚةةد٣         
ةُٖٝتٗبى َٚد٣ َٓبساتٗبى ٚة١ٜ َلا ،بت ةخر٣ ٜرْٚٗب َٓبسا١؛ ،َٔ  لف فكةرات  
ةٚ إضةةبف١ ةخةةةر٣(ى نُةةب قبَةةةت اياب ثةةة١  عةةد  يةةةو  دراسةة١ َلا ،ةةةبت المحهتُةةةه     

ا بتِٗى ٚ بٚيت اياب ث١ ايتٛفٝل فُٝب  ٝٓٗبى َٚٔ اِ؛ ةةرت ايتعةدٜلات ايةتي   ٚاقة
( َةةٔ عةةد  المحهتُةةهى  ٝةةا تم إعةةب ٠ صةةٝبي١  عةة        ٪21اتاةةل عًٝٗةةب ةنثةةر َةةٔ ،   

فكرات ارستاب١ْ؛ يت  ا  ٚضٛ  بى ٚ عد إةرا٤ ايتعدٜلات اواًٛ ١؛  ًةه عةد  فكةرات    
ّٝة١ ، َكٝب  َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو و صٛ ( فكةر٠ى ٚعةد  فكةرات    ٢0رت٘ ايٓٗب٥

 ( فكر٢0.٠َكٝب  ايصلا ١ ايٓا ١ٝ ةٜض ب ،

 :)ٌٓصذم الاتظام الذاخلٌ )الصذم البيا 
( ٢.و ض٤ٛ َب تكدّى ٚ عد َٛافكة١ المحهتُةه عًة٢ صةدم اوكةبٜٝو؛ تم اعتُةب  ،      

ٝ ةةةةةب عًةةةة٢ عٝٓةةةةة١       فكةةةةر٠ و اوكٝةةةةةب ى ٚ عةةةةد  يةةةةةو ةةةةةر٣ تااٝةةةةةل اوكٝةةةةب  إيهةْٚ
( ابياةة١ َةةٔ ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةبى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد  ٢1ى  ًرةةت ،اسةةتالاع١ٝ

ايع ٜةة ى بمدٜٓةة١ ةةةد٠ى يكٝةةب  َةةد٣ صةةدق٘ى  ٝةةا قبَةةت اياب ثةة١ ث ةةبب ارت ةةبم   
 Pearsonايةةةةةداخًٞ لمحةةةةةبٚر اوكٝةةةةةب ى  بسةةةةةتدداّ َعبَةةةةةٌ ارتاةةةةةبي  وسةةةةةٕٛ       

Correlation) ٟ  (ى  ٝةةةا تم   ةةةبب َعبَةةةٌ اررتاةةةبي  ةةةه نةةةٌ عاةةةبر٠ ٚاياعةةةد ايةةةل
 تٓتُٞ ي٘ى ٚايدرة١ ايه١ًٝ يًُكٝب .

 :أولًا: مكًاغ مهاسات التفهير ما وساْ المعشفي 
         ُمعاملات استباط فكشات مهاسات التفهير ماا وساْ المعاشفي بالبعاذ الازٍ تيتناٌ إلًاه وبالذسجا

 ( ىتآج رلو:٢الهلًُ، ويىضح جذول )
ّٕ َعبَلات ارتابي اٝ  اياكرات ةب٤ت َٛةاة١ ٚ ات   (٢،ٜٚتضه َٔ اتددٍٚ  ة

  ري١ إ صب١ٝ٥ى  ب ٜدٍ ع٢ً تمتعٗب  درة١ عبي١ٝ َٔ ارت بم ايداخًٞ. 

ّٕ الأ عب  ايثلاا١ وٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعروى تتُت  2نُب ٜٛضه ةدٍٚ ، (ى ة
( ياعةد  .1.20 درة١ َرتاع١ َٔ ايصدمى  ٝا  ًرت ق١ُٝ َعبٌَ ارتابي  وسةٕٛ ، 

( ياعةةةد ايتكةةةِٜٛ؛  ةةةب ٜ ةةةو إلى ةٕ    1.221( ياعةةةد اوراقاةةة١ى ٚ، 1.2.6ايتداةةةٝطى ٚ،
اسةةتاب١ْ َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو تتُتةة   درةةة١ عبيٝةة١ َةةٔ ايصةةدمى تجعًٓةةب  

 ع٢ً اك١ َٔ ْتب٥اٗب.

( ةٕ َعةبَلات اررتاةبي اياٝٓٝة١ لأ عةب  َٗةبرات ايةتاهو       ٤ٜتضه َٔ اتدةدٍٚ ،  ٚ
عةةرو ةةةب٤ت اٝعٗةةب َٛةاةة١ ٚ ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥ى  ٝةةا نةةبٕ َعبَةةٌ       َةةب ٚرا٤ او

ى ٚ ةةه  عةةد ايتداةةٝط ٚايتكةةِٜٛ   1.2٢2اررتاةةبي  ةةه  عةةد ايتداةةٝط ٚاوراقاةة١   
 .1.222ى ٚ ه  عد اوراقا١ ٚايتكِٜٛ  ٢2٢.1
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تُٞ إيٝ٘ َعاَلات اصتباط بيرعٕٛ يعباصات َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي بايبعز ايشٟ تٓ: (2دزٍٚ )

 (22ٚبايزصد١ ايه١ًٝ )ٕ= 

 َعاٌَ الاصتباط بايزصد١ ايه١ًٝ َعاٌَ الاصتباط بايبعز صقِ ايعباص٠
 ايبعز الأٍٚ: ايتدطٝط

1 2.622** 2.735** 
2 2.722** 2.794** 
3 2.554* 2.542* 
4 2.754** 2.561* 

5 2.766** 2.733** 

6 2.791** 2.695** 

7 2.735** 2.764** 

 ايجاْٞ: المضاقب١ايبعز 

1 2.462* 2.521* 

2 2.657** 2.712** 

3 2.631** 2.624** 

4 2.727** 2.652** 

5 2.859** 2.882** 

6 2.557** 2.714** 

7 2.422* 2.494* 

 ايبعز ايجايح: ايتكِٜٛ

1 2.627** 2.815** 
2 2.592** 2.754** 
3 2.378 2.491** 
4 2.453* 2.647** 

5 2.642** 2.772** 

6 2.562** 2.728** 

7 2.622** 2.625** 

 2.25*راي١ عٓز َغت٣ٛ رلاي١   ..   2.21** راٍ عٓز َغت٣ٛ ايزلاي١        

َعاَلات فزم الاتغام ايزاخًٞ بين أبعار تسٛص َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚايزصد١ ايه١ًٝ : (3دزٍٚ )

 =ٕ(22) 

 َعاٌَ اصتباط بيرعٕٛ المعضفيأبعار َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ 

 **2.914 ايبعز الأٍٚ: ايتدطٝط

 **2.945 ايبعز ايجاْٞ: المضاقب١

 **2.932 ايبعز ايجايح: ايتكِٜٛ

 (2.21** راٍ عٓز َغت٣ٛ )        

 ( يىضح رلو:  ٤معاملات الاستباط البًيًُ لأبعاد مهاسات التفهير ما وساْ المعشفي، والجذول ) 

 (22َعاَلات الاصتباط ايب١ٝٓٝ لأبعار َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي )ٕ=( 4دزٍٚ )

 ايتكِٜٛ المضاقب١ ايتدطٝط الأبعار

 **2.736 **2.823 1 ايتدطٝط

 2.838 1  المضاقب١

 1   ايتكِٜٛ

 (2.21** راي١ عٓز َغت٣ٛ )          

 :الجبات 

 :ثبات مكًاغ مهاسات التفهير ما وساْ المعشفي 

ايت كةةل َةةٔ ااةةبت َكٝةةب  َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو  بسةةتدداّ   ٝةةا تم 
 ايارم ايتبي١ٝ:
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 :طشيكُ ألفا نشوىباخ 

 ٝةةا تم   ةةبب َعبَةةٌ ااةةبت ةياةةب نرْٚاةةبا لأ عةةب  َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤          
 ( ْتب٥   يو:6اوعروى ٜٚٛضه اتددٍٚ ،

المعضفي ٚايزصد١ ايه١ًٝ بطضٜك١ أيفا ( َعاَلات ثبات أبعار َكٝاؼ َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ 5دزٍٚ )

 نضْٚباذ

 َعاٌَ أيفا نضْٚباذ َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ّ

 2.828 ايتدطٝط 1

 2.823 المضاقب١ 2

 2.859 ايتكِٜٛ 3
 2.932 ايزصد١ ايه١ًٝ

ّٕ َعبَلات ااةبت ةياةب نرْٚاةبا ةةب٤ت َرتاعة١ى  ٝةا       6ٜٚتضه َٔ اتددٍٚ ، ( ة
ى ةَةةب  عةةد اوراقاةة١     1.212نةةبٕ َعبَةةٌ ااةةبت ةياةةب نرْٚاةةبا ياعةةد ايتداةةٝط         

ى َٚعبَةٌ ااةبت ةياةةب نرْٚاةبا يًدرةة١ ايهًٝة١ وٗةةبرات      1.262ى ٚ عةد ايكةِٜٛ     1.212
تمتعةة٘  درةةة١ عبيٝةة١ َةةٔ ايثاةةبتى   ى  ةةب ٜةةدٍ عًةة٢  1.22٢ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو    

ّٕ  لف ةٟ فكةر٠ َةٔ اياكةرات يةٔ ٜ ةِٗ و ارتاةبا َعبَةٌ ااةبت ةياةب           نُب ٜتضه ة
ّٕ َكٝةب  َٗةبرات ايةةتاهو     ٢نرْٚاةبا نهةٌ ٚفكًةب يًاةدٍٚ رقةِ ،      (ى  ةب ٜ ةو إلى ة

  هٌ ة عب ٙ ٜتُت   درة١ َرتاع١ َٔ ايثابت.
 المفضرات( قِٝ ثبات أيفا نضْٚباذ في ساي١ سشف 6دزٍٚ )

 َعاٌَ ايجبات في ساي١ سشف المفضر٠ ايفكض٠ َعاٌَ ايجبات في ساي١ سشف المفضر٠ ايفكض٠

1 2.928 12 2.925 

2 2.927 13 2.928 

3 2.932 14 2.932 

4 2.923 15 2.925 

5 2.927 16 2.927 

6 2.928 17 2.932 

7 2.926 18 2.929 

8 2.932 19 2.927 

9 2.928 22 2.927 

12 2.929 21 2.932 

11 2.929  

 :ًُطشيكُ التجضُٓ اليصف 
ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚايزصد١ ايه١ًٝ بطضٜك١ ايتذظ١٥ ايٓقف١ٝ  ( َعاَلات ثبات أبعار َٗاصات7دزٍٚ )

=ٕ(22) 

ّٕ َعةةةبَلات ايثاةةةبتى  ارٜكةةة١ ٢ ٝةةةا ٜتضةةةه َةةةٔ ايٓتةةةب٥  ايةةةٛار ٠ و ةةةةدٍٚ ، ( ة
 ةةةرإٚ َتكبر ةةة١ َةةة  َثًٝتٗةةةب  ارٜكةةة١ ةتُةةةبٕى  ةةةب ٜةةةدٍ عًةةة٢ ااةةةبت   -سةةةاوَبٕ

يٓتةةب٥  اي ةةب ك١ إلى ةٕ َكٝةةب  َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى ٚ  ةةهٌ عةةبّ ت ةةو ا

 ايتذظ١٥ ايٓقف١ٝ َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ّ

 بضإٚ –عبيرَإ 
 دتُإ

 2.824 2.835 ايتدطٝط 1

 2.859 2.874 المضاقب١ 2

 2.834 2.844 ايتكِٜٛ 3

 2.877 2.877 ايزصد١ ايه١ًٝ
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َكٝب  َٗبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو ٜتُتة  صصةب٥ن سةٝهَٛة١ٜ َرتاعة١ َةٔ         
 ٝةةةةا ارت ةةةةبم ايةةةةداخًٞى ايصةةةةدمى ايثاةةةةبتى  ةةةةب ٜعاةةةةٞ ايثكةةةة١ عًةةةة٢ تااٝكٗةةةةبى    

 ٚاستدداَٗب ع٢ً ايع١ٓٝ الأسبس١ٝ يت كٝل يربح ٚةٖداف ايدراس١.

 :ًًا: مكًاغ الصلابُ اليفظًُ وأبعادها  ثاى
 املات استباط فكشات الصلابُ اليفظًُ بالبعذ الازٍ تيتناٌ إلًاه وبالذسجاُ الهلًاُ، ويىضاح       مع

 ( ىتآج رلو:٨جذول )
( َعاَلات اصتباط ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ بايزصد١ ايه١ًٝ يًبعز ايشٟ تٓتُٞ ايٝ٘، ٚايزصد١ ايه١ًٝ 8دزٍٚ )

=ٕ(22) 

 ١ ايه١ًَٝعاٌَ الاصتباط بايزصد َعاٌَ الاصتباط بايبعز صقِ ايعباص٠
 ايبعز الأٍٚ: الايتظاّ

1 2.782** 2.663** 
2 2.456* 2.527* 
3 2.461* 2.517** 
4 2.712** 2.729** 

5 2717** 2.541** 

6 2.519* 2.482* 

7 2.638** 2.455* 

 ايبعز ايجاْٞ: ايتشهِ

1 2.514* 2.722** 

2 2.639** 2.595** 

3 2.521* 2.512* 

4 2.432* 2.622** 

5 2.675** 2.814** 

6 2.521* 2.465* 

7 2.614** 2.683** 

 ايبعز ايجايح: ايتشزٟ

1 2.635** 2.758** 
2 2.532* 2.453* 
3 2.451* 2.626** 
4 2.597** 2.769** 

5 2.635** 2.769** 

6 2.734** 2.742** 

7 2.552* 2.722** 

 2.25رلاي١ *راي١ عٓز َغت٣ٛ ..   2.21** راٍ عٓز َغت٣ٛ ايزلاي١ 

ّٕ َعبَلات ارتابي اٝ  اياكرات ةةب٤ت َٛةاة١   2 ٝا ٜتضه َٔ اتددٍٚ ، (ى ة
 ٚ ات  ري١ إ صب١ٝ٥ى  ب ٜدٍ ع٢ً تمتعٗب  درة١ عبي١ٝ َٔ ارت بم ايداخًٞ.

 (22َعاَلات فزم الاتغام ايزاخًٞ بين أبعار ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚايزصد١ ايه١ًٝ )ٕ= : (9دزٍٚ )

 َعاٌَ اصتباط بيرعٕٛ ايٓفغ١ٝأبعار ايقلاب١ 

 **2.911 ايبعز الأٍٚ: الايتظاّ

 **2.938 ايبعز ايجاْٞ: ايتشهِ

 **2.937 ايبعز ايجايح: ايتشزٟ

 (2.21** راٍ عٓز َغت٣ٛ )

ّٕ الأ عب  ايثلاا١ يًصلا ١ ايٓا ١ٝى تتُت   درةة١  2نُب ٜٛضه ةدٍٚ رقِ ، (ى ة
( ياعةةةد 1.200ارتاةةةبي  وسةةةٕٛ ، َرتاعةةة١ َةةةٔ ايصةةةدمى  ٝةةةا  ًرةةةت قُٝةةة١ َعبَةةةٌ    

( ياعةد ايت ةدٟ؛  ةب ٜ ةو إلى ةٕ َكٝةب       1.22٢( ياعةد ايةت هِى ،  1.222اريت اّى ،
 ايصلا ١ ايٓا ١ٝ ٜتُت   درة١ عبي١ٝ َٔ ايصدمى تجعًٓب ع٢ً اك١ َٔ ْتب٥اٗب.
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 ( يىضح رلو:٠١معاملات الاستباط البًيًُ لأبعاد الصلابُ اليفظًُ والجذول ) 
 (22َعاَلات الاصتباط ايب١ٝٓٝ لأبعار ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ )ٕ=( 12دزٍٚ )

 ايتشزٟ ايتشهِ الايتظاّ الأبعار

 **2.763 **2.822 1 الايتظاّ

 **2.793 1  ايتشهِ

 1   ايتشزٟ

 (2.21** راي١ عٓز َغت٣ٛ )

ّٕ َعةةةةبَلات اررتاةةةةبي اياٝٓٝةةةة١ لأ عةةةةب  ايصةةةةلا ١   01ٜٚتضةةةةه َةةةةٔ اتدةةةةدٍٚ ،  (ى ة
َٛةا١ ٚ ات  ري١ إ صةب١ٝ٥ى  ٝةا نةبٕ َعبَةٌ اررتاةبي       ايٓا ١ٝ ةب٤ت اٝعٗب

ى ٚ ةةةه ايةةةت هِ 1.٢٢2ى ٚ ةةةه اريتةةة اّ ٚايت ةةةدٟ   1.2٢1 ةةةه اريتةةة اّ ٚايةةةت هِ   
 .1.٢22ٚايت دٟ   

 :ثبات مكًاغ الصلابُ اليفظًُ وأبعاده 
  ٝا تم ايت كل َٔ اابت َكٝب  ايصلا ١ ايٓا ١ٝ  بستدداّ ايارم ايتبي١ٝ:

  نشوىباخ:طشيكُ ألفا 

تم   بب َعبٌَ اابت ةياب نرْٚابا لأ عب  ايصلا ١ ايٓا ١ٝى ٜٚٛضه اتدةدٍٚ  
 ( ْتب٥   يو:00،

 ( َعاَلات ثبات أبعار ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚايزصد١ ايه١ًٝ بطضٜك١ أيفا نضْٚباذ11دزٍٚ )

 َعاٌَ أيفا نضْٚباذ ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ّ

 2.729 الايتظاّ 1

 2.782 ايتشهِ 2

 2.852 ايتشزٟ 3
 2.916 ايزصد١ ايه١ًٝ

ّٕ َعبَلات اابت ةياب نرْٚابا ةب٤ت َرتاع١ى  ٝا 00ٜٚتضه َٔ اتددٍٚ ، (ى ة
ى 1.٢2٢ى ةَةب  عةد ايةت هِ      1.٢12نبٕ َعبٌَ اابت ةياب نرْٚابا ياعد اريت اّ   

ى َٚعبَةةةٌ ااةةةةبت ةياةةةب نرْٚاةةةةبا يًدرةةةة١ ايهًٝةةةة١ وٗةةةةبرات    1.261ٚ عةةةد ايت ةةةةدٟ    
؛  ب ٜةدٍ عًة٢ تمتعة٘  درةة١ َرتاعة١ َةٔ ايثاةبتى نُةب         1.20٢   يًصلا ١ اوعرف١ٝ

ّٕ  ةةةلف ةٟ فكةةةر٠ َةةةٔ اياكةةةرات يةةةٔ ٜ ةةةِٗ و ارتاةةةبا َعبَةةةٌ ااةةةبت ةياةةةب        ٜتضةةةه ة
نرْٚاةةبا نهةةٌى  ةةب ٜ ةةو إلى ةٕ َكٝةةب  ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ  هةةٌ ة عةةب ٙ ٜتُتةة          

  درة١ عبي١ٝ َٔ ايثابت.
 المفضرات ( قِٝ ثبات أيفا نضْٚباذ في ساي١ سشف12دزٍٚ )

 َعاٌَ ايجبات في ساي١ سشف المفضر٠ ايفكض٠ َعاٌَ ايجبات في ساي١ سشف المفضر٠ ايفكض٠

1 2.911 12 2.927 

2 2.914 13 2.916 

3 2.913 14 2911 

4 2.912 15 2.928 

5 2.913 16 2.915 

6 2.916 17 2.913 

7 2.916 18 2.929 

8 2.912 19 2.928 

9 2.913 22 2.929 

12 2.916 21 2.912 

11 2.912  
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 :ًُطشيكُ التجضُٓ اليصف 
 (22( َعاَلات ثبات أبعار ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚايزصد١ ايه١ًٝ بطضٜك١ ايتذظ١٥ ايٓقف١ٝ)ٕ=13دزٍٚ )

ّٕ َعةةبَلات ايثاةةبتى  ارٜكةة١  0٢ ٝةةا ٜتضةةه َةةٔ ايٓتةةب٥  ايةةٛار ٠ و ةةةدٍٚ ،   (ى ة

 ةةةرإٚ َتكبر ةةة١ َةةة  َثًٝتٗةةةب  ارٜكةةة١ ةتُةةةبٕى  ةةةب ٜةةةدٍ عًةةة٢ ااةةةبت   -سةةةاوَبٕ
ّٕ َكٝةب        َكٝب  ايصلا ١ ايٓا ١ٝى ٚ  هٌ عبّ فّْٗةب ت ةو ايٓتةب٥  اي ةب ك١ى إلى ة

ايٓا ةةة١ٝ ٜتُتةةة  صصةةةب٥ن سةةةٝهَٛة١ٜ َتٛسةةةا١ َةةةٔ  ٝةةةا ارت ةةةبم       ايصةةةلا ١
ايداخًٞى ايصدمى ايثابتى  ب ٜعاٞ ايثك١ َٔ تااٝكٗةب ٚاسةتدداَٗب عًة٢ ايعٝٓة١     

 الأسبس١ٝ يت كٝل يربح ٚةٖداف ايدراس١.

 :ًًًُا: جمع البًاىات اليّىع  ثاى

   :ًُالمكابلات الشخص 
ّٓةٛعٞ َهًًُةب َٚا ةر ا يًُةٓٗ       رربح ايتٛس  و َ ةه١ً ايدراسة١ى ةةب٤ اوةٓٗ       اي

ُّٞى َٔ خلاٍ استدداّ اياب ث١ يًُكب ًة١ هةا٘ اوكٓٓة١ ةٚ اوتعُكة١ نةت ا٠ ابْٝة١        ايه
ٌ  فر ٟى ٢تدُ  اياٝبْبتى  ٝا تم َكب ١ً ، ١ّٝى   ه ( ابيابت َٔ ع١ٓٝ ايدراس١ ايهً

 ٝا تم اختٝبرٖٔ  ارٜكة١ ع ةٛا١ٝ٥   ةٝا١ى  ٓةب٤  عًة٢ ،اسةتاب تٗٔى ٚت ةاًٝٗٔ        
١ّٝ(ى  ٚتمت  عد  يو َكب ًتٗٔ عٔ  عد ع) ياٝ بْبتٗٔ و ة ٚات ا  اياٝبْبت ايهُ

(؛ ْ،ةةر ا ي،ةةرٚف ايدراسةة١ عةةٔ  عةةد  Zoomاياصةةٍٛ ارفةاضةة١ٝ و  رْةةبَ  ايةة ّٚٚ ، 
اتذبي١ٝى ٚقد تراٚ ت َد٠ اوكب ١ً ايٛا د٠ َب  ه  02ايتي فرضتٗب ةب٥ ١ نٛفٝد 

ا٤ات اوكب ًةةة١ ٚفكًةةةب لأخلاقٝةةةبت ايا ةةةا    (  قٝكةةة١ى فُٝةةةب تم إتاةةةبا إةةةةر   1.( إلى ،٢1،
ايعًُٞى ٚايةتي ْصةت عًة٢ ةخةل اوٛافكة١ َةٔ اٝة  او ةبرنبت  ت ةاٌٝ اوكةب لات؛           
٢ّٓ رةةةةٛا اياب ثةةة١ إيٝٗةةةبى ٚتةةةدٜٚٓٗب ْٚ ةةةرٖب و َلا ةةةل ايا ةةةا  ةةةبيةَٝ ى          يٝت ةةة
ّْٗةةةب ست ةةةتددّ لأيةةةرابح ايا ةةةا    ١ّٜ اوعًَٛةةةبتى ٚة  بصضةةةبف١ إلى ايتّعٗةةةد لهاةةةٔ   ةةةر

طى ٚفُٝب ٜاٝد ايدراس١ اتذبي١ٝى َ  إتب ة١ فرصةتٗٔ و اراةلاا او ةال     ايعًُٞ فك
عًةةة٢ الأسةةة١ً٦ى ٚةخةةةل الأ ٕ و  ةةةبٍ ايتاةةةبٚن و نٜةةةب ٠ الأسةةة١ً٦ يت كٝةةةل ةٖةةةةداف         
ايدراس١ى َ  إَهب١ْٝ ايتٛقلم عٔ او برن١ إ ا َب رياٛا و  يوى ٚقد تم اةرح عةد٠   

تكصّةةةٞ و ايصةةةعٛ بت  ةسةةة١ً٦ َاتٛ ةةة١  ةةةٍٛ َٛضةةةٛا ايدراسةةة١ ي ٜةةةب ٠ ايا ةةةا ٚاي    
ٚايت ةةدٜبت ايةةتي تٛاةةة٘ ابياةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةبى  بصضةةبف١ إلى ارٜكةة١ تٛظٝاٗةةب        
وٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ خةةلاٍ ر تٗةةب ايدراسةة١ٝى نُةةب     
اعتُدت اياب ث١ و إعدا  اوكب ١ًى ةٕ تتاة   ةط اوكةب لات هةا٘ اوكٓٓة١ ةٚ اوكةب لات       

ّٕ   اوتعُك١ى َ ٔ خلاٍ تحدٜد اياب ث١ يلأس١ً٦ ايتي ترٜد إةرا٤ اوكب ًة١  صةد ٖبى ٚة
ٖٓةةةبى ْكةةةبي َعٝٓةةة١ ترٜةةةد تحصةةةًٝٗب َةةةٔ اسةةةتاب بت ايابياةةةبتى نُةةةب تم تارٜةةةه    
ت ةةةاٝلات اوكةةةب لات   ةةةهٌ سةةةرّٟ ٚتةةةدٜٚٓٗبى اةةةِ تحًًٝةةةٗبى ٚفكًةةةب وةةةٓٗ  ايت ًٝةةةٌ        

ضةةٝ   ات ايصةة١ً  ٝةةا تم تحدٜةةد تهةةرار اوٛا ى(Analysis Thematic)  اوٛضةةٛعٞ

 ايتذظ١٥ ايٓقف١ٝ ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ّ

 بضإٚ –عبيرَإ 
 دتُإ

 2.649 2.653 الايتظاّ 1

 2.641 2.685 ايتشهِ 2

 2.899 2.921 ايتشزٟ 3

 2.874 2.877 ايزصد١ ايه١ًٝ
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بمٛضٛا ايا اى ٚ يةو َةٔ خةلاٍ اصةب ةبت ٚايتصةرتعبت ٚالأفهةبر ٚايتٛضةٝ بتى        
ايةةتي ة لى  ٗةةب او ةةتاٝاه ٚاسةةتدراج عةةد٠ عٓةةبٜٚٔ ر٥ٝ ةة١ٝ تم تٛضةةٝ ٗب ٚهةةر ٗب    
 ارٜك١ تحكل ٖدف تااٝل الأ ا٠ى ٚيًت كل َٔ صدم ٚاابت اوعًَٛبت استددَت 

ى ٚايةةةةلٟ ٜٗةةةةتِ  بسةةةةتدداّ عةةةةد٠ اةةةةرم (Triangulation)اياب ثةةةة١ َةةةةٓٗ  ايتثًٝةةةةا 
يتتنٝد َع١ًَٛ ٚا د٠ى  ٝا استعبْت اياب ث١  عد  َةٔ او ةبعدٜٔ ةآةب٤ تجُٝة      
اياٝبْةةةبت يكةةةرا٠٤ َةةةب تم تدٜٚٓةةة٘ عةةةد٠ َةةةراتى ٚتحدٜةةةد تهةةةرار اوٛاضةةةٝ   ات ايصةةة١ً     
بمٛضةةٛا ايا ةةةاى ٚ يةةةو َةةةٔ خةةةلاٍ تحدٜةةد الأفهةةةبر ٚاوٛضةةةٛعبت ايةةةتي ة يةةةت  ٗةةةب   

ٚضة  الأفهةبر اير٥ٝ ة١ٝ َٚراةعة١ اياٝبْةبت ٚايتتنةد َةٔ ٚ ةد٠         ايابياةبتى َٚةٔ اةِ    
 ايٓتب٥ .

 :ىتآج الفشوض ومياقشتها وتفظيرها 
ٚقد تم استعرابح ايٓتب٥  ايةتي تٛصّةًت إيٝٗةب ايدراسة١ى َةٔ خةلاٍ اصةب ة١ عًة٢         
ًٝبى ع٢ً ايٓ ٛ ايتبيٞ: ًٝبى ْٚٛع  ةس٦ًتٗبى ٚايتتند َٔ ص ١ فرٚضٗبى ٚتحًًٝٗب نُ

 يتآج المتعلكُ بالظؤال الأول والزٍ ييص علِ "ما مظتىّ مهاسات الاتفهير ماا   عشض وتحلًل ال
 وساْ المعشفي لذّ طالبات الذساطات العلًا التربىيُ ظامعُ الملو عبذ العضيض"؟

ٚيلإةب ةةة١ عةةةٔ ٖةةةلا اي ةةةؤاٍ قبَةةةت اياب ثةةة١  بسةةةتدراج اوتٛسةةةابت اتذ ةةةب ١ٝى    
اوعةةةروى ٚتذ ةةبب َ ةةت٣ٛ َٗةةةبرات    ٚارتضرافةةبت اوعٝبرٜةة١ وٗةةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤    

ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو سةةٛا٤ عًةة٢ ايدرةةة١ ايهًٝةة١ى ةٚ الأ عةةب  ايارعٝةة١ تم ارعتُةةب   
ةصةةرر قُٝةة١(ى  –عًة٢ َعٝةةبر ايا٦ةةبت اواتٛ ةة١ى  ٝةةا تم   ةةبب اوةةد٣ ،ةنةة) قُٝةة١  

(ى ٚ ك ١ُ اود٣ عًة٢ اترُةو ف٦ةبت وكٝةب  يٝهةرتى ٜهةٕٛ اةٍٛ        . 0-6ٚ بيتبيٞ ،
 (ى ٚ ٓب٤  ع٢ً  يو ٜهٕٛ اوعٝبر ع٢ً ايٓ ٛ ايتبيٞ:1.21ايا١٦ ،

 ، تك  ضةُٔ  رةة١ َرتاعة١ ةةد اى ةٟ     0٢.. – 6اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ ايٛاقع١  ه )
ةٕ َ ةةةت٣ٛ َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو يةةةد٣ ةفةةةرا  ايعٝٓةةة١ تحكةةةل  درةةةة١    

 َرتاع١ ةد ا.
    ، رةة١ َرتاعةة١ى ةٟ  ( تكة  ضةةُٔ   1..2-٢1..اوتٛسةابت اتذ ةب ١ٝ ايٛاقعةة١  ةه

 ةٕ َ ت٣ٛ  
 .َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ ةفرا  ايع١ٓٝ تحكل  درة١ َرتاع١ 
 ، تك  ضةُٔ  رةة١ َتٛسةا١ى ةٟ    ٢.٢0-1..2اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ ايٛاقع١  ه )

ةٕ َ ةةةت٣ٛ َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو يةةةد٣ ةفةةةرا  ايعٝٓةةة١ تحكةةةل  درةةةة١    
 َتٛسا١.

   تكة  ضةةُٔ  رةةة١ ضةةعٝا١ى ةٟ  0.20-٢.٢1ايٛاقعةة١  ةةه ،اوتٛسةابت اتذ ةةب ١ٝ )
ةٕ َ ةةةت٣ٛ َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو يةةةد٣ ةفةةةرا  ايعٝٓةةة١ تحكةةةل  درةةةة١    

 ضعٝا١.
 ، تك  ضُٔ  رةة١ ضةعٝا١ ةةد اى ةٟ    0-0.21اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ ايٛاقع١  ه )

١ ةٕ َ ةةةت٣ٛ َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو يةةةد٣ ةفةةةرا  ايعٝٓةةة١ تحكةةةل  درةةةة   
 ضعٝا١ ةد ا.
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 :أولًا: بعذ مهاسَ التخطًط 
( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ يعباصات بعز َٗاص٠ ايتدطٝط 14دزٍٚ )

=ٕ(222) 

المتٛعط  ايعباصات ّ

 اتذغابٞ
الاتضضاف 

 المعٝاصٟ
 ايترتٝب المغت٣ٛ

ًَا ْكاط قٛتٞ ٚمعفٞ ايفهض١ٜ. 1  2 َضتفع دزًا 2.766 4.21 أعٞ تما

 1 َضتفع دزًا 2.745 4.22 أفهض في عز٠ بزا٥ٌ تذٌ أٟ َؾه١ً تٛادٗني. 2

 3 َضتفع 2.671 4.18 أعتدزّ الاعتراتٝذٝات ايتي تصشت في المامٞ. 3

 5 َضتفع 2.865 4.27 أمع أٖزافًا تسزر٠ قبٌ ايبز٤ بإتصاط الم١ُٗ. 4

أسضل ع٢ً فٝاغ١ المعضف١ اتدزٜز٠ بهًُاتٞ  5

 اتراف١ ست٢ أتمهٔ َٔ فُٗٗا.

 4 َضتفع 2.934 4.13

أقّٛ بتذظ١٥ ايعٌُ إلى َٗاّ فػير٠ يٝغٌٗ ايتعاٌَ  6

 َعٗا.

 6 َضتفع 2.956 3.99

ًٝا يًتفهير قبٌ اتخاس أٟ قضاص. 7  7 َضتفع 2.926 3.98 أَٓض ْفغٞ ٚقتًا ناف

  َضتفع 2.523 4.11 المتٛعط ايعاّ يًبعز

ّٕ َ ت٣ٛ َٗبر٠ ايتداٝط قد تحكةل  درةة١    ٝا ٜتضه َٔ اتددٍٚ  اي ب لى ة
ى 00..َرتاع١ يد٣ ةفرا  ع١ٓٝ ايدراس١  ٝا نبٕ اوتٛسط اتذ ب ٞ ايعبّ يًاكرات

(ى 2.22 -٢٢..ى ٚقد تراٚ ت اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ َب  ه ،1.6٢2 بتضراف َعٝبرٟ 
٥ٌ تذةٌ  (ى ٖٚةٞ ،ةفهةر و عةد٠  ةدا    ٢يًعابر٠ رقةِ ،  ٢٢..ٚنبٕ ةع٢ً َتٛسط   ب ٞ 

( ٖٚةٞ ،ةَةٓه   ٢يًعابر٠ رقِ ، 2.22ةٟ َ ه١ً تٛاةٗ (ى ٚنبٕ ةقٌ َتٛسط   ب ٞ 
ٝ ةةب يًةةتاهو قاةةٌ اتخةةب  ةٟ قةةرار(ى فُٝةةب قةةد تراٚ ةةت ارتضرافةةبت           ْا ةةٞ ٚقت ةةب نبف

ى يًعاةبر٠ رقةِ   1.٢٢0(ى ٚنبٕ ةقٌ اتضةراف َعٝةبرٟ   1.26٢ -1.٢٢0اوعٝبر١ٜ َب  ه ،
ّْٗةةب       ( ٖٚةةٞ ،ةسةةتددّ ارسةةةاتٝاٝبت ا  2، يةةتي تص ةةت و اوبضةةٞ(  ةةب ٜةةدٍ عًةة٢ ة

ةنثةر ايعاةةبرات ايةتي تكبر ةةت  ٛلهاةب ثرا٤ ةفةةرا  عٝٓة١ ايدراسةة١ى ٚنبْةت ةنةة) قُٝةة١      
( ٖٚةةٞ ،ةقةةةّٛ  تا ٥ةةة١ ايعُةةةٌ إلى َٗةةةبّ  ٢ى يًعاةةةبر٠ رقةةةِ ،1.26٢يلاتضةةراف اوعٝةةةبرٟ  

ّْٗةب ةنثةر عاةبر٠ اختًاةت  ٛلهاةب ثرا      ٤ صرو٠ يٝ ٌٗ ايتعبٌَ َعٗب(ى  ب ٜدٍ ع٢ً ة
 ةفرا  ع١ٓٝ ايدراس١.

 :ًًُا: بعذ مهاسَ المشاقب  ثاى
( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ يعباصات بعز َٗاص٠ المضاقب١ 15دزٍٚ )

=ٕ(222) 

المتٛعط  ايعباصات ّ

 اتذغابٞ
الاتضضاف 

 المعٝاصٟ
 ايترتٝب المغت٣ٛ

 7 َضتفع 2.921 3.68 أعتطٝع تشنض المعًَٛات بؾهٌ دٝز. 8

 6 َضتفع 1.152 3.76 اعٌُ َضادع١ رٚص١ٜ يًُٗاّ ايتي تم إتصاطٖا. 9

12 .١ٍُ َضتفع  2.724 4.25 أصنظ اْتباٖٞ ع٢ً المعًَٛات ايك١ُٝ ٚالمٗ

 دزا

1 

أقّٛ بترتٝب ٚتٓعِٝ افهاصٟ َٚعًَٛاتٞ يتغاعزْٞ  11

 ع٢ً سٌ أٟ َؾه١ً تٛادٗني.

 3 َضتفع 2.835 4.12

 5 َضتفع 2.871 3.81 تحزٜز أفنٌ طضٜك١ تذٌ َؾهًتيأعتطٝع  12

َضتفع  2.859 4.22 أعاٚر ايكضا٠٤ َضاتٍ عزٜز٠ عٓزَا أؽعض باتذير٠. 13

 دزا

2 

أطًب المغاعز٠ َٔ الآخضٜٔ عٓزَا لا أفِٗ المطًٛب  14

 إتصاطٙ.

 4 َضتفع 2.975 3.82

  َضتفع 2.51 3.95 المتٛعط ايعاّ يًبعز



 (ASEP)دساطات عشبًُ في التربًُ وعله اليفع 

 

 

 

 

 

 

442 
 

اي ةةب ل ةٕ َ ةةت٣ٛ َٗةةبر٠ اوراقاةة١ قةةد تحكةةل  درةةة١     ٝةةا ٜتضةةه َةةٔ اتدةةدٍٚ  
َرتاعةة١ يةةد٣ ةفةةرا  عٝٓةة١ ايدراسةة١ى  ٝةةا نةةبٕ اوتٛسةةط اتذ ةةب ٞ ايعةةبّ يًاكةةرات     

 -٢6..ى ٚقةد تراٚ ةت اوتٛسةابت اتذ ةب ١ٝ َةب  ةه ،      1.60ى  بتضراف َعٝةبرٟ  2.26
( ٖٚةةٞ ،ةرنةة  اْتاةةبٖٞ 01ى يًعاةةبر٠ رقةةِ ،٢6..( ٚنةةبٕ ةعًةة٢ َتٛسةةط   ةةب ٞ  ٢2.2

١ُّ(ى ٚنةبٕ ةقةٌ َتٛسةط   ةب ٞ     عً ( 2ى يًعاةبر٠ رقةِ ،  ٢2.٢2 اوعًَٛبت ايك١ُٝ ٚاوٗ
ٖٚٞ ،ةستاٝ  تلنر اوعًَٛبت   هٌ ةٝد(ى فُٝب قد تراٚ ت ارتضرافبت اوعٝبر١ٜ 

( ٖٚةٞ  01ى يًعاةبر٠ رقةِ ،  .1.٢٢(ى ٚنبٕ ةقٌ اتضراف َعٝبرٟ 0.06 -.1.٢٢َب  ه ،
ّْٗةب ةنثةر ايعاةبرات       ،ةرن  اْتابٖٞ ع٢ً اوعًَٛبت ايك١ُٝ ٚ ١ُّ(ى  ةب ٜةدٍ عًة٢ ة اوٗ

ايتي تكبر ةت  ٛلهاةب ثرا٤ ةفةرا  عٝٓة١ ايدراسة١ى  ُٝٓةب نبْةت ةنة) قُٝة١ يلاتضةراف           
( ٖٚٞ ،ةعٌُ َراةع١  ٚر١ٜ يًُٗةبّ ايةتي تم إتصبنٖةب(ى    2ى يًعابر٠ رقِ ،0.06اوعٝبرٟ 

ّْٗب ةنثر عابر٠ اختًات  ٛلهاب ثرا٤ ةفرا  ع١ٓٝ ايدر  اس١. ب ٜدٍ ع٢ً ة

 :ثالجًا: بعذ مهاسَ التكىيه 
( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ يعباصات بعز َٗاص٠ ايتكِٜٛ 16دزٍٚ )

=ٕ(222) 

الاتضضاف  المتٛعط اتذغابٞ ايعباصات ّ

 المعٝاصٟ
 ايترتٝب المغت٣ٛ

 3 َضتفع 2.812 3.88 أدٝز ايتشهِ في فٓع ايكضاصات 15

ًُيييا   16 ٍِٝ َيييز٣ فُٗيييٞ ييؽيييٝا٤ تكٝٝ أقييي

 دٝزًا.

 2 َضتفع 2.926 3.98

ٞ الم١ُٗ. 17 ٘ بعز إٔ أْٗ  7 َتٛعط 1.222 3.33 أترك َا قُت ب

اعتدزّ اعيتراتٝذٝات َفٝيز٠ بؾيهٌ     18

 تًكا٥ٞ.

 4 َضتفع 2.874 3.75

ٟ ايكزص٠ ع٢ً تجاٚط ْكاط معفٞ  19 يز

 ايفهض١ٜ.

 6 َضتفع 2.839 3.68

َييييز٣ تحكٝكييييٞ أعييييأٍ ْفغييييٞ عيييئ  22

 ييٖزاف.

 1 َضتفع 2.896 4.14

ٍِٝ ْفغٞ فُٝيا إسا أخيشت بالاعتبياص     21 أق

جمٝييع اترٝيياصات المتاسيي١ بعييز سييٌ   

 المؾه١ً.

 5 َضتفع 1.244 3.74

  َضتفع 2.63 3.78 المتٛعط ايعاّ يًبعز

ّٕ َ ةةت٣ٛ َٗةةبر٠ ايتكةةِٜٛ قةةد تحكةةل  درةةة١     ٝةةا ٜتضةةه َةةٔ اتدةةدٍٚ اي ةةب ل ة
عٝٓةة١ ايدراسةة١ى  ٝةةا نةةبٕ اوتٛسةةط اتذ ةةب ٞ ايعةةبّ يًاكةةرات    َرتاعةة١ يةةد٣ ةفةةرا   

 -.0..ى ٚقةد تراٚ ةت اوتٛسةابت اتذ ةب ١ٝ َةب  ةه ،      1.٢2ى  بتضراف َعٝةبرٟ  ٢2.2
( ٖٚةٞ ،ةسةتٍ ْا ةٞ عةٔ     ٢1ى يًعابر٠ رقِ ،.0..(ى ٚنبٕ ةع٢ً َتٛسط   ب ٞ 2.22

( ٖٚةٞ  0٢ى يًعاةبر٠ رقةِ ،  2.22َد٣ تحكٝكٞ يلأٖداف(ى ٚنبٕ ةقٌ َتٛسط   ب ٞ 
 ،ةترن َب قُت  ٘  عد ةٕ ةْٗٞ او١ُٗ(.

(ى ٚنةةبٕ ةقةةٌ  0.٢1٢ -1.201فُٝةةب قةةد تراٚ ةةت ارتضرافةةبت اوعٝبرٜةة١ َةةب  ةةه ،    
( ٖٚةةٞ ،ةةٝةةد ايةةت هِ و صةةٓ  ايكةةرارات(ى  06ى يًعاةةبر٠ رقةةِ ،1.201اتضةةراف َعٝةةبرٟ

ّْٗةةب ةنثةةر ايعاةةبرات ايةةتي تكبر ةةت  ٛلهاةةب ثرا٤ ةفةةرا  عٝٓةة١ ايدراسةة١       ى  ةةب ٜةةدٍ عًةة٢ ة
( ٖٚةٞ ،ةترةن َةب    0٢ى يًعاةبر٠ رقةِ ،  0.٢1٢ٚنبْت ةن) قُٝة١ يلاتضةراف اوعٝةبرٟ    

ّْٗةب ةنثةر عاةبر٠ اختًاةت  ٛلهاةب ثرا٤              قُت  ة٘  عةد ةٕ ةْٗةٞ اوُٗة١(ى  ةب ٜةدٍ عًة٢ ة
 ةفرا  ع١ٓٝ ايدراس١.
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4.11 

3.95 

3.78 

3.95 

3.6

3.7

3.8

3.9

4

4.1

4.2

 المجموع  التقويم المراقبة التخطيط 

المتىسطات الحسابية لمهارات التفكير ما وراء المعرفي والدرجة  ( 2)الشكل 

 الكلّية  

ايتفهير َا ٚصا٤ ( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ ع٢ً َٗاصات 17دزٍٚ )

 المعضفي

 

اتدةةدٍٚ اي ةةب ل ةٕ َتٛسةةط  رةةة١ َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤        ٝةةا ٜتضةةه َةةٔ   
(ى ٚاتضةةراف َعٝةةبرٟ  2.26اوعةةرو ايهتًٝةة١  ككةةت  رةةة١ َرتاعةة١ بمتٛسةةط   ةةب ٞ ،   

ّٕ َ ت٣ٛ َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو قةد تحكةل عٓةد ةفةرا  ايعٝٓة١          2..1، (ى ةٟ ة
درةة١ تحكةل    درة١ َرتاع١ى ٚنبْت َٗبر٠ ايتداٝط ٖةٞ ةنثةر اوٗةبرات هةٝٛع ب      

(ى تًٝٗةةةب َٗةةةبر٠ 1.6٢2(ى ٚاتضةةةراف َعٝةةةبرٟ ،00..َرتاعةةة١ ةةةةد ا بمتٛسةةةط   ةةةب ٞ ،
(ى 1.60(ى ٚاتضةراف َعٝةبرٟ ،  2.26اوراقا١  درة١ تحكةل َرتاعة١ بمتٛسةط   ةب ٞ ،    

فُٝةةب ةةةب٤ت َٗةةبر٠ ايتكةةِٜٛ و ايةتٝةةح الأخةةو  درةةة١ تحكةةل َرتاعةة١ بمتٛسةةط          
 (.1.٢2(ى ٚاتضراف َعٝبرٟ ،2.٢2  ب ٞ ،

هٔ تا و ٖلٙ ايٓتب٥  و ض٤ٛ اصابر ايٓ،رٟى ٚايدراسبت اي ب ك١ يًدراس١ ٚ 
 اتذبي١ٝ ع٢ً ايٓ ٛ اثتٞ:

ّٕ ارتاةةبا َ ةةت٣ٛ انت ةةبب ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو   إ
ُٜعةةةة ٣ يااٝعةةةة١ اوٓةةةةبٖ ى ٚاةةةةرم        عاةةةةد ايع ٜةةةة  وٗةةةةبرات ايةةةةتاهو َةةةةب ٚرا٤ اوعةةةةروى 
ٚاسةةةاتٝاٝبت ايتةةدرٜوى ايةةتي تتًكتبٖةةب ايابياةة١ى  بصضةةبف١ إلى ااٝعةة١ الأْ ةةا١ى       

 ٛ ُّٔ او ةةت ٜبت ايعًٝةب َةةٔ ايةةتاهوى  ةةب ٜتاتًةةح  ٚايٛاةاةبتى ٚارختاةةبراتى ايةةتي تتضةة
َةةةٔ ايابياةةة١ او ٜةةةد َةةةٔ ايا ةةةا ٚاراةةةلاا او ةةةتاٝ ى و ايعدٜةةةد َةةةٔ افيةةةبرت         
ّٝة١ و ايكبعة١ ايدراسة١ٝى ٚتكةدِٜ نةٌ        اودتًا١ى ٚايكٝبّ  بيعدٜد َةٔ الأ ٚار ايتابعً
       ِ تًة ٝ ب بمةب تتًكةبٙ ٚت ةتكٝ٘ َةٔ تع َب ٖٛ ةدٜد َٚاتهرى  ب تظعٌ ايابيا١ ةنثر ٚع

رٌ َةةٔ  راسةة١ خرٜ ةةبت ،        (ى ٚ راسةة١ ٖةةٝلات  ٢10٢َٚعرفةة١ى ٖٚةةلا َةةب اتاكةةت َعةة٘ نةة

َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ 

 المعضفي

 ايترتٝب المغت٣ٛ الاتضضاف المعٝاصٟ المتٛعط اتذغابٞ

 1 َضتفع١ دزًا 2.523 4.11 ايتدطٝط

 2 َضتفع١ 2.51 3.95 المضاقب١ ٚايتشهِّ

 3 َضتفع١ 2.63 3.78 ايتكِٜٛ

  َضتفع١ 2.49 3.95 المجُٛع
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(ى ايةةتي ٚضةة ت ةٜض ةةب سةةاح تاةةبٚت انت ةةبب       ٢10٢(ى ٚ راسةة١ عاةةد ايهةةرِٜ ،   ٢10٢،
ّٕ َٗةةةبر٠ ايتداةةةٝط   اوةةةتعتًُه وٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةروى  ٝةةةا ةهةةةبرت إلى ة

رتاةة١ ايثبْٝةة١ى اةةِ َٗةةبر٠ ايتكةةِٜٛ و    ا تًةةت اورتاةة١ الأٚلىى تًٝٗةةب َٗةةبر٠ اوراقاةة١  بو   
اورتا١ ايثبيث١ى ٚةْ٘ ٜعٛ   يةو إلى ايارٜكة١ ايةتي ٜهت ةح َةٔ خلالهاةب اياًاة١ ٖةلٙ         
ّٕ إ ٖلٙ اوٗبرات تمثٌّ ايكدرات ايعكًٝة١ ايعًٝةب ايةتي تحتةبج إلى ارا٥ةل       اوٗبراتى إ  ة

ُٓٝتٗةةب ٚاسةةةاتٝاٝبت تةةدرٜوى ٚتعتًةةِ فعّبيةة١  تةة٢ ٜةةتِ انت ةةب ٗب ٚايعُةةٌ عًةة٢ ت     
  ةةةهٌ ًَ ةةةٛظ يةةةد٣ اياًاةةة١ى ٚو  ات اي ةةةٝبم فكةةةد اتاكةةةت َةةة  ايدراسةةةبت ايةةةتي        
اعتُةةدت عًةة٢ تصةةُِٝ ايةة)اَ  ايتدرٜاٝةة١ صن ةةبب اوةةتعتًُه َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب    
ّٝة١ اية)اَ     ٚرا٤ اوعروى  ب تارّقٓب وٓبق ت٘ سب كًبى  ٝا ةااتت ايٓتب٥  َد٣ فبعً

برات ايةةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةةروى ٚرفةة  َ ةةةتٛاٖب   ايتدرٜاٝةة١ و إن ةةبب اوةةةتعتًُه َٗةة   
ٚايعُةةٌ عًةة٢ تاٜٛرٖةةب ٚتُٓٝتٗةةب يةةدِٜٗى عًةة٢ َ ةةت٣ٛ ارختاةةبر اياعةةدٟى ةٟ  عةةد       
ُٜعةةة ٣  يةةةو إلى اياةةةرم ٚالأسةةةبيٝحى      تااٝةةةل اي)ْةةةبَ  عًةةةِٝٗ ٚقٝةةةب  ْتب٥اةةة٘ى ٚ
ٚارسةةةةةاتٝاٝبت اتذدٜثةةةة١ى ٚاواتهةةةةر٠ ايةةةةتي اعتُةةةةدت ايةةةة)اَ  عًةةةة٢ اسةةةةتدداَٗب   

 ,Alghamdi(ى ٚ راسة١  ٢10٢ع٢ً اوةتعتًُهى ندراسة١ تسُةٛ ى  ،ةبظٛ ،    ٚتااٝكٗب 

Abdulsalam (2018)  ، ٕٚى  يةو  ةب ٜٛضّةه يٓةب ةُٖٝة١      ٢1٢1ى ٚ راس١ َٓةلر ٚثخةر)
تصةةُِٝ ايةة)اَ  ايتدرٜاٝةة١ ٚاصرهةةب ١ٜ؛ يتُٓٝةة١ َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى          

ّٜةةةبتى ٚا    سةةةةاتٝاٝبت َٚرا ةةةٌ  ٚإتب ةةة١ ايارصةةة١  ّن ةةةب ٗب يًُةةةتعتًُهى ٚفةةةل ْ،ر
ٚخاٛات َعٝٓ٘ى  ب تمت اصهبرٙ إيٝة٘ و اصاةبر ايٓ،ةرٟ سةب كًب. ٚو اوكب ةٌ تظةح       

ّٕ ر ْراةةٌ اخةةتلاف ايٓتٝاةة١ اي ةةب ك١ َةة   راسةة١ إسةةًِٝ ،   (ى ٚ راسةة١ اير ب عةة١ى ٢102ة
(ى ٚايةةةتي ةهةةةبرت إلى ظٗةةةٛر َ ةةةت٣ٛ َتٛسةةةط و انت ةةةبب الا ٗةةةب     ٢10٢المح ةةةٔ ،

ُٜعة ٣  وٗبرات ايتاهو َب ٚرا ٤ اوعروى تٛساًب ةقرب يًتدّْٞ عٔ اررتاباى ٖٚلا َب قد 
إلى ارم ٚاسةاتٝاٝبت ايتدرٜو ايتكًٝد١ٜى ايتًك١ٝٓٝ اوتا  استدداَٗب َ  عٝٓة١  

 ايدراس١.
     ًُعشض وتحلًل اليتآج المتعلكُ بالظؤال الجاىٌ والزٍ ييص علِ "ما مظاتىّ الصالابُ اليفظا

 لتربىيُ ظامعُ الملو عبذ العضيض"؟لذّ طالبات الذساطات العلًا ا
ٚيلإةب ةةة١ عةةةٔ ٖةةةلا اي ةةةؤاٍ قبَةةةت اياب ثةةة١  بسةةةتدراج اوتٛسةةةابت اتذ ةةةب ١ٝى    
ٚارتضرافةةةةبت اوعٝبرٜةةةة١ يةةةةدرةبت ايصةةةةلا ١ ايٓا ةةةة١ٝ  ت عب ٖةةةةبى ٚتذ ةةةةبب َ ةةةةت٣ٛ  
ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ سةةٛا٤ عًةة٢ ايدرةةة١ ايهًٝةة١ ةٚ الأ عةةب  ايارعٝةة١ تم ارعتُةةب  عًةة٢    

ةصةةةرر قُٝةةة١(ى   –اتٛ ةةة١ى  ٝةةةا تم   ةةةبب اوةةةد٣ ،ةنةةة) قُٝةةة١     َعٝةةةبر ايا٦ةةةبت او 
(ى ٚ ك ١ُ اود٣ عًة٢ اترُةو ف٦ةبت وكٝةب  يٝهةرتى ٜهةٕٛ اةٍٛ        . 0-6ٚ بيتبيٞ ،

 (ى ٚ ٓب٤  ع٢ً  يو ٜهٕٛ اوعٝبر ع٢ً ايٓ ٛ ايتبيٞ:1.21ايا١٦ ،
 ، تك  ضةُٔ  رةة١ َرتاعة١ ةةد اى ةٟ     0٢.. – 6اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ ايٛاقع١  ه )

 ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ يد٣ ةفرا  ايع١ٓٝ تحكل  درة١ َرتاع١ ةد ا.ةٕ َ 
    ، تكة  ضةةُٔ  رةة١ َرتاعةة١ى ةٟ   1..2-٢1..اوتٛسةابت اتذ ةب ١ٝ ايٛاقعةة١  ةه )

 ةٕ َ ت٣ٛ  
 .ايصلا ١ ايٓا ١ٝ يد٣ ةفرا  ايع١ٓٝ تحكل  درة١ َرتاع١ 
 ، ٢.٢0-1..2اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ ايٛاقع١  ه   ٟ  ( تك  ضةُٔ  رةة١ َتٛسةا١ى ة

 ةٕ َ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ يد٣ ةفرا  ايع١ٓٝ تحكل  درة١ َتٛسا١.
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  ، تكة  ضةةُٔ  رةةة١ ضةةعٝا١ى ةٟ  0.20-٢.٢1اوتٛسةابت اتذ ةةب ١ٝ ايٛاقعةة١  ةةه )
 ةٕ َ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ يد٣ ةفرا  ايع١ٓٝ تحكل  درة١ ضعٝا١.

 ، تك  ضُٔ  رةة١ ضةعٝا١ ةةد اى ةٟ    0-0.21اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ ايٛاقع١  ه )
 ةٕ َ ت٣ٛ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ يد٣ ةفرا  ايع١ٓٝ تحكل  درة١ ضعٝا١ ةد ا.

 :أولًا: بعذ الالتضاو 
 (222( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ يعباصات بعز الايتظاّ )ٕ=18دزٍٚ )

المتٛعط  ايعباصات ّ

 اتذغابٞ
الاتضضاف 

 المعٝاصٟ
 ايترتٝب المغت٣ٛ

ناْت ايقعٛبات فإْٞ أعتطٝع َُٗا  1

 تحكٝل أٖزافي

 3 َضتفع 2.812 4.13

اعتجُض َععِ أٚقاتٞ في أْؾط١ سات  2

 َع٢ٓ ٚفا٥ز٠.

 6 َضتفع 2.958 3.51

٢ًٓ أعٝؿ  3 أتٝكٔ إٔ تذٝاتٞ ٖزفًا َٚع

 لأدً٘.

 1 َضتفع دزا 2.732 4.59

أؽترى في ايٓؾاطات ايتي تخزّ  4

 تزتُعٞ.

 7 َتٛعط 1.298 3.27

أبارص إلى َغاعز٠ الآخضٜٔ عٓز  5

 َٛادٗتِٗ لأٟ َؾه١ً.

 2 َضتفع دزا 2.827 4.33

أٖتِ بما يحزخ َٔ سٛيٞ َٔ قناٜا  6

 ٚأسزاخ.

 5 َضتفع 1.263 3.62

أقف ثابت١ ٚصاعد١ ع٢ً َبار٥ٞ  7

 ٚقُٝٞ َُٗا ناْت ايعضٚف

 4 َضتفع 2.848 4.11

  َضتفع١ 2.55 3.91 المتٛعط ايعاّ يًبعز

َٔ اتددٍٚ اي ةب ل ةٕ َ ةت٣ٛ اريتة اّ قةد تحكةل  درةة١ َرتاعة١         ٝا ٜتضه 
ى 2.20يةةةد٣ ةفةةةرا  عٝٓةةة١ ايدراسةةة١  ٝةةةا نةةةبٕ اوتٛسةةةط اتذ ةةةب ٞ ايعةةةبّ يًاكةةةرات     

(ى 2.1٢ -62..ى ٚقد تراٚ ت اوتٛسةابت اتذ ةب ١ٝ َةب  ةه ،    1.66 بتضراف َعٝبرٟ 
تٞ ٖةةدفًب ( ٖٚةةٞ ،ةتةةٝكٔ ةٕ تذٝةةب2ى يًعاةةبر٠ رقةةِ ،62..ٚنةةبٕ ةعًةة٢ َتٛسةةط   ةةب ٞ

ٓ ةة٢ ةعةةٝ  لأةًةة٘(ى ٚنةةبٕ ةقةةٌ َتٛسةةط   ةةب ٞ        ( ٖٚةةٞ  .ى يًعاةةبر٠ رقةةِ ، 2.1٢َٚع
 ،ةهةى و ايٓ بابت ايتي تخدّ تزتُعٞ(.

(ى ٚنةةبٕ ةقةةٌ 0.122 -11.٢2٢فُٝةةب قةةد تراٚ ةةت ارتضرافةةبت اوعٝبرٜةة١ َةةب  ةةه ، 
ٓ ٢ ةع2ى يًعابر٠ رقِ ،1.٢2٢اتضراف َعٝبرٟ  ٝ  ( ٖٚٞ ،ةتٝكٔ ةٕ تذٝبتٞ ٖدفًب َٚع

ّٗةةب ةنثةةر ايعاةةبرات ايةةتي تكبر ةةت  ٛلهاةةب ثرا٤ ةفةةرا  عٝٓةة١          لأةًةة٘(ى  ةةب ٜةةدٍ عًةة٢ ةْ
( ٖٚةةةٞ .ى يًعاةةةبر٠ رقةةةِ ،0.122ايدراسةةة١ى ٚنبْةةةت ةنةةة) قُٝةةة١ يلاتضةةةراف اوعٝةةةبرٟ  

ّْٗةةةب ةنثةةةر عاةةةبر٠   ،ةهةةةةى و ايٓ ةةةبابت ايةةةتي تخةةةدّ تزتُعةةةٞ(ى  ةةةب ٜةةةدٍ عًةةة٢ ة
 اختًات  ٛلهاب ثرا٤ ةفرا  ع١ٓٝ ايدراس١.

 ًً  ا: بعذ التحهّه:  ثاى
ّٕ َ ةت٣ٛ ايةت هتِ قةد تحكةل  درةة١ َرتاعة١       (02، ٝا ٜتضةه َةٔ اتدةدٍٚ     ى ة

ى 12..يةةد٣ ةفةةرا  عٝٓةة١ ايدراسةةة١  ٝةةا نةةبٕ اوتٛسةةةط اتذ ةةب ٞ ايعةةبّ يًاكةةةرات        
(ى 2.٢2 -61..ى ٚقد تراٚ ت اوتٛسابت اتذ ب ١ٝ َب  ه ،1.6٢ بتضراف َعٝبرٟ 

 ( ٖٚٞ ،ةر٣ ةٕ  ٝب٠ ايٓب  ۰١رقِ ،ى يًعابر٠ 61..ٚنبٕ ةع٢ً َتٛسط   ب ٞ
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 (222( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ يعباصات بعز ايتشهِ )ٕ=19دزٍٚ )

المتٛعط  ايعباصات ّ

 اتذغابٞ
الاتضضاف 

 المعٝاصٟ
 ايترتٝب المغت٣ٛ

ٍٞ َٔ أٟ  8 أتخش قضاصاتٞ بٓفغٞ ٚلا تم٢ً عً

 َقارص خاصد١ٝ.

 3 َضتفع 2.841 4.22

أمع خططٞ المغتكب١ًٝ بعز ايتأنز َٔ قزصتٞ  9

 ع٢ً تٓفٝشٖا

 6 َضتفع 1.245 3.87

تصاسٞ في سٝاتٞ ٜعتُز ع٢ً دٗزٟ ٚيٝػ ع٢ً  12

 اتذغ أٚ ايقزف١.

 2 َضتفع 2.799 4.12

يزٟ سب المػاَض٠ ٚايضغب١ في اعتهؾاف َا يحٝط  11

 بٞ.

 5 َضتفع 1.252 3.92

 7 َضتفع 2.887 3.79 ايتشهِ في تزض٣ أَٛص سٝاتٞ.يزٟ ايكزص٠ ع٢ً  12

أص٣ إٔ سٝا٠ ايٓاؼ تتأثض بطضم تفهيرِٖ  13

 ٚتخطٝطِٗ ييْؾط١.

َضتفع  2.725 4.52

 دزًا

1 

 4 َضتفع 2.865 4.22 ٜعٛر ايعٌُ غير ايٓادض إلى ع٤ٛ ايتدطٝط. 14

  َضتفع 2.57 4.23 المتٛعط ايعاّ يًبعز

ى 2.٢2ٚتخاٝاِٗ يلأْ ةا١(ى ٚنةبٕ ةقةٌ َتٛسةط   ةب ٞ      تتتار  ارم تاهوِٖ 
( ٖٚةٞ ،يةدٟ ايكةدر٠ عًة٢ ايةت هتِ و تزةر٣ ةَةٛر  ٝةبتٞ(ى فُٝةب          ۰١يًعابر٠ رقِ ،

(ى ٚنةةبٕ ةقةةٌ اتضةةراف 0.16٢ -1.٢٢6قةةد تراٚ ةةت ارتضرافةةبت اوعٝبرٜةة١ َةةب  ةةه ، 
ٖةِ  ( ٖٚةٞ ،ةر٣ ةٕ  ٝةب٠ ايٓةب  تتةتار  اةرم تاهو     02يًعابر٠ رقِ ، ى1.٢٢6َعٝبرٟ 

ّٗب ةنثر ايعابرات ايتي تكبر ت  ٛلهاب ثرا٤  ٚتخاٝاِٗ يلأْ ا١(ى  ب ٜدٍ ع٢ً ةْ
ى يًعاةبر٠ رقةِ   0.16٢ةفرا  ع١ٓٝ ايدراسة١ى ٚنبْةت ةنة) قُٝة١ يلاتضةراف اوعٝةبرٟ       

( ٖٚٞ ،يدٟ  ح اوربَر٠ ٚايريا١ و استه بف َب تعةٝط  ةٞ(ى  ةب ٜةدٍ عًة٢      00،
ّْٗب ةنثر عابر٠ اختًات  ٛلهاب ثرا٤   ةفرا  ع١ٓٝ ايدراس١.ة

   :ٍّثالجًا: بعذ التحذ 
 (222( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ يعباصات بعز ايتشزٟ )ٕ=22دزٍٚ )

المتٛعط  ايعباصات ّ

 اتذغابٞ
الاتضضاف 

 المعٝاصٟ
 ايترتٝب المغت٣ٛ

َتع١ اتذٝا٠ تهُٔ في قزص٠ ايفضر ع٢ً َٛاد١ٗ  15

ٍٜاتٗا.  تحز

 3 َضتفع 2.865 4.24

ٍٕ الهضٚب َٔ المؾه١ً لا ٜؤرٟ إلى سًّٗا. 16  1 َضتفع دزا 2.725 4.59 أؤَٔ بأ

يزٟ سب اعتطلاع ٚصغب١ في اعتهؾاف َا  17

 يحٝط بٞ

 5 َضتفع 1 4.12

يزٟ ايكزص٠ ع٢ً المجابض٠ ست٢ الاْتٗا٤ َٔ سٌ  18

 أٟ َؾه١ً تعترمني.

 4 َضتفع 2.777 4.24

أنٕٛ ع٢ً اعتعزار لما قز يحزخ في سٝاتٞ َٔ  19

 أسزاخٍ ٚتػيرات.

 7 َضتفع 2.925 3.81

عٓزَا أتصض في سٌ َؾه١ًٍ َا أدز المتع١ في  22

 ايتشضى تذٌ َؾه١ًٍ أخض٣.

 6 َضتفع 1.251 3.99

ايتػٝير ٖٛ ع١ٓ اتذٝا٠ ٚالمِٗ ٖٛ ايكزص٠ ع٢ً  21

 َٛادٗت٘ بٓذاح.

 2 َضتفع دزا 2.683 4.56

  َضتفع 2.54 4.22 المتٛعط ايعاّ يًبعز

ةٕ َ ةةت٣ٛ ايت ةةدٟ قةةد تحكةةل  درةةة١ َرتاعةة١    (٢1، ٝةةا ٜتضةةه َةةٔ اتدةةدٍٚ  
ى ٢٢..يةةةد٣ ةفةةةرا  عٝٓةةة١ ايدراسةةة١  ٝةةةا نةةةبٕ اوتٛسةةةط اتذ ةةةب ٞ ايعةةةبّ يًاكةةةرات     

( 2.20-62..ى ٚقةةد تراٚ ةةت اوتٛسةةابت اتذ ةةب ١ٝ َةةب  ةةه ،.1.6 ةبتضراف َعٝةةبرٟ  
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 ٞ ّٕ الهاةةرٚب َةةٔ  0٢ى يًعاةةبر٠ رقةةِ ،62..ٚنةةبٕ ةعًةة٢ َتٛسةةط   ةةب  ( ٖٚةةٞ ،ةنَةةٔ  ةةت
( 02ى يًعاةةبر٠ رقةةِ ، 2.20ؤ ٟ إلى  تًٗةةب(ى ٚنةةبٕ ةقةةٌ َتٛسةةط   ةةب ٞ    او ةةه١ً ر ٜةة 

ٖٚٞ ،ةنٕٛ عًة٢ اسةتعدا  وةب قةد تعةدث و  ٝةبتٞ َةٔ ة ةداث، ٚترةوات(ى فُٝةب قةد            
(ى ٚنبٕ ةقٌ اتضةراف َعٝةبرٟ   0.160-1.٢22تراٚ ت ارتضرافبت اوعٝبر١ٜ َب  ه ،

ٚ ٢0ى يًعاةةةبر٠ رقةةةِ ،٢22.1 اوٗةةةِ ٖةةةٛ ايكةةةدر٠ عًةةة٢  ( ٖٚةةةٞ ،ايترةةةٝو ٖةةةٛ سةةة١ٓ اتذٝةةةب٠ 
ّْٗب ةنثةر ايعاةبرات ايةتي تكبر ةت  ٛلهاةب ثرا٤ ةفةرا         َٛاةٗت٘  ٓابح(ى  ب ٜدٍ ع٢ً ة

( ٖٚةٞ  ٢٢ى يًعابر٠ رقةِ ، 0.16ع١ٓٝ ايدراس١ى ٚنبْت ةن) ق١ُٝ يلاتضراف اوعٝبرٟ 
،عٓةةدَب ةتصةةه و  ةةٌ َ ةةه١ً، َةةب ةةةةد اوتعةة١ و ايت ةةرى تذةةٌ َ ةةه١ً، ةخةةر٣(ى  ةةب  

ّْٗب  ةنثر عابر٠ اختًات  ٛلهاب ثرا٤ ةفرا  ع١ٓٝ ايدراس١. ٜدٍ ع٢ً ة
 ( المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالاتضضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ع١ٓٝ ايزصاع١ ع٢ً أبعار ايقلاب١ ايٓفغ21١ٝدزٍٚ )

ةٕ َتٛسةةةط  رةةةة١ ايصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ ايهتًٝةةة١     (٢0، ٝةةةا ٜتضةةةه َةةةٔ اتدةةةدٍٚ   
ّٕ 1.61(ى ٚاتضةةراف َعٝةةبرٟ ، 16.. ككةةت  رةةة١ َرتاعةة١ بمتٛسةةط   ةةب ٞ ،     (ى ةٟ ة

َ ةةت٣ٛ ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ تحكةةل عٓةةد ةفةةرا  ايعٝٓةة١  درةةة١ َرتاعةة١ى ٚنةةبٕ  عةةد         
ايت ةةدٟ ٖةةٛ ةنثةةر الأ عةةب  هةةٝٛع ب  درةةة١ تحكةةل َرتاعةة١ ةةةد اى بمتٛسةةط   ةةب ٞ    

(ى ًٜٝةةةة٘  عةةةةد ايةةةةت هتِ  درةةةةة١ تحكةةةةل َرتاعةةةة١ى    .1.6َعٝةةةةبرٟ ، (ى ٚاتضةةةةراف٢٢..،

3.91 

4.03 

4.22 

4.05 

3.75

3.8

3.85

3.9

3.95

4

4.05

4.1

4.15

4.2

4.25

 المجموع  التحدي  التحكم  الالتزام

  ٌ  المتٛعطات اتذغاب١ٝ لأبعار ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚايزصد١ ايه١ًّٝ( 3)ايؾه

 ايترتٝب المغت٣ٛ الاتضضاف المعٝاصٟ المتٛعط اتذغابٞ أبعار ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ
 3 َضتفع١ 2.55 3.91 الايتظاّ

 2 َضتفع١ 2.57 4.23 ايتشهِ

 1 َضتفع١ دزا 2.54 4.22 ايتشزٟ

  َضتفع١ 2.52 4.25 المجُٛع
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(ى نُةةةب ةةةةب٤  عةةةد اريتةةة اّ و  1.6٢(ى ٚاتضةةةراف َعٝةةةبرٟ ،12..بمتٛسةةةط   ةةةب ٞ ،
( ٚاتضةراف َعٝةبرٟ   2.20ايةتٝح الأخو  درةة١ تحكةل َرتاعة١ بمتٛسةط   ةب ٞ ،     

،1.66.) 

 ك١ يًدراس١ ٚ هٔ تا و ٖلٙ ايٓتب٥  و ض٤ٛ اصابر ايٓ،رٟى ٚايدراسبت اي ب
 اتذبي١ٝ ع٢ً ايٓ ٛ اثتٞ:

ّٕ ارتاةةبا َ ةةت٣ٛ ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ  ت عب ٖةةبى يةةد٣ ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةب         ة
      ّٔ ُٜع ٣ إلى نةٕٛ ابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةب ٖة اية ١ٜٛى  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ ى 
 َٔ  ٟٚ اياُٛح اورتا ى ٚاوتاٛقبت و َر ١ً اياهبيٛرٜٛ ى ٚايلاتٞ ةصةا ٔ عًة٢  
َ ت٣ٛ عبيٞ َٔ اصعةدا  ايعًُةٞى ٚربمةب اوٗة ى ٚتحكٝةل ايٓضة  اوعةرو ٚايٓا ةٞى         
ٚانت بب اتر)ات اتذٝبتٝ٘ و تشتًةلم افيةبرتى  ةب تظعًةٗٔ ٜتُةتعٔ بم ةت٣ٛ       
عبيٞ َٔ ايصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖبى ٚقب رات َٚتُهتٓبت َٔ َٛاة١ٗ ة داث اتذٝب٠ 

و ةةتٜٛبت عبيٝةة١ َةةٔ اورْٚةة١ ايٓا ةة١ٝى   ايضةةبيا١ى َةة  إَهبْٝةة١ ايتٓاةةؤ  ةةبَتلانٗٔ   
ّٝةةرات عًةةِ ايةةٓاو اصتظةةب ٞى    ٚاي ةةعب ٠ اي دصةة١ٝى ٚةةةٛ ٠ اتذٝةةب٠ى ٚيوٖةةب َةةٔ َتر

ّٕ َ ةةت٣ٛ ايصةةلا ١ ٢1٢1ٖٚةةلا َةةب اتاكةةت  ةة٘ َةة   راسةة١ ايهعةةبي ،  ( ايةةتي ةهةةبرت إلى ة
ايٓا ١ٝ ٜرتا  ٜٚ  ا  َ  تكدّ ايابيح و اي ة١ٓ ايدراسة١ٝى ٚايتابعةٌ َة  اية َلا٤      

لأسبتل٠ى ٚانت بب ايعدٜد َةٔ اترة)ات اتذٝبتٝة١ ٚايتعًُٝٝة١ى  ةب تظعًة٘ قةب ر ا        ٚا
 ع٢ً َٛاة١ٗ الأ داث ٚايتُتّ   صلا ١ ْا ١ٝ عبي١ٝ.  

(ى ايةةةتي ةهةةةبرت إلى تٛسةةةط   ٢10٢ٚو اوكب ةةةٌ فكةةةد اختًاةةةت َةةة   راسةةة١ َةةةرِٜ ،    
ّٕ ا    يابياةبت  َ ت٣ٛ اَتلاى عٝٓتٗب يًصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖةبى ٚايةتي تع ٖٚةب إلى ة

ٌّ اٖتُبَةةبتٗٔ و تحصةةٝلاتٗٔ ايدراسةة١ٝ ٚايٓاةةبحى      و اور ًةة١ اتدبَعٝةة١ تتُثّةةٌ ةةة
ٚ بيتبيٞ ا تغ)ٕ َٛاقلم صعا٘ ٚهبقت١ى تُ،ٗةر  ٛضةٛح َ ةت٣ٛ ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ      

(ى و ترتٝةح ة عةب  ايصةلا ١    ٢1٢1يدٜٗٔى نُب اختًات َ   راسة١ ايكرْةٞى َ نة٢ ،   
   ّٕ اريتةةة اّ ٜةةةتتٞ  بورتاةةة١ الأٚلىى ًٜٝةةة٘  عةةةد      ايٓا ةةة١ٝى  ٝةةةا ةهةةةبرت ايدراسةةة١ إلى ة

ُ ةةب  اعةةد ايتكةةِٜٛ و اورتاةة١ ايثبيثةة١ى ٚتاّ ةةر ٖةةلٙ       ايةةت هتِ و اورتاةة١ ايثبْٝةة١ى تشتت
ٝ ب َةةٔ َهْٛةةبت ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى   ْ ةةب ةسبسةة ّٕ اريتةة اّ ٜعتةة) َهٛ ايٓتٝاةة١ و ضةة٤ٛ ة

كاةةبت ايةةتي قةةد  فبي ةةدن اوًتةة ّ  هٓةة٘ ةٕ ٜةةت هتِ و  اتةة٘ى ٜٚت ةةد٣ ايصةةعبب ٚايع  
 تٛاةٗ٘ى ٚيليو ٜتتٞ ٖلا اياعد و اورتا١ الأٚلى َٔ  ٝا الأ١ُٖٝ. 

    عااشض وتحلًاال اليتااآج المتعلكااُ بالظااؤال الجالااح والاازٍ ياايص علااِ "هاال تىجااذ فااشوم باا
 –متىططات دسجات مهاسات التفهير ما وساْ المعشفي لذّ عًياُ الذساطاُ وفكًاا لماتغيرات )العناش     

المظتىّ الاقتصادٍ للأطاشَ(؟ لاذّ طالباات الذساطاات العلًاا       -مكش الإقامُ  –الحالُ الاجتناعًُ 
 ظامعُ الملو عبذ العضيض"؟

ٚقد تمت اصةب ١ عٔ ٖلا ايت بنٍ َٔ خةلاٍ ايت كةل َةٔ فةربح ايدراسة١ الأٍٚ      
ايلٟ ٜٓن ع٢ً  تٛةد فرٚم  ه َتٛسابت  رةبت َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعةرو  

 -َكةر اصقبَة١    –اتذبية١ ارةتُبعٝة١    –ب وةتروات ،ايعُةر  يد٣ ع١ٓٝ ايدراسة١ ٚفكًة  
او ت٣ٛ ارقتصب ٟ يلأسر٠(ى  ٝا تم اسةتدداّ تحًٝةٌ ايتاةبٜٔ َتعةد  ارتجبٖةبت      

 :  (٢٢،ٚنبْت ايٓتب٥  نُب ٖٛ َٛضه و اتددٍٚ 
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َكض الإقا١َ  –اتذاي١ الادتُاع١ٝ  –( ْتا٥ر تحًٌٝ ايتبأٜ َتعزر الاتجاٖات ٚفكًا لمتػيرات )ايعُض22دزٍٚ )

المغت٣ٛ الاقتقارٟ ييعض٠( ع٢ً َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي يز٣ طايبات ايزصاعات ايعًٝا ظاَع١  -

 المًو عبز ايعظٜظ.
تزُٛع  المتػير ايتابع َقزص ايتبأٜ

 المضبعات
رصدات 

 اتذض١ٜ

َتٛعط 

 المضبعات
َغت٣ٛ  ق١ُٝ ف

 ايزلاي١
 

 

 ايعُض

 2.222 1.612 426. 2 2.851 ايتدطٝط

 2.235 1.458 356. 2 2.713 المضاقب١
 2.292 2.417 945. 2 1.891 ايتكِٜٛ
 2.124 2.292 536. 2 1.272 المجُٛع

 

اتذاي١ 

 الادتُاع١ٝ

 2.717 333. 288. 2 2.176 ايتدطٝط

 2.274 1.323 319. 2 2.637 المضاقب١
 2.755 281. 112. 2 2.222 ايتكِٜٛ
 2.883 125. 229. 2 2.258 المجُٛع

 

 َكض الإقا١َ

 2.218 5.729 1.527 1 1.527 ايتدطٝط

 2.221 5.427 1.322 1 1.322 المضاقب١
 2.255 1.323 512. 1 2.512 ايتكِٜٛ
 2.234 4.542 1.262 1 1.262 المجُٛع

 

المغت٣ٛ 

الاقتقارٟ 

 ييعض٠

 2.171 1.782 472. 2 2.941 ايتدطٝط

 2.26 2.999 733. 2 1.466 المضاقب١
 2.287 2.475 2.968 2 1.936 ايتكِٜٛ
 2.262 3.225 2.727 2 1.415 المجُٛع

  إلى: (٢٢،ٚت و ْتب٥  تحًٌٝ ايتابٜٔ اوتعد ٠ ايٛار ٠ و ةدٍٚ 

  يًعُةةةر: عةةةدّ ٚةةةةٛ  فةةةرٚم  ات  ريةةة١ إ صةةةب١ٝ٥ و َتٛسةةةابت  رةةةةبت    بيٓ ةةةا١
َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يةد٣ عٝٓة١ ايدراسة١ َةٔ ابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةب        
ّٝةةر ايعُةةرى  ٝةةا نبْةةت قُٝةة١         اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة  تعةة ٣ وتر

َ    1.16َ تٜٛبت ايدري١ ةن) َٔ   ّٕ ٗةبرات ايةتاهو   ى ٖٚلا َةب تا ةرٙ اياب ثة١  ةت
َةةب را٤ اوعةةرو ٖةةٞ َٗةةبرات ٚةْ ةةا١ عكًٝةة١ عًٝةةب  هةةٔ تُٓٝتٗةةب ٚتاٜٛرٖةةب َةةٔ        
خةةلاٍ  برسةةتٗب   ةةهٌ فعًةةٞى فبيتكةةدّّ و ايعُةةر ةَةةر  تُةةٞ ٚعٓةةدَب ٜ ةةو  ٕٚ  
 برس١ اياةر  يلأْ ةا١ ايعكًٝة١ ايةتي تتاتًةح َٓة٘ او ٜةد َةٔ ايةنٝة  ٚايةٛعٞ           

ّْةة٘ رٜهاةةٞ يُٓةةٛ َٗةةبرات ايةة   تاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو ٚانت ةةبب ايكةةدرٙ  ٚايتتَةةٌى فّ
ّْٗةب ةصةا ت ةة ٤ ر ٜتاة ة َةٔ هدصةٝت٘ى ٚقةد اتاكةت           ع٢ً  برستٗب  بعتاةبر ة

(ى و  ةه  ٢106(ى ٚ راسة١ ة ةٛ ياٝاة١ ،   ٢102َ  ايٓتٝاة١ اي ةب ك١  راسة١ إسةًِٝ ،    
ّْٗةةةب اختًاةةةت َعٗةةةب  راسةةة١  ةةةلاٟٚ ،   (ى ايةةةتي ةهةةةبرت إلى ايعُةةةرى نت ةةةد  ٢102ة

و َد٣ انت ةبب اياةر  وٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةروى ٚ راسة١         ايعٛاٌَ اوؤار٠
ّْ٘  هةٔ  ٢10٢(ى ٚ راس١ عاد ايهرِٜ ،٢10٢خرٜ بت ، (ى ايتي ةهبرت اٝعٗب إلى ة

وٗبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو ةٕ تُٓةٛ ٚتتاةٛر َة  تكةدّ اياةر   ةبيعُرى َٚةرٚرٙ           
  بيعدٜد َٔ اتر)ات اتذٝبت١ٝ. 

 رةتُبع١ٝ: عدّ ٚةٛ  فرٚم  ات  ري١ إ صب١ٝ٥ و َتٛسةابت   بيٓ ا١ يً بي١ ا
 رةبت َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ ع١ٓٝ ايدراسة١ َةٔ ابياةبت ايدراسةبت     
ّٝةةر اتذبيةة١ ارةتُبعٝةة١ى     ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة ى تعةة ٣ وتر

رٙ اياب ثة١  ى ٖٚةلا َةب تا ة   1.16 ٝا نبْةت قُٝة١ َ ةتٜٛبت ايدرية١ ةنة) َةٔ       
ّٕ يهةةةٌ هةةةدن  ةةةط خةةةب   ةةة٘ى   ّْةةة٘ ٜعةةةٛ  إلى اخةةةتلاف ة ةةةبي اي دصةةة١ٝى ٚة  ت
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ٜٚٓار   ٘ عٔ الأفرا  اثخرٜٔ و تسٝا٘ى َٔ  ٝا اي ُبت ٚاترصةب٥نى ايةتي   
        ّٕ رٌ َةٔ ايعٛاَةٌ الأسةر١ٜى ٚارةتُبعٝة١ى ٚارقتصةب ١ٜى و  ةه ة قد تعٛ  إلى نة

ّٕٛ اي دص١ٝ ثد  ات٘ ية٘ تةتاو و تاهةو ا    ياةر  َٚةد٣ ٚعٝة٘ ٚايةلٟ تغتًةلم      َه
 ةةبختلاف ايا٦ٝةة١ المحٝاةة١ى ٚعٛاَةةٌ ايثكبفةة١ ٚاية ٝةة١ ايةةتي ٜتًكبٖةةبى َةةٔ خةةلاٍ        
عًُٝةة١ ايةةتعتًِ ٚتُٓٝةة١ ايةةٛعٞ ٚايةنٝةة ى ٚ عةةد ااةةلاا اياب ثةة١ عًةة٢ ايدراسةةبت       
ّْٗةةةب ر تٛةةةةد  راسةةةبت سةةةب ك١ى اتاكةةةت ةٚ اختًاةةةت     اي ةةةب ك١ى ٚو  ةةةدٚ  عًُٗةةةب ة

ّٝةة١ عةةٔ يوٖةةبى و ْتٝاتٗةب َةة  ايٓتٝاةة١ اتذ  بيٝةة١ى ٚ بيتةةبيٞ تٓاةةر  ايدراسةة١ اتذبي
ايه ةةلم عةةٔ اياةةرٚم  ات ايدريةة١ اص صةةب١ٝ٥ و َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو   
ّٝةةر اتذبيةة١ ارةتُبعٝةة١ يةةد٣ ابياةةبت    ،ايتداةةٝطى اوراقاةة١ى ايتكةةِٜٛ(ى تعةة ٣ وتر

 ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛ  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ  بمد١ٜٓ ةد٠. 
     بيٓ ا١ وكر اصقب١َ: عدّ ٚةٛ  فرٚم  ات  ري١ إ صةب١ٝ٥ و َتٛسةابت  رةةبت 

 عد ايتكِٜٛ يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١ َةٔ ابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةب اية ٜٛة١ى  بَعة١       
ّٝةةةر َكةةةر اصقبَةةة١ى  ٝةةةا نبْةةةت قُٝةةة١ َ ةةةتٜٛبت    اوًةةةو عاةةةد ايع ٜةةة  تعةةة ٣ وتر

ةٛ  فرٚم  ات  ري١ إ صب١ٝ٥ ى  ُٝٓب ت و ايٓتب٥  إلى 1.16ٚايدري١ ةن)  َٔ 
و َتٛسةةةابت  رةةةةبت َٗةةةبرتٞ ايتداةةةٝطى ٚاوراقاةةة١ى ٚايدرةةةة١ ايهتًٝةةة١ وٗةةةبرات      
ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١ َةٔ ابياةبت ايدراسةبت ايعًٝةب  بَعة١      
اوًو عاد ايع ٜ ى تع ٣ وكر اصقبَة١  ٝةا نبْةت قُٝة١ َ ةتٜٛبت ايدرية١ ةقةٌ        

ايتةبيٞ ٜٛضةه اوتٛسةابت اتذ ةب ١ٝ يلأ عةب  يت دٜةد اتجةبٙ        ى ٚاتدةدٍٚ  1.16َٔ 
 ايارٚم. 

 المضاقب١( ٚايزصد١ ايه١ًّٝ –( المتٛعطات اتذغاب١ٝ لمٗاصتٞ )ايتدطٝط 23دزٍٚ )

 المتٛعط اتذغابٞ َكض الإقا١َ المتػير ايتابع
 4.289 خاصز دز٠ ايتدطٝط

 4.119 راخٌ دز٠

 4.256 خاصز دز٠ المضاقب١ ٚايتشهِّ

 3.897 راخٌ دز٠

 4.281 خاصز دز٠ ايزصد١ ايه١ًٝ

 3.938 راخٌ دز٠

ةٕ ايارٚم نبْت يصبلح َٔ ٜكُٝةٕٛ خةبرج ةةد٠     (٢2، ٝا ٜتضه َٔ اتددٍٚ 
 ٝا نبْت َتٛسةابت  رةةبتِٗ ةنة) َةٔ َتٛسةابت  رةةبت َةٔ ٜكُٝةٕٛ  اخةٌ          
ّٕ ايابياةةة١ اورة ةةة١ى ٚايةةةتي ايت كةةةت  ةةة)اَ           ةةةةد٠ى ٖٚةةةلا َةةةب تا ةةةرٙ اياب ثةةة١  ةةةت
ّٝٗةبى    ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛ بمد١ٜٓ ةد٠ ٖٚٞ َٔ خبرةٗبى  هٔ ايتٓاؤ بمةد٣ ٚع

١ُّٝ اور ١ً ايتي ايت كت  ٗبى ٚ ةدةت و  راسةتٗبى َتابًٖة١    ٚإ رانٗ ب اتذكٝكٞ  تٖ
 ٛعٞ ٚإ راى عُٝل نبفت١ اوعٛقبت ٚايصعٛ بت ايتي قد تٛاةٗٗب   تٕ  يوى نُةب  
ٌُّ عٓب٤ اوٛاصلات  اعٌ َكر اقبَتٗبى يلا تصد  ّْٗب قد تعبْٞ َٔ ضٝل ايٛقتى ٚتح ة

ّْٗب ٚ صٛر٠  ا١ُ٥ َٚ تُر٠ى ع٢ً تخاٝط  َّٗب ٚةٖةدافٗب ايةتي   ة َٚراقا١ ٚتكِٜٛى وٗب
ت ةةع٢ إلى تحكٝكٗةةب ٚإتصبنٖةةبى ٚ عةةد ااةةلاا اياب ثةة١ عًةة٢ ايدراسةةبت اي ةةب ك١ى ٚو     
ّْٗب ر تٛةد  راسبت سب ك١ى اتاكت ةٚ اختًاةت ْتٝاتٗةب َة  ايٓتٝاة١       دٚ  عًُٗب ة

ّٝةة١ عةةٔ يوٖةةبى و ايه ةةلم عةةٔ اياةةرٚم      ات اتذبيٝةة١ى ٚ بيتةةبيٞ تٓاةةر  ايدراسةة١ اتذبي
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ايدريةةةة١ اص صةةةةب١ٝ٥ و َٗةةةةبرات ايةةةةتاهو َةةةةب ٚرا٤ اوعةةةةرو ،ايتداةةةةٝطى اوراقاةةةة١ى     
ّٝر َكر اصقب١َى يد٣ ابيابت ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛ  بَعة١   ايتكِٜٛ(ى تع ٣ وتر

 اوًو عاد ايع ٜ  بمد١ٜٓ ةد٠.  

 بيٓ ا١ يًُ ت٣ٛ رقتصب ٟ يلأسةر٠: عةدّ ٚةةٛ  فةرٚم  ات  رية١ إ صةب١ٝ٥ و       
َتٛسابت  رةةبت َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو يةد٣ عٝٓة١ ايدراسة١ َةٔ ابياةبت           
ّٝةةةةر او ةةةةت٣ٛ   ايدراسةةةةبت ايعًٝةةةةب اية ٜٛةةةة١ى  بَعةةةة١ اوًةةةةو عاةةةةد ايع ٜةةةة  تعةةةة ٣ وتر

ى ٖٚةلا َةب   1.16ارقتصب ٟ يلأسر٠  ٝا نبْت قُٝة١ َ ةتٜٛبت ايدرية١ ةنة) َةٔ      
ّٕ او ةةت٣ٛ ارقتصةةب ٟ يلأسةةر٠     ٜةةرتاط  عةةد٠ عٛاَةةٌ َةةٔ ةُٖٗةةب    تا ةةرٙ اياب ثةة١  ةةت

 اةةةِ الأسةةةر٠ى ٚاو ةةةت٣ٛ ايتعًُٝةةةٞ يًٛايةةةدٜٔى ف اةةةِ الأسةةةر٠ ٚةسةةةًٛب ايتٓ ةةة١٦       
ارةتُبعٝةة١ى ٜةةؤار و َٗةةبرات ٚقةةدرات الأ ٓةةب٤ى ٚرسةةُٝب َ ةةتٜٛبتِٗ ايعكًٝةة١ى َةةٔ        
 ٝةةا قةةدرتِٗ عًةة٢ تةةٛفو ا تٝبةةةبتِٗ اوب ٜةة١ى ٚاصَهبْٝةةبت ايتعًُٝٝةة١ َةةٔ  ٚراتى      

ّٗد لهاِ ايارٜل و اتذصٍٛ ع٢ً ةن) قدر ٚنتح ٚتزلاتى  ب  ٖٞ  ٛسعٗب ةٕ تم
 هةةٔ َةةٔ اوعرفةة١ى ٚتُٓٝةة١ ايكةةدرات ٚاوٗةةبرات ايعكًٝةة١ ايعًٝةةبى ٚانت ةةب ِٗ وٗةةبرات    
ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو ٚايتُهتٔ َٔ  برستٗب   هٌ ثيٞى ٚ عد االاا اياب ث١ عًة٢  

ّْٗب ر تٛةد  ر اسبت سب ك١ى اتاكت ةٚ اختًات ايدراسبت اي ب ك١ى ٚو  دٚ  عًُٗب ة
ّٝةة١ عةةٔ يوٖةةةبى و         ْتٝاتٗةةب َةة  ايٓتٝاةة١ اتذبيٝةةة١ى ٚ بيتةةبيٞ تٓاةةر  ايدراسةةة١ اتذبي
ايه ةةةلم عةةةٔ اياةةةرٚم  ات ايدريةةة١ اص صةةةب١ٝ٥ و َٗةةةبرات ايةةةتاهو َةةةب ٚرا٤ اوعةةةرو   
ّٝةةةر او ةةةت٣ٛ ارقتصةةةب ٟ يلأسةةةر٠ى يةةةد٣   ،ايتداةةةٝطى اوراقاةةة١ى ايتكةةةِٜٛ(ى تعةةة ٣ وتر

 راسبت ايعًٝب اية ١ٜٛ  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ  بمد١ٜٓ ةد٠.ابيابت ايد

  عشض وتحلًل اليتآج المتعلكُ بالظؤال الشابع والزٍ ييص علِ "هل تىجذ فشوم ب  متىططات
 –الحالُ الاجتناعًاُ   –دسجات الصلابُ المعشفًُ بأبعادها لذّ عًيُ الذساطُ وفكًا لمتغيرات )العنش

لاقتصادٍ للأطشَ(؟  لاذّ طالباات الذساطاات العلًاا ظامعاُ الملاو عباذ        المظتىّ ا -مكش الإقامُ 
 العضيض"؟

ٚقد تمت ارةب ١ عٔ ٖلا ايت بنٍ َٔ خلاٍ ايت كل َٔ فربح ايدراسة١ ايثةبْٞ   
ايةةلٟ ٜةةٓن عًةة٢  تٛةةةد فةةرٚم  ةةه َتٛسةةابت  رةةةبت ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ  ت عب ٖةةب   

 -َكةر اصقبَة١    –اتذبية١ ارةتُبعٝة١    –يد٣ ع١ٓٝ ايدراسة١ ٚفكًةب وةتروات ،ايعُةر    
ايتاةبٜٔ َتعةد  ارتجبٖةبت    او ت٣ٛ ارقتصب ٟ يلأسةر٠(  ٝةا تم اسةتدداّ تحًٝةٌ     

 :  (.٢،ٚنبْت ايٓتب٥  نُب ٖٛ َٛضه و اتددٍٚ 

  إلى: (.٢،ٚت و ْتب٥  تحًٌٝ ايتابٜٔ اوتعد ٠ ايٛار ٠ و ةدٍٚ 

         بيٓ ا١ يًعُر: ٚةةٛ  فةرٚم  ات  رية١ إ صةب١ٝ٥ و َتٛسةابت  رةةبت ايصةلا ١ 
ابيابت ايدراسةبت  ايت هتِ( يد٣ ع١ٓٝ ايدراس١ َٔ  –ايٓا ١ٝ ٚة عب ٖب ،اريت اّ 

ّٝةةر ايعُةةرى  ٝةةا نبْةةت       ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة  تعةة ٣ وتر
ى ٚوعرف١ اتجةبٙ اياةرٚم تم اسةتدداّ اختاةبر     1.16ق١ُٝ َ تٜٛبت ايدري١ ةقٌ َٔ 

 ٜٛضه ْتب٥   يو: (٢6،هٝاٝ٘ يًُكبرْبت اياعد١ٜى ٚاتددٍٚ 
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َكض الإقا١َ  –اتذاي١ الادتُاع١ٝ  –ات ٚفكًا لمتػيرات )ايعُض( ْتا٥ر تحًٌٝ ايتبأٜ َتعزر الاتجا24ٖدزٍٚ )

المغت٣ٛ الاقتقارٟ ييعض٠( ع٢ً ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚأبعارٖا يز٣ طايبات ايزصاعات ايعًٝا ظاَع١ المًو  -

 عبز ايعظٜظ.

تزُٛع  المتػير ايتابع َقزص ايتبأٜ

 المضبعات
رصدات 

 اتذض١ٜ
َتٛعط 

 المضبعات
َغت٣ٛ  ق١ُٝ ف

 ي١ايزلا
 

 ايعُض

 2.245 3.152 2.928 2 1.816 الايتظاّ

 2.216 4.249 1.287 2 2.574 ايتشهِ
 2.293 2.421 2.758 2 1.515 ايتشزٟ
 2.219 4.265 2.949 2 1.898 المجُٛع

 

اتذاي١ 

 الادتُاع١ٝ

 2.674 2.395 2.114 2 2.227 الايتظاّ

 2.787 239. 2.273 2 2.145 ايتشهِ
 2.248 1.425 2.443 2 2.887 ايتشزٟ
 2.641 445. 2.124 2 2.228 المجُٛع

 

 َكض الإقا١َ

 2.432 619. 178. 1 2.178 الايتظاّ

 2.318 1.223 2.324 1 2.324 ايتشهِ
 2.233 1.432 2.2452 1 2.452 ايتشزٟ
 2.257 1.289 2.321 1 2.321 المجُٛع

المغت٣ٛ 

الاقتقارٟ 

 ييعض٠

 2.212 4.529 1.325 2 2.6122 الايتظاّ

 2.227 5.137 1.556 2 3.112 ايتشهِ
 2.162 1.846 2.582 2 1.165 ايتشزٟ
 2.212 4.731 1.124 2 2.228 المجُٛع

 ( ْتا٥ر اختباص ؽٝفٝ٘ يًُكاصْات ايبعز١ٜ بايٓغب١ لمتػير ايعُض25دزٍٚ )
ٍٝض ايتابع  ايفضٚم في المتٛعطات ( ايعُضJ) ( ايعُضI) المتػ

 
 

 الايتظاّ
 -0545.- ع١ٓ 35-30 ع١ٓ 25-30

 *-3563.- فأنجض ع١ٓ 35 َٔ
 0545. ع١ٓ 30-25 ع١ٓ 30-35

 *-3018.- فأنجض ع١ٓ 35 َٔ
 *3563. ع١ٓ 30-25 فأنجض ع١ٓ 35 َٔ

 *3018. ع١ٓ 30-35
 
 
 

 ايتشهِ

 -0826.- ع١ٓ 35-30 ع١ٓ 25-30
 *-4110.- فأنجض ع١ٓ 35 َٔ

 0826. ع١ٓ 30-25 ع١ٓ 30-35
 *-3284.- فأنجض ع١ٓ 35 َٔ

 *4110. ع١ٓ 30-25 فأنجض ع١ٓ 35 َٔ
 *3284. ع30-35١ٓ

 
 

 المجُٛع
 -0447.- ع١ٓ 35-30 ع١ٓ 25-30

 *-3454.- فأنجض ع١ٓ 35 َٔ
 0447. ع١ٓ 30-25 ع١ٓ 30-35

 *-3007.- فأنجض ع١ٓ 35 َٔ
 *3454. ع١ٓ 30-25 فأنجض ع١ٓ 35 َٔ

 *3007. ع١ٓ 30-35
 نُةب ٜتضةه َةةٔ ْتةب٥  اختاةةبر هةٝاٝ٘ يًُكبرْةةبت اياعدٜة١: ةٕ اياةةرٚم نبْةت      

(ى 26-21(ى ٚ،21-٢6سة١ٓ فةتنثر( ٚنةلا ايا٦ةته ،     26فُٝب  ه ايا٦ة١ ايعُرٜة١ ،  
ّٕ تكةدّّ الأفةرا        26يصبلح ايا١٦ ايعُر١ٜ ، س١ٓ فتنثر(ى ٖٚلا َب تا ةرٙ اياب ثة١  ةت

و ايعُةةةرى َةةة  اوةةةرٚر  بيعدٜةةةد َةةةٔ اترةةة)اتى ٚاي،ةةةرٚف اتذٝبتٝةةة١ ايضةةةبيا١ عًةةة٢   
 ٓ ا ةٞى ٜٚ ٜةد َةٔ صةلا تِٗ ايٓا ة١ٝى      تشتًلم اتدٛاْح ٚافيبرتى ٜدعِ  ٓةب٤ِٖ اي
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ايةةتي تمهتةةِٓٗ َةةٔ َٛاةٗةة١ ضةةرٛابت اتذٝةةب٠ ٚايترتًةةح عًٝٗةةبى ٚرسةةُٝب ايتةة اَِٗ          
 بو ؤٚيٝبت ايتي تٛنٌ إيِٝٗى ٚايت هتِ و َ بر إتصبنٖب  هةٌ ةرتعٝة١ َة  ايتكًٝةٌ     
ّْٗةةب تحةةد، ٜٗةةد  نٝةةبِْٗ ٜٚ ةةعرِٖ          َةةٔ ثابرٖةةب اي ةةًا١ٝ المحتًُةة٘ى ٚ ٕٚ اي ةةعٛر  ت

(ى ٚ راسة١  ًُٝة١ى   ٢10٢ٚاص ابيى ٖٚلا َب اتاكت َعة٘  راسة١ ايك اةبْٞ ،    بيعا  
ّٕ انت بب ايار  يًصلا ١ ايٓا ١ٝ  ت عب ٖب ٜتكدّ ٢102ثَبٍ ، (ى ٚايتي ةهبرت إلى ة

نتًُةةةب تكةةةدّّ ايعُةةةر و علاقةةة١ ار ٜةةة١ى  اعةةةٌ ايٓضةةة  ٚاوةةةرٚر  ةةةبتر)ات اتذٝبتٝةةة١     
 اودتًا١. 

 ٚ ّةٛ  فرٚم  ات  ري١ إ صب١ٝ٥ و َتٛسةابت   بيٓ ا١ يً بي١ ارةتُبع١ٝ: عد
 رةةةبت ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٚة عب ٖةةبى يةةد٣ عٝٓةة١ ايدراسةة١ َةةٔ ابياةةبت ايدراسةةبت     
ّٝةةر اتذبيةة١ ارةتُبعٝةة١ى       ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة  تعةة ٣ وتر

ى ٖٚةلا َةب تا ةرٙ اياب ثة١     1.16 ٝا نبْةت قُٝة١ َ ةتٜٛبت ايدرية١ ةنة) َةٔ       
ّٕ ايابياةةة  ّٔ تحكٝةةةل      ةةةت بت عًةةة٢ تشتًةةةلم  ةةةبرتٗٔ ارةتُبعٝةةة١ى  هةةةٔ  ٛسةةةعٗ

َ ت٣ٛ عبيٞ َٔ ايصلا ١ ايٓا ة١ٝ ٚة عب ٖةب َةٔ ايتة اّ ٚتحهتةِ ٚتحةدٟى ٚايكة٠ٛ        
ٚايثاةةبت عًةة٢ َٛاةٗةة١ ضةةرٛابت اتذٝةةب٠ى ٖٚةةلا َةةب اتاكةةت َعةة٘  راسةة١ ،اتذُةةد       

ّٕ ايصةةةةةلا ١ ايٓا ةةةةةة١ٝ تحتةةةةةبج إلى ْضةةةةةة     ٢10٢ٚثخةةةةةرٕٚى   (ى ايةةةةةتي ةهةةةةةةبرت إلى ة
١ٝى ٚتاٛرٖب  بتجبٙ  ب١ٜ ايةٓاو ضةد ةخاةبر اتذٝةب٠ى ٚايثكة١  ةبيٓاو       اي دص

 صٛر٠ إتظب ١ٝى ٚايٓ،ر إيٝٗب نعٛاٌَ  افع١ى ٚعٛاٌَ تحدٟ ةنثةر َةٔ نْٛٗةب    
تٗدٜد لأَٓٗب ٚاستكرارٖب ٚ ٓب٤ٖب ايٓا ٞى ٖٚلا َب  هٔ تحكٝك٘ يًار   صةٛر٠  

 هدص١ٝى  ٕٚ ارنةاث تذبيت٘ ارةتُبع١ٝ. 
 صقب١َ: عدّ ٚةٛ  فرٚم  ات  ري١ إ صةب١ٝ٥ و َتٛسةابت  رةةبت     بيٓ ا١ وكر ا

ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٚة عب ٖةةبى يةةد٣ عٝٓةة١ ايدراسةة١ َةةٔ ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةب        
ّٝر َكر اصقب١َ  ٝا نبْت قُٝة١   اية ١ٜٛى  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ  تع ٣ وتر

ّٕ      1.16َ تٜٛبت ايدري١ ةن) َٔ  صةلا ١ ايابياة١   ى ٖٚةلا َةب تا ةرٙ اياب ثة١  ةت
اورة ١ ايٓا ١ٝى تؤار عًٝٗب ايعدٜد َٔ ايعٛاٌَ  ر  ايٓ،ر عٔ َكةر إقبَتٗةبى   
فبو ةةهلات ايةةتي قةةد تٛاةٗٗةةب و َر ًةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةبى ٚربمةةب ة ةةداث اتذٝةةب٠     
ايضةةبيا١ و تشتًةةلم اوٓةةب ٞى ر تةةرتاط ارتاةةبي ٚاٝةةل ايصةة١ً بمةةب تغةةن َكةةر    

ٚعكاةةبت  راسةة١ٝى ٚيوٖةةب صةة ١ٝى ٚربمةةب   اصقبَةة١ى ٚقةةد تتعةةداٖب فٗٓةةبى َ ةةهلات 
اةتُبع١ٝ ٚاقتصب ١ٜى قد تتعرّبح لهاب ٚتؤاّر عًٝٗةب ةنثةر َةٔ تزةر  اخةتلاف ةٚ      
 عةةد َكةةر اقبَتٗةةب عةةٔ اتدبَعةة١ ايةةتي ايت كةةت  ٗةةبى ٚ عةةد ااةةلاا اياب ثةة١ عًةة٢         
ّْٗةةةب ر تٛةةةةد  راسةةةبت سةةةب ك١ى اتاكةةةت         ايدراسةةةبت اي ةةةب ك١ى ٚو  ةةةدٚ  عًُٗةةةب ة

ّٝة١ عةٔ         ةٚاختًات ْتٝاتٗةب   َة  ايٓتٝاة١ اتذبيٝة١ى ٚ بيتةبيٞ تٓاةر  ايدراسة١ اتذبي
يوٖةةةبى و ايه ةةةلم عةةةٔ اياةةةرٚم  ات ايدريةةة١ اص صةةةب١ٝ٥ و ايصةةةلا ١ ايٓا ةةةٞ     
ّٝةر َكةر اصقبَة١ى يةد٣ ابياةبت            ت عب ٖب ،اريتة اّى ايةت هتِى ايت ةدٟ(ى تعة ٣ وتر

   ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛ  بَع١ اوًو عاد ايع ٜ  بمد١ٜٓ ةد٠.
       بيٓ ةةةا١ يًُ ةةةت٣ٛ ارقتصةةةب ٟ يلأسةةةر٠: ٚةةةةٛ  فةةةرٚم  ات  ريةةة١ إ صةةةب١ٝ٥ و 

ايةةت هتِ(ى يةةد٣ عٝٓةة١  –َتٛسةابت  رةةةبت ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٚة عب ٖةةب ،اريتةة اّ  
ايدراس١ َٔ ابيابت ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛى  بَع١ اوًو عاةد ايع ٜة  تعة ٣    
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ّٝر او ت٣ٛ ارقتصب ٟ يلأسر٠ى  ٝا نبْت قٝ ١ُ َ تٜٛبت ايدرية١ ةقةٌ َةٔ    وتر
ى ٚوعرفةةة١ اتجةةةبٙ اياةةةرٚم تم اسةةةتدداّ اختاةةةبر هةةةٝاٝ٘ يًُكبرْةةةبت اياعدٜةةة١ى  1.16

 ٜٛضه ْتب٥   يو:  (٢٢،ٚاتددٍٚ 

 ( ْتا٥ر اختباص ؽٝفٝ٘ يًُكاصْات ايبعز١ٜ بايٓغب١ لمتػير المغت٣ٛ الاقتقارٟ ييعض26٠دزٍٚ )
 

 المتػير ايتابع

(I)  الاقتقارٟ المغت٣ٛ 
 ض٠ييع

(J)  الاقتقارٟ المغت٣ٛ 
 ييعض٠

 ايفضٚم في المتٛعطات

 

 

 الايتظاّ
 *-2590.- َضتفع َتٛعط

 1784. َٓدفض
 *2590. َتٛعط َضتفع

 *4374. َٓدفض
 -1784.- َتٛعط َٓدفض

 *-4374.- َضتفع
 

 

 ايتشهِ
 *-2872.- َضتفع َتٛعط

 2159. َٓدفض
 *2872. َتٛعط َضتفع

 *5031. َٓدفض
 -2159.- َتٛعط َٓدفض

 *-5031.- َضتفع
 

 

 ايزصد١ ايه١ًٝ

 *-2408.- َضتفع َتٛعط
 1754. َٓدفض

 *2408. َتٛعط َضتفع
 *4163. َٓدفض

 -1754.- َتٛعط َٓدفض
 *-4163.- َضتفع

ٜٚتضةةه َةةٔ ْتةةب٥  اختاةةبر هةةٝاٝ٘ يًُكبرْةةبت اياعدٜةة١: ةٕ اياةةرٚم نبْةةت  ةةه        
او ةةةت٣ٛ ارقتصةةةب ٟ اورتاةةة  ٚنًًةةةب َةةةٔ او ةةةتٜٛه اوتٛسةةةطى ٚاوةةةٓدا  يصةةةبلح    
ّٕ ايابياةة١ ايةةتي تٓ ةةدر َةةٔ ةسةةر٠  ٚ         او ةةت٣ٛ اورتاةة ى ٖٚةةلا َةةب تا ةةرٙ اياب ثةة١  ةةت
َ ةةت٣ٛ اقتصةةب ٟ َٛتاةة ى تتةةٛفر يةةدٜٗب اصَهبْٝةة١ و تٛسةةٝ  َةةدرنبتٗب اوعرفٝةة١ى      

اتى ٚاقتٓةةةب٤ ايهتةةةح اوًُٗةةة٘ و ٚايعُةةةٌ عًةةة٢ تعدًٜةةةٗب َةةةٔ خةةةلاٍ اريت ةةةبم  بيةةةدٚر 
ّٗةةد لهاةةب ايارٜةةل و تحكٝةةل ايثكةة١  ةةبيٓاو  صةةٛر٠    تشتًةةلم افيةةبرتى  يةةو  ةةب  
إتظب ١ٝى ٚاتابا ةسبيٝح فعّبي٘ و َٛاة١ٗ ضرٛابت اتذٝب٠ى ٚايتعبٌَ َ  َ ةهلاتٗب  
ٚايترتًةةةح عًٝٗةةةبى  بصضةةةبف١ إلى  ٚر ايا٦ٝةةة١ الأسةةةر١ٜ و  يةةةو فبلأسةةةر٠ ايةةةتي تت ةةةِ   

اتذةةحى ٚايتكاةةٌ تجعةةٌ اياةةر  ةنثةةر صةةلا ١ ْا ةة١ٝى ٚةنثةةر قةةدر٠ عًةة٢         بيةةدف٤ى ٚ
َٛاةٗةة١ ة ةةداث اتذٝةةب٠ ايضةةبيا١  صةةٛر٠ إتظب ٝةة١ى  ٖٚةةلا نةةب اتاكةةت َعةة٘  راسةة١      

ّٕ الأفةةرا  ٢102(ى ٚ راسةة١  ًُٝةة١ ٚثَةةبٍ ،٢10٢اتذُةد ٚثخةةرٕٚ ،  (ى ٚايةةتي ةهةةبرت إلى ة
 ًٝةةٕٛ إلى   ايةةلٜٔ ٜٓ ةةدرٕٚ َةةٔ ةسةةر  ات َ ةةت٣ٛ اقتصةةب ٟ ٚاةتُةةبعٞ َرتاةة ى        

اسةةةتدداّ ةسةةةبيٝح َٛاةٗةةة١ ايضةةةرٛي اي ةةةًٛن١ٝ ٚاوعرفٝةةة١   ةةةهٌ فعّةةةبٍى   ُٝٓةةةب    
الأفرا  اوٓ درٜٔ َةٔ ةسةر  ات َ ةت٣ٛ اقتصةب ٟ ٚاةتُةبعٞ َةٓدا  ٜ ةتعًُٕٛ        
     ّٕ ّٓةةح ٚاي ةةعٛر  بص اةةبي ٚايٝةةت ى  ٝةةا ة ةسةةبيٝح اوٛاةٗةة١ ايةةتي ترنةة  عًةة٢ ايتا

ضرٛابت ٚصعٛ بت  ٛسعٗب ايتةتاو  الأسر٠  ٚ َ ت٣ٛ ايدخٌ اوٓدا  سٝتدًًٗب 
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عًةةة٢ ْا ةةة١ٝ ةاابلهاةةةب ٚاكةةةتِٗ  تْا ةةةِٗ ْبٖٝةةةو عةةةٔ عةةةدّ ايكةةةدر٠ عًةةة٢ تًاٝةةة١          
 ا تٝبةبتِٗ ع٢ً نبفت١ الأصعد٠.  

       ُعشض وتحلًل اليتآج المتعلكُ بالظؤال الخامع )الشًٓع( والزٍ يايص علاِ "هال تىجاذ علاقا
 ماا وساْ المعاشفي ودسجاات الصالابُ     استباطًه رات دلالُ إحصاآًُ با  دسجاات مهااسات الاتفهير     

اليفظًُ بأبعادها لذّ عًيُ مً طالبات الذساطات العلًا ظامعُ الملو عبذ العضيض بمذييُ جاذَ؟   
 لذّ طالبات الذساطات العلًا ظامعُ الملو عبذ العضيض"؟

ٚقةةد تمةةت اصةب ةة١ عًةة٢ ٖةةلا ايت ةةبنٍ َةةٔ خةةلاٍ ايت كةةل َةةٔ فةةربح ايدراسةة١          
 تٛةةةد علاقةة١ ارتاباٝةة٘  ات  ريةة١ إ صةةب١ٝ٥  ةةه  رةةةبت      ايثبيةةا ايةةلٟ ْةةن عًةة٢    

َٗبرات ايتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو ٚ رةةبت ايصةلا ١ ايٓا ة١ٝ  ت عب ٖةب يةد٣ عٝٓة١ َةٔ          
ابيابت ايدراسبت ايعًٝب  بَع١ اوًو عاةد ايع ٜة  بمدٜٓة١ ةةد٠ى  ٝةا تم   ةبب       

 ٜٛضه ْتب٥   يو:  (٢٢،َعبٌَ ارتابي  وسٕٛى ٚاتددٍٚ 

َعاَلات اصتباط بيرعٕٛ بين رصدات َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚرصدات ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ  (27دزٍٚ )

 بأبعارٖا يز٣ ع١ٓٝ َٔ طايبات ايزصاعات ايعًٝا ظاَع١ المًو عبز ايعظٜظ بمز١ٜٓ دز٠

 ايزصد١ ايه١ًٝ ايتشزٟ ايتشهِّ الايتظاّ الأبعار

 **2.644 **2.557 **2.626 **2.527 ايتدطٝط

 **2.693 **2.578 **2.667 **2.597 ٚايتشهِّ المضاقب١

 **2.722 **2.582 **2.729 **2.624 ايتكِٜٛ

 **2.772 **2.642 **2.762 **2.648 المجُٛع

ّٕ َعةةبَلات اررتاةةبي َةةب  ةةه َٗةةةبرات     (٢٢، ٝةةا ٜتضةةه َةةٔ ْتةةب٥  اتدةةدٍٚ       ى ة
ايتكةةِٜٛ(ى ٚايصةةلا ١   –اوراقاةة١ –ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى اوتُثًّةة١ و ،ايتداةةٝط    

ايت ةةةةدٟ(ى يةةةةد٣ ابياةةةةبت  –ايةةةةت هتِ  –ايٓا ةةةة١ٝ ٚة عب ٖةةةةب اوتُثًّةةةة١ و ،اريتةةةة اّ 
ايدراسبت ايعًٝب اية ١ٜٛى  بَع١ اوًو عاد ايع ٜة  بمدٜٓة١ ةةد٠ى ةةب٤ت اٝعٗةب      

 َٛةا١ ٚ ات  ري١ إ صب١ٝ٥.

اي ةةةب ك١  ٚ هةةةٔ تا ةةةو ٖةةةلٙ ايٓتٝاةةة١ و ضةةة٤ٛ اصاةةةبر ايٓ،ةةةرٟى ٚايدراسةةةبت      
 يًدراس١ اتذبي١ٝ ع٢ً ايٓ ٛ اثتٞ:

ّٕ ٚةٛ  علاق١ إرتابا١ٝ  ات  رية١ إ صةب١ٝ٥ فُٝةب  ةه َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤         ة
اوعةةةةروى َٚ ةةةةت٣ٛ ايصةةةةلا ١ ايٓا ةةةة١ٝ  ت عب ٖةةةةبى يةةةةد٣ ابياةةةةبت ايدراسةةةةبت ايعًٝةةةةب   
ًٝةب َةٔ ارتاةبا َ ةت٣ٛ انت ةبب            اية ١ٜٛى و ةبَعة١ اوًةو عاةد ايع ٜة ى ٜتضةه ةً
افةةرا  ايعٝٓةة١ وٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةروى ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى ٚتعةة ٚ اياب ثةة١         
ّٕ الأفرا  اوهت ةاه وٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةرو عةب ٠ً        تا و تًو ايٓتٝا١ إلى ة
َب ٜتّصةإٛ  ةبيك٠ٛ ٚايثاةبت و اتخةب  ايكةراراتى ٚ ةٌ او ةهلاتى ٚتحكٝةل الأٖةدافى          

ّْٗةةِ ًٜت َةةٕٛ  ب   ّٗةةبّ ايةةتي عًةةِٝٗ إتصبنٖةةبى ٚيةةدِٜٗ ايكةةدر٠ عًةة٢      نُةةب ة لأعُةةبٍ ٚاو
ّٕ ٖةلا ايترةٝو ٖةٛ بمثب ة١ تحةدّٟ  هةِٓٗ          ايت هتِ و الأ داث ٚترةٝو تزرٜبتٗةبى ٚة
ايترتًح عًٝ٘ى ٚإاابت ةْا ِٗ ٚقدراتِٗ تجبٖ٘ى ٖٚلا َب ٜتال َ  خصب٥ن الأفةرا   

ٜٚتال ةٜض ب َة   راسة١ عةٛبحى    (ى ٢102 ٚ ايصلا ١ اورتاع١ ايٛار ٠ و  راس١ ايرفٛا ،
(ى ايةتي ةهةبرت إلى َةد٣ ةاةر     ٢1٢1(ى ٚ راس١ عاةد ايًاٝةلم ٚعاةد اتدةٛا  ،    ٢10٢عُر ،

عةةب ات ايعكةةٌى ٚة ةةبي ايةةتاهو اوتاعةة٘ َةةٔ قاةةٌ الأفةةرا ى و رفةة  َ ةةت٣ٛ صةةلا تِٗ   
 ايٓا ١ٝى ٚايكدر٠ ع٢ً َٛاة١ٗ ة داث اتذٝب٠ اودتًا١. 



 (ASEP)دساطات عشبًُ في التربًُ وعله اليفع 

 

 

 

 

 

 

456 
 

     ؤال الظاادغ والازٍ يايص علاِ مااهٌ أباشص الصاعىبات        عشض وتحلًال اليتاآج المتعلكاُ بالظا
 والتّحذيّات التي تىاجه الطالبات في مشحلُ الذساطات العلًا؟

ٚيلإةب ةة١ عًٝةة٘ قبَةةت اياب ثةة١  ت ًٝةةةٌ  ٝبْةةبت اوكةةب لات هةةا٘ اوكٓٓةة١ افيةةةرا٠         
 صد   يةوى ٚفكًةب وةٓٗ  ايت ًٝةٌ اوٛضةٛعٞى  ٝةا تم تحدٜةد تهةرار اوٛاضةٝ   ات          

 ٛ ا ايا ةةا ٚةٖدافةة٘ى ٚ يةةو َةةٔ خةةلاٍ إةب ةةبت عٝٓةة١ ايدراسةة١ ٖٚةةٔ         ايصةة١ً بمٛضةة
ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة  بمدٜٓةة١ ةةةد٠ى عًةة٢  

 ايٓ ٛ ايتبيٞ: 

ّٜبت      ّٕ ٖٓبى ايعدٜةد َةٔ ايصةعٛ بت ٚايت ةد  ٝا ةهبرت اٝ  او تاٝابت إلى ة
ايةةتي  ٛسةةعٗب ةٕ تٛاةةة٘ ابياةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى ٚتحةةد َةةٔ َةةد٣ إتصبنٖةةب   

 يًُٗبّ اواًٛ ٘ ٚرسُٝب تحكٝل ةٖدافٗبى ٚايتي تمثًّت فُٝب ًٜٞ: 

١ّٝى تتُثٌّ و صعٛ ١ اوٓبٖ  ايدر اس١ٝى ٚنثةر٠ ايتهًٝاةبت   َ هلات  راس١ٝ ٚثث
ٚاوٗةبّ اوٛنًة٘ يًابياةبت و نةةٌ َكةرر  راسةٞى َٚةةد٣ ايدقة١ اواًٛ ة١ و إتصبنٖةةبى        
 بصضةةةةبف١ إلى عةةةةدّ نابٜةةةة١ ٚقةةةةت تكةةةةد ٗبى ٚضةةةةعلم ايهتب ةةةة١ الأنب  ٝةةةة١ يةةةةد٣  
ايابيابت   اح عةدّ تتًٖٝةٗٔ او ةال لهاةبى ٚر سةُٝب ظةرٚف ايتعًةِٝ عةٔ  عةد ايةتي           

بياةةةةبت و ظةةةةٌ ةب٥ ةةةة١ نٛرْٚةةةةبى ٚايةةةةتي تخًًةةةةٗب اةةةةرةت   ةةةةهٌ َاةةةةبة٧ عًةةةة٢ ايا
ّٔ يةةاع  او ةةهلات ارةتُبعٝةة١ى اوتُثًةة١ و هةةعٛر ايابياةةبت  ةةبريةاب        َةةٛاةٗتٗ
ارةتُبعٞ تجبٙ ابيابت ايدفع١ى ٚصعٛ ١ ايتٛاصٌ فُٝب  ٝٓٗٔى ٚعةدّ ايةتُهتٔ َةٔ    
إتصةةةةبن الأعُةةةةبٍ اتدُبعٝةةةة١ عًةةةة٢ ةنُةةةةٌ ٚةةةةة٘ى ْ،ةةةةر ا رخةةةةتلاف اي دصةةةةٝبت و    

ّٔ بمٗبرات ايعُةٌ اتدُةبعٞ ٚايتعةبْٚٞ ايةتي  ٛسةعٗب      افيُٛع١  ايٛا د٠ى ٚعدّ إوبَٗ
ةٕ ت بِٖ و إتصبنٖٔ  ابع١ًٝ،ى ٚ ب ى ٚت١ُٝٓ رٚح ايتعبٕٚ ٚارْتُب٤ يًُاُٛع١ى 
ٚيًعُةةٌ اواًةةٛب إتصةةبنٙ  هةةٌ  قةة١ ٚإتكةةبٕى  بصضةةبف١ إلى  عةة  او ةةهلات ايٓا ةة١ٝ      

تجةبٙ اوٗةبّ اوٓاة ٙى ٚعةدّ ايثكة١ فُٝةب        اوتُث١ً و اي ةعٛر  ةبيكًلى ٚايتةٛتر ٚاترةٛف    
ّٕ ةَةر ااٝعةٞ ٜرةة  يكًة١ خة)٠            ٜتِ تكد ٘ ٚنتب ت٘ى ٖٚةلا َةب تا ةرٙ اياب ثة١  ةت
ايابياةة١ و اصوةةبّ  ُٝةة  اوٗةةبرات اواًٛ ةة١ و َر ًةة١ اوبة ةةتو نْٛٗةةب َر ًةة١         
عًٝةةبى ٚتختًةةلم عةةٔ اٝةة  اورا ةةٌ ايةةتي سةةاكتٗبى ٚتتاتًةةح َٗةةبرات ٚةْ ةةا١ عكًٝةة١   

ٝةةةبى ت ةةةتً ّ َةةةٔ ايابياةةة١ او ٜةةةد َةةةٔ اتدٗةةةد اواةةةلٍٚى يً صةةةٍٛ عًةةة٢ اوعًَٛةةةبت  عً
 ٚاوٗبرات و تشتًلم افيبرت. 

        عشض وتحلًل اليتآج المتعلكُ بالظؤال الظابع والزٍ يايص علاِ نًاف تحكال طالباُ الذساطاات
 العلًا مهاسات التفهير ما وساْ المعشفي خلال سحلتها الذساطًُ؟    

بَةةت اياب ثةة١  ت ًٝةةةٌ  ٝبْةةبت اوكةةب لات هةةا٘ اوكٓٓةة١ افيةةةرا٠       ٚيلإةب ةة١ عًٝةة٘ ق  
 صد   يةوى ٚفكًةب وةٓٗ  ايت ًٝةٌ اوٛضةٛعٞى  ٝةا تم تحدٜةد تهةرار اوٛاضةٝ   ات          
ايصةة١ً بمٛضةةٛا ايا ةةا ٚةٖدافةة٘ى ٚ يةةو َةةٔ خةةلاٍ إةب ةةبت عٝٓةة١ ايدراسةة١ ٖٚةةٔ          

ةةةد٠ى عًةة٢  ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة  بمدٜٓةة١
 ايٓ ٛ ايتبيٞ: 

ّٕ ٖٓبى ايعدٜد َٔ ايارم ٚالأسةبيٝح ايةتي     ٝا ةهبرت اٝ  او تاٝابت إلى ة
تحكل َٔ خلالهاب ابيا١ ايدراسةبت ايعًٝةب اية ٜٛة١ى َٗةبرات ايةتاهو َةبٚرا٤ اوعةرو        
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اوتُث١ً و ،ايتداٝطى ٚاوراقا١ى ٚايتكِٜٛ(ى َ  تابٚت َ ت٣ٛ انت ةب ٗب ٚايكةدر٠   
 ستٗبى ٚايتي تمثًّت فُٝب ًٜٞ: ع٢ً  بر

َةةٔ خةةلاٍ قٝةةبّ ايابياةة١  ةةبيتداٝط او ةةتُر تدُٝةة  اوٗةةبّ اواًةةٛب إتصبنٖةةبى       
ٚتٓ،ِٝ ايٛقةت ٚاتذةلر َةٔ تهةد  اوٗةبّى ٚترةٝو ارٜكة١ ايةتاهو اي ةًا١ٝ ٚإ ةدالهاب           
 بصتظب ١ٝى ٚاياعد عٔ ايتلَر ٚايتضارى ٚاي عٞ يًتاهو و اتذًةٍٛ  ةدٍ ايةتاهو    

تى ٚايعا   ٝةبٍ ايترتًةح عًٝٗةب.  ٚنتب ة١ اوٗةبّ اواًٛ ة١ و خاة١ نَٓٝة١         و او هلا
ٝ ب َٔ الأقرب إلى الأ عدى َٚٔ اوٗبّ الأصرر إلى الأن)ى َ  ضةرٚر٠ ةٕ   َرتا١ تبرتغ
ٜتدًةةةٌ تًةةةو اتراةةة١  عةةة  اورْٚةةة١ و  ةةةدٚ  اوعاٝةةةبت اوتب ةةة١ى  تةةة٢ ر تصةةةبب     

كةة٢  ةةلا خاةة١ تةةٓ،ِ َ ةةوتٗب  ايابياةة١  بيضةةرط ٚاص اةةبي  ٝةةبٍ  يةةوى ٚر ةٕ تا 
ٚت بعدٖب ع٢ً اصتصبنى نُب تراقح َد٣ إتصبنٖب يتًو اتراة١ى بمراقاة١ اتذًةٍٛ    
ٚاوكة ةبت ايةةتي ٚضةعتٗب  ٝةةبٍ إتصةبن اوٗةةبّ اواًٛ ة١ى يهةةٞ تةر٣ َةةد٣ فبعًٝتٗةةب و      
اصتصةةةبن َٚةةةب إ ا نبْةةةت تاٝةةةد و ارسةةةتدداّ   ةةةهٌ َتهةةةرر و اوٛاقةةةلم او ةةةب ٗ٘ ةٚ   

وٖةةبى َةة  تكةةِٜٛ ْٚكةةد ة ا٤ٖةةب   ةةهٌ  ٓةةب٤ ٜ ةةبعد و  ةةٛٙ ٚتاةةٛرٙى     ثبةةة١ إلى ترٝ
ّٔ َةةةٔ          ّٕ او ةةةتاٝابت و اوكب ًةةة١ ة ةةةدٜٔ تمهةةةٓٗ ٚيةةةٝو ايتكًٝةةةٌ َٓةةة٘ ٚان را٤ٙى إر ة
رٌ َةٔ َٗةبرتٞ ،ايتداةٝطى ٚاوراقاة١(ى        َٗبرات ايتاهو َبٚرا٤ اوعرو اوتُثًة٘ و نة

لا َةب اتاةةل َةة  ْتةةب٥  ايدراسةة١  َة  ٚةةةٛ  صةةعٛ ١ و ايةةتُهتٔ َةٔ َٗةةبر٠ ايتكةةِٜٛ ٖٚةة  
١ّٝ اي ب ك١ و َد٣ انت بب ع١ٓٝ ايدراس١ وٗبرات ايتاهو َةبٚرا٤ اوعةرو ٚفةل     ايهُ
ت ً ةةٌ ايتداةةٝط ةٚيًةةبى ٚتًٝٗةةب اوراقاةة١ى ٚتًٝٗةةب ايتكةةِٜٛ و ايةتٝةةح الأخةةوى  ٝةةا  
ّٕ َتٛسةةط  رةةة١ َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤ اوعةةرو ايهتًٝةة١  ككةةت  رةةة١     ةهةةبرت إلى ة

ّٕ َ ةت٣ٛ َٗةبرات   2..1(ى ٚاتضةراف َعٝةبرٟ ،  2.26َرتاع١ بمتٛسط   ب ٞ ، (ى ةٟ ة
ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو قد تحكةل عٓةد ةفةرا  ايعٝٓة١  درةة١ َرتاعة١ى ٚنبْةت َٗةبر٠         
ايتداٝط ٖٞ ةنثر اوٗبرات هٝٛع ب  درة١ تحكةل َرتاعة١ ةةد ا بمتٛسةط   ةب ٞ      

٠ اوراقاةةة١  درةةةة١ تحكةةةل َرتاعةةة١   (ى تًٝٗةةةب َٗةةةبر 1.6٢2(ى ٚاتضةةةراف َعٝةةةبرٟ ، 00..،
(ى فُٝةب ةةب٤ت َٗةبر٠ ايتكةِٜٛ و     1.60(ى ٚاتضةراف َعٝةبرٟ ،  2.26بمتٛسط   ةب ٞ ، 

(ى ٚاتضةراف َعٝةبرٟ   2.٢2ايةتٝح الأخو  درة١ تحكل َرتاعة١ بمتٛسةط   ةب ٞ ،   
(ى ٖٚةةةلا َةةةب تا ةةةرٙ اياب ثةةة١ بمةةةد٣  بةةةة١ ايابياةةةبت إلى تااٝةةةل او ٜةةةد َةةةٔ   ٢2.1،

 ٝ ح ايتةةدرٜو ايلنٝةة١ى ٚاتذدٜثةة١ى ٚ ةةلٍ او ٜةةد َةةٔ اتدٗةةد و     اسةةةاتٝاٝبت ٚةسةةبي
ايكةةرا٠٤ ٚاصاةةلااى يتُٓٝةة١ اوٗةةبرات ايت ًًٝٝةة١ ايٓبقةةد٠ اوتُثًةة١ و َٗةةبرات ايةةتاهو     
َةةبٚرا٤ اوعةةروى ايةةتي ت ةةبعد و تةةةدرٜح ايابياةة١ عًةة٢ الأْ ةةا١ ايعكًٝةة١ ٚاوٗةةةبرات         

ٚايةةتُهتٔ َةةٔ تٛظٝاةة١   ايعًٝةةبى  ةةب ٜ ٜةةد َةةٔ ٚعٝٗةةب بمةةد٣ تعًُٗةةب ٚايةنٝةة  فٝةة٘ى   
ّْ٘ َب ٜتال َ  َةب   ٚ برست٘   هٌ ثيٞى ٚةٕ ٜصاه ة ٤ ر ٜتا ة َٔ هدصٝتٗبى ٚة
تم ار ةة٘ سةةب كًبى َةةٔ خاةةٛات ٚاسةةةاتٝاٝبت انت ةةبب ٚتُٓٝةة١ َٗةةبرات ايةةتاهو        
ّٜةةبت       ّٓ،ر َةةبٚرا٤ اوعةةروى  بصضةةبف١ إلى ايعٛاَةةٌ اوةةؤار٠ و َةةد٣ انت ةةب ٗبى ٚفةةل اي

 بب َٗةبرات ايةتاهو َةب ٚرا٤ اوعةروى ٚتحكٝةل ايكةدر٠ عًة٢        ايتي ف رت ااٝع١ انت
 برستٗبى َٔ خةلاٍ َةدرنبت اياةر  اوعةروى ٚقدرتة٘ عًة٢ ارستاصةبر إنا٤ اوٛاقةلم         
ّٝةة١ ٚإ راى ايعلاقةةبت فُٝةةب  ةةه عٓبصةةرٖبى  ةةب ٜةةٓعهو ٚ صةةٛر٠ ٚاضةة ١     صةةٛر٠ نً

 ع٢ً سًٛنٝبت ايار  اي،بٖر٠.
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 ؤال الجامً والزٍ يايص علاِ نًاف تحكال طالباُ الذساطاات       عشض وتحلًل اليتآج المتعلكُ بالظ
 العلًا أبعاد الصلابُ اليفظًُ خلال سحلتها الذساطًُ؟    

ٚيلإةب ةة١ عًٝةة٘ قبَةةت اياب ثةة١  ت ًٝةةةٌ  ٝبْةةبت اوكةةب لات هةةا٘ اوكٓٓةة١ افيةةةرا٠         
 صد   يةوى ٚفكًةب وةٓٗ  ايت ًٝةٌ اوٛضةٛعٞى  ٝةا تم تحدٜةد تهةرار اوٛاضةٝ   ات          

 ٛ ا ايا ةةا ٚةٖدافةة٘ى ٚ يةةو َةةٔ خةةلاٍ إةب ةةبت عٝٓةة١ ايدراسةة١ ٖٚةةٔ         ايصةة١ً بمٛضةة
ابياةةبت ايدراسةةبت ايعًٝةةب اية ٜٛةة١ى  بَعةة١ اوًةةو عاةةد ايع ٜةة  بمدٜٓةة١ ةةةد٠ى عًةة٢  

 ايٓ ٛ ايتبيٞ: 

ّٕ ٖٓبى ايعدٜد َٔ ايارم ٚالأسةبيٝح ايةتي     ٝا ةهبرت اٝ  او تاٝابت إلى ة
١ى ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ  ت عب ٖةةب   تحكةةل َةةٔ خلالهاةةب ابياةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةب اية ٜٛةة     

اوتُث١ً و ،اريتة اّى ٚايةت هتِى ٚايت ةدٟ(ى َة  تاةبٚت َ ةت٣ٛ انت ةب ٗب ٚايكةدر٠         
 ع٢ً  برستٗبى ٚايتي تمثًّت فُٝب ًٜٞ: 

ّٕ ايابياةةة١ ت ةةةتُد صةةةلا تٗب ايٓا ةةة١ٝ ٚقةةةدرتٗب عًةةة٢ َٛاةٗةةة١ ة ةةةداث اتذٝةةةب٠    ة
 ٚايتكةرب إيٝة٘ى ٚايصة) عًة٢     ايضبيا١ى َٔ خلاٍ تك١ٜٛ ايٛانا ايدٜ ى ٚايثك١  ةبل 

ّٕ نةةةٌ صةةةعح سةةةُٝر ٜٚٓكضةةةٞى ٚتكاّةةةٌ   اٝةةة  ةقةةةدارٙ خوٖةةةب ٚهةةةرٖبى ٚاص ةةةبٕ  ةةةت
ايت ةةدٟ ٚاصصةةرار عًٝةة٘ى ٚٚعةةٞ ايابياةة١  كةةدراتٗب ٚإَهبْٝتٗةةب تجةةبٙ ٖةةلا ايت ةةدٟى    
ٚاتابعٗب تراٛات ايت اٝ  ايةلاتٞى ٚنٜةب ٠ ايثكة١  ةبيٓاوى ٚتصةرو الأَةٛر اي ةًا١ٝ        

ّٕ ايصةلا ١  ٚايترتًح عًٝٗب ٚ تجبٚنٖبى و  ه ةهبرت ة د او تاٝابت ايابيا١ ،ج(  ة
ايٓا ١ٝ ر تتتٞ َٔ فراغى ٚإ ب تتتٞ َٔ تعرّبح ايار  يًد)ات ٚاوٛاقلم ٚايتاةبرب  
اودتًاةة١ى  بصضةةبف١ إلى ضةةرٚر٠ ايكةةرا٠٤ ٚاراةةلاا ي ٜةةب ٠ اوعرفةة١ بمبٖٝةة١ ايصةةلا ١      

١ نةةةٌ َةةةب ُٜٓٝٗةةةب َةةةٔ رفةةة    ايٓا ةةة١ٝ ٚنٝاٝةةة١ ايعُةةةٌ عًةةة٢ انت ةةةب ٗبى ٚ برسةةة  
ارست كبم  بيٓاوى ٚاياعد عٔ نٌ َب ٜعربح ايٓا ١ٝ يًٗ به١ ةٚ ارْٗٝةبر ى َة    
ضةةةرٚر٠ اياصةةةٌ فُٝةةةب  ةةةه او ةةةهلات ٚايت ةةةدٜبت ايةةةتي قةةةد تٛاةةةة٘ ايابياةةة١ى ٚ ةةةه     
ًٜةةةب نةةةبٕ ْةةةٛا او ةةةهلاتى ثٝةةةا ر  هٓٗةةةب ايتةةةتاو عًٝٗةةةبى    َ ةةةتكاًٗب ٚاُٛ ٗةةةبى ة

 ٝ ُّةةٌ او ةةؤٚي ١ ايهبًَةة١ ٚتحكةةل اريتةة اّ ايةةلاتٞ تجةةبٙ  راسةةتٗبى و  ةةه    يهْٛٗةةب تت 
ّْٗةةب  اضةةةٌ ال اةةِ  عةةةِ عب٥ًتٗةةبى ٚاسةةةتكرارِٖ الأسةةةرٟى      ةهةةبرت ايابياةةة١ ،ٚ( إلى  ة
ت ةةةتُد قةةةدرتٗب عًةةة٢ َٛاةٗةةة١ ضةةةرٛي اتذٝةةةب٠ ى ٖٚةةةلا َةةةب اتاةةةل سةةةب كًب َةةة  ْتةةةب٥   

ٖب ارقتصةب ٟ  ايدراس١ ايه١ُٝى و تٛضٝه ةار الأسر٠ ٚ ٚر َد٣ استكرارٖبى َٚ ةتٛا 
ّٕ او ةةتاٝابت و اوكب ًةة١         و تحكٝةةل ايابياةة١ يًصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ ٚة عب ٖةةبى نُةةب ة
رٌ َةةٔ  عةةدٟ ،ايت ةةدٟى    ّٔ َةةٔ ة عةةب  ايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ اوتُثًةة٘ و نةة ة ةةدٜٔ تمهةةٓٗ
ٚايت هتِ(ى َ  ٚةٛ  صةعٛ ١ و ايةتُهتٔ َةٔ  عةد اريتة اّى ٖٚةلا َةب اتاةل َة  ْتةب٥            

ّٝةةة١ اي ةةةب ك   ١ و َةةةد٣ انت ةةةبب عٝٓةةة١ ايدراسةةة١ يًصةةةلا ١ ايٓا ةةة١ٝ      ايدراسةةة١ ايهُ
ٚة عب ٖةةبى ٚفةةل ت ً ةةٌ ايت ةةدٟ ةٚيًةةبى ًٜٚٝٗةةب ايةةت هتِى ًٜٚٝٗةةب اريتةة اّ و ايةتٝةةح     
الأخوى ٚايلٟ تعبربح َة  او ةتاٝا١ ايابياة١ ،ٙ(ى ٚايةتي ة ةدت تمهتٓٗةب َةٔ َٗةبرتٞ         

ّٕ ا يت دٟ َب ٖٛ إر ترٝو ،اريت اّى ٚايت هتِ(ى  ٕٚ ايكدر٠ ع٢ً ايت دٟى  بعتابر  ة
ٜٗد  نٝبْٗب ٚر تريح و خٛض٘ ٚر  ت٢ ايةتاهو فٝة٘ ى ٖٚةلا َةب تا ةرٙ اياب ثة١       
ّْةةة٘ ٜعةةةٛ  إلى اخةةةتلاف ة ةةةبي اي دصةةةٝبتى ٚاخةةةتلاف فٗةةةِ نةةةٌ ابياةةة١ و ةةةت٣ٛ    ت
صةةلا تٗب ايٓا ةة١ٝ ٚ برسةةتٗبى ٚايةةتي  هةةٔ ةٕ ْع ٖٚةةب يًعدٜةةد َةةٔ ايعٛاَةةٌ ايةةتي       
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نت ةبب ايابياة١ يًصةلا ١ ايٓا ة١ٝ  ت عب ٖةبى ٚايكةدر٠        ٛسعٗب ايتةتاو عًة٢ َةد٣ ا   
ٚايتُهتٔ َٔ َٛاةٗة١ ة ةداث اتذٝةب٠ اودتًاة١ى َٚةد٣ ٚعٝٗةب بمةب تهت ةا٘ى ٚتمبرسة٘          
  ةةهٌ ثيةةٞى َةةٔ  ٝةةا ارٜكةة١ ايتٓ ةة١٦ ارةتُبعٝةة١ى ٚايعٛاَةةٌ الأسةةر١ٜى ٚايعٛاَةةٌ      

ب  ٗةبى ٚتصةاه   ايٓا ١ٝى ٚايثكبف١ٝ ٚايد١ٜٝٓى ايتي تتًكتبٖب ايابيا١ َٓل ايصرر ٚتحٝة 
ّْٗةب تظةح عًٝٗةب  ةلٍ او ٜةد َةٔ اتدٗةد يًكةرا٠٤ ٚاراةلاا            ة ٤ َٔ هدصةٝتٗبى إر ة
ٌ  َ تُرى فبيصلا ١ ايٓا ١ٝ تعد بمثب ١  ع٢ً ٖلا اتدبْح ٚايعٌُ ع٢ً تُٓٝت٘   ه
ٚام  تعُٝٓب  عد ال َٔ ارْٗٝبر ٚاي عٛر  بيعا   ٝةبٍ اٝة  ة ةداث اتذٝةب٠ ايةتي      

 ر عًٝٓب   هٌ سًبي.  هٔ ةٕ تٛاةٗٓب ٚتؤا

 :التىصًات 
و ضةة٤ٛ ْتةةب٥  ايدراسةة١ ايةةتي تم ايتٛصةةٌ إيٝٗةةبى خًصةةت اياب ثةة١ إلى عةةد  َةةٔ      

 ايتٛصٝبت َٓٗب: 
   إعدا  ٚتصُِٝ  راَ  تدرٜا١ٝ ٚإرهب ١ٜى ت بِٖ و ت١ُٝٓ َٗبرات ايتاهو َةبٚرا٤

و  اوعةةروى ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝ  ت عب ٖةةبى ٚفةةل ْ،رٜةةبت إرهةةب ١ٜ َعٝٓةة٘ى ٚرسةةُٝب 
 عُر ايااٛي١ اواهر٠. 

        ةُٖٝةة١ إاةةرا٤ اوٓةةبٖ  ايتعًُٝٝةة١  اةةرم ٚاسةةةاتٝاٝبت َٗةةبرات ايةةتاهو َةةب ٚرا٤
اوعةةةرو يتُٓٝةةة١ ايكةةةدرات ايعكًٝةةة١ ايعًٝةةةب يةةةد٣ اياةةةلاب ٚايابياةةةبت و تشتًةةةلم  

 اورا ٌ ايدراس١ٝ. 
           تٛضةةٝه اياةةرٚم فُٝةةب  ةةه ايةةتاهو َةةبٚرا٤ اوعةةروى ٚايةةتاهو ايتةةتًَٞى ٚعةةب ات

يعكٌى ٚايتاهو عبيٞ ايرتا١ نُب ٖٛ ٚار  و  راس١ عاد ايًاٝةلمى ٚعاةد اتدةٛا     ا
،٢1٢1 .) 
   ةُٖٝةة١ ت ٜٚةةد اًاةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةب  بلأسةةبيٝح ايتااٝكٝةة١ ايةةتي  هةةٔ  ٛسةةعٗب

ايتةتاو و َةةد٣ انت ةةب ِٗ وٗةبرات ايةةتاهو َةةبٚرا٤ اوعةروى ٚايصةةلا ١ ايٓا ةة١ٝى    
ب ٞ  ةةب ٜ ةةبعدِٖ و تخاةةٞ ايعكاةةبت  ٚيوٖةةب َةةٔ َاةةبِٖٝ عًةةِ ايةةٓاو اصتظةة  

 ٚايت دٜبت ايتي قد تٛاةِٗٗ. 
     تكةةدِٜ ايةةدٚرات ايتدرٜاٝةة١ى ٚٚرف ايعُةةٌى ياًاةة١ ايدراسةةبت ايعًٝةةبى فُٝةةب تغةةن

ايهتب ١ الأنب  ١ٝ َٚٗبراتٗبى و ةبعدتِٗ عًة٢ تخاةٞ تًةو ايصةعٛ ١ ايةتي قةد        
 تٛاةِٗٗ عٓد نتب ١ ةثباِٗ. 

  ٚ ايابياةةبتى و تشتًةةلم اورا ةةٌ ايدراسةة١ٝى  اتذةةر  عًةة٢ تٛعٝةة١ اٝةة  اياةةلاب 
ٚرسُٝب اًا١ ايدراسبت ايعًٝب و ة١ُٖٝ ايكرا٠٤ او تاٝض١ى ٚاصالاا ع٢ً نٌ 
َةةبٖٛ ةدٜةةد َٚثةةرٟ و تشتًةةلم افيةةبرتى  ةةب ُٜٓةةٞ يةةدِٜٗ َٗةةبرات ايةةتاهو          
اوعةةروى ٜٚٓتكةةةٌ  ٗةةةِ إلى َةةبٚرا٤ اوعةةةروى ٜٚ ةةةبعدِٖ عًةة٢ اررتكةةةب٤ بم ةةةتٛاِٖ    

 عًُٞ و تشتًلم َٓب ٞ اتذٝب٠. ايعًُٞ ٚاي

 :المكترحات 
ّٝةة١           ٚو ْٗبٜةة١ ٖةةلا ايا ةةا تضةة  اياب ثةة١  راسةةبت َكة ةة١ تدٗةةٛ  عًُٝةة١ ثث

 َ تكا١ًٝ تتُثٌّ و: 
  َ٘ٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو ٚتااٝك ُّٔ تصُِٝ  رْبَ  تدرٜبي إرهب ٟ ٜتض

 ع٢ً َر ١ً ايااٛي١ اواهر٠.
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   َ٘ٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعرو ٚتااٝكة ُّٔ تصُِٝ  رْبَ  تدرٜبي تتًٖٝٞ ٜتض
 ع٢ً ف١٦ َٔ  ٟٚ ار تٝبةبت اتربص١ بمب ٜتٓبسح َعِٗ. 

      ّٝراتٗةةةب عًةةة٢  ٦ٝةةة١ى َٚر ًةةة١  راسةةة١ٝ تشتًاةةة١ى َةةة إعةةةب ٠ تااٝةةةل ايدراسةةة١ بمتر
ّٝةرات ايدَٛيرافٝةة١  ةلاتٗبى  ٝةا تاةةر ت ايدراسة١ اتذبيٝة١  ا       عضةةٗبى تضةُه اوتر

 ٚتضر  ع٢ً نٜب ٠  راستٗب ٚايتتند َٔ ْتب٥اٗب يتعُُٝٗب. 
     ّٝرات ةخر٣ نبيةلنب٤ َتعةد  راس١ علاق١ َٗبرات ايتاهو َب ٚرا٤ اوعروى بمتر

 ارتجبٖبتى ٚاي لا١َ ايٓا ١ٝ. 

 المشاجع: 
 ًُأولًا: المشاجع العشب 
ٚصا٤ المعيضفي ٚعلاقتي٘ بايغيًٛى    ايتفهير َا (. ١۱۰۸إبضاِٖٝ، ٖٓارٟ عٝغ٢، َيرغني، سمض ٜٛعف. ) -

ٍٝضات ايزيمٛغضاف١ٝ ييز٣ طيلاب داَعي١ اتدظٜيض٠     . داَعي١ الأَيير   الأناريمٞ الإيجابٞ ٚبعض المتػ

 ، تم الاعترداع َٔ قاعز٠ بٝاْات راص المٓع۰١١.١َٛ-۸١(، ۰١۹عطاّ، )

راص المغيير٠  . تعًيِٝ اييتفهير ايٓعضٜي١ ٚايتطبٝيل    (. 2227أبٛ دارٚ، فالح تسُز، ْٚٛفيٌ، تسُيز بهيض. )    -

 يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

تكيِٜٛ َٓياٖر ايتهًٓٛدٝيا في مي٤ٛ َٗياصات َيا ٚصا٤ المعضفي١ يًُضسًي١         (. 2215أبٛ ر١ٜ، أحميز ؽيشز٠. )   -

. تم الاعيييييييييييييترداع َييييييييييييئ  ]صعييييييييييييياي١ َادغيييييييييييييتير، اتداَعييييييييييييي١ ايغيييييييييييييلا١َٝ  [. الأعاعييييييييييييي١ٝ
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َغت٣ٛ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي يز٣ طًب١ نًٝي١ ايتربٝي١ في داَعي١    (. 2215أبٛ يطٝف١، يؤٟ سغٔ. ) -

تم الاعيييترداع َييئ ]. صعييياي١ َادغيييتير، داَعييي١ ايباسييي١[. ايباسييي١ بالمًُهييي١ ايعضبٝييي١ ايغيييعٛر١ٜ

https://journals.qou.edu/index.php/nafsia/article/view/117/113  
(. اينييػط ايٓفغييٞ ٚعلاقتيي٘ بايقييلاب١ ايٓفغيي١ٝ يييز٣ طًبيي١ نًٝيي١     2211ايبيرقييزاص، تٓٗٝييز عييارٍ. )  -

. تم الاعييييييييترداع َيييييييئ 56-28(، 1)11تزًيييييييي١ أعيييييييياخ نًٝيييييييي١ ايتربٝيييييييي١ الأعاعيييييييي١ٝ، ايتربٝيييييييي١. 

https://berj.mosuljournals.com/article_25528_18cb137d845315736fa
3da0a6fe2e318.pdf  

علاق١ ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ بايزافعٝي١ يًيتعًِ: رصاعي١ عًي٢ عٝٓي١ َئ طًبي١        (. ١۱۰۹دزٜز، أسلاّ. ) -

-٥۹٧(، ١١)١ايغيي١ٓ الأٚلى ظاَعيي١ غضراٜيي١. تزًيي١ ايباسييح في ايعًييّٛ الإْغييا١ْٝ ٚالادتُاعٝيي١،   

٥۸۹ .-https://revues.univ
ouargla.dz/images/banners/ASTimages/Ssocialesimages/SOCN33/V

OL3/S3366.pdf  
(. َغيت٣ٛ اييتفهير َيا ٚصا٤ المعيضفي ييز٣ عٝٓي١ َئ        2211اتدضاح، عبز ايٓافض، ٚعبٝزات، عيلا٤ اييزٜٔ. )   -

. 162-145(، 2)7 ّٛ ايتربٜٛي١، المجًي١ الأصرْٝي١ في ايعًي   طًب١ داَع١ اييرَٛى في م٤ٛ بعض الميتػيرات.  

تم الاعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ  

https://journals.yu.edu.jo/jjes/Issues/2011/Vol7No2/3.pdf  

 .اتداَعٞراص ايهتياب تعًِٝ ايتفهير َفاِٖٝ ٚتطبٝكيات. (. ۰۸۸۸دضٚإ، فتشٞ عبز ايضحمٔ. ) -

(. راص ايفهييض يًٓؾييض  3)ط.تعًييِٝ ايييتفهير َفيياِٖٝ ٚتطبٝكييات   (. 2227دييضٚإ، فتشييٞ عبييز ايييضحمٔ. )   -

 ٚايتٛطٜع.

(. ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚعلاقتٗا بأعايٝب َٛاد١ٗ اينػٛط ييز٣  2218س١ًُٝ، ؽابٞ، ٚآَاٍ، ْٛاٚص١ٜ. ) -

. تم الاعيييييييييترداع َييييييييئ ]1945َييييييييياٟ  28صعييييييييياي١ َادغيييييييييتير، داَعيييييييي١  [ايطايبييييييييات المكُٝيييييييييات.  
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https://journals.yu.edu.jo/jjes/Issues/2011/Vol7No2/3.pdf
https://fshs.univ-guelma.dz/sites/deppsychologie.univ-guelma.dz/files/chabi.pdf
https://fshs.univ-guelma.dz/sites/deppsychologie.univ-guelma.dz/files/chabi.pdf


 (ASEP)دساطات عشبًُ في التربًُ وعله اليفع 

 

 

 

 

 

 

461 
 

ٍٝض ٚعٝط ١۱١۱حمار، أيمٔ عبز ايعظٜظ، سًُٞ، بغ١ُ عبز ايعظٜظ. ) - (. الأفهاص ايلاعكلا١ْٝ نُتػ

في ايعلاقيي١ بييين ايضمييا عيئ اتذٝييا٠ ٚايقييلاب١ ايٓفغيي١ٝ يييز٣ ايعيياًَين في ايكطيياع ايقييشٞ بمزٜٓيي١    

 . تم الاعترداع َٔ قاعز٠ بٝاْات راص المٓع۰۰۱.١َٛ-١١(، ١۰، )تز١ً الإصؽار ايٓفغٞدز٠. 
ايٓفغيي١ٝ ٚايضغبيي١ في ايييتشهِ يييز٣ طييلاب  ايقييلاب١ (. 2222حمييار٠، يٛييي٠ٛ، ٚعبييز ايًطٝييف، سغييين. )  -

 . تم الاعترداع َٔ قاعز٠ بٝاْات راص المٓع١َٛ.]صعاي١ َادغتير، داَع١ ايهٜٛت[. اتداَع١

(. ايقيلاب١ ايٓفغي١ٝ   ١۱۰٥اتذُز، ْاٜف فزعٛؼ، ايبزاصْ٘، َٗزٟ تسُز ٚالمَٛني، ساطّ عٝغي٢. )  -

رصاعييات لمتظٚدييات ٚغييير المتظٚدييات. ٝييف ايٓفغييٞ ٚالأنيياريمٞ يييز٣ ايطايبييات اٚعلاقتٗييا بغيي٤ٛ ايتهّ

 . تم الاعترداع َٔ قاعز٠ بٝٓات راص المٓع١۰.١َٛ-۰٧(، ۰)٤٤ايعًّٛ الادتُاع١ٝ ٚالإْغا١ْٝ، 

. ايييتفهير َييا ٚصا٤ المعييضفي ٚعلاقتيي٘ بتكييزٜض ايييشات يييز٣ المضاٖييل المتُييزصؼ  (. 2218حمييلاٟٚ، عكًٝيي١. ) -

http://dspace.univ- َيييئ . تم الاعييييترداع]صعيييياي١ َادغييييتير، داَعيييي١ تسُييييز بٛمييييٝاف   [
msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/9749  

اييييتفهير َيييا ٚصا٤ المعيييضفي ٚعلاقتييي٘ بكًيييل الاَتشيييإ ييييز٣ طًبييي١ ايعًيييّٛ         (، 2218خٝؾييي١، تصييي٣ٛ. )  -

. تم الاعيييييييترداع َييييييئ ]عييييييي١ حمييييييي٘ ترنيييييييض بيييييييايٛارٟصعييييييياي١ َادغيييييييتير، داَ[. الادتُاعٝييييييي١

eloued.dz/xmlui/handle/123456789/1714-http://dspace.univ 
(. ايقييلاب١ ايٓفغيي١ٝ يييز٣ أَٗييات ؽييٗزا٤ اْتفاميي١ الأققيي٢ ٚعلاقتٗييا  ١۱۱۹صامييٞ، طٜٓييب ْٛفييٌ. ) -

ٍٝييييييضات. طصعيييييياي١ َادغييييييتير، اتداَعيييييي١ الإعييييييلا١َٝ    غييييييظ٠ص. تم الاعييييييترداع َيييييئ   –بييييييبعض المتػ

-s/handle/20.500.12358/21284?localehttps://iugspace.iugaza.edu.p
attribute=en  

ايقييلاب١ ايٓفغي١ٝ يييز٣ عٝٓي١ َيئ الأخقيا٥ٝين ايٓفغييٝين في عييًط١ٓ    (. 2216ايض٥ٝغيٞ، ْييٛص٠ حميز. )   -

 تم الاعترداع َٔ قاعز٠ بٝاْات المٌٓٗ.]. صعاي١ َادغتير، داَع١ بٓٗا[ عٌُإ.

(. رصد١ ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚعلاقتٗا بايهفا٠٤ ايشاتٝي١ المزصني١ ييز٣    ١۱۰۸ايضفٛع، تسُز أحمز. ) -

َعًُٞ المزاصؼ الأعاع١ٝ اتذه١َٝٛ في تسافع١ ايطف١ًٝ دٓٛب الأصرٕ. رصاعات: ايعًّٛ ايتربٜٛي١،  

 . تم الاعترداع َٔ قاعز٠ بٝاْات شمع١. ١۱۱ -۰۹۰(، ١)٤١

رصاعي١ َٝزاْٝي١ ييز٣ عٝٓي١     (ب١ ايٓفغي١ٝ  قًل المغتكبٌ ٚعلاقت٘ بايقيلا (. 2216ؽًٗٛب، رعا٤ دٗار. ) -

صعيياي١ َادغييتير، داَعيي١   [. )َيئ ايؾييباب في َضانييظ الإٜييٛا٤ المؤقييت في َييزٜٓتي رَؾييل ٚايغييٜٛزا٤      

. تم الاعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ  ]رَؾييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييل

0shalhob.pdfhttp://mohe.gov.sy/master/Message/Mc/doaa%2  
ايقييلاب١ ايٓفغيي١ٝ يييز٣ الأَٗييات ايعيياَلات بكطيياع ايتعًييِٝ  (. 2215ؽييٜٛطض، خييير٠، ٚايظقيياٟ، ْارٜيي١. ) -

 ٕ . تم الاعيترداع  66-47(، 15. داَعي١ قافيزٟ َضبياح ٚصقًي١، )    رصاعي١ عيٝهَٛتر١ٜ ٚفيف١ٝ    -بيٖٛضا

 َٔ قاعز٠ بٝاْات المٌٓٗ.

 . ايزاص المقض١ٜ ايًبٓا١ْٝ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.  الإْغإ ٚفشت٘ ايٓفغ١ٝ(. 2223فبشٞ، عٝز. ) -

ايتفهير المٝتاَعضفي ٚعلاقت٘ بزافعٝي١ الإتصياط ييز٣ طًبي١ ايغي١ٓ أٚلى َاعيتر       (. 2219فف١ٝ، تٛاتٞ. ) -

. تم الاعييييييييترداع َيييييييئ  ]صعيييييييياي١ َادغييييييييتير، داَعيييييييي١ تسُييييييييز بٛمييييييييٝاف   [. عًييييييييِ ايييييييييٓفػ 

-http://dspace.univ
D9%85%msila.dz:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/19149/%

D8%B0%D9%83%D8%B1%D8%A9%20pdf%20%D9%83%D8%A7%
D9%85%D9%84%D8%A9.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

َٗاصات ايتفهير َاٚصا٤ المعيضفي ييز٣ طًبي١ قغيِ ايًػي١ ايعضبٝي١       (. ١۱۰٥عبز ايهضِٜ، أسما٤ عظٜظ. ) -

. تم الاعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ ۰٥-۰. في نًٝيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي١ ايتربٝيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي١

https://www.researchgate.net/publication/315741734_mharat_altfkyr
t_mawra_almrfy_ldy_tlbt_qsm_allght_alrbyt_fy_klyt_altrby   

نمشد١ ايعلاقات بين عارات ايعكٌ (. ١۱١۱عبز ايًطٝف، تسُز عٝز، عبز اتدٛار، َيرفت عظ٢َ. ) -

، المج١ً ايتربٜٛي١ َٚٗاصات سٌ المؾهلات ٚايتفهير عايٞ ايضتب١ ٚايقلاب١ ايٓفغ١ٝ يطلاب اتداَع١. 

http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/9749
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/9749
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/handle/123456789/9749
http://dspace.univ-eloued.dz/xmlui/handle/123456789/1714
http://dspace.univ-eloued.dz/xmlui/handle/123456789/1714
https://iugspace.iugaza.edu.ps/handle/20.500.12358/21284?locale-attribute=en
https://iugspace.iugaza.edu.ps/handle/20.500.12358/21284?locale-attribute=en
http://mohe.gov.sy/master/Message/Mc/doaa%20shalhob.pdf
http://mohe.gov.sy/master/Message/Mc/doaa%20shalhob.pdf
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/19149/%D9%85%D8%B0%D9%83%D8%B1%D8%A9%20pdf%20%D9%83%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/19149/%D9%85%D8%B0%D9%83%D8%B1%D8%A9%20pdf%20%D9%83%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/19149/%D9%85%D8%B0%D9%83%D8%B1%D8%A9%20pdf%20%D9%83%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dspace.univ-msila.dz:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/19149/%D9%85%D8%B0%D9%83%D8%B1%D8%A9%20pdf%20%D9%83%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A9.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.researchgate.net/publication/315741734_mharat_altfkyr_mawra_almrfy_ldy_tlbt_qsm_allght_alrbyt_fy_klyt_altrbyt
https://www.researchgate.net/publication/315741734_mharat_altfkyr_mawra_almrfy_ldy_tlbt_qsm_allght_alrbyt_fy_klyt_altrbyt
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(٥٤ ،)٧۹۹-١٧١ .

http://eds.a.ebscohost.com.sdl.idm.oclc.org/eds/pdfviewer/pdfviewer
-v-20c8c985a850%40sdc-978c-40e7-4eef-?vid=13&sid=1f46d929

sessmgr02  

(. راص المغييير٠ يًٓؾييض  3)ط. ايييٓفػ المعييضفي ايٓعضٜيي١ ٚايتطبٝييل  عًييِ (. 2212ايعتييّٛ، عييزْإ ٜٛعييف. )  -

 ٚايتٛطٜع.

تُٓٝي١ َٗياصات اييتفهير نمياسز ْعضٜي١      (. 2229ايعتّٛ، عزْإ، اتديضاح، عبيز ايٓافيض، ٚبؾياص٠، َٛفيل، )      -

 (. راص المغير٠ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.2)ط. ٚتطبٝكات ع١ًُٝ

ٚ  (. 2215عطٝيي١، تسغيئ عًييٞ. )   - ٘ ايييتفهير: أْٛاعيي٘ َٚٗاصاتيي٘  . راص ايقييفا يًٓؾييض  اعييتراتٝذٝات تعًُٝيي

 ٚايتٛطٜع.

اتريي ٠ ايقييار١َ ٚعلاقتٗييا بأعييايٝب ايتهٝييف َييع اينييػٛط ٚالمغيياْز٠   (. 2212عييٛرٙ، تسُييز تسُييز. ) -

صعيياي١ َادغييتير،  [.الادتُاعٝيي١ ٚايقييلاب١ ايٓفغيي١ٝ يييز٣ أطفيياٍ المٓيياطل اتذزٚرٜيي١ بكطيياع غييظ٠     

. تم الاعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ  ]اتداَعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي١ الإعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييلا١َٝ

-https://iugspace.iugaza.edu.ps/handle/20.500.12358/20505?locale
attribute=en  

نمط ايتفهير الايجابٞ ٚايغًبي ٚعلاقتي٘  (. ١۱۰١عٛض، ْار١ٜ عبز اترايل، عُض، بؾض٣ خطاب. ) -

، ١۰-۰(، ٧)١١، تزًي١ داَعي١ تهضٜيت يًعًيّٛ الإْغيا١ْٝ     يٓفغ١ٝ يز٣ طًب١ اتداَع١. بايقلاب١ ا

تم الاعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ  

http://www.jtuh.tu.edu.iq/index.php/hum/article/view/440/396  
ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ ٚعلاقتٗا بنػٛط اتذٝا٠ ييز٣ ايعياًَين في المؤعغي١    (. 2214عٝغ٢، عقاّ عْٛٞ. ) -

  ِ . )صعييياي١ َادغيييتير، داَعييي١ ايكيييزؼ، فًغيييطين(. تم    الأَٓٝييي١ في تسيييافعتي اترًٝيييٌ ٚبٝيييت تذييي

الاعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ  

https://dspace.alquds.edu/bitstream/handle/20.500.12213/2908/MT
_2014_21111869_8103.pdf?sequence=1&isAllowed=y  

ايقييلاب١ ايٓفغيي١ٝ يييز٣ المييضأ٠ المقيياب١ بغييضطإ ايجييزٟ رصاعيي١ َٝزاْٝيي١ يييز٣  (. 2215فيياتض، عييعٝز٠. ) -

صعيياي١ َادغييتير، داَعيي١ تسُييز  [. بغييهض٠ -عييعزإ َغتؾييف٢ اتذهييِٝ -المقييابات بغييضطإ ايجييزٟ

http://archives.univ-. تم الاعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ  ]خٝنيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييض
biskra.dz/bitstream/123456789/6926/1/32.pdf  

ايقييلاب١ ايٓفغي١ٝ ٚعلاقتٗييا بتكيزٜض ايييشات   (. ١۱١۱ايكضْيٞ، فيالح عًييٞ، َظني٢، جميياٍ اييزٜٔ. )     -

. تم الاعيترداع  ١۹۱-١١۹(، ١١، )تزًي١ تزُيع  يز٣ طلاب المضس١ً ايجا١ْٜٛ بمشافع١ اتدُيّٛ.  

 َٔ قاعز٠ بٝاْات راص المٓع١َٛ.  

أنميياط ايؾدقيي١ٝ ٚعلاقتٗييا باعييتراتٝذٝات ايييتفهير َييا ٚصا٤ المعييضفي يييز٣      (. 2218قطييضٕٚ، خييير٠. )  -

الادتُاعٝيي١ رصاعيي١ ٚفييف١ٝ اصتباطٝيي١ يييز٣ طًبيي١ قغييِ ايعًييّٛ الادتُاعٝيي١       طًبيي١ قغييِ ايعًييّٛ   

ٟ    [. ظاَع١ ايٛارٟ ٔ  ]صعياي١ َادغيتير، داَعي١ اييٛار http://dspace.univ- . تم الاعيترداع َي
eloued.dz/handle/123456789/1050  

دييٕٛ. )ر.ت(. تقييُِٝ ايبشييٛخ ايهُٝيي١ ٚايٓٛعٝيي١ ٚالمظدٝيي١. )عبييز ا غيئ ايكشطيياْٞ،    نضٜغييٌٜٛ،  -

 َتردِ(. راص المغ١ًٝ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

اييييتفهير المٝتييياَعضفي ٚعلاقتييي٘ بٛدٗييي١ اينيييبط ييييز٣ طًبييي١    (. 2222نٓعيييإ، ٚفيييا٤، صطيييإ، طٖيييير. )  -

. تم الاعيييييييييييييييترداع َييييييييييييييئ  ]صعييييييييييييييياي١ َادغيييييييييييييييتير، داَعييييييييييييييي١ تهضٜيييييييييييييييت   [اتداَعييييييييييييييي١. 

http://jtuh.tu.edu.iq/index.php/hum/article/view/1095/959  

فعايٝي١ بضْياَر َعيضفي عيًٛنٞ يتُٓٝي١      (. ١۱۰٥تسُٛر، سٓإ سغين، بعاظٛ، أْغاّ َقطف٢. ) -

الأنياريمٞ ٚقًيل الاَتشيإ ييز٣ عٝٓي١ َئ       َٗاصات ايتفهير َيا ٚصا٤ المعيضفي في تخفيٝض ايتغيٜٛف     

 تم الاعترداع َٔ قاعز٠ بٝاْات المٌٓٗ.. ١٥-۰. داَع١ ايكقِٝ، طايبات المضس١ً اتداَع١ٝ

http://eds.a.ebscohost.com.sdl.idm.oclc.org/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=13&sid=1f46d929-4eef-40e7-978c-20c8c985a850%40sdc-v-sessmgr02
http://eds.a.ebscohost.com.sdl.idm.oclc.org/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=13&sid=1f46d929-4eef-40e7-978c-20c8c985a850%40sdc-v-sessmgr02
http://eds.a.ebscohost.com.sdl.idm.oclc.org/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=13&sid=1f46d929-4eef-40e7-978c-20c8c985a850%40sdc-v-sessmgr02
http://eds.a.ebscohost.com.sdl.idm.oclc.org/eds/pdfviewer/pdfviewer?vid=13&sid=1f46d929-4eef-40e7-978c-20c8c985a850%40sdc-v-sessmgr02
https://iugspace.iugaza.edu.ps/handle/20.500.12358/20505?locale-attribute=en
https://iugspace.iugaza.edu.ps/handle/20.500.12358/20505?locale-attribute=en
http://www.jtuh.tu.edu.iq/index.php/hum/article/view/440/396
http://www.jtuh.tu.edu.iq/index.php/hum/article/view/440/396
https://dspace.alquds.edu/bitstream/handle/20.500.12213/2908/MT_2014_21111869_8103.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.alquds.edu/bitstream/handle/20.500.12213/2908/MT_2014_21111869_8103.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://archives.univ-biskra.dz/bitstream/123456789/6926/1/32.pdf
http://archives.univ-biskra.dz/bitstream/123456789/6926/1/32.pdf
http://archives.univ-biskra.dz/bitstream/123456789/6926/1/32.pdf
http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/1050
http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/1050
http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/1050
http://jtuh.tu.edu.iq/index.php/hum/article/view/1095/959
http://jtuh.tu.edu.iq/index.php/hum/article/view/1095/959
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 . ايكاٖض٠: َهتب١ الأتصًٛ المقض١ٜ.اعتبٝإ ايقلاب١ ايٓفغ١ٝ(. 2222تشُٝض، عُار تسُز. ) -

(. تقييُِٝ بضْيياَر لإنغيياب   2222)َٓييشص، عييزْإ غغييإ، ايهٓيياْٞ، ايفيياتض ٚإبييضاِٖٝ، فتشٝيي١ عُييض.        -

-۰۹٧(، ۰)١۰َٗاصات َا ٚصا٤ المعضف١ ٚفل نمٛسز صاـ يز٣ طلاب ن١ًٝ ايتربٝي١. داَعي١ بػيزار،    

. تم الاعيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ  ١۱١

http://repository.sustech.edu/handle/123456789/25135  

ايعلاق١ بين فاع١ًٝ ايشات الإبزاع١ٝ ٚايتفهير فٛم المعيضفي ييز٣   (. ١۱۰٥ٖٝلات، َقطف٢ قغِٝ. ) -

(، ۸)٤۰، المجًيي١ ايتربٜٛيي١ يًبشييٛخ ايزٚيٝيي١طايبييات ايييزبًّٛ المٗييني في ايتييزصٜػ ظاَعيي١ أبييٛ ظييبي. 

. تم الاعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييترداع َيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييئ ١٥۸-١٤٧

http://search.shamaa.org/PDF/Articles/TSIjre/IjreVol41SpecNo3Y201
279.pdf-spen3_245-v41-7/ijre_2017  

اطض٠ ايٓفغي١ٝ ٚعلاقتي٘ بايقيلاب١ ايٓفغي١ٝ رصاعي١      (. الاتجياٙ تضيٛ المدي   2211ايٝاطدٞ، تسُيز صطم. )  -

َٝزا١ْٝ عًي٢ ايؾيضط١ ايفًغيط١ٝٓٝ. )صعياي١ َادغيتير، اتداَعي١ الإعيلا١َٝ بػيظ٠، فًغيطين(. تم          
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