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 المصتخمص: 
دُددإلىددهددد الدرا ةرادددْدرا  ددد  د د،تددد ممادسةةادددْدراا دددةيدرعاى ًلَدددْدلعدددٓدرا دددعٌ درا ددد ًرل

دْد ادد ٔدلَ ددْدادد دلمعحددْدرل سعددْدرااةاددَْدرادد لَةد درلدد رة دددددد،ًللاق ددىدس اددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍدد
رلددد ولدراٌ ددد ُددًراددد   للهد،اددد دً ودددْدلعددد دراٌراددد ٍ دد، دمحةاعدددْدةرللهدرادًرادددحاّد،رلحىٌاَدددْ
.درلد ا دد2019/2020(دًادُدماد دلدلالدرا دةللهدرا ةرادُدددددد353ًتىٌللدلَ ْدرا ةرادْداد د ددد،رلاةتحةلمُ

ا ةيدرلااى ًلَْدلعٓدت ممادسةةاْدراد ةٖلدرا ةراْدمنّمظو  دلً.دراطحقَْدسةاط ٍقْدرا شٌرَْٖ
ًمظودد  درا  ددةٖلدً ددٌ دادد ً د راددْددد،(%58.6 د ددةٕ دس  ددحْد،را ددعٌ درا دد ًرلُد ةلددلدا ٌاددطْ

 دا ٌاطة دت ممادسةةاْدراا ةيدرلااى ًلَدْدت د ٔدلد ػادر د اداصدةكدراد  ٌة،ددددددددرسصةَٖةً
اصةكدم ث د،دًاةلْ(د2 ا داةلْدإلىداصةكدد،ًا ػادا  لدسةةاْدراا ةيدرلااى ًلَْدٌٍاَةً

 دا ٌاطة دمادةاَعدرل ةاعدْدددد، مةدمظو  درا  ةٖلدل للهدً ٌ دا ً د راْدإسصةَٖةً،دا داةل ين
(.دسَ مددةد ةلددلدرا دد ً د راددْدددا دد لدسةةاددْدراا ددةيدرلااى ًلَددْدٌٍاَددةدًد دلدد ػادت دد ٔد،ْراٌرا ٍدد

إذد ددةٕ درا دد ً د درااددعٌيدرا اتددُدًرا  ددعطُداصددةكدددددد;سددةل لا دادد ػادر دد اددد،رسصددةَٖةً
.د دد اأدمظودد  درا  ددةٖلدً ددٌ ددرااوددة اصددةكدد ددةٕ دسَ مددةد درااددعٌيدرادد  ق رلمُدرلآسددةٕ،

دُد،إسصةَٖةًدللاقْدرةتحةطد راْ ًسدينددد،سيندت ممادسةةاْدراا ةيدرلااى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا د ًرل
دراادددعٌيدرلاادد قلااُدًرا اتددُدًرا  دددعطُ،دًسَ ددلدرا  ددةٖلدً دددٌ دمممدد د رلدإسصدددةَٖةدًدددد ددمدادد ددد

دْا عٕدلعددٓدد.ًرا اتددُ،درااددعٌيدرا  ددعطُد:همددة،داددعٌسينداقدد دادد دماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍدد ًس ددة
ت  ٍدد دةقةسددْدراٌرادد ٍ دلعددٓدراس ددةٕدادد دلددلالدا ةس ددْدلٌلَددْددددددداددْدستدد ًةّددرا  ددةٖل،دتٌ ددُدرا ةرد

درعاى ًلَْ.دراا ةي
 راىعمة درل  ةسَْ:دراا ةيدرلااى ًلَْ،درا عٌ درا  ًرلُ،دماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْ.د

The Effect of Playing Electronic Games on Aggressive Behavior and 
its relation with Parental Treatment Methods among Students in the 

Lower Basic Stage in Ramallah and AL-Beria Governmental 
Schools from the Parents Point of view 

Ala'a Samih Qasarwa&Prof. Majdi Ali Zamel 
Abstract 

This study aims to id explore the effect of playing electronic games on 
aggressive behavior and its relationship to the styles of parental treatment 
among a sample of lower basic stage students in governmental schools in 
Ramallah and Al-Bireh Governorate from the parents' point of view. The used 
the descriptive correlational design on a sample of (353) parents  chosen 
through the stratified random sampling during the academic year 2019/2020. 
The results showed that the effect of playing electronic games on aggressive 
behavior was moderate at a rate of (58.6%), However, the results showed 
statistically significant differences in the average of the effect of playing 
electronic games due to the gender variable in favor of the males, and the 
variable of rate of playing games in favor of one  to two hours, and in favor of 
more than two hours. The results also showed that there were no statistically 
significant differences in the (average daily use of electronic games). On the 
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other hand, there were statistically significant differences with reference to 
gender in relation with the rejection and dictatorial style in favor of the males, 
whereas in the democratic style, the differences were in favor of the females. 
The results also showed a low correlational relation with non- statistical 
differences between the effect of playing electronic games on the aggressive 
behavior and the democratic style, whereas the relationship was negative and 
reciprocal. Nevertheless,  there were statistically significant differences 
between the independent style, rejection and dictatorial style. The results, 
furthermore, showed a statistically significant effect of only two parental 
treatment styles, namely the dictatorial style  and the rejection  style. 
Based on the results, the study recommended the need to strengthen parental 
control over children through monitoring the quality of electronic games. 
Keywords:  Electronic Games,  Aggressive Behavior, Parental Treatment 
Styles. 

 المكدّوة: 
ل  ددوةدلعددٓدمخ عدد ددتٌر ددىدرم م ددة دتطددٌةر دا  اَددْدًتى ٌاٌ َددْ،دا  ددلددد

رالعمْ،دا وةدرا عةللهدرا سٌِدًرا  عَمدُ،دًلة دْدس د دممدٌةّدرلاتصدةلا د درا دة ددددددد
 درا سدددلأدرالددداداددد دراقددد ندرا شددد ٍ ،دسَدددلادرل شددد  دًادددةٖمدرعلدددلاللهدرلح ٍثدددْدددددددد
ًرا ى ٌاٌ َددةدرا قمَددْد دأدد ٓدممذددةٕدرا ددة ،دً دظددمدهدد ردرا طددٌةدراىددحادمزدد دددددددددد

مدادددد درادددد ػار دًرا طددددٌةر درل  اَددددْددددراشدددد سدل  ددددىدٍ  ةاددددمداددددلأد دددد دهةٖددددددددد
ا درم ملأ،دًلش دتٌلَْد حاّدسينددرّ حادةًًرا ى ٌاٌ َْ،دًه ردٍ   لُدره مةا

درا ة دًلة ْدرالم ةل.د

تػار د حاّدلعٓداعٌ درااد ر ،دً دادٌر ح و داع ى ٌاٌ َدةدددددا ضًس اأد
اع عدد ،ددًا دد ث ممةتوة،داةل شدد  دراا ددةيدر ٌاددحْ،دًراددكدتطددٌة دسشددىمداع ددلددددددد

ا  دددحلأدرالم دددةلدٍع حدددٌندسةاددد   رللهدرا وددد ّدرعاى ًلَدددْدرل دددٌرا ّدسددديندمٍددد ٍو دددد
(دI Phone(دً Black Berryًمٍددد ِدمًاَدددةٕدمادددٌةه ،د دددة ٌرت درا  َدددْداثدددمد 

 ًCalaxyدًرلحٌراددَعدر مٌاددْداثددمد د)Wii ًد)Xbox ًد)Game Boy ًد)Play 

station2004(د راػ ً،د.) 

 ةيدرعاى ًلَْدسشىمد حا;دإذدٍقتدٌندا عد دًقد و دددداةالم ةلدٍ شقٌندراا 
لعَوة;دعلوةدتقد للهد د دل صد درا ثد ِدًرعممدةةّ،داىد دس دلدرالم دةلدٍ  عقدٌندسودةددددددددددد
سشىمدمخَ ،دتصمدسو دإلىدرل ض;دسَلادً   درا  ٍ داد درا ةرادة داثدمد ةرادْددددد

(دمنّدا دددددعدرالم دددددةلدسةاا دددددةيد(Divan, 2012(دً ةرادددددْد ٍ دددددةند2013 در ددددد ا 
اى ًلَْدا  ّدلمٌٍعْ،دٍؤ ِدإلىدر ط رسة دادعٌ َْ،د د اأدتد ممار دادعحَْدددددرلا

لعٓد ثْدر   ;دعندسةةاْدراا ةيدا  ّدلمٌٍعْ،دمشع درا ٌت ،دًراقعد ،دًراة دد
 دد ،دًمس دد در وددةبيدرا صدد ،دًٍصددحلأدم ثدد دس ةاددَْ،دًا دد   دعممددةةّدلشددةلمة دددددددد

َدددْد در ودددةبيدرا صددد ددمحددد ً ّدرااددد ;دسدددةدٍدددؤ ِدإلىدتػدددار دًظَ َدددْ،دًت  َحدد
 Zamani, Chashmi, and Hedayati, 2009.)د

ًس ددحعدرا قددد للهدراددد قودًرعاى ًلددُدراىدددحادًرا ددد ٍلأ،دتطددٌة دمادددةاَعدراع دددعدددد
ًرا اَدىد دراٌقدلدرلحة دد ،داعود  درا ودد ّدرلااى ًلَدْدسةااددٌر دسشدىمد ددحا،دددددد

سةتدلدت لد د د ٕرًددددًم حلأده ة دإقحةلد حادا دقحمدرالم ةلدًراشحةيدلعَوةدس دٓدد
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 ددحارًدادد دًقدد و ،دًمممدد  دلعددٓداددعٌ و ،دًمللاقودد ،دًممقددةا و ،دًسقَددلدت دد ة د دد
دErbing ,2010)را طٌةدس ٓدً علدا سعْد حاّدا درا ق للهدرا قودراحةه د 

(دإلىدإنّدرا عٌ درا  ًرلُدرا ِدٍص ةدل دراطةاع،دٍىدٌندد2007 دمحةاعْدًمأةة
رلاق صدة ٍْدًرا ة  َدْ،داةا دعٌ درا د ًرلُدددددل َجْدا  ممادرا ٌرامدرلا  مةلَْدً

  ْدلابيالدرم مدلأدا د دقد ٍ درابيلدس دٓدٌٍا دةدهد ر،دًهدٌدادَادا دمدممةسدل،دإ دةدددددددددددد
(د"اقدد د151:د2007ل دد دٍ ثدد  دس ٌراددمد ددثاّداثددم:درلىددةندًرا اددةن.دماددةداعثدد د ددد

دل اى:داعٌ دٍقص دسىدإٍ رٕدرلآل ٍ .

اأددَةٕدراددكدتددؤمم دلعددٓدأ صددَْدددددت دد دماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدادد دم ثدد دردددددً
ٍد  ع دراط دمداد دددددمجدةلدراس ةٕد دمخ ع درل رسمدرا م ٍْ،د د اأدت د دماتدمدددد

;دلحدد درلح ددَغ،دد2001للا ددةدرا ددة ر دًرا قةاَدد دًرلااةهددة درل  اَددْ.د راشدد ةًِ،دددد
(دلعٓدمهمَْدرا لاقْدرا عَمْدسيندراٌرا ٍ دًراس دةٕ،د دد2001(،دًم  درا هةةد 2001

 رسمدرا م ٍْ،دًه رداةدم  دلعَىدا ع درا َىٌاٌ َيندرا ٍ دٍو مدٌنددمخ ع درل
سةا  شدْٗدرع  مةلَدْ;دالودةدتدؤمم دلعدٓدراصدثْدرا   دَْ،دًرا قعَدْ،دًرلا  مةلَددْ،ددددددددد

دًرا ةراَْ.

ًل ددد درا عددد دإلىدتددد ممادسةةادددْدراا دددةيدرعاى ًلَدددْدلعدددٓدرا دددعٌ درا ددد ًرلُدد
 مدةدٍد ٔدلعمدةٕدراد  ادمةقدٓدًادةٖمددددددددًماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْ،دل ٔدسد نداةاع دعدد

(دس لىدت حادةا ِدل دةغحة داىحٌتْد دFreud دا ًٍ د;دًمأةةرا  حادا ٔدرالم ةل
رالاأدددد ٌةدًلجدددد دلدددد داقَقوددددةد دراٌرقددددلأ،د دددد اأدٍ ددددةل د درا ثقَدددد دادددد ددددد

د(.2004 لح در ة ِ،ددرلا ط رسة دًرلشة مداثمدراقع دًرا ٌت 

ا ة ددددْدرلآممددددةٕدرا ددددعحَْدا ا ددددةيدددد دادددد اأدٍقددددلأدلعددددٓدراادددد ّد ًةد ددددحادددد
دْ ،دًذادددأداددد دلدددلالدتقدددد يندراٌقدددلدرل صدددسدا ا دددةيدرعاى ًلَددددْ،دددددددرعاى ًلَددد

  اأدا رقحْدا ٌعدراا ةيدراكدٍع حوةدراط دم،دًا  ادْدادةذردٍ  دمدراط دم،دًادةددددددد
اةاا ّدهُدراكدسَد هةدقد رةدددد،هُدراا ةيدراكد ةةاوةدل  اةدٍع عدالأدم  قةٖى؟

لطددد دتعدددأدراا دددةيداددد دلدددلالداصَصدددوةدًقدددلدا س دددةٕدس ٍدددةةّدددددرا   َددد داددد 
رلح رٖ دًرل   هة دًراقدةةي،د د اأداصدَسدًقدلدا س دةٕداعقد رّٕدًرلطةا دْ،دددددددد

د(.د2018ًا ةل تو د در  شة داٌرهحو د  عَثْ،د

ًٍ تددلأدسددةداددح ،دً ددٌ دتدد ممار داددعحَْدا ا ددةيدرلااى ًلَددْدادد ٔدرالم ددةل،ددددددد
 ددد ًرلُ،دًاىددد دتحقدددٓدهددد يدراا دددةيدا تحطدددْد  ةس دددْدددددددًت مماهدددةدلعدددٓدرا دددعٌ درادد

دراٌرا ٍ دالم ة  ،دًماةاَعدرا  ةامدا و .

 وأشئمتها وعلمة الدراشة  
راحددددةسثيند دمجددددةلدرا  عددددَ ،دًرلملالومددددةدلعددددٓدرا سَددددة ددددمدددد دلددددلالدلمددددما

دْ ًالاسع ومددةداقتددةٕدرالم ددةلدمًقددة د ددحاّددد،دًرا قددةةٍ درل صددعْد جددةلدرا ةرادد
 حددددٌندراا ددددةيدرعاى ًلَددددْ،دً ثدددد ّدرا ددددعٌ درا دددد ًرلُدادددد ٔددٍقتددددٌلوةدًهدددد دٍع

رالم ددةل،دًس دد دراٌرادد ٍ دلدد دملم ددة  ،دً دد  درل ةاعددْدرا ددعَمْدا ودد ،دً دد  ددددددددد
ًا ده ةدرا  لٓدراحثدلادًرا ةرادْدسود رددددت ممار دًرل ىةاة د حاّدلعٓدرالم ةل،د

ددر ةلع.
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ٍُ دد دسة ددْدداةالم ددةلدلادٍ دد طَ ٌندإ مددةلدٍددٌاو د ًندسةةاددْدراع ددع،داودد رد
اط ٍْدا ٔدرالم ةل،داق د ةندآسةؤلدةدًاد دقحعدو دم د ر لةد ةةادٌندراع دع،دًاىد دددددددد
ادلأدرا قد للهدًرا طددٌةدرا ى ٌادٌ ُ،دظودد  دما دةيدإاى ًلَدْدس ٍثددْ،دم دحلأدملم ةا ددةددددددد
ا ا يندلعَوة،دا دللالدقتدةٕدادةلة دلمٌٍعدْدسديندمادٌرةهة،درااد دراد ِدٍ دو د ددددددددد

تددؤمم دلعددَو .دًهدد رداددةدم  تددىد ددثادادد ددر  ددةسو داددعٌ َة دًسةةاددة داددعحَْد
د(.2007;دًدسٌاعجْ،د2008;دًدراشث ًةِ،د2013را ةراة داثم:د ةراْد ر  ا ،د

ًل َجددْدادد اأ،دظودد  دآممددةةدمخ ع ددْدلعددٓداددعٌ درالم ددةلدرلمةةادديند ددة،دادد ددد
لددٌر مدا  دد  ّ،دماددوملد درادد لٌّدإلىدراقَددةللهدس ةراددْد دد يدراعددةه ّ;داع  دد  دلعددٓدددد

اا دددةيدرعاى ًلَدددْدلعدددٓدرا دددعٌ درا ددد ًرلُ،دًللاق دددىدس ادددةاَعدددددتددد ممادسةةادددْدرد
درل ةاعْدراٌرا ٍْ،دًتمثٌة داشىعْدرا ةراْد درع ةسْدل درا ؤرلدرا َٖادرلآتُ:د

اةدت ممادسةةاْدراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُ،دًللاق وةدس اةاَعد
محةاعدْدةرللهدرادد ة،د داد رة درل ةاعْدراٌرا ٍْدا ٔدلمعحْدرل سعْدرااةاَْدرا لَ

دًراحاّدرلحىٌاَْ،دا دً وْدلع دراٌرا ٍ ؟

دًق درلحث دل ده ردرا ؤرلدرا َٖادرااٗعْدرا  لَْدرلآتَْ:
 تددد ممادسةةادددْدراا دددةيدرعاى ًلَدددْدلعدددٓدرا دددعٌ ددددادددةدا ددد ٌٔددرا دددؤرلدراًل:د

دْدددد ةرللهددرا  ًرلُ،دا ٔدلَ ْدا دلمعحْدرل سعدْدرااةادَْدراد لَةد داد رة دمحةاعد
 رادًراحاّدرلحىٌاَْ،دا دً وْدلع دراٌرا ٍ ؟

 ادد ٔدلَ ددْدادد دلمعحددْد،داددةدمسدد بيدماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدأددٌَلةدًرا ددؤرلدراثددةلُ:د
دْد،رل سعددْدرااةادددَْدرادد لَةدد اددد دد، داددد رة دمحةاعدددْدةرللهدرادًراددحاّدرلحىٌاَددد

دً وْدلع دراٌرا ٍ ؟
 تدد ممادسةةاددْدا دد ٌٔدَْد دإسصددةٖهددمدتٌ دد دادد ً دذر د لااددْدرا ددؤرلدراثةاددلا:د

راا دددةيدرعاى ًلَدددْدلعدددٓدرا دددعٌ درا ددد ًرلُ،داددد ٔدلَ دددْداددد دلمعحدددْدرل سعدددْدددددددد
رااةاَْدرا لَةد داد رة دمحةاعدْدةرللهدرادًرادحاّدرلحىٌاَدْ،داد دً ودْدلعد دددددددد

دً ا دد لدسةةاددْدراط ددمدا ا ددةيدرعاى ًلَددْدراٌراد ٍ دت دد ٔدلدد ػاِد ر دد ا،د
 (؟ٌٍاَةً

 مادةاَعدرل ةاعدْدددا د ٌٔددإسصدةَْٖد ددهمدتٌ  داد ً دذر د لاادْدددرا ؤرلدرا رسلأ:د
راٌرا ٍْ،دا ٔدلَ ْدا ددلمعحْدرل سعدْدرااةادَْدراد لَةد داد رة دمحةاعدْدةرللهدددددد

دًدد ا د لددرادًراحاّدرلحىٌاَْ،دا دً وْدلع دراٌرا ٍ ،دت د ٔدلد ػاِد ر د ا،د
 (؟سةةاْدراط مدا ا ةيدرعاى ًلَْدٌٍاَةً

 :تدددد ممادسةةاددددْدراا ددددةيدهددددمدتٌ دددد دللاقددددْدرةتحةلمَددددْدسدددديندددرا ددددؤرلدر:ددددةاا
رعاى ًلَدْدلعددٓدرا ددعٌ درا د ًرلُ،دًماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍدْ،دادد ٔدلَ ددْدادد دددد
لمعحْدرل سعدْدرااةادَْدراد لَة،د داد رة دمحةاعدْدةرللهدراددًرادحاّدرلحىٌاَدْ،دددددددد

دا دً وْدلع دراٌرا ٍ ؟

   أهداف الدراشة 
دَ دراه ر درلآتَْ:راّ ةراْدإلىداقدا لده ي

  ّ  ت ممادسةةادْدراا دةيدرعاى ًلَدْدلعدٓدرا دعٌ درا د ًرلُ،ددددددددإلىدا  ٌٔد را
ا ٔدلَ ْدا دلمعحْدرل سعْدرااةاَْدرا لَة،د دا رة دمحةاعْدةرللهدرادًراحاّد

 رلحىٌاَْ،دا دً وْدلع دراٌرا ٍ .
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 حددْدرل سعدددْددمادددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍدددْ،دادد ٔدلَ ددْداددد دلمعدددا دد ٌٔددرا  ددّ  دإلىدد
رااةاَْدرا لَة،د دا رة دمحةاعْدةرللهدرادًرادحاّدرلحىٌاَدْ،داد دً ودْدلعد دددددد

دراٌرا ٍ .
 ا ٍدد دادد ً دتدد ممادسةةاددْدراا ددةيدرعاى ًلَددْدلعددٓدرا ددعٌ درا دد ًرلُ،دادد ٔددد

لَ ددْدادد ددلمعحددْدرل سعددْدرااةاددَْدرادد لَةد دادد رة دمحةاعددْدةرللهدرادًراددحاّددددددد
اٌراددد ٍ ،دسدددةل لا داددد ػار درا ةرادددْ:د ر ددد ا،درلحىٌاَدددْ،داددد دً ودددْدلعددد در

 (.ا  لدسةةاْدراط مدا ا ةيدرعاى ًلَْدٌٍاَةًً
 ا ٍددد درا ددد ً د دمادددةاَعدرل ةاعدددْدراٌرا ٍدددْ،داددد ٔدلَ دددْداددد دلمعحدددْدرل سعدددْددددددد

رااةاَْدرا لَة،د دا رة دمحةاعْدةرللهدرادًرادحاّدرلحىٌاَدْ،داد دً ودْدلعد دددددد
ا  لدسةةاْدراط مدا ا ةيدا ةراْ:د ر  ا،دًراٌرا ٍ ،دسةل لا دا ػار در

 (.رعاى ًلَْدٌٍاَةً
 تقصُدرا لاقدْدسديندتد ممادسةةادْدراا دةيدرعاى ًلَدْدلعدٓدرا دعٌ درا د ًرلُ،دددددددددد

ًماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْ،دادد ٔدلَ ددْدادد دلمعحددْدرل سعددْدرااةاددَْدرادد لَة،د دددددددد
  دراٌرا ٍ .ا رة دمحةاعْدةرللهدرادًراحاّدرلحىٌاَْدا دً وْدلع

 دُلتدد ممادسَددةنداَمددةدإذردً دد د د،مةةاددْدراا ددةيدرعاى ًلَددْدلعددٓدرا ددعٌ درا دد ًرل
محةاعْدةرللهدرادًراحاّدد دا رة د،ا ٔدلَ ْدا دلمعحْدرل سعْدرااةاَْدرا لَة

 ا دً وْدلع دراٌرا ٍ .د،رلحىٌاَْ

 هىية الدراشةأ 
د در ٌرلعدرلآتَْ:دًرا طحَقَْت مثمدمهمَْدرا ةراْدرلحةاَْدرا ع ٍْد  

ت ةً دةدا ٗدْداومدْد درلد رة ،دًهد :دلمعحدْدددددددع ةراْد دارا ع ٍْددراهمَْت مثمد
رل سعددْدرااةاددَْدرادد لَة،دلددلاًّدلعددٓدت ةً ددةدا دد ممادسةةاددْدراا ددةيدرعاى ًلَددْدددد
لعددٓدرا ددعٌ درا دد ًرلُ،دًمٍتددةًدره مةاوددةدس ةراددْدتدد ممادماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْ،دد

ل سعددْدرااةاددَْدرادد لَة،دًتقصددُدرا لاقددْدسدديندتدد ممادسةةاددْدراا ددةيددددلعددٓدلمعحددْدر
رعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُ،دًمادةاَعدرل ةاعدْدراٌرا ٍدْ،داد ٔدلمعحدْدرل سعدْددددددد
رااةاددَْدرادد لَة،د مددةدتىمدد دمهمَ وددةدرا ع ٍددْد دتددٌاادقةلدد ّدا  اَددْدا صددعْدددددد

ٕرااٌة،دً ددّ ةعدراقدد رةد دًبيرةّد دد ػار درا ةراددْ،دٍ دد  َ دا وددةدراحددةسثٌن،دًمًاَددةد
درا سَْدًرا  عَ .

ًت حث دراهمَدْدرا طحَقَدْداع ةرادْدرلحةاَدْ،د د ٌلودةدتقد للهداؤأد ر دا د مماددددددددد
سةةاْدراا دةيدرعاى ًلَدْدلعدٓدرا دعٌ درا د ًرلُدا لم دةل،دًللاق ودةدس ادةاَعددددددددد

دا ى ٌاددٌ ُ،رل دد  دًردرا طددٌةدرا دد ٍلأدًرا قدد للهدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْ،دًلة ددْد دظددمددد
ا  ددو دل ددةٖلدرا ةراددْدرلحةاَددْدادد دددددادد رددًلة ددْد دمجددةلدراا ددةيدرعاى ًلَددْ،ددد

را قعَمداد دادةلة دراع دعدلعدٓدراا دةيدرعاى ًلَدْدا لم دةل،د مدةدٍ د ضدلعدٓددددددددددد
رلدد سيندًرلآسددةٕدًرااوددة دتددٌاادما ددةيدًملشددطْدا لم ددةل،دت مددُدقدد ةرتو درا قعَددْ،ددددد

 مددددةدتُمىدددد دراحددددةسثين،دًرل  صصددددين،ددد.اَددددًْر  ددددمَْ،دًرلا  مةلَددددْ،دًرلال  ة
ًرلودد مين،دً دد ةعدراقدد رةد دًبيرةّدرا سَددْدًرا  عددَ ،دادد درلاادد  ة ّدادد دل ةٖجوددةد دد

دلططو ،دًرا رتَجَةتو درا سٌٍْد درل رة .
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 حدود الدراشة ولذدداتها 
دم  ٍلده يدرا ةراْد دإلمةةدرلح ً دًر   ر درلآتَْ:

 راٌراددد ٍ داطعحدددْدرل سعدددْدرااةادددَْدلعدددٓدرق صددد  درا ةرادددْدرلحددد ً دراحشددد ٍْ:د
 را لَة.

 :َْراٌراد ٍ داطعحدْدرل سعدْدرااةادَْدراد لَة،ددددددرا ةراْدلعٓددلمحقلدرلح ً درلىةل
 .رلحىٌاَْ،د دمحةاعْدةرللهدرادًراحاّ رة د درل

 دْدم  ٍدلددرلح ً درا ا َدْ:د دْدرا ةراد -2019را دةللهدد درا صدمدراثدةلُداد دددددرلحةاَد
 .د2020

 راددٌرة ّد دًرلصددطعثة دد،رل ددةهَ رق صدد  درا ةراددْدلعددٓددددرلحدد ً درل ةهَمَددْ:د
 را ةراْ.د

 ا د ممادسةةاددْدداقَدة ددرلحد ً درلا  رَٖدْ:دادد   دسدةا ًر درل د   اْ،دًهددُ:ددددد
راا دددةيدرعاى ًلَدددْ،دًاقدددةٍَاداادددةاَعدرل ةاعدددْدراٌرا ٍدددْدً ة دددْد ددد قومةددددد

 رل    اْ.ًممحةتومة،دًرل ة ة درلاسصةَْٖد

دْد مددةدمندّ اقَددد دسدد لالا د ددد  دًممحدددة درا ًر دددت مدددَ دل دددةٖلدرا رةاددْدرلحةاَددد
رل    اْ،دًا ٔدرلاا جةسْدرلٌ ٌلَْداا ر دلَ ْدرا ةراْدلعٓده يدرا ًر دا د

د وْ،دًلعٓدمج م ة داشةسوْدم ملأدرا ةراْدا د وْدمل ٔ.

  لمىصطمحات الإجرائيةالتعريفات 
 الألعاب الإللتروٌية: 

ما ددةيدت دد ضدلعددٓدأةأددْدرلحةاددٌي،دمًدلعددٓدأةأددْدرا ع ددةبيدًراددكدتدد لمددددهددُد"د
راحوجْدًرا  ًةدلعٓدرا   ،دل دلم ٍ دراد   رللهدادّ داكاىةلدة درا قعَدْ،دمًدادّ ;دددددد
عادددد   رللهدراَدددد داددددلأدرا دددديندًٍىددددٌندادددد دلددددلالدتطددددٌٍ داعدددد رالدرعاى ًلَددددْ"ددددددددد

د(.31د:2008 راشث ًةِ،د

را ة دْدرادكدادٌ دمسصدمدلعَودةدددددددرَٖةًدلعٓدملودةدًت   دراا ةيدرعاى ًلَْدإ  
راس ددةٕدادد دً وددْدلعدد دًرادد ٍو د دس ددٌ درلاادد حةلْدرل دد ّداقَددة دتدد ممادسةةاددْددددددددددد

دراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُدًرل    للهد ده يدرا ةراْ.د

 الصموك العدواٌي: 

مًدذرتى،دادٌرٕددد"هٌدذر درا عٌ درا ِدٍص ةدل دما ر دمًدجمةلة دراةيدا  دآل د
 ةندسشىمدا عَةًدمًداة ٍةً،درمزةسَةًدمًداعحَةً،داحةأ رًدمًدغاداحةأ ،دا   ىداٌرق د
راػتعدمًدرعسحةطدمًدرا اةعدل دراد ر ،دًرلم عىدة دمًدرا غحدْد درلال قدةلله،دتمًدت تدعدددددد
لعَدددىدإلحدددة دمذٔدسددد لُ،دمًدادددة ِ،دمًدل  دددُ،دسصدددٌةّدا  مددد ّدسدددةاط  درلآلددد دمًدددددددد

د(154:د2003 ٔ" دا صٌةدًراش سََو،درالم ر درلآل

را ة ددْدراددكداددٌ دمسصددمدلعَوددةددًٍ دد  درا ددعٌ درا دد ًرلُدإ  رَٖددة،عدلعددٓدملددىدد
راس ددةٕدادد دً وددْدلعدد دًرادد ٍو د دس ددٌ درلاادد حةلْدرل دد ّداقَددة دتدد ممادسةةاددْددددددددددد

د ده يدرا ةراْ.ددْراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُدًرل    ا
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 الوالدية أشاليب المعاومة:   
هددُدت عَمددة دل  ددَْدٍىٌلوددةدرايدًراللهدادد در:دد ر دراددكد دد دسوددة،دًت ددو د دددد
ا ٍددد دإاددد جةسْدرايدمًدراللهدسصدددٌةّدا ددد م ّدادددةيدراط دددمد دمخ عددد درلٌرقددد ددددد

د(.52-51:د2006رلحَةتَْد ا أ ،د

ملوةدرا ة ْدرادكدادٌ دمسصدمدلعَودةدددددًت   دماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْدإ  رَٖةً،د
ماددةاَعدرل ةاعددْدد ددةٕدادد دً وددْدلعدد دًرادد ٍو د دس ددٌ درلاادد حةلْدرل دد ّداقَددة ددراس

د.د ده يدرا ةراْدًْرل    اراٌرا ٍْد

 :أدبيات الدراشة 
 :المحور الأوه: الألعاب الإللتروٌية 
 :وفهوً الألعاب الإللتروٌية 

ت دد   دت  ٍ ددة دراحددةسثيندل وددٌللهدراع ددع،داى وددةدتشدد  د د دد ْدًرسدد ّ،دًهددُ:دد
(د"منّدراع عدGoodرا شةط،دًرلح  ْ،دًرا را َْ.داق دل  دقةاٌ درا سَْد ٌ د 

لشددةطداٌ ددى،دمًدغدداداٌ دددىدا لم ددةل;دادد دم ددمداقَددد درل  ددْدًرا  ددعَْ،د مدددةددددددددد
ٍ دد ػعىدراىحددةةدس دددٓدٍ مددٌدادددعٌ َة درالم ددةل،دًأ صدددَةتو دس س ة هددةدرا قعَدددْدددددد

ً ىد دت  ٍ دىدلعدٓدملدىدددددد(.185:د2002ًر   ٍْدًر  مَْدًراٌ  رلَْ"د سٌرأدين،دد
لشةطد ةة دسشىمدا  ِدمًدجمةلُ،دٍ  ػمداَىدلمةقْدرا د  در  د ٍْدًرا ه َدْ;دددد

دسو  درا  عَْدًرلاا م ةع.د

راا ةيدرعاى ًلَدْددد(Salen and Zimmerman, 2004اةايندًبي  اةند دًل  
 لوددةدراا ددةيدراددكدتىددٌندلعددٓدأددىمدهَٗددة دإاى ًلَددْ،دًتشددمم:دما ددةيدرلحةاددع،ددددددددددس

دًمأددةةًرا َدد ٌٍ،دًرعل لددل،دًر ٌرتدد درا قةاددْ،دًما ددةيدرا ودد ّدراى َددْدر مٌاددْ.دددد
ٍُ  درا ث درا  مةلًاد دمجدةلدراا دةيددد2008 درا م ً  (دملوةدلشةطدت اَوُ،درا ِد

رل  ع دددْ،دًرا  صددد دراددد َٖاداَودددة،دهدددٌدراشددد ٌةدسةاصدددٌةّدراصدددة ةّدًرل   جدددْداددد دددددددد
،درادكدٍ د  معوةدرا د  درلعقدعدسةالالدع،دمادةدددددددمخ ع دم و ّدرا عةللهدرعللااُدرلآاُ

لشددةطدٍ  دد طداَددىدرالالحددٌند دلدد رعدا   ددم،ددددد"  اوددةدس لوددةددا(د11:د2013ر دد ا د 
محىٌللهدسقٌرلد دا َ دْ،دسشدىمدٍدؤ ِدإلىدل دةٖلدقةسعدْداعقَدة دراىمدُ،دًٍطعد دلعدٓددددددددددد

دا حْداةدس لوةدإاى ًلَْد دسةلدتٌرا هةدلعٓدهَْٗدةقمَْ".

 م دًراىدحاداد دقحدمدأد  ة د د ةلْدراا دةيدرعاى ًلَدْ;ددددددددل َجْدرا ممدرل ددً
لاا قطةيدل  د حادا درل  وعىين،درل ش  دراا ةيد دجمَدلأدراحعد رندًا ودةد دددد
رااددٌر درا ع ددطَ َْ،دا  ددحلأده ددة دت ددٌعدًت دد  د دراا ددةيدًراادد ةةدًراهدد ر دددددد

درل شٌ ّدا وة.

اى ًلَْ،دسَلادم حثلدا ةسْدًا دسيندراا ةيدراكدأةعدرل شةةهة:دراا ةيدرع
اعجمَلأد ػةةرًدً حدةةرً،دًهد يدراا دةيدادة ُدراٌرقدلأ،داثدم:د د ّدرا دعْ،دًادحة دددددددددد
را َةةر ،دًرللا مْ،دًما ةيدلَةاَْد ػ ًدرا تةٕدمًدس يدرا جٌلله;دسَدلادٍد ثى ددد

 &Krigh درالالدددعدسدددح لدل ة ددد دراع حدددْ،داثدددم:دراادددعثْدمًدرل َدددةةدرالالدددحينددد

Stentz, 2001د(.د
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 يرات الألعاب الإللتروٌية:تأث 
ًلعٓدرا غ دا دإمزةسَ وةدإلادملوةدتُ  دالاسةًدذردسد ٍ ،داَجدعدلعَ دةدمندل ود ،ددددد
،دا ددٓدً َدد دل دد   للهدهدد يدراا ددةي؟دًاددةدلٌلَددْدراا ددةيدراددكدمزددعدسةةادد وة؟ددددد

 رٖمددةدتىددٌند دا  ددةًلدمٍدد ِدرالم ددةل،دٍصددعٌندإاَوددةدس ددوٌاْ،د جددْدرا اَددىدلدد ددددد
داى دهمد ةداعحَة دًم  رة؟دمل  و ،دًرا  عَْ،د

ًه دددة درمزةسَدددة دا ا دددةيدرعاى ًلَدددْداثدددم:دت مدددُدراددد ر  ّ،داَصدددحلأده دددة دد
(د(McGonigal, 2011ا لْد درا  ىا،دًق ةّدلعٓدرا  طدَ ،دًتد ٔداَػٌلَجدةلدددد

 دسةةاْدراا ةيدرعاى ًلَدْدلمدلًادادثارً،داودُدت د لدلٌرلمد درمزةسَدْ،دًللاقدة ددددددددد
دةدسةعمدةبيد.ر  مةلَْدقٌٍْ،دًأ ٌ

ه دة دل دحْد دحاّداد دراا دةيددددددًا ؤمم دراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓد ٌدرالم ةل،د
دٓ دًدت  مدد د دلم ٍقددْدراع ددعدلعدد د.رلال دد رٕدلعددٓدرلآلدد ٍ در  ددةيدرلالم ددةلدرا  دد د

(دملىدًاقةًداع  ٍ دا درا ةراة دًرا ةث،داإندسةةاْدراا ةيد2005را   د دًم  
ادا درلآاُ;دعندرالالعدٍ قمدمج ٍة دراع حْدإلىدرعاى ًلَْد ةللداححةًد د ث

ًرق ددى،دادد اأدأددج لدهدد يدراا ددةيدلعددٓدراق ددمدًرلاغ صددةيدًرا ددعٌ درا دد ًرلُ.ددددد
ر دددةاْدظودددٌةدإ دددةسة دا  عقدددْدسة ودددةبيدرا عمدددُدًرا تدددعُدً ددد اأدرا َدددٌن;دددددددد

(دإلىدمند2004رل مَدد د ددًمأددةة(.د2002جمَ وددةدس ددحعدراا ددةيدرعاى ًلَددْدس ددود دددد
لدرا ٍ دٍع حٌندسةاا ةيدرلااى ًلَْدٍحقٌند دراحَلدا  ّدلمٌٍعْ،دًسو ردلادرالم ة

ٍ    ٌنداأ ْدراشما،دإذد ش د لادلم دمل تىدإسد ٔدر ةا دة در ٌا  ٍدْ،دددد
مندرالم ددةلدرادد ٍ دلادٍ    ددٌنداأدد ْدراشددمادٍصددحلأدل دد ه دلقددسداَ ددةايند" "دد

ً دٌ دم د رةدر  مةلَدْ،دمادةدددددلىدإ(د2007لحد درا دٌريد ددد.دًمأةةًسةا ةاُدهشةأْدلعةلله
(داَؤ  دلعدٓدً دٌ دم د رةددم د رةددددد(Yamada ,Fujisawa and Komori, 2006...د

اعٌ َْ،دًهُدمأ دت ممارًدا دراالالله،دًذاأداندرا َع دادَادادىد ًةدت دةلعُدلعدٓددددد
لىادراا ةي،داةاا دةيدرعاى ًلَدْداد ضدلعدٓدرا  د ،دد د اأد ثد ّدراع دعددددددددد

دْد ،دًرادد  ىا،دًرا ددعٌ .د مددةدتددؤ ِدإلىدسصددٌلد دد  د دددداَوددةدت ٍدد دادد درا  ًرلَدد
را ثصددَمدرا ددة  ُ،د مددةدمندا عدد دراا ددةيدرعاى ًلَددْدت  مدد دلعددٓدرا  ددعَْددد
ًرلااددد م ةعد دق دددمدرلآلددد ٍ ،دًتددد اادس عىدددةتو ،دًهددد ردٍ دددةل د دبيٍدددة ّدرا  ددد دد

(.دلد ردلد درع د رةددددAndrson, Gentilea and Buckley, 2007ًرا د ًرندل د ه د دد
 ا ة  َْدًرا سٌٍْدًر  مةلَْ.ر

 مددةدمندم دد رةدراا ددةيدرلااى ًلَددْد ددثاّدً ددحاّدًلة ددْدلعددٓدرالم ددةل،ددددددددد
اةا ددو د ددثارًدًراع ددعدس  َدد دٍ قدد دراط ددمدراقدد ةّدلعددٓدرا  َدد ،دًٍ ددحعداددىددددد
ر ط رسة ،دًق دٍىٌندممم هةدلعٓدراط مدلعٓدرل ٔدراح َ ،دًهد ردٍ د  لُدرلال حدةيدددد

راهمدًا ةس ْدمس ةٖو .د مةدٍؤمم دلعدٓدراط دمداد درا ةسَدْددددددًتٌلُدرلح ةدا دقحم
رع  مةلَدْداَ ٌسد دراط ددمدادلأد وددةبييدرعاى ًلَدْداددلادمشد ع داددلأدمسد دًلادٍدد ٔددددددد
مس رًدًٍ   لدل درا ة در:دةة ُداَىدٌندلةلدىداقد دادلأدا ح دىدرعاى ًلَدْ،دًتدؤمم ددددددددد

ًاددى;داند دد اأدلعددٓد ةرادد ىدًا دد ٌٔداصددَعىداددلادمسددمدًر حةتددىدًلادٍدد ة د ةد
 مدت ىايد َ داَ ٌبيدسةاع حْ؟داةاا ةيدرعاى ًلَْدالا دذًدس ٍ دمزعدلعٓد

دراهمدرلال حةي،دًرا  َ دلعٓدملم ة  ،دًلعٓدراا ةيدراكدٍع حٌندسوة.
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اةعا  مةلدرل  طدا ا ةيدرعاى ًلَْ،دراكدتق للهداعط مداة ّدا  اَْدتطد  دد
ا ِدٍ ةطدسى،دمندمسمُده يدراقَ در  ٍ ّدراقَ درا عَةداكل ةن،دً ٌذ داعط مدر

راحوعٌرلَدددْ،دًا دددمدرعل دددةندادددع ْ،دًراقدددَ داحددد م،دًرالةلَدددْدًرعل  راَدددْدادددعٌ ةًدددد
(.دًادددلأدذادددأدٍ ٌاددد داددد ٔدراط دددمدسةاددد   رللهدهددد يدراا دددةيدس دددلددد2013 لعَ دددْ،د

رع ددط رسة درا ددعٌ َْ،دراددكدإذردتىدد ة دًرأدد   ،دم  دإلىدم ددةطداددعٌ َْدغدداددددددد
دٌ  طعدعدت دةالًادلة دةًداد درلآسدةٕددددددترٕد دةند دراحَدلدمًدرل ةادْ،دًل  ٖد دددددتىَ َْ،داد

د(.2013ًرل عميندا لم ةلدرلشىعيند ل َ ،د

 :المحور الجاٌي: الصموك العدواٌي 
ٍُ ددد درا ددد ًرندظدددةه ّدا  شددد ّدسددديندرا دددة د ةادددْ،دًتمدددةة دس ادددةاَعدا  ٌلدددْدددد

ةراددددُ،دًراع ددددع.دًا  دددد  ّ،داثددددم:درا  ددددةااد درا مددددم،دًرا جددددةةّ،دًرا ثصددددَمدرا د
ًرا دد ًرنداددىدمأددىةل:داإاددةدمندٍىددٌندا عَددةً،دمًد  دد ٍةً.دًادد اأدت دد   دت  ٍ ددة ددددددددد

دّدد،مًدراص رعد،هٌداعٌ دٍ ا ىدراػتعاةا  ًرنددرا  ًرن. ٍ جدىددد،مًدرل ةا دْدراشد ٍ 
س لدددى:د(د2015راقحدددةاُد دىل ادددًد،(2011 ةسَدددلأ،ددمذدددٌدإٍددد رٕدرلآلددد ٍ دمًدإٍددد رٕدراددد ر د

د".د(د151:د2007ماةداعث د ،دإٍ رٕدرا ر دمًدرلآل ٍ را عٌ درا ِدٍو  دإلىد

ًٍىدددٌندرا دددعٌ درا ددد ًرلُدل ددد دس دددلدرالم دددةلد دددْدًر دددثْد دادددعٌ و ،ددددددد
اَتدددد سٌندمأددددقةٕه ،دًٍ مدددد ًندإلىدإٍقددددةعدراذٔدسددددةلآل ٍ ،دًٍىددددٌندرادددد رالأدًةرٕدددد
را  ًرندإندراط مدٍ  ع درا دة ر درا  ًرلَدْدلد دلم ٍد درللاسعدْ،د د اأداىةاد ّدددددددد

ٓدتص اةتىدرا  ًرلَْدت ٍ داد درا  ًرلَدْ.د مدةدمندت ٍد دراهدمدا دعٌ دددددددراط مدلع
رس و درا  ًرلُدٍ ٍ درا  ًرندل  دراط م،د  اأدا لأدراط دمداد دتعحَدْدسة ةتدىددددد
ٍُ د دلشدةطدراط دمددددد ًراٌ ٌلدإلىده اىدمًدا لدرا ع دً  يدرل حةيدرلآل ٍ ،د مدةد

ىداحعد دبيٍدة ّدرا د ًرندددرا رٖ دًس   ىدرا رٖ ّ،دالأدل للهدً ٌ داىةندا   ٍؼدلمةق 
ل  دراط م.دماةدت سَْدراط مدلعٓداح مدرل ةا ْدًراص رعدًرلال صةةدلعٓدرلآل ٍ ،د
تددؤ ِدإلىدبيٍددة ّدرا دد ًرن،د مددةدٍدددؤ ِدماددعٌيدرا  شددْٗدرا  ددعطَْدًأدد ٌةدراط دددمددددددددد
سةلح اددةندًرعل ددة دًلدد للهدراثقددْدًرااددةندإلىدبيٍددة ّدرا دد ًرندل دد دراط ددمد لددٌ ّ،ددددددددد

 (.د2019

ا دددةدسصددد دمادددحةيدرا دددعٌ درا ددد ًرلُداددد ج هةدم ثددد دسىدددثادسدددةددددداومدددةدسةًً
ذ دد  ،دًاىدد دٍ ٌ ددعدلعددٓدراهددمدا ةس ددْدمس ددةٖو دًادد رقح و ;دل  اددْداددحعدتػدداددددددد
اددعٌ دمس ددةٖو ،دًاَددٌ  دإلىدرا  ًرلَددْد درا  ةاددم.دًاعٌرادد ٍ د ًةد ددحاد دسَددةّدد

اددعَمةً.ددراط ددم،دادد دسَددلادت سَ ددىدًتٌ َوددى،دًهدد ردٍ ددةل د د ددٌدأ صددَ ىد ددٌردًدددد
ًلعددٓدرادد غ دادد دت دد  دًت ددٌعدماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدًرل لااوددةدسدديندراادد ّ،دإلاددد
ملوةدتُ  درا ةادمدرااةادُدًراد رل درلد ينداح دةٕد د سُدل  دُداعط دمد رلحٌادو،دددددددددد

د(.2006

  :المعاومة الوالدية شاليبأالمحور الجالح: 
ٍ ح ودةدراٌراد رند ددددراشدىمدًراط ٍقدْدرادكدددد:ًٍ دودد;جملأدمادعٌيدد:رااةاَعداػْ
دْدددددد ددح درا ددعٌ ،د هددُدرادد م ددد،ادد دهدد ردرل طدد دمددد دمندماددةاَعدرا  شددْٗدراادد ٍ

 (.2010 لح درلحمَ ،ددرا سٌِدرا ِدٍ  وجىدرلآسةٕد درلٌرق دراٌَاَْ
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رادكدٍ ح ودةدراٌراد رند دلمعَدْدرا  شدْٗ،دددددددادةاَعدس لوةدجمَلأدراد  رَٖةًًت   دإ
سَلادت  ٌعدًت  د  دسديندمادعٌيدراثدٌريدًرا قدةي،دًجمَدلأدهد يدراادةاَعدتدؤمم دلعدٓددددددددددد

 دس ةٕدأ صَْدراط م.د

(د"هُدجمَلأدرااةاَعدراكدٍ ل هةدراس ةٕدا درلآسدةٕدد2002:47مسٌداَعْد دًل اوة
قحدم،دًرا  دةالأ،دًراد ال،ددددًرااوة د داٌرق دسَدةتو ،دًرادكدل رهدةد دمادةاَعدرا دددد

 ًرلاا قلااَْ،دًرا ح َْ،دًرعهمةل،دًرلحةاػْد درا لةٍْدًل للهدرلات ة ،دًرا  س ي.

(دل د دسةةادْدهد يدراا دةيدا د ّدددددد2007سد ٍ دًر: ة دُد دددمأةةً ده ردرا َة د
لمٌٍعدددْداددد دقحدددمدرالم دددةلدتدددؤمم دلعدددٓدقددد ةرتو د دسةةادددْدرالشدددطْدرلا  مةلَدددْددد

تدؤمم دلعدٓدرا دعٌ درا د ًرلُدًرلَدمددددددًرا لاقدة درلا  مةلَدْ،ددددًٍصحلأده دة دلعدمد دد
ظودٌةداؤا دة دملد ٔدغدادرااد ّدًرل ةادْدددددددإلىد(د2012اع   .دسَلادمأةة دهمةلد 

ًرل ج دت ممدلعٓدت سَدْدراط دم،داثدم:درعل لدل،دًرا ع دةبي،دًراا دةيدرعاى ًلَدْ،دددددددد
دً ةةد ةدممم د حاد دسَةّدراط م.

،دًرل ةاعْدراص حْدا س ةٕ،دسشىمدراٌرا ٍْدغادرا ٌٍْعدرا   رللهدرااةاَدًٍؤمم 
(دمند2003سةادد د دًرا ددعٌ َْ.دًم دد د ددحادلعددٓد ددث و درا   ددَْدًرلا  مةلَددْ

درلاسحةلمة دًرا ٌت ر درلٌ ٌ ّدا ٔدراط مدس حعدت شْٗدر  مةلَْدغاداٌٍْ.

مد(دإلىدمنده ددة درا  ٍدد دادد درا ٌراددمدًرااددحةيدراددكدا ددددد2010 دْمأددةةدرلحَعددً
ًلدد   دد،راٌرادد ٍ دٍ دد   اةندماددةاَعدلةلمٗددْد دت سَددْدمس ةٖومددةد ًندًلددُدا ومددةد

دْد تدؤمم دادةةيدرلة دُد دا ةاعدْددددد،دإذدا وةدلعٓداحَمدرلثةلدلادرلحص :دلٌرادمدل  دَ
دْدًد.اَ ى ٌندذاأدلعٓدا ةاعْدمس ةٖو دلادأد ٌةٍةدًد،س ةٖو راٌرا ٍ دا ،دلٌرادمدسََٗد

ماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدت دد مم دسشددىمد ددحادددددتشدداد ددثادادد درا ةراددة دإلىدمندددً
دْ دْد،ًا ددد ٌٔدرا  عدددَ دد،سدددةل ػار دراثقةاَددد د،ًراددد ا د،ًرا مددد د،ًرلحةادددْدرلا  مةلَددد

دً عمةدتق للهدرلآسةٕد درا  عَ دٍ  ر درل َةةدرااةاَعدرا ٌٍْ.

ًادددلأدً دددٌ دمادددحةيد دددثاّدلالددد لا دمادددةاَعدرل ةاعدددْدراٌرا ٍدددْ،دمزدددعدلعدددٓددددددد
ة،دًمحةًاْدإتحةعدماتدمدًمس د دراادةاَعدرادكدت مدُدأ صدَْدددددددراٌرا ٍ درلال حةيد 

دراط مدًتصقعوةدًت ٍ دا دممق ىدس   ى.د

 مددةدلمددلاعدراحددةسثيندلعددٓدرا ةراددة دذر دراصددعْدسةلٌ ددٌع،دٍ تددلأدددرًادد دلددلالد
تددد ممادسةةادددْددت ةًادددلدً دددٌثدلمحقدددلد دسَٗدددة دل سَدددْدًم  حَدددْ،دد،ً دددٌ د ةرادددة 

ا ددد ًرلُ،دًملددد ٔدره مدددلدس ادددةاَعدرل ةاعدددْدددراا دددةيدرعاى ًلَدددْدلعدددٓدرا دددعٌ درد
راٌرا ٍدددْ،د د دددٌٕداددد ػار دلددد ّ،د دددةنداددد دسددديندهددد يدرا ةرادددة ،د ةرادددْدرا  ددد ِددد

هدد الدرا  دد  دإلىد ًةدرااددد ّد درادد   رللهدمس ةٖوددةدلٌرقددلأدرا ٌر دددمددددددراددكدد(د2019 
ةسَدْددً ةراْدرلآممةةدرعمزةسَْدًرا عحَْدا عأدرلٌرقلأ،دًرا    دمٍتةًدإلىدرلآممةةدرعمز

ًرا ددعحَْدا ا ددةيدرعاى ًلَددْ،دًرادد   للهدراحةسددلادرلدد ولدراٌ دد ُ،دًتىٌلددلدلَ ددْددددد
ًتٌ علدرا  ةٖلدإلىدمنده ة د ًةرًدا ا ّد درلٌراقْدلعدٓدد (دلمةاحةً،70را ةراْدا د 

 مدةدمندغةاحَدْدددً درا د ممادلعدَو ،دددرا   رللهدراس ةٕداٌاةٖمدرا ٌر مدرلا  مةلُ،د
مندسةةاْدراا ةيدرعاى ًلَْدتؤمم دادعحةًدلعدٓدرا ثصدَمددددما ر دلَ ْدرا ةراْدٍ ًند
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را ةراُداعطعحْ،دًمً لدرا ةراْدست ًةّدتٌلَْدمًاَةٕدرااٌةدسة ٌرلدعدرعمزةسَدْددد
دًرا عحَْدا ا ةيدرعاى ًلَْ.

را لاقددْدسدديندماددةاَعدرل ةاعددْددإلىرا  ددّ  د ةراددْدهدد الد(د2018اددعَمةند دًلمحدد 
عٌ َْداد ٔدتلااَد درلحعقدْدراثةلَدْد د رة دقطدةعدددددددراٌرا ٍْ،دًس دلدرلشدىلا درا دددد

(،د942  ةِ،دًرل ا دلَ ْداىٌلْدا دالدا رة دسةاقطةع;دإذدسعؼدسج درا َ دْد د
ًراددد   للهدرلددد ولدراٌ ددد ُدرلاةتحدددةلمُ،دًسَ دددلدل دددةٖلدرا ةرادددْدلددد للهدً دددٌ دللاقدددْدددد
رةتحةلمَددْدسدديندماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدسددح لدرلشددىلا درا ددعٌ َْدادد ٔدتلااَدد ددد

دلحعقْدراثةلَْد  رة دقطةعد  ةِدًا د ثعَْد  ةِ.ر

د2017ْأدةهيند ددًم  ٔ إ ةر دمادعٌيدرل ةاعدْدراٌرا ٍدْددددا  ادْددإلىددهد الدد(د ةراد
(داددد د174ًللاق ودددةد  ودددٌللهدراددد ر دًرا دددعٌ درا ددد ًرلُ،دًسعػدددلدلَ دددْدرا ةرادددْد دددددد

تعمَدددد ر دا سعددددْدراط ٌاددددْدرل دددد ل ّد  ٍ ددددْد دددد ّ،دًرادددد   للهدرلدددد ولدراٌ دددد ُ،ددد
علدرا ةراددْدإلىدً ددٌ دللاقددْدرةتحةلمَددْداٌ حددْدسدديندماددعٌيدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدددًتٌ دد

دًرا عٌ درا  ًرلُ.

(دإلىدتقصددُدإمزةسَددة دراا ددةيدرعاى ًلَددْدراددكدد2016ًهدد الد ةراددْدإسدد رهَ د د
(داد ٌر دًادعحَةتوةداد دً ودْدلعد درااودة ددددددد6-3 ةةاوةدملم ةلدرا ٗدْدرا م ٍدْد دد

(دا عمدددْد66ن،دسَدددلادسعدددؼدلددد  دماددد ر درا َ دددْد ددددًا عمدددة دةٍدددةضدرالم دددةلد دراة دد
(دماّةً،داىةللدا دمه دل ةٖجوةدرت ة درل عمة دًرااوة دلعٓدً دٌ دد60سةع ةاْدإلىد 

لدد ّدرمزةسَددة دًاددعحَة دا ا ددةيدرعاى ًلَددْ،دسةع ددةاْدإلىدلدد للهدً ددٌ دادد ً دذر ددد
داى ًلَْ. لااْدإسصةَْٖد دتق ٍ دما ر درا َ ْدلامزةسَة دًاعحَة دراا ةيدرع

(درا  دد  دإلىدرلآممددةةدد(Prot and Brown, 2014ًهدد الد ةراددْدسدد ً دًسدد ًرنددد
را ددعحَْدًرلامزةسَددْداا ددةيدرا َدد ٌٍدتح ددةًدلدد ػاد ر دد ا،دًرا مدد ،دًلدد  داددةلة دددددددد
رلاا   رللهدراٌَاُ(.دًق دراد   للهدرلد ولدرا جد ٍ دلعدٓدلَ د ينداد درلد رهقين.دإذدددددددد

(داةلة دٌٍاَةً،دً  اأدتحيندً ٌ د4ث دا د تحيندرا   رللهدرل رهقيندا ا ةيدم 
إ ادددةنداعثدددٌظدلعدددٓدهدددد يدراا دددةيدًلددد ًرن،دادددلأدً ددددٌ درلآممدددةةدرل َددد ّدا ا ددددةيددددددددد

رلىةلَددْ،ددد–رع  مةلَددْدرعمزةسَددْ،د دد اأدآممددةةدرمزةسَددْدلعددٓدرلوددةةر دراحصدد ٍْدددددددد
ًرلآممةةدراتةةّدا ا ةيدا ٍ ْدر:ط دلعٓدرا َط ّدرل  اَْدًظدةه ّدرع ادةندلعدٓدددد

دا ةيدرا َ ٌٍ.م

(د ةراددْدهدد الدرا  دد  دإلىدرمزةسَددة دًاددعحَة دراا ددةيددددد2013ًم دد ٔدر دد ا د د
رلااى ًلَْ،دً ًرالأدسةةا وةدا دً وْدلع دلملايدرا  عَ درا ةللهد  ٍ ْدرا ٍدةض،دد

(دلمةاحدةً،دد359ًرا   للهدراحةسلادرل ولدأحىدرا جد ٍ ،دسَدلادسعدؼدلد  دماد ر درا َ دْد دددددد
راددكدادد دمهموددة:دمنده ددة دلدد  رًدادد درا ٌراددمدتدد الأددًتٌ ددعلدإلىدمجمٌلددْدل ددةٖلدً

لمددلايدرا  عددَ درا ددةللهدلمةةاددْدراا ددةيدرعاى ًلَددْ،داثددم:درا دد ُداع ددٌبيدًرا ثدد ِدددددد
ًسعدرلااد طلاعدًغاهدة،د د اأدٍد ًندمندراا دةيدرعاى ًلَدْدرادكدتمدةة دلد دددددددددد

لدحين،ددرلال للدت و د دا يندس لدرلوةةر درلا  مةلَْدًرا ة  َْداد ٔدراعلاد
اثددم:داوددةةر دراحثددلادلدد درل عٌاددة ،دًاوددةةّدراطحةلددْدًغاهددة.دماددةدرلآممددةةدرا ددعحَْددددد
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رل تحْدلعٓدسةةاْدراا ةيدرعاى ًلَدْد دتصد َ وةد داد ْدم د رة،دًهدُ:دم د رةددددددد
د ٍ َْ،دًاعٌ َْ،دً ثَْ،دًر  مةلَْ،دًم ة  َْ،دًلةاْ.

ٔدتددد ممادرا وددد ّدد(د ةرادددْدهددد الدإلىدا  ادددْداددد دد,Divanد2012ًلمحددد د ٍ ددديند د
(دادددد ٌر د د7ر:عٌٍددددْدلعددددٓدظوددددٌةداشددددىلا داددددعٌ َْدلعددددٓدملم ددددةلد دلمدددد د دددددد

(دماد دد13000را  ةة ،دًرا   للهدرل ولدأحىدرا ج ٍ ،دًتىٌللدلَ ْدرا ةراْدا د 
لم م،دًمظو  دل ةٖلدرا ةراْدمندرالم دةلدا د   اُدرا ود ّدر:عٌٍدْدهد دم ثد ددددددد

 صحَْدًتقعدعدرلد ر دًراشد ً دراد هودددددل  ْداعوٌةداشىلا داعٌ َْ،دا مثعْدسةا
ًراحلا ّدًغاهةدا درلشىلا ،داقةةلْدسةالم ةلدغدادا د   اُدرا ود ّدر:عٌٍدْ،ددددد
 مةدتد  ر دهد يدرلشدىلا د عمدةد دةندراد   رللهدراط دمدا  ود ّدر:عٌٍدْد داد ددددددددددد

داحى .

(د ةرادددْدهددد الدرا  ددد  دإلىدسددد رالدرا ع دددةبيدًراا دددةيدددددد2011ًم ددد  دراشدددَ ْد د
َددددْدرا  َ ددددْدًللاق وددددةدسةا ددددعٌ درا دددد ًرلُدًإ دددد ة درلح ةاددددَْدادددد ٔددددرعاى ًل

رالم ددةلد د اشدد ،دًرادد   للهدرلدد ولدأددحىدرا جدد ٍ ;دإذدتىٌلددلدلَ ددْدرا ةراددْدادد دددد
(دلمةاحددةًدًلمةاحددْ،دًتٌ ددعلدرا ةراددْدإلىدً ددٌ دادد ً دذر د لااددْدرسصددةَْٖدسدديندددددد764 

دْددد رممٌلددْددا ٌاددطة د ة ددة دلمعحددْدرممٌلددْدرا ج ٍحَددْ،دًا ٌادد د ة ددة دلمعحدد
راتةسطْدا ٔدلمعحْدراص درا ة  ،دت  ٔدامم دسةةاْدس لدراا ةيدرعاى ًلَدْدد

دلعٓدرا عٌ درا  ًرلُدًاصةكدرممٌلْدرا ج ٍحَْ.

(د ةراددْدKutner, Olso, and Warner, 2008ًم دد ٔد دد  دًمًا ددٌدًًٍ لدد د 
ًلَْ.دتىٌلدلدده الدرا  ّ  دإلىدً وة دلع دراٌرا ٍ دًراس ةٕدسٌلدراا ةيدرعاى 

(دادد دمهددةاَو دًادد راقَو دادد دتددةٌٍرن،ددددد21(دلم ددلًادذ دد رًدً د21لَ ددْدرا ةراددْدادد د دد
ًراددد   للهدرلددد ولدرا جددد ٍ ،دًقدددةللهدراحدددةسثٌندسةا قصدددةٕدراةهدددة درالم دددةلدادددلأددددددد
راةهدددة دمهدددةاَو دسدددٌلدسةةادددْدهددد يدراا دددةي،دًراىشددد دلددد درلااةهدددة دًرلآةرٕددددد

ْدًر ودددٌ درا ةادددْدلٌر ودددْدرلآممدددةةدددا ٌراقدددْدمًدمخةا دددْ،دادددلأدرا َةادددة درلحىٌاَدددددد
را عحَْد  يدراا ةيدلعٓدرالم ةل.دًمظو  درا ةراْدمندآةرٕدس لدراهةاُدم   د
قعقوةدلةدا ٌٍىدا داشةه دل  دًاقطة د   َْ،دًاةدت ححىدسةةا وةداد دتد مماددد
اع دلعٓدم رٕدًر حةتو درل ةاَْ،د مةدمظو  درا ةرادْدمٍتدةًدت دةً دمةرٕدراهدةاُددددد

دلدرا َةاة درلحىٌاَْدرات َ ْد درا  ةامدالأدراا ةيدرعاى ًلَْ.دددددسٌ

 ,Ho, Caroline, Deborah and Jenniferًلمح دهٌدً ةةًايندً ٍحٌةردً َ    

(د ةراْده الدإلىدراىش دل د ًةدرلال لااة دراثقةاَْد درا لاقْدسيندراسدٌّدد2008
(دلم دددلًاد د  ددد ر،دد14990 دًرا ددد ًرنداددد ٔدرالم دددةل،دًت ا دددلدلَ دددْدرا ةرادددْداددد ددددد

ًراددد   للهدرلددد ولدراٌ ددد ُ،دًمظوددد  دل دددةٖلدرا ةرادددْدمندق دددٌّدراٌراددد ٍ درةتحطدددلددددد
سةا ددد ًرنداددد ٔدرالم دددةلدرمزةسَدددةًد درا دددةٖلا دراى  ٍدددْدراًةًسَدددْ،دسَ مدددةد ةلدددلدددددددد

درا لاقْداعحَْد درا ةٖلا دراى  ٍْدرااٌٍَْدر  ٌسَْ.

 Gentile, Lynch, Linder  and)ًم د ٔد   َدةلادًاَ ىدعدًاَ د ة دًًاشدُد ددددد

Walsh, 2007دًا دد ٌٔدا س ددةٕ ةراددْدهدد الدإلىدتٌممَدد دلددة ر دما ددةيدرا َدد ٌٍددددد،
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ا رقحْدراٌرا ٍ دلاا   رللهدمس ةٖو داا دةيدرا َد ٌٍ،دً د اأداثدسدرلاةتحةلمدة دددددد
سدديندرا  دد ضداا ددةيدرا َدد ٌٍدرا  َ ددْ،دًرا دد رٕدًرلحجددلداددلأدرل عمدديندًراصدد ٌ ددددد

 دد ٍْ،دًرلدد ا دلَ ددْدادد دراصدد دراثددةا دًرا ةاددلأدادد دمةسددلأدددرل ةاددَْدًرل ددةة در 
ا رة دسىٌاَْدسَلادسعؼدل  ه دا مْٗدًاح ْدلملايد دما ٍىة،دًراد   للهدرلد ولددد

دراس دةٕدرلد رهقينددراٌ  ُ،دًلعصدلدرا ةرادْدإلىدمجمٌلدْداد درا  دةٖل،دمهمودة:دمنددددددد
 د رلًادددرا ٍ دٍع حٌندسشىمدم  دسةاا ةيدراكدا دٌِدلعدٓدل د ،دٍىٌلدٌندم ثد ددددد

الأدا عمَو ،دًم ثد دل  دْدالامرد رطد درل دةة در  د ٍْ،دًمقدمدم رٕد درل ةادْدددددددد
دا دراطلايدرا ٍ دٍع حٌندسشىمدقعَمدسةاا ةيدرا  َ ْ.

ًسشىمدلةلله،دٍ تلأدا دل ضدرا ةراة درا ةسقْدت ٌعدمغ ر دوةدًرل لااودةداَمدةدددد
رلااى ًلَدْدلعدٓدددسَ وة،دادةاح لدا ودةدم د ِداع  د  دلعدٓدتد ممادسةةادْدراا دةيددددددددد

را دددعٌ درا ددد ًرلُ،دًرادددح لدل  ادددْدمادددةاَعدرل ةاعدددْدراٌرا ٍدددْدًممم هدددةد دت شدددْٗدددد
راط ددم،دًراددح لدادد مملدلدد درا ددعٌ درا دد ًرلُ،داىددةنده ددة دتٌرادد داددلأدرا ةراددْددددد
رلحةاَْداد دسَدلادرلتدمٌن،د د اأدا عد درا ةرادة درا دةسقْدراد   الدرلد ولدددددددددد

(،دًهددد رد2017(،دً ةرادددْدأدددةهيند 2018 راٌ ددد ُدرلاةتحدددةلمُداثدددم:د ةرادددْدادددعَمةندد
(،دً ةرادْدد2013رت قلداَىدالأدرا ةراْدرلحةاَْ،د دسيندراد   الد ةرادْدر د ا د ددد

 ,Kutnerًآلد ًند د (،دً ةرادْد د  دد2011(،دً ةرادْدراشدَ ْد دد,Divanد2012 ٍ يند 

et. al, 2008)رلددد ولدأدددحىدرا جددد ٍ ،دًغاهدددةدرل مددد  دلعدددٓدرلددد ولدراٌ ددد ُددددد
(،د مددةدرل عدد دمج مددلأدهدد يدرا ةراددْداددلأددددد2019ثددم:د ةراددْدرا  دد ِد درا ثعَعددُ،دا

را ةراة درا ةسقْدا دسَلادرا َ ْ،دًلٌلوة،دام ع درا ةراة درا دةسقْدرل مد  د ددد
(،د2013(،دً ةرادْدر د ا د دد2019لَ  وةدلعٓدراطلايدمل  و ،داثم:د ةرادْدرا  د ِد دد

(،دمادةددGentilea, et. al, 2004(،دً ةرادْد   َدةلادًآلد ًند ددد2011ً ةرادْدراشدَ ْد دد
سةا  ددحْداعثدد ً در ػ راَددْداىةلددلدا  ٌلددْ،داىةلددلده ددة د ةراددة د د ًلدل سَددْدددددد

 مةدرا   الدا ع درا ةراة درا ةسقْدرلاا حةلْد   رّد ًمل ٔد د ًلدم  حَْ،
دا دم ًر دراقَة دًه ردٍ   دالأدرا ةراْدرلحةاَْ.د

سةةادددْدد ةراددد وةدتددد ممادًتمَددد  درا ةرادددْدرلحةاَدددْدلددد درا ةرادددة درا دددةسقْ،د د
مًاَددةٕدرااددٌة،درادد ِددراا ددةيدرعاى ًلَددْدلعددٓدرا ددعٌ درا دد ًرلُ،دادد دً وددْدلعدد ددد

دًادةد َد دددٍ تُدتعحَْدا ٌ َة دل  دا درا ةراة درا ةسقْدراكدلمحقلد داع طين،
دْده يدرا ةراْ ،دملدىد د ٔد ةراد وةداد دً ودْدلعد دمًاَدةٕدمادٌةدددددددددل درا ةراة درا دةسق

  دا دمهد دا رسدمدرا مدٌ،دددداةاَْدرا لَة،دًراكدت   داْٗداومْ،دًتُلمعحْدرل سعْدرا
ًرا  ة  درا ةراْدرلحةاَْدا درا ةراة درا ةسقْد،دً ةدلصٌ َْدلةاَْد درا سَْ

،دً دس ددةٕدماددٗعْدرا ةراددْ،ددًاقةٍَ ددوةًرعلمددةةدرا عدد ِ،د دس ددةٕدا وجَددْدرا ةراددْ،دد
د ةٖلدراكدل  لدسوةدرا ةراْ.ً ح درل ػار ،دًً لأدرا   ار درل ةاحْداع 

 الطريكة والإجراءات  
 وٍهجية الدراشة 

رل ولدراٌ د ُدرلاةتحدةلمُدًذادأدالدىدم ثد درل دةهلدالاٖمدْداطحَ دْددددددددددرا   لله
اد ػار ددرا ِدٍو  دبجملأدراحَةلة دًرا س دًاعَدمدرا لاقدْدادةدسديندددددده يدرا ةراْ;
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ٌلدإاَودددةداددد دلدددلالدددرلااددد   ة ة درل  دددٌدراٌ دددددرا  دددةٖلدًدرا ةرادددْداعٌ دددٌلدإلىد
د.را ةراْ

 لدتىع الدراشة وعيٍتها 
 لدتىع الدراشة: :أولًا 

تىٌندمج ملأدرا ةراْدا دجمَدلأدمًاَدةٕدمادٌةدلمعحدْدرل سعدْدرااةادَْدراد لَةد دددددددد
(دًذادأدد141,616رل رة درلحىٌاَدْد دمحةاعدْدةرللهدرادًرادحاّ،دًراحدةاؼدلد  ه د ددددد

ّدرا سَددددْدًرا  عددددَ داع ددددةللهددراى ددددةيدرعسصددددةُٖدرا دددد ٌِدراصددددة ةدلدددد دًبيرةددس ددددعد
د(.د2019/2020 

 ًعيٍة الدراشة: :ثاٌيا 
 دٕد31را َ ْدرلاا طلالَْ:درل ا دلَ ْدرا طلالَْداىٌلْداد د د دمادٌةدد(داد دمًاَدة

دْدرلد رة دد درا لَةدرااةاَْدرل سعْدلمعحْ دْد درلحىٌاَد ًرادحاّدددرادةرللهدمحةاعد
لح دددةيدراصددد  ددسػددد ضدرا   ددد داددد د دددلاسَْدم ًر درا ةرادددْدًراددد   راوةدددددد

دًراثحة .
 دٕد353را  عَْ:دتىٌللدا د دراحثلالَ ْد دْدمادٌةدد(داد دمًاَدة دْدلمعحد دْدرل سعد درااةادَ

(دٌٍ ددلأد1ًراددحاّ.دًر دد ًلد ددرادةرللهدمحةاعددْد درلحىٌاَددْدرلدد رة د درادد لَة
دتٌبيٍلأدلَ ْدرا ةراْدس عدا ػارتوةد

 ظتك١ًالمايذساط١  َتػيرات سظبايذساط١  ع١ٓٝتٛصع  ٜٛضح (:1الجذٍٚ )

 ايٓظب١ % ايعذد  ايف٦ات   المتػير  

 الجٓع

 27.2 96                             رنش

 72.8 257 أْج٢

 100.0 353 المجُٛع 

 ايطفٌ مماسط١ َعذٍ

 الإيهتر١ْٝٚ يلأيعاب

 َٜٛٝاً

 11.6 41 طاع١ َٔ أقٌ

 26.3 93 طاع١ 2 إلى طاع١ َٔ

 62.0 219 طاعتين َٔ أنجش

 100.0 353 المجُٛع

 أدوات الدراشة  

لعدٓداقَةاديند مدلأدراحَةلدة ،دهمدة:داقَدة ددددددددا ثقَ دمهد ر درا ةرادْ،درل مد ددد
ت ممادسةةاْدراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُ،دًاقَة دماةاَعدرل ةاعْد

د مةدٍعُ:دد،راٌرا ٍْ

 أولًا: وكياط تأثير ممارشة الألعاب الإللتروٌية عمى الصموك العدواٌي 
 يدلمدلاعدلعدٓدراددرلاا دم مداقَ دراػةٍدْدرل  دٌّداد درا ةرادْدرلحةاَدْ،دًس د ددددددد

دْد،را سددٌِ ًلعددٓداقددةٍَادتدد ممادسةةاددْدراا ددةيدرعاى ًلَددْددددد،ًرا ةراددة درا ددةسق
دْد لصدد درادد ٍ ددلعددٓدرا ددعٌ درا دد ًرلُدرل دد   اْد دس ددلدرا ةراددة دًا وددة:د ةرادد

 ةرادددددْد دددددٌرلحْدًرا دددددٌ  ددددًد،(2018ٌَادددددُد در ً ةرادددددْددد،(2019ًلحددددد را سَ د 
تطددٌٍ داقَددة دتدد ممادسةةاددْدراا ددةيدرعاى ًلَددْدلعددٓددد دد ٔدد(،2016ًرا عَمددة د 

درا عٌ درا  ًرلُدرا  ة رًدإلىده يدرا ةراة .د
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 الخصائص الصيلووترية لمكياط تأثير ممارشة الألعاب الإللتروٌية عمى الصموك العدواٌي 
 :صدق المكاييض 

 را ةراْدرتح لدرع  رٕر درلآتَْ:اع ثق دا د   دداقةٍَاد
درا   للهدلٌلةندا دراص  د مةدٍعُ:د

 ( الصدق الظاهريFace validity) 
اع ثقددد داددد دراصددد  دراعدددةه ِدمًدادددةدٍ ددد  دسصددد  در ىمددديندلقَدددة دتددد مماددد
سةةاْدراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُ،دلُ ضدرلقَة دسصٌةتىدراًاَْد

 درعةأدة درا   دُددددّس دمسمعٌند ة ْدراد   ٌةردلعٓدمجمٌلْدا درل  صصيند
،دًقددد دتشدددىمدرلقَدددة د دمحىمدددةً(د11ًرا سدددٌِ،دًلعددد دراددد  ا،دًقددد دسعدددؼدلددد  ه د 

%(د ثدد دم لددٓداقحددٌلد80(داقدد ّ،دإذدمل مدد دا َددةةدرلات ددة د 29 ددٌةتىدراًاَددْدادد د 
عٕدلعٓدالاسعة دًآةرٕدر ىمين،دم  ٍلدرا   ٍلا درلق سْ،دًر اد  ة رًددرا ق ّ.دًس ة

ًر ددحلأدد،(داقدد ر 3إلىدالاسعددة در ىمددين،داقدد دلُدد الدس ددلدرا قدد ر ،دًسدد الد 
د.(داق 26ّل  داق ر درلقَة د 

  صدق البٍاء (Construct Validity) 
اددد دم دددمدرا ثقددد داددد دراصددد  داعمقَدددة ،دراددد   للهد ددد  دراح دددةٕدلعدددٓدلَ دددْددد

د31َراددد طلالَْداىٌلدددْداددد د  ْدراددد لَةد د(داددد دمًاَدددةٕدمادددٌةدلمعحدددْدرل سعدددْدرااةاددد
رل رة درلحىٌاَْد دمحةاعْدةرللهدرادًراحاّ،دًا دلةة دلَ ْدرا ةرادْدرل د و اْ،ددد

لاادددد   ر دقددددَ دد;(Pearson Correlationًرادددد ّ  للهدا ةاددددمدرةتحددددةطدسااددددٌند 
ا دددةالا درةتحدددةطدرا قددد ر دادددلأدرا ة دددْدراىعَدددْدلقَدددة د تددد ممادسةةادددْدراا دددةيدددددد

د(:2،د مةدهٌداحيند در  ًلد رعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُ(
(: قِٝ َعاَلات استباط فكشات َكٝاغ تأثير مماسط١ الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ع٢ً ايظًٛى ايعذٚاْٞ 2دذٍٚ )

 (31َع ايذسد١ ايه١ًٝ يًُكٝاغ )ٕ=

 الاستباط َع ايذسد١ ايه١ًٝ  ايفكش٠ الاستباط َع ايذسد١ ايه١ًٝ  ايفكش٠

 تأثير مماسط١ الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ع٢ً ايظًٛى ايعذٚاْٞ

1 75**. 14 68**. 

2 87**. 15 74**. 

3 90**. 16 95**. 

4 90**. 17 88**. 

5 90**. 18 75**. 

6 90**. 19 95**. 

7 89**. 20 92**. 

8 84**. 21 93**. 

9 88**. 22 85**. 

10 86**. 23 75**. 

11 87**. 24 79**. 

12 93**. 25 68**. 

13 77**. 26 88**. 

 (≤0.01**داٍ إسضا٥ٝاً عٓذ َظت٣ٛ ايذلاي١ )

(دمندا ةادمدرةتحدةطدرا قد ر دت رًسدلددددد2ٍلاسغدا دراحَةلة دراٌرة ّد در  ًلد 
.(،دً ةللدذر د ة دة داقحٌادْدً رادْدإسصدةَٖةً;دإذدذ د د ةةادَةددددددد95د-.68اةدسيند 

Garcia, 2011)دت  دد د دد َ ْ،دد30(دمندقَمددْدا ةاددمدرلاةتحددةطدراددكدتقددمدلدد د ددددد).
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.(دت  د دا ٌادطْ،دًراقَمدْدددد70مقدمدمًدٍ دةًِدددد-.30ًراقَ دراكدتقلأد م درل ٔد 
د.(دت   دقٌٍْ،دا اأد دا  دمِداق ّدا داق ر درلقَة .د70راكدت ٍ دل د 

 عدواٌي:  ثبات وكياط تأثير ممارشة الألعاب الإللتروٌية عمى الصموك ال 
اقَ دراػةٍدْدرل  دٌّداد درا ةرادْدرلحةاَدْ،دًس د درلالمدلاعدلعدٓدرا يدددددددددا دم مد

دْدرا سٌِدًرا ةراة درا ةسقْدًلعٓداقةٍادماةاَع راٌرا ٍدْدرل د   اْد ددددرل ةاعد
س دددلدرا ةرادددة درل مددد دًسشدددىمدماةادددُدلعدددٓد ةرادددْدلمَدددٌيدًلحددد رادً عدددَسدددد

دراٌرا ٍْدرا  ة رًدإلىده يدرا ةراْ.ددْرل ةاعد،دً  ٔدتطٌٍ داقَة دماةاَع(2009 

 الخصائص الصيلووترية لمكياط أشاليب المعاومة الوالدية 
 صدق المكياط 

 را   للهدلٌلةندا دراص  ،دً مةدٍعُ:

  الصدق الظاهري(Face validity) 
اع ثقدد دادد دراصدد  دراعددةه ِدمًداددةدٍ دد  دسصدد  در ىمدديندلقَددة داقَددة دددددد

رلقَدددة دسصدددٌةتىدراًاَدددْدلعدددٓدمجمٌلدددْداددد دددددمادددةاَعدرل ةاعدددْدراٌرا ٍدددْ،دلددد ضدد
 درعةأددة درا   ددُدًرا سددٌِ،دًلعدد دددّرل  صصدديندسدد دمسمعددٌند ة ددْدرادد   ٌةرد

،دًقدد دتشددىمدرلقَددة د د ددٌةتىدراًاَددْدادد ددةً(دمحىمدد11رادد  ا،دًقدد دسعددؼدلدد  ه د 
عٕدلعددٓدد80ل مدد دا َددةةدرلات ددة د ر(داقدد ّ;دإذد49  %(د ثدد دم لددٓداقحددٌلدرا قدد ّ،دًس ددة

عدددة دًآةرٕدر ىمددديندم  ٍدددلدرا  ددد ٍلا درلق سدددْ،دًراددد  ة رًدإلىدالاسعدددة دددالاس
(داقدد ر دًر ددحلأدلدد  داقدد ر دددد6ر ىمددين،داقدد دلُدد الدس ددلدرا قدد ر ،دًر ددَ لد ددددد

 .(داق 55ّرلقَة د 

 ( صدق البٍاء (Construct Validity 
اددد دم دددمدرا ثقددد داددد دراصددد  داعمقَدددة ،دراددد   للهد ددد  دراح دددةٕدلعدددٓدلَ دددْددد

(دادد دمًاَددةٕدماددٌةدلمعحددْدرل سعددْدرااةاددَْدرادد لَةد درلدد رة ددددددد31 درادد طلالَْدادد د
رلحىٌاَددددْد دمحةاعددددْدةرللهدرادًراددددحاّ،دًادددد دلددددةة دلَ ددددْدرا ةراددددْدرل دددد و اْ،ددددد

لاادددد   ر دقددددَ دد;(Pearson Correlationًرادددد ّ  للهدا ةاددددمدرةتحددددةطدسااددددٌند 
دد در دد ًلا ددةالا درةتحددةطدرا قدد ر دسةمددةلدرادد ِدت  مددُدإاَددى،د مددةدهددٌداددحينددددد

،د16(دمندا ةادمدرةتحدةطدرا قدد ر د دد3ٍلاسدغداد دراحَةلدة درادٌرة ّد در د ًلد دددددًد(:3 
(،د ةللدذر د ة ْدغاداقحٌاْدًغاد راْدإِسصةَٖةً،دًا ة دإلىدس  ،دماةدسدةقُدد27

.(،د مدددةدمندجمَدددلأدا دددةالا درلاةتحدددةطد93-.30را قددد ر داقددد دت رًسدددلدادددةدسددديند 
(دمند(Garcia, 2011إسصددةَٖةً;دإذدذ دد د ةةاددَةدد ةلددلدذر د ة ددة داقحٌاددْدً راددْدد

.(دت  د د د َ ْ،دًراقدَ درادكدتقدلأد دم ددددددد30قَمْدا ةامدرلاةتحةطدرادكدتقدمدلد د ددد
.(د70.(دت  دد دا ٌاددطْ،دًراقَمددْدراددكدت ٍدد دلدد د ددد70مقددمدمًدٍ ددةًِددد-.30رلدد ٔد 

(د53(،دًم ددحلأدلدد  داقدد ر درلقَددة د د27،د16ت  دد دقٌٍددْ،دادد اأدسدد الدرا قدد ر :د د
د ّ.اق
   ثبات وكياط العواون أشاليب المعاومة الوالدية 

اع   دد دادد دممحددة داقَددة دماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْ،دًبيلددلدم رّدرا ةراددْدلعددٓدددد
د(دا دمًاَةٕدماٌةدلمعحْدرل سعْدرااةاَْدرا لَةد د31لَ ْدرا طلالَْداىٌلْدا د 
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 (31أطايٝب المعا١ًَ ايٛايذ١ٜ بالمجاٍ ايزٟ تٓتُٞ إيٝ٘ )ٕ=( قِٝ َعاَلات استباط فكشات َكٝاغ 3دذٍٚ )

الاستباط َع  ايفكش٠

 المجاٍ

الاستباط َع  ايفكش٠

 المجاٍ

الاستباط َع  ايفكش٠

 المجاٍ

الاستباط َع  ايفكش٠

 المجاٍ

 الأطًٛب ايتظًطٞ الأطًٛب ايشفضٞ الأطًٛب الاطتكلايٞ الأطًٛب ايذيمكشاطٞ

1 65**. 14 80**. 4 36*. 13 62**. 

2 77**. 16 06. 5 47**. 22 75**. 

3 59**. 18 36*. 7 63**. 25 62**. 

6 60**. 20 53**. 8 61**. 34 64**. 

9 84**. 23 80**. 11 61**. 36 60**. 

10 79**. 27 19. 15 63**. 38 45*. 

12 78**. 35 77**. 24 67**. 39 56**. 

17 83**. 37 69**. 26 30*. 40 83**. 

19 93**. 43 62**. 32 67**. 41 74**. 

21 64**. 45 77**. 52 58**. 44 48**. 

28 78**. 46 86**. - - 47 60**. 

29 93**. 49 68**. - - 50 54**. 

30 70**. 55 80**. - - 53 61**. 

31 92**. - - - - - - 

33 83**. - - - - - - 

42 86**. - - - - - - 

48 78**. - - - - - - 

51 79**. - - - - - - 

54 91**. - - - - - - 

 (≤0.01( **داٍ إسضا٥ٝاً عٓذ َظت٣ٛ ايذلاي١ )≤0.05*داٍ إسضا٥ٝاً عٓذ َظت٣ٛ ايذلاي١ )

رل رة درلحىٌاَْد دمحةاعْدةرللهدرادًراحاّ،دًا دلةة دلَ ْدرا ةراْدرل د و اْ.دد
رلقَدة ،داقد دراد   للهدا ةادمدددددًسو  درا ثق داد دممحدة درلات دة دراد رلعُداس دة دددددد

(دلعٓدسَةلة درا َ ْدرلااد طلالَْ،دس د دقَدة ددددCronbach's Alpha  ًلحةخدما ةد 
د(دٌٍ لأدذاأ:4(داق ّ،دًر  ًلد 53راص  د 

 (: َعاَلات ثبات َكٝاغ أطايٝب المعا١ًَ ايٛايذ١ٜ بطشٜك١ نشْٚباخ أيفا4دذٍٚ )

 نشْٚباخ أيفا عذد ايفكشات ايبعذ

 .96 19 الأطًٛب ايذيمكشاطٞ  

 .90 11 الأطًٛب الاطتكلايٞ

 .74 10 الأطًٛب ايشفضٞ

 .87 13 الأطًٛب ايتظًطٞ

(دمندقددَ دا ددةالا دا ةاددمدممحددة د  ًلحددةخدما ددةدمددلا ددددد4ٍ تددلأدادد در دد ًلد د
.(،دًت  د دهد يدراقدَ دددد96د-.74اقَة دماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْدت رًسدلدادةدسديند ددد

دا درا رّدقةسعْداع طحَ دلعٓدرا َ ْدرا عَْ.ا ةاحْدًا مد

    تصحيح وكاييض الدراشة 
ًاػةٍددة دت  ددادرل ٌاددطة درلح ددةسَْ،دًا ث ٍدد دا دد ٌٔدأددٌَعد ددة دتدد مماددددددددد
سةةاْدراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُدًماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْداد ٔدد

(د ة دددة د5-1ٍددد رً داددد د لَ دددْدرا ةرادددْ،دسٌادددلدرا لاادددْدًاددد درل ددد ٌٔدراددد ِدددد
ًتص َ درل  ٌٔدإلىدمملاممْدا  ٌٍة :دا ت دلأ،دًا ٌادطْدًاد   ل،دًذادأدًاقدةًدددددد

داعم ة اْدرلآتَْ:

 طٍٛ ايف١٦  =           

 الحذ الأد٢ْ )يتذسز( _الحذ الأع٢ً          

3 عذد المظتٜٛات المفترض١                   

51
33.1



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عٕدلعٓدذاأ،داإنّدا  ٌٍة درع ةسْدلعٓدرلقَة دتىٌندلعٓدرا ثٌدرلآتُ:د  ًس ة

(: دسدات استظاب َظت٣ٛ ػٝٛع سمات تأثير مماسط١ الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ع٢ً ايظًٛى ايعذٚاْٞ 5دذٍٚ )

 أطايٝب المعا١ًَ ايٛايذ١ٜ

 فأقٌ 2.33 َظت٣ٛ َٓخفض 

 3.67 - 2.34 َظت٣ٛ َتٛطط 

 5 -3.68 َظت٣ٛ َشتفع 

  تصىيي الدراشة ووتغيراتها 
درأ معلدرا ةراْدلعٓدرل ػار درل  قعْدًرا ةس ْدرلآتَْ:

 :المتغيرات المصتكمة 
  دملثٓ(.د-2ذ  ،دد-1ر  ا:دًاىدا  ٌٍةندهُ:د
 ا دد لدسةةاددْدراط ددمدا ا ددةيدرعاى ًلَددْدٌٍاَددةً:دًاددىدمملاممددْدا دد ٌٍة دهددُ:دددددددد

 م ث دا داةل ين(.د-3اةلْ،دد2ا داةلْدإلىدد-2مقمدا داةلْ،دد-1 

 :المتغير التابع 

 را ة ة دلعٓداقَة دت ممادسةةاْدراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا د ًرلُدد
دا ٔدلَ ْدرا ةراْ.

 .ْرا ة ة دلعٓداقَة دماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْدا ٔدلَ ْدرا ةرا 

  المعالجات الإحصائية: 
رادد بيللهدرعسصددةَْٖددددادد   للهدس لددةالدرًس دد دجم وددةددد،ادد دم ددمدا ة ددْدراحَةلددة ددد

دًذاأدسةا   رللهدرل ة ة درعسصةَْٖدرلآتَْ:دد،(SPSS, 25اع عٌللهدرلا  مةلَْد 
 َْدًرلامذ راة درل َةةٍْ.د،رل ٌاطة درلح ةس
 ا ث ٍ دا ةامدممحة داقَة درا ةراْ.د;ا ة اْد  ًاحةخدما ة 
 رل حةةداعَدمدرا حدةٍ دراث دةُٖد"سد ًندت ةلدم"دددددد Two-Way ANOVA "without 

Interaction")دا ثدددسدراادددٗعْدرل  عقدددْد ددد ػاِدر ددد ادًا ددد لدسةةادددْددد;
 راا ةيدرعاى ًلَْدٌٍاَةً.

  رلقةةلة دراح  ٍْدسةا   رللهدرل حةةدمقمدا  د رلدScheffeد.) 
 رل حددةةدسااددٌند دPearson Correlation);ل  اددْدرا لاقددْدسدديندتدد ممادسةةاددْددددد

ً ددمدماددعٌيدادد دماددةاَعدرل ةاعددْدراا ددةيدرعاى ًلَددْدلعددٓدرا ددعٌ درا دد ًرلُد
 راٌرا ٍْ،د  اأدا ثسد   دم رتُدرا رةاْ.

 ا ةادمدرلامذد رةدرل  د  درا د ةمزُد ددددStepwise Multiple Regression);ل  ادْددد
تددد ممادسةةادددْدراا دددةيدرعاى ًلَدددْدلعدددٓددد رادددوةللهدمادددةاَعدرل ةاعدددْدراٌرا ٍدددْدد

 را عٌ درا  ًرلُ.

 ووٍاقعتها عرض ٌتائج الدراشة 
 وتا وصتتوى تتأثير ممارشتة الألعتاب الإللتروٌيتة عمتى الصتموك         ووٍاقعتته:   ٌتائج الصؤاه الأوه

العدواٌي لدى عيٍتة وتَ طمبتة المرحمتة الأشاشتية التدٌيا في وتدارط لذافظتة راً الله والتبيرة          
 الحلووية وَ وجهة ٌظر الوالديَ؟
ادسةةادْددسُ دحلدرل ٌادطة درلح دةسَْدلقَدة دتد ممدددددد،اك ةسْدل درا دؤرلدراًلد

راا ددةيدرعاى ًلَددْدلعددٓدرا ددعٌ درا دد ًرلُدادد ٔدلَ ددْدرا ةراددْ،دًادد دممدد دةتحددلددددددددددد
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دْد6ت ةبياَددةًدًاقددةًداعم ٌاددطة درلح ددةسَْ،دًر دد ًلد ددد د،(دٌٍ ددلأدرل ٌاددطة درلح ددةسَ
دًرا  عدرلٌٍْٗدا ق ر درلقَة د ىمدا تحْدت ةبياَةً.د،ًرلامذ راة درل َةةٍْ

يفكشات َكٝاغ تأثير مماسط١  ، ٚايٓظب الم١ٜٛ٦ٚالالسشافات المعٝاس١ٜ ،(: المتٛططات الحظاب6١ٝدذٍٚ )

 الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ع٢ً ايظًٛى ايعذٚاْٞ ٚع٢ً المكٝاغ نهٌ َشتب١ تٓاصيٝاً

 ايشتب١

سقِ 

 ايفكش٠

 ايفكش٠

المتٛطط 

 الحظابٞ

الالسشاف 

 المعٝاسٟ

ايٓظب١ 

 الم١ٜٛ٦

 المظت٣ٛ

٘ ٚاسذ َٔ ايلاعبين 01 1  َتٛطط 73.4 1.213 3.67 في ايًعب١ ٜؼعش ابني بأْ
٘ يلأيعاب الإيهتر١ْٝٚ يفتر٠ طٌٜٛ  09 2 اطتخذاَ

 تضٜذ َٔ طًٛنات٘ ايظًب١ٝ
 َتٛطط 68.4 1.199 3.42

ٜؼععععش بايضعععٝل عٓعععذ َٓعععع٘ َعععٔ مماسطععع١   17 3

 الأيعاب الايهتر١ْٝٚ
 َتٛطط 68.2 1.226 3.41

ٜعععضداد عٓعععاد ابعععني عٓعععذ َٓعععع٘ ععععٔ يعبتععع٘       10 4

 الايهتر١ْٝٚ
 َتٛطط 67.6 1.217 3.38

تتظبب ي٘ في سذٚخ طعًٛنات ايعٓعاد يعذ٣     19 5

 ابني
 َتٛطط 62.8 1.238 3.14

 َتٛطط 62.8 1.288 3.14 تؤثش طًباً ع٢ً طاعات َْٛ٘ 23 6
 َتٛطط 62.8 1.249 3.14 تًٗٝ٘ عٔ تٓاٍٚ طعاَ٘ في أٚقات٘ 22 7
ٜفضععٌ مماسطعع١ الأيعععاب الإيهترْٚٝعع١ قبععٌ  18 8

 يًّٓٛالخًٛد 
 َتٛطط 62.6 1.279 3.13

تتظععبب في ضفععض ايتفععاعلات الادتُاعٝعع١    15 9

 ٚايعا١ًٝ٥ يذ٣ ابني
 َتٛطط 62.6 1.284 3.13

 َتٛطط 61.8 1.242 3.09 تكًٌ طاعات تٛاصً٘ َع أقشاْ٘ 25 10
 َتٛطط 61.4 1.233 3.07 تجعً٘ ٜعاسض تٛدٝٗاتٞ إيٝ٘ 07 11
غشبا٤ لا ْعشف تفتح ي٘ لدالًا يًتفاعٌ َع  26 12

 عِٓٗ ػ٦ٝاً
 َتٛطط 60.0 1.357 3.00

تععضص الأيععاب الايهترْٚٝعع١ ايعٓٝفع١ ايعٓعع      12 13

 يذ٣ ابني
 َتٛطط 59.4 1.247 2.97

ٌ بعذٚا١ْٝ َع أفشاد أطشت٘ 08 14 ٌ ابني ٜتعاَ  َتٛطط 59.0 1.171 2.95 تجع
تظبب الأيععاب الإيهترْٚٝع١ ايعٓٝفع١ ايكًعل      06 15

 يذ٣ ابني
 َتٛطط 58.0 1.213 2.90

 َتٛطط 58.0 1.226 2.90 ٜفضٌ ابني ايًعب بالأيعاب ايعذٚا١ْٝ 02 16
 َتٛطط 57.6 1.227 2.88 تتظبب لابني في سذٚخ َؼهلات طًٛن١ٝ 16 17
ٜكًذ ايؼخضٝات ايعٓٝف١ المٛدٛد٠ بالأيعاب  11 18

 الايهتر١ْٝٚ
 َتٛطط 56.6 1.225 2.83

الاْتٗععا٤ َععٔ ايًعبعع١ ألاسع  عًعع٢ ابععني بعععذ   04 19

 مماسط١ ايعٓ 
 َتٛطط 54.6 1.191 2.73

 َتٛطط 54.6 1.227 2.73 ٜتبادٍ ابني الأيعاب ايعٓٝف١ َع أصذقا٥٘ 05 20
ٜهععععشس ابععععني الحشنععععات ايعذٚاْٝعععع١ ايعععع     03 21

 ٜؼاٖذٖا في ايًعب١ ع٢ً صَلا٥٘
 َتٛطط 53.4 1.216 2.67

تذفععع٘ إلى عععذّ المٛضععٛع١ٝ في نععجير َععٔ    21 22

 المٛاق 
 َتٛطط 52.2 1.143 2.61

 َتٛطط 51.8 1.177 2.59 تذفع٘ يًهزب في بعض الأَٛس 13 23
 َتٛطط 50.6 1.185 2.53 تظبب يذٜ٘ أسلاَاً َفضع١ في َْٛ٘ 24 24
 َتٛطط 47.4 1.188 2.37 تجعً٘ ٜؼعش بالمتع١ بإٜزا٤ الآضشٜٔ 20 25
ًٜذأ إلى ايظشق١ َٔ أدٌ ػشا٤ ايًعب١ اي   14 26

 ٜشٜذٖا
 ١لرفض 37.0 0.900 1.85

ايذسدع١ ايهًٝعع١ لمكٝععاغ تععأثير مماسطعع١ الأيعععاب الإيهترْٚٝعع١ عًعع٢  

 ايظًٛى ايعذٚاْٞ

 َتٛطط 58.6 0.928 2.93
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(دمندرل ٌاددد درلح ددةسُدا قددد ٍ ر دلَ ددْدرا ةرادددْدلعدددٓددد6ٍ تددلأداددد در دد ًلد دد
(د2.93سعؼد اقَة دت ممادسةةاْدراا ةيدرعاى ًلَْدلعٓدرا عٌ درا  ًرلُد ىمد

(دًس قدد ٍ دا ٌادد ،دماددةدرل ٌاددطة درلح ددةسَْدع ةسددة دمادد ر دد58.6ًس  ددحْداٌٍٗددْد 
لَ ْدرا ةراْدل داقد ر داقَدة دتد ممادسةةادْدراا دةيدرعاى ًلَدْدلعدٓدرا دعٌ ددددددددد

دّد 1.85-د3.67را  ًرلُدت رًسدلدادةدسديند ددد "دٍشد  درسدودس لدىدًرسد دددددد:(،دً دةٕ داقد 
(دًس  دددحْد3.67تحدددْدراًلىد  ٌاددد دس دددةسُدقددد ةّد داددد درالالدددحيند دراع حدددْد"دسةل 

%(دًس قدد ٍ دا ٌادد ،دسَ مددةد ددةٕداقدد ّد"دٍعجدد دإلىدرا دد قْدادد دم ددمددددددد73.4اٌٍٗددْد 
(دًس  دحْدد1.85أ رٕدراع حْدراكدٍ ٍ هةد"د درل تحْدرلالاّ،د  ٌا دس ةسُدسعدؼد د

د%(دًس ق ٍ دا   ل.37.0اٌٍْٗد 

ت ٌعدماحةيدرا دعٌ درا د ًرلُ،داودُدلاددددإلىدت   دًدًٍ  ًدراحةسثةنده يدرا  َجْ،
ت ثص دلعٓدراا ةيدرعاى ًلَْ،دامشةه ّدس رالدتع  ٌٍلَْدل ًرلَْدتؤمم دلعدَو ،دد
ً دد اأدرلحددُدرادد ِدٍ ددَطداَددىدراط ددمدٍددؤمم دلعَددى،دًٍى  ددعدا ددىداددعٌ َة ،ددددددددد
ً  اأدرل ةاْدًرا  قةٕدجمَ وةدلٌرامدت ةل د د ٌدأ صَْدراط م،داٌرٕد

 شىمد َ .دسشىمدل ًرلُدمًدس

 ةراْدراشَ ْددل ةٖلًد،(2013 ةراْدر  ا د دل ةٖلدًق درت قلده يدرا  َجْدالأ
   َددةلادًاَ ىددعدًاَ دد ة ددد ةراددْل ددةٖلدًد،(2007 ةراددْدرا  ددةند ددل ددةٖلًد،(2017 د

د.د((Linder, Gentile, Walsh ,2007ًًاشُد

دْدددددددد د(Sherry, 2001أداِد ددًقد درل ع دلدهد يدرا  َجدْدادلأدادةدتٌ دعلدإاَدىد ةراد
ًراكدمظو  دمنّدت ممادرا   دا دلدلالدراع دعدسةاا دةيدرعاى ًلَدْد دةندمقدمداد دددددددد

د.غاهة

  وا أبرز أشاليب المعاومة الوالديتة ظتيوعاً لتدى عيٍتة وتَ طمبتة المرحمتة        : ٌتائج الصؤاه الجاٌي
 الأشاشية الدٌيا في ودارط  لذافظة راً الله والبيرة الحلووية وَ وجهة ٌظر الوالديَ؟

ًرلامذ رادة درل َةةٍدْدددد،سُ حلدرل ٌاطة درلح ةسَْد، ةسْدل درا ؤرلدراثةلُاك
لقَة دماةاَعدرل ةاعدْدراٌرا ٍدْداد ٔدلَ دْداد دلمعحدْدرل سعدْدرااةادَْدراد لَةد دددددددددد

ًر د ًلددد،اد دً ودْدلعد دراٌراد ٍ ددددد،رل رة درلحىٌاَْد دمحةاعْدةرللهدرادًرادحادّ
د.(دٌٍ لأدذاأ7 

يهٌ أطًٛب َٔ أطايٝب المعا١ًَ  ، ٚايٓظب الم١ٜٛ٦ٚالالسشافات المعٝاس١ٜ ،الحظاب١ٝ (: المتٛططات7دذٍٚ )

َٔ  ايٛايذ١ٜ يذ٣ ع١ٓٝ َٔ طًب١ المشس١ً الأطاط١ٝ ايذْٝا في المذاسغ الحه١َٝٛ في لذافظ١ ساّ الله ٚايبير٠

 َشتب١ تٓاصيٝاً سظب المتٛططات الحظاب١ٝ ،ٚد١ٗ ْظش ايٛايذٜٔ

ِ ايبعذ ايشتب١  المظت٣ٛ ايٓظب١ الم١ٜٛ٦ الالسشاف المعٝاسٟ المتٛطط الحظابٞ الأطًٛب سق

1 1   ٞ  َشتفع 84.0 0.499 4.20 الأطًٛب ايذيمكشاط
 َتٛطط 72.2 0.514 3.61 الأطًٛب الاطتكلايٞ 2 2
 َتٛطط 61.4 0.624 3.07 الأطًٛب ايتظًطٞ 4 3
 َتٛطط 59.8 0.548 2.99 الأطًٛب ايشفضٞ 3 4

(دمندمسد بيدمادةاَعدرل ةاعدْدراٌرا ٍدْدأدٌَلةًداد ٔدلَ دْداد ددددددددد7ر د ًلد دٍ تلأدا د
لمعحْدرل سعْدرااةاَْدرا لَةد درل رة درلحىٌاَْد دمحةاعْدةرللهدرادًراحاّداد دد
ً وْدلع دراٌرا ٍ ،د ةٕ دا تحْدت ةبياَةًدس عدرل ٌاطة درلح ةسَْدلعٓدرا ٌراُ:د
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(دًس قددد ٍ د84.0ًس  ددحْداٌٍٗددْد دد(د4.20رااددعٌيدرادد  ق رلمُد  ٌادد دس دددةسُد ددد
(د72.2(دًس  دددحْداٌٍٗدددْد دد3.61ا ت دددلأ،دراادددعٌيدرلااددد قلااُد  ٌاددد دس دددةسُد دددد

(دًس  دددحْداٌٍٗدددْد3.07ًس قددد ٍ دا ٌاددد ،دراادددعٌيدرا  دددعطُد  ٌاددد دس دددةسُد د
(دًس  دددحْد2.99(دًس قددد ٍ دا ٌاددد ،دراادددعٌيدرا اتدددُد  ٌاددد دس دددةسُد ددد61.4 

د(دًس ق ٍ دا ٌا .59.8اٌٍْٗد 

سصددٌلدرااددعٌيدرادد  ق رلمُدلعددٓدملعددٓدتقدد ٍ ،دإلىدربي ٍددة ددددددددًٍ دد ًدراحةسثددةندد
ل حْدراٌلُدا ٔدراهمد  طعحة درالم ةل،دًا  اْدسقٌقو دًًر حةتو ،د د اأدد
ا ددد ا و دس ادددةاَعدرا سَدددْدرلح ٍثدددْ،دًرل شدددةةدًرادددلأد ددد يدراادددةاَعداددد دلدددلالددددد

 دسديندراٌراد ٍ دغةاحدةًدادةدددددر ة  ر دًرا  ًر دًًاةٖمدرعلدلالله،دًرةت دةعدل دحْدراد  عدددد
تقٌ همددددةدإلىدرادددد  ىادم ثدددد دس سَددددْدمس ددددةٖو ،دًلمدددد  دةلددددةٍ و دًا ةس ددددْدماتددددمددد

درااةاَعدالاه مةللهدسو د.

ٍ  د يددماةدسةا  حْدا اعٌيدرلاا قلااُدق دسصمدلعٓدتق ٍ دا ٌا ،دًرا ِد
س ددحعدرلحدد زدرا رٖدد دادد دقحددمدراٌرادد ٍ ،دًر:ددٌ دراشدد ٍ دلعددَو ،داددلادددددراحددةسثين

دٌندرمةلد  دالال مة دلعٓدمل  و .دٍ  

منّدراادعٌيدرا اتدُدًرا  دعطُدسصدلادلعدٓددددددإلىددًٍ  ًدراحةسثةنده يدرا  َجْ،
تق ٍ دا ٌا ;داٌ ٌ دق ةلدة دل د دس دلدراهدمدمندرا قدةيدًرا  دع دهمدةدمادة ددددددددد
را سَددْ،د دد اأدتدد ممادرا ددة ر دراق  ددْدلعددَو داودد دٍ سددٌندمس ددةٕه د مددةدا ددمدددددددد

 ادراادددددعٌيدًراط ٍقدددددْ،د مدددددةدٍدددددؤمم درل ددددد ٌٔدرا  عَمدددددُدآسدددددةؤه دا وددددد ،دًسددددد 
دًرلا  مةلُدًرلاق صة ِد دت سَْدراس ةٕ.د

 ,Ho ةرادْدهددٌدً دةةًايندً ٍحدٌةردً َ  دد  ددداددلأدل دةٖلددًرل ع دلدهد يدرا  َجدْدددد

Caroline, Deborah and Jennifer, 2008دًراددكدمظودد  دل ةٖجوددةدمندق ددٌّددد،)
رمزةسَةًدسةا  ًرند درا دةٖلا دددرااٌٍَْ،دسَ مةداعحَةًد درا ةٖلا ددراٌرا ٍ درةتحطل

دْل دةٖلددرل ع دلدادلأدددد مدةدراًةًسَْ،د دِد ةراد (د,Assadiد ,et, alد2007 ًآلد ًندددمادة 
راث ٍدْدتىدٌندمقدمدراد ح ر دادةيدرااٌادْدًراسدٌّ،دددددددددًراكد ةٕ دل ةٖجوةدمنّدرا دةٖلا د

داقةةلْدسةا ةٖلا درا قاّ.د

 توجتتد فتتروق  ا الصتتؤاه الجالتتح: هتتن( ت دلالتتة صحصتتائيّة عٍتتد وصتتتوى الدّلالتتةα<0.05 )  بتت
 المرحمتة  طمبة وَ عيٍة لدى العدواٌي الصموك عمى الإللتروٌية الألعاب ممارشة تأثير وتوشطات
تعتسى  الوالتديَ   ٌظر وجهة وَ والبيرة الله راً لذافظة في الحلووية المدارط في الدٌيا الأشاشية

 ؟ يووياً الإللتروٌية للألعاب الطفن ممارشة وعدهو لمتغير الجٍض
را ددؤرلدراثةاددلا،دسُ ددحلدرل ٌاددطة درلح ددةسَْدًرلامذ راددة درل َةةٍددْدددددددددا ثددسد

درعاى ًلَددْدراا ددةيدسةةاددْدتدد ممالاادد جةسة دمادد ر دلَ ددْدرا ةراددْدلعددٓداقَددة ددد
دا ا ددةيدراط ددمدسةةاددْدًا دد لر دد ا،دس ددعدادد ػار ددرا دد ًرلُدرا ددعٌ دلعددٓ

د(دٍحيندذاأ:د8،دًر  ًلد ٌٍاَةًدرعاى ًلَْ

(دً ددٌ دادد ً دظةه ٍددْدسدديندرل ٌاددطة درلح ددةسَْدلعددٓددددددد8ٍ تددلأدادد در دد ًلد دد
د د ٌٕدتٌبيٍ وةددرا  ًرلُدرا عٌ دلعٓدرعاى ًلَْدراا ةيدسةةاْدت ممااقَة د
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 سط١مما تأثير(: المتٛططات الحظاب١ٝ ٚالالسشافات المعٝاس١ٜ لاطتذابات ع١ٓٝ ايذساط١ ع٢ً َكٝاغ 8دذٍٚ )

 الإيهتر١ْٝٚ يلأيعاب ايطفٌ مماسط١ َٚعذٍ الجٓع لمتػير تعض٣ ايعذٚاْٞ ايظًٛى ع٢ً الإيهتر١ْٝٚ الأيعاب

  َٜٛٝاً

 ايعذٚاْٞ ايظًٛى ع٢ً الإيهتر١ْٝٚ الأيعاب مماسط١ تأثير المتػير

 الالسشاف المتٛطط المظت٣ٛ 

 الجٓع

 0.988 3.19 رنش
 0.887 2.83 أْج٢

 َٜٛٝاً الإيهتر١ْٝٚ يلأيعاب ايطفٌ مماسط١ َعذٍ

 0.915 2.14 طاع١ َٔ أقٌ
 0.880 2.59 طاع١ 2 إلى طاع١ َٔ

 0.809 3.23 طاعتين َٔ أنجش

س ددعدادد ػار درا ةراددْ.دًاعىشدد دلدد د لااددْدرا دد ً دسدديندرل ٌاددطة درلح ددةسَْدددددددددد
،داقدد درا دد ًرلُدرا ددعٌ دلعددٓدرعاى ًلَددْدراا ددةيدسةةاددْدتدد مماداقَددة دلقَددة 

 way ANOVA "without-2)م دد ِداعَددمدرا حدددةٍ دراث ددةُٖد"سددد ًندت ةلددم"ددددد

Interaction") د(دٍحيندذاأ:9،دًر  ًلد
 ع٢ً الإيهتر١ْٝٚ الأيعاب مماسط١ تأثير َكٝاغ)بذٕٚ تفاعٌ( ع٢ً  ايجٓا٥ٞ(: تحًٌٝ ايتبأٜ 9دذٍٚ )

 الإيهتر١ْٝٚ يلأيعاب ايطفٌ مماسط١ َعذٍٚ الجٓع، ايذساط١ تبعاً لمتػيرات ع١ٓٝ يذ٣ ايعذٚاْٞ ايظًٛى

 َٜٛٝاً

لدُٛع  َضذس ايتبأٜ

 المشبعات

دسدات 

 الحش١ٜ

َتٛطط 

 المشبعات

ايذلاي١  Fق١ُٝ 

 الإسضا١ٝ٥

 *000. 14.726 10.013 1 10.013 الجٓع
 يلأيعاب ايطفٌ مماسط١ َعذٍ

 َٜٛٝاً الإيهتر١ْٝٚ

56.863 2 28.431 41.811 .000* 
   680. 349 237.321 الخطأ

د(درلآتُ:9ٍ تلأدا در  ًلد 
درا ددعٌ دلعددٓدرعاى ًلَددْدراا ددةيدسةةاددْدتدد مماً ددٌ دادد ً د راددْدإسصددةَٖةًد د

تح ةًدل ػادر  ا،دإذد ةٕ درا د ً داصدةكدرلآسدةٕ.د مدةد ةلدلدرا د ً ددددددددرا  ًرلُ
.دٌٍاَدددةًدرعاى ًلَدددْدا ا دددةيدراط دددمدسةةادددْدا ددد لدلددد ػادتح دددةً رادددْدإسصدددةَٖةًدد

دْدتد ممادًاعىش دل داٌقلأدرا  ً دسيندرل ٌاطة درلح ةسَْدلقَة د دراا دةيددسةةاد
دٓدرعاى ًلَددْ دُدرا ددعٌ ددلعدد دْدا دد لدتح ددةًدلدد ػاددددرا دد ًرل دا ا ددةيددراط ددمددسةةادد
دد(دٌٍ لأدذاأد:10ًر  ًلد د(Scheffe د،دم  ِدرل حةةٌٍاَةًدرعاى ًلَْ

 الأيعاب مماسط١ تأثيريًُكاسْات ايبعذ١ٜ بين المتٛططات الحظاب١ٝ لمكٝاغ  (Scheffe)(: ٜٛضح ْتا٥ر اضتباس10دذٍٚ )

 َٜٛٝاً الإيهتر١ْٝٚ يلأيعاب ايطفٌ مماسط١ َعذٍ لمتػير تبعاً ايعذٚاْٞ ايظًٛى ع٢ً الإيهتر١ْٝٚ

 َٔ أقٌ المتٛطط المظت٣ٛ  المتػير

 طاع١

 إلى طاع١ َٔ

 طاع١ 2

 َٔ أنجش

 طاعتين

 الإيهتر١ْٝٚ الأيعاب مماسط١ تأثير

 ايعذٚاْٞ ايظًٛى ع٢ً

45.- - 2.14 أقٌ َٔ طاع١
*

 -1.09
*

 
 إلى طاع١ َٔ

 طاع١ 2

2.59  - -.64
*

 

أنجش َٔ 

 طاعتين

3.23   - 

 (≤0.05عٓذ َظت٣ٛ ايذلاي١ ) *داٍ إسضا٥ٝاً

د(درلآتُ:10ٍ حيندا در  ًلد 
دسةةاددْدتدد مما(د دα≤د0.05 ً ددٌ دادد ً د لااددْدإسصددةَٖةًدل دد دا دد ٌٔدرا لااددْدد

دُدرا ددعٌ دلعددٓدرعاى ًلَددْدراا دةيد دٕدلدد  تح ددةًدلدد ػاددرا د ًرل دادد دمقددم سددينددراس دة
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اد د ودْددد م ثد داد دادةل ين(دددددًدادةلْ(دد2 ا داةلْدإلىدا د وْدً مدا د(داةلْ
دددددادةلْ(دد2 اد دادةلْدإلىدددمل ٔ،دً دةٕ درا د ً داصدةكدرا ٗدة درالعدٓ،دمِداصدةكددددددد

د2 ا داةلْدإلىد  اأدً ٌ دا ً دسيند راْدإسصةَٖةًدسيندد، م ث دا داةل ين(دً
 . م ث دا داةل ين(ً ةٕ درا  ً داصةكدد، م ث دا داةل ين(ًدداةلْ(

لمحَ دددْدإلىدًٍ ددد ًدراحةسثدددةندً دددٌ داددد ً د رادددْدإسصدددةَٖةًدتح دددةًدلددد ػادر ددد ا،ددد
راى دْدإلىددل د ه ددتمَمدداةلآسةٕر   ِدًرا   ُداىلادر   ين،ددرعل ةندت  َع

دْ دمادةد درا  ةادم،دس َد رًدلد دادؤمم درلشدةل درادةيدراط دم،دددددددددم ثد ددرا   رللهدرا قلالَد
ًرادددكدت مَددد دسش صدددَْدلةلم َدددْداتدددلأدعادددلإر دأ صدددَْدرالم دددةلددددددرااودددة 

درلؤمم ّ،دًراكدت  ضدماعٌسةًدا ةاَةًداع   .د

ً ٌ دا ً د دت ممادسةةادْدراا دةيدرعاى ًلَدْدلعدٓدرا دعٌ ددددددًٍ  ًدراحةسثةند
لدد ػادا دد لدسةةاددْدراط ددمدا ا ددةيدرعاى ًلَددْدٌٍاَددةً،دًاصددةكدددًاقددةً ًرلُدرا دد

ٍ لد د د ةتىدًملمحةلدىدددددراط دمددإلىدمنّد، ث داد دادةل ينددرا ٍ د ةةاٌندراا ةيدا
،دًرادددكدمس دددأدا ودددة،دادددٌرٕداعمٌادددْدمًدغددداددراش صدددَْداددد دراحَٗدددْدر َطدددْدسدددىد

ِّدت ة ددَمدٍ َشددوةدراط ددمدلددددد لالدٌٍاددىدتدد لمد دتىددٌٍ دداعمٌاددْ،دًسةا ددةاُداددإندم
أ صَ ى،دا   اةد تُدراط مداةلة دم ث دسةاع ع،داإندلمعَدْدرلالد اة دتىدٌندددد
م  ،دًسةا ةاُدتؤمم دلعَىدسشىمدم  ،دًت ٍ درا جٌّدل درا  ة  درال ٔدرلدؤمم ّدد

 ٍ دديند،دً ةراددْد(2011راشددَ ْد ًمت قددلدهدد يدرا  َجددْداددلأدس ددلدل ددةٖلد ةراددْددسددى.د
سَ لدممم دا ا ةيدرلااى ًلَْدلعٓدرالم ةلدرا ٍ د ةةاٌلوة،دراكدد(,Divanد2012 

د.(2016 ةراْدإس رهَ د ًرل ع لدالأدس لدل ةٖلد

    توجتد فتروق  ات دلالتة صحصتائيّة عٍتد وصتتوى الدّلالتة         الٍتائج المتعمكة بالصتؤاه الرابتع: هتن
(α<0.05 )التدٌيا  الأشاشية المرحمة طمبة وَ عيٍة لدى الوالدية المعاومة أشاليب ب  وتوشطات 
 تعتسى لمتتغير الجتٍض   الوالتديَ   ٌظتر  وجهة وَ والبيرة الله راً لذافظة في الحلووية المدارط في
 ؟   يووياً الإللتروٌية للألعاب الطفن ممارشة وعدهو

را دددؤرلدرا رسدددلأ،دسُ دددحلدرل ٌادددطة درلح دددةسَْدًرلامذ رادددة درل َةةٍدددْدددا ثدددس
دْدماةاَعدلاا جةسة دما ر دلَ ْدرا ةراْدلعٓداقَة  دْدرل ةاعد دٔدراٌرا ٍد دلد ػاددت د 

(دٍددحيند11،دًر دد ًلد ٌٍاَددةًدرعاى ًلَددْدا ا ددةيدراط ددمدسةةاددْدًا دد لدر دد ا
 ذاأ:د
 أطايٝب(: المتٛططات الحظاب١ٝ ٚالالسشافات المعٝاس١ٜ لاطتذابات ع١ٓٝ ايذساط١ ع٢ً َكٝاغ 11. دذٍٚ )

 َٜٛٝاً الإيهتر١ْٝٚ يلأيعاب ايطفٌ مماسط١ َٚعذٍ الجٓع لمتػير تعض٣ ايٛايذ١ٜ المعا١ًَ

 الأطًٛب المظت٣ٛ المتػير

 ايذيمكشاطٞ

 الأطًٛب

 الأطًٛب الاطتكلايٞ

 ايشفضٞ

 الأطًٛب

 ايتظًطٞ

  M SD M SD M SD M SD 

 0.62 3.29 0.58 3.14 0.55 3.66 0.55 4.03 رنش الجٓع
 0.61 2.99 0.53 2.93 0.50 3.60 0.46 4.26 أْج٢

 مماسط١ َعذٍ

 يلأيعاب ايطفٌ

 َٜٛٝاً الإيهتر١ْٝٚ

 0.67 2.91 0.58 2.88 0.66 3.61 0.65 4.26 أقٌ َٔ طاع١
 إلى طاع١ َٔ

 تإطاع

4.27 0.52 3.68 0.55 2.96 0.55 3.07 0.64 

أنجش َٔ 

 طاعتين

4.16 0.45 3.59 0.47 3.02 0.54 3.11 0.60 

M  =الحظابٞ المتٛطط   SD =المعٝاسٟ الالسشاف   
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(دً ددٌ دادد ً دظةه ٍددْدسدديندرل ٌاددطة درلح ددةسَْدلعددٓددددد11ٍ تددلأدادد در دد ًل دد
دْدمادددةاَعاقَدددة د  د دددٌٕدتٌبيٍ ودددةدس دددعداددد ػار درا ةرادددْ.دددددراٌرا ٍدددْددرل ةاعددد

م دد ِداعَددمدرا حددةٍ ددداقدد ًاعىشدد دلدد د لااددْدرا دد ً دسدديندرل ٌاددطة درلح ددةسَْددد
ًقحددمدإ  رٖددى،د د،دراٌرا ٍددْدرل ةاعددْدماددةاَع(،دلعددٓدMANOVAا  دد  درلدد ػار د 

 Absence of دت   ٍدددْدر:طَدددْرا ثقددد داددد درا ر دددةتىدرل  عقدددْدس ددد للهدً دددٌ د

Multicollinearityدْدادةاَعد(دًذاأدل دلم ٍ دس ةيدا ةالا درلاةتحدةطداد درل ةاعد
اعى ًٍْ،دإذد دت جةًبيدا ةالا ددBartlett) دسةةتعَلدا حٌلْدسإ  رٕدرل حةةدراٌرا ٍْ

د  دعدتةسةتشد أددد< r) 0.90 داقحٌادْدإذد دت جدةًبيد دد(دًهُدت دد0.80رلاةتحةطدل د 
را ق ٍحَْدلال حدةةددد2رک(د مةد ةٕ دقَمْد (Tabachnick & Fidell, 2012ًاَ ل

 (Bartlett529.435اعى ًٍْد د= χ2 دًس لااْدإسصةَْٖد)P < 0.000دسةدٍشدادإلىدد،)
 Homogeneityاق ده ردراش ط،د مةد درا ثق دا داةلادرا حةٍ درلش  د 

of Covarianceدا دلدلالدرل حدةةدسدٌ ادمللهد ددد)Box's M testدسَدلادسعػدلدقَم دىدددد)
(ددًهُدت  دا ةاحْدل  اةدتىٌندم  داد ددP = .000(،دًس لااْدإسصةَْٖد 95.894 
 P > 0.001دس دعدادةدرأدةةدإاَدىددددد،)Hahs-Vaughn, 2016) )،إندلد للهداقد دهد رددددد

الأدً ٌ دمل ر دا قةةسْدل دحَةًداد درااد ر ددددًبخة ْددرا  ةٖلدلعٓدٍؤمم دلارلاا رضد
(دل دةٖلداعَدمددد12.دًٌٍ دلأدر د ًلد دد(2018 درممٌلة ،دًه ردادةدم د يد  ً ٍد ،دددد

درا حةٍ دا    درل ػار :
ايذساط١  ع١ٓٝ ايٛايذ١ٜ يذ٣ المعا١ًَ(: تحًٌٝ ايتبأٜ ايجٓا٥ٞ المتعذد )بذٕٚ تفاعٌ( ع٢ً أطايٝب 12دذٍٚ )

 َٜٛٝاً الإيهتر١ْٝٚ يلأيعاب ايطفٌ مماسط١ َعذٍ ع،الجٓتبعاً لمتػيرات 
لدُٛع  المتػيرات  َضذس ايتبأٜ

 المشبعات

دسدات 

 الحش١ٜ

َتٛطط 

 المشبعات

ايذلاي١  Fق١ُٝ 

 الإسضا١ٝ٥

 الجٓع

الأطًٛب 

 ايذيمكشاطٞ  

3.705 1 3.705 15.559 .000* 

الأطًٛب 

 الاطتكلايٞ

0.238 1 0.238 0.901 .343 

الأطًٛب 

 ايشفضٞ

3.281 1 3.281 11.267 .001* 

الأطًٛب 

 ايتظًطٞ

6.438 1 6.438 17.389 .000* 

َعذٍ مماسط١ ايطفٌ 

يلأيعاب الإيهتر١ْٝٚ 

 َٜٛٝاً

الأطًٛب 

 ايذيمكشاطٞ  

0.954 2 0.477 2.003 .137 

الأطًٛب 

 الاطتكلايٞ

0.496 2 0.248 0.937 .393 

الأطًٛب 

 ايشفضٞ

0.785 2 0.392 1.347 .261 

الأطًٛب 

 ايتظًطٞ

1.509 2 0.754 2.037 .132 

 الخطأ

الأطًٛب 

 ايذيمكشاطٞ  

83.095 349 0.238   

الأطًٛب 

 الاطتكلايٞ

92.402 349 0.265   

الأطًٛب 

 ايشفضٞ

101.642 349 0.291   

الأطًٛب 

 ايتظًطٞ

129.216 349 0.370   

د(درلآتُ:12ٍ تلأدا در  ًلد 
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ً ددددٌ دادددد ً د راددددْدإسصددددةَٖةًدت حددددةًدلدددد ػادر دددد ادلعددددٓدماددددةاَعد ددددمدادددد :دددددد
دًاصددددةكدرا  ددددعطُرادددد  ٌة،ددًاصددددةكدرا اتددددًُاصددددةكدرعلددددةث،ددرادددد  ق رلمُ

دُ،دسَ مةد دتى درا  ً د رادْدإسصدةَٖةًدلعدٓدراادعٌيدددددرا  ٌة .د مدةد ددرلااد قلاا
دْد  ً تى درا دْ دمادةاَعدددإسصدةَٖةدًد راد دْدرل ةاعد دْدا د لددلد ػاددت حدةدًدراٌرا ٍد دسةةاد

ذاددأدإلىدمنّددًٍ دد ًدراحةسثددةندهدد يدرا  َجددْ،ددد.دٌٍاَددةًدرعاى ًلَددْدا ا ددةيدراط ددم
را  َددعدرا  ددٌَاٌ ُدًر  ددمةلُداىددلادراطدد ايندل ددحَةً،دا  دد اةددس ددحعدلمحَ ددْد

إلىدر:شددٌلْدًرا قلالَددْد دذر دراٌقددل،ددند َعددٌداةاغعددعدادد و لدد درا  ددمدد ىع لدد
سشددىمدماةاددُدلعددٓدرا ةلم ددْدًرا لاقددة درعل ددةلَْ،ددد  مدد ًراددكدتلعددٓدلىددادرلدد مّد

اَشدددىمدً دددٌ دراطددد ايند ٌذ دددةًدا ىدددةالًا،دٍػطدددُدجمَدددلأد ٌرلدددعدرا سَدددْدًس دددةٕدددددد
ٍ د ٔدلد للهدرلالد لا دسديندمادةاَعدرل ةاعدْدراٌرا ٍدْ،دًا د لدسةةادْددددددددددًدراش صَْ.

اُدلد للهددراا ةيدرلااى ًلَْدٌٍاَةً،دإلىدرل لا دماةاَعدًمحد  ر درا شد ٍلأ،دًسةا دةددد
ٍىدٌندقد د لدمدا سعدْدددددً ٌ درلاأىةاَة دللالدرا طحَ ،د   دٓدمندتد ممادراٌراد ٍ دددد

مح  ر دٍ   وةدراهدمدا دحقةًدلعدٓدراس دةٕ،دددددقٌرليندًقحمدراع عدا دللالددرا  مما
سقةًد م دل ة  درا د ممادلعدٓدمادةاَعدا ةاعدْدددددًسةا ةاُدلادت لمداةلة دراع عدلا

دراٌرا ٍ دا س ةٕ.د

رادكدسَ دلدً دٌ ددددد(2019 ةرادْدرا  د ِد ددا  َجدْدادلأدس دلدل دةٖلدددددًمت قلدهد يدرد
راددكد(د2018اددعَمةند  ًةدا ادد ّ،دًرل ع ددلدهدد يدرا  َجددْداددلأدس ددلدل ددةٖلد ةراددْددد

د.ل للهدً ٌ دللاقْدرةتحةلمَْدسيندماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْدسَ ل

  الدّلالتة  وصتتوى  عٍتد  صحصائيّاً دالة ارتباطية علاقة توجد المتعمكة بالصؤاه الخاوض: هنالٍتائج 
(α<0.05 ) أشتاليب كن أشموب وَ و العدواٌي الصموك عمى الإللتروٌية الألعاب ممارشة تأثير ب 

 لذافظتة  في الحلوويتة  المتدارط  في التدٌيا  الأشاشية المرحمة طمبة وَ عيٍة لدى الوالدية المعاومة
 ؟الوالديَ ٌظر وجهة وَ  والبيرة الله راً

 Person ر:دددةاا،دراددد    دا ةادددمدرةتحدددةطدساادددٌنددداك ةسدددْدلددد درا دددؤرل

Correlation)دُدرا دعٌ ددلعٓدرعاى ًلَْدراا ةيدسةةاْدت مماسيندد دً دمددرا د ًرل
دْدرل ةاعْدماةاَعدا دماعٌي دٔدراٌرا ٍد دْداد  دْداد ددلَ د دْدلمعحد دْدرل سعد دراد لَةددرااةادَ

،دًر  ًلد ٍ راٌرادلع دً وْدا دًراحاّدرادةرللهدمحةاعْد درلحىٌاَْدرل رة د 
دٌٍ لأدل ةٖلدرل حةةدا ةامدرةتحةطدسااٌن.د(13 

 مماسط١ تأثير َكٝاغَعاَلات استباط بيرطٕٛ بين دسدات أفشاد ع١ٓٝ ايذساط١ ع٢ً  ٜٛضح (13)دذٍٚ 

 طًب١ َٔ ع١ٓٝ يذ٣ ايٛايذ١ٜ المعا١ًَ أطايٝب َٔ أطًٛب ٚنٌ ايعذٚاْٞ ايظًٛى ع٢ً الإيهتر١ْٝٚ الأيعاب

 ايٛايذٜٔ ْظش ٚد١ٗ َٔ  ٚايبير٠ الله ساّ لذافظ١ في الحه١َٝٛ المذاسغ في ايذْٝا الأطاط١ٝ المشس١ً

=ٕ(353) 

 ايظًٛى ع٢ً الإيهتر١ْٝٚ الأيعاب مماسط١ تأثير 

 ايعذٚاْٞ

 بيرطٕٛ استباط َعاٌَ ايٛايذ١ٜ المعا١ًَ أطايٝب

 048.-   ايذيمكشاطٞ الأطًٛب
175. الاطتكلايٞ الأطًٛب

**
 

416. ايشفضٞ الأطًٛب
**

 
439. ايتظًطٞ الأطًٛب

**
 

   (1≤0.0) ي١عٓذ َظت٣ٛ ايذلا *داٍ إسضا٥ٝاً*
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د(درلآتُ:13ٍ حيندا در  ًلد  
 دراا ددةيدسةةاددْدتدد مماً ددٌ دللاقددْدرةتحددةطدغدداد راددْدإسصددةَٖةًدًا   تددْدسدديندد

دُدرااعٌيًدرا  ًرلُدرا عٌ دلعٓدرعاى ًلَْ دٔدراد  ق رلم دْداد  دْداد ددلَ د دلمعحد
دادد دًراددحاّدرادةرللهدمحةاعددْد درلحىٌاَددْدرلدد رة د درادد لَةدرااةاددَْدرل سعددْ

(دً ةلدلدغداددد048.-،دإذدسعػلدقَمْدا ةامدرةتحدةطدساادٌن ددراٌرا ٍ دلع دً وْ
د ة ددْدربي ر  د عمددةد   ددٓداددعحَْ;دلى ددَْ راددْدإسصددةَٖة،عدًقدد د ددةٕ درا لاقددْددد

دْدراا دددةيدسةةادددْدتدد مماد دا ددد ٌٔدرا دد ًرلُدرمر دددلددرا دددعٌ دلعدددٓدرعاى ًلَدد
د.را  ق رلمُدًرااعٌي

 دًْ ٌ دللاقْدرةتحدةطدد دْدتد ممادإسصدةَٖةًدسديندددد راد دْدراا دةيددسةةاد دٓدرعاى ًلَد دلعد
دْدا ٔدرلاا قلااُدرااعٌيًدرا  ًرلُدرا عٌ  دْداد ددلَ د دْدلمعحد دْدرل سعد درااةادَ
دْد درلحىٌاَددددْدرلدددد رة د درادددد لَة دلعدددد ددً وددددْدادددد دًراددددحاّدرادةرللهدمحةاعدددد

 >(دل  دا  ٌٔد لااْد **175.،دإذدسعػلدقَمْدا ةامدرةتحةطدسااٌند راٌرا ٍ 

دْدتد ممادلم  ٍْداٌ حْ;د   دٓد عمدةدربي ر  د ة دْدددددرا لاقْ(دً ةٕ د0.01 دسةةاد
 .رلاا قلااُدرااعٌيربي ر دا  ٌٔددرا  ًرلُدرا عٌ دلعٓدرعاى ًلَْدراا ةي

 دًْ ٌ دللاقْدرةتحدةطدد دْسدتد ممادإسصدةَٖةًدسديندددد راد دْدراا دةيددةةاد دٓدرعاى ًلَد دلعد
درااةاددَْدرل سعددْدلمعحددْدادد دلَ ددْدادد ٔدرا اتددُدرااددعٌيًدرا دد ًرلُدرا ددعٌ 
دْد درلحىٌاَددددْدرلدددد رة د درادددد لَة دلعدددد ددً وددددْدادددد دًراددددحاّدرادةرللهدمحةاعدددد

 >(دل  دا  ٌٔد لااْد **416.،دإذدسعػلدقَمْدا ةامدرةتحةطدسااٌند راٌرا ٍ 

دْدتد ممادلم  ٍْداٌ حْ;د   دٓد عمدةدربي ر  د ة دْدددددرا لاقْ(دً ةٕ د0.01 دسةةاد
 ُ.را اتدًرااعٌيربي ر دا  ٌٔددرا  ًرلُدرا عٌ دلعٓدرعاى ًلَْدراا ةي

 دًْ ٌ دللاقْدرةتحدةطدد دْدتد ممادإسصدةَٖةًدسديندددد راد دْدراا دةيددسةةاد دٓدرعاى ًلَد دلعد
درااةاددَْدرل سعددْدلمعحددْدادد دلَ ددْدادد ٔدرا  ددعطُدرااددعٌيًدرا دد ًرلُدرا ددعٌ 
دْد درلحىٌاَددددْدرلدددد رة د درادددد لَة دلعدددد ددً وددددْدادددد دًراددددحاّدرادةرللهدمحةاعدددد

 >(دل  دا  ٌٔد لااْد **439.،دإذدسعػلدقَمْدا ةامدرةتحةطدسااٌند راٌرا ٍ 

دْدتد ممادلم  ٍْداٌ حْ;د   دٓد عمدةدربي ر  د ة دْدددددرا لاقْ(دً ةٕ د0.01 دسةةاد
 .را  عطُدرااعٌيبي ر دا  ٌٔدًردرا  ًرلُدرا عٌ دلعٓدرعاى ًلَْدراا ةي

إلىدرلمَد ر در:ة دْدسىدمدمادعٌيداد دراادةاَع،ددددددددًٍ  ًدراحةسثةنده يدرا  َجدْ،د
را  ددعطُدًرا اتددُ،داودد ردماددعٌيداددع د درا  ةاددمددددرااددعٌيدا  دد اةدلدد ىع دلدد دد

اقةسمدسةاْداعحَْ،دًسةا ةاُد دلة درا ٍة دَة دمدد دمنّدرلحةادْدت جدىدإلىدرلٌ دعدددددد
ةٕدرا دةاحين،د   دٓد عمدةدربي ر دتد ممادسةةادْدراا دةيدرعاى ًلَدْددددددددا دلدلالدرا قددد

لعددٓدراط ددم،دربي ر  دسدد ّدت ةاددمدراهددمداددلأدرلحةاددْ،د دد  دا ددمدلمحَ ددُدا اددعٌيددددددد
رل حلأ.دماةد دسةاْدرااعٌيدرا  ق رلمُدًرل  م دسشىمدماةاُدلعٓدرلح ٍدْ،داودُددد

اددْداددلأدل ددةٖلد ةراددْددد قعسدل ددحَةًداددلأداددٌٕدرلاادد   رللهد ددة.دًرت قددلدهدد يدرا ةرددددٍدد
(.دًراددكدد2011(،دًل ددةٖلد ةراددْدرا ر ددُد دد2015(،دًل ددةٖلد ةراددْدمسددُد ددد2017أددةهيند 

تٌ ددعلدجمَ وددةدإلىدً ددٌ دللاقددْدرةتحةلمَددْداٌ حددْدسدديندماددعٌيدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدددددد
(د2018ادعَمةند دًرل ع لده يدرا  َجْدالأدس لدل دةٖلد ةرادْددددًرا عٌ درا  ًرلُ.

د.ْدرةتحةلمَْدسيندماةاَعدرل ةاعْدراٌرا ٍْل للهدً ٌ دللاقدراكدسَ ل
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  في  الوالديتة  المعاومتة  أشتاليب توجد أية وصاهىة للن وَ  المتعمكة بالصؤاه الخاوض: هنالٍتائج
َ  عيٍتة  العدواٌي لدى الصموك عمى الإللتروٌية الألعاب ممارشة تأثيربالتٍبؤ   المرحمتة  طمبتة  وت
 ؟   الوالديَ ٌظر وجهة وَ والبيرة الله راً لذافظة في الحلووية المدارط في الدٌيا الأشاشية

دْدمادةاَعدًل  اْدا ٔدراوةللهد دْدرل ةاعد دْدس د مماددرا  حدؤدد دراٌرا ٍد دراا دةيددسةةاد
دْدرل سعْدلمعحْدا دلَ ْدا ٔدرا  ًرلُدرا عٌ دلعٓدرعاى ًلَْ د دراد لَةددرااةادَ

،درادد   للهدراٌرادد ٍ دلعدد دً وددْدادد دًراددحاّدرادةرللهدمحةاعددْد درلحىٌاَددْدرلدد رة 
سةاد   رللهددد(stepwise Multiple Regression)ا ةادمدرلامذد رةدرل  د  درا د ةمزُددددد

د(دٌٍ لأدذاأ:14(،دًر  ًلد stepwiseماعٌيدرع لةلد 
 في ايٛايذ١ٜ المعا١ًَ أطايٝب اطٗاّ َذ٣ لمعشف١(: ٜٛضح ْتا٥ر تحًٌٝ الالسذاس المتعذد ايتذسيجٞ 14دذٍٚ )

 الأطاط١ٝ المشس١ً طًب١ َٔ ع١ٓٝ يذ٣ ايعذٚاْٞ ايظًٛى ع٢ً الإيهتر١ْٝٚ الأيعاب مماسط١ بتأثير ايتٓبؤ

 ايٛايذٜٔ ْظش ٚد١ٗ َٔ ٚايبير٠ الله ساّ لذافظ١ في الحه١َٝٛ المذاسغ في ايذْٝا

 ايُٓٛرز

 

المعععععععععععاَلات   المعاَلات غير المعٝاس١ٜ

المعٝاس١ٜ بٝتا 

Beta 

َظت٣ٛ  ق١ُٝ ت

 ايذلاي١

َعاٌَ 

 الاستباط

(R) 

ايتبأٜ 

 المفظش

2R 

 َعاٌَ

 الاستباط

 المعذٍ

َعاٌَ 

 الالسذاس

الخطأ 

 المعٝاسٟ

    000. 4.127  224. 924. ايجابت

الأطًٛب 

 ايتظًطٞ

.653 .071 .439 9.146 .000 .439 .192 .190 

    018. 2.372  251. 595. ايجابت

 الأطًٛب

 ايتظًطٞ

.432 .106 .290 4.070 .000    

 الأطًٛب

 ايشفضٞ

.338 .121 .200 2.800 .005 .458 .210 .206 

  .000 داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي83.643١ =   ١ يلأطًٛب ايتظًطٞق١ُٝ "ف" المحظٛب

  .000داي١ عٓذ َظت٣ٛ دلاي١   46.558=  ايشفضٞ الأطًٛبٚ ايتظًطٞ يلأطًٛبق١ُٝ "ف" المحظٛب١  

 (α<0.05عٓذ َظت٣ٛ ايذلاي١ ) *داٍ إسضا٥ٝاً .

د(α<0.05 (دً ٌ دممم د رلدإسصةَٖةًدل  دا د ٌٔدرا لاادْددد14ٍ تلأدا در  ًلد 
دراا دددددةيدسةةادددددْد ددددد مماسدرا  حدددددؤد ا ادددددعٌيدرا  دددددعطُدًراادددددعٌيدرا اتدددددُددد

ندرااددعٌيدرا  ددعطُدقدد دً ددلأد دددمد،دًٍلاسددغرا دد ًرلُدرا ددعٌ دلعددٓدرعاى ًلَددْ
دلعٓدرعاى ًلَْدراا ةيدسةةاْدت مما%(دا دل حْدرا حةٍ د د19.2را مٌذ دراًلد 

دُدرا دعٌ د دُدرا د ًرل قد دً ددثلددد،،د دسدديندمندراادعٌيدرا  ددعطُدًراادعٌيدرا اتدد
دراا ددددةيدسةةاددددْدتدددد مما(دادددد دل ددددحْدرا حددددةٍ د د%21.0ا ددددةًد درا مددددٌذ دراثددددةلُد 

(دا  ددد ٔد%79،دمادددةدرا  دددحْدراحةقَدددْدًراحةاػدددْد را ددد ًرلُدرا دددعٌ دلعدددٓدرعاى ًلَدددْ
 دتدد لمد ددٌذ درلامذدد رة،دًهدد ردٍ ددودمنده ددة دادد ػار دا دد قعْدددلدد ػار دملدد ٔ

دلعددٓدرعاى ًلَددْدراا ددةيدسةةاددْد دد مماسدرا  حددؤملدد ٔدقدد دتع ددعد ًةرًدماةاددَةًد دددد
.دماةد داةدٍ  ع دسةاادعٌيدراد  ق رلمُدًراادعٌيدرلااد قلااُ،دددددرا  ًرلُدرا عٌ 

دْدراا ةيدسةةاْدس  مماا لو د دٍ ومٌردسشىمد رلدإسصةَٖةًد درا  حؤد درعاى ًلَد
(دVIF.دًادد ةدرعأددةةّدإلىدمندقددَ دلةاددمدتتدد  درا حددةٍ د دددرا دد ًرلُدرا ددعٌ دلعددٓ

اع مددةذ درا  حَٗددْدراةس ددْدقدد د ةلددلدا  لَددْ;دسددةدٍشددادإلىدلدد للهدً ددٌ دإأددىةاَْدددددددد
(،دراكدتشادإلىدً دٌ درةتحةلمدة دقٌٍدْدسديندددددMulticollinearityرا  ةهمَْدرل    ّد 

درل  حٗة .
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(،دمِدy= .595 + .432د(338. +ًلعَدى،د ىد د  ةسدْدا ة ادْدرلامذد رة،دًهدُ:ددددددد
دتدد مما ة ددْدًرسدد ّدمسدد ثدتػددادرمزددةسُدلمدد  ِد دددرا  ددعطُ عمددةدتػددادرااددعٌيد

دْدراا دةيددسةةاْ دٓدرعاى ًلَد دُدرا دعٌ ددلعد (.دً عمدةدتػداددد432. قد رةد ددرا د ًرل
دْدت مما ددلم  ِدرمزةسُ ة ْدًرس ّدمس ثدتػادرا اتُددرااعٌي دراا دةيددسةةاد

د(.د338. ق رةد درا  ًرلُدرا عٌ دلعٓدرعاى ًلَْ

ل َجددددْدلمحَ َددددْد:صددددةٖسدرااددددعٌيددملوددددةددًٍ دددد ًدراحةسثددددةندهدددد يدرا  َجددددْ،د
را  ددددعطُدًرا اتددددُ،دًراددددكدت شددددةة دل ددددحَةًداددددلأدرا  دددد درلى  ددددعدادددد دراا ددددةيددد

اددعٌيدرل حددلأد دراا ددةيدذرتوددة،ددرعاى ًلَددْ،د َددلادٍ ٌرادد دماددعٌيدراٌرادد ٍ داددلأدراد
ًسةا ةاُدٍ ومدرا  ممادلعٓدل  َْدراط مداقةةلْدسةااةاَعدرال ٔ،دالأدرا عد دمندد

ل دد دسَة ٍددْدرااددعٌيدمًدد-لصٌ ددةً-ه ددة دادد ػار دملدد ٔدتدد لمدسددةيدرا دد مما
ت ةاَددىداددلأدرا  دد درلٌ ددٌ ،د ةااددعٌيدرلاادد قلااُدًرادد  ق رلمُ،دًسةا ددةاُدمددد ددد

ًهدد ردٍ ددودمندرادد قطةيداددؤمم ر دمقددٌٔدادد دتعددأدرااددةاَع.دددل  ددَْدراط ددمداددل
أ صدددَْدراٌراددد ٍ درا  دددعطَْد دددةدتددد ممادادددع دلعدددٓدادددعٌ درالم دددةل،دًت دددو د دد

دلعددٓدرعاى ًلَددْدراا ددةيدْسةةادددتدد مماإ  ددةسو داددعٌ ة دل ًرلَددْ،دت ٍدد دادد ددد
دا ٍو .درا  ًرلُدرا عٌ 

  دلعددٓدمهمَددْد ًةدد(دراددكدم ددد2019ًرت قددلداددلأدس ددلدل ددةٖلد ةراددْدرا  دد ِد ددددد
راادد ّد درا دد ممادلعددٓدملم ددة  ،دًمٍتددةًدرت قددلداددلأدس ددلدل ددةٖلد ةراددْداددعَمةنددددددددد

سدديندماددةاَعدرل ةاعددْدراٌرا ٍددْدسددح لددد(دراددكدمظودد  دً ددٌ دللاقددْدرةتحةلمَددْدد2018 
دا ٔدراس ةٕ.رلشىلا درا عٌ َْد

 والمكترحات التوصيات   
دا دل ةٖل،د ى دتق ٍ درا ٌ َة درلآتَْ:ددرا ةراْدإاَىدتٌ علا دللالداةد

 دْدددد رعاى ًلَددْدل ددلأدراا ددةيددد،ً ددلأد ددٌرس دادد دلددلالدقددٌرليندًتشدد ٍ ة دمحعَدد
دد.رل  ش ّدراكدالدلعٓدرا   

 دْدت  ٍ دةقةسْدراٌرا ٍ دلعٓدراس دةٕداد دلدلالدا ةس دْدلٌلَدْدراا دةيدددددد درعاى ًلَد
دٌ دراع عدسوة.رل مدرعاى ًلَْدً لأد ٌرس دا ا ةي،دًًمس ة هة

 دددد ًةّدرس  ددددة دراٌرادددد ٍ دلدددد درااددددعٌيدرا  ددددعطُد درا  ةاددددمداددددلأدملم ددددة  ،دد 
ًرا   رللهدمادةاَعدرل ةاعدْدراٌرا ٍدْدرادكدت د بيدممقدْدراط دمدس   دى،دًتح د يدلد ددددددددددد
راا ةيدرلااى ًلَْدراكدت حعداىداشىلا داعٌ َْدًل  َْدًر  مةلَدْ،داثدم:ددد

دراط مداَوةدًقلدا رغى.دتٌاادراقصسدًراى عدًراا ةي،دس ٓدٍقتُ

 المراجع العربية والأجٍبيةالمصادر و 
  :المراجع العربيةالمصادر وأولًا 
( 6-3ايجابٝات الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ اي  يماسطٗا أطفاٍ ايف١٦ ايعُش١ٜ )(. 2016) إبشاِٖٝ، ْذا٤. -

داَع١  )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، ،طٓٛات َٔ ٚد١ٗ ْظش الأَٗات َٚعًُات ايشٜاض

 ، الأسدٕ.ايؼشم الأٚطط

، بيرٚت: داس الهادٟ يًطباع١ ايطفٌ َع الإعلاّ ٚايتًفضٜٕٛ(. 2007بذٜش، سٜإ ٚالخضسدٞ، عُاس. ) -

 ٚايٓؼش. 
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     .243-234 ،(160) 33 لد١ً ايترب١ٝ،(. ثكاف١ ايطفٌ في عضش المعًَٛات١ٝ. 2007بٛفًذ١، غٝات. ) -
 الأيعاب الايهتر١ْٝٚ في سذٚخ بعض الاضطشابات(. تأثير مماسط١ 2018الجٝٛطٞ، لدذٟ. ) -

ايظًٛن١ٝ يذ٣ الأطفاٍ في َشس١ً ايشٚض١ َٔ ٚد١ٗ ْظش أٚيٝا٤ أَٛس في َذ١ٜٓ طٛيهشّ، 

 .   21-2، لد١ً ايعًّٛ ايٓفظ١ٝ ٚايترب١ٜٛ

 ع ايكاٖش٠: علا٤ يًهتب. عًِ ايٓفع الادتُاعٞ(. 2003ساَذ، صٖشإ ع ) -

دشٜذ٠ ُبٝٛتش الاٖتضاص١ٜ َضذس س٥ٝظٞ لمشض استعاش الأرسع، (. أيعاب ايه2002سظني، إلهاّ. ) -

  .8559ع  ،2002َاٜٛ  5، يٓذٕ ،الأٚطط ايؼشم

 . عُإ: داس ايفهش يًٓؼش ٚايتٛصٜع.إسػاد ايطفٌ ٚتٛدٝٗ٘(. 2002سٛاػين، َفٝذ ٚسٛاػين، صٜذإ. ) -

المتػيرست ايذيمػاسف١ٝ أثش المُاسطات ايٛايذ١ٜ ٚبعض (. 2006الحٛطني، بذسٜ٘ طالم ْاصش. ) -

بايٛايذٜٔ ع٢ً  َفّٗٛ ايزات ٚتٛنٝذ ايزات يذ٣ طايبات َشس١ً َا بعذ ايتعًِٝ  المتعًك١

 ، )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، الجاَع١ الأسد١ْٝ، الأسدٕ.عُإ الأطاطٞ بظًط١ٓ

 المظير٠ يًٓؼش. عُإ: داس 5. ط الأيعاب ايترب١ٜٛ ٚتكٓٝات اْتادٗا(. 2010الح١ًٝ، لذُذ لذُٛد. ) -
 ٚايتٛصٜع.

(. أثش ايتفاعٌ بين الإعاس في بشْاَر الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ايتع١ًُٝٝ 2013ضًٝف١، صٜٓب. ) -

-12 ،(4)43، دساطات عشب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفعت١ُٝٓ بعض المٗاسات ايًػ١ٜٛ.  ٚايذافع١ٝ في

19. 

 داس: عُإ .(SPSS) باطتخذاّ يًبٝاْات المتكذّ الإسضا٥ٞ ايتشًٌٝ(. 2018)حمض٠.  دٚدٜٔ، -

 .ٚايتٛصٜع يًٓؼش المظير٠

 (، عُإ: داس المظير٠ يًٓؼش ٚايتٛصٜع.1، ط )عًِ ايٓفع الادتُاعٞ(. 2011سبٝع، لذُذ. ) -

(. دساط١ ايعلاق١ بين َظاٖش اطا٠٤ َعا١ًَ الأطفاٍ ٚايتأضش ايذساطٞ 2001ايضٖاس، لزلا٤ ايظٝذ. ) -

 ، )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، َعٗذ ايذساطات ايعًٝاالابتذا١ٝ٥يذ٣ ع١ٓٝ َٔ تلاَٝز المشس١ً 
 يًطفٛي١، داَع١ عين شمع، َضش.

، 2005َاسغ  8، ايشٜاض، دشٜذ٠ ايشٜاض(. الخطش في أيعاب ايفٝذٜٛ يلأطفاٍ. 2005ايظعذ، ْٛس٠. ) -

 .13408ع 

ايظًٛن١ٝ يذ٣  أطايٝب المعا١ًَ ايٛايذ١ٜ ٚعلاقتٗا ببعض المؼهلات(. 2018طًُٝإ، ٜظشا. ) -

. )سطاي١ تلاَٝز الحًك١ ايجا١ْٝ بمذاسغ الأطاغ قطاع نشسٟ ٚطط بمش١ًٝ نشسٟ

، الخشطّٛ، داَع١ ايظٛدإ يًعًّٛ ٚايتهٓٛيٛدٝادنتٛساٙ غير َٓؼٛس٠(، ن١ًٝ ايترب١ٝ، 

 ايظٛدإ.
أطًٛب المعا١ًَ ايٛايذ١ٜ َٚفّٗٛ ايزات ٚعلاق١ نٌ َُٓٗا بايظًٛى (. 2017ػاٖين، أنشّ. ) -

ّ َٔ: 2020ٜٛيٝٛ،  15، اطتردع بتاسٜخ ايعذٚاْٞ، يذ٣ ع١ٓٝ َٔ تًُٝزات المشس١ً الابتذا١ٝ٥ ظذ٠

https://sites.google.com/site/drahmedakram2/4 

 ، عُإ: داس المظير٠ يًٓؼش ٚايتٛصٜع.الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ في عضش ايعٛلم١(. 2008ايؼششٚسٟ، َٗا. ) -

 ، عُإ: داس صفا٤ يًٓؼش ٚايتٛصٜع.ايتٓؼ١٦ الادتُاع١ٝ يًطفٌ(. 2001ايؼٓاٟٚ، لذُذ سظٔ. ) -

بشاَر ايتًفاص ٚالأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ايعٓٝف١ ٚعلاقتٗا بايظًٛى ايعذٚاْٞ  (.2011ايؼٝخ١، سٓإ. ) -

، )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ ٚإضعاف الحظاط١ٝ يذ٣ الأطفاٍ

 دَؼل، دَؼل.

، أثش اطتخذاّ الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ع٢ً ايظًٛى ايطفٌ المتُذسغ(. 2018صًٝش١، بٔ لدذٚب. ) -

 )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، داَع١ ايعكٝذ أنًٞ لذٓذ أٚلحاز، الجضا٥ش.

(. علاق١ الأيعاب الايهتر١ْٝٚ ايعٓٝف١ 2016ايعٛيمش، ٜظش٣ ٚايعًُٝات، عًٞ. )ٚ صٛالح١، عًٞ -

لد١ً داَع١ ايكذغ المفتٛس١ يلأعاخ ايشٚض١.  بايظًٛى ايعذٚاْٞ ٚالادتُاعٞ يذ٣ أطفاٍ

 .196 -177 ،(16)4 ،ٚايذساطات ايترب١ٜٛ ٚايٓفظ١ٝ
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(. دساط١ تح١ًًٝٝ لأطايٝب المعا١ًَ 2009شمًط، عفٝف١. )ٚ عبذ الله، اعتذاٍٚ طٝٛب، لذُٛد -

ٚعلاقتٗا بايظًٛى ايعذٚاْٞ يذ٣ تلاَٝز ايتعًِٝ الأطاطٞ ٚأثشٙ ع٢ً ايت١ُٝٓ  ١ايٛايذٜ

 .129 -127 ،(31)2، تؼشٜٔ يًبشٛخ ٚايذساطات ايع١ًُٝ لد١ً داَع١ايبؼش١ٜ، 

(. تأثير مماسط١ الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ع٢ً ايزنا٤ ايًػٟٛ ٚالادتُاعٞ 2017عبذ ايتٛاب، أَاْٞ. ) -

١ًًٝٝ ع٢ً أطفاٍ َشس١ً ايطفٛي١ المتٛطط١ بالمًُه١ ايعشب١ٝ يذ٣ الأطفاٍ " دساط١ ٚصف١ٝ تح

-230 (،3) 25 . داَع١ الأصٖش،لد١ً الجاَع١ الإطلا١َٝ يًذساطات ايترب١ٜٛ ٚايٓفظ١ٝايظعٛد١ٜ، 

253. 

أطايٝب ايتٓؼ١٦ الادتُاع١ٝ ٚعلاقتٗا بايظًٛى (. 2001عبذ الحفٝ ، عضت َشصم فِٗٝ. ) -

 َٓؼٛس٠(، داَع١ أطٝٛط، َضش. )سطاي١ َادظتير غير ،الالسشافي

 ، عُإ: داس صفا٤ يًٓؼش ٚايتٛصٜع.ايطفٌ ٚالأطش٠ ٚالمجتُع(ع 2010عبذ الحُٝذ، سٓإ. ) -

. عُإ: داس ٚا٥ٌ يًٓؼش طٝهٛيٛد١ٝ ايًعب ٚأثشٖا في تعًِ الأطفاٍ(. 2004عبذ الهادٟ، ْبٌٝ. ) -

 ٚايتٛصٜع.

الادتُاعٞ ٚالأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ع٢ً طلاب أثش اطتخذاّ َٛاقع ايتٛاصٌ (. 2019). ايعٓضٟ، ْاصش -

 . ايظعٛد١ٜ.ايض  ايجايح َتٛطط بمذسط١ ايظٝح بالخشز

، عُإ: داس المظير٠ يًٓؼش تعذٌٜ ايظًٛى: استباطات ٚتطبٝكات(. 2019عٛد٠، فتش١ٝ أحمذ. ) -

 ٚايتٛصٜع.

(. دبٞ: داس ايعًِ ايجايج١دَر ايتكٓٝات في ايتعًِٝ )إعذاد المعًِ تكٓٝا يلأيف١ٝ (. 2004ايػضٚ، إيمإ. ) -

 يًٓؼش.

(، عُإ: داس الخًٝر 2، ط )الاضطشابات ايظًٛن١ٝ ٚالاْفعاي١ٝ(. 2015ايكبايٞ، يح٢ٝ أحمذ. ) -

 ٚايٓؼش. يًضشاف١ 

(. الأطباب ايٓفظ١ٝ ٚالادتُاع١ٝ اي  تك  ٚسا٤ تعًل الأطفاٍ بالأيعاب 2004المتُٝض. ) -

 . 48 ،(66. ع)ٚيذٟ لد١ً الإيهتر١ْٝٚ.

أطايٝب المعا١ًَ ايٛايذ١ٜ نُا ٜذسنٗا الأبٓا٤ ٚعلاقتٗا باضطشاب (. 2002ي١ًٝ، بؼش٣. )أبٛ  -

 ، )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، الجاَع١ الإطلا١َٝ، غض٠، فًظطين. المظًو

(. ايعٛاٌَ الادتُاع١ٝ/الاقتضاد١ٜ ٚالأناديم١ٝ المؤثش٠ 2007).لذافظ١، لذُذ ٚايضعبي سظين -

، لد١ً ايعًّٛ ايترب١ٜٛالمٌٝ لسٛ ايظًٛى ايعذٚاْٞ يذ٣ طًب١ الجاَع١ الهاشمٞ. الأسدٕ،  في

1(34)، 73-89        

 تعذٌٜ ايظًٛى ايعذٚاْٞ يلأطفاٍ ايعادٜين ٚرٟٚ الاستٝادات(. 2006َشػذ، ْادٞ عبذ ايعظِٝ. ) -

 (. ايكاٖش٠: َهتب١ صٖشا٤ ايؼشم.1، ط )الخاص١: ديٌٝ يلأبا٤ ٚالأَٗات

، عُإ: داس ايفهش َؼهلات طفٌ ايشٚض١: الأطع ايٓظش١ٜ ٚايؼخض١ٝ(. 2007ِ، طاَٞ. )ًَش -

 ْاػشٕٚ َٚٛصعٕٛ.

 –ايعذٚإ  –طًٛى الإْظإ بين الجشيم١ (. 2003َٓضٛس، عبذ المجٝذ ٚايؼشبٝٝني، صنشٜا. ) -
 (. ايكاٖش٠: داس ايعشبٞ.1) ط الإسٖاب.

الإدَإ ع٢ً الأيعاب الايهتر١ْٝٚ ٚعلاقت٘ (. 2019). عبذ ايشسِٝ، َشانؼٞٚ ْضش الله، بًعبايٞ -

. داَع١ لذُذ طاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(س) ،ابتذا١ٝ٥ 5بايظًٛى ايعذٚاْٞ يذ٣ تلاَٝز ايظ١ٓ 

 .المظ١ًٝ، الجضا٥ش –بٛضٝاف 
 (. أثش الأيعاب المحٛطب١ في علاز اضطشاب قضٛس الاْتباٙ ٚالمضشٛب بايٓؼاط2013ْعِٝ، ايعتّٛ. ) -

 . 340-339 ،(3)21، لد١ً الجاَع١ الإطلا١َٝ يًذساطات ايترب١ٜٛ ٚايٓفظ١ٝيذ٣ الأطفاٍ، ايضا٥ذ 

أيعاب ايفٝذٜٛ ٚأثشٖا في الحذ َٔ مماسط١ ايٓؼاط ايبذْٞ ايشٜاضٞ (. 2008ايُٓشٚد، بؼير. ) -

 ، )سطاي١ َادظتير( ط١ٓ ايكطاع ايعا15ّ-12الجُاعٞ ايترفٝٗٞ عٓذ المشاٖكين المتُشطين رنٛس )

 ، الجضا٥ش.-بٔ ٜٛط  بٔ ضذ٠  -الجضا٥ش َٓؼٛس٠(، داَع١غير 
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إيجابٝات ٚطًبٝات الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ ٚدٚافع مماسطتٗا َٔ ٚد١ٗ (. 2013الهذيل، عبذالله. ) -

، )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، ايشٜاض: داَع١ ْظش طلاب ايتعًِٝ ايعاّ بمذ١ٜٓ ايشٜاض

 طعٛد. المًو

الأيعاب الإيهتر١ْٝٚ عبر ايٛطا٥ط الإعلا١َٝ الجذٜذ٠ ٚتأثيرٖا في ايطفٌ (. 2012ُٖاٍ، فاط١ُ. ) -

 )سطاي١ َادظتير غير َٓؼٛس٠(، الجضا٥ش: داَع١ الحاز لخضش. الجضا٥شٟ،
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