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  Covied-19د احة  يروسط نوروساا المصت ظ الكلل الاجتناعي المرتبط
عين  من المناع  النفصي  سالاتسان الاافعالي لدى بهل من  سعلاقتى

  جامع  جازان طلاب
 د. أحمد بَ وٕضٜ سٍتٕه

 أضتاذ عمي الٍفظ المػازك نمٗٛ التربٗٛ 

 بالمىمهٛ العسبٗٛ الطعٕدٖٛ داوعٛ داشاُ

 المصتخلص : 
كٙ تتٕلستت َ للبجلالمتتبطث استتدً الاحث تتالابستتكحْلاح متتول تتولق تتدُٗلاح  تت لا  د تتك ْلللللل

(ل70ح ٗل ّهٕلقتوللات كلك ّتٕلاحة ّتٕلبجكقاتٕل تكغاىل   ت ل لللللللل Covied-19 لكتُرَنكلالم دج
حتت ًِإلافتتتكسٕلاالاق كنّتتتٕللالمهك تتتٕلاحهة تتتّٕلَا طتتعاىلا نةاتتتكحْلللاكحثتتكولَ   تتتٕلكحتتنل  تتت لقتتولللل

هك تتتٕلاحد  تتت لقتتتولاق كنّتتتٕلاحدهثتتتقلا تتتدُٗلاح  تتت لا  د تتتك ْلاا ُقّتتتٕلكتتت لقتتتولق تتتدُٗلالمل
احهة تتتّٕلَق تتتدُٗلا طتتتعاىلا نةاتتتكحْالاستتتدة ملاحثكاتتتالبص ُ تتتٕلقتتتولالم تتتكِّ لاحتتت لط تتتّ للللل
المتتد  االالمة ُ تتٕلاليتتحالاحث تتاالَنستتك الاحهدتتكٙيل تتعىلاح كحثّتتٕلاحاة تتٖلقتتوللاتت كلابزكقاتتٕلللل
ِاتكنُىلق تدُٗلقبطةاتكلقتولاح  ت لا  د تك ْلالمتبطث لبجكٙ تٕلست َ لكُرَنتكلالم تدج لك تتكلللللللللللل

لنخبٗالاندًٖلاحث الاج ُ ٕلقولاحدُ ّكا.لطُ  لندكٙي
ل Covied-19 ل كٙ ٕلس َ لكتُرَنكلالم تدجلل-اح   كالالمةدكإّل:للللاح   لا  د ك ْلل

لل.ا طعاىلا نةاكحْ-لالمهك ٕلاحهة ّٕلل-

Social Anxiety Related to the Corona virus, Covied-19, and its 
Relationship to Both Psychological Immunity and Emotional 

Balance, Among a Sample of Jazan University Students 
Ahmed Mousa Hantool, PH.d 
Abstract : 

The current research aimed to detect the level of social anxiety associated 
with the emerging corona virus pandemic, Covied-19, in a sample of students 
of the College of Education at Jazan University, amounting to (70) students, 
and its relationship with both psychological immunity and emotional balance, 
in addition to the possibility of verifying the possibility of predicting the level 
of social anxiety, knowing each From the level of psychological immunity and 
the level of emotional balance, the researcher used a set of measures that 
measure the variables examined in this research, and the results indicated that 
the vast majority of university students suffer from a high level of social 
anxiety associated with the emerging corona virus pandemic, as there are 
other results, the search ended with a set of recommendations  
Keywords :Social anxiety - corona virus - psychological immunity - 
emotional balance 

 : مكدم  البةث 
 ك تتتت ٕلق كلااتتتتٕليتتتتُ ْلللWuhanل"ُِيتتتتكى"ظًتتتتبلالق ِهتتتتٕلل2019النًكِتتتتكال

Hubeiاحصّهّٕلقكلِابال ة َ لكُرَنكلالم دج للCOVID-19ممكل ست لاحاتك للللل
السك غقتتتٕليتتتْلن  تتتٕلبذتتتُرلَاكحتتتٕلقدتتتُطبٔللللCrisis عستتتبٍل ُ تتتولكحتتتنل ك غقتتتٕللل

اب تتٕلَخ تتبٔلَاكحتتٕلط ُرِتتٕلنذتت صلسًّتتكلانةصتتكمللللَيتتْلَفتت لنَلستتةٔللح ند تتكرال
ح  لن ال كٙ ٕلاحة َ لاحدك ْلكُرَنتكلل.لِا ولا ند كرلابسد ْلاالاكحٕلنخبٗ

الم تتدج لاالطاتتبفلككستتٕلسٚتتكالاتد اتتكالحد تتّ لترتت لق تتثُ لالستتةٔلغقهّتتٕلللللللللل
بل ص ٔالط ً اللابنل ًبًال  تٖلطت لاّتكطًإالست قبلا دصتك لاحا ِت لقتولاحت َرالَنً تللللللللل
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  ٖلننة ٕلاحب كِٕلاحصت ّٕلاليّت ل َرلاحاتك الَقهت لاحدته  الَنَ تولرات الللللللل
(.لَقتت ل2020كل ن ُاحةدتتُولَاحة تتتتتتتْالاح تت اىالَ تتكالاحاتتك لنستتً الحةتت َ لكُرَنتتلللل

الCOVID-19ستت َ لكُرَنتكلالم تتدج لللارطةتك لقات  الاا تتك كالَاحُسّتكال  تث لللل
َاند تتك٘اطًإلنستتً الح ا ِتت لقتتولل تتكالكتتن لقتتولنستتبا لاتد تت لاةد تتوللاتتُاٙةًإللل

 Brooks etالممتت  الاحهة تتّٕلكتتكح   لَا كدٚتتككلَاحُستتُا لاح ًتتبٓل...لا ل 

al.,2020الَاندمتتتبالسّ تتتكل ّتتتهًإلقمتتتك بلاحاجتتتعلَابشتتتُالقتتتولاحُ تتتإلكهدّجتتتٕل)
(.لَحتتتححنلناتتتكراالاحا ِتتت لقتتتوللXiang,2020بضد  تتتٕلحب تتتك ٕل ًتتتحالاحةتتت َ ل ل

ط تثث لالاح تن لللللCOVID-19 لكتتُرَنكلالم تدجلل كٙ تٕلست َ لللاح راسكالاالنىل
قتتولا فتت با كالاح تت ُكّٕلَا نةاكحّتتٕلحتت ٗلنستتبا لاتد تت الستتعا السّ تتكل ّتتهًإللللل
افتتتت با كالاحهتتتتُملَا كتتتت لَاح  تتتت لَا كدٚتتتتككالَاندمتتتتبالقةتتتتكيبلا ن تتتت ككللللللل
ا  د تتك ْلَاحُ تت ٕلا  د ك ّتتٕالَقتت لتر تتُفلاحبىِتتٕلاتتُرلقتت ٗلطتتُسبلاح  تتكوللللللللل

حةت َ الَ ت لاح تن لسبِ تٕلستً ٕللهتُا  لاحداتبفلحب تك ٕلَقتوللللللللللالمهكس للهحالا
 تتإلالمتتُالا  تت الكتت ليتتحٍلا قتتُرلَتر يتتكلن الاالقاكنتتكٔلسٚتتٕلحّ تت ل   ّ تتٕلقتتوللللل

لAnxiety(.لَاح  ت لل2020احماُرل كح   ل ُ ٌل كملَ كحدثإّل  ُ٘لاحد ّول  بِبٓا
(الَيتُلل2015يمتكَٓاليُلاسدجك ٕلانةاكحّتٕلطدمت ولقمتك بلكاطّتٕلقت ل ت ملاح تبَرل رللللللل

ااُرلًِتّ ول  تٖلاحةتب لندا تٌلاعِهًتكلبضصتُرًالقدُ ً تكلقتولبصتب لاحاتّ ل  تٖلللللللللللل
(.لك كلِابالاح   ل عنٌلخبرٔلانةاكحّٕلترت لستكرٔلطاتبرلللل2017نحُللاثّاْل احثتتتتتب ا

 ولااُرلاحةب ل كبشُالَاحدً ِ لَاحدُطبلقولاتْ٘لقتكالَِصتكاثٌل اتعلا  تبافلللللل
(.لَنةتبًنلل2020نةاكحّٕلَاحا  ّٕلَا  د ك ّٕل اح ّنْاابز  ّٕلَاحة ُّحُ ّٕلَا 

َالمد ن تٕلالللCovied-19 لس َ لكتُرَنكلالم دجح د ا ّكالاح لسبفدًكل كٙ ٕل
فتبَرٔلَني ّتٕلاحدثك تت لاحصت ْلالم تتكنْل تولاحهتك لَنىلقاتت  الاا تك ٕل ةتت َ للللللل

كحتنلااللكُرَنكلطع ا لَطداكظإلقتولخت رلاحدةك ت لقت لاحهتك لَبطتكح دًإالن ٗللللللل
قتتولكتتث ٔلَارطةتتك لقه تتُكلاحتتح بلحتت ٗلاتتباٙ للللا  د تتك ْلااتتداكرلسدّتت لاح  تت ل

لْ»اح  تت لنُ تتكىل.لَقتتولالمقكتت لنىلاتد تت  السكحصتت ْليتتُل  تت لل« تت ْلَترتت ل تت 
ِ س لاحمةصل برتككلا تبا٘االقةّت ٔلكعختحلابسّ تٕلَابستحرلَااتةاملا نة تٕللللللللل

ق ٓلاالا رطثتك،السّة ت لللَاحدا ّ كالَ ُا  لاح ت قٕالنقتكلاح  ت لترت لاحصت ْلسّتلللللل
لٌل ِاتتبالاح  تت لا  د تتك ْل عنتتٌلاستتدجك ٕلقصتت ُ ٕل تتكحدُطبللللللل.لَالمتتب٘ل ُ تت ٕلطُاغنتت

لكتتتك  باىلَاحُاحتتت ِولَالم رستتتولَابزتتت اىل َا فتتت باكل هتتت لقُا ًتتتٕلا ختتتبِو
(الَيتتُلابشتتُالقتولا  ا٘لاح تتّٛلالالمُا تتولا  د ك ّتٕلَالماكنتتكٔلقتتوللل2004 ككقت ال

(.لَقتولنكاّتٕلنختبٗالِات لقصت   لالمهك تٕلاحهة تّٕلللللللل2011ااحه  لَاااتبا ل   تك  لل
Psychological Immunityقولالمص   كالابس ِنٕلالبصكرل  تإلاحتهة الاّتاللللل

ظًتتتبلالنَاٙتتت لاحد تتتاّهّكالَ تتت لاستتتدة مللمُا ًتتتٕلاحمتتت ُ لَانحباستتتكالاح تتت ُ،ل
َا  تتكرلاحهة تتّٕلَالممتتك بلاح تت ثّٕلَاحتت سك ل تتولاحتتحاالفتت لا غقتتكالَاحدً ِتت االللللللللل
َالمةتتتتتكلابلاحهة تتتتتّٕلَ كِتتتتتٕلاحتتتتتهة لقتتتتتولا فتتتتت با كالَا قتتتتتبافلاحهة تتتتتّٕللللللل

(.لَالمهك ٕلاحهة ّٕليْلاح ُٗلا بكتٕلاحت لط ت  لحبن تكىل كحد  ت لللللل2013 غِ اىا
  ٖلاحد  ِكالَبدكَغلاحانباالحّ   لاحهجكاكاالَاال   لطة  ٍلَطُ ًّتٌلاالل

لٕ (.ل2013 كلممت  ال  صتةُرالللا ولاحداكق لق لاحم ُ لَاحدُطباالالاحثّٕٚلالم ّٚت



 (ASEP)دواشات عربي  في التربي  سعله النفض 

 

 

 

 

 

 

337 
 

  تتٖللEmotional Stabilityَالاحصتت  لنة تتٌالِتت رلقصتت   لا طتتعاىلا نةاتتكحْللللل
 ت رٔلاحةتتب ل  تتٖلفتتث لانةاك طتٌلَاحداتتث ل هًتتكل صتتُرٔلنكفتجٕلقدعنتتٕل اّتت ٔل تتولللل
طاتتتتتتث االاح ةُحتتتتتتٕلَ تتتتتتولاحدًتتتتتتُرلَا نتتتتتت سك لَاىل لِد تتتتتتإلستتتتتت ُكٌل كحتتتتتتح بلللللللل

(الَيُل  رٔلاحةب ل  ٖلطهكَرلا قُرل عنكٔلَ برل لِ تدةعلنَلِ تدنكرللل2019 اح تتتباحٕا
َ٘لَاحبغانتٕال   نتْلالقُا ًتٕلا قتُرللللل  ًُحٌلقولا ا اصلا ّ ٕالَِد إل كله 

(.لاىلااقاكىلسّ كلطاّمتٌلاتد اتكالاللل2013َقد  إلالانةاك طٌلاح ُِٕل س  كىا
َقتتكللCOVID-19 ل كٙ تتٕلستت َ لكتتتُرَنكلالم تتدجللككستتٕلنر تتك٘لالما تتُرٔل  تتث للل

طبط ل  ًّكلقول عرلا د تك ْلَاتاُرل كحُات ٔلاحهة تّٕلَاح  ت لَاحدتُطبلَاا  تكرلللللللل
ْليم ههتتكلقاتتٌلنىلنصتتولننهتتكلالطُ ّتت لستتكر لنُا تتٌلسّتتٌل ُا تتول ُِتتٕلح  كِتتٕللللالمتتكح

بددتتتكولاحصتتت ٕلاحهة تتتّٕلح هتتتك ليّاًتتتك.لَيهتتتكلطُحتتت لحتتت ٗلاحثكاتتتالاحا ِتتت لقتتتوللللللل
احد تكى الالمً تتٕلاحت لطدث تتُرلالقتت ٗلَ تُ لا ستتبا لبذتت لَلاتعٔلاح  تت لا  د تتك ْللللل

سا وتكل ًتحالاحهتُ لقتوللللللكهدّجٕلبضد  ٕللهتحٍلابزكٙ تٕالسًت لغا القات  الاحمتاُرللللل
اح  تت الَيتت لقتتولاستتد ك لالم كَقتتٕلَاحدتتع  إلقتت ليتتحٍلا َفتتك لابز ِتت ٔلقتتولاحاتتعرللللل
َابسجتتبلالمهعحتتْلكتتكىلق تتده اول  تتٖلقهك تتٕلنة تتّٕل ُِتتٕلَاطتتعاىلانةاتتكحْلقد ّتتع.لللللللل
َ صُرٔلنخبٗالي لسك  اليحٍلالمد  االاحهة تّٕلنستبا لاتد ت ل  تٖل ت ملاحُ تُ للللللل

  لا  د تك ْالكت ليتحٍلاحد تكى الَتر يتكلككنت ل اساًتكللللللللبذ ل با ولاحماُرل كح 
يتتإلنلاةتتكرلا قتت اللابزتتكقاْلاحمتتثككلح ثكاتتالا تتبا٘ليتتحٍلاح راستتٕ.لَ لاتتنلنىلل

تِادتبرَىلاحبكّتعٔلا سكستّٕلالط ت ءملَ هتك٘لكت لللللللللل َ  ك لابسكفتبالَ تُٔلالم تد ث الَ
كلبصد تت السًتتإلنذ  تتُىل  اخ تتًإللاك تتكالَا تت ا كالقداتت  ٔالنذب تتُىلقتتولخ لهتتلل

  تتٖلط تت ِإلا سمتت لح  جد تت لاحتتحٓلِاّمتتُىلسّتتٌالَِ تتد ّ لاحمتتثككلقتتولختت رللللل
احداتكَىل تول امتًإلاحتثاعل  تٖلاحب تْل تكتد  الَاتالا ختبِول  تٖلالممتتكركٕللللللللللل
احةاكحتتٕلالط  ءقتتٌالك تتكلنىءليتتحالاحتت َرلاحتتحٓلِ اثتتٌلاحمتتثككلِتتها  لاندك ّتتكول  تتٖللللل

نلاتتتبللاحثكاتتتالنىلط تتتُىلِوالَحتتتححقاتتتكرسًإالَغِتتتك ٔلطتتتع بيإلَطتتتع  يإل تتتك خب
ل راسدٌلقهصثٕلاحةكّعل  ٖللا كلَلاكحثكال كقإل كغاى.

 : مشهل  البةث 
لطدث ُرلقم  ٕلاحث الابسكحّٕلالاحد كى الاحدكحّٕل:

 الظت ل كٙ تٕلللاالنٓلق ٗلِهدمتبلاح  ت لا  د تك ْل توللات كل كقاتٕل تكغاىلللللللل
ل؟.ل Covied-19 لس َ لكتُرَنكلالم دج

 ي لنرد ولق دُٗلالمهك ٕلاحهة ّٕلح ٗلقبطةاْلَقهةةمْلاح   لا  د تك ْلل
-Covied ل كٙ ٕلس َ لكتُرَنكلالم دجح ٗللا كل كقإل كغاىلَاحهكطيل ول

ل؟.ل 19
 يتتتت لنرد تتتتولق تتتتدُٗلا طتتتتعاىلا نةاتتتتكحْلحتتتت ٗلقبطةاتتتتْلَقهةةمتتتتْلاح  تتتت لللللل

َنكل كٙ تتتٕلستتت َ لكتتتتُرا  د تتتك ْلحتتت ٗللاتتت كل كقاتتتٕل تتتكغاىلَاحهتتتكطيل تتتولل
 ؟.ل Covied-19 لالم دج

 كٙ تٕلست َ لكتتُرَنكللللي ليم ولاحدهثقلا دُٗلاح   لا  د ك ْلاحهكطيل تولل 
قتتولختت رلطةك تت لكتت لقتتولالمهك تتٕلاحهة تتّٕلَلا طتتعاىللللللللل Covied-19 لالم تتدج

لا نةاكحْل؟
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 : أهداف البةث 
لطً الاح راسٕلابسكحّٕلاال:

 الظت لللات كل كقاتٕل تكغاىلللللاحدابال  ٖلقا  الاندمكرلاح   لا  د ك ْل و
 . Covied-19 ل كٙ ٕلس َ لكتُرَنكلالم دج

 احداتتبال  تتٖلقتت ٗلاستتًكملكتت لقتتولق تتدُٗلالمهك تتٕلاحهة تتّٕلَلق تتدُٗلا طتتعاىللللل
ا نةاتكحْلالابست لقتولق تدُٗلاحمتتاُرل تكح   لا  د تك ْلحت ٗللات كل كقاتتٕللللللللل

 . Covied-19 لالظ ل كٙ ٕلس َ لكتُرَنكلالم دج كغاىل

 ةث :أهني  الب 
لطدج ٖلني ّٕلاحث الابسكحّٕلسّ كلِ ْل:

 ني ّتتٕلنةبِتتٕل:لَطهثنتت لقتتولايد كقًتتكل ةٚتتٕلاحمتتثككلابزتتكقاْل  تتك لالم تتد ث اللللللل
َكتتتتححنلقتتتتولطهكَلهتتتتكلح ا ِتتتت لقتتتتولالمتتتتد  االاحهة تتتتّٕلالمد ن تتتتٕلالاح  تتتت لللللللل

لا  د ك ْالالمهك ٕلاحهة ّٕالَا طعاىلا نةاكحْ.
 احت لستُالِتتدإلاحُ تُرلاحًّتتكلقتولختت رلللللني ّتٕلط ثّ ّتٕل:لَطدُحتت لقتولاحهدتتكٙيلللل

الماكبزتتكالاااصتتكّٕٙلح ثّكنتتكالاحتت لستتُالِتتدإلاحُ تتُرلاحًّتتكلقتتولاح ّكستتكالللللللللل
المةد ةٕالاّالنىليحٍلاحهدكٙيلَقكلِهثن ل هًكلقولطُ تّكالقتولاتعنًكلنىلطُ تٌللللل
اح تتكٙ ول  تتٖلاحدا تتّإلابزتتكقاْلَكتتححنلالمباتت ِولَا خصتتكّٙولاحهة تتّولللل

 تحرلابزًتُ لاافتكسّٕلحداعِتعلق تدُٗلاحصت ٕلاحهة تّٕلللللللل كبزكقإل  تٖلفتبَرٔللل
ح ٗللا كلابزكقإالك كلنىليحٍلاحهدتكٙيل ت لط ةت لاحهةتبلاالنكنتبلالممت  اللللللل
احهة تتّٕلالمةطثتتٕل  تتٖل كٙ تتٕلستت َ لكُرَنتتكلالم تتدج ل تتوللاتت كلَلاكحثتتكاللللللللل

لابزكقإ.

 : مصطلةات البةث 
لِ ُملاحث الابسكحْل  ٖلالمةكيّإلاحدكحّٕل:

  د تتك ْلاح  تت لا Social Anxietyلَِابستتٌلاحثكاتتال  تتٖلننتتٌل:لاكحتتٕلنة تتّٕللللل:
طدمتت ولاحمتتاُرل تتكحدُطبلَابشتتُالَ تت ملا رطّتتكولَاحتتة  لقتت ل اتتعلاحتتتد  االللللللللل
ابز تتتت ّٕلالمصتتتتكاثٕللهتتتتحٍلابسكحتتتتٕالَا باّٙتتتتكول:لاح ر تتتتٕلاحتتتت لنذصتتتت ل  ًّتتتتكللللل
لٕلللللل لالمة ُللاليحٍلاح راسٕل  تٖلق ّتك لاح  ت لا  د تك ْلالمةطت ل  تٖل كٙ ت

لس َ لكُرَنكلَاححٓلن  ٍلاحثكااللهحالاح بف.
 المهك ٕلاحهة ّٕلPsychological Immunityنةتكمل:لَِابسًكلاحثكاال  ٖلننًكل:لل 

 اتعنًكل قو َاح  ح مةصّٕ َاح  ُكّٕ َاح اسإّ المابسّٕ ا  اك  قولقد كق 

لُ َطت  إل احمت ُ اللف  قهك ٕ ح ةب لطا ْ نى لْ احه ت  كع  تكمل َطا ت ل احصت 

الَا باّٙتتتكول:لاح ر تتتٕلاحتتت لنذصتتت ل  ًّتتتكللاحمتتت ُ  لم كَقتتتٕلنة تتتّٕ قمتتتك ٔ
المة تتُللاليتتحٍلاح راستتٕل  تتٖلق ّتتك لالمهك تتٕلاحهة تتّٕلحتت ٗللاتت كلابزكقاتتٕلللل

 َاححٓلن  ٍلاحثكااللهحالاح بف.
 لكحْتتتتتا طتتعاىلا نةاEmotional Stabilityلَِابستتٌلاحثكاتتال  تتٖلننتتٌل::ل تت رٔلللللل:

 برل لِ دةعلنَلِنتكرلقتولا ات اصلاحدكسًتٕالَننتٌللللللاحةب ل  ٖلطهكَرلا قُرل عنكٔلَ
ِد تتإل كلهتت َ٘لَاحا  نّتتٕلالقُا ًتتٕلا قتتُرلَاحتتد  إلالانةاك طتتٌلَخك تتٕلاللل
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ابشُالَاح   الَا باّٙكول:لاح ر ٕلاح لنذص ل  ًّكلالمة ُللاليحٍلاح راستٕلل
ل  ٖلق ّتك لا طتعاىلا نةاتكحْلحت ٗللات كلابزكقاتٕلَاحتحٓلن ت ٍلاحثكاتاللهتحالللللللللل

لاح بف.

 : محددات البةث 
 اختتت لك ّتتٕلاحة ّتتتٕلبجكقاتتتٕل تتتكغاىلل كنْل:لتملط ثّتتت ليتتحٍلاحث تتتاللتتتتتت لالمتابستتل 

  كلم   ٕلاحاب ّٕلاح اُ ِٕ.
 لاكحثًتتكل(ل70 ّهتتٕل ُاقًتتكل لا:لبذتت  لالاتتكرلالماكِهتتٕلح ث تتالابستتكحْلثمتتبٓابست لاحل

ابشك تتتتٕل   ّتتتٕلاحة ّتتتتٕل كقاتتتتٕل تتتتكغاىلالالم تتتتدُٗلاح تتتتك  ل ع  تتتتكمل احة ّتتتتٕلل
 َاحة ّٕلاحةهّٕلَاحة ّٕلاحث نّٕ(.

 تملط ثّ لابزكن لاا باٙتْللهتحالاحث تالخت رلاحةصت لاح راستْلللللللابس لاحعقني:ل
 ٍ.ل1441/1442ا َرلح اكملابزكقاْل

 قوللالكً لالقد  اطٌلَالمد ن ٕلابس لالمُفُ ْ:لتمن لابس لالمُفُ ْلح ث ا
لىلا نةاكحْ.اح   لا  د ك ْالالمهك ٕلاحهة ّٕالَا طعا

 : الإطاو النظري للبةث 
  تتٖلقاةتتإلستت كىلاحاتتك لا تتبا٘االللل ل كٙ تتٕلستت َ لكتتتُرَنكلالم تتدجلللسبفتت 

لٕلابسجبلاحص ْلالمهعحْلاحصكرقٕال نكيّتنل تولا تبا٘االللل  تٖلاح تةباللللَ ّتُ اول تاث
احة تتتصلَالمبا ثتتتٕلالم تتتد بٔالَِمتتتكالاحًّتتتكلكحتتتنلاح تتت رلاح تتتث لقتتتوللللتربِثتتتٕلقتتتول

لْالما ُقتتتكالابشكلاٚتتتٕل (الBanerjee,2020 لالمهدمتتتبٔلالَستتتكٙ لاحدُا تتت لا  د تتتك 
َا ر كملالمةّةٕلَالمب ثٕلاحت لطدهك  تًكلَستكٙ لاا ت ملاحاكلمّتٕلالمةد ةتٕل  تٖلقت ارللللللللل
اح تتك ٕلقتتولن تت ا لقًُحتتٕلحب تتك كالَاحُسّتتكال  تتث لستت َ لكُرَنتتكلالم تتدج الللللللللل

 لَاستت لراتتكل لسع تتث لاحهتتك لِاّمتتُىلاكحتتٕلقتتولاله تت لَاح  تت لَاحدتتُطبل  تتٖلن تتكل
طمتتتتتتتتً ٍلاحثمتتتتتتتتبِٕلقتتتتتتتتول ثتتتتتتتت ل  تتتتتتتتٖلا  تتتتتتتت لقهتتتتتتتتحلستتتتتتتتةٔلحّ تتتتتتتت ل  صتتتتتتتت ٔلللل

 Velavan&Meyer,2020النكيّتتتتنل تتتتتولاحمتتتتاُرل تتتتتك ترةاكالَاح تتتت رلاحهة تتتتتْلللل)
َ تكالافت باكلللالمدج  لالا  بافلا كدٚك ّٕال  لَاكحٕلقولاحمجبل ُ ٌل تكمالل

(.للZhai&Du,2020اح  تتتتتتتت ل عنُا تتتتتتتتٌلالمةد ةتتتتتتتتٕل هُانًتتتتتتتتكلح  با تتتتتتتتٕلابسكحّتتتتتتتتٕل للل
افتت باكلاح  تت لا  د تتك ْالالماتتبَال"لابز اّتتٕلا قبِ ّتتٕلح  تت لاحهة تتْ "طتاةتتبفءا

ملا رطّتتكولخمتتّٕللنِمتتكول كستتإلاحبيتتككلا  د تتك ْال عنةءتتٌلاتتاُرلترتتكقبل تتكح   لَ تت لللللللل
لاحداتتتتتتبفلحباتتتتتتبا النَلاحهةتتتتتتباالاح َنّتتتتتتٕلالالمُا تتتتتتولا  د ك ّتتتتتتٕلنَلا  ا٘االلل

(Chartier et al.,2003)لَالاحت حّ لاااصتكْٙلَاحدمةّصتْلاحبا ت ل لللل.DSM-IVال)
تِابالاح   لا  د ك ْل عنٌلخُالق تد بلَات ِ لقتولقُ تولا د تك ْلنَلنكنتباللللللل

 لقتتول ثتت لا ختتبِوالَابشتتُالقتتولاح ّتتكمل تت لِداتتبفلاحةتتب لسّتتٌلح ة تتصلَاحدتت  ّ
 متتْ٘لقتتكلِتتن لستتةبِدًإلكتتعىلِبطثتتنلَِد اتتنإلن هتتك٘لاحد تت صلنقتتكملامتت لقتتوللللللللل

َِ دة ملقص   لاح   لا  د ك ْلك با الٖ(.لDSM-IV,1994:205احهك ل 
ح ةُ ّكلا  د ك ّٕلَيْل كخدصكرلطانيلابشُالاحم ِ لَاح ُٓلح ٓلاحةتب لقتولنىللل

ولَقولنىلِ ُىلقُفاكولح  با ثتٕلَالم اةتٕلَاحدت  ّ لسّتٌلللللِةا لناّك٘لنقكملا خبِ
تِاتتتبرلاح  تتت لا  د تتتك ْل تتتولاستتتدجك ٕلقابسّتتتٕاللللل(.ل2009قتتتولا ختتتبِول ا تتتوالل َ

َستت ُكّٕالَانةاكحّتتٕللمُ تتولا د تتك ْلقاتتولحتت ٗلاحةتتب الِدمتت ولقمتتك بلاحمتتّ للل

https://www.psychiatry.org/patients-families/anxiety-disorders/what-are-anxiety-disorders
https://www.psychiatry.org/patients-families/anxiety-disorders/what-are-anxiety-disorders
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ا  د تتتك ْالَاحدجهتتت لا  د تتتك ْالَابشتتتُالقتتتولاحد ّتتتّإلاح تتت  لحتتتٌلقتتتول ثتتت للللللل
ِوالَبدكيتت لقتتُالاولاح تتُٔلح ِتتٌالَظًتتُرلن تتبافلس تتُّحُ ّٕلقنتت :لا تتبارللللا ختتب

احُ ٌالَسب ٕلفب كالاح   الَاح َخٕالَاحاب لاح عِبالَاربدكالاحّ ِولَاح  قوال
-DSM.لَِصتهولاحت حّ لاحدمةّصتْلاحبا ت ل لللل((Ahghar, 2014َاحمتاُرل كح نّتكىللل

IVك ْلاالنتتُ ولستتب ّول(لحبا  تتٕلا لاثتتك٘لاحهة تتّولا قتتبِ ّولاح  تت لا  د تتلل
ي تتتتكل:لاح  تتتت لا  د تتتتك ْلاحاتتتتكمل:لِ تتتتُىلابشتتتتُالحتتتت ٗلاحةتتتتب لالقاةتتتتإلالمُا تتتتولل
ا  د ك ّتتٕلَقُا تتولا  ا٘الَاح  تت لا  د تتك ْلالم ّتت لنَلا تت  ل:لِتتبطث ل دجهتت للل
 تتت  لبضتتت َ لقتتتتولقُا تتتولا  ا٘لَاحدةك تتتت لا  د تتتك ْالاّتتتتالِةًتتتبلالقُ تتتتولللللل

بز ًتتُرلَاح  تت لا  د تتك ْلاحاتتكملنكنتتبللللا د تتك ْلقاتتولك  تت لاحد تت صلنقتتكملاللل
اح  تت ل(.لDSM-IV,1994:412-413َاتتُّ كلَاتت ٔلقتتولاح  تت لا  د تتك ْلا تت  ل لل

ا  د ك ْلِهًنل كاثٌالَِداتكرفلقت ل ت رٔلاحةتب ل  تٖلن ا٘لنمتكلاكطٌلاحُّقّتٕالللللللل
يتُللالَاح  ت لا  د تك ْلللَامُرلاحدج اكالا  د ك ّٕلنَلادٖلاححيككلاالاحا ت ل

َقدثكِهتتٕلقتتولالمُا تتولا  د ك ّتتٕلَا  اّٙتتٕلللقدهُ تتٕقتتولبص ُ تتٕلابشتتُالَاحةتتع ل
ممتتكللا ختبِوللننةتكرلِ تُىلاحمتةصلبضتت للللنىالمًهّتٕلَطد بكتعلاتُرللابشتتُالقتوللللل

(.لَا ستبا لاحتحِولِاتكنُىلقتوللللل1996 احمتهكَٓالبده لالمُا تولا  د ك ّتٕللللااِق ٓل
 تت ارلنكتتبرلاح  تت لا  د تتك ْلتركحثتتكولقتتكلِمتتابَىل تتعنًإلبضتت لننةتتكرلبضتتّ ًإلا

  ن لممتكلِاهُنتٌللهتحالا تّ الَِدصتُرَىلنىلبضتّ ًإلحتّ لحتٌلقتولايد تكمل ختبلللللللللللل
ستتُٗلط ّتتّ ًإلالم تتد بلَ  ثّاتتٕلابستتكرلستت نًإلِدصتتُرَىل اٙ تتكلاحد ّتتّإل ل تت لَاىللل
ًّكالنقكلاحهدّجٕلسًْلاحدمةّإلاح كر ْلح اُا  الاّالِد ُرلن نٖلخ تعلل ِ ُىلس ث

حتتٌالط ب تتٌلالابشجتت لَط تتحٓلقّ تتٌلح ن تت ككللللِبط ثتتٌلاحةتتب لاالككر تتٕل كحه تتثٕللل
اح  ت لاحت لطتبطث ل كحا ِت للللللنات كرلَيمن لاح  ت لا  د تك ْلنات لللل(.ل2016 احصك ٔا

اح ت ثّٕاللَالماد ت االللقولقد  االاحمةصّٕلقن :لانخةكفلط  ِبلاححااالَا س تكرل
اح تت ُ،لَافتت باكلا  ا٘الَستت ُ،لاحدجهتت الَطمتتٌُِلابزُانتت لالمابسّتتٕالَانخةتتكفلل

لل(.AL-Naggar et al., 2013انخةكفلاحن ٕل كحهة ل ل  َٔل  ٖلالدُكّ ٓاح

َقولنكإّلنخبٗالِادبرلقةًُملالمهك ٕلاحهة ّٕلنا لقةتكيّإلاحدُ تٌلااندتك ْلللل
ال  تإلاحتتهة الاّتتالطعاِتت لا يد تتكمل ًتتحٍلالمةتتكيّإلالاحةتتةٔلاحبايهتتٕال نًتتكلطتت رلل

ٕلاحهة ّٕلقول تولنات صلالمةتكيّإلللل  ٖلاحص ٕلاحهة ّٕلح ةب لَِادبرلقةًُملالمهك 
لَل ط تك  لللاحت لطات لالمهك تٕلاحهة تّٕلقتولاحاُاقت للللللالبصكرلبحُصلاحصت ٕلاحهة تّٕ.ل

لْلل ط ت لللاحةب ل  ٖلاحد ّولق لاتد  لَاحداكِ لقاٌل ص ٕلنة تّٕل ّت ٔالَ كحدتكح
لٕللللل ل ر تتتتتٕلالمهك تتتتتٕلقتتتتتتولاتتتتتةصلاال ختتتتتبلا تتتتتت لالمتتتتتق باالاح اخ ّتتتتتٕلَابشكر ّتتتتتت

المهك تتتٕلاحهة تتتّٕل عنًتتتكلاح تتت رٔل  تتتٖلاحد ّتتتولااندتتتك ْللللَطاتتتبالل.(2019 احثّتتتُقْا
اح َ ْلاح لطا  ل هةكملقا  لَقتهةإلَانا كستْالنستُٔل هةتكملالمهك تٕلابز ت ّٕاللللللل
قتتتولنيتتت ل كِتتتٕلاحمتتتةصلقتتتولا  دتتت ا٘االاحهة تتتّٕلَاحثّّٚتتتٕالَِدةك تتت لقاتتتٌللللللل

(.لَالمهك تتتٕلBarbanell,2009ح  ةتتتكظل  تتتٖلاحث تتتك٘ل تتتبرلاحد ّتتتولقتتت لاحمتتت ُ ل لللللل
 ّٕليْلنةكملقد كقت لقتولا  اتك لالمابسّتٕلَاح اساّتٕلَاح ت ُكّٕلح مةصتّٕللللللللاحهة

َاح لقولاعنًكلنىلطا ْلح ةب لقهك ٕلف لاحم ُ الَط  إلاحه ُلاحص ْلَطا  ل
(.لَنةتتكملالمهك تتٕلاحهة تتّٕلOlah,2000كع  تتكملقمتتك ٔلنة تتّٕللم كَقتتٕلاحمتت ُ ل 
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لٗلللل احمتتةصلاحد ّتتعلللِا تت ل  ةتتك٘ٔلالاكحتتٕل لَ تتْلاحمتتةصل متتب لنىلِدتتُسبلحتت 
الماتتبالاحتت ا إلح  تت رٔل  تتٖلط ثتت لقتتكلِبسمتتٌلا ختتبلنَلا هتتك لا ختتبل تتٌالَاحدةتتكىرللللللللل

 Abelson etاح َا اتتْل كلم تتد ث الَا را٘لا ةتتعٔلح تتحااالَاحدةّتت لااندتتك ْل لللل

al.,2004لَنةكملالمهك ٕلاحهة ّٕليُلَا ٔلقولا  اك لالمد كق ٕلالمد ن تٕلالاح ت رٔللل.)
بَنتتتٕلاحمةصتتتّٕلَاح تتت راالاحد ّةّتتتٕلاحتتت لطتتتُسبلابسصتتتكنٕلفتتت للل  تتتٖلاحصتتت ُ لَالم

ا فتتتبارلَاا ًتتتك لَاحمتتت ُ ل كلم تتتكي ٕلال تتتّكنٕلَط تتتًّ لاحُظتتتكٙولاحصتتت ّٕللللل
(.لَ لاتتنلنىل2018ح مةصتتّٕلَ كِتتٕلَطاعِتتعل   ّتتٕلاحد ّتتولَالمُا ًتتٕل  ن تت الللللل

َح توللالمهك ٕلاحهة ّٕليْلنٌك  لابسّكٔالَيْلاح ث لابس ّ ْلبزُ طًتكلاحهة تّٕاللل
نرد تتولاحمتتاُرل ًتتكلَاحداتتث ل هًتتكلقتتولستتب لاال ختتبال تت لَقتتولقبا تتٕل  بِتتٕلااللللللل
نختتبٗالَقتتول  كستتٕلاالنختتبٗ.لَنكنتتبلقتتولكحتتنالستتعىلقصتتك رلالمهك تتٕلاحهة تتّٕل تت لللل
طدثكِولقولسب لاال خبالس  لِ ُىلطعكّ لاححاالقص رلح  هك ٕلاحهة ّٕلحةتب لقتكاللل

ح راسٕلَاحا  ل  تٕلاح تاك ٔلحت ٗل ختبالاللللل ّه كلِ ُىلاحهجكولالابسّكٔلاحعَ ّٕلَا
اولنىلاحماُرل ك سد بارلَا قولَاحبفتكل تولابسّتكٔلي تكلالمهك تٕلاحهة تّٕل اّهًتكلللللللل

(.لَالمهك تتٕلاحهة تتّٕل لطمتت لاال هتتك٘ل ك تت لالاةصتتّٕلللل2018حتت ٗل كحتتال ا تتبايّإال
ِبلاحةب ال  لننًكلطد  ول ُ ُ ل ُاق لَ كّٕٙلنختبٗلقنت لاحت  إلا  د تك ْلَط ت للللل

احتتحاالَقةًتتُملاحتتحاالَكةتتك٘ٔلاحتتحاالَقًتتكراالاتت لالممتت  االَ تتححنلِدتتثولنىلللللللللل
المهك ٕلاحهة ّٕلطدم ول هك بلقبطث تٕلاُا ًتٕلاحمت ُ لَاح ت رٔل  تٖلاحد ّتوللللللل

ل(.لRutter,1990َاحُ كِٕلقولاحد  ِكال 

يحالَقولالمقك لنىلاّتكٔلاان تكىلالط  ت ل اٙتإلَط ت لق تد بلَ لتممتْل  تٖللللللللل
ٔلسًتتْلق ّٚتتٕل تتكبشبراالَاحدجتتكركلالمدهُ تتٕلاحتت لطثاتتالسًّتتكلبطد تتولللللللَطتت ٔلَااتت ل

ا نةاك الَالممك بلَابسك الاحُ  انّٕلالمدثكِهٕالا قبلاحتحٓلِمتةْل  ًّتكلقاهتٖللللل
َ ّ ٕلَ  َنًكلطصتث لمم تٕل لقداتٕلسًّتكالَطادتبرلا نةاتك الركهتكليكقتكولالاّتكٔلللللللللل

ً٘القتول   ّتٕلاحه تُللللللاان كىلَط خ لاليّ ل ُان لاّكطٌلاحُّقّتٕلك تلل كلطات ل تع
احمتتكق ٕلَالمد كق تتٕل نًتتكلطمتت  ل كنثتتكولقتتول ُانتت لاحمةصتتّٕلاح تتُِٕلَطا تت ل  تتٖلل
طُ ًًّتتتكلنحتتتُلالم تتتكرلاحه تتتكْٙلاحصتتت ّ ل  تتت لقتتتكلبذ  تتتٌلقتتتول ُالاتتتولَستتت ُ،للللللللللل

َاات القتولابزُانت لللللEmotional Stabilityا طعاىلا نةاكحْلَانةاك البطد ةٕ.لَ
لٔل لٕللللللللاحةتب الل المً تٕلالاّتك  ك تكلننتٌلَاات لقتولاحاُاقت لاحت لبذت  لنطتك لاحمةصتّ

ابسك تكاالللااتثك للاان كنّٕ;لسكحةب لالمدعىلانةاكحّكلح ٌِلاح ت رٔل  تٖلبذ ت لطع ّت لللل
اااثتك الَِتققول تكحدة ّ ل اّت لالمت ٗالللللل َح ٌِل  رٔل  ٖلبذ  ل ت رلقا تُرلقتوللل

لقبا اتتتتتتتٕلاحدُ اتتتتتتتكالالفتتتتتتتُ٘لاحةتتتتتتتبَالَالم تتتتتتتدج االلٖلَح ِتتتتتتتٌلاح تتتتتتت رٔل  تتتتتتتل
 Tarannum&Khatoon,2009لَِاتت لا طتتعاىلا نةاتتكحْلناتت لصتتكالاحمةصتتّٕللللل.)

المدُاس ٕلاح لطدصول كحمجك ٕلالقُا ًتٕلاحد ت ِكالَابس تإلالابرتككلاح تباراالللللل
المً تٕلَاح تت رٔل  تتٖلاح تتّ بٔلَاحمتتث لالطاتتث ٍل تتولانةاك طتتٌلَاقد كتتٌلَ تتُ الل

لْل خصُ تتّدٌلَطةتتب ٍلَاطتتكللقتت لا ختتبِول كٙ تتكل  تتٖلابستت لَاحدةك تت لاحتتحٓل لِ  تت
ا طتعاىلل(.للَِاتبالل2002ِا  ل  ٖلان قك تٌلقت لا ختبِولَبذ ّت لكاطتٌل الم تاُ ٓالللللل

لٌ اح تتّ بٔل  تتٖلانةاك طتتٌلَاحتتد  إل ًتتكالَ تت مللللل  تتٖاحةتتب ل ق تت رٔلا نةاتتكحْل عنتت
ابشكر ّٕلاحاك بٔللاحدًّيلا نةاكحْالنَل  ملا ن ّك لَرا٘لطع  لا ا اص اسبالاٌلا
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نة تّكولللَىلنىلِ  ولكحنلبصًُ اَا  د ك ْل احد ّولاححاطْل ولاالاح كرٕٙلَ ُ
لا طتتعاىلا نةاتتكحْلقةًتتُقولقً تتوِدمتت ولقصتت   ل(.ل36:2004َكتتث اول ِتتُن ا

ي كلا طعاىالَا نةاكرالالمةًتُملا َرلَيتُلا طتعاىلِاتنيلنىلللللقولقةكيّإل  إلاحهة ل
االاحدُغِتت ل كحد تتكَٓل اختت للاان تتكىلح ِتتٌل تت رلقتتولاح ك تتٕلاحنك دتتٕلا تت ارليمّتت لللل

اح تتكٙولابستتْالَيتتحالاح تت رلاحنك تت لالمتتُغ ل كحد تتكَٓليمنتت لابسكحتتٕلالمدُستت ٕلح دتتُطبللللل
 اختت لاح تتكٙوالنقتتكلا نةاتتكرالسًتتُلناتت لالمهةُقتتكالالم ُنتتٕلحثهتتك٘لاحةتتب لَاحتت لطثتت نلللللللل
 كلمهةُقتتتتٕلاحثُّحُ ّتتتتٕلَالمهةُقتتتتٕلاحا  ّتتتتٕلَُِاكثًتتتتكل كنتتتت ل ختتتتبليتتتتُلابزكنتتتت لل

ٓلِدم ولقهةُقٕلسب ّٕليْلالمهةُقٕلا نةاكحّٕلاح لطث نلنمكلاًكلاحُ  انْلاحح
َط ُِهًتكلَطُيتتكلن هتتك٘لاحاتكملاحنتتكنْلقتتولاّتكٔلاح ةتت لَطتتق بل  ًّتكل ُاقتت لاحة ّتتٕللللل

(.لاىلقةًتتُمللا طتتعاىلا نةاتتكحْل2013َاحب كِتتٕلا ستتبِٕلح ةتتب لن هتتك٘لاّكطتتٌل   تتتتتتتتْا
 تت ل  ّتتٌلن تت ككلنةبِتتٕلاحد  ّتت للليتتُلطة تت لبسكحتتٕلا ستتد بارلاحهة تتْلاحتتحٓلِ لل

احهة تتْلقثتت نلاحنثتتكالا نةاتتكحْلاكلِتتبَىلنىلاحةتتب لقتتعَ ل كح تت رٔل  تتٖلا ستتدجك ٕلللللللل
ح  ن االالمةد ةٕلَيحٍلاح  رٔليْلصٕلابسّتكٔالسكان تكىل هت قكلِداتبفللمهثتٌلنَلللللل
قن لقاولِد ُرلبسكحٕلقولاحدُطبلنٓلِ ُىلالاكحٕلاسدنكرٔلنَل  ملاطعاىلانةاكحْل

ِ ساٌليحالاالاح ّكمل همك لقاولقتولاحدتُطبلَاحُ تُرلاالاكحتٕلقتولا طتعاىللللللللممك
ل(.2015 ن  ا

 :  الدواشات الصابك 
قابسٕلن بلس َ لكُرَنتكل  تٖلق تدُٗلللللاال(Kang et al.,2020 ي س ل راسٕل

لاثّثتكللل994احص ٕلاحهة ّٕلح ٗلا لاثك٘لالق ِهٕلُِيتكىل كحصتوالككنت لاحاّهتٕللللل
ستهٕالطُ ت  لندتكٙيلاح راستٕلاالنىلاتُاحْللللللل40االل25ريإلقكل ولممولطةاَولن  ك

%(لقولايكحْلاحاّهتٕلِاتكنُىلق تدُِكالقبطةاتٕل ت القتولاح  ت ل  كستٕلانُا تٌلللللللللل6.2 
(لاحداتتبال  تتٖلق تتدُٗلل2020َا كدٚتتككلَا ر .لَكتتححنليتت س ل راستتٕل  بِتتبٓالل

َ تت لطُ تت  لل  تت لالمتتُالحتت ٗلا ستتبا لالممتتدثٌل   تتك دًإلستت َ لكُرَنتتكلالم تتدج الل
اح راستتٕلاالنىلاح  تت ل  ُقتتكلَ  تت لالمتتُالقتتولنكنتتبلالمصتتكاثكالحةتت َ لكُرَنتتكللللل

االس تصلق تدُٗلاح  ت لحت ٗللللل(لCao et al.,2020 الم تدج ال ّه تكليت س ل راستٕللللل
لاكحثًتتكالل143لاتت كلابزكقاتتٕلندّجتتٕلحةتت َ لكُرَنتتكلالم تتدج الط ُنتت لاحاّهتتٕلقتتولل

احاّهٕلِاكنُىلقولق دُٗلقبطة ل مت ٔللل%(لقولايكح0.9ْطُ   لاح راسٕلاالنىل 
%(لِاتتتتكنُىلقتتتتولق تتتتدُٗلقدُستتتت لقتتتتولاح  تتتت الَالكاالاح تتتتّك للل2.7قتتتتولاح  تتتت ال 

(لاحداتبال  تٖلالممتت  الاحهة تّٕلاحتت لللل2020استدً س ل راستٕل ن تتُلاحةدتُولَاحة تتْاللل
ِاتتتكنْلقهًتتتكللاتتت كلَلاكحثتتتكالابزكقاتتتٕلَالمةطثتتتٕل  تتتٖل كٙ تتتٕلستتت َ لكُرَنتتتكللللللللل

لاكحثتتكولقتتولابزكقاتتكالالمصتتبِٕالَطُ تت  لللل714 راستتدًإلقتتوللالم تتدج الط ُنتت ل ّهتتٕلل
اح راستٕلاالنىلاح  ت لَافت با كالاحهتُملَا كدٚتككلَاح ت رلَاحمتجبلنكنتبلا  تتكرللللللللل

 Qiu. Etالمةطثتٕل  تٖل كٙ تٕلكُرَنتكلحت ٓللات كلابزكقاتٕالك تكليت س ل راستٕل لللللللللل

al., 2020ل٘للاحهة تتْلحتت ٗلستت كىللل(لاحداتتبال  تتٖلق تتدُٗلاح تت رلل لاحصتتولختت رلَ تتك
COVID-19.لاحُ تت القتتبَرلقتت لننتتٌلاالاحهدتتكٙيل(لستتبً االناتتكرا52730   تت لاحاّهتتٕل ل

لٖلقت للق  تُظالل م  لطهةةعلابز ًُرل ولاح  رلق دُِكالككن  لٌللن نت لق تدُٗلحت
ًّتتتتكلا نخةتتتتكفليتتتتحالتِاتتتتعٗلنىلَيم تتتتول(سبراِتتتتبل8 ختتتت رل لاحُ كِتتتتٕلطتتتت ا  لاال عٙ
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لٕلابرتحطًكللاحت للاحةاكحٕلَاح ّ بٔ لْلابسجتبللكحتنللالاتكللاحصتّهّٕاللابس ُقت لاحصت 
لٕلَاحد ا  لاح ثٖالَاح  إلاحث  الق دُٗل  ٖ لَطاعِتعللاحاتكماللاحدا تّإللقنت ل لاحةاكحت

لحُ و(لاحدج اكالقولَابس لاح  كىالطه  لَابس لقولَاحاعرلاح ثٖالاحةب ال كِٕ
(لاحداتتبال  تتٖلHetkamp et al.,2020يتتحالَاستتدً س ل راستتٕل ل.احةتت َ لاندمتتكر

قتتولستت كىلنلمكنّتتكللل16245اح  تت لاحاتتكملَابشتتُالا  د تتك ْلحتت ٗلنكنتتبلقتتولللللاثّاتتٕل
ندّجٕل كٙ ٕلكُرَنكالَنسك الاحهدكٙيلاالنىلقاةإلنستبا لاحاّهتٕل تكنُالقتولاح  ت لللللل
اةد تتولناتت كحٌلك تتكلطبطتت ل  تتٖلكحتتنلاحا ِتت لقتتولالممتت  الاحهة تتّٕلا ختتبٗ.للللل

ة تّٕلَا  د ك ّتٕلاحت للللَممكلط  مليم ولاح ُرل عىليهك،لاحا ِ لقولالمم  الاحه
خ ةدًكل كٙ ٕلس َ لكُرَنكل  ٖلككسٕللاث كالاتد ت ل  كستٕللاُاٙةتٌلَسٚكطتٌاللللل
َنىلاح   ل ُ ٌل تكملكتكىلاحاتبفلا َرللهتحٍلالممت  الاحهة تّٕلَيتحالقتكلنيات لللللللللل

ل  ٌّلندكٙيلاحا ِ لقولاح راسكالاح ك  ٕلاح لتمل بفًكلسك  وع.

 : يرسض البةث 
لحد   لقول  ٕلاحةبَفلاحدكحّٕل:نذكَرلاحث الابسكحْلا

 لِاتتكنْللاتت كل كقاتتٕل تتكغاىلقتتولارطةتتك لالق تتدُٗلاح  تت لا  د تتك ْلالمتتبطث لللللل
 . Covied-19 لكٙ ٕلس َ لكتُرَنكلالم دجبج
 تت ل   تتٕلارطثكلاّتتٕلكاال  حتتٕلااصتتكّٕٙل تتولاح  تت لا  د تتك ْلَكتت لقتتوللللللللل ُِ

 المهك ٕلاحهة ّٕلَا طعاىلا نةاكحْ.
 كٙ تٕلست َ لللبجلْلَقهةةمْلاح  ت لا  د تك ْلالمتبطث لللُِ  لسب ل ولقبطةا

 الق دُٗلالمهك ٕلاحهة ّٕ.ل Covied-19 لكتُرَنكلالم دج
 كٙ تٕلست َ لللبجلُِ  لسب ل ولقبطةاْلَقهةةمْلاح  ت لا  د تك ْلالمتبطث للل

 الق دُٗلا طعاىلا نةاكحْ.ل Covied-19 لكتُرَنكلالم دج
 كٙ تتٕلستت َ لكتتتُرَنكلللحهتتكطيل تتولليم تتولاحدهثتتقلا تتدُٗلاح  تت لا  د تتك ْلاللل 

حتت ٗللاتت كل كقاتتٕل تتكغاىلقتتولختت رلطةك تت لكتت لقتتولللللللل Covied-19 لالم تتدج
لالمهك ٕلاحهة ّٕلَلا طعاىلا نةاكحْ.

 إجراءات البةث 
   : منوج البةث 

احث الابسكحْلَقم  دٌلَني اسٌالس ىلاحث الابسكحْلِ ُمل  ٖلالفُ٘للاثّإل
  ٖلبذ ّت لاحُا ت لالمدا ت ل كلممت  ٕلقُفتُ لللللللالمهًيلنحُ ةْلاحد  ّ ْلَاححٓلِ ُم

احث االَبذ ِ ل ُان لاح ُٔلَاحماول  ّٕلاحُ ُرلاالبص ُ تٕلقتولاحدُ تّكالللل
لَالم ةاكا.

 : عين  البةث 
(للاكحثتكولقتوللات كلك ّتٕلاحة ّتٕلبجكقاتٕللللللل70ط ُن ل ّهٕلاحث الابسكحّٕلقتول لل

ستتهٕالادُستت ل  تتبللل21-18 تتكغاىل كلم   تتٕلاحاب ّتتٕلاح تتاُ ِٕلن  تتكريإلقتتكل تتولللل
لسهٕ.ل1.8سهٕلَانحباالقاّكرٓلل19.02غقنيل  رٍل

  : إجراءات البةث 
 ُلفُ .االا  ل  ٖلا لابلاحهةبِٕلَاح راسكالاح ك  ٕلكاالاحص ٕلا
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 .ا  ا لَبدًّعلالم كِّ لح  د  االاح لِدثهكيكلاحث ا 
 .اخدّكرل ّهٕلاحث الا سد   ّٕلَط هولالم كِّ ل  ًّك 
 اخدّتتتتتتكرل ّهتتتتتتٕلاحث تتتتتتالا سكستتتتتتّٕلَاحد  تتتتتت لقتتتتتتولبدكن تتتتتتًكلالالمتتتتتتد  االللللللل

 اح يمُ باسّٕ.
 .ّٕ ط ثّ لن َاالاحث ال  ٖلاحاّهٕلاحةا 
 تملابسصُرل  ًّك.طص ّ لالم كِّ لَطثُِ لاح ر كالاح ل 
 اسدة امل بنكقيلSPSSح ُ ُرلاالندكٙيلاحث الَطة  يك.ل 

   : أدسات البةث 
( مكيوووواط الكلوووول الاجتنوووواعي المترتوووو  علووووا جاحةوووو  يووووروسط نروساووووا المصووووت د                                                                1

 إعداد / الباحث    
لٕللل (لقةتتب ٔلطا تت ل   تتٕلقُا تتولللل16قتتول للط تتُىليتتحالالم ّتتك لال تتُرطٌلاحهًكّٙتت

بطد ةتتتٕلقاتتتبرٔل تتتولاح  تتت لا  د تتتك ْلالمةطتتت ل  تتتٖل كٙ تتتٕلستتت َ لكُرَنتتتكللللللللل
الم دج اليحٍلالمُا وليْ:لابشُالقولق ك  تٕلا ختبِولَاحدةك ت لقاًتإالافت باكلللللل
احدجهتتت لنَلبذكاتتتْلا قتتتككولَالمُا تتتولاحتتت لُِ تتت ل ًتتتكل ختتتبِوالَطُ تتت لاحدتتتُطبللللللللل

 اتكا.لَتمل هتك٘ليتتحالالم ّتك ل ات لاالات  ل  تٖلاحا ِتت لللللللَا رطثتك،لالنقتككولاحدجلل
قتولالم تكِّ لاح تك  ٕلاحت لتملطصتت ّ ًكلح ّتك لاح  ت لا  د تك ْل ُ تٌل تتكمالتمللللللللل

 ر تتٕ(الل2 ر تتٕ(ال   تّ  ل للل1َفت لس تٕل تت اٙ لنقتكملكتت لقةتب ٔلَيتتْ:ل  لن تً ال لللللل
َ تتتححنلط تتتُىللل ر تتتكا(ال5 ر تتتٕ(الَل تركحثًتتتكل للل4 ر تتتٕ(ال كتتتنً ال للل3 نُ تتتكولقتتتكل ل

ل(ل ر ٕ.ل16(ل ر ٕالَاح ر ٕلاحص بٗليْل 80اح ر ٕلاحاة ٖلح   ّك ليْل 

َح د  تت لقتتولاح ةتتك٘ٔلاح تتّ ُقةِٕلح   ّتتك ال تتكملاحثكاتتالبح تتككلقاتتكق الللل
(للاكحثًكلقوللا كلك ّتٕلاحة ّتٕللل20احص  لَاحنثكال  ٖل ّهٕلاسد   ّٕل ُاقًكل 

لبجكقإل كغاىل  ٖلاحه ُلاحدكحْل:ل

 هنن:صدم المح 
ً٘ل  تتتٖلن تتثٕلا طةتتتك ل تتتولا   تتولح تتت لقةتتتب ٔلقتتولقةتتتب االالم ّتتتك لتملللللل ِ هتتك

%لستتعكنبلَكتتكىلل90اا  تتك٘ل  تتٖليّتت لالمةتتب االاحتت لاصتت  ل  تتٖلن تتثٕلاطةتتك لللللللل
ندّجٕلحححنلنىلتملاا  ك٘ل  ٖليّت لالمةتب االاحت لطمت هًكلالم ّتك لقت لطات ِ لللللللل

ل  ّ لال اعلاحصّكتركالك كلا ةاًكلا   ُى.

 :الصدم الظاهري 
 كملاحثكاال د ثّ لالم ّك ل  ٖلاحاّهٕلا سد   ّٕلَنطم لقولخت رلكحتنلللل

نىلاحدا ّ كالابشك ٕل كلم ّك لق ٙ ٕلَنىلالمةب االاحت لِدمت هًكلالم ّتك لطد ّتعللللل
 كحُفتتُولَستتًُحٕلاحةًتتإالَندّجتتٕلحتتححنل لِتتدإلاتتحالنٓلقةتتب ٔلقتتولقةتتب االللللللللل

لالم ّك .

  : صدم الاتصام الداخلي 
(ل ر كالا رطثك ل تولكت لقةتب ٔلقتولقةتب االالم ّتك للللللل1َُِف لابز َرلر إل 

لَاح ر ٕلاح  ّٕلح   ّك ل  ٖلاحه ُلاحدكحْل:
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 ( : الازتباط بين نن وفسدٚ وَ وفسدات المكٗاع ٔالدزدٛ الهمٗٛ  1ددٔه ) 

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

1 
..4.1

 5 
..598

 9 
..785

 13 
..611

 

2 
..711

 6 
..611

 1. 
..659

 14 
..614

 

3 
..611

 7 
..699

 11 
..6.2

 15 
..611

 

4 
..7.5

 8 
..611

 12 
..611

 16 
..6.9

 

  ٕٝ1...دالٛ عٍد وطت  ..  ٕٝ5...دالٛ عٍد وطت 

بح تتككل ثتتكالالم ّتتك ل  تتبِ دوالا َاليتتْللابِ تتٕلا تتك ٔلللل تتكملاحثكاتتالك تتكل
لط ثّ لالم ّك النقكلاح بِ ٕلاحنكنّٕلس كن للابِ ٕلاحدجعٕٙلاحهصةّٕ.

  المكياطإعادة تطبيل:   
(الَقتولل20َاحثتكح ل ت  يإل للاحاّهتٕلا ستد   ّٕللل  تٖلنستبا للللالم ّك تملط ثّ لل

لاحد ثّ ولَكتكىلقاكقت للل ةك  لغقنيل  رٍلنسثُ كىل ولالم ّك  إلن ّ لط ثّ ل
ًّكل ه لق دُٗلل0.8754 ثكالاح كٙ ٕليُل ل.لللل0.01َيُل ارءلااصكٙ

 : طريك  الت سح  النصفي   
لٕلل تملا تتككلقاكقتت للالاّتتالتملا تتككل ثتتكالالم ّتتك ل  بِ تتٕلاحدجعٙتتٕلاحهصتتةّ

ل0.9526+لقاكقت لا رطثتك (ل للل1قاكقت لا رطثتك (ل/ل لل×لل2 ثكالالم ّتك لَِ تكَٓل ل لل
ًّكل هتت لق تتدُٗلللل ممتتكلِقكتت لنىلالم ّتتك لال تتُرطٌلاحهًكّٙتتٕلللللل0.01َيتتُل ارءلااصتتكٙ

لِد د لااكق ال   لَ ثكال كحّٕ.ل

 ( مكياط المناع  النفصي  لدى طلاب الجامع   إعداد / الباحث    2
ا د  لاحثكاتالال هتكٍ٘للهتحٍلالم ّتك ل  تٖلاحا ِت لقتولالم تكِّ لاح تك  ٕلاحت للللللللللل

الَالفتتُ٘لكحتتنالاتت  لاحثكاتتالبص ُ تتٕلقتتولا  اتتك لاحتت لللللن بِتت لاليتتحالاتتتكرل
ط  ْلقةًتُملالمهك تٕلاحهة تّٕل صتُرٔلاتكق ٕاليتحٍلا  اتك ليتْ:لاحتدة  لااندتك ْاللللللللللل
احمث لا نةاكحْالالمثك نٔلَاح  ُ،لاحدُكّ ٓالاا  ا الاح  رٔل  ٖلا لالمم  اال

حهة تتّٕالَاحدتت ِوللاحصتت ُ لاحهة تتْالسك  ّتتٕلاحتتحااالاحدُ تتٌلنحتتُلالهتت االالمبَنتتٕلاللللل
ؤالتملَفت للل30َالم قَحّٕلا  د ك ّٕالط ُىلالم ّك لال ُرطٌلاحهًكّٕٙلقتول ل (لقةتب 

ل3 ر ٕ(ال  اٙ تكول للل2 ر ٕ(ال ناّكنكول لل1   ٕل  اٙ لنقكملك لقةب ٔلَيْ:ل نك راول ل
(ل ر ٕالَاح ر تٕلاحصت بٗللل90 ر ٕ(الَ ححنلط ُىلاح ر ٕلاحاة ٖلح   ّك ليْل 

ل.(ل ر 30ٕيْل 

َح د  تت لقتتولاح ةتتك٘ٔلاح تتّ ُقةِٕلح   ّتتك ال تتكملاحثكاتتالبح تتككلقاتتكق الللل
(للاكحثًكلقوللا كلك ّتٕلاحة ّتٕللل20احص  لَاحنثكال  ٖل ّهٕلاسد   ّٕل ُاقًكل 

لبجكقإل كغاىل  ٖلاحه ُلاحدكحْل:ل

   :صدم المحهنن 
ً٘ل  ٖلن ثٕلا طةك ل ولا   ولح  لقةب ٔلقولقةب االالم ّك لتمل اا  ك٘لِ هك

%لستتعكنبلَكتتكىلندّجتتٕلللل90  تتٖليّتت لالمةتتب االاحتت لاصتت  ل  تتٖلن تتثٕلاطةتتك لللللللل
حححنلنىلتملاا  ك٘ل  ٖليّ لالمةب االاحت لطمت هًكلالم ّتك لقت لطات ِ ل  تّ للللللل

لال اعلاحصّكتركالك كلا ةاًكلا   ُى.
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   :الصدم الظاهري 
 رلكحتنلل كملاحثكاال د ثّ لالم ّك ل  ٖلاحاّهٕلا سد   ّٕلَنطمت لقتولختللل

نىلاحدا ّ كالابشك ٕل كلم ّك لق ٙ ٕلَنىلالمةب االاحت لِدمت هًكلالم ّتك لطد ّتعللللل
 كحُفتتُولَستتًُحٕلاحةًتتإالَندّجتتٕلحتتححنل لِتتدإلاتتحالنٓلقةتتب ٔلقتتولقةتتب االللللللللل

لالم ّك .

 : صدم الاتصام الداخلي 
(ل ر تتكالا رطثتتك ل تتولكتت لقةتتب ٔلقتتولقةتتب االالم ّتتك للللللل2َُِفتت لابزتت َرل لل

لٕلح   ّك ل  ٖلاحه ُلاحدكحْل:َاح ر ٕلاح  ّ
 ( : الازتباط بين نن وفسدٚ وَ وفسدات المكٗاع ٔالدزدٛ الهمٗٛ  2ددٔه ) 

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

1 
..785

 9 
..598

 17 
..666

 25 
..611

 

2 
..659

 1. 
..611

 18 
..545

 26 
..614

 

3 
..6.2

 11 
..699

 19 
..695

 27 
..611

 

4 
..611

 12 
..611

 2. 
..582

 28 
..6.9

 

5 
..611

 13 
..785

 21 
..642

 29 
..699

 

6 
..614

 14 
..659

 22 
..759

 3. 
..611

 

7 
..611

 15 
..6.2

 23 
..5.2

   

8 
..6.9

 16 
..611

 24 
..611

   

  ٕٝ1...دالٛ عٍد وطت   ..  ٕٝ5...دالٛ عٍد وطت 

   : صدم المحو 
 تتكملاحثكاتتالبح تتككلقاكقتت لا رطثتتك ل تتول ر تتكال ّهتتٕلاحد تتهول  تتٖلق ّتتك للللل
المهك تٕلاحهة تّٕلحت ٗللات كلابزكقاتٕلالماتت لاليتحالاحث تالَ ر تكطًإل  تٖلق ّتتك لللللللللل

(لَكتتكىلقاكقتت لا رطثتتك ل تتوللل2019المهك تتٕلاحهة تتّٕلا تت ا ل/لنكيتت لن تت لسد تتْل للل
 تكملل.لللك كل0.01ولق دُٗلَيُل ارلااصكّٙكول ل0.7789اح ر كال  ٖلالم ّكسوليُل

احثكاالبح ككل ثكالالم ّك ل  بِ دوالا َاليْللابِ ٕلا تك ٔلط ثّت لالم ّتك الللل
لنقكلاح بِ ٕلاحنكنّٕلس كن للابِ ٕلاحدجعٕٙلاحهصةّٕ.

  المكياطإعادة تطبيل:   
(الَقتتول20َاحثتتكح ل تت  يإل احاّهتتٕلا ستتد   ّٕل  تتٖلنستتبا للالم ّتتك تملط ثّتت ل

 ةك  لغقنيل  رٍلنسثُ كىل ولاحد ثّ ولَكتكىلقاكقت للللّك الم  إلن ّ لط ثّ ل
ًّكل ه لق دُٗلل0.8754 ثكالاح كٙ ٕليُل ل.لللل0.01َيُل ارءلااصكٙ

 : طريك  الت سح  النصفي 
لٕللللل الاّتال   ت ل ّ تٕلقاكقت لللللتملا ككل ثتكالالم ّتك ل  بِ تٕلاحدجعٙتٕلاحهصتةّ

ًّكل هت لق تدُٗللللٕ احّْل ّ ٕلَيل0.887 للاحنثكا ممتكلِقكت لنىلالم ّتك للللل0.01ااصكٙ
لال ُرطٌلاحهًكّٕٙلِد د لااكق ال   لَ ثكال كحّٕ.ل

 ( مكياط الاتسان الاافعالي لدى طلاب الجامع  إعداد / الباحث    3
ؤالتملَفتت لس تتٕل تت اٙ ل30ط تتُىليتتحالالم ّتتك لال تتُرطٌلاحهًكّٙتتٕلقتتول ل (لقةتتب 

 ر تتكا(ال   ر تتٕللل4ل ر تتكا(ال كتتن اول لل5نقتتكملكتت لقةتتب ٔلَيتتْ:ل كتتنً ال تت ال لللل
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 ر كا(ال   ّ ول ل ر دكى(ال  لطهث  ل  ْل ل ر تٕلَاات ٔ(الَ تححنللللل3قدُس ٕل ل
(ل30(ل ر تتتٕالَاح ر تتتٕلاحصتتت بٗليتتتْل 150ط تتتُىلاح ر تتتٕلاحاة تتتٖلح   ّتتتك ليتتتْل ل

 ر تتٕ.لَطتت َرلقةتتب االالم ّتتك لال تتُرطٌلاحهًكّٙتتٕلاتتُرلبضتتُرِولنسكستتّولي تتكل:للللل
الالمبَنتتتٕلالاحداكقتتت لقتتت لالمُا تتتولَا اتتت اصللللاحتتتد  إلَاح تتتّ بٔل  تتتٖلا نةاتتتك الل

ابسّكطّتتتٕ.لَح د  تتت لقتتتولاح ةتتتك٘ٔلاح تتتّ ُقةِٕلح   ّتتتك ال تتتكملاحثكاتتتالبح تتتككللل
قاكق الاحص  لَاحنثكال  ٖلنة لاحاّهٕلا ستد   ّٕلالممتكرلاحًّتكلستك  كولَ ّتكىلللللل

لكحنلك كلِ ْل:

 :صدم المحهنن 
ً٘ل  تتتٖلن تتثٕلا طةتتتك ل تتتولا   تتولح تتت لقةتتتب ٔلقتتولقةتتتب االالم ّتتتك لتملللللل ِ هتتك

%لستتعكنبلَكتتكىلل90اا  تتك٘ل  تتٖليّتت لالمةتتب االاحتت لاصتت  ل  تتٖلن تتثٕلاطةتتك لللللللل
ندّجٕلحححنلنىلتملاا  ك٘ل  ٖليّت لالمةتب االاحت لطمت هًكلالم ّتك لقت لطات ِ لللللللل

ل  ّ لال اعلاحصّكتركالك كلا ةاًكلا   ُى.

  الظاهري:الصدم 
 كملاحثكاال د ثّ لالم ّك ل  ٖلاحاّهٕلا سد   ّٕلَنطم لقولخت رلكحتنلللل

نىلاحدا ّ كالابشك ٕل كلم ّك لق ٙ ٕلَنىلالمةب االاحت لِدمت هًكلالم ّتك لطد ّتعللللل
 كحُفتتُولَستتًُحٕلاحةًتتإالَندّجتتٕلحتتححنل لِتتدإلاتتحالنٓلقةتتب ٔلقتتولقةتتب االللللللللل

لالم ّك .

  : صدم الاتصام الداخلي 
(ل ر كالا رطثك ل تولكت لقةتب ٔلقتولقةتب االالم ّتك للللللل3بز َرلر إل َُِف لا

لَاح ر ٕلاح  ّٕلح   ّك ل  ٖلاحه ُلاحدكحْل:
 ( : الازتباط بين نن وفسدٚ وَ وفسدات المكٗاع ٔالدزدٛ الهمٗٛ  3ددٔه ) 

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

 

 المفسدٚ

الازتباط 

 بالمكٗاع

1 
..554

 9 
..652

 17 
..666

 25 
..962

 

2 
..847

 1. 
..685

 18 
..545

 26 
..742

 

3 
..6.2

 11 
..548

 19 
..695

 27 
..861

 

4 
..611

 12 
..611

 2. 
..582

 28 
..5.9

 

5 
..611

 13 
.666

 21 
..642

 29 
..842

 

6 
..614

 14 
..729

 22 
..759

 3. 
..658

 

7 
..611

 15 
..6.2

 23 
..5.2

   

8 
..7.5

 16 
..589

 24 
..611

   

  ٕٝ1...دالٛ عٍد وطت  ..  ٕٝ5...دالٛ عٍد وطت 

 تتكملاحثكاتتالبح تتككل ثتتكالالم ّتتك ل  تتبِ دوالا َاليتتْللابِ تتٕلا تتك ٔلللللك تتكل
لط ثّ لالم ّك النقكلاح بِ ٕلاحنكنّٕلس كن للابِ ٕلاحدجعٕٙلاحهصةّٕ.

  المكياطإعادة تطبيل:   
(الَقتتول20َاحثتتكح ل تت  يإل احاّهتتٕلا ستتد   ّٕل  تتٖلنستتبا للالم ّتتك تملط ثّتت ل

 ةك  لغقنيل  رٍلنسثُ كىل ولاحد ثّ ولَكتكىلقاكقت للللالم ّك  إلن ّ لط ثّ ل
ًّكل ه لق دُٗلل0.697 ثكالاح كٙ ٕليُل ل.لللل0.01َيُل ارءلااصكٙ
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 : طريك  الت سح  النصفي   
الاّتتال   تت ل ّ تتٕلقاكقتت ل ثتتكالالم ّتتك ل  بِ تتٕلاحدجعٙتتٕلاحهصتتةّٕتملا تتككل

ًّكل ه لق دُٗللٕ احّْل ّ ٕلَيل0.7091 للاحنثكا ممكلِقك لنىلالم ّتك للل0.01ااصكٙ
لال ُرطٌلاحهًكّٕٙلِد د لااكق ال   لَ ثكال كحّٕ.ل

  : اتاحج البةث سمناقشتوا 
ًّكلح هدكٙيلاح لطُ  لاحّل لًكلاحث الك كلِ ْل:سّ كلِ ْل بفًكولطةصّ 

   : بالنصب  للفرض الأسل سالذي اص علا 
ل"ِاتتكنْللاتت كل كقاتتٕل تتكغاىلقتتولارطةتتك لالق تتدُٗلاح  تت لا  د تتك ْلالمتتبطث لل

.لقتولن ت لبذ ِت لق تدُٗلاح  ت لللللل Covied-19" لكٙ ٕلست َ لكتتُرَنكلالم تدجلللبج
ا  د تتتك ْل تتتول ّهتتتٕلاحث تتتالتملط تتت ِبل ر تتتٕلاح  تتت لا  د تتتك ْل  تتتٖلالم ّتتتك للل

%لح  لل33الم دة ملَطُغِاًكل  ٖل  صلق دُِكال قبطة القدُس القد نْ(ل ه ثٕل
ق دُٗلَا ككل   لط تباراالكت لق تدُٗال تإلا تككلاحه تثٕلالمُِٚتٕلاحت لتمن تًكلللللللللل

  لنسبا ل ّهٕلاحث االَا تككل  حتٕلاحةتبَ ل توليتحٍللللللك لبص ُ ٕلقولايكحْل 
ُِفتتت لق تتتدُٗلاح  تتت لا  د تتتك ْللل4الَابزتتت َرلر تتتإل2الم تتتدُِكال كستتتدة املكتتتكل

 ولنسبا ل ّهٕلاحث الك كللCovied-19المبطث لبجكٙ ٕلس َ لكُرَنكلالم دج ل
لِ ْ:

لدٝ عٍٗٛ  Covied-19: وطتٕٝ الكمل الادتىاع٘ المستبط بجاٟشٛ فيرٔع نٕزٌٔا المطتذد  4ددٔه 

 البشح 

 التهسازات المطتٕٝ

الٍطبٛ 

 الم٠ٕٖٛ
 المتٕضط

الانحساف 

 المعٗازٙ

دزدٛ 

 اتذسٖٛ
وطتٕٝ  2نا

 الدلالٛ

 %61.43 43  عــوستف

59.14 3..2 2 98.6 ...1 

 %....2 14  وتٕضط

 %18.57 13 وتدٌ٘ 

(لِدمتت لنىلاحه تتثٕلا كتتبرلقتتولالمة ُ تتولاليتتحالاحث تتال تت للل4قتتولابزتت َرل 
اصتتت ُال  تتتٖل ر تتتكالقبطةاتتتٕل  تتتٖلق ّتتتك لاح  تتت لا  د تتتك ْلالمتتتبطث لبجكٙ تتتٕلل

ل61.43اّال    لن ثٕلكَٓلالم تدُٗلالمبطةت للللCovied-19س َ لكُرَنكلالم دج ل
كاال  حتتتٕلَيتتتْلل98.6ط تتتكَٓلل2%لقتتتولايتتتكحْلاحاّهتتتٕالك تتتكلِدمتتت لنىلن تتتثٕلكتتتكل

ل(لممكلِةّ ل د   لاحةبفلا َرلح ث ا.ل 0.01ااصكّٕٙل ه لق دُٗل 

 : بالنصب  للفرض الثااي سالذي اص علا 
"ُِ تت ل   تتٕلارطثكلاّتتٕلكاال  حتتٕلااصتتكّٕٙل تتولاح  تت لا  د تتك ْلَكتت لقتتوللللل
المهك تتٕلاحهة تتّٕلَا طتتعاىلا نةاتتكحْ".لقتتولن تت لاحد  تت لقتتول تت ٕليتتحالاحةتتبفلللللللللل

قاكقتت لا رطثتتك لحث ستتُىلبس تتككل ّ تتٕلاحا  تتٕلَ  حدًتتكل تتوللللللاستتدة ملاحثكاتتالل
 ر كالالمة ُ ول  ٖلق ّتك لاح  ت لا  د تك ْلَ ر تكطًإل  تٖلق ّتك لالمهك تٕلللللللل
احهة تتتّٕالَكتتتححنل ر تتتكطًإل  تتتٖلق ّتتتك لاح  تتت لا  د تتتك ْلَق ّتتتك لا طتتتعاىلل

لُِف لاحهدكٙيلاح لتملاحدُ  لاحًّكلك كلِ ْل:ل5ا نةاكحْالَابز َرلر إل
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لدٝ  Covied-19: العلاقٛ بين الكمل الادتىاع٘ المستبط بجاٟشٛ فيرٔع نٕزٌٔا المطتذد  5ددٔه 

 عٍٗٛ البشح ٔنن وَ المٍاعٛ الٍفطٗٛ ٔالاتصاُ الاٌفعال٘

 المؤغسات الإسصاٟٗٛ

 المتغيرات

R 
 المحطٕبٛ

R 
 اتددٔلٗٛ

 وطتٕٝ الدلالٛ دزدٛ اتذسٖٛ

 الكمل الادتىاع٘

..458 ...3 68 ...1 

 المٍــاعٛ الٍفطٗٛ

 الكمل الادتىاع٘

..635 ...3 68 ...1 

 الاتصاُ الاٌفعال٘

(ل 0.01(لِدم لَ ُ ل   ٕلكاال  حٕلااصكّٕٙل ه لق تدُٗل ل5قولابز َرل 
 ولك لقولاح   لا  د ك ْلالمتبطث لبجكٙ تٕلست َ لكُرَنتكلالم تدج لَالمهك تٕللللللل
احهة تّٕالَكتتححنلاح  تت لا  د تتك ْلالمتبطث لبجكٙ تتٕلستت َ لكُرَنتتكلالم تتدج للل

لَا طعاىلا نةاكحْلممكلِةّ ل د   لاحةبفلاحنكنْلح ث ا.ل

 : بالنصب  للفرض الثالث سالذي اص علا 
كٙ تتتٕلبجلهةةمتتتْلاح  تتت لا  د تتتك ْلالمتتتبطث ل"لُِ تتت لستتتب ل تتتولقبطةاتتتْلَقلل

الق تدُٗلالمهك تٕلاحهة تّٕ".لح د  ت لقتوللللللل Covied-19 لست َ لكتتُرَنكلالم تدجللل
احهدكٙيلل6ر إل   ٕليحالاحةبفل كملاحثكاال د ثّ لاخدثكرل"ا"لالَُِف لابز َر

لاح لطُ  لاحًّكلاحثكاالك كلِ ْل:

دتىاع٘ المستبط بجاٟشٛ فيرٔع نٕزٌٔا المطتذد : دلالٛ الفسم بين وستفع٘ الكمل الا 6ددٔه زقي 

Covied-19  ٛٗٔوٍدفض٘ الكمل الادتىاع٘ في وطتٕٝ المٍاعٛ الٍفط 

دزدٛ  قٗىٛ )ت( وطتٕٝ الدلالٛ

 اتذسٖٛ
 العٍٗٛ العدد

...1 25..12 12 
 وستفع٘ الكمل الادتىاع٘ 43
 وٍدفض٘ الكمل الادتىاع٘ 13

لَلل6قولابزت َرل ل (ل 0.01  حتٕلااصتكّٕٙل هت لق تدُٗل للللل(لِدمت لَ تُ لستب لكَ
 ولك لقولقبطةاْلاح   لا  د ك ْلالمبطث لبجكٙ تٕلست َ لكُرَنتكلالم تدج للللل
َقهةةمْلاح   لا  د ك ْلالمبطث لبجكٙ ٕلس َ لكُرَنكلالم دج لالق دُٗل

لالمهك ٕلاحهة ّٕالممكلِةّ ل د   لاحةبفلاحنكحالح ث ا.ل

 لا :بالنصب  للفرض الرابع سالذي اص ع 
كٙ تتتٕلبجل"لُِ تتت لستتتب ل تتتولقبطةاتتتْلَقهةةمتتتْلاح  تتت لا  د تتتك ْلالمتتتبطث للل

الق دُٗلا طعاىلا نةاتكحْ".لح د  ت لقتوللللل Covied-19 لس َ لكتُرَنكلالم دج
احهدكٙيلل7ر إل   ٕليحالاحةبفل كملاحثكاال د ثّ لاخدثكرل"ا"لالَُِف لابز َر

لاح لطُ  لاحًّكلاحثكاالك كلِ ْل:

: دلالٛ الفسم بين وستفع٘ الكمل الادتىاع٘ المستبط بجاٟشٛ فيرٔع نٕزٌٔا المطتذد  7ددٔه 

Covied-19  ٘ٔوٍدفض٘ الكمل الادتىاع٘ في وطتٕٝ الاتصاُ الاٌفعال 

دزدٛ  قٗىٛ )ت( وطتٕٝ الدلالٛ

 اتذسٖٛ
 العٍٗٛ العدد

...1 19.1954 12 
 وستفع٘ الكمل الادتىاع٘ 43
 الادتىاع٘ وٍدفض٘ الكمل 13

(ل 0.01(لِدمت لَ تُ لستب لكََل  حتٕلااصتكّٕٙل هت لق تدُٗل للللللل7قولابزت َرل ل
 ولك لقولقبطةاْلاح   لا  د ك ْلالمبطث لبجكٙ تٕلست َ لكُرَنتكلالم تدج للللل
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َقهةةمْلاح   لا  د ك ْلالمبطث لبجكٙ ٕلس َ لكُرَنكلالم دج لالق دُٗل
لا طعاىلا نةاكحْالممكلِةّ ل د   لاحةبفلاحبا  لح ث ا.ل

 : بالنصب  للفرض الخامض سالذي اص علا 
 كٙ تٕلست َ لكتتُرَنكلللل ت لا  د تك ْلاحهتكطيل توللللل"ليم ولاحدهثقلا تدُٗلاح لل

ح ٗللا كل كقإل تكغاىلقتولخت رلطةك ت لكت لقتولالمهك تٕللللللللل Covied-19 لالم دج
احهة ّٕلَلا طعاىلا نةاتكحْ".لَح د  ت لقتول ت ٕليتحالاحةتبفلاستدة ملاحثكاتاللللللللل

ل8بذ ّ لا نح ارلالمدات  لالمدت ر لحت ٗلنستبا لاحاّهتٕلاح  ّتٕلك تكلُِفت ٌلابزت َرلللللللللل
لدكحْ:لاح

ٔاططُٕ( ٔالمتٕضط اتذطاب٘ ٔالانحساف المعٗازٙ ٔوعاون الالتٕاٞ لمعٍٗٛ  –: ٌتاٟر اختباز )دازبَ  8ددٔه 

 (.7نهن )ُ=

 وعاون الالتٕاٞ الانحساف المعٗازٙ المتٕضط اتذطاب٘ المتغيرات المٍبأٚ

 3255.. 3.25 .63.2 الكمل الادتىاع٘

 2256.. 2.36 49.58 المٍاعٛ الٍفطٗٛ

 2584.. 3.11 59.65 الاتصاُ الاٌفعال٘

 64..1 ٔاططُٕ-اختباز دازبَ

(لممكلِ رل10.64َالا ُىل    ل ل–(لنىل ّ ٕلاخدثكرل ار ول8ِدم لقولابز َرل 
  ٖلا سد  رلاححاطْلح ثُا ْالَكححنلككن لقاتكق الا حدتُا٘لن ت لقتول ّ تٕلللللل
احُاا لاحص ّ لَحححنليم ولاحدعكّ ل  ٖلنىلاحدُغِ لقد ك  لَ لطُ  لقم  ٕل
ا ّ ّتتٕلطدا تت ل تتكحدُغِ لحثّكنتتكالاحث تتاالَح داتتبال  تتٖلالماهُِتتٕلاح  ّتتٕلحه تتُك لللللل

حت ٗلاحاّهتٕلاح  ّتٕلاليتحالاحث تاالَابزت َرللللللللF-Testحثكاال ت  با٘للا نح ارتل كملا
للمابسٕل  حٕلاحدهثق.لF(لُِف ل ّإل9 

 (.7: ٌتاٟر تحمٗن الانحداز لدزدات الكمل الادتىاع٘ عمٜ وتغيرات البشح لمعٍٗٛ نهن )ُ= 9ددٔه 

 المتغير المطتكن

B t-test F-test R2 Beta 

وطتٕٝ  الكٗىٛ

 المعٍٕٖٛ

 الدلالٛ الكٗىٛ

 .5.21 22.35 اتدصٞ الجابت

...1 344.149 ...1 ..813 

..... 

 525.. 8.935 713.. المٍاعٛ الٍفطٗٛ

 411.. .6.89 292.. الاتصاُ الاٌفعال٘

(لنىل ّ تٕل"ا"للمابستٕلاق كنّتٕلاحدهثتقل تكح   لا  د تك ْللللللل9ِدم لقتولابزت َرل لل
اا ُقّتتٕلكتتت لقتتولالمهك تتٕلاحهة تتتّٕللللالمتتبطث لبجكٙ تتٕلستت َ لكُرَنتتتكلالم تتدج للللل

(لَيتتْل احتتٕلااصتتكّٕٙل هتت لل344.149َا طتتعاىلا نةاتتكحْلحتت ٗلاحاّهتتٕلاح  ّتتٕل   تت ل لل
ل(لممكلِم لاالبذ  لاحةبفلابشكق للهحالاحث ا. 0.01ق دُٗل 

اان تتكىلالرا تتٕلاّكطتتٌلاج ُ تتٕلللَممتتكلط تت ماليم تتولاح تتُرل تتعىلاان تتكىليمتتبلل
قداك ثتتٕلقتتولقبااتت لاحه تتُلالمةد ةتتٕلَاحتت لطدةك تت لقتت ل امتتًكلاحتتثاعل  اِتتٕلقتتولللل
قبا ٕلاح ةُحٕلقبَراول كلمباي تٕلَاحمتثككلَاحبات لَادتٖلقبا تٕلنركرلاحا تبالَح ت لللللللل
قبا ٕلقوليحٍلالمباا لاحا بِٕلبص ُ ٕلقولابشصكٙصلاح لتمّعيتكل تولالمباات لللل

طق بل م  لكث ل  ٖلاةصّٕلاان تكىلاقتكل كح ت  لَاقتكل كاندتككلللللللا خبٗلَاح 
قُا ولاّكطّٕلبطد ةٕالَح كلمكلَا ً لاان كنّٕلخ تبللقوللٌالفُ٘لقكلِدابفلح
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ا َ ٚتتٕلَا قتتبافالَ تت لحةتت ليتتحالالمُفتتُ لاندثتتكٍلالمةدصتتولاال راستتٕلطتتع  ليتتحٍلللل
ٕلَاح  ُكّكالاحصك رٔلا َ ٕٚل  ٖلاان كىلَخصكٙصٌلاحهة ّٕلَصكطٌلا نةاكحّ

 هتتٌالَِادتتبرلا ندمتتكرلالمةتتك ٛلَاح تتبِ للمتتبفلقتتكلنَلَ تتك٘لقتتولنكنتتبلا قتتُرلطتتع ً نلللل
  تٖلاحثمتبِٕل ُ تٌل تكمالَيتتحالقتكلناّمتٌلاحّتُملقتت لاحُ تك٘لاحاتكلمْلست َ لكُرَنتتكللللللللللل

َاحتتتحٓلن تتتككلالم ِتتتولَاصتتت لنرَاولاح تتتن ِو.لح تتت لنَ ةتتت لللللل19الماتتتبَال  ُسّتتت لل
م ٕلابسّكطّٕلك ًكلاح ليمكرسًكلاحثمتبل  تٖلاح تبٔلا رفتّٕاللللل كٙ ٕلكُرَنكلا ن

َسبفتت لا ُقتتكاليّتت لاحتت َرل تتُانولَ ّتتُ اولكتتن ٔل تتكرقٕل تتً الحد  ّتت لنيتتإلللل
ك ثتت نلَيتتُلاحدثك تتت لابز تت ٓلَاحتتتحٓلنلا  تت ل  ّتتتٌلاح تتن لقتتتولاحتت َرلاحدثك تتت للللللل
ا  د تتتك ْالَكتتتححنلاا تتتبا٘االا اةاغِتتتٕلقنتتت لحتتتث لاح  كقتتتكالَاح ةتتتكغاالللللللل

ُا ّٕالَ ا لنىلظ  لاحثمبِٕللاُارلطكرنرًتكلط تاٖلحد  ّت لاحد تكركلا  د تك ْللللللاح
 تتولاحثمتتبالنطتتٖلستت َ لكُرَنتتكلحّجبرنتتتكل  تتٖلطتتب،لق تتكسكال ّههتتكالَنىلن دةتتتْلللللللللل
 كحدُا تت ل تتبرلَستتكٙ لاحد هّتتٕلابس ِنتتٕالسع تتث هكلنخمتتٖلقتتولابز تتُ لستتُِكلنَللللللل

ث ال راسٕلق دُٗلاح  ت للا  د ك لالالمهكسثكالاحاكٙ ّٕالَحححنلاسدً اليحالاح
الَيُل ححنلِ ت لالنةت للل19ا  د ك ْلالمبطث لبجكٙ ٕلس َ لكُرنكلكُسّ ل

الم كرلاححٓلاندًجدٌلبحُصل  ِ ٔلبضكَحٕلاح مول ولا  كرلاح لطبطثت ل  تٖليتحٍلللل
 Cao et (لَ راسٕل2020َ راسٕل  بِبٓال(Kang et al.,2020 ابزكٙ ٕلَقهًكل راسٕل

al.,2020لَ راسٕل 2020 ُلاحةدُولَاحة ْاَ راسٕل ن(ل)Qiu. Et al., 2020لَتر يتإلل)
قتتتولاح راستتتكالَاحث تتتُص.لَح تتت لنكتتت الندتتتكٙيلاحث تتتالابستتتكحْل  تتتٖل تتت صلن تتتك لل
نسكستتّٕليتتْالارطةتتك لق تتدُٗلاح  تت لا  د تتك ْلالمتتبطث لبجكٙ تتٕلستت َ لكُرَنتتكاللل

طة لقتولاح  ت لللَنىلح  هك ٕلاحهة ّٕلَا طعاىلا نةاكحْل َرلقًإلاليحالالم دُٗلالمب
يتتتتتتتتتتتتُل ُ تتتتتتتتتتتتٌل تتتتتتتتتتتتكملل   تتتتتتتتتتتت ا  د تتتتتتتتتتتتك ْالَيهتتتتتتتتتتتتكلِتتتتتتتتتتتتبٗلاحثكاتتتتتتتتتتتتالنىلاحللل

َ  تتتت ِٕل ٕا راكّتتتت طةكتتتت لقتتتتولطمتتتتكسبل هك تتتتبللل َس تتتتُّحُ ّٕ نة تتتتّٕ اكحتتتتٕ
تركحثتكولللانَلاحتة  ل َابشُا تر لسكرلِبطث ل ك ٔل ا ملا رطّكو ااُر َس ُكّٕلبش  

 ُ كول  تت ُكّكالطا تت لاكحتتٕلقتتولاحدتتُطبلَ تت ملا رطّتتكولقنتت لقتتكلِ تتُىلاح  تت لقصتت
لَ ىلااتتداكرلالاا  تتةار ابسبكتتٕلبخ تتُاال ك دتتٕلكيك تتكولَاِك تتكوالنَلن تتبافل  تت ِٕالن

سدّ لاح   لَارطةك لقه ُكلاحح بلح ٗلاباٙ لقولاتد  الِق ٓلاالندكٙيل   ّٕل
َيُا  لقبفّٕل  لط بءكلاااثك لَاله ت لاحهة تْلاالَ تًّإالقتكلِمتاول ر تٕللللللل

متتتبَرٔلاحد ّتتت ل كاراتتتك االاحصتتت ّٕللسقهتتتك دًإلَق تتتكَقدًإلحوقتتتبافلَا َ ٚتتتٕالل
لٕ»احبصّتتتٕلالمةدصتتتٕالح ُنًتتتكلتمنتتت للللَطا ّ تتتكالابزًتتتكال قهك تتتٕل»َ«لاصتتتكنٕلكاطّتتت

خثكرلتر لالمُ ُ ٕلَط اَرلاحمكٙاكاليُلنقبلقًإالا لنىلا ن ّك لَرا٘لا ل«بصد إّ
ن الك تتتتًكلاالا سد تتتت ملحدة ّهتتتتكالاحتتتتثاعلَل كٙ تتتتٕلستتتت َ لكُرَنتتتتكاتتتتُرل

لحتت ٗل  ُقًتتكلَاح  تت لا  د تتك ْل  تتٖلَ تتٌلابشصتتُللللق تتدُِكالاح  تت قمتتك ةٕل
لٕلممتتكل ساًتتإلاح تتن ِول ارطةتتك لن تتثٕللَحتتحاليم تتولاح تتُرل تتعىلللل.االر َ لنساتتكرلستت ثّ

لٔلاحمتتكٙاكالَاحمتتيلاحّتتُقْلح سةافتتكالَاحدة ّهتتكالَاحدُ اتتكاالللللل اللستتكيإلَ  تتُ
لَاله  لَن ٗللم دُِكالقبطةإلقدمة ٕلقولاح  ت لا  د تك ْالللاااكرلسدّ لاحح ب

ستت لاال كنتت لابشّتتكرلاان تتكنْلَاحتتدة  لاح تت  لاحتتحٓلِتتق ٓلاالندتتكٙيلقبَ تتٕالللللل
ثك نتٕلح   ت لللكلكت لاحاُاقت لاحللا د ا لسًّليحٍلابزكٙ ٕلاحُ كّٕٙلاحاكلمّٕنىلانل

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D9%88%D8%B8%D8%A7%D8%A6%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B9%D8%B6%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D9%88%D8%B8%D8%A7%D8%A6%D9%81_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B9%D8%B6%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%83_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%83_(%D8%AA%D9%88%D8%B6%D9%8A%D8%AD)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B9%D9%88%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B9%D9%88%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B1_(%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%B1_(%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3)
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.لَقولنكإّلنخبٗالسكلمهك تٕلاحهة تّٕلطات لانك تٕل ًتكغلَ تكْٙلنذ تْلقتولللللللللاان كنْ
ٔل  تتٖلاحدتتع  إلقتت لبطد تتولالمُا تتولللاحداتتبفلحب تتك ٕلاحهة تتّٕلَِبستت لقتتولاح تت رللل

ابسّكطّتتٕلبح ُيتتكلَقبيتتكالسًتتْلانك تتٕلبذصتتولفتت لاحاتت ٗل كح متت لنَلاح  تت لنَللللللللل
المد بسٕالَيحالِة بلقكلَ  ٍلاحثكاتالابستكحْلقتولطت نْللللللٕاحدُطبلنَلالممك بلاح  ثّ

ق دُٗلالمهك ٕلاحهة تّٕلحت ٗلقبطةاتْلاح  ت لا  د تك ْلالمتبطث لبجكٙ تٕلست َ للللللللل
نرد تولا قتبلكتن ال كحه تثٕلح طتعاىلا نةاتكحْالستك طعاىلا نةاتكحْللللللللللكُرَنكالَ 

صتتتٕليكقتتتٕلَرّٙ تتتٕلالاحمةصتتتّٕلالمدُاس تتتٕلاحتتت لطدصتتتول كحمتتتجك ٕلالقُا ًتتتٕللل
لاحد  ِكالالمةد ةٕالَاح  رٔل  ٖلقُا ًٕلاحصاككلَا ولَا غقكا.

 :ترصيات 
لُِ ْلاحثكاالالفُ٘لندكٙيلاحث الابسكحّٕلاكلِ ْ:

 ّكملَا االااراك لاحهة ْلاةد ولاح  ّكالَابزكقاكال د  ِإل باقيلفبَرٔل 
اراتتك ِٕلبشةتتعلق تتدُٗلاح  تت لا  د تتك ْلالمتتبطث لبجكٙ تتٕلستت َ لكُرَنتتكللللل

لالم دج .
 فبَرٔل ّكملَا االااراك لاحهة ْلاةد ولاح  ّكالَابزكقاكال د  ِإل باقيل

ا نةاتتكحْلحتت ٗللاتت كلللاراتتك ِٕلق تتد بٔلحداعِتتعلالمهك تتٕلاحهة تتّٕلَ  تتإلا طتتعاىللل
لابزكقإللمُا ًٕلا ا اصلابسّكطّٕلالمةد ةٕ.

 : المراجووع 
(. تهَٕٖ دّاش المٍاعـٛ الٍفطـٗٛ وبمـت ستىـ٘ لبٍـاٞ الػدصـٗٛ       2.18إبساِٗي، ضمٗىاُ عبدالٕاسد ) -

٘   الٕطٍٗٛ وَ أدـن حماٖـٛ الػـبان وـَ التبـسف ٔالإزِـان.        ، داوعـٛ عـين   تزمـٛ الإزغـاد الٍفطـ

 ..66-645، 54شمظ، 

الٍفطـٗٛ المترتبـٛ عمـٜ داٟشـٛ      المػـهلات  (..2.2أبٕالفتٕح، تسىد نىاه. ٔ الفك٘، آوـاه إبـساِٗي )   -

ـــٕزٌٔا المطـــتذد   ــافي : بحـــح ٔ ـــف٘ Covied-19فـــيرٔع نـ ــَ   اضتهػـ ــٛ وـ طـــلان لـــدٝ عٍٗـ

 .1.89-1.48، 74، المجمٛ التربٕٖٛ لهمٗٛ التربٗٛ بجاوعٛ ضِٕاز بمصــــس. ٔطالبات اتداوعٛ

(. وسنـــص الضــبط ٔعلاقتــْ بـــالاتصاُ الاٌفعــال٘ لمذــانحين بٕلاٖـــٛ     2.15تسىــد ) أحمــد، أغــسف    -

 اترسطًٕ. زضالٛ دنتٕزاٚ، داوعٛ الٍٗمين، الطٕداُ.

ٛ   (. قمـل المـٕت ٔعلاقتـْ بضـعو الـٕاشي الـدٖ .       2.17البرم، شِسٚ عجىـاُ )  - ، تزمـٛ العمـًٕ الإٌطـاٌٗ

 .359-337، 15داوعٛ المسقت، 

عالٗــٛ بسٌــاور إزغــادٙ لــدعي المٍاعــٛ الٍفطــٗٛ ٔخفــ  ا فهــاز      (. ف2.19البٗــٕو٘، ضــعد زٖــا  )  -

المجمٛ الالهترٌٔٗٛ الػاومٛ وتعـددٚ المعسفـٛ   اللاعكلاٌٗٛ لدٝ عٍٗٛ وَ طلان داوعٛ الباٟو. 

 .45-.3، لٍػس ا بحاخ العمىٗٛ ٔالتربٕٖٛ

لمٍػــس  (. اضــتراتٗذٗات إدازٚ اترذــن ٔالكمــل الادتىــاع٘. داز الفهــس9..2سطــين، طــْ عبــدالع ٗي ) -

 ٔالبباعٛ ٔالتٕشٖع : ا زدُ.

(. فعالٗٛ بسٌاور إزغادٙ وكـترح لمتدفٗـو وـَ الكمـل الادتىـاع٘ لـدٝ       2.11دبابؼ، عم٘ وٕضٜ ) -

طمبٛ المسسمٛ الجإٌٖٛ ٔأثسٓ عمٜ تكدٖس الرات. زضالٛ وادطتير، نمٗٛ التربٗٛ، داوعٛ ا شِـس،  

 فمطبين.

الـدفاي لـدٝ وستفعـ٘ ٔوٍدفضـ٘ المٍاعـٛ الٍفطـٗٛ        (. وٗهاٌصوـات 2.18دٌكن، عبير أحمد أبٕ ألٕفا ) -

 .88-29، 53، داوعٛ عين شمظ، تزمٛ الإزغاد الٍفط٘وَ طلان اتداوعٛ. 

ٛ   (. المٍاعٛ الٍفطٗٛ: وفّٕوّا ٔأبعادِا ٔقٗاضـّا.  2.13شٖداُ، عصاً تسىد ) - ، تزمـٛ نمٗـٛ التربٗـ

 .817-816، 51داوعٛ طٍبا، 
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ٕ  2.13ضمىاُ، خديجٛ سطـين )  - دٙ ٔعلاقتـْ بـالاتصاُ الاٌفعـال٘ لـدٝ طمبـٛ المسسمـٛ       (. الكمـل الٕدـ

 .228-213، 19، داوعٛ بابن، تزمٛ العمًٕ الإٌطاٌٗٛالإعدادٖٛ. 

(. قمل المٕت ٔعلاقتْ بـبع  المـتغيرات : دزاضـٛ وٗداٌٗـٛ بمدٍٖـٛ وعطـهس.       2.17غعٍبي، ٌٕز الدَٖ ) -

 .183-176، 9، المسنص اتداوع٘ أحمد شباٌٛ غمٗصاُ، تزمٛ السٔام

(. ٌ سٖٛ الإزغاد الٍفطـ٘ ٔالعـلاز الٍفطـ٘. داز غسٖـت لمبباعـٛ      1996ٍأٙ، تسىد تسسٔع )الػ -

 ٔالٍػس ٔالتٕشٖع : الكاِسٚ.

(. الكمـل الادتىـاع٘ بـين المعبٗـات الٕزاثٗـٛ ٔالمهتطـبات الب٠ٗٗـٛ. تزمـٛ عـا           2.16الصادٚ، طالبي ) -

 .17-1(، 53) 17التربٗٛ، 

(. تٍػٗط المٍاعٛ الٍفطٗٛ لتٍىٗٛ وّازات التفهير الإيجاب٘ ٔخفـ   2.13عصفٕز، إيماُ سطٍين ) -

ــدزٖظ لــدٝ البالبــات المعمىــات غــعبٛ الفمطــفٛ ٔالادتىــاي.        تزمــٛ دزاضــات عسبٗــٛ في   قمــل الت

 .63-11(، 3) 43، التربٗٛ ٔعمي الٍفظ

ــالاتصاُ الا   2.13عمــ٘، ٔسٗــدٚ سطــين )   - ــْ ب ــٛ    (. الكمــل الٕدــٕدٙ ٔعلاقت ــٛ المسسم ٌفعــال٘ لــدٝ طمب

 .228-213، 19، داوعٛ بابن، تزمٛ العمًٕ الإٌطاٌٗٛالإعدادٖٛ. 

(. الـٕع٘ المّـ  ٔعلاقتـْ بهـن وـَ الاتـصاُ الاٌفعـال٘ ٔقمـل المطـتكبن لـدٝ           2.19الكسالٛ، لٍٗا عىـاد )  -

 طمبٛ داوعٛ وؤتٛ المتٕقع تخسدّي. زضالٛ وادطتير، داوعٛ وؤتٛ. ا زدُ.

(. اضــتراتٗذٗات المٕادّــٛ ٔعلاقتّــا بكمــل المــٕت لــدٝ المػــتبْ في إ ــابتّي        .2.2)قسٖــسٙ، زغــدٙ   -

ــا. المجمــٛ العمىٗــٛ لمعمــًٕ التربٕٖــٛ ٔالصــشٛ الٍفطــٗٛ، وؤضطــٛ بهــسٚ أسمــٜ           بفــيرٔع نٕزٌٔ

 .69-45(، 1) 2لمكدزات اترا ٛ، 

 (. علاقــٛ تكــدٖس الــرات بــالكمل الادتىــاع٘ لــدٝ ا طفــاه  ــعاف    4..2ناوــن، ٔسٗــد وصــبفٜ )  -

 .68-31الطىع. تزمٛ دزاضات ٌفطٗٛ، 

(. المٍاعٛ الٍفطٗٛ ٔعلاقتّـا بـالكمل ٔتـِٕي المـس  المترتـت عمـٜ داٟشـٛ        .2.2المٗج٘، أحمد سطَ ) -
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