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لمرحلة في اتقييم اعتقادات وممارسات معلمات اللغة الانجليزية 
 الثانوية المتعلقة بالوجبات المنزلية

 ا إبراهيم البليهيد. ري

  جامعة الإمام كلية التربيةب تدريسالنااه  طرر  أستاذ مساعد الم

 بالمملكة العربية السعودية محمد بن سعود الإسلامية بالرياض 

 خلص: تالمس 
  ث نوحتتتت    تعلقتتتت   معلمتتتت     للإتتتت   في للمرحتتتت        لتتتت    عتقتتتت     در ستتتت هتتتتل     بحثتتتت 

أثتت    و جبتت     نر لمتت     عتتل اعلتتل   ا  بتت  و مو  تت      و جتت     متتح  لمتت     نر لمتت     و جبتتب
و  مم رستت     علمتت   متتح    نر تتا    عالتت أو  أثتت    و جبتت     نر لمتت    ااتتوح  باتتتلم     ا  بتت    

علتتت انملمتت   و    عمتت  مقتتد ر  د تتد   بتتل أ   أ  ج   و جتت    و   لهتتدم متتح اعتتلمج   و جتت     لمتت   
.   تلإلح      جع  اقدحلمت بع  أ  ج   و ج     و  و ج    نر ا ب ستاد م م  ر     للإ   لأجنبلم 

     علمتت  فتقت ر  خلتت    در ست        قتد  ستتادم    ب  ثت   بستتب ن   ت قلمت  هتل    لإت  و        
  تتت اتتإ      اعلتتل   ا  بتت  و         ع فتت و  عتتدم  في تتتر م اعتت حا   و جبتت     نر لمتت     عال  تت و      

  اق ن م  ر     للإ   لأجنبلم .  قد ف ق  من ط    ضعف بكثا من ط    قوةو  قد أبت ت    نتت      
  كتتبا   بتج  عتقتت       علمت     تعلقتت  ب  و جبتت     نر لمت   مم رستت ا حو  قتد  اضتت  متتح     ان قض ت 

   تابلمتتتت    تتتتنا   م م تتتت و   نتتتتت     للمتتتت   بستتتتتب ن  ا متتتتلم  عتتتت ج   عمتتتت   عتتتتدم  عتبتتتت ر       
و  قتتد ا ضتتلم   لأستت  لم    تقللمدحتت   فتتا   ت  تتاح     تلإلحتت      جعتت     ع  تت و   بستتت المالم   

اقدحل مق ر   اتعل  ب  و جب     نر لم     ع   و  كلم لم  بن جه و عرت  هل    نت     لح ج     
ستا   كللمت     تبلمت و  رت  رة       د د   ل  حنبلإا أن حبلأ  ك  م  ل   ر سلم و   ك  من    ر 

اقتتدحل  ر ر   ادرحبلمتت   علمتت     للإتت   في للمرحتت        لتت    ث نوحتت و اتعلتت  ب هملمتت    و جبتت         
  نر لم و  كلم لم   دحد  لأهد مو    تاالمط  عت ج   عمت و  اقتدحل   تلإلحت      جعت  با حقت        

 ادعل عمللم    تعلل. 
 . في للمرح و انملم و اعلل ذ ااو الإلح  ر جع   كلم      ت  لم   م  ر     للإ  

The Beliefs of Female English Language Teachers at the Secondary 
Stage Related to Homework 

Ruba Ibrahim Al-Blaihi 
Abstract:  

This study examined the beliefs of female English language teachers at the 
secondary stage related to homework in terms of: the impact of homework in 
supporting female students’ learning, effective homework characteristics, and 
the impact of homework in developing students’ personalities, and examine 
teacher practices in terms of: the goal of imposing the assignment, and the 
amount of effort needed to accomplish homework. To achieve this purpose, the 
researcher used a questionnaire, and the study concluded that there is a lack 
of knowledge, lack of commitment to maintain effective homework standards, 
which does not enrich female students learning to master the foreign language 
skills. The areas of weakness far exceeded the areas of strength, and the 
results highlighted a significant contradiction between the female teachers’ 
beliefs related to homework and their practices. These results have reinforced 
the need to add a course about effective homework. The female teachers 
should be trained by workshop of homework, how to set goals, plan workload, 
monitor and evaluate homework, and provide feedback in a manner that 
supports the learning process. 
Key words: English language skills, development, self-learning, feedback. 
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 المقدمة : 
  ملكت        تعللمملمت        ت   كت      أس ستلم    عنتت      نر لمت   اعتت    و جبت    

فمتح   تتت ن  حت      لت    ث نوحت و       بد ح      ل   ببتد  لم  حم ؛  ع بلم     عو ح 
ختت أ أ  ج   و جتت    نر تتا حتتتعلل   ا  تت  ذ المتت قو  باتتك  أعمتت و   تت ر     تت ر  و       

 . حاب  م  اعلمه علت مو قف جدحدة

 لمت    و  نت ا    تعللممتا    تاوح   ر  رح حعتقد   تبوحون أن   و جب     نر لم  
 جحنبلإتا علتت   علمت    تل    و ت تتلم   رع م   و     اوة بج   ا ب   تملمرححتلإِّاُ

أن حنظتتتت     لو جبتتتت     درستتتتلم  علتتتتت أن تتتت  جتتتترج أس ستتتتا ب حتاتتتترأ متتتتح   عمللمتتتت    
و كمت  أن ت  قتد     اتلم       ت   لتتعلل   تل اا    و لم  ا د فاو     تعلل و  تعللمملم 
 ع        رة   وق   وتنملم  م  ر     در س أ    وفيعد     ا ب  در  ق  م ا تادم
 (Gill & Schlossmann, 2003).   ب  دى   ا

مم رست     تتوح     عللمت  متح       تت كاو   علتت    ر   و جبت     نر لمت    ات ب     
ا تتتادم كمقلمتت    تتدى اعلتتل    تقتتوحل     تكلمتت و )  ت للمتت و   عقللمتت    قتتدر  

وف    وقت    كت     و  مع دت  ؛  لمت  ات    ا بو  ااالمص  عوب     تعلل      ح 
 قلمت    تل  و   اتإ       اعترت   ثقت  بت  ن         لأخات ج    تتعوب  و     لتع م  مع

    فبتت      ت تتول    ت تتتلم    علمتتاو  اتتدرب      بتتع أ تج هتت   علملمتت و     اكتتوحح  
  لماتت رحعوم تت رة  ت    اتتك  و    تااتتلمط   لعلتتت  اقتت ن   عمت و  اك تتب     ات ب 

 اتت ب    كتاتت م     فيبتتد و   ببتكتت رو كمتت  ا تت عد    ل او تتل  لخلمتت له  اتتثا
ن  تتدح ل  تج هتت   كتتو لا  و (Pierre, 2007  قتتدر ا ل  ملمتتولهل  متتو هب ل  انملمت تت  

 ,Bishop لحتو فر  لتتعلل )   ح لكم  انما  تد و  قلمم   د دو  يج بلم  تج    في  ت

2010 . 

 رتتوا   تتد ر    تتل   تتل  العبتته   و جبتت     نر لمتت     تتتلم       علتتت   تت فل متتح 
  و جبتتت    بتتت ر     أنأ(Bishop, 2010)   بلماتتتوب  ر ستتت     ب أن نتتتت   اتتت بو

اعتلمج   جبت      لتلم     تل  و فم لمتدةق    نر لم    نتظم  لم اكح   جملمع  لحت ب  أ  ةق 
يحتتو     باك  منتظلو   نم     ل م  اعرت  الك   و جب   كوسلمل  اعلتل.  منر لم 

   ر    تحتت  ة    اتت بأ ب   و جبتت     نر لمتت  علتتت ستتا  طوحتت     للمتت    جبتت    
  عر تت  عتتح   ب أن ذ تتك حُب اتت علتتت   تتتر م   اتت ب ب     تت و    ت تتتلم    علمتتاو  

 .(Xu, 2010)   علمج   لحح حدح  ن الك   و جب  

  لإتا مدر ست    لو جبت     نر لمت    تكت رة      بت ن   (Pierre, 2007)بتا    ذكت   قتد  
ب  تاتبع متح   علومت       هلااع  لم    و  ا ب تج     درس  علت مو قفسلبلم   أث  

  تعلل يحتد  باتك  أفضت  عنتدم  حتتل اعتلمج        ل. فب   قد تمنع اعلم و بك   لم 
علتت اعوحتد   ا  ت     التك   و جبت     عمت    عنتدم  ا   و جب     نر لم  باك  ه  م؛ 

عمللمتت    تتتعلل  ت قلمتت   لأستت  لم    لأبتتك أ   اتل تت       متت     تتإ  لم     ختلمتت ر  
(Protheroe, 2009 . قلمقلمت ن   أبت ر  قد((Gegelman, 2004 هملمت   ستتاد م      أ

كتت    م رستت    وقتت    ا  تت       عاتت جو   و جبتت     نر لمتت   رحتت  ة ف عللمتت    تتتدرح 
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ااتتتع   ب   فبتتت      لإتتت م ة ضتتتع  تتتدح   أمتتت م   ا  تتت  ح اابلمتتت  متتت  ه اعلمتتتهو  
    تا ح .

ج اعللممتت     فلمتت  فيتمتت م   و جتت      عاتت فعتت أو حنبلإتتا  تتتتململ   جتت  منر تتا     
  نر او   دحد   ع حا   الوب و  اتململ   جب   منر لم  البي   تلم ج     ات ب  

فلمتع متت   ؛     حتت و متتع رتتم ن اقبتت   ختتت م م تتتوح     اتت ب متتح  لمتت   لأ  ج      
ت علت أنه أم  متوقعو  طبلمعاو كمت  أن علت   لأ  ج   بخت م   م توح     علل مع

متو هب ل   حنمتا   تت كا  فيبتد عا  لات ب      باك  حثااتململ     م   نر لم     علل
 بعورهل ب   إ  لم  تج   ماك   مجتمع ا لو كم  حنبلإا   تنوحع     و جب  ؛ 

  .(Xu & Corno, 2003)بج ف  ح و  اع  نلم  

 اكتون ه يجت  أن ب اكتون   و  ب أن  ا ب قدر    نر ا أن حت دى   و ج    حنبلإا
 اعتتدأ  تت ا  م تتتق   ح تتتالمع   اتت ب  بنت تت ج من تت  باتتك    بحلمتت   و تتعب  جتتد 

.   كتتتح أحض تتت    تتتج   م رستتت     Peltier (2011  حتتتت  ا بتتتج   عتتت  ا    قبتتتوأ 
    مجلمت   مثت     بت  م    كمبلمتوا    لإ أ ست  تعلق  ب  و جب     نر لم  عح ط ح  

أناتتتا    تتتتعلل كمتتت  حُمكتتتح مم رستتت    لإبتتتد وو    وستتت  ط   تعتتتد ةو كمتتتور  ناتتت ج 
 .Hattie, 2009))    تو    مع  لآخ حح لح    اك   و  وج       تقل 

 ل   تعلقت    ت  تج مم رست ا   بعت   بستت المالم       كح  لمعلمج  ستاد م
تتعوب       تتعلل    بات           تمكتج   ات ب ذ     مثت       و جب     نر لم ب

متع اوقتع    وبستتكم أ   عمت    التوب    كت    نر لم   من  ل   وق    م  م   و جب    
اتتململ   و جبت     نر لمت       التوبو      تو    مح قب    ا           عدم  روا

اتتململ م ت م   و   باتك  حتدعل   ت ت       تعلتلمل    و با حق  البي   تلم جت     ات ب  
  تعتت  ن   أ  ج   و جبتت    و  فيبتتد عا  تتدى   اتت بو  انملمتت    و هتت  فيثتت رة   تتت كا

 علتتت مظتت ه    تتتعللو   تكلمتتر  تعتت  ناو  متتح ختت أ ااتتالمع   اتت ب علتتت   عمتت  
 .(Goldberg, 2007) م       لم     ت

التتك  ت قلمتت       تتدة متتح   و جبتت     نر لمتت    اعلتتل   اتت ب يجتت  أن اكتتون    
معت حا م مت      ث ثت  مبنلم  باك  مدر  و  ذ ك مح خ أ ع ر   علت   و جب   
 حقتتتد بعتت ج   عمتت   لأمثتت       جعتت ؛  تلإلحتت    و  عتت ج   عمتت   لأمثتت    لأهتتد مو 

بحلمتتت  م تتتتوح     تتتتعوب و   وقتتت   عتتتد  متتت    اعتتتلمج   و جتتت  ختتت أ  لأستتتبوو؛   
فمتتتح   تتت ج  عنتتتد   و تمكّح   اتتت ب متتتح  كمتتت أ   و جبتتت     ن   بتتت   أ  ملتتت      حتتت

  و جبتت     نر لمتت  باتتك  منتتتظل اعتتدأ ثتت   متت    أستتبوعلم      اعتتلمج أن ج  تبتتوح
ع قتت  ستتلبلم  بتتج اتتو ا       لمتت   جتتد   لأبحتت    من ستت   اتت ب     لتت    ث نوحتت و    

فعنتتدم  حكتون   و جت  حتتوما ح قتد جتترج     ؛  و جت    نر تا  قلممتتته   ضت ف   لات ب    
 .(Voorhis, 2003)  لم ل مح قلممته ب  ن ب  

 و اعتتدأ لأ أ      ث  تت متتح  قتت     لتتت وم  10د أ  تتا  اتت  ج بت دحتت  قتتد
م ت م   ثت   ث   م  م أسبوعلم  و أم      ت وم     بع           فتلممكح  دحتد   

 قلمقتت و أمتت      تتت وم متتح    تت بع      45-15أستتبوعلم ق ح تتتلإ ل كتت  من تت  متتح  
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قلمقت و    75    45ث   م  م أسبوعلم ق ح تلإ ل كلقت  من ت  متح    اعلمج   ت سع فلممكح 
 م  م ح تلإ ل كلق  من ت  متح   ث       تف   ع ب       ث نا عا   كح  دحد 

 ,Westchester Institute for Human Services Research) قلمقت    120    75

2002).  . 

   رتت  رة أن اكتتون اعللممتت      (Frey & Fisher, 2011) أبتت ر فتت    فلماتت    
التت  متتح   علتتل نملجتت   فيجتت  ج     الوبتت    و متت  حت  و جبتت     نر لمتت    رتت   جتتد 

 تعللمتت    لمن قاتت       تت    لاتت ب    علتتل تتتلم حكمتت  حنبلإتتا أن   وفين تت ج    متت  
كم  يج  عدم  ستاد م   و جت    نر تا فياقت ن   علومت    ددحتدة؛       و  بست   ر

مح   علمج حا  بون   ا ب بق  جة بقلمت    تدر  كو جت      ٪ 26 لم  أب ر    أن 
منر ا  ج ب اك ا  لحت  فيتمت م   تدر ؛ ف  و جت    نر تا يجت  أن حكتون قتد ه        

و ح تتت  أن حتتتعلل متتح خ  تته    تااتتلمط  تته  انظلممتته  لمكتتون   جبتت ق منر لمتت ق فعتت بق  
 .  ا ب باك  أعم   أ سع

 ااتتالمع  واقتتدحل   اتتورة  عنتتد اعتتلمج   و جبتت     نر لمتت و حتوقتتع متتح   علمتتج      
  تتوأ كلم لمتت   لحتتتوأ علتتت   تتو      تتو ر     تمتت   هل ربتت      اتت ب علتتت   عمتت و

  و جبتت     علتتل متتح   اتت ب فلممتت  حتعلتت  ب  اوقعتت    دحتتد  لأ  ج   و جتت    نر تتاو 
قلمتلمل   و جبت     نر لمت   اقتدحل   تلإلحت       ا   مو علمد  بستت ق ل .  ع حا  نر لم  )  

 ظ ت ر  بهتمت م   و       نر لم تعرحر قلمم    و جب    جع      وق    ن س و  ذ ك  
  . (Reinhardt, 2009)و   تت لم   لأخا ج   وجو ة   ذهح   ا    بعم    ا   

  م رس  با ق     د  عندم    لو جب     نر لم     ع     هد م حوجد أربع  أ
م  حع فه    مح خ له  ا      اب ح   تابلم   و   ر    ا    م  حع فه ب   ع 

أ     تتتت بق    تتتت        جعتتتت    د   حتتتت    حقتتتتتد ب تتتت  م  جعتتتت     و مو قتتتتف جدحتتتتدة
  توستع   كتح  ستتاد م    و     ت هلمل  ددحتدة          بت  كاتف ع قت ت     و   ت هلمل 

 توسلمع نات ل   تتعلل متح خت أ   قلمت م بت  تنوو ب   ت م بنت ج علتت           و جب     نر لم   
  . Frey & Fisher, 2011   اعلم ل )  تلم ج     ا ب  انوو أنم

بعت   بستت المالم        (Turner & Shellard, 2004اورن   بلم ر   قد أر م 
اعتتتتلمج و  رتتتتوا    تتتتتوى   توقتتتع  تتتت   ج  كتتت  م متتتت      لو جبتتت     نر لمتتتت     ع  تتت   

قتتت  جة عقللمتتت ق  مع فلمتتت قو اعرحتتتر       و جبتتت     نر لمتتت    تتتت ا تتتدم  تاتتتوح    ا  تتت   
و  دحد أهملم    و ج    نر تا  لمتتعلل بدقت    مح خ أ   و جب     نر لم و     تقل 

 لحتتوأ علتت   و   لات ب   ت للمللمت     تلإلحت      جعت    اقدحل و   ات لم    و جب  
  تلإلحتتت      جعتتت  متتتح   اتتت ب باتتتك    ر   تتتوأ  تتتعوب     متتت     وقتتت    تتتل          

  ستلإ قته.

   أن مدرستتا   للإتت       Bishop, 2010) بلماتتوب   ر ستت      قتتد أبتت ر  نتتت      
 لأجنبلمتت  علتتت جملمتتع    تتتوح   بتتع    بضتت  رة  دحتتد   جبتت   منر لمتت   لاتت ب       
  تعلل   للإ و  ب أن كملم و  نوعلم    و جب   لم اكح مإ ح  لهل    لإ  و فقد كت ن 

مح خ له  مت  ه اعلمته فعللمت      تتفو        ا ب يحد  ن   جب     ر    علمون
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ون    تتت ر     م تتتتوح ا     تتتدنلم و    تتتج  كتتتح  ستتتتلإ أ    متتت  حعتتت  أن تتتل   رستتت  
 كتح متح خ لهت  اابلمت  م ت ر     للإت         ؛  و جب     نر لم   م رست  م تتوح   أعلتت   

الإلحتت  ر جعتت   تتوأ أ    تتل؛  بتتل ك لم  تلقتتو لم ح   اتت ب   تتت اعلموهتت و كمتت  أن
   للإ   لأجنبلم .انملم  م  ر   ا  ل   و جب     نر لم    

تختلتتف يجتت  أن   ب أن تت    تتتعلل   للإتت  بناتت او  أس ستتلم حعتتت  و جتت    نر تتا    ف
  تتلحح ب  و أ تتلإ  ستتن  ؛ ف تتا    تت    اتت ب در ستت    م تتتوى  و   نضتت    اتت ب فققتت

و حنبلإتتا  بنضتب     تل اا    لإوحتت و  ب حوجتد  تدح ل قتدرة علتتت    م ت ر     أحت   تلكتون 
اعتلمج   جبت   منر لمت  قتتاةو أمت    اتت ب  لأكثت  نضتا ق فلمنبلإتا اعتلمج   جبتت            
منر لمتتت  ماو تتت و  تتت ر  فلم تتت    ا  تتت     تتت ر   بدرجتتت  كتتتباةو  ع  لمتتت و فتتتلممكح      

 بتت ط  أ   بستتتم و   لمجتت     كتوبتت    لمعلمتتج أن حالبتتو  متتح   تتتعلمج قتت  جة    
 .(Marzano, 2003)كو جب   منر لم    ن طق  

و فلممكح أن ح دم   و جت    نر تا     محد ةفق يج  أن حكون  لو ج    نر ا أهد 
    تتدرح  بعتد   تدر  فياقت ن م ت ر   محتد ة )مثت  كت بت            ت  لمت   لأ د  لأهتد م 

 دمتت و   رتتع   ع متت  و   عن  تت    ن وحتت  و  فيعتتد      ستتتعد    لتتدر    تتت  او  
دحتتتدةو   تتتدم    تابلمتتت     تتت ر   )مثتتت     مو قتتتف ج  ستتتتاد م   كلمتتت       توستتتع  

كت بتت    قتتتص   قتتتاة . ف  و جبتت     نر لمتت     ع  تت  اتتتمل  ع دتت  مجموعتت    
متنوع  مح  لأف   و   لم  لمج   مم رس   لمحتوى   قدم م بق ق؛ فلممكح   لات ب  

 مح خ أ أ  ج   و جب     نر لم   فيعد    اوسلمع   م    ع ف   اابلم      ر  .

اتتتبج أن تحتتت  ة  قتتت    عمتتت  علتتتت أ  ج   و جبتتت     نر لمتتت   اتتت ب     لتتت         قتتتد
  ث نوحتت  قتتد   اتتح متتح ك تت ج ا ل  قتتدر ا ل  لأك   لمتت و   ذ تتك باتت   أن حكتتون  

و  أكتد     و ج    نر ا فع  ق و  بل ك حتعلل   ا ب خ رج أ ق     تعلل    سمتا 
تاد م مخاتتتط   و جبتتت   أن أفضتتت    م رستتت   فلممتتت  حتعلتتت  ب  و جتتت    نر تتتا  ستتت  

  نر لمتتت  ختتت أ فتتتتة متتتح   تتترمحو  قتتتد حتتتتل ذ تتتك ب  تن تتتلم  بتتتج جملمتتتع   علمتتتج    
 لم  ل    در سلم    و  دة  ذ ك  رح  ة     عللم و   في  تو كم   كتح  ستتاد م   
  ا ب د  ت كمبلموا  محموأ لأ  ج   و جب     نر لم و   عات ج   ات ب خلمت ر      

 ,Queensland Department of Education and the Arts)   لو جبت     نر لمت   

2004) 

ن أهملمت    و جبت     نر لمت     أ  (Peltier, 2011) قتد جت ج   نتت     ر ست  بلملتتا      
 وأ رتتتتعف أهملمت تتتت   اتتتت ب     لتتتت    توستتتتا     عتتتت ِ اُ و اتتتت ب   تتتتد ر    ث نوحتتتت   

  (Pierre, 2007) بتا    ر ست  جت ج   نتت        و   ضع ج  ا ب     ل   ببتد  لمت  
 .      جو  أهملم  خ     لو جب     نر لم    اعلل   للإ   في للمرح  كللإ  أجنبلم 

 بستت المالم     تت    ستتاد م  علتت أهملمت     (Marzano, 2003) حإكتد مت رت نو   
    و جبتت     تعلقتت      تتتعلل   تتل اا م تت ر   اتكتتر  تتوأ   تتتعلل  ا لمتتد   بنتت ج     

معلمن و  ب  كح  ت  اعلتل   للإت      ع  ف  تعللمل محد   ب  بتعلل   للإ   لأجنبلم و
 اقلملمتتتد  ب تتت ع   محتتتد  ة   ختتت  فتتتت   ر ستتتاو ف  للإتتت  م تتت رة مكت تتتب  اتالتتت       
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 متتتح ختتت أ   و جبتتت     نر لمتتت  حكلتتتف   ا  تتت     و  م رستتت    بستتتتعم أ   تتتد  ل لهتتت  
    تدة   كلمت  كتت ن   وام رس      ر     للإوح    اتل   ب دم  ا    ف ص  لتتعلل 

 لمحتتتتد ة  لو جتتت    نر تتتا طوحلتتت  كلمتتت   را تتتع م تتتتتوى أ  ج   ا  تتت      ك  حتتت    
   الوب  منه.  

 للإتتت   لأجنبلمتتت  يحتتتت ج أن يحتتت   ب  عدحتتتد متتتح  لأناتتتا      تتت م   تتتت    تعللفتتت 
يجتتت  أن اعمتتت  ؛  تتتل  اضتتتمح   تتتتت قه ب  للإتتت   لأجنبلمتتت   لم    تتت   حتتتتقح م  ر ا تتت   

 لتتعلل   تل ااو  ذ تك  لمتتمكح   ات ب متح  لحتتوأ           و جب     درسلم  كمل  
 Cooper & Robinsonعلت   وق   فير      تم فياق ن م ت ر     للإت   لأجنبلمت  )   

& Patall, 2006  لكتتا اكتتون   و جبتت     نر لمتت  فع  تت و يجتت  أن اتتدعل أهتتد م       ف
 . (Protheroe, 2009  تعللمل 

ت تتتد  ب  لم تتت ر     للإوحتتت ؛ ف   اتتت   نر لمتتت   اقتتت ن   و جبتتت    لمنبلإتتتا أن اعتتترت ف
   اوة بتج م تتو هل    علتا  بتج    تتوى   التوب متن لو  لمت  اتر  هل ب  وقت            
 برتت     تت تم فياقتت ن  لمحتتتوى  لأكتت   ا   ظتت   قتت    در ستت   لمحتتد  . فتتتعلل     

  عمت     تتق  متح قبت    ات ب  تلبلمت    عت حا   الوبت              للإ  حتال    رحتد متح  
Bryan, 2004)& (Burstein  و 

علتتت أثتت    و جبتت     نر لمتت     اقتت ن    Pierre, 2007) قتتد  كتتد   ر ستت  بتتا  
ف كت ت ب   ات ب   ت ر     كت بت  هتو      ؛  ب للمرحت   م  راا   ق  جة    كت ب  ب  للإ 

ب حتت ن  ب ستتتج   ر ستت   قتتد جتت ج   نتتت       . نتتت ج لأناتتا    ختت     تتت   خ رجتته   
Bryan, & Burstein, 2004) قلمقتتت  كتتت   لملتتت   20  أن قتتت  جة  تتتدة ب اقتتت  عتتتح 

يحتتت  مق بلتت     اتت ب علتتت نقتت   كمك فتت ة لهتتلو أ ى    أ  ج    نر تتاكو جتت  م
  ت تد و  ت    تدح ل   تد فع  تتعلل   للإت        علتت قتدرا ل   متح  كت با أعلتو كم  ت  

   لأجنبلم .   

 اعرحتر   لأخات جو   لتلإلح      جع    ر ق م م ق    تم م عمللم    تعللو  ات لم   
اكون مت ق   فورح   فع   و حنبلإا أنتلإلح      جع    كا اكون       فب      تعللو

لتقدمو   اق ن   فنلم  ب  علوم  و مع ر  رة  فيهتم م بلك  مع حا   ج   ل  و 
  .(Delgado & Prieto, 2003)م م    تعللو بدبق مح تجن     ا  

ث  مح مجت    دحتد  فيج بت     تت لم   أ  فتا        علمج أن حقومو  ب ك علت 
  ت لم   فلممكن ل اقدحل الإلح  ر جع  م تل  عح   و جب     نر لم    ذ ك بتنن  
حا رك   علل   مإتم  ف    مع   ا    حوف  مح خ له    علتل م  ظت   بت  لم     
 متعمق  فيب غ   ا    عح نق     قوة    ضتعف. أ  اقتدحل الإلحت  ر جعت  مكتوبت       
حقتتتدم متتتح خ لهتتت    علتتتل اقلملممتتت ق متعمققتتت  لأنمتتت    ااتتت    و رتتت     كت بتتت         
  ا  تت و  ح تتلط   علتتل   ضتتوج علتتت كتت  خاتت  ثتتل حكتتت  اعللمقتت    تتوأ كلم لمتت       

مع تتتد  لأبحتتت   بتتته  تأ  تتت هتتتل  حت تتت  متتتع متتت   .  (Reinhardt, 2009) اتتتت لم ه
  و جت    نر تا   ض  رة  عا ج   تلإلحت      جعت  فلممت  حتعلت  ب    ب  لادم    فين  نلم 

ر  رة أن ح دم   و ج    نر ا    مم رس   م  جع      تعللم  عللمه  لمكون فع بقو 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 

 

163 

فع   و   لم  مج   اك  ر    ه اقد ه  مم رسته     تفو  أن اكون     م مح رة 
 (Wrhs. 2002)  لعم ؛   كح  لم   معقدة

  عتقت       تعت م علتت    ب أنه لم حتتل   الك  لأهملم   لو جب  و علت    فل مح 
  و جبتت     نر لمتت       تتتوأ   در ستتلم و علتتت   تت فل  ب   تعلقتت  مم رستت     علمتتج 

حلعبتتتون   تتتد ر  لأس ستتتا      رة عمللمتتت  تخاتتتلمط  مت بعتتت و  اقتتتوحل أ  ج    تتتلمتتتح أن
فعتتتدم مع فتتت    علتتتل ب هملمتتت   مو  تتت      و جبتتت     نر لمتتت  حتتتإث  باتتتك    ؛  اتتت ب

بنتتوو   تتتعلل   تتل  حكت تتبو  متتح    مب بتت  علتتت  قبتت أ   اتت ب علتتت  تت    و جبتت  و    
حنبلإتتا   ت كتتد متتح اوج تت      تتل خ  تتهو  ب  تتت  ا حتتإث  علتتت  تتتلمل ل   در ستتا؛  

  ضتتتعلمف أ   تتتتململتف   ؛   علمتتتج  مم رستتت ا ل فلممتتت  حتعلتتت  ب  و جبتتت     نر لمتتت    
و م  يحتل علت   علمتج   Perie, 2007)    ه   لا    ب ح لمد و  حاع   ب ب ب  

 مت ها  و   ستب  اعتلمج   و جبت     نر لمت       عت  ة   نظت     تاالمط   دقلم و   ر  رة
 بحلمتتت ة   ا  تتت     و جبتتت     نر لمتتت   ح باتتتون بو  كلمتتتف   اتتت متتتح أ  ج  لاوقعتتت ا

Brown, 2012) . 

 لمااط و ف    سع   و جب     نر لم  تختلف  خت فقب   علمج   تعلق  مم رس  ف
 بم  يجع    ا    حعتقد ب ن   علل ب ح  م      ب  مب بة  هل  له   علمجبع  

 و  قتتد حكتتون    تتب    ذ تتك أن   علمتتون لم حتلقتتو      (Voorhis, 2003) ح تتتل ب تت  
بت     نر لمت    تت اتإ      اعلتل   ات ب       فياق ن م  ر    عتد     و ج   ك فلم   ادرحب 
 عنتد   . Cooper, elt. 2006  ااتتلم  )   لتخضتع بجت ت   ا  مت  يجعلت      و أ   ع ت 

 مم رس     عتق    بح   تخص   قع أم  جع   ب ب   تبو  لم تجد   ب  ث  أح  
    ملكت     و جبت     نر لمت    ب   للإ   في للمرح        ل    ث نوح    تعلق  معلم  

متت  حت تت  متتع  هتتل   وأ    عتت حا   تتت يجتت  أن ابنتتت علتتت أس ستت   و  ع بلمتت     تتعو ح 
 . (Algosaibi, 2016)  ر س    قتلمبيأحض   أكداه 

 دراسةمشكلة ال:  
  للإتتت   لمتتت  معقلمتتتلمل  عتقتتت      مم رستتت    جتتتد    ب  ثتتت    جتتت  م ستتت     ا 

بتت     نر لمتت و متتح  لمتت   لهتتدم متتح        في للمرحتت  ب    لتت    ث نوحتت    تعلقتت  ب  و ج    
و  متدى   كلم لم  اقدحل   تلإلحت      جعت    اعلمج   و ج    نر او     رة ع ج   عم و

و  عمت   ذ  ك نت    ب  عت حا   تبوحت    تعلقت  ب  و جبت     درستلم       ح  تر م علم ح  
و   تت   ت قلمتت    نمتت     ع   عتت حا   تبوحتت   ات تت  متتع  التتك  بعتقتت        م رستت     

 اقتت ن م تت ر        تت ر     للإوحتت   للإتت   في للمرحتت  كللإتت  أجنبلمتت و   ااتتوح و    للإتتو 
علتتتت  قلمتتت   ا حم تتت عد  و لأكتتت   ا   بتتت  رفتتتع م تتتتوى   او   تتتتعلل   تتتل اا 

 ذ تتك  ت دحتتد نقتت     ؛ م تتتوح   ع  لمتت  متتح    تت رة    ستتتاد م   للإتت   لأجنبلمتت       
أم م معضل       جو   (Silvis, 2002)سلمللم    نت     ر س  قد أكد   .  ضعف

بع    علمج مع   و ج    نر تا اكمتح    دحتد مقتد ر مت  حك تا متح   و جبت  و         
 نتتت    و كمتت  أكتتد   دحتتد ف رتت  و  كلم لمتت  اقتتدحل   تلإلحتت      جعتت   لاتت ب  

رعف   اابلم  معلما   للإ   لأجنبلم   جو  علت   (Hallman, 2004  ر س  ه   ن
   ع     لو جب     نر لم . لمع حا   تبوح   
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 قد ب ظ    ب  ث  مح خ أ عمل   كمات ف   ا  بت     للإت      تجمت        
 معلمتت     للإتت    في للمرحتت   ماتتكل  بتت  ع  بتتج  ستت ع     تبلمتت    عمللمتت      جتتو  

  قو عد   ت ه اقد        تتف فقتطو    ابلم  ت منر لم    جب   اعلمجاتمث    
  لتعلل.    ر فلم    قت  حمح  عا      ب    م   ااُ بل ك 

 الدراسة أهداف: 
      وحتتت    تعلقتتت  لم  لتتت    ث ن معلمتتت     للإتتت   في للمرحتتت      كاتتتف عتتتح  عتقتتت

 .  و جب     نر لم ب
  تعلقتتت  لم  لتتت    ث نوحتتت   مم رستتت   معلمتتت     للإتتت   في للمرحتتت     كاتتتف عتتتح  

 .نر لم   و جب     ب

 :أسئلة الدراسة 
      و جبتت   وحتت    تعلقتت  ب لم  لتت    ث ن معلمتت     للإتت   في للمرحتت    متت   عتقتت  

 ؟  نر لم 
   و جبتت     تعلقتت  بلم  لتت    ث نوحتت    مم رستت   معلمتت     للإتت   في للمرحتت    متت  

 نر لم ؟  

   :منهج الدراسة 
 ابع    ب  ث    ن     و  او  ذ ك ب   جوو     لأ بلم      در س       بق  

ب  و جبتت     نر لمتت  متتح  لمتت   لأهملمتت و  لأهتتد مو عتت ج   عمتت و    تلإلحتت          تعلقتت  
    جع ؛  لم  ه  للم   لأ بلم     تعلق  ب ل   دو ن و    روج ذ تك ه  عتد     
أ  ة   در ستت  ) بستتتب ن   ثتتل ه اابلمق تت  علتتت علمنتت    در ستت و  ه جمتتع   بلم نتت  و     

   للمل  و   ستا ص   نت    من  .

 راسة: مجتمع الد 
شم  مجتمع   در س  معلم     للإت   في للمرحت        لت    ث نوحت    مناقت       
   حت  و   ت بعتت    ك اتت   فيبتت  م  شمتت أو جنتوبو      بتتاو   ن ضتت و  ستتطو فتت بو   
  بدحعتت و   اتت  و   لحتت     تتوط و  قتتد بلتتمج عتتد  أفتت    مجتمتتع   در ستت      ت تتع  

  .1441 م معلم و     أخ    ت  لم   ع 632ج    

  :عينة الدراسة 
معلمتت و  ذ تتك    312 قتتد ه  ختلمتت ر   علمنتت  ب  ا حقتت    عاتتو  لم و  لمتت  بللإتت        

 % مح  لمجتمع   كلا. 49بن ب  

   :أداة الدراسة 
ق متتت    ب  ثتتت  بنعتتتد   أ  ة   در ستتت  ) بستتتتب ن   متتتح ختتت أ م  جعتتت   لأ بلمتتت    

ر  لأ أ حتعلتت  بنعتقتت         تت بق و  قتتد قتِ تتم   بستتتب ن     ث ثتت  محتت  ر؛  لمحتتو   
معلمتت     للإتت   في للمرحتت    تعلقتت  ب  و جتت    نر تتاو  أنق تتل هتتل   لمحتتور     لم تتا  

أثتتت    بتتت  و  أثتتت    و جبتتت     نر لمتتت     عتتتل اعلتتتل   ا       ث ثتتت  محتتت  ر ف علمتتت ؛   
مو  تتت      و جتتت    نر تتتا   ا  بتتت  و    و جبتتت     نر لمتتت    ااتتتوح  باتتتتلم        

.  حتعلتت   لمحتتور   ثتت نا ام رستت   معلمتت     للإتت    ظتت    علمتت     عتت أ متتح  ج تت  ن 
 في للمرحتتت     اباتتت  ب  و جتتت    نر تتتا  أنق تتتل هتتتل   لمحتتتور       أربعتتت  محتتت  ر    



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 

 

165 

  و ج   و   رمقد ر  د د   بل أ   أ  ج   و ج ف علم ؛  لهدم مح اعلمج   و ج و 
 ج   و جتتت    عاتتت ج   تلإلحتتت   مت بعتتت  أ و انملمتتت  م تتت ر     للإتتت   لأجنبلمتتت      نر تتتا 

و   لمحتتتور   ث  تتت  يجلمتتت  عتتتح هتتت   تتتتل    علمتتت  علتتتت معلومتتت   اتعلتتت         جعتتت 
 ب  و جب     نر لم ؟  م هو متدر الك   علوم  ؟

 :صدق وثبات أداة الدراسة 
محكم   مح ذ    بختتت ص     15 قد ه قلم    دل  بستب ن  بع ر   علت 

كللم    تبلم و  كللمت    للإت      تجمت و  طتلت       ج مع   فيم م محمد بح سعو و  
متتتن ل  لحكتتتل علتتتت  تتتت  لم   بستتتتب ن  متتتح  لمتتتت   نتم جهتتت   لم تتت  رو   رتتتتوا        
  تتتتلم ف و   مك نلمتتت   رتتت ف  أ   تتتلم بعتتت     قتتت   .    رتتتوج م  ظتتت ا ل ه       

   تعدح و  لو وأ      تورة   ن   لم .

 Chronbach)ك  نبت     -كم  ه    ب ثبت    لأ  ة ب ستتاد م مع مت  أ  ت     

alpha)  ( حتضتتمح خ  تت  نتتت    معتت م    1بستتتا ب   علمنتت    در ستت و   دتتد أ  
   ثب  .

 ( معاملات ثبات أداة الدراسة1جدطل )

 معامل الفا عدد الفقرات المحور

 0.89 20 المحور الأطل

 0.81 29 المحور الثاني

 0.98 5 المحور الثالث

 0.98 55 الاستبانة ككل

 :نتائج الدراسة 
  :أولًا: نتائج السؤال الأول 

معلمت     للإت   في للمرحت       لإج ب  عح    إ أ  لأ أ    تل  نتته  مت   عتقت        
؟ ه  ستتا  ج   توستا    لح ت بلم و      و جبت     نر لمت   وح    تعلقت  ب لم  ل    ث ن 

   علم رح و     اب   ك  فق ة مح  لمح  ر   ث ث .  بنح  ف   

    توستتا    لح تت بلم و   بنح  فتت     علم رحتت و     ابتت  2 لمتت  حورتت   دتتد أ )
 كتت  فقتت ة    لمحتت  ر   تتث  و   تعلقتت  بنعتقتت     معلمتت     للإتت   في للمرحتت   تتوأ      

مو  تت    و   أثتت    و جبتت     نر لمتت     عتتل اعلتتل   ا  بتت      و جبتت     نر لمتت  ها   
.   ا  بتتت   ااتتتوح  باتتتلم   أثتت    و جبتتت     نر لمتت      و   أ  و جتت    نر تتا    عالتتت  

    توستتتا    لح تتت بلم  لمحتتت  ر  عتقتتت     معلمتتت     للإتتت     2 ا    تتت     دتتتد أ ) 
  متت  حورتت  أن هنتت ك ا تت      2.5-5 في للمرحتت    تعلقتت  ب  و جبتت     نر لمتت  بتتج )   

مو  ت      و جت    نر تا    كبا    عتق       علم    وأ   ث   مح  ر   ت  لم   
أثت    و جبت     نر لمت     و   ا  ب   باتلم   ااوح أث    و جب     نر لم    و    ع أ

و فقد ا       ستا ب ا ح بج مو ف  بادةو  مع ر  بادةو    عل اعلل   ا  ب  
 ا جتتع   ب  ثتت  ذ تتك  عتتدم  جتتو  اتتتور   رتت  عتتح مو  تت      و جبتت     نر لمتت       

    ع   و  عح أث    و جب     نر لم    باتلم     ا  ب  و   عل اعلم ح.

 أث    و جب     نر لم     عل اعلل   ا  ب  نت     بستب ن    محور   ابج مح
  ااتتوح   هتت أث  جتتو  بتتبه  ا تت ل بتتج   علمتت   علتتت أهملمتت    و جبتت     نر لمتت و          
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مو  تتت    و  ب أن  بختتتت م  لحقلمقتتتا    لأر ج كتتت ن  تتتوأ  باتتتتلم     ا  بتتت  
م   علم     للإت   في للمرحت    . م  حع  ر  رة اقدحل  رش ع  و ج    نر ا    ع أ

 تتوأ   و جبتت     نر لمتت  متتح  لمتت   أث هتت    تحتت  ة   ت تتتلم    در ستتاو  أث هتت          
 ااوح  باتلم     ا  ب  و مو        و ج    نر ا    ع أ.

 ( المتوسطات الحسابية، طالانحرافات المعيارية، طالرتبة لمحاطر اعتقادات معلمات اللغة الإنجليزية في2جدطل )

 المرحلة الثانوية المتعلقة بالواجب المنازلي مرتبة تناازلياً

 المحاطر الرقم

المتوسط  الفقرات

 ترتيب الفقرة الناسبة المئوية% الحسابي

أثرررر الواجبرررات المنازليرررة في دعرررم تعلرررم     -1

 الطالبات

الطالبررات اللاترري يكملررن طاجبرراتهن المنازليررة  

  %100 5 أكثر استعدادًا للدراسة من غيرهن.

1 

أثرررر الواجبرررات المنازليرررة في دعرررم تعلرررم     -2

 الطالبات

الواجب المنازلي مهم جداً لإتقان مهارات اللغة 

 الأجنابية

5 100% 

1 

أثرررر الواجبرررات المنازليرررة في دعرررم تعلرررم     -3

 الطالبات

أداء الواجب المنازلي يزيد من معرفة الطالبة 

  %90 4.75 بالموضوع الذي تم دراسته.

2 

المنازلرري الفعررال مررن  مواصررفات الواجررب   -4

 طجهة نظر المعلمات

ينابغي تقرديم تغذيرة راجعرة للطالبرات بعرد      

  %90 4.75 كل طاجب منازلي.

2 

أثرررر الواجبرررات المنازليرررة في دعرررم تعلرررم     -5

 الطالبات

يطور أداء الواجبات من قدرة الطالبرات علر    

 2 %90 4.75 اتباع التعليمات.

أثرررر الواجبرررات المنازليرررة في دعرررم تعلرررم     -6

 الطالبات

تعررريا طاجبرررات منازليرررة يوميرررة يزيرررد مرررن  

 2 %90 4.75 تحصيل الطالبات.

أثرررر الواجبرررات المنازليرررة في دعرررم تعلرررم     -7

 الطالبات

يطررور أداء الطالبررات للواجبررات المنازليررة مررن   

  %80 4.5 قدرتهن عل  التعلم الذاتي.

3 

أثرررر الواجبرررات المنازليرررة في دعرررم تعلرررم     -8

 الطالبات

المنازليرررة الطالبرررات علررر    تسررراعد الواجبرررات  

 4 %70 4.25 تناظيم ما تعلمناه.

أثررررررر الواجبررررررات المنازليررررررة في تطرررررروير  -9

 شخصيات الطالبات

يررررأدي أداء الواجبررررات إا تطرررروير ال ررررعور   

  %70 4.25 بالمسئولية.

4 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن     -10

 طجهة نظر المعلمات

 أراعرري عناررد تعرريا الواجبررات المنازليررة تغرريير 

  %70 4.25 المهمة طفقا لمستوى طقدرة الطالبة.

4 

أثررررررر الواجبررررررات المنازليررررررة في تطرررررروير  -11

 شخصيات الطالبات

القيام بالواجبات المنازلية يدرب الطالبات عل  

  %60 4 الالتزام بأداء العمل في الوقت المحدد.

5 

أثررررررر الواجبررررررات المنازليررررررة في تطرررررروير  -12

 شخصيات الطالبات

مرررن  رررلال أداء الواجبرررات   ترررتعلم الطالبرررات

  %60 4 المنازلية تناظيم الأطلويات في الحياة.

5 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن     -13

 طجهة نظر المعلمات

أداء الواجبررات المنازليررة يعمررل علرر  تصرررغير     

الفجرررررروة بررررررا الطالبررررررات ال ررررررعيفات   

 طالمتميزات.
3.75 50% 

 

6 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن     -14

 طجهة نظر المعلمات

اسمررل للطالبررات بررأداء الواجررب المنازلرري قبررل    

  %50 3.75 انتهاء الحصة الدراسية. 

6 

15- 

 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن    

 طجهة نظر المعلمات

يمكرررن تعررريا الواجبرررات المنازليرررة لتطبيررر      

  %50 3.75 المعرفة عل  شيء جديد تماماً.

6 

تطرررررروير  أثررررررر الواجبررررررات المنازليررررررة في -16

 شخصيات الطالبات

يأدي أداء الواجب المنازلري إا زيرادة مهرارات    

  %40 3.50 التفكير النااقد طالإبداعي لدى الطلاب.

7 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن     -17

 طجهة نظر المعلمات

ينابغرري أن تكررون الواجبررات صررعبة طتت رردى   

قرردرات الطررلاب لت فيررزهم علرر  العمررل   

 الجاد.
3.25 30% 

 

8 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن     -18

 طجهة نظر المعلمات

من الأف ل أن يتطلب إتمام الواجب المنازلي 

  %20 3 دقيقة. 40أكثر من 

9 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن     -19

 طجهة نظر المعلمات

أسرئلة أط تمرارين    8يف ل تعيا أكثر من 

  %20 3 متناوعة كواجب منازلي.

9 

مواصررفات الواجررب المنازلرري الفعررال مررن     -20

 طجهة نظر المعلمات

ينابغرري إعطرراء طاجبررات منازليررة مطولررة في      

  %7 2.5 عطلة نهاية الأسبوع فقط.

10 
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 :نتائج السؤال الثاني 
مم رست   معلمت     للإت   في للمرحت        لإج ب  عح    إ أ   ث نا    تل  نتته مت    

نر لمت ؟ ه  ستتا  ج   توستا    لح ت بلم و       و جبت        تعلقت  ب لم  ل    ث نوح   
  بنح  ف     علم رح و     اب   ك  فق ة    لمح  ر  لأربع    ت بع   م رس   معلم   

  3  للإتتتت   في للمرحتتتت    تعلقتتتت  ب  و جبتتتت     نر لمتتتت ؛  لمتتتت  حورتتتت   دتتتتد أ رقتتتتل ) 
لمحت  ر  لأربعت ؛     توسا    لح  بلم و   بنح  ف     علم رح و     ابت   كت  فقت ة متح      

  و ج    نر تا   و   رمقد ر  د د   بل أ   أ  ج   و ج و  لهدم مح اعلمج   و ج 
 .مت بع  أ  ج   و ج    عا ج   تلإلح      جع  وانملم  م  ر     للإ   لأجنبلم   

الإنجليزية في  ( المتوسطات الحسابية، طالانحرافات المعيارية، طالرتبة لمحاطر ممارسات معلمات اللغة3جدطل )

 المرحلة الثانوية المتعلقة بالواجب المنازلي مرتبة تناازلياً

 ترتيب العبارة الناسبة المئوية% المتوسط الحسابي العبارة المعيار الرقم

متابعررة أداء الواجررب طإعطرراء التغذيررة  -1

 الراجعة

اسمل للطالبات بتص يل طاجبهن بالناسخ مرن   

 1 %100 2 السبورة.

أهدف من الواجبرات المنازليرة تطبير  الطالبرات      تعيا الواجبالهدف من  -2

 1 %100 2 للقواعد اللغوية الجديدة.

للواجبات المنازلية أهمية في ممارسة الطالبة لما  الهدف من تعيا الواجب -3

 1 %100 2 تم تعلمه. 

ترتعلم الطالبررات تناظريم الوقررت مرن  ررلال أداء     الهدف من تعيا الواجب -4

 2 %96 1.90 الواجبات.

ترتعلم الطالبررات تناظريم الوقررت مرن  ررلال أداء     الهدف من تعيا الواجب -5

 2 %96 1.90 الواجبات.

 2 %96 1.90 للواجبات المنازلية أهمية في اتمام عملية التعلم. الهدف من تعيا الواجب -6

لأنهرا   أف ل إعطاء الطالبات طاجبات متقطعة، مقدار الجهد المبذطل في أداء الواجب  -7

 3 %87 1.75 تنامي مهاراتهن اللغوية ب كل أف ل.

دطر الواجب المنازلري في تناميرة مهرارات     -8

 اللغة الأجنابية

أهرردف مرررن الواجررب المنازلررري تعزيررز اسرررتخدام    

 3 %87 1.75 الطالبات للمفردات الجديدة.

متابعررة أداء الواجررب طإعطرراء التغذيررة  -9

 الراجعة

الطالبررات الواجررب  أقرروم بررالت ق  ممررا إذا أدت  

 3 %87 1.75 المنازلي.

أهدف من الواجب المنازلي تعويد الطالبات عل   الهدف من تعيا الواجب -10

 4 %75 1.5 الب ث عن المعرفة من مصادرها الص ي ة.

 5 %60 1.25 استخدم الواجب المنازلي للتقديم لموضوع معا. الهدف من تعيا الواجب -11

يوفر الواجب المنازلي للمعلمة ملاحظات مهمة  الواجبالهدف من تعيا  -12

  %60 1.25 حول نقاط ال عف في تعلم الطالبات.

5 

دطر الواجب المنازلري في تناميرة مهرارات     -13

 اللغة الأجنابية

أهدف من الواجب المنازلي حصول الطالبات عل  

 6 %50 1 أكبر عدد ممكن من المترادفات طالمت ادات.

الواجب المنازلي يساعد المعلمة عل  تقييم تقدم  الواجب الهدف من تعيا -14

 6 %50 1 الطالبات.

متابعررة أداء الواجررب طإعطرراء التغذيررة  -15

 الراجعة

 7 %40 0.80 أقوم بوضع علامة عل  الواجب.

يمكررن تعرريا الواجبررات المنازليررة للانتهرراء مررن     الهدف من تعيا الواجب -16

 7 %40 0.80 درس بدأته المعلمة مع الطالبات.

أقروم بتعرريا الواجبرات المنازليررة في نهايرة كررل     مقدار الجهد المبذطل في أداء الواجب -17

 8 %37 0.75 صف دراسي )يوميًا(.

متابعررة أداء الواجررب طإعطرراء التغذيررة  -18

 الراجعة

أقرررروم امررررع الواجبررررات المنازليررررة للمراجعررررة  

 9 %30 0.60 طالتص يل ب كل دائم.

الواجررب طإعطرراء التغذيررة متابعررة أداء  -19

 الراجعة

أقرروم بكتابررة التعليقررات علرر  الواجررب المنازلرري،   

 طشرح الأ طاء.

0.50 25% 

10 
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دطر الواجب المنازلري في تناميرة مهرارات     -20

 اللغة الأجنابية

أهررردف مرررن الواجرررب المنازلررري تناميرررة مهرررارات     

 10 %25 0.50 الطالبات عل  الاستماع.

التغذيررة متابعررة أداء الواجررب طإعطرراء  -21

 الراجعة

أعيد الواجب المنازلري بعرد تصر ي ه للطالبرات     

 11 %15 0.30 بعد يوم أط يوما.

دطر الواجب المنازلري في تناميرة مهرارات     -22

 اللغة الأجنابية

أهدف من الواجب المنازلي تدريب الطالبات عل  

 11 %15 0.30 القراءة الذاتية الموسعة.

طاجبات منازلية لمراجعة المواد الصفية قد اُعطي  الهدف من تعيا الواجب -23

 11 %15 0.30 استعداداً للا تبارات.

يأ ذ مني التخطيط للواجب المنازلي ما لا يقل  الهدف من تعيا الواجب -24

 11 %13 0.25 عن ع ر دقائ  لكل طاجب منازلي.

دطر الواجب المنازلري في تناميرة مهرارات     -25

 اللغة الأجنابية

المنازلررري برررث رطح الإبرررداع  أهررردف مرررن الواجرررب  

 13 %12 0.20 طالابتكار اللغوي.

دطر الواجب المنازلري في تناميرة مهرارات     -26

 اللغة الأجنابية

أهدف من الواجب المنازلي تنامية قدرة الطالبات 

عل  الكتابة التي يعربرطن بهرا عرن أفكرارهن     

 طم اعرهن.
0.25 12% 

13 

 13 %12 0.25 دقيقة لإنهاءها. 40تحتاج الواجبات من الطالبات  مقدار الجهد المبذطل في أداء الواجب -27

تجعررل الواجبررات المنازليررة مررن الأسررهل تغطيررة   الهدف من تعيا الواجب -28

  %12 0.25 المناه  الدراسي.

13 

دطر الواجب المنازلي في تنامية مهارات  -29

 اللغة الأجنابية

يمكن تعيا الواجبات المنازلية للتوسع بالمعرفة 

  %12 0.25 القراءة الخارجية لجمع المعلومات. مثل

13 

  أن   توستتا    لح تت بلم  لمحتت  ر مم رستت   معلمتت     للإتت       3 حورتت   دتتد أ ) 
  متت  حإكتتد  جتتو   0.24-2 في للمرحتت    تعلقتت  ب  و جبتت     نر لمتت  ا    تت  بتتج )   

  نر لمتتت و ا تتت    كتتتبا   مم رستتت     علمتتت     تعلقتتت  ب هتتتد م اعتتتلمج   و جبتتت       
  ر   و ج    نر ا   انملم  م ت ر     مقد ر  د د   ل  حنبلإا أن ابل ه   ا  ب و  

 و  كلم لم  مت بع    و جب  و  اقدحل   تلإلح      جع .  للإ   لأجنبلم 

أقتت  متتح  قضتتجحجت ج   نتتت     بستتتب ن  أن معظتتل معلمتت     للإت   في للمرحتت     
 لمتتت و  هتتتل  حإكتتتد علتتتت ماتتتكل  جتتتدح ة عاتتت   قتتت        تااتتتلمط  لو جبتتت     نر

  م تت ج     ا  بتت   عتتح أ  جهتتح  لو جبتت     ا فتت   ب    ظتت و فتتنذ  ك نتت    علمتت 
ف  علمتت    ؛ تت م    نر لمتت و يجتت  أن اقضتتا   علمتت   أن  تت ح  قت تت  أطتتوأ    ناتت ج     

   اتتا حقضتتج  قتتت ق طوحتت  ن تتبلم ق     تااتتلمط   لو جبتت     نر لمتت  متتح   تت ج  أن   
التتك   و جبتت     بنكمتت أ ح تتتمتعتجعتت    ا  بتت   ح  ع  لمتت   دتتو ة اح م تت م حنتتت

انمتتا متتح  أناتتا كملإتت م ة حتت  ن خورتت  و  حت تتدحح ب تت  أن  تت حو كمتت  حنتتتاح  
خ له    ا  ب   م  ر    لإوح  اك ب ح   قدرة علت  ستاد م   للإ  باك  او  لاو 

  قلمقا.

متت  حعتقتتدن أنتته  تت لم ؛    كمتت  اتتبج نتتت     بستتتب ن  أن   علمتت   ب   رستتح       
  و ف ا   وق    تل  اإكتد فلمته      م رسفناد عدم  ا  ل عند مق رن   بعتق     ب

و اقتتدحل الإلحتت  ر جعتت   لا  بتت   بعتتد كتت    جتت  منر تتا    % متتح   علمتت   رتت  رة 90
 لا  بتتت    % متتتح   علمتتت   حإكتتتدن علتتتت أن تتتح ح تتتم ح100 تتتد     م رستتت   أن 

أن  ج بتت    ا  بتت  قتتد اكتتون  تت لم  و   كن تت      ؛ متتعمتتح     تتبورة  ن تتا   تتتت لم ب
أج بتتتت  با حقتتتت  أختتتت ىو  هتتتتل  حقتتتتت   فيبتتتتد و     فبتتتت      ت عتتتت     ستتتتتاد م   
  ت كلم    للإوح  ب  للإ   في للمرح و  يح م   ا  ب  مح  بستت   ة متح أخا جهت و    

  مع ف  جو ن    ضعف    قوة  دح  . 



 (ASEP)دراسات عربية في التربية وعلم النفس 

 

 

 

 

 

 

169 

  و جتت    نر تتا م تتل جتتد ق    أن  % متتح   علمتت   100     وقتت    تتل  اإكتتد فلمتته    
% فقتط متح   علمت   ح تعج     12و  د     م رس   أن فياق ن م  ر     للإ   لأجنبلم 

  اعتمتتد علتتت   كت بتت   منر لمتت     جبتت عتتح ط حتت  اعتتلمج     انملمتت  م تت ر     كت بتت  
% فقتط متح   علمت   ح تعج    انملمت  م ت ر     قت  جة متح         12 لح ةو كم   د أن 

 جب     نر لم . خ أ   و 

 ااا نت     بستب ن  أن م ت م   ا  بت       و جبت     نر لمت  اتكتر ف  بت ق         
اابلمتت    قو عتتد   للإوحتت و  مم رستت     تت      ددحتتدةو أ    ب تت  عتتح مت  فتت   أ       
متض      تلك         فقط و م  يح م   ا  بت   متح   و توأ   تتوح   عللمت         

    بلم و   اق ن م  ر ا  . ستاد م   للإ   لأجن

  خ أ مق ر     كللم     تبلمت  اتنت  أ   تااتلمط      مح ذ ك ن تنت  ر  رة
 لو جبتت     نر لمتت و  مت بعت تت و    عتت ج   تتل  حنبلإتتا أن حبتتلأ  كتت  متت  ةو     تت ل    
عتت ج   عمتت   كتت  م  لتت   ر ستتلم و كمتت  اإكتتد   نتتت    علتتت رتت  رة  ق متت    ر          

 في للمرحتتت        لتتت    ث نوحتتت ؛ اتنتتت  أ أهملمتتت    و جبتتت        للإتتت   علمتتتادرحبلمتتت  
  نر لم     اق ن م  ر     للإ   لأجنبلم و  أهد م   و جبت     نر لمت و  مقتد ر  د تد     
  ل  يج  أن ابل ه   ا  ب      و ج    نر او  اقدحل   تلإلح      جع   لا  ب   

 اقلململ.  با حق  تجع    و ج  أ  ة  لتعللو   لم  فقط أ  ة

    تكت  ر    لإج بت  بتنعل أ  ب  ع فت  مت   ذ   تتل    علمت         4 حور   دتد أ ) 
 علت معلوم   ا بوح  موثوق  عح   و جب     نر لم و  عح متدر الك    ع ف .

 ( تكرارات الإجابات بناعم أط لا4جدطل )

 لاتكرارات  نعمتكرارات  السأال

في المرحلررة الجامعيررة عررن كيفيررة تحديررد الأهررداف مررن الواجبررات    تيهررل درسرر

 المنازلية؟

8 304 

 309 3 في المرحلة الجامعية عن كيفية تصميم الواجبات المنازلية؟ هل درستي

 312 0 ب عل  تصميم الواجبات المنازلية؟يللتدرتهدف هل سب  لكِ ح ور طرشة عمل 

العلاقة با الواجب المنازلي طالإنجاز هل قرأتِ يومًا مقالة في مجلة بحثية حول 

 الأكاديمي؟

2 310 

 303 9 الممارسات التربوية للواجبات المنازلية الفعالة؟ ب تنااطلتأط كت تهل قرأتِ مقالا

حررول الواجبررات المنازليررة الفعالررة قبررل أن تبرردأي في تعرريا الواجبررات    هررل بحررثتي

 المنازلية لطالبتك؟

7 305 

  حتضتت   نتت  عتتدم  جتتو  مع فتت  ا بوحتت       4متتح نتتت      تكتت  ر     جتتد أ رقتتل )    
موثوق   دى معلم     للإت   في للمرحت        لت    ث نوحت   توأ   و جبت     نر لمت         
   ع   و  عدم  بكت    ل توأ عللم  . كم  حتبج  ن  قتور   منت ه  كللمت     

   تتوأ أهملمتت    و جبتت     نر لمتتت و      تبلمتت  أ ى    نقتتص     ع فتت   تتدى   ا  بتتت     
  نتاتت ر    تت هلمل  ا طوتت   ولهتت و  عتتدم اقتتدحل   ر   ادرحبلمتت   لمعلمتت   اتعلتت         
ب  و جب     نر لمت     ع  ت  علتت   ت فل متح أن ت  اعتد أمت  ق م تتللم ق  تنملمت  م ت ر              

   للإ   في للمرح .  
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 :توصيات ومقترحات الدراسة 
   در س  فنن   ب  ث   فق   لنت      ت تماض  عن   

        او ا بض  رة اضمج مق ر    وأ أهملمت    و جبت  و   ستت المالم     و جبت
   نر لم     ع   و   كللم     تبلم .

      او تتا معلمتت     للإتت   في للمرحتت   لم  لتت    ث نوحتت  بضتت  رة ااتتوح  معتت فت ح
ر لمتت    تتوأ أهملمتت    و جبتت     نر لمتت و  مو  تت   و   ستتت المالم     و جبتت     ن      

    ع   . 
    او ا معلم     للإ   في للمرح   لم  ل    ث نوح  بض  رة اابلم   ست المالم

   و جب     نر لم     ع   و   فع م توى   ا  ب   أك   لم قو  م  رح ق.
        او ا   ا ف     تبوح   ات بع  معلمت     للإت   في للمرحت   لم  لت    ث نوحت

 لمالم     و ج    نر ا    ع أ. لت كد مح مدى اابلمق ح بست ا
     اإكتتد   نتتت    رتت  رة عقتتد   ر   ادرحبلمتت   علمتت     للإتت   في للمرحتت   لم  لتت

  ث نوحتتت   تتتوأ أهملمتتت    و جبتتت     نر لمتتت    عمللمتتت    تتتتعللو  كلم لمتتت  اابلمتتت        
 ست المالم     و جب     نر لم     ع   و   فع م توى  اق ن   ا  بت    لم ت ر     

   للإوح .
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