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إستراتيجية معالجة المعمومات وأثرها عمي المستوي المعرفي لمقرر مبادئ 
 جامعة أسيوط -الحركي لدي طلاب كمية التربية الرياضية التحميل

 أ.د/ عبدالحكيم رزق عبدالحكيم*
 د/ الحدين صلاح محمد**

 المقدمة ومشكمة البحث: 
يشههههجت عناعالههههن ضه ههههه  لجطههههي هضتههههاي ضهل ههههن   هههه  ع ا هههه  ضهعنههههن   
هضهعيههنت و هامههه  اهههض ضهلجطههي   هه   تههنم ضهالهها ضها عهه  هضهت ضتهه  ضهعهطههه ي  

ل هها يع ههب ضهالهها ضها عهه   اعيههي قيهه ل  هه  الم هه  ضهامههت  ضهلطههن ل ،  ضهجنت ههي
هضه قهه  ضهاشهه ل هعنههن   ضهليههنف ضهع ا عهه   هه  ضهالهه  ضهلههت ا، ههمههت  لهها  عههو 

مم  قت  قي ه  عهو ضهعأههف  و للالظ  لاقي ض ننيي  هضطل  ي و ضهتهل ضها  ل
 .ضهامت  ضها ع 

 و ضها بيهه  ضه ضنطههي   لههال   هها ضهالهه  ضهلههت ا عههو ضهعنههن   ضهاهها 
ا ه   اشقب قي    نل    ا ضهعتاهى ضلإناعن ا اات ا ق ز هتنئب ضلإ لا  

ضلأ  ههه ف   ههها زضهههنتف ه ههها ضهنعهههنا   اميعههه  ضها بيههه  ضه ضنطهههي  لهههلين  لههه  ههها ض ه 
ن  هي  اتض هي ضها بهيه  ضهاها اتهاا تهها الميمجهن عهو ها بهينً،  نها بي  ضه ضنطي  لظ

 لال ععن ت  ضلألش   ضهيتلي  ضهع اهن ف ضهاها ااع هز ي لهنئل اا يعيه  ها بهيه  
 (22:6انع .)

 ( لمهلا  هو يه ه  2002)"أمين أنور الخولي وجماال الشاافعي" هض ل 
   و ض تهها ضا ن  امهه   هه  عقنلهه  هتههي   يهه و   تههع  ضهعناعهه  عههو 6890ضه هه  

نليهههه  ه تهههه  ضه  ههههع ههطههههاجن عهطهههه  ضهالع ههههه عههههو لنليهههه  ض هههه ل هههههههه   ههههنو ل
ضهتينتههن  ضهاا يعيهه  اع ههب قن ههتف ض ل ههلا  ض هههه  ضهاهه  ااقههم الههه  ضهعناعهه  

                                                           
هشئهو  تانه     ضهلعم ضه ضنطا امت  ضها ه  ضها بهي  هضهلعتي  ضه ضنطي  ههق ب ضهك ي   *

 ننعا   ت هط. -ضهت ضتن  ضها ين هضهالها اق ي  ضها بي  ضه ضنطي 

 ننعا  ضت هط. –عت م امت  ضهات ضب ضه ضنط  ه  ه  ضهل ق  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي   **
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هعتهههههامي   ضها بههههههل هضهانكهههههت عهههههو ضو ض اهههههتضف ضهاا يعيههههه  ااعشههههه  عههههه  ض اهههههتضف 
اعهههه  ضهعناعايهههه  هضو الههههن   عهههه  النتهههه  هضلتههههنن   هههه  تههههنئ  ضتهههها ضا نين  ضهعن

 (43:2).ض قالنتي  هض ناعن ي  هضهاا يعي 
اا  ههههب تتهههها ضا نين  عانهنهههه  ضهعا هعههههن   هههه  ضهههههاا   ضهنجههههت هضلإقههههتض  ه 

هضه غاهههه   هههه  ضهعلنهههههه   طههههلًا  ههههو ضهعهضلهههه   هضلإيعههههنو اميعهههه  ضهاعههههب هضهتههههي  ف 
ضهش لههي    هها لاههنئم ضهعجعهه  ضهاا يعيهه  ه نئههتف ضتههااعنل ضلإتهها ضا ني   هه  تلجههن  

مني يههه    ههها ضتهها تض  ض تههها ضا ني  اعن  يههه  هلنههنا هض امهههنت انتهههااعنل ضهعجعهه  هضه
 تتا ضا نين  اؤتل ه لننا.
 ه  يعقهو تتها تضعجن تتها ضا نين  عانهنه  ضهعا هعهن  هض ل ضهانل نو  و 

  اه  ق يه  ضها بيه  ضه ضنطهي ، ته  هنهي ضهلمهت ععن تهاجن عهو  هلال   ها ضهاا   ضها  
  هضهات ضب لإاعنهج  ضهاهضعب ضهعجع  هضهعؤتي  تها ضهكي   ه انع  و    عننل ضهاا 

ضهاا   هضهعؤ  ف  يي، هيقعو تهيب  هت  ضتها تض  ضهعهاا   قت ضاهي  ه  لهب عشهقلااي 
 ه عشههههقلا  ض  هههه ضو تههههها  ههههت  اا عههههي   ضمهههه  اااعههههت ضتههههااعنل عههههن هتيههههي عههههو 
لعههن اهه  اا يعههي ضها ق ههز  مههع   هها ضكاتههنب عههن   ضههت ضهمههنئ  اههنهاا ي   تتهها ضا نين  هضم

تكتهناي، ععهن  هنهت  نيهنل عهو ضهعاا عه و   يعقهلج  تههى لعهظ ضهعا هعهن  لاها 
تهو  ج  هعالنان هعهتهه اجن، هههه   هأو ضتهااعنل تتها ضا نين  ضههاا   ا قهز   ها 
 و  ههاعاو ضهعههاا   اعههن هتيههي عههو قههت ض   هً  لاهها ياهه ف   ضمهه  اا عههي هعا  اههي 

لعتي هقت اهي   ها  تض  عهن ي  هب علهي اقيعي  ضتا عن  قت ضاي ضههضاي  هالعي   ماي ي
 عو عجن ض .

تههههها  و ( 1(، )2(، )4)  شههههن   لاههههنئم ااههههد ضهالههههها هضهت ضتههههن  قعههههن 
 غ هههب ضهعاا عههه و هجههه   جههه  تههه ل  ه هههن ن   هههو قيعيههه   عهههب  هاهههنلج  هقيعيههه  
ضتااعنل ضتا ض نين  عانهن  ضهعا هعن  ه تهنه ب ضههاا  ، قههه  تهها اهتل  ضهمهت ف 

عهههههن  ههههههتى ضهعاا عههههه و ععهههههن ت ههههه  ضهك  ههههه  ه مههههههل اهههههألج      ههههها عانهنههههه  ضهعا ه 
يتهها ع هو  مههههج    هها للههه تهه ي  هاهههض ضهعشههق   اكههنت اكهههو  نعهه  هههتى   اهه  
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ق ي  ضها بي  ضه ضنطي ، يب هلاا ضهات ت عو ضهك يهن  ضلأ ه ى لنانه   هو عهضنجه  
 لعههههنط ع ا عهههه   هههه  ضهههههاا   هضهت ضتهههه  ههههه  يااههههنتهض    جههههن تههههنامنً  هههه  ضهاانعههههب عهههه  
ضهعا هعههن   جهه   الع هههو عتههؤههي  اا عجهه  اشههقب قي هه  هيااعههتهو ضتهها ضا نين  
نت ههههتف  هههه  ضهاانعههههب عهههه  ضهعا هعههههن ، ض كاتههههنب، ضها ههههزضو، ض تهههها نن ، ه عهههه  
عشههق     هه ى ععنتاههن طهها  ضهمههت ف   هها ضهههاا   هضهاههت ضب هضلإلنههنز هههيم اتههيب 

ب ضل عهههند ضل عههند ت نههه  ضهههههقن   ه ضهنجهههت ضهعيهههههل  ه لمهههل ضهع هههب يهههب اتهههي
عتههاهى عجهههن ضاج   هه  الظهههي  هعانهنههه  ضهعا هعههن ، قههههه   و ضهعشههب  ههه  ضهاههههق  
هض تههههايانب هعتههههاهى ضلأتض  هالم هههه  ضهلنههههنا  ههههؤتل تههههها  مههههتضو ضه مهههه  اههههنهلعم 
هضهشاه  اطا  ضهمت ف هضهشه  انهمهت ف   ها ضلأتض  ضهن هت قههه  شهاه  عاهنه   يهي 

 انهم   هضه هف هضل عند امت   ضههض .
قت ف ضهعاا     ا لمب عن اا عي تهها ضهليهنف ضهاع يه  هعه  ضلااهنض  و طا ت 
، ته  اعه    عهن  ضها بيه  ه  ه  ضههلعم   ها طه ه ف  و يقههو ته  ضههاا   نوضهانل 

 ههه  ازهضهههت ضهعهههاا   انهعا  ههه  ضهمني ههه  هلاتهههااعنل هضها ي ههه  ضهههههل  ا  هههب عانهنههه  
ضهع ا عهههههه   هههههه  عا هعههههههن   امههههههنً هلالايننههههههن  ضهعاههههههههتف  هههههه  عهضنجهههههه  ضهعهضقهههههه  

ض تههالان ،  ياههتض  ضلأ قههن ، ضها  ههيع، عهضنجهه  ضهعهضقهه  ضهلههاا ، ضهاهه  ا ا هه  
التههب لعههع ضهاعق هه  عههو  هه ت لأ هه ، قهههه   ههأو ضتههااعنل ضهعههاا   تتهها ضا نين  

ضهعلنتهها  هاتههن تض  ه  ضهعهضقهه  ضهاهه  يعهه  يجهن هعههو  هه   ههاا   ن ههتضً  اههنه    اعهتض 
 ههو  ههت  هنهههت ت ضتهه  عل يهه   ه   بيهه   ه هه  ضه  ضمهه  ضهاهه  الائهه  اعق هه ض،  طههلاً 

)  ا لت     ضهانلا( ااا ه  انهلشهنط ضهل قه  هضه ضنطه  )ضههاا   ضهل قه ( عهو 
 نن    ق ف اهض ضهت ضت .ههه  علظه  لعع ضهعاا   هلظنعي ضهاع     

 :أهمية البحث والحاجة إليه
 ضهعتناع   ا الا ا  هني ضهمله   ا عم   ضهال  ب ضهل ق  -

    ا الت ت علاهى اا يعا علنتب  ا عم   ضهال  ب ضهل ق .ضهعتناع -

ضهعتههناع   هها الت ههت هتههنئب ه تههنه ب ضهامهههي  هضهميههنم ضهعهطههه ي   هها عمهه    -
 ضهال  ب ضهل ق .
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 ف البحث :اهدأ
 جهههتف ضهالههها تهههه  عا  ههه  اهههأ    تتههها ضا ني  عانهنههه  ضهعا هعهههن    ههه  

ق يه  ا ضهع ق  ضه ضااه ى  لاب هتضهعتاهل ضهعا    هعم   عانتئ ضهال  ب ضهل ق  
 ننعا   ت هط. -ضها بي  ضه ضنطي 

 :تساؤل البحث
 ( يهه و  ههلابضهلتهه  -ضهالهه ل -لتههب ضلألظعهه  ضهاع   يهه  )ضهتههعا عههنا   -

ننعاهههه   -ق يهههه  ضها بيهههه  ضه ضنطههههي ا ضهع قهههه  ضه ضااهههه  قتهههه  ضهاههههت ضب ضه ضنطهههه 
 . ت هط

 فروض البحث :
تههه ن  ت نهههن  ضهميهههنم ضهمي ههه  اهنهههت  ههه ه  هض  ت هههه  ضللهههنئينً يههه و عاه  -

هضهااههتل  هه  ضهعتههاهل ضهعا  هه  هههتل  ههلاب قتهه  ضهاههت ضب ضه ضنطهه  ضهع قهه  
 .ضه ضاا  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي  ننعا  ضت هط

اهنهههت  ههه ه  هض  ت هههه  ضللهههنئينً يههه و عاهتههه ن  ت نهههن  ضهميهههنم ضهمي ههه   -
طه  هضهااتل    ض ااهن  ضهعانهنه  ضهعا  يه  ههتل  هلاب قته  ضهاهت ضب ضه ضن

 .انهع ق  ضه ضاا  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي  ننعا  ضت هط
اهنت   ه  عالهي     ضهعتاهل ضهعا     هض ااهن  ضهعانهنه  ضهعا  يه  ه ه   -

هههتل  ههلاب قتهه   (ضهلتهه  -ضهالهه ل -)ضهتههعا ضلألظعهه  ضهاع   يهه  ضه لا هه  
 .ضهات ضب ضه ضنط  انهع ق  ضه ضاا  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي  ننعا  ضت هط

 طمحات الخاصة بالبحث:المص
 : Strategy ستراتيجيةلاا -

اههه   هههو ضتههها تض  ضلإعقنلهههن  هضههتهههنئب ضهعانلههه  ا  ضمههه  ع  ههه  هالم ههه  
 (218:6ضلأاتضف ضهع نهف       طب هني ععقو.)

 
 (:Information Processing) معالجة المعمومات -
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يا  جههههن )شههههع ( تلجههههن  ع يهههه  عانهنهههه  ضهعا هعههههن  تض ههههب ضهههههتعن  ضهاهههه  
عو ضهاعه  ضهههل ااهنهم  يهي اههض ضهعا هعهن  ضهاه  اعاهت يه و ضهته لي  هلاها ااط

 (498: 64)ضهاع .
يا  جن ) يه ل ب(  لجن  ع ي   م ي  اا  ه منً هالظيعن  عا  ي  ع ازل  

 (202:  1)    ضههضك ف اعتن تف ضلإلتنم هضلإت ض .
 المعالجة المعرفية: -

  يههه  ع ازلههه   ههه  ضهههههضك ف  ع يههه   م يههه  تض  يههه  اههها  ه مهههنً هالظيعهههن  عا
لشهههنط ضهعههه ت هاتههه   ضهعا هعهههن  عهههو لهههههي  ه اههه   اعتهههن تف ض لتهههنم هض ت ض 

 (2: 66) يهضت   لهضتي    ا زضلجن انههضك ف هضتا نن جن  يعن اات.
 (:Representation Systems) الأنظمة التمثيمية في التفكير -

 -، ضه عهههم اهههه اع  هههب ضهعا هعهههن  انتههها تض  ضهلههههضم )ضهتهههع ، ضهالههه 
ضهلم( عو ضهانه  ضه ن ن   ي  ا زضلجن هضتات نئجن انه  ضم  لعتجن ضها   زل  

(   ه  ضهي عنه  ضه يهيه  هضهالهيي   لهت  ه ه  NLPيجن ها  ي لا    لهض  التب )
     ضهلعم ضهلت ا هقعن    : 

 (:Visuallyالبصري ) -
هههضك ف  ه اه ضلإت ض  ضهلنام  هو ضه ؤيه  هاه  ضهلهه ف ضهعشهناتف  ه عهو ض

 عا     علشأف انتا تض  لنت  ضهال . 
  (:Auditoryالسمعي ) -

ضلإت ض  ضهلههههنام  ههههو ضهتههههعن  هاههههه لميمهههه   ه عا  ههههب انتهههها تض  لنتهههه  
 ضهتع  عو ضههضك ف.

  (:Feeling) الحسي )الأحاسيس( -
ضلإت ض  ضهلهههههنام  هههههو ضلإلتهههههنم هاهههههه ضلإلتهههههنم ضهلميمههههه   ه ضهعا  هههههب 

 (641: 3)م( )ضه عم، ضهل انتا تض  لنت 
 :الدراسات السابقة
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اسااتراتيجية معالجااة  اثاار" ( االهههضو60)(2001) "نهاااد ع عمااوان" ت ضتهه  -1
المعمومات عمى وفق السيادة المخياة النصافية فاي تعمام بعاض المهاارات 

ضن ضهه  اهههض ضهت ضتهه    هها   لهه  عههو  "الاساسااية بكاارة اليااد والاحتفااا   هااا
لن     ننعا  ايتضت يجتف ضهاا ف   ها  نهان  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي  ه ي

ضهعهههه ه   هههه  ضهمههههت ف   هههها عانهنهههه  ضهعا هعههههن   هههه  اا هههه  ااههههد ضهعجههههن ض  
ض تنتهي  اقه ف ضه هت، هقههه  ضهااه ف   ها ضهعه ه   ه  ههه  ضههاا   يهه و ههل 
ضهتههههينتف ضهع يهههه  ضهللههههعي  )ض يعههههو، ض يتهههه ( هضهمههههت ف   هههها ض لاعههههن  يهههه و 

(  نهاههه ، 91هقههت ي يهه    لههه  ضهالهها )ضهعنعههه ا و ضهطههنا   هضهان ضييههه ، 
هض ههت  ضهانل هه  ض ااههن ضً عا  يههنً اقهه ف ضه ههت، هاهلهه   ضهت ضتهه  ضههها ضو علههنام 
تههها ضا ني  عانهنههه  ضهعا هعهههن  ااهههت  انهههه   ههه  زضهههنتف ضهمهههت ف   ههها عانهنههه  

 ضهعا هعن  ه   اا   هضلاعن  ااد ضهعجن ض  ض تنتي  اق ف ضه ت.
اساااتراتيجيات الاااتعمم " ( االههههضو1) (2003) "فاضااال جاااا ر جاااودة"ت ضتههه   -2

ضن ضهه  اهههض  "والاسااتاكار وعلاهتهااا  اابعض المتلياارات لاادا طمبااة الجامعااة
ضهت ضت     ضها ض  يجتف ضهاا ف   ا ضهعتهاهى ضهاهن   تها ضا نين  ضههاا   
هض تاهقن  هتى   ا  ضهننعا ، هعتاهى قب  ئ  عو  ئناجن، هضهاا ف   ها 

ضهنهههلم هضها لهههل هضهلههه   طهههلًا  هههو  ت هههه  ضهعههه ه  التهههب عاي ههه ض 
ضهااه ف   هها ضهالاقهه  يهه و ضتهها ضا نين  ضههاا   هض تههاهقن  هقههب عههو ضههههقن  
هضهاللهههه ب ضهت ضتهههه  ه مههههنً هعاي هههه ض  ضهنههههلم )هقههههه ، ضلههههنا( هضها لههههل 
)  عهههههه ، ضلتههههههنل ( هضهلهههههه  )ض هل، ضه ضاهههههه ( هقههههههت ض ههههههت ضهانلهههههها عمينتههههههنً 

 (Wiensten)هه  )هلتهههاو(  تههها ضا نين  ضههههاا   هض تهههاهقن  عا ههههض هلعههه
لههههه ف ع نايهههه   هههه  الت ههههت ضلعههههنط ه ئههههن  ضتهههها ضا نين  ضهههههاا  ، هضاكهههههو 
ض لعهههه  عههو  ههلاا ضلعههنط اههه  ض تهها ضا نين  ضهعا  يهه  ضهاهه  ااكهههو عهههو 

(  ئهههن ، هلعهههع ض تههها ضا نين  عهههن ااهههت ضهعا  يههه   اكههههو عهههو  ئههه  هضلهههتف 1)
لههتف، هقههت ي يهه    لهه  ،هلعههع ض تهها ضا نين  ضههنتضليهه  هضاكهههو عههو  ئهه  هض
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( ق يههن  عههو ننعاهه  ايههتضت هه لههع و 1(  نهاههن ه نهاهه  عههو )330ضهالهها )
)ض هل هضه ضاهه ( هقههت ضظجهه   ضهلاههنئم ضو ضه  اهه  يعا كهههو ضهههاا   هض تههاهقن  
التههب قههب  ئهه  عههو  ئههن  ضهعميههنم، هقنلهه  ضهعهه ه  تضههه  ضللههنئين هلههنه  

 ضاهه ،  طهلًا  ههو ضها لهل ض لتهنل  ،ههلههنه  ض لهنا ههلههنه  ضهله  ضه
هنههههت ض ااهههنط يههه و ضتههها ضا نين  ضههههاا   هض تهههاهقن  هبههه و قهههب عهههو ضهههههقن  

 هضهالل ب.
المعالجاااااة " ( االههههههضو2) (6888) "عماااااي كااااااظم، عاااااامر ياسااااار"ت ضتههههه   -4

ضتههاجت   اهههض ضهت ضتهه  ضهااهه ف  "المعموماتيااة لاادا طمبااة جامعااة هاااريونس
تهي  ف ضهع يه  التهب   ا  يياه  عتهاهى ضتهنه ب ضههاا   ه يياه  ضلعهنط ضه

عاي هه ض  ضهنههلم، هضها لههل )  عهه ، ضتيهه (، هضهلهه  ضهت ضتهه  )ضه ههنل ، 
هضه ضا (، هضهااه ف   ها  يياه  ضهالاقه  يه و ضتهنه ب ضههاا   هضلعهنط ضهتهي  ف 
ضهع يههه  ههههتى   اههه  ضهننعاههه    ههها للهههه  هههن ، هههههتى   اههه  ضهلهههع و ضه هههنل  

 نهاههنً ه نهاهه  عههو ( 99هضه ضاهه ، هقههلًا   هها لههتف، هشههع     لهه  ضهت ضتهه  )
ق ي  ضها بي  )ضهع  ( )ا لهل ضتيه ( هق يه  ضها هه  )ا لهل   عه (  ه  
ضهنعنا  ضههههه  ضها بيههههه  ضه  ييههههه ، هقهههههت اههههه  ضتهههههااعنل عميهههههنم شهههههع  هعانهنههههه  
ضهعا هعن ، هعمينم اه ضلم  لعنط ضهاا   هضهاعق   هالم   ضاتضف ضهالها، 

   )ضهعانهنه  ضهاعيمه  هضظج   ضهلانئم ضو ضه  ا  يتااع هو  لا   ضتنه ب اا
هضهعهتهها  هض لاعههن  انهلمههنئ (   هها للههه  اههنل ضك هه  عههو ضتهه هب ضهت ضتهه  
ضهعلجنيهه ، عهه  هنهههت تههي  ف هضطههل  ه ههلعع ض يتهه    هها لتههنب ضهلع هه و 
ض يعو هضهعاكنعب، ضعهن ضهعه ه  ضهانئهتف ه ا لهل هضهع ل ه   مهت قنله  غ ه  

ضها لل ضها ع ،  تضه   تض عاي   ضها لل    ضهلعع ض يت ، ههلنه 
هقهههنو ض  ااهههنط يههه و عاي ههه ل ضهالههها طهههايعنً، ه تههه   اههههض ضهلاهههنئم يهنههههت 
ضتااتضت ه عانهن  ضهعانه  هتى   ا  ضهننعا  هكو   ضئه  ضهاهت ضم ضهنهنعا  

   الم جن.
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 إجراءات البحث:
 منهج البحث:

 ههه  هعلنتياي ه ييا  ضهالا.ضهان ضي  ضهعلجم  نوتا ت  ضهانل  
 : مجتمع البحث

 - هههلاب ضهع قههه  ضه ضااههه  شهههايا  )ضهاهههت ضم عناعههه  ضهالههها   ههه   يشهههاعب      
ننعاهههههههههه   تهههههههههه هط ه اههههههههههن  ضهنههههههههههنعا   –ضهاههههههههههت ضب( ق يهههههههههه  ضها بيهههههههههه  ضه ضنطههههههههههي  

2069/2068.  
 عينة البحث:

 هههههلاب ق يههههه  ضها بيههههه  اههههه  ض ايهههههن    لههههه  ضهالههههها انه  ضمههههه  ضهاعتيههههه  عهههههو        
 نهب ه ان   224هضهانه   تتا  ق  ضه ضنطي  قت  ضهات ضب ضه ضنط  ه  ه  ضهل  

  .2068 /2069ضهننعا  
 (1جدول )

 توزيع عينة البحث بموجب اختبار الانظمة التمثيمية
 ضهعنعه  ضهلت  ضهال ل  ضهتعا  ضهمت 

 224 92 98 38 ضه ضنط  ضهات ضب

 :أدوات جمع ال يانات
 ما يمي : الباحثان لجمع المعمومات وال يانات المتعمقة  هاا  البحث استخدم

 تحميل المراجع العممية والدراسات السابقة. -
قههههن  ضهانل ههههنو يال  ههههب ضهع ضنهههه  ضها عيهههه  هضهت ضتههههن  ضهتههههنام  ضهاهههه    

ااعهه    ( هقههه  ضهاهه  2، 4 ااعه  يت ضتهه  ضتهها ضا ني  عانهنه  ضهعا هعههن  ع ههب )
 (66، 60،  1يت ضت  ضهعتاهل ضهعا    ه  لاب ع ب )

 
 المقا مة الشخصية: -
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هانل ههنو يههءن ض  ضهعمني هه  ضهش لههي  عهه  ضهتههنتف ضه يهه ض  هاهه   هه د قههن  ض
ضتاعن ض  ضلإتايينو قب   ا لهتف لإيهتض  ضهه  ل  ها قهب ضتهاعن ف   ها لهتف هاهتت 

 (6(  ي ض .ع    )2)

 (2ع    ) .(RS)ض اان  ضلألظع  ضهاع   ي   -
 (4ع    ).(Schmeek)عمينم )شع ( هعانهن  ضهعا هعن   -

 (3 ( ع    )2062ضهعا    )محمد محمد  يتضهازضز  ض اان  ضهعتاهل  -
 ق يههه  ضها بيههه   ضهع قههه  ضه ضااههه  ي لهههنعم ضتههها ضا نين  عانهنههه  ضهعا هعهههن  ه  اههه  -
 (2ع    ) ضه ضنطي .   

 الدراسة الاستطلاعية: 
 ضه عههيم هه  ضهعاهه ف  عههو  ههه   ض تهها لا ي يههءن ض  ضهت ضتهه   نوقههن  ضهانل هه

 (20)  ههها   لههه  قهضعجهههن   4/60/2069 لاههه   هههه  ضلأ باهههن    20/8/2069
تنههه ض  عهههو عناعههه  ضهالههها ه هههن     لههه  ضهالههها ض تنتهههي  هههههه  ايههه د   نهاهههنً 

 ضهعانعلا  ضها عي .
 المعاملات العممية المستخدمة في البحث

 الصدق : -أ

 هههو   ضههه  ت نهههنت ضهعههه ه  يههه و  انتههها تض  لهههت  ضهاعهههن ز نوقهههن  ضهانل ههه
( 60ه هههتتا  ) ضهعلنطههه ض ظعههه   ههه  عنعهههه ا و تلهههتضاعن عنعه ههه  عع هههزف علا

، هعنعه هه    ههلاب عههو قتهه  ضهعلههنام هاههت ضم ضها بيهه  ضه ضنطههي  انهع قهه  ضه ضااهه 
،   ههلاب غ هه  علاظعهه و  هه  ضهلطههه  ضهعلنطهه ض ( 60غ هه  عع ههزف ه ههتتا  )

 نو، هقهت قهن  ضهانل ه  20/8/2069ض ضهميهنم  هه  ضه عهيم ضهعهض ه  ها  تن ض  اه
ضهعمههن يم ضهعتهها تع  نعههه ا و ه اأكههت عههو لههت  التههنب ت ههه  ضهعهه ه  يهه و ضهع

 يوضح الك.(  2وجدول )
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 (2جدول )
 دلالة الفروق  ين المجموعة المميزة والمجموعة غير المميزة في المستوي 

 (22=2+ن1)ن المعرفي واختبار المعالجة المعرفية
 لمتعيراتا

 
وحدة 

 الػياس
المجموعظ غير 

 المميزة
المجموعظ 

 المميزة
 قيمظ )ت(

 محدوبظال
   م   م

 1.14 3.66 21.16 4.20 61.22 ت ن ضه ضهعتاهل ضهعا   
 1.43 2.06 36.81 2.91 41.24 ت ن ضه ض اان  ضهعانهن  ضهعا  ي 

 29084= 0.02قيع  ) ( ضهنتههي   لت عتاهل  ت ه  
عاهتهههه ن  يهههه و ( هنهههههت  هههه ه  تضههههه  تللههههنئينً 2 اطهههه  عههههو نههههتهل )
ضهعا    هض اان  عتاهل ضههعنعه   غ   ضهعع زف    ت نن  ضهعنعه   ضهعع زف هض

 ههههه  تانهههههنض ضهعنعه ههههه  ضهعع هههههزف، ل ههههها ا ضهلههههه  قيعههههه  ) (  ضهعانهنهههه  ضهعا  يههههه 
هاهها  كيهه  عههو قيعهه  ) ( ضهنتههيهه   لههت  (7.34 - 6.63)ضهعلتههها  عههن يهه و 

  ههه  ت نههه  عميههههه  عهههو   و( ، ععهههن  هههتل   ههها   ههه   و ضهعمينتههه0902عتهههاهى )
 ضهلت .

 :الثبات  -ب
 Test)هضم هنتف ا ييمهي ) ضلإ ااهن ا ي   انتا تض    ضم    نوقن  ضهانل 

- Re test  ( هعنً عو ا ي   64اعن   زعلا قت ف  ) ضه عيم ه  ضهمينم ضلأهل 
( 60  ههها   لههه  قهضعجهههن )  4/60/2069لاههه   هههه  ضلأ باهههن     20/8/2069

ضهعنعه هه     يهه و عههو عناعهه  ضهالهها ه ههن     لهه  ضهالهها ضلأتنتههي  هاهه    هه ضت
عاههنعلا  ضه اههن   (3ويوضااح جاادول )ضهعع ههزف ضهاهه  اهه  ضتهها تضعجن  هه  ضهلههت ، 

 ي و ضها ييم و.
 (3جدول )

معامل الارتباط  ين التط يق واعادة التط يق  لممجموعة المميزة في المستوي 
 (22=2+ن1)نواختبار المعالجة المعرفية المعرفي

 لمتعيراتا
 

وحدة 
 الػياس

 قيمظ )ر( بيقاعادة التط التطبيق
   م   م المحدوبظ

 0.811 3.94 22.90 3.66 21.16 ت ن ضه ضهعتاهل ضهعا   
 0.891 3.81 32.62 2.06 36.81 ت ن ضه ض اان  ضهعانهن  ضهعا  ي 

 09211= 0.02قيع  ) ( ضهنتههي   لت عتاهل  ت ه  
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ضهعا  هه  عتهاهل ضه(  ههت  هنههت  هه ه  عالهيه   هها 4 اطه  عههو نهتهل )
يهههه و ضها ي هههه  ضلأهل هضها ي هههه  ضه ههههنل  ل هههها اهههه ضها  اههههن  ضهعانهنهههه  ضهعا  يهههه هض ا

  هه    وععههن يشهه    و ضهعمينتهه ( 0.891  - 0.811)عانعههب ض  ااههنط عههن يهه و 
 ت ن  عميهه  عو ضه ان  .

 : رنامج استراتيجيات معالجة المعمومات 
 هداف ال رنامج: أ

  اهه  ق يهه  ضها بيهه   جههتف ي لههنعم ضتهها ضا نين  عانهنهه  ضهعا هعههن  هههتى 
 ضه ضنطي  الم   نع    اتضف عو  اعجن:

 .بزضنتف    ضتا تض  ضتا ضا نين  عانهن  ضهعا هعن  هتى ضه لا -
 .بضهعا    هعاتل ضهالل ب هتى ضه لا ا هض  ضهننلب -

 .بزضنتف    ضهمت ف   ا عانهن  ضهعا هعن  هتى ضه لا -

 استراتيجيات معالجة المعمومات: 
ني  عانهنههههههه  ضهعا هعههههههن  اههههههه  ضتهههههها ضا ني  ع قاههههههه  عهههههههو ضتهههههها ضا  و  

ضتا ضا نين     ي  عا ضا   هعاتض    ااطجن ع  ضهااد هامنم يهضت   عمينم 
 )شع ( هعانهن  ضهعا هعن  ضههل  انه  عو ض ب  ضاننان     ي  ا :

 ضهعانهن  ضهاعيم . - 
 ضهت ضت  ضهعلجني . -ب
 ض لاعن  انهلمنئ  ضها عي . - 
   ضهععل   هضهعهتا .ضهعانهن -ت

هاهههه  ضشههههام  عههههو ض تهههها ضا نين  ضهانهيهههه  هضهعتههههاعتف عههههو الههههل   )ي ههههه ( 
 ضهعا     يطن:

ضتهها ضا ني  ضهالظههي  ه هقهه : يتههن ت تامنلجههن ضلإهعههن  اععهه تض  ضهعههلجم هاج ئهه   -
 علنخ ضهاا   ه   ضهعلجم.
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ضتهههها ضا ني  ضهالههههل  : الههههل   ضهعا هعههههن  هضهعجههههن ض  ضههههها )ع   ههههن ،  -
 امتيعن ( اتن ت    ضهاع  ز ي و ضهعا هعن . له ،

 ضتا ضا ني  ضهال  ب: ال  ب هانزئ  ضهعلاهى ضها  لنل ض يات تب هاانا . -
ضتهههها ضا ني  ض لاعههههن  انهعا هعههههن  هاهههههق ان: قيعيهههه  ض لاعههههن  انهعا هعههههن   -

 هضتات نئجن  لت ضهلنن .
 للي  ه عجن ف.ضتا ضا ني  ضها ي  : ا ي   ضهعا هعن  هعانتئ ضلأتض  ضه -
ضتههها ضا ني  ضهامههههي  هلمهههت ضهعا هعهههن : ضو يمهههه  قهههب عهههاا   ضتضئهههي يهضاهههي عهههو  -

  لال ضهلانئم.
ضتا ضا ني  ضهعهضك ف هلاتااتضت هلاعالهنو هض تض : قيعيه  ضهعههضك ف هض تهااتضت  -

 هضهاج ؤ ضهعا    هضهعجن ل هلاتض .
 المحتوا التعميمي: 

 ضهاهت ضب ضه ضنطه قته   ضهع قه  ضه ضااه  اكهو ضهي لهنعم ضهاا يعه  ه  اه   
( هلههتف اا يعيهه  اي هه  اعنع جههن 61عههو ) ضتهه هطهك يهه  ضها بيهه  ضه ضنطههي /ننعا  

ض تا ضا نين  ضهع  ي  هضهعتاجت   ااع ي  ضهات ضب   ا عانهنه  ضهعا هعهن ، هقهت 
ا  العي  اهض ضههلتض  ق  ااي  ه   ا    ل  ضهاا   ضهلميمه  هته ه  ضهعجهن ض  

ضا نين  ضهعااعتف هععن ت  ضهلشن ن  ضهعتهنلتف هضهاه  ا قهز   ها ضهته ه  هض تا  
ضهعتههاجتف، ه ه هه  يجههن ضيطههن ضانلهه  ضهع لهه  ه اههت ضم هاا ضهه  ضه  اهه   ضهعا  هه 

هزضهههنتف ه ههه ج  ا يياههه  ا ههه  ض تههها ضا نين  ه ههه   تههه هب و ض هل ضهاعهههب اعهههن اهههه 
اعهههت  ههه  ق يههه  طهههعو تهههينقن  ضهعهههلجم ضهاا يعههه  هضه هههنل   هههن    هههو ضهتهههين  ضهعا

 . ت هطضها بي  ضه ضنطي /ننعا  
 طرق تقديم الوحدات التعميمية:

 ضهعلنط ف، ضهعلنقش ، ض تاملن ، ض تالان . 
 الوسائل التعميمية:

 ، عاعب ضهال  ب ضهل ق .ضهع ضن ، ضهكاب، ضهتيه ف،  نجزف ضها د 
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 أسموب التقويم في الوحدات التعميمية:
م ض  ااهههن ض  ضهعا  يههه  هض ااهههن  عانهنههه  ال  هههب لاهههنئ نوه  اعهههت ضهانل ههه 

ضهعا هعن  ضها  ُ ام  قيب ضهي لهنعم هااهت ض لاجهن  علهي  ه  ضهلقه    ها ضهننلهب 
 ضهعا    هضهمت ف   ا ضهعانهن  ضهعا  ي .
 الزمن المستلرق لكل وحدة تعميمية:

ق يهههه  اهاههههه ضهههههزعو ضهعا هههه  ضهعتههههاي   هكههههب علنطهههه ف اا يعيهههه  قنع هههه   
 ها      ضهلله ضهانه  : ( تقيم .620)  ت هطننعا   -ضها بي  ضه ضنطي 

 ( تقيم  22) ضهاعج تل ضهنز  -
 ( تقيم  يع ب:90)  ضه ئيت ضهنز  -
( تقيمهه   هها   لاهجههن علنقشهه  62هضاكهههو عههو ) الجانااب النظااري )التعميمااي(: -أ

ضلشهههه   ضه نهههههب ضهتههههنام  هامههههتي  ضهايهيهههه  ضه ضناهههه  هلاتاعتههههن ض  ضهعهنجهههه  
ه ت هههههه    ههههها ضكاتهههههنب ض تههههها ضا نين  ضهتهههههنام  هضهايهيههههه   الهههههه ف ض ننييههههه 

ضه ضناهه  ضهالههليلي  ه ت ههه    ههها طهها  هتهه يي  ضكاتههنب ض تههها ضا نين  
 ضهتنام ، ه   عن اه عات ه هلتف ضهلنهي .

( تقيمهه  هيشههعب ا ي هه  عههن اهه  اا عههي  هه  ضهننلههب 12) :الجانااب التط يقااي -ب
 ضهعا ي .ضهنهضلب ضهلظ ل، هضن ض  

هض شهن ف  بامههي  ضتض  ضه هلا ( تقهنئ  هضاطهعو ننلهب62) :الختاامي ءالجز  -ج
 . ضهتنام ضها عا  ان  ضههلتف 
 إجراءات تنفيا البحث :

 القياس الق مي :

يهههءن ض  ضهميهههنم ضهمي ههه  ه عاي ههه ض  ق هههت ضهالههها   ههها   لههه   نوقهههن  ضهانل ههه
 هضها  اطعل  قيهنم  1/60/2069ضهعهض   ضهتي  ههه   ه   ضلأتنتي  ضهالا

 .ضهعا    هض اان  ضهعانهن  ضهعا  ي عتاهى ضه
 تط يق استراتيجيات معالجة المعمومات عمي عينة البحث :
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  ه    له  ضهالها  ضتا ضا نين  عانهن  ضهعا هعن يا ي    نوقن  ضهانل 
ضه عهههيم  هلاههه   1/60/2069  هههه  ضلألهههت ضهعهض ههه  ههه  ضهعاههه ف عهههو  ضلأتنتهههي  

   ضلأتيه  ، ل ا ي يه  علنط ف ( 2) يهضق   تنيي ( 9هعتف )  1/62/2069
 شههههه     لههههه ( 62) ضتههههها ضا نين  عانهنههههه  ضهعا هعهههههن  ههههه   ضهعلنطههههه ض  هههههتت 

 ( تقيم  620 لال ضهي لنعم يهضق  ) ضههلتف، ها  الت ت زعو  علنط ف
 القياس البعدي"

ه عاي هه ض  ق ههت ضهالهها   هها   لههه   ضهااههتليههءن ض  ضهميههنم  نوقههن  ضهانل هه
 هضها  اطعل  قيهنم  9/62/2069ضهعهض   ضهتي  ه  ههه    ضلأتنتي  ضهالا

 .ضهعا    هض اان  ضهعانهن  ضهعا  ي عتاهى ضه
 الاحصائية المستخدمة بالبحث: المعالجات

 ض لل ضف ضهعاين ل. -     ضهلتني . ضهعاهتع -

 ضهلتا  ضهعئهي . -   عانعب ض  اانط )ي  تهو(. -
   ب ضهاان و.ض اان  ال -    ت ه  ضهع ه  .ض اان    -

 : عرض ومناهشة النتائج
 عرض ومناهشة نتائج تساؤل البحث :

 ( يه و  هلابضهلت  -ضهال ل -لتب ضلألظع  ضهاع   ي  )ضهتعا عنا  
 .ننعا   ت هط -ق ي  ضها بي  ضه ضنطي ا ضهع ق  ضه ضاا  قت  ضهات ضب ضه ضنط 

 (4جدول )
 البحث لعينةالنسب المئوية للانظمة التمثيمية 

 الندبظ المئويظ عدد الطلاب نظمظ التمثيليظالا م
 %26981 38 ضهلظن  ضهتعا  6
 %48986 98 ضهلظن  ضهال ل  2
 %49966 92 ضهلظن  ضهلت  4

 %600 224 ضهعنعه 
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 ( النسبة المئوية للأنظمة التمثيمية الثلاثة1شكل )

ع   ي  ( ضهلتا  ضهعئهي  هلألظع  ضها6( هشقب )3 اط  عو  لال نتهل ) 
ضه لا   هتل   ل  ضهالا، ل ا  اط  ض اعن  لتا  ضهلظن  ضهال ل يلتا  عئهي  

%، 49966%، هنهههن  ضهلظهههن  ضهلتههه   ههه  ضهع ااههه  ضه نليههه  يلتههها  عئهيههه  48986
 %.26981ي لعن نن  ضهلظن  ضهتعا     ضهع اا  ضه نه   هضلأ   ف يلتا  عئهي  

ضلهههض  ضهاعق هه    اان ههي  طههلًا  ههو ضهلظههن  ضهاع   هه  ضهلتهه  يع ههب ضاتههع 
انهلنلي  ضهلتي  ضهل قي  هضتج جن ضتا تضعنً ععن  ناب ض   ضت  ا ههلي    اع  هب 
ضهعا هعهن   هه  ع ضلههب الشههئاج  ض هههها، هعههو  ه  يقهههو لعههع ضهاع  ههب ضهينهههب اههه 

 ضهلظن  ضهلت .
 عرض ومناهشة نتائج الفرض الأول :

ت نهههن  ضهميهههنم ضهمي ههه   اهنهههت  ههه ه  هض  ت هههه  ضللهههنئينً يههه و عاهتههه ن  -
هضهااهتل  هه  ضهعتهاهل ضهعا  هه  هههتل  هلاب قتهه  ضهاهت ضب ضه ضنطهه  انهع قهه  

 .ضه ضاا  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي  ننعا  ضت هط
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 (5جدول )
دلالة الفروق  ين القياسين الق مي والبعدي في المستوي المعرفي لممجموعات 

 السمعي والبصري و الحسي) الثلاث 
 المتعيرات

 

وحدة  وعظالمجم

 الػياس

حجم 

 الطينظ

 قيمظ )ت( الػياس البطدي الػياس الػبلي

 المحدوبظ

قيمظ 

)ت( 

 الجدوليظ

   م   م

ضهعتههههههههههههههههههاهل 

 ضهعا   

 69893 8.410 3.66 40.16 4.20 68.22 98 ت ن ضه ضهال ل 

 69880 66.842 2.16 46.61 4.62 69.28 92 ت ن ضه ضهلت 

 29026 60.330 2.01 22.19 2.28 69.43 38 ت ن ضه ضهتعا 

   
 
 
 
 
 
 

( الفروق  ين متوسطات درجات القياسين الق مي والبعدي في 2شكل )
 المستوي المعرفي

( هنههههههت  ههههه ه  هض  ت هههههه  2( هشهههههقب )2 اطههههه  عهههههو  هههههلال نهههههتهل )
ضللنئي  ي و عاهت ن  ت نن  ضهمينت و ضهمي   هضهااتل هلنه  ضهمينم ضهااتل 

هل ضهعا  هه  ه هه  ضلألظعهه  ضهاع   يهه  ضههه لاا ل هها هههتل   لهه  ضهالهها  هه  ضهعتهها
( هاههه     ههه  عهههو 669842:  89410ا ضهلههه  قيعههه  ) ( ضهعلتهههها  عهههن يههه و )
 (.29026: 69893قيعاجن ضهنتههي  هضها  ا ضهل  عن ي و )
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 لههت اتههنقع ضهع  هه ض   ( 2001)"نهاااد عمااوان" ه هه  اهههض ضهلههتت اشهه   
طهن  ضهلهم اا مهنض هالهن ظ   يهي   ا   طن  ضهلم عو ضهي ئ  ضه ن ني   هنو   

هعهههتف هن هههزف هتههها  اههههض ضهههههضك ف قي ههه ف نهههتض اعقلجهههن عهههو ضتهههامانل قههه  انئهههب عهههو 
( 2(  ن ه عا هعن  ضهاله ض ، )6ضهعا هعن  هكو ضهعا هعن    اتام  يجن تهى )

 هن ه عا هعهن  ضهتهعاي  ته الاهههل اههض ضهههضك ف   ها قلههنف  نله  ي هزو عا هعههن  
  و  م  اههه و اعهههن ا ق هههز ض لااهههنض هعهههو  ههه  ضلإت ض .قهههب لنتههه  عهههو  هههلال  ع  اههه

(60 :30) 
لا نههه  هععن تهههن   (  لهههي 2002)"ن يااال ع ااادالهادي واخااارون"  يشههه  ه 

ضلإلتههنو عهه  عههن يلههيع اههي عههو ضلأشههين  هعهضقهه  ااكهههو ضه يهه ف ضهاهه  ااهه ف األجههن 
عنعه ههه  ضهانهههن ب ضهاههه  الهههام  هههو عنعه ههه  ضهععن تهههن  ضهعع  ههه  انلأ اهههنل للهههه 

ض   كنو اهض ضهاعن ب ع  ضهي ئ  ضه يياي     ض ناعن ي   ااكهو ضه يه ض  ضهي ئ  ته 
ضها  اكهو   ا شهقب اا ه   ه  تض  هااهتل ته ه  ضهعه ت عتهامالا ته يعقهو اعته   
ههههه   هههو   ضههه  عيقنليقيههه   هههزو ضهعا هعهههن  هضتهههات نئجن  لهههت ضه هههزه ، ته الامهههب 

لتهههي  ضهاههه  اههه  عنعه ههه  ضهعهضقههه  هضهعهههؤ  ض   هههو   ضههه  عهههن يتهههعا ضهيليههه  ضه
ضهلهههضم ضه عتهه  )الهه ، تههع ، هه ، شهه ، هعههم( ضهاهه  اهه  ضهملهههض  ضهاهه  اعهه  
عو  لاهجن ضهعا هعن  ضها ضهنجنز ضهالي   ه عن ي      يي انه لايهن ضهالهيي  
ضهعالهه   يلجنيهه  قههب لنتهه  عههو ضهلهههضم ه يهه  قههب   يهه   لههيي  المههب ضهعا هعهه  

 هه  اهههاب تههها يليهه  ضهههتعن  ضهتض  يهه  ضهاهه  اهه  لم جههن  ه ته جههن عههو ضهي ئهه  ضه ن نيهه  
عع  هه  انهيلههن  ضهعا  هه  هاههه  اههن ف  ههو هلههتف عانهنهه  ضهعا هعههن  ضهاهه  هظيعاجههن 

 (11: 8. )تت ضكجن هضتايانيجن
عانهنهه  ضهعا هعههن   ءلجههن ظجهه    تضً   هها تههيقهههني  ضهع  هه    ههوعههن  

هض تههههاننا   لههههت ضهتهههه هق هو  نلهههه  هبجهههههض ااههههت تلههههتى ضانناههههن    هههه  ضهههههلعم 
هاهههه ضانهههنض طههه    ضمهههنً عهههو ضها عهههن   (Cognitive psychology)هعا  ههه  ض

لهي هع ا   ض ااعنعن  هض اننان  ضهلظ ض  هنها  ضااعنعج  ضهلظ  هلإلتهنو قه 



 
 

 

 

                                                                                                                   6324    

 الطلمى الدولى  لكليظ التربيظ الرياضيظ/جامطظ أديوط  الرياضظ قوة وطن وردالظ دللام  مؤتمرال

 و ضهعا هعن  هعانهنهن هجهن عياكه ض علجهن عجاعهن ا ه    ع  هقن  نقلا ععق ض انل نً 
 (4: 4)تل ضز ضهعا    هضتا تضعجن    ضلأتض  ضهلشع ضهعانل.

 عرض ومناهشة نتائج الفرض الثاني :
اهنهههت  ههه ه  هض  ت هههه  ضللهههنئينً يههه و عاهتههه ن  ت نهههن  ضهميهههنم ضهمي ههه   -

هضهااتل    ض ااهن  ضهعانهنه  ضهعا  يه  ههتل  هلاب قته  ضهاهت ضب ضه ضنطه  
 .انهع ق  ضه ضاا  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي  ننعا  ضت هط

 (6جدول )
 مي والبعدي في اختبار المعالجة المعرفيةدلالة الفروق  ين القياسين الق 
 (السمعي والبصري والحسي)لممجموعات الثلاث 

 المتعيرات
 

وحدة  المجموعظ
 الػياس

حجم 
 الطينظ

 قيمظ )ت( الػياس البطدي الػياس الػبلي
 المحدوبظ

قيمظ 
)ت( 

 الجدوليظ
   م   م

ض اان  
ضهعانهن  
 ضهعا  ي 
 )شع (

 69893 9.126 2.63 31.12 1.91 42.62 98 ت ن ضه ضهال ل 

 69880 1.993 2.68 34.18 1.23 41.24 92 ت ن ضه ضهلت 

 29026 4.681 2.01 48.41 9.12 43.46 38 ت ن ضه ضهتعا 

  
 
 
 
 

( الفروق  ين متوسطات درجات القياسين الق مي والبعدي في 2شكل )
 المعالجة المعرفية

 ههههه ه  هض  ت هههههه  ( هنههههههت 4( هشهههههقب )1 اطههههه  عهههههو  هههههلال نهههههتهل )
ضللنئي  ي و عاهت ن  ت نن  ضهمينت و ضهمي   هضهااتل هلنه  ضهمينم ضهااتل 
هههتل   لهه  ضهالهها  هه  ض ااههن  ضهعانهنهه  ضهعا  يهه  ه هه  ضلألظعهه  ضهاع   يهه  ضههه لاا 

( هاه     ه  عهو 99126: 49681ل ا ا ضهل  قيعه  ) ( ضهعلتهها  عهن يه و )
 (.29026: 69893)قيعاجن ضهنتههي  هضها  ا ضهل  عن ي و 
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 Barkowshi. J.G., Chanalik. S.Mukrishna, Nل ها يشه   

ضلإلتههنو يتهها ت   ع يههن   م يهه  هعانهنهه  ضهعا هعههن   نلههي  لههتعن  و  (2003).
يتا   ضهعا هعن  ضهتض    هضهتنق     ا   طهن  ضهلهم يتها ت  ا ه  ضهعانهنهن  

و ضهل قهن  هعجهن ف ه للهل   ا ض تاننا  ضهع نهف هبهه   لهام  لجهن ت ته   عه
 : ها  ع ضلب  لا   يعقو ت ننزان علاهضان ان ا 

 لهت  :( Stimulus Identification stage)ع ل   ضهاا ف   ا ضهع  ه   -
ضهيت   نب الت ت ضهع    هله هي ه ها  ال  هب ضهعا هعهن   يه  لمهب تلتض يناهي 
 هههو   ضههه  ضهلههههضم هقهههت اهههت ب ضهعا هعهههن  الهههه ف عناعاههه   ه علعلههه   

لتض يناجن عو ل ها ضهته    هضهمههف هض انهنض هيمه    ضلإلتنو انهاا ف    جن هضم
 هاهض تهف اتن تض    ضلأتض .

:ااهت ع نامه  ( Response Selection stage)ع ل   ض اين  ض تهاننا   -
ضهلن ز ضه ضهع    يمه  يء تنل عا هعن  قن ي  لهل ضهي ئ  ضه ن ني  )عليع 

تههاننا  يلاننجههن هيمهه   لههه  ض تههاننا  عههو ضلأتض ( هيمهه   لههه  ضهع  هه  ه ل ض
 ي و نع   يتضئب  ه عتن ض  ع زهل    ا شقب لز     ضهتعن .

:اات  و  ( Response programming stage)ع ل   ي عن  ض تاننا  -
يم   ضهعؤتل له  ض تاننا  ضهل قي   ا  الظي  ت ت   ضيانزض  هي د  تض  

ل ق ( امهف هضانهنض علنتهي و ه ها   ضهل ق  هاعتاهى هض ئ    ضهتعن  )   
 اج ئ  ضهاطلا  ضهانع  .

تهو اهههههض ضهع ضلههههب ضههههه لاا اهههها  هعههههتف هن ههههزف نههههتض عههههو ضهههههزعو هاهههه  لا نهههه  
 (2-3:  62)هعانهن  ضهعا هعن     ضهتعن . 

 عرض ومناهشة نتائج الفرض الثالث :
  اهنت   ه  عالهي     ضهعتاهل ضهعا     هض ااهن  ضهعانهنه  ضهعا  يه  ه ه -

ههتل  هلاب ضهع قه   (ضهلته  -ضهال ل  -)ضهتعا ضلألظع  ضهاع   ي  ضه لا   
 .ضه ضاا  ق ي  ضها بي  ضه ضنطي  ننعا  ضت هط

 (7جدول )
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 المستوي المعرفي( –)اختبار المعالجة المعرفيةفي متليرات  الاحادي تحميل التباين
 ق مي)السمعي، البصري، الحسي( في الاختبار ال الثلاثالمجموعات  ين 
 المتعيرات

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربطات

درجات 
 الحريظ

متودط 
 المربطات

 )ف(قيمظ 

 المحدوبظ

مدتوى 
 الخطأ

دلالظ 
 الغروق

ض ااهههههههههههههههههههههههن  
ضهعانهنههههههههههههههه  
ضهعا  يههههههههه  ) 

 شع (

 1.222 2 63.203 ي و

0.668 0.999 
غ   
 10.921 38 2890.381 تض ب عالهل 

ض  ااههههههههههههههههن  
 ضهعا   

 0.190 0.499 4.114 2 1.231 ي و
غ   
 8.169 38 311.203 تض ب عالهل 

( ضضهعلتهها   ه  ف(  ايه و  و قهي  ض ااهن  )1نهتهل ) لال عو  اط  
ضهالها  عنعه هن ضهعاي  ض  ق ت ضهالا )ض ااهن  شهع ، ض  ااهن  ضهعا  ه ( يه و 

ضه لاا )ضهلظن  ضهلت  هضهلظن  ضهال ل هضهلظن  ضهتعا (    ض  اان  ضهمي   قت 
( ضهنتههيهه  ف(   هها ضهاهههضه ،  هه  لهه و قنلهه  قيعهه  )0.499( )0.668ي يهه  )

(، هاهههض  ههتل 38-2( ه عههن  ت نهه  ل ضهه  )0.02(  لههت عتههاهى ت ههه  )4.242)
ضهههه لاا  هه  ضهعاي هه ض  ق ههت ضهالهها  ههه   ضهعنعه ههن   هها  شهههضئي  ضهعهه ه  يهه و 

 .ض  اان  ضهمي  
 (8جدول )

المستوي  -معالجة المعرفية)اختبار الفي متليرات  الاحادي تحميل التباين
)السمعي، البصري، الحسي( في الاختبار  الثلاثالمجموعات  ين  المعرفي(

 البعدي
 المتعيرات

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربطات

درجات 
 الحريظ

متودط 
 المربطات

 )ف(قيمظ 
 المحدوبظ

مدتوى 
 الخطأ

دلالظ 
 الغروق

ض ااهههههههههههههههههههههههن  
ضهعانهنههههههههههههههه  
ضهعا  يههههههههههههههههه  

 )شع (

 419.242 2 141.010 ي و

 21.048 38 6212.866 تض ب عالهل  0.000 63.624

ض  ااههههههههههههههههن  
 ضهعا   

 8.396 38 313.282 تض ب عالهل  0.000 62.311 631.144 2 284.312 ي و
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( ضهعلتهههههها   ههههه  ف(  و قهههههي  ض ااهههههن  )9نهههههتهل )  هههههلال عهههههو اطههههه  
  ضهعنعه ههههنض  ااههههن  ضهعا  هههه ( يهههه و ، )ض ااههههن  شههههع ضهعاي هههه ض  ق ههههت ضهالهههها  

  ه  ض  ااهن  ضهااهتل )ضهلظن  ضهلته ، ضهلظهن  ضهاله ل، ضهلظهن  ضهتهعا ( ضه لاا
( ف  ههها ضهاهههههضه ،  هههه  لههه و قنلهههه  قيعهههه  )( 62.311( )63.624)قهههت ي يهههه  
(، 38-2( ه عهههن  ت نههه  ل ضههه  )0.02(  لهههت عتهههاهى ت هههه  )4.242ضهنتههيههه  )

ق ت ضهالها      ضهعاي  ضضه لاا  ضهعلعه ن ضهع ه  ي و  عالهي هاهض  تل   ا 
عناعاي    ض  اان  ضهااتل، ههيه د عا  ه  ضهعه ه  يه و ضهعنعه هن  ضتهااعب 

 ضهتنام و. ضهنتهه  و( هقعن عي و    L.S.Dض اان   قب     عالهي  ) نوضهانل 

 تها ضا نين  عانهنه  ضهعا هعهن   ه   بهض يا  ضهلانئم ضو ض اعنت ضه لا
هعجه  ض  عه  ه عهنتف ضهعت هته ، ض  اا عجه  ضهعا  ه   زضهت عهو ضااعهنعج ، هياهزز ض

ضو  هت  ض اعههنتا  هلاتهها ضا نين  ضهعهههقه ف يا هه  عؤشهه ضً   هها طهها  ضااعههنعج  
 انهاا   هطا  ضهعج  ضهاع   ه عنتف ضهت ضتي 

 الاستنتاجات:
ماان خاالال عاارض النتااائج وتحميمهااا ومناهشااتها تاام التوصاال إلااى الاسااتنتاجات 

 الآتية:
ضك ههه   عهههناهضهلتههه   ضهالههه ل لظهههن  ضهاع   ههه  ظجههه   لاهههنئم ضهالههها اهههنو ضه  -6

 ضه ضنطه  ضهع قهي ضه ضااهي امته  ضهاهت ضبض لظع  لتا     ضهاع  هب يه و   اه  
 ضت هط.ننعا   ق ي  ضها بي  ضه ضنطي ا

 هه  التهه و  هه اههأ    ض نههني و ي لههنعم ضتهها ضا نين  عانهنهه  ضهعا هعههن    -2
هعمههه   عاهههنتئ   ههه  ضهعاضهعتهههاهل ضهعانهنههه  ضهعا  يههه  ه عا هعهههن  ها ههههض  

 ضهال  ب ضهل ق  هتل   ل  ضهالا.
  اهنههههت  هههه ه  عالهيهههه  يهههه و ضهعنعه ههههن  ضههههه لاا  هههه  ضهعتههههاهل ضهعا  هههه   -4

 هعن اان  ضهعانهن  ضهعا  ي  هتل   ل  ضهالا    ضهمينم ضهمي  .
اهنهههههت  ههههه ه  عالهيههههه  يههههه و ضهعنعه هههههن  ضهههههه لاا  ههههه  ضهعتهههههاهل ضهعا  ههههه   -3

  هتل   ل  ضهالا    ضهمينم ضهااتل. هعن اان  ضهعانهن  ضهعا  ي 
 التوصيات:
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ا ي ههه  ي لهههنعم ضتههها ضا نين  عانهنههه  ضهعا هعهههن    ههها اطههه ه ف ض ااعهههن   -6
  لاب ق ين  ضها بي  ضه ضنطي     ضهعم  ض  ضهع ا ع .

  ا   لن  ض  ى هعمن ل  لانئنجن ع  لانئم ضهالا  عشنيج ضن ض  ت ضتن   -2
 ضهلنه .

   ا   لن  عو ههل ض لظع  ضهاع   ي  ضهعشا ق . يج عشن ن ضن ض  ت ضت -4
 يلن  ي لنعم عانهن  ضهعا هعن    ا ه   قب لعع عو ض لظع  ضهاع   ي . -3
 ضتا تض  الليعن  ضهي عن  ضه يهي  ضهاليي  ض   ى    ضهعننل ضه ضنط . -2

 ـــع ((ــــــــــــــ)) المراجـــ 
 أولًا المراجع الطربيظ:

، ق يهه  2، ط: علهه  لن   هه  ضهعلههنام ه هه   ضهاههت ضميد عماايأحمااد الساا -1
 . 2000ننعا  ضهعلله ف،  -ضها بي  

: ضتها ضا ني  عما له  أمين انور الخولي، جمال الدين ع ادالعاطي الشاافعي -2
بيهههههه ، عقااهههههه  ضهع هههههه   جههههههت   ها هههههههض  ضه ضنطهههههه  ضهعت تههههههي  ضها

 . 2002ضهه لي ، ضه ضند، 
ضتها ضا نين  ضههاا   ضهمهنئ    ها ض تهاي نو ض   ضتا تض   :ايمن ح يب سعيد -3

 ههه  العيههه  ضهعجهههن ض  عهههن ااهههت ضهعا  يههه  ههههتى  هههلاب ضهلههه  
 4(، ل2003: )عن   ضهعا  ، ضه نلهل ض هل 

   ضهاعب: )ضهعع ك  ضها بي  ضهتهاهتي ، ضهي عن  ضه يهي  ضهاليي   : سونايت -4
 641ل(، 2002عقاا  ضهن ض ، 

نههه  ضهعا هعنايههه  ههههتى   اههه  ننعاههه  قهههن  ضهعانه :وعماااي كااااظم عاااامر ياسااار -5
: ضهاظعههها ههههلم، ضهعهههؤاع  ضههههه ل  ه اا هههي   ههه  ضهنعنا  ضههه  

 669(، ل6881)  ضي م، 
تتهههها ضا نين  ضهههههاا   هض تههههاهقن  ه لاقاجههههن يههههااد  :فاضاااال جااااا ر جااااودة -6

ضهعاي هه ض  هههتى   اهه  ضهننعاهه ، )الهها غ هه  علشههه (: )ق يهه  
 .64(، ل2003ضها بي  ضيو ضهج   ، ننعا  ايتضت، 



 
 

 

 

                                                                                                                   6329    

 الطلمى الدولى  لكليظ التربيظ الرياضيظ/جامطظ أديوط  الرياضظ قوة وطن وردالظ دللام  مؤتمرال

، ضهعلههه ض )ضهمهههنا ف، ع ااههه  ض لن هههه ، ضهمهههت ض  ضهام يههه  :فاااؤاد ا اااو الحطاااب -7
 .202(، ل6894

ضهعالههههتف، ب ط،  ضها بيهههه ض ههههن  اههههلا لههههتهت: )ض عههههن ض   :محمااااود التكريتااااي -8
 .14(، ل2004

: )ضهعع كهه  2 هه  ضهاعق هه  هضه يهه . ط عجههن ض )هض هه هو(   ن ياال ع ااد الهااادي -9
 11(، ل2002ض  ضهعت  ف، ضها بي  ضهتاهتي ، ت

  هها ه هه  ضهتههينتف  ضهعا هعههن ض هه  ضتهها ضا ني  عانهنهه   :نهاااد ع عمااوان -12
ضهع ي  ضهللعي     اا   ااد ضهعجن ض  ض تنتي  اق ف ضه هت 
هض لاعهههن  يجهههن: )ض  هلههه  تقاهههه ضض، ق يههه  ضها بيههه  ضه ضنطههههي  

 (.2001ه يلن ، ننعا  ايتضت، 
ضهعا هعنايهه  هههتى   اهه  ننعاهه  قههن ضهلم:   ضهعانهنهه :ياساار عااامر حسااين -11

، ضه  ييههه )ضهعهههؤاع  ضههههه ل  ه اا هههي   ههه  ضهنعنا  ضههه  ضهاظعههها 
 .2(، ل6881

 : الأجنبيظثانياً :المراجع 
12- Barkowshi. J.G., Chanalik. S.Mukrishna, N.(2003); 

A Process-Oriented Model Of Metacognitive: 
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functioning, New York. p.p. 4-7. 
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