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تأثير استخدام أسموب التعمم الاتقاني في التعمم والاحتفاظ لبعض 
 المهارات الاساسية بكرة اليد

 خالد نبيل محمود خضيرد/ *

 المقدمة ومشكمة البحث:
يعتمددا تعددتعلم تع علددم ىلددع مددالأ الىليددم تخدددلعي  تعمدددت امم اددم تعلددم 

ع قددددح تعمهددددلعتح تع عليددددم عل ادددد ل اعددددع تعمدددددت لأ تخا ددددل اددددم تخات   ددددمن ت
تعم اا عهل، ممل ااع تععدلملين ادم ملدلل تعدتعلم تع علدم اعدع تع  دض ىدن  ا دل 

  ثدع تتتادلع تخدلعي  تعتعليميم تع ايثم ام ت قيق هاف تعلم تعمهلعتح تع عليم 
تعتلت ع ليل ام  يلتتل تععلمم تأثيعتً م لادعتً ىلدع قدعق   ددلعي  تعتداعيد تع ايثدم 

فيددى تعقل ددم ىلددع تءدتقاددل   تعت ددع  ىددن  تعتددم تعلددى ىلددع ا ع تعمعلددم اددم ت 
تعماددللم  تععمددل ىلددع تيلددلا تع لدد ل تعمتلددد م  تعتعليددى ىلددع تخهدداتف تع لاتتيددم 

  تعتع  يم  تعدل ليم  تعلم تعمهلعتح تخدلديم.
لتتدل علفدعا  تعلملىدم يع تد ت م  يدلمل  ن علتعلم تع علم ا ع مهدم ادم لم

ذت تأمليد ت  للت ت متعلمين    معلمد ادلل يلة تعفدعا اأتتدل تلدا  ن تعدتعلم يدتدل  ن  ت 
مللته مهمه ىلع ت   مدتمع ى ع معت ل تععمع تعم تلفم  علتعلم قعق   ادللل 

ثددم اددم تعددتعلم تعتددم يلح تع ايليم تلفددم  متهددل تعددتعلم تختقددلتم  هدد  مددن تخدددتعتت
قدددم تعدددتعلم تعمدددتقن تعلدددى ىلدددع لعدددل لدددل يتقددد م ىلدددع لهدددا تعمدددتعلم  يدددض  ن قع 

ل ياددل ن عمدددت لأ ىددلعم مددن تعددتعلم  يعقددم  قتددل   ددلايتهم ي ي  غددلعن  يتعمتعلمدد
ءتقددلن تعمددلاة    تع علددم تعمتعلمددم  هدد   ادد ل تعملم ىددم تعمتعلمددم تعددع اعلدددم 

: 6) تختقلن ام تعتعلم  تخات  ق ل تختتقلل تعع تعلم مهلعتح   علأ  لثع اع  م
85) 

                                                           
عل تددين  تع تددلح  مدداعد  قدددم متددله   قددعق تدداعيد تعتع يددم تععيل دديم  لليددم تعتع يددم تععيل دديم *

 للمعم    عدعيا
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 ايثددم تعددا مددن اعددع  ن تخدددلعي  تعتاعيددديم تع( ۹۰۰۲)  الأسمممر يادديع  
تتلللح تعتعلم تع ايثم  هم م قف تعليمم تعتما ىلع قعح تخدئلم  مدلم تعقل دم 
 تااعهم علإلل م ىليهل  لمعهل  ت  ي هل  تفدديعهل مدن  يدض تخهميدم   لددت اتم 
 دددل   ىلمددم يعتمددا ىلددع تعتفليددع تعمتققددم علقل ددم علعمددل ىلددع ىيددلاة   ددعتتهم 

 (013: 01)  تق اهم علت ال اعع تعمععام.
اعدددددع  دددددع عة ع دددددق تعدددددتعلم تع علدددددم ( ۹۰۰۰)  المممممدليمي  تؤلدددددا اعتددددددم 

ىقل  تعتغذيم تععتلعدم  تع دع عيم   لخدلعي  تعتاعيديم تع ايثم من لعت  تقايم  ت 
ىتا تخات   مملعدم تعايل تخ قل   ع ق متقل لح تخات  علمهدلعة تعمدعتا تعلمهدل 

عمهددلعة   ددع عة اىقددل  تعمددتعلم  تلعتعهددل  تددع ياددل تعمددتعلم اعددع مع لددم اتقددلن ت
معل ملح ت  ع ىن اعتاته  دلل تععمليدم تعتعليميدم  تعمدالأ تعدذ   ادل اعيده مدن 
 لعت  تعتعلم ق ل   ثتل    عا تخات  علم لاظم ىلع  ن يل ن تعتعلم مثمدع  اعدلل.

(01 :100) 
 ن ت تيددلع تخدددل   تعتاعيدددم تعددذ  اعددع  Schmidt  (3116) يادديع 

لمددددين عدددده  ددددلعق تخثددددع اددددم تتقددددلن تعددددتعلم  تع ادددد ل  لعملم ىددددم يددددتل م مددددع تعمتع
تعمتعلمدددم اعدددع اعلدددم تاتقدددلن ادددم تعدددتعلم  تخات  ق دددل تءتتقدددلل اعدددع تعلدددم مهدددلعتح 
  دددعلأ  لثدددع تعقيددداة  ادددع  م ممدددل يعقدددم تعقل دددم تخقدددل تعليمدددل تلدددعتعتح  لثددددع 

لن.  تهتمددلم  لثددع عغددعو تع ادد ل  ددأاعتا تعملم ىددم اعددع اعلددم ىلعيددم مددن تاتقدد
(21 :015) 

 ن هتددددلك قددددعق   دددددلعي  تاعيددددديم اعددددع  Nideffer  (3116) يادددديع  
 ايثددم تدددت ام تقدد يع تععمليددم تعتعليميددم متهددل تعددتعلم تءتقددلتم تعددذ  يددؤا  اعددع 
تق يع مدت لأ تخات  تعمهدلع  ادم اعد تعتع يدم تععيل ديم ممدل يعدىى تءتللهدلح 

 (58: 31) تايلل يم  تااع تعمتعلمين تعع تءتللى.
 ن تعتدداعيد تءتقددلتم يعددا مددن تادددتعتتيليلح ( ۹۰۰۲) "العممودات  يددعلأ 

تع ايثم تعتم تدمح علقلع   أن يأ ذ تع قح تعلدلام مدن تعتلدعتعتح تعدذ  ي تللده 
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ام تععمليدم تعتعليميدم ق دل تءتتقدلل اعدع تعلدم مهدلعة   دعلأ     ن للادم تعمتعلمدين 
 (083: 08) يل ت  متميىين ام تخات    تفد تع قح.

اعددددع  ن تخدددددلعي  تعتاعيددددديم تعمددددل ىلددددع ( ۹۰۰۲)  محجمممموب  يادددديع 
تقددد يع اقدددم تخات  تع علدددم علمهدددلعة تعمقل  دددم  تعتددداعيد تءتقدددلتم يعدددعف  ىيدددلاة 
تعتلعتعتح علأاعتا تعذين عم يال ت اعع مع لم تاتقلن من  لل تلد ين ملم ىدلح 

 (21: 31) تعليميم  د  تخ قل  تعمعتل م ام  ثتل  تخات .
 دددل   تعددتعلم تءتقددلتم مددن تءدددهلملح تعتع  يددم تعتددم   يددع  تع ل ددض  ن

 اح اعدددع تغييدددع مددددلع تععمليدددم تعتعليميدددم  معلعلدددم تعفدددع ق تعفعايدددم تعقلئمدددم  دددين 
تعمتعلمين  من تقلق تعفادل تعاعتددم تعتظدلمم، اأددل   تعدتعلم تءتقدلتم يتديح 

ه  تمللتلتده ا دلً ىدن  تده يددلىا علمتعلم تع  دعتح تعتعليميدم تعمتلدد م  اقدل عقاعتتد
ن  ىلدددع تيلدددلا ىدددل  علمادددللح تعتعليميدددم تعتدددم تعتع ددده  ثتدددل  ىمليدددم تعدددتعلم  ت 
تدددل   تعددتعلم تءتقددلتم يملددن  ن يلدد ن اعددلءً اددم تلتدددل  تعددتعلم   لعتددلعم تددأثيع  
تءيلدددل م ىلدددع مددددت لأ تعقلعددد  ادددم تخات  ممدددل يتددديح علمددداعد  ن يعدددعف مدددالأ 

 ام تعذتلعة.ت تفلظهم علمهلعة 
ن تءدددلعي  تعتقليايددم تعمدددت امم ) دددل   تخ تمددع( اددم تعلددم تعمهددلعتح   ت 
تع عليم تعقم تد لً متفل تلً ام تعتللح اقا ي ال تع عو ىلدع اعلدلح متميدىة 
ام  ين ي ال تع عو تلآ دع ىلدع اعلدلح مت ف دم،  يعد ا تعدد   ادم ذعدك 

م تظهدع ىتدا تق يدق تعمدته  اعع ىدام تخ دذ  عدين تخىت دلع تعفدع ق تعفعايدم  تعتد
تعتعليمم تعمت ع،  عدذعك ادأن  غلد  تخددلعي  تعتعليميدم ء تأ دذ  لع دد لن للتد  
تعفدددع ق تعفعايدددم، خن لدددل تعمتعلمدددين ي  دددع ن اعدددع تع  ددداتح تعتعليميدددم تفددددهل 
 تعتلددددعتعتح تفدددددهل،  عددددذعك تظهددددع تعفددددع ق اددددم قل ليددددم تعددددتعلم  تخات  ممددددل لعددددل 

اددم  دددلعي  تعتدداعيد اددم تعتع يددم تععيل دديم العمدداعد عددم تعمددع يين يعيددا ن تعتظددع 
يعدا يمثدل تعدددلقم تععليدل تعتدم تقددعع لدل اددم   تعقلعد  عدم يمثددل تعللتد  تعدددل م 
تعمتفددذ اددم ىمليددم تعتعلدديم، اددلعتعلم تختقددلتم يعقددم علمددتعلم ا عتً مهمددلً اددم تععمليددم 

 تعتعليميم.
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ل   تعمتلد  عتداعيد  عقا  ث تح تعاعتدلح  ن ت تيلع تادتعتتيليم  تخد
تعمهددددلعة تعمعقددددلة عدددده  ثددددع ل يددددع اددددم ت قيددددق تخهدددداتف  مددددن تعلددددايع  لعددددذلع  ن 
ادتعتتيليم تعتاعيد تاتقلتم تعا مدن تاددتعتتيليلح تع ايثدم تعتدم تددلىا تعقل دم 
اددم تءتدددللم مددع تعمددلاة تعتعليميددم العقلعدد   ددمن هددذ  تادددتعتتيليم غيددع متلددق 

يل ثل ىن تعمعل مم  اتع تع دلئل تعمملتدم  هدذت مدل تعمعل ملح اقق  ل مالعللً   
تدددتاىع تع ل ددض علقيددلم  هددذ  تعاعتدددم  تعمتمثلددم اددم تعتعددعف ىلددم تددأثيع تدددت اتم 
تدل   تعتعلم تءتقلتم ام تعتعلم  تء تفدلظ عد عو تعمهدلعتح تخدلدديم  لدعة تعيدا 

تعدددذ   ذعدددك مدددن  لدددل تقددد يع مددددت لأ  ات  تعقل دددم  أددددت اتم تعتددداعيد تاتقدددلتم 
 يدلىا ام ت دين تععمليم تعتاعيديم  يض  ته من تخدلعي  تعتاعيديم تع ايثم.

 هدف البحث:
يهاف تع  ض تعع تعتععف ىلع تأثيع ادت اتم  دل   تعتعلم تءتقلتم ام 

 تعتعلم  تء تفلظ ع عو تعمهلعتح تخدلديم  لعة تعيا.
 فروض البحث:

د تعق لددددم  تعقيددددلد تع عددددا  ت لددددا اددددع ق ذتح اءعددددم ا اددددلئيم  ددددين تعقيددددل -0
علملم ىدددددم تع دددددل قم )تعقعيقدددددم تعتقليايدددددم( ادددددم تعدددددتعلم  تء تفدددددلظ عددددد عو 

 تعمهلعتح تخدلديم  لعة تعيا عالعح تعقيلد تع عا .
ت لددددا اددددع ق ذتح اءعددددم ا اددددلئيم  ددددين تعقيددددلد تعق لددددم  تعقيددددلد تع عددددا   -3

ع عو تعمهدلعتح علملم ىم تعتلعي يم )تعتعلم تءتقلتم( ام تعتعلم  تء تفلظ 
 تخدلديم  لعة تعيا عالعح تعقيلد تع عا .

ت لددددا اددددع ق ذتح اءعددددم ا اددددلئيم  ددددين تعقيلدددددين تع عددددايين علملمدددد ىتين  -2
تع دددددل قم )تعقعيقدددددم تعتقليايدددددم(  تعتلعي يدددددم )تعدددددتعلم تءتقدددددلتم( ادددددم تعدددددتعلم 
 تء تفدددلظ عددد عو تعمهدددلعتح تخدلدددديم  لدددعة تعيدددا عادددلعح تعقيدددلد تع عدددا  

 تعتلعي يم. علملم ىم
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ت لددددا اددددع ق ذتح اءعددددم ا اددددلئيم  ددددين تعقيلدددددين تع عددددايين علملمدددد ىتين  -1
تع دددل قم )تعقعيقدددم تعتقليايدددم(  تعتلعي يدددم )تعدددتعلم تءتقدددلتم( ادددم تء تفدددلظ 
عددد عو تعمهدددلعتح تءدلدددديم  لدددعة تعيدددا عادددلعح تعقيدددلد تع عدددا  علملم ىدددم 

 تعتلعي يم.

 دة في البحث:التعريف ببعض المفاهيم والمصطمحات الوار 
 الاستراتيجية: -

هددم ى دددلعة ىدددن  دددديلم تتادددلل  ددين تعمددداعد  تعقلعددد  عت قيدددق تخهددداتف 
تعم   ىم معتىيدل تعفدع ق تعفعايدم  دين تعقل دم  هدم تتفدذ  دلل تع  داة تعتعليميدم 

 (88: 1اذ يق م تعماعد  لء تللع  تا اتع ام ت قيق  ا ل تعلم. )
 الاحتفاظ: -

 (13: 33تدتعللع تعمعل ملح. )ه  تعقاعة ىلع تعتذلع   
 التعمم الاتقاني: -

( تعددددتعلم تءتقددددلتم   أتدددده  يددددلع لايددددا علتعلدددديم Denese 0888يعددددعف )
 تعتاعيد يدت ام ايالل تعقل م اعع مدت لأ تعديقعة ىلع تع  اة تععئيدديم ادم 

 (01: 38. )تعتعليم ق ل تعدملح عهم  لءتتقلل اعع تع  اة تعتعليميم تعل قم 
 ات السابقة:الدراس

قددددلم تع ل ددددض  ددددلءقلع  معتلعددددم تععايددددا مددددن تعاعتدددددلح  تع  دددد ض تعتددددم 
تتل عدددددح تددددددتعتتيليلح تعتددددداعيد   لادددددللعهل تعم تلفدددددم  ايمدددددل يلدددددم ىع دددددل عهدددددذة 

 تعاعتدلح معت م من تخ اض اعع تخقام
 الدراسات العربية:

تمممأثير اسمممتخدام  (  عتددد تن 3106) "محممممد منصمممور عبمممد العزيمممز"اعتددددم  -0
أسموب التعمم الاتقانى عمى تعمم بعض مهارات كرة القدم لتلاميذ المرحمة 

 61 قددا تدددت ام تع ل ددض تعمددته  تعتلعي ددم ىلددم ىيتددم ق تمهددل   الاعداديممة
تلميددذت تددم تقددديمهم تعددم ملمدد ىتين متدددل يتين ت دداتهمل تلعي يددم  تخ ددع  

http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
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لئ  هددم  لدد ا اددع ق ( تلميددذ  للتددح  هددم تعتتدد21 ددل قم قدد تم لددل متهددل )
ذتح اءعددم ا اددلئيم  ددين تعملمدد ىتين تعتلعي يددم  تع ددل قم اددم تعقيلدددلح 
تع عايددم عاددلعح تعملم ىددم تعتلعي يددم ممددل يادديع تعددم الىليددم  دددل   تعددتعلم 

(  01تءتقلتم ام تعلم  عو مهلعتح لعة تعقام عتلميذ تعمع لدم تاىاتايدم.)
  

تممأثير إسممتخدام إسممتراتيجي    تن (  عتدد3106)  ايمممان احمممد عبممد  اعتدددم  -3
 قا تددت امح   التعمم الإتقاني عمى سباحة الزحف عمى الظهر لممبتدئين

ه  تعتلعي دددم  لددددت اتم تعتادددميم تعتلعي دددم عملمددد ىتين ىلدددم تع ل ثدددم تعمدددت
( م تائ  قا تم تقديمهم تعم ملم ىتين ت اتهمل تلعي يم 31ىيتم ق تمهل )

م تائ   قا  دفعح تعتتلئ   03م تائ  تء ع   ل قم ق تمهل  03ق تمهل 
تعدددددم  ن تددددددتعتتيليم تعدددددتعلم تءتقدددددلتم عهدددددل ا ع  ت دددددح  اعدددددلل  ذ  اءعدددددم 

م تعليم تعم تائين د ل م تعى ف ىلم تعظهع  لثدع مدن تعقعيقدم ا الئيم ا
 (1تعتقليايم تعمت عم ام تعتعلم.)

فاعميمممممة اسمممممتخدام  (  عتددددد تن 3106) "ياسممممممين عمممممادل محممممممد"اعتددددددم  -2
اسمتراتيجية الممتعمم الاتقمانى فممى تعممم مهممارتى البمد  والممدوران فمى سممباحة 

 قددا تدددت امح تع ل ثددم تعمددته  تعتلعي ددم  لدددت اتم  "الزحممف عمممى الممبطن
( قلع ددم مددن قددل  21تعتادميم تعتلعي ددم عملمدد ىتين ىلددم ىيتدم ق تمهددل )
تعىقلىيق  قا تم تقديمهم  تعفعقم تعثلتيم  لليم تعتع يم تععيل يم عل تلح للمعم

قلع م  تء ع   ل قم ق تمهل  08تعم ملم ىتين ت اتهمل تلعي يم ق تمهل 
قلع ددددم  قددددا  دددددفعح تعتتددددلئ  تعددددم الىليددددم تدددددت اتم تدددددتعتتيليم تعددددتعلم  08

تءتقددددلتع اددددع مهددددلعتع تع ددددا   تعددددا عتن اددددع ددددد ل م تعى ددددف ىلددددع تعدددد قن، 
تعلم مهلعتع تع ا   تعا عتن اع  الىليم تدت اتم  دل   تعتعلم  للآ تمع اع 

ددددد ل م تعى ددددف ىلددددع تعدددد قن،   ن هتددددلك اددددع ق   ددددين  اددددعتا تعملمدددد ىتين 
تعتلعي يددم )تعددتعلم تءتقددلتع(  تع ددل قم )تعددتعلم  ددللآ تمع( اددع تعلددم مهددلعتع 

http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/Start.aspx?ScopeID=1.&fn=ApplySearch&SearchIdForm=17437015&ScopeIDSelect=1.&ItemType=24.2.5.&SearchText1=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%8A&criteria1=0.&opr1=and&SearchText2=&criteria2=1.&opr2=and&SearchText3=&criteria3=1.&SearchTextFT=&Generation_Term=&BibID=&PublishYear=&OrderKey=
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تع دددا   تعدددا عتن ادددع دددد ل م تعى دددف ىلدددع تعددد قن عادددلعح  ادددعتا تعملم ىدددم 
 (30تعتلعي يم )تعتعلم تءتقلتم(.)

تممأثير اسممتخدام  ( هددااح تعتعددعف ىلددع 3108)  إبممراهيم السممميمان اعتدددم  -1
الوسممائل التعميميممة فممي اكتسمماب واحتفمماظ الممتعمم المهمماراتي التمريممر مممن 

  ي دل تعتعدعف ىلدع  ا دل  ددلئل تعددتعلم   الأعممى والأسمفل بمالكرة الطممائرة
تعمدددددلىاة اددددم تلتدددددل   ت تفددددلظ تعددددتعلم تعمهددددلعتتم تعتمعيددددع مددددن تخىلددددع 

( قلع ل من قل م تعدتم تعثلتيدم 11تخدفل  لعلعة تعقلئعة ىلع ىيتم  لغح )  
 لليددددم تعتع يددددم تععيل دددديم اددددم للمعددددم تخت ددددلع،  تدددددت ام تع ل ددددض تعمددددته  
تعتلعي ددم  قدددم تععيتددم اعددع ملمدد ىتين  ددل قم  تلعي يددم علددل  ت ددا متهددل 

ددددلئل قلعيدددل   اح تعتتدددلئ  اعدددع  ن تع عتدددلم  تعمت دددع ادددم تددددت اتم تع  ( ۹۰)
تعتعليميدددم تعمددددلىاة  ثدددع ادددم تلتددددل   تعلدددم مهدددلعتتم تعتمعيدددع مدددن تخىلدددع 
 مدددن تخددددفل  دددلعلعة تعقدددلئعة   ن تددددت اتم تعلددداتع ادددم تعدددتعلم لدددلن  ا دددل 
 دددددلئل تعددددتعلم تعمدددددلىاة تعمدددددت امم اددددم تلتدددددل  تعددددتعلم علمهددددلعئين قيددددا 

 (0تعاعتدم يليه تعتعلم مع تعذتح  من ثم تعتعلم مع تعىميل.)
فاعميمممة  ( هدددااح اعدددع تعتعدددعف ىلدددع ۹۰۰۲)  معمممين طممم  الخممممف اعتددددم  -8

أسموب التعمم التعاوني والتعمم الاتقاني فمي تعممم المهمارات الأساسمية فمي 
 تدددت ام تع ل ددض تعمددته  تعتلعي ددم ىلددع ىيتددم مل تددم   لعبممة تممنس الطاولممة

( قلع م مقددمين اعدع ملمد ىتين مدن قل دم لليدم تعتع يدم تععيل ديم 81من )
تعللمعم تخعاتيم،  ت الح تتلئ  تعاعتدم اعع تف ق تعملم ىتلن تعلتلن  ام

تددددددت امتل  ددددددل   تعدددددتعلم تعتعدددددل تم  تءتقدددددلتم ىلدددددع تعملم ىدددددم تعتدددددم تدددددم 
تعتددداعيد عهدددل  لعقعيقدددم تعتقليايدددم ادددم  عدددو تعمهدددلعتح تخدلدددديم تععيل ددديم 

 ( 06تتد تعقل عم. )
فاعميمة أسمموب  ععف ىلدع ( هااح اعع تعت۹۰۰۲)  معين العودات اعتدم  -6

التدريس الاتقاني لممجموعة التجريبية والمقارنة مع المجموعة الضابطة 
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  ي ل تعتععف ىلع تعفع قدلح  "في تطوير الأدا  المهاري في الكرة الطائرة
 دددين تعقيلددددلح تعق ليدددم  تع عايدددم علملمددد ىتين تعتلعي يدددم  تع دددل قم ادددم لدددعة 

( ۰۰تعتلعي دم ىلدع ىيتدم مل تدم مدن )تعقلئعة،  تدت امح تعاعتدم تعمدته  
قلع دددددم تعمع لدددددم تعمت ددددددقم،  ت ادددددلح تتدددددلئ  تعاعتددددددم اعدددددع  ن تعتددددداعيد 
تءتقددلتم  ا ددل مددن تخدددل   تعتقليددا  اددم تعلددم تات  مهددلعتح تعلددعة تعقددلئعة 
  ن تدددددت اتم تعتدددداعيد ءعتقددددلتم  ا ددددل مددددن تعقعيقددددم تعتقليايددددم اددددم تعلددددم 

 ( 08ت ت لعتح تعلعة تعقلئعة. )
 راسات الأجنبية:الد
ثمممر جدولمممة التممممرين أ ( هدددااح تعتعدددعف ىلدددع Cheong 2014اعتددددم ). -1

  ي ل تعتععف   الاتقاني والمتسمسل في تطوير الأدا  المهاري بكرة السمة
ىلدددددع تعفع قدددددلح  دددددين تعقيلددددددلح تعق ليدددددم  تع عايدددددم علملمددددد ىتين تعتلعي يدددددم 

مقددمين اعدع  مدد قلع دل(  61 تع ل قم ام لعة تعدلم   لق ىداا تععيتدم )
قلع دل،  تددت امح ( ۲۹ملم ىلح متدل يم تععاا   لق تاعتا لل ملم ىم )

تعاعتدم تعمته  تعتلعي م،  ت الح تتلئ  تعاعتدم اعع  ن تعتاعيد تءتقلتم 
تعمتددات ل  ا ددل مددن تخدددل   تعتقليددا  اددم تعلددم تات  مهددلعتح تعلددعة تعدددلم 

ن  دددع ع  ىتدددا تعلددديم  ت ادددح تعاعتددددم  دددأن يلددد ن  ددددل   لا عدددم تعتمدددعي
 (31تعم تائين. )

فاعميمة اسماليب التمدريس فمي  ( هااح تعتععف اعدع Rond 2012اعتدم ) -5
قلع دل ( ۹۰ تل تح تععيتم مدن )  اكتساب الأدا  المهاري لرياضة السباحة

 تم تقديمهم تعع ملم ىتين متددل يتين تععداا،  تددت امح تعاعتددم تعمدته  
تدددم اعددع تفدد ق تءدددل   تعتاعيدددم تءتقددلتم تعتلعي ددم،  ت اددلح تتددلئ  تعاع 

تعمدددددام   لعقعيقددددددم تعمتدلددددددلم اددددددم تلتدددددددل  تخات  تعمهدددددلع  مقلعتددددددم مددددددع 
 (35تعملم ىم تع ل قم. )
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جرا ات البحث:  خطة وا 

 منهج البحث:
تدددددددددت ام تع ل ددددددددض تعمددددددددته  تعتلعي ددددددددم  لدددددددددت اتم تعتاددددددددميم تعتلعي ددددددددم 

قعيدددق تق يددق تعقيلددددلح )عملمدد ىتين   دداهمل تلعي يدددم  تخ ددع   دددل قم( ىددن 
 تعق ليم  تع عايم علل متهمل ذعك تظعتً عملئمته عق يعم هذت تع  ض.

 مجتمع وعينة البحث:
تم ت تيلعملتمع تع  ض  لعقعيقم تععمايم  تعمتمثل  قل  تعفعقم تعاعتديم 

-3106علعدددلم تعاعتددددم )-تعثلتيدددم ادددم لليدددم تعتع يدددم تععيل ددديم  للمعدددم   عددددعيا
( 86( قلع ددلً  مددل ىيتددم تع  ددض اقددا تل تددح مددن )200اهم )(  تع ددلعق ىددا3101

قلع لً تدم ت تيدلعهم  لعقعيقدم تععمايدم تععاد تئيم،  قدا تدم تقدديمهم تعدع ملمد ىتين 
( قلع لً علدل ملم ىدم 22متدل يتين ملم ىم تلعي يم  ملم ىم  ل قم   تقع )

 تيم: قعيقم تعقعىم،  عا  ن  دت عا تع ل ض ىااتً من تعقل  علأد ل  تء
 ( قل .8تعقل  تع لق ن علىلاة  ىااهم ) -0
 ( قل .1تعقل  تعمملعد ن  ىااهم ) -3
 ( قل .01قل  تعتلع م تءدتقلىيم ) -2
 ( قل .5تعقل  تعمال  ن ) -1

 وسائل وأدوات جمع البيانات:

 الأجهزة والأدوات المستخدمة: -أ
 ميىتن ق م. -0
 دلىم ت قيح تعلتع تيم. -3
 .(DATA SHOW) – (HP) ي تع ت ع ل م -2
 لغم(. 2لعة ق يم   ىن ) -1
 م(.21اعيق قيلد  ق ل ) -8
 لعتح يا قلت تيم. -6
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 ملع  لعة يا قلت تم. -1
 وسائل جمع البيانات: -ب
 تعمقل لم تعا ايم مع ذ   تع  عة  تعمت ااين ام مللل تع  ض. -
 ت ت لعتح  اتيم   عليم -
 ت ت لعتح مهلعيم -
 والاختبارات: القياسات - ج
 قيلد لل من تعدن  تعق ل  تع ىن. -
 قيلد تء تفلظ تعمقلق. -
 ت ت لعتح ىتلاع تعليلقم تع اتيم  تع عليم تعمؤثعة ىلع تخات  تعفتم. -
 ت ت ددددددلعتح  عددددددو تعمهددددددلعتح تخدلددددددديم  لددددددعة تعيددددددا: تددددددم تىتمددددددلا تعمهددددددلعتح  -
 م تعاعتددددديم تخدلددددديم  لددددعة تعيددددا   ددددد  مفددددعاتح تعمددددته  تعم ادددد  علفعقدددد   
 للمعددددددم   عدددددددعيا  هددددددم: تعتمعيددددددع،  -تعثلتيددددددم اددددددم لليددددددم تعتع يددددددم تععيل دددددديم   
 تعم ل عة، تعتا ي .   

تدددم ت ايدددا تء ت دددلعتح  اقدددل علمهدددلعتح تعمدددؤتاة ىلدددع تعقدددل  مدددن  دددلل 
(  قددددا ت تددددلع 3تععدددعو ىلددددع تعددددلاة تع  ددددعت   تعم تاددددين  لدددعة تعيددددا تعمل دددق )

%( ادددألثع مدددن تعت  تعددددلاة تع  دددعت   هدددذ  18تع ل دددض تء ت دددلعتح تعتدددم  ققدددح )
 تء ت لعتح هم:

 ثلتيم. 21ت ت لع تعت تاق  دعىم تعتمعيع عماة  -0
 ت ت لع تعم ل عة تعمتععلم ) تغييع تختلل (. -3
  ت ت لع تعتا ي   لع ث  ىلعيل. -2

    (8 :183( ،)2 :355 ،238( ،)02 :013-018) 
 لمهارية قيد البحثصدق وثبات الاختبارات البدنية وا -

تىتما تع ل ض ام ااق  ث دلح تء ت دلعتح تع اتيدم  تعمهلعيدم قيدا تع  دض 
ىلع تخ  لض تعتم  لعيح ام مللل لعة تعيا  تعتدم تددت امح تفدد تء ت دلعتح 

(، ) ادعف م مدا ى دا تعقدلاع 05م( )3111 هم للٍ من )هلتم ت ما تع ديتم 
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 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

 (.8) م(3103(، ) ميع ا ع      تععقل 5م( )3115
 ( 1جدول )

 صدق وثبات الاختبارات البدنية والمهارية قيد البحث
 الاختبار م

 معامل الثبات معامل الصدق

 الي من الي من

 الاختبارات البدنية قيد البحث 

 1.58 1.50 1.86 1.81 تعدعىم تءتتقلعيم  0

 1.58 1.11 1.85 1.56 تعق ة تءتفللعيم علأقعتف تععليل  3

 1.86 1.83 1.85 1.51 متععالق 2

 الاختبارات المهارية قيد البحث 

 1.55 1.53 1.58 1.18 ثلتيم 21ت ت لع تعت تاق  دعىم تعتمعيع عماة  0

 1.86 1.61 1.83 1.88 ت ت لع تعم ل عة تعمتععلم 3

 1.51 1.65 1.83 1.86 ت ت لع تعتا ي   لع ث  ىلعيل 2

عاداق عل ت دلعتح تع اتيدم (  ن لميدع قديم معلمدل ت0يت ح من لا ل )
 تعمهلعيم قيا تع  ض تال ىلع ااق تلك تء ت لعتح ايمدل تقيدده   ن لميدع قديم 

 معلمل تعث لح تال ىلع ث لح تلك تء ت لعتح. 
 تجانس مجموعتي البحث:

لعت  تعتللتد  تعتللاؤ  ين ملم ىتم تع  ض ام تعمتغيعتح إقلم تع ل ض  
اتيم  تع عليم تعمؤثعة ام تعلم  عو دلديم   عو ىتلاع تعليلقم تع خت

 تعمهلعتح تءدلديم  لعة تعيا  تعتم تتفق ىليهل تعم تا ن  لللآتم:
 (011:  00)( م 21تعدعىم تءتتقلعيم: تم قيلدهل   تدقم ت ت لع ىا  ) -0
تعقددد ة تءتفللعيدددم علأقدددعتف تععليدددل: تدددم قيلددددهل   تددددقم ت ت دددلع عمدددم تعلدددعة  -3

 (038:  00)ن   ع تع ق ف خ عا مدلام. ( لغم، م2تعق يم ىتم )
 (012: 03)تععالقم: تم قيلدهل   تدقم ت ت لع تعلع  تعىلىتلم.  -2

 تم العت  هذ  تء ت لعتح ي مم تءثتين  تعثلثل  تعم تاقين 
(،  علتأليا من تللتد  تللاؤ ملم ىتم تع  ض تدت ام 1،2/01/3106)

 ( ي ين ذعك.3علا ل )تع ل ض ت ت لع )ح( علعيتلح تعمتدل يم  ت
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 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

 (2جدول )
الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين المجموعتين التجريبية 

في متغيرات )السن، الطول، الوزن( وبعض عناصر المياقة البدنية  والضابطة
 (33)ن=

 المعالجات الاحصائية  

 المتغيرات 
وحدة 

 القياس
 الضابطة التجريبية

معامل  ع   -س

معامل  ع   -س تواءالال

 الالتواء
 44.0 01,52 331 4400- 06,10 338 اهع تعدن 

 8466 1,52 011 44.4 1,1 016 دم تعق ل

 64.4 8,321 66 44.4 1,158 68 للم تع ىن 

 4400- 1,381 1,110 ..44- 1,311 1,128 ثلتيم تعدعىم تءتتقلعيم 

 4406 1,110 1,01 .440 1,111 1,05 متع تعق ة تءتفللعيم علأقعتف تععليل 

 44.4 1,2 1,21 4408- 1,332 1,31 ثلتيم تععالقم

ت ت دددددلع تعت تادددددق  ددددددعىم 
 44.4- 0.511 05.011 ..44 0.861 05.821 تععاا ثلتيم 21تعتمعيع عماة 

 .446 1.881 00.321 4408- 1.516 01.88 1 ثلتيم ت ت لع تعم ل عة تعمتععلم

ت ت ددلع تعتادد ي   لع ثدد  
 ..44- 1.100 0.521 .446- 1.151 0.122 علما ىلعيل

 ن قيم معلملح تءعت ت  علملم ىتين تع ل قم ( 3يت ح من تعلا ل )
 تعتلعي يم ام تعمتغيعتح تخدلديم  تء ت لعتح تع اتيم  تعمهلعيم قيا تع  ض قا 

( ممل يال ىلع تللتد  اعتا تعملم ىتين 2اعع +  2 –)تت اعح مل  ين 
 ي يم ام تلك تء ت لعتح.تع ل قم  تعتلع 

 التكافؤ في الاختبارات المهارية:
قلم تع ل ض  للعت  ىمليم تعتللاؤ  ين ملم ىتم تع  ض ام ي م تءثتين 

( ي ين 2( ام تء ت لعتح تعمهلعيم قيا تع  ض  تعلا ل )2/01/3106تعم تاق )
 ذعك.

 (3جدول )
موعتين التجريبية الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين المج

 (33والضابطة في بعض المهارات الأساسية بكرة اليد)ن=
الدلالة قيمة )ت(  الضابطة التجريبيةوحدة المعالجات 



 

 

                                                                                                                      11           

      

 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

 الاحصائية 
 المتغيرات

 الاحصائية المحسوبة ع   -د ع   -د القياس

ت ت لع 
تعت تاق 
 دعىم 

تعتمعيع عماة 
 ثلتيم 21

غيع  1.803 0.511 05.011 0.861 05.821 تععاا
 معت  

ت ت لع 
تعم ل عة 
 تعمتععلم

غيع  0.151 1.881 00.321 1.516 101.88 ثلتيم
 معت  

ت ت لع 
تعتا ي  

  لع ث  ىلعيل
غيع  1.836 1.100 0.521 1.151 0.122 اعلم

 معت  

( ىام  ل ا اع ق ذتح اءعم ت الئيم  ين 2يت ح من تعلا ل )
ح تعمهلعيم قيا تع  ض  يض  ن قيمم )ح( قل  ملم ىتم تع  ض ام تعمتغيعت

( ممل يال ىلع 1.18تعم د  م  قل من قيمم )ح( تعلا عيم ىتا مدت   اءعم )
 تللتد  تللاؤ  اعتا تععيتم ام تلك تعمتغيعتح.

 المنهج التعميمي:
تدتتا تع ل ض ىلع تعمعتلع تععلميم  ام تىاتا تعمته  تعتعليمم ىلع 

(  من ثم تمَّ ىع ه ىلع تعم تاين تعمالع تعيهم )تعتعلم تاتقلتم دل    اق 
دل قلً ام مللل لعة تعيا  تعتعلم تع علم  قعق تعتاعيد  ذعك علتألا من مالأ 
ال يته    ات  آعتئهم  مل ظلتهم ام تعمته  من  يض تعتألا من ال يم 
تق يق تعمته   لدل   )تعتعلم تءتقلتم(  تعتقديم تعىمتم خلعت  تع  اة 

عيتلح تعتم   عح من  لل ت قيق  هاتف تعمته ،  قا تم تختفلق ىلع  تعتم
ال يم تع عتم  تعتعليميم من ق ل للام تعم تاين  عا  ن تم تخ ذ  للام 

( ي  ح تم ذ  ع  اة تعليميم 0تعمل ظلح تععلميم تعتم   ا هل  تعمل ق )
ة تعليميم (   ا06 أدل   )تعتعلم تءتقلتم(  ت من تعمته  تعتعليمم ىلع )

(   اة تعليميم علملم ىم تعتلعي يم )ادل   تعتعلم 5) عللتل ملم ىتم تع  ض
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 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

(   اة تعليميم علملم ىم تع ل قم )تخدل   تعمت ع(  قا 5تختقلتم(،  )
(  دل يع،    تقع   اة  ت اة ام تخد  ع، 5 دتغعق تتفيذ تع عتم  تعتعليميم )

 ( اقيقم. 81)  للن ىمن تع  اة تعتعليميم علملم ىتين
)تعملم ىدددم تعتلعي يدددم(: تعفقدددعتح  اتدددل  تمثدددل تتفيدددذ  ددددل   تعدددتعلم تختقدددلتم  - 

 تعذ  تدت ام ام تع  ض  لمل يأتم:
ان اتقددلن تخات  ءيددأتم اء مددن  ددلل تءىتيددلا ىلددع تعتلددعتع  قددا تددم ت ايددا  -0

معيددددلع تختقددددلن علمهددددلعتح  ذعددددك مددددن  ددددلل ىع ددددهل ىلددددع ملم ىددددم مددددن 
ادددم ملدددلل لدددعة تعيدددا تعمادددلع اعددديهم ددددل قلً،  معتدددع هدددذت يدددتم تعمت اادددين 

ت ايددا ىدداا تعتلددعتعتح   ددد  مدددت لأ آات  تخاددعتا،  ىلددع هددذت يددتم تىقددل  
تعمتعلمددين  ددعيفم تخات  ىدداا تلددعتعتح  لثددع مددن تعمتعلمددين تعمتميددىين اددم 

 – DATA SHOWتخات   تدددم تءىتمدددلا ىلدددع تددددت اتم  ددداتئل م تلفدددم )
 ام تعتلعتعتح عتلت  تعملل  ىيلاة تعتا يق.تعلتي ( -تعتاعتح

يددم:  هتددل يددتم تدددت اتم م ددا  تعملددلميع تعاددغيعة  تعتددم تتلددد  تعفددع ق تعفعا -3
ت ىيددع ىيتددم تع  ددض ىلددع اددلل ملم ىددلح اددغيعة   ددد  تعفددع ق تعفعايددم 
ادددددم تخات ،    ملم ىدددددم متميدددددىة ادددددم تخات   ملم ىدددددم مت ددددددقم تخات ، 
 تخ علأ  عيفم تخات ،  هذت يددهل تىقدل  لدل ملم ىدم لعىدلح تعليميدم 

 تتتلد  مع تعمدت لأ تعذ  هم ىليه.
تعمتميىين ادم تعدتعلم: تتقلقدلً مدن م دا  تعفدع ق ادت اتم م ا  تاعتك تعقل م  -2

تعفعايم دديظهع عتدل  عدو  ادعتا تععيتدم  مددت لأ متميدى ادم تخات  يملدن  ن 
يل ت ت مدلىاين علأاعتا تعذين هم ا ن تعمدت لأ تعمقل  ،  هذت يعا ىلمدل 

 تعت فيى علآ عين عل ا ل اعع مدت يلتهم.
 ف ىلدددع مدددالأ الىليدددم )تءدددد    دددت اتم قعيقدددم تا ت دددلعتح تعا عيدددم عل قددد -1

تعتاعيددددم(،  هدددذت يعقدددم تعملدددلل عتعدددايل تءددددل   تعتاعيددددم اذت عدددم تلدددن 
 تعتتلئ  ام تء ت لعتح مع يم    يتم تعىيى تخدل   اذت  ث ح الىليته.
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 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

 )تعملم ىم تع ل قم(: تفذح تخدل   تعتقليا . - 
 التجربة الاستطلاعية:

( قل  01ىيم ىلع ىيتم من )قلم تع ل ض  إلعت  تعتلع م تءدتقل
من تفد ملتمع تع  ض  من  لع  تععيتم تخدلديم ي مم تعثلثل   تخع عل  

 (. 8/01/3106-1تعم تاقين )
 التجربة الرئيسية:
 الإختبارات القبمية:

تم العت  تخ ت لعتح تعق ليم ىلع ملم ىتم تع  ض ام ي م تءثتين 
ملئمم عهذ  تء ت لعتح للعمللن   تمّ تهيئم ظع ف( 01/01/3106تعم تاق )

 تعىملن  قعيقم تعتتفيذ، عغعو ت قيق ظع ف مملثلم    قعي م قاع تءمللن من 
 .ظع ف تء ت لع تع عا 
 تنفيذ المنهج التعميمي:

تدددم تع دددا   تتفيدددذ تعمدددته  تعتعليمدددم ىلدددع ىيتدددم تع  دددض ادددم يددد م تءثتدددين 
 (.08/03/3106) (،   تع ي م تءثتين تعم تاق01/01/3106تعم تاق )

 الإختبارات البعدية:
تم العت  تخ ت لعتح تع عايم ىلع ملم ىتم تع  ض ام ي م تءع عل  

(   تفد تخدل   تعذ  تم ايه العت  تا ت لعتح 30/03/3106تعم تاق )
 تعق ليم.

 اختبار الإحتفاظ المطمق:
تم العت  ت ت لع تخ تفلظ تعمقلق ام ي م تخع عل  تعم تاق 

( ي ملً ىلع تء ت لع تع عا ، لفتعة م ااة 01(  عا مع ع )1/0/3101)
 عل تفلظ  تعقيلد  عاهل  تفد ت ت لعتح  عو تعمهلعتح تخدلديم  لعة تعيا.

 الوسائل الإحصائية:
( ءدت عت  تعتتلئ  مدتعيتلً spssتدت ام تع ل ض تع قي م تء الئيم )

  لع دلئل تء الئيم تلآتيم:
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 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

 .تءت عتف تعمعيلع  -     .تع دق تع دل م -
 .ت ت لع)ح( -     .معلمل تءعت ت  -
 .تعتد م تعمئ يم -

 عرض وتحميل النتائج ومناقشتها:
 عرض نتائج الفرض الأول:

 (4جدول )
القبمية والبعدية قيمة )ت( لمقياسات الوسط الحسابي والانحراف المعياري و 

 (33لممجموعة الضابطة )ن=
 القياس البعدي بليالق القياس الاختبارات 

 مستوي  قيمة)ت(
 ع±  د   ع±  د   الدلاالة

ت ت لع تعت تاق  دعىم 
 اتعم 8.301 3.115 08.521 0.511 05.011 ثلتيم 21تعتمعيع عماة 

ت ت لع تعم ل عة 
 اتعم 1.100 1.051 101.81 1.881 00.321 تعمتععلم

ت ت لع تعتا ي  
 اتعم 8.113 1.110 0.811 1.100 0.521  لع ث  ىلعيل

 ( 3.130( = )1.18قيمم )ح( تعلا عيم ىتا مدت   اءعم )
(  ن قيمم )ح( تعم د  م عل ت دلعتح قيدا تع لدض 1يت ح من تعلا ل )

(  هددم  ل ددع مددن 8.301 – 8.113علملم ىددم تع ددل قم قددا تعت  ددح مددل  ددين )
( ممدددل يادديع تعددم  لدد ا اددع ق اتعدددم 1.18قيمتهددل تعلا عيددم ىتددا مدددت   اءعددم )

 ت الئيل عالعح تعقيلد تع عا .
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 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

 عرض نتائج الفرض الثاني:
 ( 5جدول )

الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( لمقياسات                                                
 (33القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية )ن=

 القياس البعدي القبلي القياس الاختبارات 
 ستويم قيمة)ت(

 ع±  د   ع±  د   الدلاالة
ت ت لع تعت تاق  دعىم 

 اتعم 00.655 0.881 30.822 0.861 05.821 ثلتيم 21تعتمعيع عماة 
 اتعم 8.311 0.012 8.131 1.516 01.88 ت ت لع تعم ل عة تعمتععلم
 اتعم 5.001 1.161 3.861 1.151 0.122 ت ت لع تعتا ي   لع ث  ىلعيل

 ( 3.130( = )1.18م ىتا مدت   اءعم )قيمم )ح( تعلا عي
(  ن قيمم )ح( تعم د  م عل ت دلعتح قيدا تع  دض 8يت ح من تعلا ل )

(  هدم  ل دع مدن 00.655 – 5.001علملم ىم تعتلعي يدم قدا تعت  دح مدل  دين )
( ممدددل يادديع تعددم  لدد ا اددع ق اتعدددم 1.18قيمتهددل تعلا عيددم ىتددا مدددت   اءعددم )

 .ت الئيل عالعح تعقيلد تع عا 
 عرض نتائج الفرض الثالث:

 ( 6جدول )
الوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( في الاختبارات البعدية                                  

 (33لمتغيرات البحث لممجموعتين الضابطة والتجريبية )ن=
 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة الاختبارات

 مستوي قيمة)ت(
 ع±  س   ع±  س   الدلاالة

اختبار التوافق وسرعة التمرير 
 اتعم 1.102 0.881 30.822 3.115 08.521 ثانية 33لمدة 

 اتعم 8.582 0.012 8.131 1.051 01.811 اختبار المحاورة المتعرجة
 اتعم 2.011 1.161 3.861 1.110 0.811 اختبار التصويب بالوثب عاليا

 ( 3.130( = )1.18عم )قيمم )ح( تعلا عيم ىتا مدت   اء
(  ن قيمم )ح( تعم د  م عل ت دلعتح قيدا تع  دض 6يت ح من تعلا ل )

علملمدددد ىتين تع ددددل قم تعتلعي يددددم اددددم تعقيلدددددلح تع عايددددم قددددا تعت  ددددح مددددل  ددددين 



 

 

                                                                                                                      18           

      

 وفنون التربية الرياضيةمجلة أسيوط لعلوم 

 

(  هدددددم  ل دددددع مدددددن قيمتهدددددل تعلا عيدددددم ىتدددددا مددددددت   اءعدددددم 8.582 – 2.011)
ح تعقيددددلد تع عددددا  ( ممددددل يادددديع تعددددم  لدددد ا اددددع ق اتعددددم ت اددددلئيل عاددددلع1.18)

 علملم ىم تعتلعي يم.
 عرض نتائج الفرض الرابع:

 ( 7جدول )
متوسطات الاختبارات البعدية والانحرافات المعيارية واختبار الاحتفاظ والنسبة 
 المئوية للاحتفاظ لممجموعتين التجريبية والضابطة في المهارات قيد الدراسة

 (33)ن= 
 نسبة اختبار الاحتفاظ القياس البعدي المهارات المجموعات

 ع س   ع س   الاحتفاظ 

المجموعة 
 الضابطة 

اختبار التوافق وسرعة 
 % 61.026 3.120 00.838 3.115 08.521 ثانية 33التمرير لمدة 

 %10.813 1.088 1.521 1.051 01.811 اختبار المحاورة المتعرجة
 %80.618 1.510 0.113 1.110 0.811 اختبار التصويب بالوثب عاليا

المجموعة 
 التجريبية

اختبار التوافق وسرعة 
 % 86.185 3.103 30.068 0.881 30.822 ثانية 33التمرير لمدة 

 % 83.136 0.321 5.818 0.012 8.131 اختبار المحاورة المتعرجة
 % 51.318 1.180 3.203 1.161 3.861 اختبار التصويب بالوثب عاليا

 م تعمئ يددددم عل تفددددلظ علقيددددلد تع عددددا  ( يت ددددح  ن تعتددددد1مددددن تعلددددا ل )
(   ن تعتد م تعمئ يم 10.813-80.618علملم ىم تع ل قم قا تعت ح مل  ين )

-51.318عل تفدددلظ علقيدددلد تع عدددا  علملم ىدددم تعتلعي يدددم قدددا تدددعت ح مدددل  دددين )
( ممدددل يدددال ىلدددع  لددد ا ادددع ق ادددم تعتدددد م تعمئ يدددم عل تفدددلظ علقيدددلد 86.185

 م ام تء ت لعتح قيا تع  ض.تع عا  علملم ىم تعتلعي ي
 مناقشة النتائج 

( ان قدددديم )ح( تعم ددددد  م علمتغيددددعتح قيددددا تع  ددددض 1يت ددددين مددددن تعلددددا ل )
( ىلدع تعتد تعم  ىتدا 8.113، 1.100، 8.301علملم ىم تع ل قم قدا  لغدح )

( 1.18( ىتدا مددت لأ اءعدم )3.130مقلعتتهل مع قيمم )ح( تعلا عيدم  تع لعغدم )
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تعم دد  م  ل دع مدن تعلا عيدم  هدذت يدال ىلدع  لد ا ادع ق  اقا ت ين ان قيم )ح(
 اتعم ا الئيل  عالعح تء ت لع تع عا  علملم ىم تع ل قم. 

( ان قدددديم )ح( تعم ددددد  م علمتغيددددعتح قيددددا تع  ددددض 8لمددددل ي ددددين تعلددددا ل)
( ىلع تعت تعم  هم 5.001، 8.311، 00.655علملم ىم تعتلعي يم قا  لغح )
( 1.18( ىتدددا مددددت لأ اءعدددم )3.130 تع لعغدددم ) ل دددع مدددن قيمدددم )ح( تعلا عيدددم 

 هذت يدال ىلدع  لد ا ادع ق اتعدم ا ادلئيل  عادلعح تء ت دلع تع عدا  علملم ىدم 
 تعتلعي يم.  

 يعددى  تع ل ددض هددذ  تعفددع ق علملمدد ىتين تعتلعي يددم  تع ددل قم ىلددع  ددا 
ددددد ت   عللاددددم تعمهددددلعتح  قيددددا تعاعتدددددم اعددددع ان تعتقدددد ع تع لاددددل اددددم مدددددت لأ 

اددم تعملمدد ىتين تعتلعي يددم  تع ددل قم ىلددع  ددا ددد ت  عغددم تء ددتلف تعمتعلمددين 
ام تد  تعتق ع د  ه تعت قيق  تعتتظيم  تعليا عل  اتح تعتعليميم  تفلىلهم مع 
تعماعد  ثتل  تق يق مفعاتح تع  داتح  لا دلام اعدع ان تعتمدلعين تعم لد اة ادم 

 ىتين   للتدح ت دام تع  اتح تعتعليميم للتح تملعين متظمم  اعلعم علل  تعملم
تعمهلعتح  لعالل تعاد يح،  لدذعك  ادلن تء ت دلعتح تعتدم تدم   دذهل قدا   دلاح 
ىتاع تعتا يق  تعمتعم  عاعح من اتاعيم تعمتعلمين علل تعملم ىتين  هدذت مدل 
ىلد مالأ تءهتملم من ق ل تعمتعلمين عهذ  تعمهدلعتح  هدذ  تعفعلعيدم  ادلل ىدلم 

م تعتعلدددديم  تععمددددل تعلددددلا تعددددذ  يت ددددمن تلتدددددل    لعتددددلعم  الأ اعددددع تعمثددددل عة ادددد
تقلتهدددددل قددددداع تعمددددددتقلع،  لا دددددلام اعدددددع ان  تعمهدددددلعتح تع لادددددم  تلدددددك تعلع دددددم  ت 
تعمهلعتح تعم تلعة ام هذ  تعاعتدم هم من  ا ق   متدع تعمهدلعتح  هدذت مدل لعدل 
تعمتعلمدين يتددااع ن  يتفدلىل ن  ادد عة ل يددعة مدع تعمدداعد .  يؤلدا  يعددع   يدد ن 

لم هدد  تلددعتع تع علددم تعمعيتددم  يددؤا  اعددع تغيددع اددم تعدددل ك  تعتاددعف   ن تعددتع
: 33تع علددم   ن تعددتعلم يلدد ن تتيلددم تعتلددعتع  تعتدداعي   عدديد تتيلددم تعت ددد   )

01.) 
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لمل يعى  تع ل ض ظه ع اع ق اتعم ت الئيل  ين تعقيلد تعق لم  تع عدا  
لددلن ايلدددل م  علملم ىددم تع ددل قم تعددم  ن تخددددل   تعتقليددا  تعمت ددع ادددم تعددتعلم

 اعدددلل عدددا  تعمتعلمدددين،  يعلدددع تعفدددعق  دددين تعقيدددلد تعق لدددم  تع عدددا  علملم ىدددم 
تعتلعي يم تعم  دل   تعتعلم تعمت ع )تخدل   تءتقلتم(  مل عه من ا ع اعلل ام 

 ىمليم تعتعلم.
لمل يعى  تع ل ض د   ذعك تعع الىليم تعمته  تعتعليمم تعمددت ام ىلدع 

تم  تءدددل   تعمت ددع، اذ ان عقعتئددف تعتدداعيد   دددلعي ه  اددق تدددل   تعددتعلم تءتقددل
 هميدددم  لعغدددم ادددم تععمليدددم تعتعليميدددم،   تهدددل تدددؤثع ادددم ددددعىم تعدددتعلم  ىلدددع اعلدددم 
تءادد لع ادددم تعددتعلم، لمدددل  ن  تعتليددف تعاددد يح عقعتئددق  تددددلعي   تددددتعتتيليلح 

  د ع تعتاعيد تعتما ىلدع تعدتفهم تعددليم علع تمدل  تعم دلا   تعتدم عهدل ادلم  لعم
 علم تث ح  ثعهل  قيمتهل ام م تقف تعليميم معيتم .
محممممد منصممممور عبمممد العزيممممز   يتفدددق عدددك ممدددع تتدددلئ  اعتدددددم لدددل مدددن 

ياسمممممين عممممادل محمممممد (، 1( )3106) ايمممممان احمممممد عبممممد (، 01( )3106)
( ۹۰۰۲) معمين طم  الخممف(، 0)( ۹۰۲2) إبراهيم السميمان، (30( )3106)
 تعتددددم  (Cheong 2014( )31(، )08)( ۹۰۰۲)  معممممين العممممودات(، 06)

 العح لميعهل تعم  ن تع عتلم  تعتقليا  تعمت ع ام تعتعلم يدؤا  تعدم ت ددن ادم 
ىمليددم تعلددم تعمهددلعتح تع عليددم   ي ددل اددإن  دددل   تعددتعلم تءتقددلتم مددن تخدددلعي  

 تع ايثم  تعتم  ثعح  قعيقم ايلل يم  اعلعم ام ىمليم تعلم تعمهلعتح تع عليم
 نمما نجممد أن الفرضممين الأول والثمماني لمبحممث قممد تحققمما بصممفةوبممذلك ف ن 

 كمية وهم ينصان عمي:
   ت لددددا اددددع ق ذتح اءعددددم ا اددددلئيم  ددددين تعقيددددلد تعق لددددم  تعقيددددلد تع عددددا

علملم ىم تع ل قم )تعقعيقم تعتقليايم( ام تعلدم  عدو تعمهدلعتح تخدلدديم 
  لعة تعيا عالعح تعقيلد تع عا .
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 يم  ددددين تعقيددددلد تعق لددددم  تعقيددددلد تع عددددا  ت لددددا اددددع ق ذتح اءعددددم ا اددددلئ
علملم ىددم تعتلعي يددم )تعددتعلم تءتقددلتم( اددم تعلددم  عددو تعمهددلعتح تخدلددديم 

  لعة تعيا عالعح تعقيلد تع عا .
اتعم ا الئيلً عل ت لعتح تع عايدم  دين  لً (  ن هتلك اع ق6لمل ي ين تعلا ل)

 عاددددلعح تتددددلئ   تعملمدددد ىتين تع ددددل قم  تعتلعي يددددم اددددم تعمهددددلعتح قيددددا تع  ددددض
تعملم ىدددددم تعتلعي يدددددم  يعدددددى  تع ل دددددض تلدددددك تعفدددددع ق  دددددين تء ت دددددلعتح تع عايدددددم 
علملمدددددد ىتين تعتلعي يددددددم  تع ددددددل قم  عاددددددلعح تعتلعي يددددددم اعددددددع تدددددددت اتم ىيتددددددم 
تعملم ىددم تعتلعي يددم خدددل   تعددتعلم تءتقددلتم  هددذت تعمددته  يعتلددى ىلددع تدددهيل 

مددن تعلدم مهددلعة اعددع   ددعلأ اء تعمفدعاتح مددن تعدددهل اعددع تعادع   ىددام تءتتقددلل 
 عا  ن يتم اتقلن تعمهلعة تعدل قم  تعتلى ىلع تعمعل ملح تعتم تال اعع تعمدتعلم 
ىن قعيق تعاعح  تعت  ديح    اىقدل  تعمعل مدلح تعمدعتا تعلمهدل  مدن ثدم تعقيدلم 

  لععمليم تعتعليميم 
ل ا ل ىن ذعك الن هذت يعقدم تعمدتعلم تعقتلىدم  ت عدا تععغ دم عايده ادم  دذ

(    تعتغذيدم تععتلعدم Feed Backلها  ل ع علتعلم  ء دديمل  عدا اا دلل م دا  )
تعتددم تعقددع علمتعلمددين   لدددتمعتع للمددل تددم ت ايددا ت ىيددم تع قددأ   يددض تددم تقددديم 
تعمتعلمين  د  ت ع تع قأ   د  تعمدت لأ علم يتدتع اىقل  تعتغذيم تععتلعم 

تععتلعددددم  قعيقددددم مععاددددم   ادددد عة ادددد ي م  اعلعددددم  لثددددع  اذ ان اىقددددل  تعتغذيددددم
: 38تعتتددلئ  اددم تع ددلل ت دددن مددن تءتلددلى مددن  ددلل تعلددم تعمهددلعتح تع عليددم )

685.) 
( ان تددددت اتم  ددددل   تعدددتعلم تءتقدددلتم Smith berlait) سممممث يؤلدددا 

لهيلليدددم ىلمدددم علددداعد دددديؤا  اعدددع ت ددددين مددددت لأ تخات   ىيدددلاة لميدددم تعدددتعلم 
لن مدددت لأ تءتلددلى قددا ء يتقدد ع ىتددا عللاددم تعملم ىددم تعمتعلمددم  ىلددد ذعددك ادد

 (.16-18: 23تع عو    قا يتق ع   ق  ىتا تدت اتم تعقعيقم تعتقليايم )
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 مدددل مدددن  يدددض ىلقدددم تعفدددع ق تعفعايدددم مدددن لهدددم  ت قيدددق تءتلدددلى تعليدددا عللادددم 
تعملم ىددم تعمتعلمددم مددن لهددم   ددعلأ الع تلدد  تعمقلدد   تتلددلى  يددتم تلىئتدده اعددع 

قدلل مدن  تلد  لآ دع اء  عدا اتمدلم تع تلد  تعددل ق  اددم  لدىت  ىدا   ء يدتم تءتت
 Feed لعددم ظهدد ع مدددت يلح مت ف ددم تددتم تعمعلعلددم ىددن قعيددق تدددت اتم )

Back( تعمتلد م  تعتلعتعتح  يض يتم اتقلن تعمهلعة  الل ليا )011: 08.) 
عددذعك اددلن تعمددته  تعمعددا مددن ق ددل تع ل ددض تىتمددا  لعاعلددم تخدددلد ىلددع  

يم تعمتعلمين اعع ائلح  د  مدت يلتهم   لعتلعم ادلن تعتلدعتع تعتلعتع  لذعك تقد
يلددد ن  لثدددع علمتعلمدددين تعدددذين عدددم يادددل ت اعدددع مددددت لأ تعفئدددم تخ عدددع،   هدددذت ادددلن 
تعمددددته  تعتعليمددددم تعمدددددت ام مددددن ق ددددل تع ل ددددض قددددا عتىددددع تعفددددع ق تعفعايددددم  ددددين 

مدت لأ  مدن تعمتعلمين  لذعك تدت اتم م ا  مدلىاة تعمتعلم تعليا علمتعلم تخقل 
 لل  ل ا ىلمل تعفع ق تعفعايم  ين تعمتعلمين تم تدتثملع هذت تععلمل عت دين 
مدددت لأ  ات  تعمتعلمددين  ددعيفم تخات    إاددعتف اعيددق تععمددل تعمدددلىا علددم يددتم 
ايالل تعمتعلمين اعع مدت لأ تاتقلن ىن قعيق  تدت اتم تعملم ىلح تعادغيعة 

 (.13-10: 20 تدتثملع تع قح تع قيقم ام تعتعلم )
محممممد منصممممور عبمممد العزيممممز   يتفدددق عدددك ممدددع تتدددلئ  اعتدددددم لدددل مدددن 

ياسمممممين عممممادل محمممممد (، 1( )3106) ايمممممان احمممممد عبممممد (، 01( )3106)
( ۹۰۰۲) معمين طم  الخممف(، 0) (3108) إبراهيم السميمان، (30( )3106)
 .(Cheong 2014( )31(، )08)( ۹۰۰۲) معين العودات(، 06)

 الثالمث لمبحمث قمد تحقمق كميما والمذي يمن  عممي: وبذلك نجمد أن الفمرض
ت لددا اددع ق ذتح اءعددم ا اددلئيم  ددين تعقيلدددين تع عددايين علملمدد ىتين تع ددل قم 
)تعقعيقدددددم تعتقليايدددددم(  تعتلعي يدددددم )تعدددددتعلم تءتقدددددلتم( ادددددم تعلدددددم  عدددددو تعمهدددددلعتح 

 تخدلديم  لعة تعيا عالعح تعقيلد تع عا  علملم ىم تعتلعي يم.
 ىتدا مقلعتدم تدد م تء تفدلظ  دين تعملمد ىتين ( 1 ل )لمل يت ح من تعلدا

تع ل قم  تعتلعي يم تلا ان تدد م تء تفدلظ ىتدا تعملم ىدم تعتلعي يدم )ملم ىدم 
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تاتقلن( للتح  ل دع مدن تدد م تء تفدلظ عدالأ تعملم ىدم تع دل قم ادم تعمهدلعتح 
لاة قيددا تعاعتدددم  هددذت يددال ىلددع تلددلح مددته  تعددتعلم تءتقددلتم اددم تقدد يع تعلددم  ىيدد

تددد م ت تفددلظ تعقددل   لعمددلاة تعمتعلمددم  هددذت يتفددق مددع مددل ت اددلح اعيدده اعتدددم 
)للدددلم  ليددح( اذ ت اددل اعددع ان   تددذلع تعقددل  علمعل مددلح لددلن  قدد ل اددم 

 (51-12: 36تعتعلم تءتقلتم )
 يعدددى  تع ل دددض دددد   ذعدددك ىلدددع مدددل ي تددد   هدددذ  تعمدددته  ادددم ىيدددلاة ععددداا 

تلآات   يددض تددم تىقددلئهم تعتغذيددم تععتلعددم  تعتلددعتعتح   لاددم علمتعلمددين  ددعيفم
 –تعتادددعتح - ادد عة مدددتمعة  تي ددلً تدددم تدددت اتم  دداتئل م تلفدددم مثددل )ل م يدد تع

تعلتي ( ام تعتلعتعتح عتلت  تعملل  عىيلاة تعتاد يق علداعد ا دلً ىدن تددت اتم 
م دددا  تعملدددلميع تعادددغيعة عت ىيدددع ىيتدددم تع  دددض  ذعدددك  دددد  تعفدددع ق تعفعايدددم ادددم 

تعلمددين ممددل دددهل تىقددل  لددل ملم ىددم لعىددلح تعليميددم تتتلددد  مددع تلآات  علم
تعمدت لأ تعذ  هم ىليه   ي لً تددت اتم تعقل دم تعمتميدىين ادم تخات  ممدل ددلىا 
ىلع تق يع مددت لأ تات  تعقل دم تعدذين هدم ا ن تعمددت لأ تعمقلد    لدلن ىلمدل 

ليددا يددأتم ت فيددى علقلعدد  تعليددا  علقل ددم تلآ ددعين.  يددعلأ تع ل ددض  ن تء تفددلظ تع
تتيلم تدت اتم تءدلعي  تععلميم   ا عة ا ي م ت عدلً ع للدلح  قداعتح تخادعتا 
تعمتعلمددين،  اددم هددذت تعادداا يادديع )م مددا ادد ى   مددين(   تدده للمددل للتددح تعمهددلعة 
تعتددم يتعلمهددل تعفددعا ذتح معتددع معدددين عايدده ىتا تء تفددلظ  هددل،  للمددل ىتاح قددد ةة 

ع  عة  ق لأ،  للمل للن تعم   ع تعذ  يتعلمده تعاتاع ت   تعتعلم للن تء تفلظ  ل
تعفدددعا مدددعت ق  م قدددف تتفعدددلعم ددددلع، لدددلن تء تفدددلظ  ددده  قددد لأ ختددده يلددد ن ىلدددع 

 ( 51: 3تعمدت لأ تعاع ع  علفعا )
 عهدددذت  ظهدددعح تعتتدددلئ  تن تعدددتعلم تءتقدددلتم عددده تدددأثيع تيلدددل م ىلدددع ت تفدددلظ 

 تعقل   لعملاة تعتم تعلم هل.
 ابممع لمبحممث قممد تحقممق كميمما والممذي يممن  عمممي:وبممذلك نجممد أن الفممرض الر 

ت لددا اددع ق ذتح اءعددم ا اددلئيم  ددين تعقيلدددين تع عددايين علملمدد ىتين تع ددل قم 
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)تعقعيقددم تعتقليايددم(  تعتلعي يددم )تعددتعلم تءتقددلتم( اددم تء تفددلظ عدد عو تعمهددلعتح 
 تءدلديم  لعة تعيا عالعح تعقيلد تع عا  علملم ىم تعتلعي يم.

 الاستنتاجات: 
ان مددته  تعددتعلم تءتقددلتم لددلن ىددلملً عئيدددلً اددم تفدد ق تعملم ىددم تعتلعي يددم  -

ىلدددع تعملم ىدددم تع دددل قم ادددم تقددد يع تعدددتعلم  تء تفدددلظ عددد عو تعمهدددلعتح 
 تخدلديم  لعة تعيا قيا تع  ض.

ان تدددددت اتم م ددددا  تعتقددددديم  ددددد  تدددد ع تع قددددأ دددددلهم اددددم تدددددهيل ىمليددددم  -
ىقددددل  تعتغذيددددم تععتلعدددد م تعتادددد ي يم تعمتلددددد م عتدددد ع تادددد يح تخ قددددل   ت 

 تع قأ.
ان تدددت اتم م ددا  تعددتعلم تءتقددلتم يعددىى مددن لميددم تء تفددلظ  هددذت مددل  لاتدده  -

 تتلئ  تعاعتدم.
ان مدددته  تعدددتعلم تءتقدددلتم عددده  ثدددع مهدددم ادددم ىيدددلاة تدددد م ت تفدددلظ تعملم ىدددم  -

 تعتلعي يم مقلعتم  لعملم ىم تع ل قم ام تعمهلعتح قيا تع  ض. 
 التوصيات: 

 دع عة تدددت اتم مدته  تعددتعلم تءتقددلتم ادم ىمليددم تعلدم تعمهددلعتح تخدلددديم  -
 ام لعة تعيا ام لليلح تعتع يم تععيل يم.

الددددددعت    دددددد ض  اعتدددددددلح  دددددد ل تددددددد  تء تفددددددلظ  لعمهددددددلعة اددددددم تخععددددددل   -
  تععيل لح تخ علأ.
 (( عـــــــــــــــــــــــــالمراج)) 

 أولاً: المراجع العربية

تأثيع تدت اتم  دلئل تعلم مدلىاة ام تلتدل   ت تفدلظ  السميمان:ابراهيم  -1
تعلم مهلعتم تعتمعيع من تخىلع  تعتمعيع مدن تخددفل  دلعلعة 

( 01تعقددلئعة، مللددم تععلدد م تاتدددلتيم  تءقتاددلايم، تعمللددا )
 م.3108(. 8ىاا )
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ديل ع ليم تعدتعلم تع علدم ادم تعملدلل تععيل دم، متادأة  احمد أمين فوزي: -2
 م.3112تعمعلعف، تءدلتاعيم، 

لدددعة تعيدددا  ىتلادددعهل تخدلدددديم، ملتددد  اتع تعددددلم،  حممممد عربمممي عمممودة:أ -3
 م.3111 غاتا، تعععتق، 

تيمددلن ت مددا ى ددا : تددأثيع ادددت اتم ادددتعتتيليه تعددتعلم تاتقددلتم ىلددع ددد ل م  -4
م تعى ف ىلع تعظهع علم تائين، عدلعم مللدتيع، لليم تعتع ي

 م.3106تععيل يم عل تلح، للمعم تعىقلىيق، 
تددأثيع  عتددلم  تعليمددم  لدددت اتم تع دددلئق تعمتعددااة  أميممر صممبري أبممو العطمما: -5

ىلع تتميم  عو تعل تت  تعمععايم  تعمهلعيم  تع لاتتيم ادم 
لددددعة تعيددددا عتلميددددذ تعمع لددددم تاىاتايددددم، عدددددلعم التدددد عت  غيددددع 

 م.3103يم تععيل يم، متا عة. للمعم تعمتا عة: لليم تعتع 
ع تعددددتعلم تختقددددلتم اددددم تخلتدددددل   تخ تفددددلظ  دددد عو يتددددأثبمممماهرة عممممموان:  -6

تعمهددددددلعتح تخدلددددددديم  لددددددعة تعقددددددلئعة: عدددددددلعم التدددددد عتة غيددددددع 
 م. 3115 م،يل يم تعع يم تعتع يمتا عة، للمعم  غاتا، لل

تددددتعتتيليم تعتددداعيد، ىمدددلن: اتع تعمتدددله  علتادددع  تعت ىيدددع،  خميمممل شمممبر: -7
 م.۹۰۰۲عان. تخ

مدته  مقتدعح علتع يدم تععيل ديم علمع لدم تءىاتايدم  شرف محمد عبد القمادر: -8
مدددن متظددد ع تقددد يع تعم تددد يين تعتعليمدددم  تعتع ددد   علأععدددل  
تعلملىيدددم، عددددلعم التددد عت  غيدددع متاددد عة. للمعدددم تعىقدددلىيق: 

 م.3115لليم تعتع يم تععيل يم عل تين، 
لعة تعيا، اتع تعلت  علق لىم  تعتادع،  :ضيا  الخياط ونوفل محمد الحيالي -9

 م.3110تعم ال، تعععتق، 
تعمعلدم  تددتعتتيليلح تعتداعيد،  ىتعة تعتع يدم  تعتعلديم،  عبد الحق الاسممر: -13

 .م۹۰۰۲ماع. 

http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d8%aa%d9%8a%d8%ac%d9%8a%d9%87+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%86%d9%8a+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%ad%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b2%d8%ad%d9%81+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b8%d9%87%d8%b1+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6%d9%8a%d9%86+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d8%aa%d9%8a%d8%ac%d9%8a%d9%87+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%86%d9%8a+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%ad%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b2%d8%ad%d9%81+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b8%d9%87%d8%b1+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6%d9%8a%d9%86+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d8%aa%d9%8a%d8%ac%d9%8a%d9%87+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%86%d9%8a+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%ad%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b2%d8%ad%d9%81+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b8%d9%87%d8%b1+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6%d9%8a%d9%86+%2f&criteria1=0.
http://srv4.eulc.edu.eg/eulc_v5/libraries/start.aspx?fn=ApplySearch&ScopeID=1.&SearchText1=%d8%aa%d8%a3%d8%ab%d9%8a%d8%b1+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%ae%d8%af%d8%a7%d9%85+%d8%a5%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d8%aa%d9%8a%d8%ac%d9%8a%d9%87+%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85+%d8%a7%d9%84%d8%a5%d8%aa%d9%82%d8%a7%d9%86%d9%8a+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%b3%d8%a8%d8%a7%d8%ad%d8%a9+%d8%a7%d9%84%d8%b2%d8%ad%d9%81+%d8%b9%d9%84%d9%8a+%d8%a7%d9%84%d8%b8%d9%87%d8%b1+%d9%84%d9%84%d9%85%d8%a8%d8%aa%d8%af%d8%a6%d9%8a%d9%86+%2f&criteria1=0.
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 ع لىيدم لدعة تعيدا  :كمال عبمد الحميمد اسمماعيل ومحممد صمبحي حسمانين -11
 م.3113، معلى تعلتل  علتاع، تعقلهعة. 2تع ايثم  ،  

تعقيدددلد  تء ت دددلع ادددم تعتع يدددم تععيل ددديم. تعقدددلهعة:  ليممممي السممميد فرحمممات: -12
 م.3110معلى تعلتل  علتاع، 

تلتيددك(، اتع تعلتددل   -تدداعي  -لددعة تعيددا )تعلدديم محمممد توفيممق المموليمي: -13
 م.3110علتاع، تعقلهعة، 

 تدأثيع تددت اتم  ددل   تعدتعلم تءتقدلتع ىلددع محممد منصمور عبمد العزيمز: -14
تعلدددم  عدددو مهدددلعتح لدددعة تعقدددام عتلميدددذ تعمع لدددم تاىاتايدددم، 
عدلعم مللدتيع غيع متا عة، لليم تعتع يدم تععيل ديم عل تدين، 

 م.3106للمعم  ل تن، 
 ثع تدت اتم تخدل   تءتقلتم ام ت دين مددت لأ تخات   معين العودات: -15

تعمهلعلأ ام تعلعة تعقلئعة، مللم تعىقلىيق عل   ض  تعاعتدلح 
 م.۹۰۰۲تععيل يم، تعىقلىيق،

تأثيع تدت اتم  ددل   تعدتعلم تعتعدل تم  تعدتعلم تءتقدلتم  معين ط  الخمف: -16
ىلددددع مدددددت لأ تخات  تعمهددددلع  اددددم تددددتد تعقل عددددم، تخعان، 

 م.۹۰۰۲
تدددأثيع تعتغذيدددم تععتلعدددم تعف عيدددم ادددم تعلدددم مهدددلعة تع دددع  ناهمممدة المممدليمي:  -17

تعتع يم تععيل يم، تعمللدا تعدل ق  لعلعة تعقلئعة، مللم ىل م 
 م.۹۰۰۰(، للمعم  ل ل، تعععتق. 1)

تددت اتم تعه يعميدايل ىلدع تعلدم  عدو مهدلعتح لدعة  هاني أحمد الحسيني: -18
تعيدددا عتلميدددذ تعمددداتعد تاىاتايدددم تععيل ددديم، عددددلعم التددد عت  
غيع متا عة. للمعم تعىقلىيق: لليم تعتع يم تععيل يم عل تين، 

 م.3111
تعددددتعلم  تعتعلدددديم  تع ددددعتم  تع عليددددم، ىمددددلن، اتع تعفلددددع وب: وجيمممم  محجمممم -19

 م. 3113علق لىم  تعتاع، 
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تعددتعلم  لدد اة تعتدداعي ، ملت ددم تععددلال علق لىددم  تعتاددع،  وجيمم  محجمموب: -23
 م.۹۰۰۲ غاتا، تعععتق. 

الىليم تدت اتم تدتعتتيليم تعتعلم تءتقدلتع ادع تعلدم ا: ياسمين عادل محم -21
 عتن اددددع ددددد ل م تعى ددددف ىلددددع تعدددد قن، مهددددلعتع تع ددددا   تعددددا

عدلعم مللدتيع غيع متا عة، لليم تعتع يم تععيل يم عل تدلح، 
 م.3106للمعم تعىقلىيق، 

تعددددتعلم تع علددددم  ددددين تعم ددددا   تعتق يددددق، ملتدددد  تعادددد عة  يعممممرب خيممممون: -22
 م.3113علق لىم،  غاتا، تعععتق، 
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