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في ضوء المعايير الاكاديمية القياسية  التربية الحركيةتقويم منهاج 
 بالجامعات المصريةكميات التربية الرياضية ل

  هانىىمحمدىفتحىىرلىىد/ى*

 المقدمة ومشكمة البحث :
لا شؾ أف المتعمـ ىو المحور الأساسى فى العممية التعميمية لذا وجب 

ادة مما حققو التقدـ العممى فى تحديث أف تراعى ميولو ورغباتو وقدراتو بالإستف
مدادىا بأساليب وطرائق ومناىج حديثة  وتطوير العممية التربوية والتعميمية وا 

وزيادة  لتدعيـتنظيـ بيئات تعميمية متطورة و  ،ومتطورة تمبى إحتياجات المتعمـ
 .العممية التعميمية في جميع المراحل التعميميةفاعمية 

بمختمف وحداتو ووسائمو ومقارنة  منيجال نتائج عممية تقويـ إف
الحصائل التربوية الناتجة مف تنفيذه مع الأىداؼ المخططة المخرجات و 

حتى يساير ما يحدث بالمجتمع مف تطوير، وما يترتب ه لمبرنامج يتـ تطوير 
عمى ذلؾ مف تغيرات فى ثقافة المجتمع وحاجاتو وفى ميوؿ الأفراد واتجاىاتيـ، 

: 93) .ىذه التغيراتإعداد منيج متطور يتناسب مع  ومف ثـ يتطمب الأمر
291)  

 مستمرا   تقويما   الحديث بمفيوميا الجامعية التعميمية العممية تتطمبو 

 يمثل إنو حيث عممياتيا جميع يشمل بل التحصيل، قياس عند لا يقف ومتكامل  

 التقويـ أىمية وتكمف ،تحديث أو تطوير أو عممية تحسيف الأساس لأي حجر

 والموارد تمؾ المناىج فعالية مدى تحديد في المطبقة الدراسية لممناىج لجامعيا

 العصر وحاجة المجتمع وروح الحاصمة لمتطورات ملءمتيا ومدى والوسائل،

 مف للأىداؼ التربوية ومسايرتيا صلحيتيا مدى واختبار الحديثة، والاتجاىات

 (21: 52) (99: 12) .أخرى  جية   مف وقدراتيـ الطمبة جية ولمستويات
وتعد التربية الحركية مف أكثر المناىج التربوية قدرة عمى تحقيق أىداؼ 

 ووعمي ،المجتمع بما تتضمنو مف ميارات وأنشطة وخبرات حركية متنوعة
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 جامعة المنصورة -بقسم المناهج وطرق التريس التربية الرياضية بكلية التربية الرياضية  أستاذ مساعد* 

                          

ىداؼ فيو وسيمة أ فالتقويـ في التربية الحركية يمكننا بيا معرفة ما حققناه مف 
و  ،يساعد عمى وضوح الأىداؼ لممعمـلمتشخيص و الوقاية و العلج  كما أنو 

لو لتقويـ فا ،الطلب وحسف توجيييـ دراسيا  ومينيا  مستوى كذلؾ التعرؼ عمى 
ف ثـ فيو حافز ػا و مػدور كبير فى تطوير المناىج وطرائق التدريس وتحديثي

جزء متكامل في عمميتي التعميـ والتعمـ وبدونيا  كما أنو ،عمى الدراسة والعمل
: 1)( 55، 13: 92) .ائدة المرجوة مف العممية التعميمية والتربويةلف تتـ الف

11( )9 :291 )(25) 
وتسعى الجودة الشاممة إلى إعداد طمبة بسمات معينة تجعميـ قادريف عمى 

ولتحقيق الجودة فى العممية  ،التكيف مع تدفق المعمومات والتقدـ الثقافى اليائل
بشرية والمناىج الدراسية والعمميات والبنى التعميمية يتطمب توجيو كل الكوادر ال

التحتية لممساىمة الفعالة فى تكويف وا عداد الكفايات العممية التى تؤدى دورا  
بارزا  فى تمبية احتياجات سوؽ العمل لمنيوض بالمجتمع وتمبية احتياجاتو. 

(19 :41 ) 
قة دراسات ساببحوث و أتيح مف  مما سبق ومف خلؿ اطلع الباحث عمى ما

أسامة حمدى فى مجاؿ التربية الحركية ومناىج التربية الرياضية كدراسة 
فاطمو محمود عبدالسميع (، 25) (1529) فسميما عمي راتما ،(7)(1522محمد)
والاطلع عمى شبكة ( 51) (1525وجداف محمػد إبراىيـ ) ،(91) ـ(1521)

ىمية أ  اتضح ،(22()25()21()22( )25) المعمومات الدولية )الانترنت(
عمميتي التحميل والتقويـ الشاملف لعناصر العممية التعميمية حيث يعدا مف أىـ 

في توجيو  فعالا   ف لمتقويـ دورا  أوحيث  ،مبادئ بناء وتصميـ البرامج التعميمية
ثرائيما نو يمكف الإستفاده مف أوتتضح أىميتو في  ،عمميتي التعميـ والتعمـ وا 

القوي  نقاطات النشاط التربوي وتحديد نتائجو في تقدير مدخلت ومخرج
 و اتخاذ قرار بشأف تعديمو.أوالضعف مما يساعد عمي تحسيف 
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بما يتناسب مع  ومينيا   لبد مف اعداد خريج متكامل ومؤىل عمميا  ف
أىداؼ المؤسسة التعميمية الجامعيو واحتياجات سوؽ العمل وذلؾ مف خلؿ 

نية عمي أسس وقواعد عممية وشاممة اعداد مجموعة مف البرامج التعميمية المب
ومتطورة وفقا لمعايير الجوده الشاممة التي تسعي لتحقيقيا كل المؤسسات 

مف الضروري  كافلذا فقد  .العممية وذلؾ مف خلؿ نتاج عممية تقويـ شاممة
كميات التربية الرياضية ل التربية الحركيةإلقاء الضوء عمي مقررات مادة 

لي دراسة تقويمية حيث أف إضاع تمؾ المقررات بالجامعات المصرية واخ
استخداـ التقويـ في التربية الرياضية أمر يبدو حتميا إذا ما أردنا أف نعرؼ 

ذا أردنا التحقق مف أف ىذه المناىج  ،مدى فائدة أو فاعمية المناىج التي تدرس وا 
جراء إىذا ما دفع الباحث الي  .جمياأالأغراض الموضوعة مف  تحقق فعل  

كميات التربية الرياضية بالجامعات ل التربية الحركيةراسة تقويمية لمنياج د
المصرية كأساس لوضع برامج تعميمية وفقا لمتطمبات المعايير الأكاديمية 

 .القياسية
 هدف البحث :

تقويـ منياج التربية الحركية في ضوء المعايير ييدؼ البحث إلى 
ت المصرية مف خلؿ بالجامعاياضية كميات التربية الر لكاديمية القياسية الأ

 التعرؼ عمى :
كاديمية في ضوء المعايير الأالحركية مدى مناسبة أىداؼ منياج التربية  -

 .بالجامعات المصريةكميات التربية الرياضية لالقياسية 
كاديمية الأ في ضوء المعاييرالحركية مدى مناسبة محتوى منياج التربية   -

 بالجامعات المصرية.ة الرياضية كميات التربيلالقياسية 
ة المستخدمو فى تعميميأساليب التدريس والوسائل الو مدى مناسبة طرؽ  -

كميات لكاديمية القياسية في ضوء المعايير الأ الحركيةمنياج التربية 
 .بالجامعات المصريةالتربية الرياضية 
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منياج  مكانات المتاحة بالمدرسة فىمدى مناسبة البيئة التعميمية والإ -
كميات التربية لكاديمية القياسية في ضوء المعايير الأالحركية التربية 
 .بالجامعات المصريةالرياضية 

في ضوء  الحركية منياج التربية لمدى مناسبة أساليب التقويـ المناسبة  -
 .بالجامعات المصريةكميات التربية الرياضية لكاديمية القياسية المعايير الأ
 :تساؤلات البحث 

في ضوء المعايير الحركية مدى مناسبة أىداؼ منياج التربية ما  -
 .بالجامعات المصريةكميات التربية الرياضية لكاديمية القياسية الأ

في ضوء المعايير الحركية مدى مناسبة محتوى منياج التربية ما  -
 بالجامعات المصرية.كميات التربية الرياضية لكاديمية القياسية الأ

ة المستخدمو فى تعميميأساليب التدريس والوسائل الو مناسبة طرؽ  مدىما  -
كميات لكاديمية القياسية في ضوء المعايير الأ الحركيةمنياج التربية 
 .بالجامعات المصريةالتربية الرياضية 

مكانات المتاحة بالمدرسة فى منياج مدى مناسبة البيئة التعميمية والإما  -
كميات التربية لكاديمية القياسية لمعايير الأفي ضوء ا الحركية التربية 
 .بالجامعات المصريةالرياضية 

في ضوء  الحركيةمنياج التربية لمدى مناسبة أساليب التقويـ المناسبة ما  -
 .بالجامعات المصريةكميات التربية الرياضية لكاديمية القياسية المعايير الأ

 المصطمحات المستخدمة فى البحث :
  :التقويم  -

إصدار حكـ عمى مدى تحقيق الأىداؼ المنشودة عمى النحو الذى "ىو 
تتحدد بو تمؾ الأىداؼ ويتضمف ذلؾ دراسة الآثار التي تحدثيا بعض العوامل 

( 513: 12) ."والظروؼ في تيسير الوصوؿ إلى تمؾ الأىداؼ أو تعطيميا
(52 :5) 
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  المنهاج: -
المؤسسة التعميمية  جميع مظاىر الخبرات والأنشطة التى تتيحياىو "

ليندمج فييا المتعمموف تحت إشراؼ وتوجيو المدرسة بقصد مساعدة المتعمميف 
: 95) (25: 93. )"عمى النمو وتعديل السموؾ تحقيقا  لأىداؼ تربوية مرسومة

27) (21 :25) (22) (21) (25) (22) 
 التربية الحركية:  -

ت بقصد إخراج ىى الخبرات المعدة بأسموب الإستكشاؼ وحل المشكل"
التعميـ المدرسى مف صياغتو التقميدية إلى صيغ أكثر إيجابية وفاعمية فمف 

ومف  ،خلؿ برامجيا يتعمـ الطفل كيف يتحرؾ فى أنماط تحريؾ أعضاء جسمو
  (91: 14) ." ثـ ينمى لديو العديد مف الميارات

 المعايير الاكاديميه القياسيه:  -
تى ينبغى أف تتوافر فى جميع جممة المعايير والخصائص الىي "

عناصر العممية التعميمية سواء فيما يتعمق بالمدخلت أو العمميات أو 
المخرجات، والتى تمبى احيتاجات المجتمع ومتطمباتو، ورغبات المتعمميف 
وحاجاتيـ، وتحقيق تمؾ المعايير مف خلؿ الاستخداـ الفعاؿ لجميع العناصر 

 ( 1: 91) ".المادية أو البشرية
 :الدراسات السابقة

 ـCheryi H & Others" (1552)شيرى هندرسون وآخرون "دراسة  -1
( إستيدفت تطوير طريقة التعميـ والتدريس فى ضوء معايير الجودة 55)

والاعتماد وذلؾ لمحصوؿ عمى الاعتماد بجامعة سيدنى باستراليا مستخدمة 
جودة وتحديد المنيج الوصفى وكانت أىـ النتائج وضع قائمة لمؤشرات ال

 . مستويات الإنجاز لكل مؤشر تـ تطويره فى ضوء معايير الاعتماد
تقويـ مقرر ( إستيدفت 59) ـ(1554" )المساوى صلاح وليد "دراسة  -1

فى  هتطوير و  ،طرؽ تدريس الرياضات المائية الحالى )سباحة المنافسات(
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مستخدما  ضوء معايير خريجى كميات التربية الرياضية تخصص تدريس
وتوصمت النتائج إلى تحديد جوانب القصور فى المقرر المنيج الوصفى 

 .مف خلؿ صياغة عدد مف الاستبيانات وأمكف معالجتيا وتلفيو
 Gregor Starc , Jankoجيرجو ستارك وجانكو سترل "دراسة  -9

Strel " (1521) (53 إستيدفت تقييـ تأثير تنفيذ منيج التربية البدنية )
تخصصيف فى التربية البدنية عمى التنمية البدنية والمياقة بواسطة معمميف م

البدنية للأطفاؿ. وكانت أىـ الإستنتاجات أنو كاف مدرسوا التربية البدنية 
المتخصصوف أكثر نجاحا مف المدرسيف العاـ غير المتخصصيف فى 

 أي يلحظ لـتحقيق تحسف أكبر فى مستوى المياقة البدنية للأطفاؿ ولكف 
 .ى لمجموعة شبو التجريبية وشبو الضابطةالبدن النمو في اختلفات

اجراء دراسة تقويمية  تيدف( إست51) (1525) "وجدان محمد إبراهيم"دراسة  -1
لمنياج رياضة السباحة بكميات التربية الرياضية بالجامعات المصرية 
 كاساس لوضع برامج تعميمية وفقا لمتطمبات المعايير الأكاديمية القياسية

معرفة بعض نقاط القوة والضعف فى منياج ىو  نت أىـ النتائجوكا
السباحو بكميات التربية الرياضية بجميورية مصر العربية مف خلؿ معرفة 
مدى وضوح الأىداؼ وصياغتيا فى صورة سموكية ومدى ترابط وتكامل 
الخبرات التعميمية لممحتوى وارتباطيا بالمعايير الاكاديميو القياسيو ومدى 

مة طرؽ وأساليب التدريس للأىداؼ والمحتوى ومستوى الطلب ملئ
 .والإمكانات المتاحة ومدى تنوع أساليب التقييـ وارتباطيا بأىداؼ المنيج

( إستيدفت تقويـ منياج رياضة 7) (1522) "أسامة حمدى محمد"دراسة  -5
اليوكى بكميات التربية الرياضية بجميورية مصر العربية في ضوء معايير 

ودة وكانت أىـ النتائج تقويـ مقرر اليوكى وفقا لمعايير الجودة الج
متضمنة الأىداؼ العامة لممقرر، والنتائج التعميمية المستيدفة، والمحتوى 
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والإمكانات المادية والبشرية،  ،العممى والنطرى، وطرؽ وأساليب التدريس
 وأساليب التقييـ.

 التعميق عمى الدراسات السابقة :
عرض الدراسات والبحوث السابقة التى تمكف الباحث  يتضح مف خلؿ

مف التوصل إلييا أنيا تمقى الضوء عمى الكثير مف النقاط اليامة التى إستفاد 
منيا الباحث وذلؾ فيما يتعمق بالخطوات المتبعة لإجراء ىذا البحث بعممية 
تحديد وصياغة جوانب مشكمة البحث وتحميل جوانبو وتحديد المنيج المستخدـ 
فى البحث وتحديد مجتمع وعينة البحث وطريقة وشروط إختيار عينة البحث 
 .الحالية وكذلؾ الإستفادة مف كيفية العرض الأمثل لمبيانات وتفسيرىا ومناقشتيا

 إجراءات البحث :
 منهج البحث :

تحقيقا لأىداؼ البحث ولمحاولة الاجابة عمي تساؤلاتو إستخدـ الباحث 
 .المسحى لمناسبتو لطبيعة البحثالمنيج الوصفى بالأسموب 
 مجتمع وعينة البحث :

يتحدد مجتمع البحث الحالى مف أعضاء ىيئة التدريس القائميف عمى 
 ،تدريس منياج التربية الحركية بكميات التربية الرياضية بجميورية مصر العربية

( عضو ىيئة تدريس تـ إختيارىـ بالطريقة 25وقد بمغ قواـ عينة البحث )
  .العمدية

 وسائل جمع البيانات :
 الإستبيان :

 مف إعداد الباحث واتبع فى إعداده الخطوات التالية :
 تحديد هدف الإستبيان : -1
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في  التربية الحركيةتقويـ منياج تـ تحديد ىدؼ الإستبياف وقد تمثل فى 
بالجامعات كميات التربية الرياضية لضوء المعايير الاكاديمية القياسية 

 .المصرية
 تحديد محاور الإستبيان : -2

مف خلؿ إطلع الباحث عمى العديد مف الدراسات والبحوث السابقة 
 (91) (21) (7) والمراجع العممية المتخصصة والمرتبطة بموضوع البحث

قاـ الباحث بتحديد المحاور  ،(52) (51) (55) (17) (12) (15) (93)
 سية وىـ الآتي :وقد تمثمت في خمسة محاور رئي ،الرئيسية للستبياف

 المحور الأوؿ : )تقويـ أىداؼ منيج التربية الحركية( وتشمل : -

  .الأىداؼ العامة لمنياج التربية الحركية -أ
الأىداؼ النفس  -)الأىداؼ المعرفية النتائج التعميمية المستيدفة وتشمل: –ب

 .الأىداؼ الوجدانية( -حركية
 .بية الحركية(المحور الثانى: )تقويـ محتوى منيج التر  -
 .المحور الثالث: )تقويـ طرؽ وأساليب التدريس المستخدمة( -
 .المحور الرابع: )تقويـ البيئة التعميمية( -
 .المحور الخامس: )تقويـ وسائل التقويـ المستخدمة( -

( خبراء بحيث لا 2وقد تـ عرضيا عمى مجموعة مف الخبراء قواميا )
( وذلؾ 2اؿ التدريس الجامعى مرفق )تقل مدة خبرتيـ عف عشر سنوات فى مج

لإبداء الرأى فى مدى مناسبة وصلحية محاور الاستبياف المقترحة فيما 
 (.1) وضعت مف أجمو مرفق

 صياغة عبارات الإستبيان :  -3
بعد تحديد محاور الإستبياف قاـ الباحث بوضع مجموعة مف العبارات 

(عبارة 251) دد العباراتلكل محور مف محاور الإستبياف  وقد بمغ اجمالي ع
وقد روعى عند صياغة وتحديد شكل  .(5موزعة عمى المحاور مرفق )
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 ،أف تكوف لمعبارة معنى واحد محدد وأف تكوف لغة كل عبارة صحيحة ،العبارات
وتجنب إستعماؿ الكممات التى تحمل أكثر مف  ،والإبتعاد عف العبارات الصعبة

ومراعاة  ،ناسب مع عينة البحثصياغة العبارات بأسموب واضح يت ،معنى
 التسمسل المنطقى لإستثارة إىتماـ عينة البحث لمرد عمى كل عبارة.

 تعميمات الإستبيان : -4
تـ وضع تعميمات الإستبياف حيث طمب مف عضو ىيئة التدريس كتابة 

وعدـ ترؾ أى عبارة دوف  ،وقراءة كل عبارة بدقة وعناية ،بياناتو الشخصية
كذلؾ عدـ وضع اكثر مف اجابة لكل عبارة و ترؾ مساحة و  ،الإجابة عمييا

 .كافية بالإستبياف للإستعانة بآراء الخبراء
 الصورة المبدئية للإستبيان :  -5

( عمى مجموعة مف 1تـ عرض الصورة المبدئية للإستبياف مرفق )
( سنوات لمتعرؼ 25الخبراء بحيث لا تقل مدة خبرتيـ فى العمل الجامعى عف )

وكذلؾ إبداء الرأى فيما  ،مناسبة العبارات  لممحور الذى تنتمى إليوعمى مدى 
يتعمق بحذؼ أو إضافة أو تعديل صياغة أى عبارة فى ضوء ملحظاتيـ وتـ  
جماع الخبراء سواء بالحذؼ أو التعديل أو  إجراء التعديلت اللزمة وفقا لآراء وا 

 (.2الإضافة مرفق )
  وضع الصورة النهائية للإستبيان -6

فى ضوء ما أبداه الخبراء مف آراء ومقترحات قاـ الباحث بكتابة 
( وذلؾ بترتيب العبارات تبعا لممحور 9الإستبياف فى صورتو النيائية مرفق )

التى تنتمى إليو بحيث تجمع العبارات الخاصة بكل محور مف محاور الإستبياف 
 –9 –1خماسى )وتتـ الإجابة عمى العبارات وفقا لميزاف تقديرى  .مع بعضيا

غير موافق  –غير موافق –لـ أكوف رأى –موافق –( "موافق بشدة5 -2 –1
 بشدة".
جراء المعاملات العممية له  -7  إختبار الإستبيان وا 
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قاـ الباحث بإجراء دراسة إستطلعية لأداة جمع البيانات "الإستبياف" 
صياغة  وكذلؾ التأكد مف مدى مناسبة ،بيدؼ تحديد المعاملت العممية لو

وذلؾ عف  .عبارات الإستبياف ووضوحيا وسيولة فيميا مف قبل عينة البحث
( عضو ىيئة تدريس مف مجتمع 5طريق تطبيقو عمى عينة عشوائية قواميا )

ـ إلى 15/1/1525البحث ومف خارج العينة الأصمية فى الفترة مف 
بارات وكانت نتيجة الدراسة انو تـ التحقق مف مناسبة معظـ الع ـ1/5/1525

 كما تـ تعديل صياغة بعض العبارات. ،لعينة البحث
 صدق الإستبيان  -

 صدق المضمون "المحتوى"
تـ استخداـ صدؽ المضموف "المحتوى" لمتأكد مف صدؽ الاستبياف مف 
خلؿ عرض استمارة الاستبياف عمى مجموعة مف المحكميف ممف ليـ خبرة فى 

اسبة عبارات ومحاور استمارة لمتعرؼ عمى أرائيـ فى مدى من ،مجاؿ البحث
حيث أف موافقتيـ عمى عبارات ومحاور استمارة الاستبياف دليل عمى  ،الاستبياف

  .(7) صدؽ المضموف "المحتوى" مرفق
 صدق الاتساق الداخمى

تـ استخداـ صدؽ الاتساؽ الداخمى لحساب صدؽ عبارات ومحاور 
ف العبارات و محاورىا استمارة الاستبياف مف خلؿ إيجاد معامل الارتباط بي

  (2وبيف المحاور والدرجة الكمية لاستمارة الاستبياف كما ىو موضح بجدوؿ )



 

 

                                                                                                                      221   

ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

 (1جدول )
 معاملات الارتباط بين العبارات ومحاور استمارة الاستبيان قيد البحث

 (5)ن= 
 العثاراخ الوحىر

 الارتثاط هع
 الوحىر

 الارتثاط هع  
 الوحىر

 الارتثاط هع  
 الاستثياى الوحىر العثاراخ الاستثياى الوحىر العثاراخ ستثياىالا الوحىر
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ح
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7 22900 22900 

 
11 22900 22929 

2 22900 22920 8 22900 22900 11 22900 22900 
3 22900 22900 9 22900 22909 12 22900 22900 
4 22909 22920 11 22900 22900 13 22900 22920 
5 22900 22900 11 22900 22929 14 22900 22900 
6 22900 22900 12 22900 22900 15 22900 22900 
7 22900 22900 13 22900 22900 16 22900 22900 

ا 22920 22909 14 22900 22900 8 ل ه ح و ر ا  ل ر ا ت ع  : ت  ق و ي م ا  ل ت ي ئ ج ا  ل ت ع ل ي ه ي ج
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4 22900 22900 
12 22900 22000 4 22900 22900  5 22902 22900 
13 22900 22902 5 22900 22929  6 22900 22900 
14 22900 22900 6 22900 22909  7 22900 22900 
15 22900 22902 7 22900 22909  8 22900 22920 
16 22900 22902 8 22900 22900  9 22900 22900 
17 22900 22920 9 22900 22920  11 22900 22920 
18 22900 22902 11 22900 22900  11 22909 22900 
19 22900 22900 11 22900 22900  12 22900 22920 
21 22902 22900 12 22900 22900  13 22900 22900 
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1 22900 22900 3 22909 22900  16 22900 22900 
2 22909 22900 4 22900 22900  17 22900 22920 
3 22900 22900 5 22900 22900  18 22909 22900 
4 22900 22900 6 22920 22920  19 22900 22900 
5 22909 22900 7 22900 22929  21 22909 22900 
6 22900 22909 8 22900 22900  21 22900 22900 
7 22990 22900 9 22900 22900  22 22900 22929 
8 22900 22909 11 22900 22900  23 22900 22900 
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11 22900 22920 13 22900 22900 3 22900 22902 
12 22900 22900 14 22900 22929 4 22900 22900 
13 22900 22900 15 22900 22900 5 22902 22920 
14 22900 22900 16 22900 22900 6 22900 22900 
15 22900 22920 17 22900 22900 7 22900 22900 
16 22900 22900 18 22900 22900 8 22900 22900 
17 22900 22900 19 22900 22920 9 22909 22920 
18 22900 22900 21 22900 22900 11 22920 22909 
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21 22900 22920 2 22909 22902 12 22909 22920 
21 22900 22900 3 22900 22900 13 22920 22900 

 

1 22900 22920 4 22900 22920 14 22900 23900 
2 22900 22900 5 22900 22920 15 23900 22900 
3 22900 22909 6 22920 22902     
4 22909 22900 7 22900 22900     
5 22900 22920 8 22909 22900     
6 22929 22920 9 22920 22902     

 

                        5.455=   5.55قيمة "ر" الجدولية عند  مستوى معنوية 
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تباطية دالة احصائيا عند مستوى معنوية ( وجود علقة ار 2يوضح جدوؿ )
بيف درجة كل عبارة ودرجة المحور الخاصة بيا وبيف درجة كل عبارة  5.55

 والدرجة الكمية للستبياف مما يدؿ عمى صدؽ الاتساؽ الداخمى للستبياف.
 (2جدول )

 معاملات الارتباط بين درجة المحاور والدرجة الكمية لاستمارة
 (5ن= )ان قيد البحث الاستبي           

ىالبعدىالمحور
ىالأول

ىالادتبوانىالخامسىالرابعىالثالثىالثانى
 (9)ب/ (1)ب/ (2)ب/ )أ(

 الاوؿ

 5.359 5.371 5.321 5.394 5.325 5.392 5.312 5.377  )أ(
 5.311 5.391 5.321 5.311 5.312 5.351 5.394   (2)ب/
 5.321 5.392 5.394 5.312 5.321 5.329    (1)ب/
 5.392 5.329 5.321 5.397 5.327     (9)ب/

 الثانى
 

      5.312 5.359 5.373 5.392 
 5.319 5.313 5.321        الثالث

 5.394 5.311         الرابع

 5.312          الخامس
          الاستبياف

 5.455=  5.55قيمة ر الجدولية عند 
تباطيػة دالػة احصػائيا عنػد مسػتوى معنويػة ( وجود علقػة ار 1يوضح جدوؿ )

بيف درجة كل محور وبػيف درجػة اسػتمارة اسػتبياف اعضػاء ىيئػة التػدريس  5.55
 .مما يدؿ عمى صدؽ الاتساؽ الداخمى للستبياف

 ثبات الإستبيان :
اسػػػػتخدـ الباحػػػػث طريقػػػػة التجزئػػػػة النصػػػػفية لسػػػػبيرماف بػػػػراوف و معادلػػػػة 

وذلػػؾ  ،اب معامػػل ثبػػات اسػػتمارة الاسػػتبيافجتمػػاف العامػػة لمتجزئػػة النصػػفية لحسػػ
( 5بتطبيػػػق اسػػػتمارة الاسػػػتبياف عمػػػى مجموعػػػة الدراسػػػة الاسػػػتطلعية وعػػػددىـ )

أعضػػاء ىيئػػة تػػدريس مػػف نفػػس مجتمػػع البحػػث ومػػف خػػارج العينػػة الأساسػػية كمػػا 
  .(9ىو موضح بجدوؿ )

 (3جدول )
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 (5ن=)ثبات الاستبيان قيد البحث 
 جتمان وندبورمانىبراىالبعدىالمحورىم

 الثبات الثبات الارتباط

 الأوؿ 2
 5.459 5.454 5.351 )أ(

 5.474 5.435 5.315 )ب(

 5.431 5.352 5.311 (ج)
 5.493 5.411 5.451 )د(

1 
 

 الثانى
 

5.315 5.432 5.412 

 الثالث 9
 

5.434 5.491 5.411 
 5.493 5.445 5.359 الرابع 1

 5.474 5.427 5.327 الخامس 5

 5.434 5.327 5.311 الإستبياف

    5.455=  5.55قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
( ثبػػػات اسػػػتمارة الاسػػػتبياف ومحاورىػػػا حيػػػث بمػػػغ 9يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ )

بينما بمػغ بطريقػة جتمػاف  5.327معامل ثبات الاستمارة بطريقة سبيرماف براوف 
 ياف قيد البحث. مما يشير لارتفاع معامل ثبات استمارة الاستب 5.434

 الدراسة الأساسية ) تطبيق إستمارة الإستبيان( :
ختبار أدوات البحث والتأكد مف صػدقيا وثباتيػا قػاـ  ،بعد تحديد العينة وا 

( عضو ىيئػة تػدريس  25الباحث بتطبيق أدوات البحث عمى جميع أفراد العينة )
مارات وتػـ تجميػع إسػت ،ـ2/1525/ 11ـ إلػى 1525/ 5/ 25خػلؿ الفتػرة مػف 

ثػػػـ تبويػػػب النتػػػائج تمييػػػدا لمعالجتيػػػا  ،الإسػػػتبياف وتصػػػحيحيا ووضػػػع الػػػدرجات
 إحصائيا. 

 :المعالجات الإحصائية 
 , Spss تـ إجراء المعالجات الإحصائية  بإستخداـ البرامج الإحصائية 

Excel، وتػػػػػـ إسػػػػػتخداـ المعػػػػػاملت الإحصػػػػػائية التاليػػػػػة : المتوسػػػػػط الحسػػػػػابى، 
 .ومعامل الإرتباط ،²ختبار كا إ ،الإنحراؼ المعيارى 
 عرض النتائج
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تقويم أهداف  " أولًا : عرض نتائج استجابات عينة البحث حول المحور الأول
 "منهج التربية الحركية 

 (4جدول )
عرض استجابات أعضاء هيئة التدريس ومعاونوهم حول المحور الأول "تقويم 

 التربية الحركية(" أهداف منهج التربية الحركية )الأهداف العامة لمنهج
ىرقمى

ىالعبارة
ىدرجةىى4ى3ى2ى1ى0

ىترجوحوة
ىندبة

ىترجوحوةى
ى2كا

 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد

2 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 9 15.55% 25 22.27% 59 44.99% 11.27 
1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 19.55 
9 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 12.27% 25 22.27% 51 35.55% 11.55 
1 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 5 99.99% 3 25.55% 59 44.99% 11.55 
5 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99% 55.27 
2 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 99.99% 22 12.27% 51 35.55%  14.55 

7 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27%  15.27 
4 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 12.27% 25 22.27% 51 35.55% 11.99 
3 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 22 79.99% 59 44.99% 17.99 
25 5 5.55% 2 2.27% 5 5.55% 5 99.99% 3 25.55% 51 42.27% 11.55 
22 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 5 99.99% 7 12.27% 12 72.27% 25.27 
21 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 9 15.55% 25 22.27% 51 42.27% 11.55 
29 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 
21 2 2.27% 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 25 22.27% 52 45.55% 11.55 
25 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 12.27% 22 79.99% 52 39.99% 95.27 
22 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99% 51.55 
27 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 15.55% 3 25.55% 51 35.55% 11.55 
24 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
23 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 5 99.99% 3 25.55% 59 44.99% 15.27 
15 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
12 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 12.27% 25 22.27% 51 35.55% 11.55 
11 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 9 15.55% 25 22.27% 51 42.27% 11.55 
 552.14 %43.55 2271 %75.55 195 %12.12 75 %5.25 27 %1.11 4 %2.51 5  المحور

 3.135=  5.55الجدولية عند   1قيمة كا
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الطالب  ( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت لعبارتى "إمداد1يتضح مف جدوؿ )
إدراؾ "، "ببنية معرفية خاصة بالمصطمحات والمفاىيـ المرتبطة بالتربية الحركية

يذ درس التربية الحركية الطالب لعوامل الأمف والسلمة فى الممعب عند تنف
% لكل 34.99" بنسبة لخمق بيئة آمنة وصحية لممتعمميف لضماف فاعمية التعمـ

إعداد قيادة أكاديمية قادرة عمى تصميـ وابتكار منيما بينما حصمت عبارة "
الأدوات البديمة والمساعدة والأجيزة والوسائل المعينة والمواد التعميمية والتقويمية 

داميا في الوحدات التعميمية للأنشطة البدنية والحركية للأسوياء التي يمكف استخ
" عمى أقل نسبة وذو الاحتياجات الخاصة بالمؤسسات التربوية والتعميمية.

 %.72.27ترجيحية بنسبة 
 (5جدول )

عرض استجابات أعضاء هيئة التدريس ومعاونوهم حول المحور الأول " 
نتائج التعميمية المستهدفة لمنهج التقويم أهداف منهج التربية الحركية )
 (الأهداف المعرفية -التربية الحركية

ىالعبارة
ىدرجةىى4ى3ى2ى1ى0

ىترجوحوة
ىندبةى
ىترجوحوة

ى2كا
 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد

2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99%  55.27 

1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 19.55 
9 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 
1 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 9 15.55% 3 25.55% 52 45.55% 24.55 
5 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 15.27 
2 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 25 22.27% 52 45.55% 12.27 
7 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 5 99.99% 3 25.55% 59 44.99% 15.27 
4 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 3 25.55% 17 74.99% 25.27 
3 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 9 15.55% 3 25.55% 14 45.55% 22.55 
25 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 12.27% 22 79.99% 52 39.99% 92.55 
22 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 1 12.27% 4 59.99% 55 49.99% 21.27 
21 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 9 15.55% 4 59.99% 14 45.55% 21.27 
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ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

 (5جدول )تابع 
عرض استجابات أعضاء هيئة التدريس ومعاونوهم حول المحور الأول " 

لنتائج التعميمية المستهدفة لمنهج اتقويم أهداف منهج التربية الحركية )
 (الأهداف المعرفية -التربية الحركية

ىالعبارة
ىدرجةىى4ى3ى2ى1ى0

ىترجوحوة

ىندبةى

ىترجوحوة
ى2كا

 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد

29 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 12.27% 22 79.99% 52 39.99% 92.55 

21 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 2 15.55% 7 12.27% 55   ٍ49.99% 27.27 

25 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 15.27 

22 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 

27 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 

24 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 12.27% 3 25.55% 51 42.27% 23.55 

23 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 5 99.99% 7 12.27% 12 72.27% 25.27 

15 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 3 25.55% 17 74.99% 25.27 

12 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 9 15.55% 25 22.27% 59 44.99% 11.27 

 122.95 %41.25 2591 %27.55 122 %15.92 21 %4.95 12 %9.55 4 %1.55 2 المحور

 99499=  5.55الجدولية عند   1قيمة كا
أف يوضح ( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت لعبارة "5يتضح مف جدوؿ )

والمجتمع" بنسبة  الطالب أىداؼ التربية الحركية وأىميتيا بالنسبة لمفرد
وي لممعمـ الذى الدور الترب% بينما حصمت عبارة "أف يمـ الطالب ب34.99

وحقوقو وواجباتو المينية وأساليب  المبكرة المرحمة السنيةأطفاؿ يتعامل مع 
 %.72.27" عمى أقل نسبة ترجيحية بنسبة إعداده.
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ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

 (6جدول )
عرض استجابات أعضاء هيئة التدريس ومعاونوهم حول المحور الأول " 

ستهدفة لمنهج النتائج التعميمية المتقويم أهداف منهج التربية الحركية )
 النفس حركية(الأهداف  -التربية الحركية

ىالعبارة
ىدرجةى4ى3ى2ى1ى0

ىترجوحوة
ىندبة

ىترجوحوة
ى2كا

 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة رددىندبة ردد

2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 

1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 25 255.55% 25 255.55%  29.55 
9 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
1 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 5 99.99% 4 59.99% 52 45.55% 27.99 
5 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
2 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
7 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 25 22.27% 52 45.55% 12.99 
4 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
3 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 9 15.55% 25 22.27% 59 44.99% 11.27 
25 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 19.55 
22 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 1 29.99% 4 59.99% 11 79.99% 25.27 
21 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
29 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 12.27% 22 79.99% 52 39.99% 92.55 
21 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 9 15.55% 25 22.27% 59 44.99% 11.27 
 941.23 %35.55 751 %79.55 259 %24,55 97 %2.55 21 %1.15 5 %2.19 9 المحور

 3.135=  5.55الجدولية عند   1قيمة كا
سػػػتطيع ( أف أعمػػى نسػػبة ترجيحيػػة كانػػت لعبػػارة " أف ي2يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

تعمػػػيـ التلميػػػذ أداء بعػػػض الميػػػارات الحركيػػػة الطبيعيػػػة المناسػػػبة لمنمػػػو الطالػػػب 
التنػػػػاوؿ  –الحركػػػػات الأساسػػػػية غيػػػػر الإنتقاليػػػػة –سػػػػية الإنتقاليػػػػة)الحركػػػػات الأسا

الطػػلب الموىػػوبيف  يسػػاىـأف % بينمػػا حصػػمت عبػػارة "255(" بنسػػبة والمعالجػػة
" عمػػى  نفسػػيا( ويػػوجييـ نحػػو ممارسػػة النشػػاط الحركػػى الملئػػـ –مياريػػا –)بػػدنيا

 %.79.99أقل نسبة ترجيحية بنسبة 
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ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

 (7جدول )
ة التدريس ومعاونوهم حول المحور الأول عرض استجابات أعضاء هيئ

النتائج التعميمية المستهدفة لمنهج "تقويم أهداف منهج التربية الحركية )
 (الوجدانيةالأهداف  -التربية الحركية

ىالعبارة
ىدرجةىى4ى3ى2ى1ى0

ىترجوحوة
ىندبة

ىترجوحوةى
ى2كا

 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد

2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 

1 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 21 45.55% 52 39.99% 95.55 
9 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 22 79.99% 55 32.27% 14.27 
1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 12.27% 22 79.99% 52 39.99% 92.55 
5 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 5 99.99% 4 59.99% 52 45.55% 22.55 
2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 

7 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 1 12.27% 4 59.99% 13 42.22% 29.99 
4 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 1 12.27% 7 12.27% 17 74.99% 25.99 
3 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
25 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
22 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 22 79.99% 59 44.99% 17.99 
21 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 12.27% 3 25.55% 51 42.27% 23.55 
 921.93 %35.21 213 %75.55 217 %12.22 94 %2.27 21 %2.27 9 %5.55 5 المحور

 3.135=  5.55الجدولية عند   1قيمة كا
أف يظير ( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت لعبارتى" 7يتضح مف جدوؿ )

الطالب الروح الرياضية والسموؾ الرياضػى القػويـ مػف خػلؿ الممارسػة المنتظمػة 
أف ."، "متبػػادؿ بػػيف الػػزملءلأدوار القيػػادة والتبعيػػة وتشػػجيع التعػػاوف والإحتػػراـ ال

% 32.27" بنسػبة يظير الطالب قدرتو عمػى التػذوؽ الفنػى والجمػالى والأخلقػى
الطالػػػػب أىميػػػػة النشػػػػاط الحركػػػػى  يػػػػذكرأف لكػػػػل منيمػػػػا بينمػػػػا حصػػػػمت عبػػػػارة " 
 %.74.99" عمى أقل نسبة ترجيحية بنسبة  والرياضى فى شغل أوقات الفراغ

 
 
 (8جدول )
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ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

ئة التدريس ومعاونوهم حول المحور الثانى عرض استجابات أعضاء هي
 "تقويم محتوى منهج التربية الحركية

ىالعبارة
ىدرجةى4ى3ى2ى1ى0

ىترجوحوةى
ىندبةى
ىترجوحوة

ى2كا
 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد

1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 12.99 
2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 12.27% 22 79.99% 52 39.99% 92.55 
3 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 5 99.99% 25 22.27% 55 32.27% 12.27 
4 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 21 45.55% 52 39.99% 95.55 
5 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 5 99.99% 3 25.55% 59 44.99% 11.55 
6 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 9 15.55% 25 22.27% 59 44.99% 11.27 
7 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 12.27% 22 79.99% 52 39.99% 95.27 
8 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 9 15.55% 25 22.27% 51 42.27% 11.55 
9 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 22 79.99% 55   ٍ49.99% 17.99 
19 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 25 22.27% 52 45.55% 12.27 
11 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
12 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
13 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 3 25.55% 17 74.99% 25.99 
14 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 12.99 
15 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 3 25.55% 17 74.99% 25.99 
16 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 12.27% 25 22.27% 51 35.55% 11.99 
17 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 22 79.99% 59 44.99% 17.99 
18 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 1 12.27% 4 59.99% 55 49.99% 25.55 
19 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 7 12.27% 5 99.99% 17 72.27% 22.99 
29 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 1 12.27% 4 59.99% 55 49.99% 25.55 
 171.37 %44.55 2521 %24.55 151 %12.27 25 %7,99 11 %1.99 7 %2.55 1 المحور

 3.135=  5.55الجدولية عند   1قيمة كا
يػرتبط محتػوى ( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت لعبػارتى "4يتضح مف جدوؿ )

"، "توضػػيح نشػػأة وتػػاريب التربيػػة منيػػاج التربيػػة الحركيػػة بالأىػػداؼ العامػػة لممػػنيج
أىػػػدافيا وأسسػػػيا وأىميتيػػػا فػػػى تحقيػػػق التنميػػػة الشػػػاممة لمطفػػػل" بنسػػػبة الحركيػػػة و 
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ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

يتيح محتوى منياج التربية الحركية % لكل منيما بينما حصمت عبارة " 32.27
" عمػى أقػل نسػبة ترجيحيػة بنسػبة الفرصة أماـ الطػلب لإكتشػاؼ قػدراتيـ الفعميػة

72.27.% 
 (9جدول )

نوهم حول المحور الثالث عرض استجابات أعضاء هيئة التدريس ومعاو 
 "طرق وأساليب التدريس المستخدمة"تقويم 

ىدرجةىى4ى3ى2ى1ى0ىالعبارة
ىترجوحوة

ىندبة
ى2كاىترجوحوةى ىندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد

1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99%  55.27 
2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 92.27 
3 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 92.99 
4 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 92.27 
5 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 22 79.99% 55 32.27% 14.27 
6 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 22 79.99% 59 44.99% 17.27 
7 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 5 99.99% 4 59.99% 55 49.99% 22.27 
8 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 5 99.99% 4 59.99% 55 49.99% 25.99 
9 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 12.27% 25 22.27% 51 35.55% 11.55 
19 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 5 99.99% 7 12.27% 14 45.55% 21.27 
11 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 21 45.55% 52 39.99% 91.27 
12 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 
13 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 9 15.55% 25 22.27% 51 42.27% 11.55 
14 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99%  55.27 
15 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 22 79.99% 55 32.27% 14.27 
16 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99%  51.55 
 132.12 %31.55 441 %72.55 241 %24.55 19 %1.15 25 %1.25 5 %5.55 5 المحور

 3.135=  5.55الجدولية عند   1قيمة كا
راعػػى ( أف أعمػػى نسػػبة ترجيحيػػة كانػػت لعبػػارات "ت3يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

"، " اليدؼ المراد تحقيقو والعمػل عمػى انجػازهأساليب وطرؽ التدريس المستخدمة 
مػػػع المحتػػػوى العممػػػى لمػػػنيج التربيػػػة  مناسػػػبةالتػػػدريس  طػػػرؽ وأسػػػاليب تسػػػتخدـ

تراعػػػػى أسػػػػاليب وطػػػػرؽ التػػػػدريس المسػػػػتخدمة الفػػػػروؽ الفرديػػػػة بػػػػيف الحركيػػػػة"، " 
تسػتخدـ أسػاليب %  لكل مػنيـ بينمػا حصػمت عبػارة " 34.99"  بنسبة  الطلب

وطػػرؽ التػػدريس التػػى تسػػيـ فػػى خمػػق جػػو مػػف الألفػػة بػػيف الطػػلب وعضػػو ىيئػػة 
 %.45.55مى أقل نسبة ترجيحية بنسبة " ع التدريس
 

 
 (19جدول )
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ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

عرض استجابات أعضاء هيئة التدريس ومعاونوهم حول المحور الرابع 
 "البيئة التعميمية"تقويم 

ىالعبارة
ىدرجةى 1 9 1 2 5

ىترجوحوة
ىندبةى
ىترجوحوة

 1كا
 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد ندبة ردد

2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
1 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 2 15.55% 2 15.55% 15 75.55% 25.55 
9 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 12.27% 3 25.55% 51 42.27% 23.55 
1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 19.55 
5 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 9 15.55% 21 45.55% 57 35.55% 92.55 
7 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99%  55.27 
4 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 12.27% 3 25.55% 51 42.27% 23.55 
3 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 22 79.99% 55 32.27% 14.27 
25 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 12.27% 3 25.55% 51 42.27% 23.55 
22 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 12.27% 3 25.55% 52 45.55% 24.55 
21 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 12.27% 3 25.55% 51 42.27% 23.55 
29 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 21 45.55% 52 39.99% 91.27 

21 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
25 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
22 2 2.27% 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 25 22.27% 52 45.55% 24.55 
27 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 21 45.55% 52 39.99% 91.27 
24 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
23 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 12.27% 3 25.55% 52 45.55% 24.55 
15 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 12.55 
12 5 5.55% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 22 79.99% 59 44.99% 17.99 
11 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 2 15.55% 2 15.55% 15 75.55% 25.55 
19 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 9 15.55% 22 79.99% 55 32.27% 14.27 
 511.21 %44.55 2125 %24.15 192 %12.55 72 %2.15 11 %9.55 3 %1.59 7 المحور

 99499=  5.55الجدولية عند   1قيمة كا
يػػتـ تجييػػز ( أف أعمػػى نسػػبة ترجيحيػػة كانػػت لعبػػارة " 25يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

تجربتيػا والتعػرؼ عمػى  مػف خػلؿ الوسيمة قبل المحاضرة والتأكػد مػف صػلحيتيا
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رضػػػيا عمػػػى الطػػػلب فػػػى المحاضػػػرة والتأكػػػد مػػػف خموىػػػا مػػػف محتوياتيػػػا قبػػػل ع
تناسػػػػػػب عػػػػػػدد % بينمػػػػػػا حصػػػػػػمت عبػػػػػػارتى "ي34.99الأخطػػػػػػاء العمميػػػػػػة بنسػػػػػػبة 

المحاضػػػػريف مػػػػع الكثافػػػػة العدديػػػػة لمطػػػػلب أثنػػػػاء عمميػػػػة الػػػػتعمـ فػػػػى المحاضػػػػرة 
وضع تصور للإحتياجات المطموبة مف الإمكانات المادية "، "يتـ  الواحدة بالكمية

"عمػػى أقػػل نسػػبة ترجيحيػػة بنسػػبة  لتنفيػػذ محتػػوى منيػػاج التربيػػة الحركيػػة والبشػرية
 % لكل منيما.75.55

 (11جدول )
عرض استجابات أعضاء هيئة التدريس ومعاونوهم حول المحور الرابع 

 " وسائل التقويم المستخدمة"تقويم 
ىالعبارة

ىدرجةىى4ى3ى2ى1ى0
ىترجوحوة

ىندبةى
ىترجوحوة

ى2كا
 ندبة ردد ندبة ردد ندبة ددر ندبة رددىندبة ردد

2 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 

1 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 21 39.99% 53 34.99%  51.55 
9 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 15.27 
1 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 1 12.27% 3 25.55% 51 42.27% 24.27 
5 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 25 22.27% 52 45.55% 12.99 
2 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 21 45.55% 52 39.99% 95.55 
7 5 5.55% 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 29 42.27% 54 32.27% 11.27 
4 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 12.27% 4 59.99% 17 74.99% 29.55 
3 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 25 22.27% 52 45.55% 12.99 
25 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 12.27% 25 22.27% 51 35.55% 11.99 
22 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 9 15.55% 3 25.55% 55 49.99% 22.27 
21 2 2.27% 2 2.27% 2 2.27% 1 29.99% 25 22.27% 13 42.27% 15.27 
29 5 5.55% 5 5.55% 1 29.99% 9 15.55% 25 22.27% 59 44.99% 11.27 
21 5 5.55% 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 21 45.55% 52 39.99% 95.55 
25 5 5.55% 2 2.27% 1 29.99% 1 29.99% 25 22.27% 52 45.55% 12.27 
 941.45 %44.11 731 %72.22 225 %22.11 97 %4.55 24 %9.22 7 %2.99 9 المحور

 3.135=  5.55الجدولية عند  1قيمة كا
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( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت لعبارة " تقديـ صػياغة 22يتضح مف جدوؿ )
محددة حوؿ الجوانب المختمفة لتحصيل الطالب لممنيج، مثل )الجوانب المعرفية 
والػػػػنفس حركيػػػػة والوجدانيػػػػة( والتػػػػى تمثػػػػل مخرجػػػػات الػػػػتعمـ المسػػػػتيدفة " بنسػػػػبة 

تػػتـ عمميػػة التقػػويـ بشػػكل مسػػتمر طػػواؿ العػػاـ % بينمػػا حصػػمت عبػػارة " 34.99
" عمى أقل نسبة ترجيحية بنسبة  لتحديد مستوى الطلب السابقة بمستواىـ الراىف

74.99.% 
 مناقشة وتفسير النتائج:

 ( أف أعمػػى نسػػبة ترجيحيػػػة كانػػت لعبػػارتى "إمػػػداد1يتضػػح مػػف جػػػدوؿ ) 
مصػػػػػػطمحات والمفػػػػػػاىيـ المرتبطػػػػػػة بالتربيػػػػػػة الطالػػػػػػب ببنيػػػػػػة معرفيػػػػػػة خاصػػػػػػة بال

إدراؾ الطالػػب لعوامػػل الأمػػف والسػػلمة فػػى الممعػػب عنػػد تنفيػػذ درس " "،الحركيػػة
" بنسػبة التربية الحركية لخمق بيئة آمنة وصحية لممتعمميف لضػماف فاعميػة الػتعمـ

إعداد قيادة أكاديمية قادرة عمػى تصػميـ وابتكػار % بينما حصمت عبارة "34.99
ت البديمة والمساعدة والأجيزة والوسائل المعينة والمواد التعميميػة والتقويميػة الأدوا

التي يمكف استخداميا في الوحدات التعميمية للأنشطة البدنية والحركية للأسوياء 
" عمػػػػػى أقػػػػػل نسػػػػػبة وذو الاحتياجػػػػػات الخاصػػػػػة بالمؤسسػػػػػات التربويػػػػػة والتعميميػػػػػة

 %. 72.27ترجيحية بنسبة 
ي أىميػػػة البنيػػػة المعرفيػػػة الخاصػػػة بالمصػػػطمحات وربمػػػا يرجػػػع ذلػػػؾ إلػػػ

والمفػػػاىيـ المرتبطػػػة بمجػػػاؿ التربيػػػة الحركيػػػة فػػػى تكػػػويف خمفيػػػة معرفيػػػة لمنيػػػاج 
التربيػػة الحركيػػة لػػدى الطالػػب، بالإضػػافة إلػػى أىميػػة تػػوافر المشػػاركة الآمنػػة فػػي 
ممارسة الأنشطة الحركية فإذا كاف النشاط الحركى  يتطمب توافر عوامل الأماف 
، فيجػػػب أف يعرفيػػػا المعمػػػـ ويقػػػوـ بملحظتيػػػا أثنػػػاء الػػػدرس ويتفػػػق ذلػػػؾ مػػػع مػػػا 

(، فاطمػة 29ـ( )1522توصمت إليو نتائج دراسات كػل مػف ايمػاف محمد عبػد  )
(، 91) ـ(1521(، فاطمة محمود عبد السميع )95ـ( )1554جمعة الشيتانى )

( إلػػى 7) ـ(1522(، أسػػامة حمػػدى محمد )15) (ـ1525) محمد عبػػد القػػادر البػػاز
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أف التعػػػرؼ عمػػػى المفػػػاىيـ والمصػػػطمحات المختمفػػػة ىػػػى أحػػػد الأىػػػداؼ العامػػػة 
لممقػػػػرر الدراسػػػػى وفقػػػػا لمعػػػػايير الجػػػػودة . فالبنيػػػػة المعرفيػػػػة ىػػػػي عمميػػػػة اختيػػػػار 

المعرفػػػة مػػػف المعػػػارؼ المناسػػػبة لممتعممػػػيف والمميئػػػة لإحتياجػػػاتيـ المسػػػتقبمية إف 
تعػد المعرفػة أحػد ، و اتيػا عنػد بنػاء أي مػنيجأىداؼ التربية الرئيسة، وينبغي مراع

الأبعاد الميمة التي تؤثر بشكل مباشر عمى تخطيط المنيج وتنفيذه وتقويمو؛ إذ 
يتػػأثر العمػػل فػػي المػػنيج بوجيػػة نظػػر مخططػػو ومنفػػذه والقػػائـ عمػػى تطػػويره عػػف 

 (21) (29) (27) ميا.المعرفة مف حيث طبيعة بنيتيا ووظيفتيا وأسموب تنظي
معمػػـ التربيػػة البدنيػػة أف يػػوفر عوامػػل الأمػػاف والسػػلمة مػػا  فيجػػب عمػػى

يقمػػل احتمػػالات حػػدوث الإصػػابة أثنػػاء الػػدرس إلػػى أدنػػى الحػػدود فإصػػابة التمميػػذ 
تعػػد عائقػػا لمممارسػػة مػػرة أخػػرى، وأف يجتيػػد فػػى المحافظػػة عمػػى الصػػحة أثنػػاء 

آمنػػػػة قيامػػػػو بالتػػػػدريس، فعمػػػػى المعمػػػػـ أف يبػػػػذؿ الجيػػػػد فػػػػي تػػػػوفير بيئػػػػة تعميميػػػػة 
لمتلميػػػػذ مػػػػف خػػػػلؿ اختيػػػػاره الطريقػػػػة المناسػػػػبة لمتػػػػدريس والتػػػػي تشػػػػعر التلميػػػػذ 

 (25: 11) (24،  27:  99) (224:  12) (79: 17) بالراحػػػػػػػػػػػة والأمػػػػػػػػػػػاف.
(22 :14  ،13 ) 

عمي ابتكار مػا  اللزمة والميارةالكافية الخبرة  ليس لديو طالبكما أف ال
والأجيػػػػزة والوسػػػػائل المعينػػػػة والمػػػػواد  الأدوات البديمػػػػة والمسػػػػاعدةمػػػػف ىػػػػو جديػػػػد 

التعميميػػػػة والتقويميػػػػة التػػػػي يمكػػػػف اسػػػػتخداميا فػػػػي الوحػػػػدات التعميميػػػػة للأنشػػػػطة 
البدنيػػػػػة والحركيػػػػػة للأسػػػػػوياء وذو الاحتياجػػػػػات الخاصػػػػػة بالمؤسسػػػػػات التربويػػػػػة 

وىػػذا يحتػػاج إلػػى المزيػػد مػػف الوقػػت الػػذى لا تسػػمح بػػو عػػدد السػػاعات  والتعميميػػة
بتنفيذه وىػذا يتفػق عمػي مػا اشػارت اليػو نتػائج  التربية الحركيةالمخصصة لمقرر 

 ـ(1522) .السػػعيدمحمد  تػػامرـ( و 1525) إبػػراىيـ محمد تى كػػل مػػف وجػػدافدراسػػ
(51 :214) (21 :225) 

أف يوضح ( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت لعبارة " 5يتضح مف جدوؿ )
والمجتمػػػػػػع" بنسػػػػػػبة  دالطالػػػػػػب أىػػػػػػداؼ التربيػػػػػػة الحركيػػػػػػة وأىميتيػػػػػػا بالنسػػػػػػبة لمفػػػػػػر 



 

 

                                                                                                                      272   

ىمجلةىأدووطىلعلومىوفنونىالتربوةىالرواضوة

 

الػػػدور التربػػػوي لممعمػػػـ الػػػذى % بينمػػػا حصػػػمت عبػػػارة " أف يمػػػـ الطالػػػب ب34.99
وحقوقػػػو وواجباتػػػو المينيػػػة وأسػػػاليب  المبكػػػرة المرحمػػػة السػػػنيةأطفػػػاؿ يتعامػػػل مػػػع 

%. وربمػػا يرجػػع ذلػػؾ إلػػي أنػػو 72.27" عمػػى أقػػل نسػػبة ترجيحيػػة بنسػػبة إعػػداده
ملمػػح تسػػاعد عمػػى تػػوفير الوقػػت والجيػػد بالنسػػبة لمطالػػب فالأىػػداؼ الواضػػحة ال

فػػػى الانتقػػػاؿ مػػػف نشػػػاط تعميمػػػي إلػػػى آخػػػر وتسػػػاعده عمػػػى الػػػتمكف مػػػف المػػػادة 
وىػذا مػػا  الدراسػية بالإضػافة إلػى معرفتػو لأىميػة المقػػرر الدراسػى لمفػرد والمجتمػع

، (91) ـ(1521مػػف فاطمػػة محمػػود عبػػد السػػميع ) يتفػػق مػػع نتػػائج دراسػػات كػػل
حيػػػث  (7) ـ(1522أسػػػامة حمػػػدى محمد )(، 51( )1525) ابػػػراىيـووجػػػداف محمد 

الأىػػداؼ فػػي صػػورة سػػموكية يمكػػف قياسػػيا،  صػػياغة إلػػىأشػػارت نتػػائج دراسػػتيـ 
تجاىػات ح ووفقػػا  لحاجػات و ووضػ بدقػػة ىا  تحديػدو  الطػػلب وخصائصػػيـ وميػػوؿ وا 

تحديػػػد أىػػػداؼ المنػػػاىج تحديػػػدا  دقيقػػػا  وواضػػػحا  سػػػواء فػػػي أىميػػػة  فينػػػاؾ السػػػنية.
التعميميػػػة أو المػػػادة الدراسػػػية، فضػػػل  عػػػف واقعيػػػة الاىػػػداؼ ومناسػػػبتيا  لممرحمػػػة
 (22) (51: 23) (97) لممجتمع.

بينمػػػػا نتيجػػػػة لإقتصػػػػار مػػػػنيج التربيػػػػة الحركيػػػػة عمػػػػى الجانػػػػب المعرفػػػػى 
والنظػػػرى وعػػػدـ وجػػػود محاضػػػرات تطبيقيػػػة قػػػد يػػػؤدى ذلػػػؾ إلػػػى نقػػػص الخبػػػرات 

امل مع أطفاؿ المرحمػة السػنية المبكػرة التربوية والأكاديمية لمطالب في كيفية التع
فتقػػاره لميػػارة التػػدريس لتمػػؾ المرحمػػة. فميػػارة التػػدريس لممعمػػـ ىػػى القػػدرة عمػػى  وا 
المسػػػاعدة عمػػػى حػػػدوث الػػػتعمـ وتنمػػػو ىػػػذه الميػػػارة عػػػف طريػػػق الإعػػػداد التربػػػوى 

 ( 257: 14واكتساب الخبرات المناسبة.)
ستطيع لعبارة "أف ي( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت 2يتضح مف جدوؿ )

تعمػػػيـ التلميػػػذ أداء بعػػػض الميػػػارات الحركيػػػة الطبيعيػػػة المناسػػػبة لمنمػػػو الطالػػػب 
التنػػػػاوؿ  –الحركػػػػات الأساسػػػػية غيػػػػر الإنتقاليػػػػة –)الحركػػػػات الأساسػػػػية الإنتقاليػػػػة

فػػػػػي الطػػػػػلب  يسػػػػػاىـأف % بينمػػػػػا حصػػػػػمت عبػػػػػارة "255"بنسػػػػػبة  .(والمعالجػػػػػة
فسػػػػيا( ويػػػػوجييـ نحػػػػو ممارسػػػػة النشػػػػاط ن –مياريػػػػا –الموىػػػػوبيف )بػػػػدنياإكتشػػػػاؼ 
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%. وربمػػا يرجػػع ذلػػؾ 79.99" عمػػى أقػػل نسػػبة ترجيحيػػة بنسػػبة الحركػػى الملئػػـ
إلػػي أىميػػة التربيػػة الحركيػػة بإعتبارىػػا النظػػاـ التربػػوى الػػذى يعتمػػد عمػػى الميػػارات 
الحركية الأساسية والطبيعية وتنميتيا ىو اليدؼ المحػورى ليػا. فالتربيػة الحركيػة 

كل أساسػػى عمػػى الحركػػات الأساسػػية الطبيعيػػة وىػػى تيػػدؼ مػػف خػػلؿ تعتمػػد بشػػ
برامجيػػػا التربويػػػة المقننػػػة إلػػػى إثػػػراء وتنميػػػة ىػػػذه الميػػػارات الحركيػػػة، حيػػػث أف 
 الممارسػػػػػػػػػػػػػػػػػػة المنتظمػػػػػػػػػػػػػػػػػػة والمبنيػػػػػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػػػػػى أسػػػػػػػػػػػػػػػػػػس عمميػػػػػػػػػػػػػػػػػػة يمكنيػػػػػػػػػػػػػػػػػػا 

: 99( )15: 14( )225: 22) أف ترفع مف مستوى أداء الطفل لتمؾ الميارات.
257) 

بينمػػػػا نتيجػػػػة لإفتقػػػػار محتػػػػوى مػػػػنيج التربيػػػػة الحركيػػػػة لمجػػػػزء التطبيقػػػػى 
عمػػػى فصػػػل دراسػػػى  الػػػزمف المخصػػػص لتػػػدريس المقػػػرراقتصػػػار الػػػي  بالإضػػػافة

 –الموىػػوبيف )بػػدنياواحػػد قػػد يػػؤدى إلػػى افتقػػار الطالػػب لمخبػػرة اللزمػػة لإكتشػػاؼ 
ى يعػػد مػػف والػػذ ييـ نحػو ممارسػػة النشػػاط الحركػػى الملئػـيوجتػػو  (نفسػػيا –مياريػا

أىػػػػـ واجبػػػػات المعمػػػػـ. فلبػػػػد أف يتعػػػػرؼ الطالػػػػب المعمػػػػـ بالكميػػػػة ومعمػػػػـ التربيػػػػة 
الرياضية عمى المياـ المطموب تنفيذىا مف التمميذ خػلؿ درس التربيػة الرياضػية 
وبصػػفة خاصػػة لتعمػػيـ وتطػػوير الميػػارات الحركيػػة للأنشػػطة الرياضػػية بالمنيػػاج 

داء الميػػػػارات الحركيػػػػة الطبيعيػػػػة المدرسػػػػى والتػػػػى يمكػػػػف تحديػػػػدىا مػػػػف خػػػػلؿ أ
الأساسػػػية المحػػػددة بالمنيػػػاج بصػػػورة مرضػػػية تبعػػػا لمسػػػتوى يقبمػػػو المعمػػػـ حسػػػب 
تقػػػػديره لقػػػػدرات التمميػػػػذ الذاتيػػػػة كمػػػػا أف مػػػػف أىػػػػـ وظػػػػائف المعمػػػػـ ىػػػػو إكتشػػػػاؼ 
الموىػػوبيف مػػف التلميػػذ وتشػػجيعيـ عمػػى تنميتيػػا ليسػػمح لكػػل تمميػػذ أف يكػػوف لػػو 

 (54: 99أف يعرفػػوا أنفسػػيـ كأشػػخاص ليػػا قيمتيػػا. )دور فػػي حيػػاة المجموعػػة و 
(2 :249) (11  :212 ) 

أف يظير ( أف أعمى نسبة ترجيحية كانت لعبارتى "7يتضح مف جدوؿ )
الطالب الروح الرياضية والسموؾ الرياضػى القػويـ مػف خػلؿ الممارسػة المنتظمػة 

أف ."، "يف الػػزملءلأدوار القيػػادة والتبعيػػة وتشػػجيع التعػػاوف والإحتػػراـ المتبػػادؿ بػػ
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% 32.27"بنسػبة  يظير الطالب قدرتو عمػى التػذوؽ الفنػى والجمػالى والأخلقػى
الطالػػػب أىميػػة النشػػاط الحركػػى والرياضػػى فػػػى  يػػذكرأف بينمػػا حصػػمت عبػػارة " 
% . وربمػػا يرجػػع 74.99" عمػػى أقػػل نسػػبة ترجيحيػػة بنسػػبة  شػػغل أوقػػات الفػػراغ

يػػة الحركيػػة فػػى إكسػػاب التلميػػذ الػػروح ذلػػؾ إلػػي أىميػػة الػػدور الػػذى تقػػوـ بػػو الترب
كسابيـ العديد مف الصفات القيادية والتبعية  الرياضية وروح التعاوف فيما بينيـ وا 
مػػػػف خػػػػلؿ ممارسػػػػة الأنشػػػػطة والبػػػػرامج الحركيػػػػة المتنوعػػػػة ويتفػػػػق ذلػػػػؾ مػػػػع مػػػػا 

(. فالمجػاؿ الوجػدانى 7) ـ(1522توصمت إليو نتائج دراسػة أسػامة حمػدى محمد )
اؼ التػػى تيػػتـ بػػالتطورات والتغيػػرات فػػى الميػػوؿ والإتجاىػػات والقػػيـ تشػػمل الأىػػد

 ( 42:  94والقدرة عمى التذوؽ وغيرىا مف انفعالات تدور داخل الفرد. )
بينما قد يغفل المنيج بعػض الجوانػب الوجدانيػة المػراد تحقيقيػا منيػا قمػة 

دراؾ الطالػب بأىميػة الإسػتفادة مػف النشػاط الحركػى والرياضػى فػ ى شػغل وعػى وا 
أوقػػات الفػػراغ  ويتفػػق ذلػػؾ مػػع مػػا توصػػمت إليػػو نتػػائج دراسػػتى كػػل مػػف ىبػػة   

( أنػػو قػػد يكػػوف 7) ـ(1522(، أسػػامة حمػػدى محمد )55) (1521سػػمير شػػوقى )
 ىناؾ إىماؿ لبعض الجوانب الوجدانية فى المنياج.  

يػػرتبط ( أف أعمػػى نسػػبة ترجيحيػػة كانػػت لعبػػارتى "4يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
"، "توضػيح نشػأة وتػاريب التربيػة الحركيػة بالأىػداؼ العامػة لممػنيجمحتوى منياج 

التربيػػػة الحركيػػػة وأىػػػدافيا وأسسػػػيا وأىميتيػػػا فػػػى تحقيػػػق التنميػػػة الشػػػاممة لمطفػػػل" 
يتػيح محتػوى منيػاج التربيػة % لكػل منيمػا بينمػا حصػمت عبػارة " 32.27بنسبة 

أقل نسبة ترجيحية " عمى الحركية الفرصة أماـ الطلب لإكتشاؼ قدراتيـ الفعمية
%. وربمػػا يرجػػع ذلػػؾ إلػػي ضػػرورة مراعػػاة شػػمولية محتػػوى مػػنيج 72.27بنسػػبة 

التربية الحركية لكافة الجوانب المتعددة والتى تعمػل عمػى تحقيػق التنميػة الشػاممة 
لمطفػػل وارتباطيػػا بالأىػػداؼ العامػػة التػػى تػػـ وضػػعيا لممػػنيج ويتفػػق ذلػػؾ مػػع مػػا 

 Kwalsh Tfreeman كػػوالش تفريمػػافتوصػػمت إليػػو نتػػائج دراسػػات كػػل مػػف 
( رانيػا ممػدوح عبػد العظػيـ 4) ـ(1557( أشرؼ صبحى قابيل )57ـ( )1551)
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(، أسػػامة حمػػدى 91ـ( )1521(، فاطمػػة محمػػود عبػػد السػػميع )15ـ( )1557)
(، إلى أف الاىتمػاـ بمحتػوى المقػررات عنػد إعػدادىا وارتباطيػا 7) ـ(1522محمد )

افة مراعػػػاة شػػػمولية محتػػػوى المػػػنيج عمػػػى كافػػػة بالأىػػػداؼ العامػػػة لممػػػنيج بالإضػػػ
الجوانػػػب التػػػى مػػػف شػػػأنيا أف تعمػػػل عمػػػى التنميػػػة المتكاممػػػة لممتعممػػػيف وتنميػػػة 
مياراتيـ. فإف محتوى المنياج يجب أف يتضمف المعمومػات والمعػارؼ والمفػاىيـ 
التى يشمميا الأداء وحديثا ومبنى عمى أسس عممية، وفى نفػس الوقػت يجػب أف 

زنا فى شمولو وعمقو ويراعى القيـ اللزمة لحاجات المتعمميف وميوليـ يكوف متوا
 (29) (21) (11: 12ومتطمبات وامكانات المجتمع. )
راعػػى ( أف أعمػػى نسػػبة ترجيحيػػة كانػػت لعبػػارات "ت3يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

"، اليػػدؼ المػػراد تحقيقػػو والعمػػل عمػػى انجػػازهأسػػاليب وطػػرؽ التػػدريس المسػػتخدمة 
يب التػػػدريس مناسػػػبة مػػػع المحتػػػوى العممػػػى لمػػػنيج التربيػػػة تسػػػتخدـ طػػػرؽ وأسػػػال"

تراعػػػػى أسػػػػاليب وطػػػػرؽ التػػػػدريس المسػػػػتخدمة الفػػػػروؽ الفرديػػػػة بػػػػيف "، "الحركيػػػػة
تسػػػتخدـ أسػػػاليب % لكػػػل مػػػنيـ بينمػػػا حصػػػمت عبػػػارة "34.99" بنسػػػبة الطػػػلب

وطػػرؽ التػػدريس التػػى تسػػيـ فػػى خمػػق جػػو مػػف الألفػػة بػػيف الطػػلب وعضػػو ىيئػػة 
%. وربما يرجع ذلؾ إلي أىمية 45.55قل نسبة ترجيحية بنسبة " عمى أالتدريس

إنتقػػػػاء طػػػػرؽ وأسػػػػاليب التػػػػدريس المسػػػػتخدمة فػػػػى تنفيػػػػذ منيػػػػاج التربيػػػػة الحركيػػػػة 
والملئمػػة ليػػا باعتبارىػػا أحػػد مكونػػات تنفيػػذ المػػنيج ويتفػػق ذلػػؾ مػػع مػػا توصػػمت 

(، أسػػامة حمػػدى 23) (1525إليػػو نتػػائج دراسػػات كػػل مػػف حسػػيف جاسػػـ جويػػد )
(، غػػػػػػػػادة عمػػػػػػػػر محمد 25) (1555(، أميػػػػػػػػرة باسػػػػػػػػـ البيمػػػػػػػػى )7) ـ(1522محمد )
(، ىبة   سػمير شػوقى 17) (1557(، ميجة أحمد عبد العاؿ )13) (1555)
أمػػػل عبػػػد المطيػػػف (، 5) (1525(، أحمػػػد أحمػػػد صػػػلح الػػػديف )55) (1521)

( والتػػي أشػػارت 51( )1525) محمد إبػػراىيـ (، ووجػػداف3) (1525عبػػد المجيػػد )
إلػػى أىميػػة إسػػتخداـ طػػرؽ وأسػػاليب تدريسػػية متنوعػػة فػػي تنفيػػذ نشػػاطات التربيػػة 

، ومسػػػتوياتياالرياضػػية المختمفػػػة ذلػػػؾ لإخػػػتلؼ الاىػػداؼ المػػػراد الوصػػػوؿ إلييػػػا 
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فطػػرؽ  .تحقيقػػومكػػل ىػػدؼ طريقػػة أو أكثػػر تعتبػػر أكثػػر جػػدوى مػػف غيرىػػا فػػي ف
اقف التى يتعاوف وأساليب التدريس عنصرا ميما مف عناصر المنيج ، فيى المو 

فييا المعمػـ مػع التلميػذ فػى توجيػو نشػاط الػدرس الوجيػة التػى تمكػف طلبػو مػف 
أف يحققػػػػػوا الأىػػػػػداؼ التعميميػػػػػة المحػػػػػددة، فينػػػػػاؾ علقػػػػػة وثيقػػػػػة بػػػػػيف الطريقػػػػػة 
والمحتػوى فالطريقػة ىػى أداة لتحقيػػق الأىػداؼ مػف خػلؿ المحتػػوى، كمػا أنػو مػػف 

مة التغمب عمى مشكمة الفروؽ الفردية بػيف شروط ومعايير إختيار الطريقة والوسي
الطػػػػلب وبالتػػػػالي تحقيػػػػق الاىػػػػداؼ المنشػػػػودة المناسػػػػبة لمتػػػػدريس وىػػػػي ملئمػػػػة 
الطػػػػػرؽ لميػػػػػدؼ المحػػػػػػدد وكػػػػػذلؾ ملئمتػػػػػو لمحتػػػػػػوي ومسػػػػػتوي نضػػػػػج الطػػػػػػلب 

، والػػػزمف المتػػاح لمتػػدريس والإمكانػػػات، لممعمػػـومسػػتوياتيـ فضػػل  عػػػف مناسػػبتيا 
ضػػػػافة إلػػػػى مػػػػدى تنػػػػوع طرائػػػػق التػػػػدريس المسػػػػتخدمة ومشػػػػاركة الطػػػػلب ، بالإ

ختلفيا بإختلؼ الأىداؼ المرجوه   (14) (225: 11. ) وا 
يػػػتـ ( أف أعمػػػى نسػػػبة ترجيحيػػػة كانػػػت لعبػػػارة " 25يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ )

تجربتيا والتعرؼ  مف خلؿ تجييز الوسيمة قبل المحاضرة والتأكد مف صلحيتيا
فى المحاضرة والتأكػد مػف خموىػا مػف  عمى محتوياتيا قبل عرضيا عمى الطلب

%  بينمػػػػػا حصػػػػػمت عبػػػػػارتى "تتناسػػػػػب عػػػػػدد 34.99الأخطػػػػػاء العمميػػػػػة بنسػػػػػبة 
المحاضػػػػريف مػػػػع الكثافػػػػة العدديػػػػة لمطػػػػلب أثنػػػػاء عمميػػػػة الػػػػتعمـ فػػػػي المحاضػػػػرة 

وضع تصور للإحتياجات المطموبة مػف الإمكانػات الماديػة الواحدة بالكمية"، "يتـ 
" عمػػى أقػػل نسػػبة ترجيحيػػة بنسػػبة نيػػاج التربيػػة الحركيػػةوالبشػػرية لتنفيػػذ محتػػوى م

%. وربما يرجع ذلؾ إلي أىمية إعداد وتجييز الوسػيمة التعميميػة لمػا ليػا 75.55
مف دور إيجابى في زيػادة فاعميػة العمميػة التعميميػة، ويتفػق ذلػؾ مػع مػا توصػمت 

ة ( والتػػػػي تشػػػػير إلػػػػى أىميػػػػ7) ـ(1522إليػػػػو نتػػػػائج دراسػػػػة أسػػػػامة حمػػػػدى محمد )
تجييػػز الوسػػيمة التعميميػػة المسػػتخدمة والتأكػػد مػػف صػػلحيتيا وكيفيػػة إسػػتخداميا 
وذلػػؾ حتػػى لا تضػػيع وقػػت المحاضػػرة فػػي التجييػػز والإعػػداد لموسػػيمة . فتػػوفير 
التجييزات والمواد والوسائل التعميمية اللزمة لتطوير العمميػة التعميميػة يقػع عمػى 
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المػنيج ، فيجػب أف يكػوف عمػى وعػى  عػاتق المعمػـ والػذى لػو دورا ىػاـ فػي تنفيػذ
سػػتخداميا فالإعػػداد لإسػػتخداـ  كامػػل بػػأنواع الوسػػائل التعميميػػة وطػػرؽ إعػػدادىا وا 
الوسيمة والذى يختمف مف وسػيمة إلػى أخػرى ومػف مرحمػة تعميميػة لأخػرى لا يقػل 

، 255: 12أىمية عف إستخداميا الفعمى ، بل أنو قد ييسػر عمميػة الإسػتخداـ. )
257) (2 :242 ) 

كما أف الكثافة الطلبية فى المجموعة التدريسية الواحدة تعد مف أسباب 
عدـ قدرة عضو ىيئة التدريس ومعاونوه عمى إصلح الأخطاء أو إيجاد أساليب 
وطرؽ تدريس تعميمية مناسبة تتماشى مع الفػروؽ الفرديػة لمطػلب وعػدـ إعطػاء 

نشػػػاط وأعمػػػاؿ وفقػػػا الطالػػػب الفرصػػػة والوقػػػت الكػػػافييف لكػػػى يقػػػدـ مػػػا لديػػػو مػػػف 
والبشػرية لتنفيػذ  لمستوى الفػروؽ الفرديػة لديػو ، بالإضػافة إلػى ضػعف الإمكانػات

. ويتفػػق ىػػذا مػػع مػػا توصػػمت إليػػو نتػػائج دراسػػات محتػػوى منيػػاج التربيػػة الحركيػػة
 (1557(، ميجة أحمد عبد العاؿ )51) ـ(1551) أبو الفتوح ياسر محمدكل مف 

 (1525(، وجػػػػػػػداف محمد إبػػػػػػػراىيـ )4) (1557(، أشػػػػػػػرؼ صػػػػػػػبحى قابيػػػػػػػل )17)
( والتي تؤكد عمى أف ىنػاؾ ضػعف فػي 7) ـ(1522(، أسامة حمدى محمد )51)

الإمكانات المادية والبشػرية . فزيػادة أعػداد المتعممػيف تػزداد فجػوة الفػروؽ الفرديػة 
بيػػنيـ فػػى القػػدرات والميػػوؿ والإتجاىػػات فمراعػػاة الفػػروؽ الفرديػػة بػػيف المتعممػػيف 

عامػة فػى مختمػف البيئػات التعميميػة، حيػث أف الػتعمـ عمميػة فرديػة  تعتبػر ظػاىرة
أكثر منيا جماعية يعتمد عمى النشاط الفردى لممتعمـ عمى الرغـ مف وجػوده فػى 

الطالػػب ب علقتػػوأسػػموب التػػدريس الػػذى يقػػوى  المعمػػـ ينتقػػىيجػػب أف جماعػػو، ف
.  ف يػدرس ليػـعدد الطلب الػذي، وأف يتناسب مع  عمل عمى بناء الثقة بينيـيو 
(15  :1) (15 :25) (11 :935) (92 :971- 975( )1  :17) 

( أف أعمػػػى نسػػػبة ترجيحيػػػة كانػػػت لعبػػػارة "تقػػػديـ 22يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ )
صياغة محددة حوؿ الجوانب المختمفة لتحصيل الطالب لممنيج، مثػل )الجوانػب 
دفة" المعرفيػػػة والػػػنفس حركيػػػة والوجدانيػػػة( والتػػػى تمثػػػل مخرجػػػات الػػػتعمـ المسػػػتي
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تػتـ عمميػة التقػويـ بشػكل مسػتمر طػواؿ % بينمػا حصػمت عبػارة " 34.99بنسبة 
" عمػى أقػل نسػبة ترجيحيػة العاـ لتحديد مستوى الطػلب السػابقة بمسػتواىـ الػراىف

%. وربمػػا يرجػػع ذلػػؾ إلػػي أف أىػػداؼ تقػػويـ المنيػػاج تتحػػدد بنػػاء 74.99بنسػػبة 
داؼ معرفية، أىداؼ نفس عمى الأىداؼ الموضوعة لممنياج بما تشممو عمى )أى

مػػوريف حركيػة، أىػػداؼ وجدانيػػة( ويتفػق ذلػػؾ مػػع مػا توصػػمت إليػػو نتػائج دراسػػتى 
( 7) ـ(1522(، أسامة حمدى محمد )54) ـMAUREEN Tam (1557)تاـ 

أنػػػو تتحػػػدد أىػػػداؼ تقػػػويـ المنيػػػاج بنػػػاء عمػػػى الأىػػػداؼ الموضػػػوعة لممنيػػػاج بمػػػا 
 ، أىداؼ وجدانية(. تشممو عمى )أىداؼ معرفية، أىداؼ نفس حركية

فػػػػيمكف مػػػػف خػػػػلؿ عمميػػػػة التقػػػػويـ التعػػػػرؼ عمػػػػى مػػػػدى تحقيػػػػق أىػػػػداؼ 
المنيػاج )المعرفيػة، الوجدانيػػة، الػنفس حركيػػة( وكػذلؾ التعػرؼ عمػػى نػواحى القػػوة 
والضعف فى مختمف وحدات المنيج بالإضػافة إلػى تييئػة ووضػع أسػاس تعػديل 

لػػذا فعمميػػة تقػػويـ المنػػاىج  المػػنيج، أو إدخػػاؿ خبػػرات تقابػػل حاجػػات المتعممػػيف ،
التعميميػة مػف الأمػور الميمػة التػي يجػػب مراعاتيػا والإىتمػاـ بيػا مػف وقػت لآخػػر 
لمتعرؼ عمى جوانب القػوة وتػدعيميا ومعالجػة نقػاط الضػعف وتجنػب الوقػوع فػي 

: 94الخطأ لتحقيق الأىداؼ التي يحتاجيا المعمػـ فػي أثنػاء العمميػة التدريسػية. )
217( )12 :52( )99: 249( )25 :9  ،1) 

قصور في تطبيػق عمميػة التقيػيـ حيػث يجػب اف يكػوف التقيػيـ  كما يوجد
حتي يساعد عمي زيادة فاعمية المتعمميف وتحسيف  الفصل الدراسىمستمرا لطوؿ 

مسػػػتوي الاداء والتحقػػػػق مػػػػف مػػػدي تحقيػػػػق الاىػػػػداؼ التعميميػػػو ومراعػػػػاة الفػػػػروؽ 
دراسػػػػػة وجػػػػػداف محمد إبػػػػػراىيـ  ويتفػػػػػق ذلػػػػػؾ مػػػػػع مػػػػػا توصػػػػػمت إليػػػػػو نتػػػػػائجالفرديػػػػػو 

مف وجود قصور في تطبيق عممية التقيػيـ وىػذا يتفػق عمػي مػا  (51) ـ(1525)
مسػػمـ أحمػػد حسػػف  ـ(،1557الػػدعيمج )عبػػد العزيػػز ابػػراىيـ كػػل مػػف اشػػار اليػػو 

  (924: 24) (97: 2) ـ(1553) مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػازف محمد حسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ  (،1554)
(27 :535) . 
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خصػػػػص لتػػػػدريس المقػػػػرر وقػػػػد يرجػػػػع ىػػػػذا القصػػػػور الػػػػي اف الػػػػزمف الم
. فلبػد أف يكػوف التقػويـ مسػتمرا ومتػداخل مػع المنيػاج لايسمح بػالتقييـ المسػتمر

نمػا ىػو وسػيمة لتحسػيف العمميػة التربويػة فػي ضػوء  فيو ليس غاية في حد ذاتو وا 
 (27: 13) (241: 99) (921: 12الأىػػداؼ التػػي ترمػػى إلييػػا ىػػذه العمميػػة. )

(19 :215) 
 لإجابة عن تساؤلات البحث 9 وبذلك يكون قد تم ا
 الإستخلاصات :

فى ضوء أهداف البحث وتساؤلاته و طبيعة العينة والمنهج المستخدم 
، والمعالجات الإحصائية ، والنتائج التى أسفر عنهاا البحاث يمكان إساتخلاص 

 الآتى:
يمكػػػػف تحديػػػػد الإسػػػػتنتاجات الخاصػػػػة بمحػػػػور )الأىػػػػداؼ المحااااور الأول:  -1

ربيػػة الحركيػػة( وفقػػا لإسػػتجابات العينػػة مػػف أعضػػاء ىيئػػة العامػػة لمنيػػاج الت
التػػدريس والتػػى حصػػمت عمػػى أعمػػى درجػػة ترجيحيػػة ليػػا وقػػد تراوحػػت بػػيف 

 %: 35.55إلى  34.99%
الطالػػػػب ببنيػػػػة معرفيػػػػة خاصػػػػة بالمصػػػػطمحات والمفػػػػاىيـ المرتبطػػػػة  إمػػػػداد -

 .بالتربية الحركية
ب عنػػد تنفيػػذ درس التربيػػة إدراؾ الطالػػب لعوامػػل الأمػػف والسػػلمة فػػى الممعػػ -

 الحركية لخمق بيئة آمنة وصحية لممتعمميف لضماف فاعمية التعمـ
 بيػػاالعمػػوـ المرتبطػػة التربيػػة الحركيػػة و  أىػػداؼ مػػنيجبػػيف التػػوازف والتكامػػل  -

 لتحقيق وحدة المعرفة وتكامميا
إعداد طالب قادر عمى تعميـ وتعمـ الميػارات الحركيػة الأساسػية فػى التربيػة  -

 .حركيةال
إعػػػداد طالػػػب قػػػادر عمػػػى متابعػػػة ووتقػػػويـ وتطػػػوير منيػػػاج التربيػػػة الحركيػػػة  -

 .والتأكد مف تحقيق أىدافو
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 .التربية الحركية وقابميتيا لمتنفيذ والتحقيق جواقعية أىداؼ مني -
 مراعاة المعايير الأكاديمية القياسية عند تحديد وصياغة أىداؼ المنيج -
يـ المحتػػػػوى المعرفػػػػى )التسمسػػػػل والإسػػػػتمرار مبػػػػادئ تنظػػػػلالمػػػػنيج  مراعػػػػاة -

   .والتكامل والتتابع .....الب(
إعػػػػػداد قيػػػػػادة أكاديميػػػػػة قػػػػػادرة عمػػػػػى مسػػػػػاعدة الطفػػػػػل عمػػػػػى النمػػػػػو الشػػػػػامل  -

والمتكامػػػػل فػػػػى جميػػػػع النػػػػواحى الجسػػػػمية والحركيػػػػة والعقميػػػػة والإجتماعيػػػػة 
سػتعداداتو والإنفعالية والروحية والخمقية إلى أقصى حػد تمكنػو منػو قدراتػو  وا 

 .فى التعامل مع ىذه المرحمة مف التعميـ
إعػػػداد قيػػػادة أكاديميػػػػة قػػػادرة عمػػػػى اسػػػتخداـ طػػػػرؽ وأسػػػاليب واسػػػػتراتيجيات  -

التػػدريس فػػي تخطػػيط وتنفيػػذ وتقػػويـ وتطػػوير الوحػػدات التعميميػػة فػػي التربيػػة 
 الحركية للأسوياء وذو الاحتياجات الخاصة بالمؤسسات التربوية والتعميمية

النتػػػػػائج يمكػػػػػف تحديػػػػػد الإسػػػػػتنتاجات الخاصػػػػػة بمحػػػػػور )لمحاااااور الأول : ا -2
"( وفقػػػا الأىػػػداؼ المعرفيػػػة"  -التعميميػػػة المسػػػتيدفة لمػػػنيج التربيػػػة الحركيػػػة

لإسػػػتجابات العينػػػة مػػػف أعضػػػاء ىيئػػػة التػػػدريس والتػػػى حصػػػمت عمػػػى أعمػػػى 
  %:42.27إلى  %34.99درجة ترجيحية ليا وقد تراوحت بيف 

 .والمجتمع أىداؼ التربية الحركية وأىميتيا بالنسبة لمفردأف يوضح الطالب  -
 .أف يتعرؼ الطالب نشأة وتطور وتاريب التربية الحركية -
أف يتعػػرؼ الطالػػب عمػػى المفػػاىيـ والمصػػطمحات الشػػائعة المسػػتخدمة فػػػى  -

 .التربية الحركية
عمػػػػػى مبػػػػػادئ ونظريػػػػػات التطػػػػػور الحركػػػػػي المرتبطػػػػػة الطالػػػػػب يتعػػػػػرؼ أف  -

 .الحركية بالميارات
الطالػب عمػى أىميػة المعػب ونظرياتػو فػي تعمػـ واكتسػاب الميػارات  أف يذكر -

الحركيػػػػة الأساسػػػػية ليصػػػػبح قػػػػادرا  عمػػػػى تطػػػػوير القػػػػدرات البدنيػػػػة والحركيػػػػة 
 .الأساسية للأطفاؿ
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أف يػػذكر الطالػػب أىميػػة تػػوفير عوامػػل الأمػػف والسػػلمة لممارسػػة الأنشػػطة  -
 .نة وصحية لمطلب لضماف فاعمية التعمـالحركية لخمق بيئة آموالميارات 

أىػـ الإختبػارات والصػحية و الحركية و مكونات المياقة البدنية بالطالب  يمـأف  -
 .المياقة البدنية والحركية وكيفية تطبيقيا لممراحل السنية المبكرة

سػػػػػتراتيجيات التػػػػػدريس الحديثػػػػػة  أف يػػػػػذكر - الطالػػػػػب أىػػػػػـ طػػػػػرؽ وأسػػػػػاليب وا 
 .والبرامج الحركيةتعمـ الميارات الحركية الأساسية فى تعميـ و  والمناسبة

عمميػػػة لمبػػػرامج الحركيػػػة المناسػػػبة وفقػػػا لطبيعػػػة السػػػس بالأ الطالػػػب أف يمػػػـ -
حتياجات   .المرحمة السنيةوخصائص وا 

بخصػػائص الأطفػػاؿ وقػػادرا  عمػػى تمييػػز الفػػرؽ بػػيف مختمػػف الطالػػب يمػػـ أف  -
والتربيػػػػة  لنشػػػػاط الحركػػػػىااتجاىػػػػاتيـ ودوافعيػػػػـ مػػػػع التركيػػػػز عمػػػػى أىميػػػػة 

 كقيمة ومعنى لإشباع رغباتيـ وتنمية مياراتيـ وقدراتيـ  الحركية
النتػػػػػائج يمكػػػػػف تحديػػػػػد الإسػػػػػتنتاجات الخاصػػػػػة بمحػػػػػور )المحاااااور الأول :  -3

الػػػنفس حركيػػػة"( الأىػػػداؼ "  -التعميميػػػة المسػػػتيدفة لمػػػنيج التربيػػػة الحركيػػػة
والتى حصمت عمى أعمى  وفقا لإستجابات العينة مف أعضاء ىيئة التدريس

 %: 45.55إلى  %255درجة ترجيحية ليا وقد تراوحت بيف 
تعمػػيـ التلميػػذ أداء بعػػض الميػػارات الحركيػػة الطبيعيػػة الطالػػب سػػتطيع أف ي -

الحركػػػات الأساسػػػية غيػػػر  –المناسػػػبة لمنمػػػو )الحركػػػات الأساسػػػية الإنتقاليػػػة
 .(التناوؿ والمعالجة –الإنتقالية

تصػػػػميـ وتخطػػػػيط وتنفيػػػػذ وتقػػػػويـ الوحػػػػدات التعميميػػػػة  الطالػػػػب يسػػػتطيعأف  -
لمميػػػػػػػارات الحركيػػػػػػػة الأساسػػػػػػػية فػػػػػػػى التربيػػػػػػػة الحركيػػػػػػػة مسػػػػػػػتخدما أنسػػػػػػػب 
الإسػػػتراتيجيات والطػػػرؽ والأسػػػاليب والوسػػػائل والأدوات والأجيػػػزة والتقنيػػػات 

 التكنولوجية الحديثة والإختبارات والمقاييس
المياقػػػػة البدنيػػػػة  مكونػػػػاتالقػػػػدرة عمػػػػى تنميػػػػة وتطػػػػوير سػػػػب الطالػػػػب تأف يك -

 .والحركية لمطفل
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أف يطبػػػق الطالػػػب عوامػػػل الأمػػػف والسػػػلمة عنػػػد تعمػػػيـ الميػػػارات الحركيػػػة  -
جراء الإسعافات الأولية اللزمة  .الأساسية فى التربية الحركية وا 

أف يطبػػػػػق الطالػػػػػب الأسػػػػػس الفنيػػػػػة والميكانيكيػػػػػة لتحقيػػػػػق الأداء الصػػػػػحيح  -
 .لمميارات الحركية الأساسية

البػػػرامج الحركيػػػة الخاصػػػة لتنميػػػة  يكتسػػػب الطالػػػب القػػػدرة عمػػػى وضػػػع أف  -
حتياجػػػػات الفعميػػػػة لإوفقػػػػا لو قػػػػدرات الموىػػػػوبيف البدنيػػػػة والمياريػػػػة والنفسػػػػية 

وخصػػػػائص المسػػػػتفيديف مػػػػف صػػػػغار السػػػػف للأسػػػػوياء وذوى الاحتياجػػػػات 
 .الخاصة بالمؤسسات التربوية والتعميمية

عمػػػػى ممارسػػػػة بعػػػػض  الأطفػػػػاؿ ةسػػػػاعدمأف يكتسػػػػب الطالػػػػب القػػػػدرة عمػػػػى  -
 .العادات الصحية السميمة

أف يحػػدد الطالػػب بعػػػض الأنشػػطة والألعػػاب الصػػػغيرة المرتبطػػة بالميػػػارات  -
 .الحركية الأساسية فى التربية الحركية

القػػػػدرة عمػػػى تحريػػػػؾ أجػػػزاء جسػػػػمو  يػػػةتنمأف يسػػػاىـ الطالػػػػب بفاعميػػػة فػػػػى  -
 .ميذ فى حالة الثبات والحركةبطريقة صحيحة )القواـ السميـ( لدى التل

أف يدرؾ الطالب أىمية توظيف العموـ المرتبطة بالتربية الحركية مثل )عمـ  -
 .الصحة، وعمـ التشريح، .....الب(

أف يسػػاىـ الطالػػب بفاعميػػة فػػى تصػػميـ وابتكػػار الأدوات البديمػػة والمسػػاعدة  -
التػػػػػػى يمكػػػػػػف والأجيػػػػػػزة والوسػػػػػػائل المعينػػػػػػة والمػػػػػػواد التعميميػػػػػػة والتقويميػػػػػػة 

 .استخداميا فى المواقف التدريسية لمتربية الحركية
النتػػػػػائج يمكػػػػػف تحديػػػػػد الإسػػػػػتنتاجات الخاصػػػػػة بمحػػػػػور ) المحاااااور الأول : -4

الوجدانيػػة"( وفقػػػا الأىػػداؼ "  -التعميميػػة المسػػتيدفة لمػػنيج التربيػػػة الحركيػػة
لإسػػػتجابات العينػػػة مػػػف أعضػػػاء ىيئػػػة التػػػدريس والتػػػى حصػػػمت عمػػػى أعمػػػى 

 %: 45.55إلى  %32.27رجيحية ليا وقد تراوحت بيف درجة ت
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أف يظيػػػر الطالػػػب الػػػروح الرياضػػػية والسػػػموؾ الرياضػػػى القػػػويـ مػػػف خػػػلؿ  -
الممارسػػػػػة المنتظمػػػػػة لأدوار القيػػػػػادة والتبعيػػػػػة وتشػػػػػجيع التعػػػػػاوف والإحتػػػػػراـ 

 المتبادؿ بيف الزملء 
 .أف يظير الطالب قدرتو عمى التذوؽ الفنى والجمالى والأخلقى -
تنمية العػادات والإتجاىػات الصػحية السػميمة لػدى  عمى يحرص الطالبأف  -

 .الطفل
تكيف مع ذاتو ومع الآخريف أثناء عممية التعمػيـ ال عمى الطالب يحرصأف  -

 .والتعمـ
حتػراـ  يحرص الطالبأف  - عمى العمل الجماعى وتقدير الإنتمػاء لمجماعػة وا 

 .الزملء
كتسػػػػػػػاب حػػػػػػػبيـ عمػػػػػػػى التأف يظيرالطالػػػػػػػب قدرتػػػػػػػو  - عامػػػػػػػل مػػػػػػػع الأطفػػػػػػػاؿ وا 

حتراميـ  .وا 
تكػويف العػػادات والرغبػػات لممشػاركة فػػى الأنشػػطة  عمػػى أف يحػرص الطالػػب -

 .الحركية والرياضية كجزء مف الإستخداـ الأمثل لملء أوقات الفراغ
 .الأطفاؿغرس الإنتماء لمبيئة والوطف لدى  أف يذكر الطالب أىمية -
 .لمطفلتنمية الميارات الحياتية اليومية  أف يظير الطالب قدرتو عمى  -
تنميػػة الطاقػػات الإبداعيػػة الخلقػػة وتقػػدير الأداء  عمػػى يحػػرص الطالػػبأف  -

  .الأطفاؿالجمالى لدى 
يمكف تحديد الإسػتنتاجات الخاصػة بمحػور )تقػويـ محتػوى  المحور الثانى : -5

لتػػدريس مػػنيج التربيػػة الحركيػػة( وفقػػا لإسػػتجابات العينػػة مػػف أعضػػاء ىيئػػة ا
 %32.27والتى حصمت عمى أعمػى درجػة ترجيحيػة ليػا وقػد تراوحػت بػيف 

 %: 44.99إلى 
 .يرتبط محتوى منياج التربية الحركية بالأىداؼ العامة لممنيج -
توضيح نشأة وتػاريب التربيػة الحركيػة وأىػدافيا وأسسػيا وأىميتيػا فػى تحقيػق  -

 .التنمية الشاممة لمطفل
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 .حركية عمى مختمف الميارات الحركية الأساسيةيحتوى منياج التربية ال -
يتميػػػز محتػػػوى منيػػػاج التربيػػػة الحركيػػػة بالحداثػػػة العمميػػػة والدقػػػة التعميميػػػة  -

 .والأنشطة الإثرائية
يتسػػػـ محتػػػوى منيػػػاج التربيػػػة الحركيػػػة بالمرونػػػة التػػػى تضػػػمف عػػػدـ التقيػػػد  -

 .والإلتزاـ بأسموب أو طريقة معينة فى التدريس
نيػػػاج التربيػػة الحركيػػة عمػػػى المكونػػات المعرفيػػة والمياريػػػة يشػػمل محتػػوى م -

  .والوجدانية بما تعكسو الأىداؼ التعميمية
 .يتميز محتوى منياج التربية الحركية بالشمولية -
يراعى المنياج التػوازف النسػبى لمجمػوع الموضػوعات التػى تشػكل المقػررات  -

مػػا يحػػافظ عمػػى مبػػدأ الدراسػػية الخاصػػة بالصػػفوؼ الدراسػػية المقػػررة عمػػييـ ب
 .إنتقاؿ أثر التعمـ

   .توضيح مختمف المفاىيـ والمصطمحات الخاصة بالتربية الحركية -
يراعى تنفيذ محتوى منياج التربيػة الحركيػة الخطػة الزمنيػة الموضػوعة لكػل  -

 .مقرر
   .يتسـ محتوى منياج التربية الحركية بالتشويق والإثارة -
 الأساسية تسمسل الميارات الحركيةيراعى المنياج الترتيب المنطقى فى  -
يتضػػػػػػمف محتػػػػػػوى منيػػػػػػاج التربيػػػػػػة الحركيػػػػػػة عمػػػػػػى أىػػػػػػـ طػػػػػػرؽ وأسػػػػػػاليب  -

سػػػتراتيجيات التػػػدريس المناسػػػبة لتعمػػػيـ الميػػػارات الحركيػػػة الأساسػػػية فػػػى  وا 
 .التربية الحركية

طػػرؽ يمكػػف تحديػػد الإسػػتنتاجات الخاصػػة بمحػػور )تقػػويـ المحااور الثالااث:  -6
( وفقػػػا لإسػػػتجابات العينػػػة مػػػف أعضػػػاء ىيئػػػة دمةوأسػػاليب التػػػدريس المسػػػتخ

التػػدريس والتػػى حصػػمت عمػػى أعمػػى درجػػة ترجيحيػػة ليػػا وقػػد تراوحػػت بػػيف 
 %: 32.27إلى  34.99%
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اليػػػدؼ المػػػراد تحقيقػػػو والعمػػػل أسػػػاليب وطػػػرؽ التػػػدريس المسػػػتخدمة راعػػػى ت -
 .إنجازهعمى 

تربيػة مع المحتػوى العممػى لمػنيج ال مناسبةطرؽ وأساليب التدريس  تستخدـ -
 .الحركية

 .تراعى أساليب وطرؽ التدريس المستخدمة الفروؽ الفردية بيف الطلب -
تتنوع أساليب وطرؽ تدريس منياج التربية الحركية وفقا لطبيعة كػل موقػف  -

 .تعميمى وما يتطمبو مف إجراءات لموصوؿ إلى أفضل أداء
ة ؽ التػػدريس فػػى مجػػاؿ تعمػػيـ ميػػارات وبػػرامج التربيػػر تسػػتخدـ أسػػاليب وطػػ -

 .الحركية
تتميػػز أسػػاليب وطػػرؽ تػػدريس منيػػاج التربيػػة الحركيػػة المسػػتخدمة بالواقعيػػة  -

والمرونة والتكامل مع غيرىا مف الطرؽ الأخرى بما يتناسب مع طبيعة كل 
 .موقف تعميمى

تتناسػػػب أسػػػاليب وطػػػرؽ التػػػدريس المسػػػتخدمة مػػػع عػػػدد الطػػػلب والأدوات  -
 .والوسائل التعميمية المستخدمة

يب وطػػرؽ التػػدريس إلػػى نظريػػات الػػتعمـ الحركػػى وطبيعػػة البيئػػة تسػػتند أسػػال -
 .التعميمية

تستخدـ أساليب وطرؽ التدريس التى أشارت إلييا نتائج البحوث والدراسات  -
 .فى مجاؿ التربية الحركيةالعممية 

تتناسب أساليب وطرؽ التدريس المستخدمة مع طبيعة وخصػائص المرحمػة  -
 .لعقمية والإجتماعية والوجدانيةواحتياجاتيـ البدنية وا السنية

البيئػػة يمكػػف تحديػػد الإسػػتنتاجات الخاصػػة بمحػػور )تقػػويـ المحااور الرابااع :  -7
( وفقا لإستجابات العينة مف أعضاء ىيئة التػدريس والتػى حصػمت التعميمية

إلػػػػػػى  %34.99عمػػػػػػى أعمػػػػػػى درجػػػػػػة ترجيحيػػػػػػة ليػػػػػػا وقػػػػػػد تراوحػػػػػػت بػػػػػػيف 
44.99 :% 
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تجربتيا  مف خلؿ ة والتأكد مف صلحيتيايتـ تجييز الوسيمة قبل المحاضر  -
والتعرؼ عمى محتوياتيا قبل عرضيا عمى الطلب فى المحاضرة والتأكد 

 .مف خموىا مف الأخطاء العممية
تػػتلئـ الوسػػائل التعميميػػة المتػػوفرة بالكميػػة مػػع الفػػروؽ الفرديػػة بػػيف الطػػلب  -

افى والمرحمػة بما تراعى مدارؾ الطلب والتناسب مع مسػتواىـ العممػى والثقػ
   .السنية

لخمػق  تتوافر عوامل الأمػف والسػلمة بالمػدرجات والقاعػات الدراسػية بالكميػة -
  .بيئة تعميمية أمنة ومحفزة لمتعمـ

تتػػػوافر الإمكانػػػات المتاحػػػة بالكميػػػة مػػػف أجيػػػزة وأدوات بشػػػكل يسػػػمح لتنفيػػػذ  -
 .محتوى منياج التربية الحركية

المتػوفرة بالكميػة بإثػارة اىتمػاـ الطػلب تتميز الوسائل التعميمية المسػتخدمة و  -
شباع حاجاتيـ لمتعمـ ، فتخمق لدييـ مزيدا مف النشاط ورغبة فى التعمـ  .وا 

تساعد الوسائل التعميمية المستخدمة عمى زيػادة مشػاركة الطػلب الإيجابيػة  -
فػػى اكتسػػاب الخبػػرة، لتنمػػى القػػدرة عمػػى التأمػػل والإكتشػػاؼ والإبتكػػار ودقػػة 

تبا  .ع التفكير العممىالملحظة وا 
يراعػػػى عنػػػد اسػػػتخداـ الوسػػػيمة مػػػدى مناسػػػبتيا لػػػزمف المحاضػػػرة وأف يكػػػوف  -

العػػرض فػػػى الوقػػػت المناسػػػب حتػػػى لا يفقػػد عنصػػػر الإثػػػارة والتشػػػويق عنػػػد 
  .المتعمـ

يراعػػػى عنػػػد اسػػػتخداـ الوسػػػائل التعميميػػػة أف تػػػتلءـ مػػػع موضػػػوع وأىػػػداؼ  -
  .الدرس الذى تسعى إلى تحقيقو

الكميػػة مختمػػف المراجػػع العمميػػة الحديثػػة فػػى الرياضػػة بشػػكل يتػػوافر بمكتبػػة  -
  .عاـ وفى التربية الحركية بشكل خاص تشجيعا لمتعمـ الذاتى

تسػػػػػػاعد الوسػػػػػػائل التعميميػػػػػػة المسػػػػػػتخدمة عمػػػػػػى تعػػػػػػديل السػػػػػػموؾ وتكػػػػػػويف  -
  .الإتجاىات الإيجابية نحو أنشطة وبرامج التربية الحركية
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وسػائل نتاجات الخاصة بمحور )تقويـ يمكف تحديد الإستالمحور الخامس:  -8
( وفقا لإستجابات العينة مف أعضاء ىيئة التدريس والتى التقويـ المستخدمة

إلػػى  %34.99حصػػمت عمػػى أعمػػى درجػػة ترجيحيػػة ليػػا وقػػد تراوحػػت بػػيف 
45.55:%  

تقػػػديـ صػػػياغة محػػػددة حػػػوؿ الجوانػػػب المختمفػػػة لتحصػػػيل الطالػػػب لممػػػنيج،  -
س حركيػػة والوجدانيػػة( والتػػى تمثػػل مخرجػػات مثػػل )الجوانػػب المعرفيػػة والػػنف

 التعمـ المستيدفة
 .الإىتماـ بعممية التقويـ لإعتبارىا جزء أساسى مف المنيج -
تساىـ نتائج التقويـ فى وضػع بػرامج علجيػة لمعالجػة الفػروؽ الفرديػة بػيف  -

  .الطلب
تسػػاىـ نتػػائج التقػػويـ بشػػكل جيػػد فػػى تشػػخيص نػػواحى الضػػعف والقػػوة فػػى  -

 .(تعميمية بمحاورىا الثلثة )معمـ ، وطالب ، ومحتوى العممية ال
 .تساىـ جوانب التقويـ المستخدمة فى عممية تطوير منياج التربية الحركية -
  .ترتبط عممية التقويـ بأىداؼ منياج التربية الحركية المحددة والموضوعة -
يشػػارؾ فػػى عمميػػة التقػػويـ كػػل مػػف المعمػػـ والطالػػب حتػػى يكػػوف عمػػى عمػػـ  -

 .الحقيقى وتشجيعا لقيامو بعممية التقويـ الذاتىبمستواه 
تتنوع أسػاليب القيػاس والتقػويـ المسػتخدمة وتتفاعػل فيمػا بينيػا بيػدؼ تقػويـ  -

  المخرجات أو النتائج التعميمية المستيدفة
يتػػػػػػوفر فػػػػػػى وسػػػػػػائل التقػػػػػػويـ المسػػػػػػتخدمة ثقػػػػػػل عممػػػػػػى )الثبػػػػػػات والصػػػػػػدؽ  -

  .ؤيةوالموضوعية( لإعطاء دلالة حقيقية ذات قوة تنب
تتسػػػػػـ أسػػػػػاليب القيػػػػػاس والتقػػػػػويـ المسػػػػػتخدمة بالشػػػػػمولية لجميػػػػػع الجوانػػػػػب  -

 .الميارية والحركية الأساسية فى منياج التربية الحركية
يختػػار أسػػاليب التقػػويـ وأدوات القيػػاس المناسػػبة لمتعػػرؼ عمػػى مػػدى التقػػدـ  -

حداث التطور في العممية التعميمية والتربوية  .الحادث وا 
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 التوصيات :  
لإىتماـ بإجراء المزيد مف البحوث والدراسػات مشػابو عمػى مقػررات دراسػية ا -

 أخرى لتحسيف وتطور العممية التعميمية.
  الحركية بكميات التربية الرياضية.ضرورة تطوير مناىج التربية  -
لتقيػػػػػيـ المخرجػػػػػات ضػػػػػرورة إسػػػػػتخداـ وتوظيػػػػػف أسػػػػػاليب التقػػػػػويـ المتعػػػػػددة  -

عمػػي مػػواطف القػػوة والضػػعف لمنػػاىج التربيػػة لمتعػػرؼ التعميميػػة المسػػتيدفة و 
 الحركية عمى مستوى كميات التربية الرياضية.

الاىتماـ بإقامة دورات وورش عمل لتػدريب معػاونى أعضػاء ىيئػة التػدريس  -
عمػى كػػل مػػا ىػو جديػػد ومسػػتحدث فػػى مجػاؿ طػػرؽ وأسػػاليب واسػػتراتيجيات 

 التدريس الحديثة فى مجاؿ التربية الحركية.
نظر في دعػـ كميػات التربيػة الرياضػية بالامكانػات الماديػو والبشػريو اعادة ال -

 .التربية الحركيةالمطموبو لتنفيذ منياج 
ى((ىعـــــــــــــــــــــــــــــالمراج))ى

ىأولاى:ىالمراجعىالعربوةى:ىى
، المكونػػػات، الأسػػػس، المنػػػاىج م(:2997إباااراهيم عباااد العزياااز الااادعيمج ) -1

 ، القاىرة.القاىرةار التنظيمات، التطوير، د
الاتجاىػات الحديثػة فػى طػرؽ تػدريس  (:2999أبو النجا أحمد عاز الادين) -2

 .التربية الرياضية. دار الأصدقاء، المنصورة
التػػػػػػػػػػدريس فػػػػػػػػػػي التربيػػػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػػػية  :(2995) أبو النجا أحمد عز الدين -3

، مكتبػػػة شػػػجرة الػػػدر، الإسػػػتراتيجيات( –الأسػػػاليب –)الطػػػرؽ 
 المنصورة.

مكتبػة القريػة  معمػـ التربيػة الرياضػية، :(2919) بو النجا أحمد عز الادينأ -4
  .الاولمبية، المنصورة
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تقويـ بعض مناىج الألعػاب الجماعيػة (: 2915أحمد أحمد صلاح الدين ) -5
، ، رسػػالة ماجسػػتيربالمرحمػػة الإعداديػػة فػػي محافظػػة الدقيميػػة
 .كمية التربية الرياضية، جامعة المنصورة

(: 2997اهر أنااور، عمااى محمد عبااد المجيااد، إيمااان أحمااد ماااهر )أحمااد ماا -6
التػػػدريس فػػػي التربيػػػة الرياضػػػية بػػػيف النظريػػػة والتطبيػػػق، دار 

 الفكر العربى، القاىرة.
تقػػػػويـ منيػػػػاج رياضػػػػة اليػػػػوكى فػػػػي ضػػػػوء  (:2916أسااااامة حماااادى محمد ) -7

المعػػػػػػايير الأكاديميػػػػػػة القياسػػػػػػية بكميػػػػػػات التربيػػػػػػة الرياضػػػػػػية 
العربيػػػػػة، رسػػػػػالة دكتػػػػػوراه، كميػػػػػة التربيػػػػػة  بجميوريػػػػػة مصػػػػػر

 الرياضية، جامعة المنصورة.
تقػػػويـ مػػػنيج طػػػرؽ تػػػدريس كػػػرة القػػػدـ  م(:2997أشااارف صااابحى قابيااال ) -8

لطػػػػلب قسػػػػـ الرياضػػػػة المدرسػػػػية، رسػػػػالة ماجسػػػػتير، كميػػػػة 
 التربية الرياضية لمبنيف، جامعة الإسكندرية.

تحميميػػػة لتقػػػويـ منػػػاىج  دراسػػػة(: 2919) أمااال عباااد المطياااج عباااد المجياااد -9
التربيػػػػة الرياضػػػػية لمجمبػػػػاز الفنػػػػي لممرحمػػػػة الابتدائيػػػػة بدولػػػػة 
الكويػػػػت، رسػػػػالة ماجسػػػػتير كميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية لمبنػػػػات،  

 .حموافجامعة 
تقػػويـ مػػنيج تػػنس الطاولػػة لشػػعبة التعمػػيـ  (:2995) أمياارة باساام البيمااي -19

رسػػػػالة  بكميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية بنػػػػات جامعػػػػة الإسػػػػكندرية،
 الإسكندرية.ماجستير، كمية التربية الرياضية بنات، جامعة 

نظريات وبرامج التربية  (:2999أمين أنور الخولى وأسامة كامل راتب ) -11
 الحركية للأطفاؿ، دار الفكر العربى، القاىرة.

دور المػػنيج الدراسػػى فػػي النظػػاـ التربػػوى  : (2999)إيمااان سااعيد أحمااد  -12
يػػة تحػػػديات العصػػر، رسػػالة ماجسػػػتير، الإسػػلمي فػػي مواج
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كميػػػػػػػة التربيػػػػػػػة بمكػػػػػػػة المكرمػػػػػػػة، جامعػػػػػػػة أـ القػػػػػػػرى، متػػػػػػػاح 
http://www.riyadhalelm.com/researches/13/8

9_dawor_mnhj 
ر الحركػػػػي لكميػػػػات مػػػػنيج مقتػػػػرح لمتعبيػػػػ م(:2911ايمااااان محمد عبااااد  ) -13

كميػػػة التربيػػػة  التربيػػػة الرياضػػػيو فػػػي ضػػػوء التعمػػػيـ الجػػػامعي،
 جامعة طنطا. الرياضيو،

خطػػة مقترحػػة لتطػػوير منيػػاج كػػرة اليػػد  م(:2911تااامر محمااود السااعيد ) -14
الرياضػية بجميوريػة مصػر العربيػة فػى ضػوء  بكميات التربية

يػػػػػػػة رسػػػػػػالة دكتػػػػػػوراة، كميػػػػػػة الترب معػػػػػػايير الجػػػػػػودة الشػػػػػػاممة،
 .جامعة المنصورة الرياضية،

تقػػويـ دليػػل منيػػاج ريػػاض الأطفػػاؿ لمتربيػػة  (:2913) نسميما عمي راتما -15
وجية نظر المعممات فى مديرية التربية والتعميـ  فمالحركية 

لمػػػػواء القويسػػػػمة، رسػػػػػالة ماجسػػػػتير، كميػػػػػة العمػػػػوـ التربويػػػػػة، 
  .جامعة الشرؽ الأوسط

ى تطبيػق عوامػل الأمػف والسػلمة فػػي مسػػتو ( : 2919جبار جاابر مطار ) -16
دروس التربيػػػة البدنيػػػة بالمرحمػػػة الابتدائيػػػة بمدينػػػة الطػػػائف، 

 رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة أـ القرى.
: المػػنيج التربػػوى الحػػديث والتكنولػػوجى، دار م(2999حسااام محمد مااازن ) -17

 الفجر، القاىرة.
سػػػػية مفيوميػػػػا، أسسػػػػيا، المنػػػػاىج الدرا م(:2998حساااان أحمااااد مساااامم ) -18

 عناصرىا، تنظيماتيا، دار الزىراء، الرياض. 
تقػػويـ منيػػاج التربيػػة الرياضػػية بالمرحمػػة  (:2915) حسااين جاساام جويااد -19

الإعداديػػػة فػػػي محافظػػػة القادسػػػية بجميوريػػػة العػػػراؽ، رسػػػالة 
 ماجستير، كمية التربية الرياضية، جامعة المنصورة.

http://www.riyadhalelm.com/researches/13/89_dawor_mnhj
http://www.riyadhalelm.com/researches/13/89_dawor_mnhj
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:تقػػػويـ مقػػػرر الميػػػارات  :(2997) صاااادقرانياااا ممااادوح عباااد العظااايم ال -29
الأساسػػػػػية فػػػػػي التربيػػػػػة الرياضػػػػػية بشػػػػػعبة ريػػػػػاض الأطفػػػػػاؿ 
 ،بكميػػػػػات التربيػػػػػة. رسػػػػػالة ماجسػػػػػتير،كمية التربيػػػػػة الرياضػػػػػية

 .جامعة المنصورة
تقػػويـ معممػػي ال مغػػة العربيػػة لكتػػاب لغتنػػػا  :(2992رجاااء الاادين حساان ) -21

فمسػػػػطيف الجميمػػػػة. المقػػػػرر لمصػػػػف السػػػػادس الأساسػػػػي فػػػػي 
 رسػالة ماجسػتير، جامعػة ،وعلقتو باتجاىاتيـ نحو التحديث

 .غزة
طػػػرؽ تػػػدريس (: 2998زيناااب عماااى عمااار، غاااادة جااالال عباااد الحكااايم ) -22

التربيػػػة الرياضػػػية الأسػػػس النظريػػػة والتطبيقػػػات العمميػػػة، دار 
 الفكر العربى، القاىرة.

 ،ياًتطبيقات عناصرىا الدراسية المناىج :(2993) مصطفى  صلاح -23
 السعًدية.ر، لمنش المريب دار، 1ط

تكنولوجيا المواقف التعميمية، دار اليدى  (:2999) عبد العظيم الفرجانى -24
 لمنشر والتوزيع، المنيا.

أثر إستخداـ طريقة كيمر عمى تحصيل  (:1998عزنانة سعيد المقبل ) -25
الطالبات المعممات فى مادة الجغرافيا وعلقتو بأنماط 
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المدرسة، دار ومكتبة الإسراء لطباعة ونشر وتوزيع الكتب 
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إرتقاء بمينة التربية الرياضية والترويح فى القرف الواحد 
والعشروف، بحث منشور، المجمد الثانى، كمية التربية 

 .يوليو 7-25الرياضية بالمنيا، جامعة المنيا 
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عالـ الرياضة والنشر ودار الوفاء لدنيا الطباعة، 

 الإسكندرية.
الخصائص المينية لمعمـ التربية الرياضية (: 2913) محسن محمد حمص -42

وية، دار الوفاء لدنيا الطباعة لممدارس الإعدادية والثان
 .والنشر، الإسكندرية

معوقات ومتطمبات الجودة والتطبيقات (: 2914محمد جبر دريب ) -43
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التكاممي ومعايير الجودة، رسالة ماجستير، كمية التربية 
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