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  يسًٕد صعٛذ يسًذ راَٛب /د

  :انجسث ٔيشكهخ انًمذيخ

 فٟ ثلأهثء ِْضٜٛ إٌٝ ٔظٌٔج فٍٛ ثلأم١ٌر، ث٢ٚٔز فٟ وغ١ٌثً صـًٛس ثٌضٟ ثلأٌؼجح ِٓ ث١ٌو وٌر صؼضذٌ
 فٟ ثٌٍّقٛف ٚثلإًصفجع ثٌٙجةً ثٌضموَ ِوٜ ػٍٝ ٔضؼٌف أْ ْٔضـ١غ ثٌّنضٍفز ٚثٌمج٠ًز ثلأ١ٌّٚذ١ز ٚثٌوًٚثس ثٌذـٛلاس
 ٚويٌه مــ١ز أٚ ِٙج٠ًز أٚ دو١ٔز ٔٛثفٟ ِٓ زثٌٍؼذ ؽٛثٔخ وجفز صـًٛ ِْضٜٛ فٟ ٚويٌه ثٌلاػذ١ٓ، أهثء ِْضٜٛ
 (9 : 25) .إهث٠ًز

 ٌٍؼذز ثٌفمٌٞ ثٌؼّٛه دّغجدز صؼضذٌ ث١ٌو وٌر فٟ ثلأّج١ّز ثٌّٙجًثس أْ إٌٝ (1994) "ؽٌؽِ ١ٌِٕ" ٠ٚش١ٌ
  :ٟٚ٘ ثٌضو٠ًخ ِجهر ٚػغ ػٕو صٌثػٝ ٘جِز أًوجْ علاعز ٌٍؼذز أْ ٚفم١مز

 ثٌٍؼخ مـؾ – ّج١ّزثلأ ثٌقٌو١ز ثٌّٙجًثس – ثٌذؤٟ ثلإػوثه

 ٠أمي ػجهر فٙٛ فْج١ّز، ٚأوغٌ٘ج ثلأًوجْ ٘يٖ أُ٘ ٠ؼضذٌ ٌٍؼذز ثلأّج١ّز ثٌقٌو١ز ثٌّٙجًثس ًوٓ أْ إلا
 ٚلا ٚثٌضفى١ٌ، ثٌؾٙو ِٓ ثٌىغ١ٌ ٚثٌّوًح ثٌّؼٍُ ِٓ ٠ضـٍخ وّج ثٌضو٠ًخ أٚ ثٌضؼ١ٍُ فضٌثس ِوثً ػٍٝ ثلأؿٛي ثٌٛلش
 (85 :20) .ثٌّضموَ أٚ ثٌّذضوا ّٛثء ٌلاػخ ػٕٗ غٕٝ

 ثٌٌْػز أٚ ٚثٌضقًّ ثٌمٛر ف١ظ ِٓ إِىج١ٔجصٗ ثّضغلاي ٠ّىٓ لا ِٙج٠ًجً ألً ِْٚضٛثر دو١ٔجً ِؼو فلاػخ
 فٍّجً ٌٗ دجٌْٕذز ثٌٍؼخ مـؾ صؼضذٌ ِٙج٠ًجً ثٌّضّىٓ غ١ٌ ثٌلاػخ أْ وّج – فٌوضٗ ملاي ثٌىٌر ػٍٝ ث١ٌْـٌر دوْٚ

 ٚأّج١ٌذٙج ثٌضـذ١م١ز دضو٠ًذجصٙج ثٌقٌو١ز ثٌّٙجًثس أِج ِٙجًٞ، إصمجْ دوْٚ ٌؼخ مـؾ ٕ٘جن ف١ٍِ .صقم١مٗ ٠ظؼخ
 (27 ) ، (74 : 2) .ثٌٍؼخ ٚمـؾ ثٌذؤٟ ثلإػوثه ِٓ وً ىثصٙج فو فٟ صقمك أْ ٠ّىٓ ثٌّنضٍفز

 إِىج١ٔز ٌٗ صض١ـ ثٌّذجًثر ِضـٍذجس ٠شجدٗ دّج ثٌّٙج٠ًز ثلأهثءثس ِٓ ِضٕٛػز لأشىجي ثٌلاػخ ثِضلان أْ وّج
 ٚثصؾج٘جس أِجوٓ ِٓ ثٌنـؾ ٚصٕف١ي ثٌّٕجًٚر ػٍٝ لوًصٗ ِٓ ٚص٠َو ثٌفؼ١ٍز ثٌٍؼخ ِٛثلف ُِؼظ فٟ أفؼٍٙج ثمض١جً
 ثٌٛثؽخ صٕف١ي فٟ ٚثٌضٛثفك دجٌولز ثٌّض١َّ ثلأهثء ٌّػز صقم١ك عُ ِٚٓ ػ١ٍٗ، ٠ضوًح ٌُ دّٛلف ٠ُفجؽأ ٚلا ِنضٍفز

 .(29) .ثٌقم١م١ز ثٌّٕجفْز شىً ِٓ ل٠ٌذز صىْٛ ثٌضٟ ثٌضو٠ًذ١ز ثلأشىجي ثّضنوثَ ثٌٙجِز ثلأًِٛ فّٓ ٌيث .ِٕٗ ثٌّـٍٛح
  

ُّٓ أٔٙٓ ٔؾو ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز دـجٌذجس ثٌنجص ث١ٌو وٌر ِمًٌ إٌٝ ٚدجلإشجًر  ث١ٌو وٌر ِجهر ٠وً
 ثلأٌٚٝ ثٌفٌلز ِٓ ٌىً ثٌوًثّٟ ثٌّمًٌ ٠قضٛٞ ف١ظ (ثٌغجٌغز ثٌغج١ٔز، ثلأٌٚٝ،) ثٌوًث١ّز ثٌفٌق ملاي أّج١ّز وّجهر

 – ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ – دجٌؾٌٞ ثٌضظ٠ٛخ ، ثٌض٠ٌٌّ ، ثلاّضلاَ ثٌضٕـ١ؾ، ) ث١ٌو وٌر ِٙجًثس غؽ١ّ ػٍٝ ٚثٌغج١ٔز
 ؽ١ّغ صشًّ ٌِوذز صو٠ًذجس ثٌلاػذ١ٓ، ٌِثوَ) إٌٝ دجلإػجفز (ٚثٌنوثع ثٌنجؿف، ثٌٙؾَٛ ثٌؼجٌٟ، دجٌٛعخ

 ثٌّٙجًثس صؼٍُ ِٓ فؼ١ٍجً ٟصٕضٙ ثٌـجٌذز أْ ٔؾو ٌيث .(ثٌمجْٔٛ ٌضـذ١ك ِذج٠ًجس ٚػًّ ثٌوفجػ١ز ثٌنـٛثس ثٌّٙجًثس،
 .ثٌغج١ٔز ثٌفٌلز فٟ ث١ٌو ٌىٌر ثلأّج١ّز

 ثٌيًثع ٚػىِ ِغ ثٌؾيع دغٕٟ ثٌضظ٠ٛخ دجٌىٌر، ثٌنوثع) ػٍٝ ثٌغجٌغز ٌٍفٌلز ثٌوًثّٟ ثٌّمًٌ ٠قضٛٞ وّج
 زثٌٙؾ١ِٛ ثٌنـؾ ػٍٝ صـذ١مجس ثٌؾّجػ١ز، ثٌف٠ٌك مـؾ ٚثٌمجْٔٛ، ثٌّٙجًثس ؽ١ّغ صشًّ ٌِوذز صو٠ًذجس ثٌٌث١ِز،

 ،(8) .(ثٌمجْٔٛ ف١ٙج ٠ـذك ِذج٠ًجس شىً فٟ ِٕٚجفْجس ثٌّذج٠ًجس، ِٛثلف فٟ صو٠ًذ١ز مـؾ صظ١ُّ ٚثٌوفجػ١ز،
(9)، (10) 

 ثٌـجٌذز إصمجْ ػٍٝ ِضٛلف ِٕٗ ثلإّضفجهر صقمك ِوٜ أْ ٔؾو ثٌغجٌغز ٌٍفٌلز ثٌوًثّٟ ثٌّمًٌ إٌٝ ٚدجٌٕظٌ
 صؾ١و لا ٟٚ٘ هفجػ١ز أٚ ٘ؾ١ِٛز مـز دضٕف١ي ؿجٌذز صمَٛ أْ ثٌّؼمٛي ِٓ ف١ٍِ ث١ٌو، وٌر فٟ ثلأّج١ّز ٌٍّٙجًثس
 أهثء ػٍٝ صؼضجه ٌُ لأٔٙج وغ١ٌر لج١ٔٛٔز أمـجء صٌصىخ ثٌّذج٠ًجس صـذ١ك أعٕجء ؿجٌذز أٚ ثٌضظ٠ٛخ، أٚ ثٌض٠ٌٌّ

 هثمً ػ١ٍّجً صـذ١مٙج صْضـ١غ ٚلا هفجػ١ز أٚ ٘ؾ١ِٛز مـز دضظ١ُّ صمَٛ ؿجٌذز أٚ ثٌّٕجفْز، ػغؾ صقش ثٌّٙجًثس
  .ثلأّج١ّز ثٌّٙجًثس لأهثء ثفضمجً٘ج دْذخ ؼخثٌٍّ

 ؽ١ّغ ِٓ ٌلإّضفجهر ٠ؤٍ٘ٙج لا ثٌّـٍٛح ثٌّٙجًٞ ٌٍّْضٜٛ ثٌـجٌذز ٚطٛي ػوَ أْ ٠ضؼـ ّذك ِّٚج
 ملاي صؼٍّضٙج ثٌضٟ ثٌّٙجًثس صـذ١ك ٘ٛ ثٌّمًٌ ٘يث ِٓ ثٌٙوف أْ ف١ظ ثٌغجٌغز، ٌٍفٌلز ثٌوًثّٟ ثٌّمًٌ ِشضّلاس
 ثلأهثء صىضْخ أٔٙج ثٌّفضٌع ِٓ ٠ىْٛ ٚديٌه .(ِذج٠ًجس – صشى١لاس – مـؾ) طًٛر فٟ (ثٌغج١ٔز ثلأٌٚٝ،) ثٌفٌلض١ٓ
 فٟ ِٙج٠ًجً ثٌّـٍٛح ثٌّْضٜٛ إٌٝ ٌضظً ثٌغج١ٔز، ثٌفٌلز ِمًٌ ِٓ ثٔضٙجةٙج دؼو ثٌفٌه٠ز ثٌّٙجًثس ٌؾ١ّغ ثٌظق١ـ

 أهثء ؿ٠ٌك ػٓ مٗصقم أْ صْضـ١غ لا ِؼ١ٓ مــٟ ِْضٜٛ إٌٝ ثٌٛطٛي ػٍٝ ٠ْجػو٘ج ثٌيٞ ثلأٌِ .ث١ٌو وٌر
 ثٌـجٌذز إصمجْ أْ وّج .ثٌّٕجفْز ػغؾ صقش ثٌّٙجًثس ٌٙيٖ ثصمجٔٙج ؿ٠ٌك ػٓ ٌٚىٓ ِؾٌه، دشىً ثٌفٌه٠ز ثٌّٙجًثس
  .ػجَ دشىً ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ًفغ إٌٝ ٠ؤهٞ ثٌّٕجفْز ػغؾ صقش ثلأّج١ّز ٌٍّٙجًثس

 وٌر ٚصو٠ًِ دضو٠ًخ ٚػٍّٙج ٚه١ٌٚز ِق١ٍز ِنضٍفز ِْض٠ٛجس فٟ ٠و وٌر ولاػذز ثٌذجفغز مذٌر ملاي ِٚٓ
 ثٌضٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ِٓ ثٌغجٌغز ٌٍفٌلز ثٌوًثّٟ ثٌّمًٌ مٍٛ لافظش دجٌمجٌ٘ر ٌٍذٕجس ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ث١ٌو

 مـؾ شىً فٟ ٚصـذ١مٙج صؾ١و٘ج ثٌضٟ ثٌّٙجًثس صٛظ١ف إٌٝ ٚصؤٍ٘ٙج ٌٍـجٌذز، ثٌّٙجًٞ ثٌّْضٜٛ ًفغ فٟ صْجُ٘



 ثلأّج١ّز ثٌّٙجًثس إصمجْ د١ٓ ِفمٛهر فٍمز صؼضذٌ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ثٌذجفغز ٔظٌ ٚؽٙز فّٓ .ِٕٚجفْجس ٚصشى١لاس
  .ِٕٚجفْجس مـؾ شىً فٟ ثٌّٙجًثس ٘يٖ ٚصـذ١ك

 ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ فْزثٌّٕج صو٠ًذجس ثّضنوثَ صأع١ٌ ػٍٝ ثٌضؼٌف ِقجٌٚز إٌٝ ثٌذجفغز هفغ ِج ٚ٘يث
  .دجٌمجٌ٘ر ٌٍذٕجس ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ

 ثٌضٟ ثٌضو٠ًذجس أُ٘ ِٓ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس أْ (2006) "ثٌىْٕوً لاًٞ ػٓ ٔملًا "دو٠ٌ ث١ٌْو دو٠ٌ" ٠ٌٜٚ
 صأه٠ز ٠ْضـ١غ دق١ظ ثٌّّضجٍر ثٌضو٠ًذ١ز ثٌقجٌز إٌٝ دٗ ٚصظً ٌلاػخ ثٌّضىجًِ ثلأهثء وفجءر ِْضٜٛ ِٓ صٌفغ

 (2 : 7) .ثٌظٌٚف ِنضٍف صقش ثٌّٙجًثس

 ثٌّقوهر ٌٍمٛث١ٔٓ ؿذمجً ثٌقٌوجس أهثء ٟ٘ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس أْ (1994) "ػلاٚٞ فْٓ ِقّو" ٠ٚؤوو
 ٌوثفؼ١زث ثٌٕفِ فٟ صغ١ٌ دأٔٙج ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ٚصض١َّ ثٌفٌه، ف١ٗ ٠ضنظض ثٌيٞ ث٠ٌٌجػٟ ثٌٕشجؽ ٔٛع ٌّّجًّز

 ثٌٕشجؽ ٔٛع فٟ ثٌؼجٍِز ثٌؼؼلاس صم٠ٛز ػٍٝ ٚصؼًّ ٚثٌضغ١١ٌ، ثٌضش٠ٛك ػجًِ ٚصومً ثٌؾٙو ٚديي ثٌّغجدٌر ٔقٛ
 فٟ ٍِٚقٛف وذ١ٌ دشىً صْجُ٘ وّج ٌٍفٌه، ثٌلاٍِز ثٌنجطز ثلإًثه٠ز ثٌّْجس ِنضٍف ص١ّٕز فٟ ٚصُْٙ ثٌضنظظٟ،

  (105 :19) .ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ًفغ

 هًثّز ِغً ث٠ٌٌجػٟ ثٌّؾجي فٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ثّضنوِش ثٌضٟ ثٌوًثّجس ٔضجةؼ ٌهى ػٍٝ أووس ٚلو
 ثٌىٌر فٟ (6) (2008) "ِقّو ِقّو ػذوٖ أ٠ّٓ" ٚهًثّز ثٌموَ، وٌر فٟ (7) (2006) "ث١ٌْو دو٠ٌ ث١ٌْو دو٠ٌ"

 أ١ّ٘ز ػٍٝ جسثٌوًثّ ٘يٖ ؽ١ّغ أووس ف١ظ .ثٌٍْز وٌر فٟ (3) (2010) "شذً ِظـفٝ أفّو" ٚهًثّز ثٌـجةٌر،
 ِٓ ِّىٓ ِْضٜٛ أػٍٝ ملاٌٙج ِٓ ٠ضقمك ف١ظ ػجَ، دشىً ث٠ٌٌجػ١ز ثلأٌؼجح أ٘وثف صقم١ك فٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس
 ِذجها ػور ػٍٝ صقضٛٞ أٔٙج وّج ٚثٌنــ١ز، ٚثٌّٙج٠ًز ثٌذو١ٔز ث٠ٌٌجػٟ إِىج١ٔجس ٌىجفز ثٌمظٜٛ ثٌضؼذتز ملاي
 ثٌٕٛع ٘يث ٠ُْٚٙ ثٌقٌو١ز، ثٌضى١فجس ظًٙٛ إٌٝ صؤهٞ ٚثٌضٟ ٌٍؼذز،ث لجْٔٛ ٌِثػجر ٠ؾخ صـذ١مٙج أعٕجء ٚثٌضٟ أّج١ّز

  .(7) ،(6) ،(3) .وذ١ٌر دظًٛر ثٌقٌو١ز ثٌضى١فجس ٘يٖ هًؽز ثًصفجع فٟ ثٌضو٠ًذجس ِٓ

  :أشىجي ػور إٌٝ ثٌّٕجفْز ٚصٕمُْ

  :(فرٚك ضذ فرٚك) اندًبعٙ انتُبفش (1

 أ٘وثف صقم١ك ِٓ ٚثلإلضٌثح ٌٍٕؾجؿ ٘جِجً ًة١ْ١جً ًثًهٚ ثٌّؾّٛػز أفٌثه د١ٓ ٚثلإْٔؾجَ ثٌضؼجْٚ ٠ٍؼخ ٕٚ٘ج
  .وّؾّٛػز ثٌف٠ٌك ػٍٝ أعٌٖ ٠ظٌٙ دّج ٍِلاءٖ ٌنوِز ثٌفٌه ِٚٙجًثس لوًثس صظٌٙ ف١ظ ثٌّشجًوز،

  :(لاعت ضذ لاعت) انفرد٘ انتُبفش (2

 أٚ ثلإلضٌثح ٌٗ ٠قمك دّج لاػخ ٌىً ثٌفٌه٠ز ٚثٌّٙجًثس ثٌموًثس لإظٙجً ثٌّنضٍفز ثٌّٛجةً ٕ٘ج صٍؼخ
  .ٔفْٗ ثٌلاػخ ػٍٝ ثٌٕض١ؾز صؼٛه ِج غجٌذجً ٕٚ٘ج ِٕجفْز، ػٍٝ ثٌضغٍخ أٚ ثٌضْجٚٞ

  :َفضّ يع انفرد تُبفش (3

 ف١قجٚي لوًثصٗ، ٚثّضغلاي ٔفْٗ ِغ صؼجٚٔٗ ٔفْٗ، ٌٍفٌه ِْضٜٛ أفؼً صقم١ك ٘ٛ ثٌٙوف ٠ىْٛ ٕٚ٘ج
  .(32 :24) ،(223 : 15) .أفؼً فٌص ١ٌقمك ِْضٛثٖ صق١ْٓ

 فٟ ِذجشٌثً هًٚثً ٌٙج ٠ىْٛ لو أٔٙج إلا ثٌّٕجفْز أشىجي ػّٓ ٚلٛػٙج ِٓ دجٌٌغُ ٔفْٗ ِغ ثٌفٌه ٚدّٕجفْز
 ثٌف٠ٌك فٟ لاػخ وً جٚي٠ق أٔٗ إلا ثٌضؼجْٚ ػٍٝ ٠ؼضّو ثٌؾّجػٟ ثٌضٕجفِ أْ ِٓ فذجٌٌغُ ث٢م٠ٌٓ، ثٌشى١ٍٓ ِٓ ولًا

 ٔفِ ٠ٍٚؼخ ٚصـًٖٛ، صموِٗ ِٓ ٌٍضأوو أٚ ثلألً، ػٍٝ ثوضْذٙج ثٌضٟ ثٌّىجٔز ػٍٝ ٌٍّقجفظز ٌٕفْٗ أهثء أفؼً صقم١ك
 صقم١ك فٌه وً ف١قجٚي آمٌ ِغ ثٌفٌه صٕجفِ أٚ ثٌفٌه٠ز ثٌّٕجفْز ٟٚ٘ ثٌّٕجفْز أشىجي ِٓ ثٌغجٟٔ ٌٍشىً ثلأهثء

  (69 : 16) .أفْٓ ِْٚضٜٛ أفؼً ٌوَِ ٌضقم١ك ثٌْجدك ِٓ أفؼً ِْضٜٛ

 أٍّٛح أْ (2000) "ثٌذجّـٟ ثلله أٌِ وشه، ِقّو" ػٓ ٔملًا (2010) "شذً ِظـفٝ أفّو" ٠ٚيوٌ
 (ثٌضظٌف فْٓ) ثٌّٕجّذز ٚثٌقٍٛي ثٌمٌثً ثصنجى دٌْػز ثٌنجطز مذٌصٗ ٠ٍٚجهر ثٌلاػخ دضو٠ًخ ٠ّْـ ثٌّٕجفْز
 ٚثلإًصمجء ثٌيو١ز دجٌضقٌوجس ٚثٌّٙجًثس ثلأهثء ًدؾ فٟ ٠ْٚجُ٘ جفِ،ٚثٌّٕ ثٌَِلاء ٌّٛثلف ؿذمج ثٌّنضٍفز ٌٍّٛثلف
 ثٌغذجس ٚصقم١ك ثٌّٙجًثس وجفز ِْضٜٛ ٚصق١ْٓ صٌل١ز ػٍٝ ٠ؤوو وّج ثٌنــٟ، ٚثٌضفى١ٌ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء دّْضٜٛ

  (25 : 3) .ثٌّضغ١ٌر ثٌّٛثلف فٟ ثٌنجطز ٌٍّٙجًثس ثٌفٕٟ ثلأهثء ٌٌّثفً ٚثلاّضمٌثً

 ، ٠ٌٌٍجػٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء دّْضٜٛ ثلإًصمجء إٌٝ ٠ٙوف صو٠ًذٟ وشىً زثٌّٕجفْ ٚص٠ٌّٕجس
 ٘ٛ أهثةٙج ِٓ ثٌٌة١ْٟ ثٌٙوف أْ إلا ثلأهثء مظجةض دؼغ فٟ ػٕٙج صنضٍف أٔٙج إلا ثٌّذجًثر ِغ صضشجدٗ فٟٙ

 ِٛثؽٙز ػٍٝ ث٠ٌٌجػٟ ٚصو٠ًخ ثٌّذجًثر، أهثء أٍّٛح ػٍٝ ثٌضو٠ًخ إٌٝ ٠ٙوف أهثةٙج أْ ثٌّؼٌٚف فّٓ .ثٌضو٠ًخ
  (26) .ثٌّذجًثر أعٕجء ٠ٛثؽٙٙج ثٌضٟ ٚثٌنــ١ز ٚثٌٕف١ْز ثٌف١ٌْٛٛؽ١ز ثٌّضـٍذجس وجفز

 ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ثّضنوثَ أْ ثٌذجفغز صٌٜ ٌيث
 أْ أ٠ؼجً صٌٜ وّج ٌٙٓ، ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ لأهثءث دّْضٜٛ ثلإًصمجء ٌّقجٌٚز ٘جِجً أٌِثً ٠ؼو فٍٛثْ ؽجِؼز – ٌٍذٕجس
 ٠ؾخ ٌيث ِٕجف١ْٓ، أٚ ِٕجفِ دٛؽٛه ثٌضو٠ًذجس ِٓ ِنضٍفز أشىجي ٠ْضنوَ ُِٙ صو٠ًذٟ شىً ٠ؼو ثٌّٕجفْز أٍّٛح
 ٚصٕف١ي ٌضظ١ُّ ثٌـجٌذز ٠ؤً٘ ثلأٍّٛح ٘يث أْ وّج ثّضنوثِٗ، ِٓ ثٌٙوف ٌضقم١ك ِؼ١ٕز ٚػٛثدؾ شٌٚؽ ٚػغ
  .ٚهفجػ١ز ٘ؾ١ِٛز مـؾ



  :انجسث أْذاف

  :إٌٝ ثٌذقظ ٘يث ٠ٙوف

  :ػٍٝ ٌٍضؼٌف ٚىٌه ثٌّٕجفْز أٍّٛح دجّضنوثَ صو٠ًذجس ٚػغ

 فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌذؼوٞ ٚثٌم١جُ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ ثٌفٌق •
  .ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر

 فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌؼجدـز ٌٍّؾّٛػز ثٌذؼوٞ ٚثٌم١جُ ثٌمذٍٟ ُثٌم١ج د١ٓ ثٌفٌق •
  .ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر

 ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌؼجدـز ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ ثٌفٌق •
  .ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ

  :انجسث فرٔض

 ٌٍّؾّٛػز ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ صغ١ٌ ْٚٔذز إفظجة١جً هثٌز فٌٚق صٛؽو •
 ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز
  .ث٠ٌٌجػ١ز

 ٌٍّؾّٛػز ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ صغ١ٌ ْٚٔذز فظجة١جًإ هثٌز فٌٚق صٛؽو •
 ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌؼجدـز
  .ث٠ٌٌجػ١ز

 ٌظجٌـ ٞثٌذؼو ثٌم١جُ فٟ ثٌؼجدـز ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ إفظجة١جً هثٌز فٌٚق صٛؽو •
 دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز

  .ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز

  :انجسث فٙ انًضتخذيخ انًصطهسبد

 Competitive Training   انًُبفضخ تذرٚجبد •

 ثٌغذجس صقم١ك ػٍٝ ٠ؼًّ ف١ظ ثٌّذج٠ًجس ملاي ٌلأهثء ِشجدٙجً ف١ٗ ثٌلاػخ أهثء ٠ىْٛ ٔشجؽ ٘ٛ"
 (30) ."ٌلاػخ ثٌضو٠ًذ١ز ثٌقجٌز ِىٛٔجس ٚصـ٠ٌٛ ثٌّنضٍفز ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ٌٌّثفً ٚثلاّضمٌثً

 Level of Performance Skills   انًٓبر٘ الأداء يضتٕٖ •

 لإوضْجح ثٌضؼٍُ ػ١ٍّز ػٓ ثٌٕجصؼ ثٌقٌوٟ ثٌٍْٛن ِٓ ث٠ٌٌجػٟ جإ١ٌٙ ٠ظً ثٌضٟ ثٌٌصذز أٚ ثٌوًؽز ٟ٘"
 ثٌفٌه ػٕو ثٌوثفؼ١ز ِٓ ػج١ٌز ٚدوًؽز ٚثٌولز، دجلإ١ْٔجد١ز ٠ضُْ دشىً صؤهٞ أْ ػٍٝ ثٌّّجًُ ثٌٕشجؽ فٌوجس ٚإصمجْ
 (168 :12) .ثٌؾٙو فٟ ثلإلضظجه ِغ ثٌٕضجةؼ أػٍٝ ٌضقم١ك

 Team Tactics   اندًبعٛخ انخطظ (3
 ثّضغلاي ػٍٝ ثٌلاػذ١ٓ أٚ ثٌلاػخ لوًر ف١ٗ صضؼـ ظجٌ٘، ٔشجؽ ملاي ِٓ ٠ؤهٜ ػٍّٟ ٍّٛن ٟ٘"(*)

  "ثٌّنضٍفز ثٌٍؼخ ٌّٛثلف صؼٌػُٙ أعٕجء ثٌوفجػ١ز أٚ ثٌٙؾ١ِٛز ّٛثء ِٙجًصُٙ

(**) أٚ
 أٚ ثٌٙؾَٛ فٟ ّٛثء ثٌلاػذ١ٓ ِٓ ِؾّٛػز أٚ ثٌلاػخ دٙج ٠مَٛ ثٌضٟ ثٌٙجهفز ثٌضقٌوجس وً ٟ٘

 ."ثٌفٌه٠ز ثٌٍؼخ ِٛثلف فٟ ثٌلاػخ دضظٌف أٚ ِؾّٛػز فٟ ثٌلاػذ١ٓ د١ٓ دجٌضؼجْٚ إِج ٚصشىً ثٌوفجع

  :انًرتجطخ انذراصبد

 ِْضٜٛ ػٍٝ ثٌّٕجفْز دأٍّٛح ثٌضو٠ًخ صأع١ٌ" دؼٕٛثْ هًثّز دئؽٌثء (7) (2006) "دو٠ٌ ث١ٌْو دو٠ٌ" لجَ •
 ٚثٌفٕٟ ثٌذؤٟ ٌلأهثء صو٠ًذٟ ٌٔجِؼد صنـ١ؾ إٌٝ ثٌوًثّز ٚ٘وفش "ثٌموَ وٌر ٌٕجشتٟ ٚثٌفٕٟ ثٌذؤٟ ثلأهثء

 ِؾّٛػض١ٓ دضظ١ُّ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌّٕٙؼ ثٌذجفظ ٚثّضنوَ ّٕز، 14 صقش ثٌموَ وٌر ٌٕجش١ب ثٌّٕجفْز دأٍّٛح
 دٕجهٞ ّٕز 14 صقش ثٌموَ وٌر لاػذٟ ِٓ ػّو٠جً أمض١ٌس ػ١ٕز ػٍٝ ػجدـز ٚثلأمٌٜ صؾ٠ٌذ١ز ثفوثّ٘ج
 لاػخ (15) صؾ٠ٌذ١ز، ِؾّٛػز لاػخ (15) .ػخلا (30) ثٌؼ١ٕز لٛثَ دٍغ ف١ظ ث٠ٌٌجػٟ، ٔذٌٚر

 أْ ثٌوًثّز ٔضجةؼ أُ٘ ِٓ ٚوجٔش .شًٙٛ 3 ثٌّمضٌؿ ثٌذٌٔجِؼ صـذ١ك ٚثّضغٌق ػجدـز، ِؾّٛػز
 وٌر ٌٕجشتٟ ٚثٌفٕٟ ثٌذؤٟ ثٌّْضٜٛ ًفغ إٌٝ أهٜ ثٌّٕجفْز أٍّٛح دجّضنوثَ ثٌّمضٌؿ ثٌضو٠ًذٟ ثٌذٌٔجِؼ

  .ثٌّضذغ ثٌضم١ٍوٞ ثٌذٌٔجِؼ ِٓ أوذٌ دشىً ثٌموَ

 ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس صأع١ٌ" دؼٕٛثْ هًثّز دئؽٌثء (17) (2007) "ثٌْجػوٞ وجظُ ثلأةّز ػذو ػٍٝ" لجَ •
 "ثٌٍْز وٌر ٌلاػذٟ ثٌّٙجًٞ ٚثلأهثء ثٌنجطز ثٌذو١ٔز ثٌموًثس دؼغ ٌضـ٠ٌٛ ِضٕٛػز ِمجِٚجس دجّضنوثَ
 صأع١ٌٖ ػٍٝ ٌٍضؼٌف ثٌّضٕٛػز ٚثٌّمجِٚجس ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس ٠ضؼّٓ دٌٔجِؼ صظ١ُّ إٌٝ ثٌوًثّز ٚ٘وفش
 ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌّٕٙؼ ثٌذجفظ ٚثّضنوَ ثٌٍْز، وٌر ٌلاػذٟ ثٌّٙجًٞ ٚثلأهثء ثٌنجطز ثٌذو١ٔز ثٌموًثس ػٍٝ
 (16-15) دأػّجً ثٌٍْز ٌىٌر ثٌؼٌثلٟ ٌلاصقجه ثٌضجدؼز ثٌٍْز وٌر ِوثًُ ِٓ ػّو٠جً أمض١ٌس ػ١ٕز ػٍٝ
 (9) دٛثلغ ٚػجدـز صؾ٠ٌذ١ز ِؾّٛػض١ٓ إٌٝ ػشٛثة١جً صم١ُّْٙ صُ لاػخ (18) ػٍٝ ثٌؼ١ٕز ٚثشضٍّش ّٕز،

 ٔٛع صلاةُ ثٌضٟ ثٌضٕجف١ْز ثٌض٠ٌّٕجس ثّضنوثَ أْ ثٌوًثّز ٔضجةؼ أُ٘ ِٓ ٚوجٔش .ِؾّٛػز ٌىً لاػذ١ٓ



 ثٌّمضٌؿ ٌٍذٌٔجِؼ أْ ظٌٙ وّج ثٌّٙجًٞ، ثلأهثء ٚصـ٠ٌٛ ثٌذو١ٔز ثٌموًثس ًفغ فٟ أُّٙ ثٌّّجًُ ثٌٕشجؽ
 ثٌنجطز ثٌذو١ٔز ثٌموًثس صـ٠ٌٛ فٟ إ٠ؾجد١جً صأع١ٌثً ثٌّضٕٛػز ٚثٌّمجِٚجس زثٌّٕجفْ ص٠ٌّٕجس ثٌّضؼّٓ
  .ثٌوًثّز ػ١ٕز ثٌٍْز وٌر ٌلاػذٟ ثٌّٙجًٞ ٚثلأهثء

 ثٌّٛلف١ز ثٌضو٠ًذجس ثّضنوثَ" دؼٕٛثْ هًثّز دئؽٌثء (1) (2007) "ث١ٌْو ٌِٚثْ ثٌّغجًٚٞ أفّو" لجَ •
 ثّضنوثَ إٌٝ ثٌوًثّز ٚ٘وفش "ثٌـجةٌر ىٌرثٌ ٌٕجشتٟ ثٌٙؾ١ِٛز ٌٍؼٌدز ثٌنــٟ ثٌضظٌف ٌضق١ْٓ

 ثٌنــٟ ثٌضظٌف فٟ ثٌضقْٓ ْٔذز ػٍٝ ٌٍضؼٌف ثٌـجةٌر ثٌىٌر ٔجشتٟ صو٠ًخ فٟ ثٌّٛلف١ز ثٌضو٠ًذجس
 ٌٍٕجشت١ٓ ثٌؼجٌُ دـٌٛز ِذج٠ًجس دؼغ ٌضق١ًٍ ثٌٛطفٟ ثٌّٕٙؼ ثٌذجفظ ٚثّضنوَ ٌو٠ُٙ، ثٌٙؾ١ِٛز ٌٍؼٌدز
 ل١جُ ِغ ثٌٛثفور ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌضظ١ُّ ضنوثَدجّ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌّٕٙؼ ثّضنوَ وّج 2001َ
 ٚثمض١ٌس ثٌٙؾ١ِٛز، ٌٍؼٌدز ثٌنــٟ ثٌضظٌف ٚثمضذجًثس ثٌّٙج٠ًز ٌلامضذجًثس ٚدؼوٞ ٚد١ٕٟ لذٍٟ
 دٕجهٞ ّٕز (21) صقش 1988َ َ،1987 ِٛث١ٌو ثٌـجةٌر ثٌىٌر ٔجشتٟ ِٓ ػّو٠جً ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ػ١ٕز

 .لاػخ (12) ػٍٝ ثٌؼ١ٕز ثشضٍّش ٚلو َ،2007-2006َ ث٠ٌٌجػٟ ٌٍُّّٛ دـٛك ث٠ٌٌجػٟ ثٌشذجح
 ٚثٌذؼوٞ ٚثٌذ١ٕٟ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس ِؼ٠ٕٛز فٌٚق ٚؽٛه ثٌوًثّز ٔضجةؼ أُ٘ ِٓ ٚوجٔش
 ِٓ ثٌٙؾ١ِٛز ٌٍؼٌدز ثٌنــٟ ثٌضظٌف ٌضق١ْٓ ثٌّمضٌفز ثٌضو٠ًذجس لاّضنوثَ ثلإ٠ؾجدٟ ثٌضأع١ٌ صٛػـ
  .ٚثٌنٍف١ز ثلأِج١ِز ثٌٍّؼخ كِٕٚجؿ ٌِثوَ

 دجّضنوثَ صؼ١ٍّٟ دٌٔجِؼ صأع١ٌ" دؼٕٛثْ هًثّز دئؽٌثء (6) (2008) "ِقّو ِقّو ػذوٖ أ٠ّٓ" لجَ •
 دٌٔجِؼ صظ١ُّ إٌٝ ثٌوًثّز ٚ٘وفش "ثٌـجةٌر ثٌىٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس
 ثٌـجةٌر ثٌىٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ٝػٍ صأع١ٌٖ ِٚؼٌفز ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس دجّضنوثَ صؼ١ٍّٟ

 صؾ٠ٌذ١ز ثفوثّ٘ج ٌّؾّٛػض١ٓ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌضظ١ُّ دجّضنوثَ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌّٕٙؼ ثٌذجفظ ٚثّضنوَ ٌٍـلاح،
 ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ؿلاح ِٓ ثٌؼشٛثة١ز ثٌؼّو٠ز دجٌـ٠ٌمز ثمض١ٌس ػ١ٕز ػٍٝ ػجدـز ٚثلأمٌٜ
 (20) ِضْج٠ٚض١ٓ ِؾّٛػض١ٓ إٌٝ صم١ُّْٙ صُ ؿجٌخ (40) ػوهُ٘ دٍغ ف١ظ أ١ّٛؽ، ؽجِؼز – ث٠ٌٌجػ١ز

 دجّضنوثَ ثٌضؼ١ٍّٟ ثٌذٌٔجِؼ صظ١ُّ ٚصُ ػجدـز، ِؾّٛػز ؿجٌخ (20) صؾ٠ٌذ١ز، ِؾّٛػز ؿجٌخ
 ثٌضو٠ًذجس ثٌنــٟ، ثٌضوًػ صو٠ًذجس ثٌّٙج٠ًز، ثٌض٠ٌّٕجس ثٌذو١ٔز، ثٌض٠ٌّٕجس) :وجٌضجٌٟ ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس
 صؼ١ٍّٟ هًُ (14) إٌٝ ِمّْز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌٛفوثس دٛػغ ثٌذجفظ ٚلجَ (ثٌٍؼخ ثلفِٛ صو٠ًذجس ثٌٌّوذز،

 صٕف١ي ثّضغٌق ٚلو هل١مز (105) ثٌٛفور ٍِٓ ٚثّضغٌق ثٌى١ٍز، ٌلاةقز ؿذمجً أّذٛػ١جً ه١ًّٓ دٛثلغ
 أعٌ زثٌّٕجفْ ص٠ٌّٕجس دجّضنوثَ ثٌضؼ١ٍّٟ ثٌذٌٔجِؼ أْ ثٌوًثّز ٔضجةؼ أُ٘ ِٓ ٚوجٔش .أّجد١غ ّذؼز ثٌذٌٔجِؼ
  .ثٌـجةٌر ثٌىٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز أوذٌ دشىً إ٠ؾجد١جً

 دؼغ ص١ّٕز ػٍٝ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس صأع١ٌ" دؼٕٛثْ هًثّز دئؽٌثء (3) (2010) "شذً ِظـفٝ أفّو" لجَ •
 جّضنوثَد صو٠ًذٟ دٌٔجِؼ صظ١ُّ إٌٝ ثٌوًثّز ٚ٘وفش "ثٌٍْز وٌر ٔجشتٟ ٌوٜ ثٌٙؾ١ِٛز ثٌّٙجًثس
 ٚثّضنوَ ثٌٍْز، وٌر ٌٕجشتٟ ثٌٙؾ١ِٛز ثٌّٙجًثس ػٍٝ صأع١ٌٖ ٌّؼٌفز ثٌّٕجفْز ٚصو٠ًذجس ثٌذو١ٔز ثٌضو٠ًذجس
 أمض١ٌس ػ١ٕز ػٍٝ دؼوٞ ٚل١جُ لذٍٟ ل١جُ ِغ ثٌٛثفور ثٌّؾّٛػز دضظ١ُّ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌّٕٙؼ ثٌذجفظ
 (20) ػٍٝ ثٌؼ١ٕز ٚثشضٍّش ،ث٠ٌٌجػٟ ؿٕـج دٕجهٞ ّٕز (14-12) دأػّجً ثٌٍْز وٌر ٔجشتٟ ِٓ ػّو٠جً
 ثٌضقْٓ ِؼوي ِٓ أوذٌ وجْ ثٌٙؾ١ِٛز ثٌموًثس فٟ ثٌضقْٓ ِؼوي أْ ثٌوًثّز ٔضجةؼ أُ٘ ِٓ ٚوجٔش .لاػخ
 وّج ٚثٌّٙج٠ًز، ثٌذو١ٔز ثٌموًثس دؼغ صقْٓ إٌٝ أهٜ ثٌضو٠ًذٟ ثٌذٌٔجِؼ أْ وّج ثٌذو١ٔز، ثٌموًثس فٟ

 دٍغش ف١ظ دؼ١ور ِْجفجس ِٓ ثٌضظ٠ٛخ ِٙجًر ٔشوج ثٌٙؾ١ِٛز ثٌّٙجًثس فٟ صقْٓ ِؼولاس أػٍٝ وجٔش
 .%21 ثٌضقْٓ ْٔذز دٍغش ف١ظ ثٌّقجًٚر ِٙجًر فٟ صقْٓ ْٔذز ألً ٚوجٔش ،%36 ثٌضقْٓ ْٔذز

   :انجسث إخراءاد

  :انجسث يُٓح

 صؾ٠ٌذ١ز إفوثّ٘ج ٌّؾّٛػض١ٓ ٚثٌذؼو٠ز ثٌمذ١ٍز ثٌم١جّجس دجّضنوثَ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌّٕٙؼ ثٌذجفغز ثّضنوِش
  .ثٌذقظ ٘يث ٌـذ١ؼز ٌّٕجّذضٗ ٚىٌه دـزػج ٚثلأمٌٜ

  :انجسث يدتًع

 ؽجِؼز – ٌٍذٕجس ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ؿجٌذجس ٚ٘ٓ ثٌؼّو٠ز دجٌـ٠ٌمز ثٌذقظ ِؾضّغ ثمض١ٌ
  .ؿجٌذز (48) ػوه٘ٓ ٚدٍغ ،2013-2012 ثٌؾجِؼٟ ٌٍؼجَ فٍٛثْ

  :انجسث عُٛخ

 ٚصُ ٌٍذقظ، ثلأطٍٟ ثٌّؾضّغ ِٓ ؿجٌذز (16) ػوه٘ٓ دٍغ ٚلو ثٌذقظ ِؾضّغ ِٓ ػشٛثة١جً ثٌؼ١ٕز ثمض١جً صُ
 ٚىٌه ػجدـز، ِؾّٛػز ؿجٌذجس (8)ٚ صؾ٠ٌذ١ز ِؾّٛػز ؿجٌذجس (8) ِضْج٠ٚض١ٓ ِؾّٛػض١ٓ إٌٝ ػشٛثة١جً صم١ّْٙٓ

  :ثٌضج١ٌز ثٌفتجس ثّضذؼجه دؼو

  .أمٌٜ ٠ًجػ١ز أٔشـز فٟ ثٌّشضٌوجس ثٌـجٌذجس •

  .ٌلإػجهر ثٌذجل١جس ثٌـجٌذجس •



  .ث١ٌو وٌر لاػذجس •

  .ثٌّظجدجس ثٌـجٌذجس •

 .24/9/2012 إٌٝ 23/9/2012 ِٓ ثٌفضٌر فٟ ٚىٌه ثٌذقظ ٌؼ١ٕز ثٌضؾجِٔ دئ٠ؾجه ثٌذجفغز لجِش ٚلو
  :ثٌضج١ٌز ثٌّضغ١ٌثس فٟ ٚىٌه

  .(1) ؽوٚي ٠ٛػقٗ ِج ٚىٌه ،(ثٌٍْٛ – ثٌـٛي – ثٌْٓ) ثٌّٕٛ ِؼولاس •

 .(2) ؽوٚي ٠ٛػقٗ ِج ٚىٌه ث١ٌو، وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثسثمضذجً •
 

 (1) خذٔل

  انجسث عُٛخ نهطبنجبد انًُٕ نًعذلاد الإنتٕاء ٔيعبيم انًعٛبر٘ ٔالاَسراف انسضبثٙ انًتٕصظ

ْ = 16 

 انمٛبس ٔزذح انًتغٛراد و
 انًتٕصظ
 انسضبثٙ

 الاَسراف
 انًعٛبر٘

 الإنتٕاء يعبيم

 0,42 3,99 25,68 ّٕز ثٌْٓ 1

 0,48 7,74 168,89 ُّ ثٌـٛي 2

 0,73 10,16 70,1 وؾُ ثٌٍْٛ 3

 

- ،3+) د١ٓ ثٔقظٌس أٞ (0,42 + ، 0,73+) د١ٓ صٌثٚفش ثلإٌضٛثء ِؼجِلاس أْ (1) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 .(ثٌٍْٛ ثٌـٛي، ثٌْٓ،) ِضغ١ٌثس فٟ ثٌذقظ ػ١ٕز صؾجِٔ ػٍٝ ٠وي ِّج (3

 
  

 

 (2) خذٔل

 عُٛخ نهطبنجبد انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء لإختجبراد الإنتٕاء ٔيعبيم انًعٛبر٘ ٔالإَسراف انسضبثٙ انًتٕصظ
 انجسث

ْ = 16 

 انًتغٛراد و
 ٔزذح
 انمٛبس

 انًتٕصظ
 انسضبثٙ

 الاَسراف
 انًعٛبر٘

 يعبيم
 الإنتٕاء

 0,26- 2,51 8,17 هًؽز ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1

 0,77 2,75 18,20 هًؽز ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

 0,43 1,02 4,57 ػوه ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3

 0,15- 1,53 6,90 ط ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

 9 ثٌٌِّٝ صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5
 وٌثس

 0,09 5,94 22,55 هًؽز

 ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6
 وٌثس 10 ثٌؾٕجف١ٓ

 0,71 0,74 1,30 ط

 ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7
 وٌثس 8 ثٌٌِّٝ

 0,32 0,74 1,11 ػوه

 ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8
 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ

 0,58 9,43 23,71 هًؽز

 ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 وٌثس 3 ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ

 0,78 4,72 18,49 ط

 0,97 10,28 21,83 ط (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

 عٕٟ ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 ثٌٌث١ِز ثٌيًثع (ػىِ ؽٙز،) ثٌؾيع

 وٌثس 8

 0,42- 34,08 128,43 ػوه

 ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12
 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ

 0,46 2,58 7,66 ط



 0,22- 2,57 9,23 ط (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

 0,07 6,23 22,77 ط (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

 0,19 1,70 13,20 ط (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

 

 لو ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ ثٌذقظ ٌؼ١ٕز ثلإٌضٛثء ِؼجِلاس أْ (2) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
  .ثلامضذجًثس ٘يٖ فٟ صؾجْٔٙج ػٍٝ ٠وي ِّج ( 3- ، 3+) د١ٓ ثٔقظٌس
  

 

 (3) خذٔل

  ٔانضبثطخ انتدرٚجٛخ انًدًٕعخ ثٍٛ انمجهٛخ انمٛبصبد فٙ انفرٔق دلانخ
  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ

ٌ = 8 

 انًدًٕعبد انًتغٛراد و
 يتٕصظ
 انرتت

 يدًٕع
 انرتت

U انذلانخ 

 ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1
 66,50 8,31 ثٌضؾ٠ٌذ١ز

30,50 0,873 
 69,50 8,69 ثٌؼجدـز

2 
 71,50 8,94 ثٌضؾ٠ٌذ١ز  ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ

28,50 0,680 
 64,50 8,06 ثٌؼجدـز

3 
 57,50 7,19 ثٌضؾ٠ٌذ١ز ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ

21,50 0,266 
 78,50 9,81 ثٌؼجدـز

4 
 77,00 9,63 ثٌضؾ٠ٌذ١ز ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ

23,00 0,345 
 59,00 7,38 ثٌؼجدـز

5 
 9 ثٌٌِّٝ صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ

 وٌثس

 63,00 7,88 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
27,00 0,590 

 73,00 9,13 ثٌؼجدـز

6 
 ثٌؾٕجف١ٓ ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ

 وٌثس 10

 62,00 7,75 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
26,00 0,504 

 74,00 9,25 ثٌؼجدـز

7 
 ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ
 وٌثس 8 ثٌٌِّٝ

 71,50 8,94 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
28,50 0,680 

 64,50 8,06 ثٌؼجدـز

8 
 ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع

 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ
 68,00 8,50 ثٌضؾ٠ٌذ١ز

32,00 1,00 
 68,00 8,50 ثٌؼجدـز

9 

 ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع
٠ًٛ دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ  3 ثٌـ

 وٌثس

 68,00 8,50 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
 68,00 8,50 ثٌؼجدـز 1,00 32,00

10 
 72,00 9,00 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ

28,00 0,674 
 64,00 8,00 ثٌؼجدـز

11 

 ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ
 (ػىِ ؽٙز،) ثٌؾيع عٕٟ ِغ

 وٌثس 8 ثٌٌث١ِز ثٌيًثع

 68,50 8,56 ثٌضؾ٠ٌذ١ز

 67,50 8,44 ثٌؼجدـز 0,954 31,50

12 
 ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز

 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ
 70,00 8,75 ثٌضؾ٠ٌذ١ز

30,00 0,834 
 66,00 8,25 ثٌؼجدـز

13 
 66,00 8,25 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (1) ٌِوخ ِٙجًٞ

30,00 0,834 
 70,00 8,75 ثٌؼجدـز

14 
 72,50 1,06 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (2) ٌِوخ ِٙجًٞ

27,50 0,635 
 63,50 7,94 ثٌؼجدـز

15 
 67,00 8,38 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (3) ٌِوخ ِٙجًٞ

31,00 0,916 
 69,00 8,63 ثٌؼجدـز



 0.05 > ثٌولاٌز *

 فٟ ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػض١ٓ د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه ػوَ (3) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 .ثٌّضغ١ٌثس صٍه فٟ ثٌذقظ ِؾّٛػضٟ صىجفؤ ػٍٝ ٠وي ِّج ثٌمذٍٟ، ثٌم١جُ فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس

 

 (4) خذٔل

 نًدًٕعتٙ انٛذ كرح فٙ انخططٙ انتصرف اختجبراد فٙ ٔانفشم انُدبذ نًسبٔلاد انًئٕٚخ ٔانُضت انتكراراد
  لجهٙ لٛبس ٔانضبثطخ انتدرٚجٛخ انجسث

ٌ = 8 

 انًتغٛــراد و
 انضبثطخ انًدًٕعخ انتدرٚجٛخ انًدًٕعخ

 %ٌ فبشم %ٌ َبخر %ٌ فبشم %ٌ َبخر

 ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز 1
(2/1) 

1 12,5% 7 87,5% 1 12,5% 7 87,5% 

 ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز 2
(3/2) 

3 37,5% 5 62,5% 2 25% 6 75% 

 %87,5 7 %12,5 1 %87,5 7 %12,5 1 (1) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 3

 %62,5 5 %37,5 3 %75 6 %25 2 (2) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 4

 %75 6 %25 2 %62,5 5 %37,5 3 (3) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 5

 ثٌّٕـمز هفجع ؿ٠ٌمز 6
(5/1) 

3 37,5% 5 62,5% 2 25% 6 75% 

 

 ثمضذجًثس فٟ ٚثٌفشً ثٌٕؾجؿ ٌّقجٚلاس ثٌّت٠ٛز ٚثٌْٕخ ثٌضىٌثًثس صفجٚس ػوَ (4) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 ثٌّقجٚلاس ْٔذز ثٔقظٌس ف١ظ ٚثٌؼجدـز، ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ِؾّٛػضٟ د١ٓ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف
 د١ٓ ثٌّؾّٛػض١ٓ ٌىلا ثٌفجشٍز ثٌّقجٚلاس ْٔذز ثٔقظٌس وّج ,(%37,5) ،(%12,5) د١ٓ ثٌّؾّٛػض١ٓ ٌىلا ثٌٕجؽقز

 .ثٌّضغ١ٌثس صٍه فٟ ثٌذقظ ِؾّٛػضٟ صىجفؤ ػٍٝ ٠وي ِّج ,(87,5%) ،(62,5%)
 

  : انجٛبَبد خًع ٔأدٔاد ٔصبئم

 ثٌّٛجةً ثٌذجفغز ثّضنوِش ٌٚيٌه ػ١ٍٙج ثٌقظٛي ثٌٌّثه ثٌذ١جٔجس ٌٕٛع صذؼجً ثٌذ١جٔجس ؽّغ ّٚجةً صنضٍف
  :ثٌذقظ لأ٘وثف ٌّٕجّذضٙج ثٌضج١ٌز

  :ثٌّْضنوِز ٚثلأؽَٙر ثلأهٚثس •

 – فجةؾ – ؿذجش١ٌ – (ألّجع) ًث٠جس – ٠و وٌثس – ل١جُ ش٠ٌؾ – إ٠مجف ّجػز – ًّضج١ِضٌ – ؿذٟ ١َِثْ
 وٌر ٍِؼخ – ػجًػز – ػجٌٟ ٚعخ ؽٙجٍ – فذجي – ٍث٠ٚز وً ِٓ ث١ٌو وٌر ٌٌِّٝ 60ُّ × 60ُّ دم١جُ ِمُْ ٘وف
  .٠و

 شذىز ػٍٝ ثلإؿلاع ٚويٌه ثٌذقظ، ٛػٛعدّ ثٌٌّصذـز ثٌْجدمز ٚثٌوًثّجس ثٌؼ١ٍّز ٌٌٍّثؽغ ثٌٌّؽؼٟ ثٌقظٌ -2
 .Internet ثٌو١ٌٚز ثٌّؼٍِٛجس

 ف١ظ .(4) ٌِفك .ثٌذقظ ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ٌم١جُ ثٌّٙج٠ًز ثلامضذجًثس -3
   .ثٌنذٌثء ثٌْجهر صٌش١قجس ِٓ فأوغٌ %75 ْٔذز ػٍٝ فظٍش ثٌضٟ ثلامضذجًثس صـذ١ك ثٌذجفغز ثمضجًس

 ّٔجىػ ثٌذجفغز ثّضنوِش ف١ظ .(5) ٌِفك .ثٌذقظ ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف ذجًثسثمض -4
 ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ث١ٌو وٌر دف٠ٌك ثّضؼجٔش وّج ث١ٌو، وٌر ِمًٌ فٟ ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ؿجٌذجس ػٍٝ ثٌّمًٌر ثٌنـؾ
  .ثٌذقظ ػ١ٕز جسٌٍـجٌذ ثٌنــٟ ثٌضظٌف ثمضذجًثس صـذ١ك فٟ فٍٛثْ ؽجِؼز – ٌٍذٕجس

 ثلأهثء ِْضٜٛ صم١ِ ثٌضٟ ثٌّٙج٠ًز ثلامضذجًثس ٌضقو٠و ثّضذ١جْ ثّضّجًر ملاي ِٓ ثٌنذٌثء ًأٞ ثّضـلاع -5
 .(1) ٌِفك .ثٌذقظ ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ثٌّٙجًٞ

  :ثلإّضـلاػ١ز ثٌوًثّز -6

 ػ١ٕز ٚمجًػ ظٌٍذق ثلأطٍٟ ثٌّؾضّغ ِٓ ؿجٌذز (20) لٛثِٙج ػ١ٕز ػٍٝ إّضـلاػ١ز دوًثّز ثٌذجفغز لجِش
 ثٌؼ١ٍّز ثٌّؼجِلاس ٌقْجح ٚىٌه ِؾّٛػز ٌىً ؿجٌذجس (5) ٚثلأهٔٝ ثلأػٍٝ ثٌٌد١ؼ١ٓ أمي صُ ف١ظ ثٌذقظ،

 ِغ ثٌم١جُ ؿٌق ٚويٌه ثٌّْضنوِز ٚثلأهٚثس ثلأؽَٙر طلاف١ز ِوٜ ِٓ ٌٍضأوو ٚويٌه ثٌّٙج٠ًز، ٌلإمضذجًثس
 ثٌم١جّجس صْؾ١ً ٚصُ ٌٍذٕجس، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز زدى١ٍ ِٚؼ١وثس ِْجػو٠ٓ ِو١ًّٓ ِٓ ِْجػوثس 2 دؼوه ثلإّضؼجٔز

 .16/9/2012 دضج٠ًل ٚىٌه ثّضّجًثس فٟ

  :الاصتطلاعٛخ انذراصخ َتبئح



  .أمٌٜ دأؽَٙر دّؼج٠ٌصٙج ثٌّْضنوِز ٚثلأؽَٙر ثلأهٚثس ػذؾ •

  .ثٌذ١جٔجس صْؾ١ً فٟ ثٌّْجػور ثلأ٠وٞ إصمجْ ِٓ ثٌضأوو •

  .ثٌّمضٌفز ثٌضو٠ًذجس فٟ ثٌّْضنوَ خثٌٍّؼ صؾ١َٙثس طلاف١ز ِٓ ٚثٌضأوو صقو٠و صُ •

 ػٍٝ ثٌّؼ١جًٞ ٚثلأقٌثف ثٌقْجدٟ ثٌّضّٛؾ ثّضنوثَ دؼو أ٠ؼجً ثلإّضـلاػ١ز ثٌوًثّز ٔضجةؼ أّفٌس وّج •
  .(6) ٚؽوٚي ،(5) ؽوٚي ٠ٛػقٗ ِج

 (5) خذٔل

 انًختبرح رٚخانًٓب نهًتغٛراد (الأدَٗ انرثٛع – الأعهٗ انرثٛع) لٛبصبد ثٍٛ "T test" لاختجبر انفرٔق دلانخ
  الاصتطلاعٛخ انجسث عُٛخ نهطبنجبد

ٌ1 = ٌ2 = 5 

 انًتغٛراد و
 ٔزذح
 انمٛبس

 5=ٌ الأدَٗ انرثٛع 5=ٌ الأعهٗ انرثٛع
 د لًٛخ

 ٔدلانتٓب
 انًتٕصظ
 انسضبثٙ

 الاَسراف
 انًعٛبر٘

 انًتٕصظ
 انسضبثٙ

 الاَسراف
 انًعٛبر٘

 *3,83 2,34 22,11 3,17 25,33 هًؽز ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1

 *2,11 2,35 3,16 2,23 4,62 هًؽز  ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

 *3,42 4,73 22,47 3,51 26,77 ػوه ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3

 *2,65 4,25 31,80 3,17 34,49 ط ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

 9 ثٌٌِّٝ صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5
 وٌثس

 *2,58 2,84 21,91 3,16 24,25 هًؽز

 ثٌؾٕجف١ٓ ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6
 وٌثس 10

 *2,86 3,22 4,05 2,83 6,66 ط

 ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7
 وٌثس 8 ثٌٌِّٝ

 *3,16 1,63 2,00 2,14 3,81 ػوه

 ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8
 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ

 *7,96 0,32 0,33 0,12 0,91 هًؽز

 ٚثٌضظ٠ٛخ ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 وٌثس3 ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ

 *2,49 3,65 14,22 4,54 17,31 ط

 *3,36 1,24 7,16 1,17 5,94 ط (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

 عٕٟ ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 8 ثٌٌث١ِز ثٌيًثع (ػىِ ؽٙز،) ثٌؾيع
 وٌثس

 *2,64 1,92 2,66 2,95 4,64 ػوه

 ٚثٌنٍفٟ ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12
 د١ًّ

 *3,69 3,56 18,26 2,31 14,92 ط

 *3,43 1,91 20,14 1,76 18,24 ط (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

 *4,62 1,63 45,19 1,81 42,79 ط (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

 *4,14 2,34 54,03 2,17 51,21 ط (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

 2,021 = (0,05) ِْضٜٛ ػٕو ثٌؾو١ٌٚز س ل١ّز

ؾّٛػض١ٓ د١ٓ إفظجة١جً هثٌز فٌٚق ٚؽٛه (5) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ  ٠ؼٕٟ ٚ٘يث (ثلأهٔٝ ٚثٌٌد١غ ثلأػٍٝ، ثٌٌد١غ) ثٌّ
  .ثلامضذجًثس طوق لإ٠ؾجه ثٌضّج٠َ طوق ثٌذجفغز ثّضنوِش ٚلو .أؽٍٗ ِٓ ٚػؼش ِج ل١جُ فٟ ثٌّٙج٠ًز ثلامضذجًثس طوق

 
 
 

  (6) خذٔل

  انًختبرح انًٓبرٚخ انًتغٛراد فٙ انتطجٛك ٔإعبدح انتطجٛك ثٍٛ الارتجبط يعبيم
  الاصتطلاعٛخ انجسث عُٛخ نهطبنجبد

ٌ=20 

 انًتغٛراد و
 ٔزذح
 انمٛبس

 انثبَٙ انتطجٛك الأٔل انتطجٛك
 يعبيم
 الارتجبط

 انًتٕصظ
 انسضبثٙ

 الاَسراف
 انًعٛبر٘

 انًتٕصظ
 انسضبثٙ

 الاَسراف
 انًعٛبر٘

 0,61 4,11 26,5 3,17 25,33 هًؽز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1



 ثٌّضوثمٍز

 0,62 2,61 4,91 2,23 4,62 هًؽز  ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3
 ط30

 0,65 3,94 26,21 3,51 26,77 ػوه

 0,71 3,24 35,12 3,17 34,49 ط ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

 ثٌٌِّٝ صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5
 وٌثس 9

 0,66 3,33 24,31 3,16 24,25 هًؽز

 ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6
 وٌثس 10 ثٌؾٕجف١ٓ

 0,71 2,42 6,21 2,83 6,66 ط

 ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7
 وٌثس 8 ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج

 0,83 2,33 3,66 2,14 3,81 ػوه

 ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8
 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ

 0,79 0,06 0,94 0,12 0,91 هًؽز

 ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 3 ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ

 وٌثس

 0,63 4,31 17,45 4,54 17,31 ط

 0,87 1,35 5,82 1,17 5,94 ط (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

 ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 ثٌيًثع (ػىِ ، ؽٙز) ثٌؾيع عٕٟ

 وٌثس 8 ثٌٌث١ِز

 0,82 3,11 4,31 2,95 4,64 ػوه

 ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12
 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ

 0,71 2,45 14,64 2,31 14,92 ط

 0,63 1,91 18,27 1,76 18,24 ط (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

 0,75 1,95 42,86 1,81 42,79 ط (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

 0,88 2,43 51,32 2,17 51,21 ط (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

 0,413 = (0,05) ِْضٜٛ ػٕو ثٌؾو١ٌٚز ثلاًصذجؽ ِؼجًِ ل١ّز
 

 ف١ظ ػج١ٌز ثٌّٙج٠ًز ٌلامضذجًثس ٚثٌغجٟٔ ثلأٚي ثٌضـذ١م١ٓ د١ٓ ثلاًصذجؽ ِؼجِلاس أْ (6) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 ثٌذجفغز ثّضنوِش ٚلو ْٔذ١جً، ػج١ٌز عذجس ِؼجِلاس ىثس أٔٙج إٌٝ ٠ش١ٌ ِّج ( 0,61 + ، 0,88 + ) د١ٓ صٌثٚفش
 صغذ١ش ثٌذجفغز ًثػش ٚلو ثلاّضـلاػ١ز، ثٌؼ١ٕز ػٍٝ أ٠جَ علاعز ٍِٕٟ دفجطً صـذ١مٗ إػجهر عُ ثلامضذجً صـذ١ك ؿ٠ٌمز
 ٚثٌّىجْ ٛل١شٚثٌض ثٌّْجػور ثلأ٠وٞ ف١ظ ِٓ ثلأٚي ثٌضـذ١ك فٟ ثلامضذجًثس ف١ٙج ؿذمش ثٌضٟ ثٌظٌٚف ٔفِ

 .19/9/2012 ٠َٛ ثٌغجٟٔ ٚثٌضـذ١ك 16/9/2012 ٠َٛ ثلأٚي ثٌضـذ١ك د١ٓ ثلاًصذجؽ إؽٌثء صُ ٚلو ٚثلأهٚثس،
 

 (6) يرفك :انًمترزخ انتذرٚجبد -7

 أشىجي دؼور ثٌّٕجفْز أٍّٛح ثّضنوِش ف١ظ ثٌّذج٠ًجس فٟ ٠قوط ِج صشذٗ صو٠ًذجس دضظ١ُّ ثٌذجفغز لجِش
 ثٌّٙجًٞ ثلأهثء دّْضٜٛ ثلإًصمجء ِٕٙج ثٌٙوف وجْ ،(ٔفْٗ ِغ ثٌفٌه صٕجفِ فٌهٞ، صٕجفِ ؽّجػٟ، صٕجفِ)

  .ثٌذقظ ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ٚثٌنــٟ

 صو١ْ٠ًز ٚفور دٛثلغ أّذٛع (12) ِوٜ ػٍٝ صـذ١مٙج صُ صو١ْ٠ًز ٚفور (12) إٌٝ ثٌضو٠ًذجس صم١ُْ صُ ف١ظ
 ف١ظ .ثٌغجٌغز ٌٍفٌلز ث١ٌو وٌر ِجهر ٌضو٠ًِ دجٌى١ٍز ثٌوثم١ٍز ثٌلاةقز ػ١ٍٗ صٕض ِج ػٍٝ دٕجء ٚىٌه أّذٛػ١جً، ٚثفور
  :وجٌضجٌٟ (7) ؽوٚي فٟ ِمّْز هل١مز (90) ثٌٛثفور ثٌضو١ْ٠ًز ثٌٛفور ٍِٓ ٠ذٍغ

 (7) خذٔل

  انتذرٚضٛخ نهٕزذح انزيُٙ انتمضٛى

 انزيــٍ ٕزذحان أخزاء

 ق 5  ثلإفّجء

 ق10  ػجَ دؤٟ إػوثه

 ق20 مجص دؤٟ إػوثه

 ق50 ثٌٌة١ْٟ ثٌؾَء

 ق5 ثٌنضجِٟ ثٌؾَء



 ق90 ثٌّؾّٛع

 فٟ ثٌؼجدـز ػٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز صنضٍف ٚلا (ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز) ٌٍّؾّٛػض١ٓ دجٌْٕذز ٚىٌه
 ثّضنوِش ف١ظ ثٌّمضٌفز، ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز فضّجًُ (ثٌٌة١ْٟ ثٌؾَء) فٟ إلا ثٌضو٠ًِ
 صّجًُ د١ّٕج .ث١ٌو وٌر ِٙجًثس ِٓ ثٌـجٌذز صؼٍّضٗ ٌّج ثٌفؼٍٟ ثٌضـذ١ك فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس

 ث١ٌو وٌر ِمًٌ ٛط١فٌض ؿذمجً دجٌى١ٍز ثٌّضذغ ثٌضم١ٍوٞ ثٌضو٠ًْٟ ثٌذٌٔجِؼ (ثٌٌة١ْٟ ثٌؾَء) فٟ ثٌؼجدـز ثٌّؾّٛػز
 .ثٌغجٌغز ٌٍفٌلز

 ٠ضُ ف١ظ ٌٍّؾّٛػض١ٓ ثٌضو٠ًِ ٍِٓ فٟ ثٌضـجدك ٚويٌه ٌٍّؾّٛػض١ٓ، ثٌضو٠ًِ ثٌذجفغز ًثػش ٚلو
 .طذجفجً ٚثٌٕظف ثٌؼجشٌر ثٌْجػز فضٝ طذجفجً ثٌضجّؼز ثٌْجػز ِٓ (ثلأًدؼجء) ٠َٛ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌضو٠ًِ

 ٚثٌٕظف ثٌؼجشٌر ثٌْجػز فضٝ طذجفجً ثٌضجّؼز ثٌْجػز ِٓ (ثٌن١ِّ) ٠َٛ ثٌؼجدـز ٌٍّؾّٛػز ثٌضو٠ًِ ٠ضُ د١ّٕج
  .ثٌؼجًِ ٘يث إٌٝ ثٌفٌٚق صؼَٜ لا فضٝ ثٌّؾّٛػجس صو٠ٌٚ ثٌذجفغز ًثػش ٚلو .طذجفجً

  :الأصبصٛخ انجسث تدرثخ -8

 ٚثٌْلاِز ثلأِٓ ػٛثًِ صٛثفٌ ِٓ ثٌذجفغز صأووس أْ ٚدؼو ثلاّضـلاػ١ز، ثٌضؾٌدز ٔضجةؼ ػٍٝ ثػضّجهثً
  :ثٌضجٌٟ ثٌضٌص١خ ٚفك ثلأّج١ّز ثٌذقظ صؾٌدز صـذ١ك ثٌّّىٓ ِٓ أطذـ ثٌضؾٌدز لإؽٌثء ثٌلاٍِز ثلأهٚثس ٚصٛف١ٌ

  :انمجهٙ انمٛبس (أ

 ثٌضظٌف ثمضذجًثس ث١ٌو، وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس " ثٌذقظ ٌّضغ١ٌثس ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ إؽٌثء صُ
 إٌٝ 26/9/2012 ِٓ ث١ٌَِٕز ثٌفضٌر فٟ ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ِٓ ٌىً " ث١ٌو وٌر فٟ ٟثٌنــ

 .ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ِؾّٛػضٟ د١ٓ ثٌضىجفؤ فْجح فٟ ثٌم١جّجس ٘يٖ ثٌذجفغز ثّضنوِش ٚلو .27/9/2012

  :انًمترزخ انتذرٚجبد تطجٛك (ة

 ثٌن١ِّ ٠َٛ فضٝ 3/10/2012 ثلأًدؼجء ٠َٛ ِٓ ث١ٌَِٕز ٌرثٌفض فٟ ثٌّمضٌفز ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس صـذ١ك صُ
 ث١ٌَِٕز ثٌفضٌر ٘يٖ ملاي صو١ْ٠ًز ٚفور (12) دٛثلغ وجًِ صو٠ًْٟ أّذٛع (12) دٛثلغ 27/12/2012

  ."ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز" ٌٍّؾّٛػض١ٓ

  :انجعذ٘ انمٛبس (ج

 ثٌضظٌف ثمضذجًثس ث١ٌو، وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس" ثٌذقظ ٌّضغ١ٌثس ثٌذؼو٠ز ثٌم١جّجس إؽٌثء صُ
 فٟ ٚىٌه ثٌمذ١ٍز، ثٌم١جّجس فٟ ثصذجػٗ صُ ِج ٚفك ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ِٓ ٌىً "ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ

 .30/12/2012 إٌٝ 29/12/2012 ِٓ ث١ٌَِٕز ثٌفضٌر
 
 

 

  :الإزصبئٛخ انًعبندبد -9

  :ثٌضج١ٌز ثلإفظجة١ز ثٌّؼجٌؾجس ثٌذجفغز ثّضنوِش ثٌفٌٚع ٚثمضذجً ثٌذقظ لأ٘وثف صقم١مجً

 ثٌقْجدٟ ثٌّضّٛؾ •
 ثٌّؼ١جًٞ ثلأقٌثف •
 ث١ٌّٛؾ •

 ثلإٌضٛثء ِؼجًِ •

 (س) ثمضذجً •

 "د١ٌّْٛ" (ً) ثلاًصذجؽ ِؼًّ •

 ثٌّت٠ٛز ثٌْٕذز •

 U ل١ّز •

 Z ل١ّز •
•   

 

  :ٔيُبلشتٓب انُتبئح عرض

  :انُتبئح عرض :أٔلًا

 (8) خذٔل

  انتدرٚجٛخ نهًدًٕعخ ٔانجعذ٘ انمجهٙ انمٛبصٍٛ ثٍٛ انفرٔق دلانخ

  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ

ْ = 8 



 انعذد الاتدبِ انًتغٛراد و
 يتٕصظ
 انرتت

 يدًٕع
 انرتت

Z انذلانخ 

 - ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 - ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

+ 

= 

- 

5 

3 

- 

3,00 

- 

15,00 2,06* 0,039 

 - ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 - ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 9 ثٌٌِّٝ، صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5
 وٌثس

- 

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,5 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6
 وٌثس 10 ثٌؾٕجف١ٓ،

- 

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7
 وٌثس 8 ثٌٌِّٝ،

- 

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8
 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ

- 

+ 

= 

- 

4 

4 

- 

2,50 

- 

10,00 2,00* 0,046 

 ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 وٌثس 3 ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ

- 

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 
 

 (8) خذٔل تبثع

  انتدرٚجٛخ نهًدًٕعخ ٔانجعذ٘ انمجهٙ انمٛبصٍٛ ثٍٛ انفرٔق دلانخ
  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ

ْ = 8 

 انعذد الاتدبِ انًتغٛراد و
 يتٕصظ
 انرتت

 يدًٕع
 انرتت

Z انذلانخ 

 - (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 ثٌيًثع (ػىِ ؽٙز،) ثٌؾيع عٕٟ

 وٌثس 8 ثٌٌث١ِز،

- 

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12
 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ

- 

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 0,012 *2,52 36,00 4,50 8 - (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13



+ 

= 

- 

- 

- - 

 - (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 - (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 0,05 > ثٌولاٌز *
 

 ثٌّؾّٛػز ٌوٜ ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه (8) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 .ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز

  
 

 (9) خذٔل

  انتدرٚجٛخ نهًدًٕعخ ٔانجعذ٘ انمجهٙ انمٛبس ثٍٛ انتسضٍ َضت
  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ

ٌ = 8 

 ثعذ٘ .و لجهٙ .و انًتغٛراد و
 انُضجخ
 %انًئٕٚخ

 %96,4 27,50 14,00  ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1

 %107,00 3,87 1,87  ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

 %84,7 25,87 14,00 ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3

 %27,4 6,18 8,52 ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

 %90,00 23,75 12,50 وٌثس9 ثٌٌِّٝ، صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5

 %116,50 8,12 3,75 وٌثس10 ثٌؾٕجف١ٓ، ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6

ٌِٝ، ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7  %128,5 2,00 0,875 وٌثس8 ثٌّ

ٌوَ ٚثٌض٠ٌٌّ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8  %100,00 1,00 0,500 ثٌؾٕجؿ ٌّ

 ثٌـ٠ًٛ، دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 وٌثس 3

30,42 23,16 23,8% 

 %36,8 6,29 9,96 (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

 ؽٙز،) ثٌؾيع عٕٟ ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 وٌثس8 ثٌٌث١ِز، ثٌيًثع (ػىِ

1,12 4,62 31,25% 

 %24,9 13,07 17,42 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12

 %20,55 30,54 38,44 (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

 %16,7 20,75 24,93 (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

 %20,4 30,77 38,67 (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

 

 ثمضذجًثس فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ ثٌضقْٓ ْٔخ صفجٚس (9) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 صقْٓ ْٔذز أػٍٝ ؽجءس ف١ظ ثلامضذجًثس، ؽ١ّغ فٟ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء

 .(وٌثس 8 ثٌٌِّٝ، ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ) ثمضذجً فٟ (128,5%)
  

 

 (10) خذٔل

 انتصرف اختجبراد فٙ ٔانفشم انُدبذ نًسبٔلاد ٔانجعذٚخ انمجهٛخ انًئٕٚخ ٔانُضت انتكراراد ثٍٛ انفرٔق
  انتدرٚجٛخ نهًدًٕعخ انٛذ كرح فٙ انخططٙ



ْ = 8 

 انًتغٛراد و
 ثعذ٘ لٛبس لجهٙ لٛبس

 %ٌ فبشم %ٌ َبخر %ٌ فبشم %ٌ َبخر

 ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز 1
(2/1) 

1 12,5% 7 87,5% 7 87,5% 1 12,5% 

 ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز 2
(3/2) 

 %طفٌ طفٌ 100% 8 62,5% 5 37,5% 3

 %25 2 %75 6 %87,5 7 %12,5 1 (1) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 3

 %12,5 1 %87,5 7 %75 6 %25 2 (2) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 4

 %25 2 %75 6 %62,5 5 %37,5 3 (3) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 5

 ثٌّٕـمز هفجع ؿ٠ٌمز 6
(5/1) 

3 37,5% 5 62,5% 6 75% 2 25% 

 

 ثمضذجًثس فٟ ٚثٌفشً ثٌٕؾجؿ ٌّقجٚلاس ثٌّت٠ٛز ٚثٌْٕخ ثٌضىٌثًثس صفجٚس (10) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش ف١ظ ٚثٌذؼوٞ، ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف
 د١ٓ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش وّج ،( %37,5 ، % 12,5) د١ٓ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف

  .ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ ٠ٍجهر ػٍٝ ٠وي ِّج .(100% ، 75%)
 
  

 

 (11) خذٔل

  انضبثطخ نهًدًٕعخ ٔانجعذ٘ انمجهٙ انمٛبصٍٛ ثٍٛ انفرٔق دلانخ

  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ

ٌ = 8 

 انعذد الاتدبِ انًتغٛراد و
 يتٕصظ

 انرتت

 يدًٕع

 انرتت
Z انذلانخ 

 ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1

 ثٌّضوثمٍز

- 

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,5 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 - ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

+ 

= 

2 

4 

2 

2,50 

4,00 

5,00 

16,00 2,16* 0,045 

 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3

 ط30

- 

+ 

= 

1 

7 

- 

2,00 

4,86 

2,00 

34,00 2,25* 0,024 

 مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

 ِْضم١ُ

- 

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5

 وٌثس 9 ثٌٌِّٝ،

- 

+ 

= 

- 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 2,53* 0,011 

 ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6

 وٌثس 10 ثٌؾٕجف١ٓ،

- 

+ 

= 

1 

5 

2 

1,00 

4,00 

1,00 

20,00 2,02* 0,043* 

 0,194 1,30 1,50 1,50 1 - ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7



 + وٌثس 8 ثٌٌِّٝ، ٍٚث٠ج

= 

3 

4 

2,83 8,50 

 دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8

 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ ثٌؼجٌٟ

- 

+ 

= 

3 

2 

3 

3,00 

3,00 

9,00 

6,00 0,447 0,655 

 ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9

 3 ثٌـ٠ًٛ، دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ

 وٌثس

- 

+= 

7 

1 

- 

5,00 

1,00 

35,00 

1,00 2,38* 0,017 

 
 

 (11) خذٔل تبثع

  انضبثطخ نهًدًٕعخ ٔانجعذ٘ انمجهٙ انمٛبصٍٛ ثٍٛ انفرٔق دلانخ
  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ

ٌ = 8 

 انعذد الاتدبِ انًتغٛراد و
 يتٕصظ

 انرتت

 يدًٕع

 انرتت
Z انذلانخ 

 - (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11

 (ػىِ ؽٙز،) ثٌؾيع عٕٟ ِغ

 وٌثس 8 ثٌٌث١ِز، ثٌيًثع

- 

+ 

= 

1 

6 

1 

2,00 

4,33 

2,00 

26,00 2,05* 0,040 

 ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12

 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ ثلأِجِٟ

- 

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 - (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 - (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 - (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

+ 

= 

8 

- 

- 

4,50 

- 

36,00 

- 2,52* 0,012 

 0,05 > ثٌولاٌز *
 

 ثٌّؾّٛػز ٌوٜ ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه (11) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ) ػوث ث١ٌو، وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ثٌؼجدـز

 د١ٓ فٌٚق و٠ٛؽ لا (ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع) ، (وٌثس 8 ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ
  .ف١ّٙج ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ

 
 
  

 



 (12) خذٔل

  انضبثطخ نهًدًٕعخ ٔانجعذ٘ انمجهٙ انمٛبس ثٍٛ انتسضٍ َضت
  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ

ٌ = 8  

 ثعذ٘ .و لجهٙ .و انًتغٛراد و
 انًئٕٚخ انُضجخ

% 

 %57,00 22,37 14,25 ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1

 %77,1 2,87 1,62 ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

 %24,57 19,62 15,75 ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3

 %21,10 6,43 8,15 ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

 %51,51 19,50 12,87 وٌثس 9 ثٌٌِّٝ، صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5

 %45,63 6,00 4,12 وٌثس 10 ثٌؾٕجف١ٓ، ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6

 %66,6 1,25 0,750 وٌثس 8 ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7

 %25,00 0,375 0,500 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8

 ثٌـ٠ًٛ، دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 وٌثس 3

30,47 26,86 11,84% 

 %19,79 7,74 9,65 (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

 ؽٙز،) ثٌؾيع عٕٟ ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 وٌثس 8 ثٌٌث١ِز، ثٌيًثع (ػىِ

1,12 2,75 14,55% 

 %12,75 15,12 17,33 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12

 %12,04 34,06 38,72 (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

 %7,35 22,92 24,74 (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

 %12,00 34,15 38,77 (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

 

 فٟ ثٌؼجدـز ٌٍّؾّٛػز ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ ثٌضقْٓ ْٔخ صفجٚس (12) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 صقْٓ ْٔذز أػٍٝ ؽجءس ف١ظ ثلامضذجًثس، ؽ١ّغ فٟ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس

 ِٙجًٞ) ثمضذجً فٟ (%7,35) صقْٓ ْٔذز ألً ؽجءس وّج ،(ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ) ثمضذجً فٟ (77,1%)
 .((2) ٌِوخ

  
 

 (13) خذٔل

 انتصرف اختجبراد فٙ ٔانفشم انُدبذ نًسبٔلاد ٔانجعذٚخ انمجهٛخ انًئٕٚخ ٔانُضت انتكراراد ثٍٛ انفرٔق
  انضبثطخ نهًدًٕعخ انٛذ كرح فٙ انخططٙ

ٌ = 8 

 انًتغٛراد و
 ثعذ٘ لٛبس لجهٙ لٛبس

 %ٌ فبشم %ٌ َبخر %ٌ فبشم %ٌ َبخر
 %50 4 %50 4 %87,5 7 %12,5 1 (2/1) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز 1
 %25 2 %75 6 %75 6 %25 2 (3/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز 2
 %62,5 5 %37,5 3 %87,5 7 %12,5 1 (1) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 3
 %62,5 5 %37,5 3 %62,5 5 %37,5 3 (2) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 4
 %50 4 %50 4 %75 6 %25 2 (3) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 5
 %50 4 %50 4 %75 6 %25 2 (5/1) ثٌّٕـمز هفجع ؿ٠ٌمز 6
 

 ثمضذجًثس فٟ ٚثٌفشً ثٌٕؾجؿ ٌّقجٚلاس ثٌّت٠ٛز ٚثٌْٕخ ثٌضىٌثًثس صفجٚس (13) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش ف١ظ ٚثٌذؼوٞ، ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ ثٌؼجدـز ٌٍّؾّٛػز ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف
 ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش وّج ،(%37,5 ،%12,5) د١ٓ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف
  .ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ ٠ٍجهر ػٍٝ ٠وي ِّج ,(75% ،37,5%)



  
 

 (14) خذٔل

 انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء اختجبراد فٙ ٔانضبثطخ انتدرٚجٛخ انًدًٕعخ ثٍٛ انجعذٚخ انمٛبصبد فٙ انفرٔق دلانخ

ٌ = 8 

 انرتت يتٕصظ انًدًٕعبد انًتغٛراد و
 يدًٕع
 انرتت

U انذلانخ 

 99,50 12,44 ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1
0,500* 0,001 

 36,50 4,56 ثٌؼجدـز
 77,50 9,69 ثٌضؾ٠ٌذ١ز  ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

22,50 0,263 
 58,50 7,31 ثٌؼجدـز

 100,00 12,5 ثٌضؾ٠ٌذ١ز ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3
0,000* 0,001 

 36,00 4,50 ثٌؼجدـز
 55,50 6,94 ثٌضؾ٠ٌذ١ز ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

19,50 0,189 
 80,50 10,06 ثٌؼجدـز

 9 ثٌٌِّٝ، صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5
 وٌثس

 98,00 12,25 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
2,00* 0,002 

 38,00 4,75 ثٌؼجدـز
 ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6

 وٌثس 10 ثٌؾٕجف١ٓ،
 94,50 11,81 ثٌضؾ٠ٌذ١ز

5,50* 0,005 
 41,50 5,19 ثٌؼجدـز

 ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 7
 وٌثس 8 ثٌٌِّٝ،

 98,50 12,31 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
1,50* 0,001 

 37,50 4,69 ثٌؼجدـز
 ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8

 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ
 88,00 11,00 ثٌضؾ٠ٌذ١ز

12,00* 0,009 
 48,00 6,00 ثٌؼجدـز

 ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 وٌثس 3 ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ٚثٌضظ٠ٛخ

 38,00 4,75 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
2,00* 0,002 

 98,00 12,25 ثٌؼجدـز
 37,00 4,63 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

1,00* 0,001 
 99,00 12,38 ثٌؼجدـز

 عٕٟ ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 ثٌٌث١ِز، ثٌيًثع (ػىِ ؽٙز،) ثٌؾيع

 وٌثس 8

 91,50 11,44 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
 ثٌؼجدـز 0,012 *8,50

5,56 44,50 

 ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12
 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ

 39,00 4,88 ثٌضؾ٠ٌذ١ز
3,00* 0,002 

 97,00 12,13 ثٌؼجدـز
 40,00 5,00 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

4,00* 0,003 
 96,00 12,00 ثٌؼجدـز

 40,00 5,00 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14
4,00* 0,003 

 96,00 12,00 ثٌؼجدـز
 37,00 4,63 ثٌضؾ٠ٌذ١ز (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

1,00* 0,001 
 99,00 12,38 ثٌؼجدـز

 0,05 > ثٌولاٌز

 ثٌم١جُ فٟ ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه (14) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ) ػوث ث١ٌو، وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ٌظجٌـ ثٌذؼوٞ
 .ف١ّٙج ثٌّؾّٛػض١ٓ د١ٓ فٌٚق ٠ٛؽو لا (ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ) ،(ثلإشجًر

 
 

 (15) خذٔل

  لاختجبراد انجعذ٘ انمٛبس فٙ انضبثطخ ٔانًدًٕعخ انتدرٚجٛخ انًدًٕعخ ثٍٛ انتسضٍ َضت
  انٛذ كرح فٙ انًٓبر٘ الأداء

ٌ = 8 

 انًتغٛراد و
 انضبثطخ  انتدرٚجٛخ

 % ٌ ثعذ٘ .و % ٌ ثعذ٘ .و

 %57,00 22,37 %96,4 27,50 ثٌّضوثمٍز ثٌّْضـ١لاس ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 1



 %77,1 2,87 %107,00 3,87 ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ 2

 %24,57 19,62 %84,7 25,87 ط30 ٌِِّٛز ػلاِز ػٍٝ ثٌض٠ٌٌّ 3

 %21,10 6,43 %27,4 6,18  ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ 4

 %51,51 19,50 %90,00 23,75 وٌثس 9 ثٌٌِّٝ، صم١ّْجس ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 5

 %45,63 6,00 %116,50 8,12 وٌثس 10 ثٌؾٕجف١ٓ ِٓ ثٌـ٠ًٛ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ 6

٠ٛخ 7 ضٌظ عٛخ ث ؼجٌٟ دجٌ ث٠ٚج ػٍٝ ثٌ ٍ ٌِٝ ثٌس 8 ثٌّ  %66,6 1,25 %128,5 2,00 و

 ٚثٌض٠ٌٌّ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع 8
 ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ

1,00 100,00% 0,375 25,00% 

 ٚثٌضظ٠ٛخ ثلاّضلاَ عُ وٌر دوْٚ ثٌنوثع 9
 وٌثس 3 ثٌـ٠ًٛ، دجٌٛعخ

23,16 23,8% 26,86 11,84% 

 %19,79 7,74 %36,8 6,29 (طفٌ/2) ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ 10

 ثٌؾيع عٕٟ ِغ ثٌٌِّٝ ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌضظ٠ٛخ 11
 وٌثس 8 ثٌٌث١ِز، ثٌيًثع (ػىِ ؽٙز،)

4,62 31,25% 2,75 14,55% 

 %12,75 15,12 %24,9 13,07 د١ًّ ٚثٌنٍفٟ ثلأِجِٟ ثٌوفجػٟ ثٌضقٌن ٌّػز 12

 %12,04 34,06 %20,55 30,54 (1) ٌِوخ ِٙجًٞ 13

 %7,35 22,92 %16,7 20,75 (2) ٌِوخ ِٙجًٞ 14

 %12,00 34,15 %20,4 30,77 (3) ٌِوخ ِٙجًٞ 15

 

 ثمضذجًثس فٟ ثٌؼجدـز ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ ثٌضقْٓ ْٔخ صفجٚس (15) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
  .ثلامضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ٌظجٌـ دؼوٞ ل١جُ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء

  
 

 (16) خذٔل

 انُدبذ نًسبٔلاد انجعذٚخ انمٛبصبد فٙ ٔانضبثطخ انتدرٚجٛخ نهًدًٕعتٍٛ انًئٕٚخ ٔانُضت انتكراراد ثٍٛ انفرٔق
 انٛذ كرح فٙ انخططٙ انتصرف اختجبراد فٙ ٔانفشم

ٌ = 8 

 انًتغٛراد و
 انضبثطخ انتدرٚجٛخ

 %ٌ فبشم %ٌ َبخر %ٌ فبشم %ٌ َبخر

1 
 ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز

(2/1) 
7 87,5% 1 12,5% 4 50% 4 50% 

2 
 ثٌنجؿف ثٌٙؾَٛ مـز

(3/2) 
 %25 2 %75 6 %طفٌ طفٌ 100% 8

 %62,5 5 %37,5 3 %25 2 %75 6 (1) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 3

 %62,5 5 %37,5 3 %12,5 1 %87,5 7 (2) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 4

 %50 4 %50 4 %25 2 %75 6 (3) ثٌقٌر ث١ٌٌِز مـز 5

6 
 ثٌّٕـمز هفجع ؿ٠ٌمز
(5/1) 

6 75% 2 25% 4 50% 4 50% 

 

 ثمضذجًثس فٟ ٚثٌفشً ثٌٕؾجؿ ٌّقجٚلاس ثٌّت٠ٛز ٚثٌْٕخ ثٌضىٌثًثس صفجٚس (16) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 ٌظجٌـ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌؼجدـز ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف
 ،(%100 ،%75) د١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش ف١ظ .ثلامضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز

 .(%75 ،%37,5) د١ٓ ثٌؼجدـز ٌٍّؾّٛػز ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش د١ّٕج
  

 

  : انُتبئح يُبلشخ :ثبَٛبً



 ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه (8) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ
 ثٌذجفغز ٚصٌؽغ ثٌّٙج٠ًز، ثلامضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ
 ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ِٓ ِؾّٛػز ػٍٝ ثفضٛس ف١ظ ثٌّؾّٛػز، ٘يٖ ػٍٝ ؿذمش ثٌضٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس صأع١ٌ إٌٝ ىٌه

 ثٌذقظ ِؾّٛػز ٌٍـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء دّْضٜٛ ثلإًصمجء إٌٝ أهس ٚثٌضٟ ٚثٌٌّوذز ثٌّذضىٌر
 "ثٌْجػوٞ وجظُ ثلأةّز ػذو ػٍٝ" ،(2006) "دو٠ٌ ث١ٌْو دو٠ٌ" ِٓ وً إ١ٌٗ صٛطً ِج ِغ ىٌه ٠ٚضفك ثٌضؾ٠ٌذ١ز،

 إ١ٌٗ ٠ش١ٌ ِج ِغ أ٠ؼجً ٠ضفك وّج ،(2010) "شذً ِظـفٝ أفّو" ،(2008) "ِقّو ِقّو ػذوٖ أ٠ّٓ" ،(2007)
 ثلأهثء وفجءر ِْضٜٛ ِٓ صٌفغ ثٌضٟ ثٌض٠ٌّٕجس أٔٛثع أُ٘ ِٓ ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس أْ فٟ (1995) "ِنضجً فٕفٟ"

 .(14 :11) ،(17) ،(7) ،(6) ،(3) .ثٌّّضجٍر ثٌّٙج٠ًز ثٌقجٌز إٌٝ دٗ ٚصظً ٌلاػخ ثٌّضىجًِ

 ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ ثٌضقْٓ ْٔخ ثًصفجع (9) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ وّج
 ثمضذجً ٌظجٌـ (%128,5) صقْٓ ْٔذز أػٍٝ ؽجءس ف١ظ ثلامضذجًثس، ؽ١ّغ فٟ ثٌذؼوٞ ٌٍم١جُ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ

 ثٌذؼوٞ ٌٍم١جُ ثٌضقْٓ ْٔخ ثًصفجع أ٠ؼجً ثٌذجفغز ٚصٌؽغ .(وٌثس 8 ثٌٌِّٝ، ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ)
  .ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ػٍٝ ثّضنوِش ثٌضٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس إٌٝ

 ػٍٝ (وٌثس 8 ثٌٌِّٝ، ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ) ثمضذجً فظٛي فٟ ثٌْذخ أْ ثٌذجفغز ٚصٌٜ
 وّج ث١ٌو، وٌر فٟ ثٌٙؾ١ِٛز ثٌّٙجًثس أُ٘ ِٓ صؼضذٌ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ ثٌضظ٠ٛخ ِٙجًر أْ إٌٝ ٠ٌؽغ صقْٓ ِؼوي أػٍٝ
  .دجٌى١ٍز ث١ٌو وٌر ِٕٙؼ فٟ ػ١ٍٙج ثٌضٌو١َ ٠ضُ ثٌضٟ ثٌضظ٠ٛخ أشىجي أُ٘ ِٓ صؼضذٌ

 ثمضذجًثس فٟ ٚثٌفشً ثٌٕؾجؿ ٌّقجٚلاس ثٌّت٠ٛز ٚثٌْٕخ ثٌضىٌثًثس صفجٚس (10) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ وّج
 ثٌم١جُ ٌظجٌـ ثٌذؼوٞ ُٚثٌم١ج ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف
 فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش د١ّٕج (%37,5 ،%12,5) د١ٓ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش ف١ظ ثٌذؼوٞ،
 ثٌضؾ٠ٌذ١ز، ثٌذقظ ػ١ٕز ثٌـجٌذجس ٌوٜ ثٌنــٟ ثٌضظٌف صقْٓ ػٍٝ ٠وي ِّج ،(%100 ،%75) د١ٓ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ
 فٟ ثٌقجهط ثٌضقْٓ إٌٝ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ػ١ٕز ٌوٜ ٟثٌنــ ثٌضظٌف فٟ ثٌضقْٓ ٘يث ّذخ ثٌذجفغز ٚصٌؽغ
 .ٌو٠ٙٓ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ

 ػغؾ صقش ثٌّٙجًثس صٍه أهثء ِٓ ثٌضّىٓ إٌٝ ٠ؤهٞ ثٌّٙجًٞ ثٌّْضٜٛ ثًصفجع أْ ثٌّؼٌٚف ِٓ أٔٗ ف١ظ
 ثٌٍؼخ ِٛثلف لايم ثٌّضغ١ٌر ثٌّٛثلف فٟ ثٌّٙجًثس ٌضٍه ثٌفٕٟ ثلأهثء ٌٌّثفً ٚثلإّضمٌثً ثٌغذجس ٚصقم١ك ثٌّٕجفْز،
  .ثٌّنضٍفز

 ثٌمٌثً ثصنجى ٌّٚػز ثٌنــ١ز مذٌصٙٓ ٠ٍجهر إٌٝ أهٜ ثٌّٕجفْز ٌضو٠ًذجس ثٌـجٌذجس مؼٛع أْ وّج
 ث١ٌْو دو٠ٌ" ِٓ وً هًثّز ِغ ىٌه ٠ٚضفك .ٚثٌّٕجف١ْٓ ثٌَِلاء ٌّٛثلف ؿذمجً ثٌّنضٍفز ٌٍّٛثلف ثٌّٕجّذز ٚثٌقٍٛي

 ثٌّٙجًثس ِْضٜٛ ًفغ إٌٝ صؤهٞ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس أْ فٟ (2007) "ٌِٚثْ ثٌّغجًٚٞ أفّو" ،(2006) "دو٠ٌ
 أعٕجء ثٌٍّؼخ هثمً ثٌنــٟ ثٌضظٌف صق١ْٓ فٟ وذ١ٌ دشىً صْجُ٘ أٔٙج وّج ث٠ٌٌجػٟ، ثٌٕشجؽ ٔٛع فٟ ثٌّضـٍذز

  .ثٌّٕجفْجس

 ِْضٜٛ فٟ ثٌٍّقٛف ثٌضـًٛ أْ ثٌذجفغز صٌٜ (10) ؽوٚي ،(9) ؽوٚي ،(8) ؽوٚي ٔضجةؼ ملاي ِٚٓ
  .ثٌذقظ ل١و ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس إٌٝ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ػ١ٕز ثٌـجٌذجس صؼٌع إٌٝ ٠ٌؽغ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء

  :ػٍٝ ٠ٕض ثٌيٞ ثلأٚي ثٌفٌع طقز صقمك ثٌْجدمز ثٌٕضجةؼ أْ ثٌذجفغز صٌٜ ثٌْجدك ثٌؼٌع ملاي ِٚٓ

 ٌٍّؾّؼز ثٌذؼوٞ م١جُثٌ ٌظجٌـ ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ صغ١ٌ ْٚٔذز إفظجة١جً هثٌز فٌٚق صٛؽو -
  .ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز

 ٌٍّؾّٛػز ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه إٌٝ (11) ؽوٚي ٔضجةؼ ٚصش١ٌ
 ثٌضظ٠ٛخ) ػوث ِج ثلامضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ١ٌوث وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ ثٌؼجدـز
 ٠ٛؽو فلا (ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع وٌثس، 8 ثٌٌِّٝ، ٍٚث٠ج ػٍٝ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ
 ثلامضذجًثس فٟ ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ فٌٚق ٚؽٛه ثٌذجفغز ٚصٌؽغ ف١ّٙج، ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ فٌٚق
 ثٌيٞ دجٌى١ٍز ثٌّضذغ ثٌضم١ٍوٞ ثٌضو٠ًْٟ ثٌذٌٔجِؼ فجػ١ٍز إٌٝ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ثٌفٌٚق فٟ هلاٌز أظٌٙس ثٌضٟ

 ِْضٜٛ ًفغ إٌٝ ٠ؤهٞ ثٌيٞ ثلأٌِ صؼٍّٙج، ثٌْجدك ثٌّٙجًثس صؾّغ ثٌغجٌغز ٌٍفٌلز صـذ١م١ز صو٠ًذجس ػٍٝ ٠قضٛٞ
 دؼغ فٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه ػوَ زثٌذجفغ صٌؽغ وّج ٌٍـجٌذجس، ثٌّٙجًٞ ثلأهثء

 ٌٙج ٠ىْٛ أْ ٠ّىٓ وجْ ثٌضٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس إٌٝ ثٌؼجدـز ثٌذقظ ػ١ٕز ثٌـجٌذجس مؼٛع ػوَ إٌٝ ثلامضذجًثس
 أْ إٌٝ دجلإػجفز .ٌٙج مؼؼٓ ثٌضٟ ثلامضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ٌٍـجٌذجس ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ ثلإ٠ؾجدٟ ثلأعٌ
 ف١ظ ثٌـجٌذجس ػٍٝ ثٌؾو٠ور ثٌّٙجًثس ِٓ ٠ؼضذٌ (ثٌؾٕجؿ ٌٌّوَ ٚثٌض٠ٌٌّ ثٌؼجٌٟ دجٌٛعخ دجٌضظ٠ٛخ ثٌنوثع) جًثمضذ
 ثٌّٙجًر ٘يٖ أهثء ِٓ ثٌؼجدـز ثٌذقظ ػ١ٕز ثٌـجٌذجس صّىٓ ػوَ ثٌذجفغز صٌؽغ ٌيٌه ثٌغجٌغز ثٌفٌلز فٟ صو٠ًْٙج ٠ضُ

  .صؼٍّٙج ثٌْجدك ثلأمٌٜ دجٌّٙجًثس ًٔزِمج ثٌّٙجًر فوثعز إٌٝ ػ١ٍٙج ٚثٌضو٠ًخ صؼٍّٙج دؼو فضٝ

 ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ ثٌضقْٓ ْٔخ ثًصفجع (12) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ وّج
 ثمضذجً ٌظجٌـ (%77,1) صقْٓ ْٔذز أػٍٝ ؽجءس ف١ظ ثلامضذجًثس، ؽ١ّغ فٟ ثٌذؼوٞ ٌٍم١جُ ثٌؼجدـز ثٌذقظ



 ثٌذٌٔجِؼ إٌٝ ثٌذؼوٞ ٌٍم١جُ ثٌضقْٓ ْٔخ فٟ ثلاًصفجع ٘يث ثٌذجفغز ؽغٚصٌ .(ثلإشجًر فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ)
  .ٌٍـجٌذجس ثٌّٙجًٞ ثلأهثء دّْضٜٛ ثلاًصمجء ػٍٝ ٚأعٌٖ ثٌى١ٍز هثمً ثٌّضذغ ثٌضم١ٍوٞ

 ثمضذجًثس فٟ ٚثٌفشً ثٌٕؾجؿ ٌّقجٚلاس ثٌّت٠ٛز ٚثٌْٕخ ثٌضىٌثًثس صفجٚس (13) ؽوٚي ِٓ ٠ضؼـ وّج
 ثٌم١جُ ٌظجٌـ ثٌذؼوٞ ٚثٌم١جُ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ د١ٓ ثٌؼجدـز ثٌذقظ ػ١ٕز ٌٍـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف
 فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش د١ّٕج (%37,5 ،%12,5) د١ٓ ثٌمذٍٟ ثٌم١جُ فٟ ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش ف١ظ ثٌذؼوٞ،
 ثٌؼجدـز، ثٌذقظ ػ١ٕز ثٌـجٌذجس ٌوٜ ثٌنــٟ ثٌضظٌف صقْٓ ػٍٝ ٠وي ِّج (%75 ،%37,5) د١ٓ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ
 صؤعٌ دوًٚ٘ج ٚثٌضٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ ثٌضقْٓ ْٔخ ثًصفجع إٌٝ ٠ٌؽغ ثٌضقْٓ ٘يث أْ ثٌذجفغز ٚصٌٜ
  .ثٌنــٟ ثٌضظٌف ِْضٜٛ ػٍٝ إ٠ؾجد١جً

  :ػٍٝ ٠ٕض ثٌيٞ ثٌغجٟٔ ثٌفٌع طقز صقمك ثٌْجدمز ثٌٕضجةؼ أْ ثٌذجفغز ٜصٌ ثٌْجدك ثٌؼٌع ملاي ِٚٓ

 ٌٍّؾّٛػز ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ ٌظجٌـ ٚثٌذؼوٞ ثٌمذٍٟ ثٌم١ج١ّٓ د١ٓ صغ١ٌ ْٚٔذز إفظجة١جً هثٌز فٌٚق صٛؽو •
 ثٌضٌد١ز دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌؼجدـز
  .ث٠ٌٌجػ١ز

 فٟ ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ إفظجة١ز هلاٌز ىثس فٌٚق ٚؽٛه إٌٝ (14) ؽوٚي ٔضجةؼ ٚصش١ٌ
 ػوث ِج ثلامضذجًثس ؽ١ّغ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ٌظجٌـ دؼوٞ ل١جُ .ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس

  .ف١ّٙج ثٌّؾّٛػض١ٓ د١ٓ فٌٚق و٠ٛؽ فلا (ِْضم١ُ مؾ فٟ ٚثٌضٕـ١ؾ ثٌض٠ٌٌّ ثلإشجًر، فْخ ثٌـ٠ًٛ ثٌض٠ٌٌّ)

 ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ِؾّٛػز ٌٙج مؼؼش ثٌضٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس إٌٝ ثٌفٌٚق ٘يٖ ّذخ ثٌذجفغز ٚصٌؽغ
 فْٓ ِّو" ٠ش١ٌ ف١ظ ثٌـجٌذجس، ٌوٜ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء دّْضٜٛ ثلاًصمجء فٟ ٘جِجً هًٚثً ٌؼذش ٚثٌضٟ

 ثٌفٌه ٠مَٛ أْ دٙج ٚثلإًصمجء صغذ١ضٙج ػٍٝ ٚثٌؼًّ ثٌقٌو١ز جًثسثٌّٙ ثصمجْ ٌؼّجْ أٔٗ إٌٝ (1994) "ػلاٚٞ
  .(270 :19) .ثٌّٙجًر أهثء أعٕجء ثٌظؼٛدز ػجًِ د٠َجهر صض١َّ ثٌضٟ ثٌظٌٚف ِنضٍف صقش ثٌّٙجًر دأهثء ث٠ٌٌجػٟ

 ِٓ (1999) "ثٌنجٌك ػذو ػظجَ" ،(1994) "ثٌّمظٛه ػذو ث١ٌْو" ِٓ وً إ١ٌٗ أشجً ِج ِغ ٘يث ٠ٚضفك
 ٠َٚهثه ثٌضو٠ًخ فٟ ِىجٔز ثٌض٠ٌّٕجس ٘يٖ صقضً ف١ظ ٚثٌّٛلف١ز ثٌّشجدٙز ثٌض٠ٌّٕجس ٚويٌه ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس أ١ّ٘ز
 وً صضؼـ ثٌض٠ٌّٕجس ٘يٖ أهثء ػٕو ثٌٛلش ٔفِ ٚفٟ ثلأمٌٜ، ثٌضو٠ًخ ّٚجةً ثّضنوثَ ػٓ ِْضٌّر دظفز صأع١ٌ٘ج
 :5) .ثلأمٌٜ ثٌضو٠ًخ ّٚجةً ِٓ ١ٍّٚز دأ٠ز ػٕٙج ثلإّضؼجػز ٠ّىٓ لا ٌٚيٌه ٠ٌٌٍجػٟ ثٌضو٠ًذ١ز ثٌقجٌز ؽٛثٔخ
349)، (13: 20). 

 ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ ثٌضقْٓ ْٔخ فٟ ثٌٍّقٛف ثٌفجًق إٌٝ (15) ؽوٚي ٔضجةؼ صش١ٌ وّج
 ٘يث ثٌذجفغز ٚصٌؽغ .ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ٌظجٌـ دؼوٞ ل١جُ .ث١ٌو وٌر فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ثمضذجًثس فٟ ثٌؼجدـز
 ٌضو٠ًذجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز صؼٌع إٌٝ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ صقْٓ ْٔخ فٟ ثٌٍّقٛف جعثلاًصف

  .ٚثػـ دشىً ٌٍـجٌذجس ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ صقْٓ إٌٝ أهس ثٌضٟ ثٌّٕجفْز

 صم١ِ ثٌضٟ ثلامضذجًثس أْ دّؼٕٝ ٚفٌ، ِذجشٌ دشىً صؤهٜ وجٔش ثٌّٙج٠ًز ثلامضذجًثس ؽ١ّغ أْ ف١ظ
 دوْٚ صؤهٜ وجٔش هفجػ١ز ِضغ١ٌثس صم١ِ ثٌضٟ ثلامضذجًثس أْ وّج ِوثفؼ١ٓ، دوْٚ صؤهٜ وجٔش ٘ؾ١ِٛز سِضغ١ٌث

 وً ٠ؤه٠ٓ ؽؼٍضٙٓ ثٌضٟ ثٌّٕجفْز ٌضو٠ًذجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ػ١ٕز ثٌـجٌذجس صؼٌع أْ ثٌذجفغز صٌٜ ٌيث .ِٙجؽ١ّٓ
 دجٌولز ثٌّض١َّ ثلأهثء صقم١ك إٌٝ أهٜ يٞثٌ ٘ٛ ثٌوفجع، فٟ أٚ ثٌٙؾَٛ فٟ ّٛثء ثٌّٕجفِ ػغؾ صقش ثٌّٙجًثس ٘يٖ

  .ػج١ٌز دىفجءر ٚثٌضٛثفك

 وجظُ ثلأةّز ػذو ػٍٟ" ،(2006) "دو٠ٌ ث١ٌْو دو٠ٌ" ِٓ وً هًثّجس ٔضجةؼ ِغ ثٌٕضجةؼ ٘يٖ ٚصضفك
 ٘يٖ وً أووس ف١ظ .(2010) "شذً ِظـفٝ أفّو" ،(2008) "ِقّو ِقّو ػذوٖ أ٠ّٓ" ،(2007) "ثٌْجػوٞ
 ثٌموَ، وٌر) ِغً ِنضٍفز ٠ًجػ١ز أٔشـز فٟ ِنضٍفز دأشىجي ثّضنوِش ثٌضٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس أ١ّ٘ز ػٍٝ ثٌوًثّجس

 .ثلأٔشـز صٍه فٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ ٍِٚقٛف إ٠ؾجدٟ دشىً أعٌس ٚثٌضٟ ،(ثٌـجةٌر ثٌىٌر ثٌٍْز، وٌر

 فٟ ٚثٌفشً ؿثٌٕؾج ٌّقجٚلاس ثٌّت٠ٛز ٚثٌْٕخ ثٌضىٌثًثس صفجٚس إٌٝ (16) ؽوٚي ٔضجةؼ صش١ٌ وّج
 ٌظجٌـ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌؼجدـز ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ ث١ٌو وٌر فٟ ثٌنــٟ ثٌضظٌف ثمضذجًثس
 ْٔخ صٌثٚفش د١ّٕج ،(%100 ،%75) د١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌٕؾجؿ ْٔخ صٌثٚفش ف١ظ ثٌضؾ٠ٌذ١ز، ثٌّؾّٛػز

 ػ١ٕز ثٌـجٌذجس ٌوٜ ثٌنــٟ ثٌضظٌف صقْٓ ػٍٝ ٠وي ِّج .(%75 ،%37,5) د١ٓ ثٌؼجدـز ٌٍّؾّٛػز ثٌٕؾجؿ
  .ثٌؼجدـز ثٌّؾّٛػز ػٓ ٍِقٛف دشىً ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ

 ثًصفجع إٌٝ ثٌؼجدـز ثٌّؾّٛػز ػٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌٛثػـ ثٌضقْٓ ٘يث ّذخ ثٌذجفغز ٚصٌؽغ
 ِٓ ِضٕٛػز شىجيلأ ث٠ٌٌجػٟ ثِضلان أْ ف١ظ ثٌضؾ٠ٌذ١ز، ثٌذقظ ػ١ٕز ثٌـجٌذجس ٌوٜ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ
  .ثٌفؼ١ٍز ثٌٍؼخ ِٛثلف ِؼظُ فٟ أفؼٍٙج ثمض١جً فٌطز ٌٗ صض١ـ ثٌّذجًثر ِضـٍذجس ٠شجدٗ دّج ثٌّٙج٠ًز ثلأهثءثس

 لوًر ِٓ ٍثهس ثٌذقظ ل١و ثٌّٕجفْز ٌضو٠ًذجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ ِؾّٛػز صؼٌع أْ ثٌذجفغز صٌٜ وّج
  .ِنضٍفز ٚثصؾج٘جس أِجوٓ ِٓ ثٌنـؾ ٚصٕف١ي ثٌّٕجًٚر ػٍٝ ثٌـجٌذجس



 ِٓ ثٌّٕجفْز أٍّٛح أْ فٟ (2000) "ثٌذْجؿٟ ثلله أٌِ وشه، شٛلٟ ِقّو" ِٓ ولًا ػ١ٍٗ أوو ِج ٚ٘يث
 ػٍٝ ٠ؼضّو لأٔٗ ىٌه ثلأهثء، ٔقٛ ٚفّجّٗ هٚثفؼٗ ٠ٍٚجهر ث٠ٌٌجػٟ ٔشجؽ لاّضغجًر ّْضنوِزثٌ ثلأّج١ٌخ أفؼً

 ثٌضىٌثً ػٓ ثٌىجِٕز ثٌموًثس ٚإدٌثٍ صقؼ١ٌ فٟ ثٌّذج٠ًجس ملاي ٌلأهثءثس ثٌّشجدز ثٌؾّجػٟ ثٌٍؼخ ه٠ٕج١ِى١ز
  .(180-175 :18) .ثٌشىٍٟ

 ثٌضأع١ٌ ػٍٝ ثٌوًثّز ٔضجةؼ أووس ف١ظ (2007) "ٌِٚثْ ثٌّغجًٚٞ أفّو" هًثّز ٔضجةؼ ِغ ٠ضفك ِج ٚ٘يث
  .ثٌـجةٌر ثٌىٌر ٌٕجشب ثٌنــٟ ثٌضظٌف ػٍٝ ثٌّٛلف١ز ٌٍضو٠ًذجس ثٌٍّقٛف ثلإ٠ؾجدٟ

 ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌفجًق أْ ثٌذجفغز صٌٜ (16) ؽوٚي ،(15) ؽوٚي ،(14) ؽوٚي ٔضجةؼ ملاي ِٚٓ
 ِؾّٛػز صؼٌع إٌٝ ٠ٌؽغ ثٌؼجدـز ٌّؾّٛػزٚث ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز د١ٓ ثٌنــٟ ثٌضظٌف ِْٚضٜٛ ثٌّٙجًٞ
  .ثٌـجٌذجس ٌوٜ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ إ٠ؾجد١جً أعٌس ثٌضٟ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس إٌٝ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌذقظ

  :ػٍٝ ٠ٕض ثٌيٞ ثٌغجٌظ ثٌفٌع طقز صقمك ثٌْجدمز ثٌٕضجةؼ أْ ثٌذجفغز صٌٜ ثٌْجدك ثٌؼٌع ملاي ِٚٓ

 ٌظجٌـ ثٌذؼوٞ ثٌم١جُ فٟ ثٌؼجدـز ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز ١ٓد إفظجة١جً هثٌز فٌٚق صٛؽو •
 دى١ٍز ثٌغجٌغز ثٌفٌلز ٌـجٌذجس ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػز

 .ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز

  :الاصتخلاصبد

 صُ ثٌضٟ ثٌٕضجةؼ ػٍٝ ٚثّضٕجهثً ثٌّْضنوَ ٚثٌّٕٙؼ ثٌؼ١ٕز فوٚه ٚفٟ ٚفٌٚػٗ، ثٌذقظ أ٘وثف ػٛء فٟ
  :٠ٍٟ ِج ثّضنلاص أِىٓ إ١ٌٙج، ثٌضٛطً

 ٌٍّؾّٛػز ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ صقْٓ إٌٝ أهس ثٌّمضٌفز ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس •
 .ثلإ٠ؾجدٟ ٚصأع١ٌ٘ج ثٌضو٠ًذجس ٘يٖ فجػ١ٍز ػٍٝ ٠وي ِّج ػج١ٌز صقْٓ دْٕخ ثٌضؾ٠ٌذ١ز

 وغ١ٌثً أفؼً وجٔش ثٌضقْٓ ْٔذز أْ إلا ٚثٌؼجدـز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌّؾّٛػض١ٓ ولا صقْٓ ِٓ ثٌٌغُ ػٍٝ •
 .ثٌؼجدـز ثٌّؾّٛػز ػٓ ثٌذقظ ِضغ١ٌثس فٟ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌٍّؾّٛػز

  .ث٠ٌٌجػ١١ٓ ٌوٜ ثٌنــٟ ثٌضظٌف صق١ْٓ إٌٝ ٠ؤهٞ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس ثّضنوثَ •

  :انتٕصٛبد

  :٠ٍٟ دّج ثٌذجفغز صٛطٟ ٚثلاّضنلاطجس ثٌذقظ ٔضجةؼ ػٍٝ دٕجء

 ِْضٜٛ ِٓ ثٌٌفغ ػٍٝ ٚثٌؼًّ ثٌّمًٌ ٌضقو٠ظ ثٌغجٌغز ٌٍفٌلز ث١ٌو وٌر ِمًٌ ػٍٝ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس إهمجي •
  .مــ١جً أٚ ِٙج٠ًجً ّٛثء ثٌـجٌذز

  .أمٌٜ ٠ًجػ١ز أٔشـز ػٍٝ ِشجدٙز هًثّجس إؽٌثء •

  :انًراخــع

  :انعرثٛخ انًراخع :أٔلًا

 ثٌٙؾ١ِٛز ٌٍؼٌدز ثٌنــٟ ثٌضظٌف ٌضق١ْٓ ثٌّٛلف١ز ثٌضو٠ًذجس ثّضنوثَ" :ٌِٚثْ ثٌّغجًٚٞ أفّو •
  .2007 دٕٙج، ؽجِؼز ٌٍذ١ٕٓ، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز هوضًٛثٖ، ًّجٌز ،"ثٌـجةٌر ثٌىٌر ٌٕجشتٟ

 .2001 ثٌمجٌ٘ر، ٌٍٕشٌ، ثٌىضجح ٌِوَ ٌٍٕجشت١ٓ، ثٌموَ وٌر :شؼلاْ فٕفٟ إدٌث١ُ٘ •

 وٌر ٔجشتٟ ٌوٜ ثٌٙؾ١ِٛز ثٌّٙجًثس دؼغ ص١ّٕز ػٍٝ ثٌّٕجفْز صو٠ًذجس صأع١ٌ" :شذً ِظـفٝ أفّو •
 .2010 ؿٕـج، ؽجِؼز ث٠ٌٌجػ١ز، ثٌضٌد١ز و١ٍز ِجؽْض١ٌ، ًّجٌز ،"ثٌٍْز

 ،"ث١ٌو وٌر فٟ ثٌٙؾ١ِٛز ثلأّج١ّز ثٌّٙجًثس ٌم١جُ ثمضذجًثس ٚػغ" :فؼجٌٟ ثٌو٠ٓ ػَ فٍٛٞ أفّو •
 .1981 فٍٛثْ، ؽجِؼز ٌٍذٕجس، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز ِجؽْض١ٌ، ًّجٌز

 ثٌقْٕجء، ِىضذز ثٌضو٠ًذ١ز، ٌٍؼ١ٍّز ثلأّج١ّز ثٌؾٛثٔخ ث٠ٌٌجػٟ، ثٌضو٠ًخ ٔظ٠ٌجس :ثٌّمظٛه ػذو ث١ٌْو •
 .1994 ثٌمجٌ٘ر،

 ثٌّٙجًٞ ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس دجّضنوثَ صؼ١ٍّٟ دٌٔجِؼ صأع١ٌ" :ِقّو ِقّو ػذوٖ أ٠ّٓ •
 .2008 أ١ّٛؽ، ؽجِؼز ث٠ٌٌجػ١ز، ثٌضٌد١ز ١زوٍ ث٠ٌٌجػز، ػٍَٛ ِؾٍز ،"ثٌـجةٌر ثٌىٌر فٟ

 وٌر ٌٕجشتٟ ٚثٌفٕٟ ثٌذؤٟ ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ ثٌّٕجفْز دأٍّٛح ثٌضو٠ًخ صأع١ٌ" :ث١ٌْو دو٠ٌ ث١ٌْو دو٠ٌ •
 .2006 ثٌّٕظًٛر، ؽجِؼز ث٠ٌٌجػ١ز، ثٌضٌد١ز و١ٍز ِجؽْض١ٌ، ًّجٌز ،"ثٌموَ

 فٍٛثْ، ؽجِؼز ٌٍذٕجس، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز ثلأٚي، ثٌوًثّٟ ثٌفظً ،(1) ث١ٌو وٌر ِمًٌ صٛط١ف •
2012/2013. 

 فٍٛثْ، ؽجِؼز ٌٍذٕجس، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز ثٌغجٟٔ، ثٌوًثّٟ ثٌفظً ،(2) ث١ٌو وٌر ِمًٌ صٛط١ف •
2012/2013. 

 فٍٛثْ، ِؼزؽج ٌٍذٕجس، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز ثلأٚي، ثٌوًثّٟ ثٌفظً ،(3) ث١ٌو وٌر ِمًٌ صٛط١ف •
2012/2013. 

 .1995 ثٌمجٌ٘ر، ثٌؼٌدٟ، ثٌفىٌ هثً ثٌموَ، وٌر صو٠ًخ فٟ ثٌؼٍّٟ ثٌضـذ١ك :ِنضجً ِقّٛه فٕفٟ •



 .1992 ثٌمجٌ٘ر، ثٌّؼجًف، هثً ٚصـذ١مجس، ٔظ٠ٌجس ث٠ٌٌجػٟ، ثٌضو٠ًخ :ثٌنجٌك ػذو ػظجَ •

 هثً ٚصـذ١مجس، ٔظ٠ٌجس ث٠ٌٌجػٟ، ثٌضو٠ًخ :ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ •
 .1999 ثلإّىٕو٠ًز، ثٌّؼجًف،

 ثٌذو١ٔز ثٌىفجءر ػٍٝ ٚصأع١ٌٖ ثٌّٙجًٞ ٚثلأهثء ثٌذو١ٔز ١ٌٍجلز ِمضٌؿ صو٠ًذٟ دٌٔجِؼ" :ف١ْٓ فْٓ ػلا •
 .2004 ،فٍٛثْ ؽجِؼز ٌٍذٕجس، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز هوضًٛثٖ، ًّجٌز ،"ثٌٕف١ْز ثٌّضغ١ٌثس ٚدؼغ

 ثٌّؼجًف، ِٕشأر ثٌؾّجػ١ز، ثلأٌؼجح فٟ ث٠ٌٌجػٟ ثٌّوًح :ػذجُ ثٌو٠ٓ ػّجه ثٌذ١ه، فّٟٙ ػٍٝ •
 .2003 ثلإّىٕو٠ًز،

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ، •
 ثلاصؾج٘جس :م١ًٍ ػذوٖ أفّو ِقّو :ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ٚصـ٠ٌٛ ٌض١ّٕز ثٌضو٠ًخ ٚأّج١ٌخ ؿٌق ،3ػ ٚصـذ١مجس، ٔظ٠ٌجس – ث٠ٌٌجػٟ ثٌضو٠ًخ فٟ ثٌقو٠غز
 .2009 ثلإّىٕو٠ًز، ثٌّؼجًف، ِٕشأر ثٌلا٘ٛثة١ز، ثٌموًثس

 دؼغ ٌضـ٠ٌٛ ِضٕٛػز ِمجِٚجس دجّضنوثَ ثٌّٕجفْز ص٠ٌّٕجس صأع١ٌ" :ثٌْجػوٞ وجظُ ثلأةّز ػذو ػٍٝ •
 ث٠ٌٌجػ١ز، ثٌضٌد١ز و١ٍز ِجؽْض١ٌ، ًّجٌز ،"ثٌٍْز وٌر ٌلاػذٟ ثٌّٙجًٞ ٚثلأهثء ثٌنجطز ثٌذو١ٔز ثٌموًثس
 .2007 ثٌّْضٕظ٠ٌز، ؽجِؼز

 .2000 وَ،ثٌم وٌر فٟ ٚثٌنــٟ ثٌّٙجًٞ ثلإػوثه أِّ :ثٌذْجؿٟ أفّو ثلله أٌِ وشه، شٛلٟ ِقّو •

 .1994 ثٌمجٌ٘ر، ثٌّؼجًف، هثً ،13ؽ ث٠ٌٌجػٟ، ثٌضو٠ًخ ػٍُ :ػلاٚٞ فْٓ ِقّو •

 .1994 ثٌؼٌدٟ، ثٌفىٌ هثً ،4ؽ ٌٍؾ١ّغ، ث١ٌو وٌر :إدٌث١ُ٘ ؽٌؽِ ١ٌِٕ •

 أّتٍز، ّٔجىػ – لجْٔٛ – مـؾ – ٌِِٝ فجًُ – ِٙجًثس – صج٠ًل – ث١ٌو وٌر :١ِنجة١ً ٌِلض ١ٌِٕر •
 .2000 ،2ؽ

 ثلأهثء ِْضٜٛ ػٍٝ ٚصأع١ٌٖ ثلأضذجٖ ِظجٌ٘ دؼغ ٌض١ّٕز ِمضٌؿ دٌٔجِؼ" :ِقّٛه ٌذ١خ ًػٛثْ ٘ذز •
 .2004 فٍٛثْ، ؽجِؼز ٌٍذٕجس، ث٠ٌٌجػ١ز ثٌضٌد١ز و١ٍز هوضًٛثٖ، ًّجٌز ،"ث١ٌو وٌر فٟ ٚثٌّٙجًٞ ثٌذؤٟ

 

  :الأخُجٛخ انًراخع :ثبَٛبً

• Handball Training Für Trainer – Einsteiger : Fehler Richting, Korrigieren, Marz / 
April, 1997. 

• Kazak:, V.H.A., Okazaki, F.H.A., Lima, E.S., Caminha, L.Q., Teixeira, L.A. 2008. 
• Xesco Espar: The Tactical Model and the physical model in handball Xesco Espar Presentation by 

Xesco Espar at Symposium 2: Experiences in Training, September 11
th

 – 13
th

 , 
eng.pdf,2001.-symp+02 www.forumelitesport.org/img/04 

 

  : Internet انذٔنٛخ انًعهٕيبد شجكخ يراخع :ثبنثبً

• www.BodyBuilding.com/ASSA. 

• www.library.idsc.gov.eg. 

• www.library.Ju.edu.jo. 

• training.html-www.marathonrookie.com/marathon. 

• www.thesportpsychologist.com. 

• www.ushandball.org. 
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