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 المستخلص:

ٚػغ ضظٌٛ ِمطٍـ ٌطك١ٓٓ جلأوجء جٌّٕٟٙ  جٌٝ  جٌىٌجْس جٌكح١ٌس ص٘ىف

ٚجٌٛلٛف ذشىً  0202ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس فٟ ػٛء ضٛؾٙحش جٌٍّّىس ٌٍؤ٠س 

ػحَ ػٍٝ ٚجلغ جٌّٕٛ جٌشهظٟ ٚجٌّٕٟٙ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس فٟ ػٛء ِٙحٌجش جٌّٓطمرً 

ٚجٌلاَِس ٌّٛجورس ِٓطؿىجش جٌؼظٍ ٚجْطهىجَ جٌركع  0202جػّحلا ذّح ؾحء ذٍؤ٠س 

ٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ ٔظٍج ٌّلاتّطٗ ٌطر١ؼس جٌّٛػٛع جٌّطٍٚـ ، ق١ع جٌكحٌٟ ج

٠مَٛ ً٘ج جٌّٕٙؽ ػٍٝ ذ١حْ جٌكمحتك جٌٍجٕ٘س ٚجٌّطؼٍمس ذطر١ؼس جٌمؼ١س جٌّػحٌز  فٟ 

طٌٛز ضف١ٍٓ ٚضك١ًٍ ٌّح ٘ٛ وحتٓ ( ٚٚظفص جٌىٌجْس  ِؿّٛػس ِٓ جلأوٚجش ِٓ 

ٌٛ ٌٍهطس جٌّمطٍقس ٌط١ّٕس ِم١حِ جٌططٌٛ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس جٌطظ

ٚأْفٍش جٌىٌجْس ػٓ ِؿّٛػس ِٓ جٌٕطحتؽ أّ٘ٙح   - أوجء ِؼٍّس ٠ٌحع جلأؽفحي ١ِٕٙح

ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ِؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي 

ٚغ١ٍ جٌّإ٘لاش ػ١ٍّحً ػٍٝ ِم١حِ جٌططٌٛ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌظحٌف جٌّؼٍّحش 

ش و١ٍحش جٌطٍذ١س: ٠ٌحع أؽفحي ،ٚ ؽفٌٛس ِرىٍز أٚ وذٍَٛ جٌّإ٘لاش ػ١ٍّحً )ن٠ٍؿح

جٌٝ ٚؾٛو  فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش  ذحلإػحفس ْٕط١ٓ

ِؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي ِٓ يٚٞ ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز جٌم١ٍٍس ٚذ١ٓ يٚٞ ػىو ْٕٛجش 

 جٌهرٍز جٌىػ١ٍز فٟ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌظحٌف جلأن١ٍز.

Abstract: 

 The current study aims to develop a proposed 

perception to improve the professional and personal performance 

of the kindergarten teacher in the light of the kingdom’s 

directions for the vision of 2030 and to find in general the reality 
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of personal and professional growth for the kindergarten teacher 

in the light of future skills in actions that came with the vision of 

2030 and necessary to keep pace with the developments of the 

age and the use of the current research the descriptive analytical 

approach due to its suitability of nature The topic at hand, as this 

approach is based on showing the current facts related to the 

nature of the issue raised in the form of an interpretation and 

analysis of what is present) The study employed a set of tools 

from the scale of professional and personal development of the 

kindergarten teacher visualization of the planned plan RHA to 

develop the performance of the kindergarten teacher 

professionally The study resulted in a set of results, the most 

important of which are statistically significant differences 

between the averages of the grades of kindergarten teachers and 

those who are not scientifically qualified on the scale of 

professional and personal development in favor of scientifically 

qualified teachers (graduates of colleges of education: 

kindergarten, early childhood or two-year diploma in addition to 

the presence of significant differences Statistics between the 

averages of the grades of kindergarten teachers who have few 

years of experience and those with many years of experience in 

professional and personal growth in favor of the latter. 

 مقذمت البحث:

أوٌن طحٔؼٛ جٌمٍجٌجش جٌطٍذ٠ٛس جٌّإو٠س جٌٝ جطلاـ جٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس أْ أٞ     

ِكحٌٚس ٌٍطط٠ٍٛ ضرىأ ذحٌٛلٛف ػٍٝ ِٓطٜٛ ِٙحٌجش جٌّؼٍُ ١ٌّ فمؾ أغٕحء جػىجوٖ 

س جٌّهطٍفس ذً ٠طٓغ ١ٌشًّ ِطحذؼس جوٓحذٗ جٌّٙحٌجش جٌّٓطمر١ٍس نلاي جٌرٍجِؽ جٌطٍذ٠ٛ

ٌٍمٍْ جٌٛجقى ٚجٌؼش٠ٍٓ جٌٍّضىُز ػٍٝ ِٓطؿىجش جٌىفح٠حش جٌكحّْس؛ ١ٌظرف ٌىٜ 

جٌّؼٍُ ِح ٠إٍ٘ٗ وِٚح ٌّٛجورس جٌطغ١ٍجش جٌّطلاقمس ٚجٌّطُج٠ىز ٚجٌطٟ ض٠ُى ِٓ وفحءز أوجتٗ 

 جٌّٕٟٙ. 

ٟٚ٘ جٌهطس جٌطّٛقس جٌمحذٍس ٌطكم١ك أِس ؽّٛقس   0202ٚجْطٕحوج ٌٍؤ٠س               

ضؼرٍ ػٓ أ٘ىجف جٌٍّّىس ٚآِحٌٙح ػٍٝ جٌّىٜ جٌرؼ١ى ِٓطٕىز جٌٝ لىٌجش ف٠ٍىز ٠ط١ُّ ذٙح 

جٌٛؽٓ ٟٚ٘ ضٍُْ ضطٍؼحضٙح ٔكٛ ٍِقٍس ض٠ّٕٛس ؾى٠ىز غح٠طٙح جٔشحء ِؿطّغ ٔحذغ 
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لطظحو ٚؽٕٟ ذحٌك١حز ف١ٗ ٠ٓطط١غ ؾ١ّغ جٌّٛجؽ١ٕٓ ضكم١ك جقلاُِٙ ٚؽّٛقحضُٙ لا

 ُِوٍ٘ فمظض جٌٕؿحـ ضرىأ ذٍؤ٠س ٚجٔؿكٙح ضٍه جٌطٟ ضرٕٝ ػٍٝ ِىحِٓ جٌمٜٛ .

ٚضّػً جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼٍُ ِكٌٛج ٘حِح فٟ ١ٍِٓز جٌطى٠ٌد جٌّٓطٍّ؛ فٟٙ ذّح ضٍّىٗ 

ِٓ أوٚجش ٚآ١ٌحش لحوٌز ػٍٝ ئ٠ظحي جٌّؼٍُ جٌٝ ِح ٠ظرٛج ج١ٌٗ ِٓ ضمىَ ٚضطٌٛ فٟ 

ٛٞ ْٛجء جٌٍّضرؾ ذحٌّكطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ِٓ ضهط١ؾ ٚضٕف١ً شطٝ ِؿحلاش ػٍّٗ جٌطٍذ

ٚضم٠ُٛ ذٍّجقٍٗ جٌّهطٍفس غُ ؽٍجتك جٌطى٠ٌّ ٚجْطٍجض١ؿ١حضٗ جٌّطؼىوز، ٌٍِٚج ذحْطهىجَ 

جٌْٛحتً جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّؼ١ٕس، جٌٝ ؾحٔد جٌؼلالحش جلإٔٓح١ٔس فٟ ِك١ؾ جٌؼًّ ٚجٌٍّضرطس 

 ذّٓحضٗ جٌشهظ١س. 

ٌركٛظ ٚوٌجْحش ِٙحٌجش جٌّٓطمرً ٌّؼٍُ ٚلى أْفٍش جٌٍّجؾؼس جٌّٕٙؿ١س   

جٌمٍْ جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ ػٓ قظٍ جقىٜ ػشٍز ِٙحٌز ِظٕفس فٟ أٌذؼس ِؿحلاش 

:ٟ٘ 

 قً جٌّشىلاش ٚضطؼّٓ جٌػمس ٚجٌم١حوز. -

 جٌطٛجطً ٚجٌؼلالحش جلأٓح١ٔس ٚضطؼّٓ جٌطؼحْٚ ٚجٌؼًّ ػّٓ ف٠ٍك. -

هىجِحضٙح ٚجٌطى١ف جٌطم١ٕس ٚجٌطؼحًِ ِغ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚضطؼّٓ فُٙ جٌمؼ١س ٚجْط -

 .ٚجٌططٌٛ جٌّٓطٍّ

 جلاذىجع ٠ٚطؼّٓ ْؼس جٌه١حي ٚجلاذطىحٌ.  -

 ِٛجطٍس جٌطى٠ٌد جٌّٕٟٙ أغٕحء جٌهىِس. -

 ٚجٌطفى١ٍ جٌٕحلى. -

 جضهحي جٌمٍجٌجش.  -

ٚؾ١ّؼٙح ٠ّىٓ ل١حْٙح ٚجلاْطىلاي ػ١ٍٙح ِٓ نلاي جلأوجء جٌفؼٍٟ ق١ع ضشًّ 

، ضم٠ُٛ جٌطلاخ ٚجٌّلاقظس (portfolioنّٓس أْح١ٌد ضم١ّ٠ٛس ٟ٘: ٍِف جٌّمٌٍ )

 (   20،0221)ػرى جٌٛ٘حخ جٌٕؿحٌ ، ّرحشٍز ئػحفس جٌٝ جٌطم٠ُٛ جًٌجضٟجٌ

( فٟ وٌجْطٙح جٌططرؼ١س 22،0220) Carmen  .Mercadoٚلى أشحٌش   

جٌٝ أ١ّ٘س  جلاػىجو جٌؿ١ى ٌٍّؼٍُ ٚضأغ١ٍ يٌه ػٍٝ جٌم١حَ ذّٙحِٗ جٌطٍذ٠ٛس فٟ ضؼ١ٍُ  

ٟٔ ضكظ١ً جٌطلا١ًِ جٌٝ  لظٌٛ ج١ٌٓحْحش جٌؼحِس جٌطٟ ٚؾٛوز جٌّٕطؽ  ٚلى أٌؾؼص ضى

أٍّ٘ص ض٠ًّٛ ِشح٠ٌغ ذٍجِؽ جلاػىجو جٌطٟ ِٓ شأٔٙح جطلاـ جٌؼ١ٍّس جٌطٍذ٠ٛس ِٚٓحػىز 

 جٌّؼٍُ ػٍٝ ضك١ٓٓ أوجتٗ.

ٌٍٍّّىس جٌؼٍذ١س  0202ٚجػّحلاً ٌّح ؾحء ذّلاِف جٌطط٠ٍٛ ٚفمح ٌٍؤ٠س 

ػىجو ٚوفحءز جٌّؼٍُ ق١ع ٔظص ػٍٝ جٌٓؼٛو٠س ٚجٌطٟ ؾحء ف١ٙح ػٌٍٚز جٌٕظٍ جٌٝ ج

جٌطأو١ى ػٍٝ جلأؼرحؽ فٟ جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ، ٚجٌؿى٠س فٟ جٌّّحٌْس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚج١ٌّٕٙس  

 ٚأ١ّ٘س جٌطى٠ٌد جٌّٓطٍّ  ٚئػحوز جٌطأ١ً٘. 

٠ّػً  جلاػطّحو ػٍٝ  ِرىأ جٌىفح٠حش وأقى جٌّىجنً جٌٙحِس فٟ ِؿحي جػىجو 

ٍذ٠ٛس جٌطٟ ظٍٙش نلاي جٌٕٓٛجش جٌم١ٍٍس جٌّؼٍُ ق١ع ٠ؼطرٍ أذٍَ جلاضؿح٘حش جٌط
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جٌّحػ١س ٚذىأ ذحٌٛلا٠حش جٌّطكىز جلا٠ٍِى١س ٚف١ٙح جضؿٙص جٌّإْٓحش جٌطؼ١ّ١ٍس ػٍٝ 

 جٌطكٛي جٌٝ جٌرٍجِؽ جٌمحتّس ػٍٝ جٌىفح٠س. 

٠ٚطّحشٝ يٌه ِغ جٌرؼى جٌطٍذٛٞ جٌؿى٠ى جًٌٞ ف١ٗ ٔؿى جٌّؼٍُ لا ٠طٛلف ػٕى 

ضلا١ًِٖ ، ٚجْطٍؾحػٙح  ذحلانطرحٌجش ذً ٠طٓغ وٌٖٚ ٍْو ِؼٍِٛس جوحو١ّ٠س ٚضٍم١ٕٙح جٌٝ 

١ٌشًّ ض١ّٕس جضؿح٘حضٗ ١ٌِٚٛٗ ِٚٙحٌجضٗ ٔكٛ جٌطؼٍُ .. ٌٍِٚٚج ذىفح٠طٗ ج١ٌّٕٙس ) ٠ّٕٛ 

ٚظ١ف١ح ذلا ضٛلف( جٌطٟ ضمطؼ١ٙح أوٚجٌٖ جٌؿى٠ىز جٌّططٌٛز )ِكّى ِكّٛو جٌك١ٍس 

،712،0224 .)                                                              

ٚجٔطلالحً ِٓ ًٖ٘ جٌكمحتك ٔؿى جْ ئػىجو ِؼٍّس ٠ٌحع جلأؽفحي ٠هطٍف ػٓ 

غ١ٍ٘ح ِٓ جٌلاضٝ ضُ ئػىجو٘ٓ ٌٍطؼحًِ ِغ جٌّٓط٠ٛحش جٌطؼ١ّ١ٍس جلأنٍٜ؛ ق١ع ٠ططٍد 

جٌؼًّ ِغ جلأؽفحي ضٛجفٍ ِؿّٛػس ِٓ جٌّٓحش جٌشهظ١س ٚج١ٌّٕٙس ٌٍّؼٍّس ٚئِطلان 

١ٍّس ٚجلأوحو١ّ٠س ٚجٌطٍذ٠ٛس ٚجٌّؼٍف١س ٚجٌطّطغ ذحٌظكس جٌؿ١ىز جٌؼى٠ى ِٓ جٌىفح٠حش جٌؼ

ْٚلاِس جٌكٛجِ ٚجٌطكٍٝ ذحٌٍٓٛو١حش جٌك١ّىز وّح ضمَٛ ذأوٚجٌ ِطؼىوز وىٌٚ جلأَ 

ٚجٌّؼٍّس ٚجٌّٛؾٙس ٚجٌّى٠ٍز ٌؼ١ٍّحش جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ ٚوً يٌه ٠ططٍد جلإػىجو جٌؿ١ى 

 ٌٍّؼٍّس لرً جٔهٍجؽٙح فٝ جٌّٕٙس.

ىأ جٌىفح٠حش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚج١ٌّٕٙس وجنً جلأْٚحؽ جٌطٍذ٠ٛس ٚلى جػطّى ِر

ٚجٌّإْٓحش جٌؼ١ٍّس ٌٍّٓط١٠ٛٓ جٌّكٍٟ ٚجٌؼحٌّٟ ػٌٍٚز جٌٕظٍ فٟ ذٍجِؽ جلاػىجو 

 ٚضط٠ٍٛ٘ح ٌّح ضّػٍٗ ِٓ أْحِ ضرٕٝ ِٓ نلاٌٗ جٌط١ّٕس ٚجٌطط٠ٍٛ. 

ِٚٓ ِٕطٍك وٌٚ جٌّؼٍّس جٌىر١ٍ فٟ جٌطٕشثس ج١ٌٍّٓس لإػىجو ؾ١ً ٠كًّ ٌج٠س جٌٛؽٓ     

١ٓ٠ٍٚ ذٗ فٟ نطٝ ٚجػكس جٌّؼحٌُ  ٔكٛ غى أفؼً لحو٠ٌٓ ػٍٝ وفغ لحؽٍز جٌطمىَ فٟ 

 شطٝ ِٕحقٟ جٌك١حز . 

ِٚٓ نلاي ِح ْرك يوٍٖ  ِٓ جلإشحٌز جٌٝ  جٌىٌٚ جٌىر١ٍ جًٌٞ ضٍؼرٗ ِؼٍّس ٠ٌحع      

حي ٌلأؽفحي جٌطٟ ضؼًّ ػٍٝ غٍِ جٌم١ُ ٚجلاضؿح٘حش جٌٍّغٛخ ف١ٙح ِٚٓحػىضٙح  جلأؽف

ٌُٙ  ػٍٝ جٌّٕٛ جٌشحًِ ٚجٌطى٠ٛٓ جٌٓٛٞ ٌٍطفً،٠ؿد ػ١ٍٕح أْ ٔٙطُ ذّٕٛ٘ح جٌّٕٟٙ 

 ٌىٛٔٙح ٟ٘ جٌطٟ  ضإطً ل١ُ جٌّؿطّغ جٌػمحف١س ِٚٛؾٗ ٚطى٠ك ِىًّ ٌىٌٚ ٌٍٛجٌى٠ٓ .

 مشكلت الذراست:

٠شٙى جٌؼحٌُ ضغ١ٍجش ور١ٍز فٟ وحفس ِؿحلاش جٌك١حز جٌؼ١ٍّس ٚجٌّؼٍف١س     

جٌطىٌٕٛٛؾ١س ٚجلاضظحلاش ػٍٝ جٌّٓط٠ٛحش جٌّك١ٍس ٚجلال١ّ١ٍس ٚجٌؼح١ٌّس جٌٝ أْ أطركص 

ّْس جٌؼظٍ ٟ٘ جٌطكٛي ٚ وِٚح ضمف جٌّإْٓحش جٌطٍذ٠ٛس ِطٍلرس ذىٌٚ٘ح ٌطىْٛ ؾُءج 

جٌٕظٍ فٟ ذٍجِؿٙح ِٕٚطؿٙح جٌرشٍٞ قطٝ ِٓ ً٘ج جٌطكٛي ٚضٓطٛػرٗ ٚفٟ ػٛتٗ ضؼ١ى 

ضظرف ٕ٘حن لٜٛ ِؼىز جػىجوج ٠إٍ٘ٙح ٌّٛجؾٙس ضٍه جٌطغ١ٍجش ذشىً ئ٠ؿحذٟ  ٌّح ف١ٗ 

 طحٌف جٌّؿطّغ ٚجلافٍجو ٚضظرف أوجضٙح جلأٌٚٝ ٘ٛ جٌّؼٍُ .
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ٚٔط١ؿس ٌّح ٠مغ  ػٍٝ ػحضك  ِؼٍّس ٠ٌحع جلأؽفحي ِٓ ِٙحَ غح٠س فٟ جٌكٓح١ْس    

حٌن ِغ جلأٍْز ذشىً ٌت١ٟٓ فٟ ذٕحء جٌمحػىز جٌٕف١ٓس ٚجٌّؼٍف١س ٚجلأ١ّ٘س، وٛٔٙح ضش

ٚجٌهرٍجش جٌطٟ ٠ٍّ ذٙح جٌطفً فٟ ٍِقٍس جٌٍٚػس ، ق١ع ضمَٛ ذطٍذ١س ٚضؼ١ٍُ  جٌطفً 

ْؼ١ح ٌٚجء جٌّٕٛ جٌّطىحًِ ذىءج ذّكطٜٛ ػٍّٟ ٠طؼّٓ أفىحٌج ٚل١ّح  ضٕظّٙح ٚضٕفً٘ح 

ٌى٠ٗ جلاضؿح٘حش ١ٌّٚ يٌه ذ١ٙٓ  ؛  ٌطؼطٟ جٌطفً  جٌّؼحٌف ٚضىٓرٗ جٌّٙحٌجش  ٚضّٕٟ 

ق١ع ٠ططٍد يٌه جْ ضّطٍه ِٙحٌجش ػحِس ٚنحطس فٟ وً ِٓ  ػ١ٍّس جٌطهط١ؾ ٚجٌطٕف١ً 

ٚجٌطم٠ُٛ ٚؾ١ّؼٙح ضمغ ػّٓ وفح٠حضٙح جٌطى١ٓ٠ٌس  ٚج١ٌّٕٙس ٚجٌّٓطهىِس ج٢ْ وّإشٍ 

 ٌٕؿحقٙح فٟ ج١ٌّىجْ جٌطٍذٛٞ.

جٌٝ قحؾس جٌّؼٍُ   ( 714، 0220ٚلى أشحٌ ػٍّ ػٍٟ وقلاْ فٟ وٌجْطٗ )

جٌٍّكس جٌٝ ضط٠ٍٛ ٔفٓٗ فٟ ذؼغ جٌىفح٠حش نحطس ضٍه جٌطٟ ضطؼٍك ذطٕف١ً جٌىٌِ 

ٚضم٠ّٛٗ، ٚوفح٠حش جٌطهط١ؾ ٚضٕظ١ُ جلأٔشطس   ٚجٌطٟ ػّٕص فٟ لحتّس جٌىفح٠حش 

جٌّٓطهىِس ذىٌجْطٗ ٚأٚطٝ ذؼٌٍٚز ٚػغ ذٍجِؽ ضى٠ٌر١س ٌٍٕٙٛع ذّٓطٜٛ ضٍه 

 جٌىفح٠حش. 

( جٔهفحع ِٓطٜٛ أوجء ِؼٍّحش ج٠ٌٍحع 1،0222ٍذٟ )ٚأٌؾؼص ج٠ّحْ جٌؼ  

جٌٝ ضىٟٔ ِٓطٜٛ ذٍجِؽ جلاػىجو جٌّمىِس فٟ شؼد ٚو١ٍحش ٠ٌحع جلأؽفحي ٚظٍٙ يٌه 

فٟ غ١حخ جٌطٛجَْ ذ١ٓ جلاذؼحو جٌػلاظ فٟ ذٍجِؽ جلاػىجو ْٛجء جٌؿحٔد جٌّٕٟٙ جٚ 

ِ ِٚح جٌػمحفٟ ٌٍِٚج ذحٌؿحٔد جٌطهظظٟ؛ ِّح أوٜ جٌٝ جٌفظً ذ١ٓ ٚجلغ ِح ٠ىٌ

 ٠ططٍرٗ ج١ٌّىجْ.

ً٘ج ٚلى أضؼف ٌٍرحقػس ِٓ نلاي جؽلاػٙح ػٍٝ جٌؼى٠ى ِٓ جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش      

جٌٓحذمس ٔىٌز جٌىٌجْحش جٌطٟ ضشؿغ جٌطى٠ٌد أغٕحء جٌهىِس جْطٍّجٌج ٌٍّٕٛ جٌّٕٟٙ ٚضٍٓف 

جٌّؼٍّس ذّٙحٌجش ِٓطمر١ٍس ضشًّ قً جٌّشىلاش ذحضهحي جٌمٍجٌجش جٌّٕحْرس ٚ ض١ّٕس 

ز ػٍٝ جٌطفى١ٍ جٌٕحلى ، جٌٝ ؾحٔد ِٛجورس جٌطؼحًِ ِٓ نلاي شرىحش جٌطٛجطً جٌمىٌ

جلاؾطّحػٟ ٚضطط٠ٛؼٙح ٌظحٌف نىِس جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ذؼى جْ أطركص ٚجلغ ِفٍٚع 

فٟ ِؿطّؼحضٕح   ٚجٔٙح ِٓ ّْحش جٌؼظٍ جٌّطٕحِٟ  ف١ٗ لٜٛ جٌطغ١١ٍ جٌمحوٌز ػٍٝ ؽّّ 

ْط١ؼحخ ضٍه جٌطغ١ٍجش ٚضؼح٠شٕح ِؼٙح ذىً ِح وً ِح ٘ٛ لى٠ُ جلا جيج جٔطرٕٙح ؾ١ّؼح لا

ضّٓف ٌٕح ذٗ ؽحلحضٕح   جلاٍِ جًٌٞ ٠ططٍد ػٌٍٚز ئػحوز جٌٕظٍ جٌٝ جْطكىجظ ذٍجِؽ 

ٚأْح١ٌد ؾى٠ىز ٌط١ّٕس ِٓطىجِس ٌىٜ ِؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي ْؼ١ح ٌٚجء ضك١ٓٓ جلأوجء 

 ٌّهٍؾحش ضؼ١ّ١ٍس أفؼً.

جْطمٍجء جٌٛجلغ ِٓ نلاي ٚفٟ لحػحش جٌطى٠ٌّ ق١ع جض١كص ٌٍرحقػس فٍطس 

ِّحٌْحش ػ١ٍّس ٌّؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي فٟ ج١ٌّىجْ ْٛجء فٟ جٌٌٛٔ جٌطى٠ٌر١س؛ جٚ 

جٌٍمحءجش جٌطى٠ٌر١س جلأنٍٜ ق١ع ٌٛقع جٌطىٟٔ ذشىً ػحَ ٌٍّٓطٜٛ جٌّطٍٛخ ِٓ ؾٛوز 

جلأوجء ِٓ لرً جٌّؼٍّحش ٚلا ضّحٌِ فٟ ِؼظُ جلأق١حْ ذحٌشىً جلأوحو٠ّٟ جٌظك١ف 
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ٝ ٚؾٛو ذؼغ ٔٛجقٟ جٌمظٌٛ فٟ جٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش جٌلاَِس فٟ ذحلإػحفس ئٌ

 جٌّكحٌٚ جٌطح١ٌس:

( ِٓ جٌٍٚػحش 22ٚفٟ وٌجْس جْططلاػ١س لحِص ذٙح جٌرحقػس ػٍٝ ػىو ) 

( ِٓ جٌّؼٍّحش ، جضؼف ِٓ 12"جٌىِحَ"  ، ٌؼىو ) جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌم١ِٛس ذحٌّٕطمس جٌشٍل١س

ػس ػٍٝ جٌّؼٍّحش  جْ ٕ٘حن لظٌٛ ؾٍّس ٔطحتؽ جلاْطّحٌز ِفطٛقس جٌرٕٛو ٚجٌَّٛ

ٚجػف  فٟ جٌٕحق١س ج١ٌّٕٙس ٌىٜ ػ١ٕس جٌىٌجْس ضٕرة ذؼٌٍٚز ئػحوز جٌٕظٍ فٟ ذٍجِؽ 

جلاػىجو ِطّػلا فٟ وٌؾس ضٛجفٍ جٌىفح٠حش ِٚكطٛج٘ح ٚوٌؾس قّحِ جٌّؼٍُ ٌٍٕٙٛع 

ذّٓطٛجٖ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ، ٚلى أٌؾؼص جٌّؼٍّحش يٌه  ئٌٝ ػىز أْرحخ ػٍٝ ٌأْٙح 

ػرحء جٌطى١ٓ٠ٌس ) جٌؿىٚي جٌطى٠ٌٟٓ( جٌّىٍفس ذٙح ٚوػٍز جػىجو جلأؽفحي ذحٌمحػس وػٍز جلأ

جٌطى١ٓ٠ٌس ٚلٍس جٌّٛجٌو  ٚػ١ك جٌٛلص ٚػىَ قّحِ ئوجٌز جٌٍٚػس ٚلٍس جلا٘طّحَ 

 ذحٌطى٠ٌد جٌّٓطٍّ ٚػّى جػحٌضٗ أٞ ج٘طّحَ.

ٚفٟ جٌٛلص يجضٗ فمى أشحٌش ٔطحتؽ جٌىٌجْحش جٌؼٍذ١س ٚجلأؾٕر١س جٌٝ ضىٟٔ 

طٜٛ أوجء جٌّؼٍّحش ٚقحؾس جٌطؼ١ٍُ  جٌؼ٠ٌٍٚس ذظفس ػحِس ٍِٚقٍس جٌٍٚػس ذظفس ِٓ

نحطس جٌٝ ِؼ١ٍّٓ  ِٚؼٍّحش ِإ١ٍ٘ٓ ِٚإ٘لاش  يٚٞ وفح٠حش ػح١ٌس ِٓ ق١ع ِؼٍفطٗ 

ذطهظظٗ ٚئٌّحِٗ ذطٍق جٌطى٠ٌّ ٚجِطلاوٗ لأْح١ٌد ٠ؿد ئضمحٔٙح ١ٌظرف لحوٌجً ػٍٝ 

( 0221جٌىٌجْحش :  وٌجْس نحٌى ِكّٛو )أوجء وٌٖٚ ذكّحِ ٚفحػ١ٍس  ِٚٓ أِػٍس ضٍه 

( ٚؾ١ّؼٙح 0220( ٚوٌجْس ػٍّ وقلاْ )0220( ٌّٝ ٌجِٛ)0222أًِ جٌٙؿٍْٟ )

 ضش١ٍ جٌٝ أ١ّ٘س جٌّحَ جٌّؼٍُ ٚجضمحٔٗ ٌّمِٛحش جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس .

ٚفٟ ػٛء ِح ْرك ضطؼف ٌٕح ِشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ فٟ ػؼف جٌّٙحٌجش 

ٌىفح٠حش ج١ٌّٕٙس ٌّؼٍّس جٌٍٚػس جٌؼ٠ٌٍٚس ٚجلاضؿح٘حش ٚجٌّؼحٌف جٌّطؼّٕس فٟ ج

 ٌطك١ٓٓ آوجتٙح . 

 ٚذًٌه ضطرٌٍٛ ِشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ فٟ ِكحٌٚس ٌلإؾحذس ػٓ جلأْثٍس جٌطح١ٌس: 

 جٌٓإجي جٌٍت١ّ:

 و١ف ٠ّىٓ ضك١ٓٓ جلأوجء جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس؟

 ٠ٚطفٍع ػٕٗ جلأْثٍس جٌفٍػ١س جٌطح١ٌس: 

 س جٌلاَِس ٌطك١ٓٓ أوجء ِؼٍّس جٌٍٚػس شهظ١ح ١ِٕٙٚح؟ ِح آ١ٌحش جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙ-2

ِح جٌطظٌٛ  جٌّمطٍـ  ٌطك١ٓٓ جلأوجء جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس ِطٛجفمس -0

ٌٍٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س فٟ ػٛء ِح ضٓفٍ ػٕٗ ٔطحتؽ  0202ِغ ضٛؾٙحش ٌؤ٠س 

 جٌركع جٌكحٌٟ؟  

 أهذاف البحث:

ٟ ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس فٟ ػٛء ٚػغ ضظٌٛ ِمطٍـ ٌطك١ٓٓ جلأوجء جٌّٕٙ -2

 .0202ضٛؾٙحش جٌٍّّىس ٌٍؤ٠س 
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جٌٛلٛف ذشىً ػحَ ػٍٝ ٚجلغ جٌّٕٛ جٌشهظٟ ٚجٌّٕٟٙ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس فٟ ػٛء  -0

ٚجٌلاَِس ٌّٛجورس ِٓطؿىجش  0202ِٙحٌجش جٌّٓطمرً جػّحلا ذّح ؾحء ذٍؤ٠س 

 جٌؼظٍ .

محؽ جٌؼؼف جٌىشف ػٓ ٔمحؽ جٌمٛز ٌطىػ١ّٙح ٚضشؿ١ؼٙح، ٚوًٌه جٌىشف ػٓ ٔ  -0

ٚضكى٠ى٘ح ذشىً جؾٍجتٟ ٌٍؼًّ ػٍٝ ػلاؾٙح ذشىً فؼحي ٠ُٓٙ فٟ ضك١ٓٓ أوجء 

 جٌّؼٍّس ٌٍْحٌطٙح. 

ِؼٍفس جٌؼلالس ذ١ٓ ذؼغ جٌّطغ١ٍجش جٌى٠ّٛؾٍجف١س ِػً جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ ٚػىو  -7

ْٕٛجش جٌهرٍز ٚذ١ٓ وٌؾس جٌّؼٍّس فٟ جٌّؿحلاش جٌطٓغ ػٍٝ ِم١حِ جٌططٌٛ 

 جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ.

 البحث:أهميت 

ضؼى لؼ١س ئػىجو جٌّؼٍُ ٚض١ّٕطٗ ١ِٕٙح لرً ٚجغٕحء جٌهىِس ٚقطٝ نٍٚؾٗ ٌٍطمحػى ِٓ  .2

 أوػٍ جٌّٛػٛػحش جٌطٟ ض١ٌٛٙح أٔظّس جٌطؼ١ٍُ أ١ّ٘س نحطس .

٠ٛؾى جضفحق ور١ٍ ٌٍىٌجْحش ٚجٌركٛظ ٠ف١ى أْ جٌّؼٍُ ٠مغ ػ١ٍٗ ػدء ور١ٍ ػٕى  .0

جٌطٟ ٠ىٌْٙح ٚ٘ٛ ػًّ ِٕٟٙ ضمى٠ُ جٌّكطٜٛ جٌؼٍّٟ ِطّػلا فٟ ػىو ِٓ جٌّمٌٍجش 

 شحق ٠ططٍد ِٓ جٌّؼٍُ ِٙحٌز ١ِٕٙس ول١مس ١ٍِٓج.

لى ضف١ى ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ فٟ جضهحي لٍجٌجش ذشأْ ِكطٜٛ ذٍجِؽ جلاػىجو جٌّٕٟٙ  .0

ٌٍّؼٍُ لرً ٚجغٕحء جٌهىِس ٚجٌطٟ ٠ؿد أْ ضأنً فٟ جػطرحٌ٘ح ضطٌٛجش جٌٛػغ 

ؾ١س ٚجٌّؼٍِٛحض١س جٌطٟ ذحضص ٚجلغ جٌٍج٘ٓ ٚجْط١ؼحخ وُ جٌّؼحٌف ٚجٌػٌٛز جٌطىٌٕٛٛ

 ِفٍٚع ٠ؿد جلإفحوز ِٕٗ؛ ْؼ١ح ٌّؿطّغ ػٍّٟ لحتُ ػٍٝ جٌطؼٍُ ِىٜ جٌك١حز.

ئغٍجء جٌّىطرس جٌؼٍذ١س ذأوٚجش ذكػ١س ٌلإفحوز ِٕٙح فٟ ضشه١ض ٚػلاؼ ِح ٠ٓطؿى  .7

ِٓ ضطٌٛجش فٟ ِؿحي جٌىٌجْحش جٌّٓطمر١ٍس جِطىجوج ٌٍىٌجْس جٌكح١ٌس جٌّطؼٍمس ذّىٜ 

 ٌّؼٍّس جٌىفح٠حش جٌلاَِس ٌطك١ٓٓ أوجتٙح جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ .جِطلان ج

 فروض البحث:

 جٌفٍع جلأٚي: 

ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ِؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي   

ٚغ١ٍ جٌّإ٘لاش ػ١ٍّحً ػٍٝ ِم١حِ جٌططٌٛ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌظحٌف جٌّؼٍّحش 

٠ٌحع أؽفحي ،ٚ ؽفٌٛس ِرىٍز أٚ وذٍَٛ جٌّإ٘لاش ػ١ٍّحً )ن٠ٍؿحش و١ٍحش جٌطٍذ١س: 

 ْٕط١١ٓ(.

 جٌفٍع جٌػحٟٔ:

ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ِؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي    

ِٓ يٚٞ ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز جٌم١ٍٍس ٚذ١ٓ يٚٞ ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز جٌىػ١ٍز فٟ جٌّٕٛ 

 جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌظحٌف جلأن١ٍز.
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 حذود البحث:

 َ.  0224جٌٝ ِحٌِ    ٠0224ٕح٠ٍ      و ج١ٌُِٕس:أٚلا: جٌكىٚ

ضُ جٌططر١ك ذٍٚػحش جٌّٕطمس جٌشٍل١س ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س  غح١ٔح: جٌكىٚو جٌّىح١ٔس:

 جٌٓؼٛو٠س.

 غحٌػح: جٌكىٚو جٌرش٠ٍس:

( ِؼٍّس ذحٌٍٚػحش ٚلى شٍّص جٌؼ١ٕس 240أؾٍٞ جٌركع ػٍٝ ػ١ٕس لٛجِٙح )           

 جٌّٕحؽك جٌطح١ٌس:

ٍْ ٚأق١حتٙح ٚجٌمط١ف ٌٚأِ ضٌٕٛز. –لح ٚغٍذح جٌىِحَ شٍ   جٌهُرَ

 ٌجذؼح :جٌكىٚو جٌّٛػٛػ١س: 

جلطظٍ جٌركع جٌكحٌٟ ذظفس جؾّح١ٌس ػٍٝ: ِؼحٌؿس ضم١ّ٠ٛس ٌٍّٕٛ جٌشهظٟ ٚجٌّٕٟٙ 

ضشه١ظح ٌّؼٍفس ٚجلؼٗ ٌىٜ ِؼٍّس جٌٍٚػس ٚػلاؾح ِٓ نلاي جٌهطس جٌّمطٍقس ٌٍط١ّٕس 

ىٕٙح لىٌجضٙح ٚفك آ١ٌحش ضٕف٠ً١س ٍْٙس جٌططر١ك، ج١ٌّٕٙس؛ ٚطٛلا ذٙح جٌٝ ألظٝ ِح ضّ

 ٚذشىً نحص ضٕحٚي:

 جٌّٕٛ جٌشهظٟ ٚجٌّٕٟٙ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس.  -

 جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ِح ١٘طٙح ِٚفِٙٛٙح. -

 ِرٌٍجش جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس، أ٘ىجفٙح، ٚأ١ّ٘طٙح.  -

جٌىفح٠حش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطى١ٓ٠ٌس ِٕٙح، ٚج١ٌّٕٙس ذحلإػحفس جٌٝ جٌىفح٠حش جٌشهظ١س  -

 ّس جٌٍٚػس.ٌّؼٍ

 0202آ١ٌحش جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس )ضظٌٛ جٌهطس جٌّمطٍقس( فٟ ػٛء ضٛؾٙحش ٌؤ٠س  -

ٌٍٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س ٚضٛط١حش ِإضٍّ جٌطم٠ُٛ ٌّٙحٌجش جٌّٓطمرً فٟ جٌمٍْ 

 جٌكحوٞ ٚجٌؼش٠ٍٓ.

 مصطلحاث البحث:

 النمى المهني:

جٌهىِس ِٓ نلاي ( ذأٔٗ: جػىجو جٌّؼٍُ أغٕحء 2،0222ضؼٍفٗ آِحي ١ْى ِٓؼٛو )  

 ِٛجلف ضطؼّٓ ػىوج غ١ٍ ِكىو ِٓ جلأٔشطس ذغٍع ضكم١ك أ٘ىجف ضؼ١ّ١ٍس ِطؼىوز.

 النمى الشخصي:

جؾٍجت١ح ض١ّٕس شهظ١س ِؼٍّس  جٌٍٚػس ِٙح٠ٌح ذىحفس جٌىفح٠حش  جٌرحقػسضؼٍفٗ 

 . جٌشهظ١س ٚجٌطؼ١ّ١ٍس

 للمملكت العربيت السعىديت:  0202رؤيت 

ضٛؾٙحش ِٓطمر١ٍس ضشًّ وحفس جٌمطحػحش ٚلا ١ّْح لطحع جٌطؼ١ٍُ ذك١ع ضٓرك 

 جٌٍّّىس ِػ١لاضٙح ػٍٝ جٌّٓط١٠ٛٓ جلإل١ٍّٟ ٚجٌىٌٟٚ. 
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٠ٚمظى ذٙح: ِٕٙؽ ٚنحٌؽس ؽ٠ٍك ضرٕطٙح جٌٍّّىس ٌٍؼًّ جٌطّٕٛٞ ٌىحفس جٌّؿحلاش ٚلى 

ضٛؾٙحش ٌّْص ف١ٙح أ٘ىجف ػحِس ١ْٚحْحش ٌطؿؼً جٌٍّّىس ٌجتىز فٟ وً شٟء ِٚٓ 

 ذحٌٍّّىس فٟ لطحػٙح جٌطؼ١ٍّٟ ِح ٠ٍٟ:  0202ٌؤ٠س 

 .ذٕحء شهظ١س أذٕحتٕح ٚضٛف١ٍ جٌطؼ١ٍُ جٌمح وٌ ػً ذٕحء ًٖ٘ جٌشهظ١س 

 .ٌذٕحء ؾ١ً ِطؼٍُ لح وٌ ػً ضكًّ جٌّٓث١ٌٛس ٚجضهحي جٌمٍج 

 ضؼ٠ُُ جٌم١ُ ٚجٌّٙحٌجش جلاْح١ْس ٌٍطحٌد. 

 حٌ.ضك١ٓٓ جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّكفُز ٌلإذىجع ٚجلاذطى 

  ض١ٍْم جٌم١ُ جلإ٠ؿحذ١س ػٓ ؽ٠ٍك ضط٠ٍٛ جٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌطٍذ٠ٛس ذؿ١ّغ

 ِىٛٔحضٙح.

  ئوٓحخ جٌطحٌد جٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش ٚجٌٍٓٛو١حش جٌك١ّىز ١ٌىْٛ يج شهظ١س

 .ِٓطمٍس ضطظف ذٍٚـ جٌّرحوٌز ٚجٌّػحذٍز ٚجٌم١حوز

 ٚ ٟجٌػمحفٟ.جْ ٠ىْٛ ٌىٜ جٌطحٌد جٌمىٌ جٌىحفٟ ِٓ جٌٛػٟ جًٌجضٟ ٚجلاؾطّحػ 

  ٟجضحقس جٌفٍطس لإػحوز ضأ١ً٘ جٌطحٌد فٟ ذ١ثس ضٍذ٠ٛس ِٕحْرس ِٓ نلاي جٌٍّٚٔس ف

  .جٔطمحي جٌطٍرس ذ١ٓ ِهطٍف جٌّٓحٌجش جٌطؼ١ّ١ٍس

  جلاْطػّحٌ فٟ جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطى٠ٌد ٚض٠ُٚى أذٕحتٕح ذحٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش جٌلاِس

 ٌّٛجؾٙس جٌّٓطمرً ِٚٓطؿىجضٗ. 

 الكفاياث:

( ذأٔٙح: ِؿًّ ٍْٛن جٌّؼٍّس جٌّطؼّٓ 02،2441)ضؼٍفٙح ٔؿحـ ِمىجوٞ

ِؼحٌفٙح ِٚٙحٌجضٙح ٚجضؿح٘حضٙح جٌطٟ ضًٓٙ ضؼ١ٍُ جلأؽفحي ضؼٍّح ِطىحِلا ػٍٝ جْ ضّحٌِ 

 جٌّؼٍّس ٍْٛوٙح ػٕى ِٓطٜٛ أوجء ٠طُٓ ذألً ٚلص ٚذألً ؾٙى.

ٚضؼٍفٙح جٌرحقػس ئؾٍجت١ح  جٌىفح٠حش ذأٔٙح ِؿّٛع جٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش 

جٌطٟ ٠ٍَُ جوٓحذٙح ٌّؼٍّس جٌٍٚػس قطٝ ضطّىٓ ِٓ أوجء ػٍّٙح جٌطٍذٛٞ ٚجلاضؿح٘حش 

ذٕؿحـ ٚفحػ١ٍس ٚضٓطهىَ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ ػٍٝ أٔٙح: ػرحٌجش ٍْٛو١س ضّػً ِإشٍجش 

ضظف ِٙحٌجش ٚلىٌجش ٚجضؿح٘حش جٌّؼٍّس ػٕى ِٓطٜٛ أوجء ِؼ١ٓ ٚضىْٛ ضٍه 

١حْ ضٍه جٌطٟ ضّػً أوٚجش جٌّّحٌْحش لحذٍس ٌٍم١حِ ِٓ نلاي ذطحلس جٌّلاقظس ٚجلاْطر

 جٌركع جٌكحٌٟ.

 الإطار النظري للأدبياث والذراساث السابقت:

٠كظٝ جٌّؼٍُ ذّٕٙس ئٔٓح١ٔس ْح١ِس لأٔٗ ِىٍف ذطٕشثس ٚجػىجو ؾ١ً ١ٓ٠ٍ ذٗ 

ٔكٛ ضمىَ جٌّؿطّغ ٌٚل١ٗ، جلا أْ يٌه ٌٓ ٠طكمك جلا ذاػىجو ؾ١ى، فحٌطى٠ٌّ ٌْحٌس ٌٙح 

ذً ضكطحؼ ِٓ جٌؿٙى ٚجٌّػحذٍز جًٌٞ ٠رىأ ذحٌٍغرس فٟ  أ٘ىجفٙح ِٚططٍرحضٙح ١ٌٓص ذ١ٓطس

جٌطؼحًِ ِغ جلأؽفحي ٚضىطًّ ذحِطلان جٌؼى٠ى ِٓ جٌىفح٠حش جٌطٟ ضؿؼٍٗ ٠إوٞ ِٙحِٗ 

 ذؿٛوز ػح١ٌس.       
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ًٌج ضؼى قٍوس جٌطؼ١ٍُ جٌمحتّس ػٍٝ جٌىفح٠حش ٟ٘ جٌكىظ جلأورٍ ٚجلأُ٘ فٟ فٍٓفس ئػىجو 

أطً جلا٘طّحَ ذٙح ِٓ لرً جٌٛلا٠حش جٌّطكىز جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّطىٌذ١ٓ ٚجٌطٟ ٠ٍؾغ 

جلا٠ٍِى١س، ٚوحْ ِٓ جٌطر١ؼٟ أْ ضطأغٍ جٌىٚي جٌؼٍذ١س ذًٌه، فؿحء ضم٠ٍٍ جْطٍجض١ؿ١س 

ضط٠ٍٛ جٌطٍذ١س جٌؼٍذ١س ِطفمح ِؼٙح ِٚؼرٍج ػٓ جلاضؿح٘حش ٚجٌطٛؾٙحش جٌكى٠ػس جٌطٟ 

جء جوٚجٌُ٘ ْطٓطهىَ فٟ ضط٠ٍٛ ذٍجِؽ ئػىجو ٚضى٠ٌد جٌّؼ١ٍّٓ ٌٍفغ وفح٠طُٙ لأو

 (270،0224)ض١ٓ١ٍ أٔىٌجِٚ، ذفحػ١ٍس

ٌىً ِٕٙس ِؼحٌفٙح جٌهحطس ٚجلاػطٍجف ذطٍه جٌّؼحٌف ٠ؼٕٟ جلاػطٍجف ذ٠ٛٙس 

١ِٕٙس ٚغمحف١س ِكىوز ٚجٌّٕٙس ٔشحؽ جذىجػٟ ف١ٗ ق٠ٍس ِٚٓ نلاٌٙح ٔظً ٌكً 

جٌّشىلاش ٚػٕىِح ٔطكىظ ػٓ ض١ّٙٓ جٌطى٠ٌّ فٕؿٓ ذظىو جٌطفى١ٍ فٟ ْرً ِٕف 

ِفحض١ف جلاذىجع ٚجٌطؿى٠ى ٚن١ٍ ١ْرً ًٌٌه ٘ٛ ذٕحء جٌّإْٓس جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ ػٛء جٌط١ًٍّ 

جٌىفح٠حش ٚطٛلا جٌٝ ضك١ٓٓ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضؿى ف١ٙح جٌّؼٍُ ِٛؾٗ ِٕٚظُ ٚوجػٟ 

) جٌكٓٓ  أوجء ِٙحِٗ فٟ ػٛء ِإشٍجش جٌؿٛوزٌٍكٍوس ٚجٌٕشحؽ ١ْٕٚؿف جٌّؼٍُ ذ

 ( 24،0222جٌٍك١س ،

 تاريخ الكفاياث: 

ظٍٙ ِفَٙٛ جٌىفح٠س فٟ أٚجْؾ جٌػّح١ٕٔحش ِٓ جٌمٍْ جٌؼش٠ٍٓ فٟ قمً جٌطٍذ١س ٚضطؼىو   

ضؼح٠ٌفٙح ذطؼىو جْطؼّحلاضٙح فٟ ِؿحلاش وػ١ٍز ٚجْطهىِص ضٍه جٌّفٍوز ٌطؼرٍ ػٓ ِؿحي 

ِح فٟ قحؾس جٌٝ جٌطط٠ٍٛ ٚجٌطٕظ١ُ ٌّٛجؾٙس جٌطٕحف١ٓس فٟ وحفس جٌّؿحلاش ٚلا١ّْح 

ؼٕٟ جٌّحِه جٌطٕف١ًٞ ٌؼ١ٍّس ِؼ١ٕس جٌٝ ؾحٔد ضٛلغ جٌطؼ١ٍُ فىٛٔه طحقد وفح٠س ٠

فحٌىفح٠س غٍٚز فٟ قى يجضٙح لأٙح ؛ضمَٛ  ِٚٛجؾٙس جٌّكطًّ ٚجٌّؿٙٛي فٟ ِؿحي ػٍّه

ػٍٝ ئػحوز ط١حغس جٌرٍجِؽ جٌىٌج١ْس فٟ ػٛء ِططٍرحش جٌؼظٍ ٚض١ٙثس جلأؽفحي 

ضٛطف ذحٔٙح ٚجٌطلا١ًِ ٌّٛجؾٙس جٌطكى٠حش  فُٙ فٟ قحؾس جٌٝ جٌّؼحٌف ضٍه جٌّؼحٌف 

ق١س لحذٍس ٌٍطؼى٠ً ٚجٌطط٠ٍٛ ٚفك ِٓطؿىجش جٌؼظٍ لحذٍس ٌٍطكٛي ذك١ع ضظرف 

جٌّؼحٌف جٌّى١ٌْس أوٚجش ٌٍطفى١ٍ ٚجٌّّحٌْس وجنً جٌّىٌْس ٚنحٌؾٙح ، أٞ أْ 

ٌٍىفح٠س ػلالس ِرحشٍز ذحٌفؼً جٌٕحؾف ٚضأضٟ ٌطؼرٍ ػٓ ِٙحٌز ئؾٍجت١س ضٍضىُ ػٍٝ جٌرؼى 

 ٌْس فؼ١ٍس ٚضٓطٍّ لأٙح لحذٍس ٌٍطؿ٠ٍد ٚجٌم١حِ فحٌطم٠ُٛ.جٌطٕف١ًٞ جٌٍّضرؾ ذٕشحؽ ِّٚح

 (.02،02)جٌكٓٓ جٌٍك١س، ٍِؾغ ْحذك، 

ٚجٌّظىٌ  –ٚجٌّؼحٌع ٠ىفٟ  –ٚجٌىفح٠س فٟ جٌٍغس: ِٓ جٌفؼً جٌّحػٟ وفٝ 

 وفح٠س   فحيج ُ٘ جٌفٍو ذأٍِ ٚجؽٍغ ذٗ ٠ظرف ٕ٘ح جٔؿُ ِّٙس ِح ػٍٝ أفؼً ٚؾٗ.

ؼ١ٍُ ٚجٌطفٕٓ ف١ٗ ٘ٛ جِطلان جٌّرحوب ٚجٌمٛجػى ٠ٍٜٚ جذٓ نٍىْٚ جْ جٌكًق فٟ جٌط

 ٌٍٛلٛف ػٍٝ ِٓحتٍٗ ٚجْطٕرحؽ جٌفٍٚع ِٓ أطٌٛٗ.

( جٌىفح٠س جٌطؼ١ّ١ٍس ذأٔٙح ِؿّٛػس ٠270،0224ؼٍف ض١ٓ١ٍ أٔىٌجِٚ )

جٌّؼحٌف ٚجٌّٙحٌجش ٚجلاضؿح٘حش جٌطٟ ٠ّطٍىٙح جٌّؼٍُ، ٠ّٚحٌْٙح ذأٍْٛخ ٘حوف 
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طظ١ُّ ٚجٌطٕف١ً ٚجٌطم٠ُٛ ٌّططٍرحش جٌّٛلف ِٕٚظُ فٟ ِؿحلاش جلإػىجو ٚجٌطهط١ؾ ٚجٌ

جٌطؼ١ٍّٟ فٟ ئؽحٌ ِٓ جٌطٛجطً ٚجٌطفحػً فٟ ج١ٌّحو٠ٓ جٌطؼ١ّ١ٍس، ٌٍٛطٛي ِٓطٜٛ 

 ِؼ١ٓ ِٓ جلإضمحْ .

( ذأٔٙح: ٚطف جٌكى جلأؤٝ ِٓ جٌّٙحٌز 001،0222ٚضؼٍفٙح ف٠َٛس ِكّىٞ)

ؿح٘حش ضإٍ٘ٗ جٌطٟ ضٓحػى ػٍٝ أوجء جٌؼًّ فحٌّؼٍُ جًٌٞ ٌى٠ٗ ِؼحٌف ِٚٙحٌجش ٚجض

 ٌٍٛطٛي جٌٝ ضكم١ك أ٘ىجف جٌىٌِ ٠ىْٛ ٌى٠ٗ وفح٠س أوجت١س ضّىٕٗ ِٓ جٌم١حَ ذؼٍّٗ. 

(   ٚ ٌِحَ قّىٞ 227،0224)Suirman,S.Pd.MM ٠ٚؼٍف وً ِٓ  ، 

( جٌىفح٠س ذأٔٙح لىٌز جٌفٍو ػٍٝ ِٛجؾٙس ٚػؼ١حش ِكىوز ذحٌطظٍف 212،0227)

جش ٌطكم١ك جلأ٘ىجف ذفحػ١ٍس فٟ ق١حٌٙح ٚجٌطى١ف ِؼٙح ِٓ نلاي ؾٍّس ِؼحٌف ِٚٙحٌ

 ػٛء ِؼح١٠ٍ جلأوجء جٌّطٍٛخ.  

ِّٚح ْرك ٔؿى أْ جٌىفح٠س ضؼرٍ ػٓ قظ١ٍس جلاِىح١ٔحش ٚجلاْطؼىجوجش ٌىٜ    

جلافٍجو ٔكٛ أػّحي ٠ٍغرٛٔٙح ٚضّػً طفس ج٠ؿحذ١س ٌٍفٍو، ضشٙى ذمىٌضٗ ػٍٝ جٔؿحَ ِٙحَ 

ِىطٓرس لإٔؿحَ ِٙحَ  ِكىوز ػٕى ِٓطٜٛ أوجء نحص ذٗ. ذّؼٕٝ أٔٙح لىٌز ١ِٕٙس

 ٚٚظحتف ذؼ١ٕٙح ٚجٌم١حَ ذرؼغ جلاػّحي ٠ٚؼطرٍ٘ح.

 ٚجْطٕحوج جٌٝ ِح ْرك ٔٓطٕطؽ جلاضٟ:

٠ٛؾى ِىٛٔحْ أْح١ْحْ ٌٍىفح٠حش جلأٚي ٠ّػً جٌّؼٍفس جلاوحو١ّ٠س ٚجٌّىْٛ ج٢نٍ -

 جٌّٙحٌز جٌٍٓٛو١س.

ح٘حش جٌٛجؾد ضؼرٍ جٌىفح٠س فٟ جٌكمً جٌطؼ١ٍّٟ ػٓ ِؿًّ جٌمىٌجش ٚجٌّٙحٌجش ٚجلاضؿ- 

ضٛجفٍ٘ح ٌىٜ جٌّؼٍُ ١ٌطّىٓ ِٓ ضٛط١ً جٌّكطٜٛ ٚئوجٌز جٌّٛلف ٚضٕظ١ّٗ وجنً 

 ٚنحٌؼ لحػس جٌىٌِ.

 جٌىفح٠س جٌطؼ١ّ١ٍس ٟ٘ جٌمىٌز ػٍٝ جِطلان جٌّٙحٌز ذؼى جٌطى٠ٌد.-

 ٌٍىفح٠س ِٓطٜٛ ِٓ جلأوجء ٚجٌّٙحٌز ٚجٌمىٌز ٠ّىٓ ِلاقظطٙح ٚضطرؼٙح ف١ًٓٙ ضم١١ّٙح.-

طؼ١ّ١ٍس لىٌز جٌّؼٍُ ػٍٝ ذٍٛؽ أ٘ىجفٗ ٚضكى٠ى ِىٜ ضكمك ضٍه جلأ٘ىجف ضؼىّ جٌىفح٠س جٌ-

 ذظٌٛز ٍْٛو١س.

 أسس الكفاياث:

 ضطؼّٓ جٌىفح٠حش ػىز أّْ ِٕٙح:     

جلأْحِ جٌفٍٓفٟ: ٠مَٛ ً٘ج جلأْحِ ػٍٝ : ضكى٠ى جٌم١ُ ٚجٌٍّّٓحش جٌّطؼٍمس ذطر١ؼس -أ

ٚ جٌطؼ١ٍُ ، ٚضكى٠ى جٌٕطحؼ   جلأٓحْ ٚجغٍجع جٌطٍذ١س ٚأ٘ىجفٙح ٚؽر١ؼس ػ١ٍّطٟ جٌطؼٍُ

 جٌطؼ١ٍّٟ جٌٍّغٛخ فٟ ػٛء جٌٍّّٓحش جٌٓحذمس .

 ئػحفس جٌٝ ضكى٠ى ِٛجطفحش أوٚجٌ جٌّؼٍُ .

جلأْحِ جٌطؿ٠ٍرٟ: ٚف١ٗ ٠طُ ٌذؾ وفح٠حش جٌّؼ١ٍّٓ ذحٌّؼٍفس جٌمحتّس ػٍٝ جٌطؿ٠ٍد -خ

ّؼٍُ ذك١ع ضٍضرؾ وفح٠س جٌّؼٍُ ذّؼٍفطٗ جٌّشطمس ِٓ جٌهرٍز ٚجٌطؿ٠ٍد ٚوفح٠حش جٌ

ضططٍد جظٙحٌ ِىٜ جوجٌوٗ ٌّفَٙٛ ِؼ١ٓ ٚلىٌضٗ ػٍٝ ذ١حْ و١ف١س قىٚظ ً٘ج جٌّفَٙٛ 
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فٟ ِٛجلف ق١حض١س   قم١م١س ٚضطؼىو جٌىفح٠حش ٌطشًّ ِٙحٌجش جٌّؼٍُ أٚ أوجءجضٗ   جٌطٟ 

 ضؼطرٍ ِّٙس فٟ ػ١ٍّحش جٌطؼ١ٍُ جٌفؼحي 

وفح٠حش جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ جلأْحِ جٌمحتُ ػٍٝ جٌّحوز جٌىٌج١ْس :ق١ع ٠ّىٓ جشطمحق    -ؼ

 جلأٔظّس جٌّؼٍف١س جٌّهطٍفس جٌطٟ ِٓ جٌّطٛلغ ٌٓ ٠ىٌْٙح جٌّؼٍّْٛ جٌّطىٌذْٛ   .

جلأْحِ جٌمحتُ ػٍٝ جٌّّح١ٌْٓ : ٠ّىٓ جشطمحلٙح ِٓ نلاي ضك١ًٍ جٌٛظ١فس جٌطٟ   -و

٠إو٠ٙح جٌّؼٍّْٛ جٌٕحؾكْٛ فٟ ضى٠ٌُٓٙ ٚضىْٛ طحولس لأٔٙح ضّحٌِ ذحٌفؼً ِٓ لرً 

جٌّؼ١ٍّٓ ذّح ٌى٠ُٙ ِٓ ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ ٚجٌطك١ًٍ ٚضك٠ٍٛٙح جٌٝ ِّحٌْس ٔشطس ضظٍٙ 

 (.72:04،0224قّٛو ،      فٟ جلأوجء.) جٌّؼ٠ٍّس ، ٚفحء ذٕص

( جٌٝ ٚؾٛو جٔهفحع فٟ 04:04، 0227ضش١ٍ وٌجْس جٌىٕىٞ ٚآنٍْٚ )

جٌىفح٠حش جٌؼحِس ٌٍطى٠ٌّ ٚػٍٝ ٌأْٙح  جلأوجء جٌغ١ٍ ِط١ُّ فٟ ضؼ٠ُُ جٌؼًّ ذحلأٌوحْ ، 

ئػحفس جٌٝ جٔهفحع ِٙحٌجش جٌطم٠ُٛ  ٌغُ أ١ّ٘طٗ فٟ جٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضٛػف 

ىِطٙح جٌّؼٍّس ذًٖٙ جٌىٌجْس جٌٝ قحؾطٙح جٌّحْس جٌٝ ٌفغ ِٓطٛج٘ح لحتّس جٌّطحٌد جٌطٟ ل

 فٟ جٌىفح٠حش جلأوجت١س .

( جٌٝ ضىٟٔ ِٓطٜٛ 204: 204،0220وّح أشحٌش وٌجْس ٔٛجي ٠ح١ْٓ )

جٌىفح٠حش  جلاوجء ٌّؼٍّحش جٌٍٚػس ٚقحؾحضٙٓ جٌٝ ضى٠ٌد ٚجضمحْ ٌؿ١ّغ جٌّٙحٌجش 

ضإوى ٔطحتؽ ًٖ٘ جٌىٌجْس أْ وٌؾس ضٛجفٍ جٌطى١ٓ٠ٌس  ٚطٛلا جٌٝ جٌّٓطٜٛ جٌّٕشٛو،  ٚ 

 جٌىفح٠حش جٌشهظ١س ٌىٜ جٌّؼٍّحش  لا ضهطٍف ذحنطلاف جٌطهظض أٚ جٌّإً٘ جٌؼٍّٟ . 

 أبعاد الكفاياث : 

 ٌٍىفح٠حش أٌذؼس أذؼحو ِٓ جلأ١ّ٘س ضٛجفٍ٘ح فٟ جٌّؼٍُ جٌفؼحي ٟٚ٘:

 جٌرؼى جلأنلالٟ :٠ٙطُ ذطٍذ١س جٌؼ١ٍّ ٍْٚٛو١حش جٌؼًّ جٌلاتك.-2

رؼى جلاوحو٠ّٟ ) جٌّؼٍفٟ (:٠ؼُ جٌّؼحٌف جٌلاَِس ٌطّى١ٓ جٌّؼٍُ ِٓ ِّحٌْس جٌ-0

 ػ١ٍّس جٌطى٠ٌّ ذفحػ١ٍس .

جٌرؼى جٌطٍذٛٞ: لىٌز جٌّؼٍُ ػٍٝ جْطهىجَ جٌّفح١ُ٘ ٚجلاضؿح٘حش ٚأٔٛجع جٌٍٓٛن -0

جلأوجتٟ فٟ جٌطى٠ٌّ ذٌٓٙٛس ٠ٍٚٓ ٌطكم١ك جلأ٘ىجف. )ػر١ٍ جٌٌٟٙٛ ٚآنٍْٚ 

 ( ذؼى جنٍ ٘ٛ:272،0220ٌجِٛ ) ٚأػحفص ٌّٝ (0224،22،

جٌرؼى جٌٍٓٛوٟ جٌّٙحٌٜ: ٚجًٌٞ ٠طأٌف ِٓ ِؿّٛع جلاػّحي جٌطٟ ٠ّىٓ ِلاقظطٙح -7

 ٚل١حْٙح ٚضٓؿ١ٍٙح ذشىً ٠ؼىّ ِٓطٜٛ جلأوجء جٌطٕف١ًٞ ٌىً وفح٠س ٌىٜ جٌّؼٍّس.

فٟ ػٛء جٌؼٍع جٌٓحذك ٌلأذؼحو ٔؿى أْ: جضمحْ ضٍه جلاذؼحو ِٚىٛٔحضٙح 

٠ؼى أْحْح ٌّؼٍُ يٚٞ وفح٠س، ٚفؼح١ٌس ٚجٔطحؾ١س ػح١ٌس، ٚذّٓطٛجٖ ٚضٛظ١فٙح ذشىً ؾ١ى 

٠رىأ جٌطك١ٓٓ جٌطٍذٛٞ فٟ ِؿحي ضى٠ٌد ٚض١ّٕس جٌّؼٍُ ٚجٌطٟ ضؼى جٌهطٛز جلأٌٚٝ ٔكٛ 

 جلإطلاـ جٌطٍذٛٞ ذحٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس وحفس. 
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ٚضطٕٛع جٌىفح٠حش ٌطشًّ جٌىفح٠حش جٌّؼٍف١س ٚجٌشهظ١س ٚج١ٌّٕٙس جٌٝ ؾحٔد وفح٠س   

 لأوجء جٌطى٠ٌٟٓ. ٚف١ّح ٠ٍٟ ػٍع ٌىً ِٕٙح: ج

 الكفاياث المعرفيت:-أولا

ضرىأ جٌّؼٍفس ذحٌر١حٔحش فٟ طٌٛز أٌلحَ ٚأشىحي ٚقٍٚف ِطٍجطس ١ٌّ ٌٙح ِؼٕٝ       

ِٚح ئْ ضطشىً ٚضىطد فٟ طٌٛز ِؼحولاش ضٛػف ػلالحش، أٚ وٍّحش ضطظً ف١ّح ذ١ٕٙح 

جٌر١حٔحش ٌطٛطف ذأٔٙح جٌّؼٍِٛحش، ٌطىْٛ لظى جٚ شٟء ٠كًّ ِؼٕٝ   ِٓ ٕ٘ح ضٍضمٟ 

ِٚح قىظ ٘ٛ أْ ٕ٘حن ِؿّٛػس ِٓ جلإؾٍجءجش ٚجٌؼ١ٍّحش جٌطٟ ضكىظ وجنً ػمٌٕٛح 

ٚضطّػً جِحِٕح فٟ طٌٛز ذٍِؿس لحَ جٌؼمً ذٙح أٚ ذحْطهىجَ ج٢لاش ٚجلأؾُٙز جٌكى٠ػس 

ٌٕظً جٌٝ جٌّؼٍفس فٟ طٌٛ ِطؼىوز ِػً ٠ٌحػ١حش ٚأق١حء ٚػٍَٛ جٌفؼحء ٚجلأوخ 

 ً ؾٛجٔد جٌك١حز جٌطٟ ٔؼ١شٙح ٔؿى قٌٕٛح جٌّؼٍفس. ففٟ و

( وٛٔٙح جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ٠طؼٍّٙح 022،0224ٚلى ػٍفٙح ِكّى جٌك١ٍس )

جٌطلا١ًِ غُ ٠طًوٍٚٔٙح أٞ جٔٙح ضهطٍف ػٓ جٌكم١مس ٚجٌّؼٍِٛس ِٕفٍوز، ٚضظٕف جٌّؼٍفس 

 فٟ وحفس ِؿحلاش جٌىٌجْس جٌٝ ِؼٍفس جٌؿُت١حش ٚؽٍق جٌطؼحًِ ِؼٙح جٌٝ ؾحٔد

جٌّؿٍوجش فٟ يٌه ج١ٌّىجْ، ٚأشحٌ جٌٝ جْ جٌّؼٍِٛحش ضشًّ جٌّظطٍكحش جٌكمحتك 

٠ّٚىٓ جٌطؼحًِ ِؼّٙح ِٓ نلاي ِؼٍفس جلأػٍجف ٚجٌطمح١ٌى جٌٝ ؾحٔد جٌفثحش 

 ٚجلاضؿح٘حش.

ٚفٟ ػٛء ِح ْرك ٔؿى أْ جٌّؼٍُ ٠مغ ػ١ٍٗ ػدء جلاٌّحَ ذىحفس جٌكمحتك        

ٌطٟ ٠ىٌْٙح، ١ٌّ ً٘ج فمؾ ذً أ٠ؼح ٠مَٛ ٚجٌّؼٍِٛحش فٟ ِؿحي ضهظظٗ ِٚحوضٗ ج

ذظ١حغس وً ِح ػٍٝ جٌط١ًٍّ ضؼٍّٗ فٟ طٌٛز أ٘ىجف )جٌطٛلؼحش( ػٍٝ أْ ضط١ُّ 

ذحٌٛػٛـ، ٚلحذ١ٍس جٌم١حِ ػٍٝ أْ ٠طٕحٚي وً ؾُت١س ذؼ١ٕٙح ذظٌٛز ٍْٛو١س ٠ًٓٙ 

 ضم٠ّٛٙح ف١ّح ذؼى.

  الكفاياث الشخصيت:-ثانيا
س جٌٝ لٛضٙح جٌطأغ٠ٍ١س فٟ جٌطلا١ًِ، ضٍؾغ أ١ّ٘س جٌىفح٠حش جٌشهظ١س ٌٍّؼٍّ 

ٚلى٠ّح وحٔٛج ٠ٍؾؼْٛ فشً جٌط١ًٍّ جٌٝ لٍس ئِىح١ٔحش جٌّىٌْس جٌّحو٠س ٌىٓ، فٟ قم١مس 

جلاٍِ ٠ٍؾغ جٌٝ  ِح ٠طكٍٝ ذٗ جٌّؼٍُ ِٓ ّْحش ٚطفحش ضطٍن فٟ ضلا١ًِٖ قد جٌؼًّ 

ُ ٌٍّىٌْس  ٚجٌؼطحء ٚجلاؾطٙحو فٙٛ لىٚز ٌُٙ ٚذمىٌ ضمى٠ٍُ٘ ٌٗ ٚقرُٙ ، ف١طكٓٓ ٚلاؤ٘

 (,Sam. Redding 2015),، ف١هٍؾْٛ ٌٍّؿطّغ ذظفحش ضإٍُ٘ٙ ٌرٕحتٗ ٚضط٠ٍٖٛ.

ٚػٕىِح ١ٙ٠أ ؾٛ طفٟ ذٗ ٍْٛو١حش ضىفغ ٔكٛ جٌؼًّ ٚجلاضمحْ  وأْ ٠طظف جٌّؼٍُ 

ذحٌكّحْس ٚجٌىجفؼ١س ٔكٛ ػٍّٗ ، ٚضظرف يجش أغٍ ؾ١ى فٟ شهظ١س جٌّطؼٍُ ق١ع ضظً 

ٌّٕحل جٌطؼٍُ جٌؿ١ى ٠ٚإوٞ  يٌه جٌٝ ٠َحوز ل١ّس ِؼٗ ؽٛجي ق١حضٗ ، فطؼطٟ ل١ّس ٘حِس 

جٌّحوز جٌّطؼٍّس ٚٚؾٛو ِػً ضٍه جٌىفح٠حش فٟ شهظ١س جٌّؼٍُ ضظرف ِػحي ٠كطًٜ ذٗ 

ػٕىِح ضطأطً فٟ ؽ٠ٍمس شٍقٗ ٚقرٗ ٌّٕٙطٗ ، ٚضغ١١ٍ نٍف١س جٌط١ًٍّ ِٓ جٌٍٓر١س جٌٝ 

خ ٌطظرف ِٕٙؿح جضرحع وً ِح ٘ٛ ئ٠ؿحذٟ ٠ٍؾغ جٌٝ ضأط١ً ضٍه جٌم١ّس فٟ ٔفِٛ جٌطلا
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١ًِٖ ج٠ًٌٓ ٠طهًٚٔٗ فٟ جٌك١حز  ، ً٘ج ٘ٛ ِؼٍُ لحوضٗ جٌطكى٠حش ١ٌطٍن أغٍج قٕٓح فٟ ضلا

 (.Sam. Redding ,0227، 7)لىٚز ِٚػحلا 

 كفاياث الأداء التذريسي:

جٌٝ جٌّٙحٌز فٟ جٌطى٠ٌّ ػٍٝ جٔٙح جٌمىٌز ػٍٝ أوجء ػًّ ِطظً  ٠ٕظٍ

ً٘ج جٌؼًّ جٌٝ ِؿّٛػس ِٓ جلأوجءجش  ذحٌطهط١ؾ ٚجٌطٕف١ً ٚجٌطم٠ُٛ ٠ّٚىٓ ضك١ًٍ

جٌّؼٍف١س ،جٌكٍو١س ٚجلاؾطّحػ١س ٠ٚم١ُ فٟ ػٛء ِؼ١حٌٞ جلاضمحْ ٚجٌٍٓػس فٟ جلإٔؿحَ 

ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌطى١ف ِغ ِٛجلف ضى١ٓ٠ٌس ِطغ١ٍز ، وّح ضؼى ِٙحٌجش جٌطى٠ٌّ ّٔؾ ِٓ 

١س جٌٍٓٛن جٌفؼحي فٟ ضكم١ك ج٘ىجف ِكىوز ضظىٌ ِٓ جٌّؼٍُ فٟ طٌٛز جْطؿحذحش ػمٍ

جٚ ٌفظ١ٗ جٚقٍو١س ػحؽف١س ِطّحْىس ٚضؼرٍ ػٓ ضى١ف ِغ ظٍٚف جٌّٛلف جٌطى٠ٌٟٓ 

 (01،0220.)ٔحو٠س قٓٓ ٠ّٛٔ،

 ٔطٕحٚي ف١ّح ٠ٍٟ ضؼ٠ٍف وفح٠حش جٌطى٠ٌّ ٚأؾُجتٙح:

أٚلا: ضؼ٠ٍف جٌىفح٠حش جٌطى١ٓ٠ٌس: ضش١ٍ وفح٠حش جلأوجء جٌطى٠ٌٟٓ جٌٝ ِٓطٜٛ جلأوجء 

جٌفؼٍٟ   ٌّؼٍّس جٌٍٚػس ػٕى ضٕف١ً جلأٔشطس ٚضشًّ غلاظ وفح٠حش ٟ٘ جٌطهط١ؾ، جٌطٕف١ً 

 غُ جٌطم٠ُٛ  

 تعريف الأداء التذريسي:

قؿٍز  (  ذأٔٗ  جٌّّحٌْس جٌطٟ ضإوٜ وجن04ً، ٠2442ؼٍفٗ ِكّى أ١ِٓ جٌّفطٟ )

جٌىٌجْس ٚنحٌؾٙح أغٕحء ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ  ذمظى جٌطأغ١ٍ جٌّرحشٍ فٟ جٌط١ًٍّ ذغٍع ض١ًٙٓ 

 قىٚظ جٌطؼٍُ .

( أْ ؾٛوز ؽٍق جٌطى٠ٌّ ضطكىو ذحنط١حٌ ٠ٚ241،0222ًوٍ ٠ح١ْٓ لٕى٠ً )          

جلاْطٍجض١ؿ١س جٌّٕحْرس جٌطٟ ضٓحػى فٟ جغٍجء جٌّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ ٠َٚحوز فؼح١ٌطٗ جلا جٔٙح 

ضظً ْحوٕس ذىْٚ فحتىز ٚلا ضكمك جٌفحتىز جٌٍّؾٛز ِٕٙح  جلا ذٛؾٛو ِؼٍُ ٌٗ وفح٠س فٟ 

ػحفس   جٌٝ وفح٠س جلأوجء جٌطى٠ٌٟٓ  ٚلى ٌهض يٌٍه جٌطٕحْك ّْحضٗ ٚطفحضٗ جٌشهظ١س ئ

 ٚجٌطٍجذؾ وّح ذحٌشىً  جٌطحٌٟ :

 

 

 جلاْطٍجض١ؿ١س                              وفح٠س جٌّٓحش ٚجٌظفحش شهظ١س جنط١حٌوفح٠س 

 

 وفح٠حش جلأوجء جٌطى٠ٌٟٓ                                                            

( ضأو١ىج ٌٍؼلالس ذ١ٓ أػلاع جٌّػٍع 221،0220ضٟ وٌجْس ٔٛجي ٠ح١ْٓ)ٚضأ

جٌٓحذك ق١ع ؾحءش جقىٜ ٔطحتؿٙح ضىٌٚ قٛي ضىٟٔ ِٓطٜٛ أوجء ِؼٍّحش ٠ٌحع 

جلأؽفحي ٌٍىفح٠حش جٌطى١ٓ٠ٌس فىحٔص ػؼ١فس ٚذكحؾس جٌٝ ضى٠ٌد ٚجضمحْ ٌرؼغ ِٙحٌجش 

 جٌطى٠ٌّ ٚطٛلا ٌطكم١ك جلأ٘ىجف.  

معلمة 
الرو 
  ضة
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( نّٓس ِىٛٔحش ٌٍكىُ ػٍٝ 20:21،0222ٚجنٍْٚ ) ؾحء ذىٌجْس آِحي ِٓؼٛو

 ؾٛوز أوجء جٌّؼٍُ ٌىً ِٕٙح ِإشٍجضٙح جٌطٟ ٠طٛؾد ػٍٝ جٌّؼٍُ جٌم١حَ ذٙح ٟٚ٘:

 طريقت تذريس مناسبت: -2

 ٠ٙطُ ف١ٙح جٌّؼٍُ ذى١ف١س ضؼ١ٍُ ضلا١ًِٖ ٠ّٚىٓ ضكم١مٙح ِٓ نلاي:

 ضكى٠ى جٌّؼٍُ ٌمىٌجش ّٔٛ جٌطلا١ًِ. . أ

 ٚجٌطؼ١ٍُ ٚجلانط١حٌ ف١ّح ذ١ٕٙح ٌٍّجػحز جٌفٍٚق جٌفٍو٠س.ضطر١ك ٔظ٠ٍحش جٌطؼٍُ  . خ

 المنهج:  -0

٠ٍُ جٌّؼٍُ ف١ٙح ذّحوضٗ ٚو١ف١س ضٛط١ً جٌّؼٍِٛس ذّؼٕٝ فّٙٗ ٚجوٌجوٗ جٌظك١ف ٌٍّكطٜٛ 

 ذظفس ػحِس ٠ٚطُ يٌه ِٓ نلاي:

 وػُ جٌّؼٍفس ذحٌرٕحء جلأوحو٠ّٟ. . أ

 ضكى٠ى جٌٍّجقً جٌطط٠ٌٛس ٌٍّطؼ١ٍّٓ. . خ

 جٌؼ١ٍّس ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١س وجنً ج١ٌٓحق جٌطؼ١ٍّٟ.ؼ. جْطهىجَ جٌططر١محش 

 المادة الذراسيت: -0

ٚػٟ جٌّؼٍُ ذّفح١ُ٘ ِٚظطٍكحش ِمٌٍ ضهظظٗ ٚوًٌه جٌفُٙ جٌّطؼّك ٌّفٍوجش  

جٌىطحخ ِٚؼح١ِٕٗ قطٝ ضطىْٛ ٌى٠ٗ غمس ذٕفٓٗ جغٕحء جٌطى٠ٌّ ِغ ٍِجػحز جٌىلس ٠ٚطكمك 

 يٌه ػٕىِح: 

ّطؼٍّس ذحلأٔشطس جٌك١حض١س ٚضطر١محضٙح ِٚطحذؼس أ.٠ؿىو جٌّؼٍُ فٟ جٌّمٌٍ ٌٚذؾ جٌّحوز جٌ

 جلاقىجظ     جٌؿح٠ٌس ذحٌّؿطّغ.

خ.٠ٕمً جٌّؼٍُ جٌٝ ضلا١ًِٖ جٌّفح١ُ٘ ٚجٌّٙحٌجش جلأْح١ْس جٌٍّضرطس ذحٌؿٛجٔد 

 جلاوحو١ّ٠س ٌّمٌٍٖ.ِٓ نلاي:

 .ضهظ١ض ٚلص جٌىٌِ )جٌكظس( جٚ ٚلص جٌٕشحؽ.2

 .جٌٍؾٛع جٌٝ ِإشٍجش جلأوجء.0

 جلأ٘ىجف جٌٍٓٛو١س فٟ ػٛء ِؼح١٠ٍ جلأوجء. .ضكى٠ى ٚط١حغس0

 .ضكى٠ى ِٛجو جٌطؼٍُ ٚؽٍجتمٗ.7

 .ضؿ١ُٙ جلأٔشطس ػٍٝ غلاظ ِٓط٠ٛحش )أ١ٌٚس، أْح١ْس / نطح١ِس(.1

 .ضظ١ُّ أوٚجش ٌٍطم٠ُٛ ٚضك١ى ِفحض١ف جلإؾحذس جٌّٕٛيؾ١س.2

ٚقى٠ػح ٔٓطهىَ جٌطم٠ُٛ  وؼ١ٍّس ِٓطٍّز ٠طُ فٟ ٍِجقً ٌفطٍجش ١َِٕس ِطؼىوز 

ىَ ف١ٙح ؽٍق ٚأْح١ٌد ِطٕٛػس ضىشف ِٓطٜٛ أوجء جٌطلا١ًِ أٞ أْ ٕ٘حن ػ١ٍّس ٠ٓطه

ضشه١ض ٌٚطى  ِٚٓ ٔحق١س فحْ  ػ١ٍّس جٌطم٠ُٛ لا ضطٛلف ػٕى ً٘ج فمؾ ذً ضّطى ٌطؼحٌؽ 

أٚؾٗ جٌمظٌٛ ٚجٌؼؼف جٌطٟ ٚػكطٙح  أوٚجش جٌطم٠ُٛ ٚضمطٍـ قٍٛلا ٚضمف ٌٚجء 

طؼٍك ذط٠ٍمس جٌشٍـ ٚجْطٍجض١ؿ١حضٗ جٚ أْرحخ جلإنفحق ٚجٌطمظ١ٍ جٌّهطٍفس ْٛجء ِح ٠

ضٍه جٌؼٛجًِ جٌطٟ ضٍؾغ جٌٝ ضىٟٔ  فٟ جقىٜ جٌىفح٠حش  ْٛجء شهظ١س جٌّؼٍّس جٚ ِح 
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٠ٍؾغ  جٌٝ وفح٠س ِؼٍف١س  ٚأنٍٜ ضٍؾغ جٌٝ جٌط١ًٍّ ٔفٓٗ ٚجٌر١ثس جٌّك١طس  ؽر١ؼ١س جٚ 

 جؾطّحػ١س . 

جٌطم٠ُٛ جٌطٍذٛٞ فٟ ( أ١ّ٘س 24، 0222ٚضٛػف ٔحو٠س أذٛ و١ٔح، ٍْٜٛ ػرى جٌرحلٟ )

 جٌٕمحؽ جٌطح١ٌس:

 جٌىشف ػٓ جٌظؼٛذحش جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌطلا١ًِ ٚضكى٠ى ٔٛػٙح ٚجٌطؼحًِ ِؼٙح. -

 ِؼٍفس ِىٜ ضكم١ك جلأ٘ىجف جٌٍّغٛذس ِٓ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. -

 جٌطأوى ِٓ طكس جٌمٍجٌجش ٚج٢ٌجء جٌطٟ جضهًش فٟ ِؿحي جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. -

جٌىٌج١ْس ٌّٓطٜٛ جْطؼىجو جٌّطؼ١ٍّٓ ِٚٛجورس جٌطأوى ِٓ ِلاءِس جٌّمٌٍجش  -

 ضطٌٛجش جٌؼظٍ ِٚٛجورطٙح ًٌٌه.

  جِىجو ِطهًٞ جٌمٍجٌ ذّؼٍِٛحش طك١كس ػٓ جٌٛجلغ ِٓ نلاي ٌفغ جٌطمح٠ٌٍ. -

ٔلاقع ذحٌشىً جٌٓحذك ِٛلغ ػ١ٍّس جٌطم٠ُٛ  ِٓ ؾٍّس جٌّىنلاش ٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ    

 ذظفس ػحِس ٚجٌطى٠ٌّ ذظفس نحطس .

ىجف جٚي جٌؼٕحطٍ جٌطٟ فٟ ػٛتٙح ض١ٍٓ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٔكٛ جٌّٓحٌ ق١ع ضؼى جلأ٘

جٌظك١ف أٞ جٔٙح ضمَٛ ذٛظ١فس ضٛؾ١ٙ١س ٚضأضٟ ِؼرٍز ػٓ ضٛلؼحش ٠أًِ جٌّؼٍُ ضكم١مٙح 

 ٠ٚظ١ف ضٍه جلأ٘ىجف فٟ طٌٛز ٍْٛن ٠ًٓٙ ل١حْٗ.

 الكفاياث المهنيت:

جٌطٟ ٠طٛؾد ػٍٝ جٌّؼٍّس  ِؿّٛػس ِٓ جٌّٙحٌجش جٌؼ١ٍّس ٚجٌّؼحٌف ٚجٌمىٌجش          

ضٛظ١فٙح ذشىً ِٕحْد جغٕحء ػٍّٙح ِغ جلأؽفحي ذك١ع ٠إوٞ يٌه جٌٝ جوطشحف ٚض١ّٕس 

 (210،0227)ٌِحَ قّىٞ ئذٍج١ُ٘ ، ش جلأؽفحي أغٕحء ضأو٠س جلأٔشطسلىٌج

( ؾىٜٚ جٌٍذؾ ذ١ٓ  ضّطغ جٌّؼٍُ 074،0220ٚيوٍش ذٍؼٍٓس فط١كس )

ٚجٌىفح٠س جٌّؼٍف١س( جٌطٟ ضإٍ٘ٗ ٌٍٕؿحـ فٟ –ٔٓح١ٔس ذحٌىفح٠حش ج١ٌّٕٙس )وفح٠س جٌؼلالحش جلإ

ػ١ٍّس جٌطى٠ٌّ ٚ جٌٛطٛي جٌٝ ِؼح١٠ٍ ؾٛوز  جلأوجء جٌطؼ١ٍّٟ فٟ جٌّإْٓحش جٌطٍذ٠ٛس 

، ٚلى ٌوُش ػٍٝ أ١ّ٘س جٌّٓحش جٌشهظ١س ٚجٌٍػح ػٓ جٌّٕٙس ذأػرحتٙح ٚل١ّس يٌه 

فغ وفح٠طٗ جلإٔطحؾ١س ٠ظٍٙ فٟ جلاضؿح٘حش جلإ٠ؿحذ١س ٔكٛ ِٕٙس جٌّؼٍُ ِّح ٠إوٞ جٌٝ ٌ

 ٌطّىٕٗ ِٓ أوجء وٌٖٚ ذفحػ١ٍس .

 منهج البحث:

جْطهىجَ جٌركع جٌكحٌٟ جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ ٔظٍج ٌّلاتّطٗ ٌطر١ؼس جٌّٛػٛع      

جٌّطٍٚـ ، ق١ع ٠مَٛ ً٘ج جٌّٕٙؽ ػٍٝ ذ١حْ جٌكمحتك جٌٍجٕ٘س ٚجٌّطؼٍمس ذطر١ؼس جٌمؼ١س 

 وحتٓ .جٌّػحٌز  فٟ طٌٛز ضف١ٍٓ ٚضك١ًٍ ٌّح ٘ٛ 

 مجتمع البحث وعينته:

ضُ جنط١حٌ ػ١ٕس جٌركع ِٓ ِؼٍّحش  ٌٚػحش جٌّٕطمس جٌشٍل١س "جٌهرٍ 

 ِفٍوز. 242ٚجٌىِحَ" ٚذٍغص جٌؼ١ٕس 
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 أدواث البحث:

 ِم١حِ جٌططٌٛ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس. )ئػىجو جٌرحقػس(.     -

 جٌطظٌٛ ٌٍهطس جٌّمطٍقس ٌط١ّٕس أوجء ِؼٍّس ٠ٌحع جلأؽفحي ١ِٕٙح )ئػىجو جٌرحقػس(.   -

 نتائج البحث وتفسيرها

ف١ّح ٠ٍٟ ػٍع ٔطحتؽ جٌركع جٌطٟ ضُ جٌطٛطً ئ١ٌٙح ٌلإؾحذس ػٓ أْثٍس جٌركع، 

 .ٚجٌطكمك ِٓ طكس فٍٚػٗ

 جٌٕطحتؽ جٌّطؼٍمس ذاؾحذس جٌٓإجي جلأٚي

جلأوجء جٌّٕٟٙ  و١ف ٠ّىٓ ضك١ٓٓ ٚجلغ ٚي ٚ٘ٛ :ٌلإؾحذس ػٓ جٌٓإجي جٌركػٟ جلأ

 ذٍٚػحش جٌّٕطمس جٌشٍل١س؟ ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس

 (2ؾىٚي ٌلُ )

جْؼٟ 

ٌٍطط٠ٍٛ فٟ 

ِؿحٌٟ 

 جلاوحو٠ّٟ

جْؼٝ لالحِس 

جٌؼلالحش 

جلأٓح١ٔس 

ٚجٌطٛؾ١س 

جٌطلاذٟ فٟ 

جٌّٛجلف 

 جٌطؼ١ّ١ٍس

جؽٌٛ ِٓ 

جوجتٟ 

 جٌطى٠ٌٟٓ

جضحذغ 

ِٓطؿىجش 

جلاذكحظ 

ٚجٌىٌجْحش 

جٌطٝ ضٙطُ 

ذّؿحي 

 ِٕٙطٟ

ج٘طُ ذكؼٌٛ 

جٌّٛضٍّجش 

جٌؼ١ٍّس 

ٚجٌطٍذ٠ٛس 

 ٚجلاؾطّحػحش

جػًّ 

ػٍٝ 

ضط٠ٍٛ 

يجضٟ 

ٚضم٠ّٛٙح 

 ذحْطٍّجٌ

جقٍص 

ذحْطٍّجٌ 

ػٍٟ 

ضٛظ١ف 

جٌطم١ٕس 

 ذأػّحٌٟ

جٌطَُ 

ذمٛج١ٔٓ 

جٌّىٌْس 

ٚجلىَ 

لىٚز 

 قٕٓٗ

جْؼٟ ٌطط٠ٍٛ 

جٌّٕح٘ؽ 

جٌطؼ١ّ١ٍس ٚفك 

ٌّٓطؿىجش ج

جٌّؼحطٍز فٟ 

 جٌؼٍُ ٚجٌّؼٍفس

جْؼٟ ٌٍطط٠ٍٛ 

فٟ ِؿحٌٟ 

 جلاوحو٠ّٟ

 7.1221 7.1860 7.0291 7.2442 7.4767 7.5349 7.1512 7.0814 7.3837 جٌّطْٛؾ

 7.0000 7.0000 7.0000 7.0000 7.0000 7.0000 7.0000 7.0000 7.0000 ج١ٌْٛؾ

جلأكٍجف 

 جٌّؼ١حٌٞ
.75963 .38129 .51905 .76008 .75280 .58111 .22756 .54099 .47410 

 جضحذغ ِٓطؿىجش جلاذكحظ ٚجٌىٌجْحش جٌطٝ ضٙطُ ذّؿحي ِٕٙطٟ

(0ؾىٚي ٌلُ )  

 جٌٕٓرس جٌّث٠ٛس جٌطىٍجٌش جٌم١ُ 

 

 57.8 108 ٔؼُ

 19.3 36 لا

 15.0 28 جٌٝ قى ِح

 92.0 172 جؾّحٌٟ جٌؼ١ٕس

 
(0ؾىٚي ٌلُ )  

جٌؼ١ٍّس ٚجٌطٍذ٠ٛس ٚجلاؾطّحػ١سأ٘طُ ذكؼٌٛ جٌّإضٍّجش   

 جٌٕٓرس جٌّث٠ٛس جٌطىٍجٌش جٌم١ُ 

 14.6 117 ٔؼُ 
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 12.0 28 لا

 04.4 27 جٌٝ قى ِح

Total 172 92.0 

( جٌٝ  جٌّؿحلاش جٌطٟ ضش١ٍ ٚضٙطُ ذكؼٌٛ 0،0أشحٌش جٌٕطحتؽ ِٓ نلاي ؾىٚي ٌلُ )

جٌّإضٍّجش ٚجٌٍمحءجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌطٍذ٠ٛس ِٚطحذؼس ِٓطؿىجش جلاذكحظ  ذٕٓد ِث٠ٛس 

%ٟٚ٘ ضؼى ٔٓرس ١ٌٓص ذحٌم١ٍٍس ِٓ  جؾّحٌٟ جٌؼ١ٕس  ٚجٌطٟ ضف١ى ػىَ ج٘طّحَ %01 ،72

جٌش  ِٚطحذؼس جٌّٓطؿىجش جٌركػ١س ِّح ٠ٛؾٕٙح جٌٝ جٌّؼٍّحش ذؿحٔد جٌّإضٍّجش ٚجٌىٚ

% ٟٚ٘ 14% ٚ 14.2ػٌٍٚز جلا٘طّحَ ذًٖٙ جٌؿٛجٔد  ذ١ّٕح ؾحءش ٔؼُ  ذٕٓرس 

 ِٓ ِؿّٛع جٌطىٍجٌجش . 240جلأػٍٝ ٔٓرس ذؼىو 

 جٌٕطحتؽ جٌّطؼٍمس ذاؾحذس جٌٓإجي جٌػحٟٔ:

جٌلاَِس ٌطك١ٓٓ أوجء  ٌلإؾحذس ػٓ جٌٓإجي جٌركػٟ جٌػحٟٔ  ٚ٘ٛ: ِح آ١ٌحش جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس

 ِؼٍّس جٌٍٚػس شهظ١ح ١ِٕٙٚح؟

ضُ جضرحع نطٛجش ئػىجو لحتّس جلأ١ٌحش جٌّكىوز ٌٍط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ٚجٌّطؼّٕس  وجنً 

 جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ وجنً ئؾٍجءجش جٌركع.

 جٌٕطحتؽ جٌّطؼٍمس ذاؾحذس جٌٓإجي جٌػحٌع:

ٌطك١ٓٓ جلأوجء جٌّٕٟٙ ٌلإؾحذس ػٓ جٌٓإجي جٌركػٟ جٌػحٌع ٚ٘ٛ ِح جٌطظٌٛ  جٌّمطٍـ  

ٌٍٍّّىس جٌؼٍذ١س  0202ٚجٌشهظٟ ٌّؼٍّس جٌٍٚػس ِطٛجفمس ِغ ضٛؾٙحش ٌؤ٠س 

 جٌٓؼٛو٠س ؟

 ضُ جضرحع نطٛجش ئػىجو جٌرٍٔحِؽ جٌّمطٍـ جٌّكىوز ذاؾٍجءجش جٌركع.

ضُ جٌطكمك ِٓ طكس جٌفٍع جٌركػٟ جًٌٞ ٠ٕض ػٍٝ أٔٗ ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس 

ّحش ٠ٌحع جلأؽفحي ٚغ١ٍ جٌّإ٘لاش ػ١ٍّحً ػٍٝ ئقظحت١س ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ِؼٍ

ِم١حِ جٌططٌٛ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌظحٌف جٌّؼٍّحش جٌّإ٘لاش ػ١ٍّحً )ن٠ٍؿحش و١ٍحش 

 جٌطٍذ١س: ٠ٌحع أؽفحي ،ٚ ؽفٌٛس ِرىٍز أٚ وذٍَٛ ْٕط١١ٓ.

 ٌٍٚطكمك ِٓ طكس ً٘ج جٌفٍع ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ )ش( ٌكٓحخ ولاٌس جٌفٍق.

(7ؾىٚي ٌلُ)  

١ٕسجٌؼ جٌّطغ١ٍ  جلأكٍجف جٌّؼ١حٌٞ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ 

 77739. 4.8246 171 جٌّإً٘

(1ؾىٚي ٌلُ )  

 جنطرحٌ)ش( ٌم١حِ جٌىلاٌس "جٌّإً٘"

 172 = جٌم١ُ 
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 جٌّطغ١ٍ
 جنطرحٌ ش

وٌؾحش 

 جٌك٠ٍس
 جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ ِٓطٜٛ جٌىلاٌس

 

  

 جٌّإً٘
-

2.812E3 
170 .000 -167.17544-  

ٚؾٛو ػلالس وجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ِؼٍّحش ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك 

٠ٌحع جلأؽفحي ٚغ١ٍ جٌّإ٘لاش ػ١ٍّحً ِٓ ق١ع ػحًِ جٌّإً٘  ٚضطٍجٚـ ٔٓد جٌىلاٌس 

 % ٟٚ٘ جٌٕٓد جٌّٕحْرس ٌٍكىُ ػٍٝ ِلاتّس ِٓطٜٛ جٌىلاٌس2.22وٍٙح ِح ذ١ٓ 

هلاطٙح ٌّٚؼٍفس ِىٜ فحػ١ٍس جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ فٟ ضك١ٓٓ ٔمحؽ جٌؼؼف جٌطٟ ضُ جْط

ِٓ نلاي جٌطك١ًٍ جلاقظحتٟ ضُ قٓحخ ل١ّس ٍِذغ ج٠طح " ٚقٓحخ ل١ّس "ـ" جٌطٟ ضؼرٍ 

 ػٓ قؿُ جٌطحغ١ٍ ٠ٚٛػف جٌؿىٚي جٌطحٌٟ ل١ّس ٍِذغ ج٠طح ٚل١ّس"ـ" ٚقؿُ جٌطأغ١ٍ

 وحٌطحٌٟ :   

 (2ؾىٚي ٌلُ )

 ل١ّس ـ "n2ل١ّس ج٠طح " جٌّطغ١ٍ جٌطحذغ جٌّطغ١ٍ جٌّٓطمً
ِمىجٌ قؿُ 

 جٌطحغ١ٍ

 ور١ٍ 35.9 2.14 جٌّإً٘ جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ

٠ٛػف جٌؿىٚي جٌٓحذك جْ قؿُ ضحغ١ٍ جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ ٌؼ١ٕس جٌركع ور١ٍ 

% ٠ٚ48ّىٓ ضف١ٍٓ ضٍه جٌٕط١ؿس  ػٍٝ أْحِ أْ  2.1ٔظٍج لاْ ل١ّس "ـ" أػٍٝ ِٓ 

ِٓ جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ ٌٍّطغ١ٍ جٌطحذغ "جٌّإً٘  ٠ٍؾغ  ئٌٝ ضأغ١ٍ جٌّطغ١ٍ جٌّٓطمً 

جٌّمطٍـ"ًٚ٘ج ٠ٛػف فحػ١ٍس جٌطظٌٛ جٌّطٛلؼس فٟ ػٛءأ١ٌحش جٌط١ّٕس  ٚ٘ٛ"جٌطظٌٛ

 ج١ٌّٕٙس ٚذحٌطحٌٟ ٠ٛػف طكس لرٛي جٌفٍع .

ضُ جٌطكمك ِٓ طكس جٌفٍع جٌركػٟ   ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ 

ِطْٛطحش وٌؾحش ِؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي ِٓ يٚٞ ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز جٌم١ٍٍس ٚذ١ٓ 

 جٌىػ١ٍز فٟ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٚجٌشهظٟ ٌظحٌف جلأن١ٍز. يٚٞ ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز

 (4ؾىٚي ٌلُ)

 نطرحٌ)ش( ٌم١حِ جٌىلاٌس"جٌهرٍز"

 جٌّطغ١ٍ

 جٌّطْٛؾ جٌؼ١ٕس

جلأكٍجف 

 جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ جٌّؼ١حٌٞ

 0559. 7332. 2.134 172 جٌهرٍز

(1ؾىٚي ٌلُ )  

 172 = جٌؼ١ٕس  
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جنطرحٌ  جٌّطغ١ٍ

 "ش"

وٌؾحش 

 جٌك٠ٍس
 ِٓطٜٛ جٌىلاٌس

جٌّطْٛؾ 

 جٌكٓحذٟ

 ِؼحًِ جلانطلاف

  

 جٌهرٍز
-

3.038E3 
171 .000 -169.8663- -169.977- 

٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي جٌٓحذك ٚؾٛو ػلالس وجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ِؼٍّحش 

٠ٌحع جلأؽفحي ِٓ يٚٞ ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز جٌم١ٍٍس ٚذ١ٓ يٚٞ ػىو ْٕٛجش جٌهرٍز 

 ٚجٌشهظٟ ٌظحٌف جلأن١ٍز.جٌىػ١ٍز فٟ جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ 

% ٟٚ٘ جٌٕٓد جٌّٕحْرس ٌٍكىُ ػٍٝ ِلاتّس 2.22ٚضطٍجٚـ ٔٓد جٌىلاٌس وٍٙح ِح ذ١ٓ 

 ِٓطٜٛ جٌىلاٌس.

ٌّٚؼٍفس ِىٜ فحػ١ٍس جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ فٟ ضك١ٓٓ ٔمحؽ جٌؼؼف جٌطٟ ضُ 

" ٚقٓحخ ل١ّس  جْطهلاطٙح ِٓ نلاي جٌطك١ًٍ جلاقظحتٟ ضُ قٓحخ ل١ّس ٍِذغ ج٠طح

طح ٚل١ّس"ـ" "ـ" جٌطٟ ضؼرٍ ػٓ قؿُ جٌطحغ١ٍ ٠ٚٛػف جٌؿىٚي جٌطحٌٟ ل١ّس ٍِذغ ج٠

 :   وحٌطحٌٟ ٚقؿُ جٌطأغ١ٍ

 (4ؾىٚي ٌلُ )                                       

 ل١ّس ـ "n2ل١ّس ج٠طح " جٌّطغ١ٍ جٌطحذغ جٌّطغ١ٍ جٌّٓطمً
ِمىجٌ قؿُ 

 جٌطحغ١ٍ

 ور١ٍ 1.44 2.44 جٌهرٍز جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ

٠ٛػف جٌؿىٚي جٌٓحذك جْ قؿُ ضحغ١ٍ جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ ٌؼ١ٕس جٌركع ور١ٍ 

% ٠ٚ44ّىٓ ضف١ٍٓ ضٍه جٌٕط١ؿس  ػٍٝ أْحِ أْ  2.1ٔظٍج لاْ ل١ّس "ـ" أػٍٝ ِٓ 

ِٓ جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ ٌٍّطغ١ٍ جٌطحذغ "جٌهرٍز" ٠ٍؾغ  ئٌٝ ضأغ١ٍ جٌّطغ١ٍ جٌّٓطمً 

أ١ٌحش جٌط١ّٕس  ٠ٛػف فحػ١ٍس جٌطظٌٛ جٌّطٛلؼس فٟ ػٛء ٚ٘ٛ"جٌطظٌٛ جٌّمطٍـ"ًٚ٘ج

 ج١ٌّٕٙس ٚذحٌطحٌٟ ٠ٛػف طكس لرٛي جٌفٍع .

 حساب صذق وثباث المقياس:

٠مظى ذحٌظىق أْ ٠م١ّ جٌّم١حِ ِح ٚػغ ٌم١حْٗ، ٚلى أؾٍٜ جنطرحٌ جٌظىق 

ق١ع ضُ   Content validityٌٍطأوى ِٓ طىق جٌّم١حِ ِٓ ق١ع طىق جٌّكطٜٛ

 ٌركع ٚضٓحؤلاضٗ ٚضٍؾّس يٌه فٟ شىً فٍٚع.ضكى٠ى أ٘ىجف ج

: جػطّىش جٌرحقػس   فٝ ذٕحء ً٘ج جلاْطر١حْ  ٚط١حغس أذؼحوز ػٍٟ جٌظىق جٌّٕطمٟ -أ

جٌىٌجْحش جٌٓحذمس. ، ْٛجء ذشىً ِرحشٍ أٚ غ١ٍ ِرحشٍ. ًٚ٘ج ٠إوٞ جٌٝ  ضّطغ 

 جٌّم١حِ ذمىٌ ِمرٛي ِٓ جٌظىق جٌّٕطمٟ ٚأْ جٌّم١حِ طحٌف ٌٍططر١ك.

: ضُ ػٍع جٌّم١حِ ػٍٟ ِؿّٛػس ِٓ جٌظحٍ٘ٞ أٚ طىق جٌّكى١ّٓجٌظىق  -خ

جٌّكى١ّٓ جٌّطهظظ١ٓ فٟ ضهظض ٠ٌحع جلأؽفحي ذحٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س  

ٚيٌه ذغٍع وٌجْس ِفٍوجش وً ِؿحي ذحلاْطرحٔٗ، ٚوًٌه جٌٙىف ِٓ جٌّم١حِ. ٚلى 
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ٟ ئلطٍقٙح ألٍ جٌّكىّْٛ طلاق١س جٌّم١حِ ذشىً ػحَ ذؼى ئؾٍجء ذؼغ جٌطؼى٠لاش جٌط

 جٌّكىّْٛ.

 غح١ٔح :غرحش جٌّم١حِ:

٠مظى ذػرحش جٌّم١حِ ػحوز أْ ٠ىْٛ ػٍٝ وٌؾس ػح١ٌس ِٓ جٌىلس ٚجلإضمحْ ٚجلاضٓحق ف١ّح 

ضُٚؤح ذٗ ِٓ ذ١حٔحش ػٓ ٍْٛن جٌّفكٛص، ٚجلانطرحٌ جٌٕفٟٓ جٌػحذص ٘ٛ جًٌٞ ٠ؼطٟ 

ٓ، ٚلى ضُ ٔفّ جٌٕطحتؽ )ضم٠ٍرح( ئيج ؽرك ػٍٝ ٔفّ جلأشهحص فٟ فٍطط١ٓ ِهطٍفط١

( ِفٍوز، ٚيٌه ذؼىز ؽٍق ِهطٍفس، ِٚٓ 242قٓحخ ِؼحًِ غرحش ػ١ٕس لٛجِٙح )

جٌطٍق جٌطٟ ضٓطهىَ ٌكٓحخ غرحش جٌّمح١٠ّ " ِؼحًِ أٌفح وٍٚٔرحؼ ٌٍطأوى ِٓ غرحش 

 جٌّم١حِ".

( ِؼحًِ جٌػرحش0ؾىٚي ٌلُ )  

 جلاذؼحو جٌفح وٍٚٔرحل

.472 22 

جقطٓحخ غرحش جلاْطّحٌز ػٍٝ ػ١ٕٙح ٚضش١ٍ ٔطحتؽ جٌؿىٚي جٌٓحذك جٔٗ ػٕى 

( ِٓ ِهطٍف جٌفثحش ذحْطهىجَ ِؼحًِ أٌفح وٍٚ ٔرحل ق١ع ٚؾىش جٌٕطحتؽ 242لٛجِٙح )

 .% ٟٚ٘ ضؼى ٔٓرس غرحش ٍِضفؼس ٌٍّم١ح47ِجْ ٔٓرس غرحش جٌّم١حِ ٟ٘ 

 جٌطٛط١حش:

فٟ ػٛء ٔطحتؽ جٌركع جٌكحٌٟ ٚلٍجءز جٌٛجلغ ذحٌٍؾٛع جٌٝ جلاوذ١حش ٚجٌىٌجْحش 

 س ٠ّىٓ جْطهلاص جٌؼى٠ى ِٓ جٌطٛط١حش أّ٘ٙح ج٢ضٟ:جٌٓحذم

جلاْطفحوز ِٓ جٌطؿحٌخ ٚجٌهرٍجش جلإل١ّ١ٍس ٚجٌؼح١ٌّس، ٚجٌطٟ غرص ؾىٜٚ  .2

جْطهىجِٙح ٚفحػ١ٍطٙح فٟ ِؿحي ضط٠ٍٛ ذٍِؽ جػىجو جٌّؼٍُ ٚضك١ٓٓ أوجءٖ 

 جٌطى٠ٌٟٓ. 

 ِطحذؼس أوجء جٌّؼٍُ ِٓ نلاي ضم٠ُٛ ِٓطٍّ ٌٕحضؽ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. .0

ٍجـ وٌٚجش ضى٠ٌر١س ٌطغ١١ٍ ٔظٍز جٌّؼٍُ جٌٝ ِٕٙطٗ، ٌط١ّٕس جٌشؼٌٛ ذحٌٍػح جلط .0

 جٌٛظ١فٟ ٚضهف١ف ػغٛؽ جٌؼًّ.

ػمى ٌمحءجش و٠ٌٚس ذ١ٓ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّىٌجء، ٌٍٛلٛف ػٍٝ جقط١حؾحضُٙ جٌّحو٠س ف١ّح  .7

٠ًٓٙ ٠ٚهىَ ػ١ٍّس جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ وجنً ٚنحٌؼ ذ١ثس جٌظف ٚيٌه جْطؼىجوج 

 وج٠ٌس ٌٛػؼٙح ِٛػغ جٌطٕف١ً.ٌٍفؼٙح ٌٍؿٙحش جلإ

ضٛق١ى ِؼح١٠ٍ ػ١ٍّس ٌٍمرٛي فٟ ذٍجِؽ جػىجو جٌّؼٍُ ذحٌى١ٍحش جٌّهطٍفس ِٓ نلاي  .1

 جٌّإضٍّجش ٚجٌٕىٚجش ػٍٝ ِٓطٜٛ جلألطحٌ.

ػمى قٍمحش ٔمحٔ ش٠ٍٙس ٌّطحذؼس جٌّٓطؿىجش ِٚٛجورس جٌططٌٛجش فٟ ِؿحي جٌطؼ١ٍُ  .2

 ٚجٌطؼٍُ.
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ذٕحء ذٍجِؽ جػىجو ٌٍّؼٍُ فٟ ػٛء وفح٠حش ِٓطكىغس ٌّٛجؾٙس ضغ١ٍجش جٌّؿطّغ  .4

 ٚجْط١ؼحذٙح ٚفك ِٕظِٛس جٌم١ُ ٚجلأنلاق. 

ٍِجؾؼس ِكطٜٛ جٌّمٌٍجش فٟ ذٍجِؽ جلاػىجو، ٌطؼ١ّٕٙح أفؼً جلأْح١ٌد  .1

 ٚجٌطٍق جٌكى٠ػس فٟ ضطر١ك ٔظ٠ٍحش جٌطؼٍُ ٚجٌطؼ١ٍُ.

أوٚجٌ جٌّؼٍُ ِٚٙحَ ٚظ١فطٗ، ٌطٛجود ٍِجؾؼس ذٕٛو ضم١١ُ جلأوجء جٌٛظ١فٟ ٚفك  .4

 جٌطغ١ٍجش جلاؾطّحػ١س ٚج١ٌٓح١ْس ٌٍّؿطّغ.
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 جلأؽفحي ذى١ٍس جٌطٍذ١س جلأْح١ْس ذحٌى٠ٛص ، وجٌ جٌّٕظِٛس.
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 جٌٙحش١ّس.جٌٍّّىس 

(. ضمى٠ٍ وفح٠حش جٌّؼٍُ جٌّٓحٔى ِٓ ٚؾٙس ٔظٍ ِى٠ٍٞ 0220ػٍّ ػٍٟ وقلاْ ) .1

ِؿٍس جٌؿحِؼس جلإْلا١ِس  .جٌّىجٌِ ٚ جٌّشٍف١ٓ جٌطٍذ١٠ٛٓ فٟ ِكحفظس نحْ ٠ّٛٔ
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 ع ،01 ِ لطٍ،- جٌطٍذ١س ِؿٍس. (. جٌىفح٠حش جٌطؼ١ّ١ٍس0224أٔىٌجِٚ، ض١ٓ١ٍ. ) .27
224 ، 171.  -142  

(. جٌىفح٠حش جٌشهظ١س ٚجلأوجت١س 0224جٌٌٟٙٛ، ع. ع.، ٚ ؾٍٛ٘، ِ. خ. ج. ) .21

- جٌؼٍذٝ جٌه١ٍؽ ٌْحٌس. ٌّؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي فٟ ػٛء جلأٍْٛخ جٌّطٌٛ
 . 59-  .121،  221 ع ،01 ِ جٌٓؼٛو٠س،

ٌط١ّٕس (. جٌىفح٠حش جلأوجت١س ٌّؼٍّحش ٠ٌحع جلأؽفحي جٌلاَِس ١ِٕ0222غ، أ. َ. ج. ) .22

 جٌطٍذ١س و١ٍس ِؿٍس. جلإذىجع ٌىٜ أؽفحي جٌٍٚػس: وٌجْس ١ِىج١ٔس ذّكحفظس جٌىل١ٍٙس
 . 163-  .237،  7ع ،27ِؽ ِظٍ،- ؽٕطح ؾحِؼس -
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(. 0222ػْٛ، ع.، ٚ شؼلاي، ْ. ج. )-24ِٕشٌٛز(. جٌؿحِؼس جلاٌو١ٔس، ػّحْ. 

 جٌؼٍَٛ ِؿٍس. ىٜ ِؼٍّحش جٌطٍذ١س جٌطكؼ٠ٍ١سجٌىفح٠حش جٌشهظ١س ٚ جلأوجت١س ٌ
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331. . 
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يٚٞ  ٌلأؽفحيضؼى٠ً جٌٍٓٛن  نظحتٟلأ(. ِٓطٜٛ جٌىفح٠حش جلأوجت١س 0222)

 ٚجٌٕف١ٓس جٌطٍذ٠ٛس جٌّؼٍِٛحش ٍِوُ - جٌهحطس جٌطٍذ١س ِؿٍس. جٌطٛقى جػطٍجخ
  52-  .78،  22ع ِظٍ، - جٌُلح٠َك ؾحِؼس جٌطٍذ١س ذى١ٍس ٚجٌر١ث١س

 جٌىفح٠حش.( 2414) .جٌٕحوٞ، ع. َ. ؼ. ؼ.، ئذٍج١ُ٘، ِ. َ.، ٚ وٛؾه، ن. ـ .02
)ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ  جلأؽفحي ٠ٌحع ِؼٍّحش فٟ ضٛجفٍ٘ح ِىٜ ٚ جلأْح١ْس جلأوجت١س

 غ١ٍ ِٕشٌٛز(. ؾحِؼس قٍٛجْ، قٍٛجْ. 

(. أ١ّ٘س جٌىفح٠حش ج١ٌّٕٙس ٌٍّىٌِ: ٌطكم١ك جٌؿٛوز فٟ 0220ذٍؼٍٓس فط١كس ) .02

، ص 00جٌؼىو ،00 جٌّؿٍى 00ع جٌّغٍخ،- جٌطٍذ١س ػحٌُ ِؿٍس. ١س ٚجٌطؼ١ٍُجٌطٍذ

  014:071ص 

(. ِىٜ ضٛجفٍ جٌىفح٠حش جلأوجت١س ٌىٜ ن٠ٍؿٟ جٌطؼ١ٍُ 0221ٌَق، ِ. َ. َ. ) .00

 ِؿٍس. جٌؼحٌٟ ٌلاٌطكحق ذٓٛق جٌؼًّ فٟ ػٛء جٌّٓطؿىجش ٚجٌّطغ١ٍجش جٌؼح١ٌّس
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 جٌم١ِٛس ٠ٌٍحع جلأؽفحي فٝ ؾ٠ٌّٛٙس ِظٍ ض١ّٕس ِٓطىجِس فٝ ػٛء جٌّؼح١٠ٍ

 – ( جلإْىٕى٠ٌس ؾحِؼس - جلأؽفحي ٠ٌحع و١ٍس ) ٚجٌطٍذ١س جٌطفٌٛس .ِؿٍس جٌؼٍذ١س

 020:242، ص ص  24ع ،2ِؽ ِظٍ، ؾ٠ٌّٛٙس

جلاِحٌجش جٌؼٍذ١س  (.ؽٍجتك جٌطى٠ٌّ ٚجْطٍجض١ؿ١حضٗ.0224ِكّٛو جٌك١ٍس )ِكّى  .07

 4جٌّطكىز . وجٌ جٌىطحخ جٌؿحِؼٟ .ؽ

 جٌطٍذٛٞ جلإشٍجف وٌٚ.( 0220) .ِحٌه، ػرى جٌؼ٠ُُ ػر١ى . ع.، ٚ ِكّى، ع. ج .01
 جٌؼٍذ١س جٌػح٠ٛٔس جٌّىجٌِ ػٍٝ ضطر١م١س وٌجْس ٌٍّؼٍُ: ج١ٌّٕٙس جٌىفح٠س ٌفغ فٟ

)ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ غ١ٍ ِٕشٌٛز(. ؾحِؼس جٌمٍآْ  ضشحو ؿ٠ٌّٛٙسذ أذشٟ ذٛلا٠س

 جٌى٠ٍُ ٚجٌؼٍَٛ جلإْلا١ِس، أَ وٌِحْ
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