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 : الملخص

ار شممممممممواال ا   ا مممممممم  آثممممممممحمممممممم     ع مممممممم  جممممممممعام   مممممممم  ع  مممممممم  تمممممممم  إ       

هممممممد   . ا ال ا جا   ممممممالشمممممما ا  لاقممممممال الاج  اع مممممم    مممممم   ىع ممممممالاج  مممممماع  

ا   مممممعس ع ممممم  ا  ممممموا  ا  ممممم   لا أ: هممممم   همممممداس ر   ممممم أثلاثممممم   ى مممممإا درا ممممم  

 تممممم ح ع ت دحمممممدات ثا  ممممما ا   مممممعس  الاشممممم عام  ممممم   ممممم ق   ا    مممممو م إ مممممىد  ممممم  

ا   اقممممممثت ثا  مممممما  ال الاج  اع مممممم  ا  مممممم  ا شمممممم ل عوممممممع همممممم  طو  مممممم  ا  لاقمممممم ىع مممممم

.  ا  ممممممم و   ع ممممممم  ا  مممممممعد ح ممممممم  تجمممممممع     الإحجا  ممممممم الاثمممممممار  عممممممم ا اشممممممم  

 ممممممم    ا   ممممممم  أع ممممممم  ا  مممممممخ م ا ا مممممم   ا ممممممم  د     ممممممم   اع  ممممممدل ا درا ممممممم 

تمممممم   .طا ومممممم ( 152)  مممممم ه  عممممممددها طوق مممممم  عشمممممم ا    ا   ممممممدا   ع مممممم  ع خمممممم  

جممممم ام أر  ممممم  أ مممممال  هممممم  الا ممممم و ا  ا ممممم   تاممممم    ممممم  داة ج مممممث ا و اأتصممممم    

 ج  عمممممم   مممممم  ا خ مممممما م  إ ممممممىت  مممممم   ا درا مممممم       .ح مممممم     مممممما لال ا درا مممممم 

ح ممممممم   ممممممم  اقممممممم   د ا مممممممث الا ممممممم  دا  أ   :همممممممداس ا و ممممممم أأه  ممممممما ح ممممممم  

    مممممداقال قدح ممممم ت ا و ممممم  ع ممممم  ممممم      حعحممممم  ا   و مممممعت ت  حممممم تمممممدرج ا هممممم 

طو  مممممم  ا  لاقممممممال إ   .قممممممار  ا و  ممممممدح  مممممداقال جدحممممممدةت ثمممممم  ا   ا مممممم   ممممممث ا 

تشمممممما ر  مممممم   جمممممما  ج  مممممما تمممممم  ا   ا مممممم  همممممم  علاقمممممم   ممممممداق ت أا  مممممم   مممممم  

ا  ممممم و   ح ممممم  تجمممممع       الآثمممممار ممممما    ممممما ح   ممممم  أ .خومممممارا درا ممممم ت توممممماد  ا 

م الا مممممم  دا  ا ه حمممممم  جممممممعا لاحظمممممم  ق مممممم  ا   اعمممممم  ا  ممممممع  %(11)غ و مممممم   ا 

%( 10)  مممممممو    أ توممممممم  ت ك ممممممما  مممممممعاد ا  مممممممعةأا  لاقمممممممال  مممممممث  أضممممممم    ممممممما 

زحممممممارال  ت ا مممممم  اج  مممممماع   واشممممممع  ممممممث  لاحظمممممم  عممممممد  الاح  مممممما  لإقا مممممم 

  الا مممممم  دا ال  مممممم  تمممممم ثع ع مممممم  ادامهمممممم    مممممم عل ا خ مممممما م  ممممممأك مممممما . ا قممممممار 

 ممممم  هخاا درا ممممم    خ ممممما  جمممممدل . الاكمممممادح     ممممم  تممممم ثع ع ممممم   ممممم     ا ود  ممممم 

ت مممممممع   %( 2.48) ا ممممممم   خ ممممممما ا   شمممممممواال ا  جا  ممممممم  لا ممممممم  دا    إحثمممممممار آ
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  تممممم     ممممم   ع مممممأج  اع ممممم       ممممم    ممممما خ   ممممم  ثقا  ممممم   ا  ممممم  مممممعاد أع ممممم  

  أ جمممممممد  % 1848  أت  ى  مممممممارس ع ممممممم  عمممممممادال  تجمممممممار  شممممممم    اخمممممممعا 

 ا   اقممممممممممممممممممممممممممممممممممممممث  ا   ا مممممممممممممممممممممممممممممممممممممم  عوممممممممممممممممممممممممممممممممممممممع همممممممممممممممممممممممممممممممممممممم  

.  واشمممممممع   امممممما   قار مممممم   ا   ا مممممم  ا أ ممممممعم غ ممممممع  ق ممممممد    مممممما  أ مممممم    أ

ضمممممما    مممممم    كشمممممم   ا خ مممممما م ع مممممم   جمممممم د علاقمممممم  ارتومممممماط عا مممممم    مممممم    الإ

  د ا ممممممث الا مممممم  دا     مممممم  الاثممممممار الإحجا  مممممم   غ ممممممع  ا   مممممم    ا درا مممممم  

  خ مممممما هخا مممممم  (. 2425)  ا  مممممم و    لا مممممم  دا  عخممممممد دا مممممم  احصمممممما    اكوممممممع  مممممم  

جمممممم ا  ا  )طعحقمممممم  الا مممممم  دا  ا   ممممممع    علاقمممممم  ارتومممممماط طممممممعد   مممممم     غ ممممممع

 ا ممممممممد ا ث  ا  لاقممممممممال الاج  اع مممممممم   اثارهمممممممما الاحجا  مممممممم   ا  مممممممم و   ( و مممممممم تعك 

 .(2425)عخد دا   ح ا    ت ا   ا  اق     

.ا    و مت ت ح عت علاقال اج  اع  ت   اة    دح   :المصطلحات الأساسية  

Abstract: 

    This study was conducted among female student of King Abdul 

Aziz University, Jeddah. The study adopted quantitative 

methodology based on social survey among a stratified random 

sample of 150 female students. A questionnaire was designed for 

data collection. The study focused on three objectives: first, is to 

know the motives for using face book and twitter; second, is to 

understand the patterns and social gains from the uses; third, is to 

examine the positive and the negative effects of the uses on their 

social cultural and health aspects. The main results are:      The 

majorities (68%) use both face-book and twitter, while (29%) use 

face-book only. The main motives for the uses are freedom of 

expression, retrieve old friends and relatives, and, searching new 

friends from other countries. The pattern of uses are through both 

mobile phone and laptop. The uses mainly are for building and 

strengthen social relations with friends, exchange academic 

knowledge and general news. Concerning the negative effects, the 

study found that (71%) noticed that the social media has limited 

social life with family members; and, (72%) remarked that there is 

no need for visiting kin and clans. Moreover, the respondents 

perceived that uses of social media has not affected their academic 
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standard nor their physical health. In respect of positive gains from 

social media, that (84.6%) located individuals from different 

cultural and social background; (76.6%) declared that social media 

is the most effective, easy, and quick form of communication and 

social relations. Furthermore, the study found that students’ 

education level and motives for usage have no significant relations 

at ∞≤ 0.05 with perceived positive and negative effects for 

consuming the social media. While, there were significant relations 

established at ∞≤0.05 between age and pattern of using the media 

and the motives and the type of social relations created. 

 :ةــــدمــمقال

ال ا    ممممممارع   مممممم   جمممممما  حشمممممم د ا  مممممما   ا   ا ممممممع  ج  عمممممم   مممممم  ا  غ ممممممع    

خ ممممم  ا      مممممال   ممممما ج ممممم  ا  ممممما   قعحممممم  ك   ممممم  ت  ممممم     ممممما  قممممم  الاتصممممما   تق

   ممممممم ت  لا شممممممم  أ  هممممممم  إ مممممممى ج  مممممممث ا  ا  ممممممما  ممممممم  أقممممممم   ممممممم  ثاا      مممممممال 

    ممممم  ا ممممم جا    ممممما  ت اعممممم   مممممث أهممممم  ت ق ممممم        ممممم  ا  قا  ممممم   ا  غ مممممعال 

 ح  ح   ممممممم      مممممممعع  الا ممممممم  ادة  ممممممم  أ  ممممممم    ممممممم  دثات ا هممممممم  ا شممممممموا  ا ممممممم

 مممممم  ح ممممممات   ا     مممممم  ا  ا مممممم   ا  قا  مممممم   ا  ا مممممم  عوممممممع خ مممممم    مممممم  دثال ا  ق

 قمممممممما    مممممممم  ج  مممممممماع  ا تا  مممممممم  الا   مممممممما    مممممممم     ا   ا مممممممم  ا  اممممممممع   الا

ت مممممممعس شمممممممواال .   ع ممممممم   شمممممممواال ا   ا ممممممم  الاج  ممممممماع خممممممملا  شممممممموا  الإ

 ا ع   مّمممم  ا  ممممم  لإا   ا ممممم  الاج  ممممماع  ع   ممممما     ممممما  خظ  ممممم   ممممم  ا شمممممواال ا

ت مممممم    ج  ممممممث ا  ممممممعاد    شممممممام   قممممممث خمممممما    مممممم  ا  الاشمممممم عام  مممممم    اقممممممث 

أخمممممممعى  ممممممما ق  الإ شمممممممامت    ممممممم  ثممممممم  ر هممممممم   ممممممم  خممممممملا   ظممممممما  اج  ممممممماع  

أع ممممممممام آخممممممممعح   ممممممممدح     مممممممم  الاه  ا ممممممممال  ا   احممممممممال  إ ا ع  مممممممم   ممممممممث

  ا جا  ممممممممم  أ  ا  ا  حممممممممم  أ  ا   ممممممممم  أ  ممممممممم   ج  عممممممممم  أ مممممممممدقام  . ا همممممممممداس

حمممممممد   ج ا شمممممممواال  خ ممممممما  أ.     ا ممممممم  أ ممممممم ا     قمممممممدال  اعحممممممم  أ  دحخ ممممممم  أ

ت الاخ ممممممعامعح   مممممم  ا  اممممممع  الإ ممممممدام  تشمممممما  قمممممم ة  شممممممالاج  مممممماع  ا   ا مممممم  

ا   ا مممممم   ت ممممممد   اقممممممث  . مممممم  الا مممممم  دا غعاضمممممم ا أ  اع مممممما  أ مممممم    ت ممممممددل 

ك ممممممع شمممممم  عا   مممممما   الاتصمممممما  ا  اع مممممم   ا   جممممممثأالاج  مممممماع   ا   دحممممممد  مممممم  

" ا  ممممممم ح ع" " ا    مممممممو م" ق   خا ممممممم   ممممممم ا ممممممم  دا ا  ممممممم  ا ممممممم ط  ا  ع ممممممم  

  أ  0210  ممممممم ط  ا  ع ممممممم    ممممممم  عممممممما   جمممممممدل   ممممممم  الاحصمممممممامال ح ممممممم  

% 88ا  خ  مممممممم  مممممممم  ا شمممممممموا     مممممممم  د      ممممممممو م 50404.4.18 حمممممممم ا   

حممممممماز   خ ممممممما عا مممممممات  42ا ممممممم   .1 ممممممم  ا  رممممممم  ا   عحممممممم   إ اثممممممما% .4  ذكممممممم را

% 42  ذكممممممممممم را% 80 مممممممممممخ    1.48114514عمممممممممممدد  ا  ممممممممممم ح ع  ممممممممممم  د   
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ا    اممممم  ا  ع  ممممم  ا  ممممم  دح   اح  ممممم ت  قمممممد  ممممم   رممممم  ا شممممموا   ا  مممممعاهق   إ اثممممما

الا مممممممارال   ممممممم  ا   ممممممم  د      ممممممم  ا شممممممموا    مممممممد  د   ممممممم ثا ممممممم   عتوممممممم  

   خجممممممممممد أ. (0210دارةت كادح  مممممممممم  د مممممممممم     همممممممممم ر  الإأتقعحممممممممممع )  ا ا حمممممممممم 

ل جمممممممدلا كو مممممممعا   مممممم  ا   امممممممعح   ممممممم  رالاج  ممممممماع  أثمممممماشممممممواال ا   ا ممممممم  

  ممممممممم   تصمممممممممهد علا ممممممممم    الاج  ممممممممماع    الاق صمممممممممادح  خا ممممممممم  ح ممممممممم  الإ

ا   اقممممممث  ع مممممم   همممممم    أ ىتممممممع: ى  ممممممطع حمممممم  ا طع ح مممممما        مممممما ت ا أ

ع ا مممممممم    مممممممم   ال  ىاد  الاتصمممممممما   ا   ع مممممممم   ا ق ممممممممام ع ممممممممحدح مممممممم    ومممممممم

 حممممممد  مممممم  حا    مممممما ا  ا مممممم   ا  امممممما   ا   مممممم ع   ممممممال الاتصمممممما   ا   ا مممممم 

  ممممما أا ممممم  علاقمممممال اج  اع ممممم  جدحمممممدةت ك ممممما ا  قمممممار   ا ممممم لاح  الاج  ممممماع   إق

  خ مممممما . ل ا  جارحمممممم   ا شممممممعا    مممممم  ا   مممممما لال  ا  وممممممادلا كو ممممممعاقممممممدرا   مممممم  ت

وو   ممممممم    شمممممممواال ا   ا ممممممم  الاج  ممممممماع  ت مممممممأ: طع حممممممم  ا  ا  ممممممم ا  ىتمممممممع

   صممممممممدر كارثممممممم  اج  اع ممممممم   ثقا  ممممممم     ظممممممم  ا  ج   مممممممال ا  ع  ممممممم   تشممممممما

 قممممممد تغ ممممممع  مممممم   لا مممممم  ا   حمممممم  أا  لاقممممممال الاج  اع مممممم   تشمممممم    ىخهممممممع ع مممممم

  مممممممما    مممممممما ا  ج   ممممممممال ا  ع  مممممممم    ا  قا مممممممم  ا  طخ مممممممم     ظمممممممم   مممممممملاد ا  مممممممما  

 ممممممملا   ت   ممممممما حممممممم ثع ع ممممممم  ت اممممممم  ا خ ممممممم م الاج  ممممممماع   اق  ممممممما  ا   ممممممماة  الإ

ع مممممممامها أع  ا   ا ممممممم   ا   اعممممممم  ا  مممممممع   ممممممم    اضممممممم اس  ممممممم ا  مممممممعح 

 تخا ممممممممد ؛0224 تأ مممممممم  ) ا   امممممممم   الا  ممممممممعاسها حمممممممم   ىا مممممممم  دهمممممممما  مممممممما حق

0224.) 

ثمممممممع ا     ممممممم  الإحجممممممما       كمممممممد   جممممممم د أأهممممممم ا ا جمممممممد    ممممممم ه ث   ممممممم      

ا  خ  مممممم  ا  قا  ممممم   الاج  اع مممممم    ممممم  ا  مممممما  ت   جممممم د ا  ج  ممممممث  ىع ممممم  ا  ممممم و 

  صمممممممعا ع ممممممم   قممممممم  ا   ع ممممممم   ا      مممممممال   مممممممخاع  ا      مممممممات     ممممممم   

       مممممات  ح  مممممع   حمممممدر تغ مممممع ق  مممممأا ممممم  دا  ا   اممممم  ا  قخ ممممم    شمممممعها  

ا خ ممممممم م ا  قممممممما   ا  ممممممماد   ا  قا مممممممد     ج   مممممممال   ممممممما حممممممم ح     ممممممم ا  ممممممم  

خمممممع  ممممم  حعكممممم     ا ممممم    ممممم   ح ممممم      ممممم ا  ح ممممم        ممممم ا الآ  ممممم  

 (.0214 در ت )ا  د  ا ج   

ثمممممار شمممممواال ا   ا ممممم  آح اممممم    مممممد ع  ممممم    ممممم    ممممم   جممممما   و ممممم هممممم ا ا     

ت الاج  اع ممممم    ممممم  ا شممممموا   ممممم  الإ مممممارا  لاقمممممال  ا   ممممماة  ىع  ع مممممالاج  ممممما

ثارهمممممممممما آلا مممممممممم  دا ال  د ا   ممممممممما   جالات ممممممممما  شممممممممماا  اأ ى   مممممممممعس ع ممممممممم 

 . رام   تجار  ا  و  ثالآحجا     ا   و   ح   الإ

 :مشكلة البحث

 ا ع  مممممممم  خا مممممممم       اقممممممممث ا   ا مممممممم  الاعممممممممداد ا   مممممممم  د  أإ  ت احممممممممد     

ح مممممم  هخا مممممم  حمممممم ا       ممممممارع  ممممممو   مممممم  زحممممممادة أا  مممممم    مممممم م  تمممممم ح ع 
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  أرغمممممم   ا   اقممممممثت  همممممم  شمممممم ا كمممممم   مممممماع  حمممممم   اشمممممم عاك    مممممم   10222

لا حممممممم ا    ممممممما   الاتصممممممما  خا ممممممم  ا ا و ممممممم تع ا    ممممممم    ا جممممممم ا  ا   ممممممما  

ا       ممممممممم  ت اعممممممممم  ا شمممممممممو.  شممممممممموا و   ا ا خ مممممممممو   ممممممممم  ممممممممم اره   عت  ممممممممم أ

ثمممممممارة ا   ممممممم   إ ممممممموا   خ ممممممما أا   اقمممممممث ح ممممممم     ممممممدة  هممممممم   لاشمممممم عام  ممممممم  

 مممممموا  أ غ عهمممممما  مممممم   ةدحمممممم ممممممدقام  اك  مممممما    ممممممارس جد   ا مممممم   ممممممث ا  ا

ا  ع   ممممم  ا ممممم  دا  ا   اقمممممث ا مممممو  .   ضممممم ع   ح ممممم   خظممممم ر  رممممم  ا شممممموا 

شممممممدحد الا  شممممممار   مممممم  ا شمممممموا  ا جمممممما    ح مممممم  ت  مممممما ل درجمممممم  ا مممممم  دا    

. حا مممم  الاد مممما  إ ممممىج مممم  ا  ممممع عممممادة    خمممم    مممم   خممممع   مممما آ إ ممممى مممم   ممممعد 

  ممممما ج ممممم   ا  مممممادة   ممممم    الإحجا  ممممم   هخا ممممم  عدحمممممد  ممممم  الاثمممممار ا  ممممما و  أ جمممممد 

 شممممممماك  ا  ىدرا ممممممم  ا ح ممممممم  حممممممم   ا  قممممممم س ع مممممممحقممممممم    ك  مممممممع  ممممممم  ا وممممممماح    

 .ح      ا جاد إحالاج  اع   ا خاج   عخ ا 

   ا مممممم  الاج  مممممماع    اقممممممث ا  ا مممممم  دا  أثو مممممم    ظمممممم  ا درا ممممممال أ قممممممد     

  ممممم  ا شممممموا  خا ممممم   ممممم   خهقممممم  ا   ممممم م ا  ع ممممم  قمممممد   غممممم  ذر ت ممممما  قار ممممم  

 ؛0228 تآ  ا شممممممممم   ؛0221 تا  عا ممممممممم ) ا خمممممممممعى مممممممممد   ا  ممممممممما   ا  ع ممممممممم  

ا  مممممممع ا ممممممم   ج مممممم  ت ج ممممممم  هممممممم ا ا و مممممم    ممممممم    ع ممممممم   (0212 تا   صمممممم 

  دا  ا    مممممممو م  تممممممم ح ع ت ج مممممممال ا شممممممموا   ممممممم  الإ مممممممار خا ممممممم   ممممممم  ا ممممممم

ثممممممار  الآ  مممممماد آ  مممممم  الا مممممم  دا  أ  مممممم     مممممم  الاخ  ممممممار   مممممموا   ا    ع مممممم  ا 

 .ا   عتو  ع  الا   دا ال    ا   ق   

 :همية البحثأ

إ  ا     ممممممممم  ا    ممممممممم    ج   ظممممممممماهعة شمممممممممواال ا   ا ممممممممم  الاج  ممممممممماع  لا     

 ى  مممما تمممم  ا و مممم    مممم  ع مممم قار مممم   مممم  ا  مممماح  ا و   مممم  ا     مممم   حمممم ا  ضمممم    

ر  ممممممم  همممممممم ا ا  جمممممممما  ح ممممممم     مممممممما الاعلا مممممممم    مممممممما و  . ا خممممممممعى ظممممممم اهع ا

  ظممممممممم  ا      مممممممممال خصمممممممممام ع ممممممممم   الاتصممممممممما   ا   ا ممممممممم  الا ا ع  ممممممممم  أ 

حمممممد أح  ومممممع هممممم ا ا و ممممم   ممممم    . عممممملا ع ممممم  اج  مممممام الإ  ا مممممو    ممممم    امممممع 

ا و ممممم ر الاج  اع ممممم  ا  ممممم  تج مممممث  ممممم   ق ممممماحا ع ممممم  اج  مممممام الاعممممملا   ق ممممماحا 

     مممممممات    ع ممممممم  ا شممممممموا  الاج  اع ممممممم  خا ممممممم ت ح ممممممم  ح ممممممم      قممممممم  ا 

 ا مممممممممم  دا     مممممممممما   ا   ا مممممممممم  الاج  مممممممممماع  ا  ق  دحمممممممممم    مممممممممم  ا شمممممممممموا ت 

اهعة ا   ا ممممممم  الاج  ممممممماع  ا خظعحممممممم  ا  خا مممممممو   ممممممم  ت   ممممممم   ممممممم الاتجاهمممممممال

 تل الاج  اع ممممممم    ممممممم  ا شممممممموا  ا  ممممممم  د ا  لاقممممممما ىثارهممممممما ع مممممممآا  مممممممدح   

 ا درا ممممم  قمممممد ت ممممم    ممممم  ت ق ممممم  ا  مممممعاك  ا   ع ممممم   ممممم  خممممملا  الا ممممم  ادة  ممممم  

 قممممممممم   ا ممممممممم  دا   ظعحمممممممممال الاج  مممممممممام     مممممممممال ا  ممممممممما ق   ممممممممم  هممممممممم ا ا ا  

علا ممممممممم  خا ممممممممم   ظعحممممممممم  ا  شمممممممممار ا   ممممممممم  دثالت  مممممممممدخ  الإشمممممممممواعال الإ

 ع ممممممم    ا  ممممممم ث ع ا قممممممم      ممممممما   الاتصممممممما ت  ت   ممممممم   ظعحممممممم  ا   اعممممممم  ا
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  أك مممممممما  ت مممممممما    ا   ا مممممممم  الاج  مممممممماع أ   مممممممم  تلا مممممممم  ا   مممممممم  دثال  مممممممم  

 مممممم  حقمممممم   ا  ا  ممممم ا ا  ممممممع  ممممم  ا ج ممممممال ه  ممممم  ا درا مممممم  ا  هو ق ممممم  قممممممد ت  مممممد أ

 ممممممم   خظ ممممممال ا  خ  ممممممم    خظ مممممممال       ممممممم  ا   ا ممممممم  الاج  مممممماع  الاتصمممممما  

 ه رممممممال ا   مممممم ح   الاعلا ممممممال  ه رمممممم  ا  قا مممممم   غ عهمممممما   ا جا  ممممممال ا شمممممموا 

 . احا ا شوا  ا  اعح   ا  قا     الاج  اع      خظ ال ت خ   ق

 :هداف البحثأ

ا   ا مممممممم  الاج  مممممممماع    مممممممم   ممممممممدى ا مممممممم  دا  شممممممممواال  عمممممممم ا اشمممممممم   .1

 .ا شا ال ا جا   ال ا    دحال

  ع ممممممم  ا مممممممد ا ث  لاشممممممم عام  الا ممممممم  دا   علاق  ممممممما    غ مممممممعال ا   مممممممعت  .0

  . ا       ا درا  ت طعحق  الا   دا   عدد ا  اعال

طو  ممممم  ا  لاقمممممال الاج  اع ممممم  ا  ممممم  تممممم  ا شممممما  ا  علاق  ممممما  ىا   مممممعس ع ممممم .4

 . و   ا   غ عال ا    ق  

ا  لاقمممممال الاج  اع ممممم   ىحجا  ممممم  ع مممممهممممم  ا ثمممممار ا  ممممم و    الإأ عممممم ا اشممممم   ..

 . علاق  ا    غ عال ا درا  

 :افتراض الدراسة

ع   شمممممما  حمممممم    ج  ممممممث ا ها وممممممال ح مممممم  د     اقممممممث ا   ا مممممم  الاج  مممممما .1

ت   ا  مممممعح   الاج  اع ممممم   مممممث اعلاقممممم ىثمممممع  ممممم وا ع مممممأ   ممممماعال ط ح ممممم    ممممما 

 .قار ا 

 :سلوب المنهجي للبحثالأ

ا مممممم  دا     مممممم ا  ممممممخ م الا ا مممممم    و ممممم   ممممممخ م ك مممممم    ممممم  ت تمممممم   ح  ومممممع    

 مممممم    ا   مممممم  ا   ممممممدا      خمممممم   مممممم   ج  ممممممث طا وممممممال جا  مممممم  ا   مممممم  عوممممممد أ

 مممممم    ا   مممممم  الاج  مممممماع  ا   ممممممدا   ح ه مممممم  ج ممممممد أ  أ   مممممما   جممممممد ت ا   حمممممم 

  اج مممممم   مممممم   ال  مممممم  ج ممممممث ا      مممممال   مممممم  ا  ج  ممممممث  قممممممد تمممممم     قممممم  

 ا مممممم دلا       ممممممال كا  مممممم    مممممم      اخ  ممممممار ع خمممممم   ممممممغ عة ا  جمممممم  ت مممممم 

 .   ا     

حممممممدى ا   مممممما   ا   ا مممممم   مممممم  إا  مممممم  ت ممممممد  الا مممممم و ا داة أا مممممم  د   ح مممممم      

ا درا ممممم  ا  ممممم  ت خممممم   ج مممممث      مممممال   ممممم     هممممم    ممممم  ج مممممث ا      مممممال  

داة ا  خا ممممممممو    الا مممممممم و ا  ح ممممممممد ا أ ا   ع مممممممم  حقمممممممما   ع   مممممممم  دق قمممممممم ت ك مممممممم

ح قممممم  ا غمممممع    الإضممممما   إ مممممى أ ممممم    مممممدا    ممممم  ا ممممم  دا ا  ممممم  ا   ممممم  ا  ا 

 مممممما م  هممممممداس  أ إ مممممى ممممم  ج ممممممث ا      مممممال ا  خا ممممممو  ك مممممما    عممممما     مممممم   

داة  خا مممممممو     ممممممم     خصممممممما ا ع خمممممممم  أالا مممممممم و ا  ح  ومممممممع  ك ممممممماا و ممممممم ت 

ا و مممممم   همممممم  ا شمممممموا  ا جمممممما    ا مممممم   ح   مممممم   قممممممدرة  مممممم  ا مممممم ع   الادرام 
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  ممممما  ممممم   قممممم   الا ممممم جا    مممممر   ع   ا   ع ممممم    ممممما ح اخممممم   ممممم    ممممم  ا ا  اممممم

  .قص ع

  ك  مممممممم  الآدا  طا ومممممممم  جا   مممممممم   مممممممم 152تا  مممممممم  ع خمممممممم  ا درا مممممممم   مممممممم      

  مممممم ه  تمممممم  ج   مممممما عشمممممم ا  ا ت     وممممممع ا   خمممممم  عشمممممم ا     ا   مممممم   الا  مممممما   

 .  هعحق  غ ع  قص دة

خممممممم ا  ممممممم  أ    و ممممممما ا همممممممع  ا     ممممممم  ا صممممممم      تممممممم  اعمممممممداد الا ممممممم و ا     

 ومممممممممال   ممممممممم ا  جممممممممم دة   ممممممممم    دقممممممممم  ا صمممممممممد   ا   قممممممممماح  الاع ومممممممممار 

 :ج امأتا   الا  و ا     خ     تا      ال ا    حعاد ج   ا

   مممممممم  عمممممممم  أ ا مممممممم   ك     ممممممممال أشمممممممم   ت مممممممم     غ ممممممممعال  :ا جمممممممم م الا  

 .ا  و  ث  ت ا  خصا ص ا ا ش ص    الاج  اع  

 ممممممممر    غ قمممممممم     ع مممممممم  درجمممممممم  أت مممممممم    ىح  مممممممم   ع مممممممم :ا جمممممممم م ا  مممممممما  

 ا مممممممممد ا ث  لاشممممممممم عام   تممممممممم ح ع    ممممممممم م الا ممممممممم  دا ال  ممممممممم   ممممممممم ق    ممممممممم

 . الا   دا 

  مممممم  د ا    مممممما  عشممممممع عوممممممارةاثخمممممم   ىع مممممم اشمممممم  لا :ا جمممممم م ا  ا مممممم   ا عا ممممممث

ا ها ومممممممال حممممممم   ا  لاقمممممممال الاج  اع ممممممم   اتجاهمممممممالعل    ع ممممممم   امممممممق ممممممما    

 . طو    ا  اثارها الاحجا     ا   و  

  ا و ممممممممم حصممممممممما    ممممممممم  ع   ممممممممم  ا     ممممممممم  الإ (SPPS)ا ممممممممم  د   مممممممممعا م    

حصمممممما    ت ضمممممم  ا  اممممممعار إشمممممماا  أ ا   قممممممد   ممممممع  ا خ مممممما م  مممممم  جممممممدا    

 ا خ مممممم  ا  ر حمممممم       مممممم    غ ممممممعال    مممممما ر ا و ا ممممممال  ا درا مممممم ت ك مممممما تمممممم  

ق مممممممممما  ا  لاقممممممممممال   مممممممممم  د ا عا مممممممممم  ارتومممممممممماط   ع مممممممممم  ت ا     ممممممممممهال 

 ق مممممممما  درجمممممممم   الا  ممممممممعاس ا    ممممممممار   كمممممممم    اخ وممممممممار ا دا مممممممم  ا   مممممممما    

 .    غ عال ا    ق    ا   غ عال غ ع ا    ق  ا  عا    ا  لاق      ا

 نتائج الدراسة

 خصائص عينة البحث: أولا

 04إ ممممممى  02 مممممم  ا  رمممممم  ا   عحمممممم   مممممم  ت زعمممممم    ظمممممم    ممممممو  ا  و  ثممممممال •

أ  أغ ممممممم  ا  و  ثمممممممال حدر ممممممم   ممممممم    %.8241 مممممممخ  ح ممممممم    غممممممم    مممممممو    

ح مممممم    ا دار ممممممال  مممممم  ا  ممممممخ  % 4241ا  ممممممخ  ا عا  مممممم  ح مممممم    غمممممم    ممممممو    

   ممممممممما ح   ممممممممم   ا  ا ممممممممم  الاج  اع ممممممممم     و  ثمممممممممال . %0841  ممممممممم   خ مممممممممو  ا  ا

 %.12 خ و   ه  غ ع ا     جال  ا غ و  

ج  مممممممث ا  و  ثمممممممال ح ممممممم  د     اقمممممممث  أكمممممممدل   ممممممما م ا درا ممممممم  ع مممممممى أ  •

أغ مممممم  ا  و  ثممممممال ح  مممممم   ا مممممم  دا   مممممم ق   ا  مممممم    ا   ا مممممم  الاج  مممممماع ت

  قمممممممث  ح ممممممم  ذ ممممممم   ممممممم  ح  ممممممم  % 2. ممممممم م  تممممممم ح ع   ممممممما  خ مممممممو    غممممممم  

.  ح مممممم  د    قمممممم    قممممممث ا  مممممم ح ع% 15ت  اق  مممممم  %41ا    ممممممو م  قمممممم   خ ممممممو  
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ح مممممم  د   ا  و  ثممممممال   ظمممممم  ا مممممما    مممممما ح   مممممم   ا  ممممممدة ا   خ مممممم   لا مممممم  دا  ت 

 ممممممماع    ح ممممممم    غممممممم    مممممممو    ح   ممممممما   مممممممدة   اقمممممممث ا   ا ممممممم  الاج  ممممممماع  

ح   ممممما    مممممعة  ج ممممم ة اقممممم   ممممم  ح ممممم  د   هممممم   ا   اقمممممث ح ممممم     ممممم  % 4.41

  مممممممما  مممممممماعال ح  1-5ح مممممممم غعق   مممممممم   % 1.41ت   خ مممممممما %(0.45)   مممممممماع  

لا ح مممممم  د   ا   اقممممممث  شمممممما  % 0841ثمممممم   جممممممد ا    ممممممو   ا   اقممممممثت  همممممم   مممممم  

  .      اع  ا   ثلاث   اعال    ا ح      ا  ت عا   عدد ا  اعال 

كشمممممممم   ا درا مممممممم  أ    ظمممممممم  ا  و  ثممممممممال ح مممممممم  د     اقممممممممث ا   ا مممممممم   •

ح مممممم  ذ مممممم   مممممم  % 2.    غمممممم    ممممممو    الاج  مممممماع   مممممم    ممممممعة ا   ممممممام ح مممممم

  ظممممممم  ا  و  ثمممممممال ك ممممممما أ   %.42ح ممممممم  د خ ا   مممممممد  خ صممممممم  ا   ممممممم   خ مممممممو  

ح  مممممممم   دخمممممممم     اقممممممممث ا   ا مممممممم  الاج  مممممممماع  عمممممممم  طعحمممممممم  ا ا و مممممممم تع 

  خ مممممما  جممممممد % 841.ا ش صمممممم   ا  ممممممات  ا جمممممم ا    مممممما ح مممممم    غمممممم    ممممممو    

 . ق   دخ   ه   ا   اقث ا  ات  ا ج ا ح   د    %4241  و 

 :الأسباب التي تدفع إلى الاشتراك في موقعي الفيسبوك وتويتر: ثانيا

د  مممممم  ا  و  ثممممممال  ك  مممممموا رال ا قممممممد تمممممم  اق ممممممعا  عممممممدد كو ممممممع  مممممم  ا   مممممم    

ا خ مممممممما م   مممممممم  ا ممممممممد ا ث   مممممممم  عزلا   اقممممممممثت  همممممممم   لاشمممممممم عام  ا مممممممم  دا  

ا  شممممممم عك   ممممممم   ا  ج ممممممم ع      خ ممممممما ت جمممممممد هخا ممممممم  د ا مممممممث اخ   ممممممم   ممممممم   

ك مممممممع ا  ممممممموا  ا  شممممممم عك  هممممممم  ا  عحممممممم  ع ممممممم  أجمممممممد  ممممممم   خ تا  ج ممممممم ع   

 ممممممم   ج ممممممم م % 18 ممممممم  ا  اعحممممممم  ح ممممممم    غممممممم    مممممممو     راعممممممم  آا   و مممممممع 

 ا  ا ممممممو مك مممممما كمممممما  ا ممممممدا ث ا  مممممما   همممممم    ا  مممممم  الإعلا ممممممال عوممممممع . ا   خمممممم 

ت رغممممممم  ذ ممممممم   ممممممم     مممممممو  كو مممممممعة جمممممممدا %15ح ممممممم  احمممممممعز   مممممممو    تممممممم ت ع

 قممممم  م  تممممم ح ع   اممممم  ام ا  خ جمممممال عومممممع ا    مممممو  ممممم  ح مممممو    ممممم  شمممممع%( 25)

ا و مممممما ث  ا مممممم ارها    ا  مممممم  ا   ضمممممم   ممممممث  ممممممدحقات   حمممممم     مممممم    ع مممممم  

  . اقع اه 

  مممممما كمممممما  ا ممممممدا ث همممممم  %( .5)لا ح مممممم  ا    مممممما    ممممممو   خ مممممما  جممممممد هخا مممممم      

 تح ممممممملال   ج  عمممممممال اج  اع ممممممم  عومممممممع ا    مممممممو م  تممممممم ح ع إ مممممممىالا  ممممممم ا  

ا  ا ممممممدا ث همممممم   مممممم  ا  و  ثممممممال كمممممم% 5.  أ  لا  ومممممما  ك مممممما كمممممما   مممممم  ا    ممممممع

كممممممما  % 55  الإضممممممما  ا   اقمممممممث  خمممممممد ات ات  هممممممم  ا   ممممممم      ع ممممممم  حق قممممممم  

ا مممممممدا ث هممممممم    اكممممممماة    ممممممماحعة ا  قمممممممد  ا  اخ ممممممم ج  ح ممممممم  لا حشممممممم ع   ممممممم     

 . خ  لال ا       ال ع   اق  ا ج  

   مممممم  كممممممدل ا  و  ثممممممال  مممممم   اشمممممم عاك    ا مممممم  دا    أ ىخممممممعأ مممممم  ج مممممم      

  ا ممممم   مممممث ا  مممممد ال ا  د  ممممم   جمممممام ذ ممممم  ا   اقمممممث  ممممم  حاممممم     ممممموا    ممممم  ا 

 ممممم  حاممممم  الا  قممممماد إ مممممى ا صمممممدحقال  ا شممممم  ر  ا  حمممممدة  مممممووا ت  %5841 خ مممممو  
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ق حممممممما لاشممممممم عام ا  و  ثمممممممال  ممممممم   ممممممم ق   ا    مممممممو م  تممممممم ح ع ح ممممممم    غممممممم  

  مممممممم  د ال    مممممممم أ    . مممممممم   ج مممممممم م   مممممممعدال ا   خمممممممم % 1144  مممممممو    

 شمممممماه ع ح مممممم  ا    ممممممو م  مممممم  حشمممممم عك   مممممم  همممممم ا ا   قممممممث  غممممممع    ا  مممممم  ا 

  ممممممم %  4الا مممممممع ح ممممممم    مممممممو  ضمممممممر      كممممممم   % 0841  غممممممم    مممممممو     

  ممممم  د ال  ت   خ ممممما  جمممممد  ممممم  د ال تممممم ح ع اشممممم عك    ممممم     ا  ممممم  ا  شممممماه ع 

 %.0841ا   ق      ا أغ و   ح ا       ال ا  شاه ع  خ و  

 لاحممممما  ممممم  ا خ ممممما م ا  ممممما ق  أ  هخمممممام تخممممم م  ممممم  أ ممممموا  ا ممممم  دا   ممممم ق       

 تمممممم ح ع  مممممم  قومممممم  ا ها وممممممال  حمممممم ت   مممممم   قممممممد   ا  مممممم     ا   و ممممممع  ا    ممممممو م

عمممممم  آرا  مممممم   اتجاهممممممات   ا  اعحمممممم  ا  مممممم  لا ح مممممم ه   ا   و ممممممع عخ مممممما  ممممممعاح  

 مممم  ا  ج  ممممث  ح امممم  ت  مممم ع همممم   ا خ  جمممم   مممم  ضمممم م أ  همممم   ا   اقممممث أحممممدث  

قممممممدرا كو ممممممعا  مممممم  ا  عحمممممم    خ مممممم ط ممممممعة  مممممم  عمممممما   ا   ا مممممم  الا ا ع  مممممم   

د   مممممممما حج   مممممممما   اقممممممممث     حمممممممم      و ممممممممع عمممممممم  الآرام د   رقا مممممممم  أ  ق مممممممم 

ا   ا ممممممم    الاج  اع ممممممم   ا  قا  ممممممم   الاق صمممممممادح   اممممممم   مممممممعاح   دح قعاط ممممممم  

 مممممم  خص  مممممم    ح ممممم  ح امممممم     شمممممم ا أ  ح وممممممع ع مممممما حجممممم    مممممم     مممممم 

 أ  ح  قمممممممى رد د ا قمممممممعام    ممممممم  حشممممممم ع أ   امممممممار  أ    شممممممماععت ومممممممع عممممممم  

حخ ممممممم   دحممممممم  شممممممم  را  ممممممم ت  ح اممممممم  أ  حصممممممم   ج  ممممممم ر عمممممممعح    ا  ممممممما   

 ممممممدخ    همممممم ا ح  مممممم   ممممممث  مممممما  رد ضمممممم   ت   مممممم      مممممما  مممممما   ق   ا مممممم ات ت

أ  ا ج  مممممم ر لا ح  وممممممع  جممممممعد    قمممممم   اخمممممم   ح مممممم الا مممممم  دا ال  الإشممممممواعال 

طممممممعس  اعمممممم    شمممممم    مممممم  حقمممممم    ممممممد ر   جممممممعد اشمممممم عاك   مممممم  أ    مممممم    

ا    وممممم ت ) ت  ممممم  هممممم   ا خ  جممممم   مممممث درا ممممم   . ت ا ممممم   مممممث ا خمممممعح  إعلا  ممممم 

ا مممممممم  دا  طمممممممملا   طا وممممممممال ا جا  ممممممممال ا  مممممممم  دح  شمممممممموا   حمممممممم  (: 0224

ا    ممممممو م  ا  مممممم  ت  مممممم   إ ممممممى أ  دا ممممممث ا   مممممم    ا  شممممممارك  كمممممما  ا ممممممدا ث 

الإشمممممممممواعال ا    ققممممممممم   ممممممممم   ا    لا ممممممممم  دا  شممممممممموا  ا    مممممممممو م  كممممممممم   

عمممممم  ( 0224 ممممممار  )   مممممما ت   مممممم  همممممم   ا خ  جمممممم   ممممممث درا مممممم   . مممممم  دا الا

لاج  اع ممممم   ا  ممممم  ت  ممممم   ع ممممم  ا  لاقمممممال ا تممممم ث ع الاتصممممما  عومممممع الا  ع ممممم 

إ مممممممى أ  دا مممممممث ا   ممممممم     ا  ع  ممممممم  حممممممم ت  ع مممممممى رأ  قا  ممممممم  د ا مممممممث ا ممممممم  دا  

 . طلا  ا جا       قث ا    و م

  ا  ممممم  الإعلا مممممال ك حمممممد أهممممم  ا  ممممموا   -ع مممممى ا  ممممم ا  –حممممم ت    مممممد ذ ممممم      

 ا  مممممم  تممممممد ث ا ها وممممممال لا مممممم  دا  ا    ممممممو م  تمممممم ح ع  ذ مممممم  ر  مممممما ح مممممم د إ ممممممى

 ممممممم     الاطممممممملام ع مممممممى آخمممممممع ا   ممممممم جدال  ممممممم   جممممممما  ا   ضممممممم   ا زحمممممممام 

 غ عهمممممما   مممممما حممممممد  ع ممممممى أ    اقممممممث ا   ا مممممم  الاج  مممممماع  أ ممممممو   ا   ممممممار 

ا   ممممم     ا  ممممم  كممممم  جدحمممممد  ممممم   ممممم  ا صممممم   ال الاج  اع ممممم   ممممم  ا  ج  مممممث 

ا  ممممم  د  ا  ممممم  ت اجممممم  أ ممممم    ا   ممممم ح  ا  واشمممممع  ح اممممم  ر ممممم  هممممم   ا خ  جممممم  
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 "ك خ   مممممعم"حممممم  ا   اع  ممممم  ا ع  حممممم  ح ممممم  أكمممممد ا  ممممما    مممممث  اجمممممام  ممممم  ا خظع

أ   مممم  أهمممم  ا  مممموا  ا  مممم  تممممد ث ا  ممممعد إ ممممى ا ممممدخ    مممم  علاقممممال  ممممث ا غ ممممع 

همممممم  ا  مممممموا  الاق صممممممادح   ت   مممممم  همممممم   ا خ  جمممممم   ممممممث  مممممما ت  مممممم   إ  مممممم  

عمممممم  أثممممممع ثقا مممممم  ا     مممممم  ع ممممممى ا قمممممم   ا     مممممم  (: 0228آ  ا شمممممم  ت )درا مممممم  

إ مممممممى أ  أ مممممممعاد ا   خممممممم  لا تمممممممعى أه  ممممممم     شممممممموا  ا  ممممممم  د  ح ممممممم  ت  ممممممم  

 .  وعا م ا      ا دعا    ا   ج دة    الإ  ع  

إضممممما   إ مممممى  ممممما  مممممو   قمممممد ت مممممددل أ ممممموا  ا ممممم  دا  ا ها ومممممال    ممممم    ممممم م    

 تممممممممم ح ع   ممممممممم  الا  ممممممممم ا      ممممممممملال الاج  اع ممممممممم     اكوممممممممم     اخ   ج ممممممممما 

 ممممم   مممممدخ   ت  ممممم  ا خ ممممما م ا  ممممما ق   مممممث  ممممما جمممممام.    ا  ممممم  أخومممممار ا  شممممماه ع

الا ممممممم  دا ال  الإشمممممممواعال  ممممممم   اح ممممممم  أ  أ مممممممعاد ا ج  ممممممم ر  مممممممدح   ا قمممممممدرة 

ع مممممى ت دحمممممد د ا مممممث ت عضممممم    حاجمممممات   ا  ممممم  ح ممممم    إ مممممى ت و   ممممما  ممممم ا   ممممم  

ح  ممممممار   ا   مممممما   ا  خا ممممممو  لإشمممممموام همممممم   ا  اجممممممالت  ا ها وممممممال ح مممممم  د   

ارد  تج   ممممم  ح ممممم   د   ممممم  ا  ممممم ا    مممممو م  تممممم ح ع   ممممموا  ت وممممم  حاجمممممات   

  مممممممما حممممممممد  ع ممممممممى أ  ا  ج  ممممممممث ح همممممممم ر  اتجمممممممما  ا   احمممممممم     ق مممممممم  ذات مممممممم  

ا      ات ممممممم   ا  مممممممعاد  مممممممدح   ا ممممممم  داد لا ممممممم  دا  ا  اخ   ج ممممممما  ا  قخ ممممممم  د   

 .     عع   ا ق  تعدد

 :طبيعة العلاقات الاجتماعية في موقعي الفيسبوك وتويتر: ثالثا

ا   خممممممممم    ممممممممم   ج ممممممممم م   مممممممممعدال% 12أغ ممممممممم  ا  و  ثمممممممممال    مممممممممو        

ك ممممما . ح  ا ممممم    مممممث أقمممممار    ا و  مممممدح   اا  ممممما  ممممم  خممممملا  ا    مممممو م  تممممم ح ع

 مممممم  ا  و  ثممممممال ا مممممم  دا         ممممممو م  تمممممم ح ع  عمممممم ز  مممممم  % 82ات مممممم  أ  

 .احجاد  إقا    داقال جدحدة      دا        

أ  أغ ممممممم    ممممممم  د ال ا  ممممممم    ممممممم م حو ممممممم   عممممممم  ا ضممممممم   ا خ ممممممما م ك ممممممما 

  ممممممم  د ال  ممممممم  % 4  خ ممممممما % 00  خ مممممممو  جمممممممام ذ ممممممم    مممممممداقال جدحمممممممدة 

 ممممممم  حممممممم   أ  ا لاتممممممم  ح ممممممم  د    لا حو ممممممم   عممممممم   مممممممداقال جدحمممممممدةتتممممممم ح ع 

ك ممممما  . مممممخ   %42 ذ ممممم    ممممم  ا  ممممم ق      ممممما حو ممممم   عممممم   مممممداقال جدحمممممدة 

 قممممممد ع ممممممم  ح ممممممم  د   ا  مممممم ق      ممممممما  ا لاتمممممم  ممممممم  % 1444جممممممام ا    ممممممو  

 دعمممممممم  ع ممممممممى ت  حمممممممم  علاقممممممممال ا صممممممممداق  ا قدح مممممممم    تمممممممم ت عا  مممممممم    مممممممم م 

 .  عارهاا  

ت  ومممممممع ا خ ممممممما م ا  ممممممما ق   خهق ممممممم  ا ممممممم خادا إ مممممممى  ممممممما ح   ممممممم   ممممممم   ج  مممممممث    

ا      مممممال ح ممممم  ح   مممممد ع مممممى ا  هو قمممممال ا  قخ ممممم    ممممم  ا   ا ممممم  الاج  ممممماع  

  مممممما  مممممم م عمممممم  ذ مممممم   مممممم  تغ ممممممع  مممممم  طو  مممممم  ا  لاقممممممال الاج  اع مممممم  ا  مممممما دة 

    مممممم  ا   اقممممممث ع ممممممى  خممممممام علاقممممممال اج  اع مممممم   مممممم   ج اعممممممال ا  عاضمممممم   
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ه    ممممممم  تق حممممممم    مممممممامال اج  اع ممممممم  لا  قمممممممام ا  مممممممعاد رغممممممم  تواعمممممممد  ممممممما

ا   ممممما ال ا جغعا  مممممم  ا  مممممم  ح  اجممممممد      مممممات ح مممممم  حج ممممممث ا    ممممممو م  تمممممم ح ع 

 مممممممم   ا صممممممممداقال ا  اق  مممممممم   ا صممممممممداقال الا  عاضمممممممم    ا  عضمممممممم   ا  ا مممممممم   

ا  مممممم  ت  اكمممممم   ممممممث تامممممم ح  ا صممممممداقال   شممممممارك  الاه  ا ممممممالت  قممممممد  ج مممممم  

ج مممممث  ممممم   أ ممممم ا  الاه  ا مممممال ا      ممممم  عومممممع ا   مممممام هممممم   ا شمممممواال  ممممم  ا 

ا      مممممات  ك ممممما احمممممدث  شممممم م  ممممم  ا  قمممممار   ممممم  ا  امممممار  ممممم  خممممملا   قمممممامه  

 مممممع أ مممممارس  ا  وممممماد   ممممم  ا  قا مممممال ا  ممممم     ا  مممممو ع    ممممما ج ممممم  ع   ممممم  ا  

  .       ع 

 ت  ممممممم  هممممممم   ا خ ممممممما م أح ممممممما  مممممممث  مممممممدخ  الا ممممممم  دا ال  الإشمممممممواعال ا ممممممم   

  اجمممممممال ا  عتوهممممممم   ا ممممممم  دا    ممممممما   الإعممممممملا    خ ممممممما  مممممممخ  ا مممممممد ا ث  ا

حاجممممممال ا  اا مممممم  الاج  مممممماع  أ  ا  اجممممممال ا  عتوهمممممم   ا   ا مممممم   ممممممث ا  ا  مممممم  

 .  ا  دقام  ا  ا    تق   ع ى رغو  ق ح     ا  قار   ث الآخعح 

عممممم  حمممممد د ا   اعممممم  ( 0222أ ممممم  ت )ا م ت  ممممم   مممممث درا ممممم  ك ممممما أ  هممممم   ا خ ممممم

الا  عاضمممممممم   ع مممممممى شمممممممموا  الإ  ع ممممممم   ا  مممممممم  الاج  ممممممماع   مممممممم  ا  ج   مممممممال 

ت  ممممممم   إ مممممممى أ  شمممممممواال ا   مممممممارس الاج  اع ممممممم    ممممممم  ا    مممممممو م أعمممممممادل 

 مممممم اغ  ا  لاقمممممم   مممممم   ا  ظ مممممم  ا      مممممم   مممممم  ا  ج  ممممممث ك مممممما أ  مممممما أضمممممما   

 ا ممممم  الاج  ممممماع   ممممم   ا  مممممعاد  ممممم  ح ممممم  ا   مممممعة  ا ممممم    أ  مممممادا جدحمممممدة    

  مممممم  . عحمممممم  ا خقمممممما    مممممم  ا  امممممما ت  الاضمممممما     خمممممم م طممممممع  ا   اضمممممم ث  ح

 مممممم ا  همممممم ا ا   ا مممممم  الإ ا ع  مممممم  ا خمممممماج  عمممممم  الا مممممم  دا  ا  ا ممممممث  ا    ممممممعم 

م  تمممممم ح ع دخ مممممم  همممممم   ا   اقممممممث   عضمممممم     مممممم ا  قمممممم ة  مممممم  ح اتخمممممما      ممممممو 

الاج  اع مممممممم   ا  ممممممممدل  مممممممم  ا  لاقممممممممال ا  ا مممممممم  إ ممممممممى ا  لاقممممممممال ا ش صمممممممم   

 ممممم   ا جخ ممممم   ا      ممممم   ممممم  ا   ا ممممم   ا صمممممداق   ممممم  إ مممممى ا  لاقمممممال ا  اط  ممممم  

    ممممممو م  تمممممم ح ع ح مممممم   ا  ع مممممم   خ مممممم   ا   ظمممممم رة اج  اع مممممما خا مممممم   أ  ا

ا  لاقمممممال ا  اط  ممممم   ممممم   ممممم  حا ممممم  الاطممممملام ا   مممممث ع مممممى ا   ا ممممم   ا     ممممم  

   مممممماة ا   مممممم  د ت    ع مممممم  تق واتمممممم  ا   اج مممممم ت  طممممممع  ا   و ممممممع عمممممم     مممممم  

وات  ا  ا مممممممممم ت   مممممممممم ر   أ عاحمممممممممم   أح ا مممممممممم ت  ا  شممممممممممارك   مممممممممم   خا مممممممممم

 صمممممم    ا  ا   مممممم   تممممممارح  ح اتمممممم   خوعاتمممممم   غ عهمممممما  مممممم  ا مممممم ر ش صمممممم   ا ش

ا  مممممم  كا مممممم  قومممممم  ذ مممممم   مممممم  ا ممممممو      خمممممم   ج  ممممممث الا ممممممدقام ا  شمممممم عك   

    مممممما ت  ممممممم      مممممم  ثقا  ممممممم  هممممممم   ا   اقممممممث  تاشممممممم   خمممممما .   مممممم ر ا  ممممممعح 

ا   جممممم دة أ ممممملا  ممممم   ا     مممممال ا  ق  دحممممم  جدحمممممدة ت   ممممم  عممممم  ت ممممم  تع  حممممم  

عحق  ممممممما      ممممممم   خجمممممممد ع   ممممممم   قممممممم  ا  قا ممممممم    خمممممممام ا  ط ها   ممممممما  ج  مممممممثت 

ا   ج  عمممممممال ا مممممممع اك مممممممع  ممممممم      ممممممم   ا  لاقمممممممال  ا   مممممممعس ع ممممممم  ا مممممممعاد

 .  حد ث ا    ظال    ت وق ا خه  ا  آ    ت ا   
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 :الآثار الإيجابية لاستخدام موقعي الفيسبوك وتويتر: رابعا

   مممممممم  ا  و  ثممممممممال ح  وممممممممع  ا   ا مممممممم   مممممممم% 2.48  خمممممممم  ا درا مممممممم  أ      

خممممملا  ا    مممممو م  تممممم ح ع أ ممممم    ممممم  ا   ا ممممم   ج ممممما   جممممم    ممممم  غ مممممع  ق مممممد 

 مممممم   ج مممممم م   ممممممعدال ا   خمممممم  % 15أكممممممدل ا درا مممممم  أ    ت  قمممممم  أ   امممممما 

عمممممع   ا ا  مممممع  ممممم  عمممممادال ا شممممم    ا خمممممعى  ممممم  خممممملا  ا ممممم  دا  ا    مممممو م 

أ  ممممممعل ا درا مممممم  أ  غا و مممممم  ا  و  ثممممممال  قممممممد   غمممممم    ممممممو    ك مممممما  . تمممممم ح ع

  مممممم  ا    ممممممو م  تمممممم ح ع  ممممممع  مممممم  ا   ممممممعس ع ممممممى أشمممممم ا  أتمممممما  %   1848

 ممممم  خ   مممممال ثقا  ممممم   اج  اع ممممم       ممممم  عممممم  ا  ج  مممممث ا  ممممم  د    ممممما أغخمممممى 

 .تجع     ا  اعح   ا  قا   

أ  ممممممعل   مممممما م ا درا مممممم  أ    مممممم  ا  و  ثممممممال  قممممممد   غمممممم   مممممم     الإضمممممما   

  مممممممممو م  تممممممممم ح ع  ممممممممم    ممممممممم ث   قمممممممممد ا ممممممممم  د   ممممممممم  ا   %4444  مممممممممو    

ح  ا مممممم    ممممممث % ( 50)أك ممممممع  مممممم   صمممممم  أ ممممممعاد ا   خمممممم    ا درا مممممم  ت ح مممممم

ز مممممممم لال ا جا  مممممممم   غممممممممعا  درا مممممممم   عوممممممممع ا    ممممممممو م  تمممممممم ح ع    مممممممما لا 

خ مممممما م أ  ا أ ضممممم    ك ممممما  . مممممخ   ع مممممى   ممممم  هممممم ا ا   ا ممممم % 2.ت مممممع  

 مممممم  ح مممممماه  ا  مممممم    مممممم م  تمممممم ح ع %  82أغ مممممم  ا  و  ثممممممال    غمممممم    ممممممو    

 .   زحادة ت ص     ا جا   

ا م ا  مممممما ق  ت ممممممدد الآثممممممار الإحجا  مممممم       ممممممو م  تمممممم ح ع أه  مممممما ت كممممممد ا خ مممممم   

ت مممممم    ع   مممممم  ا   ا مممممم   ا   ا مممممم   مممممم  خمممممملا  همممممم   ا   اقممممممث أ مممممم    مممممم  

ا   ا مممممم   ج مممممما   جمممممم    مممممم  غ مممممممع  ق ممممممد   قمممممم  أ   امممممما   ق  مممممم  ا  ا  ممممممم  

 ح خا ممممممم   مممممممث طو  ممممممم  عمممممممادال  تقا  مممممممد ا  ج  مممممممث ا  ممممممم  د  ا ممممممم   حمممممممع   

 ت  ح  وممممممع ا  قمممممما    شممممممع ا      ممممممال د   ا  قممممممامال ا ش صمممممم    مممممم   ا جخ مممممم 

ع ا مممممممم  أ  ق مممممممم د  مممممممم  أ ا مممممممم ال تشمممممممما  ا  ج  ممممممممث ا      ممممممممات   شممممممممواال 

ا   ا ممممممممم  الاج  ممممممممماع  تخقممممممممم  ا      مممممممممال  ت  ممممممممم  ا    مممممممممعاد الآخمممممممممعح  

ا    اجمممممممد    ممممممم  ا طمممممممعاس ا خمممممممعى  ممممممم  ا شممممممموا    مممممممعع  شمممممممدحدة   ممممممم  

 مممممم   ممممممعس آ مممممم  ت ا خمممممم ت  صممممممعس ا خظممممممع عمممممم  أ مممممماك  ت اجممممممده  أ   مممممما حه

 . (0222 ت اا  ) ع    عادة  ظاهعة ا   ه  ا      ات 

 كمممممم     مممممم  أهمممممم  الآثممممممار الإحجا  مممممم  لا مممممم  دا  ا    ممممممو م  تمممممم ح ع الا   مممممما      

ا  اممممممع   ا  قمممممما    ا ها وممممممال ا مممممم   ع  همممممم ح  ا  مممممم ق     مممممم  ت  مممممم  عممممممادال 

ا شممممم    ا خمممممعى  ا   مممممعس ع مممممى أشممممم ا   ممممم  خ   مممممال اج  اع ممممم   ثقا  ممممم  

خممممممى تجممممممع     ا  قا  مممممم   ا  اعحمممممم   همممممم ا حممممممد  ع ممممممى أ  همممممم        مممممم    مممممما أغ

كمممممم  ح ومّمممممع ا عمممممم  اه  ا ممممممات  ت   مممممم   ا مممممم ة   شمممممما الا   اقممممممث  اتمممممم    خ  مممممما  

حهمممم   خ مممما ا شمممموا  ع ممممى ا  مممما    مممم  ح  مممم  ح  مممم     مممما عمممم     مممم   ح وممممع عمممم  
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ذاتمممممم   حجممممممد  مممممم  ا  قا مممممم   مممممم  ح وممممممع ا عمممممم  ذ ات مممممم   ح شممممممارك ا   مممممم ت همممممم ا 

 قوممممم    مممممالآخع  ممممم  تخ عممممم   اخ لا ممممم   تواحخممممم  ا  مممممع الا   ممممما  ع مممممى الآخمممممع  ا

ا ممممم    ممممماه   ممممم  تشممممما    اقمممممث اج  ممممماع  جدحمممممد ت عضممممم  ا     ممممم  ا  ممممم  تقممممم   

ع مممممى  الارتومممممماط ا شممممممدحد  مممممم   د   ا  مممممما   عوممممممع ا مممممم  دا  تاخ   ج مممممما الاتصمممممما  

 مممممم  ج مممممم ت   مممممم  ج مممممم    ا      ممممممال  الا   ممممممام إ ممممممى ثقا مممممم  عا   مممممم   احممممممد 

ت  ممممممما ى    ممممممما كممممممم    وممممممماد  ا  قممممممما   ر  مممممممااخمممممممع   اتممممممم  ا   قمممممممث   مممممممع    

ا  ج   مممممال ثقا ممممم  ت مممممعز ه حممممم  عا   ممممم  أ   ممممما ح ممممم ى  ممممما   اط  ا  ممممما    ا ممممم   

حمممم ت  إ ممممعازال     اعمممم   مممم   أ  مممماد      مممم       مممم  ا  ممممد   ا  قمممما   ا  مممما      مممم  

د   شممممم   ممممم   ا    مممممو م  تممممم ح ع ح ممممملا  جمممممدارة    ممممم  ا  مممممع حم   قممممم   ا  قا  ممممم  

      مممممم   خمممممماط  ا  مممممما     مممممم  قممممممادرة ع ممممممى ت ق مممممم        مممممم     شممممممعها  مممممم

 .  اع  ا         خ    ثقا ال ا ش     ت ق   ا  جا   ا  قا  

 ممممم  ا خظعحممممم  ا   اع  ممممم  ا ع  حممممم  ك ممممما أكمممممدها ا  ممممما     ممممما جمممممام هممممم ا ح  ممممم   مممممث 

أ  هخممممممام آثممممممار    مممممما م    لاقممممممال الاج  اع مممممم   همممممم   الآثممممممار قممممممد ( ك خ   ممممممعم)

 خادا ع مممممى طو  ممممم  ا  لاقممممم  الإ  ممممما    ا قا  ممممم   ممممم   تاممممم   إحجا  ممممم  أ   ممممم و   ا ممممم

ا  ممممممممعاد  مممممممم  ا     مممممممم  أ  ا  خظ مممممممم  الاج  اع مممممممم ت   امممممممم  همممممممم ا ا   ا مممممممم  

ا  قمممممما   الإحجمممممما    الاح اممممممام  ا  قا ممممممال ا خممممممعى لا حخوغمممممم  أ  ح  ممممممار   ممممممث 

ت ا   ممممممممم )  قا  ممممممممم    خظممممممممما  الاج  ممممممممماع  ا    ممممممممم  ا   حممممممممم   ا  ص  ممممممممم   ا

  (.0224 ت خص ر ؛0225

كمممممممما       ممممممممو م  تمممممممم ح ع آثممممممممارا إحجا  مممممممم   مممممممم  ا     مممممممم  ا       مممممممم   أح مممممممما 

  ها وممممممال ح مممممم  ا مممممم  د   خ مممممما  مممممم  أ  مممممماث   ا درا مممممم     مممممم  ا   ا مممممم   ممممممث 

ز ممممممم لال ا جا  ممممممم   غمممممممعا  ع   ممممممم   ع  ممممممم  ح اممممممم  اع ومممممممار هممممممم   ا   اقمممممممث 

خ مممممار  ممممماج     ممممما دة ا     ممممم  ا       ممممم   ممممم  خممممملا  ت  حممممم  اتصممممما  ا ها ومممممال 

  ا ها ومممممم   الا مممممم اذة  مممممم   أداة جدحممممممدة     ا مممممم   مممممم    مممممما   ممممممخ    مممممم  ج مممممم  

همممم ا ح مممم    مممم  ت ق مممم  أهممممداس ا    مممم     مممما ح خا مممم   ممممث ا  قممممد  ج مممم  أخممممع  ت 

 ت ممممممار ) مممممم   مممممم   ج  ممممممث ا      ممممممال  ا   ع مممممم   ا  همممممم ر ا مممممم      شمممممم  

  (. 0220 تا      ؛ 0224

 ت  مممممم  همممممم   الآثممممممار الإحجا  مممممم   ممممممث  ممممممدخ  الا مممممم  دا ال  الإشمممممماعال ا مممممم   

أ   مممممم  أهمممممم  د ا ممممممث ا مممممم  دا    مممممما   الاتصمممممما  ا ممممممد ا ث ا خ  مممممم   ا  مممممم  أكممممممد 

ت مممممم  دس ا   ممممممعس ع ممممممى ا مممممم ال  اك  مممممما  ا   ع مممممم   ا      ممممممال  ا  وممممممعال 

 ج  ممممممث أشمممممماا  ا    مممممم     جمممممم  عمممممما ت   مممممم   اح مممممم  أخممممممعى  مممممم    مممممم  أهمممممم  

الإشممممماعال ا  ممممم  ت قق ممممما   ممممما   الاتصممممما  هممممم  الإشممممماعال ا   ج   ممممم   ت   ممممم  

 ممممممى زحممممممادة ا      ممممممال  ا   ممممممارس  تخ  مممممم  ا   ممممممارال  مممممم  إشمممممموام ا  اجمممممم  إ

 (.0224 خص ر )ا ش ص    ت ك د ا  ال  اك شاس ا  اقث 
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عممممم  أثمممممع (: 0228آ  ا شممممم  ت )    ت  ممممم  هممممم   الآثمممممار الإحجا  ممممم   مممممث درا ممممم  كممممم

ثقا مممم  ا     مممم  ع ممممى ا قمممم   ا     مممم    شمممموا  ا  مممم  د   ا  مممم  كمممما   مممم    ا ج مممما 

ا ممممممم   ممممممم   الإ  ع ممممممم  أدخممممممم  تغ مممممممعال أ  هخمممممممام اق خمممممممام  مممممممدى  ج  مممممممث ا در

 إحجا       أ اار ا شوا 

 :وتوتير الفاسبوكالآثار السلبية لاستخدام موقعي : خامسا

   ممممم  حاممممم   ممممم  أثمممممع  ممممم و   تممممم ت عأ  مممممعل ا خ ممممما م أ  ا ممممم  دا  ا  ممممم    ممممم م  -

شممممما ى  تممممم  ع أ مممممعه   ممممم   ح ممممما     ممممم  ا  و  ثمممممالأغ ممممم   اضممممم   غ مممممع أ  

 .    ج  م   عدال ا   خ % 11  ه ا الا   دا  إذ   غ    و  

ع ممممممى  مممممم  حمممممم ثع ا مممممم  دا  ا  مممممم    مممممم م  تمممممم ح ع   خ مممممما ا ضمممممم   ا خ مممممما م أ  

% 80ت اعممممم   ج ممممم   أغ ممممم  ا  و  ثمممممال  مممممث أ مممممعه  ح ممممم    غممممم    مممممو    

أ ممممما  ممممم  قمممممّ  ت ممممماع     مممممث أ مممممعه    مممممو  ا ممممم  دا  ا    مممممو م  تممممم ح ع  قمممممد 

 %.42  غ    و    

 ممممم  حشمممممغ    % 11ومممممعى  ممممم  ا  و  ثمممممال   خممممم    ممممما م ا درا ممممم  أ  ا خ مممممو  ا ا

ا ممممممم  دا  ا    مممممممو م  تممممممم ح ع عممممممم  ا ق ممممممما    اجومممممممات   الاج  اع ممممممم  ا      ممممممم  

  حمممممممارال ا قمممممممار ت ك ممممممما اكمممممممدل ا ممممممم   ممممممم  حممممممم ثع  ممممممم وا ع مممممممى ا  لاقمممممممال 

 كممممممم    % 12الاج  اع ممممممم   مممممممدى أغ ممممممم  ا  و  ثمممممممال ح ممممممم    غممممممم    مممممممو    

 ممممم  حممممم ثع ع ممممم    ممممم  ا  و  ثمممممال أ  ا ممممم  دا  هممممم   ا   اقمممممث% 24اكمممممدل   مممممو  

كشممممممم   ا درا ممممممم  أ  أغ ممممممم  ا  و  ثمممممممال  قمممممممد   غممممممم    .ت صممممممم     ا جممممممما   

ا ج مممممم     مممممم  ح مممممما     مممممم  أضممممممعار  مممممم     ج ممممممدح  جممممممعام% 18  ممممممو    

 .   دا    ق   ا    و م  ت ح علا

    لا ح مممممممم  اأ  هخا مممممممم    شممممممممع حجمممممممم  أ لاحمممممممما  مممممممم  ا خ مممممممما م ا  مممممممما ق      

 مممممث  ا  واشمممممع اعممممم  ح ممممم ا  ا   ت هممممم ا    ممممما ا خ مممممو  ا  ممممم  ت  ممممم  ا   ممممما ا و ممممم 

أ ممممعه    ا  مممما   تمممم  ع ا  ممممع  مممم  ا شممممغا  ا    ممممال ا خمممماتم عمممم  ا مممم  دا  همممم   

 مممممم   ج مممممم م   ممممممعدال ا   خمممممم ت  كمممممم     مممممم   زحممممممارال % 41ا   اقممممممث  خ ممممممو  

ا   ا  و  ثمممممال  قمممممار    قمممممد تعاج ممممم   ممممم  جمممممعام ا شمممممغا      ممممم ا الا ممممم  دا 

 ممممممم     مممممممدلالات ا لا      خممممممما أ   ت%04 خ مممممممو   عمممممممد  ا عغوممممممم   جمممممممام ذ ممممممم 

الاج  اع ممممم     ممممما ت  ومممممع   شمممممع ع مممممى قمممممدرة ا    مممممو م  تممممم ح ع ع مممممى إحمممممدار 

زع عممممم   ممممم  ع   ممممم  ت اعممممم  ا  و  ثمممممال  مممممث أ مممممعه   أقمممممار    ا  مممممع ا ممممم   

حشممممما  خهممممم رة ع مممممى   ا ممممم  ا   ا ممممم  ا  مممممع   قممممم ة ا   ممممما   ا  ممممما      ممممما 

ا  حمممممممم د  إ ممممممممى  شممممممممالال اج  اع مممممممم  عدحممممممممدة كا    مممممممم   الا همممممممم ام   قممممممممد

ا   ا مممممم  الاج  مممممماع  ا هو  مممممم ت همممممم ا ا  غ ممممممع الاج  مممممماع  ح  وممممممع  مممممم  أهمممممم  

ا   مممممممممممدحال ا  ممممممممممم  ت اجممممممممممم  ا  ج  مممممممممممث الآ    مممممممممممو  ا  ممممممممممم رة الاتصممممممممممما    
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 ا      ات مممممممم   مممممممم   مممممممم  ا     مممممممم   ا  مممممممم   مممممممماه    مممممممم   تغ غمممممممم  تقخ ممممممممال 

ا      مممممال  الاتصمممممالال  ممممم   خ ممممم  ا   ممممماة الاج  اع ممممم   ت ا  ممممما  شممممما  كو مممممع 

الاج  اع مممممم   ا  مممممما  ا   ا ممممممع  قممممممد تق مممممما ا   ا مممممم    مممممم  شمممممموا  ا  لاقممممممال

ا  مممممع   شممممما  كو مممممع  تق صممممم  ا  ممممماعال ا  ممممم  حممممم      ممممما  قمممممام أ مممممعاد ا  مممممعة 

 الا  مممممم ا   ا  اجوممممممال ا  ممممممعح ت   مممممما حممممممد  ع ممممممى أ  همممممم   ا  قخ ممممممال  مممممماعدل 

ع مممممى زحمممممادة ا  شممممماك  الاج  اع ممممم  خلا ممممما   ممممما هممممم   ممممم      ممممم  د رهمممممات   اممممم  

ا   اقمممممث  شممممما   ه ممممم   ممممم  حجممممم  عمممممد  ا  وا غممممم   ممممم   إدا ممممم  هممممم   لا ح خممممم هممممم ا 

 . ا   دا  ا   ا قد حشا  خهع ع ى ا  عد  ا  عة  ا  ج  ث

أ  ا  هممممممممم رال  ا  قمممممممممد   ممممممممم   جممممممممما  تاخ   ج ممممممممما ا  صممممممممم     أشمممممممممار  ممممممممماك

ا      ممممممال أثممممممعل  شمممممما  كو ممممممع ع ممممممى ع   مممممم  ا   اعمممممم  ا  ممممممعد   ا ج مممممماع  

ج  ممممممممث ا كوممممممممع ج  مممممممماع     داخمممممممم  ا   مممممممم   ا  ممممممممع   داخمممممممم  ا   مممممممم   الا

 ا خ  جمممممممممممم  ا  مممممممممممما ق  ا     قمممممممممممم    ممممممممممممد   ت اعمممممممممممم  ( . .022 تا  صمممممممممممم   )

عمممممم  تممممممم ث ع ( 0224 ت مممممممار )ال  ممممممث أ مممممممعه  ت  مممممم   مممممممث درا مممممم  ا  و  ثمممممم

الاتصمممممما  عوممممممع الإ  ع مممممم   مممممم  ا  لاقممممممال الاج  اع مممممم   ا  مممممم  كمممممما   مممممم  أهمممممم  

  ا ج ممممممما ا ممممممم  دا  ا شممممممموا   ا  ع ممممممم  تعاجمممممممث  ممممممم   قمممممممدار ا   اعممممممم  ا  ممممممم    

 .أ عه   تعاجث    عدد زحارات    قار      خ       

  خظمممممممعة  احصممممممم  إ مممممممى ت مممممممارم   مممممممدلال ا  غ مممممممع الاج  ممممممماع    ممممممم هعة      

ا    مممممممو م  تممممممم ح ع ع مممممممى ا   ممممممماة الاج  اع ممممممم    جمممممممد أ  ا     ممممممم  أدل إ مممممممى 

لا  عومممممممع ا  مممممممد د   ا  مممممممد د ا جغعا  ممممممم   ا  قممممممما  ا  امممممممار  ا   ممممممماط ا  ممممممم  ك  

ل ح ممممممى أ ممممممو   ا شممممممعكال ا اوممممممعى حممممممد   ممممممد   ا      ممممممات مممممم ه ث  ضممممممث 

   ممممممددة ا جخ مممممم ال همممممم  ا   مممممم هعة ع ممممممى ت ج ممممممال ك  ممممممع  مممممم  ا شمممممم     مممممم  

أ  مممممما  عضمممممم  ثقا ممممممال جدحممممممدة ع ممممممى   مممممم  ا  ج   ممممممال  ج  مممممم   مممممم  همممممم   

ا ظمممممم اهع ا  قا  مممممم  هممممممد ا   شمممممموا     ممممممى  ممممممو   ا   مممممما  أغمممممما   ا ومممممم   ا  مممممم  

  ح ممممم  الآ  ثقا ممممم    ا  مممممع  ممممم  أ مممممعاد هممممم ا ا ج ممممم أ مممممو   جمممممدل  ممممم  ا غمممممع  

أ مممممممو    ممممممم   ممممممم  ال ع مممممممى ا    مممممممو م    ممممممما    ت ا  مممممممع ا ممممممم   حشممممممما  

خهمممممم رة  ا غمممممم  ع ممممممى ا   حمممممم   ا  ص  مممممم   ا  قا  مممممم   ا  ممممممع  مممممم  ا  ج   ممممممال 

قممممممد ت  ممممممار   ممممممث ا  قا مممممم   –   جمممممم  الا صمممممم ار  مممممم  ثقا مممممم  عا   مممممم   احممممممدة 

ح مممممم  ت  مممممم  ا  ج   ممممممال الا  عاضمممممم    درجمممممم  عا  مممممم   مممممم   -ا     مممممم     ج  ممممممث

خ  ممممممم   ا  مممممممدرحم إ مممممممى ت ا ممممممم  ا   حمّمممممم   ا قممممممم    ا  وممممممماد ت  لا ا لا عك حممممممم   ت

حق صمممممع ت ا ممممم  ا   حمّمممم  ع مممممى ا   حمّمممم  ا  طخ مّمممم  أ  ا ق   ممممم   ممممم  ح جا زهممممما إ مممممى 

ا   حمّممممم  ا ش صمممممم     ه  مممممم  حعتاد   مممممما  مممممم  أح مممممما  ك  ممممممعة    مممممم ام   مممممم  ارة 

 أحممممما كممممما  ا  مممممع  .  جممممم      ممممم   جممممم ه       ممممم    ممممم  أك مممممع  ممممم  ح ممممما 

 ا ممممم   -   ك ممممم  حشممممما  أحمممممد ا   ممممما ر ا و   ممممم  ا    مممممعة  لاه  ممممما  ا  ا ممممم  أ  ذ ممممم
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  مممما قممممد ح عتمممم  ع  مممم   مممم    مممما م  تممممداع ال تمممم ثع  مممم  ت هممممع   مممم  همممم   ا درا مممم  

ع مممممى أ مممممعاد ا  ج  مممممث   ا ممممم ت   رممممم  ا شممممموا  ع ممممم   جممممم  ا  صممممم   لا ممممم  ا 

 .   ا ح        ح    ا  قا     ا ق    

 مممممم  كشمممممم    خمممممما عمممممم  الآثممممممار   مممممم  ضمممممم م ا خ مممممما م ا  مممممما ق   جممممممد أ  ا درا   

ا  ممممم و   ا  مممممم  ت مممممما    خ مممممما   مممممم  ا    ممممممال عخممممممد ا مممممم  دا  ا    ممممممو م  تمممممم ح ع 

 مممممممم  إج مممممممماد ج مممممممم    ذهخمممممممم    مممممممم  ا ح مممممممما   الإضمممممممما   إ ممممممممى ا    مممممممم  

الاج  اع مممممم    ممممممدرة ا   ا مممممم  ا  واشممممممع  ممممممث أ ممممممعاد ا  ممممممعة ا خ  حمممممم ت  رغمممممم  

ح  ومممممممع  أ  ا    مممممممال لا ح ممممممم  د   هممممممم   ا   اقمممممممث    مممممممعال ط ح ممممممم    اممممممم  هممممممم ا

 .  ا      ثقا     ا    دة   شع ح دد ق   

 :بعض متغيرات الدراسةمع نتائج العلاقة : سادسا

كشمممممم   ا خ مممممما م عمممممم   جمممممم د علاقمممممم  ارتومممممماط عا مممممم    مممممم     غ ممممممع  ا   ممممممع -

أ ممممموا  الا ممممم  دا  ا      ممممم   ممممم  ا   و مممممع :  ممممما ح ممممم   مممممث ا   ممممم  ى ا درا ممممم  

ا  لاقمممممممممال الاج  اع ممممممممم  عممممممممم  الآرام    ا  ممممممممم  الإعلا مممممممممال  كممممممممم    أ  ممممممممماد 

 الآثمممممممار الإحجا  ممممممم      ممممممم   ممممممم  ت  ممممممم  عمممممممادال ا شممممممم    ا خمممممممعى   ممممممم     

همممممممم ا ح كممممممممد عمممممممم  ا  شممممممممار  اه  مممممممم  ا   ا مممممممم  عوممممممممع ا    ممممممممو م  تمممممممم ح عت 

. الا مممممم  دا    مممممم  ا ها وممممممال  قمممممم  ا خظممممممع ع مممممم  ا   ممممممع ا    مممممم    درا مممممم  

ار الآثممممملا ح جمممممد علاقممممم  ارتواط ممممم   ممممم   ا   مممممع  ا   ممممم    ا درا ممممم   مممممث كممممم    

ع مممممى  عممممملا ةقمممممث ا  ممممم و   ك ممممم  ع ا  مممممع  ممممم  ا ممممم  دا  ا  و  ثمممممال   ممممم   ا   ا

ت 140ت 144)ق ممممممم  ا   اعممممممم  ا  مممممممع   جمممممممام ذ ممممممم     ممممممما  ا دا ممممممم  ا   ممممممما    

همممم ا حمممممد     مممم  ك  ممممما كوممممع ا   مممممع ح  قممممث ضممممم   ا ممممم  دا   (.ع مممم  ا  ممممم ا   244

ا   اقمممممث  ممممم  غمممممع  ا و ممممم  عممممم   مممممداقال جدحمممممدة  قمممممد ح ممممم   ا   ا ممممم  

 .  ا ه  ا   اقث  ث الاقار 

أ  مممممعل   ممممما م   ا ممممم  الارتوممممماط  جممممم د علاقممممم  ارتوممممماط طعدحممممم   ممممم     خ ممممما     

  غ ممممممع عممممممدد  مممممماعال الا مممممم  دا    مممممم   أ مممممموا  الا مممممم  دا  ا  مممممم ك رة أعمممممملا  

الاج  اع مممممممم   الإحجا  ممممممممال ا  مممممممم ك رة عخممممممممد دا مممممممم     ظمممممممم  أ  مممممممماد ا  لاقممممممممال 

 غ ممممممع طعحقمممممم  أثو مممممم  ا خ مممممما م  جمممممم د علاقمممممم  ارتومممممماط طعدحمممممم   مممممم    ت  2421

الا ممممممممم  دا    ممممممممم   أ ممممممممموا    طو  ممممممممم  ا  لاقمممممممممال الاج  اع ممممممممم   الإحجا  مممممممممال 

 .  ع   ا   ا   2421ت 2420ت 2425عخد   ا   و ال ا   خ  

شمممممممواال ا   ا ممممممم  الاج  ممممممماع  ا      ممممممم  قممممممم    ممممممم     ممممممم ه ث ا  أخ مممممممعا ت     

ت قممممممد أثو مممممما  ج ده مممممما ا  اعمممممم    مممممم  "ا  مممممم ح ع" " ا    ممممممو م"خا مممممم    مممممم  

ال ع مممممممى   مممممم  ى ج  مممممممث ا ع ممممممار  ا هوقمممممممال  ا  قا ممممممالت  أ مممممممو  ا  ج   مممممم

ت ث عه ممممما ع مممممى ا   ممممم  الاج  ممممماع   ا مممممث ا خهممممما    ممممما أ مممممعز   ممممم  ا  ممممم و ال 
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ا  ممممم  حجممممم  الا  وممممما  إ   ممممما خا ممممم    ممممم  ا ج ممممما  ا  دح ممممم   ممممم  ا شممممموا   ممممم  

ا ممممممم ط  ا  ع ممممممم   الإ ممممممملا  ت  هممممممم ا لا ح خممممممم  تق  مممممممد حعحممممممم  ا  مممممممعاد  ممممممم  

ع همممممم   ا شممممممواال   امممممم   مممممما أقصممممممد  همممممم  تعشمممممم د ا   اعمممممم  الاج  مممممماع  عومممممم

ا مممممم  دا  ا    ا  مممممم  الا مممممم  ادة  خ مممممما  مممممم   ممممممق  ثقا  خمممممما ا  ع  مممممم   الإ مممممملا    

 ح  وممممممع همممممم ا  مممممم  ا خقمممممماط ا و   مممممم  ا  ا مممممم   درا ممممممال .   شممممممعها حمممممم   ا  مممممما  

لاحقممممم  خا ممممم   ممممم  ا  ج  مممممث ا  ممممم  د    قا  ممممم  ا     ظممممم  ا  ممممم  ت ممممم      حمممممد 

لا ممممملا    ا  ممممم    خا ممممم  ا قممممم   ا دحخ ممممم    مممممدس  ممممم  تج ممممم د ا  قا ممممم  ا  ع  ممممم  ا

 .   تواد  ا   شعها

 يوضح توزيع العينة وفقا للعمر: 1شكل 

 
 توزيع العينة وفقا للسنة الدراسية: 2شكل 

 
تبعا  توزيع الطالبات وفقا لاستخدام موقعي فيسبوك وتويتر خلال اليوم: 1 جدول

 للكليات

 عدد الساعات
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 24220 4.41 1044 241 1.41 اق      اع   

0-. 124. 545 841 0048 242221 

5-1 .42 .42 .42 1042 24221 

 2421 42. 248 .14 042 1اك ع    

 24221 0841 1240 1141 842    ح   الا   دا  ح   ا

هخا    ع       عدد ا  اعال الا   دا  ح  ى    واح      ا ا  ال عخد ا دا   ا   ا    

 2421اق     

 يوضح الفترة المفضلة لاستخدام المواقع: 3شكل 

 
 يوضح طريقة استخدام المواقع :4شكل 
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حسب  في موقعي الفيسبوك وتويتر الاشتراكيوضح الأسباب التي تدفع إلى : 2جدول 

 الاشتراك

 العبارات

 % الإثنان معا % تويتر % الفيسبوك
 الترتيب

   ا   للموافقة
غ ع 

   ا  
   ا  

غ ع 

   ا  
   ا  

غ ع 

   ا  

 جدل    ه   ا   اقث  ع   .1

 خا و      و ع ع  ارا   

  عح   اتجاهات  ا  اعح  

   عاح 

0. 1444 1041 042 4444 241 1 

أحع  ع ى   ا    الإعلا ال .0

    ه   ا   اقث
0.41 1048 242 841 0.42 0.42 0 

 و     شعام     ا  خ جال .4

 ا   اقث عوع ه  
.41 4048 144 1142 248 4444 . 

ا    ع  ا     ا  خا      ..

 خلا  ه   ا   اقث
44. 4.42 241 1.42 .41 .44. 5 

 و     الا   ا   و   .5

ا   لال الاج  اع   عوع ه   

 ا   اقث

1241 1248 .48 1242 0.41 0444 4 

 علاقة بعض المتغيرات المستقلة مع اسباب استخدام الفيسبوك وتويتر: 3جدول 
     غ عال ا درا

 ا     ا      
 ا   ع

 

ا  خ  

 ا درا   

عدد  اعال 

 الا   دا 

طعحق  

 ا وا  الا   دا  الا   دا 

اجد  ع   خا و      و ع ع   

   عح    عاح  ا عأ 

  ا   ارتواط 

   ع   
145. .285. 224. 1.. 

 .21 24.5 2401 2412       ا دا   

 ..1 .222 .244. .142     ا     ع  احع  ع     ا    الاعلا ال

 .21 24.5 2410 2420 ا دا   

 ث دا ث ا   دا   عخد   غ ع ا   ع  طعحق  الا   دا   ≤2421ت جد دا   ح ا     -

 .ا   ق   

 الموقعينيوضح طبيعة العلاقات الاجتماعية عبر : 4جدول 

 العبارات

 %معا  الاثنان %تويتر  %الفيسبوك 
 الترتيب

   ا   للموافقة
غ ع 

   ا  
   ا  

غ ع 

   ا  
   ا  

غ ع 

   ا  

 4 1242 4242 241 842 1544 0042  ا    ا  اش عك    و   ع    داقال جدحدة.1

أحع  ع ى ا و    ا   ا     ث  دحقات  .0

 ا قدا 
0242 444 242 841 4142 1248 1 

ا   دل    ا   ا    ث الاقار  ا و  دح  .4

  اا  ا
054. 1042 241 842 4842 1042 0 

 . 1841 4144 144 144 4.42 .44     لاد اخع ك     داقال جدحدة ..

 . ث   غ ع  ا   ع  طعحق  ا   دا  ا   اقث ≤2421 ت جد دا   ح ا    عخد 
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يوضح التأثير الايجابي من استخدام المواقع علي علاقات الطالبات : 5جدول 

 الاجتماعية
 الترتيب %معا  الاثنان %تويتر  %الفيسبوك  العبارات

 للموافقة
   ا  

غ ع 

   ا  
   ا  

غ ع 

   ا  
 غ ع   ا     ا  

 4 144 241. 042 1144 1041 0.41 ا خعىت     عادال ا ش    

ا   عس ع   اش ا  ذال خ   ال اج  اع   

       

0.42 144. 1042 841 .248 14. 0 

 1 242 242. 041 1042 48. 4048 (  ج    ج)ح   شا   ا   ا   ا  واشع 

 5 0042 .444 842 144 1144 0248 ا   دل     ا   ا       ث الاخعح 

  غعا ا اد      ا   ا    ث ا    لال 

 اكادح    

0841 114. 241 .41 4042 1.48 . 

 8 4042 1842 1242 48. 0842 1144 اش ع        ا       ا   ع    ا   ص   

      غ ع ا   ع  طعحق  الا   دا  ع       ث ع   ≤2421 ا    عخد  ت جد دا   ح

 الاحجا   

 من استخدام المواقع علي علاقات الطالبات الاجتماعية السلبييوضح التأثير : 6جدول 

 العبارات

 الترتيب %معا  الاثنان %تويتر  %الفيسبوك 

لعدم 

 الموافقة
 موافق

غير 

 موافق
 موافق

غير 

 موافق
 موافق

غير 

 موافق

ا عت    و  ط   ا  ق  ا    اق        ت   ع

 ا   اقث
1042 054. .42 1248 0041 054. . 

 4 0848 0144 1042 48. 0842 1144 ت اع    ث ا عت  ا و      

 5 4.41 .114 041 1042 242 248 ق      قار ا و  زحارت  

 1 241. .14 1041 042 0248 241 تعاجث ت ص    ا جا    اثع ا  ص      ا   اقث

 دأل اشا     الا     ا ج    ا ظ ع    ج  

  ا ج       عة ط ح  
444 0242 444 1144 114. 4848 0 

 

 :ختاما

ا     مممممم   آ  ات مممممما    شمممممماطات ا تج ممممممد  خمممممما  مممممم ر عدحممممممدة  مممممم   ح  مممممم  أ  

 ا  خ ممممممممم     ممممممممما حقمممممممممار    الاق صممممممممماد ا  هممممممممم ر ا  اخ  ممممممممم ج   ا  امممممممممع  

ا   ممممما ال  ح مممممد  ممممم  ا  جممممم ة  ممممم   د   ا شممممم ا   ا جخممممم  ت  قمممممد احمممممدث    ممممملا 

اعممممممممم   ممممممممم    ممممممممما ع ا قهاعمممممممممال الاج  اع ممممممممم   الاعلا  ممممممممم    ممممممممم  ت ممممممممماع    

 الاق صمممممادح   ا   ا ممممم     ممممما ا مممممعز  خممممما  ممممما ح مممممعس   ج  مممممث ا      مممممال  ممممم  

خمممممملا  ا امممممم  ا  ا مممممم   مممممم  شممممممواال ا   ا مممممم  الاج  مممممماع     اقممممممث ا شممممممواال 

 .ا  خاو ت   ا       
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 :توصيات الدراسة

 :  ا ح       ا  خادا إ ى ا خ ا م ا    ت     إ   ا ا درا          

اجممممممممعام ا   حممممممممد  مممممممم  ا درا ممممممممال عمممممممم    اقممممممممث ا   ا مممممممم  الاج  مممممممماع  - 1

    اثارها ع   ا ق    ا  واد  ا دحخ  ت أ  ادها الاج  اع   ا        

تخظمممممم   د رال    ع مممممم  ا    ممممممال ع ممممممى ح مممممم  ا مممممم  دا    اقممممممث ا   ا مممممم  - 0

 .الاج  اع   ا    ار ا   ا د ا        ا  قا     الاج  اع  

م  ج  عمممممال شممممموا    هاد ممممم  ع مممممى  ممممم ق   ا    مممممو م  تممممم ح ع ت وخمممممى ا شممممما- 4

ق مممممممماحا اج  اع مممممممم   ثقا  مممممممم    ومممممممماد  ا   ع مممممممم   ت  مممممممم   ا قمممممممم    ا  ومممممممماد  

 .ا     

 ع    ممممممم ا   ممممممم  ع مممممممى ت   ممممممم  تاخ   ج ممممممما الاتصمممممممالال ا  دح ممممممم   ممممممم  - .

 .ا        ا     ت  ا   اع  ا       ت  ا و   ا     

 ممممممممممى    قممممممممممال ت   مممممممممم  تاخ   ج مممممممممما إجممممممممممعام درا ممممممممممال     ممممممممممعس ع- 5

ا هممممممملا ت  أع مممممممام ه رممممممم  ا  مممممممدرح ت   ضمممممممث    ممممممم ح ممممممم  دالاتصمممممممالال ا  

 .خه  علاج      غ   ع   ا

 شمممممممع ا مممممممم ع    ه  ممممممم  ا   ا مممممممم  ا  مممممممع   ا  ممممممممع  ع مممممممى ا ج مممممممم   - 1

 تشممممممج ث ج  ممممممث  ا  مممممم ار  ممممممث ا همممممم   تعشمممممم د ا مممممم  دا  ا    ممممممو م  تمممممم ح ع 

 . ا عاد ا  عة    ا   دا  

ا ق ممممممما   ع مممممممد  ت  ممممممم    ت   ممممممم   ممممممما حخشمممممممع ع مممممممى   ممممممما   ضمممممممع رة - 2

ا   ا مممممم  الاج  مممممماع   إخ مممممماع    درا ممممممال ا     قمممممم    ممممممدس ا اشمممممم  عمممممم  

 .ا  دحد    ا ق احا ا    ت خ   ا شوا    ا  ا   ا عأ اتجاهال 
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 :المراجع

القررررررريي المحليرررررررة  ىأثرررررررر ثقافرررررررة العولمرررررررة علررررررر(. 0228) .آ  ا شممممممم  ت  ممممممم س -

 .ك  را ت جا    ا        دت ا عحا ت ر ا   دللشباب السعودي

 الافتراضرررررررريةحرررررررردود التفاعررررررررل فرررررررري المجتمعررررررررات (. 0224) .ت رضمممممممماأ مممممممم   -

ت  رقمممممم  ع   مممممم   قد مممممم   مممممم  ا  مممممم ت ع ا ممممممد    ا    علرررررري شرررررربكة الإنترنرررررر 

 .جا    ا        د ت ا  غ ع الاج  اع ت ا عحا  الاتصا   قخ ال 

وشررررررررربكات التواصرررررررررل المجتمرررررررررع المعلومررررررررراتي  (.0210) .  مممممممممدر ت أ  مممممممممعة -

 رقمممممممم  ع   مممممممم   قد ممممممممم   مممممممم  ا    قممممممممم   تالأبعرررررررراد والتحرررررررررديات: الاجتمرررررررراعي

 .جا    ا     عود ا   ح ت الا  شار  ا عا ثت جدة

ا هو ممممممممم   .النظريرررررررررات الاجتماعيرررررررررة المتقدمرررررررررة(. 0222). ا   ممممممممم ت إح ممممممممما  -

 .دار  ا     خشع تا  ا   ت ع ا 

ه بمهرررررررررررررارات إدمررررررررررررران الإنترنررررررررررررر  وعلاقتررررررررررررر(. 0212) .ا   صممممممممممممم ت ر لا-

درا ممممم    دا  ممممم  ع ممممم  طممممملا  جا  ممممم  د شممممم ت ر ممممما   : التواصرررررل الاجتمررررراعي

 . اج   ع غ ع  خش رةت جا    د ش ت   رحا

الاتصررررررررررال الحديثررررررررررة بررررررررررين القبررررررررررول  تقنيررررررررررة(. 0224) .خا ممممممممممدت    ممممممممممد -

 رقمممممممم  ع   مممممممم   قد مممممممم   مممممممم  ا  مممممممم ت ع ا ممممممممد    الا     قخ ممممممممال : والمقاومررررررررة

 .جا    ا        د ت ا عحا ا  غ ع الاج  اع ت  الاتصا 

مجلرررررررة عرررررررالي  .تممممممم ث ع الا  ع ممممممم   ممممممم  ا  ج  مممممممث .(0220) .ا     ممممممم ت    مممممممد -

 520-84.(: 00) 5ت الكتب

تممممممم ث ع الاتصممممممما  عومممممممع الا  ع ممممممم   ممممممم  (. 0224. ) مممممممار ت ح  ممممممم  خ مممممممع -

(: 0) .0ت مجلرررررررة جامعرررررررة دمشرررررررق للعلررررررروم الإنسرررررررانيةا  لاقمممممممال الاج  اع ممممممم ت 

045-451 

طلبررررررررة الجامعررررررررات  ىعلرررررررر سرررررررربوكيالفتررررررررأثير (. 0222) .ا    ومممممممم ت ا جممممممممار  -

ت ر مممممممما    اج مممممممم  ع غ ممممممممع  خشمممممممم رةت جا  مممممممم  ا   مممممممم   مممممممم  دت السررررررررعودية

 .ا عحا  

نترنرررررررررررر  فرررررررررررري المجتمررررررررررررع اسررررررررررررتخدامات الإ (.0221). ا  عا مممممممممممم ت   ممممممممممممد -

 .أ وار   درا ال  ا و  ر  الإعلا  ت  عك ت ا عحا السعودي

 عكمممممممم  جا  مممممممم   تا قمممممممماهعةعررررررررلام  نظريررررررررات الإ .(0220) . امممممممما  ت ح مممممممم  -

 .ا قاهعة

فررررررري المفهررررررروم و الظررررررراهرة  العولمرررررررة دراسرررررررة .(0224) . خصممممممم رت    ممممممم د -

 . دار ا جا    ت اخدرح الإ تبعادو الأ

 


