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 ِؾّل ػٍٟ ٚ اٌّؾّلٞ،ئ٠ّبْ ٘لٜ ػبطُ ِؾّل ،ف١ٍفخ ٚ اللهػٙٛك ؽّٛك ػط١خ ، ا١ٌٛثٟ

اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ (. ٖٕٕٓ)

اٌّإٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ  ،نؼهىو الإػالت وانمىهبتانمجهت انؼزبُت  .ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح

 .ٕٕٗ – 9ٔٔ ،أثو٠ً (ٕٙ)7ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِظو، 
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انمزووت الأطزَت وػلالخها بفاػهُت انذاث الإبذاػُت نذي ػُىت مه انطهبت انمىهىبُه 

 بانمزحهت انثاوىَت بجذة

    انمظخخهص:

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد 

ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح، ٚاٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ وً الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ، ٚاٌىشف ػٓ اٌفوٚق فٟ ِزغ١واد اٌلهاٍخ 

اٌظف  –اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ  -رجؼًب لافزلاف ثؼغ اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛغواف١خ) اٌغٌٕ 

ٍو٠خ فٟ اٌزٕجإ ثفبػ١ٍخ اٌناد اٌلهاٍٟ(، ٚاٌزؼوف ػٍٝ اٌملهح اٌزٕجإ٠خ ٌّزغ١و اٌّوٚٔخ الأ

الإثلاػ١خ، ٚمٌه ثبٍزقلاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ ثشم١ٗ اٌّمبهْ ٚاٌزٕجإٞ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ ػّٓ اٌطٍجخ اٌٍّزؾم١ٓ ثّلاهً ٚفظٛي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٖٖٗاٌلهاٍخ ِٓ )

٠خ ِٓ ئػلاك فوِٚب ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ علح، ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو

 ,Aiche, Alshujairi & Boumediene( روعّخ ٚرم١ٕٓ ) Walsh,2003ٚاٌش )

( روعّخ ٚرم١ٕٓ ) Abbott،2010( ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ِٓ ئػلاك أثٛد )2021

Alotaibi,2016 ًوأكٚاد ٌٍلهاٍخ، ٚوشفذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك ػلالخ كاٌخ ئؽظبئ١ب )

ٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ، وّب أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأ

علد فوٚق فٟ اٌّوٚٔخ  ُٚ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، وّب 

الأٍو٠خ رجؼًب ٌّزغ١وٞ اٌغٌٕ ٚاٌَّزٜٛ الالزظبكٞ، ؽ١ش وبٔذ ٌظبٌؼ اٌنوٛه ٌٚظبٌؼ 

فغ، ٌُٚ رظٙو ٔزبئظ اٌلهاٍخ فوٚق فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ مٚٞ اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ اٌّور

رجؼًب ٌّزغ١وٞ اٌغٌٕ ٚاٌظف اٌلهاٍٟ، وّب رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك ل١ّخ رٕجإ٠خ كاٌخ 

 ٌٍّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ اٌزٕجإ ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ. 

 فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ، اٌّٛ٘ٛث١ٓ. : اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ، فبػ١ٍخ اٌناد، انكهماث انمفخاحُت

Abstract: 

The current study aimed to identify the relationship between 

family resilience and creative self-efficacy among a sample of talented 

students in Jeddah. And identify the level of family resilience and 

creative self-efficacy among the sample members, and determine the 

differences between the study sample in the degree of family 

resilience and creative self-efficacy according to different 

demographic variables: (gender, grade, economic level) and identify 

the predictive ability of the family resilience variable in predicting 

creative self-efficacy. And the data were collected from a sample of 

(334) Among the students enrolled in the schools and classes for the 

gifted at the secondary level, which are affiliated with the Department 

of Education in Jeddah. To achieve the aims of the study, The family 
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resilience scale was used prepared by Froma Walsh (Walsh, 2003) and 

translated by )Aiche, Alshujairi & Boumediene, 2021 (and the 

creative self-efficacy scale was used prepared by Abbott (2010, 

Abbott) and translated by (Al-Otaibi, 2016). The results of the study 

concluded: There is a positive statistically significant correlation 

between of family resilience and creative self-efficacy.indicate results 

also high level of family resilience and creative self-efficacy in the 

study sample. males are higher than Females  in terms of family 

resilience. and the high Economic level was higher than the medium 

and low Economic level in family resilience. and the study found no 

differences in the creative self-efficacy attributed to the variable: 

gender (male/female), grade(first secondary / second secondary / third 

secondary). and the presence of a predictive ability for family 

resilience with creative self-efficacy. 

Keywords: Family resilience, Creative self-efficacy, Talented 

 ممذمت انذراطت: 

رّضً فئخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ وً ِغزّغ صوٚح ٚؽ١ٕخ رَؼٝ اٌلٚي لاٍزضّبه٘ب ٚر١ّٕزٙب ِٓ 

فلاي رَق١و اٌغٙٛك ٚاٌّؼبهف ٚاٌقجواد ٌفُٙ فظبئظٙب ٚاؽز١بعبرٙب ِٚشىلارٙب ٚالا٘زّبَ 

(، ٠ٚظٙو ا٘زّبَ كٌٚزٕب اٌوش١لح ثفئخ ٕٕٕٓلاطمخ، ثزط٠ٛو للهارُٙ ٚئشجبع اؽز١بعبرُٙ )اٌ

ِٚب رؼّٕزٗ ِٓ ثواِظ وبْ  ٖٕٓٓاٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚإٌٙٛع ثّٛا٘جُٙ ٚر١ّٕزٙب ِٓ فلاي هؤ٠خ 

فٟ ِملِزٙب ثؤبِظ ر١ّٕخ اٌملهاد اٌجشو٠خ ئم ٠َؼٝ ٘نا اٌجؤبِظ ئٌٝ أْ ٠ّزٍه اٌفوك للهادٍ 

١ُ، ٚرط٠ٛو اٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ ِٚٙبهاد رّىٕٗ ِٓ إٌّبفَخ ػب١ٌّبً، ِٓ فلاي رؼي٠ي اٌم

 اٌَّزمجً.

ِّٚب ٠ٕجغٟ الإشبهح ئ١ٌٗ أٔٗ ٚػٍٝ اٌوغُ ِّب رز١ّي ثٗ فئخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ للهاد 

ٍّٚبد ئ٠غبث١خ ٚئثلاع؛ ئلا أْ ٘نٖ اٌفئخ رؼل أؽل فئبد مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ؛ ٚمٌه ٌّب 

١ٕخ أٚ أوضو ِٓ اٌقظبئض اٌشقظ١خ، رز١ّي ثٗ ٘نٖ اٌفئخ ػٓ ألوأٙب اٌؼبك١٠ٓ فٟ فبط١خ ِؼ

ٍٛاء فٟ اٌغبٔت اٌؼمٍٟ أٚ اٌّؼوفٟ أٚ اٌغبٔت الأفؼبٌٟ أٚ الاعزّبػٟ؛ ٌنٌه فُٙ ثؾبعخ ئٌٝ 

رظبفو اٌؼل٠ل ِٓ اٌغٙبد فٟ ٍج١ً هػب٠زُٙ اٌوػب٠خ ا١ٌٍَّخ اٌزٟ رؾمك ٌُٙ إٌّٛ إٌفَٟ 

ٟٙ اٌغّبػخ الأ١ٌٚخ اٌزٟ رمَٛ (، ٚرّضًّ الأٍوح أٌُٚٝ ٘نٖ اٌغٙبد، فٕٓٔٓاٌّزىبًِ )أؽّل، 

 ػٍٝ هػب٠خ الأثٕبء ٍٛاءً وبٔٛا ِٛ٘ٛث١ٓ أٚ ػبك١٠ٓ.

فبلأٍوح ٌٙب اٌلٚه الأوجو فٟ ر١ّٕخ ِٛ٘جخ ٚئثلاع أثٕبئٙب، ئم رؼل اٌج١ئخ الأٍو٠خ ػبِلًا 

٘بِب ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّؾلكح ٌّٕٛ اٌّٛ٘جخ ٚرط٠ٛو٘ب، ٟٚ٘ اٌؼبًِ الأُ٘ فٟ ٔمً اٌّٛ٘جخ ِٓ 

( ئلّا أْ الأٍو فلاي ٕٕٕٓئٌٝ الإٔغبى اٌفؼٍٟ ٚالإثلاع اًٌٍّّٛ. )عواكاد، ؽٛه اٌىّْٛ 

اٌموْ اٌؾبٌٟ رٛاعٗ اٌؼل٠ل ِٓ اٌزؾل٠بد ٚاٌزغ١واد اٌّزَبهػخ، الأِو اٌنٞ عؼً ِٓ ثٕبء 

اٌملهح ػٍٝ اٌزى١ف ِٓ أ٠ٌٛٚبد ٘نٖ الأٍو، فبٌٛظ١فخ اٌزٟ رمَٛ ثٙب الأٍوح لل رزأصو ثؾبلاد 
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ِٓ الأىِبد ٚالإعٙبك، فلاثل ِٓ اٌزؼوف ػٍٝ الإِىب١ٔبد الإ٠غبث١خ اٌزٟ ِفبعئخ أٚ َِزّوح 

رؼيى لٛح الأٍوح ٌٍزؼبًِ ِغ اٌؾبلاد اٌٍَج١خ ٚاٌزؼبفٟ ِٕٙب أٚ اٌزغٍت ػ١ٍٙب. )ى٠بكح، 

ٕٓٔ9 .) 

ٚرؼُل اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ أؽل الإِىب١ٔبد الإ٠غبث١خ اٌزٟ رؼيى صجبد الأٍوح ٚاٍزمواه٘ب 

( ثأٔٙب: "للهح الأٍوح ػٍٝ اٌزى١ف ِغ اٌزغ١واد اٌزٟ Olson, 2000)ؽ١ش ٠ؼُوفٙب اٌَْٚٛ 

رٛاعٙٙب، ِّب ٠غؼً الأٍوح رٍغأ ٌمٛاػل فبطخ ِٓ أعً رؾم١ك اٌزٛاىْ ٚالاٍزمواه ِمبثً 

(، ٚثبػزجبه أْ الأٍوح ٟ٘ اٌغّبػخ الأ١ٌٚخ اٌَّإٌٚخ ػٓ P.4اٌزغ١١واد اٌزٟ ؽلصذ". )

١ٍخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٚإٌٙٛع ثّٛ٘جزُٙ، فأٙب َِإٌٚخ أ٠ؼًب ئشجبع ؽبعبد أثٕبء٘ب اٌّٛ٘ٛث١ٓ الأٍب

ػٓ ر١ّٕخ اٌقظبئض ٚاٌَّبد الإ٠غبث١خ فٟ شقظ١خ الأثٕبء ٚرّضً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ 

 ئؽلٜ ٘نٖ اٌقظبئض الإ٠غبث١خ.

( فاْ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ رؼل ؽبٌخ فبطخ ِٓ فبػ١ٍخ ٕٕٕٓٚؽَت ػجلاٌّغ١ل ) 

ً فبػ١ٍخ اٌناد اٌؼبِخ اػزمبك اٌفوك فٟ للهرٗ ػٍٝ أكاء ِّٙخ ِؾلكح اٌناد اٌؼبِخ ، ؽ١ش رّض

( Abbott,2010ثٕغبػ كافً ١ٍبق ِؾلك، اِب فبػ١ٍخ اٌنار١خ الإثلاػ١خ فمل أشبه ئ١ٌٙب أثٛد )

ثبػزجبه أٔٙب رش١و ئٌٝ ِؼزملاد اٌفوك ؽٛي للهارٗ الإثلاػ١خ، ٚرزؼّٓ ِؼزملارٗ فٟ رفى١وٖ 

 ِؼزملارٗ فٟ أكائٗ الإثلاػٟ. الإثلاػٟ، ثبلإػبفخ ئٌٝ 

وّب رؼُزجو فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ِٓ اٌّٛػٛػبد اٌؾل٠ضخ َٔج١بً فٟ الأكة إٌفَٟ 

ٚاٌزوثٛٞ، ؽ١ش ثلأ الا٘زّبَ ثٙب ِٕن ِطٍغ اٌموْ اٌؾبٌٟ ٌلٜ ػلك ِٓ اٌجبؽض١ٓ ِضً ف١لاْ 

(Phelan, 2001( ٚر١ؤٟ ٚفبهِو )Tierney & farmer, 2002.) 

( ئٌٝ أٔٗ ٚثبٌوغُ ِٓ الاهرجبؽ اٌىبِٓ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٕٟٗٔٓ )ٚأشبه اٌيػج

عٙذ ٌزٕبٚي فبػ١ٍخ اٌناد فٟ ١ٍبق الإثلاع، ؽ١ش  ُٚ ٚالإثلاع ئلا أْ اٌم١ًٍ ِٓ اٌلهاٍبد 

ػٍٝ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ريفو فبػ١ٍخ اٌناد اٌؼبِخ ثبٌلهاٍبد اٌزٟ أعو٠ذ 

( فٟ ؽ١ٓ ِب ٕٙٔٓ( ٚكهاٍخ اٌلغ١شُ )ٕٗٔٓخ اٌٍٙٛ )( ٚكهإٍٔٔٓولهاٍخ اٌيث١لٞ )

ىاي اٌجؾش فٟ ِٛػٛع فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ؽل٠ش اٌؼٙل ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌّؾٍٟ ػٍٝ 

 اٌطٍجخ ثظفخ ػبِخ ٚػٍٝ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ ثظفخ فبطخ.

 مشكهت انذراطت: 

وطلالخ  ػٍٝ اٌوغُ ِٓ أْ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٠ز١ّيْٚ ثقظبئض ػل٠لح ٚفو٠لح، 

ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌملهح اٌؼب١ٌخ ػٍٝ اٌق١بي، ٚوٍٙب ػوٚه٠خ ٌٍزؼج١و  ِٚوٚٔزٗ ٚأطبٌزٗ،  اٌزفى١و 

الإثلاػٟ شأٔٗ  فبٌزؼج١و  ئلا أٔٙب ١ٌَذ وبف١خ لأْ رقُوط ٔزبعًب ئثلاػ١ًب،  الإثلاػٟ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ، 

١ٌٛل الأفىبه شأْ أشىبي اٌٍَٛن الأفوٜ ٠زأصو ثأؽىبَ اٌطبٌت اٌنار١خ ؽٛي للهرٗ ػٍٝ ر

اٌطبٌت فٟ للهرٗ ػٍٝ أكاء ِّٙخ ِؾلكح، ٚئٔزبط  اٌغل٠لح ٚاٌٛػٟ ثملهارٗ الإثلاػ١خ، فبػزمبك 

، (ٕٓٔٓ٘ٛ ِب ٠طٍُك ػ١ٍٗ فبػ١ٍخ اٌناد الاثلاػ١خ. )اٌَوٚه،  ؽٍٛي رّزبى ثبٌغلح ٚالأطبٌخ، 

٠ٛٔخ ٌّب ٌٙب ( ئٌٝ أ١ّ٘خ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌطلاة اٌّوؽٍخ اٌضب7ٕٔٓٚرطوق ١٘لاد )

ِٓ رأص١و ػٍٝ ٍٍٛوُٙ ٚكٚافؼُٙ فٟ اٌّٛالف اٌّقزٍفخ الأِو اٌنٞ ٠ٕؼىٌ ػٍٝ رفؼ١ً ِب 
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٠ّزٍىٛٔٗ ِٓ للهاد ثشىً ١ٍٍُ ٚرؾم١ك إٌغبػ ػٍٝ اٌظؼ١ل اٌشقظٟ أٚ الاعزّبػٟ أٚ 

 اٌلهاٍٟ.

وّب أْ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٠ٕزّْٛ ئٌٝ فئخ مٚٞ الاؽز١بعبد اٌقبطخ 

ٌزّب٠يُ٘ ثَّبد فبطخ رفٛق َِزٜٛ ٔظوائُٙ ثّواؽً ِزؼلكح، ِٚٓ ؽك ٘نٖ اٌفئخ اٌؾظٛي 

ػٍٝ هػب٠خ روث٠ٛخ رَٕغُ ِغ للهارُٙ ٚاٍزؼلاكارُٙ، ئم أْ الأٍو اٌزٟ ٌل٠ٙب اثٓ ِٛ٘ٛة 

رقزٍف و١ٍبً ػٓ أٍو اٌؼبك١٠ٓ، ٚشقظ١بد الأثٕبء ٍٛاءً وبٔٛا ِٛ٘ٛث١ٓ أٚ ػبك١٠ٓ فأٙب 

قجواد اٌزٟ ٠ؼ١شٛٔٙب ِٚٓ فلاي اٌغٛ الأٍوٞ ا٢ِٓ اٌنٞ ٠ٕشأ ِٓ رزىْٛ ِٓ فلاي اٌ

اٌؼلالبد الأٍو٠خ اٌزفبػ١ٍخ، ٚرؼُزجو اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ أؽل ٘نٖ اٌّزغ١واد اٌّإصوح، ؽ١ش 

( 7ٕٔٓ( ١٘ٚلاد )7ٕٔٓ(، اٌوٚاك )ٕٗٔٓأظٙود ثؼغ اٌلهاٍبد ِضً كهاٍخ اٌيػجٟ )

ئما ٚعل ػٕبطو كاػّخ ِٓ اٌج١ئخ ٚفظبئض  أْ الإثلاع ٠ّىٓ أْ ٠ضُّو ػٓ ٔزبعبد ِز١ّيح

شقظ١خ ِٓ َِزٜٛ ِورفغ وبٌلافؼ١خ ٚالارغب٘بد الإ٠غبث١خ ٚالا٘زّبِبد اٌشقظ١خ ٚاٌزٛافك 

 الاعزّبػٟ. 

ِٚٓ فلاي ِواعؼخ الاكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ لاؽظذ اٌجبؽضخ ٔلُهح ٚاػؾخ فٟ 

ك ِب رُ ؽظوٖ (، وّب ٌُٛؽع أْ رٕبٚي ِزغ١و اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ اٌج١ئخ اٌؼوث١خ )فٟ ؽلٚ

اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١و فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛث١ٓ وبٔذ 

ؽل٠ضخ ِّب ٠لي ػٍٝ عِلح اٌّٛػٛع، وّب رُ رٕبٌٚٗ فٟ ػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغ١واد اٌشقظ١خ 

خ اٌوٚاك ( ٚثؼغ اٌّزغ١واد اٌّؼوف١خ ولهإٍٕٓٓولهاٍخ هِؼبْ ٚػجل اٌوش١ل )

( ٚاٌّزغ١واد الاعزّبػ١خ ٕٕٓٓ( ٚكهاٍخ اٌمؼبح )ٕٕٓٓ( ٚكهاٍخ إٌغبه )7ٕٔٓ)

ٌُ رغل أٞ  -ٚؽَت اؽلاػٙب –(، ئلا أْ اٌجبؽضخ ٕٕٓٓولهاٍخ اٌّظجؾ١١ٓ ٚاٌوو١جبد )

كهاٍخ رٕبٌٚزٗ فٟ ا١ٌَبق الأٍوٞ ٚفٟ ػلالزٗ ثأؽل اٌّزغ١واد الأٍو٠خ وبٌّوٚٔخ الأٍو٠خ 

 ١ٌٙب فٟ ظً اٌزغ١واد اٌّزَبهػخ اٌزٟ ٠ٛاعٙب اٌؼبٌُ أعّغ. اٌزٟ رظٙو اٌؾبعخ ئ

ِٚٓ ٕ٘ب رجوى ِشىٍخ اٌلهاٍخ فٟ ػٛء اٌؾبعخ ئٌٝ ئعواء كهاٍخ روثؾ ث١ٓ 

. وفٍ ئطار ما طبك َمكه صُاغت مشكهت انذراطت انحانُت فٍ انخظاؤل انزئُض اٌّزغ١و٠ٓ

 انخانٍ:

هُت انذاث الإبذاػُت نذي ػُىت "هم حىجذ ػلالت ارحباطُت بُه انمزووت الأطزَت وفاػ

 مه انطهبت انمىهىبُه بانمزحهت انثاوىَت بجذة؟"

 ٠ٚزفوع ػٓ ٘نا اٌَإاي ػلح رَبؤلاد: 

 ِب َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح؟  -

 ِب َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؟  -

اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ  ً٘ رٛعل فوٚق كاٌخ -

 ٚفمبً ٌّزغ١و )اٌغٌٕ ٚاٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلأٍوح(؟

ً٘ رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ  -

 اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌّزغ١و )اٌغٌٕ ٚاٌظف اٌلهاٍٟ(؟

 اٌزٕجإ ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؟  ً٘ رَُٙ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ -
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 أهذاف انذراطت: 

 رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ:  

اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ  -

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ علح. 

ٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّو -

 اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلأٍوح(.  –اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚفمبً ٌّزغ١و )اٌغٌٕ 

اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ  -

 اٌظف اٌلهاٍٟ(.  –اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚفمبً ٌّزغ١و )اٌغٌٕ 

اٌزؼوف ػٍٝ َٔجخ ئٍٙبَ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ اٌزٕجإ ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ  -

 اٌلهاٍخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

 أهمُت انذراطت: 

 الأهمُت انىظزَت:

اٌزٟ  -ؽَت ئؽلاع اٌجبؽضخ  –ؽلاصخ ٚأطبٌخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ؽ١ش رؼُزجو اٌلهاٍخ الأٌٚٝ  .ٔ

ٚٔخ الأٍو٠خ ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ رجؾش فٟ اٌّو

ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ِّب ٠ف١ل اٌجبؽض١ٓ اٌّٙز١ّٓ ثٙنا اٌّٛػٛع ٠ٚفزؼ ٌُٙ أثٛاة اٌجؾش فٟ 

 ِغبلاد ِزؼلكح.  

وّب رؼُل كهاٍخ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِّٙخ ٚػوٚه٠خ ٌّب ٌٙب ِٓ رأص١و  .ٕ

وُٙ ٚػٍٝ ٔزبعُٙ الإثلاػٟ ثبػزجبه٘ب ؽغو الأٍبً ٌلأكاء الإثلاػٟ ٌلٜ ٘إلاء ػٍٝ ٍٍٛ

 اٌطٍجخ. 

رأرٟ اٌلهاٍخ اٍزغبثخ ٌزٛط١بد ِٚمزوؽبد اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚرٛط١بد ثؼغ  .ٖ

اٌّإرّواد اٌزٟ رٕبكٞ ثلهاٍخ اٌغٛأت الإ٠غبث١خ ِٓ اٌٍَٛن، وّب رىّٓ فٟ ِواعؼخ 

١خ ٚالأعٕج١خ اٌزٟ رظلد ٌلهاٍخ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌجؾٛس اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌؼوث

 . -ؽَت ئؽلاع اٌجبؽضخ –ٚفبطخ فٟ ١ِلاْ اٌّٛ٘جخ، ٚاٌزٟ رؼزجو ِؾلٚكح 

 الأهمُت انخطبُمُت: 

رأًِ اٌجبؽضخ ِٓ فلاي ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌزٟ رىشف ػٓ ٚالغ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ  .ٔ

١ٓ ئٌٝ ئعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد فٟ ٘نا الأٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛث

 اٌّؼّبه.

َِبػلح اٌّؼبٌغ١ٓ فٟ رط٠ٛو اٌقطؾ اٌؼلاع١خ ٚاٌزوو١ي ػٍٝ ا١ٌَبق الإ٠غبثٟ فٟ ؽ١بح  .ٕ

اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚأٍوُ٘ َِٚبػلرُٙ فٟ ر١ّٕخ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ػٕل ِٛاعٙخ اٌشلائل 

 ٚمٌه ِٓ فلاي ِب رُ اٌزٛطً ا١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ. 

 ذراطت: مخغُزاث ان

 : family resilienceانمزووت الأطزَت 

( ثأٔٙب:" اٌملهح ػٍٝ اٍزلػبء ٚاٍزغلاي ٔمبؽ اٌمٛح اٌىبِٕخ كافً ٠ٕٖٓٔؼوفٙب ػّو )

الأٍوح ٌّٛاعٙخ اٌزؾل٠بد ٚالأىِبد ٚاٌؼغٛؽبد ٚالأؽلاس اٌؾ١بر١خ اٌّإٌّخ ثشىً ئ٠غبثٟ 
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١ف الإ٠غبثٟ ِؼٙب ٚئػطبئٙب ٚاٌظّٛك أِبِٙب ِٚٛاعٙخ اٌزغ١واد اٌزٟ رؾلصٙب ثٙلف اٌزى

ِؼٕٝ ئ٠غبث١ب لاٍزؼبكح ا١ٌٍبلخ الأٍو٠خ ِوح أفوٜ ٚاٍزىّبي كٚهح اٌؾ١بح ثظٛهح أفؼً". 

 ( ٖٕ)ص:

( اٌزٟ رؼوف اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ Walsh, 2002: رزجٕٝ اٌجبؽضخ رؼو٠ف ٚاٌش )ئجزائُاً

ٚرؼي٠ي٘ب ثطو٠مخ  ثأٔٙب: "للهح الأٍوح ػٍٝ اٌظّٛك ٚالاهرلاك ِٓ رؾل٠بد اٌؾ١بح اٌٍَج١خ،

(، وّب رمُبً ثبٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ 9ٕ: 9ٕٔٓأوضو ئ٠غبث١خ". )ى٠بكح، 

 ػٍٝ ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ اٌَّزقلَ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ.

 : creative self-efficacyفاػهُت انذاث الإبذاػُت 
رٗ الإثلاػ١خ، ( ثأٔٙب "ِؼزملاد اٌفوك ؽٛي للهاAbbott, 2010ػوفٙب أثٛد )

 (P.16ٚرزؼّٓ ِؼزملارٗ فٟ رفى١وٖ الإثلاػٟ، ثبلإػبفخ ئٌٝ ِؼزملارٗ فٟ أكائٗ الإثلاػٟ". )

( اٌزٟ رؼوف فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ثأٔٙب: ٕٕٔٓرؼو٠ف ػطب ): رزجٕٝ اٌجبؽضخ ئجزائُاً

" ِؼزملاد اٌفوك ؽٛي للهرٗ ػٍٝ رفؼ١ً ِٙبهاد رفى١وٖ الإثلاػٟ، وبٌطلالخ ٚاٌّوٚٔخ 

ٚالأطبٌخ ٚاٌؾَب١ٍخ ٌٍّشىلاد ٚاٌزفبط١ً، ٚرم١١ّٗ ٌنارٗ ِٓ فلاي رم١١ُ ئِىبٔبرٗ الإثلاػ١خ، 

(، ٚرمُبً ثبٌلهعخ اٌزٟ 89ٔػ١خ ل١ّٗ ٚعل٠لح". )ص.ثٙلف اٌٛطٛي ئٌٝ أفىبه ٚٔزبعبد ئثلا

٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ػٍٝ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ اٌَّزقلَ فٟ ٘نٖ 

 اٌلهاٍخ.

 انطهبت انمىهىبُه: 
رؼُوفُٙ ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ثأُٔٙ " اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌن٠ٓ رُ 

م١بً اٌّٛ٘جخ ٚالإثلاع اٌنٞ ٠ملَ ٠ٍٕٛبً ِٓ لجً ِووي اٌم١بً اٌىشف ػُٕٙ ٚرشقظ١ُٙ ثّ

اٌٛؽٕٟ ثبٌَؼٛك٠خ، ٠ٚؼُ فوٚع اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ ٚالاٍزللاي اٌؼٍّٟ ٚا١ٌّىب١ٔىٟ، ٚالاٍزللاي 

 ( ٙ٘: ٕ٘ٔٓاٌٍغٛٞ ٚفُٙ اٌّموٚء ٚالاٍزللاي اٌو٠بػٟ ٚاٌّىبٟٔ". )ِؼبع١ٕٟ، 

ف الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش صبٔٛٞ ٚاٌٍّزؾمْٛ ثأُٔٙ: ؽٍجخ اٌظ ئجزائُاً ٚرؼُوفُٙ اٌجبؽضخ

ثّلاهً ٚفظٛي اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌزبثؼخ لإكاهح اٌزؼ١ٍُ ثّل٠ٕخ علح، ٚاٌن٠ٓ رُ افز١بهُ٘ ِٓ لجً 

ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، ٚرُ رظ١ٕفُٙ ػٍٝ أُٔٙ ِٛ٘ٛث١ٓ ٚفك ِؾىبد 

 ِٚمب١٠ٌ ِؼ١ٕخ.  

 حذود انذراطت: 

 ؾلكاد اٌزب١ٌخ:رزؼّٓ اٌلهاٍخ اٌّ

  :رزٕبٚي اٌلهاٍخ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ انحذود انمىظىػُت

 ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

  :رُ رطج١ك اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ ؽٍجخ ٚؽبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ انحذود انبشزَت

 ثّلاهً ٚفظٛي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌزبثؼ١ٓ لإكاهح اٌزؼ١ٍُ ثغلح. 

  :رمزظو اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ِلاهً ٚفظٛي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ انحذود انمكاوُت

 اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌزبثؼ١ٓ لإكاهح رؼ١ٍُ علح ثبٌٍّّىخ 

  :٘ـ. ٖٗٗٔ -ٕٗٗٔرُ ئعواء اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فلاي اٌؼبَ اٌلهاٍٟ انحذود انشماوُت 
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 :رزؾلك ثأٍب١ٌت اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ اٌزٟ اٍزقلِذ ثٙلف اٌزأول ِٓ  انحذود الإحصائُت

طلق ٚصجبد ِمب١٠ٌ اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ، ٚفٟ رؾ١ًٍ إٌزبئظ ثٕبءً ػٍٝ 

 اٌلهاٍخ. فوٚع 

 انذراطاث انظابمت

 أولا: دراطاث حىاونج انمزووت الأطزَت وػلالخها ببؼط انمخغُزاث:

( ثبٌّى١َه Hernández, 2012&  Ramírez٘لفذ كهاٍخ ها١ِو٠ي ٚ ٘ؤبٔلى )

ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚالاوزئبة ٚاٌمٍك ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ مٚٞ اٌٛػغ 

( ٓٓٔإٌّقفغ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) الاعزّبػٟ ٚالالزظبكٞ

ٚلبئّخ ث١ه ٌلاوزئبة  (IDERFAM)ِوا٘ك ِٚوا٘مخ، رُ رطج١ك ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ 

ِٚم١بً ٘بٍِزْٛ ٌٍمٍك، ٚرٛطٍذ أثوى إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك اهرجبؽ ٍٍجٟ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ 

ٚاٌمٍك ٚالاوزئبة ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، وّب وشفذ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ 

 ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفمبً ٌٍغٌٕ ٌظبٌؼ اٌنوٛه. 

( اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚػلالزٙب ثبلاػزّبك اٌزجبكٌٟ ٌلٜ ٖٕٔٓـ )ٚرٕبٌٚذ كهاٍخ شبِ

( ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ ثغلاك ٓٓ٘ؽٍجخ اٌغبِؼخ، وّب ؽجُمذ اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

ٚاٌَّزٕظو٠خ، وّب فٍظذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ؽٍجخ 

َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، وّب وشفذ إٌزبئظ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ 

اٌغبِؼخ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٚاٌزقظض، وّب أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ 

 ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚالاػزّبك اٌزجبكٌٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ؽٍجخ اٌغبِؼخ. 

( اٍزىشبف اٌؼلالخ ث١ٓ Yoon & Kim, 2013وّب ؽبٌٚذ كهاٍخ ٠ْٛ ٚو١ُ )

ث١ٓ ا٢ثبء ٚالأثٕبء ٚاٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ع١ٛٔغٛ ثىٛه٠ب اٌغٕٛث١خ.  اٌزٛاطً

( ؽبٌجبً عبِؼ١ب. وّب رُ اٍزقلاَ ِم١بً اٌزٛاطً ث١ٓ ا٢ثبء ٖٙٔٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

 ,sixbey( ِٚم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ١ٌَىَجٟ ) (Barnes and Olson, 1985ٚاٌّوا٘م١ٓ

ك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ث١ٓ َِزٜٛ اٌزٛاطً ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ (، ٚأظٙود إٌزبئظ ٚع2005ٛ

ٚالاثٕبء ٚأثؼبك اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ، وّب رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ أٔٗ وٍّب اهرفغ اٌلفً اٌشٙوٞ 

 ٌلأٍوح، وٍّب وبْ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ِورفؼًب. 

ٓ ( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ 9ٍِٕٔٓؼذ كهاٍخ ى٠بكح )

( 9ٖ٘ؽٍجخ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ ئهثل فٟ شّبي الأهكْ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رُ افز١بهُ٘ ثطو٠مخ اٌؼ١ٕخ اٌّز١َوح، اٍزقلَ اٌجبؽش 

( ثؼل روعّزٗ، اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ  sixbey, 2005ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ١ٌَىَجٟ )

أظٙود إٌزبئظ ؽظٛي ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ؽٍجخ اٌضب٠ٛٔخ ػٍٝ َِزٜٛ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚ

ِزٍٛؾ ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ػٍٝ اٌّم١بً وىً ٚػٍٝ ع١ّغ أثؼبكٖ، وّب أظٙود إٌزبئظ 

ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رؼيٜ ٌٍغٌٕ ٌٚظبٌؼ الإٔبس، وّب رٛطٍذ 

يٜ ٌٍظف اٌلهاٍٟ ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رؼ
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اٌظف أٚي صبٔٛٞ، وّب وشفذ إٌزبئظ ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رؼيٜ 

 ٌٍَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلأٍوح ٌظبٌؼ اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ اٌّورفغ. 

( كهاٍخ ٘لفذ ئٌٝ اٍزمظبء اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ 9ٕٔٓوّب أعوٜ كهاكوخ )

ٌشقظ١خ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ا١ٌوِٛن ثبلأهكْ، ؽ١ش رىٛٔذ ػ١ٕخ الأٍو٠خ ِٚٙبهاد ئكاهح ا

( ؽبٌجًب ٚؽبٌجخ رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ، وّب اٍزقلَ اٌجبؽش 8ٖٓاٌلهاٍخ ِٓ )

( ثؼل رؼو٠ت اٌجبؽش. ِٚم١بً  sixbey, 2005ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ِٓ ئػلاك ١ٍىَجٟ )

اٌجبؽش إٌّٙظ الاهرجبؽٟ اٌزٕجإٞ، وّب (، ٚارجغ ِٕ٘ٓٓٙبهح ئكاهح اٌشقظ١خ ٌٍن٠ٚجٟ )

اشبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ الأٍو٠خ عبءد ثلهعخ ِورفؼخ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ 

ا١ٌوِٛن، وّب أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ 

خ اؽظبئ١بً فٟ َِزٜٛ الأٍو٠خ رجؼًب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٌظبٌؼ اٌنوٛه، وّب ٌُ رظٙو فوٚق كاٌ

اٌّوٚٔخ إٌف١َخ الأٍو٠خ رجؼًب ٌّزغ١و إٌَخ اٌلها١ٍخ، وّب رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ 

ئ٠غبث١خ كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ الأٍو٠خ ِٚٙبهاد ئكاهح اٌشقظ١خ ٌلٜ ؽٍجخ 

 عبِؼخ ا١ٌوِٛن. 

ّب ئما وبٔذ ٕ٘بن ( فČerne, 2020&  Radetić١ٚثؾضذ كهاٍخ هاك٠ز١ه ٚو١ؤٟ )

افزلافبد فٟ َِز٠ٛبد اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ثبفزلاف َِزٜٛ كفً أٍوُ٘ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽلاة 

( ؽبٌجًب ٚؽبٌجخ وّب رواٚؽذ أػّبهُ٘ ِب ٖ٘ٔاٌغبِؼخ ثىوٚار١ب، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

 sixbey, 2005ػبَ. ٚرُ اٍزقلاَ ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ِٓ ئػلاك ١ٍىَجٟ ) ٕٓ-8ٔث١ٓ 

، وّب رُ رم١َُ أفواك اٌؼ١ٕخ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ ٚفمبً ٌٍلفً اٌشٙوٞ لأٍوُ٘، اٌّغّٛػخ الأٌٚٝ (

ٟٚ٘ اٌزٟ ١ٌٌ لأٍوُ٘ كفً شٙوٞ ِٕزظُ أٚ وبْ اٌلفً ألً ِٓ اٌّزٍٛؾ، ٚاٌّغّٛػخ 

أٚ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛؾ، أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك اٌضب١ٔخ اٌن٠ٓ ؽظٍذ أٍوُ٘ ػٍٝ كفً ِزٍٛؾ 

فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ ٚاٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ  فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً

 ثَّزٜٛ كفً ِزٍٛؾ أٚ اػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛؾ.

 انخؼمُب ػهً انذراطاث انخٍ حىاونج انمزووت الأطزَت. -

 ِٓ فلاي اٍزؼواع اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٠لاؽع ِب ٠ٍٟ: 

 مه حُث الأهذاف: 

اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ أ٘لافٙب ٚئْ وبٔذ فٟ ِغٍّٙب رجؾش فٟ ٠لُاؽع رٕٛع ٚافزلاف 

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ِٚزغ١و آفو، ؽ١ش ٘لفذ كهاٍخ ها١ِو٠ي ٚ ٘ؤبٔلى 

(Hernández, 2012&  Ramírez ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ )

بْ اٌغوع ِٕٙب اٌىشف ( اٌزٟ ؤٖٕٓٚاٌمٍك ٚالاوزئبة ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ، ٚكهاٍخ شبِـ )

 ,Yoon & Kimػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚالاػزّبك اٌزجبكٌٟ، ٚكهاٍخ ٠ْٛ ٚو١ُ )

( اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٍزىشبف اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزٛاطً ث١ٓ الإثبء ٚالأثٕبء ٚاٌّوٚٔخ الأٍو٠خ 2013

١ٕخ ِٓ ( اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ9ٕٔٓ،ٚكهاٍخ ى٠بكح )

( اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٍزمظبء اٌؼلالخ ث١ٓ 9ٕٔٓؽٍجخ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ، ٚكهاٍخ كهاكوخ )

Radetić  &اٌّوٚٔخ إٌف١َخ الأٍو٠خ ِٚٙبهاد ئكاهح اٌشقظ١خ، ٚكهاٍخ هاك٠ز١ه ٚو١ؤٟ )

Černe, 2020 ًاٌزٟ رٕبٌٚذ اٌىشف ػٓ اٌفوٚق فٟ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رجؼًب ٌَّزٜٛ كف )
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اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٓ ؽ١ش الأ٘لاف فٟ اٌىشف ػٓ الأٍوح، ٚرزفك 

َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚاٌىشف ػٓ اٌفوٚق فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رجؼًب ٌّزغ١وٞ ) 

اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلأٍوح(، فٟ ؽ١ٓ رز١ّي اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ رٕبٚي ػلالخ  –اٌغٌٕ 

 َّزٜٛ اٌّؾٍٟ ٚ٘ٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ. اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ثّزغ١و ؽل٠ش ػٍٝ اٌ

 مه حُث انؼُىت:

رجب٠ٕذ ػ١ٕبد اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِب ث١ٓ ؽٍجخ ِوؽٍخ صب٠ٛٔخ ِوا٘م١ٓ ولهاٍخ ها١ِو٠ي  

(. ِٕٚٙب ِب 9ٕٔٓ(،(، ٚكهاٍخ ى٠بكح )Hernández, 2012&  Ramírezٚ٘ؤبٔلى )

 ,Yoon & Kimٚو١ُ )(، ٚكهاٍخ ٠ْٛ ٖٕٔٓؽجك ػٍٝ ؽٍجخ عبِؼخ ولهاٍخ شبِـ )

 (. Černe, 2020&  Radetić(، ٚكهاٍخ هاك٠ز١ه ٚو١ؤٟ )9ٕٔٓ(، ٚكهاكوخ )2013

 مه حُث انىخائج: 

رجب٠ٕذ ٔزبئظ ثؼغ اٌلهاٍبد ؽ١ش رٛطٍذ ثؼؼٙب ئٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ 

( ئٌٝ ؽظٛي 9ٕٔٓ(، فٟ ؽ١ٓ رٛطً ى٠بكح )ٖٕٔٓاٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ولهاٍخ شبِـ )

ٜٛ ِزٍٛؾ ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ، وّب ارفمذ ٔزبئظ ثؼغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌطٍجخ ػٍٝ َِز

فٟ ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ ولهاٍخ ها١ِو٠ي ٚ 

( ٚكهاكوخ 9ٕٔٓ( ٚكهاٍخ ى٠بكح )Hernández, 2012&  Ramírez٘ؤبٔلى )

َ ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ ( فٟ ػلٖٕٔٓ(، فٟ ؽ١ٓ افزٍفذ ٔزبئظ كهاٍخ شبِـ )9ٕٔٓ)

اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ، وّب رجب٠ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌىشف ػٓ 

اٌفوٚق فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رجؼًب ٌّزغ١و اٌظف اٌلهاٍٟ، ؽ١ش أظٙود كهاٍخ 

( ػلَ ٚعٛك فوٚق. 9ٕٔٓ( ٚعٛك فوٚق، فٟ ؽ١ٓ أظٙود كهاٍخ كهاكوخ )9ٕٔٓى٠بكح )

( ٚكهاٍخ 9ٕٔٓ( ٚكهاٍخ ى٠بكح )Yoon & Kim, 2013رفمذ كهاٍخ ٠ْٛ ٚو١ُ )وّب ا

( فٟ ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ Černe, 2020&  Radetićهاك٠ز١ه ٚو١ؤٟ )

 الأٍو٠خ رجؼًب ٌّزغ١و اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلأٍوح. 

 ثاوُاً: دراطاث حىاونج فاػهُت انذاث الإبذاػُت وػلالخها ببؼط انمخغُزاث:

( ئٌٝ كهاٍخ اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ٕٗٔٓذ كهاٍخ اٌيػجٟ )٘لف

اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٚؼ١ٍُّٙ، ِٚلٜ افزلافٙب ثبفزلاف عَُٕٙ ٚطفٛفُٙ اٌلها١ٍخ، وّب 

( ؽبٌجًب ٚؽبٌجخ ِٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ ؽٍجخ اٌظف 9ٓٔافز١ود ػ١ٕخ ػشٛائ١خ رىٛٔذ ِٓ )

طٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ، وّب اٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً ( ِٓ ِؼٍّٟ اٌٗٗاٌَبثغ ٚاٌؼبشو، ٚ)

(Abbott, 2010 ،ٌفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚمٌه ثؼل رط٠ٛوٖ ٚروعّزٗ ِٓ لجً اٌجبؽش )

ٚأشبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌٍطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٚؼ١ٍُّٙ وبْ 

ب فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ِورفؼًب، وّب رٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ً 

ٌلٜ اٌطٍجخ ِٚؼ١ٍُّٙ رؼيٜ ٌٍغٌٕ، فٟ ؽ١ٓ رٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً 

 فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ػٕل اٌطٍجخ رؼيٜ ٌٍظف اٌلهاٍٟ ٌظبٌؼ اٌظف اٌَبثغ.

ب ( اٌؼلالخ ث١ٓ َِز٠ٛبد الاٍزضبهح اٌفبئمخ ٚػلالزٕٙٙٔٓوّب رٕبٌٚذ كهاٍخ فٍف )

ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثّلاهً اٌٍّه ػجلالله اٌضبٟٔ ٌٍز١ّي، 
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( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌمظل٠خ، وّب رواٚؽذ ٕٗٔاشزٍّذ اٌؼ١ٕخ ػٍٝ )

( ػبِب، وّب اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ، ٚرُ ٗٔ-ٖٔأػّبهُ٘ ِب ث١ٓ )

(، ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد ِٕ٘ٔٓم١بً الاٍزضبهح اٌفبئمخ اٌّطٛه ِٓ لجً ووِٚخ ) اٍزقلاَ

(، ٚأظٙود ٕٗٔٓ( ٚاٌّطٛه ِٓ لجً اٌيػجٟ )Abbott, 2010الإثلاػ١خ ِٓ ئػلاك أثٛد )

ٔزبئظ اٌلهاٍخ اْ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ وبْ ِورفؼًب ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، وّب وشفذ 

ٜ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ إٌزبئظ ػٓ افزلاف َِزٛ

 رجؼًب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٌٚظبٌؼ الإٔبس.  

( ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌفوٚق فٟ فبػ١ٍخ اٌناد smith, 2019وّب ٘لفذ كهاٍخ ١ٍّش )

الإثلاػ١خ ث١ٓ ؽلاة اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚاٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚمٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثٛلا٠خ لاً 

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ فٟ اٌظفٛف اٌؼ١ٍب ثبٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ، ؽ١ش 9٘ٗرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )ف١غبً، 

( ٌم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الاثلاػ١خ، ٚرٛطٍذ أُ٘ Abbott, 2010رجٕٝ اٌجبؽش ِم١بً أثٛد )

إٌزبئظ ئٌٝ رّزغ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثفبػ١ٍخ ماد اثلاػ١خ أػٍٝ ِٓ ؽٍجخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚاٌطٍجخ مٚٞ 

، وّب اٍفود إٌزبئظ ػٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ اؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ، وّب أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك فوٚق 

ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌظف 

 اٌلهاٍٟ ٌظبٌؼ اٌظف الأطغو ٍٕب. 

( ئٌٝ اٌىشف ػٓ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ٕٕٓٓ٘لفذ كهاٍخ ؽّٛهٞ )ٚ

ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّلِغ١ٓ فٟ ِلاهً اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌّزٍٛطخ فٟ ِل٠ٕخ 

( ؽبٌجبً رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌطجم١خ، ُِٕٙ 9ٕٗأثٙب، ؽ١ش ثٍغ ػلك اٌؼ١ٕخ )

( ؽبٌجبً ِٓ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚاػزّل اٌجبؽش ٕ٘ٔاٌّزٍٛطخ، ٚ) ( ؽبٌجبً ِٓ اٌّوؽٍخٕٗٔ)

( Abbott, 2010ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ اٌّمبهْ،  وّب رُ اٍزقلاَ ِم١بً أثٛد )

( ، ٚأشبهد اثوى إٌزبئظ ئٌٝ ٌٕٗٔٓم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ روعّخ ٚرط٠ٛو اٌيػجٟ )

ثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ، وّب أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإ

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌّوؽٍخ 

 اٌلها١ٍخ ٚعبءد اٌفوٚق ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

( ئٌٝ اٌىشف ػٓ aldhaimat et al, 2020وّب ٘لفذ كهاٍخ اٌل١ّ٘بد ٚآفوْٚ )

ٌناد الإثلاػ١خ ٚػلالزٙب ثبلإعٙبك اٌفىوٞ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثّلهٍخ فبػ١ٍخ ا

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّلهٍخ ٓٓٔا١ٌٛث١ً ثبلأهكْ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ا١ٌٛث١ً ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ، اػزّل اٌجبؽضْٛ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ،  وّب رُ اٍزقلاَ ِم١بً 

( ٌم١بً فبػ١ٍخ Abbott, 2010ٌم١بً الاعٙبك اٌفىوٞ ِٚم١بً أثٛد ) (ٕٗٔٓاٌيػجٟ )

اٌناد الاثلاػ١خ، ٚأشبهد اثوى إٌزبئظ ئٌٝ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ 

اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ، وّب أظٙود إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ 

 اٌغٌٕ ٚاٌظف اٌلهاٍٟ. فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ رؼيٜ ٌّزغ١و

( ئٌٝ اٌىشف ػٓ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد ٍٕٕٓٓٚؼذ كهاٍخ اٌّظجؾ١١ٓ ٚاٌوو١جبد )

الإثلاػ١خ َِٚزٜٛ اٌزٛافك الاعزّبػٟ ِٓ فلاي كهاٍخ اٌؼلالخ ث١ّٕٙب، ِٚلٜ افزلاف فبػ١ٍخ 
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 اٌناد الإثلاػ١خ ثبفزلاف عٌٕ ٚطفٛف اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ ِلاهً اٌٍّه ػجلالله اٌضبٟٔ

( فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚاٌنٞ ؽٛهٖ اٌيػجٟ Abbott, 2010ٌٍز١ّي، رجٕٝ اٌجبؽضبْ ِم١بً )

(، وّب ؽٛه اٌجبؽضبْ ِم١بً اٌزٛافك الاعزّبػٟ، وّب افز١ود ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ثبٌطو٠مخ ٕٗٔٓ)

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ، ٚرٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٛؾ 7٘ٔاٌطجم١خ، ؽ١ش رىٛٔذ ِٓ )

اٌناد الإثلاػ١خ ٚاٌزٛافك الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌطٍجخ ٚٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ كاٌخ  ِٓ فبػ١ٍخ

اؽظبئ١بً ث١ٓ كهعخ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ  ٚكهعخ اٌزٛافك الاعزّبػٟ، وّب رٛطٍذ إٌزبئظ 

ئٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ رؼيٜ ئٌٝ اٌغٌٕ 

ب أشبهد إٌزبئظ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً رؼيٜ ئٌٝ اٌظف ٌٚظبٌؼ اٌنوٛه، وّ

 اٌلهاٍٟ فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ. 

( ئٌٝ اٌىشف ػٓ رجب٠ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ثزجب٠ٓ ٍٕٕٓٓٚؼذ كهاٍخ إٌغبه )

( STEMلٛح ا١ٌَطوح اٌّؼوف١خ ٌلٜ ؽٍجخ ِلهٍخ اٌّزفٛل١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب )

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ ِٓ طفٛف اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ وّب ٌّٖٕٓوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )ثب

( ػبَ، وّب اٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ 8ٔ-٘ٔرواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ )

(، ِٚم١بً لٛح ا١ٌَطوح 9ٕٔٓ( ٚرؼو٠ف ٚئػلاك/ وٛصو أثٛ لٛهٖ )Abbott, 2010رأ١ٌف )

(، ٖٕٓٓ( رؼو٠ف ٚئػلاك / ػبكي فؼو )Stevenson & Evans, 1994اٌّؼوف١خ رأ١ٌف )

وّب أٍفود أُ٘ إٌزبئظ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد 

 الإثلاػ١خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ. 

( اٌىشف ػٓ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٕٕٓٓوّب رٕبٌٚذ كهاٍخ اٌي٘وأٟ )

١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌجبؽخ، ٚاٌزؾمك ِٓ ٚعٛك فوٚق فٟ فبػ١ٍخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث

أضٝ(، ٚاٌىشف ػٓ  –اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ )موو 

اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ َِٚزٜٛ اٌطّٛػ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ. رىٛٔذ ػ١ٕخ 

ِٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ. اػزّلد اٌجبؽضخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ  ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ9٘ٔاٌلهاٍخ ِٓ )

( ٌفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ Abbott, 2010الاهرجبؽٟ، وّب اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً أثٛد )

(. ٚأشبهد أُ٘ إٌزبئظ ئٌٝ أْ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد ِٕٗٔٓٓ روعّخ ٚرط٠ٛو اٌيػجٟ )

إٌزبئظ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد  الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛث١ٓ وبْ ثلهعخ ِورفؼخ، وّب رٛطٍذ

كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ، وّب أْ ٕ٘بن ػلالخ 

اهرجبؽ١خ ِٛعجخ كاٌخ اؽظبئ١ًب ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚأثؼبك٘ب ٚث١ٓ َِزٜٛ اٌطّٛػ 

 ٚأثؼبكٖ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ. 

( اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ ٕٕٔٓ) وّب ٘لفذ كهاٍخ اٌي٘وأٟ ٚاٌمؼبح

اٌناد الإثلاػ١خ ٚاٌلافؼ١خ اٌؼم١ٍخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّزفٛل١ٓ ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك، ونٌه اٌىشف ػٓ 

اٌفوٚق فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ رجؼًب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٚاٌزقظض، اػزّل اٌجبؽضبْ ػٍٝ 

ؽبٌتً ٚؽبٌجخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّزفٛل١ٓ ( ٕٓ٘إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

أوبك١ّ٠ب ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك، وّب رُ رطج١ك ِم١بٍٟ وب١ٌفٛه١ٔب ٌٍلافؼ١خ اٌؼم١ٍخ ِٓ روعّخ 

( ٕٗٔٓ( رؼو٠ت اٌيػجٟ )Abott,2010اٌجبؽض١ٓ، ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ئػلاك )
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ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ (، وّب ث١ٕذ إٌزبئظ ٕٙٔٓٚلٕٕٗ ػٍٝ اٌج١ئخ اٌَؼٛك٠خ اٌؼز١جٟ )

 ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ رجؼًب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٚاٌزقظض. 

( اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼزملاد اٌّؼوف١خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد ٕٕٕٓٚرٕبٌٚذ كهاٍخ اٌلاطمخ )

١خ الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثّٕطمخ اٌمظ١ُ، ثبلإػبفخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ فبػٍ

اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ ِٕطمخ اٌمظ١ُ، ٚاٌزؾمك ِٓ ٚعٛك 

اٌظف  –فوٚق فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ رجؼًب ٌّزغ١وٞ ) اٌغٌٕ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِّٓ طُٕفٛا ٕٓٔاٌلهاٍٟ(، ؽ١ش رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

ّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌّشوٚع اٌٛؽٕٟ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ ػّٓ اٌطٍجخ اٌ

( ٕٓٔٓاٌَؼٛك٠خ، وّب اػزّلد اٌجبؽضخ ػٍٝ ِم١بً اٌّؼزملاد اٌّؼوف١خ ٌٍغغ١ّبْ ٚأ٠ٛة )

(، وّب ٕٗٔٓ( رؼو٠ت اٌيػجٟ )Abott,2010ِٚم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ لأثٛد )

فغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ رٛطٍذ أُ٘ إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِور

ٚاٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد، ثبلإػبفخ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ فبػ١ٍخ اٌناد 

 اٌظف اٌلهاٍٟ(.  –الإثلاػ١خ رؼيٜ ٌّزغ١وٞ ) اٌغٌٕ 

 انخؼمُب ػهً انذراطاث انخٍ حىاونج فاػهُت انذاث الإبذاػُت. -

 ِٓ فلاي اٍزؼواع اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٠لُاؽع ِب ٠ٍٟ: 

 ,smith( ١ٍّٚش )ٕٙٔٓ( ٚفٍف )ٕٗٔٓارفمذ كهاٍخ اٌيػجٟ )مه حُث الأهذاف:  -

( ٚاٌّظجؾ١١ٓ aldhaimat et al, 2020( ٚاٌل١ّ٘بد ٚآفوْٚ )ٕٕٓٓ( ٚؽّٛهٞ )2019

( فٟ اٌىشف ػٓ َِزٜٛ فبػ١ٍخ ٕٕٕٓمخ )( ٚاٌلاطٕٕٓٓ( ٚاٌي٘وأٟ )ٕٕٓٓٚاٌوو١جبد )

اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ، فٟ ؽ١ٓ رقزٍف اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ئ٠غبك اٌؼلالخ 

( اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌؼلالخ ٕٙٔٓث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚػلك ِٓ اٌّزغ١واد ولهاٍخ فٍف )

الإثلاػ١خ، ٚكهاٍخ اٌل١ّ٘بد ٚآفوْٚ ث١ٓ َِز٠ٛبد الاٍزضبهح اٌفبئمخ ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد 

(aldhaimat et al, 2020 اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌىشف ػٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚػلالزٙب )

( اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد ٕٕٓٓثبلإعٙبك اٌفىوٞ، ٚرٕبٌٚذ كهاٍخ اٌّظجؾ١١ٓ ٚاٌوو١جبد )

ٌٝ اٌىشف ػٓ رجب٠ٓ ( اٌزٟ ٘لفذ ئٕٕٓٓالإثلاػ١خ ٚاٌزٛافك الاعزّبػٟ، ٚكهاٍخ إٌغبه )

فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ثزجب٠ٓ لٛح ا١ٌَطوح اٌّؼوف١خ. وّب ٘لفذ كهاٍخ اٌي٘وأٟ ٚاٌمؼبح 

( ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚاٌلافؼ١خ اٌؼم١ٍخ ٌلٜ اٌطٍجخ ٕٕٔٓ)

ؼزملاد ( فمل رٕبٌٚذ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ إٌّٕٕٓاٌّزفٛل١ٓ اِب كهاٍخ اٌلاطمخ )

اٌّؼوف١خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ، ٚرزفك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ ِؼظُ 

اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ اٌىشف ػٓ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌىشف ػٓ ػلالخ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ثؼلك ِٓ اٌّزغ١واد 

 ١خ وبٌغٌٕ ٚاٌظف اٌلهاٍٟ.اٌل٠ّٛغواف

رزفك ع١ّغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ رٕبٌٚٙب ٌؼ١ٕخ اٌطٍجخ مه حُث انؼُىت:  -

اٌّٛ٘ٛث١ٓ، ٌٚىٓ ٠ظٙو افزلاف ثؼغ اٌلهاٍبد فٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ٌٍؼ١ٕخ ئلا أٔٙب وبٔذ 

اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ( ٕٙٔٓػ١ٕبد ِمبهثخ ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ،  ؽ١ش رٕبٌٚذ كهاٍخ فٍف )

( اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ smith, 2019فٟ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ، ٚرٕبٌٚذ كهاٍخ ١ٍّش )
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( فمل رٕبٌٚذ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٕٕٔٓاٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ، اِب كهاٍخ اٌي٘وأٟ ٚاٌمؼبح )

ب ثبٌّوؽٍخ اٌغبِؼ١خ، فٟ ؽ١ٓ رزفك اٌلهاٍبد اٌَبثمخ الأفوٜ ِغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ رٕبٌٚٙ

 ٌؼ١ٕخ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

 مه حُث انىخائج:  -

ارفمذ ِؼظُ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ 

( smith, 2019( ١ٍّٚش )ٕٙٔٓ( ٚفٍف )ٕٗٔٓاٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِضً كهاٍخ اٌيػجٟ )

( ٕٕٓٓ( ٚاٌي٘وأٟ )aldhaimat et al, 2020( ٚاٌل١ّ٘بد ٚآفوْٚ )ٕٕٓٓٚؽّٛهٞ )

( فٟ ٚعٛك ٕٕٓٓ(، فٟ ؽ١ٓ افزٍفذ كهاٍخ اٌّظجؾ١١ٓ ٚاٌوو١جبد )ٕٕٕٓٚاٌلاطمخ )

َِزٜٛ ِزٍٛؾ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛث١ٓ، وّب ارفمذ ٔزبئظ ثؼغ اٌلهاٍبد 

كهاٍخ فٍف  فٟ ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ رجؼًب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ِضً

(  ، فٟ ؽ١ٓ رٛطٍذ ثؼغ اٌلهاٍبد ئٌٝ ػلَ ٕٕٓٓ( ٚاٌّظجؾ١١ٓ ٚاٌوو١جبد )ٕٙٔٓ)

ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ رجؼًب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ِضً كهاٍخ اٌيػجٟ 

( aldhaimat et al, 2020( ٚ اٌل١ّ٘بد ٚآفوْٚ )smith, 2019( ٚ ١ٍّش )ٕٗٔٓ)

( ٚاٌلاطمخ ٕٕٔٓ( ٚكهاٍخ اٌي٘وأٟ ٚاٌمؼبح )ٕٕٓٓ)( ٚاٌي٘وأٟ ٕٕٓٓٚإٌغبه )

(ٕٕٕٓ .) 

 حؼهُك ػاو ػهً انذراطاث انظابمت:  -

 ,٠Abbottلُاؽع اْ ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌقبطخ ثىً ِزغ١و اػزّلد ِم١بً أثٛد )

( ٌٍّوٚٔخ الأٍو٠خ ِّب Walsh, 2003( ٌم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ِٚم١بً ٚاٌش )2010

كح اٌّم١ب١ٍٓ ٚاٍزقلاِبرّٙب اٌّزؼلكح فٟ ِغزّؼبد ِقزٍفخ، ّٚ٘ب اٌّم١بٍبْ ٠لي ػٍٝ عٛ

اٌٍناْ رُ اٍزقلاِّٙب فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ثؼل روعّزّٙب ٚرم١ٕٕٙب ِٓ لجً ػلك ِٓ اٌجبؽض١ٓ. وّب 

رشبثٙذ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ اػزّبك٘ب ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚ٘ٛ إٌّٙظ اٌّزجغ فٟ ٘نٖ 

 اٌلهاٍخ. 

اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اْ ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِّٚب ١ّ٠ي 

ِزغ١و اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ أعو٠ذ ػٍٝ ث١ئبد أعٕج١خ ِّب ٠لي ػٍٝ إٌلهح اٌٛاػؾخ فٟ 

، وّب -ؽَت ئؽلاع اٌجبؽضخ -اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١و اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ اٌج١ئخ اٌؼوث١خ

ٍٝ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، فٟ ؽ١ٓ رزفوك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ رّذ كهاٍزٗ فٟ اٌج١ئخ اٌؼوث١خ ػ

رٕبٌٚٗ ٌلٜ فئخ فبطخ ِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ُٚ٘ اٌّٛ٘ٛث١ٓ. وّب ٠لُاؽع رؼلك اٌلهاٍبد 

اٌزٟ وشفذ ػٓ َِزٜٛ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌج١ئخ اٌؼوث١خ، ئلا أْ 

، وّب -ؽَت ئؽلاع اٌجبؽضخ-فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ  كهاٍخ ٚاؽلح فمؾ اٌزٟ ؽجُمذ

رشبثٙذ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ رٕبٌٚٙب ٌّزغ١و فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ فٟ ػلك ِٓ ا١ٌَبلبد 

اٌّؼوف١خ ٚاٌّله١ٍخ فٟ ؽ١ٓ رز١ّي اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ رٕبٌٚٗ فٟ ا١ٌَبق الأٍوٞ ٚثؼلالزٗ 

 –اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٍل فغٛح ِؼوف١خ، ئم ٌُ رغل اٌجبؽضخ  ثبٌّوٚٔخ الأٍو٠خ. وّب ٠ّىٓ ِٓ فلاي

أٞ كهاٍخ هثطذ ث١ٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ِّب ٠ؼطٟ أ١ّ٘خ ِٚجوهًا  -ؽَت اؽلاػٙب

 لإعواء اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ. 
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 ئجزاءاث انذراطت

 مىهج انذراطت

ٌغوع رؾم١ك أ٘لاف ٘نٖ اٌلهاٍخ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ ثشم١ٗ 

 اٌّمبهْ ٚاٌزٕجإٞ. 

 مجخمغ انذراطت

ع١ّغ اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّلاهً ٚفظٛي اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌزبثؼخ 

 ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ.ٔ٘ٙٔلإكاهح اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثاكاهح رؼ١ٍُ علح ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

 ػُىت انذراطت

 انؼُىت الاطخطلاػُت:

( ؽبٌت ٓ٘لبِذ اٌجبؽضخ ثَؾت ػ١ٕخ أ١ٌٚخ اٍزطلاػ١خ ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ ٚرىٛٔذ ِٓ )

%، ٚمٌه ٗٗ( ؽبٌجخ ثَٕجخ ٕٕ% ٚ)ٙ٘( ؽبٌت ثَٕجخ 8ٕٚؽبٌجخ وبْ رٛى٠ؼُٙ وّب ٠ٍٟ: )

 ثٙلف اٌزؾمك ِٓ اٌقظبئض ا١ٌَىٛ ِزو٠خ لأكٚاد اٌلهاٍخ.

 انؼُىت الأطاطُت:  

اػزّلد اٌجبؽضخ فٟ ؽظٌٛٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌج١َطخ، وّب رىٛٔذ 

ػ١ٕخ اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ ِٓ اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، فٟ اٌّلٜ اٌؼّوٞ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ، وّب رُ عّغ اٌؼ١ٕخ ِٓ فلاي اٌزٛاطً ٖٖٗ( ػبَ، ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )8ٔ -ٙٔ)

كاهح اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٚٓ صُ اٌن٘بة ئٌٝ اٌّلاهً اٌزبثؼخ ٌُٙ ٚاٌزٛاطً ِغ أؽل اٌّؼ١ٍّٓ أٚ ِغ ئ

 اٌّؼٍّبد لإهٍبي اٌواثؾ الإٌىزوٟٚٔ فٟ ِغّٛػبد اٌٛارَبة اٌقبطخ ثىً ِلهٍخ.  

 أدواث انذراطت 

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ أكار١ٓ ٌغّغ اٌّؼٍِٛبد ِٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؛ ٌغوع رؾ١ٍٍٙب ئؽظبئ١بً 

 ؾخ فوٚػٙب، ٚرشًّ: ٚافزجبه ط

(، روعّخ ٚرم١ٕٓ ػب٠ش Walsh, 2003ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ، ِٓ ئػلاك ٚاٌش ) .ٔ

( ػٍٝ اٌج١ئخ Aiche, Alshujairi &Boumediene, 2021ٚاٌشغ١وٞ ٚثِٛل٠ٓ )

 اٌؼوث١خ. 

(: روعّخ ٚرم١ٕٓ Abbott،2010ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ، ِٓ ئػلاك أثٛد ) .ٕ

ِ(Alotaibi, 2016 .ػٍٝ اٌج١ئخ اٌَؼٛك٠خ ) 

 ( 0202ممُاص انمزووت الأطزَت )

 وصف انممُاص 

( روعّخ ػب٠ش ٚاٌشغ١وٞ Walsh,2003ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ِٓ ئػلاك )

فموح  ٕٖ( ٠زىْٛ اٌّم١بً ِٓ Aiche, Alshujairi &Boumediene, 2021ٚثِٛل٠ٓ )

أثلاً( ؽ١ش اْ اٌؼجبهاد رظؾؼ ؽَت  -ٔبكهاً  -أؽ١بٔبً  -غبٌجبً  -ثّم١بً ١ٌىود اٌقّبٍٟ )كائّبً 

ا٢رٟ:  أثلاً )كهعخ ٚاؽلح(، ٔبكهاً )كهعزبْ(، أؽ١بٔبً )صلاس كهعبد(، غبٌجبً )أهثغ كهعبد(، 

كائّبً )فٌّ كهعبد(، ٠َٚزقلَ اٌّم١بً ٌزم١١ُ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ ١ٍبق اٌزؼبًِ اٌّٛالف 

ٕل ِٛاعٙخ اٌزؾل٠بد إٌبشئخ أٚ اٌٍَج١خ، ِضً ػ١ٍّبد اٌزى١ف ثؼل ٚلٛع أىِخ أٚ اٌزؾٛي ػ

اٌظوٚف اٌّغٙلح، روعُ اٌّم١بً اٌٝ ث١ئبد ِزؼلكح ٚلل ؽظٟ ثّٛصٛل١خ ػب١ٌخ، ٚفٟ اٌج١ئخ 
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 Aiche, Alshujairiاٌؼوث١خ رُ رم١ٕٕٗ ِٓ لجً ػب٠ش ٚاٌشغ١وٞ ٚثِٛل٠ٓ )

&Boumediene, 2021) 

ثؼبك فوػ١خ رٛىع ػ١ٍٙب ٠شزًّ اٌّم١بً ػٍٝ صلاصخ أثؼبك هئ١َ١خ ٠ؾٛٞ وً ِٕٙب ػٍٝ صلاس أ

 (: ٔاٌفمواد وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟ )

 ( أبؼاد ممُاص انمزووت الأطزَت وػباراث كم بؼذ 1جذول )

 انفمزاث الابؼاد انفزػُت الأبؼاد انزئُظُت

 أٔظّخ اٌّؼزملاد الأٍو٠خ

 ٗاٌٝ  ٔ طٕبػخ ِؼٕٝ ئ٠غبثٟ ٌلأىِخ

 8اٌٝ  ٘ أًِ ئ٠غبثٟ فٟ اٌَّزمجً

 ٖٔاٌٝ  9 اٌزَبِٟ ٚاٌوٚؽب١ٔبد

 الأّٔبؽ اٌزٕظ١ّ١خ ٌلأٍوح

 ٙٔاٌٝ  ٗٔ اٌزواثؾ ٚاٌزّبٍه

 9ٔاٌٝ  7ٔ اٌّوٚٔخ

 ٕٕاٌٝ  ٕٓ اٌلػُ الاعزّبػٟ

 ػ١ٍّبد الارظبي ٚؽً اٌّشىلاد

 ٕ٘اٌٝ  ٖٕ اٌزؼج١و الأفؼبٌٟ اٌّفزٛػ

 8ٕاٌٝ  ٕٙ اٌزٛاطً اٌٛاػؼ

 ٕٖاٌٝ  9ٕ ؽٍٛي ِجزىوح ٌٍّشىلاد

 انخصائص انظُكى مخزَت نهممُاص: 

 صذق انممُاص

 ,Aiche, Alshujairi &Boumedieneلبَ ػب٠ش ٚاٌشغ١وٞ ٚثِٛل٠ٓ )

( ثبٌزأول ِٓ اٌظلق اٌجٕبئٟ ٌٍّم١بً ثبٍزقلاَ أٍٍٛة اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ ػٓ 2021

 Maximum، ٚلل رُ اٍزقلاَ ؽو٠مخ الاؽزّبي الألظٝ 24AMOSؽو٠ك ثؤبِظ 

likelihood ٚأشبهد ٔزبئظ ِإشواد عٛكح اٌّطبثمخ اٌٝ اْ ع١ّؼٙب ثشىً ػبَ رؼزجو ،

 ِإشواد ع١لح.

 ثباث انممُاص

رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ، ٚلل ثٍغذ ل١ّزٗ 

ٌىً ثؼل ِٓ أثؼبك اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: ثؼل أٔظّخ اٌّؼزملاد الأٍو٠خ 

(، ثؼل ػ١ٍّبد الارظبي ٚؽً اٌّشىلاد 0,925ثؼل اٌؼ١ٍّبد اٌزٕظ١ّ١خ ٌلأٍوح )(، 0,966)

(، ٚع١ّؼٙب ل١ُ رلي ػٍٝ 0,964(، وّب ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍّم١بً وىً )0,971)

 َِزٜٛ صجبد ِورفغ. 

 انخصائص انظُكى مخزَت نممُاص انمزووت الأطزَت فٍ انذراطت انحانُت 

 صذق انممُاص

 نذاخهٍ صذق الاحظاق ا

لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ الاهرجبؽ ٌىً ػجبهاد اٌّم١بً ِغ الأثؼبك اٌزٟ رٕزّٟ 

 (:ٕئ١ٌٙب، ثطو٠مخ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٟ٘ ِٛػؾخ فٟ علٚي )

  



ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

 عهود اليوبي وآخرين                                        ....،   المرونة الأسرية وعلاقتها بفاعلية الذات الإبداعية لدى

 

 

121 

 ( مؼاملاث ارحباط الاحظاق انذاخهٍ نممُاص انمزووت الأطزَت0جذول )
ػمهُاث الاحصال وحم 

 انمشكلاث
 أوظمت انمؼخمذاث الأطزَت انؼمهُاث انخىظُمُت نلأطزة

مؼامم الارحباط 

 )بُزطىن(
 و

مؼامم الارحباط 

 )بُزطىن(
 و

مؼامم الارحباط 

 )بُزطىن(
 و

.581**ٓ ٕٖ .832**ٓ ٔٗ .348*ٓ 1 

.825**ٓ ٕٗ .809**ٓ ٔ٘ .743**ٓ 2 

.770**ٓ ٕ٘ .854**ٓ ٔٙ .791**ٓ 3 

.831**ٓ ٕٙ .794**ٓ ٔ7 .706**ٓ 4 

.775**ٓ ٕ7 .736**ٓ ٔ8 .630**ٓ 5 

.775**ٓ ٕ8 .654**ٓ ٔ9 .751**ٓ 6 

.767**ٓ ٕ9 .306*ٓ ٕٓ .548**ٓ 7 

.738**ٓ ٖٓ .397**ٓ ٕٔ .574**ٓ 8 

.721**ٓ ٖٔ 0.366* ٕٕ .761**ٓ 9 

.490**ٓ ٖٕ   .476**ٓ 10 

    .780**ٓ 11 

    0.460** 12 

    .729**ٓ ٖٔ 

 (.ٔٓ.ٓ(، **كاي ػٕل )٘ٓ.ٓ)*كاي ػٕل 

٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي أػلاٖ أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاهرجبؽ اٌّىٛٔخ ٌىً ثؼل ٚث١ٓ اٌلهعخ 

( ٚ ٔٓ.ٓ( ػٕل َِزٜٛ )8٘ٗ.ٓاٌى١ٍخ ٌٗ كاٌخ اؽظبئ١ب ٚثم١ُ ِٛعجخ ؽ١ش رواٚؽذ ث١ٓ )ه=

ٌىً ( ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك كهعخ ػب١ٌخ ِٓ الارَبق اٌلافٍٟ ٘ٓ.ٓ( ػٕل َِزٜٛ )ٖٙٓ.ٓ)ه=

 ثؼل فٟ اٌّم١بً.

 انصذق انبىائٍ 

لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ اهرجبؽ أثؼبك اٌّم١بً ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، ؽ١ش رُ 

اٍزقواط ل١ُ ٘نٖ اٌّؼبِلاد ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ، ٚوبٔذ ٔز١غخ ِؼبِلاد 

 ( ٖالاهرجبؽ وّب ٟ٘ ِٛػؾخ فٟ علٚي )

ه الأبؼاد وانذرجت انكهُت نممُاص انمزووت الأطزَت ( مؼاملاث ارحباط بُزطىن ب3ُجذول )

 (52)ن=
مؼامم ارحباط بُزطىن بُه الأبؼاد وانذرجت انكهُت 

 نممُاص انمزووت الأطزَت
 انبؼذ

 أٔظّخ اٌّؼزملاد الأٍو٠خ **0.913

 اٌؼ١ٍّبد اٌزٕظ١ّ١خ ٌلأٍوح **0.951

 ػ١ٍّبد الارظبي ٚؽً اٌّشىلاد **0.959
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(٘ٓ.َِٓزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ )* الاهرجبؽ ػٕل   

(ٔٓ.ٓ* الاهرجبؽ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ) * 

( ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ِورفؼخ ِٚؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌلهعخ ٠ٖزؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

( 9ٖٔ.ٓ( ٚ )ه=9٘9.ٓاٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِغ أثؼبكٖ ؽ١ش رواٚؽذ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ )ه=

(، ٚثنٌه ٠زؼؼ أْ أثؼبك اٌّم١بً رم١ٌ اٌّواك ل١بٍٗ، ٚأْ ٔٓ.ٓػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ )

 ظلق، ِّب ٠غؼٍٕب ػٍٝ صمخ ِٓ ٔزبئغٗ. اٌّم١بً ٠زَُ ثمله ِٓ اٌ

 ثباث انممُاص 

لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة اٌضجبد ٌّم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ثطو٠مزٟ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ 

ٚاٌزغيئخ إٌظف١خ، وّب لبِذ ثؾَبة ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ٌىً ثؼل ِٓ أثؼبك اٌّم١بً، 

الاهرجبؽ ث١ٓ كهعبد اٌجٕٛك اٌفوك٠خ، أِب فٟ ؽو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ فمل رُ ؽَبة ِؼبًِ 

ٚكهعبد اٌجٕٛك اٌيٚع١خ، ٚثؼل مٌه رُ رظؾ١ؼ ِؼبِلاد الاهرجبؽ إٌبرغخ ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ 

 ( ٍٗج١وِبْ ثواْٚ، وّب ٠ٛػؼ مٌه علٚي )

 ( انثباث نممُاص انمزووت الأطزَت4جذول )
 انخجشئت انىصفُت مؼامم انفا كزووباخ انمخغُز/ انبؼذ

 8ٙ.ٓ 89.ٓ اٌّؼزملاد الأٍو٠خأٔظّخ 

 8ٔ.ٓ 8٘.ٓ اٌؼ١ٍّبد اٌزٕظ١ّ١خ ٌلأٍوح

 89.ٓ 9ٓ.ٓ ػ١ٍّبد الارظبي ٚؽً اٌّشىلاد

 9ٗ.ٓ 9ٙ.ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ

ِٓ فلاي ٔزبئظ اٌغلٚي اػلاٖ رج١ٓ اْ ل١ُ ِؼبًِ اٌفبووٚٔجبؿ ٚاٌزغيئخ إٌظف١خ 

اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚأثؼبكٖ ِورفؼخ ؽ١ش ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ اٌزظؾ١ؼ ٌَج١وِبْ ثواْٚ ٌّم١بً 

( ِٚؼبًِ صجبد α=0.90رواٚؽذ ث١ٓ ِؼبًِ صجبد اٌفب ووٚٔجبؿ ث١ٓ ِؼبًِ صجبد )

(α=0.85( ٓٚرواٚؽذ ل١ُ اٌزغيئخ إٌظف١خ ث١ ،)ٓ.وّب ثٍغ ِؼبًِ اٌفب 8ٔ.ٓ( ٚ )89 )

( ٚثبٍزقلاَ أٍٍٛة اٌزغيئخ إٌظف١خ اٌم١ّخ ِورفؼخ لله٘ب α=0.96ووٚٔجبؿ ٌٍّم١بً )

 (.  ٚرؼل ٘نٖ اٌم١ُ ِورفؼخ ِٚطّئٕخ علا ٌّلٜ صجبد ِم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ. 9ٗ.ٓ)

 (:0216ممُاص فاػهُت انذاث الإبذاػُت )

 وصف انممُاص

اٍزقلِذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ إٌَقخ اٌؼوث١خ ِٓ ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ 

(2010،Abbott( ٓروعّخ ٚرم١ٕ )Alotaibi,2016( ِٓ ْٛٚرزى ،)ػجبهح رم١ٌ 28 )

ثؼُْل٠ٓ أٍب١١ٍٓ ّ٘ب: فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و الإثلاػٟ، ٠ٚشًّ أهثؼخ أثؼبك: )فبػ١ٍخ اٌناد 

اٌٝ 1( فموح ٟٚ٘ اٌفمواد ِٓ 16فٟ اٌطلالخ، ٚاٌّوٚٔخ، ٚالأطبٌخ، ٚاٌزفبط١ً(، ٠ٚمغ فٟ )

بػ١ٍخ اٌناد فٟ الأكاء الإثلاػٟ، ٠ٚشًّ صلاصخ أثؼبك ٟ٘: )فبػ١ٍخ اٌناد . ٚاٌجؼُْل اٌضبٟٔ ف16

فٟ اٌزؼ١ٍُ ٌلإثلاع، ٚالارظبي ٚاٌزو٠ٚظ ٌلإثلاع، ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌشقظ١خ الإثلاػ١خ(، ٠ٚمغ 

 -، ٠ٚؾزٛٞ اٌّم١بً ػٍٝ ١ٌىود هثبػٟ: )غبٌجبً 28 ئٌٝ 17( فموح ٟٚ٘ اٌفمواد ِٓ 12فٟ )
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أثلاً(، وّب ٠ؼل اٌّم١بً ِٕبٍجبً ٌٍىجبه ٚاٌظغبه وْٛ فموارٗ ػبِخ رقبؽت اٌفوك  -ٔبكهاً  -أؽ١بٔبً 

 ؽٛي ِؼزملارٗ اٌنار١خ ؽٛي الإثلاع ثظوف إٌظو ػٓ ػّوٖ.

 انخصائص انظُكى مخزَت نهممُاص: 

( ِٓ طلق اٌّم١بً ثبٍزقلاَ اٌظلق اٌزى٠ٕٟٛ اٌفوػٟ Alotaibi,2016رأول )

ػٓ ٚعٛك ثؼل٠ٓ ٌٍّم١بً ّٚ٘ب: فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و  ٚلل وشفذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ

الإثلاػٟ ٚفبػ١ٍخ اٌناد فٟ الأكاء الإثلاػٟ ٚلل رواٚؽذ رشجؼبد اٌفمواد ػٍٝ أثؼبك اٌّم١بً 

(، ٚثؼل فبػ١ٍخ  788ٓ – 77ٓٓػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ: ثؼل )فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و الإثلاػٟ: 

(، ونٌه رُ اٍزقلاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١لٞ اٌنٞ 788ٓ – 7ٙ9ٓاٌناد فٟ الأكاء الإثلاػٟ: 

أول ٚعٛك ثؼل٠ٓ ٌٍّم١بً ؽ١ش أظٙود اٌّإشواد ؽَٓ اٌّطبثمخ، وّب رأول ِٓ صجبد 

الافزجبه ثبٍزقلاَ ؽو٠مخ ئػبكح الافزجبه ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ٌلأكاح وىً 

( ٌجؼل فبػ١ٍخ اٌناد فٟ 77ٔٓػٟ ٚ )( ٌجؼل فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و الإثلا7ٙ8ٓ(، )77ٖٓ)

الأكاء الإثلاػٟ، وّب رُ ئ٠غبك ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ٌٍّم١بً وىً ٚأثؼبكٖ ؽ١ش ثٍغذ ل١ُ 

 ( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ ٚع١ّؼٙب ِإشواد صجبد ػب١ٌخ.   788ٓ،  78ٗٓ،  787ِٓؼبِلاد اٌضجبد )

 انخصائص انظُكى مخزَت نهممُاص فٍ انذراطت انحانُت: 

 ُاص صذق انمم

 صذق الاحظاق انذاخهٍ 

لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ الاهرجبؽ ٌىً ػجبهاد اٌّم١بً ِغ الأثؼبك اٌزٟ رٕزّٟ 

 ( ٘ئ١ٌٙب، ثطو٠مخ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٟ٘ ِٛػؾخ فٟ علٚي )

 ( مؼاملاث ارحباط الاحظاق انذاخهٍ نممُاص فاػهُت انذاث الإبذاػُت.5جذول )

 فاػهُت انذاث فٍ انخفكُز الإبذاػٍ انذاث فٍ الأداء الإبذاػٍفاػهُت 

 و مؼامم الارحباط )بُزطىن( و مؼامم الارحباط )بُزطىن(

.677** 17 .619**ٓ 1 

.605** 18 .511**ٓ 2 

.418** 19 .580**ٓ 3 

.509** 20 .325*ٓ 4 

.717** 21 .482**ٓ 5 

.601** 22 .615**ٓ 6 

.598** 23 .557**ٓ 7 

.720** 24 .649**ٓ 8 

.639** 25 .314**ٓ 9 

.447** 26 .552**ٓ 10 

.632** 27 .513**ٓ 11 

.602** 28 .345*ٓ 12 
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  .502**ٓ ٖٔ 

  .551**ٓ ٔٗ 

  .653**ٓ ٔ٘ 

  .566**ٓ ٔٙ 

 (.ٔٓ.ٓ(، **كاي ػٕل )٘ٓ.ٓ*كاي ػٕل )

ٌىً ثؼل ٚث١ٓ اٌلهعخ ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي أػلاٖ أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاهرجبؽ اٌّىٛٔخ 

( ٚ ٔٓ.ٓ( ػٕل َِزٜٛ )7ٕٓ.ٓاٌى١ٍخ ٌٗ كاٌخ اؽظبئ١ب ٚثم١ُ ِٛعجخ ؽ١ش رواٚؽذ ث١ٓ )ه=

( ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك كهعخ ػب١ٌخ ِٓ الارَبق اٌلافٍٟ ٌىً ٘ٓ.ٓ( ػٕل َِزٜٛ )ٖٗٔ.ٓ)ه=

 ثؼل فٟ اٌّم١بً.

 انصذق انبىائٍ 

ٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، ؽ١ش رُ لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة ِؼبًِ اهرجبؽ أثؼبك اٌّم١بً ثب

اٍزقواط ل١ُ ٘نٖ اٌّؼبِلاد ثبٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ، ٚوبٔذ ٔز١غخ ِؼبِلاد 

 ( ٙالاهرجبؽ وّب ٟ٘ ِٛػؾخ فٟ علٚي )

( مؼاملاث ارحباط بُزطىن بُه الأبؼاد وانذرجت انكهُت نممُاص فاػهُت انذاث 6جذول )

 (52الإبذاػُت )ن=
بُه انذرجت انكهُت نهممُاص وانبؼذمؼامم ارحباط بُزطىن   انبؼذ 

 فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و الإثلاػٟ **0.943

 فبػ١ٍخ اٌناد فٟ الأكاء الإثلاػٟ **0.950

(٘ٓ.ٓ* الاهرجبؽ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ )  

(ٔٓ.ٓ* الاهرجبؽ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ) * 

ِورفؼخ ِٚؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌلهعخ ( ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ِٛعجخ ٠ٙزؼؼ ِٓ اٌغلٚي )

( 9ٖٗ.ٓ( ٚ )ه=9٘ٓ.ٓاٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِغ أثؼبكٖ ؽ١ش رواٚؽذ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ )ه=

( ِّب ٠ؼطٟ ِظلال١خ ِورفؼخ ٌجٕبء ِم١بً فبػ١ٍخ اٌناد ٔٓ.ٓػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ )

 الإثلاػ١خ.

 ثباث انممُاص

الإثلاػ١خ ثطو٠مزٟ: ِؼبًِ أٌفب لبِذ اٌجبؽضخ ثؾَبة اٌضجبد ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد 

ووٚٔجبؿ ٚاٌزغيئخ إٌظف١خ، وّب لبِذ ثؾَبة ِؼبًِ صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ ٌىً ثؼل ِٓ أثؼبك 

اٌّم١بً، أِب فٟ ؽو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ فمل رُ ؽَبة ِؼبًِ الاهرجبؽ ث١ٓ كهعبد اٌجٕٛك 

رجبؽ إٌبرغخ ثبٍزقلاَ اٌفوك٠خ، ٚكهعبد اٌجٕٛك اٌيٚع١خ، ٚثؼل مٌه رُ رظؾ١ؼ ِؼبِلاد الاه

 ( 7ِؼبكٌخ ٍج١وِبْ ثواْٚ، وّب ٠ٛػؼ مٌه علٚي )
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 ( انثباث نممُاص فاػهُت انذاث الإبذاػُت7جذول )

 انخجشئت انىصفُت مؼامم انفا كزووباخ انمخغُز/ انبؼذ

 77.ٓ 8ٕ.ٓ فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و الإثلاػٟ

 8ٔ.ٓ 8ٗ.ٓ فبػ١ٍخ اٌناد فٟ الأكاء الإثلاػٟ

 88.ٓ 9ٓ.ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ

 9ٖ.ٓ 9٘.ٓ اٌضجبد اٌىٍٟ ٌلاٍزج١بْ

ِٓ فلاي ٔزبئظ اٌغلٚي اػلاٖ رج١ٓ اْ ل١ُ ِؼبًِ اٌفبووٚٔجبؿ ٚاٌزغيئخ إٌظف١خ 

ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ اٌزظؾ١ؼ ٌَج١وِبْ ثواْٚ ٌّم١بً فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚثؼل٠ّٙب ِورفؼخ 

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ، α=0.84( ٚ )α=0.82اٌفب ووٚٔجبؿ ِورفغ )ؽ١ش ؽمك اٌجؼل٠ٓ ِؼبًِ صجبد 

( ػٍٝ اٌزٛاٌٟ.  وّب ثٍغ 77.ٓ( ٚ )8ٔ.ٓٚل١ُ ِورفؼخ ثبٍزقلاَ اٌزغيئخ إٌظف١خ ٚلله٘ب )

( ٚثبٍزقلاَ أٍٍٛة اٌزغيئخ إٌظف١خ اٌم١ّخ ِورفؼخ α=0.90ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ ٌٍّم١بً )

 ئٕخ علا ٌّلٜ صجبد ِم١بً ػٍٝ اٌزٛاٌٟ. (. ٚرؼل ٘نٖ اٌم١ُ ِورفؼخ ِٚط88ّ.ٓلله٘ب )

ِٚٓ فلاي ٔزبئظ اٌظلق ٚاٌضجبد ٔٛول اْ اٌّم١ب١ٍٓ ٠زّزؼبْ ثقظبئض ١ٍىٛ ِزو٠خ ِّزبىح 

 رَّؼ ثبٍزقلاِّٙب ٚالاؽّئٕبْ ئٌٝ ٔزبئغّٙب ٌغوع رؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ. 

 وخائج فزوض انذراطت ومىالشخها 

 ػزض وخُجت انفزض الأول ومىالشخها: 

فوع الأٚي ػٍٝ أٔٗ " رٛعل ػلالخ كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٠ٕض اٌ

 ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح"

ثبٍزقلاَ ِؼبًِ الاهرجبؽ ٍج١وِبْ لافزجبه ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع لبِذ اٌجبؽضخ 

 (.8فٟ اٌغلٚي )اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ وّب ٘ٛ ِٛػؼ 

 ( مؼاملاث ارحباط طبُزمان بُه مخغُزاث انذراطت8جذول )
فبػ١ٍخ 

اٌناد 

 الإثلاػ١خ

اٌّوٚٔخ 

 الأٍو٠خ
أوظمت انمؼخمذاث 

 الأطزَت

انؼمهُاث 

 انخىظُمُت نلأطزة

ػمهُاث الاحصال 

 وحم انمشكلاث

انمزووت 

 الأطزَت

فاػهُت انذاث فٍ انخفكُز 

 الإبذاػٍ
0.339** 0.400** 0.359** 0.396** 

فاػهُت انذاث فٍ الأداء 

 الإبذاػٍ
0.389** 0.455** 0.383** 0.438** 

 **0.441 **0.393 **0.454 **0.386 فاػهُت انذاث الإبذاػُت

 ( ٘ٓ.ٓ* الاهرجبؽ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ )

 ( ٔٓ.ٓ** الاهرجبؽ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ) 

( أْ ع١ّحححغ ِؼحححبِلاد الاهرجحححبؽ ثححح١ٓ اٌّزغ١ححححو٠ٓ ٕ-٠٘زؼحححؼ ِحححٓ اٌغحححلٚي أػحححلاٖ )

ٚالأثؼحححبك الأٍبٍححح١خ ِورجطحححخ ئ٠غبث١حًححب. ؽ١حححش رواٚؽحححذ ِؼحححبِلاد الاهرجحححبؽ ثححح١ٓ ِزغ١حححوٞ 

( ٔٓ.ٓ( ػٕحححححل كلاٌحححححخ ئؽظحححححبئ١خ )9ٖٖ.ٓ( ٚ )ه=٘٘ٗ.ٓاٌلهاٍحححححخ ٚاثؼبكّ٘حححححب ثححححح١ٓ )ه=

( ػٕحححل ٔٗٗ.ٌٓحححناد الإثلاػ١حححخ )ه=وّحححب ثٍحححغ الاهرجحححبؽ ثححح١ٓ اٌّوٚٔحححخ ٚالاٍحححو٠خ ٚفبػ١ٍحححخ ا
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( ٚ٘حححححنا ٠حححححلي ػٍحححححٝ أٔحححححٗ وٍّحححححب ىاكد اٌّوٚٔحححححخ الأٍحححححو٠خ ىاكد ٔٓ.ٓكلاٌحححححخ ئؽظحححححبئ١خ )

فبػ١ٍحححححخ اٌحححححناد الإثلاػ١حححححخ، ٚثحححححنٌه ٔمجحححححً اٌفحححححوع الأٚي ثٛعحححححٛك ػلالحححححخ ثححححح١ٓ اٌّوٚٔحححححخ 

الأٍحححو٠خ ٚفبػ١ٍحححخ اٌحححناد الإثلاػ١حححخ ٌحححلٜ ػ١ٕحححخ ِحححٓ اٌطٍجحححخ اٌّٛ٘حححٛث١ٓ ثبٌّوؽٍحححخ اٌضب٠ٛٔحححخ 

 ثغلح. 

رؼحححيٚ اٌجبؽضحححخ ٘حححنٖ إٌز١غحححخ اٌحححٝ أْ عحححيء هئ١َحححٟ ِحححٓ اٌّوٚٔحححخ الأٍحححو٠خ ٚاٌمحححلهح 

ػٍحححٝ رقطحححٟ الأىِحححبد ٚاٌزؼحححبؽٟ ِؼٙحححب ثفبػ١ٍحححخ ثزؼحححّٓ الاػزمحححبك ثبٌفبػ١ٍحححخ اٌنار١حححخ فحححٟ 

رغحححبٚى الأىِحححبد أٞ اػزمحححبك اٌفحححوك ثملهرحححٗ ػٍحححٝ رغحححبٚى ٘حححنٖ الأىِحححخ، ؽ١حححش أٚػحححؼ أثحححٛ 

رّٕحححٛ ػجحححو رم٠ٛحححخ ِظحححبكه اٌمحححٛح ٌحححلٜ  اْ اٌّوٚٔحححخ الأٍحححو٠خ( ٕٕٕٓؽحححلاٚح ٚاٌؾحححل٠جٟ )

الأٍحححو ٚاٌَّحححزّلح ِحححٓ لححح١ُّٙ اٌشقظححح١خ ٚاػزمحححبكُ٘ فحححٟ فحححبػ١ٍزُٙ اٌنار١حححخ ٚلحححلهارُٙ ػٍحححٝ 

اٌّٛاعٙحححخ ٚرؼجئحححزُٙ ثبٌطبلحححخ ٚاٌزحححلفك فحححٟ اٌؾ١حححبح، ٚػٍحححٝ مٌحححه رزؼحححيى وفحححبءارُٙ اٌشقظححح١خ 

 ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب ثّوٚٔخ أوجو.  فٟ ئكاهح الأىِبد

خ اٌزحححٟ ٠ٕشحححأ ف١ٙحححب اٌفحححوك ٌحححل٠ٙب اٌمحححلهح ػٍحححٝ رطححح٠ٛو وّحححب أْ ؽج١ؼحححخ اٌج١ئحححخ الأٍحححو٠

لحححلهاد اٌحححناد الإثلاػ١حححخ ٌل٠حححٗ، فبٌج١ئحححبد اٌزحححٟ رّزحححبى ثبٌزَحححٍؾ ٚإٌمحححل، ٠ىحححْٛ أثٕبئٙحححب ألحححً 

فبػ١ٍحححخ مار١حححخ ئثلاػ١حححخ، ِمبهٔحححخ ثبٌج١ئحححبد اٌزحححٟ رَحححّؼ ثبٌّشحححبهوخ فحححٟ اٌم١حححبكح ٌٚٙحححُ اٌؾو٠حححخ 

( Walsh,2015و ٚاٌححححش)(، ٚموحححح7ٕٔٓ)اٌححححلهك٠و ٚآفححححوْٚ، فححححٟ اٌزؼج١ححححو ػححححٓ آهائُٙ.

اٌزؼج١حححو ػحححٓ اٌّشحححبػو ثؾو٠حححخ، ئم رز١ّحححي اٌؼحححبئلاد أْ ِحححٓ أ٘حححُ ِإشحححواد الأٍحححو اٌّؤحححخ 

اٌّؤححححخ ثّٕححححبؿ ِححححٓ اٌضمححححخ اٌّزجبكٌححححخ ٚرشححححغ١غ أػؼححححبئٙب ػٍححححٝ ِشححححبهوخ ِغّٛػححححخ ِححححٓ 

، ٚ٘حححنا ِحححب ٠فَحححو اٌؼلالحححخ ِحححب ثححح١ٓ اٌّشحححبػو ِّٚبهٍحححخ اٌزؼحححبؽف ٚهؽّحححخ ثؼؼحححُٙ اٌحححجؼغ

 اٌناد الإثلاػ١خ.اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ 

 ػزض وخُجت انفزض انثاوٍ ومىالشخها: 

٠ٕض اٌفوع اٌضبٟٔ ػٍٝ أٔٗ " ٠ٛعل َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ 

ثبٍزقلاَ الإؽظبءاد اٌٛطف١خ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع لبِذ اٌجبؽضخ . اٌلهاٍخ"

 (.9فٟ اٌغلٚي ))اٌّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١بهٞ ٚكهعخ الاٍزغبثخ( ٚاٌنٞ ٠زؼؼ 

 (334مظخىي انمزووت الأطزَت وأبؼادي )ن=( 9جذول )

 الاطخجابت
انىظبت 

 انمىسووت

الاوحزاف 

 انمؼُارٌ
 انمخغُز / انبؼذ انمخىطط

 أٔظّخ اٌّؼزملاد الأٍو٠خ 3.81 0.68 76.2% ِورفؼخ

 اٌؼ١ٍّبد اٌزٕظ١ّ١خ ٌلأٍوح 3.85 0.79 77.00% ِورفؼخ

 3.87 0.87 77.4% ِورفؼخ
ػ١ٍّبد الارظبي ٚؽً 

 اٌّشىلاد

 اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ 3.85 0.74 77.00% ِورفؼخ

ِٓ إٌز١غخ أػلاٖ ٠زؼؼ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ٌّم١بً اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚأثؼبكٖ ؽ١ش 

( ٚثلهعخ اٍزغبثخ )ِورفؼخ( فٟ اٌّم١بً 87.ٖ – 8ٔ.ٖوبٔذ اٌّزٍٛطبد فٟ اٌّلٜ )

(. ٚثنٌه ٔمجً اٌفوع اٌضبٟٔ ثٛعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ٘-ٔاٌقّبٍٟ )
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  ػ١ٕخ اٌلهاٍخ.

(، فٟ ؽ١ٓ 9ٕٔٓ( ٚ ٚكهاكوخ )ٖٕٔٓرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍبد شبِـ )

( اٌزٟ رٛطٍذ ئٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٛؾ ِٓ 9ٕٔٓافزٍفذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ ى٠بكح )

 اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. 

٘جخ أٚ رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ الأٍو ٟ٘ الأٍبً الأٚي فٟ ظٙٛه اٌّٛ

وّٛٔٙب، ٚأْ ِب رزؾٍٝ ثٗ أٍو اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٓ اٌزٛاطً ٚاٌزفبػً الإ٠غبثٟ ٚرجٕٟ ِؼزملاد 

٠ّىٓ رف١َو ٘نٖ إٌز١غخ ِٓ ئ٠غبث١خ ِشزووخ ٟ٘ ِٓ أثوى ِمِٛبد اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ، وّب 

فلاي ٔظو٠خ ٚاٌش اٌزٟ أولد ػٍٝ أْ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رّٕٛ ػجو رَق١و ٔمبؽ اٌمٛح 

Simon  &وً أٍوح ٔؾٛ اٌزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد ٚاٌظؼٛثبد ٚؽٍٙب. )ٚاٌّٛاهك ٌلٜ 

 Smith, 2005 ٍٝأُ٘ اٌقظبئض اٌزٟ ر١ّي اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٟ٘ للهرُٙ ػ ِٓٚ ، )

اٌزؼبؽٟ ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد ثفبػ١ٍخ ٚ٘نا ِب ٠فَو ؽظٌُٛٙ ػٍٝ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ 

 اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ. 

 ا: ػزض وخُجت انفزض انثانث ومىالشخه

٠ٕض اٌفوع اٌضبٌش ػٍٝ أٔٗ " ٠ٛعل َِزٜٛ ِورفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ 

ثبٍزقلاَ الإؽظبءاد اٌٛطف١خ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع لبِذ اٌجبؽضخ . ػ١ٕخ اٌلهاٍخ"

 .(ٓٔ)اٌّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١بهٞ ٚكهعخ الاٍزغبثخ( ٚاٌنٞ ٠زؼؼ فٟ اٌغلٚي )

 (334انذاث الإبذاػُت وبؼذَها )ن=مظخىي فاػهُت ( 12جذول )

 الاطخجابت
انىظبت 

 انمىسووت

الاوحزاف 

 انمؼُارٌ
 انمخغُز / انبؼذ  انمخىطط

 3.35 0.43 83.75% ِورفؼخ
فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و 

 الإثلاػٟ

 فبػ١ٍخ اٌناد فٟ الأكاء الإثلاػٟ 3.32 0.45 83.00% ِورفؼخ

الإثلاػ١خفبػ١ٍخ اٌناد  3.33 0.42 83.25% ِورفؼخ  

ٚوّب ٠زؼؼ فٟ اٌغلٚي أػلاٖ فاْ َِز٠ٛبد فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚأثؼبك٘ب ِورفؼخ 

( ٚثلهعخ اٍزغبثخ )ِورفؼخ( فٟ اٌّم١بً ٖ٘.ٖ – ٕٖ.ٖؽ١ش وبٔذ اٌّزٍٛطبد فٟ اٌّلٜ )

ٚثنٌه ٔمجً اٌفوع اٌضبٌش ثٛعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ  .(ٓٔاٌوثبػٟ )

 اٌلهاٍخ. ٌلٜ ػ١ٕخ 

؛ smith, 2019؛ ٕٙٔٓ؛ فٍف، ٕٗٔٓرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ )اٌيػجٟ، 

؛ ٕٕٓٓ؛ اٌي٘وأٟ، aldhaimat et al, 2020 ؛ اٌل١ّ٘بد ٚآفوْٚ،ٕٕٓٓؽّٛهٞ، 

( ٕٕٓٓ( فٟ ؽ١ٓ رقزٍف ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ اٌّظجؾ١ٓ ٚاٌوو١جبد )ٕٕٕٓاٌلاطمخ، 

 اٌزٟ رٛطٍذ ئٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٛؾ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ. 

رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ٚؽظٛي اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ػٍٝ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ فبػ١ٍخ 

رٕؼىٌ ئ٠غبثبً ػٍٝ َِزٜٛ اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ الإثلاػ١خ، ِٕٙب  اٌناد الإثلاػ١خ ئٌٝ ػلح أٍجبة

ث١ئخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ كافً اٌّلهٍخ ٚاٌزٟ رَّؼ ٌُٙ ثّّبهٍخ ِغّٛػخ ٚاٍؼخ ِٓ أٚعٗ إٌشبؽبد 

ٚإٌّغياد الإثلاػ١خ ٚهؤ٠خ ٘نٖ إٌّغياد ػٍٝ أهع اٌٛالغ ئم رؼل ٘نٖ إٌّغياد ػّٓ 
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اٌناد الإثلاػ١خ، وّب رزٛفو ٌل٠ُٙ اٌقجواد فجواد إٌغبػ اٌزٟ رؼيى ِٓ َِزٜٛ فبػ١ٍخ 

اٌجل٠ٍخ أٞ ِشب٘لح ِٚلاؽظخ ٔغبؽبد ا٢فو٠ٓ ِّٓ ُ٘ ؽٌُٛٙ فٟ اٌّلهٍخ أٚ كافً الأٍوح، 

وً ٘نٖ اٌؼٛاًِ رؼزجو ِٓ ِظبكه اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ، ٚ٘نا ِب ٠فَو ؽظٛي اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

 ػٍٝ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ الإثلاػ١خ. 

 وخُجت انفزض انزابغ ومىالشخها:  ػزض

٠ٕض اٌفوع اٌواثغ ػٍٝ أٔٗ " رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ًب ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد 

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع . أٔضٝ(" –اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍغٌٕ )موو 

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ ٌٍىشف ػٓ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌّوٚٔخ 

 (. ٔٔالأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ علٚي )

 (344( انفزوق بُه مخىططٍ درجاث انمزووت الأطزَت حبؼاً نمخغُز انجىض )ن=11جذول )

 انؼذد انمجمىػاث انمخغُز/ انبؼذ
مخىطط 

 انزحب
 انذلانت Uلُمت  مجمىع انزحب

 اٌّؼزملادأٔظّخ 

 الأٍو٠خ

 24882.00 177.73 140 موو
12148 0.100 

 31063.00 160.12 194 أٔضٝ

اٌؼ١ٍّبد اٌزٕظ١ّ١خ 

 ٌلأٍوح

 25060.50 179.00 140 موو
11969.50 0.064 

 30884.50 159.20 194 أٔضٝ

ػ١ٍّبد الارظبي 

 ٚؽً اٌّشىلاد

 25484.50 182.03 140 موو
11545.50* 0.019 

 30460.50 157.01 194 أٔضٝ

 الأٍو٠خاٌّوٚٔخ 
 25263.00 180.45 140 موو

11767* 0.037 
 30682.00 158.15 194 أٔضٝ

 (٘ٓ.ٓ(، **كاي اؽظبئ١ب ػٕل )ٔٓ.ٓ*كاي اؽظبئ١ب ػٕل )

( ئٌححححٝ ٚعححححٛك فححححوٚق ِؼ٠ٕٛححححخ ِزٍٛححححطبد ٔٔرشحححح١و إٌزححححبئظ فححححٟ اٌغححححلٚي أػححححلاٖ )

 Uاٌورححححت ٌّؾححححٛه اٌّوٚٔححححخ الأٍححححو٠خ ٚثؼححححل ػ١ٍّححححبد الارظححححبي ٚؽححححً اٌّشححححىلاد وبٔححححذ 

( ٚمٌحححه ٌظحححبٌؼ اٌحححنوٛه. أِحححب ثبٌَٕحححجخ ٌٍجؼحححل الأٚي ٚاٌضحححبٟٔ فحححلا ٘ٓ.ٓكاٌحححخ اؽظحححبئ١ب ػٕحححل )

٠ٛعحححل ٕ٘حححبن فحححوق ِؼٕحححٛٞ ثححح١ٓ اٌحححنوٛه ٚالأحححبس ؽ١حححش وبٔحححذ اٌللاٌحححخ الإؽظحححبئ١خ اػٍحححٝ 

(. ٚثححححنٌه ٔمجححححً اٌفححححوع اٌواثححححغ ٌّؾححححٛه اٌّوٚٔححححخ الأٍححححو٠خ ٚاٌجؼححححل اٌضبٌححححش ٘ٓ.ِٓححححٓ )

٠ححححخ ٚثححححنٌه ٔمجححححً اٌفححححوع اٌواثححححغ " رٛعححححل )ػ١ٍّححححبد الارظححححبي ٚؽححححً اٌّشححححىلاد( ِؼٕٛ

فحححوٚق كاٌحححخ اؽظحححبئ١بً ثححح١ٓ ِزٍٛحححطٟ كهعحححبد اٌّوٚٔحححخ الأٍحححو٠خ ٌحححلٜ ػ١ٕحححخ اٌلهاٍحححخ ٚفمحًححب 

 أٔضٝ(" ٚمٌه ٌظبٌؼ اٌنوٛه. ٚلا ٔمجً اٌفوع ٌٍجؼل الأٚي ٚاٌضبٟٔ. –ٌٍغٌٕ )موو 

Ramírez& )رزفحححححححك ٘حححححححنٖ إٌز١غحححححححخ ِحححححححغ كهاٍحححححححخ ها١ِو٠حححححححي ٚ٘ؤبٔحححححححلى 

Hernández, 2012 )( اٌزححححٟ رٛطححححٍذ ئٌححححٝ ٚعححححٛك فححححوٚق كاٌححححخ 9ٕٔٓهاكوححححخ )ٚك

ئؽظحححبئ١بً فحححٟ اٌّوٚٔحححخ الأٍحححو٠خ ٚفمحًححب ٌّزغ١حححو اٌغحححٌٕ ٌظحححبٌؼ اٌحححنوٛه، اِحححب كهاٍحححخ ى٠حححبكح 

 ( فمل وبٔذ اٌفوٚق فٟ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌظبٌؼ الإٔبس. 9ٕٔٓ)

( اٌزحححٟ أشحححبهد ٔزبئغٙحححب ٖٕٔٓوّحححب رقزٍحححف ٘حححنٖ إٌز١غحححخ ِحححغ ٔز١غحححخ كهاٍحححخ شحححبِـ )

 ك فوٚق فٟ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ. ئٌٝ ػلَ ٚعٛ

رؼححححيٚ اٌجبؽضححححخ افححححزلاف ٔزححححبئظ اٌلهاٍححححبد اٌّزؼححححلكح اٌزححححٟ رٕبٌٚححححذ اٌفححححوٚق ثحححح١ٓ 
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اٌحححنوٛه ٚالإٔحححبس ئم أظٙحححود ثؼؼحححٙب فحححوٚق ٌظحححبٌؼ الإٔحححبس ٚالأفحححوٜ ٌظحححبٌؼ اٌحححنوٛه 

بس ئٌحححٝ أْ اٌؼظحححو اٌؾحححبٌٟ رزشحححبثٗ ف١حححٗ ثلهعحححخ وج١حححوح أٍحححب١ٌت اٌزؼبِحححً ِحححغ اٌحححنوٛه ٚالإٔححح

وّححب لححً اٌز١١ّححي ثلهعححخ وج١ححوح ث١ححُٕٙ، فبٌؼل٠ححل ِححٓ الأِححٛه وبٔححذ رمزظححو ػٍححٝ اٌححنوٛه فححٟ 

اٌَحححبثك ئلا أٔٙحححب فحححٟ اٌٛلحححذ اٌؾحححبٌٟ أطحححجؾذ ِشحححزووخ ٠ٚزٕحححبفٌ ػ١ٍٙحححب اٌغَٕححح١ٓ، ػٍحححٝ 

ٍححححج١ً اٌّضححححبي أطححححجؼ اٌححححنوٛه ٚالإٔححححبس ػٍححححٝ ٔؾححححٛ ٍححححٛاء ٠زؼوػححححْٛ ٌححححناد اٌّٛالححححف 

 ّوٚٔخ ٚفبػ١ٍخ. اٌؼبغطخ ٚالأىِبد اٌزٟ رَزلػٟ اٌزؼبًِ ث

ٚرفَحححو اٌجبؽضحححخ ٔز١غحححخ اٌفحححوع اٌؾحححبٌٟ ئٌحححٝ أْ ِّحححب ٠ؼحححيى اٌّوٚٔحححخ الأٍحححو٠خ ٘حححٛ 

اٌزؼحححححوع ٌّٛالحححححف ٚفجحححححواد ِزؼحححححلكح رَحححححزلػٟ اٌزؼبِحححححً ثّوٚٔحححححخ ِؼٙحححححب ٚأْ اٌحححححنوٛه 

ثطج١ؼحححزُٙ ٘حححُ أوضحححو ػوػحححخ ٌٍّٛالحححف اٌّقزٍفحححخ ِحححٓ الإٔحححبس ئم أْ ِؼظحححُ أػّحححبٌُٙ رىحححْٛ 

زٍححححف أؽ١ححححبف اٌّغزّححححغ ِّححححب عؼٍٙححححُ أوضححححو فححححبهط إٌّححححيي ِٚححححٓ فححححلاي الاؽزىححححبن ثّق

ػوػححخ ٌححجؼغ اٌّٛالححف اٌزححٟ ؽححٛهد ٌححل٠ُٙ اٌؾٍححٛي ٚاٌزفبػححً الإ٠غححبثٟ ِؼٙححب اٌححنٞ ٠ؼححل 

 أثوى ِمِٛبد اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ. 

 ػزض وخُجت انفزض انخامض ومىالشخها: 

٠ٕض اٌفوع اٌقبٌِ ػٍٝ أٔٗ " رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ًب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد 

 –ِزٍٛؾ  –ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلأٍوح )ِورفغ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ 

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه ووٍٚىبي ٚالاً ٌٍىشف . ِٕقفغ( "

ػٓ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌَّزٜٛ 

 (. ٕٔؼ فٟ علٚي )الالزظبكٞ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛػ

( انفزوق بُه مخىططاث درجاث انمزووت الأطزَت حبؼا نهمظخىي الالخصادٌ 10جذول )

 (334نلأطزة)ن=
 انذلانت مزبغ كاٌ مخىطط انزحب انؼذد انمجمىػاث انمخغُز/ انبؼذ

أٔظّخ اٌّؼزملاد 

 الأٍو٠خ

 110.38 12 ِٕقفغ

 166.96 286 ِزٍٛؾ 0.043 *6.314

 190.85 36 ِورفغ

اٌؼ١ٍّبد اٌزٕظ١ّ١خ 

 ٌلأٍوح

 93.42 12 ِٕقفغ

 162.52 286 ِزٍٛؾ 0.000 **23.815

 231.72 36 ِورفغ

ػ١ٍّبد الارظبي ٚؽً 

 اٌّشىلاد

 107.67 12 ِٕقفغ

 164.85 286 ِزٍٛؾ 0.003 **11.313

 208.47 36 ِورفغ

 اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ

 100.58 12 ِٕقفغ

 164.62 286 ِزٍٛؾ 0.001 **13.94

 212.69 36 ِورفغ

 (ٔٓ.ٓ(، **كاي اؽظبئ١ب ػٕل )٘ٓ.ٓ*كاي اؽظبئ١ب ػٕل )
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( ئٌححححٝ ٚعحححٛك فحححوٚق ِؼ٠ٕٛحححخ فحححٟ ع١ّححححغ ٕٔرشححح١و إٌزحححبئظ فحححٟ اٌغحححلٚي أػحححلاٖ ) 

أثؼحححبك ِؾحححٛه اٌّوٚٔحححخ الأٍحححو٠خ ٚاٌّزٍٛحححؾ اٌىٍحححٟ ٌٍّؾحححٛه ؽ١حححش وبٔحححذ لححح١ُ ِوثحححغ وحححبٞ 

( ٘ٓ.ٓ( ٌٍجؼحححل اٌضحححبٟٔ ٚاٌضبٌحححش ٚاٌلهعحححخ اٌى١ٍحححخ، ٚكلاٌحححخ ػٕحححل )ٔٓ.ٓكاٌحححخ اؽظحححبئ١ب ػٕحححل )

ٜ ٌٍجؼحححل الأٚي. ٚثحححنٌه ٠ٛعحححل افحححزلاف فحححٟ اٍحححزغبثبد أفحححواك اٌؼ١ٕحححخ رجؼحححب لافحححزلاف اٌَّحححزٛ

 الالزظبكٞ. 

ٌّٚؼوفحححححخ كلاٌحححححخ اٌفحححححوٚق رجؼحححححب لافحححححزلاف اٌَّحححححزٜٛ الالزظحححححبكٞ رحححححُ ئعحححححواء  

ؽظححححححً مٚ اٌَّححححححزٜٛ الالزظححححححبكٞ  (Dunn)الافزجححححححبه اٌجؼححححححلٞ/ افزجححححححبه اٌجٍٛححححححزٙٛن 

اٌّورفحححغ ػٍحححٝ أػٍحححٝ ِزٍٛحححؾ هرحححت رحححلاٖ مٚ اٌَّحححزٜٛ الالزظحححبكٞ اٌّزٍٛحححؾ صحححُ أف١حححوًا مٚ 

ْ اٌّوٚٔححححخ الأٍححححو٠خ رورفححححغ ثبهرفححححبع اٌَّححححزٜٛ الالزظححححبكٞ اٌّححححٕقفغ، ٚثححححنٌه ٔلاؽححححع أ

 اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ. 

ٚثبٌَٕحححجخ ٌللاٌحححخ اٌفحححوٚق ثححح١ٓ اٌفئحححبد وبٔحححذ اٌفوٚلحححبد وّحححب ٠ٍحححٟ: ٠ٛعحححل افحححزلاف  

ِؼٕححححٛٞ ثحححح١ٓ ِزٍٛححححطبد اٌورححححت ٌٍجؼححححل الأٚي ثحححح١ٓ اٌَّححححزٜٛ اٌّححححٕقفغ ٚاٌّورفححححغ فمححححؾ 

ٛعحححل افحححزلاف (. ثبٌَٕحححجخ ٌٍجؼحححل اٌضحححبٟٔ ٠٘ٓ.ٓٚمٌحححه ٌظحححبٌؼ اٌّورفحححغ ػٕحححل َِحححزٜٛ كلاٌحححخ )

( ثحححح١ٓ اٌَّححححزٜٛ اٌّححححٕقفغ ٚاٌّورفححححغ ٔٓ.ِٓؼٕححححٛٞ ثحححح١ٓ ع١ّححححغ اٌفئححححبد ػٕححححل َِححححزٜٛ )

( ثحححححح١ٓ اٌَّححححححزٜٛ ٘ٓ.ٓٚاٌَّححححححزٜٛ اٌّزٍٛححححححؾ ٚاٌّورفححححححغ، ٚػٕححححححل كلاٌححححححخ ئؽظححححححبئ١خ )

اٌّحححٕقفغ ٚاٌَّحححزٜٛ اٌّزٍٛحححؾ. ثبٌَٕحححجخ ٌٍجؼحححل اٌضبٌحححش ٠ٛعحححل افحححزلاف ِؼٕحححٛٞ اٌَّحححزٜٛ 

( ٚثحححح١ٓ اٌَّححححزٜٛ اٌّزٍٛححححؾ ٔٓ.ٓخ )اٌّححححٕقفغ ٚاٌّورفححححغ ػٕححححل َِححححزٜٛ كلاٌححححخ ئؽظححححبئ١

( ثبٌَٕحححجخ ٌٍلهعحححخ اٌى١ٍحححخ ٠ٛعحححل افحححزلاف ِؼٕحححٛٞ ٘ٓ.ٓٚاٌّورفحححغ ػٕحححل كلاٌحححخ ئؽظحححبئ١خ )

( ٚثحححح١ٓ اٌَّححححزٜٛ ٔٓ.ٓاٌَّححححزٜٛ اٌّححححٕقفغ ٚاٌّورفححححغ ػٕححححل َِححححزٜٛ كلاٌححححخ ئؽظححححبئ١خ )

 ( ٘ٓ.ٓاٌّزٍٛؾ ٚاٌّورفغ ػٕل كلاٌخ ئؽظبئ١خ )

 ٚثنٌه ٔمجً اٌفوع اٌقبٌِ. 

ٚى٠بكح ( Yoon & Kim, 2013) غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍبد ٠ْٛ ٚو١ُرزفك ٘نٖ إٌز١

اٌزٟ رٛطٍذ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق ( Černe, 2020&  Radetićٚوبهٟٔ )( ٚهاك٠ز١ه 9ٕٔٓ)

 كاٌخ ئؽظبئ١بً فٟ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌظبٌؼ اٌطٍجخ مٚٞ اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ اٌّورفغ. 

اٌزٟ  99ٙٔٓ ِٚىٛث١ٓ ٠ّٚىٓ رف١َو إٌز١غخ ِٓ فلاي إٌظو٠خ اٌزٟ للِٙب ِىٛث١

فَود اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ثبػزجبه أٔٙب ِؾظٍخ أٚ ٔبرظ اٌزفبػً ث١ٓ ِٛاهك ٚللهاد الأٍوح 

ٚاٌؼغٛؽ اٌؾ١بر١خ اٌّؼبشخ، ٚاْ ِملاه اٌزؾٛي إٌبعُ فٟ الأٍوح ثبرغبٖ اٌزى١ف أٚ ثبرغبٖ 

( ، ؽ١ش روٜ  McCubbin & McCubbin,1996اٌزٛافك ٠ؼجو ػٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ. )

ٌجبؽضخ أْ ِّب ٠ؼيى ِٓ َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ وً أٍوح ٘ٛ اٌزٛاىْ ِب ث١ٓ اٌّٛاهك ا

ٚاٌملهاد اٌّزبؽخ ٌلأٍوح ِٚلٜ رٍج١خ الاؽز١بعبد الأٍب١ٍخ ِٓ فلاي اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ 

ٌىً أٍوح، ٚأْ اهرفبع اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ ٌلٜ أٍوح ِب ثاِىبٔٗ أْ ٠َّؼ ثزٍج١خ ٘نٖ 

 اس اٌزٛاىْ اٌّطٍٛة ِمبهٔخ ثبٌَّزٜٛ الالزظبكٞ الألً. الاؽز١بعبد ٚاؽل
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 ػزض وخُجت انفزض انظادص ومىالشخها: 

٠ٕض اٌفوع اٌَبكً ػٍٝ أٔٗ " رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ًب ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد 

 أٔضٝ( " –فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍغٌٕ )موو 

اٌجبؽضخ افزجبه ِبْ ٠ٚزٕٟ ٌٍىشف ػٓ اٌفوٚق ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع اٍزقلِذ 

ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ، ٚوبٔذ 

 (. ٖٔإٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ علٚي )

( اخخبار مان وحىٍ نكشف دلانت انفزوق بُه مخىططٍ درجاث فاػهُت انذاث 13جذول )

 (344انجىض )ن=الإبذاػُت حبؼاً نمخغُز 

 انؼذد انمجمىػاث انمخغُز/ انبؼذ
مخىطط 

 انزحب

مجمىع 

 انزحب
 انذلانت Uلُمت 

فبػ١ٍخ اٌناد 

فٟ اٌزفى١و 

 الإثلاػٟ

 22735.50 162.40 140 موو

12865.50 0.411 
 33209.50 171.18 194 أٔضٝ

فبػ١ٍخ اٌناد 

فٟ الأكاء 

 الإثلاػٟ

 22252.00 158.94 140 موو

12382 0.168 
 33693.00 173.68 194 أٔضٝ

فبػ١ٍخ اٌناد 

 الإثلاػ١خ

 22383.00 159.88 140 موو
12513 0.220 

 33562.00 173.00 194 أٔضٝ

 (٘ٓ.ٓ(، **كاي اؽظبئ١ب ػٕل )ٔٓ.ٓ*كاي اؽظبئ١ب ػٕل )

( ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٖٔرش١و إٌزبئظ فٟ اٌغلٚي أػلاٖ )

غ١و كاٌخ اؽظبئ١ب ػٕل  Uٌفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚثؼل٠ٙب رجؼًب ٌّزغ١و اٌغٌٕ، ؽ١ش وبٔذ 

(. ٚثنٌه ٔوفغ اٌفوع اٌَبكً "رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ٘ٓ.ٓ)

جخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍغٌٕ أكٜ اٌطٍ

 ثغلح" ٚٔمجً اٌفوع اٌظفوٞ ثؼلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس.

؛ اٌل١ّ٘بد smith, 2019؛ ٕٗٔٓرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍبد )اٌيػجٟ، 

؛ اٌي٘وأٟ ٕٕٓٓ؛ اٌي٘وأٟ، ٕٕٓٓ؛ إٌغبه، (aldhaimat et al, 2020)ٚآفوْٚ 

(، فٟ ؽ١ٓ رقزٍف ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍبد )فٍف، ٕٕٕٓ؛ اٌلاطمخ، ٕٕٔٓٚاٌمؼبح، 

 ( ٕٕٓٓ؛ اٌّظجؾ١١ٓ ٚاٌوو١جبد، ٕٙٔٓ

رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ ع١ّغ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٍٛاءً وبٔٛا موٛه أَ ئٔبس فمل 

أطجمذ ػ١ٍُٙ ٔفٌ الافزجبهاد ٚاٌّؾىبد اٌزٟ أٍ٘زُٙ ٌلاٌزؾبق ثّلاهً ٚفظٛي 

أُٔٙ ٠قؼؼْٛ ٌٕفٌ اٌجواِظ اٌزله٠ج١خ ٚالإصوائ١خ ٚرزبػ ٌُٙ فوص اٌلفٛي  اٌّٛ٘ٛث١ٓ، وّب

ب  ًّ فٟ إٌّبفَبد ٚاٌَّبثمبد الإثلاػ١خ ػٍٝ ٔؾٛ ٍٛاء، وّب أْ الأٍو أطجؾذ أوضو رفٙ

 ٌلٚه٘ب فٟ رشغ١غ ٚكػُ أثٕبئٙب ٚفبطخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ُِٕٙ كْٚ اٌز١١ّي ث١ٓ موو ٚأٔضٝ.  
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 شخها: ػزض وخُجت انفزض انظابغ ومىال

٠ٕض اٌفوع اٌَبثغ ػٍٝ أٔٗ " رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظبئ١ًب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد 

 –صبٟٔ صبٔٛٞ  –فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍظف اٌلهاٍٟ )أٚي صبٔٛٞ 

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه ووٍٚىبي ٚالاً . صبٌش صبٔٛٞ( "

ِزٍٛطبد كهعبد فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍىشف ػٓ اٌفوٚق ث١ٓ 

 (. ٌّٗٔزغ١و اٌظف اٌلهاٍٟ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٟ٘ ِٛػؾخ فٟ علٚي )

( انفزوق بُه مخىططاث درجاث فاػهُت انذاث الإبذاػُت حبؼا وفما نهصف 14جذول )

 (334انذراطٍ )ن=

 مخىطط انزحب انؼذد انمجمىػاث انمخغُز/ انبؼذ
مزبغ 

 كاٌ
 انذلانت

فبػ١ٍخ اٌناد فٟ اٌزفى١و 

 الإثلاػٟ

 172.60 130 أٌٚٝ صبٔٛٞ

 158.68 119 صبٟٔ صبٔٛٞ 0.461 1.548

 172.04 85 صبٌش صبٔٛٞ

فبػ١ٍخ اٌناد فٟ الأكاء 

 الإثلاػٟ

 176.74 130 أٌٚٝ صبٔٛٞ

 157.55 119 صبٟٔ صبٔٛٞ 0.292 2.464

 167.30 85 صبٌش صبٔٛٞ

 فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ

 174.60 130 أٌٚٝ صبٔٛٞ

 157.73 119 صبٟٔ صبٔٛٞ 0.369 1.994

 170.33 85 صبٌش صبٔٛٞ

 (ٔٓ.ٓ(، **كاي اؽظبئ١ب ػٕل )٘ٓ.ٓ*كاي اؽظبئ١ب ػٕل )

( ئٌحححٝ ػححلَ ٚعحححٛك فحححوٚق ِؼ٠ٕٛححخ فحححٟ ثؼحححلٞ ٗٔرشحح١و إٌزحححبئظ فحححٟ اٌغححلٚي أػحححلاٖ )

ِم١حححبً فبػ١ٍحححخ اٌحححناد الإثلاػ١حححخ ٚاٌلهعحححخ اٌى١ٍحححخ ٌٍّم١حححبً ؽ١حححش وبٔحححذ لححح١ُ ِوثحححغ وحححبٞ 

(. ٚثحححنٌه لا ٠ٛعحححل افحححزلاف فحححٟ اٍحححزغبثبد أفحححواك اٌؼ١ٕحححخ ٘ٓ.ٓغ١حححو كاٌحححخ اؽظحححبئ١ب ػٕحححل )

 رجؼًب لافزلاف اٌظف اٌلهاٍٟ. 

بئ١ًب ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ٚثنٌه ٔوفغ اٌفوع اٌَبثغ "رٛعل فوٚق كاٌخ اؽظ

فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍظف اٌلهاٍٟ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح" ٚٔمجً اٌفوع اٌظفوٞ ثؼلَ ٚعٛك افزلاف فٟ كهعبد فبػ١ٍخ 

 اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍظف اٌلهاٍٟ.

 (aldhaimat et al, 2020) ٍخ اٌل١ّ٘بد ٚآفوْٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كها

(، فٟ ؽ١ٓ رقزٍف ٘نٖ إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ ٕٕٕٓ( ٚاٌلاطمخ )ٕٕٓٓٚاٌّظجؾ١١ٓ ٚاٌوو١جبد )

( اٌزٟ رٛطٍذ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق فٟ smith,2019( ١ٍّٚش )ٕٗٔٓكهاٍزٟ اٌيػجٟ )

 فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌظف اٌلهاٍٟ. 

ٖ إٌز١غخ ئٌٝ اٌزمبهة اٌؼّوٞ ِب ث١ٓ طفٛف اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌنٞ رؼيٚ اٌجبؽضخ ٘ن

 ؽبي كْٚ ٚعٛك فوٚق فٟ َِز٠ٛبد فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ. 
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 ػزض وخُجت انفزض انثامه ومىالشخها: 

٠ٕض اٌفوع اٌضبِٓ ػٍٝ أٔٗ " رٛعل ل١ّخ رٕجإ٠خ كاٌخ ٌٍّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ اٌزٕجإ 

 ػ١ٕخ اٌلهاٍخ "ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ 

ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفوع اٍزقلِذ اٌجبؽضخ افزجبه الأؾلاه اٌقطٟ ٌٍزؼوف ػٍٝ 

اٌملهح اٌزٕجإ٠خ ٌٍّوٚٔخ الأٍو٠خ ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚوبٔذ 

 (. ٘ٔإٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ علٚي )

 ( انخباَه15جذول )
مصذر 

 انخباَه

مجمىع 

 انمزبؼاث

درجاث 

 انحزَت

مخىطط 

 انمزبؼاث
 لُمت )ف(

 مؼامم انخحذَذ
R

2 

 9.85 1.00 9.85 الأؾلاه

 0.14 332.00 47.96 اٌجٛالٟ 0.41 **68.17

  333.00 57.80 الاعّبٌٟ

 (ٔٓ.ٓ(، **كاي اؽظبئ١ب ػٕل )٘ٓ.ٓ*كاي اؽظبئ١ب ػٕل )

  ( ححهُم الاوحذار16جذول )

 انمخغُز انمظخمم
لُمت 

 انثابج

انخطأ 

 انمؼُارٌ
 انذلانت لُمت )ث( لُمت بُخا

 **0.00 8.26 0.4ٓ 0.03 0.23 اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ

 **0.00 21.95  0.11 2.44 صبثذ الأؾلاه

 (ٔٓ.ٓ(، **كاي اؽظبئ١ب ػٕل )٘ٓ.ٓ*كاي اؽظبئ١ب ػٕل )

 اٌّزغ١و اٌزبثغ = فبػ١ٍخ اٌناد الاثلاػ١خ

R) ( أْ ل١ّخ ِؼبًِ اٌزؾل٠ل٠ٔٙزؼؼ ِٓ اٌغلٚي هلُ )
2

( ٟٚ٘ ل١ُ كاٌخ ػٕل ٔٗ.ٓ=

% ِٓ اٌزأص١و ػٍٝ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٔٗ(. ٚ٘نا ٠لي أْ ِب َٔجزٗ ٔٓ.َِٓزٜٛ كلاٌخ )

وبْ ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ. وّب ٔلاؽع أْ ل١ّخ اٌزجب٠ٓ ٚاٌنٞ ٠ّىٓ ِٓ اٌزؼوف ػٍٝ اٌمٛح 

ٌخ اؽظبئ١ب ( ٟٚ٘ كا7ٔ.8ٙٚاٌزٟ ثٍغذ ) اٌزف١َو٠خ ٌٍّٕٛمط وىً ػٓ ؽو٠ك ل١ّخ )ف(

( ٚاٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ ِؼ٠ٕٛخ ػب١ٌخ ِّب ٠إول اٌمٛح اٌزف١َو٠خ اٌّورفؼخ ٌّٕٛمط ٔٓ.ٓ)

 الأؾلاه اٌقطٟ اٌّزؼلك ئؽظبئ١ب.

( ف١ٛػؼ ل١ّخ اٌضجبد ِٚؼبًِ الأؾلاه ٚاٌللاٌخ الاؽظبئ١خ ٙٔأِب ثبٌَٕجخ ٌٍغلٚي )

( ٟٚ٘ ٕٙ.8اٌزٟ ثٍغذ )ٌٍّزغ١و اٌَّزمً ؽ١ش ارؼؼ اٌزأص١و ٌٍّوٚٔخ الأٍو٠خ ثم١ّخ )د( ٚ

حىجذ لُمت حىبإَت دانت نهمزووت (. ٚثنٌه "ٓٗ.ٓ( ٚل١ّخ ث١زب ثٍغذ )ٔٓ.ٓكاٌخ ئؽظبئ١ب ػٕل )

 الأطزَت فٍ انخىبإ بفاػهُت انذاث الإبذاػُت نذي انطهبت انمىهىبُه بانمزحهت انثاوىَت بجذة"
 ٚػ١ٍٗ ٔمجً اٌفوع اٌضبِٓ.

فوٖ ِمِٛبد اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ الأٍوح ِٓ رفَو اٌجبؽضخ ٘نٖ إٌز١غخ ِٓ فلاي ِب رٛ

عٛ ِٕفزؼ ٚؽو٠خ فٟ اٌزؼج١و ػٓ اٌوأٞ ونٌه ٚعٛك عٛ ػبؽفٟ آِٓ ِٚشبػو ٚأفؼبلاد 

ئ٠غبث١خ ث١ٓ الأٍوح ع١ّغ ٘نٖ اٌّمِٛبد رؼل أٍبً فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١و الإثلاػٟ ٌلٜ أثٕبئُٙ 

مٌه ِب مووٖ ػجلاٌٛ٘بة ٚشؼٛه الأثٕبء ثبٌضمخ ثّب ٌل٠ُٙ ِٓ للهاد ٚئثلاػبد، ٠ٚإول 
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( ئم أشبه ئٌٝ أْ الأٍو ماد اٌغٛ ا٢ِٓ إٌّفزؼ رز١ؼ لأثٕبئٙب فوطخ اٌزؼج١و ػٓ ٕٙٔٓ)

آهائُٙ ِٚشبػوُ٘ ٚرشغؼُٙ ػٍٝ اٌزق١ً ٚاٌم١بَ ثبلأػّبي اٌظؼجخ اٌزٟ رزؾلٜ للهارُٙ، وّب 

٠ٚإول أ٠ؼب أْ  رىْٛ ٌل٠ُٙ اٌفوطخ الأوجو ِٓ غ١وُ٘ فٟ ئظٙبه الأفىبه الإثلاػ١خ اٌّجزىوح،

اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ رَّؼ ٌلأثٕبء ثبٌم١بَ ثبلأٔشطخ الاٍزطلاػ١خ ماد الأصو الأوجو فٟ ر١ّٕخ 

اٌزفى١و الإثلاػٟ، وّب اْ الأثٕبء اٌن٠ٓ ٠شؼوْٚ ثبٌؾت فٟ أٍوُ٘ كْٚ ئٍواف فٟ اٌزل١ًٌ، 

 ٚرّٕؾُٙ أٍوُ٘ اٌضمخ فٟ للهارُٙ ٚافز١بهارُٙ، 

 مهخص وخائج انذراطت: 

لخ كاٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ٚعٛك ػلا .ٔ

 اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح. 

ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ  .ٕ

 ثبٌضب٠ٛٔخ ثغلح.

ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ  .ٖ

 ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح. 

ٚعٛك فوٚق فٟ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ، ؽ١ش وبٔذ اٌفوٚق ٌظبٌؼ  .ٗ

 اٌنوٛه.

ٚعٛك فوٚق فٟ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ، ؽ١ش وبٔذ اٌفوٚق  .٘

 ٌؼ مٚٞ اٌَّزٜٛ الالزظبكٞ اٌّورفغ.  ٌظب

 ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚفمبَ ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ.  .ٙ

ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚفمبَ ٌّزغ١و اٌظف اٌلهاٍٟ ٌلٜ ػ١ٕخ  .7

 اٌلهاٍخ. 

اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ٚعٛك ل١ّخ رٕجإ٠خ كاٌخ ٌٍّوٚٔخ الأٍو٠خ فٟ اٌزٕجإ ثفبػ١ٍخ  .8

 اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثغلح

 انخىصُاث: 

 فٟ ػٛء ِب أٍفود ػٕٗ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رملَ اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌزٛط١بد وّب ٠ٍٟ: 

رفؼ١ً كٚه اٌّوشل٠ٓ اٌطلاث١١ٓ فٟ اٌّلاهً ِٓ فلاي رمل٠ُّٙ اٌجواِظ ٚاٌقلِبد  -ٔ

 ٛث١ٓ ٚالاعزّبع ثُٙ ثشىً كٚهٞ. الإهشبك٠خ لأٍو اٌّٛ٘

رضم١ف اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ثواِظ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ػٍٝ أ١ّ٘خ ٚكٚه اٌّؼزملاد اٌزٟ  -ٕ

 ٠ّزٍىٙب اٌّٛ٘ٛة ؽٛي أكائٗ الإثلاػٟ ٚاٌؼًّ ػٍٝ رشغ١غ ٘نٖ اٌّؼزملاد ٌل٠ُٙ. 

بثخ رٛػ١خ الأ٘بٌٟ ثأ١ّ٘خ رؼي٠ي اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ وً أٍوح ثبػزجبه أٔٙب رؼًّ ثّض -ٖ

كهع ؽبِٟ ٌلأٍو أصٕبء رؼوػٙب ٌلأىِبد، ٚمٌه ِٓ فلاي ئثواى أ١ّ٘خ رؼي٠ي ِمِٛبد 

 اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ.
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 لائمت انمزاجغ: 

(. أٍب١ٌت اٌىشف ػٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ. ٘ٔ-ٗٔ، ١ٌٛ٠ٛ ٕٓٔٓأؽّل، ١ٍّخ ػٍٟ ػجل اٌٛاهس. )

 اٌّإرّو اٌؼٍّٟ لاوزشبف ٚهػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌّأِٛي، عبِؼخ ثٕٙب.  

كٚه الأٍوح اٌَؼٛك٠خ فٟ هػب٠خ أثٕبئُٙ اٌّٛ٘ٛث١ٓ. (. ٕٕٕٓعواكاد، فبرٓ ػجل الله أؽّل. )
 . 9ٕٗ-7ٕ٘(. ٖ)8ٖ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ

 ػٍُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ.(. ٕٕٕٓأثٛ ؽلاٚح، ِؾّل اٌَؼ١ل، ٚاٌؾل٠جٟ، ِظطفٝ ػجل اٌّؾَٓ. )

 كاه ا١ٌَّوح. 

أّٔبؽ ا١ٌَطوح اٌلِبغ١خ ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ (. ٕٕٓٓؽّٛهٞ، فبٌل ػجل الله. )
ٍخ اٌل١ٌٚخ ٌزط٠ٛو كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثّٕطمخ أثٙب. اٌّغ –

 . 7ٗ-ٔ٘(. ٕٓ)ٔٔاٌزفٛق. 

َِز٠ٛبد الاٍزضبهح اٌفبئمخ ٚػلالزٙب ثبٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ الإثلاػ١خ ٌلٜ (. ٕٙٔٓفٍف، ِؾّل شو٠ف. )
]هٍبٌخ ِبعَز١و ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ ِلاهً اٌٍّه ػجل الله اٌضبٟٔ ٌٍز١ّي فٟ ِؾبفظخ اٌجٍمبء 

 ِٕشٛهح، اٌغبِؼخ اٌٙبش١ّخ[. لبػلح ِؼٍِٛبد كاه إٌّظِٛخ. 

(. اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ الأٍو٠خ ِٚٙبهاد ئكاهح اٌشقظ١خ 9ٕٔٓكهاكوخ، طبٌؼ ػ١ٍبْ. )

 . ٕٕ-ٔ(، ٕ) ٙٗ. ِغٍخ كهاٍبد اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ا١ٌوِٛن

ٚؽَٓ، ِؾّٛك ِؾّل شج١ت، ٚاٌٍَٟٙ، ِؾّل ثٕله ٍؼل.  اٌلهك٠و، ػجل إٌّؼُ أؽّل ِؾّٛك،

 اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌؼٛاًِ اٌّإصوح ف١ٙب. ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ.(. 7ٕٔٓ)

(ٖٓ .)ٗ9٘-٘ٔ9 . 

فبػ١ٍخ اٌناد ٚػلالزٙب ثمٍك اٌَّزمجً ٌلٜ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ (. ٕٙٔٓاٌلغ١شُ، ؽّل ٔبطو. )
]هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح، عبِؼخ اٌق١ٍظ اٌؼوثٟ[. لبػلح خ اٌى٠ٛذ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ كٌٚ

 ِؼٍِٛبد كاه إٌّظِٛخ. 

(. اٌىفبءح الإثلاػ١خ ٌٍناد ٚرٛعٙبد اٌٙلف ٕٕٓٓهِؼبْ، اؽّل صبثذ، ػجل اٌوش١ل، ٔبطو ١ٍل. )

ِغٍخ اٌجؾش وّزٕجئبد ثبٌٕيػخ ٌٍىّب١ٌخ اٌؼظبث١خ ٌلٜ ؽلاة اٌغبِؼخ اٌّزفٛل١ٓ أوبك١ّ٠ب. 
 . ٘٘ٔ-ٗٓٔ(، ٕٔ)ٕ ّٟ فٟ اٌزوث١خ،اٌؼٍ

اٌزفى١و اٌزأٍِٟ ٚػلالزٗ ثبٌفبػ١ٍخ اٌنار١خ الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ (. 7ٕٔٓاٌوٚاك، ؽ١بح ِؾّل. )
]هٍبٌخ ِبعَز١و  اٌّزفٛل١ٓ فٟ ِلهٍخ اٌٍّه ػجل الله اٌضبٟٔ ٌٍز١ّي فٟ ِؾبفظخ اٌّفوق

  ِٕشٛهح، اٌغبِؼخ اٌٙبش١ّخ[. لبػلح ِؼٍِٛبد كاه إٌّظِٛخ.

فبػ١ٍخ اٌناد ٚػلالزٗ ثاكاهح الأفؼبلاد ٌلٜ  (.ٕٔٔٓاٌيث١لٞ، ١٘ضُ اؽّل ػٍٟ. )أوزٛثو، 
اٌّٛ٘جخ ٚالإثلاع  -اٌّإرّو اٌؼٍّٟ اٌؼوثٟ اٌضبِٓ ٌوػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓاٌّٛ٘ٛث١ٓ. 

 ِٕؼطفبد ٘بِخ فٟ ؽ١بح اٌشؼٛة، اٌّغٌٍ اٌؼوثٟ ٌٍّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ، ػّبْ، الأهكْ. 

(. فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِٚؼ١ٍُّٙ فٟ ٕٗٔٓاٌيػجٟ، اؽّل ِؾّل. )

 . 88ٗ-7٘ٗ(، ٗ) ٓٔ. اٌّغٍخ الأهك١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، الأهكْ

فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚػلالزٙب (. ٕٕٔٓاٌي٘وأٟ، رٙبٟٔ أؽّل، ٚاٌمؼبح، ِؾّل فوؽبْ. )
اٌّزفٛل١ٓ ثغبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك. اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌزط٠ٛو  ثبٌلافؼ١خ اٌؼم١ٍخ ٌلٜ اٌطٍجخ

 . ٙٗٔ-9ٔٔ(. ٕٕ)ٕٔ اٌزفٛق.
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(. فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚػلالزٙب ثَّزٜٛ اٌطّٛػ ٕٕٓٓاٌي٘وأٟ، ١ٍّوح غوَ الله عّؼبْ. )

 . 8٘ٓ-8ٕٔ(، ٓٔٔ) ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ إٌّظٛهح،ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ. 

(. َِزٜٛ اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ فٟ 9ٕٔٓ)ى٠بكح، اؽّل هش١ل. 

 . ٗٗ-ٕ٘(، ٕ) 7ِٕغٍخ اٌغبِؼخ الإٍلا١ِخ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ،  ِل٠ٕخ اهثل.

 . كاه اٌفىو. ِفب١ُ٘ ٚثواِظ ػب١ٌّخ فٟ روث١خ اٌّز١ّي٠ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ(. ٕٓٔٓاٌَوٚه، ٔبك٠ب ٘ب٠ً. )

(. اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ ٚػلالزٙب ثبلاػزّبك اٌزجبكٌٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ. ٖٕٔٓشبِـ، ثَّخ وو٠ُ. )

 . 7ٖٙ-ٙٓٙ(، ٓٓٔ) ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ،

 ِطجؼخ ه٠ٚغٟ.  اٌّوٚٔخ الأٍو٠خ.(. ٕٕٔٓػب٠ش، طجبػ. )

. ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ ػٍُ إٌفٌ(. ٖٕٔٓػجل اٌٛ٘بة، ؽبهق ِؾّل، ١ٍٍّٚبْ، ِظطفٝ. )

  فٛاهىَ اٌؼ١ٍّخ.

عٛكح اٌؾ١بح الأٍو٠خ ٚر١ّٕخ اٌملهاد الإثلاػ١خ (. ٕٙٔٓػجل اٌٛ٘بة، أِبٟٔ ػجل اٌّمظٛك. )
 . ٕٓٔ-97(. ٘)ٌٔلأثٕبء. اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌى١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١خ. 

ػبكاد اٌؼمً إٌّجئخ ثفبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚاٌزٛافك الأوبك٠ّٟ (. ٕٕٔٓػطب، ٍبٌٟ ٔج١ً. )
 . 7ٕٙ-77ٔ(. ٔ)8ٔاٌزوث١خ. اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ. ٌلٜ ؽلاة و١ٍخ 

فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهشبكٞ فٟ ر١ّٕخ اٌّوٚٔخ (. ٖٕٔٓػّو، ِؾّل وّبي أثٛ اٌفزٛػ أؽّل. )
 . 7٘-ٕٔ(. ٖ) الٍأٍو٠خ ٌلٜ أِٙبد أؽفبي الأٚر١يَ. ِغٍخ اٌزوث١خ اٌقبطخ.

خ اٌناد الإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ (. الاٍٙبَ إٌَجٟ ٌؼبكاد اٌؼمً فٟ اٌزٕجإ ثفبػ١ٍٕٕٓٓاٌمؼبح، ِٕٙل. )

 . ٕ٘٘-ٖٕ٘(، ٕ) ٙٔاٌّغٍخ الأهك١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ،اٌّٛ٘ٛث١ٓ. 

اٌّؼزملاد اٌّؼوف١خ ٚػلالزٙب ثفبػ١ٍخ اٌناد (. ٕٕٕٓاٌلاطمخ، ١ٍّخ ١ٍٍّبْ ػبِو. )
(. ٔ)ٗٔالإثلاػ١خ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ. ِغٍخ عبِؼخ أَ اٌموٜ ٌٍؼٍَٛ إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ.

ٖٗ-٘8 . 

فبػ١ٍخ اٌناد ٚػلالزٙب ثّٙبهاد ؽً اٌّشىلاد ٌلٜ فئبد ِٓ (. ٕٗٔٓاٌٍٙٛ، ػّو ؽّبك شبهع. )
]هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح، عبِؼخ اٌق١ٍظ  اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ

 اٌؼوثٟ[. لبػلح ِؼٍِٛبد كاه إٌّظِٛخ. 

(. فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚػلالزٙب ْٕٕٓٓ. )اٌّظجؾ١١ٓ، ١ِٕوح ِؾ١ً، اٌوو١جبد، أِغل فوؽب

ثبٌزٛافك الاعزّبػٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ ِلاهً اٌٍّه ػجل الله اٌضبٟٔ ٌٍز١ّي. 

 . 7ٖٕ-ٕٕٕ(، ٖ) 7ٗ ِغٍخ كهاٍبد اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ،

(. َِزٜٛ اٌشؼٛه ثبٌقغً ٌلٜ ؽلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِٕ٘ٔٓؼبع١ٕٟ، أٍبِخ ثٓ ؽَٓ. )

اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚغ١و اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ ػٛء ِزغ١وٞ اٌؼّو ٚاٌفئخ اٌطلاث١خ ثّغّغ الأ١ِو ٍٍطبْ 

 . 8ٓ-ٔ٘(، ٔ) ٔاٌّغٍخ اٌَؼٛك٠خ ٌٍزوث١خ اٌقبطخ، اٌزؼ١ٍّٟ ثغلح. 

ب٠ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ثزجب٠ٓ لٛح ا١ٌَطوح اٌّؼوف١خ (. رجٕٕٓٓإٌغبه، ػلاء اٌل٠ٓ اٌَؼ١ل. )

ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ وفو (. stemٌلٜ ؽٍجخ ِلهٍخ اٌّزفٛل١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب )
 . 8ٗ٘ – 7ٗ٘(، ٕ) ٕٓ اٌش١ـ،
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(. اٌؼلالخ ث١ٓ فبػ١ٍخ اٌناد الإثلاػ١خ ٚاٌزفى١و فٛق اٌّؼوفٟ ٌلٜ ١ٕ٘ٓٔ7لاد، ِظطفٝ ل١َُ. )

، ٔٗاٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌٍجؾٛس اٌزوث٠ٛخ، ٌجبد اٌلثٍَٛ إٌّٟٙ فٟ اٌزله٠ٌ ثغبِؼخ أثٛ ظجٟ. ؽب

ٕٗ٘- ٕ79 . 
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