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ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ (. 0202)، رًشٟ ث٘ذ ٓؾٔذ  اُط٣ٞبٕ

انًجهت انؼشبُت نؼهىو  .ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ ك٢ ٓ٘طوخ اُوظ٤ْ
 101 ، ٣٘ب٣ش( 02)7أُإعغخ اُؼشث٤خ ُِزشث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥داة، ٓظش،  الإػبلت وانًىهبت،
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يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ضىء أَشطت انهؼب يٍ وجهت َظش 

 يؼهًبحهٍ فٍ يُطمت انمصُى

 انًسخخهص:
ٛذكذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد  

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ 

( ٓؼِٔخ ثٔ٘طوخ اُوظ٤ْ، ٝرْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُغؾ٢ ٝرْ اعزخذاّ ا٫عزجبٗخ 110)

أػ٠ِ أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ؽ٤ش ٓٔبسعخ ٓؼِٔبد شد اُ٘زبئظ إٔ ًأداح ُغٔغ أُؼِٞٓبد، ٝأظٜ

رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ُٜب ٓغ ر٤ِٔزارٜٖ ٛٞ ٗشبؽ اُِؼت اُجذ٢ٗ، ٤ِ٣ٚ ٗشبؽ اُِؼت اُزخ٢ِ٤، ٤ِ٣ٚ 

ٗشبؽ اُِؼت اُذسا٢ٓ، صْ ٗشبؽ اُِؼت اُج٘بئ٢، ٝإٔ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٣زؾون 

ٝإٔ رو٤٤ْ ٓغزٟٞ أُٜبساد  ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد، ثذسعخ ٓشرلؼخ ٖٓ خ٬ٍ أٗشطخ اُِؼت ٖٓ

ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد 

ٛ٘بى رأص٤ش ُِج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ ، و٣ضداد ثض٣بدح ع٘ٞاد اُخجشح

شعغ ٫خز٬ف اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرُي أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ر

 ُظبُؼ ٓؼِٔبد ٓذاسط اُذٓظ.

 : المهارات الاجتماعية، الإعاقة الفكرية، أنشطة المعب.الكممات المفتاحية
Abstract: 

The current study aimed to identify the level of social skills 

among female students with intellectual disabilities in light of play 

activities from their teachers’ perspectives. The study sample 

consisted of (112) female teachers in Al-Qassim region.The 

descriptive approach was used and the questionnaire was used as a 

tool for collecting information. The results showed that the physical 

play activity is the most play activity that female teachers practice 

with their students with intellectual disabilities, then comes the 

imaginative play activity, after that, the dramatic play activity, and 

finally the constructive play activity. Also, it showed that the level of 

social skills is highly achieved by play activities from female teachers’ 

perspectives and that the assessment of social skills level among 

female students with intellectual disabilities in light of play activities 

from the teachers’ perspectives increases with years of experience. 

Moreover, there is an impact of the educational environment on 

female teachers’ assessment of the social skills level among female 

students in light of play activities due to the differences in the 
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educational environment which benefits female teachers in the 

integration schools. 

 
 يمذيت

٣غؼ٠ أُغزٔغ ئ٠ُ ا٫ٛزٔبّ ثز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبسارْٜ ٝرٞك٤ش اُخذٓبد  

أُغزٔغ ٝرُي ُْٜ ٝرؾو٤ن ٓزطِجبرْٜ، ٖٝٓ أْٛ ؽوٞهْٜ اُز٢ ٣غت رؾو٤وٜب ُْٜ ؽن دٓغْٜ ك٢ 

ػٖ ؽش٣ن سكغ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، ُٝزُي اٛزْ أُشث٤ٖ ٝأُزخظظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ 

اُزشث٤خ اُخبطخ ثبعزخذاّ ا٫عب٤ُت ٝا٫ٗشطخ ا٬ُطل٤خ اُز٢ ُٜب أصش ثبُؾ ك٢ ر٤ٔ٘خ رِي 

أُٜبساد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٖٝٓ ا٬ُٔؽع إٔ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٣ٞاعٜٕٞ رؾذ٣بد 

 ذح ك٢ ؽ٤برْٜ ٖٓ اٜٛٔب ػؼق أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ.ػذ٣

ُٝشكغ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ أشبدد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٝاُجؾٞس ثأ٤ٔٛخ  

( إٔ ٖٓ خ٬ٍ 0212أٗشطخ اُِؼت ٝدٝسٛب اُلؼبٍ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، رإًذ اُغ٬ٓذح )

ا٧شٌبٍ ٝا٧ؽغبّ ٝا٧ُٞإ اُِؼت ٣ذسى اُطلَ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ ٣ٝزؼشف ػ٠ِ اُؼ٬هبد ث٤ٖ 

ٝا٧سهبّ ٝاُؾشٝف ٝؿ٤شٛب، ٝاُِؼت ٣غبػذ ػ٠ِ ٓؼشكخ اُؾوبئن ثظٞسح ٝاػؾخ أكؼَ ٖٓ 

( إٔ ٖٓ خ٬ٍ اُِؼت ٣زؼشف اُطلَ 0211رؼِٜٔب ثطش٣وخ رو٤ِذ٣خ. ٝرزًش ػ٬ٝٗخ ٝاُظٔبد١ )

ٔبّ ١٧ ػ٠ِ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ث٤ٖ اُ٘بط، ٝاُزؼشف ػ٠ِ اُؾوٞم ٝاُٞاعجبد هجَ ا٫ٗؼ

 ٗشبؽ اعزٔبػ٢. 

ٝٛزا ٓب اصبس اُجبؽضخ ُِذساعخ اُؾب٤ُخ ؽٍٞ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ 

 اُطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت أُغزخذٓخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ.

 يشكهت انذساست:

ُٔ٘زششح ٝاُٞاػؾخ رؼزجش ٓشٌِخ ػؼق ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ أُشبًَ ا 

ػ٘ذ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٝرظٜش ثشٌَ ٓخزِق ٖٓ شخض ئ٠ُ آخش ٣ٝزًش ٛٞعب١ٝ 

( إٔ أػشاع اٗخلبع أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ رٌٕٞ ك٢ 0217)

ا٫ٗغؾبة أُغزٔؼ٢، ٝطؼٞثخ ك٢ اُزؾٌْ ثبُزاد، ػغض ك٢ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد ٗبعؾخ ٓغ 

 خلغ. ا٥خش٣ٖ، ٝروذ٣ش راد ٓ٘

ٝثؼذ ا٫ٛزٔبّ اُظبٛش ثلئخ ر١ٝ ا٩ػبهخ ٝر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ خبطخ، ظٜش اٛزٔبّ 

اُوبئ٤ٖٔ ثب٧ٗشطخ ا٬ُطل٤خ ٓضَ أٗشطخ اُِؼت ُشكغ ٓغزٟٞ ٜٓبسارْٜ، ٣ٝش٤ش ثشًٝظ 

إٔ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ رزطٞس ٣ٝشرلغ ٓغزٞاٛب ُذٟ   (Brookset   al., 2015) آخشٕٝ

ػ٘ذ ٓشبسًزْٜ ك٢ اُ٘شبؽبد ا٫عزٔبػ٤خ اُـ٤ش ٓو٤ذح ثأٗظٔخ ٝهٞا٤ٖٗ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ 

رؾٌٜٔب، ٝأصجزذ اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد أصش أٗشطخ اُِؼت ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٓضَ 

 .(Asjad at all, 2017)دساعخ اعغبد ٝآخشٕٝ 

 ( ئ٠ُ إٔ ٫ رضاٍ ثؼغ0217ث٤٘ٔب أشبسد ثؼغ اُذساعبد ٓضَ دساعخ ا٤ُِٜج٢ )

أُؼِٔبد رؼزٔذ ػ٠ِ ا٫عب٤ُت اُزو٤ِذ٣خ ك٢ اُزؼ٤ِْ. ًٔب أًذد دساعخ اُضٛشا٢ٗ ٝشؼجبٕ 

( إٔ دٝس أُؼِْ ْٜٓ ُشكغ ٓغزٟٞ ٜٓبساد ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٧ْٜٗ ٣ؾزبعٕٞ 0201)
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ٓؼبِٓخ خبطخ ٝٓشاػبح ُلشٝهْٜ اُلشد٣خ، ٝرُي ٣ٌٕٞ ثبعزخذاّ ا٧ٗشطخ ٝا٧عب٤ُت اُز٢ 

 ػ٤ِزٜب ٝأصشٛب اُجبُؾ ك٢ رؼ٤ِْ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ.أصجزذ اُذساعبد كب

ُٝزُي اٛزٔذ اُجبؽضخ ثٜزٙ أُشٌِخ ٝأصبسد كؼُٜٞب ُِزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٜبساد  

 ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت أُغزخذٓخ ٖٓ هجَ ٓؼِٔبرٜٖ.

 أسئهت انذساست:

 زب٤ُخ:ؽبُٝذ اُذساعخ ا٩عبثخ ػٖ اُزغبؤ٫د اُ

 ٓب دسعخ ٓٔبسعخ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٧ٗشطخ اُِؼت ٓغ ر٤ِٔزارٜٖ؟ .1

ٓب ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ  .0

 ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ؟

َٛ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ ٝعٜبد ٗظش أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد  .2

ٗٞع  –ػٞء أٗشطخ اُِؼت رؼضٟ ُٔزـ٤ش )ػذد ع٘ٞاد اُخجشح  ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢

 أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ(؟-أُذاسط

 أهذاف انذساست:

 عؼذ اُذساعخ ُزؾو٤ن ا٧ٛذاف اُزب٤ُخ:

اُزؼشف ػ٠ِ دسعخ ٓٔبسعخ أٗشطخ اُِؼت أُغزخذٓخ ٓغ رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٖٓ  .1

 ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ.

ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت اٌُشق ػٖ ٓغزٟٞ أُٜبساد  .0

 ٖٓ عٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ.

اٌُشق ػٖ اُلشٝم ك٢ دسعخ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد  .2

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت اُز٢ رؼضٟ ُٔزـ٤ش )اُخجشح، ٗٞع أُذاسط، 

 أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ(.

 أهًُت انذساست:

 هًُت انُظشَت:الأ

رغْٜ اُذساعخ ك٢ ٓؼشكخ اْٛ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رؾزبعٜب رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ  -1

 ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ.

رغْٜ ك٢ ئصشاء أٌُزجبد اُؼشث٤خ ثاؽبس ٗظش١ ػٖ أٗشطخ اُِؼت اُوؼبُخ ٓغ رٝاد  -0

 ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ.

اُزشك٤ٜ٤خ ُزؾغ٤ٖ ٓغزٟٞ رٞاًت اُزٞعٜبد اُؾذ٣ضخ ٫عزخذاّ ا٫عب٤ُت ا٫ٗشطخ  -2

 أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٝٛ٘ب رزٔضَ ا٤ٔٛخ ٛزٙ اُذاسعخ.

 

 الأهًُت انخطبُمُت:

اػبكخ أداح عذ٣ذح ٌُِٔزجخ اُؼشث٤خ ُِزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد  -1

 ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت.
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اٗظبس اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٝرٞع٤ْٜٜ ٗؾٞ اُلبئذح أُشعٞح ٢ٛ رش٤ًض  -0

ا٫ٛزٔبّ ثبعزخذاّ أٗشطخ اُِؼت ُزأص٤شٛب ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝأُٜبساد 

 ا٧خشٟ.

هذ رغبْٛ ك٢ ئعشاء أُض٣ذ ٖٓ اُجؾٞس ػٖ أصش أٗشطخ اُِؼت ػ٠ِ ثؼغ أُزـ٤شاد  -2

 ا٧خشٟ.

 حذود انذساست:

 اِحُت:انخضيج انذساست ببنحذود 

: ٓؼشكخ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء انحذود انًىضىػُت-

 -أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، ٝاػزٔذد ه٤بط خٔظ أثؼبد ٢ٛٝ: )ٜٓبسح اُزٞاطَ

ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد  -ٜٓبسح ؽِت ا٧رٕ -ٜٓبسح ئرجبع اُزؼ٤ِٔبد  -ٜٓبسح اُزؼبٕٝ ٓغ ا٥خش٣ٖ

 خش٣ٖ(.ٓغ ا٥

: أُذاسط اُز٢ ٣طجن ك٤ٜب ٗظبّ اُذٓظ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٝٓؼبٛذ انحذود انًكبَُت-

 اُزشث٤خ اُلٌش٣خ.

 ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ. انحذود انبششَت:-

 ٛـ.1444اُلظَ اُذساع٢ ا٧ٍٝ ٖٓ ػبّ  انحذود انضيُُت:-

 يصطهحبث انذساست:

  Social Skills انًهبساث الاجخًبػُت .1

( أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ثأٜٗب "هذسح اُطلَ 0212رؼشف شبػ )

ػ٠ِ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ أهشاٗٚ، ٝا٫عزو٬ٍ، ٝاُزؼبٕٝ ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝاُوذسح ػ٠ِ ػجؾ 

اُزاد، ئ٠ُ عبٗت رٞاكش أُٜبساد اُشخظ٤خ ك٢ اهبٓخ ػ٬هبد ئ٣غبث٤خ ث٘بءٙ، ٝرذث٤ش ا٧ٓٞس 

 (.171ٝاُزظشكبد" )ص 

 Play Activities أَشطت انهؼب .0

( أٗشطخ اُِؼت أُغزخذٓخ ٓغ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ثأٜٗب ٣0212ؼشف ؽٔبد ٝاُشبػش )

"رُي اُ٘شبؽ أُٞعٚ أٝ ؿ٤ش ٓٞعٚ اُز١ ٣وّٞ ثٚ اُطلَ ٖٓ أعَ رؾو٤ن أُزؼخ ٝأُشػ 

خ ٝاُزشث٣ٞخ ٝاُزغ٤ِخ، ٣ٝغْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ عِٞى اُطلَ ٝشخظ٤زٚ ك٢ ع٤ٔغ عٞاٗجٜب ا٫ٗلؼب٤ُ

 (.111ٝا٫عزٔبػ٤خ" )ص 

  Intellectual Disability الإػبلت انفكشَت .3

اٗخلبع ِٓؾٞظ ك٢ ٓغزٟٞ ا٧داء اُؼو٢ِ اُؼبّ ك٢ ٓشؽِخ اُ٘ٔٞ، ٣ٝظؾجٚ ػغض ك٢ "

ٓغب٤ُٖ أٝ أًضش ٖٓ ٓغب٫د اُغِٞى ٝاُز٤ٌق ا٧ر٤خ: اُزٞاطَ، اُؼ٘ب٣خ اُزار٤خ، اُؾ٤بح 

٤خ، اعزخذاّ أُظبدس أُغزٔؼ٤خ، اُزٞع٤ٚ اُزار٢، اُظؾخ أُ٘ض٤ُخ، أُٜبساد ا٫عزٔبػ

ٝاُغ٬ٓخ، أُٜبساد ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُٞظ٤لخ، ٝهذ اُلشاؽ ٜٝٓبساد اُؼَٔ" )اُذ٤َُ اُز٘ظ٢ٔ٤ 

 (.12، ص 1427-1421ُِزشث٤خ اُخبطخ، 

 الإطبس انُظشٌ نهذساست:

 أولا: يفهىو أَشطت انهؼب:
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ؾ٤ؾ أٗٚ ٓظذس ُلؼَ ُؼت ٝٓؼ٘بٙ ػذ "٣ؼشف اُِؼت ُـ٣ٞبً ًٔب رًش ك٢ هبٓٞط أُ

عذ، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ ٗل٢ طلخ اُغذ٣خ ػٖ اُِؼت، ٝرًش ك٢ هبٓٞط أُ٘غذ إٔ اُِؼت ٛٞ أُضاػ 

ٝكؼَ ثوظذ اُِزح ٣ٝؼشف ث٤بع٤ٚ اُِؼت ثأٗٚ ػجبسح ػٖ ػ٤ِٔخ رٔض٤َ أٝ رؼِْ رؼَٔ ػ٠ِ رؾ٣َٞ 

ٝػشف عٞد اُِؼت (. 12، ص.0214أُؼِٞٓبد اُٞاسدح ُز٬ئْ ؽبعبد اُلشد" )اُؼ٘ب٢ٗ، 

ػ٠ِ أٗٚ" اُ٘شبؽ أُٞعٚ اُز١ ٣وّٞ ثٚ اُطلَ ٖٓ أعَ رؾو٤ن أُزؼخ ُزارٚ، ُِٝؼت دٝساً ٛبٓبً 

 (.11، ص.0214ك٢ ر٤ٔ٘خ شخظ٤خ اُطلَ")ع٬ٓخ، 

 أهًُت أَشطت انهؼب نزوٌ الإػبلت انفكشَت:

( أ٤ٔٛخ اُِؼت ك٢ أصشٙ ػ٠ِ ٗٔٞ شخظ٤خ اُطلَ ٝع٬ٓخ 0214رزًش اُؼ٘ب٢ٗ ) 

اُ٘لغ٤خ، ثبػزجبس اُِؼت ٝع٤ِخ ُِزؼِْ أُلب٤ْٛ ا٫عزٔبػ٤خ ٝأُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝؿ٤شٛب  طؾزٚ

٤ُٝظ كوؾ ٓؾظٞس ػ٠ِ اُزغ٤ِخ ٝأُشػ، ٝاُِؼت ْٜٓ ٫ًزغبة اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜبساد اُز٢ 

 رغؼَ اُطلَ هبدس ػ٠ِ اُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ٝاُزٞاطَ اُغ٤ِْ ك٢ ث٤ئزٚ أُؾ٤طخ.

أ٤ٔٛخ اشزشاى ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ أٗشطخ ( ٣ٝ0222زًش طبثش ٣ٝٞٗظ ) 

اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُزلبػ٤ِخ، ٝرؼذ٣َ ارغبٛبد ر١ٝ ا٩ػبهخ اُغِج٤خ ارغبٙ 

رارٚ، ٝص٣بدح كشص اُوجٍٞ ُز١ٝ ا٩ػبهخ ٖٓ هجَ أهشاْٜٗ اُؼبد٤٣ٖ ٝر١ٝ ا٩ػبهخ ٝا٣ؼب 

( إ اُِؼت ْٜٓ ك٢ رؼشف 0214ب٢ٗ )اُزلبػَ اُغ٤ِْ ك٢ أُٞاهق أُخزِلخ. ٝاشبسد اُؼ٘

اُطلَ ػ٠ِ اُوٞا٤ٖٗ اُز٢ رؾٌْ ًَ ٓغزٔغ ٝػبدارٚ اُظؾ٤ؾخ ٝٓؼشكخ دٝسح ٝأدٝاس ا٥خش٣ٖ 

ك٢ اُؾ٤بح، ٝاُِؼت ٣غبػذ ك٢ اًزغبة اُطلَ ُِو٤ْ ا٫عزٔبػ٤خ ٓضَ اُؾت ٝاُزؼبٕٝ ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ ٝاُؼطبء، ٜٝٓبساد اُزٞاطَ اُلؼبٍ.

 أَىاع أَشطت انهؼب:

اُزٔض٢ِ٤ اُذسا٢ٓ: ٤ٔ٣ض ٛزا اُ٘ٞع إٔ اُطلَ ٣غزخذّ دٓبؿٚ ٝعغٔٚ ًِٚ أص٘بء اُِؼت  اُِؼت .1

 ٝٛٞ ٖٓ أثشص اٗٞاع ا٧ُؼبة ػ٘ذ ا٧ؽلبٍ.

اُِؼت اُل٢٘: ٣٘جغ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُٞعذإ ٝا٫ؽغبط اُل٢٘ ؽ٤ش ٣وّٞ اُطلَ ثبُز٣ِٖٞ  .0

 ٝاُشعْ ٝأُٞع٤و٠ ٝاُـ٘بء.

 اُِؼت ث٘ٔٞ ٓشاؽِٚ أُخزِلخ رجؼبً ُ٘ٔٞ اُطلَ.اُِؼت اُزش٤ًج٢: ٣ز٤ٔض ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ  .2

 اُِؼت اُغٔبػ٢: ٛزا اُ٘ٞع ُٚ هٞا٤ٖٗ ٓؾذدح عبثوبً ٝػ٠ِ اُطلَ ا٫ُزضاّ ثٜب. .4

اُِؼت اُزشث١ٞ: ُٜزا اُ٘ٞع أ٤ٔٛخ ك٢ ر٤ٔ٘خ شخظ٤خ اُطلَ ٖٓ اُغٞاٗت أُخزِلخ ٝٛٞ هذ  .2

 (.٣0211ٌٕٞ كشد١ أٝ عٔبػ٢ )ؽشب٢ٗ، 

 

  



ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

 م5252(   ينايز 52ع ) –( 7المجلة العزبية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 

231 

 انًهبساث الاجخًبػُت:ثبَُبً: يفهىو 

٢ٛ أُٜبساد أُزٔضِخ ك٢ هذسح اُلشد ػ٠ِ ئهبٓخ ٝر٣ٌٖٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ع٤ذح  

ٝطذاهبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ٝاُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ٓؼْٜ ٝروذ٣ش اُزاد )اُخط٤ت ٝخضاػِخ، 

(.  ٝرؼشف أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثبٜٗب" رِي اُغ٤ًِٞبد اُِلظ٤خ ٝؿ٤ش ُلظ٤خ اُز٢ ٣وّٞ 0211

ُطلَ خ٬ٍ رؼج٤شٙ ػٖ أسائٚ، ٝأكٌبسٙ ٦ُخش٣ٖ، ٝإٔ ٣٘زجٚ ٣ٝذسى ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ ثٜب ا

اُشعبئَ اُظبدسح ػْٜ٘، ٣ٝزظشف ثظٞسح ٬ٓئٔخ ك٢ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓؼْٜ، ٣ٝزؾٌْ ك٢ 

 (.11، ص0202عًِٞٚ اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢ ك٤ٜب")ٓوذّ، 

 أهًُت انًهبساث الاجخًبػُت نزوٌ الإػبلت انفكشَت:

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٜٓٔٚ ك٢ رؾو٤ن ٓغزٟٞ اُز٤ٌق اُ٘لغ٢ ٝاُز٤ٌق  رؼزجش 

ا٫عزٔبػ٢ ٨ُؽلبٍ ٝرُي ػٖ ؽش٣ن ؿشط أُٜبساد أُٜٔخ ٓضَ رؾَٔ أُغإ٤ُٝخ ٝاُؼطبء 

( 0212ٝؿ٤شٛب، ٝرؼزجش أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٓو٤بط ُِؾٌْ ػ٠ِ عِٞى اُلشد. )اُذ٣ت، 

ٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٓؾي ُِؾٌْ ػ٠ِ رلبػ٬د ( ثبػزجبس ا0221ُٔٝرإًذ ػ٠ِ رُي كشؽبد )

اُطلَ ثشٌَ ع٤ِْ ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح أُخزِلخ، ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ اُزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ اُز٢ رغبػذ اُطلَ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٝاُزلبػَ ثشٌَ ا٣غبث٢ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٢ٛٝ ٜٓٔخ 

ٓبد، ٝاًزغبة اُغ٤ًِٞبد ك٢ اُج٤ئخ أُذسع٤خ ٨ُؽلبٍ ٝرإصش ػ٠ِ رؾظ٤ِْٜ ُِٔؼِٞ

اُظؾ٤ؾخ ْٝٗٔٞٛ اُ٘لغ٢ اُغ٤ِْ ٝروَِ ٖٓ كشص ٓخبؽش أُش٬ٌد اُغ٤ًِٞخ اُز٢ رظٜش 

 ُذٟ ا٧ؽلبٍ.

 يكىَبث انًهبساث الاجخًبػُت:

أٌُٞٗبد اُغ٤ًِٞخ: ٢ٛٝ رٌشاس اُغِٞى اُطلَ ٖٓ خ٬ٍ اُزلبػَ ٓغ اهشاٗٚ ٢ٛٝ هبثِخ  .1

 ٔبػ٢ ٝعِٞى ؿ٤ش ُلظ٢ اعزٔبػ٬ُِٔ.٢ؽظخ، ُٜٝب ٗٞػبٕ ٢ٛٝ عِٞى ُلظ٢ اعز

أٌُٞٗبد أُؼشك٤خ: رزؼٖٔ ع٤ٔغ اكٌبس اُلشد ٝارغبٛبرٚ ٤ُٓٝٞٚ، ٝئدساى اُلشد ُِؼبداد  .0

اُز٢ رؾٌْ أُغزٔغ ٝروب٤ُذٙ ٝا٫ٗظٔخ ٝاُزشش٣ؼبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُغ٤ًِٞبد أُ٘بعجخ ُٜب، 

 (.0212ٝرؼزجش ٌٓٞٗبد ؿ٤ش ٓشئ٤خ )شبػ، 

 ً انًهبساث الاجخًبػُت نزوٌ الإػبلت انفكشَت:ثبنثبً: أثش أَشطت انهؼب ػه

٣إصش اُِؼت ك٢ رؾغ٤ٖ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٝرُي  

٧ٕ اُِؼت ٣ٞعغ دائشح ٓؼبسف ا٧ؽلبٍ اعزٔبػ٤بً، ٣ٝغبػذ اُِؼت ك٢ اًزغبة اُطلَ ُِخجشاد 

أُؼب٤٣ش اُز٢ ر٘ظْ ًَ ػ٬هخ ٓغ ا٬ُصٓخ ٤ٌُل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ اُؾذٝد ٝ

ا٥خش٣ٖ، ٣ٝغبْٛ اُِؼت ك٢ ٗٔٞ ا٧ؽلبٍ اعزٔبػ٤ب، ٣ٝز٤ٔض اُِؼت ثغبرث٤زٚ ٝخبطخ ُز١ٝ 

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ُٔب ك٤ٚ ٖٓ شؼٞس ٓشبسًخ ا٥خش٣ٖ ٝاُز٘بكظ ٓؼْٜ ٝاُغؼبدح ٝاُشػب 

ذ ٝرؼِْٜٔ ُٔؼِٞٓبد ٝاُزشغ٤غ ُْٜ، ٣ٝؼزجش اُِؼت ٝع٤ِخ ُزؼ٤ِْٜٔ اٌُض٤ش ٖٓ اُؼبداد ٝاُزوب٤ُ

ٝٓلب٤ْٛ ٝاٗٔبؽ ع٤ًِٞخ ع٤ِٔخ ك٢ اعٞاء ٓٔزؼٚ ٣لؼِٜب ا٫ؽلبٍ، ٣ٝغبْٛ اُِؼت ك٢ رؾغ٤ٖ 

 (.0210اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٨ُؽلبٍ ٝص٣بدح صوزْٜ ثأٗلغْٜ ٝروذ٣شْٛ ُزٝارْٜ )اُوش٣ط٢، 
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 انذساسبث انسببمت:

ئ٠ُ  (Hemmati & Mirahmadi, 2016)ٛذكذ دساعخ ٤ٛٔبر٢ ٤ٓٝشٛٔبد١

ٓؼشكخ ٓذٟ كبػ٤ِخ اُؼبُظ ثبُِؼت اُغٔبػ٢ ػ٠ِ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ 

ؽبُجخ، ٝأعلشد اُ٘زبئظ ػٖ  (30) اُلٌش٣خ، ًبٗذ ؽش٣وخ اُجؾش شجخ رغش٣ج٢ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ

كبػ٤ِخ اُؼ٬ط ثبُِؼت اُغٔبػ٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، 

ٝأٝط٠ اُجبؽضبٕ ثبعزخذاّ اُؼ٬ط ثبُِؼت ُزؾغ٤ٖ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ 

 اُلٌش٣خ.

داسعخ ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب ه٤بط  (Asjad at all, 2017)ٝأعشٟ اعغبد ٝآخشٕٝ  

كؼب٤ُخ اُؼ٬ط ثبُِؼت ُزؼض٣ض أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٧ؽلبٍ ر١ٝ ئػبهخ كٌش٣خ ثغ٤طخ، رٌٞٗذ 

بٍ، ٝأعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد كشٝم ٝرؾغٖ ُِٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ أؽل (10)اُؼ٤٘خ ٖٓ 

 ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٗز٤غخ اعزخذاّ اُؼ٬ط ثبُِؼت.

ك٢ دساعزٚ ُِزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٣غزخذّ ك٤ٚ  (2019)ٝثؾش ٣ٞعق  

خ اُجغ٤طخ، ٝرٌٞٗذ اُلٖ اُزش٢ِ٤ٌ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣

ؽل٬ً، رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ٝؽجن اُجبؽش ثشٗبٓظ ثبعزخذاّ اُلٖ  (13)اُؼ٤٘خ ٖٓ 

اُزش٢ِ٤ٌ ٝأعلشد اُ٘زبئظ ئ٠ُ رؾغٖ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝر٤ٔ٘زٜب ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ 

 ثبعزخذاّ اُلٖ اُزش٢ِ٤ٌ.

ئ٠ُ اٌُشق ػٖ كؼب٤ُخ اُؼ٬ط ثبُِؼت اُغٔبػ٢  (2020) ٝعؼذ دساعخ اُوؾطب٢ٗ 

ر٤ِٔزاً، رْ اعزخذاّ  (20) ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، رٔضِذ اُؼ٤٘خ ك٢

أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ٝرٌٞٗذ ا٫دٝاد ٖٓ ٓو٤بط ُِٜٔبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ئػذاد اُجبؽش، 

ٝأعلشد اُ٘زبئظ ػٖ أصش اُجشٗبٓظ اُِؼت  ٝثشٗبٓظ اُؼ٬ط ثبُِؼت اُغٔبػ٢ ٖٓ ئػذاد اُجبؽش،

 اُؼ٬ع٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ.

ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ا٬ُصّ ر٤ٔ٘زٜب  (2022)ٝٛذكذ دساعخ اُؼج٤ذ  

٣خ ُذٟ اُطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ اُوبث٬د ُِزؼِْ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٝاهغ ا٧ٗشطخ اُزشثٞ

ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝٓؼٞهبد ا٧ٗشطخ اُزشث٣ٞخ اُز٢ رؼ٤ن دٝسٛب ك٢ ر٤ٔ٘خ 

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، ًٝشق أْٛ أُوزشؽبد ُزلؼ٤َ ا٧ٗشطخ اُزشث٣ٞخ ٝدٝسٛب ك٢ ر٤ٔ٘خ 

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبد اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ٝسائذاد اُ٘شبؽ، رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ 

سائذح ٗشبؽ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع، اعزخذٓذ اُذساعخ أُٜ٘ظ اُٞطل٢   (65) ٓؼِٔخ (230) ٖٓ

ٝرٔضِذ ا٧داح ك٢ اعزجبٗخ ٖٓ ئػذاد اُجبؽضخ ٝٓوبثِخ، ٝأعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٓٞاكوخ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ 

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ا٬ُصّ ر٤ٔ٘زٜب ُِطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٝٓٞاكوخ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ دٝس 

بٍ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝٓٞاكوخ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أُؼٞهبد اُز٢ رؼ٤ن دٝس ا٧ٗشطخ اُلؼ

ا٧ٗشطخ اُزشث٣ٞخ ٝدٝسٛب ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٣ؼب ػ٠ِ أُوزشؽبد ُزلؼ٤َ دٝس 

 ا٧ٗشطخ اُزشث٣ٞخ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ.
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 انخؼهُك ػهً انذساسبث انسببمت:

ثوخ ػ٠ِ ٛذف ٓؾذد ٝٛٞ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ اعزٔؼذ اُذساعبد اُغب

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ثبعزخذاّ أٗشطخ اُِؼت ثأٗٞاػٜب، ُٔشاؽَ ٝكئبد ػٔش٣خ ٓخزِلخ، هبّ اُجبؽضبٕ 

ثذساعخ ٛذكذ ئ٠ُ اُزؼشف  (Hemmati & Mirahmadi, 2016)٤ٛٔبر٢ ٤ٓٝشٛٔبد١

زٔبػ٤خ ُِطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ ٓذٟ كبػ٤ِخ اُؼبُظ ثبُِؼت اُغٔبػ٢ ػ٠ِ أُٜبساد ا٫ع

ثذاسعخ ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب ه٤بط كؼب٤ُخ  (Asjad at all, 2017)اُلٌش٣خ، ٝهبّ اعغبد ٝآخشٕٝ 

اُؼ٬ط ثبُِؼت ُزؼض٣ض أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٧ؽلبٍ ر١ٝ ئػبهخ كٌش٣خ ثغ٤طخ، ٝهبّ ٣ٞعق 

اُلٖ اُزش٢ِ٤ٌ  ثذساعخ رٜذف ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ٣غزخذّ ك٤ٚ (2019)

 (2020)ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٨ُؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ اُجغ٤طخ، ٝهبّ اُوؾطب٢ٗ 

ثذساعخ عؼذ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ كؼب٤ُخ اُؼ٬ط ثبُِؼت اُغٔبػ٢ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 

ػ٠ِ اُزؼشف ػ٠ِ أُٜبساد  (2022)ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٝهبٓذ دساعخ اُؼج٤ذ 

زٔبػ٤خ ا٬ُصّ ر٤ٔ٘زٜب ُذٟ اُطبُجبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ اُوبث٬د ُِزؼِْ، اعزٔؼذ ع٤ٔغ ا٫ع

اُذساعبد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ثبعزخذاّ أٗشطخ 

 اُِؼت ثأٗٞاػٜب أُخزِلخ.

 يُهجُت انذساست وإجشاءاحهب

 أولاً: يُهج انبحث:

ؾش رج٤ٖ إٔ أُٜ٘ظ أُ٘بعت ٛٞ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٬ُٔئٔزٚ ثؼذ رؾذ٣ذ ٓشٌِخ اُج 

ُزؾو٤ن اٛذاف اُجؾش اُؾب٢ُ، ٝأُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٣وّٞ ػ٠ِ عٔغ أُؼِٞٓبد ُزؼشف ػ٠ِ 

 اُظٞاٛش ٝرؾذ٣ذ ٝػؼٜب اُؾب٢ُ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٗوبؽ اُوٞح ٝٗوبؽ اُؼؼق ك٤ٜب.

 ثبَُبً: يجخًغ انبحث: 

ع٤ٔغ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ رٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ 

ٓذاسط ٝٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ك٢ ٓ٘طوخ اُوظ٤ْ ك٢ اُلظَ اُذساع٢ ا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ 

( ٓؼِٔخ ٝكن ا٩ؽظبئ٤خ اُشع٤ٔخ اُظبدسح ػٖ 147ٙ، ٣ٝجِؾ ؽغْ أُغزٔغ )1444اُذساع٢ 

 .ا٩داسح اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ ثٔ٘طوخ اُوظ٤ْ ٝئداسح اُزؼ٤ِْ ثٔؾبكظخ ػ٤٘ضح

 ثبنثبً: انًشبسكىٌ فٍ انبحث: 

 انًشبسكىٌ فٍ ػُُت حمٍُُ الاسخببَت )انؼُُت الاسخطلاػُت(:  -1

رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ا٫عزط٬ػ٤خ اُز٢ رْ اُزأًذ ٖٓ طذم ٝصجبد ا٫عزجبٗخ أُغزخذٓخ ك٢ 

ٓؼِٔخ ٖٓ ٓؼِٔبد ٓذاسط ٝٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ك٢  22اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُزطج٤ن ػ٤ِٜب ٖٓ 

٤ْ، رْ اخز٤بسٖٛ ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ، ٝؽجوذ ػ٤ِٜٖ ا٫عزجبٗخ ك٢ اُلظَ اُذساع٢ ٓ٘طوخ اُوظ

 ٙ.1444ا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ 

 انًشبسكىٌ فٍ ػُُت انبحث الأسبسُت: -2

ٓؼِٔخ ٖٓ ٓؼِٔبد ٓذاسط ٝٓؼبٛذ اُزشث٤خ  110رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ا٧عبع٤خ ٖٓ 

رْ اخز٤بسٖٛ ثطش٣وخ ػشٞائ٤خ، ٝؽجوذ ػ٤ِٜٖ ا٫عزجبٗخ ك٢ اُلٌش٣خ ك٢ ٓ٘طوخ اُوظ٤ْ، 
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ٙ، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ؼشع ٝطق ػ٤٘خ 1444اُلظَ اُذساع٢ ا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ 

 :اُجؾش ا٧عبع٤خ ٝرٞص٣ؼٜب ك٢ ػٞء أُزـ٤شاد أُخزِلخ

 (: حىصَغ انًؼهًبث ػُُت انبحث الأسبسُت وفمبً نهًخغُشاث انًخخهفت1جذول )

 اُ٘غجخ اُؼذد اُخجشحع٘ٞاد 

 %30.36 34 ع٘ٞاد 5أهَ ٖٓ 

 %30.36 34 ع٘ٞاد 10 ٖٓ أهَ ئ٠ُ ع٘ٞاد 5 ٖٓ

 %39.28 44 ع٘ٞاد كأًضش 10ٖٓ 

 اُ٘غجخ اُؼذد أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ

 %53.57 60 ا٫ثزذائ٤خ

 %20.54 23 أُزٞعطخ

 %25.59 29 اُضب٣ٞٗخ

 اُ٘غجخ اُؼذد اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 %67.86 76 ٓذاسط اُذٓظ

 %32.14 36 ٓؼبٛذ رشث٤خ كٌش٣خ

٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ اُ٘غجخ ا٧ػ٠ِ ٖٓ أُؼِٔبد ػ٤٘خ اُجؾش ا٧عبع٤خ ٖٓ 

%، ٝرغبٝد ٗغجخ أطؾبة 21.01ع٘ٞاد كأًضش ث٘غجخ ثِـذ  12أطؾبة ع٘ٞاد خجشح ٖٓ 

ع٘ٞاد  2ع٘ٞاد ٝع٘ٞاد اُخجشح أهَ ٖٓ  12ع٘ٞاد ئ٠ُ أهَ ٖٓ  2ع٘ٞاد اُخجشح ٖٓ 

%، أٓب ثشإٔ أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ ك٬٘ؽع إٔ اُ٘غجخ ا٧ًجش ٖٓ أُؼِٔبد 22.21ث٘غجخ ثِـذ 

%، ٤ِ٣ٜٖ أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ث٘غجخ ثِـذ 22.27ًٖ ٖٓ ٓذاسط أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ث٘غجخ ثِـذ 

%، ٝٝكوبً ُٔزـ٤ش اُج٤ئخ 02.24%، ٝأخ٤شاً ٓؼِٔبد أُشؽِخ أُزٞعطخ ث٘غجخ ثِـذ 02.21

٤ٔ٤ِخ ٬ٗؽع إٔ اُ٘غجخ ا٧ػ٠ِ ٖٓ ٓؼِٔبد ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓٔ ٣ؼِٖٔ ثٔذاسط اُذٓظ اُزؼ

 %.20.14%، ث٤٘ٔب ثِـذ ٗغجخ أُؼِٔبد ٖٓ ٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ 17.11ث٘غجخ ثِـذ 

 سابؼبً: أدواث انبحث: 

 ُغٔغ اُج٤بٗبد ا٬ُصٓخ ُ٪عبثخ ػٖ أعئِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٝرؾو٤وٚ ٨ُٛذاف اُز٢ ٣غؼ٠

ئ٤ُٜب رْ اعزخذاّ ا٫عزجبٗخ ًأداح ُغٔغ اُج٤بٗبد ا٬ُصٓخ ٖٓ ا٧كشاد ػ٤٘خ اُجؾش، كجؼذ إٔ رْ 

ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اُذساعبد اُغبثوخ أُزؼِوخ ثٔٞػٞع اُجؾش، ٝا٧دٝاد اُز٢ رْ اعزخذآٜب ك٤ٜب 

 رْ ث٘بء ا٫عزجبٗخ اُؾب٤ُخ.

 واحبؼج الإجشاءاث انخبنُت الاسخببَت:

 انهذف يٍ الاسخببَت:

دسعخ ٓٔبسعخ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٧ٗشطخ اُِؼت ٓغ اُزؼشف ػ٠ِ 

ر٤ِٔزارٜٖ ٝٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ 

ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ ٝاٌُشق ػٖ اُلشٝم ك٢ دسعخ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد 
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ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت اُز٢ رؼضٟ ُٔزـ٤ش )اُخجشح، ٗٞع ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ 

 أُذاسط، أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ(.

ٝرْ روغ٤ْ ا٫عزجبٗخ ئ٠ُ هغ٤ٖٔ اُوغْ ا٧ٍٝ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُج٤بٗبد ا٤ُٝ٧خ ُِٔشبس٤ًٖ 

ٝعإا٤ُٖ ػٖ ٓٔبسعخ أٗشطخ اُِؼت، ٝاُوغْ اُضب٢ٗ ٣زؼٖٔ خٔظ ٓؾبٝس رخض أُٜبساد 

 ُِؼت ٢ٛٝ:ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ػٞء أٗشطخ ا

أُؾٞس ا٧ٍٝ: ٓغزٟٞ ٜٓبسح اُزٞاطَ ُذٟ رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ  .1

 ( كوشاد.1اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، ٣ٝؾز١ٞ ٛزا أُؾٞس ػ٠ِ )

أُؾٞس اُضب٢ٗ: ٓغزٟٞ ٜٓبسح اُزؼبٕٝ ُذٟ رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت  .0

 ( كوشاد.1أُؾٞس ػ٠ِ )ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، ٣ٝؾز١ٞ ٛزا 

أُؾٞس اُضبُش: ٓغزٟٞ ٜٓبسح ئرجبع اُزؼ٤ِٔبد ُذٟ رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء  .2

 ( كوشاد.7أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، ٣ٝؾز١ٞ ٛزا أُؾٞس ػ٠ِ )

أُؾٞس اُشاثغ: ٓغزٟٞ ٜٓبسح ؽِت ا٩رٕ ُذٟ رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ  .4

 ( كوشاد.7ٓؼِٔبرٜٖ، ٣ٝؾز١ٞ ٛزا أُؾٞس ػ٠ِ ) اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش

أُؾٞس اُخبٓظ: ٓغزٟٞ ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ُذٟ رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢  .2

 ( كوشاد.1ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، ٣ٝؾز١ٞ ٛزا أُؾٞس ػ٠ِ )

 ( كوشح.42ٝثزُي ثِؾ ػذد ع٤ٔغ كوشاد ا٫عزجبٗخ ػ٠ِ )

ا٫عزجبٗخ اخزبسد اُجبؽضخ ٓو٤بط ٤ٌُشد اُخٔبع٢ اُز١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ُٝو٤بط اعئِخ 

خ٤بساد ُلظ٤خ ٢ٛٝ)ٓٞاكن ثشذح، ٓٞاكن، ٓؾب٣ذ، ؿ٤ش ٓٞاكن، ؿ٤ش ٓٞاكن ثشذح( ٣ٝوبثِٚ 

اُزوذ٣شاد ا٤ٌُٔخ اُزب٤ُخ: )ٓٞاكن ثشذح = خٔظ دسعبد، ٓٞاكن = اسثغ دسعبد، ٓؾب٣ذ = 

كن ثشذح = دسعخ ٝاؽذح( روّٞ أُؼِٔخ ص٬س دسعبد، ؿ٤ش ٓٞاكن = دسعز٤ٖ، ؿ٤ش ٓٞا

ثٞػغ ػ٬ٓخ ٧ؽذ اُخ٤بساد أُٞعٞدح ٌَُ كوشح ٖٝٓ صْ ٗغٔغ ٛزٙ اُذسعبد ُزؾذ٣ذ اُذسعخ 

اُٜ٘بئ٤خ ُِٔشبسًبد ٝاُز٢ ٖٓ خ٬ُٜب ٗؾٌْ ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ 

 اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ. 

 ببث الاسخببَت:صذق وث

 أولاً: انصذق: 

 ُِزؾون ٖٓ طذم ا٫عزجبٗخ اُؾب٤ُخ رْ ا٫ػزٔبد ػ٠ِ:

  :)ًٍُانصذق انظبهشٌ )صذق انًحكFace Validity   

ؽ٤ش رْ ػشع ا٫عزجبٗخ ػ٠ِ ػذد ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ اُخجشاء ٝأُزخظظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ 

ٖٓ ؽ٤ش: اسرجبؽ ًَ ػجبسح ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٝؽِت ْٜٓ٘ دساعخ ا٫عزجبٗخ ٝئثذاء آسائْٜ ك٤ٜب 

ٖٓ ػجبسارٜب ثبُجؼذ أُ٘ز٤ٔخ ئ٤ُٚ، ٝٓذٟ ٝػٞػ اُؼجبساد ٝع٬ٓخ ط٤بؿزٜب اُِـ٣ٞخ 

% كأًضش( ٨ُخز ٬ٓٝ12ءٓزٜب ُزؾو٤ن اُٜذف اُز١ ٝػؼذ ٖٓ أعِٚ، ٝهذ رْ اػزٔبد اُ٘غجخ )

ثشأ١ أُؾ٤ٌٖٔ، ٝهذ هذّ أُؾٌٕٔٞ ٬ٓؽظبد ه٤ٔخ أكبدد اُجؾش، ٝآصشد ا٫عزجبٗخ، 

ٝعبػذد ػ٠ِ ئخشاعٜب ثظٞسح ع٤ذح، ؽ٤ش رْ ا٩ثوبء ػ٠ِ ع٤ٔغ اُؼجبساد ٓغ ثؼغ 

 اُزؼذ٬٣د اُز٢ رْ ئعشاؤٛب ع٤ٔؼبً.
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  :ا٫رغبم اُذاخ٢ِInternal Consistency 

رْ ًزُي اُزؾون ٖٓ ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ُؼجبساد ا٫عزجبٗخ ٝرُي ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ 

ك٢ ؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ  Pearson Correlation Coefficientاسرجبؽ ث٤شعٕٞ 

دسعخ ًَ ػجبسح ٖٓ ػجبساد ا٫عزجبٗخ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ أُ٘ز٤ٔخ ئ٤ُٚ اُؼجبسح ثؼذ ؽزف 

دسعخ اُؼجبسح ٖٓ دسعخ اُجؼذ، ٝرُي ُِزأًذ ٖٓ ٓذٟ رٔبعي ٝرغبٗظ ػجبساد ًَ ثؼذ ك٤ٔب 

 ٢:ث٤ٜ٘ب، كٌبٗذ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ ك٢ اُزبُ

(: يؼبيلاث الاسحببط بٍُ دسجبث ػببساث الاسخببَت وانذسجت انكهُت نهبؼذ انًُخًُت 2جذول )

 إنُه انؼببسة بؼذ حزف دسجت انبؼذ يُهب

 ا٫سرجبؽ ّ ا٫سرجبؽ ّ ا٫سرجبؽ ّ ا٫سرجبؽ ّ ا٫سرجبؽ ّ

 ٜٓبسح اُزؼبٕٝ ٜٓبسح اُزٞاطَ
ٜٓبسح ئرجبع 

 اُزؼ٤ِٔبد

ٜٓبسح ؽِت 

 ا٩رٕ

ػ٬هبد ٓغ  ٜٓبسح ث٘بء

 ا٥خش٣ٖ

1 2.222** 1 2.211** 1 2.117** 1 2.121** 1 2.117** 

0 2.101** 0 2.717** 0 2.721** 0 2.122** 0 2.701** 

2 2.144** 2 2.727** 2 2.124** 2 2.112** 2 2.124** 

4 2.211** 4 2.111** 4 2.711** 4 2.101** 4 2.724** 

2 2.741** 2 2.722** 2 2.721** 2 2.111** 2 2.121** 

1 2.707** 1 2.141** 
1 2.172** 1 2.122** 

1 2.111** 

7 2.417** 7 2.171** 7 2.122** 

1 2.700** 1 2.721** 
7 2.741** 7 2.110** 

1 2.711** 

1 2.711** 1 2.277** 1 2.724** 

، ٝٓغزٟٞ 22 ؛ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ؽغْ ػ٤٘خ2.21** داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 2.4110رغب١ٝ  2.21

٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعبد ػجبساد ًَ ثؼذ ٖٓ 

أثؼبد ا٫عزجبٗخ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ أُ٘ز٤ٔخ ئ٤ُٚ اُؼجبسح ثؼذ ؽزف دسعخ اُؼجبسح ٜٓ٘ب 

بٗظ ٝٛٞ ٓب ٣إًذ ارغبم ٝرغ 2.21ٓؼب٬ٓد اسرجبؽ ٓٞعجخ ٝداُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 ػجبساد ًَ ثؼذ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ٝرٔبعٌٜب ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ.

رْ ًزُي اُزؾون ٖٓ ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ث٤ٖ أثؼبد ا٫عزجبٗخ ٝرُي ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ 

ك٢ ؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ  Pearson Correlation Coefficientاسرجبؽ ث٤شعٕٞ 

ٗخ ثؼذ اعزجؼبد دسعخ اُجؼذ ٜٓ٘ب ٝرُي دسعخ ًَ ثؼذ ٖٓ أثؼبد ا٫عزجبٗخ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٬ُعزجب

ُِزأًذ ٖٓ ٓذٟ رٔبعي ٝرغبٗظ ا٧ثؼبد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب، كٌبٗذ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ 

 ك٢ اُزب٢ُ:
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(: يؼبيلاث الاسحببط بٍُ دسجبث أبؼبد الاسخببَت وانذسجت انكهُت نلاسخببَت بؼذ 3جذول )

 اسخبؼبد دسجت انبؼذ يُهب

 ا٧ثؼبد
ٜٓبسح 

 اُزٞاطَ

ٜٓبسح 

 اُزؼبٕٝ

ٜٓبسح ئرجبع 

 اُزؼ٤ِٔبد

ٜٓبسح ؽِت 

 ا٩رٕ

ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد 

 ٓغ ا٥خش٣ٖ

ٓؼبَٓ 

 ا٫سرجبؽ
2.724** 2.114** 2.122** 2.110** 2.122** 

 2.21** داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ ثؼذ ٖٓ أثؼبد 

ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٬ُعزجبٗخ ثؼذ اعزجؼبد دسعخ اُجؼذ ٓؼب٬ٓد اسرجبؽ ٓٞعجخ ٝداُخ ا٫عزجبٗخ 

 ، ٝٛٞ ٓب ٣إًذ رٔبعي ٝرغبٗظ ا٧ثؼبد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب.2.21ئؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

 ثبَُبً: انثببث:

رْ اُزؾون ٖٓ صجبد دسعبد ا٫عزجبٗخ اُؾب٤ُخ ٝأثؼبدٛب اُلشػ٤خ ثبعزخذاّ ٓؼبَٓ 

 McDonald'sٝٓؼبَٓ صجبد أٝٓغب ٌُٔذٝٗبُذص  Cronbach's Alphaجبؿ صجبد أُلب ٌُشٝٗ

Omega  :كٌبٗذ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ 

 (: ٓؼب٬ٓد صجبد دسعبد ا٫عزجبٗخ ٝأثؼبدٛب اُلشػ٤خ4عذٍٝ )

 أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ

 ا٧ثؼبد
ٓؼبَٓ صجبد 

 أُلب
 ٓؼبَٓ صجبد أٝٓغب

 2.171 2.112 ٜٓبسح اُزٞاطَ

 2.110 2.111 ٜٓبسح اُزؼبٕٝ

 2.111 2.121 ٜٓبسح ئرجبع اُزؼ٤ِٔبد

 2.122 2.122 ٜٓبسح ؽِت ا٩رٕ

 2.121 2.127 ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ

 2.177 2.177 صجبد ا٫عزجبٗخ ًٌَ

٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ٬ُعزجبٗخ اُؾب٤ُخ ٝأثؼبدٛب اُلشػ٤خ ٓؼب٬ٓد صجبد 

ٝعبء  2.177ٓشرلؼخ ٝٓوجُٞخ ئؽظبئ٤ب؛ً ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد أُلب ٬ُعزجبٗخ ًٌَ 

ٓؼبَٓ صجبد أٝٓغب ٓغب٣ٝبً ُ٘لظ اُو٤ٔخ، ٝرشاٝؽذ ٓؼب٬ٓد صجبد ا٧ثؼبد اُلشػ٤خ ٬ُعزجبٗخ 

٢ٛٝ ٓؼب٬ٓد صجبد ٓشرلؼخ، ٝٓٔب عجن ٣زؼؼ إٔ ٬ُعزجبٗخ ، 2.122ٝ 2.171ث٤ٖ 

ٓإششاد ئؽظبئ٤خ ع٤ذح )اُظذم، اُضجبد( ٣ٝزأًذ ٖٓ رُي ط٬ؽ٤خ اعزخذآٜب ك٢ اُجؾش 

 اُؾب٢ُ.

٣ٝغت ٬ٓؽظخ أٗٚ رزْ ا٫عزغبثخ ُؼجبساد ا٫عزجبٗخ اُؾب٤ُخ ك٢ ًَ ثؼذ ٖٓ أثؼبدٛب 

خ ٢ٛ )ؿ٤ش ٓٞاكن ثشذح، ؿ٤ش ٓٞاكن، ٓؾب٣ذ، ثإٔ ٣زْ ا٫خز٤بس ث٤ٖ خٔغخ اخز٤بساد ٬ُعزغبث

( ػ٠ِ اُزشر٤ت، ٝاُذسعخ أُشرلؼخ ك٢ 2، 4، 2، 0، 1ٓٞاكن، ٓٞاكن ثشذح( ُزوبثَ اُذسعبد )

أ١ ػجبسح أٝ ثؼذ ك٢ ا٫عزجبٗخ رؼجش ػٖ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُزؾون، ٝرْ ا٫ػزٔبد ػ٠ِ أُؾٌبد 

٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ أُٞػؾخ ك٢ اُغذٍٝ أدٗبٙ ك٢ رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا
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ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ، ٝرُي ث٘بءً ػ٠ِ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ 

 ُِؼجبساد ٝأُزٞعطبد اُٞص٤ٗخ ٨ُثؼبد:

(: يحكبث ححذَذ يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ضىء 5جذول )

 أَشطت انهؼب يٍ وجهت َظش يؼهًبحهٍ

 دسعخ اُزؾون أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِؼجبسح أٝ أُزٞعؾ اُٞص٢ٗ ُِجؼذ

 ػؼ٤ق عذاً  1.1أهَ ٖٓ 

 ػؼ٤لخ ٧0.1هَ ٖٓ  1.1ٖٓ 

 ٓزٞعطخ ٧2.4هَ ٖٓ  0.1ٖٓ 

 ٓشرلؼخ ٧4.0هَ ٖٓ  2.4ٖٓ 

 ٓشرلؼخ عذاً  كأًضش 4.0ٖٓ 

 خبيسب: الأسبنُب الإحصبئُت انًسخخذيت: 

ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ رْ اعزخذاّ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٧عب٤ُت ا٩ؽظبئ٤خ ثبعزخذاّ اُؾضٓخ 

 ًبُزب٢ُ: SPSSا٫ؽظبئ٤خ ك٢ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ 

 أولاً: نهخأكذ يٍ صذق وثببث الاسخببَت انًسخخذيت فٍ انبحث انحبنٍ حى اسخخذاو:

م ك٢ اُزأًذ ٖٓ طذم ا٫رغبPearson Correlation ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ   -1

 اُذاخ٢ِ ُؼجبساد ا٫عزجبٗخ ٝأثؼبدٛب اُلشػ٤خ.

ٝٓؼبَٓ صجبد أٝٓغب ٌُٔذٝٗبُذص  Cronbach's Alphaٓؼبَٓ صجبد أُلب ٌُشٝٗجبؿ  -0

McDonald's Omega .ك٢ اُزأًذ ٖٓ صجبد دسعبد ا٫عزجبٗخ ٝأثؼبدٛب اُلشػ٤خ 

 ثبَُبً: نلإجببت ػٍ أسئهت انبحث حى اسخخذاو:

: ك٢ اٌُشق ػٖ ٓغزٟٞ Std. Deviationٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ  Meanأُزٞعطبد  -1

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش 

 ٓؼِٔبرٜٖ.

ك٢ رؾذ٣ذ دسعخ ٓٔبسعخ ٓؼِٔبد  Percentٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ  Frequenciesاُزٌشاساد  -0

 رٜٖ.رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٧ٗشطخ اُِؼت ٓغ ر٤ِٔزا

ك٢ اٌُشق ػٖ ٓذٟ اخز٬ف  One Way ANOVAاخزجبس رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أؽبد١ ا٫رغبٙ  -2

ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش 

 ٓؼِٔبرٜٖ ثبخز٬ف )ع٘ٞاد اُخجشح، أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ(.

ك٢ اٌُشق ػٖ  Independent Samples T-Testاخزجبس "د" ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ  -4

ٓذٟ اخز٬ف ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت 

 ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ ثبخز٬ف )اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ(.
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 َخبئج انبحث ويُبلشخهب:

 أولاً: َخبئج انسؤال الأول:
رٝاد ا٩ػبهخ  ٣٘ض اُغإاٍ ا٧ٍٝ ُِجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ "ٓب دسعخ ٓٔبسعخ ٓؼِٔبد

 اُلٌش٣خ ٧ٗشطخ اُِؼت ٓغ ر٤ِٔزارٜٖ؟".

ُٝ٪عبثخ ػٖ ٛزا اُغإاٍ رْ ؽغبة اُزٌشاساد ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ ٫عزخذاّ أُؼِٔبد 

٧ٗشطخ اُِؼت ٓغ ر٤ِٔزارٜٖ رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٓغ ٬ٓؽظخ إٔ أُؼِٔخ ٣ٌٜٔ٘ب ا٫خز٤بس 

 ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ:أًضش ٖٓ ٗشبؽ، كٌبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ 

(: انخكشاساث وانُسب انًئىَت لاسخخذاو انًؼهًبث لأَشطت انهؼب يغ حهًُزاحهٍ 6جذول )

 رواث الإػبلت انفكشَت

 اُزشر٤ت اُ٘غجخ اُزٌشاس أٗشطخ اُِؼت

 0 %24.10 21 ٗشبؽ اُِؼت اُزخ٢ِ٤

 1 %10.14 10 ٗشبؽ اُِؼت اُجذ٢ٗ

 2 %21.02 22 ٗشبؽ اُِؼت اُذسا٢ٓ

 4 %22.21 24 اُِؼت اُج٘بئ٢ٗشبؽ 

 2 %02.22 01 أٗشطٚ أخشٟ

ٝٓٔب عجن ٣زؼؼ إٔ أػ٠ِ أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ؽ٤ش ٓٔبسعخ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ 

اُلٌش٣خ ُٜب ٓغ ر٤ِٔزارٜٖ ٛٞ ٗشبؽ اُِؼت اُجذ٢ٗ، ٤ِ٣ٚ ٗشبؽ اُِؼت اُزخ٢ِ٤، ٤ِ٣ٚ ٗشبؽ اُِؼت 

 اُذسا٢ٓ، صْ ٗشبؽ اُِؼت اُج٘بئ٢.

 انثبٍَ:َخبئج انسؤال 
ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ٣٘ض اُغإاٍ اُضب٢ٗ ُِجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ "ٓب 

 ؟".ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ

رْ ؽغبة أُزٞعطبد ٝا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٫عزغبثبد أُؼِٔبد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ 

ٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ ًَ ػجبسح ٖٓ ػجبساد ا٫عزجبٗخ ٝأُزؼِوخ ث

، ٝرُي ُزؾذ٣ذ دسعخ اُزؾون ٌَُ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ

 ػجبسح ٖٓ ٛزٙ اُؼجبساد، كٌبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ ك٢ اُزب٢ُ:

 انبؼذ الأول: يهبسة انخىاصم: (1)

لاسخجبببث انًؼهًبث ػُُت انبحث حىل (: انًخىسطبث والاَحشافبث انًؼُبسَت 7جذول )

يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ضىء أَشطت انهؼب فًُب َخؼهك 

 بًهبسة انخىاصم

 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

1 
٣زٞاطَ ُلظ٤بً ٓغ ا٥خش٣ٖ أص٘بء اُِؼت ًاُوبء 

 ث٘لغٚاُزؾ٤خ ػ٤ِْٜ ٝاُزؼش٣ق 
4.022 2.714 

ٓشرلؼخ 

 عذاً 
2 

 1ٓشرلؼخ  2.112 ٣4.211زٞاطَ عغذ٣بً ٓغ ا٥خش٣ٖ أص٘بء اُِؼت ًب٫ثزغبٓخ  0
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 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

 عذاً  ُْٜ

 2.171 4.022 ٣ظٜش اُز٤ِٔز اٛزٔبٓٚ ثب٥خش٣ٖ أص٘بء اُِؼت 2
ٓشرلؼخ 

 عذاً 
0 

 1 ٓشرلؼخ 2.114 2.122 ٣شاػ٢ ٓشبػش ا٥خش٣ٖ أص٘بء اُِؼت 4

2 
اُزأهِْ ثغُٜٞٚ ٓغ اُز٤ٓ٬ز ا٥خش٣ٖ أص٘بء ٣غزط٤غ 

 اُِؼت
 2 ٓشرلؼخ 2.712 4.171

1 
٣زؼشف ػ٠ِ ص٬ٓئٚ اُغذد ٣ٝزؾذس ٓؼْٜ أص٘بء 

 اُِؼت
 7 ٓشرلؼخ 2.142 4.207

 1 ٓشرلؼخ 1.222 2.722 ٫ ٣زؾذس ثأُلبظ ؿ٤ش ٫ئوخ أص٘بء اُِؼت ٓغ ص٬ٓءٙ 7

1 
 ٣زؼِْ ٖٓ خ٬ٍ اُِؼت شٌش ٖٓ ٣وذّ ُٚ خذٓخ أٝ

 ٓغبػذح
 1 ٓشرلؼخ 2.722 4.142

 4 ٓشرلؼخ 2.174 4.171 ٣شبسى ص٬ٓئٚ ك٢ اُؾٞاس أص٘بء اُِؼت 1

اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد 

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب ٣زؼِن 

 ثٜٔبسح اُزٞاطَ

 ٓشرلؼخ 2.717 4.124

 :َخضح يٍ انجذول انسببك أٌ

ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب 

، ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ  يشحفؼت٣زؼِن ثٜٔبسح اُزٞاطَ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٓزؾون ثذسعخ 

 2، أٓب ثشإٔ اُؼجبساد اُلشػ٤خ ك٢ ٛزا اُجؼذ كغبءد 2.717اٗؾشاف ٓؼ٤بس١  4.124

، ؽ٤ش  يشحفؼتػجبساد ٜٓ٘ب ٓزؾووخ ثذسعخ  1، ٝيشحفؼت جذاً ػجبساد ٜٓ٘ب ٓزؾووخ ثذسعخ 

، ٝعبءد اُؼجبساد ٓشرجخ ك٢ اُغذٍٝ ؽغت 4.211ٝ 2.722رشاٝؽذ ه٤ْ أُزٞعطبد ث٤ٖ 

دسعخ اُزؾون ٓغ ٬ٓؽظخ أٗٚ ك٢ ؽبُخ رغب١ٝ أُزٞعطبد رٌٕٞ ا٣ُٞٝ٧خ ك٢ اُزشر٤ت ُِؼجبسح 

 أػ٠ِ ك٢ ا٫عزغبثبد.راد ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ا٧هَ ٝاُز١ ٣ذٍ ػ٠ِ ارلبم ٝرغبٗظ 

 انبؼذ انثبٍَ: يهبسة انخؼبوٌ: (2)

(: انًخىسطبث والاَحشافبث انًؼُبسَت لاسخجبببث انًؼهًبث ػُُت انبحث حىل 8جذول )

يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ضىء أَشطت انهؼب فًُب َخؼهك 

 بًهبسة انخؼبوٌ

 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

1 
رض٣ذ كشص ٓشبسًخ اُز٤ِٔز ٓغ ا٥خش٣ٖ أص٘بء 

 اُِؼت
4.402 2.212 

ٓشرلؼخ 

 عذاً 
1 

 2 ٓشرلؼخ 2.114 4.124 ٣زجبدٍ اُز٤ِٔز أدٝاد اُِؼت ٓغ ص٬ٓئٚ 0
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 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

2 
٣لؼَ أُشبسًخ ك٢ أٗشطخ اُِؼت اُغٔبػ٤خ ػٖ 

 اُلشد٣خ
4.011 2.702 

ٓشرلؼخ 

 عذاً 
0 

4 
ا٥خش٣ٖ ػ٘ذ اُؾبعخ أص٘بء ٣طِت أُغبػذح ٖٓ 

 اُِؼت
 4 ٓشرلؼخ 2.724 4.211

 1 ٓشرلؼخ 2.101 2.712 ٣شبسى اُز٤ِٔز أهشاٗٚ ثبُِؼت ثأُؼبثٚ اُخبطخ 2

1 
٣زؼبٕٝ ٓغ ص٬ٓئٚ ك٢ رشر٤ت أٌُبٕ ثؼذ ا٫ٗزٜبء 

 ٖٓ اُِؼت
 2 ٓشرلؼخ 2.122 4.211

7 
٣شؽت ثاػطبء ص٤ِٓٚ ا٧ُٞإ اُخبطخ ثٚ ك٢ ٗشبؽ 

 ٝاُز٣ِٖٞاُشعْ 
 7 ٓشرلؼخ 2.122 2.111

1 
٣غبػذ ٖٓ ٣طِت ٓغبػذرٚ ك٢ اُ٘ضٍٝ أٝ اُطِٞع 

 ػ٠ِ ا٧ُؼبة اُز٢ رزطِت رُي
 1 ٓشرلؼخ 2.777 2.111

1 
٣جبدس ك٢ روذ٣ْ أُغبػذح ُض٬ٓئٚ أص٘بء اُِؼت دٕٝ 

 إٔ ٣طِت ٓ٘ٚ رُي
 1 ٓشرلؼخ 2.121 2.127

ُزٝاد اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب ٣زؼِن 

 ثٜٔبسح اُزؼبٕٝ

 ٓشرلؼخ 2.721 4.272

 :َخضح يٍ انجذول انسببك أٌ

ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب 

٣زؼِن ثٜٔبسح اُزؼبٕٝ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٓزؾون ثذسعخ ٓشرلؼخ ، ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ 

ٖٓ  0، أٓب ثشإٔ اُؼجبساد اُلشػ٤خ ك٢ ٛزا اُجؼذ كغبءد 2.721اٗؾشاف ٓؼ٤بس١  4.272

، ؽ٤ش يشحفؼتػجبساد ٜٓ٘ب ٓزؾووخ ثذسعخ  7، ٝت جذاً يشحفؼاُؼجبساد ٜٓ٘ب ٓزؾووخ ثذسعخ 

، ٝعبءد اُؼجبساد ٓشرجخ ك٢ اُغذٍٝ ؽغت 4.402ٝ 2.712رشاٝؽذ ه٤ْ أُزٞعطبد ث٤ٖ 

دسعخ اُزؾون ٓغ ٬ٓؽظخ أٗٚ ك٢ ؽبُخ رغب١ٝ أُزٞعطبد رٌٕٞ ا٣ُٞٝ٧خ ك٢ اُزشر٤ت ُِؼجبسح 

 ٝرغبٗظ أػ٠ِ ك٢ ا٫عزغبثبد.راد ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ا٧هَ ٝاُز١ ٣ذٍ ػ٠ِ ارلبم 

 انبؼذ انثبنث: يهبسة إحببع انخؼهًُبث: (3)

(: انًخىسطبث والاَحشافبث انًؼُبسَت لاسخجبببث انًؼهًبث ػُُت انبحث حىل 9جذول )

يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ضىء أَشطت انهؼب فًُب َخؼهك 

 بًهبسة إحببع انخؼهًُبث

 ٞعؾأُز اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

 2 ٓشرلؼخ 2.122 2.101 ٣ِزضّ اُز٤ِٔز ثذٝسٙ أص٘بء ٗشبؽ اُِؼت 1

 2 ٓشرلؼخ 2.111 2.127 ٣ؾزشّ دٝس ص٬ٓئٚ ك٢ اُِؼت ٣ٝ٘زظش دٝسٙ 0

 4 ٓشرلؼخ 2.171 ٣2.127زغ٘ت اُز٤ِٔز اخزشام هٞا٤ٖٗ اُِؼت اُز٢ ٣ؾذدٛب  2
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 ٞعؾأُز اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

 أُؼِْ

 2.111 4.022 اُز٤ِٔز رٞع٤ٜبد أُؼِْ/ح اُشل٤ٜخ أص٘بء اُِؼت٣زجغ  4
ٓشرلؼخ 

 عذاً 
0 

 7 ٓشرلؼخ 1.021 2.411 ٣زجغ اُز٤ِٔز اُزؼ٤ِٔبد أٌُزٞثخ أص٘بء اُِؼت 2

1 
٣طِت أُغبػذح ٖٓ ا٥خش٣ٖ ػ٘ذ اُؾبعخ أص٘بء 

 اُِؼت
4.014 2.122 

ٓشرلؼخ 

 عذاً 
1 

 1 ٓشرلؼخ 2.110 2.101 أص٘بء اُِؼت٣٘لز ٓب ٣طِت ٓ٘ٚ أُؼِْ/ح ٖٓ أٍٝ ٓشح  7

اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد 

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب ٣زؼِن 

 ثٜٔبسح ارجبع اُزؼ٤ِٔبد

 ٓشرلؼخ 2.121 2.112

 :َخضح يٍ انجذول انسببك أٌ

ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب 

، ثٔزٞعؾ يشحفؼت ٣زؼِن ثٜٔبسح ئرجبع اُزؼ٤ِٔبد ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٓزؾون ثذسعخ 

، أٓب ثشإٔ اُؼجبساد اُلشػ٤خ ك٢ ٛزا اُجؼذ كغبءد 2.121اٗؾشاف ٓؼ٤بس١  2.112ٝص٢ٗ 

، ؽ٤ش يشحفؼت ػجبساد ٓزؾووخ ثذسعخ  2، ٝفؼت جذاً يشحٜٓ٘ب ػجبسربٕ ٓزؾووخ ثذسعخ 

، ٝعبءد اُؼجبساد ٓشرجخ ك٢ اُغذٍٝ ؽغت 4.014ٝ 2.411رشاٝؽذ ه٤ْ أُزٞعطبد ث٤ٖ 

دسعخ اُزؾون، ٓغ ٬ٓؽظخ أٗٚ ك٢ ؽبُخ رغب١ٝ أُزٞعطبد رٌٕٞ ا٣ُٞٝ٧خ ك٢ اُزشر٤ت 

 ٗظ أػ٠ِ ك٢ ا٫عزغبثبد.ُِؼجبسح راد ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ا٧هَ ٝاُز١ ٣ذٍ ػ٠ِ ارلبم ٝرغب

 انبؼذ انشابغ: يهبسة طهب الإرٌ: (4)

(: انًخىسطبث والاَحشافبث انًؼُبسَت لاسخجبببث انًؼهًبث ػُُت انبحث حىل 11جذول )

يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ضىء أَشطت انهؼب فًُب َخؼهك 

 بًهبسة طهب الإرٌ

 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

1 
٣طِت اُز٤ِٔز ا٩رٕ ػ٘ذ سؿجزٚ ك٢ اُِؼت 

 ثِؼجخ ٓؼ٤٘خ
 2 ٓشرلؼخ 2.122 2.114

0 
٣ز٤ؼ اُِؼت كشطخ اعزخذاّ اُز٤ِٔز ٨ُُلبظ 

 أُ٘بعجخ ٓضَ "ُٞ عٔؾذ، ٖٝٓ كؼِي ٝ..."
 0 ٓشرلؼخ 2.171 4.221

2 
٣طِت ا٧رٕ ػ٘ذٓب ٣ش٣ذ اُِؼت ٓغ ص٬ٓئٚ 

 ثِؼجخ ٓب
 2 ٓشرلؼخ 2.112 4.211

 4 ٓشرلؼخ 2.122 ٣2.111ؾشص ػ٠ِ ؽِت ا٧رٕ ٖٓ أُؼِْ/ح  4
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 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

 ُِٔشبسًخ ك٢ أٗشطخ اُِؼت

2 
٣غزأرٕ اُز٤ِٔز ص٬ٓئٚ ك٢ اعزخذاّ أُؼبثْٜ 

 اُخبطخ
 7 ٓشرلؼخ 2.172 2.141

1 
٣ؾشص ػ٠ِ ؽِت ا٧رٕ ٖٓ أُؼِْ/ح ُِذخٍٞ 

 ٝاُخشٝط ٖٓ هبػخ أٗشطخ اُِؼت
 1 ٓشرلؼخ 2.122 4.271

7 
٣٘زظش دٝسٙ ثٜذٝء ئ٠ُ إٔ ٣أرٕ ُٚ أُؼِْ 

 ثبُِؼت
 1 ٓشرلؼخ 2.102 2.121

اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 

ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت 

 ك٤ٔب ٣زؼِن ثٜٔبسح ؽِت ا٩رٕ

 ٓشرلؼخ 2.122 2.111

 :َخضح يٍ انجذول انسببك أٌ

ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب 

، ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ يشحفؼت٣زؼِن ثٜٔبسح ؽِت ا٩رٕ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٓزؾون ثذسعخ 

، أٓب ثشإٔ اُؼجبساد اُلشػ٤خ ك٢ ٛزا اُجؼذ كغبءد ع٤ٔؼٜب 2.122اٗؾشاف ٓؼ٤بس١  2.111

، ٝعبءد 4.271ٝ 2.141ؽذ ه٤ْ أُزٞعطبد ث٤ٖ ، ؽ٤ش رشاٝيشحفؼتٓزؾووخ ثذسعخ 

 اُؼجبساد ك٢ اُغذٍٝ ٓشرجخ ؽغت دسعخ اُزؾون.

 انبؼذ انخبيس: يهبسة بُبء ػلالبث يغ اِخشٍَ: (5)

(: انًخىسطبث والاَحشافبث انًؼُبسَت لاسخجبببث انًؼهًبث ػُُت انبحث حىل 11جذول )

ىء أَشطت انهؼب فًُب َخؼهك يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ض

 بًهبسة بُبء ػلالبث يغ اِخشٍَ

 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

1 
٣جبدس ثبُزشؽ٤ت ثض٬ٓئٚ أص٘بء اُِؼت ٓضَ: ئُوبء 

 اُزؾ٤خ أٝ ثب٫ثزغبٓخ
 2 ٓشرلؼخ 2.722 4.171

 1 ٓشرلؼخ 2.112 2.120 ٣ؼشف اُز٤ِٔز ث٘لغٚ أص٘بء اُِؼت 0

 2 ٓشرلؼخ 2.711 4.271 ٣زؼشف اُز٤ِٔز ػ٠ِ ص٬ٓئٚ أص٘بء اُِؼت 2

4 
رضداد كشطخ اُؾٞاس ث٤ٖ اُز٤ِٔز ٝص٬ٓئٚ أص٘بء 

 اُِؼت
4.002 2.744 

ٓشرلؼخ 

 عذاً 
1 

2 
٣زٌٖٔ ٖٓ أُ٘بهشخ ٝاُؾٞاس ٓغ أُؼِْ/ح أص٘بء ٗشبؽ 

 اُِؼت
 4 ٓشرلؼخ 2.121 4.127

1 
ٝأُؼ٤ِٖٔ أص٘بء ٣ؾزشّ آساء ا٥خش٣ٖ ٓضَ اُض٬ٓء 

 اُِؼت
 1 ٓشرلؼخ 2.111 2.112
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 أُزٞعؾ اُؼجبساد ّ
ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

7 
٣ؾشص اُز٤ِٔز ػ٠ِ ػذّ ٓؼب٣وخ ص٬ٓئٚ أص٘بء 

 اُِؼت
 7 ٓشرلؼخ 2.141 2.122

 0 ٓشرلؼخ 2.740 4.111 ٣ٌٕٞ طذاهبد أص٘بء أٗشطخ اُِؼت أُزؼذدح 1

 1 ٓشرلؼخ 2.121 4.221 ٣ؾبكع ػ٠ِ ػ٬هبرٚ ٓغ ص٬ٓئٚ أص٘بء ٝثؼذ اُِؼت 1

ا٤ٌُِخ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد اُذسعخ 

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب ٣زؼِن 

 ثٜٔبسح ث٘بء ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ

 ٓشرلؼخ 2.101 4.211

 :َخضح يٍ انجذول انسببك أٌ

ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ك٤ٔب 

، يشحفؼت٣زؼِن ثٜٔبسح ث٘بء ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٓزؾون ثذسعخ 

، أٓب ثشإٔ اُؼجبساد اُلشػ٤خ ك٢ ٛزا اُجؼذ 2.101اٗؾشاف ٓؼ٤بس١  4.11ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ 

، ٝعبءد ثبه٢ اُؼجبساد ٓزؾووخ ثذسعخ يشحفؼت جذاً ثذسعخ كغبءد ٜٓ٘ب ػجبسح ٝاؽذح ٓزؾووخ 

، ٝعبءد اُؼجبساد ٓشرجخ ك٢ 4.002ٝ 2.120، ؽ٤ش رشاٝؽذ ه٤ْ أُزٞعطبد ث٤ٖ يشحفؼت

 اُغذٍٝ ؽغت دسعخ اُزؾون.

ٝٓغَٔ ٓب رْ اُزٞطَ ئ٤ُٚ ٖٓ ٗزبئظ ك٢ ئعبثخ اُغإاٍ اُضب٢ٗ ُِجؾش اُؾب٢ُ ٝأُزؼِن 

ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ثٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 

 أُؼِٔبد ٣ٌٖٔ رِخ٤ظٚ ك٢ اُغذٍٝ اُزب٢ُ:

(: يسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نزواث الإػبلت انفكشَت فٍ ضىء أَشطت انهؼب 12جذول )

 يٍ وجهت َظش انًؼهًبث

 أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ
أُزٞعؾ 

 اُٞص٢ٗ

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُزؾون
 اُزشر٤ت

 1 ٓشرلؼخ 2.717 4.124 ٜٓبسح اُزٞاطَ

 0 ٓشرلؼخ 2.721 4.272 ٜٓبسح اُزؼبٕٝ

 2 ٓشرلؼخ 2.121 2.112 ٜٓبسح ارجبع اُزؼ٤ِٔبد

 4 ٓشرلؼخ 2.122 2.111 ٜٓبسح ؽِت ا٩رٕ

 2 ٓشرلؼخ 2.101 4.211 ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ

اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔغزٟٞ أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ
 ٓشرلؼخ 2.101 4.201

 ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن ٣زؼؼ إٔ:

ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ 

ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  4.201ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ يشحفؼت ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٓزؾون ثذسعخ 

، ؽ٤ش عبء ك٢ اُزشر٤ت يشحفؼت، ٝعبءد ا٧ثؼبد اُلشػ٤خ ع٤ٔؼٜب ٓزؾووخ ثذسعخ 2.101
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، ٝك٢ اُزشر٤ت 2.717ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  4.124ا٧ٍٝ ٜٓبسح اُزٞاطَ ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ 

، ٝك٢ 2.721ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  4.272اُضب٢ٗ عبءد ٜٓبسح اُزؼبٕٝ ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ 

ٝاٗؾشاف  4.211اُزشر٤ت اُضبُش عبءد ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ 

 2.111اُزشر٤ت اُشاثغ عبءد ٜٓبسح ؽِت ا٩رٕ ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ ، ٝك٢ 2.101ٓؼ٤بس١ 

، ٝك٢ اُزشر٤ت اُخبٓظ ٝا٧خ٤ش عبءد ٜٓبسح ارجبع اُزؼ٤ِٔبد 2.122ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 

 .2.121ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  2.112ثٔزٞعؾ ٝص٢ٗ 

 ثبَُبً: َخبئج انسؤال انثبنث:
ُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ ٣٘ض اُغإاٍ اُضبُش ُِجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ "َٛ رٞعذ كشٝم راد د٫ 

دسعخ رو٤٤ْ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء 

 رؼضٟ ُٔزـ٤شاد )ع٘ٞاد اُخجشح، أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ، اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ(؟".أٗشطخ اُِؼت 

 ببنُسبت نًخغُش ػذد سُىاث انخبشة: -1

ك٢ اٌُشق  One Way ANOVAاخزجبس رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أؽبد١ ا٫رغبٙ اعزخذاّ رْ 

ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢ رو٤٤ْ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 

 2ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٝاُز٢ رشعغ ٫خز٬ف ػذد ع٘ٞاد اُخجشح )أهَ ٖٓ 

ع٘ٞاد كأًضش(، كٌبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب  12ع٘ٞاد، ٖٓ  12ع٘ٞاد ئ٠ُ أهَ ٖٓ  2ع٘ٞاد، ٖٓ 

 ٓٞػؾخ ك٢ اُزب٢ُ: ٢ٛ

(: انًخىسطبث والاَحشافبث انًؼُبسَت نخمُُى انًؼهًبث نًسخىي انًهبساث 13جذول )

 الاجخًبػُت نهطبنببث فٍ ضىء أَشطت انهؼب وانخٍ حشجغ لاخخلاف سُىاث انخبشة

أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ

 ع٘ٞاد اُخجشح

 كأًضش 12ٖٓ  12ئ٠ُ أهَ ٖٓ  2ٖٓ  2أهَ ٖٓ 

 ٓزٞعؾ
اٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١
 ٓزٞعؾ

اٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١
 ٓزٞعؾ

اٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١

 4.012 21.022 4.112 21.147 4.127 22.111 ٜٓبسح اُزٞاطَ

 4.447 21.111 2.112 22.110 2.110 24.201 ٜٓبسح اُزؼبٕٝ

ٜٓبسح ارجبع 

 اُزؼ٤ِٔبد
04.712 4.172 01.714 4.210 01.111 2.141 

 4.124 22.707 2.227 01.141 2.242 02.211 ٜٓبسح ؽِت ا٩رٕ

ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد 

 ٓغ ا٥خش٣ٖ
22.722 1.212 22.014 2.110 21.242 4.141 

 11.241 177.121 02.721 111.211 02.121 122.722 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
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(: دلانت انفشوق فٍ حمُُى انًؼهًبث نًسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نهطبنببث فٍ 14جذول )

 حشجغ لاخخلاف سُىاث انخبشةضىء أَشطت انهؼب وانخٍ 

أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ
 ٓظذس اُزجب٣ٖ

ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعؾ 

 أُشثؼبد

ه٤ٔخ 

 "ف"

ٓغزٟٞ 

 اُذ٫ُخ

ٜٓبسح 

 اُزٞاطَ

 122.111 0 227.722 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 02.121 121 0072.244 داخَ أُغٔٞػبد 2.21 7.217

  111 0271.077 ا٢ٌُِ

ٜٓبسح 

 اُزؼبٕٝ

 111.102 0 271.042 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 02.472 121 0021.721 داخَ أُغٔٞػبد 2.21 1.027

  111 0121.111 ا٢ٌُِ

ٜٓبسح ارجبع 

 اُزؼ٤ِٔبد

 020.112 0 222.711 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 11.121 121 0211.000 داخَ أُغٔٞػبد 2.21 12.022

  111 0212.111 ا٢ٌُِ

ٜٓبسح ؽِت 

 ا٩رٕ

 202.102 0 121.141 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 02.710 121 0212.242 داخَ أُغٔٞػبد 2.21 12.112

  111 2044.111 ا٢ٌُِ

ٜٓبسح ث٘بء 

ػ٬هبد ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ

 027.117 0 472.224 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 20.111 121 2221.211 داخَ أُغٔٞػبد 2.21 7.214

  111 2112.102 ا٢ٌُِ

 اُذسعخ

 ا٤ٌُِخ

 2111.011 0 11221.227 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

 422.041 121 47441.021 داخَ أُغٔٞػبد 2.21 12.202

  111 21777.777 ا٢ٌُِ

 َخضح يٍ انجذول انسببك أَه:

ك٢ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد  2.21رٞعذ كشٝم داُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  -

 أٗشطخ اُِؼت رشعغ ٫خز٬ف ػذد ع٘ٞاد اُخجشح.ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء 

ُِٝزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم راد اُذ٫ُخ ث٤ٖ أُؼِٔبد ٓخزِل٢ ع٘ٞاد اُخجشح ك٢ رو٤٤ٜٖٔ 

ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت، رْ اعزخذاّ اخزجبس ش٤ل٤ٚ 

Scheffe ب٣ٖ أؽبد١ ا٫رغبٙ، كٌبٗذ ًبخزجبس ُِٔوبسٗبد اُجؼذ٣خ ك٢ ؽبُخ د٫ُخ رؾ٤َِ اُزج

اُ٘زبئظ إٔ أػ٠ِ أُؼِٔبد ك٢ رو٤٤ْ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ 

ع٘ٞاد كأًضش( ؽ٤ش ًبٗذ اُلشٝم ث٤ٖ  12اُِؼت ٖٛ ٓغٔٞػخ ٓشرلؼ٢ ع٘ٞاد اُخجشح )ٖٓ 

 2ٓزٞعؾ دسعبرٜٖ ٝٓزٞعط٢ دسعبد ٓغٔٞػز٢ ٓ٘خلؼ٢ ع٘ٞاد اُخجشح )أهَ ٖٓ 

ع٘ٞاد( كشٝم داُخ  12ع٘ٞاد ئ٠ُ أهَ ٖٓ  2ٝٓزٞعط٢ دسعبد اُخجشح )ٖٓ ع٘ٞاد( 

، ٝثبُزب٢ُ ٣زأًذ إٔ رو٤٤ْ ٓغزٟٞ أُٜبساد 2.21أٝ  2.22ئؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 
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ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٣ضداد ثض٣بدح ع٘ٞاد 

 اُخجشح. 

 ذسَسُت:ببنُسبت نًخغُش انًشحهت انخ

ك٢ اٌُشق  One Way ANOVAاخزجبس رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أؽبد١ ا٫رغبٙ اعزخذاّ رْ 

ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢ رو٤٤ْ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 

ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٝاُز٢ رشعغ ٫خز٬ف أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ )ا٫ثزذائ٤خ، 

 أُزٞعطخ، اُضب٣ٞٗخ(، كٌبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ ك٢ اُزب٢ُ:

فبث انًؼُبسَت نخمُُى انًؼهًبث نًسخىي انًهبساث (: انًخىسطبث والاَحشا15جذول )

 الاجخًبػُت نهطبنببث فٍ ضىء أَشطت انهؼب وانخٍ حشجغ لاخخلاف انًشحهت انخذسَسُت

أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ

 أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ

 اُضب٣ٞٗخ أُزٞعطخ ا٫ثزذائ٤خ

 ٓزٞعؾ
اٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١
 ٓزٞعؾ

اٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١
 ٓزٞعؾ

اٗؾشاف 

 ٓؼ٤بس١

 4.114 27.224 2.042 27.174 4.121 27.222 ٜٓبسح اُزٞاطَ

 4.141 21.112 4.710 21.127 2.021 21.412 ٜٓبسح اُزؼبٕٝ

ٜٓبسح ارجبع 

 اُزؼ٤ِٔبد
07.117 2.140 07.224 4.121 07.121 4.712 

 2.021 01.112 2.222 01.122 2.220 01.112 ٜٓبسح ؽِت ا٩رٕ

ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد 

 ٓغ ا٥خش٣ٖ
22.217 1.224 21.172 4.711 27.222 2.720 

 01.241 117.242 02.124 117.422 04.271 112.022 اُذسعخ ا٤ٌُِخ

(: دلانت انفشوق فٍ حمُُى انًؼهًبث نًسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نهطبنببث فٍ 16جذول )

 ضىء أَشطت انهؼب وانخٍ حشجغ لاخخلاف انًشحهت انخذسَسُت
أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ
 ٓظذس اُزجب٣ٖ

ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعؾ 

 أُشثؼبد
 ه٤ٔخ "ف"

ٓغزٟٞ 

 اُذ٫ُخ

ٜٓبسح 

 اُزٞاطَ

 2.722 0 1.427 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

2.222 
2.171 

 ؿ٤ش داُخ
 02.141 121 0271.172 داخَ أُغٔٞػبد

  111 0271.077 ا٢ٌُِ

ٜٓبسح 

 اُزؼبٕٝ

 1.100 0 2.144 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

2.212 
2.102 

 ؿ٤ش داُخ
 02.112 121 0121.147 داخَ أُغٔٞػبد

  111 0121.111 ا٢ٌُِ

ٜٓبسح ارجبع 

 اُزؼ٤ِٔبد

 1.221 0 12.271 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

2.071 
2.721 

 ؿ٤ش داُخ
 02.171 121 0212.112 داخَ أُغٔٞػبد

  111 0212.111 ا٢ٌُِ

 2.170 1.712 21.211 0 122.110 ث٤ٖ أُغٔٞػبدٜٓبسح ؽِت 
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أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ
 ٓظذس اُزجب٣ٖ

ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعؾ 

 أُشثؼبد
 ه٤ٔخ "ف"

ٓغزٟٞ 

 اُذ٫ُخ

 ؿ٤ش داُخ 01.104 121 2141.711 داخَ أُغٔٞػبد ا٩رٕ

  111 2044.111 ا٢ٌُِ

ٜٓبسح ث٘بء 

ػ٬هبد ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ

 24.111 0 11.271 ث٤ٖ أُغٔٞػبد

2.111 
2.214 

 ؿ٤ش داُخ
 22.112 121 2114.240 داخَ أُغٔٞػبد

  111 2112.102 ا٢ٌُِ

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ

 021.111 0 471.202 أُغٔٞػبدث٤ٖ 

2.442 
2.140 

 ؿ٤ش داُخ
 224.171 121 21221.424 داخَ أُغٔٞػبد

  111 21777.777 ا٢ٌُِ

 َخضح يٍ انجذول انسببك أَه:

٫ رٞعذ كشٝم داُخ ئؽظبئ٤بً ك٢ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد  -

 أُشؽِخ اُزذس٣غ٤خ.ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت رشعغ ٫خز٬ف 

 ببنُسبت نًخغُش انبُئت انخؼهًُُت: -2

 Independent Samples T-Testاخزجبس "د" ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ اعزخذاّ رْ 

ك٢ اٌُشق ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢ رو٤٤ْ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ُٔغزٟٞ أُٜبساد 

ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٝاُز٢ رشعغ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ )ٓذاسط اُذٓظ، 

 ٓؼٜذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ(، كٌبٗذ اُ٘زبئظ ًٔب ٢ٛ ٓٞػؾخ ك٢ اُزب٢ُ:

ًؼهًبث نًسخىي انًهبساث الاجخًبػُت نهطبنببث فٍ (: دلانت انفشوق فٍ حمُُى ان17جذول )

 (111ضىء أَشطت انهؼب وانخٍ حشجغ لاخخلاف انبُئت انخؼهًُُت )دسجبث انحشَت = 
أُٜبساد 

 ا٫عزٔبػ٤خ
 أُزٞعؾ اُؾغبث٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ا٫ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
 ه٤ٔخ "د"

ٓغزٟٞ 

 اُذ٫ُخ

 ٜٓبسح اُزٞاطَ
 4.271 21.212 ٓذاسط اُذٓظ

0.141 2.21 
 4.141 22.222 ٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ

 ٜٓبسح اُزؼبٕٝ
 4.142 27.411 ٓذاسط اُذٓظ

0.114 2.21 
 4.174 24.111 ٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ

ٜٓبسح ارجبع 

 اُزؼ٤ِٔبد

 4.221 01.240 ٓذاسط اُذٓظ
2.024 2.21 

 4.112 02.221 ٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ

 ٜٓبسح ؽِت ا٩رٕ
 4.017 01.011 ٓذاسط اُذٓظ

4.212 2.21 
 1.202 04.111 ٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ

ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد 

 ٓغ ا٥خش٣ٖ

 2.111 27.071 ٓذاسط اُذٓظ
2.140 2.21 

 1.101 22.111 ٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ
 02.412 172.210 ٓذاسط اُذٓظ

2.174 2.21 
 04.422 124.117 ٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ
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 َخضح يٍ انجذول انسببك أَه:

ك٢ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد  2.21رٞعذ كشٝم داُخ ئؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ  -

ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت رشعغ ٫خز٬ف اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝاُلشٝم 

 اُذٓظ.ك٢ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٝا٧ثؼبد اُلشػ٤خ ُظبُؼ ٓؼِٔبد ٓذاسط 

 يهخص انُخبئج:

 اهى انُخبئج انخٍ حىصهج إنُهب انذساست: 

أػ٠ِ أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ؽ٤ش ٓٔبسعخ ٓؼِٔبد رٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ُٜب ٓغ ر٤ِٔزارٜٖ  .1

ٛٞ ٗشبؽ اُِؼت اُجذ٢ٗ، ٤ِ٣ٚ ٗشبؽ اُِؼت اُزخ٢ِ٤، ٤ِ٣ٚ ٗشبؽ اُِؼت اُذسا٢ٓ، صْ ٗشبؽ 

 اُِؼت اُج٘بئ٢.

ُزٝاد ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ  ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ .2

ؽ٤ش عبء ك٢ اُزشر٤ت  ٗظش أُؼِٔبد ٓزؾون ثٔغزٟٞ ٓشرلغ ك٢ ع٤ٔغ ا٫ثؼبد اُلشػ٤خ

ا٧ٍٝ ٜٓبسح اُزٞاطَ ٖٝٓ صْ ٜٓبسح اُزؼبٕٝ ٣ِٜٝب ٜٓبسح ث٘بء ػ٬هبد ٓغ ا٥خش٣ٖ ٖٝٓ 

 صْ ٜٓبسح ؽِت ا٧رٕ ٝاخ٤شاً ٜٓبسح ئرجبع اُزؼ٤ِٔبد.

٘بى كشٝم ك٢ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ ٛ .3

اُِؼت ُظبُؼ أُؼِٔبد رٝاد ػذد ع٘ٞاد اُخجشح ا٫ًضش، ٝإٔ رو٤٤ْ ٓغزٟٞ أُٜبساد 

ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ػٞء أٗشطخ اُِؼت ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼِٔبد ٣ضداد ثض٣بدح 

 .ع٘ٞاد اُخجشح

ُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ رو٤٤ْ أُؼِٔبد ُٔغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِطبُجبد ك٢ ٛ٘بى أصش ُِج٤ئخ ا .4

 ػٞء أٗشطخ اُِؼت رشعغ ٫خز٬ف اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرُي ُظبُؼ ٓؼِٔبد ٓذاسط اُذٓظ.

 انخىصُبث:

ٝػغ خطؾ ُشكغ ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ثبعزخذاّ أٗشطخ  .1

 اُِؼت.

 اُج٤ئخ أُذسع٤خ ٫عزخذاّ ٗشبؽبد اُِؼت ثأٓبٕ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ.اُؼَٔ ػ٠ِ ر٤ٜئخ  .2

رط٣ٞش ؽشم اُزذس٣ظ ثؾ٤ش رشَٔ أٗشطخ اُِؼت ٝؿ٤شٛب ٖٓ ا٧ٗشطخ ُٔب ُٜب ٖٓ أصش  .3

 كؼبٍ.

 .رٞك٤ش طب٫د ُِؼت ٝٓغبؽبد داخَ ٓذساط اُذٓظ ٝٓؼبٛذ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ .4
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 انًـــــــــــشاجـــــــــــــغ

 اجغ ببنهغت انؼشبُت:أولاً: انًش

(. ئعزشار٤غ٤بد رؼ٤ِْ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ. داس 0211اُغ٬ٓذح، كٞص٣خ ػجذ الله. )

 .أُغ٤شح

(. دٝس اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ رًبء ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ٓز٬صٓخ دإٝ، عبٓؼخ 0211ؽشب٢ٗ، ئ٣ٔبٕ. )

 ٓؾٔذ خ٤ؼش، اُغضائش.

(. رغشثخ ٝصاسح اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ 0212ٓؾٔذ. )ؽٔبد، خ٤َِ ػجذ اُلزبػ، ٝاُشبػش، ػذ٢ُ داٝد 

اُؼب٢ُ اُلِغط٤٘٤خ ك٢ ػ٬ط رذ٢ٗ اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ُِٔشؽِخ اُذ٤ٗب: اُزؼِْ ٖٓ خ٬ٍ 

  .101-121، 1ٓغِخ عبٓؼخ كِغط٤ٖ ٨ُثؾبس ٝاُذساعبد،  اُِؼت أٗٔٞرعب.

ٗلؼب٤ُخ (. أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا0211٫خضاػِخ، أؽٔذ خبُذ، ٝاُخط٤ت، عٔبٍ ٓؾٔذ. )

ُِطِجخ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ٝػ٬هزٜب ثجؼغ أُزـ٤شاد. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ، 

21(1 ،)270-211.  

(. ا٩طذاس ا٧ٍٝ، ٓششٝع أُِي ػجذ الله ثٖ ػجذ 0212اُذ٤َُ اُز٘ظ٢ٔ٤ ُِزشث٤خ اُخبطخ. )

  اُؼض٣ض ُزط٣ٞش اُزؼ٤ِْ اُؼبّ، ٝصاسح اُزؼ٤ِْ.

. ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثبعزخذاّ اُٞعبئؾ أُزؼذدح (0212اُذ٣ت، ٛبُخ كبسٝم ع٬ٍ. )

 .ُذٟ ا٧ؽلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً، ا٩عٌ٘ذس٣خ، ٓإعغخ ؽٞسط اُذ٤ُٝخ

(. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُِؼت ُز٤ٔ٘خ ثؼغ 0211اُشاشذ، ٓؼب١ٝ ػجذ اُشؽٖٔ. )

زشث٤خ، عبٓؼخ ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ؽلَ ٓب هجَ أُذسعخ.

  .121-110(، 17)2ػ٤ٖ شٔظ ٤ًِخ اُج٘بد ٦ُداة ٝاُؼِّٞ ٝاُزشث٤خ، 

(. ٓذٟ رطج٤ن 0201اُضٛشا٢ٗ، ػٜٞد ث٘ذ ػ٢ِ عؼ٤ذ، ٝشؼجبٕ، ٓ٘بٍ ٓؾٔذ ؽغ٤ٖ. )

اعزشار٤غ٤بد رؾ٤َِ اُغِٞى اُزطج٤و٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُِٔؼبه٤ٖ كٌش٣ب ٖٓ 

  .011 - 022، 17شث٤خ ُؼِّٞ ا٩ػبهخ ٝأُٞٛجخ، أُغِخ اُؼ ٝعٜخ ٗظش أُؼ٤ِٖٔ.

(. ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُؾ٤بر٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٫ؽز٤بعبد 0212شبػ، ع٤ٜش ٓؾٔذ ع٬ٓخ. )

 .اُخبطخ. اُوبٛشح، ٌٓزجخ صٛشاء اُششم

(. دٝس ا٧ٗشطخ اُزشث٣ٞخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ 0200اُؼج٤ذ، اُٜ٘ٞف. )

٩ػبهخ اُلٌش٣خ اُوبث٬د ُِزؼِْ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼِٔبرٜٖ ٝسائذاد اُطبُجبد رٝاد ا

 اُ٘شبؽ ثٔذ٣٘خ اُش٣بع. عبٓؼخ اُوظ٤ْ.
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(. أصش ثشٗبٓظ ئسشبد١ 0211ػ٬ٝٗخ، أعٔبء ػ٢ِ ٓؾٔذ، ٝاُظٔبد١، أؽٔذ ػجذ أُغ٤ذ. )

ثبُِؼت ك٢ ٓغزٟٞ اُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢ ٝاُؼضُخ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ا٣٧زبّ 

  .21-72(، 1)14غِخ ا٧سد٤ٗخ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ، أُ أُؾش٤ٖٓٝ.

(. اُِؼت ػ٘ذ ا٧ؽلبٍ ا٧عظ اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤و٤خ )اُطجؼخ اُزبعؼخ(. 0214اُؼ٘ب٢ٗ، ؽ٘بٕ. )

 داس اُلٌش.

ٓذٟ كبػ٤ِخ اُزذس٣ت ػ٠ِ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ك٢  (.0221كشؽبد، عؼبد ٓظطل٠. )

]سعبُخ دًزٞساٙ، عبٓؼخ  بُغٔب٤ٛش٣خ ا٤ُِج٤خرؼذ٣َ اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ ُذٟ اُطلَ اٌُل٤ق ث

 اُوبٛشح[ اُوبٛشح. 

(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ اُؼ٬ط ثبُِؼت اُغٔبػ٢ ك٢ ر٤ٔ٘خ 0202اُوؾطب٠ٗ، ٓؾٔذ ػ٠ِ. )

ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ،  أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ.

1(21 ،)1-42.  

(. ع٤ٌُٞٞع٤خ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبطخ ٝرشث٤زْٜ، داس اُلٌش 0210)اُوش٣ط٢، ػجذ أُطِت. 

 اُؼشث٢، اُوبٛشح.

(. رظٞساد أُؼِٔبد ؽٍٞ دٝس اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼغ 0217ا٤ُِٜج٢، سٗب ث٘ذ ئثشا٤ْٛ. )

ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ ٝاُزأ٤َٛ  أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ػ٘ذ ا٫ؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ.

  .11-41(، 11)4ٝاُزأ٤َٛ،  ٓإعغخ اُزشث٤خ اُخبطخ

(. ٓغزٟٞ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُز١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبطخ ٝدٝس 0202ٓوذّ، أٓبٍ. )

ا٧ٗشطخ أُٞع٤و٤خ ك٢ ر٤ٔ٘زٜب ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُخزظ٤ٖ اُ٘لغب٤٤ٖٗ: أؽلبٍ ر١ٝ 

 11 -91. (، 0)0أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزشث٤خ اُخبطخ،  .اػطشاة اُزٞؽذ ٗٔٞرعب

(. أ٤ٔٛخ رؼِْ 0217، ػ٢ِ ثٖ ٓؾٔذ ثٌش، ٝاُشجبٗخ، عؼذ ثٖ ٓؾٔذ ثٖ ػجذ الله. )ٛٞعب١ٝ

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ٓشؽِخ أُشاٛوخ ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼ٤ِْٜٔ 

  .1-22(، 11)2ك٢ ثشآظ اُذٓظ ثبُٔشؽِخ أُزٞعطخ. ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ ٝاُزأ٤َٛ، 

(. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ثبعزخذاّ اُلٖ اُزش٢ِ٤ٌ ك٢ ٣0211ٞعق، اُط٤ت ٓؾٔذ ص٠ً. )

ٓغِخ ٤ًِخ  ر٤ٔ٘خ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ اُجغ٤طخ.

 .144-12(، 2)72اُزشث٤خ ُغبٓؼخ ؽ٘طب، 
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