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 انتقبم انىانذٌ وعلاقته ببنىحذة اننفسُت نذي الأطفبل روٌ صعىببث انتعهى

 

 انًستخهص:

لأؽلبُْٜ ر١ٝ  ٓغزٟٞ روجَ اُٞاُذ٣ٖرٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ 

طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝػلاهزٚ ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ ٛؤلاء الأؽلبٍ، ٝرُي ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ 

ٝأُِزؾو٤ٖ ثجشآظ طؼٞثبد اُزؼِْ  ( ر٤ِٔز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼ50ِْ( أة ٝأّ ُؼذد )25)ٖٓ

ثٌِٔٔخ اُجؾش٣ٖ، ٝاعزخذٓذ اُذساعخ ٓو٤بط اُزوجَ اُٞاُذ١ ٝٓو٤بط اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ. ٝهذ 

ثؼذ روجَ اُطلَ ؽظَ ػ٠ِ اُزشر٤ت الأٍٝ، ٤ِ٣ٚ ثؼذ روجَ اُخظبئض أشبسد اُ٘زبئظ إ٠ُ إٔ 

ُظؼٞثبد. ًٔب ؽظَ اُشخظ٤خ، صْ ثؼذ روجَ اُخظبئض أُؼشك٤خ، ٝأخ٤شا ثؼذ روجَ ؽبُخ ا

اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ. ًٔب أشبسد 

اُ٘زبئظ إ٠ُ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ عبُجخ داُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٖٓ ثؼذ روجَ اُطلَ، ٝثؼذ روجَ 

لغ٤خ، اُخظبئض اُشخظ٤خ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط اُزوجَ، ٝث٤ٖ ٓو٤بط اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘

ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رٞعذ ػلاهخ اسرجبؽ٤خ داُخ إؽظبئ٤بً ث٤ٖ ًَ ٖٓ ثؼذ روجَ اُظؼٞثبد، ٝثؼذ روجَ 

 اُخظبئض أُؼشك٤خ، ٝث٤ٖ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ.  

Abstract: 

The current study aims to identify the level of parents' 

acceptance of their children with learning disabilities, and its 

relationship to the psychological loneliness of these children. A 

sample consisted of (58) fathers and mothers, and (42) students with 

learning disabilities who are enrolled in learning disabilities programs 

in the Kingdom of Bahrain. The study used the measure of parental 

acceptance and the measure of psychological loneliness. The results 

indicated that the order of the dimensions of parental acceptance were 

as follows: accepting the child, accepting personal characteristics, 

accepting cognitive characteristics, and finally accepting the state of 

disabilities. Students with learning disabilities also had a high level of 

psychological loneliness. The results also indicated the existence of a 

negative, statistically significant correlation between the child 

acceptance dimension, the acceptance of personal characteristics and 

the total degree of the acceptance scale, and the psychological 

loneliness scale, while there was no statistically significant correlation 

between each of the after accepting the disabilities, and after accepting 

the cognitive characteristics. and psychological loneliness. 



ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

 م5252(   يهاير 52ع ) –( 7المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة ، مج )

 

 

64 

 ًقذيت:ان

صاد اٛزٔبّ اُذٍٝ ثٔب رٌِٔٚ ٖٓ هذساد ٝٓٞاسد ٝصشٝاد، ٝخبطخ أُٞاسد ٝاُضشٝح 

ٓو٤بعبً ؽو٤و٤بً ُ٘غبػ اُجشش٣خ، ؽ٤ش ٣ؼذ الاعزضٔبس ثبُوذساد ٝالآٌبٗبد اُز٢ ٣ٔزٌِٜب الإٗغبٕ 

الأٓخ ٝرطٞسٛب. ثبػزجبس إٔ الإٗغبٕ ٛٞ اُؼ٘ظش الأعبع٢ ُِو٤بّ ثبُزـ٤٤ش ٝاُزط٣ٞش اُز١ روّٞ 

ٜٗؼخ الأٓخ، ٝثبػزجبس أ٣ؼبً إٔ اُؼ٘ظش اُجشش١ ٛٞ صشٝح ٝؽ٤٘خ لا ٣ٌٖٔ رؼ٣ٞؼٜب إرا ٓب 

ٓغؤ٤ُٝخ أِٛٔذ أٝ ػبػذ، كْٜ اُز٣ٖ ٣غبٕٛٔٞ ك٢ ٜٗؼخ أُغزٔغ، ٣ٝوغ ػ٠ِ ػبروْٜ 

رط٣ٞشٙ. ُزا رغؼ٠ أُغزٔؼبد عؼ٤بً عبداً لاعزضٔبس هذساد أكشادٛب إ٠ُ أهظ٠ ؽذ رغٔؼ ثٚ 

 هذسارْٜ، ٝرؼَٔ ػ٠ِ الاعزلبدح ْٜٓ٘ ثٜذف رؾو٤ن ٓب رظجٞا إ٤ُٚ ٖٓ روذّ ٝاصدٛبس.

٣ٝ٘طجن ٓبعجن ػ٠ِ الأشخبص اُؼبد٤٣ٖ ك٢ أُغزٔغ ٝػ٠ِ الأشخبص ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ 

ْ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٞد هظٞس ُذ٣ْٜ ك٢ ٓغزٟٞ اُزؾظ٤َ الأًبد٢ٔ٣، إلا إٔ أ٣ؼبً، ؽ٤ش أٜٗ

أؽذ الاػطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ ُذ٣ْٜ اُؼذ٣ذ ٖٓ عٞاٗت اُوٞح. ٝرؼشف طؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ أٜٗب 

اُؼظج٤خ اُشبِٓخ، ٝاُز٢ ٣٘زظ ػٜ٘ب هظٞس ثغ٤ؾ ك٢ اُغٜبص اُؼظج٢ أُشًض١ ُِلشد، ٓٔب 

الادساى(، ٣ٝظٜش  -اُزاًشح -اُزش٤ًض -)الاٗزجبٙ ُٔؼشك٤خ٣ؤد١ إ٠ُ اػطشاة ك٢ اُؼ٤ِٔبد ا

رُي ك٢ رذ٢ٗ اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ٝاُز١ لا ٣شعغ عجت اُزذ٢ٗ ك٢ اُزؾظ٤َ ا٠ُ أ١ إػبهخ 

ؽغ٤خ )ثظش٣خ اٝ عٔؼ٤خ( أٝ ث٤ئ٤خ، ًٔب رؼ٤ن اُوذسح ػ٠ِ اُزؼِْ أٝ اعزخذاّ ٜٓبساد أًبد٤ٔ٣خ 

 ,American Psychological Associationاُؾغبة(  -اٌُزبثخ  -ٓؼ٤٘خ )اُوشاءح 

2013).) 

ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ إٔ ؽبُخ طؼٞثبد اُزؼِْ رظٜش آصبسٛب ك٢ أُغبٍ الأًبد٢ٔ٣ 

ٝاُذساع٢، إلا إٔ آصبسٛب رٔزذ إ٠ُ أُغبٍ أُ٘ض٢ُ ٝالأعش١، ؽ٤ش رخِن ٛزٙ اُؾبُخ أشٌبٍ 

أعشرٚ ثشٌَ ػبّ أٝ  ٓزجب٣٘خ ٖٓ أُؼبِٓخ ٗؾٞ اُطلَ ك٢ ٓؾ٤طٚ الأعش١، كوذ رزوجِٚ أٝ رشكؼٚ

ٝاُذ٣ٚ ثشٌَ خبص، ٣ٌٕٝٞ لأعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ دٝساً ًج٤شاً ك٢ رؾذ٣ذ ارغبٛبد ثو٤خ 

اُز٢ أػؼبء الأعشح ٗؾٞ ٛزا اُطلَ. ٝرؼشف أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ػ٠ِ أٜٗب اُطش٣وخ 

ساً كبػلاً ك٢ ٣غزخذٜٓب اُٞاُذإ ك٢ رشث٤خ أث٘بئْٜ خلاٍ ع٘ٞاد ؽلُٞزْٜ، ٝاُز٢ ٣ٌٕٞ ُٜب دٝ

اُج٘بء اُ٘لغ٢ ٝالاعزٔبػ٢ ُلأث٘بء، كؼلاً ػٖ دٝسٛب ك٢ رط٣ٞش ٝر٣ٌٖٞ شخظ٤برْٜ ٝر٤ٔ٘خ 

 .  (0222ٓٞاٛجْٜ ٝهذسارْٜ )ٓظجبػ، 

ٝرزجب٣ٖ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٗؾٞ الأث٘بء، كٜٔ٘ب اُغِج٢ ٝاُز٢ رزؾذد ك٢ أعِٞة 

ب الإ٣غبث٢، ٝاُز٢ رزؾذد ك٢ أعِٞة اُزوجَ اُوغٞح ٝالإٛٔبٍ ٝاُؾٔب٣خ اُضائذح ٝاُززثزة، ٜٝٓ٘

(. ٝ رجشص أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ لأعشح ك٢ أٜٗب رشرجؾ ثبُٔ٘بؿ 0222)اُلبػٞس١، 

الاعزٔبػ٢ ٝاُ٘لغ٢ أُؾ٤ؾ ثبُطلَ ٝاُز١ ٣ؼٌغٚ ٓذٟ اُزٞاكن الأعش١ ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ ٝث٤ٖ 

شاؽَ ْٗٔٞٛ أُخزِلخ، كئرا اُطلَ ٝأصش رُي ػ٠ِ طؾخ الأث٘بء اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ خلاٍ ٓ

َِّ ٓ٘بؿ ٓطٔئٖ، ٝآصبس رُي  ًبٗذ ٛزٙ اُؼلاهخ ٓؼزذُخ ٝٓزضٗخ ًبٗذ اُشخظ٤خ ٓزضٗخ ك٢ ظ

ب إرا ًبٗذ رِي اُؼلاهبد ٖٓ اُ٘ٞع اُغِج٢  ّٓ عزظٜش ػ٠ِ الأداء اُغ٢ًِٞ ٝاُ٘لغ٢ ُلأؽلبٍ. ٝأ

الأث٘بء، ٣ٝؤد١ ُظٜٞس ث٤ٖ ا٥ثبء أٗلغْٜ أٝ ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ أث٘بئْٜ، كبٕ رُي ٣٘ؼٌظ أصشٙ ػ٠ِ 
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الاػطشاة اُ٘لغ٢ ُذ٣ْٜ،  ٝهذ ٣ظٜش رُي ػ٠ِ أدائْٜ اُغ٢ًِٞ أٝ الاعزٔبػ٢ أٝ ٤ًِٜٔب ٓؼبً 

 (.2111)اُغ٤ذ ٝػجذ اُشؽٖٔ، 

٣ٝ٘شأأأن ػأأأٖ الأعأأأب٤ُت اُغأأأِج٤خ ُٔؼبِٓأأأخ اُٞاُذ٣أأأخ أشأأأٌبلاً ٓزجب٣٘أأأخ ٓأأأٖ أُشأأأٌلاد 

ٝالاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ أ٣ؼبَ، ٜٝٓ٘ب إؽغأبط اُطلأَ ثبُٞؽأذح اُ٘لغأ٤خ، 

٢ٛٝ ؽبُخ رؼشف ثنٜٗب اُشؿجخ كأ٢ الاثزؼأبد ػأٖ ا٥خأش٣ٖ ٝالاعأزٔزبع ثأبُغِٞط ٓ٘ؼأضلاً ػأْٜ٘ 

اُزٞدد إ٤ُْٜ ٝطؼٞثخ اُزٔغي ثْٜ ثغبٗت اُشأؼٞس ثأبُ٘وض ٝػأذّ اُضوأخ  ٓغ طؼٞثخ اُوذسح ػ٠ِ

ثبُ٘لظ ، ٝأٗٚ ؿ٤ش ٓؾجٞة ػبعض ػٖ اُذخٍٞ ك٢ ػلاهبد اعزٔبػ٤خ ه٣ٞخ ٓغ ؿ٤شٙ ٣لؼأَ إٔ 

٣ٞعأذ أًجأش ٝهأأذ ثٔلأشدٙ ٓأأغ شأؼٞس ثبُخغأأَ ٝاُزأٞرش كأأ٢ ٝعأٞد ا٥خأأش٣ٖ، ٝلا ٣زلبػأَ ٓؼٜأأْ 

غأٚ ٝؿبُجأبً ٓأب ٣شأأؼش ثبُٞؽأذح ؽزأ٠ كأ٢ ٝعأأٞد ثشأٌَ إ٣غأبث٢ ٝٓوجأٍٞ ٝٛأٞ شأأخض لا ٣ضأن ث٘ل

 (.0222ا٥خش٣ٖ )شو٤ش، 

ٝرجؾش اُذساعخ اُؾب٤ُخ ك٢ ٓغزٟٞ روجَ اُٞاُذ٣ٖ ُطلِٜأْ ٓأٖ ر١ٝ طأؼٞثبد اُأزؼِْ، 

 ٝأ٣ؼبً ك٢ ػلاهخ اُزوجَ اُٞاُذ١ ثبُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ اُطلَ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ.

 يشكهت انذراست:

أْٛ أُشٌلاد اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اُزلا٤ٓز ك٢ أُؤعغأبد اُزؼ٤ٔ٤ِأخ رؼذ طؼٞثبد اُزؼِْ ٖٓ 

ك٢ اُٞهذ اُشاٖٛ، كٔغ ٗظأشح ٓزلؾظأخ ٗغأذ اُؼذ٣أذ ٓأٖ اُزلا٤ٓأز اُأز٣ٖ ٣ؼأبٕٗٞ ٓأٖ طأؼٞثبد 

اُزؼِْ ك٢ أُذاسط، ٝثؼؼْٜ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ طؼٞثبد ك٢ اُوشاءح أٝ اٌُزبثخ أٝ اُؾغبة، اُأ٠ ؿ٤أش 

ٛأأؤلاء اُزلا٤ٓأأز رؼٔأأَ ػِأأ٠ اٗزشأأبس ٓغٔٞػأأخ ٓأأٖ  رُأأي، ٝٛأأزٙ اُظأأؼٞثبد اُزأأ٢ ٣ؼأأب٢ٗ ٜٓ٘أأب

اُظٞاٛش ٝاُغ٤ًِٞبد ؿ٤ش أُوجُٞخ اُز٢ رؤصش ػ٠ِ اُج٤ئخ اُظل٤خ ٝأُذسع٤خ ػِأ٠ عأٞاء )ػجأذ 

(، ٝاُزأأ٢ ٣٘جـأأ٢ اُؼٔأأَ ػِأأ٠ اُزؼأأبؽ٢ اُلؼأأبٍ ٓؼٜأأب ٓأأٖ أعأأَ ؽِٜأأب، ٝإصاؽأأخ 0225اٌُأأش٣ْ، 

 أُؼٞهبد الأًبد٤ٔ٣خ اُز٢ رؤصش ػ٢ِ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 ;Vaughn, Elbaum, & Boardman, 2001) هأأذ أشأأبسد اُذساعأأبد  ٝ

Nowicki,2003 Nowicki,2003 ، ؛ 0220؛ اُٜأأأبعش١، 0225؛ اُشٓبٓ٘أأأخ ٝاُؾذ٣أأأذ١

(، إ٠ُ إٔ اُزلا٤ٓأز ر١ٝ طأؼٞثبد اُأزؼِْ ٣ؼأبٕٗٞ ٓأٖ عأ٤ًِٞبد ؿ٤أش ٓوجُٞأخ ، 0222اُؾغٖ، 

د داخأأَ اُلظأأَ، الإٛٔأأبٍ، ػأأذّ )هِأأخ الإٗظأأبد ُِٔؼِأأْ، ػأأذّ الاُزأأضاّ ثبلإسشأأبداد ٝاُزٞع٤ٜأأب

الاُزأضاّ ثوٞاػأأذ اُغأِٞى الاعزٔأأبػ٢(، ٝٓأٖ صأأْ كأئٕ ٛأأزٙ اُذساعأخ رجؾأأش كأ٢ اُغأأ٤ًِٞبد ؿ٤أأش 

أُوجُٞخ ثٖ اُزلا٤ٓز لإٔ ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد رؤصش ػ٠ِ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِأخ ُأذٟ رلا٤ٓأز ر١ٝ طأؼٞثبد 

ط إُأ٠ ثأشآظ رغأبػذ كأ٢ اُزؼِْ ٝؿ٤شْٛ ٖٓ أهأشاْٜٗ أُٞعأٞد٣ٖ ثبُلظأَ، ٝثبُزأب٢ُ كئٗ٘أب ٗؾزأب

خلغ ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد، ٓٔب ُٜب ٓأٖ دٝس كؼأبٍ كأ٢ ػأجؾ اُج٤ئأخ اُظأل٤خ، ٝاُزو٤ِأَ ٓأٖ ػٞآأَ 

اُزش٣ٞش داخَ اُظق اُذساع٢، ٝٓأٖ ٛ٘أب رزؼأؼ ٓشأٌِخ اُذساعأخ كأ٢ ٝعأٞد عأ٤ًِٞبد ؿ٤أش 

 ٓوجُٞأأخ ُأأذٟ رلا٤ٓأأز طأأؼٞثبد اُأأزؼِْ ثبُٔشؽِأأخ الاثزذائ٤أأخ ثذُٝأأخ ا٣ٌُٞأأذ، ٝاُؾبعأأخ اُأأ٠ ٝعأأٞد

 ثشآظ رغبػذ ػ٠ِ خلغ ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد. 

ٝٓغ ٛأزٙ أُشأٌلاد اُغأبثوخ اُ٘برغأخ ػأٖ ؽبُأخ طأؼٞثبد اُأزؼِْ داخأَ الأعأشح، كئٗأٚ 

٣٘زظ ػٜ٘ب اٌُض٤أش ٓأٖ أُشأٌلاد داخأَ ٝخأبسط ٗطأبم الأعأشح،  ٝٛ٘أب ٣جأشص اُزغأب ٍ ٓأغ ٛأزٙ 
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ؤد١ ثبُطلأَ اُخظبئض اُغِج٤خ ػٖ ٓذٟ روجأَ اُٞاُأذ٣ٖ ُِطلأَ ر١ٝ طأؼٞثبد اُأزؼِْ، ٝٛأَ رأ

 ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ إ٠ُ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ؟. 

 أسئهت انذراست:

 ٓبٓغزٟٞ روجَ اُٞاُذ٣ٖ ُطلِْٜ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ. -2

 ٓبٓغزٟٞ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُلأؽلبٍ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ؟ -0

َٛ رٞعذ ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُزوجَ اُٞاُذ٣ٖ ٝٓغزٟٞ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُلأؽلبٍ ر١ٝ  -2

 طؼٞثبد اُزؼِْ؟

 أهذاف انذراست:

 رٜذف اُذساعخ اُؾب٤ُخ إ٠ُ ٓب٢ِ٣:

 اٌُشق ػٖ ٓغزٟٞ اُزوجَ اُٞاُذ١ ُطلِْٜ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ.  -2

 اُزؼشف ػٖ ٓغزٟٞ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُِطلَ ٖٓ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ.  -0

اٌُشق ػٖ ٗٞع اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ أُغزٟٞ اُزوجَ اُٞاُذ١ ٝث٤ٖ اُشؼٞس ثبُٞؽذح  -2

 اُطلَ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ.اُ٘لغ٤خ ُذٟ 

 أهًُت انذراست:

رزؾذد أ٤ٔٛخ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٖٓ خلاٍ أ٤ٔٛخ ػ٤ِٔخ اُز٘شئخ ُلأؽلبٍ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ  -2

اُزؼشف ػ٠ِ ا٥صبس اُغِج٤خ أٝ ػٖ أعِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أُزجغ ػ٘ذ ر٘شئخ اُطلَ ر١ٝ 

 طؼٞثبد اُزؼِْ.

ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ اٌُشق رؾبٍٝ اُذساعخ اُؾب٤ُخ كْٜ ٓشبػش اُطلَ  -0

 ػٖ ٓغزٟٞ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذ٣ٚ.

رل٤ذ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ الأخظبئ٤٤ٖ ٝ أُؼِٕٔٞ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُخبطخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ  -2

آثبء ٝأٜٓبد الأؽلبٍ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ُٔغبػذرْٜ ػ٠ِ اُٞطٍٞ إ٠ُ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ 

 ٖ هذسارْٜ ٝٓٞاٛجْٜ ٣ٝؾون اُز٤ٌق الاعزٔبػ٢ ُذ٣ْٜ. ٓغ أؽلبُْٜ ثٔب ٢ٔ٘٣ ٓ

رغبػذ ٗزبئظ ٝرٞط٤بد اُذساعخ اُؾب٤ُخ اُؼبِٕٓٞ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُخبطخ ك٢ ث٘بء  -5

ثشآظ ؽ٤بر٤خ لإًغبة اُطِجخ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ُٜٔبساد اُزـِت ػ٠ِ أُشٌلاد 

 ٝالاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ اُز٢ رٞاعْٜٜ.

 يصطهحبث انذراست:

 Learning Disabilitiesاُزؼِْ:   طؼٞثبد

رؼشف طؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ أٜٗب أؽذ الاػطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ اُؼظج٤خ اُشبِٓخ اُز٢ 

رؤد١ إ٠ُ هظٞس ثغ٤ؾ ك٢ اُغٜبص اُؼظج٢ أُشًض١ ٣٘زظ ػ٘ٚ اػطشاة ك٢ اُؼ٤ِٔبد 

٢ٗ الادساى(، ٣ٝظٜش ٛزا اُوظٞس ك٢ رذ -اُزاًشح -اُزش٤ًض -)الاٗزجبٙ أُؼشك٤خ الأعبع٤خ

اُزؾظ٤َ اُذساع٢، ٝاُز١ لا ٣شعغ ا٠ُ أ١ اػبهخ ؽغ٤خ )ثظش٣خ اٝ عٔؼ٤خ( أٝ ث٤ئ٤خ، ًٔب 

اُؾغبة(، ٝاُز٢  -اٌُزبثخ  -رؼ٤ن اُوذسح ػ٠ِ اُزؼِْ، أٝ اعزخذاّ أُٜبساد الأًبد٤ٔ٣خ )اُوشاءح 

 American Psychological)٢ٛ الأعبط ُِزؼِْ ك٢ اُغٞاٗت الأًبد٤ٔ٣خ الأخشٟ 

Association, 2013). 
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٣ٝؼشف الأؽلبٍ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ إعشائ٤بً ثنْٜٗ اُزلا٤ٓز أُِزؾو٤ٖ ثٔذاسط الاثزذائ٤خ 

ٝاُز٣ٖ ر٘طجن ػ٤ِْٜ ٓؾٌبد  ثٌِٔٔخ اُجؾش٣ٖ، ك٢ اُظلٞف ٖٓ اُضبُش ؽز٠ اُغبدط،

 – 0221اُزشخ٤ض أُزجؼخ ك٢ ٝصاسح اُزشث٤خ ثٌِٔٔخ اُجؾش٣ٖ، ٝرُي خلاٍ اُؼبّ اُذساع٢ 

0202. 

 Parental Acceptanceاُزوجَ اُٞاُذ١: 

٣ؼشف اُزوجَ اُٞاُذ١ ثنٗٚ اُطش٣وخ اُز٢ ٣ؼبَٓ ثٚ اُٞاُذإ اثٜ٘ٔب، ٝاُز٢ رغؼأَ اُطلأَ 

٣شؼش ثنٗٚ ٓؾجٞة ٜٓ٘ٔب ٝأٗأٚ شأخض ٓشؿأٞة ك٤أٚ، ٝرزؾأذد ٓظأبٛش ٙ كأ٢ الاٛزٔأبّ ثشأؤٕٝ 

، ٝكأ٢ اؽزأشاّ ٝعٜأخ اُطلَ ٝاُض٘بء ػ٤ِٚ ٝالاعزٔبع ُٚ، ٝك٢ ٓ٘بهشزٚ كأ٢ الأٓأٞس اُزأ٢ رخظأٚ

ٗظشٙ ٝٓغبػذرٚ ػ٠ِ اُزؼج٤ش ػٜ٘ب، ٝأ٣ؼبً ك٢ رشغ٤ؼٚ ػ٘ذٓب ٣وّٞ ثؼٔأَ ع٤أذ، ٝكأ٢ اُزخل٤أق 

 (.0225، ٖٓ آلآٚ، ٝك٢ اُزٞاعذ ٓؼٚ ػ٘ذ اُؾبعخ ) ثذس

٣ٝؼشف إعشائ٤بً ثنٗٚ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ٝاُذ١ الأؽلبٍ ر١ٝ طؼٞثبد 

 طٔٔزٚ اُجبؽضخ ُٜزا اُـشع. اُزؼِْ، ػ٠ِ ٓو٤بط اُزوجَ اُٞاُذ١ اُز١

 Psychological loneliness:  اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ

 الإٗغأبٕ الإٗغأب٤ٗخ ٣خجشٛأب اُؾ٤أبح ظأٞاٛش ٓأٖ ثنٜٗأب ظأبٛشح اُ٘لغأ٤خ رؼأشف اُٞؽأذح

 ػِأ٠ روزظش لا ٜٓ٘ب، ٓلش لا ؽ٤بر٤خ ؽو٤وخ ك٢ٜ ٝالأع٠، ٝاُؼ٤ن ثبلأُْ ٝرزغجت ُٚ ٓب، ثشٌَ

 ٝأُغإٔ٘ٞ ٝاُشاشأذٕٝ، ٝأُشاٛوإٔٞ، الأؽلأبٍ، ٜٓ٘أب ٣ؼأب٢ٗ سأد، ٓؼ٤٘أخ،  ًٔأب ػٔش٣أخ كئأخ

 (.0222)ِٓؾْ،

ثنٗٚ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٚ اُطلَ ٖٓ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ  وتعرف إجرائُب  

 ٓو٤بط اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ أُغزخذّ. 

 حذود انذراست:

 انحذود انًكبنُت

 رْ رطج٤ن ٛزا اُجؾش ػ٠ِ ؽلاة أُذاسط الاثزذائ٤خ ثٌِٔٔخ اُجؾش٣ٖ. 

 انحذود انزينُت

، 0202 – 0221رْ رطج٤ن ٛزا اُجؾأش كأ٢ اُلظأَ اُذساعأ٢ اُضأب٢ٗ ٓأٖ اُؼأبّ اُذساعأ٢ 

 .0202 -0202ٝثذا٣خ اُلظَ اُذساع٢ الأٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ 

 انحذود انبشرَت

( ر٤ِٔأأأز ر١ٝ 50( أة ٝأّ ُؼأأأذد )25)ٓأأأٖ ػ٤٘أأأخ ٌٓٞٗأأأخ رأأأْ رطج٤أأأن ٛأأأزٙ اُجؾأأأش ػِأأأ٠

 .ٝأُِزؾو٤ٖ ثجشآظ طؼٞثبد اُزؼِْ ثٌِٔٔخ اُجؾش٣ٖ طؼٞثبد اُزؼِْ

 الإطبر اننظرٌ وانذراسبث انسببقت:

 أٝلا طؼٞثبد اُزؼِْ:

٣ؼأأذ ٓغأأبٍ طأأؼٞثبد اُأأزؼِْ ٓأأٖ أٛأأْ أُغأأبلاد اُزأأ٢ صاد الاٛزٔأأبّ ثٜأأب كأأ٢ الأٝٗأأخ 

أُشٌلاد اُز٢ ر٘زظ ػٖ ؽبُخ اُظأؼٞثبد ٝرُي ثغجت  ، ك٢ أُغبٍ اُزشث١ٞ ٝاُ٘لغ٢ الأخ٤شح

ُذٟ الأؽلبٍ، ٝاُز٢ ٖٓ ث٤ٜ٘ب رؼضش الأؽلبٍ ك٢ رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ أُذسع٤خ، ٝ اُوظأٞس 
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كأأ٢ ٜٓأأبساد الاعأأزٔبع اٝ اُوأأشاءح أٝ اُؾغأأبة أٝ الاٗزجأأبٙ داخأأَ اُظأأق اُذساعأأ٢ )اُ٘غأأبس، 

0202.) 

 ٓلّٜٞ طؼٞثبد اُزؼِْ

ثنٗأٚ ؽبُأخ ٓأٖ اُوظأٞس كأ٢ ٗٔأٞ اُوأذساد  &Johns, 2014 (Learner(٣ؼشكأٚ ٤ُشٗأش 

اُؼو٤ِخ، ٓٔب ٣ؤد١ إ٠ُ رذ٢ٗ أُغزٟٞ الأًبد٢ٔ٣، ٝاُز١ ٣ظٜش ك٢ اُؼغأض كأ٢ ػ٤ِٔأبد اُوأشاءح 

أٝ اٌُزبثأأخ أٝ اُؾغأأبة أٝ اُِـأأخ أٝ اُزٜغئأأخ، ٝاُزأأ٢ لا رؼأأٞد إُأأ٠ ػأأؼق اُوأأذساد اُؼو٤ِأأخ أٝ 

 اُغٔؼ٤خ أٝ اُجظش٣خ ُِشخض.

ش٤ش عٔؼ٤خ الأؽلبٍ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ا٠ُ إٔ اُطلأَ ر١ٝ طأؼٞثبد اُأزؼِْ ٛأٞ ًٔب ر

اُأأز١ ٣ِٔأأي هأأذسح ػو٤ِأأخ ٝٗغأأجخ رًأأبء ٓزٞعأأطخ أٝ ٓشرلؼأأخ، إلا أٗأأٚ ُذ٣أأٚ هظأأٞس كأأ٢ اُؼ٤ِٔأأبد 

أُؼشك٤خ اُخبطأخ ثأبلإدساى ٝالاٗزجأبٙ ٝ اُزأ٢ رأؤصش ثشأذح ػِأ٠ ًلبءرأٚ كأ٢ اُأزؼِْ )كأ٢: ص٣أبدح، 

0222.) 

ٞثبد اُأزؼِْ أٜٗأب ؽبُأخ رظأق ٓغٔٞػأخ ٓأٖ اُزلا٤ٓأز اُأز٣ٖ ٣ظٜأشٕٝ ٖٝٓ رؼش٣لبد طأؼ

اٗخلبػب ك٢ اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ػٖ صٓلائٜأْ اُأز٣ٖ كأ٢ ٗلأظ اُؼٔأش ٝٗلأظ اُظأق اُذساعأ٢، 

ْ ٣ظٜشٕٝ طؼٞثخ كأ٢  ٝػ٠ اُشؿْ ٖٓ إٔ ُذ٣ْٜ ٓغزٟٞ رًبء ػبد١ أٝ كٞم أُزٞعؾ، إلا أَّٜٗ

ساى، الاٗزجأأأبٙ ٝاُوأأأشاءح، ٝاٌُزبثأأأخ، ٝاُزٜغئأأأخ، ثؼأأأغ ػ٤ِٔأأأبد اُأأأزؼِّْ ًأأأبُلْٜ، ٝاُزل٤ٌأأأش ٝالإد

ٝاُ٘طأأن، ٝاُؼ٤ِٔأأبد اُؾغأأبث٤خ. ٣ٝغأأزجؼذ ٓأأٖ ؽأأبلاد طأأؼٞثبد اُأأزؼِّْ الأؽلأأبٍ اُ٘برغأأخ ػأأٖ 

ؽبلاد اُزأنخش اُؼوِأ٢ أٝ الاػأطشاة الاٗلؼأب٢ُ أٝ طأؼٞثبد ٝ ٓشأٌلاد عأٔؼ٤خ أٝ ثظأش٣خ، 

 (.0225ٕٗٞ ٜٓ٘ب )ػجذ اٌُش٣ْ، ؽ٤ش رٌٕٞ إػبهزْٜ عججب ٓجبششا ُِظؼٞثبد اُزؼ٤ِّٔخ اُز٢ ٣ؼب

ًٔأأب أٜٗأأب رؼأأشف ػِأأ٠ أٜٗأأب ؽبُأأخ رظٜأأش ػِأأ٠ ٓغٔٞػأأخ ٓأأٖ اُزلا٤ٓأأز اُأأز٣ٖ ُأأذ٣ْٜ 

رًأأأبء ٓزٞعأأأأؾ أٝ كأأأأٞم أُزٞعأأأأؾ، إلا أٜٗأأأأْ ٣ظٜأأأشٕٝ اٗخلبػأأأأبً كأأأأ٢ اُزؾظأأأأ٤َ اُذساعأأأأ٢ 

ثشأأأٌَ داٍ ػأأأٖ أهأأأشاْٜٗ كأأأ٢ ٗلأأأظ اُؼٔأأأش ٝاُظأأأق،  ًٔأأأب أٜٗأأأْ ٣ظٜأأأشٕٝ طأأأؼٞثخ كأأأ٢ 

أُؼشك٤أأأخ اُزأأأ٢ رزؼِأأأن ثأأأبُزؼِّْ ًأأأبُلْٜ، ٝاُزل٤ٌأأأش ٝالإدساى، ثؼأأأغ أٝ ًأأأَ ٓأأأٖ اُؼ٤ِٔأأأبد 

الاٗزجأأأأأبٙ ٝاُوأأأأأشاءح، ٝاٌُزبثأأأأأخ، ٝاُزٜغئأأأأأخ، ٝاُ٘طأأأأأن، ٝاُؼ٤ِٔأأأأأبد اُؾغأأأأأبث٤خ. ٝلا رشأأأأأَٔ 

ؽأأأبلاد طأأأؼٞثبد اُأأأزؼِْ ؽأأأبلاد الأؽلأأأبٍ اُأأأز٣ٖ ٣ؼأأأبٕٗٞ ٓأأأٖ إػبهأأأخ ر٤٘ٛأأأخ أٝ اػأأأطشاة 

عأأأٔؼ٤خ أٝ ثظأأأش٣خ، ٣ٝأأأزْ اٗلؼأأأب٢ُ ٝأ٣ؼأأأبً الأؽلأأأبٍ اُأأأز٣ٖ ُأأأذ٣ْٜ طأأأؼٞثبد أٝ ٓشأأأٌلاد 

اعأأزجؼبد رِأأي اُؾأأأبلاد لإٔ إػأأبهزْٜ ٛأأ٢ اُزأأأ٢ هأأذ رٌأإٔٞ عأأأججبً ٓجبشأأشاً ُِظأأؼٞثبد اُزؼ٤ِٔأأأخ 

 (.0222اُز٢ رظٜش ػ٤ِْٜ )عبُْ ٝآخشٕٝ، 

 ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ:  الأشخبصخظبئض 

٣زظأأأأأق الأشأأأأأخبص ٓأأأأأٖ ر١ٝ طأأأأأؼٞثبد اُأأأأأزؼِْ ثٔغٔٞػأأأأأخ ٓأأأأأٖ اُخظأأأأأبئض ٣ٌٔأأأأأٖ 

 رِخ٤ظٜب ك٤ٔب ٢ِ٣:

 اُؾش٤ًخ: اُخظبئض  -2

٣ظٜش الأشأخبص ر١ٝ طأؼٞثبد اُأزؼِْ طأؼٞثبد كأ٢ اُغبٗأت اُؾشًأ٢، ٓضأَ أُٜأبساد 

 اُؾش٤ًخ اٌُجشٟ، ٝأُٜبساد اُؾش٤ًخ اُذه٤وخ، ٝك٢ ٜٓبساد الإدساى اُؾش٢ً.

 اُخظبئض اُِـ٣ٞخ:  -0
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٣ـِت ػ٠ِ الأشخبص ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ٝعٞد ٓشٌلاد كأ٢ اُغبٗأت اُِـأ١ٞ ٝخبطأخ 

  خ ٝاُِـخ اُزؼج٤ش٣خ.ك٢ اُِـخ الاعزوجب٤ُ

 اُخظبئض أُؼشك٤خ:  -2

ٝرزٔضأأَ كأأ٢ اٗخلأأبع ٓغأأزٟٞ اُؼ٤ِٔأأبد أُؼشك٤أأخ الأعبعأأ٤خ، ٓضأأَ ػ٤ِٔأأبد الاٗزجأأبٙ 

ٝاُأأزاًشح ٝالإدساى، ًٔأأب رزٔضأأَ كأأ٢ اٗخلأأبع ٓغأأزٟٞ اُزؾظأأ٤َ، ٝاُأأز١ ٣ظٜأأش كأأ٢ ٝاؽأأذح أٝ 

 ,.Yoo et alٝاُؾغأبة)أًضأش ٓأٖ أُٜأبساد الأًبد٤ٔ٣أخ الأعبعأ٤خ أُزٔضِأخ ثأبُوشاءح ٝاٌُزبثأخ 

2018; Richman& Wood, 2002.)  

 خظبئض اعزٔبػ٤خ ٝ اٗلؼب٤ُخ: -5

ٝرزٔضَ ٛزٙ اُخظبئض ك٢ ػؼق اُضجبد الاٗلؼب٢ُ ٝثزوِت أُضاط، ٝاُغِٞى الإٗغؾبث٢ 

أُلشؽ،  ٝػؼق اُشؿجخ ك٢ الاٗذٓبط ٓغ ا٥خش٣ٖ،  ٝاُجؼذ ػٖ أُشبسًخ ك٢ اُ٘شبؽبد 

ثبلإؽجبؽ ٝ اُلشَ ٝرُي ٗز٤غخ كشِْٜ أُزٌشس ُزؾو٤ن اُ٘غبػ  اُظل٤خ اُذاخ٤ِخ، ًٔب ٣شؼشٕٝ

ك٢ أُزطِجبد أُذسع٤خ، ًٔب أْٜٗ ٣ٌٕٞٗٞ أهَ ٓوبٝٓخ ُلإؽجبؽ ٝ أًضش ٤ٓلاً ُلاعزغبثخ أُجبُؾ 

ػ٘ذٓب ٣زؼشػٕٞ ُِٔٞاهق اُؼبؿطخ، إػبكخ إ٠ُ اسرلبع ٓؼذلاد اٗزشبس  اُوِن ٝ الاًزئبة 

 (.0225ُذ٣ْٜ )٣ؾ٢، 

 جَ اُٞاُذ١:صب٤ٗبً اُزو

رؼذ الأعشح ٢ٛ اُج٤ئخ الأ٠ُٝ اُز٢ ٣٘شن ك٤ٜب اُطلَ، ٝاُز٢ ػٖ ؽش٣وٜب ٣ٌزغت خجشارٚ       

اُؾ٤بر٤خ الأ٠ُٝ، ٣ٝزؼِْ ٜٓ٘ب هٞاػذ اُغِٞى الاعزٔبػ٢ ٝاُو٤ْ اُغبئذح. ًٔب أٜٗب أُظذس 

ثبسصاً ك٢  الأعبع٢ لإشجبع ؽبعبرٚ أُخزِلخ. ٣ِٝؼت اُغٞ الأعش١ اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ اُطلَ دٝساً 

اُزنص٤ش ػ٠ِ اُطلَ، ٝرُي ٖٓ ؽ٤ش شؼٞسٙ ثبلأٖٓ ٝثبُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٝشؼٞسٙ ثبُظشاع 

ٝاُزٞرش اُ٘لغ٢. ٖٝٓ ث٤ٖ رِي اُؼ٘بطش اُز٢ رٌٕٞ ػٖٔ ػٞآَ أُ٘بؿ الأعش١ ٛٞ ٓب٣ؼشف 

(، ٝاُز٢ رٔضَ اُطش٣وخ اُز٢ ٣زؼبَٓ ثٜب اُٞاُذإ 0222ثنعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ )اُوش٣ط٢، 

أؽلبُْٜ ك٢ رلبػِْٜ ٓؼْٜ خلاٍ أُشاؽَ أُخزِلخ، ٝرُي ًٔب ٣ذسًٜب الأث٘بء )ٓظجبػ، ٓغ 

0222) 

رز٘ٞع أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ُِطلَ ٝرزؼذد ٓبث٤ٖ اُغِج٢، ٝاُز١ ٣زظق ثبُ٘جز      

ٝاُظشآخ ٝاُوغٞح ٝاُزغِؾ ٝاُشذح، ٓضَ اُشكغ ٝاُوغٞح ٝالإٛٔبٍ، ًٔب إٔ ٜٓ٘ب الإ٣غبث٢، 

ٓضَ اُوجٍٞ ٝاُذ٣ٔوشاؽ٤خ ٝالاعزولا٤ُخ. ٣ٝؼذ اُزوجَ أؽذ الأعب٤ُت الإ٣غبث٤خ اُز٢ ٣زج٘بٛب 

٣ٖ ك٢ رؼبِْٜٓ ٓغ اثْٜ٘، ٣ٝؼجش اُزوجَ اُٞاُذ١ ُِطلَ ٖٓ خلاٍ ًَ أُظبٛش اُز٢ رش٤ش اُٞاُذ

إ٠ُ اُذفء ٝاُؾت ا٢ُ ٣ٔ٘ؾٚ اُٞاُذ٣ٖ ُلأث٘بء، ٝاُز١ ٣زْ اُزؼج٤ش ػ٘ٚ ٖٓ خلاٍ ػذح ٓظبٛش، 

ٓضَ اُؼ٘بم، ٝاُزذ٤َُ، ٝٗظشاد الاعزؾغبٕ، ٝاُزوج٤َ ، ٝالاثزغبٓخ ٝؿ٤شٛب ٖٓ إشبساد 

اُزن٤٣ذ، ٜٝٓ٘ب ٓب٣جذٝ ػٖ ؽش٣ن اُزؼج٤ش اُِلظ٢، ٝاُز١ ٣زٔضَ ك٢ اُض٘بء ػ٠ِ الاػزضاص أٝ 

 ص(Rohner , Abdul khaleque & David, 2002)اُطلَ، ٝهٍٞ أش٤بء ؽ٤جٚ ُٚ أٝ ػ٘ٚ 

٣ٝٞعذ اُشكغ ػِأ٠ اُطأشف ا٥خأش ٓأٖ اُزوجأَ، ٝار١ ٣ؼجأش ػ٘أٚ كأ٢ ػأذّ اُٞكأبء ثبؽز٤بعأبد 

ٔبػ٤خ، ٝك٢ ثؼغ الأؽ٤بٕ هذ ٣زْ اُزؼج٤ش ػٖ اُأشكغ ثطأشم اُطلَ أُبد٣خ أٝ اُ٘لغ٤خ أٝ الاعز
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(، 0222ؿ٤أأش طأأش٣ؾخ، ٓضأأَ اُلآجأأبلاح، ٝػأأذّ الاٛزٔأأبّ ثغأأؼبدح اُطلأأَ ٝسكب٤ٛزأأٚ )ٓخ٤ٔأأش، 

٣ٝؤصش سكغ اُٞاُذ٣ٖ ثظٞسح ًج٤شح ػ٠ِ عِٞى اُطلَ، ؽ٤ش ٣ؤد١ اُشكغ إ٠ُ كوأذإ اُطلأَ 

٣ٝ٘أأزظ ػ٘أأٚ إٔ ٣زغأأْ عأأِٞى اُطلأأَ اُشأأؼٞس ثأأبلأٖٓ ٝإدساًأأٚ ثنٗأأٚ ٓ٘جأأٞر ؿ٤أأش ٓشؿأأٞة ك٤أأٚ، 

ثبُؼذٝا٤ٗخ، أٝ  ثبُغأِج٤خ أٝ اُزٔأشد ٝأُشبًغأخ أٝ ًضأشح اٌُأزة، ٣ٝ٘زشأش عأِٞى اُغ٘أبػ ُأذ٣ْٜ، 

ٝاُجؼغ ْٜٓ٘ ٣جزٌش اُؾ٤َ اُز٢ رؼب٣ن اٌُجبس، ٣ٝظٜش ثؼأغ الأؽلأبٍ أُخأبٝف ٝا٤ُٔأَ إُأ٠ 

 (0222اُؼضُخ )اُلبػٞس١، 

ٞاُذ١ ُذٟ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝهذ أعش٣ذ ػذح دساعبد ر٘بُٝذ اُزوجَ اُ

ٝعذ إٔ ارغبٛبد اُٞاُذ٣ٖ رغبٙ  (Lahane et al., 2013)ٜٓ٘ب دساعخ لاٛب٢ٗ ٝآخشٕٝ 

أؽلبُْٜ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ طؼٞثبد اُزؼِْ ٣زغْ ثبُشكغ، ؽ٤ش  شؼشد الأٜٓبد إٔ اُطلَ 

ِْٜ ، ٣ٝشؼشٕ أْٜٗ ٣زذخَ ك٢ أٗشطزٜٖ ٣ٝض٤ش أػظبثٜٖ، ًٔب شؼشٕ أ٣ؼًب أْٜٗ لا ٣لٜٕٔٞ ؽل

لا ٣ؾجٕٞ ؽلِْٜ ٣ٝزٕٔ٘ٞ إٔ ٣ٌٕٞ اُطلَ ٓضَ الأؽلبٍ ا٥خش٣ٖ اُؼبد٤٣ٖ. ًٔب أظٜشد دساعخ 

( إٔ أعِٞة اُزوجَ اُٞاُذ١ ٣غْٜ ًض٤شا ك٢ اُؾذ ٖٓ ظٜٞس طؼٞثبد اُزؼِْ 0222ؽغبة )

الإٛٔبٍ ُذٟ الأؽلبٍ ك٢ أُشؽِخ الاثزذائ٤خ، ك٢ ؽ٤ٖ رغبػذ ًَ ٖٓ أعب٤ُت اُوغٞح ٝاُزلشهخ ٝ

 ٝاُؾٔب٣خ اُضائذح ك٢ الإعشاع ثظٜٞس طؼٞثبد اُزؼِْ ُذٟ الأؽلبٍ. 

( إ٠ُ إٔ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ 0222ك٢ ؽ٤ٖ أشبسد دساعخ ثذس اُذ٣ٖ )

الإ٣غبث٤خ )الأعِٞة اُذ٣ٔوشاؽ٢، أعِٞة اُزوجَ( ٝ ٓب ٣زشرت ػ٤ِٜب ٖٓ رلبػَ ُلظ٢ ٝ ع٢ًِٞ 

ػ٠ِ الاًزشبف أُجٌش ُظؼٞثبد اُزؼِْ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ  ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ ٝ اُطلَ ٣ٌٖٔ إٔ رغبػذ

أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ اُغِج٤خ )أعِٞة اُزغِؾ، أعِٞة اُوغٞح، أعِٞة الإٛٔبٍ( ٝ ٓب 

٣زشرت ػ٤ِٜب ٖٓ ٗوض ك٢ اُزٞاطَ ث٤ٖ اُٞاُذ٣ٖ ٝ اُطلَ ٝ إربؽخ اُلشطخ ُٚ ُِزؼج٤ش ػٖ 

، ًٔب أعلشد .د اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘باؽز٤بعبرٚ رؤد١ إ٠ُ رنخش ك٢ اًزشبف ٝ ػلاط أُشٌلا

إؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُوجٍٞ ( ٝاُز٢ أظٜشد ٗزبئغٜب إٔ ٛ٘بى ػلاهخ داُخ 0227دساعخ  ػشش٣خ )

 أُٞٛٞث٤ٖ  ُزؼِْا طؼٞثبد  رٟٝ  ُِزلا٤ٓز  الاعزٔبػ٢  اُزًبء  ر٤ٔ٘خ ٝث٤ٖ اُٞاُذ١

ا دسعبد ث٤ٖ ٤خإؽظبئ داُخ اسرجبؽ ػلاهخ ٝعٞد ػذّ .اُخشؽّٞ ثٞلا٣خ الاعبط رؼ٤ِْ ثٔشؽِخ

اُٞاُذ اُوجٍٞ ك٢ إؽظبئ٤خ داُخ كشٝم ٝعٞد .ُِٞاُذ٣ٖ اُزؼ٢ٔ٤ِ أُغزٟٞ ٓغ ُْٜ اُٞاُذ١ ُوجٍٞ

 الإٗبس. أٗض٠( ُظبُؼ – )رًش  ُِ٘ٞع رؼضٟ أُٞٛٞث٤ٖ اُزؼِْ طؼٞثبد رٟٝ ُِزلا٤ٓز ١

 -( إٔ الأعِٞة اُذ٣ٔٞهشاؽ٢ 0221ًٔب أظٜشد ٗزبئظ دساعخ ثبص٣ذ ٝاُجش٤ز٢ )

اُضائذح ٛٞ الأعِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُذ١ الأهَ ش٤ٞػب أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ رغبٙ الاثٖ ر١ٝ اُؾٔب٣خ 

الإٛٔبٍ ٛٞ الأًضش ش٤ٞػًب، ٝإٔ الأّ ًبٗذ -طؼٞثبد اُزؼِْ، ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ أعِٞة اُزغِؾ 

اُؾٔب٣خ اُضائذح،  -أًضش اعزخذآب ػٖ الأة ك٢ ًَ ٖٓ أعِٞة اُٞاُذ١ اُذ٣ٔوشاؽ٢ 

اُؾٔب٣خ  –ٍ، ث٤٘ٔب ًبٕ الأة أًضش اعزخذآب ػٖ الأّ لأعِٞة اُزغِؾ الإٛٔب –ٝاُذ٣ٔوشاؽ٢ 

الإٛٔبٍ، ًٔب ٝعذد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ لأعب٤ُت أُؼبِٓخ  –اُضائذح، ٝاُزغِؾ 

إٔ ( إ٠ُ 0202اُٞاُذ٣خ ُلأة ٝالأّ ٝع٤ٔغ أثؼبد روذ٣ش اُزاد. ًٔب أشبسد دساعخ اُوؾطب٢ٗ )

ثبء ك٢ أعب٤ُت اُزشغ٤غ ٝأُغبٝاح ٝاُذ٣ٔوشاؽ٢ ُظبُؼ الأٜٓبد، ٝأٗٚ الأٜٓبد ٣زلٞهٖ ػٖ ا٥

٣ٌٖٔ اُز٘جؤ ثذاكؼ٤خ الإٗغبص الأًبد٢ٔ٣ ٖٓ خلاٍ اُذسعخ ػ٠ِ أثؼبد اُزشغ٤غ ٝأُغبٝاح 
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ٝاُذ٣ٔوشاؽ٢ ٝاُزلشهخ ك٢ أُؼبِٓخ، ًٔب أعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ 

ك٢ ٓؼبِٓخ الأث٘بء ٝث٤ٖ الأثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط داكؼ٤خ أعِٞة اُٞاُذ٣ٖ اُذ٣ٔوشاؽ٢ 

الإٗغبص الأًبد٢ٔ٣، ٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ عبُجخ ث٤ٖ أعب٤ُت اُشكغ  ٝالإٛٔبٍ ٝاُزغِؾ 

ٝاُؼوبة ٝث٤ٖ الإؽغبط ثبُٔغؤ٤ُٝخ الاعزٔبػ٤خ، ٝرٞعذ ػلاهخ اسرجبؽ٤خ عبُجخ ث٤ٖ أعِٞة 

  .ثشح ٝث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط داكؼ٤خ الإٗغبص الأًبد٢ٔ٣اُزلشهخ ك٢ أُؼبِٓخ ٝاُطٔٞػ ٝأُضب

 :اُٞؽذح اُ٘لغ٤خصبُضب: 

٣ؼ٤ش الإٗغبٕ ػٖٔ ٗظبٓبً اعزٔبػ٤بً ٣زنصش ثٚ ٣ٝأؤصش ك٤أٚ، ٝؽأذٝس أ١ خِأَ كأ٢ ٛأزا 

اُ٘ظبّ ٣٘زظ ػ٘ٚ اػطشاة ك٢ اُطبثغ الاعزٔبػ٢ أٌُزغت ُذٟ الأكشاد، ٓٔب ٣ُٞأذ ُذ٣أٚ شأؼٞس 

أُشٌلاد اُز٢ رؼأٞم  ٝاُز٢ رؼذ إؽذٟثبلاؿزشاة أٝ الاٗؼضاٍ أٝ ٓؼبٗبرٚ ٖٓ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ، 

عزٔبػ٢ ٝاُ٘لغ٢، ٝاُز٢ رؾٍٞ دٕٝ رؾو٤ن رلبػِٚ الاعزٔأبػ٢ اُطج٤ؼأ٢، ٝ روأٞدٙ ٗٔٞ اُلشد الا

 ك٢ ٜٗب٣خ الأٓش إ٠ُ اُذخٍٞ ك٢ دائشح الاػطشاثبد اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ. 

 ٝ اُ٘أبط، ثؼ٤أذاً ػأٖ رؼشف اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ثنٜٗأب ٤ٓأَ اُشأخض إُأ٠ اُؼضُأخ ٝاُٞؽأذحً 

 اُلشد٣أخ كأ٢ الأػٔأبٍ لأغ هؼأبء ٓؼظأْ ٝهزأٚاُؼبٓأخ، ًٔأب أٗأٚ ٣ ٝالأٓأبًٖ أُغزٔؼأبد رغ٘ت

طأبٓزبً ؿ٤أش  ٣جوأ٠ كئٗأٚ ثأ٤ٖ اُ٘أبط، ٓٞعأٞداً  ٣ٌٕٞ إٔ ٝاُشعْ، ٝك٢ ؽبٍ إٔ اػطش ًبُوشاءح 

 اٌُألاّ ظٜأشد ػ٤ِأٚ ػلآأبد الاػأطشاة ٝاُخغأَ ػِأ٠ أعجأش ٝإرا ٓزلبػأَ ٓأغ ا٥خأش٣ٖ، 

ٜٗأأب الاعأأزٔزبع ( إُأأ٠ اُٞؽأأذح اُ٘لغأأ٤خ ػِأأ٠ أ0222(، ًٔأأب ٣شأأ٤ش أُأأضسٝع )0222هط٤٘أأخ، (

ثبُغِٞط ٓ٘ؼضلاً ػٖ ا٥خش٣ٖ، ٝطأؼٞثخ اُزأٞدد إُأ٤ْٜ ٝ اُزٔغأي ثٜأْ، إُأ٠ عبٗأت اُؼغأض ػأٖ 

اُأأذخٍٞ كأأ٢ ػلاهأأبد اعزٔبػ٤أأخ ه٣ٞأأخ أٝ اُزلبػأأَ ٓؼٜأأْ ثشأأٌَ إ٣غأأبث٢ ٝٓوجأأٍٞ، ٝؿبُجأأبً ٓأأب 

٣ظبؽت ًَ رُي اُشؼٞس ثبُ٘وض ٝػذّ اُضوخ ثبُ٘لظ، ٝأٗٚ ؿ٤أش ٓؾجأٞة، ٓأغ شأؼٞس ثبُخغأَ 

 ك٢ ٝعٞد ا٥خش٣ٖ. ٝاُزٞرش

اُظأٞاٛش الاعزٔبػ٤أخ اُزأ٢ ٣ظٜشٛأب اُلأشد  ٓأٖ ( ثنٜٗب ظبٛشح0226ًٔب ٣شٟ عٞدح )

٣ٝؼأب٢ٗ ك٤ٜأب اُلأشد ٓأٖ ا٤ُٔأَ ُِزٞاعأذ ثؼ٤أذاً ػأٖ اُ٘أبط،  ٝالأعأ٠، ٝاُؼأ٤ن ٝرؤد١ إُأ٠ الأُأْ

 ٓؼ٤٘خ. ػٔش٣خ كئخ ػ٠ِ روزظش ػبٓخ لا ٝؽت اُجوبء ٝؽ٤ذاً ٝٓ٘ؼضلاً، ٢ٛٝ ظبٛشح

ٓبعأأجن ٣زؼأأؼ إٔ اُٞؽأأذح اُ٘لغأأ٤خ رزؾأأذد ٓظبٛشٛأأب كأأ٢ اُشأأؼٞس ثلوأأذإ ٝٓأأٖ خأألاٍ 

الاٛزٔبّ ثن١ ش٢ء ٝكوذإ اُٞد ٝاُظذاهخ ٝالاٛزٔبّ ٖٓ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ٓأٖ الأطأذهبء ٝاُأضٓلاء 

ٝالأٛأَ، ًٝأزُي الاكزوأبس لإٔ ٣ٌإٔٞ ؽشكأبً كأ٢ ػلاهأخ ٓؾأذدح أٝ ٓغٔٞػأخ ٓأٖ اُؼلاهأبد، ًٔأب 

ُضوأأخ ثأبُ٘لظ ٝثأأب٥خش٣ٖ، ًٔأأب رزؼأٖٔ الإؽغأأبط ثنٗأأٚ رزؼأٖٔ اُشأأؼٞس ثأأ٘وض ه٤ٔأخ اُأأزاد ٝ ا

 (.0220شخض ؿ٤ش ٓشؿٞة ك٤ٚ ٝلا كبئذح ٓ٘ٚ لاكزوبس الإٗغبٕ )اُؾغ٤ٖ، 

ٝرؾذس اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُِلشد ؽ٤ٖ ٣ضداد ُذ٣ٚ الإؽغبط ثبُؼ٤ن ٗز٤غأخ اكزوأبدٙ ُِزوجأَ ٝاُشأؼٞس 

كغأٞح ٗلغأ٤خ رلظأَ ث٤٘أٚ ثبُٞد ٝاُؾت ٖٓ هجَ ا٥خش٣ٖ، ًٔب رؾذس ؽ٤٘ٔب ٣شؼش اُلأشد ثٞعأٞد 

ٝثأأ٤ٖ أُؾ٤طأأ٤ٖ ثأأٚ، ٓأأغ ٓؼبٗبرأأٚ ُؼأأذد ٓأأٖ الأػأأشاع اُؼظأأبث٤خ ٝأُؼشك٤أأخ، ٓضأأَ الإؽغأأبط 

ثبَُِٔ ٝاٗؼذاّ اُوذسح ػ٠ِ اُزش٤ًض ، ٓغ الاعأزـشام كأ٢ أؽألاّ ا٤ُوظأخ، إػأبكخ إُأ٠ الإؽغأبط 

ثبُوظأأأٞس كأأأ٢ أُٜأأأبساد الاعزٔبػ٤أأأخ اُلاصٓأأأخ لادٓبعأأأٚ كأأأ٢ ػلاهأأأبد ٓضٔأأأشح ٓأأأغ ا٥خأأأش٣ٖ 
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(. ٝرؾأأذس أ٣ؼأأبً ٗز٤غأأخ اكزوأأبد اُلأأشد إُأأ٠ اُؾأأت ٝأُشأأبسًخ اُؼبؽل٤أأخ ٓأأغ 2003)أُأأضسٝع، 

أُخزِلأخ ُأٚ،  ٝالأؽبعأ٤ظ أُشأبػش ٣أزلْٜ آخأش ؽأشف ا٥خأش٣ٖ، ٓأغ ٝعأٞد ٗوأض كأ٢ ٝعأٞد

إ٤ُٚ، ٝػ٘ذٓب ٣زؾون ًَ رُي ٣شأؼش  ثبلاؽز٤بط ٣شؼشٙ ٖٓ إػبكخ لاكزوبد اُلشد ُلإؽغبط ثٞعٞد

 .(0220ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ إ٤ُٚ )ػجذ اُجبه٢،  صْ ٣زغَِ اُشؼٞساُلشد ثبُلشاؽ، ٖٝٓ 

ٝهأأذ أظٜأأأشد ػأأذد ٓأأأٖ اُذساعأأأبد إٔ اُزلا٤ٓأأز ر١ٝ طأأأؼٞثبد اُأأزؼِْ ٣ؼأأأبٕٗٞ ٓأأأٖ  

 ;Margalit & Levin-Alyagon, 1994)ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ ٖٓ اُشؼٞس ثبُٞؽأذح اُ٘لغأ٤خ 

Tilly, 2019)٤٣ٖ ، ٝرُي إرا ٓبهٞسٗٞا ثنهشاْٜٗ ٖٓ اُزلا٤ٓأز اُؼأبد(Haghranjbar et al., 

( إٔ ٓغأأأزٟٞ اُشأأأؼٞس 0222، ٝٓأأأٖ ٗبؽ٤أأأخ أخأأأشٟ  أظٜأأأشد ٗزأأأبئظ دساعأأأخ ػو٤أأأَ )(2012

ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ أػ٠ِ ُذٟ اُزًٞس ػ٘ٚ ُأذٟ الإٗأبس، ٝأٗأٚ لارٞعأذ كأشٝم كأ٢ ٓغأزٟٞ اُشأؼٞس 

 ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ رؼضٟ لاخزلاف اُظق اُذساع٢ )اُشاثغ، اُخبٓظ، اُغبدط(.

( إ٠ُ ٝعأٞد ػلاهأخ اسرجبؽ٤أخ عأبُجخ ثأ٤ٖ 0225ٗزبئظ دساعخ خ٤بٍ ) ك٢ ؽ٤ٖ أظٜشد 

ٓشأأبػش اُٞؽأأذح اُ٘لغأأ٤خ ٝعأأٞدٙ اُظأأذاهخ ُأأذٟ اُزلا٤ٓأأز ر١ٝ طأأؼٞثبد اُأأزؼِْ، ٝػأأذّ ٝعأأٞد 

كشٝم داُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ك٢ الإؽغبط ثبُزٔبعي ٝٓشبػش اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ. ًٔأب 

٠ ٝعأٞد ػلاهأخ ٓٞعجأخ راد دلاُأخ إؽظأبئ٤خ ثأ٤ٖ ( إُأ0221رٞطِذ ٗزبئظ دساعخ ا٤ٌُٔ٘أض١ )

 .الأ٤ٌُغ٤ض٤ٔ٤ب ٝاُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ اُطِجخ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 Method انًنهج :

رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝرُي ٌُِشق ػٖ ٓغزٟٞ ًَ ٖٓ اُزوجَ اُٞاُذ١ 

ٝاُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُِزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ًٔب رْ اعزخذاّ اُشٌَ الاسرجبؽ٢ ٖٓ 

 أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ٌُِشق ػٖ اُؼلاهخ ث٤ٖ ًَ ٖٓ اُزوجَ اُٞاُذ١ ٝاُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ.  

  Subjects انعُنــت :

، ْٝٛ ٖٓ اُزلا٤ٓز ٝٝاُذ٣ْٜ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

( أة 25أُِزؾو٤ٖ ثجشآظ طؼٞثبد اُزؼِْ ثٌِٔٔخ اُجؾش٣ٖ. ٝهذ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُٞاُذ٣ٖ ٖٓ )

أٗض٠(، ٝهذ رشاٝؽذ أػٔبس  22رًش ،  07( ر٤ِٔز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ) 50ٝأّ ُؼذد )

، ث٤٘ٔب رشاٝؽذ أػٔبس  5.6ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١   25.5ػبّ ثٔزٞعؾ  56: 05اُٞاُذ٣ٖ ٖٓ 

. ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ أػٔبس ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد 22 - 5الأؽلبٍ ٖٓ 

 اُزؼِْ ٝٝاُذ٣ْٜ

 ٣ٞػؼ ث٤بٗبد ٓغٔٞػز٢ ٝاُذ١ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ٝأث٘بئْٜ  2عذٍٝ 
 اُج٤بٗبد

 اُؼ٤٘خ
 اُؼذد

أُذٟ 

 اُؼٔش١
 أُزٞعؾ

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 5.6 25.5 56-05 25 ٝاُذ١ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ

 1.87 9.64 8-11 07 اُزًٞس

 1.64 8.20 8-10 22 الإٗبس

 2.72 8.92 8-11 42 أُغٔٞع
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 أدواث انذراست:

 (0202طؼٞثبد اُزؼِْ إػذاد اُجبؽضخ )أٝلا ٓو٤بط اُزوجَ اُٞاُذ١ ُِزلا٤ٓز ر١ٝ 

هبٓذ اُجبؽضخ ثزظ٤ْٔ ٓو٤بط ٌُِشق ػٖ ٓغزٟٞ اُزوجَ اُٞاُذ١ ُطلِْٜ ر١ٝ 

طؼٞثبد اُزؼِْ، ُِٝو٤بٕ ثزُي رْ الاؽلاع ػ٠ِ الأدة اُ٘ظش١ أُزؼِن ثنعب٤ُت أُؼبِٓخ 

ٔوب٤٣ظ اُٞاُذ٣خ ثشٌَ ػبّ، ٝثنعِٞة اُزوجَ اُٞاُذ١ ثشٌَ خبص، ًٔب رْ الاؽلاع ػ٠ِ اُ

اُخبطخ ثٜزا اُشنٕ، رْ اعز٘زبط أسثغ أثؼبد ُِٔو٤بط، ٢ٛٝ روجَ اُطلَ، روجَ ؽبُخ اُظؼٞثبد، 

ٝروجَ اُخظبئض اُشخظ٤خ ُِطلَ، روجَ اُخظبئض أُؼشك٤خ ُِطلَ. رْ ط٤بؿخ ػذد ٖٓ 

ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ، ٖٓ  7اُؼجبساد رؾذ ًَ ثؼذ، صْ رْ ػشع أُو٤بط ك٢ طٞسرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ 

ُ٘لظ ٝاُزشث٤خ اُخبطخ ٝاُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ اُزشث١ٞ، ًٝزُي ٓؼِٔبد طؼٞثبد أعبرزح ػْ ا

 اُزؼِْ، ٝرْ الأخز ثٔلاؽظبد أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ ػجبساد أُو٤بط.

 ؽغبة طذم ٝصجبد أُو٤بط:

( ٢ُٝ أٓش 22رْ ؽغبة طذم ٝصجبد أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ذاسط ٝٓشاًض ثٌِٔٔخ اُجؾش٣ٖ، رشاٝؽذ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ٖٓ أُِزؾو٤ٖ ثٔ

 ع٘خ. 20: 6ػبّ، ث٤٘ٔب رشاٝؽذ أػٔبس اُزلا٤ٓز  ٖٓ  22: 05أػٔبس أ٤ُٝبء الأٓٞس ٖٓ 

 أٝلا ؽغبة اُظذم:

رْ ؽغبة طذم أُو٤بط ػٖ ؽش٣ن طذم أُؾ٤ٌٖٔ ٝ ثطش٣وخ طذم اُج٘بء ٝرُي 

 ًٔب ٢ِ٣:

 أٝلا طذم أُؾ٤ٌٖٔ ) اُظذم اُظبٛش١(

أُؾ٤ٌٖٔ ػٖ ؽش٣ن ػشع أُو٤بط ػ٠ِ عزخ ٓؾ٤ٌٖٔ ٖٓ رْ ؽغبة طذم 

أػؼبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ث٤ٌِخ ٖٓ أُزخظظ٤ٖ ثبُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ اُخبطخ ٝرُي 

ُِؾٌْ ػ٠ِ ػجبساد أُو٤بط ٖٓ ؽ٤ش علآخ اُظ٤بؿخ اُِـ٣ٞخ ٝٓذٟ ٓ٘بعجخ اُؼجبساد ُؼ٤٘خ 

رؾزٚ، ٝهذ رْ الإثوبء ػ٠ِ اُؼجبساد اُز٢  اُذساعخ ًٝزُي ٓذٟ اٗزٔبء اُؼجبسح ُِجؼذ اُز١ ر٘ذسط

 %( كنًضش.52ؽظِذ ػ٠ِ ٗغجخ الارلبم ث٤ٖ أُؾ٤ٌٖٔ )

 صب٤ٗب طذم اُج٘بء:

رْ ؽغبة طذم اُج٘بء ػٖ ؽش٣ن إ٣غبد اُؼلاهخ ث٤ٖ اُؼجبسح ٝث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ 

 ٝرُي ًٔب ٣ٞػؾٜب اُغذٍٝ اُزب٢ُ :

 اُٞاُذ١طذم اُج٘بء لأثؼبد ٓو٤بط اُزوجَ  0عذٍٝ 
روجَ اُخظبئض 

 أُؼشك٤خ
 روجَ اُطلَ روجَ ؽبُخ اُظؼٞثبد روجَ اُخظبئض اُشخظ٤خ

 اُؼجبسح الاسرجبؽ اُؼجبسح الاسرجبؽ اُؼجبسح الاسرجبؽ اُؼجبسح الاسرجبؽ

.611** 20 .333* 02 .344* 25 .610** 2 

.792** 22 .641** 05 .763** 22 .679** 0 

.840** 25 .751** 02 .626** 26 .589** 2 

.742** 22 .659** 06 .439** 27 .644** 5 
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.856** 26 .441** 07 .325* 25 .824** 2 

.749** 27 .810** 05 .852** 21 .730** 6 

.611** 25 .646** 01 .526** 02 .625** 7 

.792** 21 .829** 22 .570** 02 .435** 5 

.433** 52 .717** 22 .439** 00 .445** 1 

.578* 52     .655** 22 

.561* 50     .698** 22 

      .471** 12 

      .499** 13 

ٓغ  اُزوجَ اُٞاُذ٣١زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ٓؼبٓلاد اسرجبؽ ػجبساد ٓو٤بط 

 اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ اُز١ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ داُخ إؽظبئ٤بً، ٓٔب ٣ش٤ش إ٠ُ طذم ػجبساد أُو٤بط

 أُو٤بط:صب٤ٗب ؽغبة صجبد 

ثطش٣وز٢ أُلب ًشٝٗجبؿ ٝؽش٣وخ اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ٝرُي  اُزوجَ اُٞاُذ١رْ ؽغبة اُضجبد ُٔو٤بط 

 ًٔب ٣ٞػؾٜب اُغذٍٝ اُزب٢ُ

ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بط اُزوجَ اُٞاُذ١ ثطش٣وز٢ أُلب ًشٝٗجبؿ ٝؽش٣وخ اُزغضئخ  2عذٍٝ 

 اُ٘ظل٤خ

 اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ أُلب ًشٝٗجبؿ 

 2.722 2.551 روجَ اُطلَ

 2.722 2.755 روجَ اُظؼٞثبد

 2.550 2.125 روجَ اُخظبئض اُشخظ٤خ

 2.577 2.565 روجَ اُخظبئض أُؼشك٤خ

٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن اسرلبع ٓؼبٓلاد اُضجبد ثطش٣وز٢ أُلب ًشٝٗجبؿ ٝؽش٣وخ 

 اُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ رٔزغ أُو٤بط ثٔؼبٓلاد صجبد ٓوجُٞخ.

 أُو٤بط: ؽش٣وخ رطج٤ن ٝرظؾ٤ؼ

٣زْ رطج٤ن أُو٤بط ثطش٣وخ كشد٣خ أٝ عٔؼ٤خ، ٝك٤ٜب ٣غ٤ت ٢ُٝ الأٓش ػ٠ِ ػجبساد 

أُو٤بط، ثخز٤بس أؽذ اُخ٤بساد ٝٝػغ ػلآخ أٓبّ اُخبٗخ أُ٘بعجخ ٖٓ ث٤ٖ خٔظ خبٗبد، 

ٝاُز٢ رظق شؼٞسٙ ٗؾٞ اث٘ٚ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝٛزٙ اُخ٤بساد ٢ٛ: أثذا )دسعخ 

)دسعزبٕ(، أؽ٤بٗب )صلاس دسعبد(، ؿبُجبً )أسثغ دسعبد(، ٝ دائٔب )خٔظ ٝاؽذح(، ٗبدساً 

 دسعبد(.  ٝرش٤ش اُذسعخ أُشرلؼخ إ٠ُ اسرلبع ٓغزٟٞ اُزوجَ اُٞاُذ١ ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ.

 (Russell, 1996)صب٤ٗب ٓو٤بط اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ  

ٞس اُٞؽذح ٝهبّ ثزشعٔزٚ ٝرؼش٣جٚ ػجذ اُشه٤ت اُجؾ٤ش١، ٝٛٞ ٣ٜذف إ٠ُ ه٤بط اُشؼ

( ػجبسح رو٤ظ إؽغبط اُلشد ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ، ٣ٝزْ الإعبثخ 02اُ٘لغ٤خ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بط ٖٓ )

ػ٤ِٚ ٖٓ خلاٍ أسثغ خ٤بساد ٢ٛ: أثذا )دسعخ ٝاؽذح(، ٗبدسا )دسعزبٕ(، أؽ٤بٗب )صلاس 

دسعخ،  52-02دسعبد(، دائٔب )أسثغ دسعبد(، ٝرزشاٝػ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بط ٖٓ 

 ُذسعخ أُشرلؼخ ػ٠ِ أُو٤بط إ٠ُ اُشؼٞس اُشذ٣ذ ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ.ٝرش٤ش ا
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 ؽغبة اُظذم ٝاُضجبد ُٔو٤بط اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ:

 ؽغبة طذم ٝصجبد أُو٤بط:

رْ ؽغبة طذم ٝصجبد أُو٤بط ػ٠ِ ٗلظ اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ ُؾغبة طذم ٝصجبد 

 ٓو٤بط اُوجٍٞ اُٞاُذ١ أُغزخذّ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ

 اُظذم:أٝلا ؽغبة 

رْ ؽغبة طذم أُو٤بط ػٖ ؽش٣ن طذم اُج٘بء ػٖ ؽش٣ن إ٣غبد اُؼلاهخ ث٤ٖ 

 اُؼجبسح ٝث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ ٝرُي ًٔب ٣ٞػؾٜب اُغذٍٝ اُزب٢ُ :

 طذم الارغبم اُذاخ٢ِ لأثؼبد ٓو٤بط اُزوجَ 5عذٍٝ 
الاسرجبؽ ثبُذسعخ 

 ا٤ٌُِخ
 اُؼجبسح

الاسرجبؽ ثبُذسعخ 

 ا٤ٌُِخ
 اُؼجبسح

.354* 22 .750** 2 

.763** 20 .809** 0 

.746** 22 .879** 2 

.659** 25 .649** 5 

.395* 22 .674** 2 

.752** 26 .730** 6 

.656** 27 .785** 7 

.590** 25 .865** 5 

.769** 21 .545** 1 

.865** 02 .765** 22 

إؽظبئ٤خ، ٓٔب ٣ش٤ش إ٠ُ ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ًِٜب راد دلاُخ 

 طذم أُو٤بط.

 صجبد أُو٤بط:

، ٝٛٞ 2.775رْ ؽغبة صجبد أُو٤بط ثطش٣وخ أُلب ًشٝٗجبؿ، ٝثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد 

 ٓؼبَٓ صجبد ٓشرلغ ، ٓٔب ٣ش٤ش ػ٠ِ صجبد أُو٤بط.

 نتبئج انذراست: 

طؼٞثبد  ٓبؽج٤ؼخ روجَ اُٞاُذ٣ٖ ُطلِْٜ ر٣١ٝ٘ض اُغؤاٍ الأٍٝ ػ٠ِ:  نتبئج انسؤال الأول:

 اُزؼِْ؟

ُلإعبثخ ػ٠ِ اُغؤاٍ الأٍٝ ُِجؾش رْ ؽغبة أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد 

أُؼ٤بس٣خ لأثؼبد ٓو٤بط اُزوجَ اُٞاُذ١، ٝٗظشاً ُؼذّ رغب١ٝ ػجبساد أثؼبد أُو٤بط رْ ػَٔ 

ٓؼبدُخ ُزٞؽ٤ذ ٓزٞعطبد الأثؼبد، ٣ٝج٤ٖ اُغذٍٝ اُزب٢ُ أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد 

 ؼ٤بس٣خ ٝرشر٤ت أثؼبد أُو٤بط ثؼذ اُزؼذ٣َ.أُ
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 أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ ٝرشر٤ت أثؼبد ٓو٤بط اُزوجَ اُٞاُذ١ 2عذٍٝ 
أُزٞعؾ  

 اُؾغبث٢

الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

 اُزشر٤ت

 2 0.22 21.12 روجَ اُطلَ

 5 0.72 02.70 روجَ اُظؼٞثبد

 0 2.55 22.62 روجَ اُخظبئض اُشخظ٤خ

 2 0.25 22.22 روجَ اُخظبئض أُؼشك٤خ

، 21.12إٔ ثؼذ روجَ اُطلَ ؽظَ ػ٠ِ اُزشر٤ت الأٍٝ ثٔزٞعؾ  ٣2زؼؼ ٖٓ عذٍٝ 

، صْ ثؼذ روجَ اُخظبئض أُؼشك٤خ ٤ِ٣22.62ٚ ثؼذ روجَ اُخظبئض اُشخظ٤خ ثٔزٞعؾ 

 .02.70، ٝأخ٤شا ثؼذ روجَ ؽبُخ اُظؼٞثبد ثٔزٞعؾ 22.22ثٔزٞعؾ 

إٔ روجَ اُٞاُذ٣ٖ ُطلِْٜ ًبٕ ك٢ ٓغزٟٞ ٓشرلغ، ٣ٝؼٌظ رُي ٝرش٤ش اُ٘زبئظ إ٠ُ 

ؽج٤ؼخ ٓشبػش الأثٞح ٝالأٓٞٓخ ؽ٤ش أْٜٗ ٣زوجِٕٞ اُطلَ ًئثٖ ُْٜ، إلا أْٜٗ ٣شكؼٕٞ روجَ 

ؽبُخ اُظؼٞثبد ُذٟ ؽلِْٜ، ٝرُي ٗز٤غخ ٓؼبٗبرْٜ ٓغ اُزؼبَٓ ٓغ ٛزٙ اُؾبُخ ٝٓب٣٘زظ ػٜ٘ب 

ش٤ش اُذساعبد إ٠ُ ٓؼبٗبح الأعشح ٖٓ ػذداً ٖٓ ٖٓ إعشاءاد ٝخطٞاد ُِزخل٤ق ٜٓ٘ب، ؽ٤ش ر

اُظؼٞثبد ٝأُشٌلاد ٝاُؼـٞؽ عشاء ٝعٞد اُطلَ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ثبلأعشح، ٝرز٘ٞع 

ٛزٙ اُؼـٞؽ ٓبث٤ٖ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالأعش٣خ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ًٝزُي ػـٞؽبً ٓبد٣خ 

  (.0222)ٓخ٤ٔش، 

ٖٝٓ ث٤ٖ أُشٌلاد اُز٢ رزؼشع ُٜب الأعشح، رِي اُز٢ رزؼِن ثبُزؼبَٓ ٓغ 

أُذسعخ أٝ اُجشٗبٓظ أُِزؾن ك٤ٚ ؽلِْٜ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٖٝٓ ٛزٙ أُشٌلاد اُز٢ 

رٞاعٜٜب هِخ ػذد أُذاسط أُطجن ثٜب ثشٗبٓظ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ الأؽ٤بء اُوش٣جخ ٖٓ 

ثشٗبٓظ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ أُذاسط الأ٤ِٛخ، ٝػذّ أُ٘ضٍ، ٝاسرلبع سعّٞ اُزغغ٤َ ك٢ 

رؼبٕٝ أُؤعغبد أُغزٔؼ٤خ أُزخظظخ ك٢ ٓغبٍ طؼٞثبد اُزؼِْ ٓغ أ٤ُٝبء الأٓٞس 

ُلاعزلبدح ٖٓ خذٓبرٜب، ثبلإػبكخ إ٠ُ إٔ أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ؿ٤ش ٓ٘بعجخ ُوذساد ؽبُت ر١ٝ 

ؼٞثبد ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ إداسح طؼٞثبد اُزؼِْ. إػبكخ إ٠ُ ٓؼبٗبح ًج٤شح عشاء ٓٞاعٜزْٜ ُظ

أُذسعخ، ٓضَ ػؼق اٛزٔبّ إداسح أُذسعخ ثزٞك٤ش اخظبئ٢ ٗلغ٢ ٣غبػذ ؽبُت ر١ٝ 

طؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ ؽَ ٓشٌلارْٜ اُزشث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ، ًٔب أٗٚ إداسح أُذسعخ لارغٔؼ 

ثٔشبسًخ أ٤ُٝبء الأٓٞس ك٢ اُزخط٤ؾ ُجشٗبٓظ طؼٞثبد اُزؼِْ  )أُٞع٠ ٝاُغبسٝد١، 

0226 .) 

ًٔب أشبسد اُ٘زبئظ إ٠ُ إٔ اُٞاُذ٣ٖ أًضش سكؼب ُِخظبئض أُؼشك٤خ ُلإثٖ، ؽ٤ش 

رش٤ش ٓؼظْ الأدث٤بد إ٠ُ ٓؼبٗبح اُشخض ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ٖٓ هظٞس ك٢ اُؼ٤ِٔبد 

أُؼشك٤خ، ؽ٤ش ٣ظٜشٕٝ اٗخلبػب ك٢ اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ػٖ صٓلائْٜ اُز٣ٖ ك٢ ٗلظ اُؼٔش 

طؼٞثخ ك٢ ثؼغ ػ٤ِٔبد اُزؼِّْ ًبُلْٜ، ٝاُزل٤ٌش ٝٗلظ اُظق اُذساع٢، ٣ٝغذٕٝ 

ٝالإدساى، الاٗزجبٙ ٝاُوشاءح، ٝاٌُزبثخ، ٝاُزٜغئخ، ٝاُ٘طن، ٝاُؼ٤ِٔبد اُؾغبث٤خ )ػجذ اٌُش٣ْ، 

0225.) 
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( ٝاُز٢ أشبسد ٗزبئغٜب إ٠ُ إٔ 0221دساعخ ثبص٣ذ ٝاُجش٤ز٢ )ٝرخزِق ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ 

ٛٞ الأعِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُذ١ الأهَ ش٤ٞػب أُؼبِٓخ اُؾٔب٣خ اُضائذح  -الأعِٞة اُذ٣ٔٞهشاؽ٢ 

الإٛٔبٍ ٛٞ الأًضش -اُٞاُذ٣خ رغبٙ الاثٖ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ أعِٞة اُزغِؾ 

 ش٤ٞػًب. 

َنص انسؤال انثبنٍ عهً: يبيستىي انىحذة اننفسُت نلأطفبل روٌ  نتبئج انسؤال انثبنٍ:

 صعىببث انتعهى؟

ب٢ٗ ُِذساعخ رْ ؽغبة أُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالاٗؾشاكبد ُلإعبثخ ػ٠ِ اُغؤاٍ اُض

أُؼ٤بس٣خ ُٔو٤بط اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝؽظَ اُزلا٤ٓز ػ٠ِ 

 .2.12، ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 22.17ٓزٞعؾ هذسٙ 

ٝرش٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ إ٠ُ ٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ اُزلا٤ٓز  

اُزؼِْ، ٣ٝشعغ رُي ٗز٤غخ اُوظٞس ُذ٣ْٜ ك٢ ٓغبساح صٓلا ٙ ثبلأُؼبة اُز٢  ر١ٝ طؼٞثبد

رزطِت رش٤ًض أٝ اٗزجبٙ، ٓٔب ٣غؼَ ٓغزٟٞ اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ رشرلغ ُذ٣ْٜ، ؽ٤ش ٣جذٝ اُزلا٤ٓز 

ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ؿ٤ش هبدس٣ٖ ػ٠ِ رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ ٝأُٞػٞػبد أُذسع٤خ ٓضَ 

 (.0225اٌُلاّ أٝ اُوشاءح أٝ اٌُزبثخ أٝ اُؾغبة)اُوجب٢ُ،  الاٗزجبٙ اٝ الاعزٔبع اٝ

ًٔب ٣زغْ عًِٞٚ ثبُزغشع دٕٝ اُزل٤ٌش ك٢ ٗزبئغٚ، ٣ٝؤد١ رُي إ٠ُ هظٞس ك٢ 

٣ٝؼب٢ٗ الأشخبص ر١ٝ  .ٜٓبساد اُز٘ظ٤ْ ٝاُزخط٤ؾ ُٔٞاعٜخ أُٞاهق أٝ أُشٌلاد

٣خ ٝطؼٞثخ ك٢ طؼٞثبد اُزؼِْ أ٣ؼبً ٖٓ اُؼؼق ك٢ ًَ ٖٓ اُزاًشح اُغٔؼ٤خ ٝاُجظش

اعزذػبء اُخجشاد أُزؼِٔخ ٝطؼٞثبد رؼِْ أُلب٤ْٛ أُغشدح، ٖٝٓ ٓشٌلاد ك٢ ٓغبٍ 

الإدساى اُغٔؼ٢ ٝاُجظش١ ٝك٢ كْٜ اعز٤ؼبة أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ؾظِٕٞ ػ٤ِٜب ٖٓ خلاٍ 

ٝرؼؼق ُذ٣ٚ اُوذسح ػ٠ِ اُزش٤ًض ٝاُوبث٤ِخ اُؼب٤ُخ ُِزشزذ ٝػؼق أُضبثشح  .ؽٞاعْٜ أُخزِلخ

ء اُ٘شبؽ ٝطؼٞثخ ٗوَ الاٗزجبٙ ٖٓ ٓض٤ش إ٠ُ آخش، ٣ٝض٣ذ ُذ٣ٚ كشؽ اُ٘شبؽ اُؾش٢ً ، ػ٠ِ أدا

ٝرٌٕٞ اُزـ٤شاد الاٗلؼب٤ُخ عش٣ؼخ، ٣ٝشرلغ ٓؼذٍ الاٗغؾبة الاعزٔبػ٢ ُذ٣ٚ، ٣ٌٕٝٞ عًِٞٚ 

 (.0222)اُلالا ٝآخشٕٝ،   الاعزٔبػ٢ ؿ٤ش ٓلائْ

شخبص رٝٝ طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝٓغ ًَ ٛزٙ اُغٔبد ٝاُخظبئض اُغِج٤خ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب الأ

كئْٜٗ ٣غذٕٝ أٗلغْٜ ؿ٤ش هبدس٣ٖ ػ٠ِ ٓغبساح أهشاْٜٗ ك٢ اُغ٤ًِٞبد الاعزٔبػ٤خ، أٝ 

ع٤ًِٞبد اُِؼت، أٝ ؽز٠ أُٜبساد الأًبد٤ٔ٣خ ك٢ اُظق اُذساع٢، كلا ٣غذٕٝ إلا الاٗغؾبة 

زلن ٛزٙ الاعزٔبػ٢ ٖٓ أُؾ٤ط٤ٖ ثْٜ، ٖٝٓ صْ ٣ضداد ُذ٣ْٜ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ، ٝر

 ,Margalit & Levin-Alyagon, 1994; Tilly)اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ ػذد ٖٓ اُذساعبد 

2019; Haghranjbar et al., 2012)  

هم تىجذ علاقت ارتببطُت بُن انتقبم َنص انسؤال انثبنث عهً: نتبئج انسؤال انثبنث:

 انىانذَن ويستىي انىحذة اننفسُت نلأطفبل روٌ صعىببث انتعهى؟

خ ػ٠ِ اُغؤاٍ اُضبُش ُِذساعخ، رْ ؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ أثؼبد ٝاُذسعخ ُٝلإعبث

 ا٤ٌُِخ ُِزوجَ اُٞاُذ١، ٝث٤ٖ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ، ٣ٝٞػؼ اُغذٍٝ اُزب٢ُ ٛزٙ اُ٘زبئظ.
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ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ أثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِزوجَ اُٞاُذ١، ٝث٤ٖ اُشؼٞس ثبُٞؽذح  6عذٍٝ 

 اُ٘لغ٤خ
 ُٞؽذح اُ٘لغ٤خاُشؼٞس ثب 

 ** 2.26- روجَ اُطلَ

  2.27- روجَ اُظؼٞثبد

 ** 2.75- روجَ اُخظبئض اُشخظ٤خ

  2.02- روجَ اُخظبئض أُؼشك٤خ

 ** 2.61- اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط

اُغبثن ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ عبُجخ داُخ إؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٖٓ ثؼذ روجَ ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ 

اُطلَ، ٝثؼذ روجَ اُخظبئض اُشخظ٤خ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط اُزوجَ، ٝث٤ٖ ٓو٤بط اُشؼٞس 

ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ، ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رٞعذ ػلاهخ اسرجبؽ٤خ داُخ إؽظبئ٤بً ث٤ٖ ًَ ٖٓ ثؼذ روجَ 

 ك٤خ، ٝث٤ٖ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ.   اُظؼٞثبد، ٝثؼذ روجَ اُخظبئض أُؼش

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ اُغبثوخ إ٠ُ أٗٚ ًِٔب اسرلغ روجَ اُٞاُذ٣ٖ ُِز٤ِٔز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ 

ٝروجَ خظبئظٚ اُشخظ٤خ، ًِٔب اٗخلغ ٓغزٟٞ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ اثْٜ٘ ر١ٝ 

ذ٣ٖ ُطلِْٜ ر١ٝ طؼٞثبد طؼٞثبد اُزؼِْ، ٝرش٤ش أ٣ؼبً إ٠ُ أٗٚ ًِٔب اسرلغ ٓغزٟٞ روجَ اُٞاُ

اُزؼِْ ثشٌَ ػبّ، ًِٔب اٗخلغ ٓغزٟٞ اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ ٛزا اُطلَ. ٝرلغش ٛزٙ 

اُ٘ز٤غخ ك٢ ػٞء أ٤ٔٛخ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ك٢ شخظ٤خ اُطلَ، ؽ٤ش رؾزَ ٌٓبٗخ ٛبٓخ 

اُغٔبد  ك٢ ر٣ٌٖٞ شخظ٤خ الأث٘بء، ٝرؼَٔ ػ٠ِ إسعبء دػبئْ شخظ٤خ اُطلَ، ٝإٕ ٓضَ ٛزٙ

ا٤ُٔٔضح ُشخظ٤خ اُطلَ هذ رغزٔش ٓؼٚ ؽز٠ عٖ ٓزوذّ، ٝرجو٠ اٌُض٤ش ٖٓ آصبسٛب ك٤ْٜ ػجش 

(. ، ٝػ٤ِٚ كئٕ اُؼلاهبد اُزلبػ٤ِخ ث٤ٖ الأث٣ٖٞ 2111ٓشاؽَ ْٗٔٞٛ )اُغ٤ذ ٝػجذ اُشؽٖٔ، 

خ ٝاُطلَ رؼزجش الأعبط ك٢ ر٘شئزٚ، ًٔب ٣ٔزذ أصش أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ػ٠ِ اُطلَ ك٢ ػ٤ِٔ

اُز٘شئخ، ٖٓ خلاٍ اػزجبسٛب أْٛ ػبَٓ ك٢ رط٣ٞش شخظ٤خ اُطلَ، ٝأْٛ ػبَٓ ٓؤصش ك٢ 

 (.Denter, 2004شخظ٤زٚ )

كؼ٘ذٓب ٣شؼش اُطلَ ثبُزوجَ ٖٓ ٝاُذ٣ٚ، ٣ضداد ُذ٣ٚ اُشؼٞس ثبلأٖٓ ػ٘ذ رلبػِٚ ٓغ 

ا٥خش٣ٖ، ٣ٝغَٜ ػ٤ِٚ اُز٤٤ٌق ٓغ الأعشح ٝٓغ اُؼبداد الاعزٔبػ٤خ اُغبئذح، ًٔب ٣شؼش 

ثبُطٔن٤ٗ٘خ ٗز٤غخ شؼٞسٙ أٜٗب ث٤ئخ رشاػ٢ ٤ُٓٞٚ ٝرؾون رارٚ ٝرشجغ ؽبعبرٚ ٝأٜٗب رؼَٔ ػ٠ِ 

رطٞس شخظ٤زٚ ٝؽبُزٚ اُ٘لغ٤خ، ٖٝٓ صْ ٣زلبػَ ثؾش٣خ ٝرِوبئ٤خ ٓغ أػؼبء أُغزٔغ )ٓخ٤ٔش، 

0222) 

ٝػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ رُي كئٕ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ اُغِج٤خ، ٓضَ اُشكغ ٝاُوغٞح 

٣غؼَ اُطلَ ٣ؼ٤ش ك٢ عٞ ٣زغْ ثبُزغِؾ ًٝجؼ إسادرٚ، ٣ٝزخز اُؼ٘ق ٝع٤ِخ ُِزٞع٤ٚ ٝالإٛٔبٍ، 

ٝالإسشبد ٝاُطش٣وخ اُشبئؼخ ُِزؼبَٓ ٓؼٚ، ًَ رُي ٣ؤد١ إ٠ُ إٔ ٣شؼش اُطلَ ثبُ٘وض ٝػذّ 

اُضوخ ك٢ هذسارٚ، ًٔب ٣ٌٕٞ ٖٓ اُغُٜٞخ إٔ ٣٘وبد ٥ساء الأخش٣ٖ، ٝأًضش ٤ٓلا إ٠ُ الاٗغؾبة 

٘ظش اُطلَ إ٠ُ ٗلغٚ ػ٠ِ اٗٚ ٓ٘جٞر، ٖٝٓ صْ ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ ٗلغٚ ٣ِٝغن الاعزٔبػ٢، ؽ٤ش ٣

 (.0222ُِٞؽذح ٝالاثزؼبد ػٖ ا٥خش٣ٖ، ٖٝٓ صْ ٣ضداد شؼٞسٙ ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ) اُلبػٞس١، 

 



ISSN: 2537-0480                                                           eISSN: 2537-0499  

 

 نادية التازي ،   د....لدى الأطفال التقبل الوالدي وعلاقته بالوحدة الهفسية

 

 
 

85 

 تىصُبث انذراست:

 رٞع٤ٚ اُٞاُذ٣ٖ لأ٤ٔٛخ أُؼبِٓخ اُز٢ ٣زجؼٜٞٗب ٓغ أٝلادْٛ ٖٓ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ. -2

الإسشبد٣خ ُزٞػ٤خ اُٞاُذ٣ٖ ثنعب٤ُت أُؼبِٓخ اُغ٤ِٔخ اُز٢ ٣غت ارجبػٜب ٓغ ػَٔ اُ٘ششاد  -0

 أؽلبُْٜ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ.

رٞػ٤خ أُؼ٤ِٖٔ ٝالأعش ثٔظبٛش اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد  -2

 اُزؼِْ

 ْ.ر٘ظ٤ْ اُجشآظ الإسشبد٣خ ُؾذ ٖٓ اُشؼٞس ثبُٞؽذح ُذٟ اُزلا٤ٓز ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِ -5
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 انًراجع 

 أولا انًراجع انعربُت 

(. أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٝػلاهزٜب 0221أك٘بٕ ػجذ الله ٓؾٔذ ٝ اُجش٤ز٢، ٝداد. )، ثب٣ض٣ذ

ثذسعخ روذ٣ش اُزاد ُذٟ ؽبُجبد طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُظلٞف الأ٤ُٝخ ك٢ أُذاسط 

 .65 – 02(، 6)2ٝأُٞٛجخ، أُغِخ اُؼشث٤خ ُؼِّٞ الإػبهخ . الاثزذائ٤خ ثٔذ٣٘خ عذح

أعِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣ٚ ٝٓلّٜٞ اُزاد ٝػلاهخ ًَ ٜٓ٘ٔب (. 0225ثذس ، كبئوخ ٓؾٔذ )
. )أؽشٝؽخ دًزٞساٙ ثبُغِٞى اُؼذٝإ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ِٔزاد أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ثغذح

 ؿ٤ش ٓ٘شٞسح(، ٤ًِخ اُزشث٤خ ، عبٓؼخ عؼٞد.

أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ثبلاًزشبف أُجٌش  ػلاهخ(. 0222ثذس اُذ٣ٖ، خذ٣غخ ٓؾٔذ. )
( 2)1ٓغِخ اُذساعبد اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ،  ُظؼٞثبد اُزؼِْ ُذٟ ؽلَ ٓب هجَ أُذسعخ.

212 – 626. 
 (. اُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ٝػلاهزٜب ثبلاًزئبة ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة ٝؽبُجبد 0226عٞدح، آٓبٍ )

 137 . -17(، 2)22شٔظ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ ػ٤ٖ عبٓؼخ الأهظ٠ ، 

أصش أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ك٢ ظٜٞس طؼٞثبد اُزؼِْ ُذٟ أؽلبٍ أُذسعخ .(2013) . ؽغبة عبسح
 ، اُغضائش.0عبٓؼخ ٓؾٔذ ٤ُٖٔ، عط٤ق )أؽشٝؽخ دًزٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسح(،  .الاثزذائ٤خ

(. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رؼذ٣َ اُغِٞى ٝػجؾ اُج٤ئخ اُظل٤خ ك٢ خلغ 0222اُؾغٖ، ٗؼ٤ٔخ. )

أُغِخ اُزشث٣ٞخ،  ٤ًِٞبد ؿ٤ش أُوجُٞخ ُذٟ اُزلا٤ٓز ر١ٝ اُزخِق اُؼو٢ِ اُجغ٤ؾ.اُغ
02(17 ،)557 – 202.523. 

. داس ػبُْ أُذخَ ا٤ُٔغش إ٠ُ اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٝاُؼلاط اُ٘لغ٢(. 0220اُؾغ٤ٖ، أعٔبء. )

 . اٌُزت ُِطجبػخ ٝاُ٘شش ٝاُزٞص٣غ

الاعزٔبػ٤خ ٝالاؽغبط ثبُزٔبعي ٝاُٞؽذح (. أُٜبساد 0225خ٤بٍ، ٓؾٔٞد اؽٔذ ٓؾٔذ. )

ٓغِخ ثؾٞس ٤ًِخ . اُ٘لغ٤خ ٝػلاهزٜب ثغٞدٙ اُظذاهخ ُذٟ اُطلاة طؼٞثبد اُزؼ٤ِْ
 .221 – 222(، 15)02ا٥داة. عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ، 

ٓغِخ ع٤َ (. أعجبة طؼٞثبد اُزؼِْ ٝاٗؼٌبعبرٜب ػ٠ِ اُز٤ِٔز ٝأعشرٚ. 0222ص٣بدح، ًٞصش. )
 (.22)2عزٔبػ٤خ،ُِؼِّٞ الإٗغب٤ٗخ ٝالا

طؼٞثبد اُزؼِْ اُزشخ٤ض (. 0222عبُْ، ٓؾٔٞد ٝاُشؾبد، ٓغذ١، ٝػبشٞس، أؽٔذ. )
 داس اُلٌش. ٝاُؼلاط.

. داس ػِْ اُ٘لظ الاعزٔبػ٢ س ٣خ ٓؼبطشح(. 2111اُغ٤ذ، كؤاد اُج٢ٜ ٝػجذ اُشؽٖٔ، عؼذ. )

 اُلٌش اُؼشث٢.

 ٌٓزجخ اُٜ٘ؼخ اُؼشث٤خ. اُشخظ٤خ اُغ٣ٞخ ٝأُؼطشثخ.(. 0222شو٤ش، ص٣٘ت ٓؾٔذ )

. ٓشًض الإعٌ٘ذس٣خ ٓٞػٞػبد ك٢ ػِْ اُ٘لظ الاعزٔبػ٢(. 0220ػجذ اُجبه٢، عِٟٞ )

 . ٌُِزبة

(. طؼٞثبد اُزؼِْ الأًبد٢ٔ٣ ٓظبٛشٛب ٝاٗؼٌبعبرٜب ػ٠ِ اُٞعؾ 0225ػجذ اٌُش٣ْ، سه٤ؼخ. )

 (.52، )5أُذسع٢. اُِـخ اُؼشث٤خ، 
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هخ ث٤ٖ اُوجٍٞ اُٞاُذ١ ٝر٤ٔ٘خ اُزًبء الاعزٔبػ٠ (. اُؼلا0227ػشش٣ٚ، اخلاص ؽغٖ اُغ٤ذ. )

 .ُِزلا٤ٓز رٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ أُٞٛٞث٤ٖ ثٔشؽِخ رؼ٤ِْ الاعبط ثٞلا٣خ اُخشؽّٞ

(. اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ اُطلاة ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ 0222ػو٤َ، ػٔش ػِٞإ. )

 .05 – 2(، 15)05ثٔ٘طوخ ػغ٤ش ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ، 

أعب٤ُت اُز٘شئخ الاعزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثطشم اًزغبة أُؼشكخ  (.0222اُلبػٞس١، ٗٞاٍ. )
 ٝإٗزبعٜب ُذٟ ؽِجخ اُذساعبد اُؼ٤ِب ك٢ اُغبٓؼخ الأسد٤ٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓششك٤ْٜ.

بٕ،  ّٔ )أؽشٝؽخ دًزٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسح(. عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼشث٤خ ُِذساعبد اُؼ٤ِب: ػ

 الأسدٕ.

 .. داس اُششٝم ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ0، ؽ ٓذخَ إ٠ُ طؼٞثبد اُزؼِْ(. ٢0225، ٣ؾ٢. )اُوجبُ

(. أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٝػلاهزٜب ثذاكؼ٤خ 0202اُوؾطب٢ٗ، ػجذالله ٓ٘بؽ٢ ٛذ٣ت. )

اُؼِّٞ . الإٗغبص الأًبد٢ٔ٣ ُذٟ اُطلاة ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ًٔب ٣ذسًٜب اُٞاُذإ
 .72 -2(، 0)01اُزشث٣ٞخ، 

ٌٓزجخ  ع٤ٌُٞٞع٤خ ر١ٝ الاؽز٤بعبد اُخبطخ ٝرشث٤زْٜ.(. 0222اُوش٣ط٢، ػجذ أُطِت. )

 اُلٌش اُؼشث٢.

 . داس اُؾبٓذ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ  أٓشاع اُ٘لظ.(. 0222هط٤٘خ، آٓبٍ. )

 داس أُغ٤شح. أعبع٤بد اُزشث٤خ اُخبطخ.(. 0222اُلالا، ص٣بد ٝآخشٕٝ. )

(. اُشكغ اُٞاُذ١ ٝسكغ الأهشإ ٝاُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ك٢ 0222ٓخ٤ٔش، ػٔبد. ) 

 .222 – 21(، 2)22دساعبد ٗلغ٤خ، أُشاٛوخ. 

(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ إسشبد١ ُز٤ٔ٘خ أُٜبساد الاعزٔبػ٤خ 0222أُضسٝع، ٠ِ٤ُ ث٘ذ ػجذ الله. ) 

ٓغِخ عبٓؼخ أّ اُوشٟ. ك٢ رخل٤ق ؽذح اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد 
 .026 – 222، 26 الإسشبد اُ٘لغ٢،

الارغبٛبد اُٞاُذ٣خ ك٢ اُز٘شئخ ًٔب ٣ذسًٜب الأث٘بء ٝػلاهزٜب ثزن٤ًذ (. 0222ٓظجبػ، ؽغبّ. )
)سعبُخ دًزٞساٙ ؿ٤ش  اُزاد، دساعخ ٓوبسٗخ ث٤ٖ اُطلَ اٌُل٤ق ٝاُطلَ اُؼبد١.

 ٓ٘شٞسح(، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ، ٓظش.

(. الأ٤ُکغ٤ض٤ٔ٤ب ٝػلاهزٜب ثبُؼذٝا٤ٗخ ٝاُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ُذٟ 0221ٖٔ. )أُک٤٘ض١، ػجذ اُشؽ

 ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ثبُٔشؽِخ الاثزذائ٤خ ثٔذ٣٘خ اُذٓبّ ثبُِٔٔکخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ.

 .261-201اُغضء الأٍٝ(،  22) 5 ٓغِخ اُزشث٤خ اُخبطخ ٝاُزن٤َٛ،

ٓغِخ (. اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ ٝ ػلاهزٜب ثبُؼٞآَ اُخٔغخ ُِشخظ٤خ. 0222ِٓؾْ، ٓبصٕ. )
 .665 – 602(، 5)06عبٓؼخ دٓشن، 

(. أصش ثشٗبٓظ ٓؾٞعت ك٢ رؾغ٤ٖ اُوشاءح ٠٘ٓ0225 اُؾذ٣ذ١ ٝ اُشٓبٓ٘خ، ػجذ اُِط٤ق. )

ط الاعز٤ؼبث٤خ ُِطِجخ ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ُٔغزٟٞ اُظق اُغبدط ك٢ أُذاس

 .252-201(، 5)52اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓ٘طوخ اُغِؾ/الأسدٕ. ٓغِخ دساعبد، 
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اُظؼٞثبد اُز٢ رٞاعٚ (. 0226أُٞع٠، ٤ُ٘ب ث٘ذ ٓؾٔذ ٝ اُغبسٝد١، ٓبعذح إثشا٤ْٛ. )
أ٤ُٝبء أٓٞس اُطبُت ر١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ الإداسح أُذسع٤خ ك٢ ٓذ٣٘خ 

 .26 – 06(، 0)5خ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ عبٓؼخ أُ٘ٞك٤اُش٣بع. 

(. عٞدح اُؾ٤بح ٝأُشٝٗخ أُؼشك٤خ ًٔ٘جئبد 0202اُ٘غبس، ػلاء اُذ٣ٖ اُغؼ٤ذ ػجذ اُغٞاد. )

ثٜٔبسح ؽَ أُشٌلاد اُش٣بػ٤خ اُِلظ٤خ ُزٟٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ثبُٔشؽِخ 

 .222 – 227(، 0)52ٓغِخ اُطلُٞخ ٝ اُزشث٤خ )عبٓؼخ الإعٌ٘ذس٣خ(،. الاثزذائ٤خ

(. خظبئض اُزلا٤ٓز ٝأصشٛب ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ اُزٞهؼبد ُذٟ 0202اُشٔش١. ) اُٜبعش١، ػجذ الله،

اُطِجخ أُؼ٤ِٖٔ اُخبطخ ثغ٤ًِٞبد ٝارغبٛبد ٝؽٔٞؽبد أُزؼ٤ِٖٔ: دساعخ ٓوبسٗخ 

عبٓؼخ -ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ. ث٤ٖ اُذساعبد الاعزٔبػ٤خ ٝاُزخظظبد الأخشٟ.
 .277 – 252(، 5)22الإعٌ٘ذس٣خ، 

 داس اُلٌش. اُلشد٣خ ٝطؼٞثبد ٝاُزؼِْ. اُلشٝم (.٣0225ؾ٢ ٓؾٔذ. )
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