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أشش اعرخذاً ٍْٖعٞح ذؽيٞو اىغي٘ك (. 2222) ٕثح أششف ٍؽشٗط، عثذ اىفراغ 

اىرطثٞقٜ فٜ ذعذٝو اىغي٘مٞاخ اىَْطٞح اىرنشاسٝح ىذٙ عْٞح ٍِ أؽفاه اػطشاب 

اىَؤعغح اىعشتٞح ىيرشتٞح ، اٌمجٍح اٌؼزتُح ٌؼٍىَ الاػالح واٌمىهثح. ؽٞف اىر٘ؼذ

 .16 – 1(، ص ص 22) 6ٗاىعيً٘ ٗاٟداب، ٍظش، 
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أثز استخذاَ مىهجُح تحًٍُ اٌسٍىن اٌتطثُمٍ فٍ تؼذًَ اٌسٍىوُاخ اٌىمطُح اٌتىزارَح ٌذي 

 ػُىح مه أطفاي اضطزاب طُف اٌتىحذ

 اٌمستخٍص:
ٕددذف اىثؽددس اىرعددشف عيددٚ أشددش ٍْٖعٞددح ذؽيٞددو اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ فددٜ ذعددذٝو اىغددي٘مٞاخ      

اىَْطٞح اىرنشاسٝح ىذٙ عْٞح ٍِ أؽفاه اػطشاب ؽٞف اىر٘ؼذ، ٗاعدرخذً اىثؽدس اىَدْٖط شدثٔ 

( ؽفدد م ٍددِ رٗٛ اػددطشاب ؽٞددف اىر٘ؼددذ، ت٘ا دد  62اىرعشٝثددٜ، ٗذنّ٘ددد عْٞددح اىثؽددس ٍددِ )

( ؽفدد م فددٜ اىَعَ٘عددح اىؼدداتطح، ٗذنّ٘ددد أداج 32ىرعشٝثٞددح، ٗ)( ؽفدد م فددٜ اىَعَ٘عددح ا32)

(، 2212اىذساعح ٍِ ٍقٞاط اىغي٘ك اىَْطٜ ىيطفو اىر٘ؼذٛ إعذاد )ٍشٗج ٍؽغِ عثدذ اىعٞدذ، 

ٗذ٘طددديد ّرددداحط اىثؽدددس إىدددٚ ٗظددد٘د فدددشٗ  راخ دوىدددح إؼظددداحٞح تدددِٞ ٍر٘عدددطٜ دسظددداخ 

ٞاخ اىَْطٞدح ىظداىػ اىَعَ٘عدح اىَعَ٘عرِٞ اىرعشٝثٞدح ٗاىؼداتطح فدٜ اىقٞداط اىثعدذٛ ىيغدي٘م

اىرعشٝثٞح، تالإػافح إىٚ ٗظ٘د فشٗ  راخ دوىدح إؼظداحٞح تدِٞ ٍر٘عدطٜ دسظداخ اىَعَ٘عدح 

 اىرعشٝثٞح فٜ اىقٞاعِٞ اىقثيٜ ٗاىثعذٛ ىيغي٘مٞاخ اىَْطٞح ىظاىػ اىقٞاط اىثعذٛ.

اب ؽٞدف اػدطش -اىغي٘مٞاخ اىَْطٞدح اىرنشاسٝدح -: ذؽيٞو اىغي٘ك اىرطثٞقٜاٌىٍماخ اٌمفتاحُح

 اىر٘ؼذ

Abstract: 

     The aim of this research is to identify the effect of the applied 

behavior analysis methodology in modifying repetitive stereotyped 

behaviors among a sample of children with autism, The research used 

the quasi-experimental approach, and the research sample consisted of 

(60) autistic children, with (30) children in the experimental group, 

and (30) in the control group, The study tool consisted of a scale of 

stereotypical behavior of the autistic child, prepared by (Marwa 

Mohsen Abdel-Jaid, 2019), The results showed that there were 

statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental and control groups in the post-measurement of 

stereotyped behaviors in favor of the experimental group, And there 

are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group in the pre and post measurements of stereotyped 

behaviors in favor of the post measurement. 

Keywords: Applied behavior analysis, repetitive stereotyped 

behaviors, autistic disorder 
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      ممذمح

ذعذ إؼذٙ ٍؤششاخ ذقذً ٗاسذقاء الأٌٍ ٍذٙ اىعْاٝح اىردٜ ذ٘ىٖٞدا ىشعاٝدح أتْاءٕدا ٍْدز تذاٝدح      

ّشأذٌٖ فٜ أسؼاً أٍٖاذٌٖ ٗؼرٚ تي٘غٌٖ اىَقذسج عيدٚ أعثداء اىؽٞداج، ٗٝرَصدو اوٕرَداً تاىرشتٞدح 

ىخاطدح، أؼذ اىَظإش اىرشت٘ٝح اىرٜ ذقذٍٖا اىذٗىح لأتْاحٖدا، و عدَٞا سعاٝدح رٗٛ اوؼرٞاظداخ ا

ٗاىَظإش اىرشت٘ٝح اىرٜ ذقذٍٖا ىٌٖ ع٘اء ماُ رىل ٍِ خ ه اىثشاٍط اىرٜ ذقدً٘ تٖدا اىذٗىدح، أٗ 

اىعٖدد٘د الإٔيٞددح اىقدداحٌ تٖددا اىَرخظظددِٞ ٗاىَرعدداٍيِٞ ٍدد  فجدداخ رٗٛ اوؼرٞاظدداخ اىخاطددح 

اىَخريفدددح مالإعا ددددح اىغددددَعٞح، ٗالإعا ددددح اىثظددددشٝح، ٗالإعا ددددح اىعقيٞددددح، ٗاىشدددديو اىددددذٍاغٜ، 

شاب ؽٞف اىر٘ؼذ ٗغٞشٕا ٍِ اوػطشاتاخ، ٕٗزا اوٕرَاً اىزٛ ذ٘ىٞدٔ اىدذٗه لأتْاحٖدا ٗاػط

ٝغإٌ فٜ أُ ٝظثػ ىٖؤوء الأفدشاد دٗسام ٍْرعدام فدٜ ٍعدرََعٌٖ، ٗرىدل تَدا ذغدَػ تدٔ  دذساذٌٖ 

 (.425، 2216)ععٞذ سٍؼاُ عْ٘عٜ، 

ح اىعظددثٞح، أؼددذ إٔدٌ اوػددطشاتاخ اىَْاحٞد "Autism Disorder"ٗاػدطشاب اىر٘ؼدذ       

ٗٝشدددَو ٍظدددطيػ اوػدددطشاتاخ اىَْاحٞدددح اىعظدددثٞح اىؽددداوخ اىْاشدددجح عدددِ اوػدددطشاتاخ أٗ 

اوخر فاخ اىشذٝذج فٜ ّؼط ٗتْٞح ٗعَو اىذٍاغٜ اىْاٍٜ، فٖٜ ذؤشش عيٚ الإدساك ٗاىغي٘ك، 

ٗذؽذ تشنو ٍغرَش ٍِ اىَٖاساخ اىرنٞفٞح اى٘ظٞفٞح ّٗ٘عٞح اىؽٞاج ىذٙ الأؽفداه اىَظداتِٞ تٖدا 

.(Berggren, 2017, 12) 

ٗتشنو عاً ُْٝظدش إىدٚ اىر٘ؼدذ عيدٚ أّدٔ أمصدش الإعا داخ اىَْاحٞدح غَ٘ػدامو ىعدذً اى٘طد٘ه      

ؼرٚ الأُ إىٚ أعثاتٔ اىؽقٞقٞح عيٚ ٗظٔ اىرؽذٝذ ٍدِ ّاؼٞدح، ٗمدزىل شدذج غشاتدح أَّداؽ عدي٘مٔ 

ه اىطفدو غٞش اىرنٞفٜ ٍِ ّاؼٞح أخشٙ. فٖ٘ ؼاىح ذرَٞض تَعَ٘عح أغشاع ٝغيدة عيٖٞدا اّشدغا

تزاذدٔ ٗاّغددؽاتٔ اىشددذٝذ، فٖد٘ ٝعددٞر ماىؽاػددش اىغاحدة، فٖدد٘ ؼاػددش ظغدذٝام ٗىنْددٔ غاحددة فددٜ 

عاىَٔ، إػافح إىٚ ععض فٜ اىَٖداساخ اوظرَاعٞدح، ٗ ظد٘س ذ٘اطدئ اىيفظدٜ ٗغٞدش اىيفظدٜ، 

 (.11-8، 2222اىزٛ ٝؽ٘ه تْٞٔ ٗتِٞ اىرفاعو اوظرَاعٜ اىثْاء )ىْٞا عَش طذٝق، 

اىر٘ؼددذ عيددٚ ٕٞجددح أَّدداؽ ٍقٞددذج ٍٗرنددشسج ٍددِ اىغددي٘مٞاخ ٗالأّشددطح، ٗٝظٖددش اػددطشاب      

( فشدام، َٗٝنِ أُ  ٝدؤشش عيدٚ أٛ شدخض 86ٗٝؽذز ٕزا اوػطشاب فٜ فشد ٗاؼذ ٍِ تِٞ )

تغغ اىْظش عِ ظْغدٔ أٗ عش دٔ أٗ ؼاىردٔ اوظرَاعٞدح ٗاو رظدادٝح، مَدا إُ اؼرَاىٞدح إطداتح 

الإّداز، ٗىعدو اىغدثة اىدشحٞظ ٗساء إٔرَداً  اىزم٘س تاىر٘ؼذ أمصش أستد  إىدٚ خَدظ ٍدشاخ ٍدِ

مافدح دٗه اىعداىٌ تاػددطشاب اىر٘ؼدذو ٕدد٘ أّدٔ أطدثػ ٍْرشددشام تَعدذوخ ٍصٞددشج ىيقيدقو ؼٞددس إُ 

 .(Sabra, Folho & Sabra, 2020, 1)اّرشاسٓ ٗطو إىٚ ٍغر٘ٝاخ اى٘تاء 

-DSM"ٜٗٗفقددام ىيددذىٞو اىرشخٞظددٜ ٗالإؼظدداحٜ اىرددات  ىيعَعٞددح الأٍشٝنٞددح ىيطددة اىْفغدد     

IV"  ٗاىرظْٞفاخ اىذٗىٞح ىلأٍشاع"International Classifications of Diseases" ،

فئُ ْٕاك اىعذٝذ ٍِ ٍعاٝٞش اىرشخثض وػطشاب ؽٞف اىر٘ؼذ، ؼٞس ُْٝظدش ىير٘ؼدذ عيدٚ أّدٔ 

ػعف ّ٘عٜ فدٜ اىرفاعدو اوظرَداعٜ ٗاىر٘اطدو )ىفظٞدام ٗغٞدش ىفظٞدام(، تالإػدافح إىدٚ أَّداؽ 

اىَرنددشسج ٗاىَْطٞددح، ٗ ظدد٘س فددٜ ٍعاىعددح اىَشدداعش، ٗاىغددي٘مٞاخ غٞددش  اىغددي٘ك ٗالأّشددطح
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اىيفظٞددح اىَرعددذدج ٍصددو: اىْظددشج ٍددِ اىعددِٞ إىددٚ اىعددِٞ، ٗذعثٞددشاخ اى٘ظددٔ، ٗؼشمدداخ اىعغددذ، 

. ىدزىل ٝرؼدػ ٍدِ خد ه (American Psychiatric Association, 2000)ٗالإَٝداءاخ 

ٗٛ إػدددطشاب اىر٘ؼدددذ ٝعددداُّ٘ ٍدددِ اىدددذىٞو اىرشخٞظدددٜ ىيعَعٞدددح الأٍشٝنٞدددح أُ الأؽفددداه ر

 اىغي٘مٞاخ اىَْطٞح اىَرنشسج.

( إىددٚ أُ اىطفددو رٗ اػددطشاب 22، 2224ٗفددٜ ٕددزا اىغددٞا ، ذشددٞش ٗفدداء عيددٜ اىشدداٍٜ )     

ؽٞددف اىر٘ؼددذ ٝرغددٌ تاىغددي٘ك اىَْطددٜ اىَرنددشس، ٗاىددزٛ ٝظٖددش فددٜ: اّشددغاه ٍر٘اطددو تإرَدداً 

ٍدذٙ اىرشمٞدض عيٞدٔ، ٗذعيدق غٞدش َّطٜ ٗاؼذ أٗ أمصش ٝندُ٘ غٞدش ؽثٞعدٜ ٍدِ ؼٞدس شدذذٔ أٗ 

ؽثٞعٜ تثعغ اىعاداخ أٗ الأٍ٘س اىشٗذْٞٞح اىرٜ و ٍعْدٚ ىٖدا، تالإػدافح إىدٚ ؼشمداخ ظغدذٝح 

َّطٞح ٍٗرنشسج ٍصو: سفشفح الأطدات  أٗ اىٞدذِٝ أٗ ؼشمداخ ظغدذٝح ٍعقدذج، ٗمدزىل اوّشدغاه 

 اىَفشؽ تأظضاء الأشٞاء.

ىرنشاسٝدح، ٝقردشغ ؽداس  عثدذ اىدشاٗف عداٍش ٍِٗ أظو ٍ٘اظٖح ذيل اىغي٘مٞاخ اىَْطٞح ا     

( ذقددذٌٝ تعددغ اوؼرٞاظدداخ اىرذسٝثٞددح ٗاىرعيَٞٞددح ىٖددزٓ اىفجددح ٍددِ الأؽفدداه، ٍٗددِ 21، 2228)

إَٖٔددا اىرددذسٝة عيددٚ اىغددي٘ك اىَْاعددة فددٜ اىَ٘ا ددف اىَرعددذدج، ٗذعددذٝو أّدد٘ا  اىغددي٘ك غٞددش 

 اىَشغ٘ب فٖٞا.

فؼو اىطش  ىيرعاٍو ٍ  عدي٘مٞاخ اىطد ب ٗذعذ اعرشاذٞعٞح ذؽيٞو اىغي٘ك اىرطثٞقٜ ٍِ أ     

رٗٛ اػطشاب اىر٘ؼذ، ّظشام لأٌّٖ ٝؽرداظُ٘ إىدٚ تدشاٍط ذذسٝثٞدح ٍنصفدح ٍٗرخظظدح ذغداعذ 

عيٚ ؼو ٍشن ذٌٖ اىغدي٘مٞح، ٗذعَدو عيدٚ امرغداتٌٖ اىَٖداساخ الأعاعدٞح اى صٍدح ىٖدٌ )سغدذ 

 (.222، 2222ٍَذٗغ اىغاٍذٛ، 

ذٞعٞاخ فعاىح ذشذنض عيٚ ّظشٝح اىرعيٌ، ٗرىل ٍدِ أظدو ٗ ذ ؽ٘س اىعيَاء اىغي٘مُٞ٘ اعرشا     

ذؽغِٞ أداء الأؽفاه رٗٛ اػطشاب اىر٘ؼذ، ؼٞس أشُثد أُ اىرذخو اىَنصدف ٗاىَثندش َٝندِ أُ 

ٝؽغددِ ٗتشددنو ٍيؽدد٘ظ الأداء اىيغدد٘ٛ ٗاىيغددي٘مٞاخ اىَرنددشسج ىٖددؤوء الأؽفدداه، ٍٗددِ إٔددٌ 

ِ عاٍدام ٍدِ اىثؽدس ٕد٘ ذؽيٞدو اىغدي٘ك اىرذخ خ اىغي٘مٞح اىردٜ اترنشٕدا اىغدي٘مُٞ٘ تعدذ ش شدٞ

، ؼٞدس أشثدد ذؽيٞدو اىغدي٘ك اىرطثٞقدٜ فعاىٞردٔ "Applied Behavior Analysis"اىرطثٞقٜ 

فٜ ذط٘ٝش اىَٖاساخ ٗاىغي٘مٞاخ فدٜ اىؽداوخ الأمصدش ذؼدشسام ىدذٙ الأؽفداه رٗٛ اػدطشاب 

ىعغدَٜ ٗاىدزْٕٜ اىر٘ؼذ، ٗرىل ّظشام وعرخذأٍ أّشطح ٍخريفح ذعَو عيٚ ذؽغِٞ أداء اىفدشد ا

 .(Kirkham, 2017,108-110)ٗاوظرَاعٜ ٗاىرغية عيٚ ظ٘اّة اىقظ٘س 

ٝرؼددَِ ؽددش   "ABA"أُ ذؽيٞددو اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ  Kelly (2013, 1)ٕددزا، ٗٝؤمددذ      

ذعشٝثٞح ىَعاىعح اىثٞجح ٗاوخرثاساخ اىَرغيغيح ىيغي٘ك، ٗٝغدَػ رىدل تداىرعشف عيدٚ اىع  داخ 

اى٘ظٞفٞح تِٞ اىغي٘ك ٗاىَرغٞشاخ اىثٞجٞح اىَؽٞطح تاىطفدو ٗذؽغدْٖٞا، ٗٝغدرخذً ذؽيٞدو اىغدي٘ك 

 اىرطثٞقٜ ىضٝادج اىغي٘مٞاخ الإٝعاتٞح اىَطي٘تح. 

اّرشاس اىغي٘مٞاخ اىَْطٞح ىذٙ الأؽفاه رٗٛ اػطشاب ؽٞدف  ٗذأعٞغام عيٚ ٍا عثق، فئُ     

اىر٘ؼذ ذعذ أؼذ أتشص اىظع٘تاخ اىرٜ ٝعاّٜ ٍْٖا ٕؤوء الأؽفداه، ٗ دذ أمدذخ اىذساعداخ الأشدش 
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الإٝعاتٜ ىرؽيٞو اىغي٘ك اىرطثٞقٜ فٜ ذؽغْٖٞا، ٍِ ْٕا ٝغعٚ اىثؽس اىؽاىٜ إىٚ اىرأمذ ٍِ أشدش 

ثٞقٜ فٜ ذعدذٝو اىغدي٘مٞاخ اىَْطثدح اىرنشاسٝدح ىدذٙ أؽفداه اعرخذاً ٍْٖعٞح ذؽيٞو اىغي٘ك اىرط

 اػطشتاب ؽٞف اىر٘ؼذ.

 مشىٍح اٌثحث:

ٝظٖددش اػددطشاب اىر٘ؼددذ ىددذٙ الأؽفدداه فددٜ ٍشؼيددح اىطف٘ىددح اىَثنددشج، ّٗظددشام لأُ ٕددزٓ      

اىَشؼيح ٍِ إٔدٌ ٍشاؼدو اىَْد٘ الإّغداّٜ، فدئُ ذعدشع اىطفدو لأٛ ٍشدنيح ذغدثة ىدٔ إعا دح أٗ 

ىَشؼيددح ٝددؤشش عيددٚ مافددح اىع٘اّددة اىَْاحٞددح ىددٔ ؽدد٘اه ؼٞاذددٔ اىَغددرقثيٞح، اػددطشاب فددٜ ٕددزٓ ا

ٗتاىْظش إىٚ ٍعذوخ اّرشاس اػطشاب اىر٘ؼذ فٜ اىعاىٌ، ٝرؼػ أُ ّغثرٔ مثٞدشج تشدنو ٍقيدق، 

( ؽفد م ٝ٘ظدذ ؽفدو ٍظداب 86ؼٞس ْٝرشش فٚ اى٘وٝاخ اىَرؽذج الأٍشٝنٞح تْغثح مثٞشج فندو )

( ؽفدو تاىر٘ؼدذ، 122ىََينح اىَرؽذج، فٞعاّٜ ؽفو ٍِ مدو )تاػطشاب اىر٘ؼذ، ٗتاىْظش إىٚ ا

( ؽفد م، ٗتيدغ عدذد الأؽفداه 222222ؼٞس تيغ إظَاىٜ ؼاوخ اىر٘ؼدذ فدٜ تشٝطاّٞدا ؼد٘اىٚ )

 .(Youness, 2020, 1)( ؽف م 232222اىَظاتِٞ تاىر٘ؼذ فٜ اعرشاىٞا ؼ٘اىٜ )

خد ه خثشذٖدا فدٜ اىرعاٍدو ٍد  ٗ ذ ّثعد ٍشدنيح اىثؽدس اىؽداىٜ ٍَدا وؼظردٔ اىثاؼصدح ٍدِ      

الأؽفدداه رٗٛ اػددطشاب اىر٘ؼددذ، ٍٗددا اّرٖددد إىٞددٔ اىعذٝددذ ٍددِ اىذساعدداخ ٗاىثؽدد٘ز اىْفغددٞح 

ٗاىرشت٘ٝح، ؼٞس وؼظد اىثاؼصح أُ اىنصٞش ٍِ أؽفاه اىر٘ؼذ ىذٌٖٝ عدي٘مٞاخ َّطٞدح ٍرندشسج، 

غِ ؼداىرٌٖ، ٗذؤدٛ ٕزٓ اىغي٘مٞاخ إىٚ ٍراعة ؼٞاذٞح، ٗعش يح فٜ ذط٘س ٕؤوء الأؽفاه ٗذؽ

ٗىيرأمذ ٍِ ٗظ٘د ٕزٓ اىَشنيح  اٍد اىثاؼصح تَقاتيدح ٍعَ٘عدح ٍدِ اىعداٍيِٞ ٍد  ٕدزٓ اىفجدح ٍدِ 

اىط ب فٜ تعغ اىَشامض اىخاطح فٜ ٍذْٝح اىَْظ٘سج، ٗ ذ أمذٗا ظَٞعام اّرشداس اىغدي٘مٞاخ 

ٍدِ اىَْطٞح ىذٙ الأؽفاه رٗٛ اػطشاب اىر٘ؼذ، ٗأمذٗا عيدٚ أشاسٕدا اىغديثٞح عيدٚ ٕدزٓ اىفجدح 

 الأؽفاه.

تالإػدافح إىددٚ ٕددزٓ اىَقددات خ،  اٍددد اىثاؼصددح تذساعددح اعرنشددافٞح عيددٚ عْٞددح ٍددِ الأؽفدداه      

رٗٛ اػطشاب اىر٘ؼذ، ٍِ أستعح ٍشامض ٍخريفح فٜ ٍذْٝح اىَْظ٘سج، ؼٞس اعرعاّد اىثاؼصدح 

(، ٗأظٖدشخ اىْرداحط أُ 2212تَقٞاط اىغي٘مٞاخ اىَْطٞدح، إعدذاد )ٍدشٗج ٍؽغدِ عثدذ اىعٞدذ، 

 %( ٍِ الأؽفاه اىر٘ؼذِٝ ىذٌٖٝ عي٘مٞاخ َّطٞح.23)

ٕزا، ٗ ذ أمذخ اىعذٝدذ ٍدِ اىذساعداخ اّرشداس اىغدي٘مٞاخ اىَْطٞدح اىرنشاسٝدح ىدذٙ الأؽفداه      

و خاىددذ عثددذ اىقددادس 2212رٗٛ اػددطشاب ؽٞددف اىر٘ؼددذ، ٍصددو دساعدداخ: )عددٞف عثددذ دؼدداً، 

 (.2212، و ٍشٗج ٍؽغِ عثذ اىعٞذ2215و إَٝاُ ٍؽَذ طذٝق، 2213ٝ٘عف، 

ٗتْدداءم عيددٚ رىددل، ذددريخض ٍشددنيح اىثؽددس فددٜ اّرشدداس اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح ىددذٙ      

الأؽفدداه رٗٛ اػددطشاب ؽٞددف اىر٘ؼددذ، َٗٝنددِ اىرعثٞددش عْٖددا ٍددِ خدد ه اىرغددااه اىشحٞغددٜ 

مااا أثااز اسااتخذاَ مىهجُااح تحٍُااً اٌسااٍىن اٌتطثُمااٍ فااٍ تؼااذًَ اٌسااٍىوُاخ اٌىمطُااح  اىردداىٜ:

 ػُىح مه أطفاي اضطزاب طُف اٌتىحذ؟ اٌتىزارَح ٌذي

 ٗٝرفش  عْٔ اىرغااوخ اىراىٞح:
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ٕو ذ٘ظذ فشٗ  راخ دوىح إؼظداحٞح تدِٞ اىَعَد٘عرِٞ اىرعشٝثٞدح ٗاىؼداتطح فدٜ اىقٞداط  -1

 اىثعذٛ ىيغي٘مٞاخ اىَْطٞح اىرنشاسٝح ذشظ  إىٚ ٍْٖعٞح ذؽيٞو اىغي٘ك اىرطثٞقٜ؟

ذ٘ظذ فشٗ  داىح إؼظاحٞام تِٞ ٍر٘عدطاخ سذدة دسظداخ أفدشاد اىَعَ٘عدح اىرعشٝثٞدح ٕو  -2

اىغي٘مٞاخ اىَْطٞح اىرنشاسٝح ذشظ  إىٚ ٍْٖعٞدح ذؽيٞدو فٜ اىقٞاط اىقثيٜ ٗاىثعذٛ عيٚ ٍقٞاط 

 اىغي٘ك اىرطثٞقٜ؟

 أهذاف اٌثحث

ذؽيٞددو ذرؽددذد إٔددذاف اىثؽددس فددٜ ٕددذف سحددٞظ ٍددؤدآ اى٘ دد٘ف عيددٚ أشددش اعددرخذاً ٍْٖعٞددح      

اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ فددٜ ذعددذٝو اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح ىددذٙ عْٞددح ٍددِ أؽفدداه اػددطشاب 

 ؽٞف اىر٘ؼذ.

 أهمُح اٌثحث

 ذرثي٘س إَٔٞح اىثؽس اىْظشٝح ٗاىرطثٞقٞح فٜ:

ٍؽاٗىددح صٝددادج ٗعددٜ الأعددشج ٗالأخظدداحِٞٞ تإَٔٞددح ذؽيٞددو اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ ىيطفددو رٗ  -

 اػطشاب اىر٘ؼذ.

جدح الأفدشاد رٗٛ اػدطشاب اىر٘ؼدذ تاعرثداسٌٕ اؼدذٙ فجداخ اىرشتٞدح ذغيٞؾ اىؼد٘ء عيدٚ ف -

اىخاطددح اىرددٜ وصاىددد ذؽردداض إىددٚ خددذٍاخ ٍثْٞددح عيددٚ ّردداحط عيَٞددح ذغدداعذ فددٜ ذؽقٞددق ٕددذف 

 اوعرق ىٞح ىٖزٓ اىفجح ٍِ الأؽفاه.

 مصطٍحاخ اٌثحث

ٝعُددشف اىددذىٞو اىرشخٞظددٜ ٗالإؼظدداحٜ الإطددذاس اىخدداٍظ اػددطشاب  أطفاااي اٌتىحااذ: -

اىر٘ؼددذ تأّددٔ: ااىؽاىددح اىرددٜ ٝظدداؼثٖا أَّدداؽ ذقيٞذٝددح ٍرنددشسج ٍددِ اىغددي٘ك أٗ اوٕرَاٍدداخ أٗ 

الأّشطح، فؼ م عِ عٞ٘ب ٍغرَشج فٜ اىر٘اطو اوظرَاعٜ، ٗاىرفاعدو اوظرَداعٜ فدٜ عذٝدذ 

عٜ، ٗعدددي٘مٞاخ اىر٘اطدددو غٞدددش اىيفظدددٜ ٍدددِ اىَ٘ا دددف، ذشدددَو عٞددد٘ب فدددٜ اىرثددداده اوظرَدددا

اىَغرخذٍح فٜ اىرفاعو اوظرَاعٜ، ىيَٖاساخ اى صٍح ىرط٘ٝش اىع  اخ اوظرَاعٞح أٗ اىؽفداظ 

 .(DSM 5, 2013)عيٖٞا أٗ فٌٖ اىع  اخا 

عي٘ك َّطٜ ذنشاسٛ عيٚ ٗذٞشج ٗاؼذج ٍِ ؼٞس اىشدذج،  اٌسٍىوُاخ اٌىمطُح اٌتىزارَح: -

، 2215اىر٘ؼذ، ٗٝؽقق ىدٔ اعدرصاسج راذٞدح )إَٝداُ ٍؽَدذ طدذٝق، ٝرغٌ تٔ اىطفو رٗ اػطشاب 

(، ٗٝقدداط تاىذسظددح اىرددٜ ٝؽظددو عيٖٞددا اىطفددو اىر٘ؼددذٛ عيددٚ ٍقٞدداط اىغددي٘ك اىَْطددٜ 122

 اىَغرخذً فٜ اىثؽس.

ٕدد٘ عَيٞددح اعددرخذاً ٍثددادا ذؽيٞددو اىغددي٘ك ٗذطثٞقٖددا تطشٝقددح  تحٍُااً اٌسااٍىن اٌتطثُمااٍ: -

ٍْظَح ٍْٗرظَح فٜ عٞثٞو ذؽغِٞ عي٘ك ٍعِٞ ىٔ دوىرٔ اوظرَاعٞح، مَا ٝدرٌ فدٜ ذيدل اىعَيٞدح 

اعددرخذاً اىرعشٝددةو تغددشع ذؽذٝددذ ٍرغٞددشاخ اىغددٞا  اىَدد٘ فٜ اىرددٜ ذعددذ ٍغددج٘ىح عددِ ؼددذٗز 

 .(23. 2212اىرغٞٞش اىَْش٘د فٜ اىغي٘ك )عاده عثذ الله، 
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 الإطار اٌىظزٌ

ٝعذ اػطشاب اىر٘ظذ أمصش اوػطشاتاخ غَ٘ػام ٗذقٞٞذام، ؼٞس ٝظٖدش اػدطشاب اىر٘ؼدذ      

ذغٞٞددشاخ فددٜ ش شددح ٍعدداوخ سحٞغددٞح ٕٗددٜ اىرفاعددو اوظرَدداعٜ اىَرثدداده، ٗاىر٘اطددو اىيفظددٜ 

فدٜ ٗغٞش اىيفظٜ، ٗاىَشّٗح فٜ اوٕرَاٍداخ ٗاىغد٘مٞاخ، ٗٝغدثة اىر٘ؼدذ اػدطشاتاخ مثٞدشج 

 .(Mohammadi, 2011, 107)دْٝاٍٞنٞاخ الأعشج تشنو عاًا 

 ,Saracino, Noseworthy)ٗفَٞا ٝرعيدق تَعدذوخ اّرشداس اىر٘ؼدذ، فقدذ  اٍدد دساعدح      

Steiman, Reisinger & Fombonne, 2010)  تَشاظعدح مافدح اىذساعداخ اىردٜ ذْاٗىدد

إىدٚ أُ ّغدثح اّرشداس اىر٘ؼدذ ً(، ٗذ٘طديد اىذساعدح 2212ً( إىدٚ )1266اىر٘ؼذ تِٞ عاٍٜ )

( تاىثؽدس عدِ Baird & others, 2006( ؽفو، ٗ اٍدد دساعدح )12222( ؽف م ىنو )21)

اّرشداس ّغددثح اىر٘ؼددذ فدٜ اّعيرددشا، ٗذ٘طدديد اىذساعدح إىددٚ أُ ّغددثح اّرشداس اػددطشاب اىر٘ؼددذ 

 ( ؽفو. 12222( ىنو )24.8)

خاطددٞح ٝرظددف تٖددا الأؽفدداه ٗٝرفددق اىثدداؼصُ٘ فددٜ ٍعدداه اػددطشاب اىر٘ؼددذ عيددٚ أُ إٔددٌ      

رٗٛ اػطشاب اىر٘ؼذ ٕٜ اىغي٘ك اىَْطٜ ٗذنشاسٝح اىغدي٘ك اىطق٘عدٜ، فقدذ ٝغدرَش فدٜ ٕدض 

ظغَٔ فرشاخ ؽ٘ٝيح أٗ اىذٗساُ اىغشٝ  ؼ٘ىٔ ّفغدٔ، أٗ اىََٖٖدح ٗاىرَرَدح ىفردشاخ ؽ٘ٝيدح، أٗ 

ذشذٞة الأشٞاء ٗسطدٖا فدٜ طدف ٗاؼدذ شدٌ إعدادج ذشذٞثٖدا ٍدشاخ ٍٗدشاخ، ٗمدزىل ىدف ٗتدشً 

اىخٞؾ أٗ اىؼؽل ٗاىثناء تذُٗ عثة أٗ إػاءج الأّ٘اس ٗإؽفاحٖا، أٗ اوعرَشاس فدٜ ّقدو دٍٞدح 

ٍددِ اىٞددذ اىَْٞددٚ ىيٞغددشٙ ٗاىعنددظ ىفرددشاخ ؽ٘ٝيددح، أٗ اىَشددٜ فددٜ أسظدداء اىغشفددح ٍرؽغغددام 

اىؽ٘احؾ، أٗ ذشاتؾ اىٞذِٝ أٗ اىشفشفح تالأٝذٛ ٗاىَشٜ عيٚ الأطات ، ٗ ذ ذفشدو مدو اىَغداعٜ 

ٝقاف ٕزٓ اىؽشماخ، تو ذْرٖٜ تشنو ٍفداظٜ دُٗ ذدذخو اٟخدشِٝ )ٕٞداً فرؽدٜ ٍِ اٟخشِٝ لإ

 (.46، 2222و  ؽطاُ اىظإش، 51-52، 2213ٍشعٜ، 

( اىغدي٘مٞاخ اىَْطٞدح تأّٖدا ّد٘  ٍدِ اىيضٍداخ 32، 2222ٗذعشف سشا ٍشصٗ  اىعدضب )     

ٗذٞدشج ٗاؼدذج فدٜ اىَْطٞح اىَرنشسج، ٗاىرٜ ٝرغٌ تٖا عي٘ك اىطفو اوظرشاسٛ، تأُ ٝغدٞش عيدٚ 

 مو اىَ٘ا ف، ٗو ٝقثو اىرثذٝو إو فٜ ظشٗف  ٖشٝح، ٗٝؽرفع تأشٞاء ٍعْٞح خاطح تٔ.

ٗذددرخؾ اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح أمدداه عذٝددذج، ٕددٜ: اوعددرصاسج اىزاذٞددح، ٗاىشؼندداخ اىَرنددشسج،      

ٞاء ٗالأفعاه اىقغدشٝح ٗاىطقد٘ط اىَْطٞدح اىشٗذْٞٞدح، ٗاوٕرَداً ترفاطدٞو الأشدٞاء، ٗشثداخ الأشد

و 34، 2211ٍ  ٍقاٍٗح اىرغٞٞش ٗاىخ٘ف ٍدِ اىرثدذٝو، ٗاىرشدٝدذ اىثثغداٗٛ )سؼداب الله اىغدٞذ، 

 (.25، 2228عاده عثذ الله ٍؽَذ، 

ٗتشدنو عداً، ْٕداك ّ٘عداُ شداحعاُ ٍددِ اىعد ض اىدزٛ َٝندِ أُ ٝريقدآ الأؽفداه اىَظدداتُ٘      

ذٛ ىعد ض اىر٘ؼدذ ٕد٘ اىشدنو تاىر٘ؼذ، فْٖاك عد ض ذقيٞدذٛ، ٗعد ض تدذٝو، ٗٝعدذ اىشدنو اىرقيٞد

الأٗعدد  ٗالأمصددش أشددشام، ٗٝغددرخذٍٔ ٍعظددٌ اىَرخظظددِٞ فددٜ اىشعاٝددح اىظددؽٞح، ٍصددو: اىعدد ض 

 Applied Behavior"، ٗذؽيٞددو اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ "Behavior Therapy"اىغددي٘مٜ 

Analysis" ٗعد ض اىْطدق ،"Speech Therapy" ٜٗاىعد ض اىَْٖد ،"Occupational 
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Therapy" ٜٗاىعدددد ض اىطثٞعدددد ،"Physical Therapy" (National Cancer 

Institute, 2015.) 

 Dawson & others, 2010; Vismara and)ٗ ددذ أظٖددشخ اىذساعدداخ ٍصددو      

Rogers, 2010)  أُ اىرددذخو اىَثنددش َٝندِ أُ ٝؽغددِ اىقددذساخ اىَعشفٞددح ٗاىيغ٘ٝددح ٗاىغددي٘ك

 & Johnson)ٚ رىدل، فقدذ أمدذخ دساعدح ىذٙ الأؽفاه رٗٛ اػطشاب اىر٘ؼذ، تالإػافح غي

others,, 2007) ( 24عيٚ أُ اػطشاب اىر٘ؼذ َٝنِ ذشخظٞٔ فدٜ ٗ دد ٍثندش ٍدِ عَدش )

 Centers for Disease"شددٖشام، ٍصددو ٍشمددض اىغددٞطشج عيددٚ الأٍددشاع ٗاى٘ اٝددح ٍْٖددا 

Control and Prevention" (CDC. 

قددذ أظٖددشخ تعددغ الأتؽدداز  ٍصددو ٗفَٞددا ٝرعيددق تدداىع ض اىغددي٘مٜ وػددطشاب اىر٘ؼددذ، ف     

(Satya-Murti, Cohen & Michelson, 2013)  أُ اىرذخ خ اىغي٘مٞح اىَنصفح اىَثندشج

َٝنددِ أُ ذغدداعذ الأؽفدداه اىظددغاس رٗٛ إػددطشاب اىر٘ؼددذ عيددٚ امرغدداب اىَٖدداساخ ٗذؽغددِٞ 

 "Applied Behavior Analysis"اىْراحط ؽ٘ٝيح اىَذٙ، ٗٝعرثش ذؽيٞدو اىغدي٘ك اىرطثٞقدٜ 

(ABA)  ؼاىٞام اىعد ض اىقٞاعدٜ وػدطشاب اىر٘ؼدذ، ٕٗد٘ ٍْٖعٞدح ذعرَدذ عيدٚ ٍثدادا ّظشٝدح

اىرعيٌ اىرٜ ذعيٌ اىَٖاساخ، ٗذقيو ٍِ اىغي٘مٞاخ اىرٜ ذغدثة طدع٘تاخ اىرنٞدف خد ه اىرندشاس 

ٗاىرعضٝددض، َٗٝنددِ اعددرخذأٍ ىرؽغددِٞ اىر٘اطددو ٗاىرْشددجح اوظرَاعٞددح ٗاىغددي٘مٞاخ اىرنٞفٞددح 

ذَٝٔ فٜ تٞجح ع ظٞح أٗ فٜ اىَْضه أٗ فٜ اىَذسعح، ْٕٗاك أّ٘ا  ٍرعدذدج ٗالإدساك، َٗٝنِ ذق

، "Traditional ABA"ٍِ اىع ظاخ اىغي٘مٞح، تَا فٜ رىدل اىردذسٝة اىرعشٝثدٜ اىَْفظدو  

، ٗعد ض اوعدرعاتح اىَؽ٘سٝدح Denver Model" (ESDM)"َّٗ٘رض دّفش ىيثذاٝح اىَثنشج 

"Pivotal Response Treatment"رٌ اعدرخذاً اىردذخ خ اىغدي٘مٞح اىقاحَدح عيددٚ ، مَدا ٝد

اىيعددة ٗاىرددذخ خ اىغددي٘مٞح اى٘ا عٞددح وعددرٖذاف أٗظددٔ اىقظدد٘س الأعاعددٞح فددٜ اىر٘ؼددذ فددٜ 

 ,Baumer & Spence)اىَشداسمح اوظرَاعٞدح ٗاىرفنٞدش اىعداؽفٜ ٗاىَٖداساخ اوظرَاعٞدح 

2018, 271). 

غدي٘مٜ فدٜ عد ض اىر٘ؼدذ، ٍصدو دساعدح ٗ ذ أمذخ اىعذٝذ ٍِ اىذساعاخ عيٚ أشش اىردذخو اى     

(Odom, Klingenberg, Rogers & Halton, 2010)   ؼٞدس  اٍدد اىذساعدح تَشاظعدح

( ٍَاسعح ذذخو ٍشمضٝدح، ؼٞدس  اٍدد 24أدتٞاخ ع ض اػطشاب اىر٘ؼذ، ٗؼذدخ اىذساعح )

اىفدشدٛ اىذساعح ترؽذٝذ  ٍا إرا ماُ اىرذخو اىَنصف فعاوم فٜ ٍعاىعح إٔذاف اىرخطٞؾ اىرشتد٘ٛ 

ٗذدددٌ ذعَٞددد   "Odom et al"ىيَرعيَدددِٞ رٗٛ اػدددطشاب اىر٘ؼدددذ، ٗذؼدددَِ رىدددل  احَدددح 

اعرغددشاذٞعٞاخ اىرددذخو اىغددي٘مٜ ٗاىرددٜ ذشددَو اىرؽفٞددض ٗاىرعضٝددض ٗذؽيٞددو اىَٖدداً ٗاىرغيغددو 

ٗذأخٞش اى٘ د، ٗاعرشاذٞعٞاخ اىذعٌ اىغي٘مٚ الإٝعاتٜ ٗاىرٜ ذشدَو: ذقٞدٌٞ اىغدي٘ك اىد٘ظٞفٜ، 

، ٗاىرعدذٝو اىثٞجدٜ، ٗاّقطدا  اوعدرعاتح، ٗإعدادج اىر٘ظٞدٔ، ٗاىردذسٝة عيدٚ ٗاىرؽنٌ فٜ اىرؽفٞدض

اوذظددداه اىددد٘ظٞفٜ، ٗاىرعضٝدددض اىرفاػددديٜ، ٍٗدددِ خددد ه ذيدددل اىَشاظعدددح، أمدددذخ اىذساعدددح أُ 

اعرشاذٞعٞاخ اىرذخو اىغي٘مٜ فعاىح فدٜ ٍعاىعدح اىَٖداساخ الأمادَٝٞدح ٗاىر٘اطديٞح، ٍدِ ّاؼٞدح 
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ٞعٞاخ اىدذعٌ اىغدي٘مٜ الإٝعداتٜ ذندُ٘ فعاىدح فدٜ ٍعاىعدح أخشٙ، ا رشؼد اىذساعدح أُ اعدرشاذ

اىغي٘مٞاخ اىَرذاخيح، عيٚ عثٞو اىَصداه ّ٘تداخ اىغؼدة، ٗاىغدي٘مٞاخ اىرخشٝثٞدح، ٗاىعذٗاّٞدح، 

 ٗإٝزاء اىْفظ، ٗاىغي٘مٞاخ اىَرنشسج.

 مىهج اٌثحث

  (Quasi-Experimental Methodology)ع٘ف ذغدرخذً اىثاؼصدح اىَدْٖط شدثٔ اىرعشٝثدٜ 

ل ىذساعح أشش اىَرغٞش اىَغرقو )ذؽيٞو اىغي٘ك اىرطثٞقٜ( عيدٚ اىَرغٞدش اىردات  ٕٗد٘ )ذعدذٝو ٗرى

اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح( ىددذٙ عْٞددح ٍددِ أؽفدداه اػددطشاب اىر٘ؼددذ. ٗعدد٘ف ٝددرٌ ذقغددٌٞ  

 اىعْٞح إىٚ ٍعَ٘عرِٞ:

ٍعَ٘عددح ذعشٝثٞددح ىرددذسٝة الأؽفدداه رٗٛ اػددطشاب اىر٘ؼددذ تاعددرخذاً )ذؽيٞددو اىغددي٘ك  -1

 طثٞقٜ(.اىر

 ٍعَـ٘عح ػاتطـح ىِ ذريقٜ أٛ ذذخو. -2

 تعذٛ( –)  ثيٜ  Xػاتؾ (  -ٗرىل ٍِ خ ه اعرخذاً اىرظٌَٞ )ذعشٝثٜ 

 ػُىح اٌثحث 
اىر٘ؼددذ ٍددِ تعددغ اىَشامددض  ( ؽفدد م ٍددِ رٗٛ إػددطشاب62ذرنددُ٘ عْٞددح اىثؽددس ٍددِ )     

( ؽفدد م فددٜ 32( ؽفدد م فددٜ اىَعَ٘عددح اىرعشٝثٞددح، ٗ)32اىخاطددح تَذْٝددح اىَْظدد٘سج، ت٘ا دد  )

 اىَعَ٘عح اىؼاتطح.

 أدواخ اٌثحث

 (.2212ٍقٞاط اىغي٘ك اىَْطٜ ىيطفو اىر٘ؼذٛ )إعذاد ٍشٗج ٍؽغِ عثذ اىعٞذ،  -

 فزوض اٌثحث

طاغد اىثاؼصح اىفشٗع اىراىٞح ىرنُ٘ تَصاتدح إظاتداخ ٍؽرَيدح ىَدا أشاسذدٔ فدٜ ٍشدنيح ٕدزٓ      

 اىثؽس ٍِ ذغااوخ.

ذ٘ظذ فشٗ  راخ دوىح إؼظاحٞح تِٞ ٍر٘عطٜ دسظاخ اىَعَد٘عرِٞ اىرعشٝثٞدح ٗاىؼداتطح  -

 فٜ اىقٞاط اىثعذٛ ىيغي٘مٞاخ اىَْطٞح اىرنشاسٝح ىظاىػ اىَعَ٘عح اىرعشٝثٞح.

  راخ دوىح إؼظاحٞح تِٞ ٍر٘عطٜ دسظداخ اىَعَ٘عدح اىرعشٝثٞدح فدٜ اىقٞاعدِٞ ذ٘ظذ فشٗ -

 اىقثيٜ ٗاىثعذٛ ىيغي٘مٞاخ اىَْطٞح اىرنشاسٝح ىظاىػ اىقٞاط اىثعذٛ.

 إجزاءاخ اٌثحث

 تسُز إجزاءاخ اٌثحث وفماً ٌٍخطىاخ اٌتاٌُح:

رىدل تٖدذف اوؽ   عيٜ الأدتٞداخ ٗاىذساعداخ اىغداتقح ٗاىردٜ ذدشذثؾ تَرغٞدشاخ اىثؽدس، ٗ -1

 اى٘ ٘ف عيٜ اىَشظعٞح اىعيَٞح اىرٜ ذغاعذ اىثاؼصح عيٜ ذؽذٝذ فشٗػٖا.

 ذظٌَٞ ٍْٖعٞح ذؽيٞو اىغي٘ك اىرطثٞقٜ.   -2

ذقغٌٞ عْٞح اىذساعح إىٚ ٍعَ٘عرِٞ، ٍعَ٘عح ػاتطح، ٍٗعَ٘عح ذعشٝثٞح ذغرخذً ذؽيٞدو  -3

 اىغي٘ك اىرطثٞقٜ
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 اىقثيٜ( عيٚ عْٞح اىثؽس.ذطثٞق ٍقٞاط اىغي٘مٞاخ اىَْطٞح ىيطفو اىر٘ؼذٛ )اىقٞاط  -4

اىقٞدداً تاىرعشتددح اىَٞذاّٞددح، ٗرىددل ٍددِ خدد ه ذطثٞددق ٍْٖعٞددح ذؽيٞددو اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ عيددٚ  -5

 اىَعَ٘عح اىرعشٝثٞح، ٗفق إظشاءاخ، ٗفرشج صٍْٞح ٍؽذدج. 

 ذطثٞق ٍقٞاط اىغي٘مٞاخ اىَْطٞح ىيطفو اىر٘ؼذٛ )اىقٞاط اىثعذٛ( عيٚ عْٞح اىثؽس. -6

 اىذسظاخ، ٗاعرخ ص اىْراحط. ذظؽٞػ اوعرعاتاخ، ٗظذٗىح -2

 وتائج اٌثحث

 وتائج اٌفزض الأوي ومىالشتها وتفسُزها:  -1

ذ٘ظدددذ فدددشٗ  راخ دوىدددح إؼظددداحٞح تدددِٞ ٍر٘عدددطٜ دسظددداخ ٗاىدددزٛ ٝدددْض عيدددٚ أّدددٔ ا       

اىَعَدد٘عرِٞ اىرعشٝثٞددح ٗاىؼدداتطح فددٜ اىقٞدداط اىثعددذٛ ىيغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح ىظدداىػ 

 اىَعَ٘عح اىرعشٝثٞحا.

ٗىيرؽقق ٍِ طؽح ٕزا اىفشع ذٌ ؼغداب  َٞدح )خ( ٍٗدذٙ دوىرٖدا ىيفدش  تدِٞ ٍر٘عدطٜ      

ىَقٞدداط اىغددي٘مٞاخ دسظدداخ أؽفدداه اىَعَدد٘عرِٞ اىرعشٝثٞددح ٗاىؼدداتطح فددٜ اىرطثٞددق اىثعددذٙ 

 ( ٝ٘ػػ رىل: 1اىَْطٞح اىرنشاسٝح. ٗظذٗه )

اٌمجمىػتُه  ( لُمح "خ" ومستىي دلاٌتها ٌٍفزوق تُه متىسطٍ درجاخ أطفاي1جذوي )

 اٌتجزَثُح واٌضاتطح فٍ اٌتطثُك اٌثؼذٌ ٌممُاس اٌسٍىوُاخ اٌىمطُح اٌتىزارَح

 2.32( ذغاٗٙ 58( ىذسظح ؼشٝح )2.21 َٞح خ اىعذٗىٞح عْذ ٍغر٘ٙ )             

 ( ما ًٍَ:1َتضح مه جذوي )

اسذفا  ٍر٘عؾ دسظاخ ؽ ب اىَعَ٘عح اىؼاتطح عدِ ٍر٘عدؾ دسظداخ ؽد ب اىَعَ٘عدح  -

ىَقٞددداط اىغدددي٘مٞاخ اىَْطٞدددح اىرنشاسٝدددح، فقدددذ ؼظددديد اىَعَ٘عدددح  اىرعشٝثٞدددح ىدددلأداء اىثعدددذٙ

( تَْٞدددا ؼظددديد 15.453( تددداّؽشاف ٍعٞددداسٛ  دددذسٓ )183.23اىؼددداتطح عيدددٚ ٍر٘عدددؾ )

ٗرىددل مَددا  .(7.813( تدداّؽشاف ٍعٞدداسٛ  ددذسٓ )84.83اىَعَ٘عددح اىرعشٝثٞددح عيددٚ ٍر٘عددؾ )

 (: 1ٝرؼػ أٝؼام فٚ شنو )

 

 

 

 

 اٌمجمىػح

 

 

ػذد 

 الأطفاي

 )ن(

اٌمتىسظ 

 اٌحساتٍ

) َ ( 

الاوحزاف 

 اٌمؼُارٌ

 ) ع(

درجح 

 اٌحزَح

لُمح )خ( 

 اٌمحسىتح

مستىي 

 اٌذلاٌح

 15.453 183.23 30 اٌضاتطح
58 

31.125 

 
داٌح ػىذ 

 7.813 84.83 30 اٌتجزَثُح 1...
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ىذوىدح اىفدش  تدِٞ ٍر٘عدطٜ دسظداخ أؽفداه اىَعَد٘عرِٞ  مَا ٝرؼػ أُ  َٞدح )خ( اىَؽغد٘تح

ردٜ تيغدد اىثعذٙ ىَقٞداط اىغدي٘مٞاخ اىَْطٞدح اىرنشاسٝدح، ٗاى اىرعشٝثٞح ٗاىؼاتطح فٜ اىرطثٞق

وَؼىً هذا لثىي اٌفزض الأوي مه فزوض  (.2.21( ٕٗٚ داىح عْذ ٍغر٘ٙ دوىح )31.125)

 اٌثحث.

 اٌتحمك مه صحح اٌفزض اٌثاوٍ مه فزوض اٌثحث: -

ٗاىزٛ ْٝض عيٚ أّٔ ا ذ٘ظذ فشٗ  راخ دوىح إؼظاحٞح تِٞ ٍر٘عطٜ دسظاخ اىَعَ٘عح      

 اىرعشٝثٞح فٜ اىقٞاعِٞ اىقثيٜ ٗاىثعذٛ ىيغي٘مٞاخ اىَْطٞح اىرنشاسٝح ىظاىػ اىقٞاط اىثعذٛ.

ٗىيرؽقق ٍِ طؽح ٕزا اىفشع ذٌ ؼغداب  َٞدح )خ( ٍٗدذٙ دوىرٖدا ىيفدش  تدِٞ ٍر٘عدطٜ      

عَ٘عح اىرعشٝثٞح فٜ اىرطثٞقِٞ اىقثيٜ ٗاىثعدذٙ ىَقٞداط اىغدي٘مٞاخ اىَْطٞدح دسظاخ ؽ ب اىَ

 ( ٝ٘ػػ رىل:2اىرنشاسٝح. ٗظذٗه )

( لُمح "خ" ومستىي دلاٌتها ٌٍفزق تُه متىسطٍ درجاخ طلاب اٌمجمىػح 2جذوي )

 اٌتجزَثُح فٍ اٌتطثُمُه اٌمثٍٍ واٌثؼذٌ ٌممُاس اٌسٍىوُاخ اٌىمطُح اٌتىزارَح

 

 اٌمجمىػح

 

ػذد 

 اٌطلاب

 )ن(

اٌمتىسظ 

 اٌحساتٍ

) َ ( 

الاوحزاف 

 اٌمؼُارٌ

 ) ع(

اٌمتىسظ 

 اٌحساتٍ

 ٌٍفزوق

 )َ ف(

اٌخطأ 

اٌمؼُارٌ 

ٌمتىسظ 

 اٌفزق

درجح 

 اٌحزَح

لُمح )خ( 

 اٌمحسىتح

مستىي 

 اٌذلاٌح

 101.200 15.401 186.03 30 اٌمثٍٍ

 

2.290 

 
29 

44.190 

 
داٌح ػىذ 

 7.813 84.83 30 اٌثؼذٌ 1...

 2.462( ذغاٗٙ 22( ىذسظح ؼشٝح )2.21 َٞح خ اىعذٗىٞح عْذ ٍغر٘ٙ )              

أداء أطفاي اٌمجمىػتُه اٌضاتطح واٌتجزَثُح فٍ اٌتطثُك اٌثؼذٌ ٌممُاس ( متىسظ 1شىً )

 اٌسٍىوُاخ اٌىمطُح اٌتىزارَح
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 ( ما ًٍَ:8َتضح مه جذوي )

اّخفدداع ٍر٘عددؾ دسظدداخ اىرطثٞددق اىثعددذٛ عددِ ٍر٘عددؾ دسظدداخ اىرطثٞددق اىقثيددٜ ىطدد ب  - 

ٍقٞدداط اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح، ؼٞددس ؼظددو الأؽفدداه فددٜ  اىَعَ٘عددح اىرعشٝثٞددح فددٚ

( ٗفددٚ الأداء اىثعددذٛ 15.401( تدداّؽشاف ٍعٞدداسٙ )186.03اىرطثٞددق اىقثيددٜ عيددٚ ٍر٘عددؾ )

 (:2ٗرىل مَا ٝرؼػ أٝؼام فٚ شنو )(. 7.813( تاّؽشاف ٍعٞاسٙ )84.83عيٚ ٍر٘عؾ )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مَا ٝرؼػ أُ  َٞح )خ( اىَؽغ٘تح ىذوىح اىفش  تِٞ ٍر٘عطٜ دسظاخ أؽفاه اىَعَ٘عح      

 

اىرعشٝثٞدح فدٜ اىرطثٞقدِٞ اىقثيدٚ ٗاىثعدذٙ ىَقٞدداط اىغدي٘مٞاخ اىَْطٞدح اىرنشاسٝدح، ٗاىردٚ تيغددد 

 (.2.21عْذ ٍغر٘ٙ )( داىح 44.190)

فددٚ  اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددحىَقٞدداط ّغددثح اىنغددة اىَعذىددح ىثيٞددل مَددا ذددٌ ؼغدداب      

 ( ٝ٘ػػ رىل:3. ٗظذٗه )اىرطثٞقِٞ اىقثيٚ ٗاىثعذٙ عيٚ اىَعَ٘عح اىرعشٝثٞح

( وسثح اٌىسة اٌمؼذٌح ٌثٍُه ٌممُاس اٌسٍىوُاخ اٌىمطُح اٌتىزارَح فً اٌتطثُمُه 3جذوي )

 واٌثؼذي ػًٍ اٌمجمىػح اٌتجزَثُح اٌمثًٍ 

 

 اٌمجمىػح

 

 الأداج

متىسظ 

اٌتطثُك 

 اٌمثًٍ

متىسظ 

اٌتطثُك 

 اٌثؼذي

اٌىهاَح 

اٌؼظمً 

 ٌلأداج

وسثح 

اٌىسة 

اٌمؼذٌح 

 ٌثلان

مستىي 

 الأثز

 اٌتجزَثُح

ممُاس 

اٌسٍىوُاخ 

اٌىمطُح 

 اٌتىزارَح

 وثُز 8..1 .25 84.83 186.03

لمقياس  البعديين القبمى و التطبيق في التجريبيةالمجموعة  أطفال أداء متوسط( 2شكل )
 السموكيات النمطية التكرارية
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 ( ما ًٍَ:3َتضح مه جذوي )

أشددش اعددرخذاً ٍْٖعٞددح ذؽيٞددو اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ فددٜ ذعددذٝو اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح  -

ىلأؽفددداه رٗٛ اػدددطشاب اىر٘ؼدددذ، ؼٞدددس تيغدددد ّغدددثح اىنغدددة اىَعذىدددح ىثيٞدددل عيدددٚ ٍقٞددداط 

( 1.28اىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح فددٚ اىرطثٞقددِٞ اىقثيددٚ ٗاىثعددذٙ ىيَعَ٘عددح اىرعشٝثٞددح )

 ذه عيٚ أُ ٍغر٘ٙ الأشش ٍْٖعٞح ذؽيٞو اىغي٘ك اىرطثٞقٜ مثٞش.( ٍَا 1.2ٕٝٗٚ أمثش ٍِ )
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 اٌمزاجغ

(. تشّاٍط  داحٌ عيدٚ الأّشدطح اىؽشمٞدح ىخفدغ تعدغ اىغدي٘مٞاخ 2215إَٝاُ ٍؽَذ طذٝق )

اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح ٗذؽغددِٞ اىرفاعددو اوظرَدداعٜ ىددذٙ فجددح ٍددِ الأؽفدداه رٗٛ اػددطشاب 

الإعدنْذسٝح، ميٞدح سٝداع الأؽفداه، ٍدط  ، ظاٍعدحمجٍح اٌطفىٌاح واٌتزتُاحؽٞف اىر٘ؼذ، 

2   ،24 ،122-186. 

(. فاعيٞدح تشّداٍط  داحٌ عيدٚ اىدرعيٌ اىَيطدف فدٜ ذعدذٝو تعدغ 2213خاىذ عثذ اىقادس ٝ٘عدف )

إٝزاء اىزاخا ىذٙ عْٞح ٍِ الأؽفداه اىر٘ؼدذِٝٞ  -اوػطشاتاخ اىغي٘مٞح ااىغي٘ك اىَْطٜ

 .48-1، 2، ض154، ظاٍعح الأصٕش،   مجٍح اٌتزتُحتَذْٝح اىطاحف، 

(. تشّاٍط ذدذسٝثٜ عدي٘مٜ ٍقردشغ ىرعدذٝو تعدغ اىغدي٘مٞاخ اىَْطٞدح 2211سؼاب الله اىغٞذ )

 ، ٍعٖذ اىذسعاخ اىرشت٘ٝح، ظاٍعح اىقإشج.رساٌح ماجستُزىذٙ اىطفو الإظرشاسٛ، 

(. فاعيٞددح تشّدداٍط ذددذسٝثٜ ىرَْٞددح الإدساك ٗأشددشٓ فددٜ خفددغ 2222سشددا ٍددشصٗ  اىعددضب )

، ٍعٖذ دسعداخ اىطفف٘ىدح، ظاٍعدح رساٌح ماجستُزذٙ اىطفو اىر٘ؼذٛ، اىغي٘ك اىَْطٜ ى

 عِٞ شَظ.

(. ٍغدددر٘ٙ ذطثٞدددق ٍعيَددداخ رٗٛ اػدددطشاب ؽٞدددف اىر٘ؼدددذ 2222سغدددذ ٍَدددذٗغ اىغاٍدددذٛ )

وعددرشاذٞعٞاخ ذؽيٞددو اىغددي٘ك اىرطثٞقددٜ فددٜ ٍشامددض اىشعاٝددح اىْٖاسٝددح فددٜ ٍذْٝددح ظددذج. 

 .832-282، 23، ظاٍعح عٕ٘اض، ميٞح اىرشتٞح،اٌمجٍح اٌتزتىَح

(. أشش اىرذسٝة عيٚ اىر٘اطو غٞش اىيفظٜ فٜ ذؽغدِٞ اىرفاعدو 2216ععٞذ سٍؼاُ عْ٘عٜ )

، 2،   12، ٍددط مجٍااح اٌثحااث اٌؼٍمااٍ فااٍ اٌتزتُااحاوظرَدداعٜ ىددذٙ الأؽفدداه اىر٘ؼددذِٝ، 

 .426-423ظاٍعح عِٞ شَظ، ميٞح اىثْاخ ٗاىعيً٘ ٗاىرشتٞح، 

(. أشددش تشّدداٍط ذددذسٝثٜ فددٜ ذعددذٝو اىغددي٘ك اىغدديثٜ اىَْطددٜ ىددذٙ 2212عددٞف عثددذ دؼدداً )

 ، ميٞح اىرشتٞح الأعاعٞح، اىعاٍعح اىَغرْظشٝح، اىعشا .رساٌح ماجستُزاىر٘ؼذِٝٞ، 

، عَاُ، الأسدُ، داس اىثاصٗسدٛ اىعيَٞدح اٌطفً اٌتىحذٌ( 2228عاٍش ) عثذ اىشاٗفؽاس  

 ىيْشش ٗاىر٘صٝ .

. اىشٝاع، اىََينح اىعشتٞدح اىغدع٘دٝح، تحًٍُ اٌسٍىن اٌتطثُمٍ(. 2212 ٍؽَذ )عاده عثذ الله

 داس اىضٕشاء.

 ، اىقإشج، داس ٗاحو ىيْشش ٗاىطثاعح.اٌتىحذ(. 2222 ؽطاُ أؼَذ اىظإش )

(. فعاىٞح تشّاٍط ٍقردشغ ىرَْٞدح ٍٖداساخ اىر٘اطدو غٞدش اىيفظدٜ ىدذٙ 2222ىْٞا عَش طذٝق )

،   2، ٍددط مجٍااح اٌطفىٌااح اٌؼزتُااحيددٚ عددي٘مٌٖ اوظرَدداعٜ، أؽفدداه اىر٘ؼددذ ٗأشددش رىددل ع

 .32-8، اىعَعٞح اىن٘ٝرٞح ىرقذً اىطف٘ىح اىعشتٞح، 33

(. فاعيٞدح تشّداٍط  داحٌ عيدٚ اىيعدة ٗالأّشدطح ىخفدغ تعدغ 2212ٍشٗج ٍؽغِ عثدذ اىعٞدذ )

، ظاٍعددح اىدد٘ادٛ رساااٌح ماجسااتُزاىغددي٘مٞاخ اىَْطٞددح اىرنشاسٝددح ىددذٙ اىطفددو اىر٘ؼددذٛ، 

 ذ، ميٞح اىرشتٞح.اىعذٝ
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(. فاعيٞددح تشّدداٍط ذددذسٝثٜ ىي٘ظدداحف اىرْفٞزٝددح فددٜ خفددغ اىغددي٘ك 2213ٕٞدداً فرؽددٜ ٍشعددٜ )

، ميٞددح رساااٌح دوتااىراياىَْطددٜ ىددذٙ الأؽفدداه اىر٘ؼددذِٝٞ ٗذؽغددِٞ ذفدداعيٌٖ اوظرَدداعٜ، 

 اىرشتٞح، ظاٍعح عِٞ شَظ.

نرثددح اىَيددل فٖددذ ، اىََينددح اىعشتٞددح اىغددع٘دٝح، ٍسااماخ اٌتىحااذ(. 2224ٗفدداء عيددٜ اىشدداٍٜ )

 اى٘ؽْٞح.
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