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 اٌّغرخٍص :
اٌزعوف عٍٝ اٌفوٚق فٟ كهعةخ اٌّكةى٩د إٌفَة١خ ثة١ٓ اٌغَٕة١ٓ ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ 

)موٛهـ إٔبس(، ثة١ٓ ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب )اٌّةلِغ١ٓ ٚاٌّعةي١ٌٚٓ( ٚرىٛٔةذ ع١ٕةخ اٌلهاٍةخ 

( ففً ِٓ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ، ٚلل رواٚؽةذ ععّةبهُ٘ ِةب 011اٌؾب١ٌخ ِٓ )

ب، ٚرّضٍذ عكٚاد اٌلهاٍخ فةٟ ِم١ةبً 01.03( عبَ، ثّزٍٛط عّوٜ للهٖ )01 -9ث١ٓ ) ًِ ( عب

اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خ )إعةةلاكح اٌجبؽةةش(، ٚرّةةذ ِعبٌغةةخ اٌج١بٔةةبد إؽ ةةبر١ابً ِةةٓ فةة٩ي اٌجؤةةبِظ 

(، ٚعٚضؾذ إٌزبرظ عٓ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽ ةبر١خ فةٟ اٌّكةى٩د SPSSا٦ؽ برٟ )

 ١ٌٚٓ(.إٌف١َخ ث١ٓ اٌغ١َٕٓ )موٛه ـ إٔبس( ٚث١ٓ )اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي

اٌٍَٛن  -اٌعٕبك ا٨َٔؾبة –ا٦عبلخ اٌفىو٠خ  -اٌّكى٩د إٌف١َخ اٌكبرعخ  اٌىٍّاخ اٌّفراح١ح:

 اٌنوٛه ٚا٦ٔبس. -اٌلِظ ٚاٌعيي -اٌعلٚأٟ 

Abstract :  

The study aimed to identify the differences in the degree of 

psychological problems between the sexes (male and female) among 

mentally handicapped children (the integrated and isolated). The 

sample of the current study consisted of (100) mentally disabled 

children in Kuwait. 12), with an average age of 10.14 years, and the 

study tools were in the measure of the problems of the equation 

(preparation: researcher), and the data were statistically processed 

through the statistical program (SPSS), and the results showed the 

existence of differences of statistical significance in the psychological 
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problems between the sexes (Male and female) and between (built-in 

and isolated) 

Keywords: Common psychological problems - intellectual disability - 

integration and isolation. 

 ِمذِح:

رعزجةةةو رةةةب٘وح ا٦عبلةةةخ اٌعم١ٍةةةخ ِةةةٓ اٌعةةةٛا٘و اٌّرٌٛفةةةخ عٍةةةٟ ِةةةو اٌع ةةةٛه، ٨ٚ 

٠ىةةةبك ِغزّةةةخ ِةةةب ٠قٍةةةٛ ِٕٙةةةب، وّةةةب رعزجةةةو ٘ةةةنٖ اٌعةةةب٘وح ِٛضةةةٛعب ٠غّةةةخ ثةةة١ٓ ا٘زّبِةةةبد 

اٌّعوفةةةخ وعٍةةةَٛ اٌةةةٕفٌ ٚاٌزوث١ةةةخ ٚاٌوةةةت ٚا٨عزّةةةب  ٚاٌمةةةبْٔٛ، اٌعل٠ةةةل ِةةةٓ ١ِةةةبك٠ٓ اٌعٍةةةُ ٚ

٠ٚعةةٛك اٌَةةجت فةةٟ مٌةةه إٌةةٟ رعةةلك اٌغٙةةبد اٌع١ٍّةةخ اٌزةةٟ ٍةةبّ٘ذ فةةٟ رفَةة١و ٘ةةنٖ اٌعةةب٘وح 

 ٚعصو٘ب فٟ اٌّغزّخ .

( 00-7ٚإٌّٛ اٌعمٍٟ ٌٙةلا٨  ا٤ففةبي ٠زٛلةن عٕةل َِةزٜٛ اٌوفةً اٌعةبكٞ فةٟ ٍةٓ )

اٌّؾ ٛي اٌٍغةٛٞ ؽ١ةش ٠عجةو اٌوفةً اٌّعةبق عم١ٍةب  ٍٕخ ِٚٓ اٌ فبد اٌى١ٕ١ٍى١خ ٌل٠ُٙ ضعن

ثغًّ ل ١وح غ١و ١ٍٍّخ اٌزوو١ةت ٠ٚعةبٟٔ ِةٓ ع١ةٛة وض١ةوح فةٟ إٌوةك ِضةً اٌؾجَةخ ٚإثةلاي 

اٌؾةوٚف ٚعةلَ ٚضةةٛػ ِقبهعٙةب ٠َٚةزو١خ اٌزعبِةةً ثبٌعٍّةخ ٌٚىٕةٗ ٠فكةةً فةٟ ِعوفةخ اٍةةّب  

ٌةةٝ َِةةزٜٛ اٌ ةةن ا٤شةةٙو ٚاٌف ةةٛي ٠َٚةةزو١خ رعٍةةُ اٌمةةوا ح ٚاٌىزبثةةخ ِٚجةةبك  اٌؾَةةبة إ

اٌقبٌِ ا٨ثزلارٟ ٌٚىٓ رع١ٍّٗ ثو١ئةب ف١ةلهً وةً َِةزٜٛ فةٟ ٍةٕز١ٓ عٚ ص٩صةخ ٠ّٚىةٓ رله٠جةٗ 

عٍةةةٝ ثعةةةن اٌّٙةةةٓ ا١ٌل٠ٚةةةخ اٌزةةةٟ رلاٍ٘ةةةٗ ٌٍؾ ةةةٛي عٍةةةٝ عّةةةً فةةةٟ اٌّ ةةةبٔخ ٚاٌكةةةووبد 

ٚاٌّلاٍَبد اٌؾى١ِٛخ ٚا١ٍ٘٤خ ٠َٚزو١خ رؾًّ اٌَّئ١ٌٛخ رغبٖ ٔفَٗ ٚعٍورٗ إما ٚعل اٌوعب٠ةخ 

 فٟ ٍٓ ِجىوح ٠ٚعً كارّب فٟ ؽبعخ إٌٝ إهشبك ٚرٛع١ٗ ِلٜ اٌؾ١بح.إٌّبٍجخ 

اٌؾ٠ٛ١ةةخ ٚاٌٙبِةةخ ثبٌَٕةةجخ ٌٍفةةوك  ٚرعةةل اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خ اٌكةةبرعخ ِةةٓ اٌّٛضةةٛعبد

ثر١ٌةبد اٌزعبِةً اٌَةبرلح فةٟ اٌج١ئةخ  ٌٍّٚغزّخ عٍٟ ؽل ٍٛا  ٚرورجط اٌّكى٩د إٌف١َخ اٌكةبرعخ

فةةبما وةةبْ ٠َةةٛك٘ب اٞ فٍةةً فبٌٕز١غةةخ اؽجبفةةبد  ا٨عزّبع١ةةخ اٌّؾ١وةةخ ثةةبٌفوك فبتةةخ اٍةةورٗ،

ِزجبكٌخ ِٚي٠لا ِٓ ا٨ضوواثبد ٚاٌمٍةك ٚا٨وزئةبة ٚا٨ضةوواثبد ا٨عزّبع١ةخ عٍةٟ َِةزٛٞ 

ا٨فةةواك ٚاِةةب عٍةةٟ َِةةزٛٞ اٌّغزّةةخ وٍةةٗ فزعٙةةو ا١ٙٔ٨ةةبهاد ا٨ٍةةو٠خ ث ةةٛهح اوضةةو ٚضةةٛؽب 

 (.03، 0990)فب٠يح ث١َٟٛٔ، 

إٌفَةة١خ اٌكةةبرعخ ف١ةةوٞ اؽّةةل عةةيد هاعةةؼ ٠ٚقزٍةةن اٌعٍّةةب  فةةٟ رعو٠ةةن اٌّكةةى٩د 

( اْ اٌّكى٩د إٌف١َخ اٌكبرعخ ٟ٘ اضوواثبد ٚر١ف١خ ٚروعةخ فةٟ اٌّمةبَ ا٨ٚي اٌةٟ 0999)

اؽةةةةلاس فةةةةٟ اٌزةةةةبه٠ـ اٌَةةةة١ىٌٛٛعٟ ٌٍكةةةةقل اٞ اٌةةةةٟ تةةةةلِبد أفعب١ٌةةةةخ ٚاؽةةةةلاس ا١ٌّةةةةخ 

تةة١ت ٚاضةةوواثبد فةةٟ اٌع٩لةةخ ا٨َٔةةب١ٔخ رعةةود ٌٙةةب اٌفةةوك ِةةٓ ففٌٛزةةٗ اٌجةةبووح اٌةةٟ عْ ع

ثب٨ضوواة اٌنٞ غبٌجب ٠جلٚ فٟ تٛهح ععواد ٔف١َخ ٚع١َّخ ِقزٍفخ ِٕٙب اٌمٍك ٚا٨وزئةبة 

ٚا٨فىبه اٌّزٍَوخ عٚ رعوةً ؽبٍةخ ِةٓ اٌؾةٛاً عٚ شةًٍ ع ةٛ ِةٓ ا٨ع ةب  كْٚ اْ ٠ىةْٛ 

 (. 483 - 482، 0999ٌٙنا اٌزعوً عٚ اٌكًٍ ٍجت عَّٟ )اؽّل هاعؼ، 
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ا٦َٔةةب١ٔخ ٚتةةفبرٗ ِةةٓ فةة٩ي عٍةةب١ٌت ٚا٦َٔةةبْ وةةبرٓ اعزّةةبعٟ ٠ىزَةةت شق ةة١زٗ 

اٌّعبٍِخ اٌٛاٌل٠خ اٌزٟ ٠زعود ٌٙب فٟ ِواؽٍٗ ا٤ٌٚٝ ِٓ ّٖٔٛ، ٤ْ ِةب ٠عبِةً ثةٗ ِةٓ عٍةب١ٌت 

٠ٍٛخ عٚ غ١ةو ٍة٠ٛخ رةلاصو عٍةٝ ٍةٍٛوٗ ٚتةؾزٗ إٌفَة١خ إ٠غبثةب عٚ ٍةٍجب، ٤ْ اٌٛاٌةل٠ٓ ٠ّةض٩ْ 

بوبرةٗ ٚرم١ٍةلٖ كْٚ ٔمةل عٚ رّؾة١ل، إٌّٛمط ا٤وجو ٚاٌملٚح ثبٌَٕجخ ٌٍفوك ِٚب ٠فع٩ٔٗ ٠مَٛ ثّؾ

وّب عْ ع٩لبرةٗ ِةخ ٚاٌل٠ةٗ ٚإفٛرةٗ رةلاصو عٍةٝ رٛافمةٗ ٚٔغبؽةٗ فةٟ رىة٠ٛٓ ع٩لةبد ِةخ هفةبق 

اٌٍعةةت ٚعّبعةةخ اٌّلهٍةةخ ٚاٌف ةةً اٌّلهٍةةٟ ٚهفةةبق اٌَةةٓ ٚاٌعّةةً فةةٟ اٌّواؽةةً اٌزب١ٌةةخ ِةةٓ 

 عّوٖ.

ٍٛة ٠ٚقزٍن عٍٍٛة اٌّعبٍِخ ِٓ عٍةوح إٌةٝ عفةوٜ، ؽ١ةش رَةزقلَ ثعةن ا٤ٍةو عٍة

اٌزعبًِ اٌّجٕٝ عٍٝ اٌؾٛاه اٌّزجبكي ِخ اٌّوا٘ك، ٚٚضةخ ِكةبعو ٚاهارةٗ فةٟ ثةلاهح ا٨٘زّةبَ 

ٚا٦تغب  إ١ٌٗ ثؾ١ش ٠َزو١خ اٌزعج١و عّب ٠غ١ش فٟ تةلهٖ ٚعةٓ شق ة١زٗ ثؾو٠ةخ، فبٌزٕكةئخ 

اٌمبرّةةخ عٍةةٝ اٌل٠ّمواف١ةةخ ٚاٌزَةةبِؼ رّٙةةل اٌَةةج١ً إٌةةٝ إٌّةةٛ ٚإٌ ةةظ، ٚر١ّٕةةخ ا٨ٍةةزم١ٌ٩خ 

 1(045، 0990عٍٝ اٌناد، ٚرعي٠ي اٌضمخ ثبٌٕفٌ )فب٠يح ث١َٟٛٔ، ٚا٨عزّبك 

ٌٚىٓ رٛعل ثعةن ا٤ٍةو رَةزعًّ عٍةب١ٌت اٌّعبٍِةخ اٌٛاٌل٠ةخ اٌقبفئةخ اٌزةٟ ٌٙةب رةرص١و 

ٍٍجٝ عٍٝ ماد اٌّوا٘ك، فبٌّعبٍِخ اٌزٟ رمةَٛ عٍةٝ إٌجةن ٚاٌةوفن ٚٔمةل اٌؾّب٠ةخ ٚاٌوعب٠ةخ 

ٚاٌكةعٛه ثعةلَ ا٤ِةٓ ٚاٌوّر١ٕٔةخ ٚاٌٛؽةلح  ٚا٨فزمبه إٌٝ اٌعون ٚاٌؾت رلاكٜ إٌةٝ ا٦ؽَةبً

ٚاٌٍَج١خ ٚاٌق ٛ  ١ٍٚووح ِكبعو اٌعلٚاْ ٚاٌزّوك ٚعلَ اٌملهح عٍٝ اٌزفبعةً ِةخ ا٢فةو٠ٓ 

 (.011، 1111ث فخ عبِخ )ؽبِل ى٘واْ، 

ٚلل عٚضؾذ وض١و ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ع٩لخ اٌوفً ثبٌٛاٌةل٠ٓ عْ اٌّّبهٍةبد 

اْ فٟ اٌزٕكئخ ٚث فخ فبتخ فٟ ِوؽٍخ اٌوفٌٛخ رعزجو عٛا٩ِ ِّٙةخ اٌٛاٌل٠خ اٌزٟ ٠زجعٙب اٌٛاٌل

ؽ١ةش عشةبهد ٔزةبرظ ثعةن اٌلهاٍةبد اٌزةٟ ععو٠ةذ فةٟ ٘ةنا اٌّغةبي عْ اٌغةٛ  1فٟ ّٔةٛ اٌفةوك

إٌفَٟ اٌّ بؽت ٌزٍه اٌّّبهٍبد ٌٗ ررص١و ٨ ٠ّىٓ إٔىبهٖ، ١ٌٌ عٍٝ َِزٜٛ ّٔٛ اٌكق ة١خ 

عةٗ عةبَ، ِٚةٓ اٌوج١عةٟ عْ رىةْٛ ٕ٘ةبن فةوٚق فؾَت، ثً ع٠ ب عٍٝ رٛافك اٌفةوك إٌفَةٟ ثٛ

ٚاضؾخ ث١ٓ ا٤عٛا  إٌفَة١خ فةٟ ا٤ٍةو اٌّقزٍفةخ، فجع ةٙب رعةل عِىٕةخ تةبٌؾخ ٚف١جةخ ٌزٕكةئخ 

ا٤ففةبي ٚثع ةٙب ٨ ٠عةل وةنٌهل ٚعٍةٝ ٘ةةنا ا٤ٍةبً اٌز ةمذ ثعةن اٌزَة١ّبد ثٕةٛ  اٌَةةٍوخ 

ح اٌٛاٌةةلاْ اٌَّةة١وواْ، اٌٛاٌل٠ةةخ اٌَةةبرلح فةةٟ ٘ةةنٖ ا٤ٍةةوح كْٚ رٍةةه، فٕٙةةبن عٍةةٝ ٍةةج١ً اٌّضةةبي

إٌةٝ  11اٌٛاٌلاْ إٌبثناْ، اٌٛاٌلاْ ا٩ٌّّْٙ أفعب١ٌةب، اٌٛاٌةلاْ اٌٍةناْ ٠ّبهٍةبْ اٌؾّب٠ةخ اٌيارةلح

ف ةة٩ عةةٓ اٌ ةةٛه  11افةةو رٍةةه اٌ ةةٛه اٌزةةٟ رزةةرهعؼ ثةة١ٓ اٌزمجةةً اٌيارةةل ٚاٌةةوفن اٌّفةةوف

 (.10، 0992ا٠ٌَٛخ اٌّعوٚفخ عٓ اٌٍَوخ اٌٛاٌل٠خ )ع٩ إثوا١ُ٘، 

ٓ ِلٞ اٌمَٛح ٚا٨ّ٘بي اٌزٟ ٔبٌذ فئبد اٌزوث١خ اٌقبتخ ؽزٟ ٚتةٍذ اٌةٟ ٠ٚز ؼ ِ

ٔعبَ اٌلِظ اْ ٔعبَ اٌعةيي عةب  وّوؽٍةخ ِزملِةخ َٔةج١ب ِةٓ ِواؽةً هعب٠ةخ اٌّعةبل١ٓ ثةل٨ ِةٓ 

فةةوكُ٘ ٚٔجةةنُ٘ ِٚؾبٌٚةةخ اٌةةزقٍل ِةةُٕٙ، ؽ١ةةش وةةبْ اٌعةةيي ثعةةل أكةةب  ِلاٍَةةبد ِٚةةلاهً 

١ةةخ ٌّضةةً ٘ةةنٖ اٌفئةةبد، ٚافةةن ٘ةةنا إٌةةٛ  ِةةٓ فبتةةخ ثٙةةُ، ٚثعةةل َِةةبٔلاد َِٚةةبعلاد اعزّبع
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اٌوعب٠خ اشىب٨ ِزعلكح، ؽ١ش ثلع ثبٌعيي اٌزبَ كافً اٌَّزكف١بد ؽ١ةش ٠جةلع ثةبٌعيي اٌزةبَ كافةً 

اٌّلاٍَبد ٚا٩ٌّعئ صُ ثلع فٟ أكب  ِلاهً ِٚعب٘ةل ٠مة١ُ ف١ٙةب ا٨ففةبي صةُ ِةلاهً ٌٍوعب٠ةخ 

 .(Unwin& Deb, 2011,189)إٌٙبه٠خ

 ساعح:شا١ٔاً: ِشىٍح اٌذ

ِةةٓ اٌّٛضةةٛعبد اٌؾ٠ٛ١ةةخ ٚاٌٙبِةةخ ثبٌَٕةةجخ ٌٍفةةوك  رعةةل اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خ اٌكةةبرعخ

ثر١ٌةبد اٌزعبِةً اٌَةبرلح فةٟ اٌج١ئةخ  ٌٍّٚغزّخ عٍٟ ؽل ٍٛا  ٚرورجط اٌّكى٩د إٌف١َخ اٌكةبرعخ

ا٨عزّبع١ةةخ اٌّؾ١وةةخ ثةةبٌفوك فبتةةخ عٍةةورٗ، فةةبما وةةبْ ٠َةةٛك٘ب اٞ فٍةةً فبٌٕز١غةةخ اؽجبفةةبد 

ِٓ ا٨ضوواثبد ٚاٌمٍةك ٚا٨وزئةبة ٚا٨ضةوواثبد ا٨عزّبع١ةخ عٍةٟ َِةزٛٞ  ِزجبكٌخ ِٚي٠لا

ا٨فةةواك ٚاِةةب عٍةةٟ َِةةزٛٞ اٌّغزّةةخ وٍةةٗ فزعٙةةو ا١ٙٔ٨ةةبهاد ا٤ٍةةو٠خ ث ةةٛهح اوضةةو ٚضةةٛؽب 

 (.03، 0995)١ٍل كهغبَ، 

 ٚفٝ ضٛ  ِب ٍجك ٠ّىٓ رؾل٠ل ِكىٍخ اٌلهاٍخ فٟ اٌزَبؤ٨د ا٢ر١خ ح

 إٌف١َخ اٌكبرعخ ث١ٓ اٌنوٛه ٚا٦ٔبس؟ً٘ رٛعل فوٚق فٟ اٌّكى٩د  .0

ثةة١ٓ ا٤ففةةبي مٜٚ ا٦عبلةةخ اٌفىو٠ةةخ  ٘ةةً رٛعةةل فةةوٚق فةةٟ اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خ اٌكةةبرعخ .1

 اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي١ٌٚٓ؟

 شاٌصاً: أ٘ذاف اٌذساعح:

 رزّضً ع٘لاف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ا٢رٟح 

ٛن اٌَةةةةٍ –اٌعةةةلٚاْ -)اٌمٍةةةك  اٌزعةةةوف عٍةةةٝ فج١عةةةةخ اٌّكةةةى٩د إٌفَةةة١خ اٌكةةةةبرعخ -0

 ا٨َٔؾبثٟ( ٌلٞ ا٤ففبي مٜٚ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي١ٌٚٓ.  

 –اٌعةةلٚاْ -)اٌمٍةةك  اٌزعةةوف عٍةةٝ اٌفةةوٚق فةةٟ كهعةةخ اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خ اٌكةةبرعخ -1

 اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ( ث١ٓ اٌغ١َٕٓ )موٛه ـ إٔبس(.

 –اٌعةةلٚاْ -)اٌمٍةةك  اٌزعةةوف عٍةةٝ اٌفةةوٚق فةةٟ كهعةةخ اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خ اٌكةةبرعخ -2

 ٛن ا٨َٔؾبثٟ( ث١ٓ ا٤ففبي مٜٚ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي١ٌٚٓ.اٌٍَ

 ساتعًا: أ١ّ٘ح اٌذساعح:

 ذٕثع أ١ّ٘ح اٌذساعح اٌحا١ٌح ِٓ:

 9اٌّع١ٕخ ثبٌلهاٍخ اٌؾب١ٌةخ ٚ٘ةٝ ِوؽٍةخ اٌوفٌٛةخ اٌّزةرفوح ِةٓ ) أ١ّ٘ح اٌّشحٍح اٌعّش٠ح: -1

ِةٓ ا٤ففةبي فةٟ ِواؽةً اٌزعٍة١ُ ( ٍٕخ ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ، ٚاٌزٟ رّضً َٔجخ ٨ ثرً ثٙةب 01 –

 فٟ كٌٚخ اٌى٠ٛذ.

ٌةلٞ ع١ٕةخ ِةةٓ  اٌّكةى٩د إٌفَة١خ اٌكةةبرعخٚمٌةةه ِةٓ فة٩ي رٕةةبٚي  الأ١ّ٘ةح اٌّٛظةٛة١ح: -2

 ا٨ففبي مٜٚ ا٦عبلخ اٌفىو٠خ فٟ ضٛ  اٌلِظ ٚاٌعيي. 

ِةةةٓ ؽ١ةةةش اٌّةةةٕٙظ اٌٛتةةةفٟ اٌّمةةةبهْ، ٚمٌةةةه ٌزؾل٠ةةةل اٌفةةةوٚق فةةةٟ الأ١ّ٘ةةةح إٌّٙع١ةةةح:  -3

ٌلٞ ع١ٕخ ِةٓ ا٨ففةبي مٜٚ ا٦عبلةخ اٌفىو٠ةخ فةٟ ضةٛ  اٌةلِظ  إٌف١َخ اٌكبرعخاٌّكى٩د 

 ٚاٌعيي.

 .اٌّكى٩د إٌف١َخ اٌكبرعخع١ّ٘خ ِب رملِٗ ِٓ عكٚاد ل١بً  -4
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٠ّىةةٓ ا٨ٍةةزفبكح ِةةٓ ٔزةةبرظ اٌلهاٍةةخ فةةٟ ثٕةةب  اٌجةةواِظ ا٦هشةةبك٠خ اٌزةةٟ رمةةَٛ عٍةةٝ ففةةن  -5

  .ٌلٜ ٘لا٨  ا٤ففبي اٌّكى٩د إٌف١َخ اٌكبرعخ

 خاِغاً: ِصطٍحاخ اٌذساعح الإظشائ١ح:

 الإةالح اٌفىش٠ح:  -1

( اٌوفً اٌّعبق عم١ٍبً ثرٔٗ ٘ٛ اٌوفً اٌةنٜ ٠عةبٟٔ 4، 0985عوف عّو ثٓ اٌقوبة )

ِٓ عِواد كِبغ١خ ؽبكح فٟ ففٌٛزٗ اٌّجىوح ٚرلافو ٘نٖ ا٤ِواد ِٓ ا٨هرمةب  اٌَةٜٛ ٌٍّةـ 

 اٌٛربرن اٌعم١ٍخ.ِٚب ٠ٕزظ عٓ ٘نا ِٓ ِكى٩د فو١وح فٟ اهرمب  

 اٌّشىلاخ إٌفغ١ح اٌشائعح: -2

وّةب ٚهك  ( إٌةٟ عْ اٌّكةى٩د إٌفَة١خ اٌكةبرعخ08، 1113عشبهد ثكوٞ اٍّبع١ً )

فةةٟ اٌةةل١ًٌ ركةةق١ل ا٨ِةةواد إٌفَةة١خ ٌٍغّع١ةةخ اٌّ ةةو٠خ ٌٍوةةت إٌفَةةٟ ثرٔٙةةب ِغّٛعةةخ ِةةٓ 

ٛا  عَة١ّخ عٚ ا٨ضوواثبد ٨ْ ٍةٍٛن اٌفةوك ٠عةل ِؾ ةٍخ ٌعٛاِةً وض١ةوح، ثع ةٙب كاف١ٍةخ ٍة

ٔف١َخ ٚافوٞ فبهع١خ ٍٛا  اعزّبع١خ عٚ ف١ي٠م١خ ٚثع ٙب ٠وعخ اٌٟ ِبضٟ اٌفةوك، ٚثع ةٙب 

 ٠وعخ اٌٟ روٚفٗ اٌؾبضوح ٚاٌج١ئخ اٌزٟ ٠ع١ش ف١ٙب.

 حاٌمٍك -ع

( اٌمٍةك ثرٔةٗ فجةوح غبِ ةخ ٨ ٠عةوف اٌفةوك 40، 0984عوف عجل اٌَةزبه إثةوا١ُ٘ )

٠ةل ر ةً ثةبٌفوك إٌةٝ ؽةل اضةوواثبد اٌةنعو عٚ ِ له٘ب ٠ٕزبثٗ شعٛه غةبِن ثةبٌقوو ٚاٌزٙل

 اٌٍٙخ ر١َوو عٍٝ وً ٔكبفبرٗ إٌف١َخ.

 اٌغٍٛن الأغحاتٝ: -ب

٘ٛ ّٔط ِٓ اٌٍَٛن ٠ز١ّي ثرثعبك اٌفوك ٔفَةٗ عةٓ اٌم١ةبَ ثّٙةبَ اٌؾ١ةبح اٌعبك٠ةخ ٠ٚوافةك 

مٌه إؽجبف ٚرةٛرو ٚف١جةخ عِةً، وّةب ٠ز ةّٓ ا٨ثزعةبك عةٓ ِغةوٜ اٌؾ١ةبح ا٨عزّبع١ةخ اٌعبك٠ةخ، 

٠ بؽت مٌه علَ اٌزعبْٚ ٚعلَ اٌكعٛه ثبٌَّئ١ٌٛخ ٚعؽ١بٔب اٌٙوٚة إٌٝ كهعخ ِةب ِةٓ اٌٛالةخ 

 اٌنٜ ٠ع١كٗ اٌفوك.

 اٌّشىلاخ اٌغٍٛو١ح: -ض

ٟ٘ اضوواثبد اٌٍَٛن اٌزٟ رؾلس ٌٍفوك ٚرَجت إىعبعب ٌٗ ٌٍّٚؾ١وة١ٓ ثةٗ ٚرؾزةبط 

 إٌٟ ع٩ط ٍٍٛوٟ ٦ىاٌخ عٍجبة ا٨ضوواثبد ٚإعبكح اٌزع١ٍُ ٚاٌزى١ن.

 دساعاخ عاتمح:

كهاٍخ ثعٕةٛاْح ا٨ضةوواثبد اٌَةٍٛو١خ ٌةلٜ  Peshawaria et al. (1990) ععوٞ

( ؽبٌةةخ ِةةٓ ا٤فةةواك 211اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب، ٚلةةل ر ةةّٕذ ٘ةةنٖ اٌلهاٍةةخ ِعٍِٛةةبد عةةٓ عٚي )

اٌّعبل١ٓ عم١ٍب مٜٚ ا٨ضوواثبد اٌَةٍٛو١خ ٚاٌَّةغ١ٍٓ ثبٌّعٙةل اٌمةِٟٛ ٧ٌعبلةخ اٌعم١ٍةخ اصٕةب  

اٌَةٍٛو١خ اٌزةٟ ٠عةةبٔٝ ( ٚلةل ر ةّٕذ اٌلهاٍةخ رؾٍةة٩١ ٩ٌضةوواثبد 0988 -0987ا٨عةٛاَ )

( ِكةىٍخ ٚ٘ةٝح اٌ ةوه اٌغَةلٞ رغةبٖ 01ِٕٙب ا٤فواك اٌّعبل١ٓ عم١ٍب ٚاٌزٟ رُ ر ١ٕفٙب اٌةٝ )

ا٨فةةو٠ٓ، رقو٠ةةت اٌّّزٍىةةبد، إٍةةب ح اٌز ةةوف رغةةبٖ ا٢فةةو٠ٓ، ٔٛثةةبد اٌغ ةةت، اٌع ةة١بْ، 
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٠جةخ، اٌٍَٛو١بد اٌّزىوهح، ٍٍٛن إ٠ةنا  اٌةناد، اٌمٍةك، فةوف إٌكةبف اٌؾووةٟ، اٌَةٍٛو١بد اٌغو

اٌقةٛف، اٌّكةى٩د اٌغَٕة١خ، ٚلةل رٛتةٍذ ٔزةةبرظ اٌلهاٍةخ اٌةٝ عْ اٌع ة١بْ ٚا٠٨ةنا  إٌفَةةٟ 

رغةةبٖ ا٨فةةو٠ٓ لةةل رةةُ ر ةةٛهُ٘ ِةةٓ لجةةً ا٢ثةةب  ثَةةجت وةةُٛٔٙ ٍةةججبً هر١َةة١بً فةةٟ ا٨ضةةوواثبد 

اٌٍَٛو١خ اٌَّغٍخ، فب٢ثب  ٠زٛلعْٛ فبعخ اوضو ِٓ اثٕبرُٙ وٍّب رملِٛا فٟ اٌعّو، ٚعلَ فبعةخ 

ب  ٣ٌثب  ٠ىْٛ ِزجٛعب ثب٠٦نا  إٌفَةٟ رغةبٖ ا٨فةو٠ٓ، ٠ٚىةْٛ ٍةبرلاً ٌةلٜ مٜٚ ا٨عبلةبد ا٤ثٕ

 اٌعم١ٍخ اٌنوٛه عٍٝ اٌعىٌ عٕل ا٦ٔبس.

( كهاٍةةخ ثعٕةةٛاْح اٌّكةةى٩د اٌَةةٍٛو١خ ٚثعةةن 0990ٚلةةلِذ عفةةبف عجةةل اٌّةةٕعُ )

ذ اٌةةٝ ٔةةٛاؽٟ اٌكق ةة١خ ٌةةلٜ ا٤ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب ثّةةلاهً اٌزر١٘ةةً اٌفىةةوٞ، ؽ١ةةش ٘ةةلف

اٌىكةةن عةةٓ اٌّكةةى٩د اٌَةةٍٛو١خ اٌكةةبرعخ ثةة١ٓ ا٤ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب ٚاصبه٘ةةب عٍةةٝ ثعةةن 

ٔةةٛاؽٟ شق ةة١برُٙ، ٚمٌةةه ِةةٓ فةة٩ي كهاٍةةخ ٍةةٍٛن ِغّٛعةةخ ِةةٓ ا٤ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب 

ثّلاهً اٌزر١ً٘ اٌفىوٞ ثّل٠ٕخ ا٨ٍىٕله٠خ، اٌّزّضٍخ ف١ّب ٠م١َٗ افزجبه اٌكق ١خ ٥ٌففبي ِةٓ 

ّزغ١وارةةٗ )اعزّةةبك اٌوفةةً عٍةةٝ ٔفَةةٗ، إؽَةةبً اٌوفةةً ثم١ّزةةٗ ٚشةةعٛه اٌوفةةً رٛافةةك شق ةةٟ ث

( فةةوكاً ِةةٓ 12ثؾو٠زةةٗ(، ٚلةةل أمَةةّذ ع١ٕةةخ اٌلهاٍةةخ اٌةةٝ لَةة١ّٓح اٌمَةةُ ا٨ٚيح ٠ٚ ةةُ ) 

اٌّع١ٍّٓ ٚاٌّكوف١ٓ ٚا٢ثب  ٚاٌمبر١ّٓ ثبٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ  ٚمٌه ٌٍزعةوف ِةٓ ف٩ٌٙةُ عٍةٝ ع٘ةُ 

ا٤ففبيح اٌمَُ اٌضبٟٔح ٠ٚ ُ ِغّٛعةخ ِةٓ ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ اٌّكى٩د اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ٘لا٨  

( ففة٩ً ِةٓ 30( ففة٩ً ِةٓ اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب ٚ)31عم١ٍب ثّةلاهً اٌزر١٘ةً اٌفىةوٞ رىٛٔةذ ِةٓ )

اٌعةبك١٠ٓ ثبٌّةةلاهً ا١ٌٚ٤ةةخ ِٚةةٓ ٔفةٌ ع١ٕةةخ اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب، ٚوةبْ اٌّزٍٛةةط اٌؾَةةبثٟ ٌٍعّةةو 

، ث١ّٕب وبْ اٌّزٍٛط اٌؾَةبثٟ 0.15ٔؾواف ِع١بهٞ ( ثب02.19اٌيِٕٝ ٌع١ٕخ اٌّعبل١ٓ عم١ٍب )

، ِٚةٓ ا٨كٚاد اٌزةٟ 1.91( ٍٕخ ثبٔؾواف ِع١بهٞ لةلهٖ 02.3ٌٍعّو اٌيِٕٝ ٌع١ٕخ اٌعبك١٠ٓ )

(، ٚلةل ٘ةلفذ ِٕةٗ 0954اٍزقلِذ فٟ اٌلهاٍخ افزجبه اٌكق ١خ ٥ٌففبي )إعلاك عو١خ ٕ٘ةب، 

ٛاؽٟ اٌزى١ةن ٚاٌزٛافةك عٚ علِةٗ اٌجبؽضخ رؾل٠ل عُ٘ ٔٛاؽٟ شق ١بد ا٤ففبي ٚاٌىكةن عةٓ ٔة

فٟ ِغةب٨د اٌؾ١ةبٖ اٌّقزٍفةخ ، ثب٦ضةبفخ اٌةٝ ا٩ٌّؽعةخ ٚاٌّمبثٍةخ اٌكق ة١خ ِةخ ع١ٌٚةب  عِةٛه 

ا٤ففبي ٚمٌه ٌزؾل٠ل اٌّكى٩د اٌزٟ رز ؼ ٌلٜ عففةبٌُٙ، ٚلةل عشةبهد ٔزةبرظ اٌلهاٍةخ اٌةٝ عْ 

ٟ رورجةذ ٚفمةب ٌزىواه٘ةب فةٟ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب ٌل٠ُٙ اٌىض١و ِٓ اٌّكةى٩د اٌَةٍٛو١خ ٚاٌزة

عها  اٌّعٍّةة١ٓ ٚا٢ثةةب  ٚاٌّكةةوف١ٓ اٌمةةبر١ّٓ عٍةةٝ رعٍةة١ُ ٘ةةنٖ اٌفئةةخ عٍةةٝ إٌؾةةٛ اٌزةةبٌٟح ِكةةىٍخ 

اٌعلٚا١ٔةةخ ٚاٌعٕةةن، ١ٍ٠ٚٙةةب اٌّكةةى٩د ا٨ف٩ل١ةةخ، صةةُ ِكةةى٩د إٌكةةبف اٌيارةةل، صةةُ اٌّكةةى٩د 

د اٌَةٍٛن اٌةلافعٟ ا٨عزّبع١خ، صُ اٌّكى٩د اٌ ؾ١خ ٚاٌٍيِبد اٌؾوو١خ اٌع ج١خ، صةُ ِكةى٩

)ٔمل اٌلافع١خ( ٚعف١وا ِكى٩د اٌَةٍٛن اٌٍفعةٟ، ٚثّمبهٔةخ كهعةبد ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب 

ثلهعبد عففبي عبك١٠ٓ فةٟ ٔفةٌ اٌعّةو اٌيِٕةٝ، وبٔةذ ٕ٘ةبن فةوٚق ماد ك٨ٌةخ إؽ ةبر١خ فةٟ 

 ع١ّخ ِزغ١واد اٌزٛافك ث١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ ٌ بٌؼ ِغّٛعخ ا٤ففبي اٌعبك١٠ٓ.

 ا٨ضةوواثبدكهاٍخ ثعٕٛاْح إٌّٛ اٌّعوفٟ ٚ  Hashino et al. (1997)فٟ ؽ١ٓ لبَ

اٌٍَٛو١خ ٌلٜ ا٨ففبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب، ؽ١ةش ٘ةلفذ اٌةٝ اٌىكةن عةٓ ِةلٜ اٌع٩لةخ ثة١ٓ إٌّةٛ 

اٌَةٍٛو١خ ٌةلٜ ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب، رىٛٔةذ ع١ٕةخ اٌلهاٍةخ ِةٓ ) ا٨ضوواثبد اٌّعوفٟ ٚ



  9109(     أكتوبر    9العـدد ) -المجلد الثالث         المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة                  

 

 

522 

( ففةةً ِةةٓ ا٤ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب غ١ةةو ١41ٓ ٚ )( ففةةً ِةةٓ اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب اٌزٛؽةةل09٠

ٍةٕخ ِةٓ ا٨ففةبي اٌٍّزؾمة١ٓ ثّةلاهً اٌزوث١ةخ  09-7اٌزٛؽل١٠ٓ ِّٓ رزواٚػ اعّبهُ٘ ِةب ثة١ٓ 

اٌقبتةةخ، ٚلةةل اٍةةزقلَ اٌجةةبؽض١ٓ فةةٟ اٌلهاٍةةخ ِغّٛعةةخ ِةةٓ ا٨كٚاد رّضٍةةذ فةةٟ ِم١ةةبً إٌّةةٛ 

و١خ ٥ٌففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب، ٚلل اٌٍَٛا٨ضوواثبد اٌّعوفٟ، ِم١بً اٌٍَٛن إٌّبرٟ ِٚم١بً 

اٌَةٍٛو١خ ا٨ضةوواثبد وكفذ اٌلهاٍخ عٓ ٚعٛك ع٩لةخ كاٌةخ إؽ ةبر١ب ثة١ٓ إٌّةٛ اٌّعوفةٟ ٚ

ٌلٜ ا٨ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍةب ٚمٌةه عٍةٝ اثعةبك ح ّٔةٛ اٌمةلهح عٍةٝ اٌزقبفةت ّٚٔةٛ اٌمةلهح عٍةٝ 

ٚعةٛك عٞ فةوٚق كاٌةخ ثة١ٓ اٌٍعت ا٠٨ٙبِٝ ٚاٌملهح عٍٝ اٌزم١ٍل، ث١ّٕب وكفذ اٌلهاٍخ عٓ عةلَ 

ع١ٕةةةخ ا٨ففةةةبي اٌّعةةةبل١ٓ عم١ٍةةةب فئةةةخ اٌزٛؽةةةل١٠ٓ ٚثةةة١ٓ ع١ٕةةةخ ا٨ففةةةبي غ١ةةةو اٌزٛؽةةةل١٠ٓ فةةةٟ 

اٌٍَٛو١خ، ؽ١ةش رجة١ٓ عْ ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب غ١ةو اٌزٛؽةل١٠ٓ وةبٔٛا ٠عةبْٔٛ ا٨ضوواثبد 

َُٙ ِضً ٍٍٛو١خ عل٠لح ِٓ اثوى٘ب اٌّكى٩د اٌّزعٍمخ ثملهرُٙ عٍٝ هعب٠خ أف اضوواثبدِٓ 

لةةلهرُٙ عٍةةٝ رٕةةبٚي اٌوعةةبَ ٚا٦فةةواط ٚإٌةةَٛ ، ٘ةةنا ثب٦ضةةبفخ اٌةةٝ ِكةةى٩د إٌكةةبف اٌيارةةل 

ٚاٌٍَٛو١بد إٌّو١خ ٚاٌٍيِبد غ١ةو اٌّمجٌٛةخ اعزّبع١ةب ٚا٠ةنا  اٌةناد، وّةب رجة١ٓ ٚعةٛك ع٩لةخ 

 اٌٍَٛو١خ فبتخ فٟ اٌّوؽٍخ اٌؾَؾوو١خ.ا٨ضوواثبد كاٌخ ث١ٓ إٌّٛ اٌّعوفٟ ٚ

( كهاٍةةةخ ثعٕةةةٛاْح اٌؾبٌةةةخ اٌّياع١ةةةخ 0998ّةةةٛك، ٚتةةة٩ػ ِةةةواك )ٚععةةةود عِةةةبْ ِؾ

ٚاٌق برل اٌٍَٛو١خ ِٚووي٠خ اٌناد ٌلٜ ا٨ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب، ٚلل ععُو٠ةذ ٘ةنٖ اٌلهاٍةخ 

ثٙلف اٌزعوف عٍٝ اٌؾبٌخ اٌّياع١خ ٚاٌق برل اٌٍَٛو١خ ِٚووي٠خ اٌناد ٌع١ٕخ ِةٓ ا٤ففةبي 

فةةوٚق فةةٟ ٘ةةنٖ اٌَةةّبد ثةةبفز٩ف عةةٌٕ اٌوفةةً اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب )إعبلةةخ ثَةة١وخ(، ِٚعوفةةخ اٌ

ٚعّوٖ اٌيِٕٝ ٚاٌّلاٍَخ اٌزٟ ٠زجعٙب، ٚلل اٍزقلِذ اٌلهاٍةخ ِم١ةبً ٚوَةٍو ٌةنوب  ا٤ففةبي 

ٌزؾل٠ل اٌع١ٕخ، ِٚمب١٠ٌ اٌؾبٌةخ اٌّياع١ةخ ٚرمةل٠و اٌَةٍٛن ِٚووي٠ةخ اٌةناد، ٚرةُ روج١مٙةب عٍةٝ 

( 21( ٚاٌّلاٍَةبد اٌق١و٠ةخ )31( ففً ٚففٍخ ِٓ ِلهٍخ اٌزوث١خ اٌفىو٠خ )71ع١ٕخ ؽغّٙب )

( ٍٕخ، ٚلل رٛتٍذ اٌلهاٍخ اٌٝح علَ ٚعٛك فةوٚق ثة١ٓ 01-5ِّٓ رزواٚػ ععّبهُ٘ ِب ث١ٓ )

اٌغ١َٕٓ فٟ ِووي٠خ اٌناد ا٨عزّبع١خ ٚاٌغ١َّخ ث١ّٕب افزٍن اٌنوٛه عٓ ا٦ٔبس فٟ ِووي٠ةخ 

زةةرىه اٌةةناد اٌّياع١ةةخ، ٚعةةلَ ٚعةةٛك فةةوٚق ثةة١ٓ اٌغَٕةة١ٓ فةةٟ رمةةل٠و اٌَةةٍٛن اٌكق ةةٟ ٚاٌ

اٌؾووةةٟ ٚاٌزٛعةةٗ اٌَةةٍٛوٟ ث١ّٕةةب افزٍةةن اٌةةنوٛه عةةٓ ا٦ٔةةبس فةةٟ اٌٍغةةخ إٌّوٛلةةخ ٚاٌفٙةةُ 

اٌَةّبعٟ، ٚعةةلَ ٚعةٛك فةةوٚق ثةة١ٓ اٌغَٕة١ٓ فةةٟ اٌؾبٌةخ اٌّياع١ةةخ ٚعثعبك٘ةةب ِةب عةةلا ا٨وزئةةبة 

ؽ١ش وبٔذ ا٦ٔبس عوضو اوزئبثبً ِٓ اٌنوٛه، ٚعلَ ٚعٛك فوٚق روعخ ٌٍفئخ اٌعّو٠خ فٟ وً ِٓ 

اد ٚرمل٠و اٌٍَٛن ٚاثعبك٘ب، ث١ّٕب ٚعلد فوٚق فٟ اٌعةلاٚح ٚفةٝ اٌؾبٌةخ اٌّياع١ةخ ِووي٠خ اٌن

اٌى١ٍخ ٌ بٌؼ اٌفئخ ا٨وجو ٍٕب، ٚعلَ ٚعٛك فةوٚق ثة١ٓ عففةبي اٌّلهٍةخ ٚاٌّلاٍَةبد اٌق١و٠ةخ 

فةٟ ِووي٠ةةخ اٌةةناد، ٚلةةل ٚعةل عْ عففةةبي اٌّلاٍَةةبد ععٍةةٝ فةٟ اٌزٛعةةٗ اٌَةةٍٛوٟ ث١ّٕةةب عففةةبي 

 ١خ إٌف١َخ.اٌّلهٍخ ععٍٝ فٟ اٌؾَبٍ

( ثعّةً كهاٍةخ عٕٛأٙةبح فعب١ٌةخ ثؤةبِظ ٍةٍٛوٟ فةٟ ففةن 1111ٚلبَ عشوف شةٍجٝ )

كهعخ اٌعٕن ٌلٜ ع١ٕخ ِٓ اٌّعبل١ٓ عم١ٍب كهاٍخ رغو٠ج١خ، ؽ١ش ٘لفذ اٌةٝ اٌىكةن عةٓ ِةلٜ 
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فعب١ٌخ روج١ك ثؤبِظ ٍٍٛوٟ فٟ ففن كهعخ اٌعٕن ٌلٜ ع١ٕةخ ِةٓ اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب، ٚرىٛٔةذ 

( ففً ِٓ اٌنوٛه مٜٚ  ا٦عبلخ اٌعم١ٍخ اٌج١َوخ ِّٓ رزواٚػ اعّةبهُ٘ 11ع١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

( كهعخ ، ٚلل لَّذ ع١ٕخ اٌلهاٍةخ اٌةٝ  59-44( ٍٕخ َٚٔجخ موبرُٙ ِب ث١ٓ ) 02 -9ِب ث١ٓ )

( عففةبي ِةٓ اٌّعةبل١ٓ 01ِغّٛعز١ٓ إؽلاّ٘ب ضبثوخ ٚا٨فوٜ رغو٠ج١ةخ ٚوةً ِّٕٙةب ركةًّ )

ٕن عٕل ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب فٟ ِعٙةو٠ٓح ع٨ًٚ ح اٌعٕةن عم١ٍب، ٚلل ؽلك اٌجبؽش ِعب٘و اٌع

اٌجةةلٟٔ ٠ٚز ةةّٓ اٌَةةٍٛو١بد اٌعلٚا١ٔةةخ اٌ ةةو٠ؾخ وبٌ ةةوة ٚاٌعةةن ٚاٌووةةً ٚاٌةةلفخ، صب١ٔةةبحً 

اٌعٕن اٌٍفعةٟ ٠ٚزّضةً فةٟ اٌزعج١ةو ٚا٨ٌفةبر اٌزةٟ ٠ّىةٓ عْ ٠َةزقلِٙب ا٨ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب 

لةل اشةزٍّذ عكٚاد اٌلهاٍةخ عٍةٝ ِم١ةبً ٍةزبٔفٛهك وبٌزٛث١ـ ٚاٌَقو٠خ ٚاٌكةزُ ٚا٨ٍةزٙيا ، ٚ

ٚاٌجؤةبِظ اٌع٩عةٟ اٌَةٍٛوٟ ) إعةلاك   A.B.Sث١ٕ١خ ٌم١ةبً اٌةنوب ، ِم١ةبً اٌَةٍٛن اٌزةٛافمٟ 

اٌجبؽش(، ٚلل رٛتٍذ ٔزبرظ اٌلهاٍخ اٌٝح ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽ بر١خ فةٟ ٍةٍٛن اٌعٕةن 

لٞ ٌٍّغّٛعةةخ اٌزغو٠ج١ةةخ ثعةةل روج١ةةك ٌةةلٜ ا٨ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب ثةة١ٓ اٌم١ةةبً اٌمجٍةةٟ ٚاٌجعةة

اٌجؤبِظ اٌٍَٛوٟ ٌ بٌؼ اٌم١بً اٌجعلٞ ِّب ٠ك١و اٌٝ فعب١ٌخ اٌجؤبِظ اٌع٩عةٟ اٌَّةزقلَ فةٟ 

ففن كهعخ اٌعٕن ٚاٌٍَٛن اٌعلٚأٟ ٌلٜ ا٨ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍةب، ٚعةلَ ٚعةٛك فةوٚق ماد 

ّغّٛعةةخ اٌزغو٠ج١ةةخ ك٨ٌةةخ اؽ ةةبر١خ فةةٟ اٌَةةٍٛن اٌع١ٕةةن فةةٟ اٌم١ةةبً اٌمجٍةةٟ فةةٟ وةةً ِةةٓ اٌ

ٚاٌّغّٛعخ اٌ بثوخ ِّب ٠ك١و اٌٝ رغبٌٔ اٌّغّةٛعز١ٓ فةٟ اٌَةٍٛن اٌعةلٚأٟ، ٚعةلَ ٚعةٛك 

فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽ بر١خ ث١ٓ اٌم١بً اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ ٌٍّغّٛعخ اٌ ةبثوخ فةٟ كهعةخ اٌَةٍٛن 

اٌع١ٕةةةن ٠ٚوعةةةخ مٌةةةه ٌعةةةلَ رعةةةود اٌّغّٛعةةةخ اٌ ةةةبثوخ ٌزةةةرص١واد فبهع١ةةةخ عٚ ٌٍجؤةةةبِظ 

ٚٚعةةٛك فةةوٚق ماد ك٨ٌةةخ اؽ ةةبر١خ فةةٟ كهعةةخ اٌعٕةةن ثةة١ٓ اٌّغّٛعةةخ اٌزغو٠ج١ةةخ  اٌع٩عةةٟ،

ٚاٌّغّٛعةةخ اٌ ةةبثوخ ثعةةل روج١ةةك اٌجؤةةبِظ اٌَةةٍٛوٟ ٌ ةةبٌؼ اٌّغّٛعةةخ اٌزغو٠ج١ةةخ ٠ٚةةوٜ 

اٌجبؽةةش اْ ٘ةةنٖ اٌفةةوٚق روعةةخ ٌزةةرص١و اٌجؤةةبِظ اٌَةةٍٛوٟ ٚاٌةةنٜ رةةُ روج١مةةٗ عٍةةٝ اٌّغّٛعةةخ 

 اٌزغو٠ج١خ فمط ٌّلح ص٩صخ شٙٛه.

( كهاٍةخ ثعٕةٛاْح كهاٍةخ ركق١ ة١خ ِمبهٔةخ فةٟ 1110) ١ٓ ععةود ع١ِةوح ثقةش فٟ ؽ

اٌَةةٍٛن ا٦َٔةةؾبثٟ ٥ٌففةةبي اٌزٛؽةةل١٠ٓ ٚعلةةوأُٙ اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةبً، ؽ١ةةش ٘ةةلفذ اٌةةٝ ركةةق١ل 

ا٤كا  اٌفبهق ٥ٌففبي اٌزٛؽل١٠ٓ ٚعلوأُٙ اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً فٟ ثعُل ِٓ عثعبك ا٤كا  ٚ٘ةٛ اٌَةٍٛن 

ٌٚةةخ ركق١ ةة١خ ٌزؾل٠ةةل ا٤كا  اٌَةةٍٛوٟ اٌفةةبهق ٤ع ةةب  وٍزةةب ٘ةةبر١ٓ ا٨َٔةةؾبثٟ، ٚمٌةةه وّؾب

اٌفئز١ٓ ٚرؾل٠ل ٔموخ ِّٙخ فٟ اٌجوٚف١ً اٌقبص ثىةً ِّٕٙةب، ٚلةل رىٛٔةذ ع١ٕةخ اٌلهاٍةخ ِةٓ ) 

( ففً رُ افز١بهُ٘ ثوو٠مخ عكٛار١خ، ٚلل رُ رم١َُ اٌع١ٕخ ِغّٛعز١ٓ ِزَب٠ٚز١ٓ فٟ اٌعةلك  35

ضةةّذ اٌّغّٛعةخ ا٤ٌٚةٝ ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةبً ، عِةةب ( ففةً، ؽ١ةش  21لةٛاَ وةً ِّٕٙةب ) 

ثٕةلاً عٍةٝ ا٤لةً ِةٓ رٍةه  03اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ ف ّذ ا٤ففبي اٌزٛؽل١٠ٓ اٌن٠ٓ ٠ٕوجك عٍة١ُٙ 

اٌجٕٛك اٌزٟ ٠ز ّٕٙب اٌّم١ةبً اٌزكق١ ةٟ اٌَّةزقلَ ، ٚرزةواٚػ ععّةبه ع١ّةخ عفةواك اٌع١ٕةخ ِةب 

(، ٚرةُ َِةبٚاح اٌّغّةٛعز١ٓ 58 -43ب ثة١ٓ ) ٍٕخ، وّب رواٚؽذ َٔةت موةبرُٙ ِة 03 – 8ث١ٓ 

فةٟ ٘ةن٠ٓ اٌّزغ١ةو٠ٓ، ٚلةةل اٍةزقلِذ اٌجبؽضةخ فةٟ اٌلهاٍةةخ ِغّٛعةخ ِةٓ ا٨كٚاد رّضٍةذ فةةٟح 

(، 1111ٌٛؽخ عٛكاهك ٌم١بً اٌنوب ، ِٚم١بً اٌوفً اٌزٛؽلٞ )إعةلاك/ عةبكي عجةل ح ِؾّةل، 
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، ٚلل عٍفود ٔزبرظ اٌلهاٍةخ (1110ِٚم١بً اٌٍَٛن ا٨َٔؾبثٟ )إعلاك/ عبكي عجل ح ِؾّل، 

عةةٓ ٚعةةٛك فةةوٚق كاٌةةخ اؽ ةةبر١ب ثةة١ٓ اٌّغّةةٛعز١ٓ فةةٟ ا٨َٔةةؾبة ِةةٓ اٌّٛالةةن ٚاٌزفةةبع٩د 

ا٨عزّبع١ةةخ، ٚفةةٟ اٌلهعةةخ اٌى١ٍةةخ ٌٍَةةٍٛن ا٨َٔةةؾبثٟ، ٚمٌةةه ٌ ةةبٌؼ ا٤ففةةبي اٌزٛؽةةل١٠ٓ فةةٟ 

 .اٌؾب٨د اٌض٩س، ؽ١ش وبٔٛا ُ٘ ا٤وضو أَؾبثبً ِٓ علوأُٙ اٌّعبل١ٓ عم١ٍبً 

كهاٍخ ثعٕٛاْح إ٠نا  اٌةناد ٌةلٜ ففةً ِعةبق عم١ٍةب فةٟ  Stein et al. (2010)ٕبٚي ٚر

اٌَبثعخ ِٓ اٌعّو، ٚاٌزٟ ٘لفذ اٌٝ كهاٍخ ؽبٌخ ٌٍوفً )ِبهن( اٌةنٜ ٠عةبٔٝ ِةٓ إعبلةخ عم١ٍةخ 

شل٠لح فٟ اٌَبثعخ ِٓ اٌعّو، ؽ١ش ٠مةَٛ اٌوفةً ثَةٍٛن إ٠ةنارٟ ٔؾةٛ اٌةناد ِزّةض٩ فةٟ ضةوة 

ُ اٌةةوعً فةةٟ اٌغةةلاه، ؽ١ةةش وةةبْ اٌوفةةً ٠مةةَٛ ثٙةةنٖ اٌَةةٍٛو١بد ثكةةىً اٌٛعةةٗ ثمج ةةخ ا١ٌةةل، ٌٚىةة

ِزموخ ف٩ي ا٨شٙو اٌَزخ اٌّبضة١خ، ِّةب اكٜ اٌةٝ ؽةلٚس وةلِبد ٚرةٛهَ شةل٠ل فةٟ اٌغجٙةخ، 

ٚلل عشةبهد اٌلهاٍةخ اٌةٝ عْ اٌوفةً )ِةبهن( ٠ّةبهً ٍةٍٛن إ٠ةنا  اٌةناد فةٟ وةً ِةٓ إٌّةيي 

ٟ إٌّةيي، ؽ١ةش عوةل اٌٛاٌةل٠ٓ عْ )ِةبهن( ٚاٌّلهٍخ، ٌٚىٓ ٠ز ؼ ٘نا اٌٍَٛن اوضةو ٚثكةلح فة

٠مَٛ ثإ٠نا  مارٗ عٕلِب ٠كعو ثب٦ؽجةبف  ؽ١ّٕةب ٨ ٠َةزو١خ اْ ٠مةَٛ ثكةٟ  ِةب ٠و٠ةل اٌٛاٌةلاْ عْ 

٠فعٍٗ، ففٟ اٌىض١و ِٓ اٌّٛالةن اصٕةب  ِكةب٘لح ) ِةبهن( ٌٍز١ٍفي٠ةْٛ عٚ اصٕةب  اٌٍعةت ٠مةَٛ ثإ٠ةنا  

اٌٍفعٟ ٌٚىٕٗ وةبْ غ١ةو فعةبي، ٌٚةنٌه فمةل لةوه مارٗ، ٚلل اٍزقلَ ِعٗ اٌٛاٌل٠ٓ اٍٍٛة اٌزر١ٔت 

اٌٛاٌةةلاْ اْ ٠َّةةىٛا ثبٌوفةةً ٠ٚم١ةةلٖٚ فةةٟ اٌَةةو٠و عٕةةل ل١بِةةٗ ثإ٠ةةنا  مارةةٗ، ٚلةةل عشةةبهد ٔزةةبرظ 

اٌلهاٍخ اٌٝ عْ اٍزقلاَ اٌٛاٌةل٠ٓ ٤ٍةٍٛة اٌزم١١ةل اٌجةلٟٔ وةبْ اوضةو فبع١ٍةخ فةٟ رقف١ةن ٍةٍٛن 

 ا٠نا  اٌناد ٌلٜ اٌوفً.

كهاٍةةةخ ثعٕةةةٛاْح كهاٍةةةخ ؽبٌةةةخ ِورمجةةةخ ِٕعّةةةخ  Kerr et al. (2011)ٚععةةةوٞ  

٩ٌضةةوواثبد إٌفَةة١خ ٌةةلٜ اٌجةةبٌغ١ٓ مٚٞ اٌ ةةو  ٚمٚٞ ا٦عبلةةخ اٌعم١ٍةةخ، ؽ١ةةش ٘ةةلفذ إٌةةٝ 

اٌزعةةوف عٍةةٝ رةةرص١و اٌ ةةو  عٍةةٝ ا٨ضةةوواثبد إٌفَةة١خ ٌةةلٜ اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةبً. رىٛٔةةذ ع١ٕةةخ 

عم١ٍةبً اٌّ ةؾٛة  ( ِةٓ اٌّعةبل34ٓ١اٌلهاٍخ ِٓ ِغّٛعز١ٓح اٌّغّٛعخ ا٨ٌٚةٝ رىٛٔةذ ِةٓ )

( ِةةٓ اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةبً رواٚؽةةذ اعّةةبه افةةواك 34ثبٌ ةةو ، ٚاٌّغّٛعةةخ اٌضب١ٔةةخ رىٛٔةةذ ِةةٓ )

( ٍةةٕخ. اٍةةزقلَ اٌجةةبؽضْٛ اٌّمبثٍةةخ ٚعٙةةبً ٌٛعةةٗ ٌغّةةخ اٌج١بٔةةبد 71-08اٌّغّةةٛعز١ٓ ِةةب ثةة١ٓ )

لٜ اٌىبف١ةةخ عةةٓ افةةواك اٌع١ٕزةة١ٓ، وّةةب اٍةةزقلِٛا لةةبرُ اٌزم١ةة١ُ اٌّ ةةغوح ٩ٌضةةوواثبد إٌفَةة١خ ٌةة

 Mini Psychiatric Assessment Schedule for Adultsمٚٞ ا٨ضوواثبد إٌّبر١خ 

with a Developmental Disability Interview وّةةب اٍةةزقلِٛا ِم١ةةبً اٌَةةٍٛن ،

. اشةبهد ٔزةبرظ اٌلهاٍةخ إٌةٝ ى٠ةبكح ا٨ضةوواثبد Adaptive Behaviour Scaleاٌزى١فةٟ 

 ا٤ٌٚٝ ِمبهٔخ ثرفواك اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ.إٌف١َخ وب٨وزئبة ث١ٓ عفواك اٌّغّٛعخ 

كهاٍةخ ثعٕةٛاْح ا٨ضةوواثبد إٌفَة١خ ٌةلٜ اٌكةجبة  Dykens et al. (2015) ٚلةلَ 

ٚتةةغبه اٌجةةبٌغ١ٓ مٚٞ ِز٩ىِةةخ كاْٚ ٚمٚٞ ا٦عبلةةبد اٌعم١ٍةةخ ا٤فةةوٜ، ؽ١ةةش ٘ةةلفذ إٌةةٝ 

١خ ا٤فوٜ فٟ اٌّمبهٔخ ث١ٓ اٌكجبة ٚتغبه اٌجبٌغ١ٓ مٚٞ ِز٩ىِخ كاْٚ ٚمٚٞ ا٦عبلبد اٌعمٍ

( ِةٓ اٌكةجبة 39ثعن ا٨ضوواثبد إٌفَة١خ وب٨وزئةبة ٚاٌمٍةك. رىٛٔةذ ع١ٕةخ اٌلهاٍةخ ِةٓ )
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( ِةةةٓ ٚمٚٞ ا٦عبلةةةبد اٌعم١ٍةةةخ ا٤فةةةوٜ رواٚؽةةةذ 71ٚتةةةغبه اٌجةةةبٌغ١ٓ مٚٞ ِز٩ىِةةةخ ٚ)

( ٍٕخ. اشبهد ٔزبرظ اٌلهاٍخ إٌةٝ اهرفةب  َٔةجخ ا٨وزئةبة ثة١ٓ 19-02ععّبهُ٘ ع١ّعبً ِب ث١ٓ )

ٚٞ ِز٩ىِةخ كاْٚ عةٓ ا٤فةواك مٚٞ ا٨عبلةبد اٌعم١ٍةخ ا٤فةوٜ ٚوةنٌه اشةبهد اٌةةٝ ا٤فةواك م

اهرفب  َٔجخ ا٨وزئبة ٌلٜ ا٨ٔةبس مٚٞ ِز٩ىِةخ كاْٚ عةٓ اٌةنوٛه مٚٞ ِز٩ىِةخ كاْٚ، وّةب 

اشبهد إٌزبرظ إٌٝ علَ ٚعٛك ث١ٓ ا٤فواك مٚٞ ِز٩ىِخ كاْٚ ٚا٤فواك مٚٞ ا٨عبلبد اٌعم١ٍةخ 

 ا٤فوٜ فٟ اٌمٍك.

 عم١ة ةاَ ةٍٝ اٌذساعاخ اٌغاتمح:ذ

رج١ٓ ِٓ عود اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ رٕبٌٚةذ اٌّكةى٩د إٌفَة١خ فةٟ ؽةلٚك 

عٍُ اٌجبؽش عٔٙب أوٍمذ ِٓ ف٩ي علح ِؾةبٚه ِزٕٛعةخ رّضٍةذ فةٟ )اٌزعةوف عٍةٝ اٌّكةى٩د 

 إٌف١َخ ٚاٌّعب٘و غ١و اٌزى١ف١خ اٌكبرعخ ٌلٜ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب(.    

ٚثبٌٕعو اٌٝ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ، ٚعل عٔٙب ارَّذ ثبٌكّٛي ٚاٌزٕةٛ  ِةٓ ؽ١ةش 

ا٤٘ةةلاف اٌزةةٟ ٍةةعذ ا١ٌٙةةب، فمةةل ٘ةةلفذ ثعةةن اٌجؾةةٛس ٚاٌلهاٍةةبد اٌةةٝ اٌىكةةن عةةٓ عّٔةةبف 

ٕٚ٘ةبن ثعةن  اٌٍَٛن ا٩ٌٍٜٛ ٚاٌّعب٘و اٌزى١ف١خ غ١ةو اٌَة٠ٛخ ٌةلٜ ا٨ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب.

اٌٝ ؽ و عوضو اٌّكى٩د ٚا٨ضوواثبد إٌف١َخ ش١ٛعب ٌةلٜ  اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ ٍعذ

 ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب.

ٕٚ٘ةةبن ثعةةن اٌجؾةةٛس ٚاٌلهاٍةةبد اٌزةةٟ ٍةةعذ اٌةةٝ كهاٍةةخ اٌق ةةبرل اٌَةةٍٛو١خ 

 ِٚووي٠خ اٌناد ٌلٜ اٌّعبل١ٓ عم١ٍب 

ِٓ ف٩ي اٍزعواد اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٠ّىٓ اٌمٛي ثرٔٙب ٨ رعىةٌ ٚالةخ اٌّكةى٩د 

عٍٟ ؽل عٍةُ  –إٌبرغخ عٓ ا٨ضوواثبد إٌف١َخ، ٚٔعوًا ٌٕلهح ٘نٖ اٌلهاٍبد ٌٙنا اٌّٛضٛ  

هغُ ِب ٌٍّٛضٛ  ِٓ ع١ّ٘خ ٔعو٠خ ٚروج١م١خ، ثب٦ضبفخ إٌٟ عْ ٔلهح اٌلهاٍبد اٌزةٟ  -اٌجبؽش

 ٕف١َخ، ٠ّضً ِلاشوا ٌ وٚهح ا٨٘زّبَ ثلهاٍزٙب. اٌاٌّكى٩د رٕبٌٚذ 

 ٌٚمذ اعرفاد اٌثاحس ِٓ ذٍه اٌذساعاخ ٚاٌثحٛز فٟ ا٢ذٟ:

 :ذحذ٠ذ حعُ اٌع١ٕح اٌّخراسج 

ؽ١ةةش افزةةبه اٌجبؽةةش فةةٟ ضةةٛ  إٌزةةبرظ اٌزةةٟ رٛتةةٍذ إ١ٌٙةةب اٌلهاٍةةبد ٚاٌجؾةةٛس 

ُ٘ ا٨لز ةةبكٞ اٌَةةبثمخ ع١ٕةةخ ِٕبٍةةجخ ِةةٓ مٜٚ ا٦عبلةةخ اٌعم١ٍةةخ ثةةبفز٩ف ععّةةبهُ٘ َِٚةةزٛا

 عبَ. 01ععٛاَ ٨ٚ ٠ي٠ل عٓ  9ٚا٨عزّبعٟ ِٚؾً إلبِزُٙ ثؾ١ش إ٨ ٠مً آٌَ عٓ 

 :ذحذ٠ذ الأعا١ٌة الإحصائ١ح 

ٔعوًا ٌىجو ؽغُ اٌع١ٕخ ٍٛف ٠زٕبٚي اٌجبؽةش ا٦ؽ ةب  اٌجةبهاِزوٞ ٚ٘ةٛ ِةب ٠ةز٩ َ 

 ًِ ا٨هرجبف.ِخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، فَٛف ٠زُ ا٨ٍزعبٔخ ثبٌّزٍٛط ٚا٨ٔؾواف اٌّع١بهٞ ِٚعب

 :ذحذ٠ذ ِرغ١شاخ اٌذساعح 

فةةٟ رٕةةبٚي اٌجبؽةةش ٚرؾ١ٍٍةةٗ ٌٍلهاٍةةبد ٚاٌجؾةةٛس اٌَةةبثمخ اٍةةزوب  اٌجبؽةةش ؽ ةةو 

 فٟ ضٛ  اٌعيي ٚاٌلِظ.اٌّكى٩د إٌف١َخ ِزغ١واد اٌلهاٍخ فٟ 

   :ص١اغح فشٚض اٌذساعح 
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ثٕةةبً  عٍةةٟ ٔزةةبرظ اٌلهاٍةةبد ٚاٌجؾةةٛس اٌَةةبثمخ اٍةةزوب  اٌجبؽةةش تةة١بغخ فةةوٚد 

 فٟ تٛهح ِٛعٙخ وّب ١ٍررٟ.اٌلهاٍخ 

 :ذفغ١ش إٌرائط ٚص١اغح اٌرٛص١اخ ٚاٌثحٛز اٌّمرشحح 

رّىٓ اٌجبؽش ِةٓ فة٩ي اٌزعةوف عٍةٟ ف٩تةخ ٔزةبرظ اٌلهاٍةبد ٚاٌجؾةٛس اٌَةبثمخ 

ِةٓ اٌزعةوف عٍةةٟ ا٨فز٩فةبد ٚا٨رفبلةةبد ثة١ٓ اٌلهاٍةةخ اٌؾب١ٌةخ ٚاٌلهاٍةةبد اٌَةبثمخ، ٚثبٌزةةبٌٟ 

 فٟ ضٛ  ِب رَفو عٕٗ ٔزبرظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ. ت١بغخ اٌزٛت١بد ٚاٌجؾٛس اٌّمزوؽخ

 شا١ٔا: فشٚض اٌذساعح:

ِٓ ف٩ي ا٨ٍزفبكح ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌّنوٛهح ععة٩ٖ، ٚوةنٌه ا٤كث١ةبد، ٠ّىةٓ 

رؾل٠ل ٚت١بغخ اٌفوٚد اٌزٟ رَعٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ إٌٟ اٌزؾمك ِٓ ِةلٞ تةؾزٙب ثةبٌمجٛي عٚ 

 اٌوفن، فٟ اٌفوٚد اٌزب١ٌخح

 ث١ٓ اٌغ١َٕٓ )موٛه ـ إٔبس(.اٌّكى٩د إٌف١َخ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽ بر١خ فٟ  .0

ثةة١ٓ ا٤ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب  اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خرٛعةةل فةةوٚق ماد ك٨ٌةةخ اؽ ةةبر١خ فةةٟ  .1

 اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي١ٌٚٓ.

 إٌّٙظ ٚإعوا اد اٌلهاٍخ

 ع٨ًٚ ـ ِٕٙظ اٌلهاٍخح

اعزّةةلد اٌلهاٍةةخ اٌؾب١ٌةةخ عٍةةٝ اٌّةةٕٙظ ا٨هرجةةبفٟ اٌّمةةبهْ ٚمٌةةه ٌٍزؾمةةك ِةةٓ اٌٙةةلف 

اٌةةور١ٌ ٌٍلهاٍةةخ ٚ٘ةةٛ رؾل٠ةةل اٌع٩لةةخ ثةة١ٓ اٌّكةةى٩د إٌفَةة١خ ٌةةلٞ ع١ٕةةخ ِةةٓ ا٨ففةةبي مٚٞ 

 ا٦عبلخ اٌفىو٠خ فٟ ضٛ  اٌلِظ ٚاٌعيي 

 صب١ٔبً ـ ع١ٕخ اٌلهاٍخح

م١ٍةةةب، ٚلةةةل رةةةُ رمَةةة١ُّٙ إٌةةةٝ ععُو٠ةةةذ اٌلهاٍةةةخ عٍةةةٝ ع١ٕةةةخ ِةةةٓ ا٤ففةةةبي اٌّعةةةبل١ٓ ع

 ِغّٛعز١ٓح

 اٌع١ٕح الاعرطلاة١ح: -1

( ِةٓ ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب ِةٓ ِلهٍةخ اٌزوث١ةخ 41رىٛٔذ اٌع١ٕخ ا٨ٍزو٩ع١خ ِةٓ )

( عةةبَ، ثّزٍٛةةط عّةةوٜ لةةلهٖ 01 -9اٌفىو٠ةةخ ثلٌٚةةخ اٌى٠ٛةةذ، رواٚؽةةذ ععّةةبهُ٘ ِةةب ثةة١ٓ )

ب، ٚأؾواف ِع١بهٞ للهٖ )01.57) ًِ  (.1.71( عب

 ع١ٕح الأعاع١ح:اٌ -2

( ِٓ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب ِٓ ِلهٍخ اٌزوث١ةخ 011رىٛٔذ ع١ٕخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ )

( عةبَ، ثّزٍٛةط عّةوٜ لةلهٖ 01 -9اٌفىو٠خ   ثلٌٚخ اٌى٠ٛذ، ٚلل رواٚؽذ ععّبهُ٘ ِب ث١ٓ )

ب، ٚأؾواف ِع١بهٞ للهٖ )01.03) ًِ  (، ٚلل رُ رم١َُ اٌع١ٕخ إٌٝح1.80( عب

 ِعض١ٌٚٓ(. 25ِذِع١ٓ ِع اٌعاد١٠ٓ،  25لاً ِٓ اٌّعال١ٓ ةم١ٍا )( طف55اٌزوٛس ) -1

 ِعض١ٌٚٓ(. 25ِذِع١ٓ ِع اٌعاد١٠ٓ،  25( طفٍح ِٓ اٌّعال١ٓ ةم١ٍا )55الإٔاز ) -2

  :ٚلذ سُٚةٟ فٟ اخر١اس ة١ٕح اٌذساعح اٌششٚط ٚاٌّٛاصفاخ اٌرا١ٌح 
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 عم١ٍخ.اٍزجُعل ِٓ ع١ٕخ اٌلهاٍخ عٞ ففً ٌل٠ٗ إعبلخ عفوٜ ِ بؽجخ ٧ٌعبلخ اٌ -0

ةةب، ٚ٘ةةٝ ِوؽٍةةخ 01-٠9زةةواٚػ اٌعّةةو اٌيِٕةةٝ ٥ٌففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب ِةةب ثةة١ٓ ) -1 ًِ ( عب

اٌوفٌٛخ اٌّزرفوح ؽ١ش ركٙل ثلا٠خ ِوؽٍخ اٍزمواه اٌناد وجعل ِةٓ عثعةبك اٌكق ة١خ، وّةب 

 عْ رفى١و اٌوفً فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠ىْٛ عوضو ِوٚٔخ، ٔز١غخ ٔمل رّوويٖ ؽٛي اٌناد.

 ب ِٓ فئخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزعٍُ.ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍ -2

اْ ٠ىٛٔةةٛا ِةةٓ اٌٍّزؾمةة١ٓ ثبٌمَةةُ اٌقةةبهعٟ )عٞ  -3 وةةنٌه هُٚعةةٟ فةةٟ افز١ةةبه ع١ٕةةخ اٌلهاٍةةخ ع

إٌٙبهٞ فمط، ؽ١ش ررفةنُ٘ عٍةوُ٘ ١ِٛ٠اةًب ثعةل أزٙةب  ا١ٌةَٛ اٌلهاٍةٟ( ١ٌَٚةٛا ِةٓ اٌمَةُ 

اٌقّة١ٌ اٌلافٍٟ )عٞ ا٦لبِخ اٌىبٍِخ فٛاي ا١ٌةَٛ اٌلهاٍةٟ، ؽ١ةش ررفةنُ٘ عٍةوُ٘ ٠ةِٟٛ 

لْإ عبِةةً ا٦لبِةةخ ٠ىةةْٛ ٌةةٗ رةةرص١و ٚاضةةؼ عٍةةٝ ِزغ١ةةواد  ٚاٌغّعةةخ ِةةٓ وةةً عٍةةجٛ (، ٤

 اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

 شاٌصا ـ أداج اٌذساعح:

 اعرخذَ اٌثاحس فٟ دساعرٗ ِم١اط اٌّشىلاخ إٌفغ١ح اٌشائعح:

 لإةذاد ِم١اط ٌثعط اٌّشىلاخ إٌفغ١ح لاَ اٌثاحس تالاذٟ:

ٚاٌىض١ةةو ِةةٓ اٌلهاٍةةبد اٌَةةبثمخ اٌزةةٟ رٕبٌٚةةذ ثعةةن  ا٨فةة٩  عٍةةٝ ا٤فُةةو إٌعو٠ةةخ 

اٌّكى٩د إٌف١َخ ث فخ عبِخ ٌلٜ ع١ٕخ اٌلهاٍخ. ٚفٟ ضٛ  مٌةه لةبَ اٌجبؽةش ثإعةلاك ِم١ةبً 

 ( ِفوكح.81ٌجعن اٌّكى٩د إٌف١َخ فٟ تٛهرٗ ا١ٌٚ٨خ، ِىٛٔبً ِٓ )

عةخ عثعةبكح ِٚٓ ف٩ي ِب ٍجك رُ إعلاك اٌ ٛهح ا١ٌٚ٤خ ٌٍّم١بً ٚاٌزٟ اشزٍّذ عٍةٝ عهث

ؽ١ش رورجط ٘نٖ ا٤ثعبك اٌزٟ رُ رؾل٠ل٘ب ثوج١عخ ٚفٍَفخ ٚع٘لاف اٌلهاٍخ ؽ١ش ٠كزًّ وةً ثعةل 

 ِٓ ٘نٖ ا٤ثعبك عٍٝ ِلاشواد ٚعجبهاد ِؾ ٍزٙب إٌٙبر١خ ل١بً وً ثعل عٍٝ ؽلح.

ٚثٕب  عٍٝ مٌه رّذ ت١بغخ اٌعجبهاد اٌقبتخ ثىةً ثعةل ِةٓ عثعةبك اٌّم١ةبً ٚمٌةه لجةً 

 اٌزؾى١ُ ٚ٘ٝح

 ( ِفوكح.11اٌجعل اٌضبٟٔ ) -1( ِفوكح.         11اٌجعل ا٤ٚي ) -0

 ( ِفوكح.11اٌجعل اٌواثخ ) -1( ِفوكح          11اٌجعل اٌضبٌش ) -2

 اٌخصائص اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌّم١اط اٌّشىلاخ إٌفغ١ح:

 أٚلاً: حغاب صذق اٌّم١اط:

 صذق اٌّحى١ّٓ: -1

لُإ عةةود اٌّم١ةةبً فةةٟ تةةٛهرٗ ا١ٌٚ٤ةةخ عٍةةٝ عةةلك ِةةٓ  عٍةةبرنح اٌ ةةؾخ إٌفَةة١خ ٚعٍةةُ رةة

إٌفٌ ثّقزٍن اٌغبِعبد، ٚرُ إعوا  اٌزعةل٩٠د اٌّمزوؽةخ ثؾةنف ثعةن اٌّفةوكاد ٚاٌزةٟ لةً 

%( ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ ٚإعبكح تة١بغخ ِفةوكاد عفةوٜ ٚفةك ِةب ارفةك ع١ٍةٗ 81ا٨رفبق ع١ٍٙب عٓ )

 %(.81عٓ )اٌّؾىّْٛ، ٠ٕٚب  عٍٝ مٌه ٌُ ٠زُ اٍزجعبك عٞ عجبهح ٤ٔٗ ٨ ٠مً َٔجخ ا٨رفبق 

 ح  اٌصذق اٌعاٍِٟ -2
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رُ ؽَبة تلق اٌّم١بً ثوو٠مخ اٌ لق اٌعبٍِٟ ٌٍّم١بً ٚمٌه ثزوج١مةٗ عٍةٝ اٌع١ٕةخ 

ا٨ٍزو٩ع١خ ِٓ ٔفٌ ِغزّخ اٌجؾش ٚفبهط ع١ٕخ اٌجؾش ا٤ٍبٍة١خ، ٚاٌغةلٚي اٌزةبٌٟ ٠ٛضةـؼ 

 ٔزبرظ مٌه.

 ( اٌرح١ًٍ اٌعا1ٍِٟظذٚي )

 ٔغة اٌش١ٛع ل١ُ اٌرشثع تاٌعاًِ الأتعاد

 5.854 5.8.0 اٌعٕاد

 5.845 16..5 اٌخٛف

 5.851 5.8.5 الأغحاب

 5.828 15..5 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ

 3.203 اٌعزس اٌىآِ

 81.826 ٔغثح اٌرثا٠ٓ

( ركةجخ عثعةبك ِم١ةبً  ثعةن ا٨ضةوواثبد اٌَةٍٛو١خ عٍةٝ عبِةً ٠0ز ؼ ِةٓ عةلٚي )

لْإ ٘ةنٖ ا٤ثعةبك ( 2.172(، ٚاٌغةيه اٌىةبِٓ )80.815ٚاؽل، ٚثٍغذ َٔجخ اٌزجب٠ٓ ) ِّةب ٠عٕةٝ ع

اٌزٟ رىْٛ ٘نا اٌعبًِ رعجو رعج١ةواً ع١ةلا عةٓ عبِةً ٚاؽةل ٘ةٛ ثعةن اٌّكةى٩د إٌفَة١خ اٌةنٜ 

 ٚضخ اٌّم١بً ٌم١بٍٗ ثبٌفعً، ِّب ٠لاول رّزخ اٌّم١بً ثلهعخ تلق ِورفعخ.

 صذق اٌّحه اٌرلاصِٟ: 

رةةةةُ افزجةةةةبه تةةةةلق ٘ةةةةنٖ ا٤كاح ث ةةةةلق اٌّؾةةةةه، ؽ١ةةةةش اٍةةةةزقلَ اٌجبؽةةةةش ِم١ةةةةبً 

(، ٚوةةبْ ِعبِةةً ا٨هرجةةبف ثةة١ٓ اٌّم١بٍةة١ٓ 0999ا٨ضةوواثبد اٌَةةٍٛو١خ )إعةةلاكح هشةةب عؽّةةل، 

 (.1.10( ٚ٘ٛ كاي عٕل )1.40)

 شا١ٔاً: شثاخ اٌّم١اط

 طش٠مح إةادج اٌرطث١ك الاخرثاس: -1

لُإ مٌه ثؾَةبة صجةبد اٌّم١ةبً ِةٓ فة٩ي إعةبكح روج١ةك ا٨فزجةبه ثفبتةً ىِٕةٝ لةلهٖ  ٚر

عٍةةجٛع١ٓ ٚمٌةةه عٍةةٝ اٌع١ٕةةخ ا٨ٍةةزو٩ع١خ، ٚرةةُ اٍةةزقواط ِعةةب٩ِد ا٨هرجةةبف ثةة١ٓ كهعةةبد 

، ٚوبٔذ ع١ّةخ ِعةب٩ِد ا٨هرجةبف ٤ثعةبك (Pearson)عففبي اٌع١ٕخ ثبٍزقلاَ ِعبًِ ث١وٍْٛ 

لْإ ا٨فزجبه ٠عوٝ ٔفٌ إٌزبرظ رمو٠جةبً إما ِةب اٍةزقلَ ( 1.10ا٨فزجبه كاٌخ عٕل ) ِّب ٠ك١و إٌٝ ع

ح رؾذ روٚف ِّبصٍخ ٚث١بْ مٌه فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟح  عوضو ِٓ ِولإ

 ( اٌصثاخ تطش٠مح إةادج اٌرطث١ك2ظذٚي )

 ِغرٜٛ اٌذلاٌح ِعاًِ الاسذثاط ت١ٓ اٌرطث١م١ٓ  الأتعاد

 5.51 5.084 اٌعٕاد

 5.51 5.625 اٌخٛف
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 5.51 5.540 الأغحاب

 5.51 5.0.4 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ

 5.51 5.6.1 اٌذسظح اٌى١ٍح

( ٚعةٛك ع٩لةخ اهرجبف١ةخ كاٌةخ إؽ ةبر١ابً ثة١ٓ اٌزوج١ةك ا٤ٚي ٠1ز ؼ ِٓ ف٩ي عةلٚي )

ٚاٌزوج١ك اٌضبٟٔ ٤ثعةبك اٌّم١ةبً، ٚاٌلهعةخ اٌى١ٍةخ، ِّةب ٠ةلي عٍةٝ صجةبد اٌّم١ةبً، ٠ٚلاوةل مٌةه 

ُٚضخ ِٓ ععٍٙب.     ت٩ؽ١خ اٌّم١بً ٌم١بً اٌَّخ اٌزٟ 

 طش٠مح ِعاًِ أٌفا ـ وشٚٔثاخ:  -2

لُإ ؽَةةبة ِعبِةةً اٌضجةةبد ٌٍّم١ةةبً ثبٍةةزقلاَ ِعبِةةً عٌفةةب  ووٚٔجةةبؿ ٌلهاٍةةخ ا٨رَةةبق  –رةة

اٌةةلافٍٟ ٤ثعةةبك اٌّم١ةةبً ٌع١ٕةةخ ا٤ففةةبي ٚوبٔةةذ وةةً اٌمةة١ُ ِورفعةةخ، ٠ٚزّزةةخ ثلهعةةخ عب١ٌةةخ ِةةٓ 

 اٌضجبد، ٚث١بْ مٌه فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟح

 وشٚٔثاخ –( ِعاِلاخ شثاخ اٌّم١اط تاعرخذاَ ِعاًِ أٌفا 3ظذٚي )

 وشٚٔثاخ –ِعاًِ أٌفا  أتعاد اٌّم١اط َ

 .5.06 اٌعٕاد 1

 .5.02 اٌخٛف 2

 5.026 الأغحاب 3

 5.0.6 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ 4

 5.041 اٌذسظح اٌى١ٍح 5

ا ع١ةةلًا ٠2ز ةةؼ ِةةٓ فةة٩ي عةةلٚي ) لْإ ِعةةب٩ِد اٌضجةةبد ِورفعةةخ، ِّةةب ٠عوةةٝ ِلاشةةواً ( ع

 1ٌضجبد اٌّم١بً، ٚثٕب  ع١ٍٗ ٠ّىٓ اٌعًّ ثٗ

 اٌرعضئح إٌصف١ح:طش٠مح  -3

لةةبَ اٌجبؽةةش ثزوج١ةةك اٌّم١ةةبً عٍةةٝ اٌع١ٕةةخ ا٨ٍةةزو٩ع١خ، صةةُ رةةُ ر ةةؾ١ؼ اٌّم١ةةبً، صةةُ 

رغيرزةةٗ إٌةةٝ لَةة١ّٓ، اٌمَةةُ ا٤ٚي اشةةزًّ عٍةةٝ اٌّفةةوكاد اٌفوك٠ةةخ، ٚاٌضةةبٟٔ عٍةةٝ اٌّفةةوكاد 

لُإ رةةةُ ؽَةةةبة ِعبِةةةً ا٨هرجةةةبف ثوو٠مةةةخ ث١وٍةةةْٛ  اٌيٚع١ةةةخ، ٚمٌةةةه ٌىةةةً ففةةةً عٍةةةٝ ؽةةةلح، صةةة

(Pearson) ٓكهعةةبد اٌّفؾٛتةة١ٓ فةةٟ اٌّفةةوكاد اٌفوك٠ةةخ، ٚاٌّفةةوكاد اٌيٚع١ةةخ، فىبٔةةذ  ثةة١

عبًِ ٍج١وِبْ  ُِ ثواْٚ، ِٚعبًِ عزّةبْ اٌعبِةخ ٌٍزغيرةخ إٌ ةف١خ ِورفعةخ، ؽ١ةش رةلي  –ل١ّخ 

لْإ اٌّم١بً ٠زّزخ ثلهعخ عب١ٌخ ِٓ اٌضجبد، ٚث١بْ مٌه فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟح     عٍٝ ع

 

عاِلاخ شثاخ ِم١اط تطش٠م4ظذٚي ) ُِ  ح اٌرعضئح إٌصف١ح( 

 ظرّاْ عث١شِاْ ـ تشاْٚ أتعاد اٌّم١اط َ

 5.045 10..5 اٌعٕاد 1
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 5.052 55..5 اٌخٛف 2

 .5.04 5.8.5 الأغحاب 3

 5.6.1 .5..5 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ 4

 5.048 60..5 اٌذسظح اٌى١ٍح 5

لْإ ِعب٩ِد صجبد اٌّم١بً اٌقبتخ ثىةً ثعةل ِةٓ عثعةبكٖ ثوو٠مةخ ٠3ز ؼ ِٓ علٚي ) ( ع

اٌزغيرةةخ إٌ ةةف١خ ٍةةج١وِبْ ـ ثةةواْٚ ِزمبهثةةخ ِةةخ ِض١ٍزٙةةب فو٠مةةخ عزّةةبْ، ِّةةب ٠ةةلي عٍةةٝ عْ 

 اٌّم١بً ٠زّزخ ثلهعخ عب١ٌخ ِٓ اٌضجبد فٟ ل١بٍٗ ٌجعن اٌّكى٩د إٌف١َخ.

 طش٠مح الاذغاق اٌذاخٍٟ:  -شاٌصا

عبًِ ث١وٍْٛ رُ  ُِ ث١ٓ عثعةبك اٌّم١ةبً  (Pearson)ؽَبة ِعب٩ِد ا٨هرجبف ثبٍزقلاَ 

ثجع ٙب اٌجعن ِٓ ٔبؽ١خ، ٚاهرجبف وً ثعل ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِٓ ٔبؽ١خ عفوٜ، ٠ٚز ؼ 

 ا٨رَبق اٌلافٍٟ ِٓ ف٩ي إٌمبف ا٤ر١خح

 اٌّفشداخ ِع اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط: -ا٨ٚ 

ٌع١ٕةةةةخ ا٨ٍةةةزو٩ع١خ ثإ٠غةةةبك ِعبِةةةةً اهرجةةةبف ث١وٍةةةةْٛ ٚمٌةةةه ِةةةٓ فةةةة٩ي كهعةةةبد ا

(Pearson) حث١ٓ كهعبد وً ِفوكح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ مٌه 

 ( ِعاِلاخ الاسذثاط ت١ٓ دسظاخ وً ِفشدج ٚاٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط5ظذٚي )

 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ الأغحاب اٌخٛف اٌعٕاد

سلُ 

 اٌعثاسج

ِعاًِ 

 الاسذثاط

سلُ 

 اٌعثاسج

ِعاًِ 

 الاسذثاط
 ِعاًِ الاسذثاط سلُ اٌعثاسج

سلُ 

 اٌعثاسج
 ِعاًِ الاسذثاط

1 5.455** 1 5.553** 1 5.625** 1 5.625** 

2 5.285** 2 5.506** 2 5.450** 2 5.405** 

3 5.235* 3 5.54.** 3 5.532** 3 5.65.** 

4 5.625** 4 5.668** 4 5.625** 4 5.6.5** 

5 5.423** 5 5.484** 5 5.214* 5 5.584** 

6 5.43.** 6 5.540** 6 5.635** 6 5.632** 

0 5.343** 0 5.553** 0 5.540** 0 5.56.** 

8 5.438** 8 5.555** 8 5.625** 8 5.540** 

. 5.410** . 5.540** . 5.404** . 5.223* 

15 5.201** 15 5.255* 15 5.65.** 15 5.545** 

11 5.61.** 11 5.3.2** 11 5.514** 11 5.6.8** 

12 5.438** 12 5.231* 12 5.632** 12 5.524** 

13 5.262** 13 5.303** 13 5.532** 13 5.554** 

14 5.633** 14 5.254* 14 5.568** 14 5.655** 

15 5.336** 15 5.16. 15 5.635** 15 5.625** 
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16 5.455** 16 5.345** 16 5.462** 16 5.458** 

10 5.205** 10 5.250** 10 5.63.** 10 5.625** 

18 5.268** 18 5.424** 18 5.624** 18 5.408** 

1. 5.366** 1. 5.448** 1. 5.540** 1. 5.636** 

25 5.486** 25 5.512** 25 5.401** 25 5.405** 

 5.51** ِغرٜٛ اٌذلاٌح                5.55* ِغرٜٛ اٌذلاٌح 

لْإ ِفةةةوكاد اٌّم١ةةةبً كاٌةةةخ إؽ ةةةبر١ابً عٕةةةل َِةةةز١٠ٛٓ ) (٠4ز ةةةؼ ِةةةٓ عةةةلٚي ) ، 1.10ع

 (، ِّب ٠لاول عٍٝ رّزخ اٌّم١بً ثب٨رَبق اٌلافٍٟ.1.14

 اذغاق الأتعاد ِع اٌذسظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط: -3

عبًِ ث١وٍْٛ  ُِ ث١ٓ عثعةبك اٌّم١ةبً  (Pearson)رُ ؽَبة ِعب٩ِد ا٨هرجبف ثبٍزقلاَ 

ثجع ةةٙب اٌةةجعن ِةةٓ ٔبؽ١ةةخ، ٚاهرجةةبف وةةً ثعةةل ثبٌلهعةةخ اٌى١ٍةةخ ٌٍّم١ةةبً ِةةٓ ٔبؽ١ةةخ عفةةوٜ، 

 ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ مٌه.

 ( ِصفٛفح اسذثاطاخ اٌّم١اط6ظذٚي )

 أتعاد اٌّم١اط َ
 ِعاًِ الاسذثاط لأتعاد اٌّم١اط

 اٌى١ٍح اٌشاتع اٌصاٌس اٌصأٟ الأٚي

     - اٌعٕاد 1

    - **5.064 اٌخٛف 2

   - **5.041 **5.051 الأغحاب 3

  - **5.055 **5.858 **5.032 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ 4

 - **24..5 **5.808 **10..5 **5.8.5 اٌذسظح اٌى١ٍح 5

 (5.51** داي ةٕذ ِغرٜٛ دلاٌح )

لْإ ٠5ز ؼ ِٓ علٚي ) ( ِّةب 1.10ع١ّخ ِعب٩ِد ا٨هرجبف كاٌخ عٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ ) ( ع

 ٠لي عٍٝ رّزخ اٌّم١بً ثب٨رَبق اٌلافٍٟ.

 اٌصٛسج إٌٙائ١ح ٌّم١اط تعط الاظطشاتاخ اٌغٍٛو١ح: 

( 81ٚ٘ىنا، رُ اٌزٛتً إٌٝ اٌ ٛهح إٌٙبر١خ ٌٍّم١بً، ٚاٌ بٌؾخ ٌٍزوج١ةك، ٚرز ةّٓ )

 ِفوكح، وً ِفوكح رز ّٓ ص٩س اٍزغبثبد ِٛىعخ عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟح 

 ( ِفوكح. 11) اٌثعذ الأٚي:

 ( ِفوكح. 11) اٌثعذ اٌصأٟ:

 ( ِفوكح. 11) اٌثعذ اٌصاٌس:

 ( ِفوكح.11) اٌثعذ اٌشاتع:
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 اٌصٛسج إٌٙائ١ح ٌّم١اط: 
ثعةةل اٌزروةةل ِةةٓ وفةةب ح اٌّم١ةةبً ثؾَةةبة تةةللٗ ٚصجبرةةٗ ٚإِىب١ٔةةخ روج١مةةٗ، فمةةل عتةةجؾذ  

( عجةبهح ٌىةً 11( عجبهح ِٛىعخ عٍةٝ عهثعةخ عثعةبك )81اٌ ٛهح إٌٙبر١خ ٌٍّم١بً ِىٛٔخ ِٓ )

 ثعل عٍٝ اٌزور١ت، ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟ.

 ط ٚذٛص٠ع اٌعثاساخ فٟ وً تعذ( اٌصٛسج إٌٙائ١ح ٌٍّم١ا0ظذٚي )

 ةذد اٌعثاساخ أسلاَ اٌعثاساخ اٌثعذ

 اٌعٕاد

1- 5- .- 13- 10- 21- 25- 2.- 33- 

30-  41- 45- 4.- 53- 50- 61- 65- 

6.- 03- 00 

25 

 اٌخٛف

2- 6- 15- 14- 18- 22- 26- 35- 34- 

38- 42- 46- 55- 54- 58- 62- 66-  

05- 04- 08 

25 

 الأغحاب

3- 0- 11- 15- 1.- 23- 20- 31- 35- 

3.- 43- 40- 51- 55- 5.- 63- 60-  

01- 05- 0. 

25 

اٌغٍٛن 

 اٌعذٚأٟ

4- 8- 12- 16- 25- 24- 28- 32- 36- 

45- 44- 48- 52- 56- 65- 64- 68-  

02- 06- 85 

25 

   طش٠مح اٌرصح١ح: 

 –)كارّةةبً ٠ةةزُ رمةةل٠و اٌةةلهعبد فةةٟ ضةةٛ  ِم١ةةبً ِزةةلهط ٩ٌٍةةزغبثخ عِةةبَ وةةً عجةةبهح 

( عٍةٝ اٌزور١ةت، ٚثةنٌه 0 - 1 - 2عثلاً( ٚعجبهاد اٌّم١بً ِٛعجخ، ٚررفن اٌلهعبد ) –عؽ١بٔبً 

( كهعةخ، ٚلةل ٍةجمذ 131( كهعخ، ٚاٌلهعةخ اٌععّةٝ )81ر جؼ اٌلهعخ اٌ غوٜ ٌٍّم١بً )

ا٦شةبهح إٌةٝ اٌلهعةةخ اٌ ةغوٜ ٚاٌععّةٝ ٌىةةً ثعةل وّةةب فةٟ اٌغةلٚي اٌَةةبثك، ٚاٌلهعةخ اٌى١ٍةةخ 

ٌٍّم١ةبً رةلي عٍةٝ ى٠ةبكح ثعةن اٌّكةى٩د إٌفَة١خ، ث١ّٕةب اٌلهعةخ اٌى١ٍةخ إٌّقف ةخ  اٌّورفعخ

 ٌٍّم١بً رلي عٍٝ أقفبد ثعن اٌّكى٩د إٌف١َخ.

 ساتعا: الأعا١ٌة الإحصائ١ح:

رةةُ إعةةوا  اٌّعبٌغةةخ ا٦ؽ ةةبر١خ ٌٍج١بٔةةبد اٌزةةٟ رةةُ اٌؾ ةةٛي ع١ٍٙةةب ِةةٓ فةة٩ي ؽيِةةخ 

   ..SPSSّعوٚفخ افز بهاً ثـاٌجواِظ ا٦ؽ بر١خ ٌٍعٍَٛ ا٨عزّبع١خ ٚاٌ
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 ٔرائط اٌذساعح ِٕٚالشرٙا ٚذفغ١ش٘ا

 أٚلاً: ٔرائط اٌذساعح

 ٔرائط اٌفشض الأٚي:

٠ةةٕل اٌفةةود ا٤ٚي عٍةةٝ عٔلإةةٗ ورٛعةةل فةةوٚق ماد ك٨ٌةةخ اؽ ةةبر١خ فةةٟ اٌّكةةى٩د 

 إٌف١َخ ث١ٓ اٌنوٛه ٚا٦ٔبس و.

ٌٍّغّةةٛعز١ٓ،  T-testٌٍٚزؾمةةك ِةةٓ تةةؾخ ٘ةةنا اٌفةةود، رةةُ اٍةةزقلاَ افزجةةبه )د( 

 ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ إٌز١غخ.

( اٌّرٛعط اٌحغاتٟ ٚالأحشاف اٌّع١اسٞ ٚل١ّح خ ٌذٞ اٌزوٛس ٚالإٔاز )ْ 8ظذٚي )

=155) 

 الأتعاد
 55إٔاز ْ = 55روٛس ْ = 

 ل١ّح خ
ِغرٜٛ 

 ع َ ع َ اٌذلاٌح

 5.51 86..15 3.21 32.35 5.33 40.65 اٌعٕاد

 5.51 15.243 4.82 48.85 3.08 34.05 اٌخٛف

 5.51 31..8 6.65 46.55 3.15 31.35 الأغحاب

 5.51 15.533 5..5 33.85 8..4 52.15 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ

 5.51 2.200 5.85 161.55 0.54 165.85 اٌذسظح اٌى١ٍح

( ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ إؽ بر١خ ث١ٓ ِزٍٛوٟ كهعبد اٌةنوٛه ٠8زج١ٓ ِٓ علٚي )

عم١ٍةةب فةةٟ ارغةةبٖ اٌةةنوٛه فةةٟ )اٌعٕةةبك ٚاٌقةةٛف ٚا٨َٔةةؾبة ٚا٦ٔةةبس ِةةٓ ا٤ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ 

ٚاٌَةةٍٛن اٌعةةلٚأٟ ٚاٌلهعةةخ اٌى١ٍةةخ(، ؽ١ةةش وةةبْ اٌّزٍٛةةط ٌةةلٜ اٌةةنوٛه عوجةةو ِةةٓ ا٦ٔةةبس فةةٟ 

اٌعٕبك ٚاٌٍَٛن اٌعلٚأٟ، ث١ّٕةب فةٟ اٌقةٛف ٚا٨َٔةؾبة وةبْ فةٟ ارغةبٖ ا٦ٔةبس ؽ١ةش ِزٍٛةط 

ذ ل١ّةةةخ )د( عٍةةةٝ اٌزةةةٛاٌٟ   اٌقةةةٛف ٚا٨َٔةةةؾبة ٌةةةلٞ ا٦ٔةةةبس عوجةةةو ِةةةٓ اٌةةةنوٛه، ٚوبٔةةة

( ٚ٘ةةةٝ ع١ّعةةةبً كاٌةةةخ إؽ ةةةبر١بً عٕةةةل 1.177 - 01.422 - 8.920 - 01.132 - 01.985)

 ( ٚثنٌه ٠ىْٛ اٌفود ا٤ٚي ٌٍلهاٍخ لل رؾمك.1.10َِزٜٛ ك٨ٌخ )

 ٚاٌشىً اٌث١أٟ اٌراٌٟ ٠ٛظح رٌه:
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 ( اٌّرٛعط اٌحغاتٟ ٌذٞ اٌزوٛس ٚالإٔاز1شىً )

 ٔرائط اٌفشض اٌصأٟ:

اٌفةةود اٌضةةبٟٔ عٍةةٝ عٔلإةةٗ و رٛعةةل فةةوٚق ماد ك٨ٌةةخ اؽ ةةبر١خ فةةٟ اٌّكةةى٩د  ٠ةةٕل

 إٌف١َخ ث١ٓ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي١ٌٚٓو.

ٌٍّغّةةٛعز١ٓ،  T-testٌٍٚزؾمةةك ِةةٓ تةةؾخ ٘ةةنا اٌفةةود، رةةُ اٍةةزقلاَ افزجةةبه )د( 

 ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ إٌز١غخ.

ّع١اسٞ ٚل١ّح خ ٌذٞ اٌّذِع١ٓ ٚاٌّعض١ٌٚٓ ( اٌّرٛعط اٌحغاتٟ ٚالأحشاف اٌ.ظذٚي )

= ْ(155) 

 اٌّرغ١شاخ
 55اٌّعضٌْٚٛ ْ = 55اٌّذِعْٛ ْ = 

 ل١ّح خ
ِغرٜٛ 

 ع َ ع َ اٌذلاٌح

 غ١ش داٌح 1.144 11.50 41.55 4.04 38.35 اٌعٕاد

 5.51 3.361 0.05 45.05 0.55 30.85 اٌخٛف

 5.51 3.4.5 65.. 43.15 21.. 34.35 الأغحاب

 5.51 3.20 2... 38.55 25.. 48.55 اٌغٍٛن اٌعذٚأٟ

 5.51 6.154 5.85 168.35 4.22 158.55 اٌذسظح اٌى١ٍح

( عةلَ ٚعةٛك فةوٚق ماد ك٨ٌةخ إؽ ةبر١خ ثة١ٓ ِزٍٛةوٟ كهعةبد ٠9زج١ٓ ِٓ علٚي )

اٌّةةلِغ١ٓ ٚاٌّعةةي١ٌٚٓ ِةةٓ ا٤ففةةبي اٌّعةةبل١ٓ عم١ٍةةب فةةٟ اٌعٕةةبك، ٚفةةٟ اٌقةةٛف وةةبْ فةةٟ ارغةةبٖ 

اٌّعي١ٌٚٓ ؽ١ش ِزٍٛط اٌقٛف ٌلٞ اٌّلِغ١ٓ علً ِٓ ِزٍٛط اٌقٛف ٌلٞ اٌّعةي١ٌٚٓ، ٚفةٟ 
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١ٓ ؽ١ش وبْ اٌّزٍٛةط ٌةلٞ اٌّةلِغ١ٓ علةً ِةٓ اٌّزٍٛةط ا٨َٔؾبة وبْ فٟ ارغبٖ غ١و اٌّلِغ

ٌلٞ اٌّعي١ٌٚٓ، ِٚبْ فٟ اٌٍَٛن اٌعلٚأٟ فٟ ارغبٖ اٌّلِغ١ٓ ٚفةٝ اٌلهعةخ اٌى١ٍةخ فةٟ ارغةبٖ 

 2.17 - 2.391 - 2.250 - 0.033غ١و اٌّلِغ١ٓ ؽ١ش وبٔةذ ل١ّةخ )د( عٍةٝ اٌزةٛاٌٟ   )

ٟٔ، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٚ٘ٝ ع١ّعبً كاٌةخ ( فٟ اٌعٕبك، اٌقٛف، ا٨َٔؾبة، اٌٍَٛن اٌعلٚا5.013 -

( ثبٍزضٕب  اٌجعل ا٤ٚي فٙٛ غ١و كاي، ٚثةنٌه ٠ىةْٛ اٌفةود 1.10إؽ بر١بً عٕل َِزٜٛ ك٨ٌخ )

 اٌضبٟٔ ٌٍلهاٍخ لل رؾمك.

 ٚاٌكىً اٌزبٌٟ ٠ٛضؼ مٌهح

 
 ( اٌّرٛعط اٌحغاتٟ ٌذٞ اٌّذِع١ٓ ٚاٌّعض2ٓ١ٌٚشىً )

 شا١ٔاً: ِٕالشح ٔرائط اٌذساعح

اٌَةةبثك ٌٕزةةبرظ اٌلهاٍةةخ ٠ّىةٓ ِٕبلكةةزٙب ٚرفَةة١و٘ب فةةٟ ضةةٛ  اٌفةةوٚد ثعةل اٌعةةود 

 ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚا٦فبه إٌعوٞ ٚمٌه عٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟح

( ثةة١ٓ 1.10عٍةةفود إٌزةةبرظ عةةٓ ٚعةةٛك فةةوٚق ماد ك٨ٌةةٗ إؽ ةةبر١خ عٕةةل َِةةزٜٛ )

فةٟ ِزٍٛوبد كهعبد اٌنوٛه ِٚزٍٛوبد كهعبد ا٦ٔبس ِٓ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍةب، ٚمٌةه 

ارغبٖ اٌنوٛه فٟ اٌعٕبك اٌعلٚاْ ٚوبْ مٌه ٌ بٌؼ ا٨ٔبس، ٚوبٔذ فٟ ارغبٖ ا٨ٔبس فٟ وةً ِةٓ 

اٌمٍةةك ٚاٌَةةٍٛن ا٨َٔةةؾبثٟ ٚوةةبْ مٌةةه ٌ ةةبٌؼ اٌةةنوٛه )وّةةب رؾمةةك ثةةبٌفود اٌضةةبٟٔ(، ٚع٠ ةةب 

( 1.10عٍفود ٔزبرظ اٌلهاٍةخ عةٓ ٚعةٛك فةوٚق ماد ك٨ٌةخ إؽ ةبر١خ ٚاضةؾخ عٕةل َِةزٜٛ )

د ا٤ففبي اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي١ٌٚٓ فٟ ثعن اٌّكى٩د إٌف١َخ ٚوبْ مٌه ث١ٓ ِزٍٛوبد كهعب

ٌ بٌؼ اٌّلِغ١ٓ، )وّب رؾمك ثبٌفود اٌواثخ( ٚ٘نا ٠وعخ اٌٝ عْ اٌّةلِغ١ٓ ٌة١ٌ ِةٓ فةجعُٙ 
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اٌعلٚاْ ٚاٌعٕبك فجبٌزبٌٟ اٌّعبٍِخ ٚاٌزفبعً ِةخ ا٢فةو٠ٓ ٌةٗ عصةو إ٠غةبثٟ فةٟ ففةن اٌّكةى٩د 

 عم١ٍب.إٌف١َخ ٌلٞ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ 

 Peshawaria et al. (1990)ٚرزفةةك ع٠ ةةب ٔزةةبرظ اٌلهاٍةةخ اٌؾب١ٌةةخ ِةةخ كهاٍةةخ

،Peshawaria et al. (1990) ،Dave et al. (1993) ،Coe, David Alan (1994) ،

Fee (1994) ،Schnedier et al. (1996)، Hashino et al. (1997) ، Chung er 

al. (2000) ،Stein et al. (2010)  ،Kerr et al. (2011) ،Dykens et al. (2015) 

اٌزةةٟ عوةةلد ٚعةةٛك فةةوٚق ثةة١ٓ اٌةةنوٛه ٚا٦ٔةةبس ٚثةة١ٓ اٌّةةلِغ١ٓ ٚاٌّعةةي١ٌٚٓ ِةةٓ ا٤ففةةبي 

 اٌّعبل١ٓ عم١ٍب.

لْإ  ٚرزفك ٔزبرظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ع٠ بً ِخ ا٤فو إٌعو٠خ ٌّٕٛمط اٌؾّب٠خ اٌنٜ ٠وٜ ع

١ٍٗ، ٚررص١وٖ اٌٍَجٝ عٍٝ اٌلعُ ا٨عزّبعٟ ٠ؾّٝ اٌكقل ِٓ ١ٍووح اٌ غٛف إٌف١َخ ع

 (. (Stroebe et al, 1996 , 1209ؽبٌزٗ اٌ ؾ١خ 

ٚرجلٚ ٘نٖ إٌز١غخ ِٕوم١خ ؽ١ش عٔٙب عب د ِزَمخ ِخ رٛعةٗ ٔزةبرظ اٌلهاٍةبد اٌَةبثمخ 

ٚا٤فةةو إٌعو٠ةةخ اٌزةةٟ ركةة١و إٌةةٝ كٚه اٌعٛاِةةً ا٨عزّبع١ةةخ ٚفةةٝ ِمةةلِزٙب ا٤ٍةةوح ؽ١ةةش عْ 

عٍةٝ اٌّعةبق ٌٚىةٓ ٚفةرح ٘ةنا ا٤صةو لةل ري٠ةل عٚ رمةً ٚهثّةب ا٦عبلخ ٌٙب عصبه٘ب إٌفَة١خ ثةبٌوجخ 

رز٩شٟ ٚفمب ٌٍّٕبؿ ا٤ٍوٜ، ِٚب ٠زٍمبٖ ِٓ كعُ َِٚبٔلح اعزّبع١خ ِةٓ عٍةورٗ، فبٌّعةبق اٌةنٜ 

٠ع١ش فٟ عٍوح  ٠غٍت ع١ٍٙب اٌؾت ٚاٌزمجً ٌٗ ٤ٚفٛرٗ، عٍوح ٨ ٠ٍمٝ وة٩ اٌٛاٌةل٠ٓ اٌٍةَٛ عٍةٝ 

ٌضمخ فٟ اثٕٙب اٌّعبق ٚرعبٍِٗ عٍٝ للَ اٌَّبٚاح ِةخ ثةبلٟ ا٤فو ٦ٔغبة اثٓ ِعبق، عٍوح رجش ا

إفٛرةةٗ ٚعفٛارةةٗ ا٤ٍةة٠ٛب ، ٚعٍةةوح ف١ٙةةب اٌةةلف  اٌٛاٌةةلٞ، ٨ٚ رّةةً ِٕةةٗ، ٚرٙةةزُ ثةةٗ ٚثرؽٛاٌةةٗ، 

١ٍٕعىٌ مٌه ثبٌوجخ عٍٝ ٍّبرٗ اٌكق ١خ ٚا٨عزّبع١خ ٚإٌف١َخ فٟ اٌٛضخ ا٤ف ً ) هشةبك 

 (.31ح 1112ٍِٛٝ، 

ةب ضة١مبً ِؾةلٚكًا، ٔز١غةخ ٌعغةي اٌمةلهح اٌعم١ٍةخ ٌل٠ةٗ، فبٌوفً اٌّعةبق عم١ٍةب ٠عة١ ًّ ش عبٌ

٠ٚٛك ٌٛ اٍزوب  اٌزقٍل ِٓ ٘نا اٌعغي ٚاٌقوٚط إٌٝ عبٌُ اٌعبك١٠ٓ، فٙٛ ٌل٠ٗ ؽبعةبد ٔفَة١ٗ 

٨ ٠َزو١خ إشجبعٙب، ٚارغب٘بد اعزّبع١خ رؾبٚي عيٌٗ عةٓ ِغزّةخ اٌعةبك١٠ٓ، ٠ٚٛاعةٗ ِٛالةن 

اْ ٠ؾ١ةب ؽ١ةبح ف١ٙب عٔٛا  ِةٓ اٌ ةوا  ٚاٌمٍةك ٚا٨ٔوةٛا  ، وةً ٘ةنا ٠فُ ةٝ ثبٌّعةبق عم١ٍةب إٌةٝ ع

ٔف١َخ غ١و ١ٍٍّخ، لل رلاكٜ ثٗ إٌٝ ٍٚٛ  اٌزى١ن ِةخ اٌج١ئةخ اٌّؾ١وةخ ثةٗ، ٚثبٌزةبٌٟ ٘ةٛ ثؾبعةخ 

 ِبٍخ إٌٝ اٌّعبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ا٠٦غبث١خ.

 شاٌصاً: ٍِخص إٌرائط

 ٠ّىٓ رٍق١ل ٔزبرظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ إٌمبف اٌّؾلكح ا٢ر١خح

 ٚق ماد ك٨ٌخ اؽ بر١خ فٟ اٌّكى٩د إٌف١َخ ث١ٓ اٌنوٛه ٚا٦ٔبسرٛعل فو (1

رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ اؽ بر١خ فةٟ اٌّكةى٩د إٌفَة١خ ثة١ٓ ا٤ففةبي اٌّعةبل١ٓ عم١ٍةب  (2

 اٌّلِغ١ٓ ٚاٌّعي١ٌٚٓ

 ساتعًا: ذٛص١اخ اٌذساعح
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 -٠ٛتٝ اٌجبؽش اٍزٕبكًا إٌٝ ِب وكفذ عٕٗ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثّب ٠ٍٝح

ٚاٌّغزّخ ٨ٍزمجبي اٌّعبق ٚرمجً إعبلزٗ، َِٚبعلرٗ عٍٝ اٌزعب٠ش ر١ٙئخ ا٤ٍوح  -0

 ِعٙب ٚرمجٍٙب، ٚعلَ اٌقغً ِٕٙب.

ل١بَ اٌّلاٍَبد اٌؾى١ِٛخ ثزمل٠ُ اٌلعُ ٤ٍو ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب، ؽزٝ ٠زّىٕٛا  -1

 ِٓ هعب٠زُٙ، ٚرٛف١و اٌؾمٛق ا٤ٍب١ٍخ ٌُٙ.

 ٤فواك ٘نٖ اٌفئخ.ا٨٘زّبَ ثزمل٠ُ اٌلعُ ا٨عزّبعٟ ثىبفخ عشىبٌٙب  -2

عمل كٚهاد رله٠ج١خ ٌّعٍّٟ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب ٌزٛض١ؼ ف برل ٘نٖ اٌفئخ  -3

 ِٓ اٌّعبل١ٓ.

اْ ٠ىْٛ ٕ٘بن ار بي كارُ ث١ٓ اٌّلهٍخ ٚإٌّيي ِٓ ؽ١ش اٌزوو١ي عٍٝ اٌٍَٛو١بد  -4 ع

اٌزٟ ر له ِٓ اٌوفً كافً إٌّيي ِٚؾبٌٚخ اٍزجلاٌٙب ثٍَٛو١بد إ٠غبث١خ ِٓ لجً 

 كافً اٌّلهٍخ.اٌّعٍُ 

ا٨٘زّبَ ثؾش ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب عٍٝ اٌّكبهوخ ٚاٌزفبعً فٟ إٌّبلكبد  -5

 اٌغّبع١خ، ٍٛا  كافً ؽغوح اٌلهاٍخ عٚ فبهعٙب.

 خاِغًا: تحٛز ِمرشحح

اٍزٕبكًا إٌٝ ا٦فبه إٌعوٞ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚٔزبرظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٠مزوػ اٌجبؽش 

ٌزٟ رؾزبط إٌٝ إعوا  ِي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٌٍٛلٛف عٍٝ علك ِٓ اٌّٛضٛعبد اٌجؾض١خ ا

 ٔزبرغٙبح

 ثؤبِظ إهشبكٞ فٟ ففن ثعن اٌّكى٩د إٌف١َخ ٌلٜ ا٤ففبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب. -0

ثؤبِظ لبرُ عٍٝ اٌىّج١ٛرو فٟ ففن ثعن اٌّكى٩د إٌف١َخ ٌلٜ ا٤ففبي  -1

 اٌّعبل١ٓ عم١ٍب.

فبي اٌّعبل١ٓ عم١ٍب ٚعصوٖ ثؤبِظ إهشبكٞ ٌقفن ؽلح اٌٍَٛن اٌعلٚأٟ ٌلٜ ا٤ف -2

 عٍٝ اٌزى١ن.
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 اٌّشاظع

 (، اٌمب٘وحح كاه اٌّعبهف.00. ف )أصٛي ةٍُ إٌفظ(ح 0999عؽّل هاعؼ )

 (. اٌ ؾخ إٌف١َخ ٚاٌع٩ط إٌفَٟ. اٌمب٘وح، ِىزجخ ا٨ف٩ص.1114عشوف عجل اٌمبكه )

ِٚشوض٠ةةح اٌحاٌةةح اٌّضاظ١ةةح ٚاٌخصةةائص اٌغةةٍٛو١ح ( ح 0998عِةةبْ ِؾّةةٛك ٚتةة٩ػ ِةةواك )

، اٌّةةلارّو اٌةةلٌٟٚ اٌقةةبٌِ و  اٌى٠ٛةةد –اٌةةزاخ ٌةةذٜ الاطفةةاي اٌّرخٍفةة١ٓ ةم١ٍةةا 

ا٦هشةةبك إٌفَةةٟ ٚاٌز١ّٕةةخ اٌجكةةو٠خ و، ِووةةي ا٦هشةةبك إٌفَةةٟ ، و١ٍةةخ اٌزوث١ةةخ ، 

 عبِعخ ع١ٓ شٌّ .

دساعح ذشخ١ص١ح ِماسٔح فٟ اٌغٍٛن الأغةحاتٟ ٌططفةاي اٌرٛحةذ١٠ٓ ( ح 1110ع١ِوح ثقش )

،  2، ِغٍخ اٌعٍةَٛ اٌزوث٠ٛةخ ، اٌّغٍةل اٌضةبٟٔ ، اٌعةلك  خٍف١ٓ ةم١ٍاٚألشأُٙ اٌّر

 اٌجؾو٠ٓ.

 و ، اٌوجعخ اٌضبٌضخ، اٌمب٘وح ، عبٌُ اٌىزت.اٌرٛظ١ٗ ٚالإسشاد إٌفغٟ( . و1111ؽبِل ى٘واْ )

 . اٌمب٘وحح ِىزجخ ا٤ٔغٍٛ اٌّ و٠خ.ةٍُ ٔفظ الإةالح(ح 1112هشبك عٍٟ عجل اٌعي٠ي ٍِٛٝ )

سعةةاٌح ٕفَةة١خ ٥ٌففةةبي )كهاٍةةخ ِمبهٔةةخ(، كهاٍةةخ ٌةةجعن اٌّكةةى٩د اٌ .(0995ٍةة١ل كهغةةبَ )

 ، ِعٙل اٌلهاٍبد اٌع١ٍب ٌٍوفٌٛخ، عبِعخ ع١ٓ شٌّ.دورٛساٖ

(، 85. اٌى٠ٛةةذ، عةةبٌُ اٌّعوفةةخ، اٌعةةلك )الإٔغةةاْ ٚةٍةةُ اٌةةٕفظ(ح 0984عجةةل اٌَةةزبه إثةةوا١ُ٘ )

 اٌّغٌٍ اٌٛفٕٟ ٌٍضمبفخ ٚاٌفْٕٛ ٚا٢كاة.

ن ٔةةٛاؽٟ اٌكق ةة١خ ٌةةلٜ ا٨ففةةبي (ح اٌّكةةى٩د اٌَةةٍٛو١خ ٚثعةة0990عفةةبف عجةةل اٌّةةٕعُ ) 

، اٌّةةمذّش اٌشاتةةع ٌٍطفةةً اٌّصةةشٞاٌّزقٍفةة١ٓ عم١ٍةةب ثّةةلاهً اٌزر١٘ةةً اٌفىةةوٞ، 

 اٌّغٍل اٌضبٌش ، ِعٙل اٌلهاٍبد اٌع١ٍب ٌٍوفٌٛخ، عبِعخ ع١ٓ شٌّ .

اٌرعةةشف ةٍةةٝ الإةالةةح اٌعم١ٍةةح ٚةلاظٙةةا ٚإظةةشاماخ اٌٛلا٠ةةح ِٕٙةةا  (ح0992عةة٩ إثةةوا١ُ٘ )

 ب٘وح، ِوجعخ اٌوٛثغٟ اٌزغبه٠خ.، اٌم )اٌىر١ة اٌصأٟ(

( ح افزجبه ِيا٠ب ثعن عٍب١ٌت اٌع٩ط اٌٍَٛوٟ عٍٝ ِغّٛعبد ِةٓ 0985عّو ثٓ اٌقوبة )

سعةاٌح اٌّزقٍف١ٓ عم١ٍب ٌزعل٠ً ثعن ِعب٘و اٌٍَٛن ا٨عزّبعٟ ٚا٨ٍزم٩ٌٟ ، 

 و١ٍخ ا٢كاة ، عبِعخ ع١ٓ شٌّ. دورٛساٖ،

ٌزقفةة١ن َِةةةزٜٛ اٌمٍةةةك ٚرةةةرص١وٖ عٍةةةٝ (ح وثؤةةةبِظ ع٩عةةةٟ ِمزةةةوػ 0990فةةب٠يح ثَةةة١ٟٛٔ )

، و١ٍةةةخ اٌزوث١ةةةخ سعةةةاٌح ِاظغةةةر١شَ ؽةةةٛاعيو، 011اٌَّةةةزٜٛ اٌولّةةةٟ ٌَةةةجبق 
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