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 دور الأسرة في القضاء على خوف الأطفال من المدرسة
 اعـــداد                                                                                         

  العنود عبدالرحمن الشهري
 : مقدمة: أولًا 

للهالعد،اصللهلالم ف،اصلله للهم  للهقا، للهوكد، للهاكتعفد  للهالحيفل للهلملاج   لله للهاللفل يتللبللهإوااا
للهنفة   فللهة للهالمجتم للهليع، للهم للهحي للهالت للهت مل للهل فللهقا،ات للهلاعت اااات للهحتاللهيكل للهوضل ا

لله للهكلي ف للهول للهج ئي ف للهالنفل للهولا للهلا وتمفا للهاانتف  للهمجفل للهإلا للهالتفم  الحميض  لله)ااوفق 
لله(.5 للها1114

 لله(Carmen et al ,2005)كمفللهو ف،صللهنتفئجللها،اعفصللهكلللهم للهكف،م للهلنع،ل لله
ع،للله للهإلاللهوممي للهال،للهاعت،اتيجيفصللهالتاعلللهالمدك،للهلوممي للهالت فل للهدي للهالأ(1122ويلب )

لالما،ع للهم للهوجلللهتحعي للهالم ف،اصللها جتمفوي للهلالديئي  للهالت للهعفواصللهة للهتنفيةللهون ل لله
 .لتحعي للهالعللكللها جتمفو للهاايجفد 

ليك بللهالمتتد للهل ملي للهال،وفي للهللألففلللهالألففلللهللهدهن فلله للهتتج للهللمجف صللهالمعتلف  لله
للهلالت  للهالأع،   للهالجلانب للهال  للهال ال  للهالجفنب للهولا للها متمفر للهينةب للهومم فللهللهحي  م 

للهتلكلله للهتضمي  للهدهممي  للها عتةفةي  للهمنفاال لله، ر للهلالعللك   للهلالنفع  الجفنبللها جتمفو 
إلالله(للهHardman)الجلانبللهة لله،وفي للهم   للهالألففل للهة لاللهعديلللهالمقفلللهينفالللهمف،امف لله

و للها وتمفاللهولاللهالجفنبللهال ال للهدمف،ا للهكقي،اللهمفللهيالاللهإلاللهإ ففلللهالجلانبللهالأع، للهلاذ ففللله
لت ي،للهويضفللهكقي،للهم للهالمةفا،للهالأم،يكي للهإلاللهمفللهيعماللهدفلم فقللهواليف للهلمالللهال،للهالأع،ل لله

عصللهعفوفصللهة للهاليلر للهلياةاللهدةلكللهالألففلللهالةي لله عةلاللهولاللهون رللهي فنل للهم للهإوفق لله
والي للهدا،ج للهدعيل للهدحكرللهواائ رللهالمتان للهولاللهاعتدف،اصللهالةكف للهلة ل رللهالما،ع  للهلكن رلله
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للهة للها عتجفد للهمادلل  للهالما،ع للهيتمت ل للهداا،ل للهعف، للهاالف، للهلمتللدفصللهالحيفل الا،يلت لله) 
لله(.92 لله1112لالع،لفلل لله

للهلالت للهيمك للهم للهعال فلله للهالم ف،اصللهالعللكي  ليافلللهالتلاةقللها جتمفو للهم للهعال
للهم لله للهلمتكيفف للهال من للهلمتلاةاف للهد م،  للهم،تدلف للهكف للهعللكللهالف،ا للهمف للهإةا إولف للها ل للهحاياي 

للهالم ف،ا للهلت كلللهمة  للهالعللكللها جتمفو للهالةلللهي اللهعللكيفصللها ع،ي   للهيللقللهولي  صللهمف
للهالأم،يكي لله للهالجم ي  للهت ،يب للهحعب للهال ال  للها وفق  للهت عياللهحف ص للهة  للهالقفن  المحك

لله للهال الي  للهجلم،للله(1111)لاوفق  للهقةل، للهمل لله للهالألففل لله،وفي  للهو  للهيناللهولا للهلالةل  
للهة لله للهجليف للهلي  ، للها جتمفو   للهلالعللك للهال ال  للهالل يف  للهالأاا  للهم  للهكل للهة  للاض،

للهال ج للهة للهال  ل،للهقدلللهالم  للهمةا للهليداو للهلال ملي   للهلا جتمفوي  للهلالمففميمي  ف،اصللهالتكيفي  
لله(.28 لله1114ال تيد  لله)ع للهالقفمن للهو ،للله

للهلتا،يدي لله للهإ، فاي  للهد،امج للهتااير للهعال للهم  للهالمدك، للهالتاعل للهوممي  للهتتض، للهمنف لم 
للهو للهالعف،ج  للهالعللكيفصللهالعفلئ  للهتجنيد ر للهولا للهللل مل للهالألففل للهللألففل للهنعقللهلت،دلي   

لله.عللكيفصللهالمجتم 
 :مشكلة الدراسة وتساؤلاتها: ثانياً 

قاللهند صللهم كل للهالا،اع للهاعتكمف  للهلمفللهتلةلصللهإلي للهدحل للهالا،اعفصللهالعفدا للهة لله
للهعفاللهم لله للهنلع للهإلا للهيحتفجل  لله للهالألففل للهو  للهولا للهت كا للهلالت  لله للهالألففل لله،وفي  مجفل

للهقايا للهولاللهاللال اي للهلالأع،لللهلالمجتم للهل للهداللهال،وفي  للهلتلكللهال،وفي للهيمك للهو للهتمقلللهودئ ف
للهتلكللهالد،امجلله للهلي ت،كللهة للهتنفية للهتجفمل ف للهدتلكللهالأالا،للهلوار للم،اك للهالمعتة للهم للهالايفر
للها جتمفو  لله للهالت،دللللهلالأعةفئ  للهلالم، ا للهالنلق للهلم لر للهالعفة  للهالت،دي  للهم لر للهم  كل

عتىنف للهو للهة ملي لله،وفي للهم   للهالألففلللهت اللهوملي للهتكفملي للهي ت،كللهةي فللهة،يقللهل للهيمك للها 
لله.ال،للهكلللهمن رللهة للهالايفرللهدفللاجدفصللهالملكل للهل 
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 :أهميــة الدراسـة -ثالثاً 
 .لماللهةئ للهيت اياللها متمفرللهد فللهم للهكلللهالجلانبلله ون فللهت ترللهدفلألففللله -
ون فللهتتنفللللهمف لرللهالعللكللها جتمفو للهلملللهمف لرللهمفرللهة لله،وفي للهالألففلللهللهم للهعاللله -

للها جتمفو للهالعللك للهود فا للهولا للهالضل  للهالكب  للهإلاف  للهالأاا  للهةي ف للهي  ، للهالت    
للهكيفي لله للهلتلضي، للهالتكيف  للهللعللك للهالمكلن  للهالم ف،اص للهتتنفلل للهمعتلف  لو،رللهنمفة 

 .تنميت فللهلا للهالألففللله
تع رللهالا،اع للهالحفلي للهة للهتاايرللهد رللهد اللهالمات،حفصللهلاا، فااصللهالت للهتعفواللهة لله -

 .تحعي للهواا للهةئ للهالألففلللهللهة للهمحيلللهتف ل ر
 :سةأهداف الدرا -رابعاً 
 .إمكفني للهمتفد  للهالتلل،للهلما للهالتاارللهلتاييرللهد،نفمجللهالتا،يبللهولاللهوعفلللهملضلو  .2
للهة للهتنمي للهم ف،اصللهالعللكلله .1 للهد،امجللهالتاعلللهالمدك،للها ، فاي  التحاقللهما للهةفولي 

 ا جتمفو للهلا للهالألففللله
التحاقللهم للهاعتم،ا،ي للهالتحع للهولاللهنفلللهمجملو للهالا،اع للهالألففلللهللهد اللها نت ف لله .3

لله.نفمجللهاا، فالم للهتلديقللهالد،لله
 : مصطلحات ومفاهيم الدراسة -خامساً 

 :التدخل المبكر 
للهمللله للهلنفعي لله: للهلت،دلي  للهلاجتمفوي  للهلدي  للهمتنلو  للهعامفص للهتااير للهي ن  مةلل،

للألففلللهال للهالعفاع للهم للهوومف،مر للهالةي للهي فنل للهم للهإوفق للهولللهتهع،للهنمفئ  للهولللهالةي لله
لله للهلينا،جل  للهااوفق  للهول للهالنمفئ  للهللتهع، للهقفدلي  للهالدعيل للهلاي ر لله للهالألففل لله،وفي  للهةئ  تحص

لله(.14 للها1114العليبللهلالحايال لله)
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  : السلور الاجتماعي
للهالعللكللهالف فلللهلله للهال الي للهالعللكللها جتمفو للهدهن  ت ،بللهالجم ي للهالأم،يكي للهللإوفق 

للهتلل،لله للهلقا للهالف،ا للهولا للهالديئ  للهالت للهتف،ض ف للهلا جتمفوي  للهدفلملفلبللهال عةي  للهاللةف  ة 
 للهلاةد،للهالت عياللهال فملللهالاقيقللهلمعتل للهالأاا للهالل يف للهللف،اللهمف لرللهالعللكللها جتمفو

للهالةكف للهحي للهو للهةلكللهيتضم لله للهمايفلللهللعللكللهالتكيف للهإلاللهجفنبللهنعد  يتللبللهاعتعاار
للهاليلمي  للهلم ف،ات  للهلقا،ات  للها جتمفو  للهللتففول للهالف،ا للهقا،اص للهدم ،ة  ال عا لله)للها متمفر

لله(.1994
 : الاطار النظري

 :في التعليم المبكر للطفل التأثير العميق للوالدين
إ للهالتاعلللهالمدك،للهل،وفي للهاللفلللهللهيعفواللهولاللهتعفيبللها قف،للهالنفعي للهالمت،تد للهولاللهلله

للهلاكتعفبلله للهم   للهلا نامف  للهاللفل للهتادل للهنحل للهاللالاي  للهت يئ  للهولا للهليعفوا للهاللفل مياا
؛لله(لله218لله-219اللهالله لله1121 للهإد،امير)اللالاي للهم ف،اصللهتتنفعبللهم للهإوفق للهاللفللله

ماا،لللهالةي للهيتجفملل للهالتهقي،للهالمحتملللهللم فكلللهالأع،لللهولاللهما،ع للهاللفللله للهةم، الللهال
لله للهلللفلللهلحا  للهاا، فا للهالنفج،للهدلاعل  للهد كلللهة فلللهالتاعل  ,Snyder, 2010)يلة،لا

p.1.)لله
-317 للهالله1121جم   لله)الم ف،للهل للهة لله(لله2889)لااللهو ف،للهعينج،للهلنع،ل للهلله

لله319 للهالأل( للهللالالللهالألففل للهالتا،يد  للهالد،نفمج للهالضىلل للهو  اا،ل للهلاذ للهلتحمل للهيع ا لله ففل
للهولالله للهاللالاي  للهلت جي  للهالت ليمي  للهالم ف،اص للهم  للهمجملو  للهالتا،يد  للهالد،نفمج ليتضم 
التحا للهو للهالضىللللهة للهحيفت رللهلت ليرللهل،قللهعفة للهللإةةفحللهو للهالم فو،للهم للهعاللله

لله:ممف للهل،ياتي 
لله.ت ايلللهالعللكلله-
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لله.التا،يبللهولاللها عت،عف لله-
للهلله للهة  للهالعللك  للهالجفنب للهة للهليعتنا للهلمفيال للهلمنفعد  للهجايال للهم ف،اص للهالألففل ت لير

لله:للهحيفت رللهت ترللهدفلجفنبللهالعللك  للهلعفة للهة للهمجف صللهو،د  للهلم 
لتتضم للهمعفوالللهالألففلللهولاللهللهIndependent Skills:للهالم ف،اصللها عتاالي  -

للهل رللهة للهالحيفلللهتعفوامرللهة للهال نفي للهدهنفع رللهلالمحفة  للهولالله إتاف للهم ف،اصللهمفيال
للهللله للهالم ف،اصاعتااليت ر للهتلك للهمقل للهم  للهلدفليالله: للهالةحي،  للهدفل كل للهالل فر تنفلل

للهدفلعفو لله للهلالنلر للهالمفيال  للهل ي، للهالمفيال للهالأل م  للهونلاع للهدي  للهلالتميي  الةحيح  
المنفعد  للهلا عتياف للهدفلعفو للهالمنفعد  للهلا،تاا للهالمادلللهالمنفعد للهلا،ج للهالح،ا،ل لله

 .ل عيلللهالياللهقدلللهلد اللهتنفللللهالل فر
للهمفوي الم ف،اصللها جت - :Social Skillsللهاللفلللهلله للهالم ف،اصللهمعفوال لتتضم للهمة 

ة للهإتاف للهم ف،اصللهإقفم للهواقفصللهالت فملللهم للها ع،ي للهلااداف للهولاللهتلكللهال اقفصلله
للهالمحفة  لله للهلكيفي  للها ع،ي  للهكيبللهيل بللهم  للهاللفل للهيت لر للهعال ف للهلم  لتللي،مف 

ع،ع للهلكيفي للهتادلللهولاللهمالئ للهوقنف للهالل ب للهلكيفي للهامتاكللهالتهن للهلالةد،للهلوارللهالت
للهلوع،ي لله للهالدة،لللهلالن ، للهلالتلاةل للهالتحي   للهتهاي  للهلكيفي  للهلالل بللهم  ر  ال  يم 
للهدفل،ةر لله للهول للهدفلملاةا  للهإمف لله عا للهولا للهلل،ا للهودف،اص للهلاعتعاار لمةفةحت ر 
لالت فملللهم للها ع،ي للهدفدتعفم  للهلاعتعاارللهم ف،اصللهالتلاةلللهالجعالللهة للهالت فمللله

 .لالت فل للهم للها ع،ي للهة للهم مفصللهمعتلف م للها ع،ي للهدفلحاللهالمنفعبللهل  لله
لتتضم للهمة للهالم ف،اصللهمعفوالللهاللفلللهة للهاللقفي للهم للهالمعفل،لله:للهالةح للهلالأمف  -

لالمحفة  للهولاللهالةح للهال فم للهلعفة للهالت ،بللهولاللهم،ض للهلاا ف،لللهل  للهلكيفي لله
للهالعفع لله للهالل فر للهدي  للهلالتميي  للهكفلماا للهالحفال للهالأالاص للهلاعتعاار للهال ف،ع قل 

 .ت ،بللهولاللهمعفل،للهالك ،دف  للهلم فمالللهالتلفف للهدل،يا للهنمن لالدف،اللهلال
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للهالم ف،اصللهالأكفايمي  - :Academic Skillsللهالجفنبللهلله للهالم ف،اصللهاور تتضم للهمة 
للهلض ف  لله للهقلت  للهنافل للهحي  للهم  للهنفع  للهالتحا للهو  للهلت ليم  للهاللفل للهلا  الم ،ة 
صللهلت ليم للهإتاف للهملايفصللهجايالللهلالت ،بللهولاللهملايفت  للهلةففت  للهلت لرللهحلللهم كا

 .دعيل للهتلاج  للهعلا للهااعلللهالى،ة للهالةفي للهولللهعف،ج ف
 :نظريات الإرشاد

لم للهومرللهن ،يفصللهاا، فاللهلالت لله للهيجبللهو للهي ملللهالم، اللهالنفع للهة للهضل للهن ،ي لله
لله:قاللهتفياللهالم، اللهم للهةئ لله،وفي للهالألففللله

 : نظرية الإرشاد السلوكي -أ
 للهكيبللهيتىي، للهت لري اللهالعللكللهملللهم،ك للهامتمفرللهونةف،للهالن ،ي للهالعللكي للهكيبللهيلله

للهاا، فالله للهامتمفر للهمحل للهول للهم،ك  للهمل للهلتىي،  للهت ايل  للهالعللك للهي تد، للهاللقص للهنفل لة 
 للهلي تد،للهالم، اللهالعللك للهو للهوكق،للهالعللكللهاانعفن للهمكتعبللهو للهل،يقللهالت لر.للهالعللك 

لو للهعللكللهالف،اللهقفدلللهللت ايلللهولللهللتىي،للهو للهل،يقللهعلقلله ،لبللهلوجلا للهت ليمي للهم ين لله
لله(26-لله25اللهالله لله1119 للهالمحالل)
للهيمك للهالاللللهو للهاا، فاللهالعللك للهيالرللهولاللهن ،يفصللهالت لرللهلعفة للها  ،الللهلله كمف

للها جتمفو  للهلالت لر للهااج،ائ  للهلا  ،ال للهالكاعيك  للهمابلله. للهو  للهنعلاللهإلا للهو  ليمك 
ممفل  للهالعللك للهم للهلج  للهن ،للهالعللكيي للهملللهت ايلللهالعللكلله ي،للهالم، لبللهلاذ .للهاا، فا

لله:والللهوعفليبللهلم ليالرللهت ايلللهالعللكللهولالله
لله2)لله للهااج،ائ ( للها ،تدفل للهلمحفلل لله: للهالف،ا للهد ف للهيالر للهالت  للها عتجفدفص للهولا للهالتهكيا لمل

لله.لله،دل فللهدفلديئ 
لله1)لله للهالت  ي ( للهواا لله: للهدت جي  للهالمعت، ا للهاللف  للهولللهإقفد  للهالمفالللهول للهالت  ي  للهد  لياةا

لله.للهالعللكللهالم، لبللهةي للهلي ياللهتك،ا، للهة للهالملاقبللهالم فد  
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لله3)لله للهد( للهلالتالياالت لر للهفلماح   للهيللبللهم لله: للهواا  للهت ا  للهنمفة  للهتاليا للهل،يق للهو  لةلك
لله.المعت، ا

لله4)لله للهالت كيل( للهوع، لله: للهونلاع للهت  ي  للهالعللكللهلوار للهد رللهونلاع للهت  ي   للهالمحالل)لمل
لله(لله29لله–لله27اللهالله لله1119

 :نظرية الإرشاد المعرفي السلوكي  -ب
للهالعللك للهلتت لله للهالم ،ة للهلاا، فا للهدي للهاا، فا للهالن ،ي  للهم للهتامج للهالن ،ي  فملللهمة 

للهلعللكي ف للهم ،ةي ف للهيت فملللهم  ف للهإة للها ضل،ادفصللهالمعتلف للهم للهمن ل،للهقاق للهالأد فا كمفلله 
للهضلئ فلله للهة  للهتتحا للهلالمعت، ا للهالم، ا للهدي  للهت فلني  للهإ، فاي  للهواق  للهإقفم  للهولا ي تما
للهلاوتافااصلله لله للهم لم  للهوةكف، للهم  للهةي  للهي تاا للهمف للهكل للهو  للهللمعت، ا للهال عةي  المعئللي 

للهمع للهالأللللهو للهتلكللها ضل،ادفصللهالت للهوااني  للهة للهالمافر للهم للهالمعئلل  للهت ا للهل يفي ف تل 
للهالمعت، الله للهيتحمل للهلدنفلللهالمنلق للهضيق  للهم  للهيت،تبللهولي ف للهلمف للهالمعت، ا للهمن ف ي فن 
للهالم لم لله للهالأةكف، للهتةحي، للهعال للهم  للهال اج  للهالتىيي، للهإحاا  للهة  لله عةي  معئللي 

للهدهةك للهلاعتداال ف للهلت ايل ف للهالاوااني  للهدفل ااني للهلا وتافااص للهتتعر للهوع،  للهلاوتافااص ف،
لله(.239الله لله1118 للهدف  )

 : Observational Learning Theoryنظرية التعلم بالملاحظة 
للهلله لله)،ائامف للهBanduraدفنا،لا للهالن ،يفصلله( للهوكق، للهم  للهدفلماح   للهالت لر للهن ،ي  ت تد،

 لرللهقيم للهة للهمياا لله،وفي للهالألففلللهللهلي لاللهالعدبللهة للهةلكللهإلاللهوممي للهمة للهالل،يا للهة للهت
الله لله1121 للهنديل)الكقي،للهم للهو كفلللهالعللكللهالجايالللهلعفة للهلا للهالألففلللهالألففلللهلله

لله.(لله51
ي اللهمةاللهالنلعللهم للهالت لرللهت لرللهدفلتالياللهولللهدفلماح  للهولللهدفلنمةج للهلم للهمنفللهيتض،للهلله

و للهالم، اللهيالرللهدال،للهالم لرللهدفلنعد للهللمعت، اللهلي، للهو للهالعللكللهمت لرللهولللهمكتعبللهتد  فلله
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للهالت لر للهلالاني  للهمن   للهلوةضل لله ي،  للهيت لر للهو  للهعللكللهةيمك  للهت لر للهومك  للهكلمف للهلون  للهو لله  ول
للهيمحل  للهكدي،. للهحا للهإلا للهن ل للهالم، ا للهيكل  للهالحفل  للهمة  للهلة  للهالأماابللهم لله  للهيعلل ة ل

 لله2889 للهن وات )المعت، اللهليالرللهما للهنجفح فللهلي ياللهالتعليلللهلل،قللهجايالللهللإ، فالله
لله(355

لله:للهليمك للهتاايرللهالنمفة للهد الللهل،قللهمن ف
لاعتعاارللهالف،اللهةات لله للهممقل للهدفلنملة للها جتمفو للهكفل،ةفقللهولللهالم لمي :للهالحي النمفة لله -

كنملة للهم للهعالللهملاقبللهعللكي للهكف للهةي فللهواا  للهجياللهكنملة للهة للهالعللكيفصللهالمادل لله
 .لم للهت ياللهم للهااة ي للهالمت لرللهلتع لللهوملي للهالت لر

للهدفلم ف،ك  - للهالنمةج  للهنملة : للهلت ملللهولاللهو،رللهللعللكللهدلاعل  اا للهمةاللهلكةلكللهو 
 لله1121وديا لله)العللكللهم للهجفنبللهالمعت، اللهم للهتلجي فصللهتاليمي للهملج  للهللمعت، الله

 لله(.651-649الله
 :دور الأسرة في رعاية 

للهاللى للهلله للهول  للهالألففل للهيت لر للهالأع،ل للهلووضف  للهاللالاي  للهم  للهالتففواص للهعال م 
للهلا تةفلللهلالتفكي، للها. للها،تدفلللهدي للهديئ  للهم للهالا،اعفصللهو للهلجلا للهوكاصللهال ايا لمن لللهكمف

حي للهيمك للهقيفلللهالتففواصللهلالأحاا للهة للهديئ للهاللفلللهالمن لي لله.للهلم ا صللهةكف للهالألففل
ا،تدفلفصلله"للهكفلاليل"للله"للهد،اال "ةلااللهلجالله.للهم للهعالللهماح  للهالمن لللهلايفلللهديئ للهالمن ل

لم ا صللهةكف للهالألففللله(لله  ،لله14 للهللله21 لله6)دي للهم ا صللهالمن لللهة للهالحيفلللهالمدك،للله
للهيت،الحللهدي للهعنلللهلله435لللهلله3ة للهع لله  ,Bryant &, Maxwell)لله137لله–لله1351اصللهدمف

1999, p.58.) 
دفلد،امجللهاانمفئي للهالمنفعد للهلالمن م للهلالمكقف لله ليمك للهتحاياللهةفولي للهالتاعلللهالمدك،لله

للهالأن ل لله للهتعليل للهقر للهلم  للهالض ب للهلنافل للهالالل للهنافل للهولا للهالد،امج للهمة  للهت،ك  حي 
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للهاللفل للهونا للهالم كل  للهلم فلج  للهلالتا،يدف ص للهالض بللهللهلال اب  للهنافل للهتاليل للهمل للهةلك م 
للهولي ف للهلالتهكيا للهالالل للهنافل للهلتقديص للهلم فلجت ف للهة لله. للهم م ف للهال، ا للهالمدك، للهالتاعل للهيل ب كمف

للهلالتلل،لله للهالنمل للهم  للهم،حل  للهي ي ل  للهلالةي  للهلالت لر للهالنمل للهة  للهالم لقي  للهالألففل معفوال
 رللهلالت للهيت ة،للهلالت ليرللهلالعد،اصللهلالم ف،اصللهلالت للهتت،كللهنقف، اللهعلدي للهولاللهتكلي لله عةيفت

لله.الت فملللهم  فللهدع لل للهممكن للهللاضح 
 :تعريف التدخل المبكر

للرللهي اللهيعتاللهولاللهإوفق للهلاحالللهةالللهدلللهي مللله للهت ااصللهت ،يففصللهالتاعلللهالمدك،لله
للهنملمر للهم،احل للهة لدفصللهة  للهم كاصللهول للهيلاج ل  للهالةي  للهالم لقي  للهةئفصللهالألففل  للهكل

لله:لم للهومرللهمة للهالت ،يففصللهمفللهيل 
و للهالتاعلللهالمدك،للهيتضم للهتلةي،للهعامفصللهمتنلو للهلدي لله(لله2889للهالعليب )ي، للهلله

لاجتمفوي للهلت،دلي للهلنفعي للهللألففلللهال للهالعفاع للهم للهوومف،مرللهالةي للهي فنل للهم للهإوفق للهوللله
لدفل، رللهم للهو للهالألففلللهالةىف،لله للهتهعي،للهنمفئ للهولللهالةي للهلاي رللهقفدلي للهللتهع،للهولللهااوفق 

 للهةئفصلله ي،للهمتجفنع للهإ للهو للهقم للهولج لله د للهة للهالع للهالةي للهلاي رللهإوفق للهولللهتهع،للهي كلللله
لولي لله.للهة رللهم للهنفحي للهولففلللهةىف،للهة للهالع  للهكدي،لللهة للهالعامفصللهالت للهيحتفجل للهإلي ف

ة رللهكىي،مرللهم للهالألففلللهة للهمة للهالم،حل للهال م،ي للهالمدك،لللهي تمال للهوعفع فللهولاللهوع،مرللهة لله
للهتلدي للهاحتيفجفت ر لللهولاللهتللي،للهم ف،اصللهللةلكللهةإ للهد،امجللهالتاعلللهالمدك،للهت،ك للهدفلض،ل،لله 

ولليف للهالأمل،للهلقا،ات رللهلمعفوالللهولففل رللهولاللهالنملللهلالت لرللهلةا فللهلمفللهي ،بللهدفلعل للهالف،اي لله
لله(31ا لله2889 للهالعليب)لعام للهالأع،للله

للهلله للهالحميا للهودا لله2888)لياةا لله  لله37ا للهالأعةفئ لله( للهيالر للهو  للهالمدك، دفلتاعل
للهة  للهإمكفنفت  للهنفحي  للهم  للهعلا  للهاللفل للهت لق للهم كل  للهم  للهولللهللهدفلت فمل للهنفع  للهم  التكيب

علا للهكف للهةلكللهة للهمجفلللهالأع،لللهولللهالما،ع للهولللهال اق للهم للهال ما لله للها ع،ي للهم للهحلل 
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للهم لله للهالتاليل للهول للهالم كل  للهالتىلبللهولا للهإلا للهالتاعل للهدحي للهي الللهمةا للهدفللفل لالمحيلي 
للهلديئت  للهلوع،ت  للهاللفل للهدي  للهممك  للهتلاةق للهوةضل للهللتحايق للهالعلدي  للهنقف،مف لله اي،لله. لو،ةص

مجملو للهالج لاللهالت للهتدةلللهة للهتحالللهالألففللله"التاعلللهالمدك،للهدهن لله(لله242الله لله1115)
فلله لة لله للهقدلللهلوقنف للهلد اللهالل ال للهااوفق للهAt Risk Childrenالةي للهيكلنل للهوكق،للهت ،ض 

للهال،ضفو  للهم،حل  للهمنة للهحف ت ر للهت عيا للهعنلاصلله  للهة  للهللأع،مر للهل ر للهال،وفي  للهتلةي، م 
لله".اللفلل للهالألل 

للهلله للهالحف م  لله1117)لي،  لله81الله  لله( للهمل للهالمدك، للهالتاعل للهم لله"و  للهمتكفمل ن فر
عنلاصللهمم للهلله6العامفصللهالت،دلي للهلال اجي للهلاللقفئي للهتاارللهللألففلللهمنةللهالل الللهلحتاللهع لله

لله".لاي رللهاحتيفجفصللهعفة للهنمفئي للهلت،دلي للهلالم ،ضي للهلعل،للهااوفق للهلأعدفبللهمت اال
عامفصللهتاارللهمجملو للهم للهال"التاعلللهالمدك،للهدهن لله(لله1117)لي ،بللهجي،الاللهلليجل،للهلله

للألففلللهة للهع للهالعفاع للهولللهوقلللهالةي للهي ،ضل للهللعل،للهولللهالةي للهلاي رللهتهع،للهتنمللللهوللله
للهالعنلاصللهالعت للهالأللاللهيكل للهمنفكللهة،ة للهكدي،للله".للهاجتمفوي لله–م فكلللهوفلفي لله ةف للهةت،ل

للهلالت لله للهالح،ج   للهالفت،ل للهي،تدلللهد ة  للهلل ال للهالع،ي  للهالنمل للهحي للهو  للهالتنملي   للهالم فكل لمن 
للهيتر للهللهعال ف للهالتنملي  للهالمحفكفل للهم  للهالألففلللهلاعتففال  ,Mahoney, Wiggers)إوااا

2007, p.7) 
تاايرلله"التاعلللهالمدك،للهولاللهون لله(لله17الله لله1118)لو،بللهكلللهم للهجفد،للهلجالللهلله

للهلم كاصللهاللفلللهالةحي  للهالمنفعد  للهالمعتةي للهللحللل للهالجعمي   للهالنفعي    للها جتمفوي  
كفع فللهدفلعلبللهد كلللهوكد،للهولاللهةح للهاللفلللهةل،للها كت فبللهالمدك،للهل ة للهالم كاصللهلان 

لله".لم  ،للهنمل للهالعليرللهلتلاةا للهم للهديئت 
د،نفمجللهالتاعلللهالمدك،للهة للهم،حل للهاللفلل للهدهن لله(لله(Wilder, 2009لت ،بللهوي،ي للهلله
للهالمنعفض لله" للهلا قتةفاي  للها جتمفوي  للهالمنفلق للهم  للهالألففل للهيعار للهالةل للهالت لير د،نفمج
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الألففلللهللما،ع  للهم للهم،اوفلللهاحتيفجفت رللهاانمفئي للهللهلال ملللهم للهاللكف صللهالمعتلف للهاوااا
للهلالمفاي  للهلا جتمفوي  للهالم ،ةي  للهالل اللله". للهم  للهوومف،مر للهتت،الح للهالد،امج للهمة  للهة  لالألففل

لله(.Wilder, 2009. p. 12)لحتاللهعملللهعنلاصلله
للهلله للهالم ،ة  لله1118)لت،  لله22الله  لله( للهمل للهالمدك، للهالتاعل للهم لله"و  للهمتكفمل ن فر

عنلاصللهمم للهلله6ي للهلاللقفئي للهتاارللهللألففلللهمنةللهالل الللهلحتاللهع للهالعامفصللهالت،دلي للهلال اج
للهلأعدفبلله للهالمدك، للهااوفق  للهلعل، للهلالم ،ضل  للهلت،دلي  للهنفعفني  للهعفة  للهاحتيفجفص لاي ر

لله".مت اال
للهالتاعلللهلله للهو ف،للها تحفاللها عدفن للهلجم يفصللهوعةفئ للهالتاعلللهالمدك،للهو للهمف لر كمف

لله للهو  للهودف،ل لله"المدك، للهالملج   للهالتاعاص للهم  للهمجملو  للهة  للهالل ال للهمنة لله6لله–لله1للألففل
لللمحيلللهالةلللهي ي للهةي للهاللفلللهد ابللها عتجفد للهة للهوع،عللهلقصللهممك لله للهلللأع،ل للهعنلاص

للها ضل،ادفصللهة للهالنمل للهةلل للهالألففل للهالت للهيحتفج ف للهالاائم  للهول للهلاحتيفجفصللهالم قت  وللله 
لللهلمة للهالتاعاصللهيجبللهو للهتت فملللهم للهاللفلللهكك للهالةي للهمرللهم ،ضل للهلعل،للهااةفد للهد 

للها عتةفةفص للهمت اا للهالأعةفئيي  للهم  للهة،يق للهدتعليل ف للهتالر للهو  للهيجب لله)كمف القديت  لله"
لله(.41 للهالله1122

للهلله للهك،يعتي  لله(Christan, 2012لت ،ب للهون فلله( للهولا للهالمدك، للهالتاعل عامفص
للهالقفلق " للهلحتاللهوم، للهالمياا للهللألففلللهمنة للهم للهعامفصللهالتاعلللهالماام  للهمتنلو  "للهمجملو 
(Coogle, 2012, p.7) 
ت ،يففصللهالمت داالللهالتد للهتدرللهاعت ،اضد فللهلالتد للهتنفللدصللهمف دلرللهالتداعلللهالمدكد،للهم للهعالللهاللله

لله:نجاللهو للهال نفة،للهالم ت،ك للهة للهمة للهالت ،يففصللهتتض،للهة للهالتفل 
و للهددد،امجللهالتددداعلللهالمدكدد،للهمددد للهودددف،لللهوددد للهون مدد للهتادددارللهالعددامفصللهالمتنلوددد للهولللهالمت ددداالللهلله-لله

لله.كق،للهو،ض للهللإةفد للأة،االلهلوع،مر للهلت،ك للهولاللهةئفصللهااوفقفصللهالنمفئي للهلالأ
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 .و للهد،امجللهالتاعلللهالمدك،للهن رللهاورللهللأع،لللهككللله-لله
لله.و للهد،امجللهالتاعلللهالمدك،للهيفضلللهو للهتاارللهة للهلقصللهمدك،لله-لله
ن فرللهمتكفملللهم للهالعامفصللهالت،دلي للهلال اجي لله"لي ،بللهالدفح للهالتاعلللهالمدك،للهدهن للهلله

للهلحتاللهع للهالعفاع للهالل ال للهدلاعل للهمتعةةي للهللألففلللهمنة للهتاار  للهمم للهلاي رللهلاللقفئي 
لله".احتيفجفصللهعفة للهنمفئي للهلت،دلي للهلالم ،ضي للهلعل،للهااوفق للهلأعدفبللهمت اال

 :أهمية التدخل المبكر
لااللهلجاصللهد،امجللهالتاعلللهالمدك،للهلتعارللهكلللهم للهللهلوع،ت  للهللةلكللهةإ للهالد،امجللهالت للهلله

لدفلتفل للهةإ للهم للهومرللهعةفئاللهد،امجللهالتاعللله للهت،ك للهولاللهاللفلللهةالللهم للهد،امجللهج ئي 
لله للهلللفلللهالمدك، للهالأعفع  للهالم لر للهدال، للهللايفر للها دف  للهتاور للهالت  للهالد،امج للهتلك للهم  النفجح 

للهحقللهوعفع للهة للهالم ف،ك لله للهل ر للهةف دف  للهلولففل ر  للهدي للها دف  للهال اق  لت ملللهولاللهتاوير
لمة للهالم ف،ك للهتضف للهولاللهال نفي للهدفللفلللهةف للها عتم،ا،ي للهلينجرللهون فلله للهدت،دي للهالألففل

لله(.9الله لله1121 للهودا )الأع،لللهللهةلائاللهللألففلللها ع،ي للهة 
لعالللهالعنلاصللهالقا للهالأللاللهم للهحيفلللهاللفل للهينتجللهالتاعلللهالمدك،للهةلائاللهلليل للهلله

كمفللهي ق،للهالتاعلللهالمدك،للهولالله.للهالأما للهحي للهو للهالتاعلللهالمدك، للهيكل للهل للهنتفئجللهمعتاام 
للهلالدا للهلالنفعي  للهالتكيفي  للهل للهلا تةفلي  للهالم ،ةي   للهةلك للهة  للهدمف للهالتنملي  ني  للهالمجف ص

للهالةاص للهولا للهلا وتمفا للهتهع،لله. للهمن  للهعال للهم  للهالحيفل للهنلوي  للهولا للهالمدك، للهالتاعل لي ق،
للهالنمل للهالأع،ل. للهولا للهالمدك، للهالتاعل للهي ق، للهاللفل  للهولا للهالتهقي، للهإلا للهلدفاضفة  ةفلتاعللله.

لله للهالأع،ل للهوة،اا للهدي  للهالتففول للهلي    للهالأع،ل للهياور للهالحيفل للهة   ,Coogle, 2012)المدك،
p.1.)لله

لله:ك للهو للهن ي،للهإلاللهوممي للهالتاعلللهالمدك،للهولاللهمعتليي لدنف للهولاللهةلكللهيم
 أهمية التدخل للأطفال - أ
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لله:و للهوممي للهالتاعلللهللألففلللهيكم للهةيمفللهيل (لله1122)ت، للهولي لله
لله.اكتعفبللهالأنمفلللهالعللكي للهالمادلل للهاجتمفويف للهة للهالما،ع للهل ي،مف -
لله.اكتعفبللهم ف،اصللهمتنلو للهللت في للهم للهة لدفصللهالحيفلللهاليلمي  -
مفصللهم للهعالللهالتاعلللهالمدك،للهلللفلللهالم فقللهة للهم،حل للهمدك،لللهممفللهتلةي،للهكفة للهالعا -

لله.يعفواللهولاللهنملللهقا،ات للهلعمفصلله عةيت للهد كلللهعل 
تللي،للهم ا صللهالنملللهالعللللهل رللهعلا للهة للهالنفحي للهالم ،ض للهولللهاللىلي للهولللهالح،كي لله -

لله.ولللها جتمفوي 
لله.وفق يعفبللهالتاعلللهالمدك،للهم للهالتهقي،اصللهالعلدي للهلالضف،د للهالت للهتنتجللهو للهاا -
لله.الحاللهم للهال اياللهم للهالم كاصللهالت للهيمك للهو للهي فن للهمن فللهالم فقللهمعتادا لله -
للهالتاعلللهالمدك،للهيمن للهحال للهم فكلللهعللكي للهلانف فلي للهللألففلللهالم لقي لله -
تهميلللهالألففلللهلالتحفقللهدفلم،اك للهالن ف،ي للهوناللهدلل  رللهالع للهالملللبللهتمي مرللهم لله -

لله. ي،مرللهمم للهلرللهيحةللاللهولاللهالتا،يب
لله.لكللهالم فقللهدمفللهيعفواللهولالله يفالللهمعتل للهاعتادفل ت ايلللهعل -
لله.للهحمفيت للهم للها نح،اةفصللهالعللكي للهالأع،  -
لله(29الله لله1122 للهولي )تعفيبللهتكفليبلله،وفي للهلله -

 :أهمية التدخل للأسرة
ت ي،للهالتجف،بللهاليلمي للهدي للهاللالاي للهلاللفلللهللهدلجلاللهواق للهتهقي،للهلتهق،للهم للهالنفحي للهلله

لد كلللهوكق،للهةفولي  لله.للهاللالاي للهل،الاللهة لللهاللفلللهللهالنفعي للهولاللهاللالاي  للهم للهحي للهعللك
للهلللفللله للهاليلمي  للهمتللدفصللهال،وفي  للهالتكيبللهم  للهولا للهقا،ت ر للهوار للهم  للهاللالاي  للهإج فا يند 
الم فق للهلم للهالمعلرللهد للهوملمفللهو للهاللفلللهللهلاي للهوااللهم للها حتيفجفصللهالت للهتتللبللهلقتفلله

لم ياللهم للهالاللللهالداني  للهدلللهون فللهللفق  للهلالم ف،ك للهة للهون ل للهال،وفي للهاليلمي للهالت للهتتللبللها
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لتدالللهال اق للهدي للهة لدفصللهاللفلللهل، ي لله.للهة للهكقي،للهم للهالأحيف للهت الللهم للهون ل للهالأع،ل
لله ج فاللهاللالاي لله)الأع،لللهةاصللهتهقي،للهولاللهالديئ للها جتمفوي للهللأع،ل للهال لجي  للهلاذ نلوي للهحيفل

 ,Karasavvidis, Lianou)لمةاللهدال، للهي تماللهولاللهعلل،لللهال ج لله(.للهلالاورللها جتمفو 
2011, pp, 22-23.)لله

للهلم للهةلكللهيمك للهو للهن ي،للهإلاللهوممي للهالتاعلللهالأع،لللهة 
لله.ت ايلللهاتجفمفصللهالأع،للهلمعفوات فللهولاللهتادلللهاللفلللهلتا،يد  -
لله.تهميلللهالأم فصللهلتا،يبللهوم فصللهوع،يفصللهلرللهيحةل للهولاللهالعام  -
للهالت - للهالم للمفص للهإولف  للهة  للهتعفمر للهالت  للهلال اجي  للهاا، فاي  للهالمتللدفص  للهإوااا

لله.تللد فللهوع،لللهالم فق
تاويرللهال اق للهدي للهوع،لللهالم فقللهلدفق للهالج فصللهالمعئلل للهو للهال،وفي للهلالت فل للهدين رلله -

 (لله246الله لله1115 لله اي،)
 :أهداف التدخل المبكر

يتمقلللهمابللهالتاعلللهالمدك،للهة للهإج،ا للهم فلج للهةل،ي للهلقفئي للهت ابللهإلاللهتنمي للهقا،اصللهلله
....للهال،وفي للهالةاتي  للهاللىلي  للها جتمفوي  للهالح،كي )اللفلللهالمكت بللهة للهمجف صللهمت االلله

لله(.21الله لله1118 للهالم ،ة )م للهاا، فااصللهاللدي للهلالفحلةفصللهالمعد،ي للهالا م لله(للهالخ
لتجا،للهاا ف،لللهإلاللهو للهد،امجللهالت،دي للهالعفة للهة للهالتاعلللهالمدك،للهت ابللهإلي للهمنفمجللهلله

للإوفق للهلللهت ابللهللهالعد،اصللهالت،دلي للهة لله،يفرللهالألففل للهةيمفللهت،ك للهولاللهتنمي للهللهلالم ،ر
لله(:1117وداللهالمحع  لله)د،امجللهالت،دي للهالعفة للهة للهاللفلل للهالمدك،لللهإلاللهالتفل للهكمفللهت ي،لله

 للهالتا،يبللهولاللهالم ف،اصللهالأعفعي للهة لله،وفي للهالةاصللهكتنفللللهالل فرللهلالملدلللهلالن فر(لله2)
لله.لة للهالتففولللهم للهالألففلللهلالأعللللهلالمةلحفصللهلاللالاي 
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لله1) للهالم( للهدفلعد،اص للهاللفل للهلاكتعفبللهت ليا للهلالتةك، للها نتدف  للهولا للهقا،ات  للهتنم  للهالت   ،ةي 
لله.المففميرللهلتحةيلللهالم للمفصللهو للهالديئ 

تنمي لله عةي للهاللفلللهم للهعالللهإ دفعللهحفجفت للهالنفعي للهلا جتمفوي للهممفللهيعفواللهولالله(لله3)
لله.تنمي للهمف لرللهالةاصللهلا وتمفاللهولاللهالنفلللهلالااة ي للهلحبللها عتلاعللهونا 

لي للهلالاا،لللهولاللهالتلاةلللهدفلكارللهم للهعالللهتن يرللهوملي للهالتففولللهتنمي للهالحةيل للهاللى(لله4)
للهدهقةاللهقا،للهممك للهم للهالت دي،للهو لله للهولاللهاللى  للهي تما للهتج ل  م للهاللفلللهدل،يا 

لله.حفجفت للهلوةكف، للهلم فو، 
للهالكدي،لللهلالاقيا للهم للهعالللهتلةي،للهالأن ل للهالح،كي للهلالف،اي لله(لله5) للهالم ف،اصللهالح،كي  تنمي 

لله.لالجم ي 
لله.لفلللهالم ف،اصللهالأعفعي للهلم ف،اصللهالت فملللهم للهوالاصللهالتمقيلللهلالتللي ت ليرللهال(لله6)
تا،يبللهاللفلللهولاللهالعللكللها جتمفو للهالمادللللهة للهالملاقبللهاليلمي للهة للهت فمل للهم لله(لله7)

لله.ا ع،ي 
لله9) لله( للهملاقبللهمعتلف  للهة  للهد  للهلال نفي  للهاللفل لله،وفي  للهولا للهالمحع )تا،يبللهاللالاي   للهودا

لله(لله67الله لله1117
 :مبكرمبررات التدخل ال

إ للهال،عددفل للهالتدد للهيددتمعرللهون ددفللهتحليددلللهنتددفئجللهالا،اعددفصللهال لميدد للهلاضددح  للهلمدد للهو لله
التدداعلللهالمدكدد،للهةلللهجددال  للهلوندد للهكلمددفللهكددف للهالتدداعلللهمدكدد،ا للهكفنددصللهالفلائدداللهدفلنعددد للهللألفددفللله
لوع،مرللهوكد، للهلقاللهوعالصللهمة للهالنتفئجللهالعتف،لللهإلاللهالأداللهولاللها وتافاللهالةلللهكدف للهعدفئاا للهةد لله

لله.لله(Fewell, 1992)لله للهالتاعلللهالدك،للهل للهمفللهيد،، العفدقللهلمففا للهو
للهللله للهلةلك للهو ف، للهحعدمف للهالمدك، للهالتاعل للهمد،،اص للهومر لله)تتمقل لله1122القديت   ة لله(
لله:التفل 
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إ للهالعنلاصللهالألل للهة للهحيفلللهللهالةللله للهياارللهل للهد،نفمجللهتاعلللهمدك، للهإنمفللهم للهعنلاصلله(لله2)لله
للهلوم للهولللهم للهحالق  للهم  للهاللفل للهح،مف  للهةيجبللهوار للهة،اللهضفئ   للهل م فللهح،مف 

لله.تهميل للهلللهت ليمي للهلواج للهمدك، ا
لله1)لله للهة للهولللهم،حل لله( للهالت لير للهم  للهلوع،ع للهوع ل للهالعنلاصللهالمدك،ل للهاانعفن للهة  للهالت لر إ 

لله.وم،ي للهوع، 
لله3)لله للهت،عخلله( لله  للهلك  للهالألل  للهالم،احل للهة  للهإلاللهمعفوال للهالم لقللهدحفج  للهلالالللهاللفل إ 

للهونمفلللهتن ئ لله ي،للهدنف لللهةاداللهم للها عت فن للهدفلأعةفئي ي للهكلللهة للهمجفل للهلاي مف
لله.لتكلي للهوملي للهالتاعلللهمتكفمل للهلمت،ادل للهجاا لله

لله4)لله للهاحتمف صلله( للهي نا للهة ل للهعل، للهم  ، للهال م، للهم  للهالعفمع  للهقدل للهالنمفئ  للهالتهعي، و 
لله.م فنفلللهم كاصللهمعتلف للهللالللهالحيفل

لله.إ للهالنملللهليلللهالدني للهالل،اقي للهةالللهللك للهالديئ للهتل بللهال،ا للهحفعم ف(لله5)لله
لله6)لله للهج( للهالمدك، للهالتاعل للهالنفافصللهإ  للهيالل للهون  للهحي  للهاقتةفاي  للهجال  للهةل للهلمل للهمقم،  ا

لله.المعةة للهللد،امجللهالت،دلي للهالعفاللهالاحا 
لله7)لله للهة لدفصلله( للهملاج   للهالم لق للهللفل مف للهاللالاي  للهتجنب للهة  للهيع ر للهالمدك، للهالتاعل و 

لله(41الله لله1122 للهالقديت )نفعي للهمفئل لله
ولداللهحداللهعدلا للهكمفللهإ للهإلحفقللهاللفلللهدد،نفمجللهالتاعلللهالمدك،للهمفيداللهللأمدلللهلاللفدللله

حيدد للهيتلادداللهاللفددلللهالتددا،يبللهالمنفعددبللهلالمكقددبللهالددةلللهيائددرللهقا،اتدد للهلي لمدد للهو للهالتففوددلللهمدد لله
ا عددد،ي للهومددد،للهجددداي،للهدف متمدددفر للهلةددد للهنفدددلللهاللقدددص للهةدددد،امجللهالتددداعلللهالمدكددد،للهت تدددد،للهجددد  ا لله

لله(.21 للها1112ةتيح للهلالنفلل، لله)ت ليميف للهللالالللهلله
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يجفديدف للهلللةدللللهإلداللهةلائداللهلليلد للهكمفللهو للهدد،امجللهالتداعلللهالمدكد،للهقداللهتكدل للهودفما للهإ
الأمدداللهةيمددفللهيعددتاللهدددفلتلل،للهلالتاددارللهالت ليمدد  للهكددةلكللها  ددت،اكللهدةددل،لللهةفولدد للهةدد للهالحيددفللله

لله.(Alfred & Verne, 2000)ا جتمفوي للهلا قتةفاي للهة للهالمجتم لله
 :تصنيف برامج التدخل

لله:يمك للهتةنيبللهد،امجللهالتاعلللهالمدك،للهولاللهالنحلللهالتفل 
 :ة حول الطفلبرامج تدخل متمركز  -أ
للها حتيفجفصللهلااحفل لله للهلتحايا للهالمدائ للهلالتاعير للهعامفصللهالف،  للهلم للهت مل لدنف لله 

عل للهالتاعلللهالف،اي للهلال،وفي للهالنمفئي للهالمنفعد للهلالتالير للهلقاللهتنةبللهوماابللهالتاعلللهولالله
نلاح للهواجي للهكمفللهملللهالحفلللهدفلنعد للهللألففلللهالمدتع،ي للهولللهولاللهنلاح للهعللكي للهت،تدللله

 ,Coogle, 2012.لله)جتمفو للهلالم ف،اصللها جتمفوي للهولللهولاللهنلاح للهت ليمي دفلعللكللها 
p.4)لله
 : برامج تدخل متمركزة حول الأسرة -ب
ت،ك للهمة للهالد،امجللهولاللهالأع،لللهلتاليلللهااوفق للهلالتكيبللهم  فللهلحفجفت فللهللاورللهلال ل للهلله

لتففولللهالأع،لللهولللهكلعيلللهلتاايرللهال،وفي للهال اجي للهلالت ليمي للهلللفلللهل،ة للهمعتل للهالتلاةقللهلا
دت يئ للهاللالاي للهولاللهو للهيةدحلاللهوكق،للهاعتاالي للهلماا،لللهولالله، د للهودنفئ رللهلوقلللهاوتمفاي لله

لتعتماللهمة للهالد،امجللهقيمت فللهم للهو للهميااللهلفلللهم فقللهة للهحيفلللهالأع،للله.للهولاللهالمتعةةي 
للهدفلةام  لله  ل، للهيت،تبللهولي  للهمف لله فلد ف للهالمقفلي   للهالةل،ل للهم  للهاللاق ي   للهدت ف،رللهةل،ت 

ممفللهين كلللهولالله،الاللهالف لللهلوعفليبللهالم فمل للهاللللهالاي لله للهالأع،لللهدف ،تدفكللهلالح  للهةت  ،
للهالعللكيفصلله للهدتحايا للهون  للهكمف للهدفللالاي   للهلت لا  للهاللفل للها،تدفل للهو كفل للهولا للهةلك لي ق،
الأعفعي للهللأع،للهيتض،للهو للها وتدف،اصللهال،ئيعي للهللأع،لللهت ملللهعةفئاللهالأع،ل للهلل فئبلله

ةعةفئاللهالأع،لللهت ملللهجلانبللهالأع،للله.لله للهلال،لللهحيفلللهالأع،لالأع،ل للهلالتففواصللهالأع،ي 
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لل فئبللهالأع،لللهم للهملا،اللهالأع،ل للهلقافة للهالأع،ل لله.للهمقلللهالأ اف  للهلالم ا للهال فر للهلال ج 
للهالأع،ل للهم،لن  للهلمعتل  للهومللله. للهتقدل للهول للهت ج  للهالت  للهال لامل للهم  للهالأع،ي  لالتففواص

للهالأع،ل للهتتكل للهم للهال. للهالأع،ل للهحيفل للهةإ للهال،ل للهلوعي،ا   ,Coogle)تحل صللهلم،احلللهالحيفل
2012, p.4.)لله

 برامج تدخل المجتمع -ج 
لم للهتعتاللهدت يئ للهالم ععفصللهالعامي للهة للهمجف صللهةح للهالأرللهلاللفلللهلم،اك للهلله

واااللهالد،امجللهلاورلله ال،وفي للهالمدك،لللهولللهمةفا،للهال،وفي للهة للهالمجتم للهلللهإواااللهالأعةفئيي للهلاذ
اللهالله لله1117 للهوداللهالمحع )دي للهلللالاي للهالجم يفصللهلالج لاللهالتللوي للهلالد،امجللهالتا،ي

لله(.67-69
لله:م لقفصللهالتاعلللهالمدك،لله-عفاعف لله

يمك للهو للهت الللهال لاملللهالمفاي للهلالم نلي للهالت للهت لقللهتاايرللهعامفصللهلد،امجللهالتاعلللهلله
لله.المدك،للهإلاللهوارللهتاارللهاللفل

لله:لم للهقرللهيمك للهتلضي،للهمة للهالم لقفصللهولاللهالنحلللهالتفل 
لله للهالله-و للهلتهع، للهاللو  للهمعتليفص للهاللدي للهتان  للهالعامفص للهمعتل  للهلتان  للهالحف ص كت فب

لله.لالت،دلي للهلللهالنفعي للهلا جتمفوي 
للهإلاللهلله-ب للهي ال للهممف للهتلديا ف  للهيتر للهالت  للهلالمافييل للها عتدف،اص للهم  للهالكقي، للهةاق وار

للهالاا،اصللهالكفةي لله للهالحايا للهل للهت  ، للهت كلللهمعتل للهاللفل الحةللللهولاللهنتفئجلله 
لله.لاي 

للهالت للهت ملللهم لله-  للهتهميلللهالكلاا، للهي،عمل للهعلل فللهللهوار للهيج ل ر الألففلللهالم لقي للهممف
لله.واجي للهلت،دلي للهلتهميلي لله ي،للهةحيح للهممفللهي يقللهتاارللهالحف صللهلتحعن ف
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نااللهالم للمفصللهلعد،اصللهالأملللهاللةي للهيةفبللهولففل رللهدفاوفق للهممفللهياللللهم للهة،اللهلله-ا
لله(.14الله لله1121 للهمحمالله)التاعلللهلالك بللهممفللهيلة،للهتاايرللهالد،امجللهالمنفعد للهل رلله

ل بللهاللالاي للهال،اللهم رللهة للهعامفصللهالتاعلللهالمدك،للهن ،اللهلمفللهل مفللهم للهتهقي،للهكدي،للهليلله
للهللألففل للهلا جتمفوي  للهلال فلفي  للهولاللهالجلانبللهالتنملي  للهكدي،لله. حي للهيكل للهلللالاي للهواا

م للهالف،اللهة للهالتهقي،للهولاللهتنمي للهلت ليرللهولففل رللهو للهمتعةة للهالتاعلللهولللهالم لمي لله
 (Mahoney, Wiggers, 2007, p.7)دفلما،ع لله

لتجا،للهاا ف،لللهإلاللهون للهيجبللهالتىلبللهولاللهتلكللهالم لقفصللهم للهوجلللهتاايرللهد،امجللهةاصللهلله
.للهمعتل للهوفل للهت ملللهولاللها ،تاف للهدمعتل للهالألففلللهالم لقي للهلتحعي للهم ف،ات رللهالمعتلف 
 للهليترللهةلكللهم للهعالللهد رللهال لاملللهالت للهت الللهإلاللهنجفحللهلةفولي للهد،امجللهالتاعلللهالمدك،

لله(:1115)ت، لله اي،للهللهلم للهكمفللهيل للهحعدمف
لله.الت عياللهالمدك،-للهللهو
لله.الت فل للهدي للهالم ععفصللهالعامي -للهللهب
لله.م ف،ك للهة فل للهم للهاللالاي لله- 
لله.الت فل للهدي للهالم ععفصللهالعامي لله-ا
لله.ت ،يبللهاللالاي للهدفلعامفصللهالمتلاة،لللهة للهالمجتم للهل    للهالألففلللهلوع،مرلله-مد
صللهم للهحفل للهاللفلللهلوعدفبللهنجفح فللهم ،ة للهااج،ا اصللهال اجي للهالعفدا للهالت للهقاللهاعت مللله-ل

لله.لة ل ف
لله.تحاياللهالحفجفصللهالعفة للهدحفل للهاللفللله- 
للهاللفلللهلله-للهللهح للهم للهحفل  للهالمنفعد  للهإج،ا اصللهالتاعلللهال اج للهلالعيفعفصللهال اجي  تةمير

لله اي،) لله1115  لله  للها لله249-247ا للهم لله(. للهلمت فدك  للهمتااعل  للهال لامل مة 
لله.ةفوليت للهد ض فللهالد رللهلت ملللهة للهإنجفحللهالتاعلللهالمدك،للهلتحاق
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 :دور الأسرة في برنامج التدخل المبكر
تل بللهالأع،للهال،للهم رللهة للهلة فلللهة للهتاايرللهالعامفصللهالتنملي للهلألففل ر للهلأ للها دف للهلله

للهم للهعالللهون ل لله للهالألففلللهيتر للهللأ للهت لر للهلألففل ر للهالمدك،ل للهتهقي،للهكدي،للهولاللهالتنمي  ل ر
لاي رللهة،ة للهوكد،للهللتهقي،للهولاللهكمفللهو للها دف للهيكل لله.للهال،لتي للهاليلم للهة للهديئت رللهاللدي ي 

ت لرللهولففل رللهة رللهياضل للهالكقي،للهم للهاللقصللهم للهولففل رللهوكق،للهم للهم لمي رللهولللهم فلجي ر لله
 ,Solis)ةضاللهو للهو للهم ف،ك للها دف للهتع رللهدحاللهكدي،للهة للهنجفحللهد،نفمجللهالتاعلللهالمدك،لله

2008, p.15)للهاللفلللهللةلكللهةإ للهالتاعلللهالم للهالكيف للهالقفدصللهة للهحيفل دك،لله للهلت اللهالأع،ل
الف فلللهل للهيتحاقللهد يا اللهو للهالأع،ل للهللةلكلله داللهم للهتللي،للهال اقفصللهالم ت،ك للهدي للهولليف لله

للهالمدك، للهالتاعل للهم،اك  للهااعل للهال مل للهلة،يق للهالأمل، للهليللله. للهال مل للهالض،ل،ل للهم  لدفلتفل 
نمفللهت يئ للهال ،لبللهالكفيل للهدفعتم،ا،ي للهمةالله ولاللهإ ،اكللهاللالاي للهة للهد،نفمجللهالتا،يبللهةالللهلاذ

للهالةلللها  ت،اكللهلل للهاايجفد  للهالتىي، للهمل للهالم ف،ك  للهولاللهاعتم،ا،ي  للهتهقي، ا للهال لامل للهوكق،  ل
للهالأعةفئيي لله للهدي  للهالةلللهجم  للهالمدك، للهال اج  للهللد،نفمج للهنتيج  يحةلللهة للهعللكللهاللفل

للهلاللالاي للهم  ف للهدفلنعد لله. للهعلا  للهو للهد،امجللهالتاعلللهالمدك،للهتكل للهوكق،للهةفولي  للهنجا لم للهمنف
دنحلللهياورللهمةفا،للهالأع،لللهلملال للهالاللللهلاي فللهليلد للهلللفلللهولللهلأع،ت للهونامفللهتاارللهولالله

لله(.16الله لله1121 للهمحما)احتيفجفت فللهلوللليفت فلله
حللللهة فلي للهد،نفمجللهتا،يد للهللأم فصللهة للهتنمي للهد رلله(لله1116)لا،اع للهعليمف لله

لله.م ف،اصللهمفللهقدلللها كفايمي للهلا للهولففلللهالألففلللهللهة للهم،حل للهالتاعلللهالمدك،
 :مفهوم السلور الاجتماعي

 : لسلور مفهوم ا
و للهالعددددللكللهيمقددددلللهجدددد  اللهوعفعدددديف للهةدددد للهتلاةددددقللهالم ددددلقلله("لله1116)عددددليمف لله"للهليدددد، 

واليف  للهلداولله  ل،للهمف لرللهالعللكللها جتمفو للهة للهولرللهالنفلللهلأللللهم،لللهوندامفللهاعدتعارلله
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مدةاللهالمةددلل،للهليةددبللهدد للهالمعددتل للهالم ددف،لللهالددةلللهللهArnold Gesselو،نللداللهجيدد للله
ولددد للهةلدددكللهةدددإ للهالعدددللكللها جتمدددفو للهللهيعدددلك للهاللفدددلللهةددد للهم،حلددد للهوم،يددد للهم ينددد  للهلدندددف 

 .للهللهللهلللفللله داللهلو للهيم،للهدم،احلللهوم،ي للهم ين 
كدلللهمدفللهيةدا،للهود للهالفد،اللهمد للهاعدتجفدفص للهولللهد ددف،لللهوعد، للهكدللله"للهلياةاللهدفلعدللكللهلله

ةدهمرللهمدداوللهمد للهمددفائلله"للهمفللهيةا،للهو للهالف،اللهم للهتىي،اصللهة للهمعدتل للهن دفل للهةد للهلح د للهمدفلله
ي  ،مفللهاانعف للهم للهعللكيفصللهيدترللهت لم دفللهالعللكللهاانعفن للهملللهو للهم  رللهالعللكيفصللهالت لله

لله(لله.11 للهالله1116عليمف  لله)م للهعالللهالتففولللهم للهالديئ لله
لالعللكللهملللهولللهن فلللهيالرللهد للهالف،اللهليمك للهماح ت للهحتاللهتعتلي للهتاييم للهلالحكرللهلله

ةاللهكف للهالعللكلله ي،للهمادللللهةنالرللهدت ايل .للهولي  لله.للهةإةاللهكف للهالعللكللهمادل للهنالرللهدتنميت للهلاذ
للهللهاعيالسلور الاجتم

ةفولي للهالأةد،االلهةد للهالتكيدبللهمد لله"العللكللها جتمفو للهدهن لله(للهPass, 1988)ت ،بللهلله
للهلله(.للهPass, 1988, p.7"لله)المتللدفصللهاللدي ي للهلا جتمفوي للهلديئت ر

للهKadlubek, 2001)لت ،بللهكفاللدكللهلله للهدهن ( لله"العللكللها جتمفو  للهالت لله: الا،ج 
تالللهولللهالا،ج للهالت للهيلد للهةي فللهيكل للهةي فللهالف،اللهقفا،اللهولاللهال ملللهلالحفف للهولي للهد كلللهمع

للهلا جتمفوي  للهال عةي  للهللمع للي  للهقافةيف للهالمف،لض  للهالملفلب للهم،ضي  "للهدةل،ل
(Kadlubek, 2001, p.12.) 
للهلله للهعمي  للهي ،ة  للهSmith, 2007)كمف لله( للهون  للهولا للهاليلمي لله" للهالحيفل للهم ف،اص واا 

للهالدفلىي  للهم  لله)المتلق   للهاد،امير" لله1119  لله35الله  للهم(. للهلالةلللهج ل للهو،بللهميد،  للهكمف
لاعتم،للهت ،يبللهميد،لله.للهالعللكللها جتمفو للهم يف، اللهوعفعي فللهم للهم فيي،للهقيفللله،وفي للهالألففللله

للهقدل للهم  للهد  للهم مل  للهحف صلله  للهة  للها جتمفو  للهالعللك للهة  للهالاةل، للهو  للهميد، للهي،  حي 
لله:ااوفق للهيتمقلللهة للهنفحي للهولللهوكق،للهم للهالنلاح للهالتفلي 
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للهالنضجلله- للهال: للهاللفلل  للهول للهم ف،اصللهم للهالم ا للهنمل للهالجلللللهلالحدلللهلملللهم ال للهمقل مدك،ل
لله.لاللقلبللهلالم  للهلالكارللهلالاا،لللهولاللهالتحكرللهة للهااع،ا للهلالت فملللهم للهوق،ان 

للهالت لرلله- للهولا للهالاا،ل للهل فئبلله: للهم  للهالم للمفصللهكل يف  للهاكتعفب للهولا للهاللفل للهقا،ل لم 
لله.العد،لللهالت للهيت ،رللهل فللهاللفلللهة للهحيفت 

ن ئللهواقفصلله عةي للهولللهاجتمفوي للهيتمقلللهة للهقا،لللهالف،اللهولاللهو للهي:للهالتكيبللها جتمفو لله-
 لله1117 للهال جم )م لله ي، للهلما للهقا،ت للهولاللها عتاالللهلو للهيكعبللهوي  للهال للهمعفواللله

لله(.68لله–لله69اللهالله
للهلله للهدفعكلعك لله,Paskiewiczلله1118)لت،  لله( للهون  للها جتمفو  م ف،اصلله"العللك

."للهمي مففميمي للهلاجتمفوي للهلوملي للهت لم فللهالنفلللهليكلنلاللهقفا،ي للهولاللهال ملللهة للهحيفت رللهاليللله
للهال عاللهاليلمي للهلت ق،للهولالله للهة للهالعللكللها جتمفو للهولاللهحيفل للهالكدي،ل للهت ق،للهالايلا كمف

للهم ين  للهديئ  للهول للهلحفل  للها عتجفد  للهولا للهالاا،ل للها جتمفو لله. للهالعللك للهاوتدف، للهويضف ليمك 
الف فلي للهالت للهيلد للهد فللهالأة،االلهم فيي،للهاعتاالللهال عةي للهلالمع للي للها جتمفوي للهالمتلق  لله"

 (Paskiewicz 2009, p.1"لله)عن رلأة،االلهم لله
للهBridget, 2010)لي ،بللهد،ياجصللهلله لله( للهدهن  للها جتمفو  للهولالله"العللك للهالف،ا قا،ل

للهم ين  للهديئ  للهول للهحفل  للهة للهإلف، للهدنجفحللهة للهالمجتم  للهال مل للهلا للهالف،الله". ليجبللهو للهيكل 
ا تةف ص للهال،وفي للهالةاتي  لله:لله"وج للهة للهاقني للهولاللهالأقلللهم للهالمجف صللهالم ف،اصللهالتفلي 

للهال للهالم ف،اصللها جتمفوي  للهالمن لي   للهم ي   للهالتلجي لله/ للهالمجتم   للهملا،ا للهاعتعاار ال عةي  
للهلالعام لله للهالت،ةي  للهلالةح   للهال مل  للهالل يفي   للهالم ف،اصللهالأكفايمي   ,Bridget)الةات  

2010, pp2-3) 
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للهلله للهدي،عل  لله(Pearson, 2011لي ،ب للهدهن ( للها جتمفو  لله"العللك للهالةللله: الما 
 ,Pearson"لله)اللهتحايقللها كتفف للهالةات للهة للهالملاقبللهلديئ للهالحيفلللهالف لي يكل للهةي للهالف،اللهقفا،لله

2011, p.7.) 
للهالم فيي،للهلله للهال عا للهد ف للهيافدل للهالت  للهالففولي  للهدا،ج  للها جتمفو  للهالعللك ليتحاا

للهالم،حل لله للهعال للهم  للهمن  للهالمتلق   للها جتمفوي  للهال عاللهلمعئلليت  للهدفعتاالي  العفة 
لل ةاللهيلجاللهم  ،ا للهوعفعيف للهممفللهالاا،لللهولالله.للهقافةت للهال م،ي للهالت للهيم،للهد فللهدفاضفة للهإلا

 لله1121 للهوداللهالفتفح)لالاا،لللهولاللهملاج  للهالملفلبللها جتمفوي لله للهالت لرللهلالتا،يبللهالل يف 
لله(14الله

للهونفة،لله للهلجلا للها جتمفو  للهالعللك للهلمف لر للهالعفدا  للهالت ،يففص للهاعت ،ار للهم  ليتض،
لله:لم .للهم ت،ك للهةي 

لعفة للهم ف،اصللهالحيفلللهاليلمي للهمقللله للهللي للهال عةي ما للهقا،لللهالف،اللهولاللهتحملللهمعئ-للهللهو
لالم ف،اصللها عتاالي لله...للهم ف،اصللهتنفللللهالل فرللهلالةح للهال عةي للهلا،تاا للهالمادل

لله.الأع، للهكفلتنالللهلالت فملللهدفلنالاللهلاعتعاارللهاللى للهة للهالت دي،للهو للهنفع 
ة للهالم،احلللهللهما للهقا،لللهالف،اللهولاللهتحملللهمعئلليفت للها جتمفوي للهالمتلق  للهمن للهلعفة -للهللهب

للهم لله للهالتففول للهة  للهتتمقل للهاجتمفوي  للهمعئلليفص للهم  للهتتللد  للهلمف للهالمتاام  ال م،ي 
لله.لالايفرللهد ملللهمفللهيمكن للهم للها عتاالللهالم ي   للها ع،ي 

ي،تدلللهالعللكللها جتمفو للهدفل م،للهحي للهي اااللهالعللكللها جتمفو للهت ايا اللهلعفة للهة للهلله- لله
لله.الم،احلللهال م،ي للهالمتاام 

لله.لكللها جتمفو للهة للهضل للهالم فيي،للهالقافةي للهلا جتمفوي يترللهتحاياللهالعللله–الله
لله ين ،للهللعللكللهالتكيف للهلالحكرللهولي للهم للهعالللهالأاا للهالف ل للهللف،اللهلليلللهم للهعالللهلله-مد

لله.قا،لللهالف،اللهولاللهالأاا لله، رللها وت،ابللهدض،ل،لللهالاا،لللهلتنفيةللهالأالا،
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لله للهمل للها جتمفو  للهالعللك للهو  للهالدفح  لله"لي،  للهم  للهالتففول للهولا للهالف،ا ديئت للهقا،ل
اللدي ي للهلا جتمفوي للهدمفللهيمكن للهم للهال ملللهلالم ف،ك للهالف فل للهك ضلللهمعئللللهة للهما،عت لله

لله".للهلمجتم  
 :أهمية السلور الاجتماعي

اكتعبللهمف لرللهالعللكللها جتمفو للهوممي للهة للهمجفلللهالت،دي للهالعفة للهمنةللهمنتةبللهلله
لله.العمعينيفصللهم للهالا، للهال  ،ي للهلحتاللهاللقصللهالحفض،

لله:إلاللهمفللهيل (لله1119)فللهت، للهالمحاللللهلتدالللهتلكللهالأممي للهكم
للهالعللكللهلله-و للهلمافييل للهالةكف  للهنعد  للهي مل للهو  للهيجب للهال الي  للهللإوفق  الت عياللهال فمل

للها جتمفو  للهلمعتل لله  للهدفلنعد  للهل مل   للهاق  للهيتحملللهم ناللهوكق، للهتايير للهينتجللهون  ممف
لله.الف،اللهة للهالأاا للهالل يف 

للهللله-ب للهاللحيا للهالم يف، للهتكل  للهيجبللهو  لله  للهمافييلللهالةكف  لت ،بللهولاللهحف صلله،وفي للهإ 
إةللهو للهة للهةلكللهإممف  للهلم ،ة للهقا،اصللهالف،اللهة للهالتففولللها جتمفو للهلقا،ات لله للهالألففللله

لله.لم ف،ات للهة للهحيفت للهاليلمي 
وللللهال لمف للهالأم،يكيي للهالةي للهوكالاللهولاللهوممي للهمةاللهالم يف،للهة للهت عياللهللهDollلكف للهالللله

.لله2835ع للهللنضجللها جتمفو للهوفرللهلقاللهقفرللهدن ،للهالنعع للهالأللاللهلمايف.لله،وفي للهالألففللله
لله.2865لووياللهلد  فللهوفرللهلله2853لن ،صللهالنعع للهالأعي،لللهمن للهوفرلله

ي كاللهلله2881للةلكللهةإ للهالت ،يبللهالةلللهوق،ت للهالجم ي للهالأم،يكي للهللإوفق للهال الي للهوفرللهلله- لله
الله لله1119 للهالمحالل)ولاللهاعتعاارللهوكق،للهم للهم يف،للهلت عيالله،وفي للهالألففلللهلله

لله(34
للهلله للهالعللك لله، ي  للهمعتال للهليمك  لله عةي  للهم ف،اص للهو  للهودف،ل للهون  للهولا ا جتمفو 
للهلا،تاا لله) للهالىعيل  للهمقل للهالأعفعي  للهالةاتي  للهال،وفي  للهالم ف،اص للهدي  للهتت،الح للهو  للهيمك  الت 
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للهالمفلللهلاللقص للهإاا،ل للهمقل للهت اياا للهالنفلللهإلاللهعللكيفصللهوكق، للهلاعتمفل  للهلكفف للله(المادل  ؛
لله للها ع،ي )اجتمفوي  للهة فلللهم  للهالتففولللهد كل للهمللله(. للهلود فا للهة للهالت فل  لله)قفي  للهال، د  مقل

لله(.Paskiewicz, 2009, p.3(لله)لالااة للهللنجفح للهلالمقفد،ل
 :أبعاد وعادات السلور الاجتماعي

للهالنحلللهلله للهولا للهو،ض ف للهيمك  للهمعتليفص للهوال للهة  للها جتمفو  للهالعللك للهود فا تتمقل
لله(:2883)التفل للهكمفللهي، للهاد،اميرللهلالاعيلللهلاد،اميرلله

م ،ة للهالأعفع للها جتمفو للهلنملللهالم ف،اصللهاللىلي للهدا  للهي ترللهد:للهمعتل للهالنملللهاللىلللله-ولله
لله.م للهالت،كي للهولاللهالمعتل للهالأكفايم للهالملللبللهلةللللهاللفلللهإلي 

للهالل يف للهالمعتاللله-بلله للهالأاا  للهالمجفلللهالت ،بللهولاللهمعتل للهال م،للهال من لله: يتنفللللهمةا
لمي للهالةلللهيعتلي للهاللفلللهونا للهو للهيتحملللهالمعئللي للهة للهملاج  للهمتللدفصللهالحيفلللهالي

لله.ة للهالملاقبللهالت للهيت ،رللهل ف
للهالمن لي لله-  للهلالأومفل للهالأع،ي  للهالأالا، للهواا  للهالت لله: للهالففولي  للهدما  للهالمجفل يعتاللهمةا

لله.يداي فللهاللفلللهة للهملاج  للهالأومفلللهالمن لي للهلالأالا،للهالأع،ي للهالأعفعي 
لله للهالن فلللهالم ن للها قتةفاللله-ا للهالمففميرلله: للهلتلك للهاللفل للهدفلت ،بللهولاللهمعتل للهة ر ي تر

للهلال ،ا الت للهلالدي  للهال مل للهميفاي  للهتتضمن ف لله  للهالض،ل،ي لله. للهالمجف ص للهم  للهت ا لالت 
للهالف،ا للهلالم م للهة للهحيفل للهدفلت ،بللهولاللهما للهقا،ت للهولالله. للهي ترللهة للهاللقصللهةات  كمف

لله.اعتعاارللهمقلللهمة للهالمففمير
لله للها جتمفو لله-مد للهالأاا  للهالت فل لله: للهدما  للهتت لق للهالت  للهالم ف،اص للهنمل للهالجفنب يدح للهمةا

ع،ي للهة للهنلفقللهلاع للهم للهالديئ للهإلاللهجفنبللهم ف،ات للهة للهتميي للهالملفلبللهلللفلللهم للها 
لله15اللهالله لله2883 للهاد،اميرللهلالاعيلللهلاد،امير)ا جتمفوي للهدحعبللها،ج للهومميت لله

لله(.16لله–
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ليمك للهتنفللللهود فاللهالعللكللهالتكيفا للهلود فاللهالاةل،للهةي للهلالللهالألففلللهللهلالافدلي لله
لله:للت ليرللهم للهعالللهالجاللللهالتفل 

لله(2)الجالللله
لله فاللهالعللكللها جتمفو للهلود فاللهالاةل،ود

لله(213:لله1115 للهكل ،لعلللهلول،ل،ك)
 

 أبعاد القصور في  لدي الأطفال  والقابلين للتعليم أبعاد السلور الاجتماعي م
 ة لد للهالت دي،للهو للهالةاصللهلتلةيلللهالم للمفصللهوناللهالحفج  ا تةفل 2

الن فة لله)نارللهم ف،اصللهاتدفعلله ،للللهالةح للهال فم للهمقلللها،تاا للهالمادللله ال نفي للهدفلنفل 1
 (م من لله–

لله ال ي للهة للهالمن ل 3 للهالمفلي  للهالجلانب للهااا،ل لله)ة لد  للهالفلاتي، للهمىةي للهلله–تعايا للهلاجدفص ل  
 (لت،يبللهالمن ل

 (انف،اامرللهاجتمفويف لله)ض بللهالم ف،اصللها جتمفوي لله م ف،اصللهاجتمفوي  4

لله ا نتففعللهدم،اةقللهالمجتم  5 للهمقل للهال فم  للهدفلعامفص للها نتففع للهول  للهالاا،ل للهلا مفك لله)وار المىعل 
 (،ةي ي الت

للهلتحيقلله تلجي للهالةاص 6 للهالا م  للهالم ف،اص للهلاعتعاار للهالأمااب للهتحايا للهول  للهالاا،ل وار
 الأمااب

للهالةاصللهة لله الةح للهلالعام  7 للهمعفوال للهالاا،ل للهلوار للها عفعي  للها ع فةفصللها للي  للهم ،ة  وار
 الملقبللهالعل،

للهتلديقللهالم ف،اصللهال،يفضي للهمقلللهالت فما الملااللهالا،اعي للهال لمي  9 للهاللقص للهة لد  للهلااا،ل صللهالمفلي 
 ق،ا لللهالعلفدفصللهالةحبللهلال الا

للهالعينمفلله لقصللهالف،ا  8 للهال  للهالةمفب للهملايفص للهت لر للهالمعتلف   للهال،يفضيفص للهة  الم ف،ك 
 لتنفللللهالل فرللهة للهالعف، 
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 :عوامل مؤثرة في التكيف 
للها للهتعفوا للهالت  للهالتفلي  للهال لامل للهولا للهالت،كي  للهكمفللهيمك  للهالعلير للهالتكيب للهولا لف،ا

لله(:1116عليمف  لله)ول،امفلله
للهالأللي لله-و للهالحفجفصللهالف،اي  للهي ت،لللهلحال للهالتكيبللهإ دفعللهحفجفصللهالف،اللهالأللي : لم لله 

للهالف،اللهم للهديئت للهو للهل،يقللهالعد،لللهلالت لر نمفللهم للهاعت ااااصللهيللالله للهالت للهلرللهيكتعد ف لاذ
لله.الف،اللهم لا اللهد ف

للهالفل،ي  للهدفلحفجفص للهتعما للهلةلك للهالحف صللهلمة  للهولا للهإقف،ت  للهة  للهي تما للهالنلع ا
لله...(.ال ،اب للهالل فر)الجعمفني للهالفعيلللجي لله

الحفجفصللها جتمفوي للهالنفعي للهكفلحفج للهإلاللها نتمف للهلالحفج للهإلالله:للهالحفجفصللهالقفنلي لله-ب
لم للهحفجفصلله للهالتااي،للهلالحفج للهإلاللهالأم للهلا عتا،ا،للهالنفع للهلاكتعفبللهعد،اصللهجايال

للهالف،اللهم للهعال  لله1116 للهعليمف )حيفت للهااعلللهالمجتم للهالةلللهي ي للهةي للهللهيكتعد ف
لله(.15الله

للهنفع لله للهو  للهاانعف  للهةك،ل للهالجيا للهالتكيب للهولا للهتعفوا للهالت  للهال لامل للهلم  ة نامفلله 
ي ،بللهاانعف للهالحالاللهلاامكفنيفصللهالت للهيعتلي للهد فللهو للهي د لله، دفت للهدحي للهتهت لله، دفت لله

للهالتحايق للهممكن  للهلاق ي  للهاامكفنيفصلله. للهل ة  للهدم ،ةت  لله للهلمل لله    للهي، بللهة  لالاا،اصلله 
دينمفللهإةاللهكف للهجفما للهد ة للهاامكفنيفصللهلالاا،اصللهةإ لله، دفت للهقالله للهتعم،للهد للهقا،ات للهدتحايا ف

تهت للهدحي للهت ج للهإمكفنيفت للهو للهتحايا فللهليت،تبللهولاللهةلكللهال  ل،للهدفاحدفلللهالةلللهيمقللله
لله(.18الله لله1116اد،امير لله)وفما للهم للهولاملللهاعتالللهالتكيبلله

لله:للهلتكيفىأشكال السلور ا
لله:للعللكللهالتكيف للهمجملو للهم للهالجلانبللهالعللكي للهلم 

  Independent Functioningالأداء المستقل -1
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ملللهقا،لللهالف،اللهول للهو للهي الللهالم فرللهالملللد للهدنجفحللهلالت للهي تد،للهواائ فللهمللبلله
لله.م للهملفلبللهالمجتم للهالةلللهي ي للهةي للهحت للهيعتلي للهو للهيتكيبللهم للها ع،ي 

  Personal Responsibilityالمسئولية الشخصية  -2
م لله، د للهالف،اللهة للهاعتكمفلللهالأومفلللهالملللبللهمن للهلالاا،لللهول للهاتعفةللهالا،ا،اصلله

لله.المنفعد 
 Social Responsibilityالمسئولية الاجتماعية  -3

للهالف،اللهول للهتادلللهالمعئللي للهك ضلللهة للهجمفو للهة للهالمجتم للهلو للهيالرلله م للهقا،ل
للهمن للهيتلق   للهتتمقلللهة للهدفلعللكيفصللهالت للهتتنفعبللهم للهمف للهال عةي  للهلالمعئللي   للها ع،ي  

الاا،لللهول للهواا للهد رللهالم فرللهللك للهدااة ي لله عةي للهم للهااعلللهالف،اللهنفع للهمقلللهتن يبلله
للهد رللهالأن ل  للهة  للها  ت،اك للهول للها  تعفل للهول للهالأعنف  للهت ن لله. للها جتمفوي  لالمعئللي 

للهلنضجللهال عاللهمقلللها لت ا للهدملفلبللهالمجتم للهلم للهنتيج  للهول للها لت ار للهدهن م للهالاا،ل ر
لله(لله15:لله2886الم يا لله)الم،ل،لله

كمددددفللهإ للهالاةدددد للهالم ددددفقللهواليددددف للهالاةدددد للهولليدددد للهة ددددلللهلدددديلللهلايدددد للهالاةدددد للهتاة دددد للهلكدددد لله
يقدددددفد،للهمددددد للهوجدددددلللهونجدددددف للهومدددددا للهمدددددفللهة دددددلللهلايددددد للهحفجددددد للهللأمددددد للهلحفجددددد للهللحدددددبللهلالتاددددددللله

لاللفدددددددلللهللهإوفقددددددد للهدعددددددديل للهيعدددددددتلي للهو للهيتلاةدددددددقللهمددددددد للها عددددددد،ي لله.للهللكن دددددددفلله يددددددد،للهمتدلدددددددل،ل
تا،يددددد للهلت ليمدددد للهلم ندددد للهم يندددد للهللجدددداللهومدددداللهمنفعدددددف للهلمددددفللهتددددرللهتا،يددددد للهلةلددددكللهإةاللهمددددفللهوحعدددد لله

لله(Smith, D., 2007: 47)ولي للهللجاللهالت جي للهم للهالمحيلي لله
 :العوامل المؤثرة في السلور الاجتماعي

لله للهدي،عل  للهو ف، للهحعدمف للهال لامل للهم  للهد اا للها جتمفو  للهالعللك  ,Pearson)يتهق،
2011) 
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لكلمفللهتاارللهوم،للهاللفلللهللهكلمفلله للهيلللهتكيبللهاللفلللهال م،للهل للهال،لله،ئيع للهة للهت ك:للهال م،لله-و
ةلااللهو  ،للهالألففلللهالألففلللهللهتفلق فللهة للهالم ف،اصللهالتكيفي لله لله ااصللهقا،ت للهولاللهالتكيب
لله.ةكلمفلله االلهوم،للهاللفللله ااصللهالم ف،اصللهالتكيفي  للهونامفللهتااملاللهة للهال م،

للهالجنللله-ب للها: للهلللفل للهالعللكللها جتمفو  للهة  للهالم ق،ل للهال لامل للهالجنلللهم  لم فقللهي تد،
حي للهلجاللهده للهالةكل،للهوكق،للهاوتمفا اللهولاللهونفع رللهة للهالم،حل للهالمدك،لللهلوكق،لله للهواليف لله

لله.قا للهدفلنفلللهلوكق،للهااة ي للهد كلللهاانف للهالللات للهوكق،للهاوتمفا اللهولاللها ع،ي 
ي تد،للهالةكف للهم للهال لاملللهالم م للهالم ق،لللهة للهالعللكللها جتمفو للهلعفة للهلا لله:للهالةكف لله- 

لله للهالألففل للهالألففل للهالتكيبللهم للهةفلة  للهولا للهاانعف  للهقالل للهة  للهكدي، ا للهال، ا للهيل ب كف 
ةكلمفللهقلصللها،ج للهةكف للهاللفلللهلله.للهولاللهعللكللهاللفللله%لله51ااوفق للهلملللهي ق،للهدنعد لله

للهداوصللهالف،لقللهت  ،للهة للهمعتل للهالنملللهالجعم للهلالح،ك لله%لله51لاقت،دصللهم لله كلمف
 (Pearson, 2011, pp.7-8)و للهاللفلللهال فاللله

 للهع،لللهةاللهتهقي،للهولاللهالعللكللها جتمفو للهلللفلللهالم فقللهواليف للهي اللهحجرللهالأ:للهحجرللهالأع،للله-ا
للهودنف مف للهالت للهينفل ف للهتاللللهم للهال،وفي  للهال اا للهكدي،ل للهةفلأع،ل لدفلتفل للهينعفرللهمعتل لله 

العللكللها جتمفو للهلللفلللهد كلللهالأع،لللهقليل للهال االلهنجامفللهتلة للها حتيفجفصللهلللفللله
للهال،وفي  للهلت ااا للهالم فقللهواليف  للهال ااةف حتيفجفصللهالمفاي  لله للهقاللهت د للهم للهقل  لوقدتصلله.

للهم لله للهالتحةيلي  للهقا،ات ر للهة  للهوقل للهولففل ف للهيكل  للهال اا للهكدي،ل للهال فئاص للهو  الأدحف 
لله.حي للهون فللهتلة،للهالمند فصللهالا م للهلتنمي للهقا،ات رللهال الي  للهال فئاصللهالةىي،ل

لله للهالمعتل للهالقافة للهللأع،للله-مد للهة للهتهقي، : للهدف،  ا للهال، ا ولاللهللهيل بللهالمعتل للهالقافة للهللأع،ل
 للهةفلأع،لللهالت للهتتمي للهدمعتل للهقافة للهم،تف  للهالعللكللها جتمفو للهلللفلللهالم فقللهواليف لله

د كلللهالأع،لللهةاصللهالمعتل للهالقافة للهالمنعفرلله للهتع رللهدال،مفللهة لله،ة للهقا،اصللهاللفللله
كمفللهو للهالأع،للله.للهناح للهت ،رللهلفل فللهللإحدفلللهدفلف لللهلال ج للهو للهملاج  للهالملاقب
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للهت للهالم،تف  للهالقافة  للهدل،يا للهةاصللهالمعتل  للهم   للهلالت فمل للهلال نفي  للهال،وفي  للهلللفل لة،
علي للهلتف رللهاحتيفجفت للهلمتللدفت للهلتكعد للهالقا للهدفلنفلللهلالتادلللهوللالال للهد كلللهالأع،للله

 للهول )ةاصللهالمعتل للهالقافة للهالمنعفرللهي  ،للهاللفلللهدفلالني للهلااحدفلللهلوارللهالقا لله
لله(.91لله-92اللهالله لله1121

 :الدراسات السابقة 
لله1112)للهالمقصودقامت السرس وعبد   للهالكفف للله( للهلتنمي  للهد،نفمج للهحلل دا،اع 

ا جتمفوي للهلألففلللهمفللهقدلللهالا،اع للهماةصللهالا،اع للهلتحعي للهالكفف لللها جتمفوي للهلألففلللهمفلله
للهة لله للهالد،نفمج للهةفولي  للهاعتم،ا،ي  للهما  للهتتد  للهم  للهتا،يد  للهد،نفمج للهعال للهم  للهالا،اع  قدل

للهالن لفاللهللفل لله(لله821) فئي للهم للهتحعي للهالكفف لللها جتمفوي للهوين للهالا،اع للهة للهةل،ت ف
للهكفلتفل لله للهتاعيم ر للهقدلللهالما،ع للهحي للهتر لفلللهللفل للهمم للهتت،الحلله(لله491)ة للهم،حل للهمف

لله لله536-136)وومف،مر للها جتمفوي لله( للهالمايفلللهالعفاللهدفلكفف ل للهدى،رللهتانيي  للهلةلك عن 
لله للهواا للهالا،اع  لله431)لمقلصللهوين  لله( للهوومف،مر للهتت،الح للهمم  للهللفل  لله536-3)لفل  للهعن (

للهالا للها جتمفوي للهلاعتعامص للهالكفف ل للهلتنمي  للهالما،ع  للهقدل للهمف للهتا،يد للهلألففل للهد،نفمج ،اع 
(لله2868)لاعتدف،للهكفليفل،نيفللهللكفف لللها جتمفوي للهلألففلللهمفللهقدلللهالما،ع لله للهإواااللهالدفحقتف 

للهقدفت للهلةاق  للهللى للهال ،دي للهلترللهإوااا للهلالةلللهترللهت ،يد  لكفنصللهنتفئجللهالا،اع للهت ي،للهإلالله 
لاانف للهة للهاكتعفبللهالكفف لللها جتمفوي للهة للهالفئ للهال م،ي للهللهوارللهلجلاللهة،لقللهدي للهالةكل،

لله.لمفللهقدل فللهلو للهالكفف لللها جتمفوي للهت االلهد يفالللهال م،للهال من (لله4-4322)
للهلله(2007)كما أجرى العجمي لله للهتنفللص للهالعللكللها،اع  للهم ف،اص للهة  الف،لق

للهال للهالتاعل للهلد،نفمج للهعض لا للهالةي  للهالةمني  للهااوفق  للهةلل للهالتامية للهلا  مدك،للها جتمفو 
للهالا،اع للهم لله للهة للهمنلا للهال،يفرللهالت ليمي  للهلتكلنصللهوين  للهل ف للهيعض لا (لله96)لالةي للهلر

للهالدعيل للهلالمتلعل للهة للهمنلا للهال،يفرلله للهللفلد للهم للهلابللهةلللله،وفي للهالألففللله لفلدف
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للها م،يكي لله للهالجم ي  للهووات  للهالةل للها جتمفو  للهمايفلللهالعللك للهاعتعاار للهتر للهلقا الت ليمي  
لله للهال الي  للهلت ،يبللهالللهAAMRللإوفق  للهتاني  للهم  للهلم  للهالألل للهالج   للهالما،عي  ةل،ل

 للهلقاللهو ف،صللهنتفئجللهالا،اع للهإلاللهوارللهلجلاللهة،لقللهةاصللها ل للهإحةفئيف لله(1114الحعي  لله)
للهالعللكلله للهمايفل للهولا للهلالمتلعل  للهالدعيل  لله للهالألففل لله،وفي  للهةلل للهاللاب للهواا  ة 

للهو للهمنف للهلجا للهدينمف للهالمدك،  كللهة،لقللهاال للها جتمفو للهي   للهللتا،يبللهولاللهد،امجللهالتاعل
إحةفئيف للهتد فللهل الللهااوفق للهدىرللهالن ،للهو للهحفل للهالتاعلللهالمدك، للهلةفل،للهالتاميةللهةلللله
،وفي للهالألففلللهللهالدعيل  للهة للهكلللهم للهود فاللهالل فئبللها عتاالي  للهلالن فلللها قتةفال لله
لالنملللهاللىلل للهلالأواااللهلاللقص للهلالمع للي  للهلالم ف،اصللها جتمفوي  للهدينمفللهلرللهيك للهمنفكلله

لله.لقللهة للهود فاللهالنملللهالجعم  للهلالن فلللهالم ن  للهلالتلجي للهالةات ة،لله
للهللهدراسة( Sullivan, 2008)اجرى سوليفان للله للهالعللكلله"د نلا  لةب

للهالمافلللهدلاعل لله للهالمدك، للهالتاعل للهولا للهحةللا للهالةي  للهاال  للهمتا م  ا جتمفو للهلألففل
للهمافييلللهالعللكللها جتمفو للهلفينانا للهإلاللهالت ،بللهولاللها ت  جفمفصللهود،للهماةصللهالا،اع 

المجف صللهالتنملي للهلمجملو للهمحاالللهم للهالألففلللهالةي للهي فنل للهم للهمتا م للهاال للهلالةي لله
للهولاللهالتاعلللهة للهلقصللهمدك،للهلد،نفمجللهالتاعلللهالمتكفمل للتحايقللهمابللهالا،اع لله للهحةللا

  ، اللهلله29لفا للهم للهمتا م للهاال للهتت،الحللهوومف،مرللهدي للهلله92لدا للهولاللهوين للهتكلنصللهم لله
مفللهتلةلصللهإلي للهالا،اع للهم للهنتفئجللهو للهمجفلللهالم ف،اصللهالح،كي للهوقلللهللهعنلاص للهلم للهومرلله6ل

لله.دكقي،للهم للها تةف ص للهلم ف،اصللهالحيفلللهاليلمي  للهلالمجف صللها جتمفوي 
للهتا،يد لله( 2010)قام النمرسى للله للهد،نفمج للهةفولي  للهم  للهالتحاق للهإلا للهماةص دا،اع 

لله للهماين  للهة  لله للهالألففل للهال،لض  للهلألففل للهالعللكي  للها نح،اةفص للهد ر الجديلللهلعفر
لفا للهترللهتاعيم رللهإلاللهمجملو للهتج،يدي للهلوع، للهلله26دفلع لاي  للهلتكلنصللهوين للهالا،اع للهم لله

 للهلقاللهاعتعامصللهالا،اع للهمايفلللهالعللكللها جتمفو للهإوااالله71-51ضفدل  للهلنعد للهةكف لله
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 للهلتلةلصللهنتفئجللهالا،اع للهإلاللهلجلاللهة،لقللهةاصللها ل للهإحةفئي للهة لله2895ةف،لقللهةفاقلله
اللها نح،اةفصللهالعللكي للهدي للهوة،االلهالمجملو للهالتج،يدي  للهكمفللهمتلعلفصللهال،تبللهلد رللهود ف

للها نح،اةفصلله للهلد ر للهال،تب للهمتلعلفص للهة  للهإحةفئي  للها ل  للهةاص للهة،لق للهلجلا اتض،
لله.العللكي 

للهدفعتعاارللهلله(2010)أجرى الغامدي للله للهالمدك، للهالتاعل للهد،نفمج للهةفولي  للهحلل ا،اع 
فضيفصللهلا للهالألففلللهةللللهالحفعلبللهة للهتنمي للهد رللهالمففميرللهمفللهقدلللها كفايمي للهة للهال،ي

للهم لله للهالحفلي  للهالا،اع  للهتكلنصللهوين  للهلقا للهالتكيف   للهلت ايلللهعللك ر لله للهالألففل (لله11)،وفي 
للهترللهتاعيم رللهإلاللهمجملوتي  لله(لله21)تج،يدي لله:للهلفا   للهلضفدل لله(إنف لله5ةكل، للهلله5)لفا 

 لله22لله–لله2 لله9) للهلمتلعلللهوومف،مرللهال مني للهتت،الحللهمفللهدي لله(إنف لله1ةكل، للهلله9)لفا لله(لله21)
:لله للهلقاللهاعتعارللهالدفح للهوالاصللهلم (73-51)ن  للهلم فماصللهةكفئ رللهتت،الحللهمفللهدي للهع(لله9

لله للهال،جل لله،عر لله)للهDraw a Person Testاعتدف، للهمف،يل للهإنب للهجلا  Goodإوااا
enough-Harrisلله للهلنع،ل   للهة، ل  للهمحما للهتاني  للهالديفنفصلله(1114  للهجم  للهلاعتمف،ل  

لله للهدفللفل  للهالعفة  للهالدفح )الأللي  للهالمعتل (إوااا للهلمايفل للها جتمفو للهلله  ا قتةفال
لله) للهال عا لله(1116إوااا للها جتمفو  للهالعللك للهلمايفل لله)  للهال عا  لله(2889إوااا

 للهلد،نفمجللهحفعلد لله(إواااللهالدفح )لمايفلللهالمففميرللهمفللهقدلللهالأكفايمي للهة للهال،يفضيفص لله
و ف،صللهالنتفئجلله(.للهإواااللهالدفح )لتنمي للهد رللهالمففميرللهمفللهقدلللهالأكفايمي للهة للهال،يفضيفص لله

للهإ للهالحفلي للهة للهتنمي للهد رللهدلج للهوفر للهالد،نفمجللهالتا،يد للهالمعتعارللهة للهالا،اع  لاللهةفولي 
كدي،للهلةىي، لله:للهمففميرللهمفللهقدلللهال االلهلمن ف)المففميرللهمفللهقدلللهالأكفايمي للهة للهال،يفضيفصلله

كقي،للهلقليل للهلليلللهلقةي، للهيمي للهل مفل للهةلقللهلتحص للهق،يبللهلد يا للهدااي للهلن في  للهومفرلله
للهالتةني للهلم فر للهلعف،   للهااعل للهلمن فلعلب  للهب للهلالتةنيبلله: للهال كل  للهحعب التةنيب

للهلالتةنيبللهحعبلله للها تجف   للهلالتةنيبللهحعب للهالحجر  للهلالتةنيبللهحعب للهاللل   حعب
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إلاللهجفنبلله(للهالتعلعلللهحعبللهالللل للهلالتعلعلللهحعبللهالحجر:للهالفئ  للهلم فرللهالتعلعلللهلمن ف
لله،وفي لله للهةلل للهالألففل للهم  للهوين  للهلا  للها جتمفو  للهالعللك للهتحعي  للهة  للهالد،نفمج ةفولي 

لله.فلللهللهالدعيل الألف
جراءاتها  : منهج الدراسة وا 

 :نوع الدراسة -:أولا
ليلجهللهالدفح للهل ةاللهالنلعللهم لله للهالا،اع للهالمتد  للهة للهمةاللهالدح للهالا،اع للها عتلاوي للهللهللهللهلله

للها،اع لله للهتةمير للهإلا للهي مل  لله  للهةجاا للهقليا للهالملضلع للهو  للهي ،ة  للهمف للهيكل  للهونامف الا،اع 
لاوي للهللملضلعللهل يفالللهم ،ةت للهدةل،لللهلةفي للهحي للهيكل للهم للهالأةضلللهإج،ا للها،اع للهاعت

للهوومق للهوكق،لله. للهدل،يا  للها عتلاوي للهإلاللهدلل،لللهملضلعللهالدح للهلةيف ت  لت ابللهالا،اع 
لله.للهاق لله
 :منهج الدراسة -:ثانيا

للهال ين لله للهل،يق للهو  للها جتمفو  للهالمع، للهمل للهالا،اع  للهة  للهاعتعار للهالةل المن ج
للها"ليمك للهت ،يبللهالمع،للها جتمفو لله للهالت للهيتد  ف للهولللهتلكللهالل،يا  لدفح للهللا،اع للهم كل 

 فم،لللهم ين للهدةل،لللهتمك للهم للهاللةللللهإلاللهومااة للهدهعللبللهولم للهيضم للهل للهقا،اللهكدي،لله
 (.117 للهلله1116 للهوديااص"لله)م للهحي للهاق للهالنتفئجللهلعامت ف

للهو للهللهللهللهللهللهلله للها جتمفو  للهالمع، للهمن ج للهاعتيف، للهتر للهالا،اع  للهلم كل  للهالملضلع للهضل  لة 
ده للهالمع،للها جتمفو لله(للهمليت )الا،اع لله للهلي، للهل،يقللهال ين للهلملللهالمن جللهالمعتعارللهل ة لله

محفلل للهمن م للهلتا،ي،للهلتحليلللهلتفعي،للهاللض للهال،ام للهلن فرللهاجتمفوي للهولللهجمفو للهولللهديئ لله
م ين للهلملللهينةبللهولاللهاللقصللهالحفض،للهلليلللهولاللهاللح  للهالحفض،ل كمفللهان للهي ابللهإلالله

للهلاعتفف للهلةلك للهلتةميم ف للهلتفعي،مف للهتةنيف ف للهيمك  للهديفنفص للهإلا للهة للهاللةلل للهمن ف ال
لله(.لله112 للهلله2889الحع لله لله)المعتادلللهلعفة للهة للهالأ ،ارللهال لمي لله
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 :مجتمع الدراسة: ثالثا
 .الألففلللهة للهماا،لللهالت ليرللهال فر

 :عينة الدراسة:رابعا
للهولاللهولللهلعيل لله للهة للهاعتيف،مف للهيت ما للهاعتيف،للهوين للهو لائ للهللا،اع للهحي للهلر تر

لفلللهتت،الحلله(لله51)ن للهال،يفرللهة للهحالاللهم ين لله للهلكفنصللهال ين للهممقل للهلجمي للهالأدنف للهدماي
لله.وفرللهلله22لله–لله9وومف،مرللهدي لله

 :أداة جمع البيانات : خامساً 
اعتعارللهالدفح للهااعتديف للهكهاالللهللحةللللهولاللهالديفنفصللهالا م للهللا،اع للهليتمي لله

لله.للهللهللها عتديف للهون للهلعيل للهع ل للهللحةللللهولاللهديفنفصللهولللهم للمفصللهم للهال ين لله
 

 نتائج الدراسة ومناقشتها
لله(2)الللله،قرللهج

للهللف،لقللهدي للهاة،االلهال ين للهولاللهالعللكللها جتمفو (للهص)اعتدف،لله
للهحعبللهالمعتل للها قتةفاللله

المعتل للهللهالد ا
للها قتةفال

المتلعلللهللهال ين 
للهالحعفد 

ا نح،ابلله
للهالم يف،ل

للهالا ل لله(ص)قيم لله

وقلللهم للهللها عتاالي 
لله511

وكق،للهم لله
511 

21 
لله
23 

28324 
لله

28381 

2341 
لله

1316 

13699 13489 

وقلللهم للهللهجتمفوي ا 
لله511

21 
لله

44333 
لله

6379 
لله

23241 13166 
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وكق،للهم لله
511 

23 47317 5311 

الةح لله
للهلا مف 

وقلللهم لله
لله511

وكق،للهم لله
511 

21 
لله
23 

21342 
لله

21313 

2361 
لله

2397 

13164 13784 

الم ف،اصلله
للها كفايمي 

وقلللهم لله
لله511

وكق،للهم لله
511 

21 
لله
23 

23333 
لله

23381 

2337 
لله

2365 

13895 13345 

وقلللهم للهللهالكل 
لله511

وكق،للهم لله
511 

21 
لله
23 

97351 
لله

81325 

9342 
لله

7328 

13948 13414 

للهالتكيف لله للهالعللك للهة  للهالا،اع  للهوين  للهاة،اا للهالتكفة  للهالا للهالجالل للهة  للهالنتفئج ت ي،
للهالعللك للهلله.حعبللهالمعتل للها قتةفال للهإلاللهمحتليفصللهالد،نفمج للهالنتيج  للهمة  للهت،ا للهقا كمف

للهلعل للهللألففلللهلت لير للهم ف،اصللهدعيل  للهالد،نفمجللهة للهلالت للهونيصللهدت لير للهعفمر للهلقا لكيفص 
للهالجم  لله للهاا، فا للهجلعفص للهواا للهل يفال للهن ،ا للهةلك  للهولا للهدنف  للها جتمفو  للهالعللك تنمي 
للهإلاللهةعي،للله للهدفاضفة  للهم للهالأن ل للهلالتم،ينفص  لالأم،للهالةلللهوضفبللهإلاللهالألففلللهم ياا

لله.م ف،اتي للهلاةي للهمكنت رللهم للهاكتعفبللهعللكيفصللهجايال
للهالد،نفمجللهة لله للهيفع،للهة فلي  للهل ة للهل،دمف للهالملح  تنمي للهالعللكللها جتمفو للهملللهالحفج 

للهو للهم  رللهم   للهالألففلللهة للهمةالله للهوا،كنف للهمف للهإةا الفئ للهال م،ي للهللتاعلللهالمدك، للهعةلةف
لله.للهال م،لله للهتاارللهل رللهال،وفي للهالمنفعد 
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للهالد،نفمجللهم للهم ف،اصللهعفواصللهالألففلللهولالله للهالنتيج للهإلاللهمفللهتضمن  للهت،اللهمة  ل،دمف
للهدفكتعفبللهعللكيفصللهجا للهلالأل فبللهالدا  للهلالت  ي  للهةنيفصللهالنمةج  للهم للهعال للهلعفة  يال 

لله.لل بللهالال،للهلالت كيل
للهة للهم ف،اصللهالعللكللها جتمفو للهلأة،االله للهإحةفئيف  للهاال  للهة،لق للهالديفنفصللهلجلا لت  ،
المجملو للهالتج،يدي للهقدلللهلد اللهتلديقللهالد،نفمجللهلةلكللهولاللهمعتل للهكلللهمجفلللهم للهمجف صلله

للهالعللكللها جتمفو  للهل لكةلكللهالمعتل للهالك  للهو لله. للهة للهضل  للهالف،ضي  للهمةا للهنتيج  لتفع،
للهلد الله للهل  للهعضلو ر للهقدل للهاا، فال للهالد،نفمج للهم  للهونفع ر للهاعتففالا للهالم فقي  الألففل
للهة لله للهالمعتعام  للهليقدصللهو للهالأن ل  للهالد،نفمجللهلال،  للهوممي  للهي كا للهمف للهلمةا للهل   عضلو ر

للهدفل للهالمت لا  للهلعفة  للهالت ليمي  للهلاللعفئل للهدفلأل فب للهالمت لا  للهلعفة  للهتفياللهالد،نفمج ةل،
لله.الألففلللهالألففلللهللهلتعفوامرللهة للهتلل،للهالعللكللها جتمفو للهد كلللهلاض،

للهتلةلللهل للهكلللهم لله للهالع الللهم للهمف وعمف للهالع،لللهلومفن للهودالله:للهلتتفقللهنتيج للهمةا
لله لله1112)الماةلا للهقدللله( للهمف للهلألففل للها جتمفوي  للهالكفف ل للهلتنمي  للهد،نفمج للهة فلي  حلل

 للهما للهةفولي للهد،نفمجللهدل،تف للهة للهحللللهم ،ة(لله1121الما،ع  للهلمفللهتلةلللهل للهالعحيم  لله
للهالمةفدي لله للهالألففل للهلا  للها جتمفوي  للهلالم ف،اص للهالةاص للهمعفوال للهم ف،اص للهد ر تنمي 

لله للهعليمف  للهل  للهتلةل للهلمف للهاال   لله1116)دهو،ارللهمتا م  للهد رللهم ف،اصلله( للهتنمي  حلل
للهالألففللله للهالعللكللها جتمفو للهلا للهالألففلللهةلللله،وفي  لله" للهتلةلصللهل  للهلمف ا ،اديفللهاال  

(Elarabi, 2005لله للها جتمفو لله( للهلالعللك للهالت دي، للهلتنمي  للهإ، فال للهد،نفمج للهة فلي  حلل
لله(.ا،اع للهحفل )

للها يجفد للهللد،نفمجللهاا، فالللهالمعتنالله للهالأق، للهة للهضل  للهون  للهالنتفئج للهمة  للهتفع، كمف
ولاللهت ليرللهالعللكيفصللهالجايالللهلالم ف،اص للهوق،للهةلكللهولاللهالألففلللهلليلللهتهقي،اللهلح يفللهلانمفلله

 للهالم ف،اصللهلالم ف،بللهالدعيل للهالت للهاكتعدلمفللهة للهمةاللهالد،نفمجللهاق،للهلليلللهالأما للهحي للهو
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قاللهاحتف لاللهد فللهولاللهما لله  ، للهللرللهتك للهودف،لللهو للهم ف،اصللهلح ي للهالللهلقتي للهالللهملقفي  لله
لانمفللهاعتففالاللهمن ف للهلمةاللهممفللهيعفوامرللهة للهو للهيدنلاللهولاللهمة للهالم ف،اصللهعللكيفصللهجاياللله

لله.قاللهتن كلللهة للهحيفت رللهالاحا 
اا، فالللهدمفللهياام للهم للهن فلفصللهللعفئلللهلتا،يدف صللهيفياللهكلللهالألففلللهللهإ للهالد،نفمج

لله.ليمك للها للهياارللهلألليف للهومل،مرللهحتاللهيترللهت ليم رللهم ف،اصللهاكق،للهتلل،ا
إ للهالتاعلللهالمدك،للهي اللهم للهوكق،للهالجلانبللهوممي للهلا للهالألففلللهالم فقي للهلاذ للهانت ف،لله

كيفصللهالتكيفي للهي،ما رللهلي ياللهم للهالألففلللهالم فقي للهل م،للهمتاارللهحي للهيترللهالدا للهدت ليرللهالعلللله
للهيات،حللهالد،نفمجللهم للهالألففلللهم لله للهةاللهداللهم للهال ملللهولاللهالدا للهكمف م كات ر للهلم للهمنف

لله.ع للهمدك،ل
للهماتة،للهولاللهجلانبلله للهالنفع للهلالةلللهي ا للهالم، ا للهتف يلللهال، للهي،او للهالد،نفمج كمف

للها للهل رللهال،للهيةك،للهة للهمةا للهالفئ للهلة للهوومف،للهمتاام  للهل للهي ا للهم للهمة  ل م، للهدعيل للهجاا
للهالألففللله للهم    للهم  للهي مل للهو  للهة  للهالنفع  للهالم، ا للهيعفوا للهدحي  للهعام  للهالد،نفمج لياار

لله.لي ت،كللهة للهة،يقللهال ملللهم للهم لم للهالت،دي للهالعفة للهلالأع،ل
للهتلةلللهل للهوداللهاوللهالعحيم لله حلللله(لله1121)لتتفقللهنتفئجللهالف،رللهالحفلي للهم للهمف

للهد رللهم ف،اصللهمعفو للهتنمي  للهة  للهدل،تف  للهد،نفمج للهما للهةفولي  للهالةاصللهلالم ف،اصللهم ،ة  ال
ا جتمفوي للهلا للهالألففلللهالمةفدي للهدهو،ارللهمتا م للهاال للهحي للهوكاللهولاللهوارللهلجلالله
ة،لقللهدي للهمتلعلللها،جفصللهالمجملو للهالتج،يدي للهد ايف للهلتتد يف للهولاللهواا للهمايفع للهم ف،اصلله

لله للهعفلر للهتتفقللهم للهنتفئجللها،اع  للهكمف للهالةاصللهلالم ف،اصللها جتمفوي   حلللله(لله1118)معفوال
فمجللهالتا،يد للهة للهتنمي للهد رللهم ف،اصللهالعللكللها جتمفو للهلا للهالألففلللهةللللهةفولي للهد،ن

ااوفق للهحي للهدي للهوارللهلجلاللهة،لقللهاال للهإحةفئيف للهدي للهمتلعلفصلله،تبللها،جفصللهالمجملو لله
للهكمفلله للهة للهالايفعيي للهالد الللهلالتتد  للهولاللهمايفلللهم ف،اصللهالعللكللها جتمفو   التج،يدي 
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ةفولي للهد،نفمجللهمات،حللهدفعتعاارللهان ل للهالل بللهللهحلل(لله1123)تتفقللهم للهنتفئجللها،اع للهالد ل لله
للهعفيف لله للهدا،ج  للهةك،يف  للهالم فقفص للهالتلميةاص للهلا  للها جتمفو  للهالعللك للهد رللهجلانب لتنمي 
حي للهو  ،للهوارللهلجلاللهة،لقللهةاصللها ل للهإحةفئي للهدي للهمتلعلللها،جفصللهوة،االلهالمجملو لله

للهللمايف للهالكلي  للهلالا،ج  للهدهد فا  للها جتمفو  للهمايفلللهالعللك للهولا للهالايفلللهالتج،يدي  لللهة 
لله(.د اللهم،ل،لله  ،للهتا،يدف للهم للهإج،ا للهالايفلللهالد ال)الد الللهلالايفلللهالتتد  لله

لله:التلةيفص
 :وفي ضوء النتائج التي انتهت إليها هذه الدراسة  يمكن تقديم التوصيات الآتية

تلديقللهد،امجللهإ، فاي للهتعتعارللهة للهالجفنبللهالعللك للهم للهةئفصللهوم،ي للهمعتلف للهدى،رلله -
 .م للهجمي للهالأومف،التهكاللهم للهة فليت فلله

للهوعفليبللهلون ل للهللعفئلللهالد،نفمجللهم للهقدلللهالم، اي للهة للهالماا،لللهلىفيفصلله - اعتعاار
 .لقفئي للهلواجي للهم للهالألففل

للهالعللكلله - للهانعففر للهم  للهي فنل  للهالةي  للهالألففل للهم  للهاا، فال للهالد،نفمج اعتعاار
 .ا جتمفو لله

للها - للهلولليف  للهلالم لمي  للهلالم، اي  للهالأعةفئيي  للهم  للهالج لا للهجمي  للهة للهتضفة، لأمل،
تحعي للهالعللكللها جتمفو للهللم فقي للهواليف للهم للهعالللهوااللهم تم،اصللهلنالاصللهلد،امجلله

 .متنلو 
لله
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 :المراجع 
للهةك لله للهودا  للهااليف فاعلية برنامج لتعديل سلوكيات غير تكيفي  لدى (.لله1119)إد،امير 

 .كلي للهالت،دي  للهجفم  للهوي لله مل للهالأطفال المعوقين عقلياً بدرجة بسيطة
للهعلي للهيلعبللهإد،امير  للهاللاحا للهودا لله1121)مف  المرجع في صعوبات التعليم النمائية (.

لله.مكتد للهالأنجللللهالمة،ي :للهالافم،ل للهوالأكاديمية والاجتماعية والانفعالية
ال ا للهالعللك لله(.لله2883)اد،امير للهوداللهالعتف،للهلالاعيل للهوداللهال  ي للهلاد،امير لله،ضلا لله

لله.178-8 لله291 للهمجلة عالم المعرفةلللفل لله
للهاع ا للهادل للهوحما لله1121)  للهالإرشاد الجمعي( للها،دا. للهال ف مي   للهالأ،اني  للهالمملك  وفلرلله:

 الكتبللهللن ،للهلالتل ي 
:لله للهالمملك للهالأ،اني للهال ف مي  للهومف 1ل.للهالإرشاد المدرسي(لله1121.لله)ودلللهوع ا للهوحما

 .اا،للهالمعي،لللهللن ،للهلالتل ي 
مكتد للهالأنجلللله:للهالافم،للله1ل للهالتقويم النفسي(.لله2876)ودلللهحلب للهة االلهلوقمف  للهعيالله

 .المة،ي 
للهيلعب للهحمياا   لله1113.)ودل للهي ياللهتعديل السلور النظرية والتطبيق(. للهاا، للهومف    
لله.للن ،للهلالتل ي 

 للهكلي للهالا،اعفصللهاانعفني لله للهللهالصحة النفسية للطفل(.لله1113)ودللله  د  للهمنف للهيحي لله
لله.242جفم  للهالأ م،للهال ،يبلله للهاا،للهالفك،للهال ،د للهللتل ي للهلالن ، للهومف لله للهالله

للهإ للهوم، لله1111)عمفويل  فاعلية برنامج إرشادي لوالدي الأطفال المساء معاملتهم (.
لله. للهم  اللهالا،اعفصللهال ليف للهجفم  للهوي لله ملعلى السلور الاجتماعي لأطفالهم

لله للهالاي  للهو  للهوحما للهوفال لله2886)الأ لل  للهالإرشاد النفسي لغير العاديين(. :للهالافم،ل 
لله.مكتد للهالأنجللللهالمة،ي 
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لله.مكتد للهالأنجللللهالمة،ي :للهالافم،ل للهرعاية الأطفال  لله(1118)مي للهدف  لله للهنمفلللهوداللهالع
لله للهل  للهومي،ل لله1111)دع   للهلواقت فلله( للهالألففللله للهلا للهام فصللهالألففل الضىللللهالأع،ي 

 .137-125 لله(1)18دف حتيفجفصللهلالمعفنالللها جتمفوي  لله
لله لله ك  للهوحما لله2891)دالي   –إنجليزي  –معجم مصطلحات التربية والتعليم عربي (.

 .اا،للهالفك،للهال ،د للهلللدفو للهلالن ،:لله للهالافم،ليفرنس
لله.وفلرللهالكتفب:لله للهالافم،لبرامج التدخل المبكر في الطفولة(.لله1118)داي، للهكف،يمف لله

:لله للهالافم،ل1لللهالمرجع في تربية أطفال ما قبل المدرسة (لله2884)د فا، للهع اي للهمحمالله
 .المان 

.للهة أطفال ما قبل المدرسةالمرجع في برامج تربي(لله2881.لله)د فا، للهع اي للهمحماللهول لله
 .اا،للهالنيل:للهمة، للهالافم،ل

لله.اا،للهالفك،:للهالافم،ل للهالتوجي  النفسي والتربوي والمهني(.لله2881)جال للهع الله
لله لله)اللاق  للهالممف،ع  للهمداخل نظرية "الإرشاد النفسي  لله(1111)حعي  للهمحملا (.لله1ل"

للهمكتد للهالع،يج 
 .اا،للهالفك،:للهومف  للهإرشاد الطفل وتوجيه (.لله1111.)حلا ي  لله ياا للهمفيا

 للهبرامج في تعديل السلور. الشخصية بين التدعيم وعدم (لله2899.لله)العليب للهج فالله
لله.الأ،ا :للهمن ل،اصللهل ا،لللهالت،دي  للهومف 

 للهال،يفر لله(الذكاء الاجتماعي)الذكاء والسلور الاجتماعي (.لله1111)ال،لعف  للهةف،لقلله
 .اا،للهال م،ا للهللن ،للهلالتل ي 

للهالعار للهالتوجي  والإرشاد النفسي(.لله1111.لله) م،ا  للهحفماللهودا للهالافم،ل. وفلرلله:للهمة، 
لله.الكتب
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لله للهامفن  للهالماةلا  للهلودا للهاعمف  لله1112)الع،ل  فاعلي  برنامج لتمني  الكفاءة (
للهال مل للهالاجتماعية لأطفال ما قبل الدراسة للهوي  للهجفم   للهلالديئ   للهاللفل للهم تم،  

 .م  اللهالا،اعفصللهال ليفللهلللفلل للهلم،ك للهاللفلل 
للهاو للهودا للهعليمف   لله1111)للهمحملا نحو تعريف اجرائي لعلم النفس الإرشادي (.

 .27 للهالعن لله66  ل للهاجتمفوي للهال االلهللهوتطبيقات 
 .مكتد للهلمد  للهالافم،ل للهالإرشاد النفسي والتوجي  التربوي(.لله2897)عيا للهم،ع لله

مايفلللهالعللكللها جتمفو للهللألففلللهالم فيي،للهالمة،ي لله(.لله2884)ال عا للهوداللهال  ي لله
لله.ا نجللللهالمة،ي :للهلافم،للالع لاي  للها

لله. ،يبللهاا،لله:الافم،للله الإرشادية العملية(.لله2886)للهمح،لللله للهمحماللهال نفلللله
لله.الاا،للهالمة،ي للهاللدنفني :للهاانعف للهلةحت للهالنفعي  للهالافم،ل(لله1113)ةدح  للهعيالله

 .اا،للهالمعي،لللهللن ،للهلالتل ي :لله للهومف علم نفس اللعب(.لله1114)ةلالح  للهمحمالله
لله.اا،للهلائلللهللن ،للهلالتل ي :لله للهومف 1 للهلتعديل السلور(.لله1114.لله)ال فم، للهقحلف 

للهالدفق  للهعلل لله لله للهمة،اللعب بين النظرية والتطبيق(.لله1114)ودا م،ك للها عكنا،ي لله:
لله.للكتفب

لله تعليم الأنشطة والمهارات لدى الأطفال الأطفال (.لله2888)وداللهالحميا للهمحماللهإد،اميرلله
لله.اا،للهالفك،للهال ،د :للهالافم،ل

 للهالافم،ل للهمفهوم  وأسباب  وخصائص : التخلف العقلي(.لله1119)قللهوداللهال، لب للهلف،لله
لله.م عع للهليد للهللن ،للهلالتل ي 

. مبادئ التوجي  والإرشاد النفسي(.لله1117.لله)وداللهال فال للهجلاصللهلال  ل للهع ياللهحعن 
لله.اا،للهالقافة للهللن ،للهلالتل ي :للهومف للهالاردن 

لله.اا،للهال م،ا :للهال،يفر للهدراسة الحالة في التدخل المبكر(.لله1121)ودا  للهاينفللهمةلفالله
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لله للهدنا، لله1114)ال تيد   للهةفينانالله(. للهمايفل للهم  للهو،دي  للهلةل،ل العةفئاللهالعيكلمت،ي 
 .43-9 لله7للعللكللهالتكيفي لله للهالمجل للهال ،دي للهللت،دي للهالعفة  لله

مكتد للهالأنجلللله:للهالافم،ل للهالعلاج السلوكي الحديث(.لله1114)و ب للهحعفرللهالاي للهمحملالله
لله.المة،ي 

فاعلية التدخل المبكر في تنقية النمو اللغوي للأطفال (.لله1122)ولي  لله يمف للهمحمالله
لله.جفم  للهالافم،ل للهم  اللهالا،اعفصللهالت،دلي لله ضعاف السمع

لله.مكتد للهالأنجللللهالمة،ي  للهالافم،ل للهالطب النفسي المعاصر(.لله2889)وكف   للهوحمالله
لا للهللهة فلي للهد،نفمجللهإق،ائ للهلتنمي للهالم ف،اصللهاللىلي  لله(1122)الاحلفن  للهمنفالللهحعي للهلله

 (.4) 35مجلة التربية  عين شمس   .الألففلللهةلللله،وفي للهالألففللله
فاعلية برنامج قائم على الأنشطة في تنمية التفكير (.لله1117)محملا للهةاحللهمحمالله

لله لله،عفل للهمفجعتي،لله ي،للهمن ل،ل للهجفم  للهدن فالابتكاري لدى الأطفال
:للهااعكنا،ي  للهنفسيالمقابلة في العلاج والإرشاد ال(.لله2881)محملا للهوم،للهمحماللهمفم،لله
لله.اا،للهالم ف،بللهالجفم ي 

لله للهنيف ل للهحفما للهمي،ةص لله1115)النحفل  المفهوم والأنواع وبرامج )رعاية الأطفال  (.
لله.مجملو للهالنيلللهال ،دي .للهالافم،ل(. الرعاية

لله للهالمجيا للهودا لله2889)ن لات   للهومف علم النفس التربوي( لله  للهلللدفو لله: للهال،عفل  م عع 
 .لالن ،

للهاللملله للهودا للهةفل، للهمف،ل   للهال عةي للهلله.(2886)فب للهال اقفص للهتنمي  للهة  للهالامج وق،
 لله(.2)11جفم  للهوي لله مل لله.للهمجلة التربية.للهالمتدفال للهلا للهالألففلللهالمتعلفي للهواليف لله

لله للهمحما للهوللب لله2899)يفعي   للهالطب النفسي الحديث(. للهدي،لص  للهدحل لله: من ل،اص
 .القافة 
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