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     انمضتخهص : 

٠ٙذف اٌجؾش اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ الإؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب 

اٌٛظ١فٝ ٚوزٌه دساعخ اِىب١ٔخ اٌزٕجئ ثبٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌّؼبٚٔٝ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ 

ٟ ٌُٙ، ٌٚزؾم١ك ٘زا اٌٙذف أعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٝ ثبٌغبِؼخ ِٓ خلاي أثؼبد الإؽزشاق إٌفغ

( ِٓ ِؼبٚٔٝ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ِٓ اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ 133ػ١ٕخ لٛاِٙب )

اٌّغبػذ٠ٓ ثبٌى١ٍبد إٌظش٠خ ٚاٌؼ١ٍّخ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الادٚاد 

ٌٛظ١فٝ ٌّؼبٚٔٝ أػؼبء ِٕٙب اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ )اػذاد اٌجبؽش( ، ِٚم١بط اٌشػب ا

١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ )اػذاد اٌجبؽش( ، ِٚم١بط الإؽزشاق إٌفغٟ ٌّبعلاػ ، ٚأعفشد 

( ث١ٓ اٌشػب 13,1ٔزبئظ اٌذساعخ ػٓ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ )

اٌٛظ١فٝ ٚالإؽزشاق إٌفغٟ ٌّؼبٚٔٝ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ، ٚوزٌه ٠ّىٓ 

جئ ػىغ١بً ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚاثؼبدٖ ِٓ ثؼغ اثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ ّٚ٘ب الإٔٙبن اٌزٕ

 الأفؼبٌٟ ٚرجٍذ اٌشؼٛس .

الإؽزشاق إٌفغٟ ، اٌشػب اٌٛظ١فٝ ، ِؼبٚٔٝ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ  انكهمبث انمفتبحيت :

 ثبٌغبِؼخ .

Abstract:       

        The purpose of the study was to identify the nature of the 

relationship between psychological combustion and functional 

satisfaction, as well as to study the possibility of predicting job 
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satisfaction through the dimensions of psychological combustion. 

To achieve this objective, the study was conducted on a sample of 

311 faculty members, The study was based on a set of tools 

including the general data form (researcher preparation), the job 

satisfaction measure for the faculty members' assistants )Prepared 

by: The researcher( , and the psychological measurement of 

maslash. The results of the study revealed a negative relationship 

Statistically significant at (0.01) between job satisfaction and 

burning psychological assistants university faculty members, as 

well as predictable reverse job satisfaction and remove him from 

some of the psychological dimensions of combustion are emotional 

exhaustion and sag feeling. 

Keywords: Burnout, Job Satisfaction, Assistants of Faculty 

Members. 

 مقذمت انبحث :

اٌّغزّغ ، ٚخبطخ فٟ ظً إٌظشح اٌٝ اٌزؼ١ٍُ ػٍٝ  ِئعغبدرؼذ اٌغبِؼخ ِٓ اُ٘       

أٗ اعزضّبس ١ٌٚظ ِغشد خذِخ رمذَ ٌلأفشاد فؾغت ، ٚرٌه ٌّب ٌٍزؼ١ٍُ ثظفخ ػبِخ 

ٚاٌغبِؼٟ ِٕٗ ثظفخ خبطخ ِٓ اصش ا٠غبثٟ ػٍٝ اٌز١ّٕخ ثّخزٍف عٛأجٙب ٚوبفخ 

ٜ ٠زطٍت ِشاعؼخ شبٍِخ ِٚغزّشح ٌٍزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ٚلاع١ّب ِغز٠ٛبرٙب ، الاِش اٌز

ٌّخشعبرٗ اٌزٟ رئصش ػٍٝ اٌّغزّغ ٚاٌؼٛاًِ اٌزٟ رزؤصش ثٙب رٍه اٌّخشعبد ، ِٕٚٙب 

ثبٌذسعخ الأٌٚٝ اٌّغئ١ٌٛٓ ػٓ رمذ٠ُ اٌخذِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌجؾض١خ ٚاٌخذ١ِخ فٟ اٌّغزمجً 

 الا ُٚ٘ اٌّؼ١ذْٚ ٚاٌّذسعْٛ اٌّغبػذْٚ . 

ٚرزّضً ا١ّ٘ٗ اٌغبِؼخ فٟ ِخشعبرٙب اٌزٟ رئصش فٟ اٌّغزّغ ٚوزٌه فٟ اٌؼٛاًِ اٌزٟ       

رئصش فٟ ٘زٖ اٌّخشعبد ، ِٚٓ ث١ٕٙب ثبٌذسعخ الأٌٚٝ اٌّغئ١ٌٛٓ ػٓ رمذ٠ُ  اٌخذِبد 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌجؾض١خ فٟ اٌّغزمجً ألا ُٚ٘ ِؼبٚٔٛ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ . )ػ١ٍبء 

 ( 3131سعت،

الاخ١شح ثذأ اٌّشزغٍْٛ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ٠زضا٠ذ ا٘زّبُِٙ ثؼٍُ ٚفٝ اٌغٕٛاد       

إٌفظ الإداسٞ ٚثخبطخ ٌذٜ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚا١ٌٙئخ اٌّؼبٚٔخ ثّئعغبد اٌزؼ١ٍُ 

اٌؼبٌٟ أطلالب ِٓ أ١ّ٘خ ِٚىبٔٗ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚؼب١ُٔٚٙ فٟ ثٕبء ٚاػذاد ع١ً 

 ( 3132بعخ اٌّغزمجً ) ش١شٜ ؽ١ٍُ ، طبٌؼ ٠غزٜ ع١ّغ اعٙضح اٌذٌٚخ ٚسعُ ع١
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( ػٍٝ اْ ِؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٓ ٠ٚ3111ئوذ )ِؾّذ اٌّظ١ٍؾٝ،      

اٌؼٛاًِ الأعبع١خ ٌٕغبػ اٌغبِؼخ فٟ رؾم١ك ٚظبئفٙب ؽ١ش ٠ؼذْٚ ػٍٝ لذس ِٓ الأ١ّ٘خ 

ث١ٓ عٛأت اٌؼٕظش اٌجششٜ فٟ اٌغبِؼخ فشغُ اٌزطٛس ٚاٌزؼم١ذ فٟ سعبٌخ اٌغبِؼخ 

بِٙب ٠ظً ِؼبٚٔٛ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ _ ثٛطفُٙ ٔٛاح اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚٙ

ثجؾٛصُٙ ٚر١ّضُ٘ اٌؼٍّٟ _ ؽغش اٌضا٠ٚخ ٌشعبٌخ اٌغبِؼخ ِٕٚبؽبَ ٌّب رمَٛ ثٗ ِٓ أشطخ 

 فٟ اٌّغزمجً .

ٚؽ١ش اْ اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ ُ٘ ٔٛاح اٌّذسط اٌغبِؼٟ ، ٚ٘ئلاء الأفشاد 

دح ٚػ١ٍُٙ اػجبء ػًّ وض١شح ٚرٛاعُٙٙ ِشىلاد فٟ اٌؼًّ ٚاٌجؾش ٌذ٠ُٙ ادٚاس ِزؼذ

ثبلإػبفخ اٌٝ أػجبء ؽ١برُٙ اٌشخظ١خ ، وً ٘زٖ اٌّشىلاد ٚالأػجبء ارا فبلذ لذسارُٙ 

عٛف رئصش ثبٌؼشٚسح ػٍٝ أدائُٙ ، ثً عٛف رئصش ػٍٝ اػزمبدارُٙ فٟ لذسارُٙ ػٍٝ 

 ثٗ .الأداء ِٚٓ صُ سػبُ٘ اٌٛظ١فٟ ػٍٝ اٌؼًّ اٌمبئ١ّٓ 

ٚٔغبػ اٌفشد فٟ ػٍّٗ ٠شرجؾ ِجبششٖ ثّذٜ سػبٖ ػٓ رٌه اٌؼًّ فىٍّب وبْ ساػ١ب       

ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼًّ اٌزٜ ٠مَٛ ثٗ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ ٚاٌّضا٠ب اٌزٟ رّٕؾٙب عٙخ ػٍّٗ ٌٗ ادٜ 

رٌه ثبٌؼشٚسح اٌٝ اسرفبع ِغزٜٛ الاداء ٚاٌز١ّض فٟ ٔٛػ١خ إٌزبئظ اٌزٟ ٠غؼٝ اٌفشد اٌٝ 

( ٌٍؼب١ٍِٓ Job satisfaction، ٌٚزٌه وبْ الا٘زّبَ ثّٛػٛع اٌشػب اٌٛظ١فٟ ) رؾم١مٙب

 ( 3112فٟ اٌزٕظ١ّبد اٌشع١ّخ وبٌغبِؼبد اٌؾى١ِٛخ اٚ غ١ش٘ب. )دلاي إٌظ١ش،

ٚثزٌه فبْ ل١بَ اٌّؼ١ذ اٚ اٌّذسط اٌّغبػذ ثؤدٚاسٖ إٌّٛؽخ ثٗ فٟ ع١بق ٚظبئف       

اد ِٚٓ اّ٘ٙب سػبٖ ػٓ ِٕٙزٗ، ار اْ رٌه اٌغبِؼخ اِش ِشرجؾ ِٚؾىَٛ ثجؼغ اٌّؾذد

اٌشػب ٌٗ دٚسٖ اٌفؼبي فٟ ِذٜ أغبص اٌّؼ١ذ اٚ اٌّذسط اٌّغبػذ ٚرؾم١مٗ ٌزٍه الادٚاس 

ِٓ عبٔت ، ِٚٓ صُ ػّبْ ثمبء إٌخجخ اٌغ١ذح ُِٕٙ فٟ ِٕٙزُٙ ثّب ٠ؼّٓ ثمبء اٌغبِؼخ 

 ٚاعزّشاس٠زٙب فٟ اٌم١بَ ثّٙبِٙب فٟ اٌّغزمجً ِٓ عبٔت اخش. 

ِٚٓ ٕ٘ب ثذأ الا٘زّبَ ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚرٌه ٔز١غخ اٌٝ الا٘زّبَ اٌزشاوّٟ فٟ ثٍذاْ       

ػذ٠ذح ثغٛدح اٌؾ١بح ٚثبٌزبٌٟ فبْ اٌشػب اٌٛظ١فٟ لذ ٠ض٠ذ ِٓ عٛدح اٌؾ١بح ث١ّٕب ٠ئصش ػذَ 

اٌشػب اٌٛظ١فٟ ثشىً عٍجٝ ػٍٝ عؼبدح اٌفشد فٟ اٌؼًّ ٚإٌّضي ، ِٚٓ ٕ٘ب فبْ ِٓ اُ٘ 

شاس٠خ الا٘زّبَ ثبٌذساعبد فٟ ِغبي اٌشػب اٌٛظ١فٟ اٌشغجخ فٟ رؾغ١ٓ الأعجبة لاعزّ

عٛدح اٌؾ١بٖ وىً ، ٚثزٌه فٙٝ سغجٗ ِغزّشح ثبعزّشاس اٌؾ١بح، لاْ اٌشػب اٌٛظ١فٟ 

 ( ٠3112غُٙ فٟ اٌشػب اٌىٍٝ ٌٍؾ١بح.)ػٍٝ ا١ٌٌٛذٜ ، 

لأُٔٙ اٌفئخ  ِٚٓ ٕ٘ب ٠غت الا٘زّبَ ثبٌّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ ٚطمً لذسارُٙ      

ا١ٌّّضح ِٓ آلاف ؽلاة اٌغبِؼخ ِٓ ٔبؽ١خ ، ٚاػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ فٟ 

اٌّغزمجً ِٓ ٔبؽ١خ اخشٜ ، ٌزا ٠غت اْ ٠ٕظش ا١ٌُٙ ٔظشح خبطخ رشاػٝ رى٠ُٕٛٙ اٌؼٍّٟ 

     (3112شثٛٞ . )اثشا١ُ٘ اٌغّٕٛدٜ ،ٚدٚسُ٘ اٌز

 مشكهت انبحث : 
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َ ثٗ ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ثٛطفُٙ ٔظشا لأ١ّ٘خ اٌذٚس اٌزٜ ٠مٛ      

إٌٛاٖ لأػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٚغزمجً اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبٌغبِؼخ وبْ ِٓ اٌؼشٚسٞ 

اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌّئصشح ػٍٝ اداء ٘زٖ اٌفئخ ، ؽ١ش اْ شبغٍٟ ٘زٖ اٌٛظ١فخ 

ٌٛظ١فٟ ٚ٘ٛ ِب ٠زؼشػْٛ ٌّغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ اٌؼغٛؽ لذ رئدٜ اٌٝ أخفبع اٌشػب ا

لذ ٠ئدٜ اٌٝ ػؼف الاداء ٚأخفبع اٌذافؼ١خ  ، ٌٚمذ ا٘زُ اٌجبؽش ثذساعخ اٌشػب 

اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ؽ١ش أٗ اعش٠ذ دساعبد ػذ٠ذح ٌٍٛلٛف ػٍٝ 

اٌشػب اٌٛظ١فٟ لأػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼبد ٚاٌّٛظف١ٓ الاداس١٠ٓ ٚوزا سػب 

اْ اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ ٌُ ٠زُ اٌزشو١ض ػٍٝ دساعخ  اٌطلاة ػٓ اٌغبِؼخ ، الا

فٟ ؽذٚد  -اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذ٠ُٙ اٚ اٌؼٛاًِ اٌّئصشح ف١ٗ اٚ ارغب٘برُٙ ٔؾٛ رٍه اٌؼٛاًِ 

 .  -اؽلاع اٌجبؽش 

 ٚثزٌه رغؼٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ الاعبثخ ػٍٟ الاعئٍخ  اٌزب١ٌخ :

ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ِؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ  ِب ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ -3

 اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ .

ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ ِٓ ثؼغ أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِؼبٟٚٔ  -3

 أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ .

 اٌذاف انبحث : 

رٙذف اٌذساعخ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚاٌؼلالخ      

 ب ٌذٜ ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ) اٌّؼ١ذْٚ ٚاٌّذسعْٛ اٌّغبػذْٚ ( ،ث١ّٕٙ

 ٚرشزًّ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ٘ذف١ٓ سئ١غ١ٓ ّ٘ب :

اٚلاَ : دساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِؼبٟٚٔ 

١ِٕٙٚخ  اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثٛطف ٘زٖ اٌّزغ١شاد ِزغ١شاد ِزؼٍمخ ثّٙبَ رذس٠غ١خ

 ٌّؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ .

صب١ٔبً : دساعخ أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ ِٚؼشفخ أ٠بً ِٕٙب ٠ّىٓ اٌزٕجئ ِٓ خلاٌٙب ثبٌشػب 

 اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ .

 أٌميت انبحث :  

اػؼبء ١٘ئخ  ٚرىّٓ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ أ١ّ٘خ اٌشش٠ؾخ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب ُٚ٘ ِؼبٟٚٔ

اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼبد، ؽ١ش رٙزُ ٘زٖ اٌذساعخ ثض٠بدح اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٘زٖ اٌشش٠ؾخ ، وّب 

رىّٓ ا١ّ٘زٙب ا٠ؼب فٟ رٛع١غ اٌّغبي اِبَ اٌجبؽض١ٓ ٌذساعخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚالا٘زّبَ ثٙب 

 ٚثّب ٠خظٙب ِٓ ِٛػٛػبد ِٚشىلاد وض١شح ِٚخزٍفخ .

أ١ّ٘خ اٌّٛػٛع اٌزٟ رزظذٜ ٌذساعزٗ ، ؽ١ش  ٚا٠ؼب رىّٓ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ       

أٙب رغؼٝ ٌذساعخ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚػلالزٙب ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ ، ؽ١ش أٗ ٕ٘بن أ١ّ٘خ 
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وجشٜ ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٌٍؼب١ٍِٓ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ثظفخ ػبِخ ٚاٌّؼ١ذ٠ٓ 

ِٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ ثظفٗ خبطخ ؽ١ش رؾزبط رٍه اٌفئخ اٌٝ رٛفش ِغّٛػخ 

اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغبػذُ٘ ػٍٝ أغبص ثؾٛصُٙ اٌزٟ رمذَ ؽٍٛلا ٌّشىلاد اٌّغزّغ ٚرؾذ٠ضٗ 

ٚرط٠ٛشٖ ٚثزٌه فُٙ ثؾبعخ اٌٝ اْ ٠ٛفش ٌُٙ اٌّغئ١ٌٛٓ اٌخذِبد ٚاٌؾٛافض اٌّبد٠خ 

اٌلاصِخ ٚإٌّبعجخ لإعشاء رٍه اٌجؾٛس ، ٚاٌّشاػ١خ ٌظشٚفُٙ الاعزّبػ١خ اٌّشرجطخ 

 ثزى٠ٛٓ اعشح .

رىّٓ الا١ّ٘خ اٌزطج١م١خ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌٛطٛي اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ وّب       

اٌزٛط١بد اٌزٟ رغبػذ فٟ اٌزخف١ف ِٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ 

 اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚرٌه ٌشفغ ِغزٜٛ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌُٙ .

 مصطهحبث انبحث :

       Burnoutالاحتراق انىفضي       -3
جبؽش رؼش٠ف ِبعلاػ اٌزٜ ٠ؼشف  الاؽزشاق إٌفغٟ ػٍٝ أٗ عٛف ٠زجٕٝ اٌ     

اػشاع رظ١ت اٌؼذ٠ذ ِٓ الاشخبص خبطخ اٌٚئه اٌز٠ٓ ٠ؼٍّْٛ فٟ لطبع اٌخذِبد 

الأغب١ٔخ اٚ فٟ ٔطبق ػًّ عّب١٘شٞ ِؼ١ٓ ، ٚاؽزشاق اٌؼًّ ٘ٛ اعزغبثخ اٌفشد ٌفزشاد 

 ؽ٠ٍٛخ ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌّضِٕخ ث١ٓ الافشاد فٟ اٌؼًّ.

 Job satisfactionب انُظيفي              انرض -2

ٌمذ ؽظٝ ِفَٙٛ اٌشػٝ اٌٛظ١فٟ ثب٘زّبَ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ فٟ ِخزٍف اٌّٙٓ ،       

ٚػجشٚا ػٓ ٘زا اٌّفَٙٛ ثؼذح رؼش٠فبد ، ؽ١ش أُٙ ٌُ ٠زفمٛا ػٍٝ رؼش٠ف ِؾذد ٌٗ ، 

ٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ٠ٚؼٛد اٌغجت فٟ ػذَ ٚعٛد رؼش٠ف ِؾذد اٌٝ الاخزلافبد فٟ اٌظشٚف ٚا

ٚاٌّزطٍجبد اٌّشرجطخ ثبٌّٙٓ اٌّخزٍفخ ٚ٘ىزا فمذ رطٛس ِفَٙٛ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ِٓ وٛٔٗ 

شؼٛسا ٠ؾٍّٗ اٌفشد ٔؾٛ ػٍّٗ اٌٝ ِفَٙٛ ِشوت ٠ؾذد ِىٛٔبد اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚعٛأجٗ 

 (Blandford¸2000)اٌّزؼذدح 

، ِٚٓ ٘زٖ  ٚلذ اؽٍك اٌؼٍّبء ِظطٍؾبد ِخزٍفخ ٌّشبػش الإٔغبْ ٔؾٛ ػٍّٗ      

اٌّظطٍؾبد اٌشٚػ اٌّؼ٠ٕٛخ ، ٚالارغبٖ إٌفغٟ ٔؾٛ اٌؼًّ ، ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ِٕٚٙب 

اٌزٜ ٠ٕظش ا١ٌٗ ػٍٝ أٗ رؼج١ش اٌؼب١ٍِٓ ػٍٝ ِشبػشُ٘ ٔؾٛ   (Sari H¸2004)رؼش٠ف 

اػّبٌُٙ ثؾ١ش رؼزّذ ٘زٖ اٌّشبػش ػٍٝ ِذٜ ادسان اٌفشد ٌّب رؾممٗ ٌٗ ِٕٙزٗ ِٓ ؽبعبد 

ٗ ِٓ ِٕبفغ ِبد٠خ ِٚؼ٠ٕٛخ ، وّب اْ اٌشػب ػٓ إٌّٙخ ٠زىْٛ ِٓ ٚسغجبد ِٚب رمذِ

 ػٕبطش شخظ١خ رزؼٍك ثزاد اٌفشد ، ٚػٕبطش رزؼٍك ثج١ئخ اٌؼًّ .

اٌشػب اٌٛظ١فٟ ثبٔٗ شؼٛس اٌفشد   (Blandford ¸2000)ٚػشف ثلأذفٛسد       

ْ ٘زا إٌفغٟ ثبٌشػب ٔز١غخ لإشجبع اٌؾبعبد ٚاٌشغجبد ِٓ ِزطٍجبد اٌؼًّ ، ٠ٚشٜ ا

اٌشؼٛس ٠ّىٓ رؾم١مٗ ِٓ خلاي الاؽزفبظ ثؼلالخ ا٠غبث١خ ِغ الافشاد داخً اٌّئعغخ 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚرؾم١ك دسعخ ِٓ إٌّٛ إٌّٟٙ ٚاٌشغجخ فٟ ِزبثؼخ اٌؼًّ فٟ ِغبي اٌزؼ١ٍُ.
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اٌشػب اٌٛظ١فٟ اعشائ١ب ػٍٝ أٗ ِغّٛػٗ ِٓ ِشبػش اٌغؼبدح  َيعرف انببحث      

رغبٖ اٌٛظ١فخ ، ٚرٍه اٌّشبػش ٟ٘ اٌزٟ رؼطٝ ل١ّخ رزّضً ثشغجخ  إٌبرغخ ػٓ رظٛس اٌفشد

اٌفشد فٟ اٌؼًّ .اٌؾبٌخ ٚاٌزىبًِ ِغ ػٍّٗ ٚاٌزفبػً ِغ ٚظ١فزٗ ٚشؼٛسح ثبٌشػب ػٓ 

ػلالزٗ ثضِلائٗ ٚاعبرزرٗ ٚؽج١ؼخ الاششاف اٌزشثٛٞ، ٚاٌشػب ػٓ دٚسح الاعزّبػٟ 

 ٚرمذ٠شٖ ٌّٕٙزٗ 

 يذَن َانمذرصُن انمضبعذَن "معبَوي اعضبء ٌيئت انتذريش " انمع -3

٠ؼشف ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثؤُٔٙ الاػؼبء اٌز٠ٓ ٌُ ٠ؾظٍٛا ػٍٝ دسعخ       

ِذسط )اٌذوزٛساٖ( ؽجمب ٌمبْٔٛ رٕظ١ُ اٌغبِؼبد ٌغّٙٛس٠ٗ ِظش اٌؼشث١خ ٠ٕٚمغُ ِؼبٚٔٛ 

 اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼبد اٌّظش٠خ اٌٝ فئز١ٓ :

ئه اٌخش٠غْٛ اٌؾبطٍْٛ ػٍٝ دسعخ اٌجىبٌٛس٠ٛط اٚ ا١ٌٍغبٔظ اٚلا / اٌّؼ١ذْٚ : ُٚ٘ اٌٚ

 فٟ اؽذ اٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ ٚرُ رؼ١١ُٕٙ ؽجمب لاؽذ اٌطش٠مز١ٓ اٌغبثك روشُ٘ .

صب١ٔب / اٌّذسعْٛ اٌّغبػذْٚ : ُٚ٘ اٌؾبطٍْٛ ػٍٝ دسعخ ) اٌّبعغز١ش ( فٟ اؽذ 

 .شث١خ اٌّؾبػشْٚاٌؼ اٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ ثبٌغبِؼخ ، ٠ٚطٍك ػ١ٍُٙ فٟ ثؼغ اٌغبِؼبد

( اٌجبة اٌضبٌش ادٚاس ِٚٙبَ ولا ِٓ اٌّؼ١ذْٚ 3112ٚؽذد لبْٔٛ رٕظ١ُ اٌغبِؼبد )

 ٚاٌّذسعْٛ اٌّغبػذْٚ وّب ؽذد ٚاعجبد ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ وبٌزبٌٟ :

( : ػٍٝ اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ ثزي الض اٌغٙذ فٟ دساعزُٙ 341ِبدح )

اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّبعغز١ش اٚ اٌذوزٛساٖ ِٚب ٠ؼبدٌٙب ، وّب ػ١ٍُٙ ٚثؾٛصُٙ اٌؼ١ٍّخ فٟ عج١ً 

اٌم١بَ ثّب ٠ىٍفْٛ ثٗ ِٓ رّش٠ٕبد ٚدسٚط ػ١ٍّخ ٚغ١ش٘ب ِٓ الأػّبي ٠ٚغت اْ ٠شاػٝ 

فٟ رى١ٍفُٙ اْ ٠ىْٛ الاػؼبء ثبٌمذس اٌزٜ ٠غّؼ ٌُٙ ثّٛاطٍخ دساعبرُٙ ٚثؾٛصُٙ دْٚ 

 اس٘بق اٚ رؼ٠ٛك .

ٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ رٍمٝ اطٛي اٌزذس٠ظ ٚاٌزذس٠ت ػ١ٍخ ( : ػٍٝ اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚا321ِبدح )

 ٚفك إٌظبَ اٌّمشس .

( : ػٍٝ اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ اٌّشبسوخ فٟ أػّبي اٌّئرّشاد 323ِبدح )

اٌؼ١ٍّخ ٌٍى١ٍخ اٚ اٌّؼٙذ ٚاٌّئرّشاد اٌؼ١ٍّخ ٌلألغبَ ، ٚرٌه ٚفمب ٌلأؽىبَ اٌّمشسح فٟ 

 اٌلائؾخ اٌزٕف١ز٠خ. 

( : لا ٠غٛص ٌٍّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ اٌمبء دسٚط فٟ غ١ش اٌغبِؼخ 323ِبدح  )

 اٌزٟ ٠زجؼٛٔٙب.

 دراصبث صببقت : 

اٌٝ اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ  ( Aysun¸A et al ¸2018)دساعخ ا٠غٓ ٚآخشْٚ  ٘ذفذ     

اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚاٌؼٛاًِ اٌّشرجطخ ثٗ ٌذٜ اؽجبء اٌشػب٠خ 

ؽج١جب ٠ؼٍّْٛ  321خ الا١ٌٚخ ثّذ٠ٕخ اسػشَٚ ثزشو١ب ـ ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ اٌظؾ١
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فٟ ِئعغبد اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ الا١ٌٚخ فٟ اسػشَٚ ٚاػزّذِذ اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ 

ِٓ الادٚاد وبْ اّ٘ٙب ّٔٛرط عّغ اٌج١بٔبد الا١ٌٚخ ثبعزخذاَ ّٔٛرط اٌّؼٍِٛبد 

ِم١بط ١ِٕغٛرب ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ، اٌشخظ١خ ِٚم١بط ِبعلاػ ٌلاؽزشاق إٌفغٟ ٚ

ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب أخفبع دسعبد الأغبص ٌذٜ 

اٚ الً ِمبسٔخ ثبٌٚئه اٌز٠ٓ رزشاٚػ اػّبسُ٘ ِٓ  32الاؽجبء اٌز٠ٓ رزشاٚػ اػّبسُ٘ ِٓ 

 فبوضش ٚ اْ دسعبد اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚالاأغبص اٌشخظٟ ٌذٜ الاؽجبء اٌز٠ٓ ٠مؼْٛ 41

اعبصاد ِٕزظّخ اػٍٝ فٟ ؽ١ٓ وبْ الاؽزشاق إٌفغٟ اػٍٝ ث١ٓ اٌز٠ٓ لا٠بخزْٚ اعبصاد 

ِٕزظّخ ٚثبٌزبٌٟ ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ػ١ٕخ 

 اٌذساعخ . 

اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ؽج١ؼخ  ( Jameson¸B ¸2018 )ٚ٘ذفذ دساعخ عب١ِغْٛ  

ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ اٌّّشػبد اٌؼبِلاد ثبٌّذاسط ، اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ 

ِّشػخ ػبٍِخ ثبٌّذاسط ثّشاؽٍٗ اٌّخزٍفخ ثٛلا٠خ  31ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

١ٔٛع١شعٝ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأدٚاد وبْ اّ٘ٙب ِم١بط ٌٍّغؼ 

سٖ ِمبثلاد فشد٠خ الاٌىزشٚٔٝ ٌغّغ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ الا١ٌٚخ اٌشخظ١خ ٚا١ٌّٕٙخ ، ٚاعزّب

، ِٚم١بط ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ِٚم١بط ٌلاؽزشق إٌفغٟ اػذاد اٌجبؽش ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ 

اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب اْ ِؼظُ اٌّّشػبد ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِؼزذي ِٓ 

الاؽزٕشاق إٌفغٟ ِٚغزٜٛ ِؼزذي ِٓ ِؼذلاد اٌشػب اٌٛظ١فٟ فٟ ث١ئخ اٌؼًّ إٌّبعجخ ، 

ج١ئ١خ اٌذ٠ّغشاف١خ ِضً اٌفمش ٚاٌّٛلغ اٌغغشافٝ ٚاػجبء اٌؼًّ الاػبف١خ ٌٚىٓ ٌٍخظبئض اٌ

ٌٙب دٚس وج١ش ٚعٍجخ فٟ ص٠بدٖ ِؼذلاد الاؽزشاق إٌفغٟ ِٚٓ صُ ٔمض ِؼذلاد اٌشػب 

اٌٛظ١فٟ ٌذ٠ٙٓ ، ٚاٚطذ اٌذساعخ ثبعشاء دساعبد ث١ئ١خ ٌخٍك ث١ئٗ ػًّ ِٕبعجخ ٌٙٓ 

ٛظ١ف١خ ٚرم١ًٍ اصبس٘ب ِٚٓ صُ رم١ًٍ ٌٍؼًّ فٟ ث١ئخ ػًّ طؾ١خ ٌزخف١ف اٌؼغٛؽ اٌ

 ِؼذلاد الاؽزشاق إٌفغٟ ٚسفغ ِؼذلاد اٌشػب اٌٛظ١فٟ .

اٌٝ  ( Capone¸V & Petrillo¸G ¸2018)ٚ٘ذفذ دساعخ وبثٛٔٝ ٚثزش٠ٍٛ  

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ِٓ عٙٗ ٚاٌشػب 

ٗ اخشٜ ٚاصش٘ب ػٍٝ علاِخ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌٛظ١فٟ ٚػذَ اٌفؼب١ٌخ ا١ٌّٕٙخ ِٓ عٙ

ِٓ ِؼٍّٝ اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ ، ٚاػزّذد  312اٌّؼٍُ ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الادٚاد ِٕٙب ِم١بط ِبعلاػ ٌلاؽزشاق إٌفغٟ ِٚم١بط 

إٌّٙظ اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ِٚم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ اػذاد اٌجبؽش ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ 

اٌٛطفٝ الاسرجبؽٝ ،  ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب اْ 

اٌّؼٍّْٛ اٌز٠ٓ ؽممٛ ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِٕخفغ ِٓ 

اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚػذَ اٌفؼب١ٌخ ا١ٌّٕٙخ ٠ٚزّزؼْٛ ثّغزٜٛ ِٕخفغ فٟ اٌشػب اٌٛظ١فٟ 

 لاِخ اٌظؾخ إٌفغ١خ .ِٚٓ صُ ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ الً فٟ ع
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اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ   ( Ramazan¸S ¸2018)ٚ٘ذفذ دساعخ ساِضاْ  

اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚالاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِؼٍّٝ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ِٓ اٌغٕغ١ٓ ، 

ِٓ  343ِؼٍُ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ٚأمغّذ اٌٝ  311ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

وٛس ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الادٚاد اّ٘ٙب ِم١بط ِٓ اٌز 23الأبس ٚ 

ِبعلاػ ٌلاؽزشاق إٌفغٟ ِٚم١بط ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ اػذاد اٌجبؽش ، ٚاعزج١بْ ّٔٛصط 

اٌّؼٍِٛبد اٌشخظ١خ ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ ِٕٙب ٚعٛد اخزلافبد 

ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚاْ اٌزوٛس  وج١شح ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس فٟ ِؼذلاد الاؽزشاق إٌفغٟ

ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِٕخفغ ِٓ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚاْ الاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ اٌزوٛس اػٍٝ ِٓ 

 .الأبس 

( اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق  3132ٚ٘ذفذ دساعخ ) ػّش إٌؼبط ،  

ء إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ِؼٍّٝ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٜٔٛ ثّذ٠ٕخ ِظشارخ ، فٟ ػٛ

ِزغ١شاد اٌغٕظ ٚاٌخجشح اٌزذس٠غ١خ ٚلذ اػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٝ 

ِؼٍُ ِٚؼٍّخ ِٓ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ  21الاسرجبؽٝ ، ٚلذ رُ رطج١ك اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕٝ لٛاِٙب 

اٌضبٜٔٛ ثّذ٠ٕخ ِظشارخ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الادٚاد ِٕٙب ِم١بط 

ػب اٌٛظ١فٟ اػذاد اٌجبؽش ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ ِبعلاػ ٌلاؽزشاق إٌفغٟ ِٚم١بط اٌش

اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب ٚعٛد ػلالخ ا٠غبث١خ ٚداٌخ ث١ٓ اٌجؼذ اٌخبص ثبٌّؼٍُ 

ٚالاداسح ٚالاعٙبد الأفؼبٌٟ ٚرجٍذ اٌّشبػش ٚٔمض اٌشؼٛس ٚٚعٛد ػلالخ داٌخ ث١ٓ 

ٚاٌشٚارت ٚالاعٙبد الإششاف اٌزشثٜٛ ٚرجٍذ اٌّشبػش ٚٚعٛد ػلالخ داٌخ ث١ٓ اٌؾٛافض 

الأفؼبٌٟ ٚوزٌه ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ث١ٓ رجٍذ اٌّشبػش ٚٔمض اٌشؼٛس ، ٚوزٌه 

 ػذَ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ رم١١ُ اٌّؼٍُ ٌّؼٕزٗ فٟ ع١ّغ اثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ .

( اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌشػب  3132ٚ٘ذفذ دساعخ ) ِؾّذ ِمٍذ ،  

ٚاٌغّبد اٌشخظ١خ ثبلإؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِؼٍّٝ اٌغجبؽخ ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ  اٌٛظ١فٟ

ِؼٍُ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٝ ، وّب اػزّذد اٌذساعخ  42اٌذساعخ ِٓ 

ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأدٚاد وبْ أّ٘ٙب ِم١بط اٌغّبد اٌشخظ١خ ِٚم١بط الاؽزشاق 

ٛرب ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٠ٌٍٛض ٚصِلائٗ ِٚم١بط ١ٕ١ِغ 3221إٌفغٟ ٌٍّذسث١ٓ ٌّؾّذ ػلاٜٚ 

، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب ٚعٛد اسرجبؽ داي اؽظبئ١ب ِب 

ث١ٓ ِؾبٚس اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚٚعٛد اسرجبؽ ػىغٟ عبٌت ِب ث١ٓ 

ِؾبٚس الاؽزشاق إٌفغٟ اٌشػب ػٓ اٌٛظ١فخ ٚاٌشػب ػٓ اٌذخً ٚاٌشػب ػٓ اعٍٛة 

سح ٚاٌشػب ػٓ اعٍٛة اٌزشل١خ ٚع١ّغ ِؾبٚس الاؽزشاق إٌفغٟ ف١ّب ػذا اٌزغ١ش الإدا

اٌشخظٟ اٌٟ الاعئ ٌُٚ ٠ؾمك اٌشػب ػٓ اٌضِلاء اٞ اسرجبؽ داي اؽظبئ١ب ِغ ِؾبٚس 

 الاؽزشاق أفغٟ .
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( ِؼشفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌشػب إٌّٟٙ  3132ٚرٕبٌٚذ دساعٗ ) دػبء ؽغٓ ،  

بػخ اٌىبسار١خ ٚاعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٝ ػٍٝ ٚالاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ؽىبَ س٠

ؽىُ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ وغّٛػخ ِٓ الادٚاد وبْ اّ٘ٙب ِم١بط  21ػ١ٕخ لِٛٙب 

الاؽزشاق إٌفغٟ اػذاد اؽّذ اٌغ١ذ ثؾ١شٜ ِٚم١بط اٌشػب إٌّٟٙ اػذاد اٌجبؽضخ ٚوبٔذ 

اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاؽزشاق  ِٓ اُ٘ ٔزبئظ اٌذساعخ رٛعذ ػلالخ ػىغ١ٗ داٌٗ اؽظبئ١ب ث١ٓ

 إٌفغٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ؽىبَ س٠بػخ اٌىبسار١ٗ .

( اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌذٚس اٌٛع١ؾ ٌٍشػب  3132ٚ٘ذفذ دساعخ ) ا١ِشح ا١ِٓ ،  

اٌٛظ١فٟ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌؼلالبد الأعش٠خ ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

ٓ ثبٌّؾبوُ ِٓ اٌغٕغ١ٓ ٌُٚٙ طفبد ٚخظبئض ِشزشوخ ػبِلا ِٓ اٌؼب١ٍِ 321ِٓ 

ٌٍؼًّ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأدٚاد وبْ اّ٘ٙب ِم١بط الاؽزشاق 

إٌفغٟ ٌّبعلاػ ِٚم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ اػبداد اٌجبؽضخ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ 

خ داٌخ ٚعبٌجخ إٌّٙظ اٌٛطفٝ اٌزؾ١ٍٍٝ ٚاعفشد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١

ث١ٓ ع١ّغ اٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ ٌلاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٚوزٌه ث١ٓ 

اٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط الاؽزشاق إٌفغٟ ٚ٘زح 

الاسرجبؽبد اوضش  دلاٌخ ٌذٜ ػ١ٕخ اٌّٛظفبد ٠ٚؼذ اٌشػب اٌؼبَ ِٓ اوضش عٛأت اٌشػب 

 سرجبؽب ثبلاؽزشاق إٌفغٟ . اٌٛظ١فٟ ا

 ¸ Khamisa¸N & Oldenburg¸B et al)ٚ٘ذفذ دساعخ  وب١ِغب ٚاٌذ٠ٓ ث١شط  

اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚالاعٙبد اٌّشرجؾ ثبٌؼًّ ٚاٌشػب  ( 2015

ِّشػخ ِٓ  3311اٌٛظ١فٟ ٚاٌظؾخ اٌؼبِٗ ٌٍّّّشػبد ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

١خ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الادٚاد وبْ اّ٘ٙب اعزج١بْ اٌّغزشف١بد اٌؾىِٛ

اعزّبػٝ د٠ّٛغشافٝ ٚ ِم١بط الاؽزشاق إٌفغٟ ٌّبعلاػ ٚ ِم١بط اٌخذِبد اٌجشش٠خ 

ِٚم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ِٚم١بط اٌظؾخ اٌؼبِٗ ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػخ ِٓ 

د ػب١ٌٗ ِٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٠ّزٍىْٛ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب اْ الافشاد اٌزر٠ٓ ٠ّزٍىْٛ ِؼذلا

ِؼذي الً ِٓ اٌظؾخ اٌؼبِٗ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚ٘زا ٌٗ اوجش الاصش فٟ رٙذ٠ذ الأزبع١خ 

ٚالاداء ، ِٚٓ صُ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ػىغ١خ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ 

  ٚالاداء .

ؽج١ؼخ  اٌٝ اٌىشف ػٓ  ( Humphrey¸C ¸2015 )ٚ٘ذفذ دساعخ ٘بِفشٜ  

اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚػغٛؽ اٌذٚس ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِزشعّٟ 

ِزشعُ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ  13ٌغخ الإشبسح ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

ِٓ الادٚاد وبْ اّ٘ٙب ِم١بط الاؽزشاق إٌفغٟ ٌّبعلاػ ِٚم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ فٟ 

زطلاع ساٜ ػجش الأزشٔذ ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ٔغخخ اٌىزش١ٔٚخ ٚفٝ شىً اع

ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب ٚعٛد ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ اٌشػب اٌٛظ١فٟ سغُ وضشح 

اٌؼغٛؽ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ِؾً اٌذساعخ ، ٚلارٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌٗ ث١ٓ ِغز٠ٛبد 
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ٌذساعخ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ اٌّزشع١ّٓ ، ٚوبْ ِٓ اُ٘ رٛط١بد ا

اٌؼًّ ػٍٝ دساعخ ِظبدس ػغٛؽ إٌّٙخ ٌٍؼ١ٕخ ِؾً اٌذساعخ ٌزؾم١ك الظٝ لذس ِٓ 

 اٌشػب اٌٛظ١فٟ .

اٌٝ   ( Hayes, B., Douglas, C ¸2015)ٚ٘ذفذ دساعخ ثشا٠ٚٓ ٚدٚعلاط  

اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ خظبئض ٚث١ئخ اٌؼًّ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚالاؽزشاق 

ٝ ؽ١ش اْ ِّشػبد غغ١ً اٌىٍٝ ٠زؼشػْٛ دائّب إٌفغٟ ٌذٜ ِّشػبد غغ١ً اٌىٍ

ِٓ  432ٌٍؼًّ فٟ ث١ئخ ِؼمذٖ ِّب ٠ظبثْٛ ثجؼغ اٌؼغٛؽ ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ 

ِّشػبد اٌغغ١ً اٌىٍٜٛ ، ٚاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الادٚاد وبْ اّ٘ٙب 

خظبئض دساعخ اعزمظبئ١خ ِغزؼشػخ ػجش الأزشٔذ ٌغ١ّغ افشاد اٌؼ١ٕخ ٌم١بط ؽج١ؼخ ٚ

ٚث١ئخ اٌؼًّ ، ِٚم١بط ث١ئخ اٌّّبسعخ ا١ٌّٕٙخ ٌجش٠غجبْ ، ِٚم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ 

ٚػغٛؽ اٌؼًّ ، ِٚم١بط ِبعلاػ ٌلاؽزشاق إٌفغٟ ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ِغّٛػخ 

ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘ٙب رّزغ اٌّّشػبد ثّغزٜٛ ِمجٛي ِٓ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ثشىً ػبَ 

، غز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ الاؽزشاق إٌفغٍٟٝ اٌشغُ ِٓ ٚعٛد ِٚاػزجشٚا ث١ئخ ػٍُّٙ ا٠غبث١خ ػ

ٚوبٔذ ِؼذلاد اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌٍّشػبد وجبس اٌغٓ اػٍٝ ِٓ اٌّّشػبد طغبس اٌغٓ 

، ِٚٓ صُ اسرجؾ اسرفبع ِغزٜٛ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ثّغزٜٛ اٌشػب ػٓ ث١ئخ اٌؼًّ 

 ٚأخفبع ِؼذلاد الاؽزشاق إٌفغٟ .

 فرَض انذراصت

خ راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚالإؽزشاق إٌفغٟ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١ -3

 ٌذٜ ِؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ

٠ّىٓ اٌزجئ ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ ِٓ خلاي الاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ  -3

 اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ

 محذداث انذراصت :

 ب ٠ٍٝ :اشزٍّذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾذداد رزّضً ف١ّ 

 انمحذداث انمىٍجيت :

 إٌّٙظ  : اػزّذد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ إٌّٙظ ) اٌٛطفٟ الاسرجبؽٟ اٌّمبسْ (

( ِؼ١ذ ِٚذسط ِغبػذ "ِؼبٟٚٔ 133اٌؼ١ٕخ : أعش٠ذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب )

 اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ " ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ٚرٌه ثؼذد ِٓ اٌى١ٍبد ثغبِؼخ اٌضلبص٠ك

 لأدٚاد : اػزّذد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ا

. )رشعّخ اٌجبؽش( : ؽ١ش لبَ اٌجبؽش  3213 –ِم١بط الاؽزشاق إٌفغٟ ٌّبعلاػ 

ِٓ ِؼبٚٔٝ أػؼبء ١٘ئخ  332ثزشعّخ ِم١بط الإؽزشاق إٌفغٟ ٚرم١ٕٕٗ ػ١ٕخ لٛاِٙب 
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١بط اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٌٍزؤوذ ِٓ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٗ ، ٚأصجزذ إٌزبئظ اْ اٌّم

 ٠زّزغ ثخظبئض ع١ىِٛزش٠خ ِٓ ؽ١ش اٌظذق ٚاٌضجبد ِشرفؼخ عذاً .

ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ) اػذاد اٌجبؽش ( : ؽ١ش لبَ اٌجبؽش ثبػذاد ِم١بط اٌشػب 

اٌٛظ١فٝ ٌّؼبٚٔٝ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ، ٚرُ ػشػٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ أعبرزح 

ِٓ ِؼبٚٔٝ  332ج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٜٛ ، صُ لبَ ثزط

أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٌٍزؤوذ ِٓ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠ٗ ٌٗ ، ٚرُ ؽغبة 

اٌظذق اٌؼبٍِٝ ٚاٌضجبد ٚوزٌه الإرغبق اٌذاخٍٝ ٌٍّم١بط ، ٚرىْٛ اٌّم١بط فٝ طٛسرٗ 

 أثؼبد ، ٚرٌه وّب ٠ٍٝ : 2ِفشدح ِٛصػخ ػٍٝ  21اٌّٙبئ١خ ِٓ 

 

 

 متريت لأدَاث انذراصت :انخصبئص انضيكُ

أَلاً : الإتضبق انذاخهّ نمقيبس انرضب انُظيفّ نمعبَوّ أعضبء ٌيئت انتذريش 

 ببنجبمعت :

٠غزخذَ الارغبق اٌذاخٍٝ ٌٍّم١بط ٌٍزؼشف ػٍٝ ِذٜ اٌزّبعه اٌذاخٍٝ ٌٍّم١بط ،       

ة ِؼبًِ ٚارغبق ثٕٛد وً ثؼذ ف١ُٙ ، ٌٚؾغبة الارغبق اٌذاخٍٝ ٌٍّم١بط لبَ اٌجبؽش ثؾغب

الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ اٌّفشدح ٚدسعخ اٌجؼذ اٌزٜ رٕزّٝ ا١ٌٗ ، ِٚؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ 

زغمخ  ُِ وً ثؼذ ِٓ اثؼبد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ، ٚلذ وبٔذ ع١ّغ اٌؼجبساد 

. ، وّب لبَ اٌجبؽش ثؾغبة ِؼبِلاد 13ثبلأثؼبد اٌزٝ رٕزّٝ ا١ٌٙب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

 اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٓ اثؼبد الاسرجبؽ ث١

 انمقيبس َانذرجت انكهيت نهمقيبس ( الإرتببط بيه أبعبد1جذَل )     

 اٌجؼذ َ
ِؼبًِ الاسرجبؽ ِغ 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 1013 . **131 ِغبي ٚؽج١ؼخ اٌؼًّ 3

 1013 . **142 إٌّٛ إٌّٙٝ ٚالإششاف 3

 1013 . **211 ػخ اٌمشاسأعٍٛة ّٚٔؾ اٌم١بدح ٚطٕب 1

4 
ث١ئخ ٚظشٚف اٌؼًّ ٚاٌؼلالبد 

 الإعزّبػ١خ
213** . 1013 

 1013 . **321 اٌشػب ػٓ الأعش ٚاٌشارت ٚاٌّىبفئبد 2

2 
اٌشػب ػٓ اٌخذِبد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌظؾ١خ 

 ٚا١ٌّٕٙخ
213** . 1013 

 1013 . **224 اٌشػب ؽج١ؼخ اٌزى١ٍفبد 2

 1013 . **232 اٌشػب ػٓ ِؼب١٠ش رم٠ُٛ ا٢داء 1
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٠ٚزؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك اْ اثؼبد ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌّؼبٚٔٝ أػؼبء ١٘ئخ       

اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ لذ اسرجطذ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٗ ، ٚع١ّؼٙب داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ 

ِبػذا اٌجؼذ اٌزبعغ " اٌشؼٛس ثبلأِبْ ٚالإعزمشاس اٌٛظ١فٝ " اسرجؾ ثبٌذسعخ  1.13دلاٌخ 

 . 1.12دلاٌخ  اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ػٕذ ِغزٜٛ

 ثبويبً : صذق مقيبس انرضب انُظيفّ نمعبَوّ أعضبء ٌيئت انتذريش ببنجبمعت :

لبَ اٌجبؽش ثبلإػزّبد ػٍٝ ثؼغ اٌطشق اٌٛطف١خ ٚالإؽظبئ١خ ٌٍزؤوذ ِٓ طذق اٌّم١بط 

: ٝ٘ٚ 

: ٌٍزؾمك ِٓ طذق ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٝ  انصذق انظبٌرِ " صذق انمحكميه "

 31ذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ِغّٛػخ ِٓ اٌغبدح اٌّؾى١ّٓ ثٍغ ػذدُ٘ ٌّؼبٚٔٝ اػؼبء ١٘ئخ اٌز

ِؾى١ّٓ ِٓ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثمغُ اٌظؾخ إٌفغ١خ ثى١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ اٌضلبص٠ك ، 

ٚلغُ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٜٛ ثى١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ اٌضلبص٠ك ، ٚلغُ ػٍُ إٌفظ ثى١ٍخ ا٢داة 

 عبِؼخ اٌضلبص٠ك .

ٝ طذق اٌج١ٕخ اٌؼب١ٍِخ ٌٍّم١بط اعشٜ اٌجبؽش اٌزؾ١ًٍ ٌٍزؼشف ػٍ انصذق انعبمهّ :

اٌؼبٍِٝ ثطش٠مخ اٌّىٛٔبد الأعبع١خ ٌٙٛر١ٍٕظ ، ٚرذ٠ٚش اٌّؾبٚس ثطش٠مخ فبس٠ّبوظ 

ِٓ ِؼبٚٔٝ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ  332ٌىب٠ضس لأثؼبد اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

اػؼبء ١٘ئخ  ثبٌغبِؼخ ، ٌٚزٌه ٌٍزؼشف ػٍٝ لذسح ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌّؼبٚٔٝ

اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ثؤثؼبدٖ اٌزغؼخ ػٍٝ ل١بط اٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌّؼبٚٔٝ اػؼبء ١٘ئخ 

اٌزذس٠ظ ثبٌغّبػخ ، لبَ اٌجبؽش ثبعشاء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ ٌجٕٛد وً ثؼذ ِٓ الاثؼبد ػٍٝ 

ؽذح ثطش٠مخ اٌّىٛٔبد الأعبع١خ ٌٙٛرٍٕظ ٚرذ٠ٚش اٌّؾبٚس ثطش٠مخ فبس٠ّبوظ ٌىب٠ضس ، 

. ٌغؼً اٌؼٛاًِ أوضش ٔمبءاً ٚٚػٛؽبً ٌٍٚزؤوذ ِٓ 21ْ اٌؾذ الأدٔٝ ٌٍزشجغ ػٍٝ اػزجبس ا

اْ ػجبساد وً ثؼذ فشػٝ رٕزّٝ اٌٝ اٌجؼذ اٌزٜ رٕزّٝ ا١ٌٗ ٚرم١ظ ثبٌفؼً ِب اػذد ٌم١بعٗ 

ثؼذ اْ رؤوذ اٌجبؽش ِٓ ِٕبعجخ اٌؼ١ٕخ لإعشاء اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٝ ػٓ ؽش٠ك اخزجبس وّٛ 

KOM  (Kaiser – Meyer – Olkin)  ٠ٚؼٕٝ اخزجبس عٛدح اٌم١بط ، ٚوبٔذ دسعخ

KMO   ِٓ ٍِّٝب ٠ئوذ ِٕبعجخ اٌؼ١ٕخ لإعشاء اٌظذق اٌؼبٍِٝ 21فٝ ع١ّغ الأثؼبد اػ .

( 21،  22،  43،  32فمشاد ) 4، ٚوبٔذ ٔز١غخ اعشاء اٌظذق اٌؼبٍِٝ رُ اعزجؼبد 

 ػجبسح . 24ػجبسح ثذلاً ِٓ  ١ٌ21ىْٛ اٌّم١بط فٝ طٛسرٗ إٌٙبئ١خ 

 بً : ثببث مقيبس انرضب انُظيفّ نمعبَوّ أعضبء ٌيئت انتذريش ببنجبمعت :ثبنث

، ٚلُ رُ ؽغبة  SPSSٌؾغبة صجبد اٌّم١بط اعزخذَ اٌجبؽش اٌجشٔبِظ الإؽظبئٝ 

 . Alpha Cronbachِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ اٌفب وشٚٔجبؿ " ِؼبًِ اٌفب " 

 1012 . *321 اٌشؼٛس ثبلأِٓ ٚالإعزمشاس اٌٛظ١فٝ 2
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ً ثؼذ ػٍٝ ؽذح ِٚمبسٔخ ٚلذ لبَ اٌجبؽش ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثؾغبة صجبد ػجبساد و

صجبد اٌجؼذ فٝ ٚعٛد ع١ّغ اٌؼجبساد اٌزٝ رٕزّٝ ا١ٌٗ ، ٚؽغبة صجبد اٌجؼذ فٝ ؽبٌخ ؽزف 

وً ػجبسح ٚارؼؼ ٌٍجبؽش اْ ع١ّغ اٌؼجبساد صبثزٗ ، ؽ١ش ٚعذ اْ ِؼبًِ اٌفب ٌٍجؼذ 

اٌفشػٝ فٝ ؽبٌخ ؽزف وً ػجبسح الً ِٓ اٚ ٠غبٜٚ ِؼبًِ اٌفب اٌؼبَ ٌٍجؼذ اٌفشػٝ اٌزٜ 

 . 242رٕزّٝ ا١ٌٗ اٌؼجبسح ١ٌىْٛ صجبد اٌّم١بط 

 صُ لبَ اٌجبؽش ثؾغبة صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ وّب ٠ٍٝ :
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 ( معبمم ثببث انفب كرَوببخ2جذَل )

لأبعبد مقيبس انرضب انُظيفّ نمعبَوّ اعضبء ٌيئت انتذريش ببنجبمعت بطريقت انتجزئت 

 انىصفيت

 اٌجؼذ
ِؼبًِ 

 اٌفب

 ِؼبًِ اٌفب سادػذد اٌؼجب

 ً
بِ

ِؼ

ؽ
جب
سر

لإ
ا

  ْ
ِب

ش
ج١
ع - 

ْ
اٚ

ش
ث

 

ْ
ّب

عز
 

اٌغضء 

 الاٚي

اٌغضء 

 اٌضبٔٝ

اٌغضء 

 الاٚي

اٌغضء 

 اٌضبٔٝ

اٌجؼذ الأٚي : ِغبي 

 ٚؽج١ؼخ اٌؼًّ
114. 4 4 211. 132. 122. 233. 232. 

اٌجؼذ اٌضبٔٝ : إٌّٛ 

 إٌّٙٝ ٚالإششاف
113. 4 4 242. 142. 213. 122. 122. 

ضبٌش : ّٔؾ اٌم١بدح اٌجؼذ اٌ

 ٚطٕبػخ اٌمشاس
214. 4 4 222. 132. 111. 241. 212 

اٌجؼذ اٌشاثغ : ث١ئخ 

ٚظشٚف اٌؼًّ 

 ٚاٌؼلالبد الإعزّبػ١خ

233. 2 2 122. 222. 112. 212. 212. 

اٌجؼذ اٌخبِظ : اٌشػب 

ػٓ الأعش ٚاٌشارت 

 ٚاٌّىبفئبد

123. 2 4 1132 221. 111. 231. 213. 

شػب اٌجؼذ اٌغبدط : اٌ

ػٓ اٌخذِبد اٌؼ١ٍّخ 

 ٚاٌظؾ١خ ٚا١ٌّٕٙخ

122. 2 4 143. 223. 111. 121. 124. 

اٌجؼذ اٌغبثغ : اٌشػب 

 ػٓ ؽج١ؼخ اٌزى١ٍفبد
122. 4 1 212. 221. 124. 231. 233. 

اٌجؼذ اٌضبِٓ : ِؼب١٠ش 

 رم٠ُٛ ا٢داء
121. 4 1 222. 212. 222. 131. 112. 

اٌجؼذ اٌزبعغ : اٌشؼٛس 

اس ثبلأِٓ الإعزمش

 اٌٛظ١فٝ

132. 1 3 211. 221. 224. 121. 121. 

 .221 .221 .211 .211 .121 12 12 .242 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط

ِّٚب عجك ٠زؼؼ اْ ِئششاد صجبد اٌّم١بط ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ثطش٠مزٝ        

ؿ ، ثشاْٚ ، رئوذ إٌزبئظ اٌزٝ عشٜ اٌزٛطً ٌٙب ثطش٠مخ اٌفب وشٚٔجب –عزّبْ ٚعج١شِبْ 

.( ث١ّٕب ثٍغ ِؼبًِ صجبد اٌّم١بط 221 –. 131ؽ١ش رشاٚؽذ ِؼبِلاد اٌضجبد ِبث١ٓ )

 . ِّب ٠ئوذ رّزغ أثؼبد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٗ ثّغزٜٛ ع١ذ ِٓ اٌضجبد242وىً 
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 انخصبئص انضيكُمتريت نمقيبس الإحتراق انىفضي ) ترجمت انببحث ( :

ػجبساد اٌّم١بط ؽ١ش وبْ ِؼبًِ اٌفب اٌؼبَ ٌىً أوذد إٌزبئظ الإؽظبئ١خ  صجبد ع١ّغ     

ثؼذ اطغش ِٓ اٚ ٠غبٜٚ ِؼبًِ اٌفب ٌٍجؼذ ثؼذ ؽزف اٌؼجبسح ِٓ اٌجؼذ ِّب ٠ئوذ صجبد 

 اٌّم١بط . 

 انمحذداث انزمىيت :

 (  3131/3132رُ رطج١ك ٘زٖ اٌذساعخ ) اصٕبء اٌؼبَ اٌذساعٟ 

 انمحذداث انمكبويت :

١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ ) ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ رُ اٌزطج١ك ػٍٝ ِغّٛػٗ ِٓ اٌّؼ

 اٌزذس٠ظ ( ٚرٌه ثؼذد ِٓ و١ٍبد عبِؼخ اٌضلبص٠ك إٌظش٠خ ٚاٌؼ١ٍّخ.

 إجراءاث انذراصت : 

 رُ اعشاء اٌذساعخ ا١ٌّذا١ٔخ ػٍٝ اٌّشاؽً اٌزب١ٌخ :

اعشٜ اٌجبؽش دساعخ اعزطلاػ١خ ٌزٛػ١ؼ ِشىٍخ اٌذساعخ ٚالأوذ ِٓ ٚعٛد٘ب  -3

 ِٓ ِؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثغبِؼخ اٌضلبص٠ك . 11خ لٛاِٙب ٚصجٛرٙب ػٍٝ ػ١ٕ

لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌظٛسح الأ١ٌٚخ ٌّم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ  -3

ِٓ ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثغبِؼخ  332اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

 اٌضلبص٠ك ، ٚرٌه ٌؾغبة اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط.

ٚثؼذ ؽغبة اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌّم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ 

ػجبسح  21ػجبساد ِٚٓ صُ أطجؾذ ػجبساد اٌّم١بط  4اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ رُ اعزجؼبد 

ػجبسح ، ٚفٝ ػٛء ِب عجك رُ رطج١ك ِم١بط اٌشػب  24اثؼبد ِٓ اطً  2ِٛصػخ ػٍٝ 

 ِؼخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ إٌٙبئ١خ .اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغب

ِٓ  133رطج١ك اٌظٛسح إٌٙبئ١خ ِٓ اٌّم١بط ػٍٝ اٌؼ١ٕخ إٌٙبئ١خ ٚوبٔذ لٛاِٙب  -1

 ِؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثغبِؼخ اٌضلبص٠ك ، ٚرُ اعزخذاَ الأدٚاد اٌزب١ٌخ 

 اعزّبسح ث١بٔبد ػبِخ "اػذاد اٌجبؽش" - أ

 ٌغبِؼخ "اػذاد اٌجبؽش"ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثب - ة

 ِم١بط الاؽزشاق إٌفغٟ "اػذاد : ِبعلاػ ، رشعّخ : اٌجبؽش " - ط

لبَ اٌجبؽش ثبخزجبس طؾخ فشٚع اٌذساعخ وً ػٍٝ ؽذح ِٓ خلاي ػشع وً       

فشع ِٓ فشٚع اٌذساعخ ، صُ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌزٟ اعزخذِٙب ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ 

ِٓ فشٚع اٌذساعخ ، ٠ؼمت رٌه رفغ١ش  ٘زٖ اٌفشٚع ، ٠ٍٝ رٌه ػشع ٔزبئظ وً فشع

 إٌزبئظ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب فٟ ػٛء اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌغبثمخ ٚالإؽبس إٌظشٜ .

 إختببر صحت انفرض الأَل َمىبقشت وتبئجً : -1
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تُجذ علاقت إرتببطيت راث دلانت إحصبئيت بيه انرضب :  ٠ٕض اٌمشع الأٚي ػٍٝ أٔٗ - أ

؛ ٚلإخزجبس  أعضبء ٌيئت انتذريش ببنجبمعت انُظيفي َالإحتراق انىفضي نذِ معبَوي

 ْٛ ٚاٌغذٚي اٌزبٌٝ ٠ٛػؼ إٌزبئظ طؾخ ٘زا اٌفشع فمذ رُ اعزخبَ ِؼبًِ الإسرجبؽ ث١شع

 311( معبملاث الإرتببط بيه انرضب انُظيفي َالإحتراق انىفضي  ن = 3جذَل )

 اٌجؼذ َ
الإٔٙبن 

 الأفؼبٌٟ
 رجٍذ اٌشؼٛس

ٔمض الإٔغبص 

 اٌشخظٟ

 **222,1- **223,1- **222,1- ج١ؼخ اٌؼًِّغبي ٚؽ 3

 **223,1- **232,1- **222,1- إٌّٛ إٌّٟٙ ٚالإششاف 3

 **232,1- **232,1- **213,1- اعٍٛة ّٚٔؾ اٌم١بدح ٚطٕبػخ اٌمشاس 1

4 
ث١ئخ ٚظشٚف اٌؼًّ ٚاٌؼلالبد 

 الإعزّبػ١خ
-233,1** -214,1** -211,1** 

 **212,1- **222,1- **231,1- الأعش ٚاٌشارت ٚاٌّىبفآد 2

 **221,1- **223,1- **234,1- اٌخذِبد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌظؾ١خ ٚا١ٌّٕٙخ 2

 **222,1- **212,1- **212,1- ؽج١ؼخ اٌزى١ٍفبد 2

 **221,1- **224,1- **211,1- ِؼب١٠ش رم٠ُٛ ا٢داء 1

 **221,1- **222,1- **212,1- الأِٓ ٚالإعزمشاس اٌٛظ١فٟ 2

 (11,1الإرتببط دال عىذ ) تشير )**( إنّ أن معبمم

 ٠زؼؼ ِٓ عذٚي )( ِب٠ٍٝ : 

( ث١ٓ ثؼذ ِغبي ٚؽج١ؼخ اٌؼًّ 13,1رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ) -

فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ الإٔٙبن 

 ؽزشاق إٌفغٟ"الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الا

( ث١ٓ ثؼذ إٌّٛ إٌّٟٙ 13,1رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ) -

ٚالإششاف فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ 

 الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ"

( ث١ٓ ثؼذ أعٍٛة ّٚٔؾ اٌم١بدح 13,1خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ )رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١ -

ٚطٕبػخ اٌمشاس فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ 

ٚوً ِٓ الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق 

 إٌفغٟ"

( ث١ٓ ثؼذ ث١ئخ ٚظشٚف اٌؼًّ 13,1ػٕذ ) رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً  -

ٚاٌؼلالبد الإعزّبػ١خ فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ 

ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد 

 الاؽزشاق إٌفغٟ"
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ثؼذ الأعش ٚااٌشارت ( ث١ٓ 13,1رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ) -

ٚاٌّىبفآد فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ 

 الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ"

( ث١ٓ ثؼذ اٌخذِبد اٌؼ١ٍّخ 13,1رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ) -

ا١ٌّٕٙخ فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚاٌظؾ١خ ٚ

ٚوً ِٓ الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق 

 إٌفغٟ"

( ث١ٓ ثؼذ ؽج١ؼخ اٌزى١ٍفبد فٟ 13,1رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ) -

أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ الإٔٙبن  ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ

 الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ"

( ث١ٓ ثؼذ ِؼب١٠ش رم٠ُٛ ا٢داء 13,1رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ) -

ٓ الإٔٙبن فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِ

 الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ"

( ث١ٓ ثؼذ الأِٓ ٚالإعزمشاس 13,1رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ ) -

اٌٛظ١فٟ  فٟ ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ 

 ٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ"الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ ا

رٛعذ ػلالخ اسرجبؽجخ عبٌجخ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ  -

 ٌلإؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ .

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشع الأٚي :  - ة

( ث١ٓ أثؼبد 13,1ٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ )أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ دا     

ِم١بط اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ الإٔٙبن 

الأفؼبٌٟ ٚ رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ" ، ٚثبٌزبٌٟ 

ى١ٍخ ٚعٛد ػلالخ عٍج١خ داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٚاٌذسعخ اٌ

 ٌلإؽزشاق إٌفغٟ .

ِٚب عجك ٠ئوذ ٚعٛد ػلالخ عٍج١خ ث١ٓ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚالإؽزشاق إٌفغٟ ، ٚرزفك  

ٚدساعخ  ( Aysun et al ¸2018)٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِبرٛطٍذ ا١ٌٗ دساعخ 

(Platisdou¸M &Agaliotis¸I ¸2008)  ٚوزٌه دساعخ(Chan, C., Chang, S 

et al ¸ 2015 ) ( ٚدسساعخ 3134زبس ثٛفشح ، ٚا٠ؼبً دساعخ ) ِخ(Salyers¸ M et 

al¸2014 )  ٟاٌزٟ اشبسد اٌٝ ٚعٛد ػلالخ عٍج١خ داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ أثؼبد اٌشػب اٌٛظ١ف

 & Capone¸V)ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٚث١ٓ اثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ . ٚ دساعخ

Petrillo¸G ¸2018 )  ٚدساعخ(De Souse¸V ¸ 2013)  ٚدساعخ(Sibel¸Y & 

Bostanci¸O ¸2012)  ، ( ٚدساعخ )ساِٝ ؽشطٛػ ، 3131ٚدساعخ )وشث١غ سث١غ

اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ اٌىشف ػٓ  (Talachi¸R & Gorji¸M ¸ 2013)، ( ٚدساعخ 3131
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ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌزٛف١ش ث١ئخ ١ِٕٙخ ِٕبعجخ ٚلذ 

ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ عبٌجخ ث١ٓ الاؽزشاق أشبسد ٔزبئظ ع١ّغ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌٝ 

إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚأشبسد اٌٝ اْ اٌز٠ٓ ؽممٛ ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ الاؽزشاق 

إٌفغٟ ٌذ٠ُٙ ِغزٜٛ ِٕخفغ ِٓ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚػذَ اٌفؼب١ٌخ ا١ٌّٕٙخ ِٚٓ صُ ٠زّزؼْٛ 

 ثّغزٜٛ الً فٟ علاِخ اٌظؾخ إٌفغ١خ .

اٌزٟ   ( Humphrey¸C ¸2015 )دساعخ  ٚرخزٍف ٔز١غخ ٘زا اٌفشع ِغ ٔزبئظ 

٘ذفذ اٌٝ اٌٝ اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ 

ٚػغٛؽ اٌذٚس ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ ِزشعّٟ ٌغخ الإشبسح ،ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ ٚعٛد 

ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ اٌشػب اٌٛظ١فٟ سغُ وضشح اٌؼغٛؽ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ِؾً اٌذساعخ ، 

لخ اسرجبؽ١خ داٌٗ ث١ٓ ِغز٠ٛبد الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ٚلارٛعذ ػلا

اٌّزشع١ّٓ ، ٚوزٌه رخزٍف ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ ٔزبئظ دساعخ )ٕ٘بء ثٛؽبسح ، 

( اٌزٟ اعفشد ٔزبئغٙب ػٓ ػذَ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ث١ٓ ِغز٠ٛبد 3132

ذساعخ ، وّب اخزٍفذ ٔزبئظ اٌذساعخ الاؽزشاق إٌفغٟ ِٚغز٠ٛبد اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌؼ١ٕخ اٌ

اٌزٟ ٘ذفذ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ   ( Jahrami¸ H ¸2013)اٌؾب١ٌخ ِغ ٔزبئظ دساعخ 

ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ِمذِٝ اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ فٟ ِغزشفٝ اٌطت 

ثشىً إٌفغٟ ثبٌجؾش٠ٓ ، ٚاظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اْ اٌؼ١ٕخ رزغُ ثشػب ٚظ١فٝ ِزٛعؾ 

ػبَ ٚثّؼذي اؽزشاق ٔفغٟ ِزٛعؾ ثشىً ػبَ ، ٚاعزٕزغذ اٌذساعخ اْ ِفِٙٛٝ 

الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ّ٘ب ِف١ِٛٙٓ ٌظب٘شر١ٓ ِٕفظٍز١ٓ ػٓ اسع اٌٛالغ 

 ثخلاف ِب٘ٛ ِزٛلغ .

ٚاٌزٟ أوذد   (Koumar¸S¸2008)ٚوزٌه ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ ٔزبئظ دساعخ  

الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٠ٚشعغ اٌجبؽش ٘زا  ػٍٝ ػذَ ٚعٛد ػلالخ ث١ٓ

وّب رخزٍف ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ِغ دساعخ . الإخزلاف اٌٝ اخزلاف اٌؼ١ٕخ 

(Kafetsios¸K¸2007)   ٟٚاٌزٟ رئوذ ػٍٝ أٗ لا٠ّىٓ اٌمٛي اؽلالبً ثؤْ اٌشػب اٌٛظ١ف

ً فٟ اصاٌخ ٘زٖ ٠شرجؾ عٍجبً ثبلإؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌؼغٛؽ ، فٕٙبن ػٛاًِ أخشٜ لذ رزذخ

اٌؼلالخ ِضً الإٌزضاَ اٌشخؾظٝ ٚرؤص١ش اٌذ٠ٓ ٚاٌمٕبػخ ٚوزٌه اٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍفشد ، 

٘زا الإخزلاف ؽ١ّٕب اوذد ػٍٝ اْ  ( Hallberg¸U et al ¸2007)ٚا٠ذد أ٠ؼبُ دساعخ 

اصد٠بد ِؼذلاد اٌشػب اٌٛظ١فٟ لذ لارشعغ اٌٝ أخفبع ِؼذلاد الاؽزشاق إٌفغٟ ثً لذ 

 ّٔؾ اٌشخظ١خ ٚالاٌزضاَ اٌشخظٟ .رشعغ اٌٝ 

يمكه انتبؤ ببنرضب انُظيفي مه خلال الاحتراق انىفضي نذِ معبَوي اعضبء ٌيئت  -2

زؼذد انتذريش ببنجبمعت ،  ُّ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع اعزخذاَ رؾ١ًٍ الإٔؾذاس اٌ

رجٍذ ٌٍّزغ١شاد اٌّغزمٍخ اٌّزّضٍخ فٟ أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ ٟٚ٘ )الإعٙبد الأفؼبٌٟ ٚ
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اٌّشبػش ٚٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ(ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّزغ١ش اٌزبثغ ٚ٘ٛ اٌشػب 

 اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٍٝ :

( وتبئج تحهيم انتببيه لأبعبد انمتغير انمضتقم )الإوٍبك الاوفعبني ، تبهذ 4جذَل )

 رجت انكهيت نهرضب انُظيفي(انشعُر( عهّ انمتغير انتببع ) انذ
ِظذس 

 اٌزجب٠ٓ

ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد
 ل١ّخ ف

ل١ّخ 

 اٌذلاٌخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 ,13 ,11 22,313 22,22222 3 33,313132 الأؾذاس

    22,421 111 13,321231 اٌجٛالٟ

     131 34,314212 اٌّغّٛع

بد انمتغير انمضتقم )الإوٍبك الاوفعبني ، تبهذ ( وتبئج تحهيم الإوحذار لأبع5جذَل )

 انشعُر( عهّ انمتغير انتببع ) انذرجت انكهيت نهرضب انُظيفي(

اٌّزغ١ش 

 اٌزبثغ

اٌّزغ١شاد 

ٕجئخ ثٗ ُّ  اٌّغزمٍخ اٌ

الإسرجبؽ 

 اٌّزؼذد

"R" 

 ٔغجخ اٌّغبّ٘خ

"RS." 

 ل١ّخ

"B" 

 ل١ّخ

"Beta" 
 ل١ّخ د

ل١ّخ 

 اٌذلاٌخ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ب 
ػ

ش
اٌ

ظ
ٌٛ

ا
ٟ

١ف
 

 ,13 ,11 12,4- ,43- 32,3- ,44 ,22 الإٔٙبن الأفؼبٌٟ

 ,13 ,11 21,1- ,32- 31,3- ,42 ,21 رجٍذ اٌشؼٛس

 42,312ل١ّخ اٌضبثذ اٌؼبَ = 

 ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك ِب ٠ٍٝ :

٠ٕجؤ وً ِٓ الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚرجٍذ اٌشؼٛس دْٚ غ١شّ٘ب ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌذٜ ِؼبٟٚٔ 

% 44%( ِٛصػخ وب٢رٟ )42زذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ثٕشجخ ِغبّ٘خ اعّب١ٌخ )أػؼبء ١٘ئخ اٌ

% ٌزجٍذ اٌشؼٛس( ، ٠ّٚىٓ ط١بغخ اٌّؼبدٌخ اٌزٕجئ٠خ اٌزب١ٌخ ٌزٛػ١ؼ 3ٌلإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ 

 اٌؼلالخ ث١ُٕٙ .

 

 

 

 

 ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشع اٌغبدط :  -1

اثؼبدٖ ِٓ ثؼغ أظٙشد إٌزبئظ رئوذ طؾخ اٌفشع ؽ١ش ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚ

 اثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ ّٚ٘ب الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚرجٍذ اٌشؼٛس رٕجئ ػىغٟ .

اٌٝ اٌىشف ػٓ ؽج١ؼخ اٌؼلالخ    ( Talachi¸R & Gorji¸M ¸ 2013 )رزفك ِغ      

ث١ٓ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌزٛف١ش ث١ئخ ١ِٕٙخ ، ٚرٛطٍذ اٌذساعخ اٌٝ 

ٙب ٚعٛد ػلالخ ػىغ١خ ث١ٓ ِغز٠ٛبد الاؽزشاق إٌفغٟ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ وبْ اّ٘

 14,481تبلد الشعور +  ×( ,92-الإنهاك الانفعالي + ) ×(  ,14-الرضا الوظيفي = )

 14,481تبلد الشعور +  × ,92-الإنهاك الانفعالي  × ,14-الرضا الوظيفي =  
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ِٚغزٜٛ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚأٙب ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثّؼذلاد اٌشػب اٌٛظ١فٟ ِٓ خلاي ِؼذلاد 

 الاؽزشاق إٌفغٟ.

اٌزٟ اوذد ػٍٝ أٗ   ( Jahrami¸ H ¸2013)رخزٍف ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ دساعخ      

بء ػٍٝ دسعبد الاؽزشاق إٌفغٟ ، ٚرغزٕزظ اْ لا ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثّغزٜٛ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ثٕ

ِفِٟٙٛ الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٟ ّ٘ب ِف١ِٛٙٓ ٌظب٘شر١ٓ ِٕفظٍز١ٓ ػٓ 

 اسع اٌٛالغ ثخلاف ِب٘ٛ ِزٛلغ .

 وتبئج انببحث : 

( ث١ٓ أثؼبد ِم١بط 13,1أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ اؽظبئ١بً ػٕذ )

ؼبٟٚٔ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ ٚوً ِٓ الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚ اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٌّ

رجٍذ اٌشؼٛس ، ٔمض الإٔغبص اٌشخظٟ "أثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ" ، ٚثبٌزبٌٟ ٚعٛد ػلالخ 

عٍج١خ داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍشػب اٌٛظ١فٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلإؽزشاق إٌفغٟ ، 

ٚاثؼبدٖ ِٓ ثؼغ اثؼبد الاؽزشاق إٌفغٟ ّٚ٘ب  ٚوزٌه ٠ّىٓ اٌزٕجئ ثبٌشػب اٌٛظ١فٟ

 الإٔٙبن الأفؼبٌٟ ٚرجٍذ اٌشؼٛس رٕجئ ػىغٟ .
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 انمراجع : 

( : ارغب٘بد اٌّؼ١ذ٠ٓ ٚاٌّذسع١ٓ اٌّغبػذ٠ٓ 3112اثشا١ُ٘ ػجذ اٌشافغ اٌغّٕٛدٜ )

ثبٌغبِؼبد اٌّظش٠خ ٔؾٛ ػٛاًِ اٌشػب اٌٛظ١فٝ ٚدسعخ رٛافش٘ب ٌذ٠ُٙ ، 

، اٌغضء الأٚي ، ص  ص  331عبِؼخ الأص٘ش ، اٌؼذد ،  مجهت كهيت انتربيت

32  :11. 

( : اٌشػب اٌٛظ١فٝ وٕزغ١ش ٚع١ؾ فٝ اٌؼلالخ ث١ٓ الإؽزشاق 3132ا١ِشح فب٠ك ا١ِٓ )

إٌفغٟ ٚاٌؼلالبد الأعش٠خ ٌذٜ اٌّٛظف١ٓ الإداس١٠ٓ ثبٌّؾبوُ ػٍٝ اٌغٕغ١ٓ ، 

خ اٌّظش٠خ اٌّغٍخ اٌّظش٠خ ٌؼٍُ إٌفظ الاو١ٕ١ٍىٝ ٚالاسشبدٜ ، اٌغّؼ١

 333:  23، ص ص  3، اٌؼذد  4ٌٍّؼبٌغ١ٓ إٌفغ١ٓ "عّؼٓ" ، اٌّغٍذ 

( : الاؽزشاق إٌفغٟ ٚػلالزخ ثبلاداء اٌٛظ١فٝ ٌذٜ  3133خبٌذ عؼذ اٌؾبسصٝ ) 

، عبِؼخ ػ١ٓ  مجهت كهيت انتربيتِذ٠شٜ اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ ثّؾبفظخ اٌطبئف ، 

 . 134:  232، ص ص  1، اٌغضء  12شّظ ، اٌؼذد 

( : اٌشػب إٌّٙٝ ٚػلالزٗ ثبلإؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ؽىبَ 3132دػبء فبسٚق ؽغٓ )

، ص  22س٠بػخ اٌىبسار١ٗ ، اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ، اٌؼذد 

 332:  312ص 

( : اٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌذٜ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ 3112دلاي ثٕذ ِٕضي إٌظ١ش )

١ٍّٓ ٚو١ٍبد اٌجٕبد فٝ ِذ٠ٕخ اٌش٠بع ، ٚاٌّؾبػش٠ٓ ٚاٌّؼ١ذ٠ٓ ثى١ٍبد اٌّؼ

:  332، ص ص  32ِغٍخ سعبٌخ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ  ، اٌش٠بع ، اٌؼذد 

344 . 

( : ظب٘شح الاؽزشاق إٌفغٟ ٚاٌشػب 3131ساِٝ ػجذ الله ؽشطٛػ ٚ اخشْٚ )

اٌٛظ١فٝ ٚاٌؼلالخ  ث١ّٕٙب ٌذٜ ِؼٍّٝ غشف اٌّظبدس فٝ الاسدْ ،  ِغٍخ 

، ، فٍغط١ٓ ، ص ص  1، اٌؼذد  32الأغب١ٔخ ، اٌّغٍذ  عبِؼخ إٌغبػ ٌٍؼٍَٛ

3232  :3223 . 

( : الاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌزلا١ِز 3131عؼ١ذ اٌظف١شٜ ٚ اثشا١ُ٘ اٌمش٠ٛرٝ )

رٜٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٝ عٍطٕخ ػّبْ ، اٌّغٍخ الاسد١ٔخ فٝ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ، 

 .1، اٌؼذد  2اٌّغٍذ 

: ِظبدس اٌؼغٛؽ ا١ٌّٕٙخ ٌذٜ اٌّذسع١ٓ اٌغضائش١٠ٓ ( 3133شبسف خٛعخ ١ٍِىخ ) 

. دساعخ ِمبسٔخ فٝ اٌّشاؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌضلاس ، سعبٌخ ِبعغز١ش ، لغُ ػٍُ 

 إٌفظ ٚػٍَٛ اٌزشث١خ ، عبِؼخ ر١ضٜ ٚصٚ.

( : اٌزّى١ٓ إٌفغٟ ٌذٜ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚا١ٌٙئخ 3132ش١شٜ ِغؼذ ؽ١ٍُ )

مجهت كهيت لزٗ ثبٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌذ٠ُٙ ، اٌّؼبٚٔٗ ٌُٙ ثغبِؼخ اٌضلبص٠ك ٚػلا

 .22:331، ص ص  22، عبِؼخ اٌضلبص٠ك ، اٌؼذد  انتربيت
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( : اٌؼلالخ ث١ٓ إٌّبؿ  3112ػجذ اٌغلاَ رشوٝ ؽشث١خ ٚ وب٠ذ ِؾّذ علاِخ ) 

اٌزٕظ١ّٝ ٚالاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٜ ِذ٠شٜ اٌّذاسط داخً اٌخؾ الاخؼش ، 

 ا١ٌشِٛن ، الاسدْ . ، و١ٍخ اٌزشث١خ ، عبِؼخ رصبنت دكتُري

( : اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌذٜ ِؼٍّٝ اٌزشث١خ  3112ػٍٝ ِؾّذ ا١ٌٌٛذٜ )

اٌخبطخ ثّذ٠ٕخ اثٙب  ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ ، عبِؼخ اَ 

 اٌمشٞ.

( : فبػ١ٍخ اٌزاد ٚػلالزٙب ثجؼغ اٌّزغ١شاد إٌفغ١خ ٌذٜ 3131ػ١ٍبء  سعت ِؾّذ )

،   مجهت انقراءة َانمعرفتِؼبٚٔٝ اػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثبٌغبِؼخ  ،  ػ١ٕخ ِٓ

 .31، ص   343اٌؼذد .

( : الإ؛رشاق إٌفغٟ ٚػلالزٗ ثبٌشػب اٌٛظ١فٝ ٌذٜ 3132ػّش ِظطفٝ إٌؼبط )

ِؼٍّٝ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٜٔٛ ثّذ٠ٕخ ِظشارٗ ، ِغٍخ و١ٍخ ا٢داة ، عبِؼخ 

 332:  22ِظشارٗ ، ١ٌج١ب ، ص ص 

( : ػٛاًِ اٌشػب اٌٛظ١فٝ لاػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ 3111اٌّظ١ٍؾٝ ِؾّذ ) ِؾّذ

 331، عبِؼخ الاص٘ش ، اٌؼذد . مجهت كهيت انتربيتثبٌغبِؼبد اٌّظش٠خ ، 

( : اٌشػب اٌٛظ١فٟ ٚاٌغّبد اٌشخظ١خ ٚػلالزّٙب 3132ِؾّذ ػجذ اٌؾ١ّذ ِمٍذ )

 عبِؼخ ثٕٙب . ثبلاؽزشاق إٌفغٟ ٌذٞ ِؼٍّٟ اٌغجبؽخ ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ،

( : ػلالخ الاؽزشاق إٌفغٟ ثبٌشػب  3134ِخزبس ثٛفشٖ ٚ ِظطفٝ ِٕظٛسٜ ) 

اٌٛظ١فٝ ٌذٜ اعبرزح اٌزؼ١ٍُ اٌضبٜٔٛ ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالإعزّبػ١خ ، 

 . 13، ص   32اٌؼذد 
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