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تطبيق معلمات �لتوحد للممار�سات �لمبنية على �لأدلة في تعليم 
�لقر�ءة لدى تلاميذ �لمرحلة �لبتد�ئية بمدينة مكة �لمكرمة

�لملخ�س

الأدلة  على  المبنية  للممار�سة  التوحد  معلمات  تطبيق  مدى  على  التعرف  اإلى  البحث  هدف 

الدرا�سة من )58(  عينة  تكونت  مكة،  البتدائية بمدينة  المرحلة  تلاميذ  لدى  القراءة  تعليم  في 

التعليم  التابعة لإدارة  معلمة توحد بالمرحلة البتدائية في المدار�ص والمراكز الحكومية والخا�سة 

بمدينة مكة، ا�ستخدمت الدرا�سة المنهج الو�سفي التحليلي، وطبقت الباحثة اإ�ستبيان لجمع بيانات 

الدرا�سة، اأظهرت نتائج الدرا�سة اأن م�ستوى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة 

تطبيق  وم�ستوى   ،)%67.7( بن�سبة  )متو�سطة(  درجة  فى  تقع  ككل  المتكررة  القراءة  تعليم  في 

بم�ساعدة  التعلم  با�ستراتيجة  القراءة  تعليم  في  الأدلة  على  المبنية  للممار�سات  التوحد  معلمات 

التوحد  معلمات  تطبيق  وم�ستوى   ،)%72.28( بن�سبة  )متو�سطة(  درجة  فى  تقع  ككل  الأقران 

للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة بالتدريب على الوعى ال�سوتى ككل تقع فى درجة 

)متو�سطة( بن�سبة )70.3%(، كما اأظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية عند 

م�ستوى دللة )0.05(، )0.01( بين ا�ستجابات معلمات التوحد حول مدى تطبيقهن للممار�سات 

المبنية على الأدلة في تعليم القراءة تعزى لمتغيري: عدد الدورات التدريبية، عدد �سنوات الخبرة.

الكلمات المفتاحية: معلمات التوحد، الممار�سات المبنية على الأدلة، تعليم القراءة، المرحلة البتدائية.
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Identify the Extent of Application of Autistic Teachers 
Evidence-based Practice in Teaching Reading for 

Primary School Students in Makkah

Abstract

The aim of this research is to identify the extent of application of autistic 
teachers evidence-based practice in teaching reading for primary school 
students in Makkah. The researcher has followed the Descriptive analytical 
method. )58( Autistic instructors from public and private schools associated 
with the Ministry of Education in Makkah were chosen as a sample. The 
researcher applied a questionnaire to collect the study data. 

The results of the study showed that the level of application of autism 
parameters for evidence-based practices in repeated reading education as a 
whole falls in a )intermediate( degree of )67.7%(, The level of application of 
autism parameters to evidence-based practices in teaching reading with the 
peer-to-peer learning strategy as a whole falls to an )intermediate( degree of 
(72.28%), There are statistically significant differences when Significance level 
)0.05(, )0.01( between responses of autistic teachers about their application of 
evidence-based practices in teaching reading, refer to the difference in the 
"number of training courses", the number of years of experience. 

Keywords: Autism Teachers, Evidence-based Practice, Teaching Reading, Primary 
School.

Dr. Nahel M. B. Elsharif
College of Education

 Umm Al-Qura University
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مقدمة
يعتبر التعليم من اأهم الو�سائل لتنمية المجتمع وترقيته، ونلاحظ اأن هذا هو التطور الملمو�ص 

في مجتمعات البلدان المتقدمة التي قطعت �سوطًا طويلًا في مجال التعليم ، حيث ا�ستثمرت هذا 

وبالتالي  التعليمية؛  البرامج  وتطوير  التجاهات الحديثة  مواكبة  المعلم في  اإ�سراك  من خلال 

النتائج  التنمية، وتنعك�ص مواقفه ومهاراته بو�سوح في  فاإن المعلم هو حجر الأ�سا�ص في عملية 

التعليمية.

وقد حاولت مراكز الأبحاث الح�سول على اأف�سل الو�سائل لتمكين العاملين في مجال التعليم 

ويعد  الإعاقات،  العاديين وذوي  التلاميذ  والتعلمية لدى  التعليمية  العملية  اأهداف  من تحقيق 

المعنية  المتخ�س�سين والجهات  التي حظيت على اهتمام  التربية الخا�سة من المجالت  مجال 

الإعاقة  ذوي  التلاميذ  لدى  الأداء  انخفا�ص  بو�سوح  نلاحظ  اأن  يمكن  حيث  الفئات،  بتلك 

بقيا�ص  دراية  لديهم  الذين  اأولئك  ويجد  منهم،  الماأمولة  التوقعات  وكذلك محدودية  بو�سوح، 

نتائج درا�سات الطلاب ذوي الإعاقة اأن تاأثيرات دخولهم اإلى التربية الخا�سة �سئيلة، اإن لم 

تكن محدودة. )الزارع، اليافعي، 2020: 880(.

هامًا  تحديًا   )Autism Spectrum Disorder( التوحد  طيف  ا�سطراب  مجال  ويمثل 

اأن هذه المعلومات تتغير با�ستمرار وتتطلب من المدر�سين متابعة ن�سطة لجميع  للمعلمين حيث 

اأحدث التطورات في البحث العلمي والتجاهات والق�سايا المتعلقة بتعليم الطلاب الذين يعانون 

اأن فهمهم لطبيعة طلاب التوحد يزيد من قدرتهم على  من ا�سطراب طيف التوحد باعتبار 

تعليمهم ب�سكل اأف�سل، وعلى الرغم من التقدم الملحوظ في التدخل الذي تم مع الأفراد الم�سابين 

تزال غير  ل  بهم  المرتبطة  الإعاقات  فاإن  ال�سطراب،  وفهم طبيعة  التوحد  با�سطراب طيف 

.)Frith, 1994: 110( قابلة للتف�سير اإلى حد كبير

تعليمية  ي�ستخدمون ممار�سات  المعلمين عادة ما  اأن كثيًرا من  الدرا�سات  بينت بع�ص  وقد 

ا�ستخدام  اأو  تجنب  مع  جدًا،  محدود  تاأثيرها  واأن  الطلاب  اأداء  على  اإيجابي  تاأثير  لها  لي�ص 

تطبيق معلمات �لتوحد للممار�سات �لمبنية على �لأدلة في تعليم 
�لقر�ءة لدى تلاميذ �لمرحلة �لبتد�ئية بمدينة مكة �لمكرمة
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القائمة على الأدلة ب�سكل متقطع، بل ي�ستمرون في ا�ستخدام مثل هذه الممار�سات  الممار�سات 

غير الفعالة لأنهم يف�سلون م�سادر المعلومات غير الر�سمية عند ا�ستخدام الأ�ساليب التعليمية 

.)Cook & Odom, 2013: 137( ولي�ص على اأ�سا�ص المعلومات الناتجة عن البحوث

وقد يت�سح اأن الحل لهذه المع�سلة هو تحديد الأ�ساليب العلمية وا�ستخدام الممار�سات القائمة 

على الأدلة ولكن تطبيقها محاطًا بالتحديات الهائلة.

الأدلة،  القائمة على  الأ�ساليب  وتبني  لتحديد  ا�ستراتيجية علمية  با�ستخدام  يتعلق  وفيما   

جهودًا  يتطلب  هذا  اأن  اإلى  وبورد  ودودا  ودايك�سترا  وبويد  وهيدج  وثمب�سون  اأودم  خل�ص  فقد 

 Odom, Thompson, Hedges, Boyd, Dykstra,( الوقت لإكمالها.  �ساقة، والمزيد من 

 .)Duda, & Bord 2015

وتمثل الممار�سات القائمة على الأدلة في جميع المجالت محور اهتمام المتخ�س�سين، وقد 

لأن  المجال،  هذا  تطوير  في  كبيًرا  تقدمًا  واأحرزت  الخا�سة،  التربية  مجال  في  موؤخرًا  ظهرت 

لديهم اإمكانية اإن�ساء برامج تعليمية فعالة وتزويدنا بنتائج اأكثر اإيجابية للطلاب ذوي الإعاقة، 

ومع ذلك فاإن الفائدة المحتملة للممار�سة القائمة على الأدلة تحددها جودة ومدى ا�ستمرارية 

.)Cook & Odom, 2013: 38( .التنفيذ

وبناءً على ما �سبق تت�سح لنا اأهمية ا�ستخدام الممار�سات المبنية على البراهين ل�سطراب 

ذوي  معلمات  ا�ستخدام  تطبيق  واقع  على  ال�سوء  لي�سلط  البحث  هذا  جاء  لذا  التوحد؛  طيف 

ا�سطراب طيف التوحد للممار�سات المبنية على البراهين في تعليم القراءة في مقرر "لغتي" في 

المرحلة البتدائية بمنطقة مكة المكرمة.

م�سكلة �لبحث
يُعد ا�سطراب طيف التوحد اأحد ا�سطرابات النمو، حيث يتم ت�سخي�ص �سخ�ص واحد من 

ا يعانون من ا�سطراب طيف التوحد في الوليات المتحدة الأمريكية، وذلك  بين )59( �سخ�سً

 Center for Disease control and( ه مركز �سبط الأمرا�ص والوقاية منها.  اأقرَّم وفقاً لما 
.)Prevention, 2014

تعد اأ�ساليب التدخل العلاجي ل�سطراب طيف التوحد متعددة وفقاً للاأطر النظرية والعلمية 

التي ن�ساأت عنها، والممار�سة الم�ستندة اإلى الأدلة هي الأ�سا�ص الذي يجب اأن يعتمد عليه المعلمون 

ومقدمو الخدمات في ت�سميم البرامج التعليمية للاأ�سخا�ص الذين يعانون من ا�سطراب طيف 

التوحد، وعلى الرغم من الأهمية التي تحظى بها تلك الممار�سات اإل اأن معظم معلمي التربية 

الخا�سة يتلقون تدريباً �سئيلًا لتعليم الطلاب الذين يعانون من ا�سطراب طيف التوحد، كما 
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اأن الدرا�سات التي اهتمت بتدريب هوؤلء المعلمين واإعدادهم بما يتنا�سب مع التعامل مع هذه 

الفئات الخا�سة في هذا المجال تعد نادرة.

عامة  الإعاقة  ذوي  للاأ�سخا�ص  القراءة  تعليم  مجال  في  الناجحة  الجهود  اأكدت  وقد 

تحديد  ينبغي  والكتابة  القراءة  معرفة  لتح�سين  اأنه  خا�سة  التوحد  طيف  ا�سطراب  وذوي 

اأنها توؤدي  )Evidence- Based Practices(، حيث  وتطبيق الممار�سات الم�ستندة اإلى الأدلة 

ذوي  الأطفال  تعليم  في  المعلمين  قبل  من  ا�ستخدامها  عند  الإنجاز  من  عالية  م�ستويات  اإلى 

اأثناء  الحتياجات التعليمية المتنوعة مثل الأطفال الذين يعانون من ا�سطراب طيف التوحد، 

البحث عن برامج وممار�سات فعالة ينبغي اأن يوؤخذ في العتبار قوة تاأثير المعلمين؛ فقد اأكدت 

الأبحاث اأنه بغ�ص النظر عن جودة البرنامج وال�ستراتيجية، فاإن المعلم والموقف التعليمي لهما 

تاأثير فارقٌ، وهذا ما يوؤكد �سرورة ربط الممار�سات القائمة على الأبحاث بممار�سات المعلمين 

الماهرين المعدين اإعداداً جيداً )ح�سن، 2013: 23(.

المعلومات  بين  والتمييز  المحا�سبة  من  الأدلة  اإلى  الم�ستندة  الممار�سات  ا�ستخدام  يزيد  كما 

الجيدة والرديئة، ويمزج اأف�سل الأدلة المتاحة مع مدخلات من الآباء والخبراء لتوفير علاج 

وتعليم فعال للتلاميذ ذوي الإعاقة، وت�سمل المزايا الإ�سافية للمعلمين ما يلي: ا�ستخدامًا اأكثر 

فاعلية للوقت في مجال �سعوبات القراءة، وزيادة ر�سا المعلمين واأولياء الأمور، كما يذكر ول�ص 

الدرو�ص  تطبيق  اأنه من خلال   )Welsh, Glaser, & Wilcox, 2006( ويلك�ص  و  وجلي�سر 

الم�ستفادة من النتائج العلمية في الف�سل الدرا�سي، يمكن تجنب الف�سل في تعليم القراءة لذوي 

الإعاقة اإلى حد كبير، ويقدر معدل الف�سل الآن من )20: 30%( ويمكن تقليله )2: 10%( ، ولكي 

يحدث ذلك فاإنه يجب اأن تدمج الف�سول الممار�سات القائمة على الأدلة.

وفي �سوء الدور البارز الذي يوؤديه المعلمون والمعلمات لفائدة التلاميذ ذوي ا�سطراب طيف 

هذه  في  القراءة  �سعوبات  وانت�سار  لديهم،  التعلم  �سعوبات  وعلاج  القراءة،  تعليم  في  التوحد 

المجموعة على الم�ستويين المحلي والعالمي، فاإنه تم تحديد الممار�سات المبنية على الأدلة كاأف�سل 

التعلم  ن�سر  يُعد  اإذ  بها،  المرتبطة  ال�سعوبات  ومعالجة  القراءة  تعليم  وفي  العالمية  الممار�سات 

القائم على الممار�سات القائمة على الأدلة وتدريب المعلمين اأمرًا �سروريًا حتى يمكن ال�ستفادة 

من هذه الممار�سات الناجحة ل�سالح هذه الفئة، كما ي�ساهم تحديد م�سادرها مع المعلمين في 

اأثرًا.  واأبقى  واأهمية  تاأثيًرا  اأكثر  المهنية هي  التنمية  اأيّ م�سادر   ِ وتَبينُّ اإدماجها  تحديد كيفية 

)ح�سن، 2013: 24(.
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ومن خلال اطّلاع الباحثة على الميدان التربوي نظريًا وعلميًا فقد لم�ست قلة الوعي الكافي 

لدى معلمات التوحد تجاه اأهمية الممار�سات المبنية على البراهين وفاعليتها، وكيفية ا�ستخدامها 

وفق المعايير، وتدني م�ستوى الأداء المهني لدى بع�ص المعلمات، وا�ستخدامهن لممار�سات محدودة 

اعتادن عليها، اأو ا�ستخدامهن لممار�سات نا�سئة اأو لي�ص لها تاأثير فعال، وتلك الموؤ�سرات ت�سير 

اإلى افتقار الميدان للتوجه اإلى التجاه الحديث في تعليم ذوي ا�سطراب طيف التوحد، كما تبين 

ا وا�سحًا في الدرا�سات، والأبحاث التي تناولت الممار�سات المبنية على  للباحثة اأن هنالك نق�سً

الآدلة لذوي ا�سطراب طيف التوحد في العالم العربي.

معلمات  تطبيق  مدى  ما  التالي:  الرئي�سى  الت�ساوؤل  في  البحث  م�سكلة  تبلــورت  هنـا  ومن 

التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة 

مكة المكرمة؟

وتتفرع منه الت�ساوؤلت الفرعية التالية:

ما مدى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنيّه على الأدلة فى تعليم القراءة المتكررة   -1

لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة؟

القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبينه  للممار�سات  التوحد  معلمات  تطبيق  مدى  ما   -2

باإ�ستراتيجيات التعلم بم�ساعدة الأقران لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة؟

ما مدى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنيّه على الأدلة فى تعليم القراءة بالتدريب   -3

على الوعي ال�سوتى لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة؟

هل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية فى م�ستوى معرفة وتطبيق المعلمات للممار�سات المبنية   -4

على الأدلة فى تعليم القراءة راجعة اإلى الختلاف فى عدد الدورات التدريبية؟

هل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية فى م�ستوى معرفة وتطبيق المعلمات للممار�سات المبنية   -5

على الأدلة فى تعليم القراءة راجعة اإلى الختلاف فى عدد �سنوات الخبرة؟

�أهد�ف �لبحث
يهدف البحث الحالي اإلى:

للممار�سات المهنية المبنية على الأدلة في تعليم  التوحد  التعرف على مدى تطبيق معلمات   -1

القراءة المتكررة مع تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة.

الأقران في  التعلم بم�ساعدة  ل�ستراتيجيات  التوحد  معلمات  ا�ستخدام  مدى  على  التعرف   -2

تعليم القراءة مع تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة.
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التعرف على مدى تطبيق معلمات التوحد التدريب على الوعى ال�سوتى في تعليم القراءة مع   -3

تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة.

المتمثلة فى )مدة خبرة معلمة  الديموغرافيه  المتغيرات  تاأثير الختلاف فى   4- التعرف على 

وتطبيقها  معرفتها  م�ستوى  على  عليها(  الحا�سلة  التدريبية  الدورات  وعدد  التوحد 

للممار�سات المبنيّه على الأدلة فى تعليم القراءة.

�أهمية �لبحث
�أولً: �لأهمية �لنظرية

والتعرف  الأدلة  على  المبنية  بالممار�سات  المرتبطة  المو�سوع  اأهمية  البحث في  اأهمية  تكمن   -

على تطبيق معلمات ا�سطراب طيف التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة 

لتلاميذ المرحلة البتدائية في مدينة مكة المكرمة.

كما تكمن اأهمية البحث في الك�سف عن اأكثر الممار�سات ا�ستخدامًا من قبل المعلمين والمعلمات   -

مع التلاميذ ذوي ا�سطراب طيف التوحد، واأقلهما ا�ستخداماً في الميدان.

ت�سليط ال�سوء على اأف�سل الممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة وعلاج �سعوبات   -

تعلمها الأمر- الذي ينعك�ص على تح�سين قدرات تلاميذ ذوي ا�سطراب التوحد في القراءة، 

مما يعمل على زيادة م�ستوى تح�سيلهم في المواد الدرا�سية الأخرى.

مجال  في  مرجعًا  يكون  وقد  العربية،  المكتبة  اإلى  علمية  اإ�سافة  البحث  يمثل  اأن  يتوقع   -

الممار�سات المبنية على الأدلة والبراهين لذوي الإعاقة.
ثانيًا: �لأهمية �لتطبيقية

تنبع اأهمية البحث من ناحية الممار�سة العملية في ا�ستخدام �سانعي القرار من وزارة التعليم   -

البرامج  لتنفيذ  القرارات  واتخاذ  الإجراءات  لو�سع  الجتماعية  والتنمية  العمل  ووزارة 

القائمة على الممار�سات القائمة على الأدلة في المدار�ص والمراكز مع ذوي ا�سطراب طيف 

التوحد.

اإفادة الباحثين والعاملين في مجال ا�سطراب طيف التوحد وتزويدهم باأداة بحثية مقننة   -

على البيئة ال�سعودية لتحديد درجة ا�ستخدام الممار�سات القائمة على الأدلة.

التجاه  اإلى  وير�سدها  التربية،  كلية  مناهج  تطوير  في  البحث  هذا  ي�سهم  اأن  الماأمول  من   -

الحديث في التعليم، ويدفع المهتمين بعقد الموؤتمرات وور�ص العمل التدريبية والبرامج حول 

مو�سوع الممار�سات القائمة على الأدلة.
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حدود �لبحث
الحدود المو�سوعية: اقت�سر البحث على تناول مو�سوع ”تطبيق معلمات التوحد للممار�سات 

البتدائية  بالمرحلة  التوحد  ا�سطراب  ذوي  تلاميذ  لدى  القراءة  تعليم  في  الأدلة  على  المبنية 

بمدينة مكة المكرمة.

الحدود الزمانية: تم تطبيق هذا البحث خلال الف�سل )الأول( من العام الدرا�سي )1440-

1441هـ(.

الحدود المكانية والب�سرية: �سمل هذا البحث معلمات التوحد في المدار�ص والمراكز الحكومية 

والخا�سة للطلبة ذوي ا�سطراب التوحد )المرحلة البتدائية(.

م�سطلحات �لبحث
(Autism Teacher): تعرف الباحثة معلمات تلاميذ  معلِّمة تلاميذ ذوي ��سطر�ب �لتوحد 

ذوي ا�سطراب طيف التوحد باأنهن: المعلمات اللائي ح�سلن على درجة البكالوريو�ص اأو الدبلوم 

اأو الماج�ستير اأو الدبلوم في مجال التربية الخا�سة، ويقمن بتقديم برامج تعليمية للاأ�سخا�ص 

داخل المراكز والموؤ�س�سات والمدار�ص التي تقدم خدمات للاأ�سخا�ص الذين يعانون من ا�سطراب 

طيف التوحد. )حمدان، 2018: 28(.

وتُعرف معلِّمة ذوي ا�سطراب طيف التوحد اإجرائيًا باأنها: المعلمة التي ح�سلت على موؤهلات 

علمية في التربية الخا�سة، وتقوم بتعليم الطلاب الذين يعانون من ا�سطراب طيف التوحد في 

الموؤ�س�سات الحكومية والخا�سة في مكة المكرمة.

ف جمعية التوحد الأمريكية  ��سطر�ب طيف �لتوحد (Autism Spectrum Disorder): تعرِّ

)Autism Society of America, 2018: 36( ا�سطراب طيف التوحد على النحو التالي: 

”ا�سطراب النمو الع�سبي الذي يظهر في مرحلة الطفولة المبكرة ، ويوؤثر على مهارات الت�سال 
والتفاعل مع الآخرين.

ويعرف اإجرائيًا باأنه: هو من تم ت�سخي�سه باأنه م�ساب با�سطراب طيف التوحد بناءً على 

اأو غير ر�سمية ويتمثل فى ا�سطراب النمو الرتقائى الع�سبى الذي يرتبط  اختبارات ر�سمية 

اأنماط  مع وجود  لديهم  الجتماعي  والتفاعل  التوا�سل  فى  ا�سطرابًا  ي�سبب  الدماغ مما  بنمو 

�سلوكية متكررة ويظهر فى مرحلة الطفولة المبكرة.

�لممار�سات �لمبنية على �لأدلة: (Evidence-based practices): تُعرف )بوتت، 2011: 13( 

ف الممار�سات المبنية على الأدلة باأنها: تدخلات اأو م�سارات/ مناهج اأثبتت فعاليتها من  وتُعرَّ

خلال الأبحاث المتكررة.
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وتعرف اإجرائيًا في هذا البحث باأنها: هي ال�ستراتيجيات التي اأثبتت فعاليتها في تدري�ص 

القراءة للطلاب الذين يعانون من ا�سطراب طيف التوحد من خلال درا�سات عالية الجودة 

)القراءة  فى  المتمثله  البحث  اأداة  خلال  من  عنها  التعبير  ويتم   ، العلمية  الأدلة  على  تعتمد 

التدري�ص  ال�سوتي-  الوعي  على  التدريب  بالأقران-  التعليم  الحوارية-  القراءة  المتكررة- 

التبادلي(.

 (Evidence- based reading instruction) :تعليم �لقر�ءة �لقائم على �لدليل

القراءة  تعليم   )Jones, Yssel, & Grant, 2012: 211( لْ وجرانت  وَي�سِّ عرف جونز، 

حافل  �سجل  لها  التي  التعليمية  الممار�سات  اأو  البرامج  من  مجموعة  باأنه:  الأدلة  على  القائم 

بالنجاح، ودليل �سادق لمعرفة اأنه في حالة ا�ستخدامها مع مجموعة من الأطفال فاإنها �ستحقق 

مكا�سب في القراءة.

ويعرف اإجرائيًا باأنه: ا�ستخدام معلمات التوحد لبع�ص المناهج القائمه على الأدلة التجريبية 

الفعالة، والتي ثبت فاعليتها في تعليم مهارات القراءة واإزالة ال�سعوبات المتعلقة بها لدى تلاميذ 

ذوي ا�سطراب طيف التوحد.
�أولً: �لممار�سات �لمبنية على �لأدلة:

اأبحاث  خلال  من  فعاليتها  تاأكدت  تدري�سية  مقاربات  الأدلة  على  القائمة  الممار�سات  تعد 

واإطار قوي، وقد تبين اأن الممار�سات القائمة على الأدلة في مجال التربية الخا�سة اإذا ما طبقت 

بدقة اأو كما هو مخطط لها فاإنها تح�سن اأداء الطلاب ذوي الإعاقات تح�سنًا ملحوظًا؛ لذلك 

تدري�سهم  واأن يدمجوها في  الأدلة  القائمة على  الممار�سات  يبحثوا عن  اأن  المعلمين  يجب على 

للمواد الدرا�سية لم�ساعدة الطلاب على تحقيق طاقاتهم الكاملة.
 1- تعريف �لممار�سات �لمبنية على �لأدلة:

ويُعرف م�سطلح الممار�سات الم�ستندة اإلى الأدلة اإلى الممار�سات التي تدعمها ب�سكل جيد اأدلة 

تجريبية قوية، والتي من المتوقع اأن توؤدي اإلى نتائج مت�سقة ويمكن التنبوؤ بها للمتعلم، وت�سير اإلى 

وجود علاقة �سببية اأو وظيفية اأو تحتوي على اأدلة على اإمكانية اإجراء ال�سبط التجريبي، والتي 

 Singer, Agran & Spooner,( .اإذا تم تطبيقه، فاإنه �سي�ستبعد التف�سيرات الأخرى للنتائج
)2017

التي تخ�سع  والإجراءات  العمليات  اأنها:  الأدلة على  اإلى  الم�ستندة  الممار�سات  ويتم تعريف 

لمراجعة دقيقة من قبل الباحثين المتخ�س�سين، ف�سلًا عن عدد من المعايير الأخرى التي عند 

تطبيقها ب�سكل موثوق و�سادق، �سيكون لها تاأثير اإيجابي في الح�سول على النتائج الإيجابية. 

.)Simpson, La Cava & Graner, 2004(
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2- �لنماذج �لمف�سرة للممار�سة �لمبنية على �لأدلة

توجد كثير من النماذج التي تف�سر عملية الممار�سة المبنية على الأدلة، وقد ذكر )عليان، 

2016: 20-22( هذه النماذج كما يلي:

نموذج (Lowa) ويركز على العمليات التنظيمية، وي�سمل ما يلي:

- تحديد الم�سكلة. – تحديد الألويات التنظيمية.

- بناء الفريق. - جمع الأدلة.

- توليف البحوث والأدلة. – الكفاية.

- اإجراء تغيير م�سحي. - اتخاذ القرار.

- التنفيذ على نطاق وا�سع من الرقابة على النتائج. 

- ن�سر النتائج النهائية.

نموذج (Stetlers) ويرتكز على الم�ستوى الفردي اأو التنظيمي ويت�سمن:

- الإعداد. - التحقق من الم�سداقية.

- التقييم المقارن. - �سنع القرار. 

- التنفيذ. – التقييم.
3- معايير �لممار�سات �لمبنية على �لبر�هين:

المعايير   )NPD, 2010( اعتمد المركز الوطني للتنمية المهنية با�سطرابات طيف التوحد 

التالية للممار�سات المبنية على الأدلة، ومن اأجل اعتبار الممار�سة القائمة على الأدلة للاأفراد 

التي  الأبحاث  على  الفعالية  ت�ستند  اأن  ينبغي  التوحد،  طيف  ا�سطراب  من  يعانون  الذين 

ا�ستعر�سها النظراء في المجلات العلمية با�ستخدام:

ت�ستخدمان  عالية  جودة  ذات  )درا�ستين  التجريبي  �سبه  اأو  الع�سوائي  الت�سميم  درا�سات   -

ت�سميم المجموعة الع�سوائية اأو �سبه التجريبية(.

الباحثين  من  ثلاثة  يقوم  اأن  الدرا�سات  هذه  )ت�سترط  الواحدة  الحالة  ت�سميم  درا�سات   -

الحالة  ت�سميم  ت�ستخدم  الجودة  عالية  درا�سات  خم�ص  باإجراء  البحثية  المجموعات  اأو 

الواحدة(.

ثلاثة  اأو  الأقل  على  مختلفين  باحثين  ثلاثة  قيام  )ت�سترط  الأدلة  اأو  البراهين  بين  الجمع   -

مجموعات بحثية مختلفة على الأقل باإجراء درا�سة واحدة عالية الجودة با�ستخدام ت�سميم 

الحالة الواحدة(. )الزارع، واليافعي،2020: 885(.
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4. �أنو�ع �لممار�سات �لمبنية على �لأدلة:

لقد تعددت الطرق التي تمت درا�سة تعليم القراءة من خلالها وتنوعت وت�سمنت: درا�سة 

الحالة، والدرا�سات الرتباطية والتجريبية و�سبه التجريبية، والم�سح والتحليل البعدي وغيرها 

م�ستخل�سات  لعمل  وا�ستخدمت  بحوث عديدة،  الدرا�سات في  تلك  نتائج  مناق�سة  وتم  الكثير، 

للممار�سات القائمة على الأدلة.

ذوي  من  المتعلمين  جميع  مع  مثالي  البرامج  من  واحد  نوع  هناك  لي�ص  اأنه  الباحثة  وترى 

ا�سطراب طيف التوحد، وذلك لختلاف مهاراتهم وقدراتهم، ونقاط القوة لديهم، ولأن كل 

�سخ�ص من ذوي ا�سطراب طيف التوحد فريد من نوعه، فيجب اأن يكون التدخل فريدًا لكل 

فرد في حين اأن هناك مجموعة من الممار�سات التي اأثبتت فاعلية ا�ستخدامها مع ذوي ا�سطراب 

طيف التوحد لم�ساعدتهم على تطوير مهارات متعددة، وت�ستند اأهداف التدخل لكل طالب اإلى 

الم�ستوى النمائي ونقاط قوته، بالإ�سافة اإلى اأولويات الأ�سرة.

طيف  ا�سطراب  لذوي  القراءة  تعليم  في  الأدلة  على  المبنية  الممار�سات  ا�ستخدام  ثانياً: 

التوحد )ح�سن، 2013: 17-16(:

ذكر زيملمان ودانيل وهايد )Zemelman, Daniels .& Hyde, 2004( اأن من اأف�سل 

الممار�سات في تعليم القراءة النظر اإليها كعملية تعني الح�سول على المعنى من الن�ص المكتوب، 

على  التلاميذ  وم�ساعدة  الجيدة،  للقراءة  نماذج  وتوفير  لممار�ستها،  متعددة  فر�ص  وتقديم 

ا�ستعمال القراءة والكتابة كاأدوات للتعلم، والت�ساق بين اأ�سلوب تقويم مهارات القراءة وطريقة 

تدري�سها، كما احتوى الدليل الخا�ص بم�سروع اأف�سل الممار�سات )2003( في تعليم القراءة على 

عنا�سر برامج تعليم القراءة الأ�سا�سية، والإجراءات التي ت�ستخدم مع ذوي �سعوبات القراءة 

و�سملت: التاأكيد على الإدراك ال�سوتي، وت�سحيح اأخطاء القراءة الجهرية، ومزج الأ�سوات، 

وا�ستخدام ا�ستراتيجيات تعرف الكلمة والفهم.

 Gambrell, Morrow, Neuman( وبر�سيلي  ونيومان  ومورو  جامبريل  اأوجز  كما 

Pressley, 1999&( اأف�سل الممار�سات في تعليم القراءة والكتابة في تعليم القراءة لخبرات 

التعرف بالمعنى، وا�ستخدام اأدب عالي الجودة، واإدخال برنامج درا�سة الكلمة وال�سوتيات في 

بين  والتوازن  وتو�سعها،  المفاهيم  تربط  متعددة  ن�سو�ص  وا�ستخدام  والكتابة،  القراءة  تعليم 

المهمة  المفاهيم  يوؤكد  الذي  كله  الف�سل  مجتمع  وبناء  والتلاميذ،  المعلم  بين  التي  المناق�سات 

ويبني الخلفية المعرفية، وباإجراء م�سح للدرا�سات والكتابات التي تناولت تعليم القراءة لذوي 

تعليم  الممار�سات في  اأف�سل  اأن  وجد  والعربية،  الأجنبية  الأدبيات  التوحد في  ا�سطراب طيف 
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قائمة  فيها  ورد  والتي  الأدلة،  على  القائمة  الممار�سات  هي  التوحد  ا�سطراب  لذوي  القراءة 

احتوت على )30( ممار�سة اأثبتت فعاليتها وتم ت�سنيفها اإلى اأربعة اأق�سام هي: 
�أولً: �لمبادئ �لعامة

 1- التحديد المبكر للاأطفال ذوي خطر الوقوع في �سعوبات القراءة.

2- م�ساعدة التلاميذ على ا�ستعمال القراءة والكتابة كاأدوات للتعلم.

 3- تقديم مواد قرائية متنوعة.

4 - تقديم التعليم في مجموعات �سغيرة.
ثانيًا: �لتعرف و�لوعي �ل�سوتي

1- تعليم المهارات ال�سوتية )الإدراك ال�سوتي(.

2- ا�ستخدام ن�سو�ص كاملة في تدري�ص تعرف الكلمة.

3- تدري�ص مبا�سر في مهارات وا�ستراتيجيات تعرف الكلمة.

4- البدء بالأ�سوات التي ي�سهل تجمعيها في كلمات ولي�ص التتابع الألفبائي التقليدي.

ثالثًا: �لطلاقة- �لقر�ءة �لجهرية

1- ا�ستخدام القراءة الموجهة.

2- ا�ستخدام القراءة الم�ستركة.

3- اإتاحة فر�ص للقراءة المتكررة.

4- ت�سحيح اأخطاء التلاميذ في القراءة الجهرية.

5- توفير نماذج للقراءة الجيدة )المعلم، الأقران(.

ر�بعًا: �لفهم

1- ا�ستخدام اأن�سطة لبناء الفهم القبلي وفي اأثناء القراءة وبعد القراءة.

2- تدري�ص مبا�سر لمهارات الفهم وا�ستراتيجياته.

3- تن�سيط البنية المعرفية لدى التلاميذ.

4- ا�ستخدام المنظمات ال�سكلية والدللية وخرائط الفهم. )ح�سن، 2013: 16-15(.

كبيرة  جهودًا  ا�ستغرق  الأدلة  على  القائمة  الممار�سات  اأف�سل  تحديد  اأن  �سبق  مما  يت�سح 

الغربي  العالم  في  اأهلية  ومنظمات  وموؤ�س�سات  وبحثية،  تعليمية  وموؤ�س�سات  باحثين  لَدْن  من 

الطرق  على  بالح�سول  الجهد  وتوفير  الوقت  واخت�سار  التدري�سية،  الممار�سات  تح�سين  بغية 

والجراءات الفعالة التي اأثبت البحث العلمي اأو الخبرة المبنية على الأدلة وفعاليتها؛ وهذا ما 

يقي المعلم وتلاميذه واأولياء الأمور كذلك من مخاطر المحاولة والخطاأ في التعليم عامة وتعليم 

القراءة وعلاج �سعوبات تعلمها ب�سفة خا�سة �سواء للعاديين اأو ذوي ا�سطراب طيف التوحد، 
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ويعد هذا مدخلًا مهمًا لتنمية المعلم حيث يمكن لَهُ اأن يح�سل على خبرات �سنوات طويلة بمجرد 

اطلاعه على هذه الممار�سات المبنية على الأدلة والبراهين.

2020( اإلى التعرف على مدى تطبيق معلمي ومعلمات  هدفت درا�سة )الزارع، واليافعي، 

هذا  ولتحقيق  جدة،  بمحافظة  التوحد  برامج  في  البراهين  على  المبنية  للممار�سات  التوحد 

الهدف تم ا�ستخدام المنهج الو�سفي الم�سحي، وتمثلت اأداة البحث في ا�ستبانة تم تطبيقها على 

عينة ق�سدية مكونة من )300( فرد من معلمي ومعلمات الطلبة ذوي ا�سطراب طيف التوحد 

في البرامج الحكومية التابعة لوزارة التعليم، والبرامج الأهلية التابعة لوزارة التعليم، ووزارة 

العمل والتنمية الجتماعية بمحافظة جدة، وقد تو�سل البحث اإلى عدد من النتائج منها: تفاوت 

ا�ستجابات عينة البحث على مدى تطبيقهم للممار�سات المبنية على البراهين في برامج التوحد 

ما بين دائمًا اإلى اأحيانًا، وبلغ المتو�سط الح�سابي العام ل�ستجابات العينة على الأداة ككل )4 من 

5(، مما يدل على اأنه غالبًا ما تتم الممار�سات الم�سار اإليها في الأداة ، كما بينت النتائج اأن اأبرز 

ال�ستراتيجيات التي يتم تطبيقها هي: )التعزيز، تحليل المهمة، النمذجة، التلقين(، وك�سفت 

النتائج عن فروق دالة اإح�سائيًا في ا�ستجابات عينة البحث على الأداة تعزى لنوع الموؤهل العلمي 

اأنه ل توجد فروق دالة اإح�سائيًا تعزى  ل�سالح حملة الماج�ستير في التربية الخا�سة، في حين 

لمتغير الجن�ص، وعدد �سنوات الخبرة والمرحلة التعليمية.

 Knight, Huber, Kuntz, Carter &(وجوريز وكارتير  وكينتز  وهوبر  نايت  اأجرت 

Juarez, 2019( درا�سة هدفت اإلى قيا�ص مدى تطبيق معلمي التوحد ومعلمي الإعاقة الفكرية 

للممار�سات المبنية على البراهين، وتكونت عينة البحث من )535( معلم توحد اأو معلم اإعاقة 

فكرية، وتكونت ال�ستبانة من )26( ممار�سة، كانت )18( ممار�سة مبنية على البراهين، )5( 

الممار�سات  من  وواحدة  الواعدة،  الممار�سة  من  واثنتان  �سارة  اأو  فعالة  غير  منها  ممار�سات 

ن�سبة  فكانت  للممار�سات  المعلمين  ا�ستخدام  في  كبير  تباين  وجود  النتائج  واأظهرت  النا�سئة، 

الممار�سات التي ت�ستخدم يوميًا كاأدنى حد هي التعليم المبا�سر )82.4%(، والنمذجة )%70.3( 

وتنظيم البيئة )50.1%(، واأفاد المعلمون بالممار�سات التي لم ي�ستخدمها وهي: التدريب على 

المي�سر  والتوا�سل   ،)%60.9( الفيديو  با�ستخدام  والنمذجة   ،)%71.6( ال�سوتي  التكامل 

 ،)%55.1( المحورية  ال�ستجابة  على  والتدريب   ،)%56.6( باللعب  والعلاج   ،)%57.8(

واأظهرت   ،)%50.5( ال�سور  بتبادل  التوا�سل  ونظام  المنظم)%52.3(،  اللعب  ومجموعة 

النتائج وجود علاقة محدودة بين �سنوات الخبرة والموؤهل العلمي وا�ستخدام الممار�سات، وكان 

ا�ستخدام معلمي المرحلة البتدائية اأعلى من ا�ستخدام المرحلة الثانوية لتلك الممار�سات.
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كما اأجرى روبن�سون وبوند واأولفيلد )Robinson, Bond & Oldfield, 2018( درا�صة 

على  المبنية  للتدخلات  التربوي  النف�ص  علم  اأخ�سائي  ا�ستخدام  مدى  معرفة  اإلى  هدفت 

البراهين في المملكة المتحدة واإيرلندا، والعوامل الموؤثرة على اتخاذ القرار ب�ساأن تنفيذ التدخل، 

ا�ستخدامهم  حول  الأخ�سائيين  على  وزعت  ا�ستبانة   )146( نتائج  با�ستطلاع  الباحثون  وقام 

للتدخلات من بين )31( تدخلًا م�سنفًا من التدخلات المبنية على البراهين، وت�سير النتائج اإلى 

اأنَّم الممار�سين كانوا غالبًا ما ي�ستخدمون المعينات الب�سرية، والق�س�ص الجتماعية، والتعزيز، 

اأحيانًا هي: التدخل متعدد الحوا�ص، ومجموعة  والنمذجة، والتدخلات التي ت�ستخدم بدرجة 

اللعب المنظم، والتدخل الطبيعي، ونظام التوا�سل بتبادل ال�سور )بيك�ص(، والتقييم الوظيفي 

والبرمجة  الم�سترك،  الهتمام  وتدخل  اللعب،  على  المبني  والتدخل  الذات،  واإدارة  لل�سلوك، 

ال�ستجابة/  وانقطاع  المعرفي،  ال�سلوكي  والتدخل  المهمة،  وتحليل  الوالدين،  وتدخل  الن�سية، 

التوا�سل  على  والتدريب  التفا�سلي،  والتعزيز  الأقران،  بو�ساطة  والتدخل  توجيهها،  واإعادة 

على  التدريب  هي  ت�ستخدم  لم  اأو  نادرًا  ت�ستخدم  التي  التدخلات  كانت  حين  وفي  الوظيفي، 

المحاولت المنف�سلة، والريا�سة البدنية، والتدريب على ال�ستجابة المحورية، والتعلم بم�ساعدة 

التقنية، والإطفاء، والتاأخير الزمني، والعلاج بالليجو، والنمذجة بالفيديو.

التربية  التعرف على م�ستوى معرفة الطلاب  اإلى   )2015 بينما هدفت درا�سة )الح�سين، 

العملي)المعلمين( بفنيات تحليل ال�سلوك التطبيقي وهو اإحدى الممار�سات المبنية على البراهين 

وطالبة،  طالبًا   )123( من  مكونة  عينة  على  الدرا�سة  واأجريت  المتغيرات،  ببع�ص  وعلاقته 

بتلك  المعلمين  الطلبة  معرفة  ن�سبة  اأن  النتائج  اأظهرت  ال�سلوك،  مهارات  مقيا�ص  وبا�ستخدام 

الفنيات )47.7%(، وهذا ي�سير اإلى اأن م�ستوى معرفتهم منخف�سة جدًا، كما اأ�سارت النتائج 

ل�سالح  وذلك  المهارات،  بتلك  الم�ساركين  معرفة  م�ستوى  في  اإح�سائيًا  دالة  فروق  وجود  اإلى 

الإناث، والمخت�سين في التربية الخا�سة، والدار�سين لمادة عن فنيات تحليل ال�سلوك التطبيقي، 

ا بينت النتائج وجود علاقة ارتباطية �سلبية بين م�ستوى معرفة الم�ساركين بتلك الفنيات  واأي�سً

وحما�سهم ل�ستخدامها.

في حين هدفت درا�سة )ح�سن، 2013( تحديد اأف�سل الممار�سات في تعليم القراءة وعلاج 

�سعوبات تعلمها التي وردت في الأدبيات العالمية، والتعرف على اأف�سل الممار�سات في تعليم القراءة 

مدى  معرفة  وكذلك  البتدائية،  بالمرحلة  العربية  اللغة  معلمات  لدى  تعلمها  �سعوبات  وعلاج 

فاعلية الممار�سات القائمة على الدليل في تح�سين اأداء معلمات اللغة العربية المبتدئات في تعليم 

القراءة وعلاج �سعوبات تعلمها، وتكونت عينة الدرا�سة من )49( معلمة لغة عربية بالإدارات 
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التعليمية بمحافظة اأ�سوان، وا�ستخدمت الباحثة ا�ستبيانًا لتحديد اأف�سل الممار�سات التي تتبعها 

معلمة اللغة العربية بالمرحلة البتدائية، وتو�سلت النتائج اإلى وجود عدد من الممار�سات اأ�سارت 

اأنها ذات فاعلية في تعليم القراءة وعلاج �سعوبات تعلمها وهي: البدء بتحفيظ  المعلمات اإلى 

التلاميذ الحروف الهجائية، القراءة الجماعية، ال�ستعانة بال�سور الدالة على الكلمات، مزج 

الكتابة بالقراءة، التدريب على التمييز بين الحروف المت�سابهة، ا�ستخدام البطاقات، تدريب 

التلاميذ على الربط بين الكلمات واأ�سواتها، القراءة النموذجية، كما اأ�سارت النتائج اإلى اأن 

العربية  اللغة  معلمات  واأداء  معرفة  اإلى تح�سين  اأدت  الأدلة  على  المبنية  الممار�سات  ا�ستخدام 

مجموعة البحث.

البرامج  بناء موؤ�سرات �سبط الجودة في  اإلى  2008( درا�سة هدفت  اأجرى )الزارع،  وقد 

المملكة  في  مراكزهم  على  انطباقها  درجة  وتحديد  التوحد،  طيف  ا�سطراب  لذوي  التربوية 

المملكة  المراكز الحكومية في  الدرا�سة من )20( مركزًا من  وتكونت عينة  ال�سعودية،  العربية 

العربية ال�سعودية التي تقدم خدماتها للذكور من ذوي ا�سطراب طيف التوحد، بحيث مثلت 

مختلف مناطق المملكة العربية ال�سعودية ، وتكون المقيا�ص من )175( موؤ�سرًا رئي�سيًا، و)107( 

الجودة  �سبط  عنا�سر  من  لعن�سرين  موؤ�سرات  هناك  اأن  النتائج  واأظهرت  فرعيًا،  موؤ�سرًا 

التعليمية  والخطة  الفردي،  التربوي  البرنامج  عن�سر  موؤ�سرات  هي  عالية؛  بدرجة  انطبقت 

هناك  اأن  حين  في  ال�سلوك“،  وتعديل  التطبيقي  ال�سلوك  ”تحليل  عن�سر  وموؤ�سرات  الفردية، 

موؤ�سرات لأربعة عنا�سر انطبقت بدرجة متو�سطة وهي على التوالي: موؤ�سرات عن�سر ”طرق 

وهي:  مرتفعة  بدرجة  انطبقت  عدة  ا�ستراتيجيات  ا�ستخدام  وتت�سمن  والتدريب“،  التدري�ص 

نظام التوا�سل بتبادل ال�سور )بيك�ص(، والتعليم بالأقران، والتلقين، والتدريب على المهارات 

الجتماعية،  الق�س�ص  ا�ستخدام  ا�ستراتيجيتا  وح�سلت  الب�سري،  والدعم  الجتماعية، 

وا�ستخدام الحا�سب الآلي على درجة متو�سطة، اأما موؤ�سرات عن�سر المنهاج المرجعي، وموؤ�سرات 

عن�سر ” التهيئة للدمج“، وموؤ�سرات عن�سر ”التقييم والت�سخي�ص“.

بعد اإطلاع الباحثة على الدرا�سات ال�سابقة لم تجد- فيما وقفت عليه من درا�سات وبحوث- 

درا�سة تقي�ص تطبيق ا�ستخدام معلمي التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة 

الوليات  في  ال�سابقة  الدرا�سات  اأجريت  المكان  حيث  ومن  التوحد،  ا�سطراب  ذوي  لتلاميذ 

عربية  درا�سة  �سوى  درا�سة  توجد  ول  واإيرلندا،  ال�سعودية  العربية  والمملكة  الأمريكية  المتحدة 

واحدة ا�ستخدمت الممار�سات المبنية على البراهين مع ذوي ا�سطراب طيف التوحد وهي درا�سة 

)الزارع، اليافعي، 2020(، ولكنها لم تتناول ا�ستخدام تلك الممار�سات في تعليم القراءة لذوي 
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الباحثة-  التوحد، ول توجد درا�سة عربية في هذا المو�سوع، وذلك في -حدود علم  ا�سطراب 

في حين طبقت الباحثة هذا البحث في مدينة مكة المكرمة في المملكة العربية ال�سعودية، ومن 

اأف�سل  التعرف على  الدرا�سات على  الدرا�سات، فقد ركزت بع�ص  تنوعت  البحث  حيث هدف 

الممار�سات التي ت�ستخدم معلمات اللغة العربية في تدري�ص القراءة مثل درا�سة )ح�سن، 2013(، 

مع  البراهين  على  المبنية  الممار�سات  وا�ستخدام  معرفة  مدى  على  الدرا�سات  بع�ص  وركزت 

اأو الإعاقات الأخرى مثل: درا�سة روبن�سون وبوند واأولفيلد )2017(،  ا�سطراب طيف التوحد 

 ،)2015( الح�سين  ودرا�سة   )2018( وجوريز  وبابلو  وكارتير  وكينتز  وهوبز  نايت  ودرا�سة 

ودرا�سة الزارع واليافعي )2020(، وركزت بع�ص الدرا�سات على قيا�ص مدى امتلاك المعلمين 

 ،)2008( والزارع  الح�سين)2015(،  درا�سة  مثل  التطبيقي،  التحليل  با�ستراتيجيات  المعرفة 

ويتفق البحث الحالي مع الدرا�سات ال�سابقة التي تناولت الممار�سات المبنية على الأدلة مع ذوي 

المنهجية  الفئة، ومن حيث  لهذه  القراءة  تعليم  ا�ستخدمها في  اأنه  اإل  التوحد  ا�سطراب طيف 

واأي�ساً  الم�سحي،  الو�سفي  المنهج  اأو  التحليلي  الو�سفي  المنهج  ال�سابقة  الدرا�سات  ا�ستخدمت 

فاعلية  اإلى  اأ�سارت  الدرا�سات  معظم  اأن  كما  الم�سحي،  الو�سفي  المنهج  الباحثة  ا�ستخدمت 

اأو ذوي ا�سطراب التوحد، كما  الممار�سات المبنية على الأدلة في عملية التعليم �سواء للعاديين 

يلاحظ عدم وجود درا�سات �سابقة عربية تحت عنوان معرفة وتطبيق معلمات ا�سطراب طيف 

وذلك  البتدائية؛  المرحلة  لتلاميذ  القراءة  تعليم  في  الأدلة  على  المبنية  للممار�سات  التوحد 

لحداثة الممار�سات المبنية على البراهين والأدلة.

فرو�س �لبحث
1- ل تطبق معلمات التوحد الممار�سات المبينه على الأدلة فى تعليم القراءة المتكررة لدى تلاميذ 

المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة.

باإ�ستراتيجيات  القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبينه  الممار�سات  التوحد  معلمات  تطبق  ل   -2

التعلم بم�ساعدة الأقران لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة.

على  بالتدريب  القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبينه  الممار�سات  التوحد  معلمات  تطبق  ل   -3

الوعي ال�سوتى لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة.

4- توجد فروق ذات دللة اإح�سائية فى مدى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبينه على 

الأدلة فى تعليم القراءة راجعه اإلى الختلاف فى عدد �سنوات الخبرة. 
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5- توجد فروق ذات دللة اإح�سائية فى مدى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبينه على 

ح�سلن  التي  التدريبية  الدورات  عدد  فى  الختلاف  اإلى  راجعه  القراءة  تعليم  فى  الأدلة 

عليها.

منهج �لبحث و�إجر�ء�ته
الو�سفي  المنهج  على  الباحثة  اعتمدت  واأ�سئلته  واأهدافه  البحث  لمعطيات  وفقًا  �لبحث:  منهج 

الم�سحي لملائمته لأهداف بحثها حيث يتم التعرف على مدى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات 

المبنية على الأدلة في تعليم القراءة في مقرر لغتي في المرحلة البتدائية من خلال ا�ستجاباتهم.

مجتمع �لبحث: طبقت الباحثة على معلمات التلاميذ من ذوي ا�سطراب طيف التوحد بالمرحلة 

البتدائية بمدينة مكة المكرمة.

عينة �لبحث: تكونت عينة البحث من معلمات التلاميذ ذوي ا�سطراب طيف التوحد بالمرحلة 

البتدائية في المدار�ص الحكومية والخا�سة التابعة لإدارة التعليم بمدينة مكة المكرمة، وبلغ عدد 

العينة )58( معلمة.

جدول )1(
 يو�سح �لخ�سائ�س �لديموغر�فية لعينة �لبحث

الن�شبةالعددالبيانالمتغير

الخبرة التدري�سية

27.6%16اأقل من 5 �سنوت 

58.6%34من5–10�سنوات

13.8%8اأكثر من 10 �سنوات

عدد الدورات التدريبية في طرق 
وا�ستراتيجيات التدري�ص

53.4%31اأقل من 5 دورات تدريبية 

31%18من 5-10 دورات تدريبية 

10.3%6من 10-15 دورات تدريبية

5.2%3اأكثر من 15 دورة تدريبية

المرحلة التدري�سية
84.5%49�سفوف اأولية

15.5%9�سفوف عليا

التخ�ص�ص:
20.7%12تعليم عام 

79.3%46تعليم خا�ص 

نوع الدمج 
20.7%12كلى 

79.3%46جزئى

نوع التعليم
31%18مركز

69%40مدر�صة 
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يتبين من الجدول )1( اأن:

- الخبرات التدري�سية لعدد كبير من المعلمات تتراوح ما بين )5: 10�سنوات( وبلغت ن�سبتهن 

)58.6%(، كما اأن اأكبر عدد منهن حا�سلات على دورات تدريبية اأقل من 5دورات تدريبية 

وبلغت )53.4%(، فى حين اأن اأكبر عدد منهن مراحلهن التدري�سية فى ال�سفوف الأولية 

وبلغت ن�سبتهن )84.5%(، واأكبر عدد منهن تخ�س�ساتهن تعليم خا�ص بن�سبة )%79.3(، 

ون�سبة )%69(  ن�سبتهن )%79.3(،  وبلغت  الدمج الجزئي  هو  الدمج  نوع  فى  واأكبر عدد 

�سة.  منهن نوع التعليم مُدَرِّ

�أدو�ت �لبحث
بعد الطلاع على الدرا�سات ال�سابقة المتعلقة بالممار�سات المبنية على الأدلة كدرا�سة )ح�سن، 

 Robinson, Bond &( درا�سة روبن�سون وبوند واأولفيلد ،)2013(، )الزارع، واليافعي، 2020

Oldfield, 2018( قامت الباحثة باإعداد ا�ستبانة للتعرف على مدى تطبيق معلمات التوحد 

من  وتتكون  التوحد  ا�سطراب  ذوي  لتلاميذ  القراءة  تعليم  في  الأدلة  على  المبنية  للممار�سات 

جزئين كما يلى:

المرحلة  التدريبية،  الدورات  التدري�سية، عدد  وت�سم الخبرة  الأولية:  البيانات  �لأول:  �لجزء 

الدرا�سية )ال�سفوف الأولية- ال�سفوف العليا(، التخ�س�ص )تعليم عام- تعليم خا�ص(، نوع 

التعليم ) مدر�سة – مركز( ، نوع الدمج كلي – جزئي .

�لجزء �لثاني: ا�ستبانة تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة. 

ويتكون من ثلاثة اأبعاد تمثل بع�ص الممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم مهارة القراءة، وهي 

كالتالي: )القراءة المتكررة- التعليم بالأقران- التدريب على الوعي ال�سوتي(، وقد ا�ستخدمت 

الباحثة هنا القيا�ص التدرج الرباعى )بدرجة كبيرة ــ بدرجة متو�سطة ــــ بدرجة ب�سيطة ــــــ ل 

اأطبق اأبداً(، وي�سحح بالترتيب بالدرجات )4ـــــ 3 ـــــ 2 ــــــ1(.

وقد قامت الباحثة بالتحقق من توافر ال�سروط ال�سيكومترية )ال�سدق والثبات( للا�ستبيان 

كالتالى: 

�أول: �سدق �ل�ستبيان: اعتمدت الباحثة على:

الأولية  �سورته  فى  ال�ستبيان  بعر�ص  قامت  حيث  المحكمين(:  )�سدق  الظاهرى  ال�سدق   -1

على عدد من المتخ�س�سين فى مجال التربية الخا�سة من اأع�ساء التدري�ص بجامعة اأم القرى 

ما  لقيا�ص  العبارات  ملاءمة  مدى  حول  الراأى  لإبداء  وذلك  الأردن  فى  الها�سمية  والجامعة 
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و�سعت من اأجله، وفى �سوء اتفاق المحكمين ا�ستبقت الباحثة العبارات التى ح�سلت على ن�سبة 

عليها  واأدخل  العبارات  بع�ص  اإعادة �سياغة  وقد تم  المحكمين،  فاأكثر( من عدد  اتفاق )%80 

بع�ص التعديلات بناءً على ملاحظات المحكمين.

2- �سدق الت�ساق الداخلي للمقيا�ص: تم التحقق من الت�ساق الداخلي للا�ستبيان خلال تطبيق 

معاملات  ح�ساب  يلي:  كما  معلمه   )30( قوامها  التي  ال�ستطلاعية  العينة  على  ال�ستبيان 

الرتباط بين عبارات ال�ستبيان والدرجة الكلية للا�ستبيان ، ح�ساب الرتباط بين درجة العبارة 

والدرجة  محور  لكل  الكلية  الدرجة  بين  الرتباط  معاملات  ح�ساب  للمحور،  الكلية  والدرجة 

الكلية للا�ستبيان.
جدول )2(

 معاملات �لرتباط بين �لعبارة و�لدرجة �لكلية للا�ستبيان, �لعبارة و�لدرجة �لكلية للمحور

معامل الارتباط مع العبارة
المحور

معامل الارتباط مع 
معامل الارتباط العبارةالدرجة الكلية

مع المحور
معامل الارتباط مع 

الدرجة الكلية

0.591**0.847**13القراءة المتكررة

1**0.643**0.52514**0.812**0.559

2**0.689**0.64715**0.823**0.704

3**0.675**0.47816**0.823**0.569

4**0.622**0.60117**0.853**0.617

التدريب على الوعي ال�سوتي0.540**0.738**5

6**0.774**0.55418**0.775**0.600

7**0.788**0.69819**0.834**0.777

8**0.682**0.70220**0.820**0.582

9**0.638**0.52021**0.791**0.590

0.756**0.878**22ا�ستراتيجية التعلم بم�ساعدة الأقران

10**0.862**0.71323**0.856**0.627

11**0.914**0.72324**0.841**0.713

12**0.903**0.68525**0.750**0.607

** دالة عند م�ستوى )0.01(      * دالة عند م�ستوى )0.05(

التى  للمحور  الكلية  والدرجة  العبارات  بين  الرتباط  معاملات  اأن   )2( جدول  من  يت�سح 

م�ستوى  عند  اإح�سائياً  دالة  وجميعها  بين )0.263*(، )0.914**(  ما  تراوحت  اإليه  تنتمى 

معنوية )0.05(، )0.01(.

كما تبين اأن معاملات الرتباط بين العبارات والدرجة الكلية للا�ستبيان ككل تراوحت ما بين 

)0.281*(، )0.807**( وجميعها دالة اإح�سائياً عند م�ستوى معنوية )0.05(، )0.01(.
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جدول )3(
 معاملات �لرتباط بين �لدرجة �لكلية لكل محور من �لمحاور و�لدرجة �لكلية للاإ�ستبيان

القراءة محاور الا�شتبيان
المتكررة

ا�شتراتيجيات التعلم 
بم�شاعدة الاأقران

التدريب على 
الوعي ال�شوتي

الا�شتبيان 
ككل

0.580**0.338**0.426**0.357**تطبيق المعلمات للممار�سات

0.840**0.705**0.604**القراءة المتكررة

0.754**0.510**ا�ستراتيجيات التعلم بم�ساعدة الأقران

0.805**التدريب على الوعي ال�سوتي

** دالة عند م�ستوى )0.01(

الجدول رقم )3( ي�سير اإلى اأن معاملات الرتباطات بين المحاور وبع�سها البع�ص وكذلك 

بين الدرجة الكلية لكل بعد والدرجة الكلية للا�ستبيان كلها دالة عند م�ستوى )0.01(؛ مما 

يدل على ترابط وتما�سك المحاور وبع�سها البع�ص واأي�سا المحاور والدرجة الكلية، وي�سير ذلك 

اإلى اأن المقيا�ص يتمتع بات�ساق داخلي.
ثانياً: ثبات �ل�ستبيان:

اإعادة  كرونباخ،  األفا  )معامل  وهى  طرق  بعدة  ال�ستبيان  ثبات  بح�ساب  الباحثة  قامت   

التطبيق( على عينة قوامها )30( معلمة من معلمات ا�سطراب طيف التوحد بالمرحلة البتدائية 

في المدار�ص الحكومية والخا�سة ، وكانت النتائج كما يلى: 

1- معامل األفا كرونباخ: يو�سح جدول )4( معاملات الثبات لكل بعد من اأبعاد ال�ستبيان وتراوحت 

مابين )0.791 ،0.966(، بينما قيمة معامل األفا كرونباخ للا�ستبيان ككل كانت )0.969(.

جدول )4(
 قيم معامل �لثبات لكل محور من محاور�لإ�ستبيان وللا�ستبيان ككل

معامل األفا كرونباخعدد العباراتاŸحاور

90.866القراءة المتكررة

80.946ا�ستراتيجيات التعلم بم�ساعدة الأقران

80.929التدريب على الوعي ال�سوتي

250.969ال�ستبيان ككل

يت�سح من الجدول )4( اأن جميع القيم تدل على تمتع ال�ستبيان بدرجة منا�سبة من الثبات 

لقيا�ص م�ستوى معرفةوتطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة، 

ومن ثم ثبات ال�ستبيان ككل، ويت�سح من الجدول اأن القيم منا�سبة ويمكن الوثوق بها وتدل على 

�سلاحية ال�ستبيان للتطبيق.
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 ،Test-retest 2- اإعادة التطبيق: تم ح�ساب ثبات ال�ستبيان بطريقة التطبيق واإعادة التطبيق

العام  في  التوحد،  معلمات  من  معلمة(   30( عدد  على  المقيا�ص  بتطبيق  الباحث  قام  حيث 

الدرا�صي 2019-2020، ثم اأعادت الباحثة تطبيق ال�ستبيان على نف�ص العينة بفارق اأ�سبوعين 

عن التطبيق الأول للا�ستبيان، ثم تم ح�ساب معامل ثبات ال�ستبيان با�ستخدام معامل الرتباط 

لبير�سون، وقد بلغ معامل الرتباط بين التطبيقين )0.914( وهي قيمة ت�سير اإلى اأن ال�ستبيان 

يت�سم بدرجة عالية من الثبات.

�لمعاملات �لإح�سائية �لتى ��ستخدمت في تحليل �لبيانات:

ل�ستخراج   spss برنامج  با�ستخدام  الإح�سائية  المعاملات  واإجراء  البيانات  تحليل  تم 

النتائج وفيما يلي بع�ص الأ�ساليب الإح�سائية الم�ستخدمة:

1- معامل اإرتباط بير�سون: لح�ساب �سدق المحتوى )التجان�ص الداخلى( للا�ستبيان.

2- معامل األفا كرونباخ: لح�ساب الثبات و�سلاحية الداة.

 3-المتو�سط المرجح والمتو�سط المئوي المرجح: )حيث يعتبر من اأف�سل اأ�ساليب قيا�ص التجاهات 

مقايي�ص  فى  وي�ستخدم  المحكمين  نظر  وجهة  من  عبارة  كل  جودة  م�ستوى  على  للتعرف 

النحو  على  العبارات  من  عبارة  كل  لإجابات  المرجح  الوزن  ويكون   ، التدرج(  واإ�ستبيانات 

التالي:

)بدرجة   3.24 ــــــ   2.50، ب�سيطة(  )بدرجة   2.49 ـــــــ   1.75، ينطبق(  )ل   1.74 ـــــ   1

متو�سطة( ،3.25 ــــــ 4 )بدرجة كبيرة(.

و�سطها  عن  البيانات  ت�ستت  مدى  لمعرفة  المهمة  المقايي�ص  اأحد  هو  المعياري:  النحراف   -4

الرتبة  تعطى  حيث  بع�سها،  ت�ساوي  عند  المتو�سطات  ترتيب  في  يفيد  اأنه  كما  الح�سابي، 

الأف�سل للفقرة التي انحرافها المعياري اأقل. 

اأحد  هو   :One - Way ANOVA واحد  اتجاة  فى  الأحادى  التباين  تحليل  اختبار   -5

الختبارات المعلمية وي�ستخدم في حال  وجود اأكثر من عينتين م�ستقلتين.

6- اختبار Independent Samples T-Test: فى حال وجود عينتين م�ستقلتين.

عر�س �لنتائج ومناق�ستها:
�لفر�س �لأول:

لدى  المتكررة  القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبينه  الممار�سات  التوحد  معلمات  تطبق  ل   -1

تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة. وللتحقق من �سحة الفر�ص التالى قامت الباحثة 
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بالتالى:

ح�ساب التكرارات والمتو�سطات المرجحة والمتو�سطات المئوية المرجحة والنحرافات المعيارية   -

القراءة  تعليم  في  الأدلة  على  المبنية  للممار�سات  التوحد  معلمات  تطبيق  محور  لأ�سئلة 

المتكررة.

جدول )5( 
يو�سح �لمتو�سطات �لمرجحة و�لمتو�سطات �لمئوية �لمرجحة و�لنحر�فات �لمعيارية ل�ستجابات 
معلمات �لتوحد حول تطبيقهم للممار�سات �لمبنية على �لأدلة في تعليم �لقر�ءة �لمتكررة ن= 58

الممار�شاتم

م�شتويات التدرج

مجموع 
الاأوزان

المتو�شط 
المرجح

الانحراف 
المعياري

المتو�شط 
المئوي 
المرجح

الم�شتوى

يرة
كب

طة
�ش

تو
م

طة
شي

ب�

بق
ط

لااأ

1
القراءة  ا�ستراتيجية  اأطبق 

المتكررة مع طالبات التوحد.
متو�سطة 11241491532.640.97%66

2

اأدرب طالبات التوحد على قراءة 
الن�ص القرائي، مع ت�سجيل المدة 
الطالبة  ا�ستغرقتها  التي  الزمنية 

في القراءة.

متو�سطة 61817171292.220.99%55.5

3
اأطلب من طالبات التوحد القراءة 

ب�سوت مرتفع ب�سكل جماعي
متو�سطة 15191591562.691.03%67.3

4

التوحد  طالبات  جعل  على  اأعمل 
ب�سكل  القراءة  اأدوار  يتبادلن 
لبع�سهن  الت�سحيح  مع  ثنائي 

ا. بع�صً

متو�سطة 52213181302.241.00%56

5

قراءة  التوحد  اأطلب من طالبات 
اأمام الف�سل  ن�ص قرائي ب�سوت 

الدرا�صي.

متو�سطة 21189101662.861.10%71.5

6

ا�ستراتيجية  تطبيق  على  اأحر�ص 
اأ�سبوعي  ب�سكل  المتكررة  القراءة 

عدة مرات يومياً.
متو�سطة 15211391582.721.02%68

7

القراءة  ا�ستراتيجية  من  اأ�ستفيد 
طالبات  تجعل  اأنها  في  المتكررة 
قراءة  في  طلاقة  اأكثر  التوحد 

الن�سو�ص القرائية.

متو�سطة 19211261692.910.98%72.8

8

اإعادة  التوحد  اأطلب من طالبات 
اأف�سل  فهم  اإلى  للو�سول  القراءة 
في  الواردة  الكلمات  لمعاني 

الن�سو�ص القرائية.

متو�سطة 12231581552.670.96%66.8

9

القراءة  التوحد  لطالبات  اأ�سحح 
لأكثر  القراءة  خطاأ  تكرار  عند 

من مرة.
كبيرة 3615341993.430.88%85.8

متو�سطة67.7%2.710.992تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة المتكررة
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يو�سح الجدول )5(:

للممار�سات  تطبيقهم  م�ستوى  التوحد حول  معلمات  الدرا�سة من  عينة  اأفراد  ا�ستجابات   -1 

المبنية على الأدلة في تعليم القراءة المتكررة وقد تبين اأن )1( من الممار�سات قد جاء بمتو�سط 

مئويامرجح يقع فى درجة )كبيرة( اأى م�ستوى تطبيقهم لهذه الممار�سةمرتفع، عدد )8( من 

الممار�سات قد جاءت بمتو�سطات مئوية مرجحةتقع فى درجة )متو�سطة( اأى م�ستوى معرفتهم 

متو�سط لهذة الممار�سات.

القراءة  تعليم  الأدلة في  المبنية على  للممار�سات  المعلمات  تطبيق  م�ستويات  اأنه قد جاءت   -2

المتكررة متفاوته وقد كان ترتيبها ح�سب المتو�سط المئوى المرحج من المرتفع اإلى المنخف�ص هى 

كالتالى :

اأولً: الممار�سات المبنيه على الأدلة فى تعليم القراءة المتكررة التي ح�سلت على درجة تطبيق 

)كبيرة( من قبل معلمات التوحد اأى م�ستوى تطبيقهن لهذه الممار�سات مرتفع بناءً على التدرج 

الرباعي للوزن المرجح : 

1- حازت الممار�سة ”اأ�سحح لطالبات التوحد القراءة عند تكرار خطاأ القراءة لأكثر من مرة 

مئوى مرجح )%85.80( . ومتو�سط   )3.43( مرجح  بمتو�سط  الأول  الترتيب  ”على 
درجة  على  ح�سلت  التي  المتكررة  القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبنيه  الممار�سات  ثانياً: 

تطبيق )متو�سطة( من قبل معلمات التوحد اأى م�ستوى تطبيقهم لهذه الممار�سات متو�سط بناءً 

على التدرج الرباعي للوزن المرجح : 

2-حازت ” اأ�ستفيد من ا�ستراتيجية القراءة المتكررة في اأنها تجعل طالبات التوحد اأكثر طلاقة 

في قراءة الن�سو�ص القرائية“ على الترتيب الثانى بمتو�سط مرجح )2.91( ومتو�سط مئوى 

مرجح )%72.8(.

3- تليها ”اأطلب من طالبات التوحد قراءة ن�ص قرائي ب�سوت اأمام الف�سل الدرا�سي“ ح�سلت 

على الترتيب الثالث بمتو�سط مرجح )2.86( ومتو�سط مئوي مرجح )%71.5(.

4- تليها ”اأحر�ص على تطبيق ا�ستراتيجية القراءة المتكررة ب�سكل اأ�سبوعي عدة مرات يومياً“ 

ح�سلت على الترتيب الرابع بمتو�سط مرجح )2.72( ومتو�سط مئوي مرجح )%68(.

على  ح�سلت  جماعي“  ب�سكل  مرتفع  ب�سوت  القراءة  التوحد  طالبات  من  ”اأطلب  تليها   -5

الترتيب الخام�ص بمتو�سط مرجح )2.69( ومتو�سط مئوي مرجح )%67.3(.

الكلمات  اأف�سل لمعاني  اإلى فهم  للو�سول  القراءة  اإعادة  التوحد  ”اأطلب من طالبات  تليها   -6

 )2.67( مرجح  بمتو�سط  ال�ساد�ص  الترتيب  على  ح�سلت  القرائية“  الن�سو�ص  في  الواردة 

ومتو�سط مئوي مرجح )%66.8(.
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الترتيب  على  ح�سلت  التوحد“  طالبات  مع  المتكررة  القراءة  ا�ستراتيجية  ”اأطبق  تليها   -7

ال�سابع بمتو�سط مرجح )2.64( ومتو�سط مئوي مرجح )%66(.

8- تليها ”اأعمل على جعل طالبات التوحد يتبادلون اأدوار القراءة ب�سكل ثنائي مع الت�سحيح 

مئوي  ومتو�سط   )2.24( مرجح  بمتو�سط  الثامن  الترتيب  على  ح�سلت  البع�ص“  لبع�سهم 

مرجح )%56(.

التي  الزمنية  المدة  ت�سجيل  مع  القرائي،  الن�ص  قراءة  على  التوحد  ”اأدرب طالبات  تليها   -9

 )2.22( مرجح  بمتو�سط  التا�سع  الترتيب  على  ح�سلت  القراءة“  في  الطالبة  ا�ستغرقتها 

ومتو�سط مئوي مرجح )%55.5(.

التى تطبقها  المتكررة  القراءة  تعليم  الأدلة في  المبنية على  الممار�سات  اأكثر  تكون  وبالتالى 

معلمات التوحدهى ”اأ�سحح لطالبات التوحد القراءة عند تكرار خطاأ القراءة لأكثر من مرة ” 

بمتو�سط )3.43( ، واأقل الممار�سات هي ”اأدرب طالبات التوحد على قراءة الن�ص القرائي، مع 

ت�سجيل المدة الزمنية التي ا�ستغرقتها الطالبة في القراءة“ بمتو�سط )2.22(. 

- كما اأ�سارت النتائج اإلى اأن م�ستوى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة 

تقع فى درجة )متو�سطة( حيث ح�سلت على متو�سط مرجح  المتكررة ككل  القراءة  تعليم  في 

)2.71( ومتو�سط مئوى مرجح )67.7%( بناءً على التدرج الرباعي للوزن المرجح . 

�لفر�س �لثاني:

با�ستراتيجيات  القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبينه  الممار�سات  التوحد  معلمات  تطبق  ل   -2

التعلم بم�ساعدة الأقران لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة. 

وللتحقق من �سحة الفر�ص التالى قامت الباحثة بالتالى: 

- ح�ساب التكرارات والمتو�سطات المرجحة والمتو�سطات المئوية المرجحة والنحرافات المعيارية 

لأ�سئلة محور تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة با�ستخدام 

ا�ستراتيجيات التعلم بم�ساعدة الأقران.
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جدول )6( 
يو�سح �لمتو�سطات �لمرجحة و�لمتو�سطات �لمئوية �لمرجحة و�لنحر�فات �لمعيارية ل�ستجابات 

معلمات �لتوحد حول تطبيقهم للممار�سات �لمبنية على �لأدلة في تعليم �لقر�ءة باإ�ستخد�م 
��ستر�تيجية �لتعلم بم�ساعدة �لأقر�ن ن= 58

الممار�شاتم

م�شتويات التدرج
مجموع 
الاأوزان

المتو�شط 
المرجح

الانحراف 
المعياري

المتو�شط 
المئوي 
المرجح

الم�شتوى

يرة
كب

طة
�ش

تو
م

طة
شي

ب�

بق
ط

لااأ

1

التعليم  ا�ستراتيجية  اأ�ستخدم 
بالأقران مع طالبات التوحد في تعليم 

مادة القراءة.
متو�سطة 22201331773.050.91%76.3

2

التعليم  ا�ستراتيجية  من  اأ�ستفيد 
القرائي  الفهم  زيادة  في  بالأقران 

والطلاقة لطالبات التوحد.
متو�سطه20211161712.950.98%73.8

3

من  بالأقران  التعليم  اأنماط  اأطبق 
خلال اإ�سراك الطالبات ذوات الأداء 
الطالبات  بتعليم  بالقراءة  المرتفع 
من  بالقراءة  المنخف�ص  الأداء  ذوات 

طالبات التوحد

متو�سطه23181161743.001.01%75

4

التعليم  اأ�سكال  في  بالتنوع  اأقوم 
بالأقران ما بين: جل�سات فردية ت�سم: 
المتعلم(،  القرين  المعلم/  )القرين 
ال�سغيرة:)قرين  اأوالمجموعات 
اأو  متعلم(  قرين   3-2 من  معلم/ 
مجموعة الف�سل:)قرين معلم/ اأكثر 
ذلك  ويكون  متعلم(،  قرين   3 من 

ح�سب حاجة طالبات التوحد

متو�سطه22141391652.841.11%71

5

الأكبر  بالطالبات  بال�ستعانة  اأقوم 
عند  المعلم  القرين  بدور  لتقوم  �سناً 

الحاجة لذلك.
متو�سطة171317111522.621.11%65.5

6

القرين  اأدوار  تبديل  على  تارة  اأعمل 
دور  على  اأبقي  وتارة  والمتعلم،  المعلم 
وذلك  ثابتاً  والمتعلم  المعلم  القرين 

ح�سب الحاجة.

متو�سطة151515131482.551.11%63.8

7

واأقوم  الطالبات  على  اأ�سرف 
ا�ستخدام  عند  بتوجيههن 

ا�ستراتيجية التعلم بالأقران.
متو�سطة2816951833.160.99%79

8

القراءة  في  اإيجابية  نتائج  األتم�ص 
ا�ستخدام  عند  التوحد  لطالبات 

ا�ستراتيجية التعليم بالأقران.
متو�سطة 19231061712.950.96%73.8

تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة باإ�ستخدام 
ا�ستراتيجية التعلم بم�ساعدة الأقران

متو�سطة2.891.023%72.3

يو�سح الجدول )6(: 

1-ا�ستجابات اأفراد عينة الدرا�سة من معلمات التوحد حول م�ستوى تطبيقهم للممار�سات 

المبنية على الأدلة في تعليم القراءة با�ستخدام ا�ستراتيجة التعلم بم�ساعدة الأقران وقد تبين 
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اأنّ جميع الممار�سات قد جاءت بمتو�سطات مئوية مرجحه تقع فى درجة )متو�سطة( اأى م�ستوى 

تطبيقهم لهذه الممار�سات متو�سطة.

القراءة  تعليم  الأدلة في  المبنية على  للممار�سات  المعلمات  تطييق  م�ستويات  قد جاءت  اأنه   -2

با�ستراتيجة التعلم بم�ساعدة الأقران متفاوته وقد كان ترتيبها ح�سب المتو�سط المئوي المرحج 

من المرتفع اإلى المنخف�ص هى كالتالى:

الأقران  بم�ساعدة  التعلم  با�ستراتيجة  القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبنيه  الممار�سات  اأولً: 

التي ح�سلت على درجة تطبيق )متو�سطة( من قبل معلمات التوحد اأى م�ستوى تطبيقهم لهذه 

الممار�سات متو�سط بناءً على التدرج الرباعي للوزن المرجح: 

1- حازت الممار�سة ”اأ�سرف على الطالبات واأقوم بتوجيههن عند ا�ستخدام ا�ستراتيجية التعلم 

بالأقران“ على الترتيب الأول بمتو�سط مرجح )3.16( ومتو�سط مئوي مرجح )%79(.

”اأ�ستخدم ا�ستراتيجية التعليم بالأقران مع طالبات التوحد في تعليم مادة القراءة“  2- يليه 

ح�سلت على الترتيب الثانى بمتو�سط مرجح )3.05( ومتو�سط مئوى مرجح )%76.3(.

المرتفع  الأداء  ذوات  الطالبات  اإ�سراك  خلال  من  بالأقران  التعليم  اأنماط  ”اأطبق  تليها   -3

بالقراءة بتعليم الطالبات ذوات الأداء المنخف�ص بالقراءة من طالبات التوحد“ ح�سلت على 

الترتيب الثالث بمتو�سط مرجح )3( ومتو�سط مئوي مرجح )%75(.

 -4تليها ”األتم�ص نتائج اإيجابية في القراءة لطالبات التوحد عند ا�ستخدام ا�ستراتيجية التعليم 

مرجح  مئوى  ومتو�سط   )2.95( مرجح  بمتو�سط  الرابع  الترتيب  على  ح�سلت  بالأقران“ 

.)%73.8(

3- تليها ”اأ�ستفيد من ا�ستراتيجية التعليم بالأقران في زيادة الفهم القرائي والطلاقة لطالبات 

مرجح  مئوي  ومتو�سط   )2.95( مرجح  بمتو�سط  الخام�ص  الترتيب  على  ح�سلت  التوحد“ 

.)%73.8(

)القرين  ت�سم:  فردية  جل�سات  بين:  ما  بالأقران  التعليم  اأ�سكال  بالتنويع في  ”اأقوم  تليها   -6

اأو  متعلم(  قرين   3-2 من  معلم/  ال�سغيرة:)قرين  اأوالمجموعات  المتعلم(،  القرين  المعلم/ 

3 قرين متعلم(، ويكون ذلك ح�سب حاجة طالبات  مجموعة الف�سل:)قرين معلم/ اأكثر من 

مرجح  مئوي  ومتو�سط   )2.84( مرجح  بمتو�سط  ال�ساد�ص  الترتيب  على  ح�سلت  التوحد“ 

.)%71(

7- تليها ”اأقوم بال�ستعانة بالطالبات الأكبر �سناً لتقوم بدور القرين المعلم عند الحاجة لذلك“ 

ح�سلت على الترتيب ال�سابع بمتو�سط مرجح )2.62( ومتو�سط مئوى مرجح )%65.5(.
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8- تليها ”اأعمل تارة على تبديل اأدوار القرين المعلم والمتعلم، وتارة اأبقي على دور القرين المعلم 

الثامن بمتو�سط مرجح )2.55(  الترتيب  ثابتاً وذلك ح�سب الحاجة“ ح�سلت على  والمتعلم 

ومتو�سط مئوي مرجح )%63.8(.

- وبالتالى تكون اأكثر الممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءةباإ�ستخدام ا�ستراتيجة التعلم 

بم�ساعدة الأقران التى تطبقها معلمات التوحدهى ”اأ�سرف على الطالبات واأقوم بتوجيههن 

هى  الممار�سات  واأقل   ،  )3.16( بمتو�سط  بالأقران“  التعلم  ا�ستراتيجية  ا�ستخدام  عند 

اأبقي على دور القرين المعلم  اأدوار القرين المعلم والمتعلم، وتارة  تبديل  على  تارة  ”اأعمل 
والمتعلم ثابتاً وذلك ح�سب الحاجة ” بمتو�سط )2.55( . 

- كماقد اأ�سارت النتائج اإلى اأن م�ستوى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة 

في تعليم القراءة با�ستراتيجة التعلم بم�ساعدة الأقران ككل تقع فى درجة )متو�سطة( حيث 

ح�سلت على متو�سط مرجح )2.89( ومتو�سط مئوي مرجح )72.28%( بناءً على التدرج 

الرباعي للوزن المرجح. 

�لفر�س �لثالث:

على  بالتدريب  القراءة  تعليم  فى  الأدلة  على  المبينه  الممار�سات  التوحد  معلمات  تطبق  ل   -3

الوعى ال�سوتي لدى تلاميذ المرحلة البتدائية بمدينة مكة المكرمة.

وللتحقق من �سحة الفر�ص التالى قامت الباحثة بالتالى: 

ح�ساب التكرارات والمتو�سطات المرجحة والمتو�سطات المئوية المرجحة والنحرافات المعيارية 

لأ�سئلة محور تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة بالتدريب 

على الوعي ال�سوتي.

جدول )7( 
يو�سح �لمتو�سطات �لمرجحة و�لمتو�سطات �لمئوية �لمرجحة و�لنحر�فات �لمعيارية ل�ستجابات 

معلمات �لتوحد حول تطبيقهم للممار�سات �لمبنية على �لأدلة في تعليم �لقر�ءة 
بالتدريب على �لوعى �ل�سوتى ن= 58

الممار�شاتم

م�شتويات التدرج
مجموع 
الاأوزان

المتو�شط 
المرجح

الانحراف 
المعياري

المتو�شط 
المئوي 
المرجح

الم�شتوى

يرة
كب

طة
�ش

تو
م

طة
شي

ب�

بق
ط

لااأ

1

اأ�ستخدم م�ستويات الوعي ال�سوتي لم�ساعدة 
بين  العلاقة  اإدراك  على  التوحد  طالبات 
الكلمات  واأ�سوات  المكتوبة  الكلمات  رموز 

المنطوقة.

متو�سطة17241071672.880.97%72

2

على  التدريب  ا�ستراتيجيات  من  اأ�ستفيد 
القرائي  الم�ستوى  بتطور  ال�سوتي  الوعي 

لطالبات التوحد.
متو�سطه142012121522.621.07%65.5
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م�شتويات التدرج
مجموع 
الاأوزان

المتو�شط 
المرجح

الانحراف 
المعياري

المتو�شط 
المئوي 
المرجح

الم�شتوى

يرة
كب

طة
�ش

تو
م

طة
شي

ب�

بق
ط

لااأ

3

اإلى  والكلمات  كلمات،  اإلى  الجمل  اأق�سم 
تعليم  عند  اأ�سوات،  اإلى  والمقاطع  مقاطع، 

القراءة لطالبات التوحد.
متو�سطه2716861783.101.02%77.6

4

لتدريب  الأ�سبوع  في  معينة  اأوقاتًا  اأخ�س�ص 
المكتوبة  اللغة  تحليل  على  التوحد  طالبات 

ابتداءً من الجمل و�سولً لرموز الأ�سوات
متو�سطه18211271662.861.00%71.6

5

تدريبات الوعي ال�سوتي تمثل جزءاً اأ�سا�سياً 
لطالبات  القراءة  تعليم  ا�ستراتيجيات  من 

التوحد

متو�سطة181911101612.781.08%69.4

6

وعزلها  الأ�سوات  ت�سنيف  على  اأعمل 
لم�ساعدة  وحذفها،  وتجزئتها  ومزجها 
طالبات التوحد على اكت�ساب مبداأ الأبجدية 

الهجائية للغة العربية.

متو�سطة152013101562.691.05%67.2

7

مهارات  على  الطالبات  تدريب  في  اأركز 
الوعي ال�سوتي في ال�سفوف الأولية اأكثر من 

ال�سفوف العليا في المرحلة البتدائية
متو�سطة19191191642.831.06%70.07

8
تقدم  التي  الحا�سوبية  البرامج  اأ�ستخدم 

تدريبات الوعي ال�سوتي لطالبات التوحد
متو�سطة15239111582.721.06%68.1

تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة بالتدريب على 
الوعى ال�سوتي

متو�سطة2.811.04%70.3

يو�سح الجدول )7(: 

للممار�سات  تطبيقهم  م�ستوى  حول  التوحد  معلمات  من  الدرا�سة  عينة  اأفراد  ا�ستجابات   -1

المبنية على الأدلة في تعليم القراءة بالتدريب على الوعي ال�سوتى وقد تبين جميعالممار�سات قد 

جاءت بمتو�سات مئوية مرجحه تقع فى درجة )متو�سطة( اأي م�ستوى تطبيقهم لهذه الممار�سات 

متو�سط.

القراءة  تعليم  الأدلة في  المبنية على  للممار�سات  المعلمات  تطبيق  م�ستويات  اأنه قد جاءت   -2

من  المرحج  المئوي  المتو�سط  ح�سب  ترتيبها  كان  وقد  متفاوته  ال�سوتى  الوعي  على  بالتدريب 

المرتفع اإلى المنخف�ص هى كالتالى:

التي  ال�سوتى  الوعي  بالتدريب على  القراءة  تعليم  الأدلة فى  المبنيه على  الممار�سات  اأولً: 

لهذه  تطبيقهم  م�ستوى  اأى  التوحد  معلمات  قبل  من  )متو�سطة(  تطبيق  درجة  على  ح�سلت 

الممار�سات متو�سط بناءً على التدرج الرباعي للوزن المرجح : 

اأ�سوات،  اإلى  اإلى مقاطع، والمقاطع  اإلى كلمات، والكلمات  ”اأق�سم الجمل  1- حازت الممار�سة 

عند تعليم القراءة لطالبات التوحد“ على الترتيب الأول بمتو�سط مرجح )3.10( ومتو�سط 

مئوي مرجح )%77.6(.

تابع جدول )7(
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العلاقة  اإدراك  على  التوحد  طالبات  لم�ساعدة  ال�سوتي  الوعي  م�ستويات  ”اأ�ستخدم  يليه   -2

بين رموز الكلمات المكتوبة واأ�سوات الكلمات المنطوقة“ ح�سلت على الترتيب الثانى بمتو�سط 

مرجح )2.88( ومتو�سط مئوي مرجح )%72(.

3- تليها ”اأخ�س�ص اأوقاتًا معينة في الأ�سبوع لتدريب طالبات التوحد على تحليل اللغة المكتوبة 

مرجح  بمتو�سط  الثالث  الترتيب  على  ح�سلت  الأ�سوات“  لرموز  وو�سولً  الجمل  من  ابتداءً 

)2.86( ومتو�سط مئوي مرجح )%71.6(.

4- تليها ”اأركز في تدريب الطالبات على مهارات الوعي ال�سوتي في ال�سفوف الأولية اأكثر من 

ال�سفوف العليا في المرحلة البتدائية“ ح�سلت على الترتيب الرابع بمتو�سط مرجح )2.83( 

ومتو�سط مئوي مرجح )%70.7(.

القراءة  تعليم  ا�ستراتيجيات  من  اأ�سا�سياً  جزءاً  تمثل  ال�سوتي  الوعي  ”تدريبات  تليها   -5

مئوي  ومتو�سط   )2.78( مرجح  بمتو�سط  الخام�ص  الترتيب  على  التوحد“ ح�سلت  لطالبات 

مرجح )%69.4(.

6- تليها ”اأ�ستخدم البرامج الحا�سوبية التي تقدم تدريبات الوعي ال�سوتي لطالبات التوحد“ 

ح�سلت على الترتيب ال�ساد�ص بمتو�سط مرجح )2.72( ومتو�سط مئوي مرجح )%68.1(.

7- تليها ”اأعمل على ت�سنيف الأ�سوات وعزلها ومزجها وتجزئتها وحذفها، لم�ساعدة طالبات 

ال�سابع  الترتيب  على  ح�سلت  العربية“  للغة  الهجائية  الأبجدية  مبداأ  اكت�ساب  على  التوحد 

بمتو�سط مرجح )2.69( ومتو�سط مئوي مرجح )%67.2(.

القرائي  الم�ستوى  بتطور  ال�سوتي  الوعي  على  التدريب  ا�ستراتيجيات  من  ”اأ�ستفيد  تليها   -8

مئوي  ومتو�سط   )2.62( مرجح  بمتو�سط  الثامن  الترتيب  على  ح�سلت  التوحد“  لطالبات 

مرجح )%65.5(.

الوعي  على  بالتدريب  القراءة  تعليم  في  الأدلة  على  المبنية  الممار�سات  اأكثر  تكون  وبالتالى   -

اإلى  والمقاطع  مقاطع،  اإلى  والكلمات  لكلمات،  الجمل  ”اأق�سم  هي  التوحد  معلمات  ال�سوتي 

هى  الممار�سات  واأقل   ،  )3.10( بمتو�سط  التوحد“  لطالبات  القراءة  تعليم  عند  اأ�سوات، 

لطالبات  القرائي  الم�ستوى  بتطور  ال�سوتي  الوعي  على  التدريب  ا�ستراتيجيات  من  ”اأ�ستفيد 
التوحد“ بمتو�سط )2.62(. 

- كماقد اأ�سارت النتائج اإلى اأن م�ستوى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة 

في تعليم القراءة بالتدريب على الوعى ال�سوتى ككل تقع فى درجة )متو�سطة( حيث ح�سلت 

على متو�سط مرجح )2.81( ومتو�سط مئوي مرجح )70.3%( بناءً على التدرج الرباعي للوزن 

اŸرجح. 
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�لفر�س �لر�بع:

4- توجد فروق ذات دللة اإح�سائية فى مدى معرفة وتطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبينه 

على الأدلة فى تعليم القراءة راجعه اإلى الختلاف فى عدد الدورات التدريبية.

وللتحقق من �سحة الفر�ص التالى قامت الباحثة باإتباع الخطوات التالية:

1- ا�ستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي فى اتجاه واحد One – Way ANOVA وذلك 

للتعرف على اأنه هل هناك تاأثير اختلاف عدد الدورات التدريبية على ا�ستجابات اأفراد عينة 

الدرا�سة )معلمات التوحد( حول م�ستوى المعرفة والتطبيق للممار�سات المبينه على الأدلة فى 

تعليم القراءة.

جدول )8(
 يو�سح �لفروق بين ��ستجابات معلمات �لتوحد حول م�ستوى �لمعرفة و�لتطبيق للممار�سات 
�لمبينه على �لأدلة فى تعليم �لقر�ءة �لتى ترجع �لى �لختلاف فى عدد �لدور�ت �لتدريبية

درجات م�شدر التباينالمحاور
الحرية

مجموع 
المربعات

متو�شط 
م�شتوى الدلالةFالمربعات

الدلالة

معرفة معلمات 
التوحد للممار�سات 
المبنية على الأدلة في 

تعليم القراءة

3418.58139.53بين المجموعات

5.6850.002
دالة عند 
)0.01(

541325.4224.54داخل المجموعات

571744.00الإجمالي

القراءة المتكررة

3157.5352.51بين المجموعات

1.3880.256

غير دالة 
عند 

)0.05(

542042.3537.82داخل المجموعات

572199.88الإجمالي

544141.9976.70داخل المجموعات

574425.66الإجمالى

ا�ستراتيجيات التعلم 
بم�ساعدة الأقران

363.1721.06بين المجموعات

0.4200.739

غير دالة 
عند 

)0.05(

542706.9950.13داخل المجموعات

572770.16الإجمالي

التدريب على الوعي 
ال�صوتي

354.4018.13بين المجموعات

0.3800.768

غير دالة 
عند 

)0.05(

542576.0947.71داخل المجموعات

572630.48الإجمالي

546566.85121.61داخل المجموعات

577289.12الإجمالي

يو�سح الجدول )8( :

- اأن قيمة )F( = 5.685 وم�ستوى الدللة هو )0.002( وهو اأقل من م�ستوى المعنوية )0.05(، 
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اإح�سائية عند م�ستوى دللة )0.05(، )0.01(  ”توجد فروق ذات دللة  )0.01( وبالتالي 

بين ا�ستجابات معلمات التوحد حول معرفتهن بالممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة 

الراجعة اإلى الختلاف فى ”عدد الدورات التدريبية“، وبالتالي يوجد تاأثير معنوي لختلاف 

عدد الدورات التدريبية الحا�سلات عليها معلمات التوحد على م�ستوى معرفتهن بالممار�سات 

المبنية على الأدلة في تعليم القراءة.

ا�ستراتيجيات   ، القراءة الحوارية   ، المتكررة  القراءة   ( لكل من  الدللة  م�ستوى  قيم  بينما   -

التعلم بم�ساعدة الأقران، التدريب على الوعى ال�سوتى، ا�ستراتيجية التدري�ص التبادلى( اأكبر 

عند  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  توجد  ”ل  وبالتالي  المعنوية )0.05(، )0.01(  م�ستوى  من 

م�ستوى دللة )0.05(، )0.01( بين ا�ستجابات معلمات التوحد حول تطبيقيهن للممار�سات 

التدريبية“،  الدورات  ”عدد  فى  الختلاف  اإلى  الراجعة  القراءة  تعليم  الأدلة في  على  المبنية 

التي ح�سلت عليها معلمات  التدريبية  الدورات  تاأثير معنوي لختلاف عدد  وبالتالي ل يوجد 

التوحد على م�ستوى تطبيقهن للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة.

�لفر�س �لخام�س:

5- توجد فروق ذات دللة اإح�سائية فى مدى معرفة وتطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبينه 

على الأدلة فى تعليم القراءة راجعه اإلى الختلاف فى عدد �سنوات الخبرة.

وللتحقق من �سحة الفر�ص التالى قامت الباحثة باإتباع الخطوات التالية :

1- ا�ستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي فى اتجاه واحد One – Way ANOVA وذلك 

اأفراد عينة  للتعرف على مدى تاأثير اختلاف عدد �سنوات الخبرة التدري�سية على ا�ستجابات 

الدرا�سة )معلمات التوحد( حول م�ستوى المعرفة والتطبيق للممار�سات المبينه على الأدلة فى 

تعليم القراءة.

جدول )9(
 يو�سح �لفروق بين ��ستجابات معلمات �لتوحد حول م�ستوى �لمعرفة و�لتطبيق للممار�سات 

�لمبينه على �لأدلة فى تعليم �لقر�ءة �لتى ترجع �لى �لختلاف فى �لخبرة �لتدري�سية

درجات م�شدر التباينالمحاور
الحرية

مجموع 
المربعات

متو�شط 
م�شتوى الدلالةFالمربعات

الدلالة

معرفة معلمات 
التوحد للممار�سات 
المبنية على الأدلة في 

تعليم القراءة

2255.11127.56بين المجموعات

4.7120.013
دالة عند 
)0.01(

551488.8927.07داخل المجموعات

571744.00الإجمالي
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الحرية

مجموع 
المربعات

متو�شط 
م�شتوى الدلالةFالمربعات

الدلالة

القراءة المتكررة

251.4125.70بين المجموعات

0.6580.522

غير دالة 
عند 

)0.05(

552148.4739.06داخل المجموعات

572199.88الإجمالي

554252.3877.32داخل المجموعات

574425.66الإجمالى

ا�ستراتيجيات التعلم 
بم�ساعدة الأقران

2134.5867.29بين المجموعات

1.4040.254

غير دالة 
عند 

)0.05(

552635.5847.92داخل المجموعات

572770.16الإجمالي

التدريب على الوعي 
ال�صوتي

221.5110.76بين المجموعات

0.2270.798

غير دالة 
عند 

)0.05(

552608.9747.44داخل المجموعات

572630.48الإجمالي

556627.86120.51داخل المجموعات

577289.12الإجمالي

يو�سح الجدول )9( :

المعنوية  م�ستوى  من  اأقل  وهو   )0.013( هو  الدللة  وم�ستوى   4.712  =  )F( قيمة  اأن   -

بين   )0.05( دللة  م�ستوى  عند  اإح�سائية  دللة  ذات  فروق  ”توجد  وبالتالي   ،)0.05(

ا�ستجابات معلمات التوحد حول معرفتهن بالممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة 

تاأثير معنوي لختلاف  يوجد  وبالتالي  التدري�سية“،  ”الخبرة  فى  الختلاف  اإلى  الراجعة 

عدد �سنوات الخبرة لمعلمات التوحد على م�ستوى معرفتهن بالممار�سات المبنية على الأدلة 

في تعليم القراءة.

ا�ستراتيجيات  الحوارية،  القراءة  المتكررة،  )القراءة  من  لكل  الدللة  م�ستوى  قيم  بينما   -

التعلم بم�ساعدة الأقران، التدريب على الوعى ال�سوتى، ا�ستراتيجية التدري�ص التبادلى( 

اأكبر من م�ستوى المعنوية )0.05(، )0.01( وبالتالي ”ل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية 

تطبيقيهن  حول  التوحد  معلمات  ا�ستجابات  بين   )0.01(  ،)0.05( دللة  م�ستوى  عند 

للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة الراجعة اإلى الختلاف فى ”عدد �سنوات 

الخبرة التدري�سية“، وبالتالي ل يوجد تاأثير معنوي لختلاف عدد �سنوات الخبرة التدري�سية 

لمعلمات التوحد على مدى تطبيقهن للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة.

تابع �لجدول )9(
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ملخ�س نتائج �لبحث وتف�سيرها:

 1- لقد ورد م�ستوى تطبيق المعلمات للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة متفاوتًا 

حيث تبين الآتي: 

على  المبنية  للممار�سات  التوحد  معلمات  تطبيق  م�ستوى  اأن  اإلى  الدرا�سة  نتائج  اأ�سارت   ·
الأدلة في تعليم القراءة المتكررة ككل تقع فى درجة )متو�سطة( حيث ح�سلت على متو�سط 

مرجح )2.71( ومتو�سط مئوي مرجح )67.7%( بناءً على التدرج الرباعي للوزن المرجح.

على  المبنية  الممار�سات  التوحد  معلمات  تطبيق  م�ستوى  اأن  اإلى  النتائج  اأ�سارت  واأي�ساً   ·
الأدلة في تعليم القراءة با�ستراتيجة التعلم بم�ساعدة الأقران ككل تقع فى درجة )متو�سطة( 

حيث ح�سلت على متو�سط مرجح )2.89( ومتو�سط مئوي مرجح )72.28%( بناءً على 

اأكثر الإ�ستراتيجيات تطبيقاً من  التدرج الرباعي للوزن المرجح، تعتبر هذه الإ�ستراتيجية 

قبل معلمات التوحد فى تعليم القراءة.

القراءة  تعليم  الأدلة في  المبنية على  الممار�سات  التوحد  تطبيق معلمات  م�ستوى  اأن  وتبين   ·
بالتدريب على الوعى ال�سوتى ككل تقع فى درجة )متو�سطة( حيث ح�سلت على متو�سط 

مرجح )2.81( ومتو�سط مئوى مرجح )70.3%( بناءاً على التدرج الرباعي للوزن المرجح. 

ويت�سح مما �سبق اأن م�ستوى تطبيق معلمات التوحد للممار�سات المبنية على الأدلة فى تعليم 

القراءة متو�سط، وم�ستوى تطبيق المعلمات للممار�سات متو�سط، تبين اأن اأكثر ال�ستراتيجيات 

تطبيقاً من قبل معلمات التوحد هي )اإ�ستراتيجية التعلم بم�ساعدة الآقران، تليها ممار�سات 

التدريب على الوعي ال�سوتي، تليها ممار�سات القراءة المتكررة(.

2013( حيث  درا�سة )ح�سن،  ذلك  فى  الحالية  الدرا�سة  مع  اتفقت  التى  الدرا�سات  ومن 

اأ�سار اإلى اأن اأف�سل الممار�سات فى تعليم القراءة وعلاج �سعوبات تعلمها هى التحفيظ، القراءة 

الجماعية ، مزج الكتابة بالقراءة واأهم ما اأ�سارت اإليه هو التعلم الجماعى.

 Robinson, Bond( روبن�سون وبوند واأولفيلد ،)واأي�ساً درا�سة )الزارع، واليافعي، 2020

هي:  تطبيقها  يتم  التي  ال�ستراتيجيات  اأبرز  اأن  اإلى  اأ�ساروا  Oldfield, 2018 &(حيث 

)التعزيز، تحليل المهمة، النمذجة، التلقين(.

2-عدم وجود فروق ذات دللة اإح�سائية عند م�ستوى دللة )0.05(، )0.01( بين ا�ستجابات 

معلمات التوحد حول مدى تطبيقهن للممار�سات المبنية على الأدلة في تعليم القراءة راجعه اإلى 

الختلاف فى ”عدد الدورات التدريبية“، عدد �سنوات الخبرة، ومن الدرا�سات التى اتفقت مع 

الدرا�سة الحالية فى ذلك درا�سة )الزارع، واليافعي، 2020(، بينما اختلفت عنها درا�سة نايت 
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 )Knight, Huber, Kuntz, Carter & Juarez, 2019( وجوريز  وكارتير  وكينتز  وهوبر 

حيث اأو�سحت وجود علاقة محدودة بين �سنوات الخبرة والموؤهل العلمي وا�ستخدام الممار�سات.
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