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�لملخ�س
ا�ستهدفت الدرا�سة الحالية الك�سف عن التاأثيرات الم�ستركة لأنماط التحميل الإدراكي والألوان 

في �سرعة معالجة الكلمات بال�سقين الدماغيين لدى طلاب الجامعة من الجن�سين )ذكور- اإناث(. 

جميع  طالبة.   51 منهم  التربية  كلية  طلاب  من  وطالبة  طالبًا   102 من  الدرا�سة  عينة  تكونت 

افراد العينة من ذوي اليد اليمنى. ولقد اُ�ستخدم الت�سميم العاملي الذي ت�سمن كلاًّ من اأنماط 

التحميل الإدراكي )اأربعة م�ستويات(، الألوان )اأربعة م�ستويات(، ال�سق الدماغي )اأيمن، اأي�سر(. 

ولقد اأ�سفرت النتائج عن وجود فروق في اأنماط التحميل الإدراكي عند ا�ستقبال الكلمات بال�سقين 

نتيجة  بينت  حيث  المختلفة  الألوان  في  فروق  وجدت  كما  الرجع،  زمن  بزيادة  وذلك  الدماغيين 

الدرا�سة وجود تنوع في ا�ستقبال الكلمات مختلفة اللوان بال�سقين الدماغيين. كما اأ�سفرت نتيجة 

األوان الكلمات في �سرعة المعالجة بال�سقين  اأنماط التحميل مع  تاأثير لتفاعل  الدرا�سة عن وجود 

الدماغيين. كما اأن نتائج هذه الدرا�سة تزيد من فهم اآلية عمل الدماغ وا�ستقبال المثيرات مختلفة 

الألوان في ال�سقين الدماغيين.

الكلمات المفتاحية: اأنماط التحميل الدراكي، معالجة الكلمات، ال�سقين الدماغيين.

* تاريخ ت�سلم البحث: 2019/9/4م                                                                                                               * تاريخ قبوله للن�سر: 2019/12/24م

�لتاأثير�ت �لم�ستركة لم�ستويات �لتحميل �لإدر�كي و�لألو�ن في 
معالجة �لكلمات بال�سقين �لدماغيين )�لأيمن- �لأي�سر(

http: //dx.doi.org/10.12785/jeps/210101
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Combined effects of Attentional load and Colors on word 
processing speed in both cerebral cortexes

Abstract

The current study aimed to study the combined effects of Perceptual load 
and Color on the speed of word processing in the left and right hemispheres. 
The study sample consisted of 102 university students )51 female(. All 
participants were right-handed and have normal or corrected vision. This 
study used Factorial design, which includes the Following factors: Perceptual 
load, Colors, Words and Cerebral cortex )Right vs. Left( hemisphere. The 
results showed that there is main effect of Perceptual load with increasing 
the reaction times. In addition, there is main effect of colors and interactions 
of Colors and perceptual load on the processing of Arabic words. This study 
increased our understanding about how the human brain perceives different 
stimuli with different colors.

Keywords: perceptual load types, word-processing and cerebral cortex. 

Dr. Tarik N. Mohamed
Department of Global and Social Studies

King Fahd University of Petroleum and Minerals 
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�لمقدمة 
ل�ستقبال  الفرد  بها  يقوم  التي  تعقيداً  الأكثر  المعرفية  العمليات  من  النتباه  عملية  تعتبر 

مجموعة من المثيرات المختلفة ب�سورة متوازنة. وتعتبر عملية النتباه من العمليات المعقدة التي 

ت�سبق عملية الإدراك وت�سهم في نقل المعلومات من الذاكرة الح�سية الى الذاكرة ق�سيرة المدى. 

ثواني   5 الى  ثانية  مللي   1 من  يتراوح  قد  زمني ق�سير جدا  نطاق  النتباه في  عملية  وتحدث 

ا�ستقبال هذه المثيرات و معالجتها على ما يطلق  الفرد على  2014(. وتتحدد قدرة  )محمد، 

عليه �سعة النتباه )Attentional Capacity )Treisman & Geffen, 1967. ولقد تعددت 

 Tsotsos,( التعريفات و�سوحاً تعريف  اأكثر تلك  التعريفات التي تناولت مفهوم النتباه ولعل 

الجهد  لتقليل  الفرد  ي�ستخدمها  ا�ستراتيجيات  "مجموعة  باأنه  النتباه  عرف  الذى   )2001

الذاكرة  من  المثيرات  وانتقال  الإدراك  عملية  لحدوث  المثيرات  ا�ستقبال  عمليات  في  المبذول 

الح�سية للذاكرة ق�سيرة المدى". ويوؤكد هذا التعريف اأنّ الأفراد يقومون بعملية انتقاء للمثيرات 

ل�ستقبالها ومعالجتها )Skehan, 2015(. ومن ثم فقد ن�ساأ مفهوم اخر مرتبط بعملية النتباه 

وهو النتباه النتقائي Selective Attention حيث يقوم الفرد بغربلة المثيرات الم�ستقبلة ومن 

 Mishra,( ثم فاإنه ي�سمح للمثيرات ذات الدللة بالمعالجة والنتقال اإلى الذاكرة ق�سيرة المدى

Martinez, & Hillyard, 2010(. هذا النتقاء يعتمد على مقدار �سعة النتباه على ا�ستيعاب 

قادرة  النتباه محدودة وغير  �سعة  اأنّ  اإلى  الباحثين  العديد من  اأ�سار  ولقد  المختلفة.  المثيرات 

 Skehan,( الحوا�ص  طريق  عن  ا�ستقبالها  يتم  التي  المثيرات  جميع  ومعالجة  ا�ستقبال  على 

2015(. في حين اأن العديد من الباحثين قد اأ�سار اإلى اأنّ النتباه ذو �سعة غير محدودة ويمكنه 

الفيزيقية  طبيعتها  اأو  عددها  عن  النظر  بغ�ص  متوازية  ب�سورة  المثيرات  ومعالجة  ا�ستقبال 

)Parasuraman, Nestor, & Greenwood, 1989(. هذه الروؤى المختلفة بين الباحثين اأدت 

�لتاأثير�ت �لم�ستركة لم�ستويات �لتحميل �لإدر�كي و�لألو�ن قي 
معالجة �لكلمات بال�سقين �لدماغيين )�لأيمن- �لأي�سر(

د. طارق نور �لدين محمد عبد �لرحيم
ق�سم الدرا�سات الدولية والجتماعية
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الى وجود اإ�سكالية في اأدبيات البحث لفهم طبيعة عملية النتباه ودور �سعة النتباه في ا�ستقبال 

ودرا�ستها من خلال مجموعة من  الإ�سكالية تم مناق�ستها  المثيرات عن طريق الحوا�ص. هذه 

الباحثين البريطانيين ومنهم نيللي لفى التي اأ�سفرت نتائج اأبحاثها اإلى بزوغ نظرية التحميل 

وجود  اإلى  النظرية  تلك  وت�سير  ب(.   2014 )محمد،   Perceptual load theory الإدراكي 

الم�ستويات  المثيرات ومعالجتها. هذه  ا�ستقبال  ت�سهم في  التي  الإدراك  مجموعة من م�ستويات 

تعتمد على �سعة النتباه. فعلى �سبيل المثال عند البحث عن كلمة معينة في ملف يبلغ عدد كلماته 

األف كلمة فانه ي�ستلزم وقتًا طويلا عن طريق البحث الب�سري لإيجاد تلك الكلمة، وذلك يرجع 

لوجود العديد من الم�ستتات والتي توؤكد على �سعة عملية النتباه. على النقي�ص من ذلك عند 

البحث عن نف�ص الكلمة بملف ي�ستمل على خم�سين كلمة فاإن البحث الب�سري ل يقت�سر فقط 

على ا�ستقبال الكلمة المراد اإيجادها ولكن تمتد ل�ستقبال كلمات اأخرى جديدة مما يوؤكد على 

 )Lavie, 2005( ولذا اقترحت لفي .)اأن �سعة عملية النتباه غير محدودة )محمد، 2014ب

)اأنّه كلما زادت العنا�سر الم�ستقبلة والمدركة كلما قلت قدرة عملية النتباه على ا�ستيعاب كافة 

عنا�سر الموقف ومن ثم فاإن �سعة النتباه لن تكون قادرة على ا�ستيعاب ومعالجة جميع المثيرات 

 Lavie, 2005; Lavie, Hirst, de Fockert, & Viding, 2004; Lavie, Ro,( الم�ستقبلة
 & Russell, 2003; Lavie & Robertson, 2001; Lavie & Fox, 2000; Lavie,

Lavie & Tsal, 1994 ;1995( . ومن ثم فاإن م�ستويات التحميل الإدراكي تلعب دورا هاما 

 Lavie فى تحديد قدرة الذاكرة على معالجة المثيرات التى يتم ا�ستقبالها. ولذا اقترحت لفى

المعلومات  ا�ستقبال  على  النتباه  �سعة  قدرة  على  تعتمد  التى  التحميل  م�ستويات  من  مجموعة 

 -:)Lavie, 1995( ومعالجتها والتي ت�سمنت ب�سورة عامة ثلاثة م�ستويات تتمثل فى

وغير  الم�ستهدفة  المثيرات  معالجة  على  قادرا  النتباه  يكون  وفيه   - المنخف�ص:  الحمل   -1

الم�ستهدفة، وذلك لوجود فائ�ص في �سعة النتباه يحفز الحوا�ص على ا�ستقبال جميع المثيرات 

ب�سورة متوازنة.

الحمل المتو�سط: - وفيه تكون �سعة النتباه قادرة على ا�ستيعاب ومعالجة المثيرات الم�ستهدفة   -2

فقط، وغير قادرة على ا�ستقبال اأي مثيرات اأخرى اأو معالجتها وذلك لن�سغال �سعة النتباه 

بمعالجة المثيرات المراد ا�ستقبالها.

الحمل المرتفع: - وفيه تكون �سعة النتباه غير قادرة على ا�ستقبال المثيرات الم�ستهدفة ومن   -3

ثم فاإنها تلجاأ لنتقاء بع�ص المثيرات على ح�سب اأهميتها بالن�سبة لل�سخ�ص ومن ثم تجاهل 

المثيرات الم�ستهدفة الأقل اأهمية.
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كما اأنّه وفقا Lavie يمكن افترا�ص العديد من م�ستويات التحميل الإدراكي وعدم القت�سار 

فقط على ثلاثة م�ستويات فمن الممكن اأن تزداد م�ستويات التحميل على ح�سب طبيعة المثيرات 

م�ستويات  تغيير  يمكن  ثم  ومن   .)Lavie et al., 2001( الفيزيقية  وخ�سائ�سها  المعرو�سة 

 Lavie,( التحميل الإدراكي من خلال تعديل طبيعة المثيرات المعرو�سة اأو خ�سائ�سها الفيزيقية

.)2005

وت�سير العديد من الدرا�سات اإلى وجود علاقة ما بين م�ستويات التحميل الإدراكي ون�ساط 

ال�سقين الدماغيين، مثل درا�سة محمد )2014( التي تناولت درا�سة م�ستويات التحميل الإدراكي 

متمثلة في عر�ص مجموعة من الكلمات مختلفة الطول على ن�ساط ال�سقين الدماغيين وبخا�سة 

الرتباط  وتقنية  المخ  موجات  قيا�ص  جهاز  الباحث  ا�ستخدم  ولقد  ال�سدغية.  الف�سو�ص  في 

اأنه كلما زاد م�ستوى  Event Related Potentials واأ�سفرت النتائج على  ال�سرطي الحدثي 

اليمنى  بالف�سو�ص ال�سدغية  الدماغية  الع�سبي للخلايا  الن�ساط  الإدراكي تناق�ص  التحميل 

بو�سوح  ر�سدها  تم  والنتائج  الملاحظة  نف�ص  الكلمات.  معالجة  عملية  في  يوؤثر  مما  والي�سرى 

والتي  الطول  مختلفة  الكلمات  عر�ص  تاأثير  تناولت  التي   )2016 �سالح،  )محمد،  درا�سة  في 

ت�سمنت 3 م�ستويات تحميل اإدراكي مختلفة )منخف�ص- متو�سط- مرتفع( واتجاهات عر�سها 

تكنولوجيا  الدرا�سة  هذه  وظفت  ولقد  المدى.  ق�سيرة  للذاكرة  وانتقالها  المعلومات  ترميز  في 

ERP للك�سف عن الرتباطات الع�سبية للخلايا الدماغية بالف�سو�ص ال�سدغية وانعكا�ساتها 

على ترميز المعلومات وانتقالها من الذاكرة ق�سيرة المدى. ولقد بينت النتائج انخفا�ص الن�ساط 

الع�سبي للخلايا الدماغية الم�سوؤولة عن معالجة الكلمات كلما زادت عدد اأحرفها وزاد م�ستوى 

التحميل. كما بينت درا�سة )Mohamed, 2018b( التي تناولت درا�سة تاأثير م�ستويات التحميل 

الإدراكي في المكون الورثوجرافى Orthographic Codes لمعالجة الكلمات مختلفة الطول. 

الإدراكي وتناق�ص  التحميل  الدرا�سة على وجود علاقة ما بين م�ستويات  نتيجة  اأ�سفرت  ولقد 

ن�ساط الخلايا الدماغية للمكون الورثوجرافى. ودرا�سة )Mohamed, 2018a( التي تناولت 

الطول  مختلفة  الكلمات  معالجة  على  والتكرار  النتقائي  للانتباه  الم�ستركة  التاأثيرات  درا�سة 

هذه  نتيجة  اأ�سفرت  ولقد  ال�سدغية.  بالف�سو�ص  الدماغية  الخلايا  ن�ساط  على  وانعكا�ساتها 

الدرا�سة على اأنه يوجد تاأثير للانتباه النتقائي على معالجة الكلمات في حين اأنّ عامل التكرار 

اأن  الدماغيين، في حين  ال�سقين  المنخف�ص في كل من  الإدراكي  للكلمات ذات الحمل  قد ظهر 

الكلمات ذات الحمل المتو�سط فقد ظهر عامل التكرار في ن�سف الدماغ الأي�سر فقط في حين لما 

يظهر تاأثير لعامل التكرار للكلمات ذات الحمل المرتفع في اأي من ال�سقين الدماغين. يت�سح من 
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الدرا�سات ال�سابقة اأنّ م�ستويات التحميل الإدراكي تلعب دوراً هاما في التاأثير على �سعة النتباه. 

ومن ثم يمكن القول اإنّ التحميل الإدراكي يعتبر اأحد العوامل المحورية التي ت�سكل قدرة الفرد 

على ا�ستقبال ومعالجة الكلمات داخل اأنظمة الذاكرة المختلفة. 

المثيرات  لمعالجة  المتخ�س�سة  المناطق  في  توؤثر  التحميل  م�ستويات  اأنّ  �سبق  مما  يت�سح 

تناولت  التي  الع�سبية  الدرا�سات  من  العديد  اأو�سحت  حيث  الدماغيين.  بال�سقين  الم�ستهدفة 

التركيب الت�سريحي للدماغ وجود اختلافات في المناطق الدماغية المختلفة. حيث بينت العديد 

اأنّ  حين  في  الكلمات  معالجة  عن  م�سئولة  الي�سرى  ال�سدغية  الف�سو�ص  اأنّ  الدرا�سات  من 

وت�سير   .)2014 )محمد،  المكانية  الب�سرية  المهام  عن  م�سوؤول  اليمنى  ال�سدغية  الف�سو�ص 

بينته  كما  الإدراكي  التحميل  لم�ستويات  مختلفة  تاأثيرات  وجود  الى  ال�سابقة  الدرا�سات  نتيجة 

الدماغيين  ال�سقين  الكلمات يحدث في  تكرار  اأنّ  اأكدت  التي   )Mohamed, 2018a( درا�سة 

عندما تكون م�ستويات التحميل الإدراكي منخف�سة في حين اأنّ هذا التاأثير غائب تماما عندما 

تزداد م�ستويات التحميل من حمل منخف�ص اإلى حمل مرتفع. ولذا تهدف الدرا�سة الحالية اإلى 

الدماغيين.  بال�سقين  الكلمات  معالجة  على  ومتعددة  لم�ستويات تحميل مختلفة  تاأثيرات  بحث 

وتعتبر هذه ال�سكالية الأولى التي تتناولها الدرا�سة الحالية بالدرا�سة.

ال�سقين  ن�ساط  على  الألوان  تاأثير  هي  الحالية  الدرا�سة  تتناولها  التي  الثانية  الإ�سكالية 

الدماغيين. حيث اأ�سار كل من )Tsal & Lavie, 1988( اإلى اأن اإدراك الألوان يلعب دوراً هاماً 

في النتباه الب�سرى النتقائي، حيث ت�سهل األوان المثيرات الم�ستهدفة من ا�ستقبالها ومعالجتها 

ب�سرعة اأكبر من المثيرات ذات اللون الواحد. كما اأ�سار )Theeuwes, 1992( في درا�سته التي 

ت�سمنت ثلاث تجارب ترتكز على البحث الب�سرى لدرا�سة القدرة على توجيه النتباه للمثيرات 

المختلفة ب�سورة متوازية. وتم عر�ص مجموعة من المثيرات على �سكل دائري محاط: مثير واحد 

باإطار ذي لون مختلف عن الطارات التي تحيط بالمثيرات الأخرى. ولقد اأظهرت النتائج اأنّ 

المثير المتفرد باإطار ذا لون مميز قد جذب النتباه للمثير المرتبط بهذا الإطار وقلل من تاأثير 

ا في تي�سير عملية النتباه النتقائي. وي�سير  المثيرات الم�ستتة. وهذا يبين اأنّ للاألوان تاأثيرا هامًّ

كل من )Theeuwes & Godijn, 2002( الى اأنّ الألوان المتفردة مثل اللون الحمر يعمد على 

تحفيز عملية النتباه لتكون من اأعلى اإلى اأ�سفل ومن ثم يحدث النتقاء الب�سرى المكانى ب�سورة 

ا�سرع بالمقارنة بالمثيرات الخرى. 

 Feature المثيرات  تكامل  اإلى نظرية  الب�سرى  الإدراك  الألوان ودورها فى  اأهمية  وترجع 

integration theory التي اقترحها كل من )Treisman & Gelade, 1980( والتي تبين اأنّ 

الألوان لها مجموعة من الخ�سائ�ص الفيزيقية التي ت�سهم في زيادة النتباه وت�سهم في معالجة 
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الوظيفي  التخ�س�ص  تناولت  التي  الفيزيولوجية  الدرا�سات  وت�سير  متكاملة.  ب�سورة  المثيرات 

للدماغ الب�سرى اأنّ موا�سع معالجة الألوان بالدماغ متعددة حيث يرتكز اأغلبها بال�سق الدماغي 

الأيمن، في حين اأنّه عندما يتم عر�ص الكلمات ذات الألوان المختلفة فاإنها تحدث تكاملا ما بين 

ال�سقين الدماغيين حيث اأنّ الكلمات ت�ستثير موا�سع معينة بالف�ص ال�سدغي الأي�سر في حين اأنّ 

موا�سع الألوان ترتكز في ال�سق الدماغي الأيمن )Treisman & Fearnley, 1969(. وبالرغم 

من تلك العلاقة اإل اأنّه ل توجد درا�سة واحدة على حد علم الباحث تناولت العلاقة ما بين األوان 

الكلمات ون�ساط كل من ال�سقين الدماغيين الأيمن والأي�سر. وبخا�سة بعد الطلاع على اأدبيات 

البحث في البيئة العربية

ولذا تتناول الدرا�سة الحالية بحث التاأثيرات الم�ستركة والمتداخلة لكل من م�ستويات التحميل 

الإدراكي عند عر�ص مجموعة من الكلمات مختلفة الطول والتي ت�سمنت اأربعة م�ستويات وهي: 

1-  م�ستوى التحميل الإدراكي الأول والذي ت�سمن كلمات ذوات حرفين يتم عر�سهم تجانبي 

 E-Prime الذكي  العر�ص  برنامج  وبا�ستخدام  والأي�سر  الأيمن  الب�سري  المجال  في 

Professional 2.0 على جهاز حا�سوب. 

م�ستوى التحميل الإدراكي الثاني بعر�ص كلمات تتكون من اأربعة اأحرف يتم عر�سها تجانبي   -2

با�ستخدام نف�ص العار�ص الذكي على اأجهزة الحا�سوب

يتم عر�سها  اأحرف  �ستة  ذوات  كلمات  فيه عر�ص  ويتم  الثالث  الإدراكي  التحميل  م�ستوى   -3

تجانبي با�ستخدام نف�ص العار�ص الذكي على اأجهزة الحا�سوب

م�ستوى التحميل الإدراكي الرابع ويتم فيه عر�ص كلمات ذوات ثمانية اأحرف يتم عر�سها   -4

تجانبي با�ستخدام العار�ص الذكي على اأجهزة الحا�سوب.

الألوان  ا�ستملت على جميع  باألوان مختلفة  التحميل  لم�ستويات  المكونة  الكلمات  وتم عر�ص 

التى اأ�سار اإليها )Treisman et al., 1980( في نظريته والتي ت�سمنت كلّا من اللون الحمر، 

الأخ�سر ، الأزرق بالإ�سافة اإلى اللون الأ�سود.

الرجع  زمن  وح�ساب  الحا�سوب  �سا�سة  جانبي  على  متجانبة  ب�سورة  المثيرات  عر�ص  وتم 

الذي ت�ستغرقه تلك المثيرات من لحظة عر�سها والتي قدرت بزمن يقدر ب )200( ملى ثانية 

للو�سول اإلى ال�سق الدماغي المتخ�س�ص او غير المتخ�س�ص. حيث اأنّ المثيرات التي تعر�ص في 

المجال الب�سري الأيمن ت�سل الى �سق الدماغ الأي�سر والعك�ص �سحيح. كل هذه التداخلات ما 

التحميل  م�ستويات  من  لكل  الم�ستركة  التاأثيرات  درا�سة  اأجل  من  وطرق عر�سها  المثيرات  بين 

الطلاب  بين  والأي�سر  الأيمن  الدماغيين  ال�سقين  في  الكلمات  معالجة  على  والألوان  الإدراكي 

الذكور والإناث من طلاب الجامعة.
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م�سكلة �لدر��سة
يت�سح مما �سبق وجود العديد من الإ�سكاليات التي ارتبطت ب�سعة عملية النتباه حيث اإنّ 

عددًا من الباحثين قد اأ�سار اإلى اأنّ �سعة النتباه هي المحدد الرئي�سي لم�ستوى التحميل الإدراكي، 

فكلما ا�ستطاعت �سعة النتباه معالجة المثيرات الم�ستهدفة وغير الم�ستهدفة قل م�ستوى التحميل 

الذى تقوم به الذاكرة الح�سية لنقل المعلومات الى الذاكرة العاملة والعك�ص �سحيح، اأي اأنه كلما 

والتركيز  الإدراكي  التحميل  ازداد م�ستوى  المثيرات  النتباه على معالجة  �سعة  تناق�ست قدرة 

على المثيرات الم�ستهدفة الهامة فقط. وبالرغم من اأهمية �سعة النتباه في تحديد قدرة النظام 

واحدة على حد علم  درا�سة  توجد  اأنه ل  اإل  متوازية  ب�سورة  المعلومات  لمعالجة  للفرد  المعرفي 

الباحث تناولت درا�سة هذه العلاقة وبخا�سة عند الطلاع على اأدبيّات البحث باللغة العربية. 

وتعتبر هذه الإ�سكالية الأولى التي ت�ستهدفها الدرا�سة الحالية بالبحث والتحقيق. 

المثيرات  عر�ص  عند  اأنه  بينت  قد  الأجنبية  البيئة  في  البحث  اأدبيات  من  العديد  اأنّ  كما 

انظمة  اأ�سرع بين  يكون  وانتقالها  المعلومات  فاإن �سرعة معالجة هذه  باألوان مختلفة  الب�سرية 

الدليل  هذا  من  وبالرغم  والأ�سود.  الأبي�ص  باللونين  تعر�ص  التي  بالمثيرات  مقارنة  الذاكرة 

القاطع التي اأظهرته عديد من الدرا�سات �سبق عر�سها وبخا�سة في البيئة الأجنبية والتي تو�سح 

اأنّ اإظهار المثيرات باألوان مختلفة ي�سهم في عملية معالجة المعلومات بكفاءة و�سرعة؛ ال اإنه ل 

توجد درا�سة واحدة وبخا�سة في البيئة العربية اهتمت بالتاأثيرات الم�ستركة لكل من م�ستويات 

التحميل الإدراكي والوان عر�ص المثيرات على معالجة الكلمات بين ال�سقين الدماغيين، وهذه 

ال�سكالية الثانية التي تتناولها الدرا�سة الحالية بالبحث والتحقيق. 

كما اأنّ الك�سف عن التاأثير الم�سترك لكل من م�ستويات التحميل واألوان المثيرات وانعكا�ساتهما 

على ن�ساط ال�سقين الدماغين ي�سهم في زيادة في�ص المعلومات حول التاأثيرات الم�ستركة والتي 

قلما تم درا�ستها على نحو تجريبيي بالبيئة العربية وتعتبر هذه الإ�سكالية الثالثة التي تتناولها 

الدرا�سة الحالية بالبحث والتحقيق.

�أ�سئلة �لدر��سة
 اإن الدرا�سة الحالية تركز على الإجابة عن الت�ساوؤل الرئي�سي التالي: - 

في  �لكلمات  معالجة  في  و�لألو�ن  �لإدر�كي  �لتحميل  لم�ستويات  �لم�ستركة  �لتاأثير�ت  ما 
�ل�سقين �لدماغيين؟

وينبثق من هذا الت�ساوؤل الرئي�سي مجموعة من الت�ساوؤلت الفرعية التي تبلورت في كل من: 
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ما الفرق في متو�سطات زمن الرجع بين ال�سقين الدماغيين عند عر�ص كلمات بم�ستويات   -1

تحميل اإدراكي مختلفة؟

باألوان  الكلمات  عر�ص  عند  الدماغيين  ال�سقين  بين  الرجع  زمن  متو�سطات  في  الفرق  ما   -2

مختلفة؟

هل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين م�ستويات التحميل الإدراكي؟   -3

هل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين األوان عر�ص الكلمات؟   -4

ما الفرق بين ن�ساط �سق الدماغ الأيمن والأي�سر عند معالجة الكلمات؟  -5

ترجع  التى  والأي�سر  الأيمن  الدماغيين  ال�سقين  بين  الرجع  زمن  متو�سطات  في  الفروق  ما   -6

لتفاعل م�ستويات التحميل الإدراكي والوان عر�ص الكلمات؟

�أهد�ف �لدر��سة
تتحدد اأهداف الدرا�سة الحالية في كل من النقاط التالية: -

التعرف على الفروق بين م�ستويات التحميل الإدراكي، والألوان والتفاعل فيما بينهما.  -1

فهم تاأثير عملية النتباه وانعكا�ساتها على الن�ساط الع�سبي لل�سقين الدماغيين   -2

ون�ساط  والألوان  الإدراكي  التحميل  م�ستويات  بين  والمتداخلة  المتباينة  العلاقات  اإدراك   -3

الن�سفين الدماغيين عند معالجة الكلمات.

فهم الفروق بين طبيعة معالجة الكلمات في ال�سقين الدماغيين.  -4

بحث تاأثير تفاعل كل من م�ستويات التحميل الإدراكي والألوان على زمن معالجة المعلومات   -5

بال�سقين الدماغيين.

مقارنة اأداء عينة الدرا�سة في المهام المجنبة عند عر�ص المثيرات ب�سورة متجان�سه.  -6

�أهمية �لدر��سة و�لحاجة �إليها
تنق�سم اأهمية الدرا�سة اإلى نوعين اأهمية نظرية واأخرى تطبيقية: 

�أوّلً: �لأهمية �لنظرية 
تنبع الأهمية النظرية للدرا�سة الحالية من:

تنبع الأهمية النظرية للدرا�سة الحالية من اأهمية متغيراتها حيث تتناول الدرا�سة درا�سة   -1

�سعة  ت�سغل حيزا من  والتي  الكلمات  الإدراكي عند معالجة  التحميل  الفروق في م�ستويات 

والتاأثير على  الدللة  اإدراكي متباينة  اإلى م�ستويات تحميل  وتتعر�ص في معالجتها  النتباه 
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ح�سب �سعة النتباه المتاحة.

اأهمية المتغيرات التي تت�سمنها، وطريقة تناولها والأهداف البحثية المرجوة منها، كما اأن   -2

الإدراكي  التحميل  لم�ستويات  الم�ستركة  التاأثيرات  عن  للك�سف  التجريبية  الطرق  ا�ستخدام 

وارتباطاتها ب�سعة عملية النتباه والألوان عند معالجة الكلمات في ال�سقين الدماغيين.

كما تك�سف الدرا�سة الحالية عن دور �سعة النتباه في تحديد م�ستويات التحميل الإدراكي   -3

وتفاعلاتها مع الألوان للتعرف على نمط ال�ستجابة الع�سبية لل�سقين الدماغيين.

ثانياً �لأهمية �لتطبيقية
تتمثل الأهمية التطبيقية للدرا�سة الحالية فيما يلي:

الك�سف عن الفروق بين م�ستويات التحميل الإدراكي ودورها في معالجة الكلمات بال�سقين   .1

الدماغيين.

بحث العلاقة ما بين م�ستويات التحميل الإدراكي والألوان على معالجة الكلمات.   .2

�سرعة  على  ب�سورة جانبية  تعر�ص  التي  المثيرات  على  والتركيز  النتباه  تاأثير عملية  فهم   .3

معالجة تلك المثيرات بال�سقين الدماغيين لدى عينة الدرا�سة.

الدرا�سات  مع  النتائج  وات�ساق  والأيمن  الأي�سر  الدماغي  ال�سق  ن�ساط  بين  الفروق  فهم   .4

الع�سبية والفيزيولوجية الكلا�سيكية والحديثة.

البحوث  من  العديد  لإجراء  الباحثين  اهتمام  تثير  اأن  البحث  هذا  لنتائج  يمكن  كما   .5

بالموؤ�س�سات  التعليمية  العملية  م�ستوى  تح�سين  اإلى  يوؤدى  مما  المجال  هذا  في  والدرا�سات 

التعليمية والتربوية المختلفة. كما ت�سهم نتائج هذا البحث بتوجيه نظر القائمين على التعليم 

من اأجل مراعاة التعلم القائم على الدماغ.

م�سطلحات �لدر��سة
م�ستويات �لتحميل �لإدر�كي: هي مجموعة من م�ستويات ترتكز على المقدار التي ت�ستطيع به 

تلك المثيرات اأنّ ت�سغل حيزا من �سعة النتباه اأو تفوق �سعة النتباه )Lavie, 1995(. وتت�سمن 

اأنّ  افترا�ص  نظريا  تت�سمن  والتي  الإدراكي  التحميل  من  م�ستويات  اأربعة  الحالية  الدرا�سة 

على  ي�ستمل  الأول  الم�ستوى  اأنّ  المتاحة في حين  النتباه  �سعة  يفوق  ي�سغل حيزا  الرابع  الم�ستوى 

كلمات  على  الأول  الم�ستوى  ا�ستمل  ولذا  النتباه.  �سعة  من  »جزء«  حيز  على  ت�ستحوذ  مثيرات 

ذوات حرفين، والثاني كلمات ذوات اأربعة اأحرف، والثالث كلمات ذوات �ستة اأحرف في حين اأنّ 
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الم�ستوى الرابع ا�ستمل على كلمات ذوات ثمانية اأحرف. 

التعرف على الخ�سائ�ص الورثوغرافية الإملائية  معالجة �لكلمات: ويق�سد به القدرة على 

بعد عر�سها في   Semantic presentation الدللية  وال�سيمانتي/   Orthographic codes

اإلى الذاكرة  انتقالها من الذاكرة الح�سية  ثانية وي�سر  200 مللي  وقت ق�سير والذى يقدر ب 

)Mohamed, 2018b( ق�سيرة المدى

معالجة  على  والأي�سر  الأيمن  الدماغيين  الن�سفين  قدرة  به  ويق�سد  �لدماغيان:  �ل�سقان 

المعلومات وتي�سير انتقالها بين اجزاء الدماغ المختلفة من اأجل معالجتها في المناطق المتخ�س�سة 

 Pulvermuller, Shtyrov,( عن طريق المقرنيات الع�سبية والتي من اأهمها الج�سم الجا�سئ

)& Ilmoniemi, 2005

فرو�س �لدر��سة
تبعا  والأي�سر  الأيمن  الدماغيين  ال�سقين  بين  الرجع  زمن  متو�سطات  في  فروق  توجد  ل   -1

لم�ستويات التحميل الإدراكي. 

ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين ال�سقين الدماغيين الأيمن والأي�سر تبعا للوان   -2

عر�ص الكلمات.

ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين م�ستويات التحميل الإدراكي المختلفة لدى عينة   -3

الدرا�سة.

ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين األوان عر�ص الكلمات لدى عينة الدرا�سة.  -4

ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين ال�سق الدماغي الأيمن وال�سق الدماغي الأي�سر   -5

عند معالجة الكلمات

ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين ال�سقين الدماغيين الأيمن والأي�سر تبعا لتفاعل   -6

م�ستويات التحميل الإدراكي والوان عر�ص الكلمات لدى عينة الدرا�سة.

منهج �لدر��سة وخطو�تها
منهج �لدر��سة

من  كلاًّ  ت�سمن  الذي  العاملي  الت�سميم  ذي  التجريبي  �سبه  المنهج  الدرا�سة  ا�ستخدمت   

العوامل التالية: -

�لعامل �لأول:  م�ستويات التحميل الإدراكي والتي ت�سمنت اأربعة م�ستويات مختلفة ت�ستمل:-  -1

- الم�ستوى الأول: كلمات تكونت من حرفين.
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- الم�ستوى الثاني: كلمات تكونت من اأربعة اأحرف

- الم�ستوى الثالث: كلمات تكونت من �ستة اأحرف

- الم�ستوى الرابع: كلمات تكونت من ثمانية اأحرف.

الم�ستخدمة  المثيرات  جميع  عر�ص  ت�سمن  والتي  المثيرات  عر�ص  األوان  �لثاني:  �لعامل   -2

بالألوان الأربع التالية: الأحمر، الأزرق، الأخ�سر، الأ�سود.

�لعامل �لثالث: ال�سقين الدماغيين: ومن اجل التحقق من هذا العامل تم عر�ص المثيرات   -3

وا�ستخدام  الذكي  العار�ص  با�ستخدام  �سق دماغي معين وذلك  لتخاطب  ب�سورة متجانبة 

جهاز الحا�سوب.

عينة �لدر��سة 
�أو لً: عينة �لدر��سة �ل�ستطلاعية:  50 طالباً وطالبة من طلاب كلية التربية ب�سوهاج، وذلك 

للتاأكد من الت�سميم التجريبي للتجربة وتفادى اأي ملاحظة قبل اإجراء التجربة النهائية. 

ثانياً: - �لعينة �لنهائية: تكونت عينة الدرا�سة النهائية من 102 طالباً وطالبة من طلاب كلية 

التربية ب�سوهاج، منهم 51 طالبة، وجميع اأفراد العينة من ذوات اليد اليمنى وا�ستبعاد جميع 

العينة للدرا�سة التجريبية وذلك با�ستخدام  الي�سرى. وتم تعري�ص هذه  اليد  المفحو�سين ذوي 

كما  الب�سر  يعانون من م�سكلات في  ل  النهائية  العينة  باأن كل طلاب  جهاز الحا�سوب. علماً 

تم التاأكيد عليهم بالنوم جيداً قبل يوم اإجراء التجربة، وتم ا�ستبعاد وا�ستبدال الطلاب الذين 

بال�سقين  المعلومات  �ستوؤثر في معالجة  للمخ ومن ثم  الكهربي  الن�ساط  توؤثر في  اأدوية  يتناولون 

الدماغيين.

�أدو�ت �لدر��سة 
1- �لت�سميم �لتجريبي لقيا�س معالجة �لكلمات بال�سقين �لدماغيين

لقد تم ا�ستخدام برنامج E-Prime Professional 2.0 للت�سميم التجريبي للتجربة التي 

تقي�ص زمن الرجع لظرفي انتقال الكلمات لل�سق الدماغي الأيمن والأي�سر. وتم عر�ص المثيرات 

فيها  تظهر  اإجبارية  ب�سا�سة  التجربة  وتبداأ  متباينة.  األوان  وذات  مختلفة  تحميل  بم�ستويات 

تعليمات التجربة وعند رغبة المفحو�ص الن�سحاب يمكنه الن�سحاب في اأي وقت. ثم يليها جزء 

تدريبي ل يزيد عن دقيقتين وذلك للتاأكد من ا�ستيعاب المفحو�ص للمهمة المطلوبة منه، وفيه يتم 

تقديم تغذية راجعة للمحاولت ال�سحيحة وذلك بظهور كلمة ممتاز اأوتنبيه مزعج عند الإجابة 

النتقال  يتم  منهم  المطلوبة  للمهمة  المفحو�سين  ل�ستيعاب  الباحث  اطمئنان  وعند  الخاطئة. 



22

د. طارق عبد �لرحيم �لتاأثير�ت �لم�ستركة لم�ستويات �لتحميل �لإدر�كي و�لألو�ن  ...

20
20

  
ـر

مـب
ـتـ

شـب
�
 3

د 
د

ع
ل
ا
  
21

د  
جل

لم
ا

للتجربة الأ�سا�سية.

 في كل من الجزء التدريبي والجزء الأ�سا�ص تبداأ كل محاولة من محاولت التجربة بعلامة 

تثبيت »+« تظهر في منت�سف ال�سا�سة لمدة 500 مللي ثانية. الهدف منها التفريق بين كل محاولة 

واآخرى كما اأنها تعتبر نقطة فا�سلة للتمييز بين المحاولت الفردية. يليها �سا�سة اآخرى تظهر 

لحين ا�ستجابة المفحو�ص وفيها تظهر المثيرات متجانبة بزاوية اإب�سار وقدرها 2.3° حيث تبعد 

عين المفحو�ص عن منت�سف ال�سا�سة م�سافة وقدرها 90 �سم )اأنظر �سكل رقم 1(. مع ا�ستخدام 

حامل للذقن اأثناء اأداء التجربة وذلك للتاأكد من زاوية الإب�سار وثباتها لجميع اأفراد العينة.

في  الرجع  زمن  ح�ساب  عدم  في  للتجربة  الأ�سا�سي  الجزء  عن  التدريبي  الجزء  ويختلف 

الجزء التدريبي ووجود تغذية راجعة فورية، وهو غير متوافر في التجربة ال�سا�سية. وبلغت عدد 

المحاولت التجريبية 640 محاولة تجريبية بمدة زمنية تقدر ب 44 دقيقة مع وجود ا�ستراحة 

التطبيق ب�سورة فردية  4 دقائق. وتم  اإلى   3 80 محاولة تجريبه لفترة تقدر من  اإجبارية كل 

لفترة زمنية تقدر بثلاثة اأ�سهر للعام الجامعي 2017-2016.

وتتاألف ال�سروط التجريبية من 64 ظرفا تجريبيا تت�سح هذه ال�سروط من التفاعلات المبينة 

بين العوامل المختلفة كما هو مبين في ال�سكل رقم )2(: -

2- �لمثير�ت �لب�سرية �لم�ستخدمة: - 

لقد تم ا�ستخدام اأربع مجموعات مختلفة من الكلمات والتي ت�سمنت كل من: -

المجموعة الأولى: - كلمات تتكون من حرفين وت�سمنت القائمة 20 كلمة مثل �سه، خل، فم،   -1

دم، �سم، �سر، حب، حق، رق، ذل، �سل، غم.

المجموعة الثانية: - كلمات تتكون من اأربعة اأحرف وت�سمنت القائمة 20 كلمة مثل �سجود،   -2

�سياق، نقاط، اأزلي، اأبدى، نادم، وريد، اأدعج.

المجموعة الثالثة: - كلمات تتكون من �ستة اأحرف ت�سمنت القائمة 20 كلمة مثل: - دنانير،   -3

اختراع، اإعرابي، قيلولة، ا�ستغلظ.

 - مثل:  كلمة   20 2 4

الأبجدية، الخيزران، الم�ساويك، المهذبون، الكتابات.
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 �سكل رقم )1(
يو�سح �لإطار �لزمني لعر�س �لمثير�ت كما ورد في �لتجربة �لأ�سا�سية

ا�ستبانة  هيئة  على  ال�ستطلاعية  العينة  على  الكلمات  عر�ص  تم  التجربة  تطبيق  وقبل 

وا�ستخدام مقيا�ص ليكرت Likert الخما�سي والذي يبداأ ب اأعرفها تماماً وتنتهي بلا اأعرفها. 

ومن ثم تم ح�ساب متو�سط التاآلف لهذه الكلمات وا�ستخدام تحليل التباين لبيان اإذا ما توجد 

فروق اأم ل حيث بينت نتيجة تحليل التباين p ,1.03 = )47 ,3( F =0.39 باأنّه ل توجد فروق 

 Times في ملاءمة الكلمات لعينة الدرا�سة. كما اأنّ جميع الكلمات الم�ستخدمة كتبت بنوع خط

New Roman وحجم 96 على خلفية بي�ساء.

ال�ستراطات التجريبية للدرا�سة الحالية

نتيجة لظروف الدرا�سة فلقد تم اإجراء الدرا�سة في غرفة عازلة لل�سوت )معمل علم النف�ص 

نوع  من  كومبيوتر  على جهاز  ت�ستمل  الإ�ساءة،  منخف�سة  ب�سوهاج(،  التربية  بكلية  الع�سبي- 

DELL ب�سا�سة 19 اإن�ص ودرجة تنوع الألوان تم تثبيتها عند قيمة X 1024 768 بايت مع وجود 

 11.0 Photoshop Professional جودة في الألوان تقدر ب 64 بت. كما تم ا�ستخدام برنامج

اأجل تثبيت التباين ون�سبة ال�سطوع بين المثيرات المختلفة. كما تم ا�ستخدام لوحة مفاتيح  من 

قيا�سية وتم توجيه التعليمات للطلاب اإذا كانت المثيرات في الجانب الأيمن فاإن الطالب عليه 

ال�سغط على رقم 6 في الجزء الرقمي من لوحة المفاتيح با�ستخدام �سبابة يده اليمني، اأما لو 

عر�ست المثيرات على الجانب الأي�سر يقوم بال�سغط على رقم 4
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 �سكل رقم )2(
يو�سح �لتفاعلات �لم�ستركة بين متغير�ت �لدر��سة

�لعتبار�ت �لأخلاقية و�لبحثية للدر��سة �لحالية 
من  عليها  وال�ستجابة  المثيرات  عر�ص  ولكن  تجريبية  درا�سة  الحالية  الدرا�سة  اإنّ  حيث 

الممكن اأنّ يوؤديا اإلى بع�ص الأ�سرار الب�سيطة بعد انتهاء التجربة مثل زيغ في العين اأو ال�سعور 

العتبارات  تتوافق مع  التي  التالية  التدابير  اتخاذ  اأي م�سكلات تم  ولتجنب حدوث  بال�سداع 

الأخلاقية التي اقرتها جمعية علم النف�ص الأمريكية عند اإجراء تجارب على الب�سر: -

تعريف الم�ساركين بالفكرة العامة للتجربة ولي�ص الهدف منها  -1

توعية الم�ساركين باأهمية متابعة اإجراءات التجربة ب�سورة دقيقة واتباع التعليمات  -2

اإعداد اإقرار ورقى يبدى فيه الم�سارك رغبته بالم�ساركة بالدرا�سة واإدراك تعليماتها وحدودها  -3

تقديم �سرح واف للم�ساركين مع نهاية التجربة عن الهدف كما تعهد الباحث لمن يرغب من   -4

المفحو�سين اأنّ يطلع على نتائج التجربة في نهاية الدرا�سة. 

اإبلاغ جميع الم�ساركين بالتجربة بن�سر النتائج واأخذ موافقة كتابية منهم.  -5
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�لمعالجة �لإح�سائية 
 SPSS, الجتماعية  للعلوم  الإح�سائية  الحزمة  با�ستخدام  الدرا�سة  بيانات  معالجة  تم 

الأحادي،  التباين  تحليل  اختبار  التالية  الإح�سائية  الأ�ساليب  الباحث  ا�ستخدم  وقد   V20

اختبار تحليل التباين المتعدد، المقيا�ص المتعدد لتحليل التباين

نتائج �لدر��سة
تت�سمن نتائج الدرا�سة الحالية اختبار �سحة كل من الفرو�ص التالية:

�لفر�س �لول: ون�ص على اأنه »ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين ال�سقين الدماغيين 

الأيمن والأي�سر ترجع لم�ستويات التحميل الإدراكي«. 

المتكرر  المقيا�ص  ذي  المتعدد  التباين  تحليل  ا�ستخدام  تم  الفر�ص  هذا  �سحة  ولختبار 

Measure Of ANOVA  Repeated بين كل من ال�سقين الدماغيين )م�ستويان(، وم�ستويات 

عر�ص  األوان  عن  النظر  بغ�ص  الرجع  زمن  ح�ساب  مع  م�ستويات(  )اأربعة  الإدراكي  التحميل 

الكلمات ليت�سمن تحليل التباين المتعدد 2X 4. واأ�سفرت نتيجة التحليل على ما يلي: -

جدول )1(
يو�سح نتائج �لتحليل �لمتعدد لم�ستويات �لتحميل بين �ل�سقين �لدماغيين

الدلالةقيمة ”ف“متو�شط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتالمتغيرات

40309.842140309.842ال�سقان الدماغيان
5.9990.016

678633.611016719.15ن�سبة الخطاأ

63010.445322010.315م�ستويات التحميل
4.4880.005

1418000.73034904.21ن�سبة الخطاأ

تفاعل ال�سقين الدماغيين مع 
926.1063323.169م�ستويات التحميل

0.0690.973

1351017.853034667.76ن�سبة الخطاأ

يت�سح من جدول رقم )1( وجود فروق دالة اإح�سائيا بين ال�سقين الدماغيين، وم�ستويات 

التحميل الإدراكي في حين اأن التفاعل ما بين ال�سقين الدماغيين وم�ستويات التحميل الإدراكي 

غير دالة اإح�سائياً.

اأن  على  النتائج  اأ�سفرت   Benferoni معادلة  با�ستخدام  البعدية  المقارنات  اإجراء  وعند 

نتائج  النتيجة مع  تلك  وتتفق  الأي�سر.  الدماغي  ال�سق  ل�سالح  الدماغيين  ال�سقين  الفروق بين 

الدرا�سات الع�سبية التي بينت اأن معالجة الكلمات تقع في ن�سف الدماغ الأي�سر ولي�ص الأيمن.
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كما اأ�سفرت الفروق البعدية با�ستخدام Benferoni اإلى اأن الفروق في م�ستويات التحميل 

اأ�سرع  اأن الكلمات ذوات الثمانية اأحرف كانت  اأ�سفرت النتائج  الإدراكي كانت متداخلة حيث 

في معالجتها من المجموعات الأخرى على الترتيب تنازليا حيث بلغ متو�سط زمن الرجع على 

التوالي )2135, 2149, 2155, 2157 مللي ثانية(. اإنّه من الجدير بالذكر اأن تلك اأزمنة الرجع 

حا�سل جمع م�ستويات التحميل الإدراكي بغ�ص النظر عن األوان عر�ص الكلمات. وهذه النتيجة 

تخالف مبادى نظرية التحميل الإدراكي التي اأكدت على اأنه كلما ازدادت عدد اأحرف الكلمات 

كلما قلت �سعة النتباه. ولعل تلك النتيجة ت�سير اإلى التداخل الحادث ما بين �سعة النتباه وتاأثير 

الألوان على معالجة الكلمات بال�سقين الدماغيين. وهذا ما �سيتم درا�سته والتحقق منه بفرو�ص 

الدرا�سة المقترحة التالية.

�لفر�س �لثاني: ون�ص الفر�ص الثاني على »ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين ال�سقين 

الدماغيين الأيمن والأي�سر تبعا لألوان عر�ص الكلمات«.

وللتحقق من هذا الفر�ص تم ح�ساب زمن الرجع للاألوان المختلفة بال�سقين الدماغيين بغ�ص 

النظر عن م�ستويات التحميل الإدراكي. ولقدم تم ا�ستخدام تحليل التباين المتعدد الذي يت�سمن 

واأ�سفرت   .2X 4 المتعدد  التباين  تحليل  ليت�سمن  الكلمات  عر�ص  واألوان  الدماغيين  ال�سقين 

نتيجة التحليل على ما يلي: -

جدول )2(
يو�سح نتائج �لتحليل �لمتعدد لألو�ن عر�س �لكلمات بين �ل�سقين �لدماغيين

الدلالةقيمة ”ف“متو�شط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتالمتغيرات

40309.84140309.84ال�سقان الدماغيان
5.990.016

678633.611016719.14ن�سبة الخطاأ 

11885667.2633961889.08الألوان
43.850.001

27376237.8303218586.8ن�سبة الخطاأ 

تفاعل ال�سقين الدماغيين 
798968.423266322.80مع األوان عر�ص الكلمات

48.430.001

166356.763035818.93ن�سبة الخطاأ 

بين  ما  والتفاعلات  الرئي�سية  التاأثيرات  من  العديد  وجود   )2( رقم  جدول  من  يت�سح 

المتغيرات. حيث بينت النتائج وجود فروق بين ال�سقين الدماغيين عند معالجة الكلمات ذات 

ال�سقين  في  فروق  وجود   Benforroni با�ستخدام  الفروق  درا�سة  واأ�سفرت  المختلفة.  الألوان 
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الدماغيين ل�سالح ال�سق الأيمن من الدماغ وذلك بمقدار زمني وقدره 2156 ملى ثانية مقابل 

في  فروق  وجود  النتائج  بينت  كما  الأي�سر.  الدماغي  لل�سق  ثانية  ملى   2142 وقدره  رجع  زمن 

الأزرق  الأخ�سر،  باللون  تظهر  التي  الكلمات  معالجة  �سرعة  اأن  على  اأ�سفرت  والتي  الألوان 

والأحمر اأ�سرع من الكلمات التي تظهر باللون الأ�سود فكانت قيم زمن الرجع على التوالى هى: 

عر�ص  األوان  بين  ما  تفاعل  وجود  النتائج  بينت  كما  ثانية.  مللي   2257 2179؛  2004؛2056؛ 

المقارنات  اأ�سفرت  حيث   ،)2( رقم  بالجدول  مو�سح  هو  كما  الدماغيين  وال�سقين  الكلمات 

�سق  في  اأ�سرع  كانت  والأخ�سر  الأ�سود  باللونين  المعرو�سة  الكلمات  معالجة  �سرعة  اأن  البعدية 

الدماغ الي�سر حيث بلغت الفروق على التوالي 4, 54 مللي ثانية. في حين اأن الكلمات المعرو�سة 

باللونين الأحمر والأزرق كان اأ�سرع في �سق الدماغ الأيمن مقارنة ب�سق الدماغ الأي�سر حيث بلغت 

باألوان  الكلمات  اأن عر�ص  النتيجة الى  وت�سير هذه  ثانية.  60, 33 مللي  التوالي:  الفروق على 

مختلفة ي�ستثير مناطق دماغية في كل من ال�سق الأيمن والأي�سر. وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة 

الدرا�سات الع�سبية التي تناولت الألوان وا�سارت اإلى اأن موا�سع ال�ستثارة بالدماغ الب�سرى تقع 

)Muller et al., 2006; Hillyard, 1993( في كل من ال�سقين الدماغيين على التوالي

�لفر�س �لثالث: ون�ص على »ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين م�ستويات التحميل 

الإدراكي المختلفة لدى عينة الدرا�سة«.

ومن اأجل درا�سة هذا الفر�ص تم تجميع زمن الرجع وح�ساب المتو�سطات بغ�ص النظر عن 

الألوان اأو ال�سقين الدماغيين. وتم ا�ستخدام تحليل التباين المتعدد لبيان اإذا كانت توجد فروق 

بين م�ستويات التحميل الإدراكي. واأ�سفرت النتائج على ما يلي:

جدول )3( 
يو�سح نتائج تحليل �لتباين لم�ستويات �لتحميل �لإدر�كي

الدلالةقيمة ”ف“متو�شط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتالمتغيرات

59123.76359123.76م�ستويات التحميل
19.640.001

916425.473033024.51ن�سبة الخطاأ 

يت�سح من جدول رقم )3( اأن م�ستويات التحميل الإدراكي قد ا�ستطاعت ب�سور متباينة اأن 

اأ�سرع فى عملية  اإن الكلمات ذوات الحرفين كانت  ت�سغل حيزا مختلفا من �سعة النتباه حيث 

الرجع  قيم زمن  كانت  اأحرف حيث  الثمانية  او  ال�ستة  او  الأربع  الكلمات ذوات  معالجتها من 

جميع  مع  تتفق  النتيجة  وهذه  ثانية.  مللي   1141  ,1139  ,1125  ,1109  - هي:  التوالي  على 

الدرا�سات التي تناولت م�ستويات التحميل الإدراكي في اأنّه كلما زادت عدد العنا�سر التي يتم 
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 Mohamed, 2018b;( الكلمات  معالجة  عند  النتباه  �سعة  في  اأكبر  حيزا  �سغلت  معالجتها 
 Lavie, 2010; Mohamed, Neumann, & Schweinberger, 2009; Lavie, 2005;

.)Lavie et al., 2004; Lavie, 1997; Lavie et al., 1994

الرجع بين  "ل توجد فروق فى متو�سطات زمن  اأنه  الفر�ص على  �لفر�س �لر�بع: ون�ص هذا 

األوان عر�ص الكلمات لدى عينة الدرا�سة".

ومن اأجل درا�سة هذا الفر�ص تم تجميع زمن الرجع وح�ساب المتو�سطات بغ�ص النظر عن 

م�ستويات التحميل الإدراكي اأو ال�سقين الدماغيين. وتم ا�ستخدام تحليل التباين المتعدد لبيان 

وجود فروق بين األوان الكلمات المختلفة. واأ�سفرت النتائج على ما يلي:

جدول )4(
يو�سح نتائج تحليل �لتباين لألو�ن عر�س �لكلمات

قيمة متو�شط المربعاتدرجات الحريةمجموع المربعاتالمتغيرات
الدلالة”ف“

23771334.53319170134.88األوان الكلمات المختلفة
43.850.001

54752475.62303437173.66ن�سبة الخطاأ

يت�سح من جدول رقم )4( وجود تفاوت فى زمن الرجع عند عر�ص الكلمات باألوان مختلفة. 

حيث بينت نتيجة المقارنات البعدية با�ستخدام Benforroni اأن زمن الرجع لمعالجة الكلمات 

بالألوان الأخ�سر، الأزرق، الأحمر على التوالي اأ�سرع من معالجة الكلمات التي عر�ست باللون 

وتتفق  ثانية.  مللي   4515  ,4359  ,4112  ,4009 التوالى  على  هى  القيم  كانت  حيث  ال�سود 

هذه النتيجة مع الدرا�سات ال�سابقة التى اأكدت اأنه عند عر�ص الكلمات باألوان مختلفة ي�سهل 

 Theeuwes & van der Burg, 2008; Stone, Ladd, & Gabrieli, 2000;( معالجتها

.)Hillyard, 1993

�لفر�س �لخام�س: ون�ص على » ل توجد فروق في متو�سطات زمن الرجع بين ال�سق الدماغي 

الأيمن وال�سق الدماغي الأي�سر عند معالجة الكلمات ».

النظر  بغ�ص  المتو�سطات  وح�ساب  الرجع  اأزمنة  تجميع  تم  الفر�ص  هذا  درا�سة  اأجل  ومن 

األوان عر�ص الكلمات. وتم ا�ستخدام اختبار »ت« للعينات  اأو  عن م�ستويات التحميل الإدراكي 

المرتبطة لبيان اإذا ما كانت توجد فروق بين ال�سقين الدماغيين. واأ�سفرت النتائج على ما يلي:
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جدول )5(
يو�سح نتائج �ختبار »ت« للعينات �لمرتبطة بين �ل�سقين �لدماغيين

الدلالةقيمة ”ت“درجات الحريةالمتو�شطالمتغيرات

”RH-LH“ ال�سقان الدماغيانmsc 56.221012.450.015

 يت�سح من جدول رقم )5( وجود فروق دالة اإح�سائياً بين ال�سقين الدماغيين عند معالجة 

المتو�سطات  اإلى  وبالرجوع  مختلفة.  اإدراكي  تحميل  م�ستويات  وتحت  الألوان  مختلفة  الكلمات 

بلغ زمن رجع معالجة  الأي�سر حيث  الدماغي  ال�سق  ل�سالح  الفروق  اأن هذه  تت�سح  الح�سابية 

الرجع  زمن  متو�سط  بلغ  والذي  الأيمن  الدماغي  بال�سق  بالمقارنة  ثانية  مللي   2142 الكلمات 

لمعالجة الكلمات 2157 مللي ثانية. وتتفق هذه النتيجة مع نتائج الدرا�سات الفيزيولوجية والتي 

.)Simos et al., 2000( بينت اأن ال�سق الدماغي الأي�سر هو الم�سئول عن معالجة الكلمات

ال�سقين  بين  الرجع  زمن  متو�سطات  في  فروق  توجد  »ل  على  ون�ص  ال�ساد�ص:  الفر�ص 

الدماغيين الأيمن والأي�سر تبعا لتفاعل م�ستويات التحميل الإدراكي واألوان عر�ص الكلمات لدى 

عينة الدرا�سة«.

ولختبار �سحة هذا الفر�ص تم ا�ستخدام اختبار تحليل التباين المتعدد ذي المقيا�ص المتكرر 

لقيا�ص التاأثيرات الم�ستركة لكل من ال�سقين الدماغيين )م�ستويين(، م�ستويات التحميل الإدراكي 

)اأربعة م�ستويات(، األوان عر�ص الكلمات )اأربعة م�ستويات( ليت�سمن التحليل التباين المتكرر 

النموذج الريا�سي 2X 4X 4. ولقد ا�سفرت نتائج التحليل على ما يلي:

جدول )6(
نتائج تحليل �لتباين �لمتعدد ذو �لمقيا�س �لمتعدد لعو�مل �لدر��سة و�لتاأثير�ت �لم�ستركة لهذه �لعو�مل

درجات مجموع المربعاتالمتغيرات
الحرية

متو�شط 
الدلالةقيمة ”ف“المربعات

10077.46110077.46ال�سقان الدماغيان
5.9990.016

169658.401011679.79ن�سبة الخطاأ

15752.66م�ستويات التحميل الإدراكي
3

5502.73
4.490.010

354500.193031226.05ن�سبة الخطاأ

2971416.8132396266.86األوان عر�ص الكلمات
43.850.001

6844059.4530354646.71ن�سبة الخطاأ

تفاعل ال�سقين الدماغيين مع 
231.52380.79م�ستويات التحميل

0.0690.973

337754.463031166.94ن�سبة الخطاأ
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الحرية
متو�شط 
الدلالةقيمة ”ف“المربعات

تفاعل ال�سقين الدماغيين مع 
199742.1370447.57األوان عر�ص الكلمات

48.430.001

416589.193031454.73ن�سبة الخطاأ

تفاعل م�ستويات التحميل مع األوان 
40380.8535375.23عر�ص الكلمات

3.740.01

1089822.683031436.34ن�سبة الخطاأ

تفاعل ال�سقين الدماغيين مع 
م�ستويات التحميل والوان 

عر�ص الكلمات
6376.433770.73

0.6150.771

1046418.073031252.29ن�سبة الخطاأ

في  مناق�سته  تم  كما  الإدراكي  التحميل  لم�ستويات  تاأثير  وجود   )6( رقم  جدول  من  يت�سح 

الفر�ص الثالث. كما بين المقيا�ص المتعدد لتحليل التباين تفاعلًا رئي�سي لألوان عر�ص الكلمات 

كما تم مناق�سته في الفر�ص الرابع. كما بينت نتيجة تحليل التباين وجود تفاعل رئي�سي لل�سقين 

الدماغيين كما تم مناق�سته في الفر�ص الخام�ص. وبالن�سبة للتفاعلات الثنائية الم�ستركة بينت 

الكلمات  عر�ص  األوان  مع  الإدراكي  التحميل  م�ستويات  بين  ما  تفاعل  وجود  التحليل  نتيجة 

وال�سقين الدماغيين مع األوان عر�ص الكلمات. فى حين اأنه ل توجد تفاعلات ثلاثية م�ستركة 

لجميع عوامل الدرا�سة. وتبين هذه النتيجة وجود تفاعلات م�ستركة ما بين ال�سقين الدماغيين 

واألوان عر�ص الكلمات كما تم مناق�سته في الفر�ص الثاني. ووجود تفاعلات ما بين م�ستويات 

التحميل الإدراكي واألوان عر�ص الكلمات.

مناق�سة نتائج �لدر��سة
واألوان  التحميل  م�ستويات  من  لكل  الم�ستركة  التاأثيرات  درا�سة  الحالية  الدرا�سة  تناولت 

الحالية  الدرا�سة  وا�ستخدمت  الدماغيين.  بال�سقين  الكلمات  معالجة  على  الكلمات  عر�ص 

الت�سميم العاملي الذي ت�سمن ثلاثة عوامل مختلفة تتمثل في م�ستويات التحميل الإدراكي والتي 

ت�سمنت كلمات من حرفين، اأربعة اأحرف، �ستة اأحرف وثمانية اأحرف. والوان عر�ص الكلمات 

ت�سمن  والذي  الدماغيين  وال�سقين  الأ�سود،  الأزرق،  الأخ�سر،  الأحمر،  من  كل  ت�سمن  التي 

ن�سف الدماغ اليمن والي�سر. وا�ستخدم طريقة عر�ص المثيرات المتجانبة للتاأكد من ا�ستقبال 

ال�سقين الدماغيين للمثيرات المختلفة. وتم التركيز على زمن ا�ستقبال المثيرات بكل من ال�سقين 

تابع جدول )6( 
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واأ�سفرت  الفرو�ص.  من  مجموعة  وتحليل  درا�سة  الحالية  الدرا�سة  ت�سمنت  ولقد  الدماغيين. 

نتيجة الفر�ص الأول على وجود فروق بين كل من ال�سقين الدماغيين وم�ستويات التحميل الإدراكي 

اإح�سائياً.  دال  غير  الدماغيين  وال�سقين  التحميل  م�ستويات  بين  الثنائي  التفاعل  اأن  حين  في 

متوازنة  ب�سورة  الكلمات  بمعالجة  يقومان  الدماغيين  ال�سقين  اأن  اإلى  النتيجة  هذه  وت�سير 

النتيجة  هذه  وتتفق  الأي�سر.  ال�سق  هو  الكلمات  معالجة  عن  الم�سوؤول  المتخ�س�ص  ال�سق  ولكن 

م�سوؤول  الأي�سر  ال�سدغي  الف�ص  اأن  بينت  والتي  الكلمات  تناولت معالجة  التى  الدرا�سات  مع 

 Mohamed,( والفونولوجي  الأورثوجرافي  المكونين  وبخا�سة في  الكلمات  عن معالجة وتحليل 
 2018a; Mohamed, 2018b; Sumner, Calder, D›Onofrio, McGowan, &
 Pratt, 2013; Samuel, 2011; Rey, Courrieu, Schmidt-Weigand, & Jacobs,

توؤثر  ل  اأنماطها  باختلاف  الإدراكي  التحميل  م�ستويات  اأن  على  النتيجة  وتوؤكد هذه   .)2009

الإدراكي  التحميل  وم�ستويات  الدماغيين  ال�سقين  بين  ما  التفاعل  لأن  الدماغيين  ال�سقين  في 

الأولية  بالمعالجة  الدماغية تقوم  ال�سقوق  اأن  النتيجة  اإح�سائياً. ويمكن تف�سير هذه  غير دالة 

للكلمات ب�سورة كلية حيث تعتمد على المعالجة المتكاملة Holistic Processing بغ�ص النظر 

عن المعالجة الأولية التي تعتمد على تحليل الخ�سائ�ص الفيزيقية للكلمات من حيث تعريفها 

 Stolz & McCann, 2000; Ragland et al., 2000; Stief &( لها  المكونة  والحروف 

 Holistic واأن المعالجة الكلية )Schweinberger, 1999; Pugh, Rexer, & Katz, 1994

Processing توؤدى دورا بارزا عند معالجة المثيرات الب�سرية ب�سورة عامة ول تقت�سر على 

 Mohamed, 2012;( والأ�سكال  ال�سور  تناولت  التي  الدرا�سات  بينت  كما  الكلمات  معالجة 
 Mohamed, Neumann, & Schweinberger, 2011; Mohamed et al., 2009; Ro,

Friggel, & Lavie, 2007; Spiridon & Kanwisher, 2002(. وتتفق هذه النتيجة على 

الهيمنة  مفهوم  على   )2016 2017؛ محمد،  )�سلول،  وتوران�ص  عليه كلا من هيرمان  اأكد  ما 

الدماغية Brain Dominance، والذي ي�سير اإلى وجود تنوع في ا�ستقبال الكلمات ومعالجتها 

بال�سقين الدماغيين. حيث اأنّ معالجة الكلمات على الم�ستوى الأورثوجرافى يتم في ن�سف الدماغ 

الأي�سر، في حين اإنّ المعالجة ال�سيمائية Semantic تتم بالم�ساركة بين ال�سقين الدماغيين. وهذا 

يوؤكد على اأهمية دور المعالجة الكلية وما يحدث ما بين ال�سقين الدماغيين. كما اأنّ تلك النتيجة 

المعلومات،  لمعالجة  التمثيلي  النظام  الفروق في  تناولت  التي  درا�سة محمد )2015(  مع  تتفق 

حيث �سيطر النمط الب�سري الذي يقوم على المعالجة الب�سرية للمعلومات في اإحداث التكامل 

المعرفي لدى افراد العينة. 
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اأ�سفرت نتيجة الفر�ص الأول على وجود فروق دالة اإح�سائيا بين م�ستويات التحميل   كما 

الإدراكي وتتفق هذه النتيجة مع نتائج الدرا�سات التي تناولت نظرية التحميل الإدراكي في اأن 

او  الفيزيقية  المعرو�سة من حيث خ�سائ�سها  المثيرات  تعقد  بزيادة درجة  الرجع يزداد  زمن 

 Lavie, 2010; Lavie, Lin, Zokaei, & Thoma, 2009;( لها  المكونة  الحروف  عدد 
 Lavie, 2005; Lavie et al., 2004; Lavie & de Fockert, 2003; Lavie et al.,
 2003; Lavie et al., 2000; Lavie, 1996; Lavie, 1995; Lavie et al., 1994;

Tsal et al., 1988(. وتعد هذه النتيجة ذات دللة هامة للعاملين في المجال التربوي، والتي 

ت�سير اأن كلما زادت كمية المعلومات التي يتم تناولها داخل الفترة الدرا�سية الواحدة، ي�سعب 

معالجتها لأنها تخاطب حملا اإدراكيًّا مرتفعا لدى المتعلمين ول ي�ستطيع الدماغ الب�سرى اأنّ يقوم 

بمعالجة كل المعلومات الم�ستقبلة ب�سورة متوازية مما يلجاأ اإلى عملية النتقاء والتي تجعل من 

�سعة النتباه عملية محدودة كما اأ�سار اليها تريزمان Treisman في درا�ساتها عن النتباه. 

ال�سقين الدماغيين  األوان عر�ص الكلمات ت�ستثير كلاًّ من  اأن  الثاني  وت�سير نتيجة الفر�ص 

على التوازي حيث بينت نتيجة الدرا�سة الحالية عند عر�ص الكلمات باللونين الأ�سود والأخ�سر 

الكلمات  عر�ص  عند  انه  حين  في  الأي�سر  الدماغ  ب�سق  تحدث  الع�سبية  ا�ستثارة  تحدث  فاإنها 

باللونين الأحمر والأزرق فاإن ال�ستثارة تحدث في ال�سق الأيمن. وتف�سر هذه النتيجة في �سوء 

الدماغيين  ال�سقين  ت�ستثير كل من  الألوان  اأن  اأكدت على  التي  الفيزيولوجية  الدرا�سات  نتائج 

)Muller et al., 2006; Ragland et al., 2000; Hillyard, 1993(. كما اأنّ تلك النتيجة 

توؤكد على اأن التجهيز الب�سري للمعلومات والمثيرات يكون اأكثر فاعلية من التجهيز ال�سمعي. 

حيث اإن المثيرات الب�سرية المعرو�سة ذات الألوان المختلفة لديها القدرة على ا�ستثارة اأكثر من 

منطقة دماغية مما يوؤدى اإلى اإحداث تكامل ما بين المناطق الدماغية المختلفة والتي ت�سهم في 

معالجة المثيرات الم�ستقبلة وعلى ح�سب المقدار المتوافر من �سعة النتباه )محمد، 2015؛ كامل، 

.)1993

كانت  المختلفة  الألوان  ذات  الكلمات  معالجة  اأن  على  الثاني  الفر�ص  نتيجة  اأ�سفرت  كما 

الع�سبية  ال�ستثارة  اأن  اإلى  النتيجة  وت�سير هذه  الأ�سود.  باللون  المعرو�سة  الكلمات  اأ�سرع من 

التي تحدث للكلمات ذات الألوان المختلفة تدعم ال�ستثارة الع�سبية ون�ساط الخلايا الدماغية 

في ال�سقوق الدماغية الم�سوؤولة عن معالجة الكلمات مما يوؤدى اإلى زيادة �سرعة معالجتها. كما 

هذه  وتتفق  الكلمات.  معالجة  �سرعة  زيادة  اإلى  يوؤدى  الدماغيين  ال�سقين  بين  ما  التكامل  اأن 

 Mohamed, 2018a; Mohamed, 2018b; Sun, Yang,( من  كل  درا�سة  مع  النتيجة 
 Desroches, Liu, & Peng, 2011; Tan & Molfese, 2009; Rivenez, Darwin,



33

مجلة العلوم التربوية والنف�شية
20

20
  

ـر
مـب

ـتـ
شـب

�
 3

د 
د

ع
ل
ا
  
21

د  
جل

لم
ا

 & Guillaume, 2006; Lavidor, Ellis, Shillcock, & Bland, 2001; Hillyard,

1993( التي بينت اأن التكامل ما بين ال�سقين الدماغيين يوؤدى اإلى زيادة �سرعة معالجة الكلمات 

ت�ساعد  التي  العوامل  اأهم  اأنّ من  اإلى  النتيجة  تلك  وت�سير  المتخ�س�سة.  الدماغية  المناطق  في 

هذه  عر�ص  في  التنوع  هو  متكاملة  ب�سورة  ومعالجتها  المعلومات  ا�ستقبال  على  النتباه  عملية 

المثيرات بطريقه ت�ساعد �سعة النتباه على معالجتها وانتقائها من بين المثيرات المختلفة. وتعتبر 

طرق  تنوع  على  توؤكد  والتي  العموم،  وجه  على  التربوي  بالمجال  للعاملين  هامة  النتيجة  هذه 

عر�ص المثيرات باألوان واحجام مختلفة ي�سهم في معالجتها وا�ستيعابها بطريقة كلية. وتتفق تلك 

التدري�ص مما  اأثناء  اأهمية عر�ص المثيرات بطرق متنوعة  تناولت  التي  الدرا�سات  النتيجة مع 

ي�سهم في زيادة فهم المحتوى المعرفي والبنية المعرفية للاأفراد. كما اأنها ت�سهم في عملية معالجة 

المعلومات  عر�ص  في  التنوع  مبداأ  على  القائم  التدري�ص  فاإن  ثم  ومن  كلية  ب�سورة  المعلومات 

ي�سهم في  متباينة  واألوان  ب�سورة مختلفة  الب�سرية  المثيرات  من  العديد  وا�ستخدام  والمعارف 

ا�ستقبال ومعالجة المعلومات باأنظمة الذاكرة ب�سورة اأكثر كفاءة.

وبينت نتيجة الفر�ص الثالث وجود فروق بم�ستويات التحميل الإدراكي في اأن الكلمات ذوات 

الحرفين كانت اأ�سرع في معالجتها من الكلمات ذوات الأربعة اأحرف ومن الكلمات ذوات ال�ستة 

اأحرف او الثمانية اأحرف وتدل هذه النتيجة على اأنه كلما زادت عدد الحروف زاد المقدار التي 

ت�ستحوذ تلك المثيرات من �سعة النتباه مما ي�ستلزم وقتاً في معالجتها. وهذه النتيجة تتفق مع 

جميع الدرا�سات التي تناولت م�ستويات التحميل الإدراكي باأنه كلما زادت عدد العنا�سر التي 

 Mohamed,( الكلمات  معالجة  عند  النتباه  �سعة  من  اأكبر  حيزا  �سغلت  كلما  معالجتها  يتم 
 2018b; Lavie, 2010; Mohamed et al., 2009; Lavie, 2005; Lavie et al., 2004;

Lavie, 1997; Lavie et al., 1994( كما تتفق هذه النتيجة مع درا�سة محمد )2019( التي 

�سقى  بين  الع�سبي  النتقال  زمن  والعاديين في  الموهوبين  الطلاب  بين  الفروق  درا�سة  تناولت 

الدماغ في �سوء �سعة النتباه واليد المهيمنة، وتو�سلت الدرا�سة الى اأنّ الطلاب الموهوبين كانوا 

اأ�سرع في معالجة الكلمات مقارنة بالعاديين، وان �سعة النتباه لم تلعب اأي دور في زمن النتقال 

الع�سبي بين �سقى الدماغ. وبالنظر اإلى نتيجة الدرا�سة الحالية يت�سح اأنّ م�ستويات التحميل 

الإدراكي توؤثر في المناطق المتخ�س�سة التي تقوم بمعالجة المثيرات المتباينة، ول توؤثر على زمن 

اأنّ الحوا�ص  النتيجة في �سوء  تف�سير هذه  الدماغيين. ويمكن  ال�سقين  ما بين  المثيرات  انتقال 

عندما ت�ستقبل المثيرات يتم معالجتها كوحدة واحدة ولكن عندما ت�ستقبل في المناطق الدماغية 

التحميل  لم�ستويات  تاأثير  اأي  يظهر  لم  ثم  ومن  متباينة.  بطرق  معالجتها  يتم  المتخ�س�سة 
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اأنّ هذا التاأثير ظهر بو�سوح في  الإدراكي في زمن النتقال الع�سبي بين �سقي الدماغ في حين 

المناطق الدماغية المتخ�س�سة. وهذا يف�سر نتيجة الفر�ص الثالث والتي اأظهرت تاأثيًرا لم�ستويات 

التحميل الإدراكي في معالجة الكلمات.

اإلى وجود تفاوت في زمن الرجع عند عر�ص الكلمات  اأ�سفرت نتيجة الفر�ص الرابع  ولقد 

باألوان مختلفة. وتف�سر هذه النتيجة اإلى اأنه عند عر�ص الكلمات باألوان مختلفة فاإن ال�ستثارة 

الع�سبية ل تحدث فقط في ال�سق الدماغي الأيمن ولكن في ال�سق الدماغي الأي�سر نتيجة لتفاعل 

بال�سقين  الدماغية  الع�سبي للخلايا  الن�ساط  األوان عر�سها مما ي�سهم في زيادة  الكلمات مع 

التي  ال�سابقة  الدرا�سات  مع  النتيجة  هذه  وتتفق  معالجتها.  �سرعة  في  ي�سهم  مما  الدماغيين 

الأ�سود  باللون  مقارنة  معالجتها  ي�سهل  مختلفة  باألوان  الكلمات  عر�ص  عند  اأنه  على  اأكدت 

)Theeuwes et al., 2008; Stone et al., 2000; Hillyard, 1993(. حيث اإن المثيرات 

األوان  فاإن  للمثيرات،  انتقاء  فاإنه عندما يحدث  ثم  ومن  اإليها  النتباه  ت�سهم في جذب  الملونة 

معالجتها  فر�ص  من  يزيد  مما  انتقائها.  في  ورئي�سية  جذرية  ب�سورة  ت�سهم  الكلمات  عر�ص 

بالدماغ الب�سرى مقارنة بالمثيرات المعرو�سة باللونين الأ�سود والأبي�ص. وت�سير تلك النتيجة اإلى 

اأنّ للاألوان تاأثيًرا في قدرة الدماغ على معالجة تلك المثيرات. وت�سير بع�ص الدرا�سات في مجال 

وتعالج  ت�ستقبل   Working Memory العاملة  الذاكرة  اأنّ  اإلى  المعرفي  الع�سبي  النف�ص  علم 

اأ�سرع من المثيرات غير الملونة. وهذا ي�سير اإلى اأن للاألوان قدرة على  المثيرات الملونة ب�سورة 

التاأثير على الن�ساط الع�سبي داخل الدماغ. ولذا تو�سى الدرا�سة الحالية القائمين بالتدري�ص 

في ا�ستخدام المثيرات الملونة مما لها اأكبر التاأثير في الفهم ومعالجة المثيرات.

عند  الدماغيين  ال�سقين  بين  دالة  فروق  وجود  اإلى  الخام�ص  الفر�ص  نتيجة  اأ�سفرت  كما   

�سرعة  بينت  والتي  الإدراكي  التحميل  م�ستويات  باختلاف  الألوان  مختلفة  الكلمات  معالجة 

معالجة الكلمات كانت اأ�سرع في ال�سق الدماغي الأي�سر من الأيمن. وتتفق هذه النتيجة مع نتائج 

الدرا�سات الفيزيولوجية والتي بينت اأن ال�سق الدماغي الي�سر هو الم�سوؤول عن معالجة الكلمات 

)Simos et al., 2000(، وخا�سة في المكونين الأورثوجرافى والفونولوجي.

كما اأ�سفرت نتيجة الفر�ص ال�ساد�ص عن وجود العديد من التفاعلات الثنائية بين كل من 

م�ستويات التحميل الإدراكي واألوان عر�ص الكلمات كما وجد تفاعل لل�سقين الدماغيين مع األوان 

عر�ص الكلمات. ولم توجد تفاعلات ثلاثية بين جميع عوامل الدرا�سة. وت�سير هذه النتيجة اأن 

الأخ�سر  باللون  المعرو�سة  الكلمات  اأنّ  حيث  الكلمات  عر�ص  باألوان  تتاأثر  التحميل  م�ستويات 

كانت اأ�سرع من الكلمات ذوات اللونين الأحمر اأو الأ�سود والمكونة من حرفين. وهذا يدل على اأن 

م�ستويات التحميل الإدراكي تلعب دوراً هاماً في معالجة الكلمات في ال�سقين الدماغيين. وتعتبر 
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هذه  تف�سير  ويمكن  الحالية.  الدرا�سة  عنها  اأ�سفرت  التي  الجديدة  النتائج  من  النتيجة  هذه 

النتيجة باأنّ الألوان ت�ساعد �سعة النتباه على ا�ستقبال الكلمات ومعالجتها. وتتفق هذه النتيجة 

 K++nstler et al., 2018; Henriksson et al., 2017; Skehan,( كل من  درا�سة  مع 

Lavie, 2010 ;2015( التي بينت اأن التفاعل بين النتباه والألوان بي�سير من عملية معالجة 

المثيرات الب�سرية.

اأوجه ال�ستفادة من الدرا�سة الحالية والبحوث المقترحة: -

والدرا�سات  التو�سيات  من  مجموعة  تقديم  يمكن  الحالية  الدرا�سة  نتائج  اإلى  ا�ستنادا 

العوامل المرتبطة بم�ستويات التحميل الإدراكي وانعكا�ساتها  اأجل درا�سة جميع  الم�ستقبلية من 

على ن�ساط ال�سقين الدماغيين. 

تو�سيات �لدر��سة �لحالية
تعتبر م�ستويات التحميل الإدراكي اأحد العوامل الهامة التي ت�سهم في زيادة فهمنا لطبيعة   -1

عملية النتباه وا�سهاماتها في التعرف على طريقة معالجة المعلومات بطرق مختلفة ومتباينة 

مما يوؤثر في ن�ساط الخلايا الدماغية وزيادة ال�ستثارة الع�سبية بال�سقين الدماغيين.

عر�ص المثيرات الب�سرية باألوان مختلفة. حيث اأ�سفرت نتائج الدرا�سة الحالية اإلى اأن الألوان   -2

ت�سهم في ت�سريع الن�ساط الع�سبي للخلايا الدماغية وت�سهم في زيادة التدفق الع�سبي الذي 

الأبي�ص  باللونين  تعر�ص  التي  بالمثيرات  مقارنة  اأ�سرع  ب�سورة  المثيرات  معالجة  في  ي�سهم 

وال�سود.

الهتمام باأحداث التكامل بين ال�سقين الدماغيين مما ي�سهم في معالجة اأ�سرع للمعلومات   -3

لدى العاديين.

�لدر��سات �لم�ستقبلية
لقد اأ�سفرت نتائج هذه الدرا�سة على طرح مجموعة من الت�ساوؤلت المختلفة وذلك لتحقيق 

فيها وتمت �سياغة مجموعة من  توؤثر  التي  والعوامل  الإدراكي  التحميل  لتاأثير م�ستويات  فهم 

الدرا�سات التي ينوى الباحث درا�ستها في الم�ستقبل والتي ت�سمنت.

درا�سة الفروق بين التحميل الإدراكي المنخف�ص والمرتفع لدى عينة من الأطفال ذوي ت�ستت   -1

النتباه الم�ساحب لفرط الحركة.

قيا�ص النعكا�سات الع�سبية للخلايا الدماغية عند نقل المثيرات من اأحد �سقي الدماغ اإلى   -2

ال�سق الآخر تحت تاأثير م�ستويات التحميل الإدراكي المرتفعة.
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3-  معرفة تاأثير الألوان على زمن النتقال الع�سبي بين �سقي الدماغ لدى العاديين والموهوبين.

�لمر�جع
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