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فاعلية �لتدري�س �لتبادلى فى تنمية مهار�ت �لميتاقر�ئية �لعلمية 
و�لتح�سيل �لدر��سي لدى عينة من �لطلاب �لمتفوقين ذوى �لتفريط 

�لتح�سيلى في مادة �لعلوم بالمرحلة �لبتد�ئية

�لملخ�س

 Reciprocal Teaching هدف البحث الحالي اإلى التحقق من فاعلية التدري�ص التبادلى

في تنمية الميتاقرائية العلمية والتح�سيل الدرا�سي لدى عينة من الطلاب المتفوقين ذوى التفريط 

التح�سيلى في مادة العلوم بالمرحلة البتدائية، حيث تكونت العينة من )80( تم اختيارهم ب�سكل 

و تلميذات المرحلة البتدائية بال�سف الخام�ص البتدائي تم  ع�سوائي وب�سكل طبقي من تلاميذ 

ت�سنيفهم ح�سب متغيرات )ال�سن – نوع الجن�ص – م�ستوى التفريط التح�سيلى في مادة العلوم(، 

ومن ثم تق�سيمهم ع�سوائياً اإلى مجموعتين اإحداهما تجريبية والأخرى �سابطة. وتم تطبيق عدة 

درو�ص م�سوغة باأ�سلوب التدري�ص التبادلى قامت بت�سميمها الباحثة خلال اأربعة ع�سر در�سا تم 

تنفيذها لمدة �سبع اأ�سابيع في الف�سل الدرا�سي الثانى 1435/1434هـ.

ولقيا�ص فاعلية التدري�ص التبادلى في تنمية مهارات الميتاقرائية العلمية لدى عينة البحث، تم 

اأفراد  اإعداد حمدى الفرماوى، ووليد ر�سوان )2014( على  العلمية  تطبيق مقيا�ص الميتاقرائية 

تم  وكذلك  وبعدي.  قبلي  كمقيا�ص  ونهايته  التدريب  بداية  في  وال�سابطة  التجريبية  المجموعتين 

تطبيق اختبار للتح�سيل الدرا�سى )اإعداد الباحثة( على اأفراد المجموعتين التجريبية وال�سابطة 

البحث عن وجود فروق ذات  نتائج  ونهايته كقيا�ص قبلي وبعدي، وقد ك�سفت  التدريب  في بداية 

دللة اإح�سائية عند م�ستوى الدللة )α ≥1 0.0( بين متو�سط اأداء تلميذات المجموعة التجريبية 

اللائي  ال�سابطة  المجموعة  تلميذات  اأداء  ومتو�سط  التبادلى  التدري�ص  لأ�سلوب  تعر�سن  اللائي 

التح�سيل  العلمية واختبار  الميتاقرائية  التدري�ص، وذلك على مقيا�ص  اأ�سلوب  لنف�ص  يتعرّ�سن  لم 

الدرا�سي فى العلوم، وقد كانت هذه الفروق ل�سالح المجموعة التجريبية.

المتفوقون  التلاميذ  الميتامعرفية،  العلمية،  الميتاقرائية  مهارات  التبادلى،  التدري�ص  المفتاحية:  الكلمات 

ذوي التفريط التح�سيلي.

* تاريخ ت�سلم البحث: 2014/11/17م                                                                                                                      * تاريخ قبوله للن�سر: 2015/6/30م
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The Effectiveness of Reciprocal Teaching in Developing 
Scientific Meta-Reading Skills and Enhancing

Academic Achievement among Gifted and 
Under-Achievers  in Primary School's Students

Abstract

This study aimed to identify the effectiveness of reciprocal teaching in 
developing the meta-scientific reading skills and academic achievement with 
a sample of gifted pupils with varied academic achievement levels enrolled 
in a science course at the primary educational cycle. The sample of the study 
consisted of 80 students randomly selected from the pupils of the fifth primary 
level. These students were stratified in accordance with the variables of age, 
sex and the level of under achievement in the science course). The sample was 
randomly divided into two groups: the first is experimental and the second is 
control. The two groups were taught in accordance to the reciprocal teaching 
methods. Fourteen lessons were taught during seven weeks in the second 
semester of the academic year 1434/1435 AH. 

In order to measure the effectiveness of the reciprocal teaching methods,
The scale of meta-scientific reading of Al-Farmawi and Redwan (2014) 

was applied before and after the experiment. Furthermore, an achievement 
test prepared by the researcher was applied on the students of both groups. 
The study results showed that there were statistically significant differences 
at (0.01) between the mean scores of the experimental and the control groups. 
The differences were in favor of the experimental group and in the rest of 
female pupils who studied with reciprocal teaching.

Keywords: reciprocal teaching, meta-scientific reading skills, gifted pupils, under 
achievers.

Dr. Kawsar J. Bilgoon
Faculty of Education 

Umm Al-Qura University
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�لمقدمة
لقد تحول اهتمام الأبحاث الحديثة في التعليم ب�سفة عامة وتعليم العلوم ب�سفة خا�سة من 

التاأكيد على الدرا�سات التنبوؤية للنجاح اأو الف�سل في الأداء الأكاديمي اإلى محاولة فهم العمليات 

المعرفية والمتغيرات اللامعرفية التي ت�سكل اأ�سا�ص التعليم، وبذلك زاد الهتمام بمجال التفكير 

والعمليات العقلية التي ينبغي اإك�سابها للطلاب بهدف اكت�سابهم مهارات واأدوات الح�سول على 

ويفر�ص مو�سوع  والتكنولوجي، هذا  العلمي  التقدم  التفكير جوهر  القدرة على  وتعتبر  العلم، 

المو�سوعية  تحقق  وخطوات  ومقايي�ص  اأدوات  ا�ستخدام  �سرورة  الإن�سان  على  العلمي  التفكير 

وتت�سم بال�سمولية، كما يعتمد اأي�ساً على اإقامة الدليل والبرهان وا�ستخدام الذكاء والعمليات 

العقلية المختلفة، وهو ما يلزم معلم العلوم بالهتمام بتزويد المتعلم بالأدوات والو�سائل والعمليات 

science processes والتي تجعله يح�سل على العلم بنف�سه وذلك بدل من  الأ�سا�سية للعلم 

meta- تزويده بالعلم نف�سه، ومن هذه الو�سائل والأدوات ما ي�سمى بمهارات الميتاقرائية العلمية

scientific reading تلك المهارات التي اأجمعت الدرا�سات الحديثة على اأن التلاميذ المتفوقين 

يمثل  حيث  اإليها،  يفتقرون   Gifted and Under achievers التح�سيلي  التفريط  ذوي 

المتفوقون عقلياً ذوو التفريط التح�سيلي ثروة اأكاديمية واجتماعية وقومية كبرى لكنها مهدرة، 

على اأ�سا�ص اأن هوؤلء التلاميذ يمتلكون طاقات واإمكانات عقلية غير موظفة اأو على الأقل غير 

م�ستثارة، ومن ثم فاإن اإهمال اأو تجاهل الك�سف المبكر عن اأ�سحاب هذه الطاقات يُمثل خ�سارة 

اأن  اأو�سح  2002( حيث  )الزيات،  عليه  اأكده  ما  والقومي،وهو  الفردي  الم�ستويين  على  فادحة 

عدم الك�سف المبكر عن المتفوقين عقلياً ذوي التفريط التح�سيلي يترتب عليه م�سكلات �سلوكية 

معرفية ونف�سية واجتماعية وانفعالية ودفاعية تترك ب�سمات على �سخ�سيات هوؤلء التلاميذ 

المدر�سة  اأفراد  من  معهم  والمتعاملين  بهم  المحيطين  على  بدوره  ينعك�ص  ،كما  طاقاتهم  ويهدر 

والأ�سرة والمجتمع عموماً.

فاعلية �لتدري�س �لتبادلى فى تنمية مهار�ت �لميتاقر�ئية �لعلمية 
و�لتح�سيل �لدر��سي لدى عينة من �لطلاب �لمتفوقين ذوى �لتفريط 

�لتح�سيلى في مادة �لعلوم بالمرحلة �لبتد�ئية
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كما اأكدت نتائج العديد من الدرا�سات ال�سابقة في هذا المجال ومنها درا�سة وتيمور )1985( 

 Gonzalez )1988( ودرا�سة جونزاليز، وهاي�ص ،Rimm )1986( ودرا�سة ريم ،Whitmor

 Brody &  )1997( Minner، ودرا�سة برودى، وميللز   )1995( Hayes &، ودرا�سة مينير 

على   Newman )2009( نيومان  ودرا�سة   ،Weinfeld  )2005( وينفيلد  ودرا�سة   ،Mills

اأهمية الك�سف المبكر عن التلاميذ المتفوقين عقلياً ذوي التفريط التح�سيلي فى العلوم، حيث 

فى  لديهم  الأكاديمي  التح�سيل  تدني  خلف  تقف  التي  العوامل  ت�سخي�ص  اإمكانية  ذلك  يتيح 

التدري�ص الملائمة ورعاية وا�ستثارة جوانب  العلوم، ومن ثم و�سع برامج وا�ستراتيجيات  مادة 

التلاميذ  لهوؤلء  الأكاديمية  القوة وتوظيفها توظيفاً منتجاً وفعالً يمكن معه ت�سحيح الم�سيرة 

والتلميذات، ولقد حاولت العديد من الدرا�سات ال�سابقة البحث عن العوامل التي تقف خلف 

م�سكلة التفريط التح�سيلي لدى بع�ص المتفوقين عقلياً.

كما اأكدت درا�سة ريم )Rimm )1986 اأثناء اأن هناك اأ�ساليب للتدري�ص والتعليم كالتعلم 

فئة  اإلى  عقلياً  المتفوقين  تحول  خلف  تقف  التي  هي   dependent learning الم�ستقل  غير 

المتفوقين عقلياً ذوي التفريط التح�سيلي،حيث يفتقد هوؤلء اإلى مهارات التفكير العلمي المجرد 

اأثناء قراءة الن�ص العلمي.

كما اأكدت نتائج درا�سة باوم واأوين )Baum & Owen )1988 على اأن انخفا�ص دافعيه 

الإنجاز ودافعية الطلاب تجاه قراءة المادة العلمية يعتبر من اأهم اأ�سباب التفريط التح�سيلي 

في المواد العلمية لدى المتفوقين.

اأي�ساً تعزو درا�سة مينير  )Minner )1995 التفريط التح�سيلي لدى المتفوقين اإلى الفتقار 

اإلى مهارات التحليل العلمي اأثناء قراءة الن�سو�ص العلمية.

Brody & Mills التي اأكدت على اأن التلاميذ من   )1997( اأي�ساً درا�سة برودي وميللز 

نوع المتفوقين ذوي التفريط التح�سيلي في مادة العلوم يعانون من �سعوبة قراءة وكتابة الن�ص 

العلمي Scientific Dyslexia، واأن ذلك يتطلب تنمية مهارات الوعي بالغر�ص من القراءة، 

وتحليل الن�ص المقروء، والح�سا�سية تجاه الأفكار الرئي�سية والفرعية، مع مهارتي المراقبة الذاتية 

self-monitoring، والتقويم الذاتي self-evaluation لمدى فهم المعلومات العلمية المقروءة، 

 Meta Scientific العلمية  الميتاقرائية  ي�سمى بمهارات  ما  ت�سكل في مجملها  المهارات  وهذه 

.Reading

ل الح�سر   المثال  �سبيل  على  منها  والدرا�سات  البرامج  من  العديد  اهتمت  ذلك  اأجل  من 

ور�سوان )2014( ودعت   ،Parr & Huang & Nisbet; )2013( Woloshyn  )2012(

اإك�ساب  اإلى  التعلم القائم على ال�ستراتيجيات الذى يهدف  اأ�ساليب  اإلى الهتمام با�ستخدام 
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المتعلمين مهارات الميتاقرائية التى تمكنهم من معالجة المعلومات وتوظيفها اأثناء القراءة، ومن 

.Reciprocal Teaching اأهم هذه الأ�ساليب اأ�سلوب التدري�ص التبادلي

حيث تناولت البحوث والدرا�سات التربوية اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى فاعليته فى اإك�ساب 

التلاميذ مهارات واأدوات التفكير العلمي وتفعيل عمليات العلم اأثناء قراءة الن�سو�ص العلمية، 

 ،Plaincsar & Brown )1984( وهو ما اأكدت فاعليته نتائج درا�سات كل من بالنك�سار وبراون

اأكدته  وليملي�ص وهيرتزوك )Lemlech & Hertzol, 1999(، وال�سعيبي )2001(، وهو ما 

.Kelly )2013(  نتائج درا�سة كيللى

�أول: مهار�ت �لميتاقر�ئية �لعلمية

تعد بحوث واأعمال الفرماوى، و ر�سوان )2001(، )2002(، )2003(، )2004(، )2009(، 

الميتاقرائية  مهارات  يحدد  نظري  اإطار  �سياغة  فى  الرائدة  الدرا�سات  اأولى  من   )2014(

واأهميتها التربوية ،حيث تقدم هذه البحوث نموذجا اأكثر اإجرائية و�سمول لمهارات الميتاقرائية 

والتى �سيتبنى البحث الحالى التدريب عليها لكونها اأكثر ملائمة للغمر فى مناهج العلوم،حيث 

اجريت بحوثهما على مناهج العلوم وي�سمل نموذجهما عن الميتاقرائية المهارات التية: 

.Metareading awareness 1- الوعى الميتاقرائي بالغر�ص من القراءة اأثناء قراءة العلوم

 Metareding وا�ستراتيجياتها.  العلمية  القراءة  عن  الميتاقرائي  المعلوماتى  2-  المحتوى 

knowledge

.Metareading planning .3- التخطيط الميتاقرائي فى �سوء المهمة المحكية الم�ستهدفة

.Metareading sensitivity .4- الح�سا�سية الميتاقرائية تجاه بنية الن�ص العلمي المقروء

 Metareading self-monitoring 5- المراقبة الذاتية الميتاقرائية اأثناء قراءة العلوم

.Debugging 6- المعالجة الدورية ل�سعوبة فهم المادة العلمية المقروءة 

و�ستحاول الباحثة فيما يلى اأن تخت�سر تقديم هذه المهارات بما يتلائم مع مو�سوع البحث:

- �لوعى �لميتاقر�ئي بالغر�س من �لقر�ءة:

قد تركز المدر�سة فى تعليمها للطفل على التعلم من اأجل القراءة، اأى اأن يكون الغر�ص من 

التعلم هو اأن يقراأ الطفل Learning to read ول يكون الغر�ص متمركزاً حول اإك�ساب الطفل 

المعنى العلمي المت�سمن Reading for meaning، فالمبداأ الأول يتمركز حول قدرات التمييز 

ال�سمعى والب�سرى للطفل، اأما حين نعلم الطفل القراءة لكت�ساب المعنى العلمي وتوظيفه، فاإن 

ذلك ينتمى اإلى مبداأ القراءة للتعلم Reading to learn، وهذا هو المراد من التعلم.و توؤكد 

 ،)Cosgrove, 2001( )Leavitt, 2010( الدرا�سات فى هذا المجال على ذلك مثل درا�سة 
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حيث من المهم اأن يدرك و يعى التلميذ – اأي�ساً – الغر�ص من القراءة اثناء قراءة العلوم، ول 

يكون الغر�ص من القراءة متمركزاً حول مجرد التعرف على الكلمات، فهذا يعبر عن نق�ص فى 

نمو مهارات الميتاقرائية العلمية.

- �لمحتوى �لمعلوماتى �لميتاقر�ئي عن �لقر�ءة �لعلمية و��ستر�تيجياتها:

اأو�سحت درا�سات النمو فى مهارات الميتاقرائية العلمية،مثل درا�سة فوري�ست ووللر )1980( 

التى اأوردها ور�سوان )2001( اأن �سغار ال�سن من التلاميذ الذين يعانون �سعفاً فى مهارات 

القراءة يعانون فى ذات الوقت نق�ساً فى المعلومات الميتاقرائية اثناء قراءة العلوم، فكان يوجه 

)13( �سوؤالً لأطفال عينة هذه الدرا�سة عن مهارات القراءة من اأجل الفهم وعن ا�ستراتيجيات 

القراءة، فمن اأجل الفهم مثل: ماذا تفعل عندما تقابلك كلمة ل تعرفها اثناء قراءة العلوم؟ هل 

ترى فرقاً بين ما تقوله الكلمة وبين ما تعنيه الكلمة؟، ومن اأمثلة الأ�سئلة الخا�سة با�ستراتيجيات 

القراءة، ماذا تفعل عندما تقراأ للاإعداد لمتحان العلوم؟، هل يوجد ما يمكنك فعله لتجعل من 

ال�سهل تذكر ما تقراأ فى العلوم؟

مهارات  عن  الطفل  )معرفة  الميتاقرائي  المعلوماتى  المحتوى  اأن  على  النتائج  دللت  ولقد 

القراءة العلمية( ومعرفة ا�ستراتيجياتها تنمو وتتمايز بتقدم التلاميذ فى العمر الزمنى، حيث 

تزداد ح�سا�سيتهم لم�سكلات الفهم،و التمييز بين ا�ستراتيجيات القراءة و اختيار الأف�سل منها 

اأثناء قراءة العلوم.

- �لتخطيط �لميتاقر�ئي �أثناء قر�ءة �لعلوم:

بن�ساط  المرتبطة  الفعالة  الفرد م�سبقاً للخطوات  للقراءة هو ر�سم  التخطيط الجيد  يعنى 

وتغييرها فى  تعديلها  لتنفيذ هذه الخطوات ومرونة  الفرد  العلمية، مع قدرة مراقبة  القراءة 

�سوء الظروف والأهداف المحكية المراد اإنجازها.

واإدراك التلميذ لأهمية التخطيط اأو �سرورته يتوقف على العمر الزمنى وخبرته، معنى ذلك 

اأن التخطيط يعتمد على النمو والن�سج والتدريب، ويبدو ذلك فى القدرة على المراقبة وتوفيق 

درا�سة  درا�سات عديدة، منها:  اأكدته  ما  تبعاً لظروف طارئة، وهذا  العلمية  القراءة  خطوات 

جاردنر وروجوف )1995( Gardner & Rogoff، ور�سوان )2001(، والفرماوى )2003(.

لمهارة  �سلوكية  مظاهر  اأربعة  تحديد  – يمكن  – اأي�ساً  الدرا�سات  هذه  نتائج  على  وبناءً 

التخطيط، هى:

- عند البدء فى القراءة: نجد الفرد يحاول اأن يحدد من اأين يبداأ القراءة وكيف.

- كاإجراءات: نجد الفرد يحاول اأن يقف على الأفكار الأ�سا�سية والفرعية التى يحتويها الن�ص 

العلمي.
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لأ�سلوب  تعديلاً  اأو  تغييراً  يتطلب  الأمر  كان  اإذا  عما  يت�ساءل  الفرد  نجد  ذاتية:  كمراقبة    -

القراءة العلمية اأو ا�ستراتيجياتها المتبعة.

- كتقويم: نجد الفرد ي�ستف�سر ذاتياً عما اإذا كانت مهمته قد نجحت، اأم اأن الأمر يتطلب اإعادة 

النظر مرة اأخرى.

- �لح�سا�سية �لميتاقر�ئية �أثناء قر�ءة �لعلوم:

تعتبر الح�سا�سية تجاه الأجزاء المهمة من الن�ص العلمي المق�سود بالقراءة اإحدى المتطلبات 

المهمة التى تميز القارئ الجيد، فهذه المهارة تجعل القارئ اأكثر مهارة فى توزيع انتباهه وجهده 

قدرة  فى  مثلاً  �سلوكياً،  ذلك  وينعك�ص  المقروء،  العلمي  الن�ص  فى  المنا�سبة  المعلومات  محدداً 

التلميذ على تلخي�ص مو�سوع معين تلخي�ساً وافياً. 

تت�سمن  التي  تلك  العلمي  الن�ص  المهمة في  يحددون الجمل  القراءة  �سعاف  اأن  وجد  فقد 

عنا�سر مرئية اأو ب�سرية اأو اإجرائية ب�سورة اأكثر، بعك�ص التلاميذ المهرة في القراءة العلمية، 

اأو  اأ�سفلها  ليكتبوا  رئي�سة  كعناوين  يعتبرونها  العلمي  الن�ص  في  مهمة  اأفكاراً  يحددون  فهوؤلء 

الن�ص  بنية  تجاه  اأعلى  بح�سا�سية  يتميزون  هوؤلء  اأن  البحوث  وجدت  وقد  تفا�سيلها،  يعرفوا 

العلمي، ومن هذه البحوث، بحوث ر�سوان )2001(، )2014(.

- �لمر�قبة �لذ�تية �لميتاقر�ئية �أثناء قر�ءة �لعلوم:

يعرف ر�سوان )2001( المراقبة الذاتية باأنها دراية الفرد بما اإذا كان على قدر كاف من 

الفهم لما يقراأ. فالقارئ الجيد نجده يت�ساءل دائماً بينه وبين نف�سه ”هل ما اأقراأه مفهوم اأو ذو 

معنى لي“ وهكذا.

ولقد تبين من نتائج الدرا�سات فى هذا ال�ساأن اأن الأطفال ال�سغار �سعاف الفهم القرائى 

يفتقدون مهارة المراقبة الذاتية، وات�سح اأن هناك من الكبار �سعاف القراءة من ل ي�ستطيعون 

توظيف مهارة المراقبة الذاتية على النحو المنا�سب اأثناء قراءة العلوم، وهذا الحال هو ما اأطلق 

عليه ماركمان )1979( نق�ص الموارد المتاحة Availability deficiency، وقد ورد ذلك فى 

الفرماوى، ور�سوان )2009(.

من جانب اآخر فاإن الأطفال ذوى التفريط التح�سيلى فى العلوم قد ل ي�ستطيعون مراقبة 

فهمهم، وقد يعود ذلك كما تذكر درا�سة ر�سوان )2001(، اإلى عدم كفاية المحتوى المعلوماتى 

الميتاقرائي عن القراءة العلمية وا�ستراتيجياتها، لدى هذا النوع من الأطفال.

- �لمعالجة �لدورية ل�سعوبة �لفهم �أثناء قر�ءة �لعلوم:

بناءً على المعلومات التي تقدمها المراقبة الذاتية للفرد فاإن الفرد يقوم بعملية ما من عمليات 
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المعالجة، والتي من خلالها يتغلب على �سعوبة فهم معينة في الن�ص، وهذه العملية التي توؤدى 

بالفرد اإلى التوقف عند ال�سعوبة ومراجعة ذاته وا�ستراتيجياته المتبعة في القراءة العلمية حتى 

يتغلب بها على هذه ال�سعوبة، قد اأطلق عليها ر�سوان )2001( م�سطلح Debugging مماثلة 

بعملية الت�سحيح الذاتي للاأخطاء التي يقوم بها الحا�سب الآلي، وقد يتبع الفرد فى هذه الحالة 

اإحدى اأو كل الإجراءات اأو ال�ستراتيجيات الآتية:

البطء فى القراءة و التركيز على الأجزاء ال�سعبة.  -

القفز فى القراءة اإلى نهاية الن�ص لعل فى الأفكار التالية ما يو�سح ال�سابق عليها.  -

محاولة فهم الكلمات اأو ال�سطلاحات الرئي�سة.  -

اإعادة التاأمل فيما تم الطمئنان اإلى فهمه.  -

طلب الم�ساعدة الخارجية، �سواء من �سخ�ص اآخر اأو مرجع اآخر.  -

)كمهارة  العلوم  قراءة  اأثناء  المعرفية  عملياته  يراقب  اأنه  الجيد  القارئ  يدرك  ل  وقد 

ميتاقرائية( ولكنه يعى ذلك عندما يجد نف�سه متوقفاً عن التقدم فى المهمة، ويجد ذاته فى 

معالجة  اأو  الفهم  من  لمزيد  الدورية  المعالجة  ا�ستراتيجيات  من  ا�ستراتيجية  عن  بحث  حالة 

�سعوبة ما من �سعوبات فهم المادة العلمية المقروءة.

وبعد، علينا اأن نحدد بع�ص العتبارات الآتية لمزيد من فهم هذه المهارات:

اأن هذه المهارات يمار�سها الفرد بطريقة تلقائية غير مق�سودة، و تختلف فى اأ�ساليب تناولها   -1

باختلاف الن�ساط المعرفى للاإن�سان فى لحظة بعينها.

اأن هذه المهارات تعمل على النحو الدينامى التفاعلى ولي�ص لأحد هذه المهارات اأ�سبقية فى   -2

ترتيب الحدوث على الأخرى.

نجاح الفرد فى توظيف مهارة من هذه المهارات يقود اإلى النجاح فى توظيف الأخرى.  -3

ثانيا: �لتدري�س �لتبادلى

Ashman & Conwey وعبد الحميد )1998(   )1997( اأ�سمان وكونواي  يذكر كل من 

اأعمال فيجوت�سكي  اأن فكرة التدري�ص التبادلي تطورت بناءً علي الأفكار الأولية التي �ساغتها 

جدا  فعال  تاأثير  له  ال�سفي  الحوار  اأثناء  الجتماعي  التفاعل  ان  مفادها  والتي   )Vygotsk(

  Palincsar & Brown )1986,1984( في عملية التعليم مما حدا بكل من بالنك�سار وبراون

الطلاب ب�سفة عامة  لدي  القرائي  الفهم  زيادة  التبادلي بهدف  التدري�ص  تكنيك  اإلى تطوير 

والطلاب ذوي �سعوبات التعليم Learning Disabilities ب�سفه خا�سة، ذلك التكنيك الذي 

للمناق�سات  والإدارة الجيدة  الدر�ص  اأثناء  الطلاب  الفعالة بين  والم�ساركة  التعاون  يعتمد علي 
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وال�ستف�سار   summarizing التلخي�ص  هي  مهارات  اأربع  علي  ذلك  في  معتمدا  ال�سفية 

تقيم  علي  المعلم  دور  مقت�سرا   Predicting والتنبوؤ   Clarifying والتو�سيح   questioning

التعلم المتدرج ب�سورة كبيرة في بداية كل در�ص في �سورة تغذية مراجعه مع تقليل هذا الدعم 

المبداأ  اأن   )2001( ر�سوان  اأو�سح  البع�ص،حيث  بع�سهم  مع  الطلاب  يتلقاه  حتى  تدريجيا 

في  المتدرّج  التدعيم  مبداأ  هو  التبادلي  التدري�ص  اأثناء  المعلم  دور  عليه  يعتمد  الذي  الأ�سا�سي 

الت�ساوؤل Scaffolding حيث اأكد ر�سوان )2001( اأن هذا المبداأ من اأهم المبادىء التي تعتمد 

Metacognitive Teachingحيث يمد  الميتامعرفى   التدري�ص  وا�ستراتيجيات  برامج  عليها 

المعلم المتعلم بالتدعيم والم�ساندة كى يمكنهم من اإنجاز اأهدافهم والتى ل يمكن اإنجازها بدون 

هذا التدعيم والذى يكون موؤقتا وقابلا لل�سبط )متحكم فيه( فالهدف النهائى هنا هو جعل 

الطلاب يتعلمون م�ستقلين.

له  لما  التبادلي  التدري�ص  تكنيك  ا�ستخدام  اأهمية  الدرا�سات  نتائج  العديد من  اأكدت  ولقد 

الم�سوؤوليّة  وتحمل  التعاون  مثل  اجتماعية  مهارات  اكت�ساب  اأهمها  للطلاب  عديدة  مزايا  من 

تجاه اأهداف الجماعة المرجعية واللتزام تجاه عملية التعليم وال�ستقلال الذاتي فيها، واأي�سا 

اكت�ساب مهارات اإدارة الحوار الجيد مع الآخرين �سواء الزملاء من نف�ص العمر اأو المدر�سين 

وا�سبورن  المثال ل الح�سر-بوتوملى  الدرا�سات -على �سبيل  الأخر، ومن هذه  الراى  واحترام 

Rosenshin، )1996( وكلينجنير   )1994( Bottomley & Osborn وروزين�سين   )1993(

Kilngner )1996( وكارتر )2001( Carter وادواردز )Edwards )2006  حيث اأكدّت هذه 

العلمي  التفكير  ومهارات  القرائى  الفهم  تنمية  فى  التبادلى  التدري�ص  فاعلية  على  الدرا�سات 

ومهارات ال�ستق�ساء والتفكير الناقد.

والتدري�ص التبادلي عبارة عن اإجراء تعليمي �سمم على يد بالنك�سار plaincsar من جامعة 

اأ�سمان  يحددها  مبادئ  عدة  على  ويقوم  اإلينوى  جامعه   Anne brown براون  واأن  مت�سجن 

وكونواي )Ashman & Conwey )1997 فى:

- النقا�ص التبادلى بين الطلاب وبع�سهم البع�ص وبينهم وبين المدر�ص فكل �سخ�ص ياأخذ دوره 

كقائد.

ولبناء تلك  نتيجة ل�ستجابة �سخ�ص لآخر،  التى تحدث  التفاعلات  اأى  المتبادلة  التفاعلات   -

التو�سيح  و  والتلخي�ص  ال�ستف�سار  هى  ا�ستراتيجيات  اأربعة  ي�ستخدم  ال�سفيّة  الحوارات 

الفح�ص  خلال  من  المعنى  لبناء  الطلاب  ت�ساعد  ال�ستراتيجيات  هذه  من  وكل  والتنبوؤ، 

يجد  وربما  يقروؤونه،  لما  الواقعي  الفهم  اأنظمة  بتاأكيد  القراءة  فى  والتحكم  وال�ستدلل 
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لتوجيه  م�ساعدة  كاأدوات  تعتبر  والتى  تطويرها  تم  التى  الكروت  من  مجموعه  الطلاب 

اأ�سئلتهم فى هذه العملية.

وتتم عملية التدري�ص التبادلي من خلال اأربع ا�ستراتيجيات هي كما يحددها عبد الحميد 

)1998( كالتي:-

summarizing لتلخي�س�

هذه ال�ستراتيجيات توفر الفر�سة لت�سخي�ص وتحديد المعلومات الهامة فى الن�ص.

questioning ل�ستف�سار�

من  نوعا  اأول  يجدوا  اأن  من  لبد  لأ�سئلتهم  الجيدة  ال�سياغة  من  الطلاب  يتمكن  حتى 

المعلومات المهمة بدرجة كافية والتي تمدهم بالمادة العلمية وبعد ذلك ي�سيفون هذه المعلومات 

فى �سكل �سوؤال متاأكدين من اأنهم فى حاجة ما�سة اإلى الإجابة عنه. 

clarifying لتو�سيح�

لماذا  اأ�سبابًا كثيرة وهى  ي�ستدعى  واهتمامهم  انتباههم  فاإن  للتو�سيح  الطلاب  تعليم  عند 

هناك �سعوبة فى فهم الن�ص فعلى �سبيل المثال قد يجدون بع�ص الكلمات الجديدة غير وا�سحة 

وغير ماألوفة و�سعبة واأن اإدراك هذه الكلمات يلزمهم باأن يعيدوا قراءتها اأوان يطلبوا الم�ساعدة.

predicting  لتنبوؤ�

وفيها يطلب من الطالب اأن ي�سع افترا�سا حول ما �سيناق�سه موؤلف الن�ص، حيث يدعم ذلك 

اأو خلفياتهم وما هم ب�سدد درا�سته  للربط بين معلوماتهم  لدى الطلاب �سرورة خلق فر�ص 

حاليا.

اأثناء  الأربعة  ال�ستراتيجيات  ت�ستخدم  كيف  هو  الآن  نطرحه  اأن  يمكن  الذي  وال�سوؤال 

التدري�ص؟

اإنّ قائد المناق�سة يطرح الأ�سئلة التى تردُّ عليها المجموعة اأو تلك الأ�سئلة الأخرى التى تثار  

بوا�سطة اأع�ساء اآخرون اإذا كانوا يريدون اأن يراجعوا هذا التلخي�ص اأو يطلعوا عليه واأي�سا يتم 

مناق�سة التو�سيحات وذلك للانتقال اأو ال�ستعداد للجزء التالى من الن�ص العلمي والتى تقوم 

المجموعة بتوليد التنبوؤات عنه.

وفى ذلك يذكر بالنك�سار وبراون )Palincsar & Brown )1984 ,1986  عدة اإجراءات 

ي�ستخدمها المعلم لإعداد الطلاب ل�ستخدام هذا التكنيك كالتى:

هذه  واإنجاز  المحادثات  قيادة  بم�سئولية  المدر�ص  يقوم  التدري�ص  عملية  بداية  فى   -

ال�ستراتيجيات.
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يقوم المدر�ص بتو�سيح هذه ال�ستراتيجيات خلال قراءة الن�ص اأو المادة العلمية.  -

يقوم المدر�ص اأثناء الممار�سة الموجهة بم�ساعدة الطلاب ليتعرف على مطالب العمل الذي   -

يقومون ب�سدده.

يتعلم التلاميذ اأن يقيموا هذه المحادثات بم�ساعدة ب�سيطة اأو بدون م�ساعدة المدر�ص.   -

يقوم المدر�ص بدور المدعم باإمداد الطلاب بالمعلومات المنا�سبة بالنظر اإلى الأداء واإعدادهم   -

الى م�ستويات اأعلى من الم�ساركة.

ويذكر كلينجنير )1996( Kilngner  وكارتر )Carter )2001 اأنه اأثناء ا�ستخدام اأ�سلوب 

التدري�ص التبادلي يجب تعليم الطلاب فى مجموعات �سغيرة للتاأكد من اأن كل طالب قد اأتيحت 

 Feed له الفر�سة المنا�سبة لممار�سة مهارات الت�سارك فى الدر�ص عن طريق التغذية الراجعة

Back من اأع�ساء مجموعته اأو من اأع�ساء مجموعة اخرى ويتراوح عدد اأع�ساء كل مجموعه ما 

بين 6: 8 طلاب وهنا ينوه كلينجنير )1996( Kilngner وكارتر )Carter )2001 اأن الممار�سة 

الموجهه �سرورية فى م�ساعدة الطلاب لكى يكونوا اأكثر كفاءة فى ا�ستخدام مهارات التدري�ص 

التبادلى.

ينبغى  محكات  عدة   Palincsar & Brown  )1984  ,1986( وبراون  بالنك�سار  ويذكر 

مراعاتها عند اختيار المواد التعليمية المنا�سبة للتدري�ص التبادلى هى:

فهمه ال�سمعى. وم�ستوى  الطالب  قراءة  اأ�سا�ص  على  المواد  اختيار   ·
بالكفاءة. جديرة  تكون  التى  المواد  تحديد   ·

توحيد مجموعة من الن�سو�ص العلمية التى تمثل مهام محكية للطلاب اأي اأنّها تهمهم مثلا   ·
لأنه �سيتم اختبارهم فيها . 

للتعليم فى  اأنّ الوقت المنا�سب   )Palincsar & Brown,1984( ويذكر بالنك�سار وبراون 

�سن  على  يعتمد  الأربعة  المهارات  توظيف  فر�ص  للطلاب  يوفر  والذى  التبادلى  التدري�ص  ظل 

الطالب وم�ستوى فهمه وانتباهه وعادة ما تمتد الفترة المنا�سبة لذلك من 20- 40 دقيقة فى 

الح�سة. 

التعلم  اأ�سلوب  فاعلية  من  التحقق  محاولة  في  متمثلا  الحالى  البحث  هدف  كان  لذلك 

الطلاب  من  عينة  لدى  الدرا�سي  والتح�سيل  العلمية  الميتاقرائية  مهارات  تنمية  فى  التبادلى 

المتفوقين ذوى التفريط التح�سيلى في مادة العلوم بالمرحلة البتدائية.
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م�سكلة �لبحث
مهارات  على  التدريب  اأهميّة  التربوية  والدرا�سات  البحوث  من  العديد  نتائج  اأكدت  لقد 

اإك�ساب  الميتاقرائية ب�سفة خا�سة فى  metacognition ب�سفة عامة، ومهارات  الميتامعرفية 

التلاميذ مهارات التفكير ب�سفة عامة والتفكير الناقد ب�سفة خا�سة والتح�سيل الدرا�سي ومن 

 Landine & )1998( هذه الدرا�سات على �سبيل المثال ل الح�سر: درا�سة لندين، وا�ستيوارت

Stewart، ودرا�سة ت�سيانج )1998( Chiang، ودرا�سة اأولديني )Oladunni )1998، ودرا�سة 

هالبرن )1998( Halpern، ودرا�سة ر�سوان )2001(، ودرا�سة الفرماوي )2003(، ور�سوان 

.)2014(

وتوؤكد الدرا�سات الحديثة في مجال مهارات الميتامعرفية Meta Cognition ب�سفة عامة 

اكت�ساب  اأن  Meta Scientific Reading ب�سفة خا�سة  العلمية  الميتاقرائية  ومنها مهارات 

تت�سمن  حيث  المقروءة،  العلمية  للمادة  القرائي  الفهم  زيادة  اإلى  يوؤدي  المهارات  لهذه  الفرد 

مهارات الميتاقرائية العلمية مهارات الوعي بالغر�ص من القراءة والإح�سا�ص تجاه بنية الن�ص 

العلمي وما به من اأفكار رئي�سة واأخرى فرعية، كما ت�سم المراقبة والتقويم الذاتي لمدى حدوث 

الفهم اأثناء القراءة العلمية، وهو ما اأكدته درا�سة فوري�ست، ووللر Forrest & Waller التي 

.Gardner & Rogoof )1995( ودرا�سة جاردنر، وروجووف ،Wong )1996( اأوردها ونج

كما اأكدت نتائج درا�سات كل من ر�سوان )2001(، ودرا�سة الفرماوي )2003(، ور�سوان 

Meta Reading Awareness، والوعي ببنية الن�ص  اأن الدراية الميتاقرائية  )2014( على 

مهماً  مدخلاً  تعتبر  العلوم  قراءة  اأثناء  الذاتية  والمراقبة  التقييم  ومهارات  المقروء،  العلمي 

العلم  لعمليات  وا�ستراتيجياته،واكت�سابهم  العلمي  التفكير  لمهارات  الأطفال  تعليم  لتح�سين 

.Science Processes

اأي�ساً تلعب مهارات الميتاقرائية العلمية دوراً مهماً في زيادة فاعلية حل الم�سكلات العلمية 

Solving Scientific Problems، حيث اأو�سحت نتائج درا�ستي ماير )Mayer )1992 اأن 

حل الم�سكلات الناجح والفعال يتطلب توافر ثلاثة اأنواع من المهارات لدى التلاميذ اأثناء قراءة 

العلوم وهي:

Cognitive Skills وت�سمل: )مكونات هرم التعلم، ومكونات معالجة  - مهارات معرفية 

المعلومات، واأهداف التعلم(.

- مهارات الميتاقرائية العلمية.

- مهارات الدافعية وهي تعتمد على )الميول، وتوقعات فاعلية الذات(.
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وفالنت   نيتو،  درا�سة  مثل  اأخرى  درا�سات   – اأي�ساً   – المهم  الدور  هذا  مثل  اأكدت  ولقد 

)1997( Neto & Valente، ودرا�سة اأولديني )Oladunni )1998، ودرا�سة نيل�سون ومان�ست 

.Nelson, & Manset-Williamson )2006(

كما تعتبر مهارات الميتاقرائية العلمية بعداً هاماً من اأبعاد التفكير الناقد، فقد اأكدت كل 

 Daley, )42 :1999( ودرا�سة دالي واآخرين ،Halpern )449 :1998( من درا�سة هالبيرن

et al. ، اأن التدريب على مهارات الميتاقرائية العلمية ينمي التفكير الناقد لدى �سعيفي الفهم 

ومنخف�سي التح�سيل الدرا�سي.

اأما عن دور مهارات الميتاقرائية العلمية في تنمية التح�سيل الدرا�سي فاإن بع�ص الدرا�سات 

ومكلينرني  مكلينرني،  درا�سة  ومنها  المجال  هذا  في  الماأمولة  الإيجابية  النتائج  على  اأكدت 

 Landin &  )200  :1998( وا�ستيوارت  لندين،  ودرا�سة   ،Mclinerny & Mclinerny

.McTavis )2008( ودرا�سة .Chiang )1998( ودرا�سة ت�سيانج ،Stewart

وحديثاً درا�سة الفرماوي )2002(، ودرا�سة ر�سوان )2001(، ور�سوان )2014(، ودرا�سة 

Nash-Ditzel، )2010( حيث اأكدت نتائج هذه الدرا�سات في مجملها اأن مهارات الميتاقرائية 

ما  وهو   Self-directed learning الذاتي  التعليم  اأ�ساليب  ل�ستخدام  التلميذ  توؤهل  العلمية 

يزيد دافعيّة تعلمهم وتح�سيلهم الدرا�سي وينمى مهارات تفكيرهم.

من ناحية اأخرى اأكدت البحوث والدرا�سات التى تناولت اأ�ساليب التعلم التى تت�سمن تفاعل 

التلاميذ مع العملية التعليمية ب�سفة عامة، واأ�سلوب التدري�ص التبادلى ب�سفة خا�سة، اأهمية 

 Johnson & Johnson البعد الجتماعى للتعلم ال�سفى، وقد قدم كل من جون�سون وجون�سون

ال�سياق  اأهمية  يدعم  كمبداأ   Experiental learning بالخبرة  التعلم  مفهوم   )1986(

تعتبر من  والتى  الميتاقرائية  والأداء على مهارات  التفكير  اأن�سطة  اأثناء  الت�ساركى  الجتماعى 

اأهم عمليات واأدوات اكت�ساب العلم والح�سول عليه، وقد ك�سفت نتائج البحوث ال�سابقة –مثل 

 Paola & Medina )2010(; Joan، Yang )2011(، Slater )2012(& )2009( بحوث

اإك�ساب  فى  واأهميته  التبادلى  التعلم  اأ�سلوب  فاعلية  عن   Kelly  )2013( و   ،Horstman

التلاميذ مهارات وعمليات واأدوات اكت�ساب العلم؛ ذلك الذى يت�سح فى خطوات هذا الأ�سلوب 

والتى �ستعر�ص لحقاً.

ول �سك اأن ذلك يثير ق�سية العلاقة بين التدري�ص التبادلى ومهارات الميتاقرائية العلمية، 

وما اإذا كانت هذه المهارات نف�سها يمكن تنميتها من خلال اأن�سطة التدري�ص التبادلي.
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�أ�سئلة �لبحث
يمكن �سياغة م�سكلة البحث فى ال�سوؤال الرئي�ص الآتي:

- ما فاعلية التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارات الميتاقرائية العلمية والتح�سيل الدرا�سي لدى 

عينة من الطلاب المتفوقين ذوى التفريط التح�سيلى في مادة العلوم بالمرحلة البتدائية؟

ويتفرع من هذا ال�سوؤال الأ�سئلة التالية:

وهل  البحث الحالى،  عينة  اأفراد  لدى  تنميتها  التى يمكن  العلمية  الميتاقرائية  المهارات  ما   -

توجد نماذج تحدد هذه المهارات؟ 

-كيف يمكن �سهر التدريب على مهارات الميتاقرائية العلمية خلال التدري�ص التبادلى لبع�ص 

درو�ص منهج العلوم للمرحلة البتدائية المقررة على اأفراد عينة البحث؟

وم�ستوى  تلميذات(،   / )تلاميذ  الجن�ص  كنوع  و�سيطة  متغيرات  به  ت�سارك  الذي  الأثر  ما   -

التفريط التح�سيلي )مرتفع / متو�سط / منخ�ص( كمتغيرات معدلة للفاعلية التي يحدثها 

التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارات الميتاقرائية العلمية والتح�سيل الدرا�سي لدى التلاميذ 

المتفوقين ذوي التفريط التح�سيلي في مادة العلوم؟

فرو�س �لبحث
�سحة  اختبار  الحالى  البحث  يحاول  البحث،  وم�سكلة  ال�سابقة  الدرا�سات  نتائج  �سوء  فى 

الفرو�ص الآتية:

1. توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات اأفراد المجموعتين ال�سابطة والتجريبية 

فى مقيا�ص مهارات الميتاقرائية تعود اإلى فاعلية اأ�سلوب التعلم التبادلى.

2. توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات اأفراد المجموعتين ال�سابطة والتجريبية 

فى اختبار التح�سيل الدرا�سى تعود اإلى فاعلية اأ�سلوب التعلم التبادلى.

3. توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومتو�سط درجات 

تلميذات المجموعة التجريبية فى مقيا�ص مهارات الميتاقرائية تعود اإلى الأثر الذى يحدثه 

اأ�سلوب التعلم التبادلى.

4. توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات تلاميذ وتلميذات المجموعة التجريبية فى 

مقيا�ص مهارات الميتاقرائية تعود اإلى اختلاف م�ستوى التفريط التح�سيلى كمتغير مُعدل 

للاأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.

5. توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومتو�سط درجات 
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الذى يحدثه  الأثر  اإلى  الدرا�سى تعود  التح�سيل  التجريبية فى اختبار  تلميذات المجموعة 

اأ�سلوب التعلم التبادلى.

التجريبية  وتلميذات المجموعة  اإح�سائياً بين متو�سطات درجات تلاميذ  توجد فروق دالة   .6

فى اختبار التح�سيل الدرا�سى تعود اإلى اختلاف م�ستوى التفريط التح�سيلى كمتغير مُعدل 

للاأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.

�أهمية �لبحث
تت�سح اأهمية البحث الحالي في ما ينادي به اأ�سحاب اتجاه تنمية التفكير العلمي والأداء 

ال�ستراتيجي في اأنّه:

1 - يقدم اأحد اأ�ساليب التدري�ص العلاجي الحديثة والهامة للتعامل مع فئة من نوع المتفوقين 

ذوي التفريط التح�سيلي بالمرحلة البتدائية في مادة العلوم متمثلاً في التدري�ص التبادلى 

للقائمين علي العملية التعليمية.

اأن  ثبت  اإذا  ا�ستراتيجيات،  القائمة على  التعلم  لطرق  التعليمى  النظام  اتباع  اأهمية  2-اإبراز 

هناك فاعلية موجبة للتعلم التبادلى.

3-اإذا ثبت فاعلية التعلم التبادلى فى تنمية مهارات الميتاقرائية فاإن ذلك يبرز اأهمية اأن تمثل 

مهارات الميتاقرائية -فى هذه الحالة- هدفاً محورياً للمنظومة التعليمية.

4 - يقدم �سورة حقيقية لتوظيف منهج العلوم في التدريب على مهارات الميتاقرائية العلمية من 

خلال دمج تدري�ص المهارات العلمية داخل محتوي المنهج.

�أهد�ف �لبحث
يهدف البحث الحالي اإلى:

البحث  عينة  اأفراد  لدى  تنميتها  يمكن  التى  العلمية  الميتاقرائية  المهارات  تحديد   )1

ملاءمة  المهارات-واأف�سلها  هذه  تحدد  التى  النظرية-  النماذج  اأكثر  الحالى،وتحديد 

للتطبيق على عينة البحث؟ 

درو�ص  بع�ص  العلمية خلال  الميتاقرائية  مهارات  على  التدريب  �سهر  اإمكانية  الك�سف عن   )2

منهج العلوم للمرحلة البتدائية والمقررة على عينة البحث.

3( الك�سف عن فاعلية التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارات الميتاقرائية العلمية وتنمية التح�سيل 

الدرا�سي لدى التلاميذ المتفوقين ذوي التفريط التح�سيلي في مادة العلوم.
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تنمية  فى  التبادلى  التدري�ص  فاعلية  في  توؤثر  التي  الو�سيطة  المتغيرات  اأهم  على  التعرف   )4

ذوي  المتفوقين  التلاميذ  لدى  الدرا�سي  التح�سيل  تنمية  و  العلمية  الميتاقرائية  مهارات 

التفريط التح�سيلي في مادة العلوم.

�لتعريفات �لإجر�ئية لم�سطلحات �لبحث
يتبنى البحث الحالي التعريفات الإجرائية للمتغيرات الآتية:

 )2004( ور�سوان  الفرماوي،  يعرف   :Meta Scientific Reading �لعلمية  �لميتاقر�ئية 

قراءة  اأثناء  ي�ستخدمها  التي  المعرفية  بالعمليات  الفرد  ”وعي  باأنّها:  العلمية  الميتاقرائية 

القراءة  من  الغر�ص  يعي  يجعله  الذي  النحو  على  العمليات  لهذه  واإدارته  العلمية  الن�سو�ص 

باحثاً من  اأن�سطتها  المتنوعة في  المهام  والوعي بمتطلبات  القراءة  لأن�سطة  والتخطيط  العلمية 

لمدى  با�ستمرار  ومراقباً  العلمية  للقراءة  الملائمة  ال�ستراتيجية  عن  الذاتي  ال�ستف�سار  خلال 

فهمه اأثناء قراءة العلوم ومعالجاً ب�سفة دورية ل�سعوبات الفهم لما يقراأه.

 :2004 الذى و�سعه )الفرماوى، ور�سوان،  النموذج  المفهوم في �سوء  وقد تم �سياغة هذا 

119(- نموذج حالة للميتاقرائية State Metareading model، والذى يو�سح مهاراتها على 

النحو التالى:

.Metareading awareness الوعى الميتاقرائي بالغر�ص من القراءة  -1

 Metareding Knowlege المحتوى المعلوماتى الميتاقرائي عن القراءة وا�ستراتيجياتها  -2

.Metareading planning .التخطيط الميتاقرائي فى �سوء المهمة المحكية الم�ستهدفة  -3

.Metareading sensitivity .الح�سا�سية الميتاقرائية تجاه بنية الن�ص المقروء  -4

.Metareading self-monitoring المراقبة الذاتية الميتاقرائية  -5

.Debugging المعالجة الدورية ل�سعوبة الفهم  -6

وهذه المهارات هى ما يتبنّاه البحث الحالى فى عملية التدريب وبخا�سة بعدما تم اختبار 

�سبيل  على  منها  درا�سات  العربية من خلال عدة  البيئة  فى  النموذج  وفعالية هذا  م�سداقية 

المثال ل الح�سر: درا�سة الفرماوى )2002(، )2003(، ر�سوان )2001(، ور�سوان )2014(. 

:Reciprocal learning لتدري�س �لتبادلى�

التعلم  مجال  في  النظرية  للاأدبيات  م�سح  من  به  قامت  ما  خلال  -من  الباحثة  تو�سلت 

–على حد  للتعليم التبادلى  الن�سط والتعلم التعاونى والتدري�ص التبادلى -اإلى تعريفات قليلة 

علمها- كلها م�سابهة للتعريف الأ�سا�سي الذى قدمه المنظرون الأُوَل لهذا الأ�سلوب، حيث يعرفه 
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كل من بالنك�سار وبراون )Palincsar & Brown, 1984( باأنّه عبارة عن مجموعه مهارات 

التلخي�ص  هى  المهارات  وهذه  العلمية،  الن�سو�ص  قراءة  اأثناء  وال�ستدلل  البحث  على  قائمة 

 ،clearifying والتو�سيح   predicting والتنبوؤ   questioning وال�ستف�سار   summarizing

مما ي�ساعد على تنمية مهارات الفهم والتفكير. 

تحقق  �سمان  على  بفاعلية  المعلمين  م�ساعدة  يهدف  منهج  باأنّه   )Joan, 2010( ويعرفه 

والتلاميذ حيث  المعلمين  �سكل حوار بين  التعليم  النمط من  وياأخذ هذا  القراءة،  اأثناء  الفهم 

يتولى التلاميذ الم�ساركون بمثل هذه العملية اأخذ دور المعلم بالتعاقب.

)Yang, 2011( باأنّه ن�ساط تعليمي يتخذ �سكل الحوار بين المعلمين والطلاب  كما يعرفه 

اإ�ستراتيجيات  اأربع  للطلاب  يقدم  معناه،حيث  تو�سيل  بغر�ص  ما  ن�ص  من  بقطع  يتعلق  فيما 

والتلخي�ص  والتو�سيح  الت�ساوؤل  وهي:  الفهم  لدعم  وبوعي  بفاعلية  تُ�ستخدم  للقراءة  محددة 

والتنبوؤ. 

ويعرفه )Kelly, 2013( باأنّه نمط من التدري�ص التفاعلي حيث يتولى المعلم اأو الطفل قيادة 

اأفراد  ويعمل  فهمه  الى  الو�سول  بهدف  ن�ص محدد  قراءة  على  تعكف  المتعلمين  من  مجموعة 

المجموعة،اأثناء عملهم الجماعي،على ر�سد فهمهم للن�ص.

ويعرفه جربوع )2014( باأنه ن�ساط تعليمي ياأخذ �سكل حوار بين المعلمين والطلاب اأو بين 

المت�سمنة  الفرعية  للا�ستراتيجيات  طبقا  الأدوار  يتبادلون  بحيث  البع�ص،  بع�سهم  الطلاب 

)التنبوؤ- الت�ساأل- التو�سيح- التلخي�ص( بهدف فهم المادة المقروءة، والتحكم في هذا الفهم 

عن طريق مراقبته، و�سبط عملياته.

�لتعريف �لإجر�ئيّ:

تنفيذ  خلال  من  الطلابية  والمجموعات  المعلم  بين  التعاون  يتم  تدري�سية  ا�ستراتيجية 

ا�ستراتيجيات فرعية معرفية في مادة العلوم لل�سف الخام�ص البتدائي.

المتفوقون عقلياً ذَوُو التفريط التح�سيلي: يعرف كل من ويتمور Whitmore )1985(، هذا 

الم�سطلح باأنّه الف�سل في ا�ستخدام وتوظيف الطاقات والإمكانات اأو القدرات العقلية الموجودة 

بالفعل لدى الفرد في الو�سول اإلى الم�ستوى التح�سيلي النوعي في مادة درا�سية ما والذي يكون 

ملائماً لم�ستوى قدراته التح�سيلية في المواد الدرا�سية الأخرى.

العلوم( عن  النوعي )مثلاً في  التح�سيلي  الأداء  الدال في  اأنهما يحددانه بالنخفا�ص  اأي 

الأداء التح�سيلي العام في باقي المواد الأخرى وهو الأ�سلوب الذي اتبعته الباحثة في تحديد عينة 

البحث الحالي.
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حدود �لبحث
تتحدد نتائج البحث الحالى بالحدود التية :

- حدود علمية: تتعلق بمتغيرات البحث، وهى: متغير م�ستقل هو التدري�ص التبادلى - ومتغيرين 

تابعين هما )مهارات الميتاقرائية العلمية، والتح�سيل الدرا�سى(.

التابعة  المتغيرات  قيا�ص  في  الم�ستخدمة  القيا�ص  اأدوات  بخ�سائ�ص  البحث  نتائج  تتحدد  كما 

ممثلا في ا�ستمارة تقييم المهارات الميتاقرائية لدى طلاب المرحلة البتدائية، واختبار التح�سيل 

الدرا�سى فى العلوم.

- �لحدود �لزمنية للبحث: وتتحد باإجراءات تطبيق البحث فى الف�سل الدرا�سى الثانى من 

العام 1435هـ /2014م، ويمكن اأن تختلف نتائج البحث بمرور فترة زمنية طويلة بعد تطبيق 

البحث.

الخام�ص  ال�سف  وتلميذات  تلاميذ  على  البحث  عينة  وت�سمل  �لمكانية:  �لب�سرية  -�لحدود 

البتدائى، من المتفوقين ب�سفة عامة فى كافة المواد لكن مع التفريط فى التح�سيل فى مادة 

العلوم،وذلك من المدار�ص التابعة لإدارات التعليم بمدينتى مكة وجدة بالمملكة العربية ال�سعودية.

منهج �لدر��سة و�لت�سميم �لتجريبي:
يعتمد الت�سميم التجريبي للدرا�سة الحالية على منهج البحث �سبه التجريبي، حيث ي�سمل 

تطبيق قيا�ص قبلي وبعدى لمتغيرين تابعين هما مهارات الميتاقرائية العلمية والتح�سيل الدرا�سي 

لدى مجموعتين اإحداهما �سابطة، والأخرى تجريبية من تلاميذ وتلميذات المرحلة البتدائية 

المتفوقين عقليا ذوى التفريط التح�سيلى في مادة العلوم، حيث يتم تق�سيمهما اإلى خلايا ح�سب 

متغيرات و�سيطة كنوع الجن�ص ،وم�ستوى التفريط التح�سيلى ،حيث �سيتم تطبيق القيا�ص قبل 

تكنيك  العلمية من خلال  الميتاقرائية  للتدريب على مهارات  اأفراد هذه الخلايا  تعر�ص  وبعد 

للتدري�ص التبادلي، وال�سكل )1( الآتي يو�سح الت�سميم المنهجي للبحث.
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�سكل )1(
�لت�سميم �لمنهجي للبحث

�أدو�ت �لبحث
اكت�ساب  مدى  تحدد  دورى  تقييم  ا�ستمارة  عن  عبارة  ،وهو  العلمية  الميتاقرائية  مقيا�ص   -1

التلاميذ والتلميذات لمهارات الميتاقرائية العلمية من اإعداد حمدى الفرماوى، ووليد ر�سوان 

تتيح تقرير المفحو�ص عن مدى توظيفه لمهارات  ا�ستف�سارات-  )2014(، وهى ت�سم عدة 

الميتاقرائية اأثناء قراءة الن�سو�ص العلمية، ويعتمد الإجابة منها على التكملة.

التعليم  باأ�سلوب  العلوم  مقرر  مو�سوعات  بع�ص  لإعداد  يهدف  التبادلى:  التدري�ص  تكنيك   -2

التبادلى، حيث قامت الباحثة باختيار مجموعة من مفاهيم العلوم المقررة بمنهج ال�سف 

الخام�ص البتدائى، وذلك بال�ستعانة ببع�ص معلمى وموجهى العلوم بهذه المرحلة، و بناء على 

ذلك فقد تم ت�سميم مجموعة من الدرو�ص التى تدور حول هذه المفاهيم وهى: خ�سائ�ص 

الكائنات الحية – النبات ي�سنع غذائه – الفقاريات - اللافقاريات – المجموعة ال�سم�سية 

فى حياتنا ….. وبعد تحليل هذه المفاهيم وبناء  الكهرباء  ا�ستخدامات   - – المغناطي�سية 
درو�ص حولها ومناق�سة خطوات تنفيذ هذه الدرو�ص مع بع�ص موجهى العلوم، وبع�ص اأ�ساتذة 

المناهج وطرق التدري�ص، ثم قامت الباحثة بتحويل المهارات الأربع للتدري�ص التبادلى اإلى 

مهام اجرائية يقوم بها المعلم والمعلمة والتلاميذ والتلميذات اأثناء قراءة هذه الدرو�ص وقد 

تم ذلك كالآتي:
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�لتمهيد و�إعلام �لتلاميذ و�لتلميذ�ت بهدف ��ستخد�م هذ� �ل�سلوب في �لتدري�س:

فى البداية األقى المعلم / المعلمة بالمقدمة الآتية :

فى الأ�سابيع القادمة �سوف نعمل معا لتح�سين قدرتكم على الفهم وال�ستدلل لما تقراأونه 

كما �سنتعلم طريقة كى نوجه انتباهنا اأكثر لما نقراأ، ف�سوف اأعلمكم اأن تقوموا بالأن�سطة الآتية 

عندما تقراأون ن�سو�ص العلوم، وكيفية التفكير فى الأ�سئلة المهمة التى قد ت�ساألونها عما تقراأونه 

واأن تتاأكدوا من اأنكم ت�ستطيعون الإجابة عنها، وذلك من خلال التدريب على الأن�سطة التية:

تلخي�ص المعلومات الأكثر اأهمية التى تقراأءنها.  .1

التنبوؤ بما قد يناق�سه الموؤلف فى الأجزاء الآتية من القطعة التى تقراأءنها.  .2

الإ�سارة لما ل يكون وا�سحا اأو ما ل يفهم فى القطعة ومعالجة ذلك كى يكون له معنى لديكم.  .3

والطريقة التى �سوف نتعلم بها هذه الأن�سطة هى اأن نقوم بالتبادل بلعب دور المدر�ص اأثناء 

وتاأنٍ  بحر�ص  اأقراأ  كيف  لكم  �ساأو�سح  مدر�سا  اأكون  عندما  فمثلا  للقطعة  الجماعية  القراءة 

عنها  الإجابة  كانت  اإذا  بما  و�ساأخبركم  القراءة،  اأثناء  �ساأ�سوغها  التى  بالأ�سئلة  فاأخبركم 

�سيناق�سه  الموؤلف  اأن  اأعتقد  لما  وبالتوقع  اأقرا،  مما  المهمة  الأجزاء  وبتلخي�ص  ل،  اأم  �سحيحة 

لحقا، كما �ساأخبركم اأي�سا بما قد اأجده من اى �سئ غير مفهوم اأو غير وا�سح وكيف �ساأتعامل 

�سبق  �ستفعلون كما  المدر�ص  اأنتم دور  �ستلعبون  اإلّي، وعندما  بالن�سبة  اأجعله ذا معنى  معه كى 

اأن  اأ�سئلتكم ويعلقون على تلخي�سكم فذلك �سي�ساعدكم على  والتلاميذ الباقون �سيجبون عن 

تفهموا وتتعقلوا ما تقراأونه في اأيّ مادة علمية.

الباحثة،  اإعداد  من  البتدائى  الخام�ص  لل�سف  العلوم  مقرر  فى  درا�سى  تح�سيل  اختبار   -3

الدرا�سى  العام  من  الثانى  الدرا�سى  الف�سل  فى  العلوم  مقرر  محتوى  تحليل  على  فبناءً 

1435/1434هـ، تم و�سع جدول الموا�سفات اللازم، وبناءً على الأوزان الن�سبية للاأهداف 

داخل كل مقرر تم و�سع 25 �سوؤالً من الأ�سئلة المو�سوعية فى كل اختبار ويجاب عنها فى نف�ص 

ورقة الأ�سئلة، وقد تم ذلك من خلال تطبيق المعادلة التالية )اأبو حطب، �سادق، 1996(

Z=
a× b

N

حيث: Z - الوزن الن�سبى للخانة a - الوزن الن�سبى للاأهداف b - الوزن الن�سبى للمحتوى 

n - المجموع الكلى للاأوزان

ويو�سح الجدول الأتي هذه الخطوة:
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جدول )1(
�لن�سب �لمئوية لعدد �لمفرد�ت �لتي يجب �أن ي�سملها �لختبار  �لتح�سيلى 

في مقرر �لعلوم بال�سف �لخام�س �لبتد�ئى 

الوحدات
مجموع اأوزاناأوزان الاأهداف

المحتوى تطبيقفهمتذكر

22%8.357.95.77الأولى )خ�سائ�ص الكائنات الحية(

22%8.227.85.64الثانية)النبات ي�سنع غذاءه(

15%6.115.54.45الثالثة)الفقاريات و اللافقاريات(

17%6.095.74.34الرابعة)المجموعة ال�سم�سية(

12%4.173.892.98الخام�سة)المغناط�سية(

10%4.213.842.92ال�ساد�سة)ا�ستخدامات الكهرباء في حياتنا(

100%27%35%38%مجموع

وبناء على تحديد عدد المفردات للاختبار التح�سيلى ب )25( مفردة يكون توزيع الأ�سئلة 

)تقريبا( كما هو مو�سح بالجدول التالى:
جدول )2(

توزيع مفرد�ت �لختبار �لتح�سيلى على �لوحد�ت �لرئي�سة لمقرر �لعلوم لل�سف 
�لخام�س �لبتد�ئي فى م�ستويات �لتذكر و�لفهم و�لتطبيق

عدد الاأ�شئلةتطبيقفهم تذكرالوحدات

2215الأولى )خ�سائ�ص الكائنات الحية(

3216الثانية )النبات ي�سنع غذاءه(

2114الثالثة )الفقاريات واللافقاريات(

2114الرابعة )المجموعة ال�سم�سية(

1113الخام�سة )المغناط�سية(

1113ال�ساد�سة )ا�ستخدامات الكهرباء في حياتنا(

118625مجموع

معايير تقدير �لدرجات على �لختبار �لتح�سيلى

للاإجابة  و�سفرٍ  ال�سحيحة،  للاإجابة  واحدة  درجة  اأ�س�ص  على  الختبار  درجات  تقدر 

الخاطئة.
�ل�سدق �لظاهرى للاختبار �لتح�سيلى 

اأجله  من  و�سعت  الذى  للهدف  مفردة  كل  تمثيل  �سدق  على  الحكم  فى  الباحثة  اعتمدت 

و�سدق الختبار ككل فى تمثيل المحتوى بعر�سه على مجموعة من المحكمين المتخ�س�سين تربوياً 
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واأكاديمياً وفى مجال طرق تدري�ص العلوم وفى �سوء توجيهات المحكمين ثم و�سع كل مفردة فى 

الم�ستوى المعرفى الذى تقي�سه �سواء كان تذكراً اأو فهماً اأو تطبيقاً، كما تم تعديل �سياغات بع�ص 

الأ�سئلة �سواء كان هذا التعديل فى ال�ستجابات اأو فى مقدمة ال�سوؤال. هذا بالإ�سافة اإلى اإجراء 

بع�ص الت�سحيحات اللغوية.

ثبات �لختبار

التح�سيل  اختبار  ثبات  معامل  لتحديد  الن�سفية  التجزئة  طريقة  الباحثة  ا�ستخدمت 

الدرا�سي، فقد قامت الباحثة بتطبيق الأ�سئلة الفردية )1، 3، 5،7 ....25( على اأفراد العينة 

ال�ستطلاعية فى جل�سة اختباريه منف�سلة، ثم قامت بتطبيق الأ�سئلة الزوجية )2، 4،6 ...، 

24( على نف�ص العينة ال�ستطلاعية فى جل�سة اختباريه اأخرى، ثم قامت الباحثة بح�ساب معامل 

الرتباط نجد متو�سطيْ درجات التلميذات فى التطبيقين وقد بلغ معامل ثبات الختبار 0.87 

وهو معامل ثبات مرتفع مما يدل على الت�ساق الداخلى للاختبار و�سلاحيته للا�ستخدام.

�ل�سدق �لذ�تى للاختبار �لتح�سيلى:

الدرجات  اإلى  بالن�سبة  للاختبار  التجريبية  الدرجات  �سدق  الذاتى  بال�سدق  ويق�سد 

الحقيقية التى خل�ست من �سوائب اأخطاء القيا�ص Error of Measurement وبذلك ت�سبح 

اأهمية هذا  اإليه �سدق الختبار وترجع  الدرجات الحقيقية للاختبار هى الميزان الذى ين�سب 

النوع من ال�سدق اإلى اأنه يمثل الحد الأعلى لمعامل �سدق الختبار بمعنى اأنه ل يمكن اأن تتجاوز 

القيمة العددية لمعامل �سدق الختبار معامل ال�سدق الذاتى ال�سيد )1979(.

ويحدد معامل ال�سدق الذاتى للاختبار بح�ساب الجذر التربيعى لمعامل ثبات الختبار ولما 

وهو   0.94  - للاختبار  الذاتى  ال�سدق  معامل  فاإن   0.87 ي�ساوى  الختبار  ثبات  معامل  كان 

معامل �سدق معقول.

�ل�سدق �لتمييزى للاختبار �لتح�سيلى:

العينة  اأفراد  م�ستويات  بين  المقيا�ص  مفردات  من  مفردة  لكل  التمييزية  معامل  لتعيين 

ا�ستخدمت الباحثة المعادلة التى اأو�سحها ال�سيد )1979(.

2

 - م
1

                        م
ت = ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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حيث:

 = متو�سط درجات كل مفردة من مفردات الجزء العلوى.
1

م 

 = متو�سط درجات كل مفردة من مفردات الجزء ال�سفلى.
2

م

 = النحراف المعيارى لكل مفردة من الجزء العلوى.
1

ع

 = النحراف المعيارى لكل مفردة من الجزء ال�سفلى.
2

ع

ن = عدد التلاميذ فى 27% من التق�سيم.

وبالتعوي�ص فى هذه المعادلة اأمكن تحديد معامل التمييزية لكل عبارة من عبارات الختبار. 

مميزة  المقيا�ص  عبارات  كل  اأن  منه  يت�سح  الإجراء،حيث  هذا  نتائج   )3( الجدول  ويو�سح 

لم�ستويات التح�سيل مو�سع القيا�ص لأن معامل التمييزية لم يقل عن 0.2.

معامل �سهولة �لمفرد�ت فى �لختبار �لتح�سيلى 

ال�سحيحة  الإجابات  عدد  ن�سبة  يمثل  المفردة  �سهولة  معامل  اأن   )1979( ال�سيد  اأو�سح 

والخاطئة لكل مفردة وبما اأن معاملات ال�سهولة تتاأثر بالتخمين، لذلك قامت الباحثة بح�ساب 

قيم معاملات �سهولة المفردة الم�سححة من اأثر التخمين وتراوحت هذه المعاملات مابين 0.1 

الى 0.9، حيث لم ي�سل معامل ال�سهولة فيها اأكثر من 0.9 فتعتبر مفردات �سديدة ال�سهولة، 

ولم ي�سل معامل ال�سهولة فيها اأقل من )0.1( فتعتبر مفردة �سديدة ال�سعوبة. 

تحديد �لزمن �لمنا�سب للاإجابة عن �لختبار �لتح�سيلى

قامت الباحثة بح�ساب الزمن المنا�سب للاإجابة عن الختبار كما يلى:

فى الإجابة عن الختبار. وتلميذة  تلميذ  كل  ا�ستغرقه  الذى  الزمن  ح�ساب  تم   ·
وفقاً لهذا الزمن، وف�سل الإرباعى الأعلى من  ت�ساعدياً  والتلميذات  التلاميذ  ترتيب  تم   ·

التلاميذ والإرباعى الأدنى.

ذلك  واعتبر  الأدنى  والإرباعى  الأعلى  الإرباعى  من  لكل  الإجابة  زمن  متو�سط  ح�سب   ·
الزمن المنا�سب الذى ي�ستغرقه اأ�سرع التلاميذ والتلميذات الذين يقعون فى الرباعى الأعلى 

وكذلك بالن�سبة اإلى اأبطاأ التلاميذ الذين يقعون فى الإرباعى الأدنى.

ح�سب المتو�سط بين الزمن المنا�سب لكل اإرباعى حيث بلغ الزمن المنا�سب لتلاميذ الإرباعي   ·
الأعلى 32 والإرباعي الأدني 58 وعليه يكون الزمن المنا�سب للاإجابة 45 دقيقة، واعتبر هذا 

المتو�سط هو زمن الإجابة المنا�سب عن الختبار.

يمكن  وبذلك  للاختبار،  الإح�سائية  الخ�سائ�ص  تحديد  تم  قد  يكون  الإجراءات  بهذه 

العتماد على ما ي�سفر عنه تطبيق الختبار فى تجربة البحث الأ�سا�سية من بيانات. 
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�إجر�ء�ت �لتطبيق
تلاميذ  من  طبقى  وب�سكل  ع�سوائيا  الحالى  البحث  عينة  اختيار  تم  البحث:  عينة  اختيار   .1

لإدارات  التابعة  المدار�ص  بع�ص  من  البتدائي  الخام�ص  بال�سف  البتدائية  المرحلة  وتلميذات 

الختبارات  في  عقليا  المتفوقين  من  ال�سعودية،  العربية  بالمملكة  وجدة  مكة  بمدينتي  التعليم 

التح�سيلية لجميع المواد الدرا�سية اإل اأنهم ذوو تفريط في التح�سيل الدرا�سى في مادة العلوم، 

ثم ت�سنيفهم ح�سب متغيرات )ال�سن-نوع الجن�ص –م�ستوى التفريط التح�سيلى(. 

البيئة  علي   )2014( عام  تقنينها  بعد  وذلك   - العلمية  الميتاقرائية  مقيا�ص  تطبيق  تم   .2

العمرية  المرحلة  نف�ص  علي   )2014( ر�سوان  ووليد  الفرماوى،  حمدى  درا�سة  في  ال�سعودية 

البتدائية،  المرحلة  وتلميذات  تلاميذ  من  عينة  على  –قبليا-  الدرا�سى  التح�سيل  واختبار   -

وانتقاء التلاميذ والتلميذات المتفوقين عقليا فى جميع المواد الدرا�سية مع تفريط تح�سيلى في 

مادة العلوم، وتم تق�سيم اأفراد العينة الى مجموعتين اإحداهما �سابطة والأخرى تجريبية.

3. تعري�ص اأفراد المجموعة التجريبية للتدريب على مهارات الميتاقرائية العلمية خلال �سهرها 

في بع�ص درو�ص مقرر العلوم، وقد قامت الباحثة بتدريب التلميذات على قراءة الن�سو�ص العلمية 

بهذه الدرو�ص بوا�سطة تكنيك التدري�ص التبادلى كما تم عر�ص خطواته في اأدوات البحث ،وقد 

العلوم بالمرحلة البتدائية علي ا�ستخدام تكنيك التدري�ص  اأحد معلمي  قامت الباحثة بتدريب 

التبادلي ليقوم هذا المعلم بتطبيق ذات التكنيك على اأفراد المجموعة التجريبية من التلاميذ 

الذكور، بينما تم تدري�ص نف�ص الدرو�ص لأفراد المجموعة ال�سابطة بالأ�سلوب التقليدى المتبع فى 

الف�سل الدرا�سى، وكانت الإجراءات اليومية المتبعة كالآتي: 

تجهيز قطعة من الن�ص العلمي المخ�س�ص درا�ستها فى ذلك اليوم.  -1

2-  يعلن المعلم للتلاميذ اأنه �ستكون اأنت المعلم فى الجزء الأول من القطعة.

3-  يطالبهم بقراءة �سامته لهذا الجزء.

عندما ينتهي كل تلميذ من القراءة ال�سامتة يقوم المعلم بالآتي:-  -4

 اأ – يلقى الأ�سئلة التى فكر فيها اأثناء القراءة كمدر�ص ويتلقى اإجابات التلاميذ وقد ل يعلق 

على مدى �سحتها.

 ب- يقول اإنّى �ساألخ�ص لكم المعلومات المهمة فى هذا الجزء بهذه الطريقة ……

 ج- من عنوان القطعة �ساأتنباأ لكم اأن الموؤلف �سيناق�ص الآتى…… 

مفهوما. اأجعله  كى  كذا  قلت  ولقد  وا�سح   د- عندما قراأت هذا الجزء وجدت الآتى… غير 

5- يرغب التلاميذ فى اأن يقوموا بو�سع تعليقات على القطعة فمثلا:
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اأ- هل هناك معلومات اأكثر اأهمية؟ 

ب- هل من اأحد لديه اإ�سافة اأكثر لهذا التنبوؤ؟

ج- هل من اأحد وجد ا�سطراب فى الفهم لجزء اآخر من القطعة؟ 

6- يحدد الجزء التالي من القطعة ويطلب من التلاميذ اأن يقروؤوه �سمتا ثم يختار التلميذ الذي 

اأكثر طلاقة لفظية  اأنّه  �سيلعب دور المدر�ص لهذا الجزء مع البدء بالتلميذ الذي ي�سك في 

والذي يعتقد اأنه �سيلاقى اأقل ال�سعاب فى التعامل مع الأن�سطة.

7- ي�سجع بقية التلاميذ للم�ساركة فى الحوار لكن يترك فر�سة القيادة وبدء الحوار للتلميذ 

الذي يلعب دور المدر�ص.

8- يعمل على اإمداد التلميذ - الذي يلعب دور المدر�ص - بكثير من التغذية الراجعة والثناء على 

م�ساركته.

9- يحاول المعلم اأن يقلل م�ساركته فى الحوار تدريجيا با�ستمرار التقدم فى اأيام التدريب حيث 

واأن  التلميذ - الذي يلعب دور المدر�ص - للاأن�سطة بنف�سه  النهاية المبادرة من  تتحقق فى 

يكون م�سدر التغذية الراجعة لها هى بقية التلاميذ. 

10- مع ذلك ينبغي اأن ي�ستمر المعلم فى دور المراقب وحل التعقيدات التى قد تواجه التلاميذ 

اأثناء التدريب ويقوم بنمذجة الحوار اأو الم�ساركة ولو مرة كل قطعة.

اأفراد  على  –بعديا-  الدرا�سى  التح�سيل  واختبار  العلمية  الميتاقرائية  مقيا�ص  تطبيق  تم   .4

العينة.

لإجراء  والبعدى، وتجهيزها  القبلى  التطبيق  الناتجة عن  النتائج الخام  وترتيب  ت�سنيف   .5

الميتاقرائية  مهارات  تنمية  في  التبادلى  التدري�ص  فاعلية  لتحديد  الإح�سائية  المعالجات 

العلمية والتح�سيل الدرا�سى لدى عينة البحث.

�لمعالجة �لإح�سائية ومناق�سة �لنتائج وتف�سيرها
1. تكافوؤ مجموعتي عينة �لبحث

للوقوف على درجة التكافوؤ بين المجموعتين التجريبية وال�سابطة قبل تطبيق نموذج التدري�ص 

التبادلى على المجموعة التجريبية، تم اإيجاد المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية، للاأداء 

القبلي لأفراد المجموعتين التجريبية وال�سابطة على مقيا�ص مهارات الميتاقرائية العلمية، كما 

تم اإيجاد قيمة المعامل الإح�سائي )ت( للعينات الم�ستقلة لختبار الفروق بين المتو�سطين، ونتج 

عن ذلك الجدول )3( الآتي:
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جدول )3(
قيم )ت( للفروق بين متو�سطي �لأد�ء �لقبلي لأفر�د �لمجموعتين 

لتجريبية و�ل�سابطة ومدى تكافوؤ خلايا عينة �لبحث

الدلالة الاإح�شائيةقيم )ت(الانحراف المعياريالمتو�شط الح�شابيالعدد

855.64‚4033المجموعة التجريبية

غير دالة اإح�سائيا0.37
545.53‚4032المجموعة ال�سابطة

با�ستقراء الجدول )3( نلاحظ وجود بع�ص الختلافات الطفيفة بين متو�سطي المجموعتين 

التجريبية وال�سابطة في التطبيق القبلي لمقيا�ص مهارات الميتاقرائية العلمية، حيث كان متو�سط 

درجات المجموعة التجريبية )85‚33(، في حين كان متو�سط درجات المجموعة ال�سابطة القبلي 

)54‚32(، وعند فح�ص الفروق بين المتو�سطين بال�ستخدام الإح�سائي )ت( للعينات، تبين اأن 

قيمة )ت( غير دالة اإح�سائياً اأي اأنه ل توجد فروق ذات دللة اإح�سائية في الأداء القبلي بين 

المجموعتين التجريبية وال�سابطة على مقيا�ص مهارات الميتاقرائية العلمية. وت�سير هذه النتيجة 

اإلى تجان�ص اأداء المجموعتين التجريبية وال�سابطة قبل تطبيق اأ�سلوب التدري�ص التبادلي على 

اأفراد المجموعة التجريبية.

 Independent 2- قامت الباحثة با�ستخدام اختبار )ت( لدللة الفروق بين المجموعات الم�ستقلة

البعدى  الأداء  درجات  متو�سطات  بين  الفروق  دللة  عن  للك�سف  وذلك   ،- Sample T-test

ال�سابطة  المجموعة  اإفراد  لدى  الدرا�سى  التح�سيل  واختبار  العلمية  الميتاقرائية  لمقيا�ص 

وذلك  التجريبية،  المجموعة  اإفراد  لدى  الختبارات  لنف�ص  البعدى  الأداء  ومتو�سطات درجات 

للتعرف على مدى فاعلية التدري�ص التبادلى في تنمية مهارات الميتاقرائية العلمية والتح�سيل 

الكمبيوتر  برامج  حزمة  لذلك  الباحثة  ا�ستخدمت  وقد  البحث،  عينة  اأفراد  لدى  الدرا�سى 

الإح�سائية للعلوم الجتماعية )spss( Statistical package for social Science ، كما 

هو مو�سح فى الجدول )4( الآتي:

جدول )4(
 قيم ت لدللة �لفروق بين متو�سطات درجات �أفر�د �لمجموعتين �ل�سابطة 

و�لتجريبية فى مهار�ت �لميتاقر�ئية �لعلمية و�لتح�سيل �لدر��سى

حجم المجموعةالمتغير
الانحراف المتو�شطالعينة

م�شتوى قيمة )ت(المعيارى
الدلالة

مهارات الميتاقرائية 
العلمية

4097.1110.77تجريبية

27.89

دالة عند 
م�ستوى 
0.001 4036.018.11�سابطة
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الانحراف المتو�شطالعينة
م�شتوى قيمة )ت(المعيارى

الدلالة

التح�سيل الدرا�سى
40112.4211.03تجريبية

19.24

دالة عند 
م�ستوى 
0.001 4072.569.13�سابطة

بين   0.001 م�ستوى  عند  اإح�سائياً  دالة  فروق  توجد  اأنه:  يت�سح  ال�سابق  الجدول  من 

الميتاقرائية  ال�سابطة فى مقيا�ص مهارات  البعدى لأفراد المجموعة  الأداء  متو�سطات درجات 

العلمية، ومتو�سطات درجات الأداء البعدى لأفراد المجموعة التجريبية فى نف�ص المقيا�ص، وذلك 

ل�سالح لأفراد المجموعة التجريبية، حيث بلغت قيمة ت )27.89( وهى قيمة دالة اإح�سائياً عند 

م�ستوى 0.001، وبذلك يت�سح فاعلية اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارة الميتاقرائية 

العلمية لدى اأفراد المجموعة التجريبية، وعليه يمكننا قبول الفر�ص الأول الذي ين�ص على اأنه: 

توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات اأفراد المجموعتين ال�سابطة والتجريبية فى 

مقيا�ص مهارات الميتاقرائية تعود اإلى فاعلية اأ�سلوب التعلم التبادلى.

العلمية  الميتاقرائية  مهارة  تنمية  فى  التبادلى  التدري�ص  اأحدثه  الذى  الأثر  حجم  ولمعرفة 

والذى تدل عليه هذه الفروق، فقد قامت الباحثة باإيجاد معامل التباين المف�سر، والذى يحدد 

بالن�سبة المئوية لقيمة )η2 ( با�ستخدام القانون، ال�سربيني )1995(:
2
                                                       ت

)معامل التباين المف�سر( η2 = ــــــــــــــــــــــــــــ

                                             ت2 + درجة حرية ت

من   %  90.88 حوالى  اأن  اأى   )%90.88( التباين  حجم  تف�سير  معامل  قيمة  بلغت  حيث 

التباين بين متو�سطى الأداء البعدى لأفراد المجموعتين اإنما يعود اإلى اأ�سلوب التدري�ص التبادلى، 

وهو تاأثير مرتفع جداً.

 ،Kilngner  )1996( كلينجنير  من  كل  درا�سات  نتائج  اأكدته  ما  مع  النتيجة  هذه  وتتفق 

ور�سوان   ،Carter  )2001( وكارتر   ،Lemlech & hertzol  )1999( وهيرتزوك  وليملي�ص 

عديدة، حيث  مزايا  من  التبادلى  التدري�ص  يتيحه  النتيجة بما  هذه  تف�سير  ويمكن   .)2014(

يتيح للتلميذات فر�ص ا�ستخدام بع�ص مهارات وعمليات الح�سول على العلم با�ستقلالية، وما 

مهارات  ومنها  العقلى  وال�سبط  التفكير  اإدارة  مهارات  للعديد من  توظيف  يت�سمنه ذلك من 

الميتاقرائية العلمية. 

تابع جدول )4(
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2-اأي�سا من الجدول)4( ال�سابق يت�سح اأنّه: توجد فروق دالة اإح�سائياً عند م�ستوى 0.001 

بين متو�سطات درجات الأداء البعدى لأفراد المجموعة ال�سابطة فى اختبار التح�سيل الدرا�سى، 

ومتو�سطات درجات الأداء البعدى لأفراد المجموعة التجريبية فى نف�ص الختبار، وذلك ل�سالح 

عند  اإح�سائياً  دالة  قيمة  وهى   )19.24( ت  قيمة  بلغت  حيث  التجريبية،  المجموعة  لأفراد 

م�ستوى 0.001، وبذلك يت�سح فاعلية اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية التح�سيل الدرا�سى 

لدى اأفراد المجموعة التجريبية، وعليه يمكننا قبول الفر�ص الثانى الذي ين�ص على اأنّه: توجد 

فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات اأفراد المجموعتين ال�سابطة والتجريبية فى اختبار 

التح�سيل الدرا�سى تعود اإلى فاعلية اأ�سلوب التعلم التبادلى.

ولتحديد حجم الأثر الذى اأحدثه التدري�ص التبادلى فى تنمية التح�سيل الدرا�سى والذى تدل 

عليه هذه الفروق، فقد قامت الباحثة باإيجاد معامل التباين المف�سر با�ستخدام المعادلة ال�سابق 

ذكرها،حيث بلغت قيمة معامل تف�سير حجم التباين )82.59%( اأى اأن حوالى 82.59% من 

التباين بين متو�سطى الأداء البعدى لأفراد المجموعتين اإنما يعود اإلى اأ�سلوب التدري�ص التبادلى، 

وهو تاأثير مرتفع جداً.

التاأثير  مع  تاأثيرها  يتداخل  التى  الو�سيطة  المتغيرات  بع�ص  اأثر  عن  للك�سف  محاولة  وفى 

الذى اأحدثه التدري�ص التبادلي فى تنمية مهارة الميتاقرائية العلمية، فقد ا�ستخدمت الباحثة 

Two- المتكررة  بالقيا�سات  ثنائى التجاه والخا�ص  تباين  لعمل تحليل   )Spss( برامج  حزمة 

Way Analysis of Variance with Repeated Measurements وقد تمثلت نتائج هذا 

الإجراء فى الجدول )5(الآتي:

جدول )5(
دللة �لفروق بين متو�سطات درجات �لأد�ء �لبعدى لأفر�د �لمجموعة �لتجريبية فى مقيا�س 

مهار�ت �لميتاقر�ئية �لعلمية، و�لتى تعود لتاأثير �لمتغير�ت �لو�سيطة )نوع �لجن�س،
م�ستوى �لتفريط �لتح�سيلى( �أو �لتفاعلات فيما بينها

مجموع م�شدر التباين
المربعات

درجات 
الحرية

متو�شط المربعات 
)التباين(

قيمة 
م�شتوى الدلالة)ف(

بين المجموعات

A غير دالة1134.5111134.512.50متغير نوع الجن�ص

B 9896.9824948.4910.93متغير م�ستوى التفريط التح�سيلي
دالة عند م�ستوى 

0.01

)AXB( 7144.3523572.177.89تفاعل
دالة عند م�ستوى 

0.01

15391.7634452.69داخل المجموعات

33567.639الكلي
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يت�سح من جدول )5( الآتي:

)1( اأنه ل توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطى الأداء البعدي لتلاميذ وتلميذات المجموعة 

التجريبية فى مقيا�ص مهارات الميتاقرائية العلمية، حيث بلغت قيمة ”ف“ )2.50( وهى قيمة 

غير دالة اإح�سائياً. وعليه فاإن متغير نوع الجن�ص لم ي�سارك اإل بن�سيب �سئيل جداً فى الأثر 

الذى اأحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارة الميتاقرائية العلمية لدى افراد المجموعة 

التجريبية.

بين  اإح�سائياً  دالة  فروق  ”توجد  اأنّه:  على  ين�ص  الذى  الثالث  الفر�ص  رف�ص  يمكننا  وعليه 

متو�سط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومتو�سط درجات تلميذات المجموعة التجريبية فى 

مقيا�ص مهارات الميتاقرائية تعود اإلى الأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.

)2( توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية فى مقيا�ص 

مهارات الميتاقرائية تعود لأثر اختلاف م�ستوى التفريط التح�سيلى في العلوم، حيث بلغت قيمة 

0.001، ويدل ذلك على اأن متغير  م�ستوى  عند  اإح�سائياً  دالة  قيمة  وهى  ”ف“ )10.93(، 
م�ستوى التفريط التح�سيلى كان له ن�سيب فى الأثر الذى اأحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى 

تنمية مهارة ال�ستدلل العلمي.

اإح�سائياً بين  ” توجد فروق دالة  اأنّه  وعليه يمكننا قبول الفر�ص الرابع الذى ين�ص على 

الميتاقرائية  مهارات  مقيا�ص  فى  التجريبية  المجموعة  وتلميذات  تلاميذ  درجات  متو�سطات 

تعود اإلى اختلاف م�ستوى التفريط التح�سيلى كمتغير مُعدل للاأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم 

التبادلى. كما يمكننا توجيه هذه الفروق ل�سالح التلاميذ ذوى الم�ستوى المنخف�ص من التفريط 

التح�سيلى.

وتعد هذه النتيجة منطقية لما للتدري�ص التبادلى من فاعلية فى جعل المتعلم اأكثر تفاعلاً فى 

العملية التعليمية، كما يمكننا اأن نعزو هذه النتيجة الى ما اأكدته نتائج العديد من الدرا�سات 

من وجود علاقة ارتباط قوية بين مهارة الميتاقرائية العلمية وم�ستوى التح�سيل الدرا�سى ومن 

 Mclinerny & هذه الدرا�سات-على �سبيل المثال ل الح�سر - درا�سة مكلينرني، ومكلينرني

Landin & Stewart، ودرا�سة ت�سيانج    )1998( Mclinerny، ودرا�سة لندين، وا�ستيوارت 

)1998( Chiang. ودرا�سة الفرماوي )2002(، ودرا�سة ر�سوان )2001(، ور�سوان )2014(، 

 .Nash-Ditzel )2010( ودرا�سة

)3( كما يت�سح من الجدول )5( وجود فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات تلميذات 

المجموعة التجريبية فى مقيا�ص مهارات الميتاقرائية العلمية تعود اإلى اأثر التفاعل بين متغيرى 
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نوع الجن�ص )بنين /بنات( وم�ستوى التفريط التح�سيلى في العلوم )A x B( حيث كانت قيمة 

”ف“ )7.89( وهى قيمة دالة اإح�سائياً عند م�ستوى 0.01، مما يدل على اأن مثل هذا التفاعل 
الميتاقرائية  تنمية مهارة  فى  التبادلى  التدري�ص  اأ�سلوب  اأحدثه  الذى  الأثر  فى  ن�سيب  له  كان 

العلمية لدى اأفراد المجموعة التجريبية.

بين  التفاعل  والناتجة عن  اإليها جدول )5(  اأ�سار  التى  الفروق  واتجاه هذه  موقع  ولمعرفة 

متغيرى نوع الجن�ص، وم�ستوى التفريط التح�سيلى في العلوم )A x B(، فقد ا�ستخدمت الباحثة 

 Multiple Comparisons لعمل مقارنات بعدية متعددة Duncan’s Method طريقة دنكن

با�ستخدام حزمة برامج )Spss( وقد تمثلت نتائج هذا الإجراء فى الجدول)6( الآتى: 

جدول)6(
موقع و �تجاه �لفروق �لنا�سئة عن �لتفاعل بين متغيرى نوع �لجن�س وم�ستوى �لتفريط �لتح�سيلى 

في �لعلوم كمتغير�ت مُعدلة لحجم �لأثر �لذى يحدثه �أ�سلوب �لتدري�س �لتبادلى
بنين مرتفعى 

التفريط 
التح�شيلى
73.27

بنات مرتفعى 
التفريط 
التح�شيلى
90.55

بنين متو�شطى 
التفريط 
التح�شيلى
97.45

بنات متو�شطى 
التفريط 
التح�شيلى
105.46

بنين منخف�شى 
التفريط 
لتح�شيلى
114.58

بنات منخف�شى 
التفريط 
التح�شيلى
120.83

DM

47.56
*

4.1743.45

41.3130.284.1142.78

32.1924.0323.384.0339.75

24.1814.9117.1315.373.9237.06

17.286.908.019.126.253.7635.11

يت�سح جدول )6( اأنه اإذا كانت هناك دللة اإح�سائية للفروق التى نجمت عن الأثر الذى 

ي�سارك به التفاعل بين متغيرى نوع الجن�ص، وم�ستوى التفريط التح�سيلى في العلوم كمتغيرات 

مُعدلة لحجم الأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى، فاإن هذه الدللة لم تنطوِى اإل على 

موقع واحد فقط للفروق من بين خم�سة ع�سر موقعاً كانت مو�سعاً للمقارنة بين خلايا المجموعة 

التجريبية وهذا الموقع مو�سح بجدول )6( بجوار العلامة * حيث يمكن اأن ن�ستقرئ هذا كالتي:

توجد فروق دالة بين متو�سطات درجات التلميذات منخف�سى م�ستوى التفريط التح�سيلى 

ومتو�سطات درجات مجموعة التلاميذ البنين مرتفعى م�ستوى التفريط التح�سيلى في العلوم، 

القيمة  من  اأكبر  لكونها  اإح�سائياً  دالة  قيمة  وهى   )47.56( هو  المتو�سطين  فرق  كان  حيث 

التح�سيلى حيث  التفريط  م�ستوى  منخف�سى  التلميذات  ل�سالح مجموعة  وذلك   M الحرجة 

المتو�سط الأعلى )120.83(.
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اأي�سا للك�سف عن اأثر بع�ص المتغيرات الو�سيطة التى يتداخل تاأثيرها مع التاأثير الذى اأحدثه 

 )Spss( التدري�ص التبادلى فى تنمية التح�سيل الدرا�سي، فقد ا�ستخدمت الباحثة حزمة برامج

لعمل تحليل تباين ثنائى التجاه والخا�ص بالقيا�سات المتكررة، وقد جاءت نتائج هذا الإجراء 

فى الجدول )7( الآتي:

جدول )7( 
دللة �لفروق بين متو�سطات درجات �لأد�ء �لبعدى لأفر�د �لمجموعة �لتجريبية في �ختبار 

�لتح�سيل �لدر��سى، و�لتى تعود لتاأثير �لمتغير�ت �لو�سيطة)نوع �لجن�س،
م�ستوى �لتفريط �لتح�سيلى( �أو �لتفاعلات فيما بينها

مجموع م�شدر التباين
المربعات

درجات
الحرية

متو�شط المربعات 
)التباين(

قيمة 
)ف(

م�شتوى 
الدلالة

 بين المجموعات
 A متغير نوع الجن�ص

غير دالة934.441934.440.359

 B غير دالة 1122.982561.490.215متغير م�ستوى التفريط التح�سيلى

)AXB( غير دالة 2358.3721179.180.453تفاعل

88456.36342601.65داخل المجموعات

92872.1539الكلي

يت�سح من جدول )7( الآتي:

)1( اأنه ل توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطى الأداء البعدى لتلاميذ وتلميذات المجموعة 

التجريبية فى اختبار التح�سيل الدرا�سى، حيث بلغت قيمة ”ف“ )0.359( وهى قيمة غير 

دالة اإح�سائياً. وعليه فاإن متغير نوع الجن�ص لم ي�سارك اإل بن�سيب �سئيل جداً فى الثر الذى 

اأحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية التح�سيل الدرا�سى لدى اأفراد المجموعة التجريبية.

وعليه يمكننا رف�ص الفر�ص الخام�ص الذى ين�ص على اأنه : ”توجد فروق دالة اإح�سائياً بين 

متو�سط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومتو�سط درجات تلميذات المجموعة التجريبية فى 

اختبار التح�سيل الدرا�سى تعود اإلى الأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.

فى  التجريبية  المجموعة  تلاميذ  درجات  متو�سطات  بين  اإح�سائياً  دالة  فروق  توجد  ل   )2(  

حيث  العلوم،  في  التح�سيلى  التفريط  م�ستوى  اختلاف  لأثر  تعود  الدرا�سى  التح�سيل  اختبار 

بلغت قيمة ”ف“ )0.215(، وهى قيمة غير دالة اإح�سائياً، ويدل ذلك على اأن متغير م�ستوى 

التفريط التح�سيلى في العلوم لم ي�سارك اإل بن�سيب �سئيل جداً فى الأثر الذى اأحدثه اأ�سلوب 

التدري�ص التبادلى فى تنمية التح�سيل الدرا�سى لدى اأفراد المجموعة التجريبية.

اإح�سائياً  دالة  فروق  ”توجد  اأنّه  على  ين�ص  الذى  ال�ساد�ص  الفر�ص  رف�ص  يمكننا  وعليه 
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بين متو�سطات درجات تلاميذ وتلميذات المجموعة التجريبية فى اختبار التح�سيل الدرا�سى 

تعود اإلى اختلاف م�ستوى التفريط التح�سيلى كمتغير مُعدل للاأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم 

التبادلى.

درجات  متو�سطات  بين  اإح�سائياً  دالة  فروق  وجود  عدم   )7( الجدول  من  يت�سح  كما   )3(

اأثر  اإلى  تعود  العلوم  الدرا�سى في  التح�سيل  اختبار  التجريبية فى مقيا�ص  المجموعة  تلميذات 

 A x( وم�ستوى التفريط التح�سيلى في العلوم )التفاعل بين متغيرى نوع الجن�ص )بنين /بنات

B( حيث كانت قيمة ”ف“ )0.453( وهى قيمة غير دالة اإح�سائياً، مما يدل على اأن مثل هذا 

التفاعل لم ي�ساهم بن�سيب فى الأثر الذى اأحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية التح�سيل 

الدرا�سى في العلوم لدى افراد المجموعة التجريبية.

خلا�سة �لنتائج
لقد اأ�سفرت نتائج البحث الحالى عن عدة موؤ�سرات يمكن اأن نوجزها فيما يلى:  

)1( توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات اأفراد المجموعتين ال�سابطة والتجريبية 

فى مقيا�ص مهارات الميتاقرائية تعود اإلى فاعلية اأ�سلوب التعلم التبادلى.

)2( توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات اأفراد المجموعتين ال�سابطة والتجريبية 

فى اختبار التح�سيل الدرا�سى تعود اإلى فاعلية اأ�سلوب التعلم التبادلى.

)3(  ل توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومتو�سط 

درجات تلميذات المجموعة التجريبية فى مقيا�ص مهارات الميتاقرائية تعود اإلى الأثر الذى 

يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.

)4( توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات تلاميذ وتلميذات المجموعة التجريبية 

كمتغير  التح�سيلى  التفريط  م�ستوى  اختلاف  اإلى  تعود  الميتاقرائية  مهارات  مقيا�ص  فى 

مُعدل للاأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.

)5( ل توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سط درجات تلاميذ المجموعة التجريبية ومتو�سط 

درجات تلميذات المجموعة التجريبية فى اختبار التح�سيل الدرا�سى تعود اإلى الأثر الذى 

يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.

)6(  ل توجد فروق دالة اإح�سائياً بين متو�سطات درجات تلاميذ وتلميذات المجموعة التجريبية 

فى اختبار التح�سيل الدرا�سى تعود اإلى اختلاف م�ستوى التفريط التح�سيلى كمتغير مُعدل 

للاأثر الذى يحدثه اأ�سلوب التعلم التبادلى.
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اأ�سلوب التدري�ص التبادلى ذو فاعلية عالية فى تنمية مهارة الميتاقرائية العلمية لدى  اإنّ   )7(

مادة  في  التح�سيلى  التفريط  ذوى  عقليا  المتفوقين  البتدائية  المرحلة  وتلميذات  تلاميذ 

العلوم.

)8(  اإنّ اأ�سلوب التدري�ص التبادلى ذو فاعلية عالية فى تنمية التح�سيل الدرا�سى لدى تلاميذ 

وتلميذات المرحلة البتدائية المتفوقين عقليا ذوى التفريط التح�سيلى في مادة العلوم.

الذى  الأثر  فى  جداً  �سئيل  بن�سيب  اإل  ي�سارك  لم  )بنين/بنات(  الجن�ص  نوع  متغير  اإنّ   )9(

اأحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارة الميتاقرائية العلمية والتح�سيل الدرا�سى 

في العلوم لدى تلاميذ و تلميذات المرحلة البتدائية المتفوقين عقليا ذوى التفريط التح�سيلى 

في مادة العلوم.

اإنّ متغير م�ستوى التفريط التح�سيلى في العلوم كان له ن�سيب مرتفع فى الأثر الذى   )10( 

اأحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارة الميتاقرائية العلمية لدى تلميذات المرحلة 

البتدائية المتفوقين عقليا ذوى التفريط التح�سيلى في مادة العلوم ،حيث كان هذا الأ�سلوب 

ذو فاعلية اأعلى فى تنمية مهارة الميتاقرائية العلمية لدى التلميذات ذوات م�ستوى التفريط 

التح�سيلى  التفريط  م�ستوى  متغير  فاإنّ  ذلك  من  العك�ص  المنخف�ص.وعلى  التح�سيلى 

تنمية  فى  التبادلى  التدري�ص  اأ�سلوب  اأحدثه  الذى  الأثر  فى  بن�سيب  ي�ساهم  لم  العلوم  في 

التح�سيل الدرا�سى في العلوم لدى تلاميذ و تلميذات المرحلة البتدائية المتفوقين عقليا ذوى 

التفريط التح�سيلى في مادة العلوم.

)11( اإنّ التفاعل بين متغيرى نوع الجن�ص وم�ستوى التفريط التح�سيلى فى العلوم لم ي�ساهم 

بن�سيب فى الأثر الذى اأحدثه اأ�سلوب التدري�ص التبادلى فى تنمية مهارة الميتاقرائية العلمية 

المتفوقين عقليا  تلميذات المرحلة البتدائية  و  العلوم لدى تلاميذ  الدرا�سى في  والتح�سيل 

ذوى التفريط التح�سيلى في مادة العلوم.

�لتو�سيات �لتربوية للبحث
بناءً على النتائج ال�سابقة يمكن اأن تو�سى الباحثة بالتى:

ذلك  ي�سكل  واأن  العلمية  الميتاقرائية  مهارة  على  والتلميذات  التلاميذ  بتدريب  الهتمام   )1(

هدفا محوريا لمنظومة التربية العلمية في المملكة العربية ال�سعودية. حيث اإن هذه المهارات 

تعد اأحد اأدوات العلم التى تجعل التلميذ والتلميذة طرفاً فعال فى عملية تعليمها.



335

مجلة العلوم التربوية والنف�شية
20

17
س  

�
ار

ـــ
مـ

 1
د  

عد
 ال

 18
د  

جل
لم

ا

)2( تدريب المعلمات على اتباع طرق التدري�ص ال�ستراتيجى ب�سفة عامة والتدري�ص التبادلي 

البتدائية  المرحلة  وتلميذات  لتلاميذ  ي�سهل  بما  العلوم  منهج  تدري�ص  فى  خا�سة  ب�سفة 

التفكير  ادارة  مهارات  اكت�ساب  من  يمكنهم  وبما  انف�سهم،  على  معتمدين  العلم  اكت�ساب 

والتحكم فيه.

البنائية  التعليمية  ال�ستراتيجيات  بدرا�سة  الهتمام  �سرورة  اإلى  الباحثين  نظر  توجيه   )3(

المختلفة والتي ت�ساعد علي تدري�ص العلوم وتنمية القدرات.

يتلاءم مع  المنا�سب بما  المعلم  واإعداد  الف�سول،  وكثافة  النظر فى زمن الح�سة،  اإعادة   )4(

متطلبات التدري�ص التبادلى.

مهارات  تنمية  في  التبادلى  التدري�ص  فاعلية  تتناول  التي  الدرا�سات  من  المزيد  اإجراء   )5(

الميتاقرائية العلمية على عينات اأخرى من الطلبة في اأعمار مختلفة وفى م�ستويات مختلفة 

من التح�سيل الدرا�سي.

العلوم  التدري�ص  طرق  مادة  خلال  من  التربية  بكليات  المعلمات  اإعداد  مناهج  تطوير   )6(

لتت�سمن ال�ستراتيجيات البنائية، وبخا�سة ا�ستراتيجية التدري�ص التبادلي وكيفية التدري�ص 

بهذه ال�ستراتيجية.
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