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واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية في محافظة عدن

* تاريخ ت�سلم البحث: 2008/10/30م                         * تاريخ قبوله للن�شر: 2009/11/4م

واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية

د. محمد عو�ض محمد 

ق�سم التربية وعلم النف�ض 

كلية التربية – جامعة عدن

اأ. �صعيد محمد الق�صبري 

ق�سم التربية وعلم النف�ض 

كلية التربية – جامعة عدن

الملخ�ض

هدفت هذه الدرا�سة اإلى معرفة واقع الاأن�سطة اللا�سفية في المدار�س الثانوية في محافظة 

عدن، من حيث التوافر وم�ستوى الر�سا عنها. وقد تكونت عينة الدرا�سة من ع�شر مدار�س 

)مدير  الق�سدية  العينة  باأ�سلوب  فردًا   )11( اختيار  اختيرت بطريقة ع�سوائية، وتم  ثانوية 

وع�شرة طلاب( من كل مدر�سة. وا�ستخدم الباحثان اأداتين: الاأولى لمعرفة الاأن�سطة اللا�سفية 

المتوافرة في المدار�س والثانية لقيا�س م�ستوى الر�سا عن هذه الاأن�سطة. وتم التحقق من 

�سدقهما وثباتهما با�ستخدام �سدق المحكمين ومعامل األفا لكرونباخ. 

وكان اأبرز النتائج هي: اأن ن�سبة توافر الاأن�سطة اللا�سفية بلغت حوالي )34.71%(. واأن 

اأن اأكثر الاأن�سطة اللا�سفية توافراً في المدار�س  حوالي )65.29%( منها غير متوافرة. كما 

اأثر  الفنية والمهنية. كما يوجد  الاأن�سطة  الثقافية واأقلها توافراً هي  الاأن�سطة  الثانوية هي 

لدى  ر�سا  يوجد  كما  المتوافرة.  للاأن�سطة  والطلبة  المديرين  تقديرات  في  المديرية  لمتغير 

الطلبة للجوانب المعنوية في ممار�سة الاأن�سطة والتحفيز لها فيما لم يبدِ الطلبة ر�ساهم من 

عدمه للجوانب المادية ومدى توافرها في المدر�سة ومنا�سبة الوقت المخ�س�س لها.

�لكلمات �لمفتاحية: : الاأن�سطة اللا�سفية، المدار�س الثانوية، الر�سا.
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Actuality of Out Classrooms Activities in the Secondary
Schools in Aden Government

Abstract

This study aims to know the out classrooms activities in the secondary 
schools in Aden governorate according to the level of satisfaction. Sample 
of study consists from ten secondary schools chose randomly. Choosing (11) 
person for Sample that we meant from every school (a headmaster and ten 
students). Researchers used two methods: firstly, to know the out classrooms 
activities which available the schools; and Secondly, to measure satisfying 
levels for this activities.

The main results are: the amount of out classrooms activities was (34.71%) 
and (65.29%) was not available from it. The most availability of out class-
rooms activities in the secondary schools are the culture activities while the 
less activities are technical and practical. There is an effect for the variable of 
directorate from the evaluation of headmaster and students for the available 
activities. Students have enough satisfaction in the morale side for practicing 
and stimulating the activities. On the other hand students don’t appear there 
satisfaction in the material side and it availability in the school and the suit-
able time for it.

Key words: out classroom activities, secondary schools, satisfaction.

Dr. Mohammed A. Mohammed
College of Education

Aden University

Saeed M. Al-Qashbri
College of Education

Aden University
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واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية

د. محمد عو�ض محمد 

ق�سم التربية وعلم النف�ض 
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كلية التربية – جامعة عدن

المقدمة

الطالب  تزويد  في  الدرا�صي  ال�صف  حجرة  على  الحديثة  للتربية  الفاعل  الدور  يقت�شر  لم 

بالمعلومات الاأ�صا�صية والثقافة العامة، وتنمية القيم والاتجاهات والميول والمهارات واأ�صاليب 

التفكير المرغوبة وتغيير ال�صلوكيات فيها فح�صب، بل اتجهت اإلى الاهتمام بهِ من جميع جوانبه 

الج�صمية والعقلية والروحية والنف�صية والثقافية والاجتماعية، على اعتبار اأن الطالب �صخ�صية 

متكاملة وع�صو فعّال في المجتمع.

اإليها  ين�صب  حيث  المجتمعات،  في  الاأقوى  الحلقة  يمثلون  الذين  ال�صباب  هم  والطلاب 

اأو  وتوقفها  ف�صلها  اأو  الاجتماعية  والقيم  الاأعراف  تناقل  وا�صتمرار  نجاح  م�صوؤولية  عادة 

تباطئها، لذلك لا بد من انتباه المجتمع اإلى خطورة هذا الدور لل�صباب، والعمل على تهيئتهم 

واإعدادهم منذ البداية اإعداداً منا�صباً لهذه المهمات الحيوية المنوطة بهم، لما يترتب على هذا 

التكيف  عدم  اأو  باإيجابية  معه  والتفاعل  مع مجتمعهم  تكيفهم  اإمكانية  من  والتهيئة  الاإعداد 

وتحولهم اإلى قوى هادمه لقواعده التي تعارف عليها )مرا�صدة، 2004(.

ومن  التعليم،  عملية  في  مهم  محور  هو  التلميذ  اأن  ك�صفت  والتربوية  النف�صية  والبحوث 

عملية  اأن  ك�صفت  كما  الخبرات.  واإك�صابه  تعلمه  وكيفية  نموه  خ�صائ�س  مراعاة  تجب  ثم 

التلميذ،  �صخ�صية  واحد من جوانب  تقت�شر على جانب  �صاملة، لا  تكون  اأن  التربية يجب 

بل تتناوله ككل لا يتجزاأ، له ميوله ورغباته، وا�صتعداداته و�صماته العقلية والج�صمية والخلقية 

والاجتماعية )قمبر، 1995، �س282(. 

وقد اأ�صارت منظمة التربية والعلوم والثقافة التابعة للاأمم المتحدة )الم�صار اإليه في: مرا�صدة، 

اأنه في �صوء التغيرات ال�شريعة والم�صتمرة التي ت�صهدها المجتمعات الحالية، يمار�س   )2004

معطيات  على  معتمدين  الذات،  تاأكيد  بهدف  المختلفة  الموؤ�ص�صات  في  اأدوارهم  ال�صباب 

ثقافتهم ال�صبابية الخا�صة التي ت�صيطر في كثير من الحالات، خ�صو�صا في الموؤ�ص�صات التربوية 

مقتنعين ب�شرورة اإظهار دورهم في التغيير.
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الاهتمام  مرحلة  من  التربوية  النظرية  تغيرت  حين  اللا�صفية  بالاأن�صطة  الاهتمام  واأتى 

بالمعلومات اإلى مرحلة الاهتمام بنمو القدرات ال�صخ�صية والاجتماعية، التي تت�صمن اتجاهات 

اأمراً  �صلوكية �صليمة توؤدي اإلى حياة �صعيدة في مجتمعات ديمقراطية، واعتبرت القيم التربوية 

واأن  الخبرة،  عن  بالتعليم  توؤمن  المدار�س  واأ�صبحت  الدرا�صية،  المناهج  في  واأدمجت  مهماً، 

الاأن�صطة تمد الطالب بخبرات ذات قيمة )مح�صن، 1995، �س20(.

اليوم، �شرف  المدر�صي  الن�صاط  يعنيها  التي  المعاني  اأهم  اأن من  النحلاوي )1979(  ذكر 

طاقات النا�صئين اأو ت�صجيعها اأو بعثها، في اأعمال واألعاب يقبلون عليها من تلقاء اأنف�صهم، اإذ 

اأنها ت�صتهويهم، وتحقق ميولهم وذاتيتهم، وتنا�صب ا�صتعدادهم، وتبعث فيهم المرح والحيوية 

في  وبع�صويتهم  الاجتماعي،  بكيانهم  وت�صعرهم  نفو�صهم،  اإلى  المدر�صة  وتحبب  والتفاوؤل، 

الجماعة، واندماجهم في المجتمع، وت�صبع بع�س حاجاتهم النف�صية. 

واجتماعياً،  وروحياً  وعقلياً  ج�صدياً  للطالب  المتكاملة  بال�صخ�صية  الاهتمام  ولتحقيق 

تتعدد الاأن�صطة الطلابية في الموؤ�ص�صات التربوية لت�صمل الاأن�صطة الريا�صية، والثقافية، والفنية، 

واهتمامات  وقدرات  رغبات  مع  لتتفق  المدر�صة  اأن�صطة  وتتنوع  والعلمية،  والاجتماعية، 

الطلاب بح�صب الاإمكانات المتاحة )البلو�صي، 2005، �س3(.

الطالب  يمد  باعتباره  التعليمية  العملية  من  مهماً  جزءًا  اللا�صفي  الطلابي  الن�صاط  ويعد 

بخبرات خارجية ذات قيمة في حياته العلمية، ويعطيه فر�صاً كبيرة لاإثراء اأ�صلوبه في التفكير 

والعمل المثمر )العيدرو�س، 2007، �س229(.

وما يق�صد بم�صطلح الن�صاط اللا�صفي، هو الن�صاط الطلابي اأو الن�صاط المدر�صي اأو الن�صاط 

اأو�صحت  التربوية  الاأدبيات  اأن  البلو�صي، )2005، �س8(  للمنهج، فكما ذكر  الم�صاحب 

العديد من الاأ�صماء التي اأطلقت على الاأن�صطة الطلابية، ومن هذه الاأ�صماء: الاأن�صطة الم�صافة 

 ،(Non Class Activities) والاأن�صطة اللا�صفية ،(Extra Curricular Activities) للمنهج

 Out) والاأن�صطة خارج الف�صل ،(Co-Curricular Activities) والاأن�صطة الم�صاحبة للمنهج

.(Student Activities) والاأن�صطة الطلابية ،(of Class Activities
وي�صير عميرة، ) 1998، �س54-58( اإلى اأن بع�س هذه الاأ�صماء ي�صتند اإلى مفهوم للمنهج 

لم يعد التربويون يوؤمنون به، وهو المنهج القائم على اأنه مجموعة من المقررات الدرا�صية، ومن 

هذه الم�صميات (Extra Curricular Activities) و(Co-Curricular Activities( وهي 

زالت  فما  ذلك  ومع  المنهج،  اإلى  الم�صافة  اأو  للمنهج،  الم�صاحبة  اأو  المنهج،  الاأن�صطة خارج 

ت�صتعمل وبكثرة في الكتابات التربوية. واأما بالن�صبة للا�صمين (Activities  Non Class) و 

(Out of Class Activities) فهما لا يتعار�صان مع المفهوم الحديث للمنهج. 
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فالن�صاط المدر�صي من المفاهيم الحديثة الا�صتخدام في التربية، حيث اإنّ عملية التعلم والتعليم 

في المدر�صة التقليدية اأو القديمة، كانت تركز على الجانب الاأكاديمي والنظري، وتُهمِل الجوانب 

العملية والتطبيقية والحياتية )حجازي، 2004: 17(.

اإن الاأن�صطة الطلابية قديمة قدم النظام التعليمي نف�صه، وكثير من هذه الاأن�صطة قد وجدت 

اإ�صبرطة واأثينا بالريا�صة والمو�صيقى،  ”اهتمام  في المدار�س القديمة، فمثلًا يحدثنا التاريخ عن 

وم�صابقات الخطابة، وا�صتراك الطلاب في الحكم الذاتي، والنوادي والمناظرات والتمثيليات 

والجماعات ذات الن�صاط الاجتماعي...الخ“ )فتحي، 1980(.

اإن ترجمة الاأهداف في �صورة اأن�صطة الحياة وم�صوؤولياتها، اأ�صبح من الاأمور المهمة لدى 

التربية واأهدافها ال�صامية، وقد ق�صمت اأن�صطة الحياة اإلى اأق�صام مختلفة، فاأ�صبحت مهمة التربية 

اأن تنمي الفرد كي ي�صتطيع الا�صتراك في تلك الاأن�صطة بنجاح )العيدرو�س، 2007(.

الندوات  فمنها:  الطلاب،  حياة  في  ومتنوعـة  كثيرة  اأ�صياء  ت�صمل  اللا�صفية  والاأن�صطة 

وال�صحافة  المدر�صية،  والاإذاعة  والمناظرات،  والمقـالات،  والتقارير،  والبحوث  العلمية، 

المدر�صية، والجمعيات الخيرية داخل المدر�صة، والم�صابقات الثقافية، والم�شرحيات، والزيارات 

مدفوع  اأو  التطوعي  والعمل  المجتمعية  الم�صاركة  اإلى  بالاإ�صافة  المعار�س.  وعمل  الميدانية، 

الاأجر في موؤ�ص�صات المجتمع المحلي مثل المتاجر، والم�صانع، والمطاعم، والمزارع.

ويرى عميرة، )1998( اأن هذه الاأن�صطة ي�صارك فيها الطالب عن اختيار وبدافع وتوجيه 

ذاتي، وهذا لا يعني �صلبية المعلم، بل هو تنظيم لدور المعلم من حيث ا�صتثارته للمتعلّم وتوجيهه 

واإر�صاده حيث تت�صمن الاأن�صطة جميع جوانب النمو لدى المتعلّم فتنقله من حالة التلقي فقط 

اإلى حالة التفاعل والايجابية. 

لقد بداأ الن�صاط في بدايات القرن الع�شرين بالعناية بالاأج�صام، وتحقيق اللياقة البدنية، وكان 

ي�صم  واأ�صبح  ذلك،  بعد  الن�صاط  مجال  ات�صع  ثم  الحركي،  الجانب  الن�صاط  هذا  على  يغلب 

واجتماعية  ثقافية  اأهداف  له  و�صارت  والجماعات،  والنوادي  كالجمعيات  مختلفة،  منا�صط 

ونف�صية وروحية، بالاإ�صافة اإلى الاأهداف المتعلقة بتدريب الج�صم واكت�صاب المهارات الحركية 

)بدر، 1985، �س52-50(.

الطلاب مهارات  المدر�صة حتى تك�صب  تنوعها في  اللا�صفية عند  الاأن�صطة  اأهمية  وتبرز 

مختلفة ومتعددة وتراعي الفروق الفردية والميول لديهم.

وقد اأكد جوب وجوب (Chaube & Chaube, 1996, p. 205) اأن كافة الاأن�صطة التي 

تقدمها المدر�صة للطالب يجب اأن تعمل على تطويره من كافة الجوانب.

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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وفيما يتعلق ببرامج الاأن�صطة اللا�صفية فغالبا ما ت�صم ن�صبة عالية لها علاقة مبا�شرة بالبرنامج 

�صناً،  الاأكبر  المتعلمون  بها  ي�صتغل  التي  تلك  من  اأكثر  المتعلمين  ل�صغار  بالن�صبة  الدرا�صي 

فالاآفاق اأمام هوؤلاء اأكثر ات�صاعا، واحتياجاتهم اأو�صع واأ�صمل من الاأ�صغر �صناً، واأدنى مرحلة 

تعليمية.

و�صنّف عبد الوهاب، )1987( الن�صاط اللا�صفي اإلى: 

معها  ويتفق  الدرا�صية،  للمواد  التطبيقي  الجانب  يمثل  وهو  للمنهج:  الم�صاحب  الن�صاط   -

بطريقة مبا�شرة.

اإك�صاب الطلاب  - الن�صاط الحر: وهو يعالج ما قد يكون في المنهج من ق�صور في نواحي 

الهوايات، واحترام العمل اليدوي، وحل م�صكلات وقت الفراغ، وتوجيه ال�صلوك، وبناء 

ال�صخ�صية. ويت�صل بالمقررات الدرا�صية ات�صالًا غير مبا�شر.

ومن الوا�صح اأن هناك اتفاقاً على الكثير من الاأن�صطة التي يمكن اأن تمار�س داخل وخارج 

المدر�صة، وباإ�شراف المدر�صة وتوجيهها. كما يبدو اأن الكثير من التق�صيمات المذكورة تختلف 

في ت�صنيف مجموعة الاأن�صطة المتاحة اإلى مجالات محددة، اإلا اأن من الوا�صح اأن تلك الاأن�صطة 

المجتمع،  ال�صائدة في  والثقافة  الطلاب،  اهتمامات  ت�صنيف وفق  اأي  تمار�س تحت  اأن  يمكن 

والاإمكانات المتاحة. ومن هنا يمكن ذكر الت�صنيف الاأكثر �صيوعاً في الاأدبيات التربوية على 

النحو: )اأن�صطة ريا�صية - اأن�صطة ثقافية - اأن�صطة فنية - اأن�صطة اجتماعية - اأن�صطة دينية - 

اأن�صطة علمية( )البلو�صي، 2005(.

وذكر م�صطفى، )1987: �س81-92( اأ�صكال هذه الاأن�صطة في الاآتي: الن�صاط الريا�صي 

والن�صاط الثقافي والن�صاط العلمي والن�صاط الفني. 

ولم تكن الدرا�صات والاأبحاث التربوية بمناأى عما حدث من تطورات واهتمامات متزايدة 

للن�صاط  الفاعل  الدور  على  معظمها  اأكدت  فقد  المدني،  المجتمع  بموؤ�ص�صات  المدر�صة  بربط 

اللا�صفي في تطوير وتح�صين المواقف التعليمية والتربوية لدى الطلبة، وتنمية الاتجاهات نحو 

الباحثان  المعرفة والعمل، وتعزيز دور المجتمع في ظل المفهوم الحالي للمدر�صة، وقد تناول 

�صت درا�صات عربية واأخرى اأجنبية تم ترتيبها ح�صب اأقدميتها.

تفعيل  في  المدار�س  مديري  بدور  تتعلق   (Grabe, 1981) كراب  بها  قام  التي  فالدرا�صة 

الاأن�صطة المدر�صية في المدار�س الثانوية ال�صغيرة والكبيرة وتاألفت عينة الدرا�صة من )562( 

طالباً وطالبة. وخل�صت الدرا�صة اإلى اأن لمدير المدر�صة دورًا كبيًرا في تفعيل الاأن�صطة في المدار�س 

الثانوية ذات الحجم ال�صغير اأكثر من دوره في المدار�س الثانوية ذات الحجم الكبير.
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لها  تو�صلت  التي  النتائـج  بدرا�صة   (Halland & Andre, 1987) واندور  هلان  وقام 

ببع�س  وعلاقتها  الطلابية،  المدر�صية  الاأن�صطة  في  الم�صاركة  حول  اأجريت  درا�صة  ثلاثون 

المتغيرات، ومن النتائج التي تو�صلت اإليها الدرا�صة اأن هناك علاقة اإيجابية بين م�صاركة الطـلبة 

في الاأن�صطة المدر�صية وفاعلية المدر�صة والتفوق والاإنجاز التعليمي للطالب والالتحـاق بالتعليم 

الجامعي والاإنجـاز في العمل والتطور ال�صخ�صي والاجتماعي.

و�صعت درا�صة يونج وويتلي (Young & Whitely, 1997) اإلى معرفة اأثر الاأن�صطة المدر�صية 

الاإخوة  وجمعيات  والنوادي،  والك�صافة،  والمو�صيقى،  الريا�صية،  كالاأن�صطة  الطلبة،  في 

لهذه  اأن  نتائجها  الدرا�صة في  واأظهرت  الكني�صة.  واأن�صطة  الحي،  والاأخوات، ومجموعات 

للطلبة  والاجتماعي  العاطفي  والنمو  الاأكاديمي  الن�صاط  على  وا�صحاً  اإيجابياً  اأثراً  الاأن�صطة 

المراهقين، واأن الاآباء ي�صعرون بالغربة عن المدار�س الثانوية، واأنهم غير قادرين على فهم العمل 

الاأكاديمي، واأنهم لا ي�صتطيعون تقديم م�صاعدات لاأبنائهم في اأدائهم واجباتهم المنزلية.

الاأمريكية  مونتانا  ولاية  في  اللا�صفية  الاأن�صطة  درا�صة   (Kirk, 2001) كيرك  وتناول 

لل�صفوف )5، 6، 7( وفي اإحدى وع�شرين منطقة، وقد تكونت عينة الدرا�صة من )2500( 

طالب وطالبة. وتو�صلت الدرا�صة اإلى اأن ال�صباب الذين ي�صاركون في الاأن�صطة اللا�صفية يقل 

اأملاك  ارتكابهم للت�شرفات ال�صلبية: مثل: �شرب الخمور، و�شرقة المحال التجارية، واإتلاف 

الاآخرين، والتدخين، واإدمان المخدرات، والت�شرب من المدر�صة، كما اأظهرت اأنه قد تح�صنت 

وم�صاعدة  الخيرية،  والاأعمال  ال�صدقات  في  الاأموال  اإنفاق  مثل:  الجيدة  الت�شرفات  لديهم 

الفقراء، وتح�صنت لديهم الخ�صائ�س القيادية.

وقام جعنيني، )2001( بدرا�صة هدفت اإلى معرفة درجة تحقق الاأن�صطة اللا�صفية الموجهة 

لاأهدافها التربوية في المدار�س الثانوية الر�صمية من وجهة نظر معلميها في �صوء بع�س المتغيرات، 

وقد اأظهرت النتائج اأن درجة تحقيق الن�صاطات مجتمعة )الك�صفية، والريا�صية، والاجتماعية، 

والتطوعية، والرحلات المدر�صية، والفنية، والثقافية( قد بلغت )75،77%( كما اأن هنالك 

فروقاً ذات دلالة اإح�صائية ل�صالح المعلمات.

المعلمين  نظر  وجهة  ك�صف  اإلى  درا�صتهما  في   )2002( وعليمات،  عا�صور  اأبو  و�صعى 

اأثر  ومعرفة  المفرق  محافظة  في  المدر�صية  الاأن�صطة  اإنجاح  في  المدر�صة  مدير  لدور  والمعلمات 

كل من الجن�س والخبرة والتخ�ص�س. وتو�صلت الدرا�صة اإلى نتائج من اأهمها: اأن دور مدير 

المدر�صة الثانوية في اإنجاح الن�صاطات المدر�صية كان مقبولًا وعلى المجالات كافة، والم�صتوى 

عند الاإناث اأعلى من الذكور، وذوي التخ�ص�س الاأدبي اأعلى من ذوي التخ�ص�صات العلمية، 

وبالن�صبة للخبرة كانت ل�صالح ذوي الخبرة من �صت اإلى ع�شر �صنوات.

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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واأجرى حجازي، )2004( درا�صة حول دور مديري المدار�س الثانوية في تفعيل الاأن�صطة 

المدر�صية في محافظتي معان والعقبة في الاأردن، وبعد تطبيق الاأداة على اأفراد العينة تم التو�صل 

اإلى النتائج التالية: اإن دور مديري المدار�س في تفعيل الاأن�صطة المدر�صية كان ب�صورة كبيرة من 

لمتغيرات  تعزى  اإح�صائياً  دالة  فروق  النتائج عدم وجود  اأظهرت  المعلمين، كما  نظر  وجهة 

الجن�س والتخ�ص�س والمحافظة تتعلق بدور مديري المدار�س من وجهة نظر المعلمين، ووجود 

دالة  وفروق  فاأكثر(  �صنوات   8( الطويلة  الخبرة  المدر�صين ذوي  ل�صالح  اإح�صائيا  دالة  فروق 

اإح�صائيا ل�صالح حملة الدبلوم في المجال الخا�س بالفقرة العامة.

الم�صوؤولية  تنمية  في  الطلابية  الاأن�صطة  دور   )2004( الخرا�صي،  درا�صة  تناولت  كما 

لدى  الاجتماعية  الم�صوؤولية  تنمية  في  الم�صاركة  عملية  اأهمية  اإلى  وتو�صلت  الاجتماعية. 

الطالب، واأن هناك موؤ�شرات تخطيطية ت�صاعد على اإقبال الطلاب على الم�صاركة في الاأن�صطة 

مخ�ص�س  مقر  ووجود  للم�صاركين،  الدرجات  وزيادة  والمعنوية  المادية،  كالجوائز  الجامعية 

للن�صاط في الكلية، وتوفير الوقت المنا�صب لممار�صة الاأن�صطة والاهتمام بالتوعية والاإعلام عن 

الاأن�صطة الطلابية والبرامج المنفذة بالكلية والجامعة واإ�صدار دليل تعريفي للطلاب عن اأهمية 

وفائدة تلك الاأن�صطة والبرامج.

برامج  لاإدارة  المديرين  ممار�صة  واقع  على  التعرف  اإلى   )2004( عباينة،  درا�صة  وهدفت 

اإربد. وك�صفت  المديرين في محافظة  المدار�س الحكومية من وجهة نظر  المدر�صي في  الن�صاط 

الدرا�صة اأن المديرين يرون اأنهم يمار�صون اإدارة برنامج الن�صاط المدر�صي والمتابعة والتخطيط 

بدرجة كبيرة، واأنهم يمار�صون التقويم بدرجة متو�صطة.

التعرف على درجة ممار�صة مديري  اإلى  كما هدفت درا�صة حمادنة والق�صاة، )2007( 

المدر�صية، وفي  الاأن�صطة  برامج  لاإدارة  المفرق  ق�صبة  تربية  ومديراتها في  الحكومية  المدار�س 

�صوء متغيرات الجن�س والموؤهل العلمي للمدير، واأظهرت نتائج الدرا�صة اأن مجال التنظيم احتل 

المرتبة الاأولى، في حين احتل مجال التنفيذ والمتابعة المرتبة الثانية، واحتل مجال التخطيط المرتبة 

الثالثة، في حين احتل مجال التقويم المرتبة الاأخيرة.

م�صكلة الدرا�صة

ما من �صك اأن اأزمة النتاج التعليمي و�صلت اإلى المدر�صة والاإدارة المدر�صية خا�صة، واأن �صلة 

المخرجات التعليمية رغم كل الجهود المبذولة والم�صاعي الاإدارية من قبل القيادات التربوية، 

مازالت متوا�صعة، تعاني ال�صحَّ والافتقار في البرامج التعليمية والتربوية الم�صتندة على الن�صاط 

اللا�صفي وتحتاج اإلى العديد من الدرا�صات والبحوث التي ت�صعى اإلى تطوير اأهداف الاإدارة 
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من  والمجتمع  المدر�صة  بين  التوافق  الاإنتاجية وتحقيق  م�صتوى  ورفع  عملية  بطريقة  المدر�صية 

خلال تفعيل الن�صاط اللا�صفي في المدر�صة.

الم�صتوى  ال�صعف في  والتعليمي  التربوي  واقعنا  نلتم�س في  اليمنية  ونحن في الجمهورية 

عن  المدر�صة  انعزال  ب�صبب  الخريجين  للطلبة  بعد  فيما  العملي  والم�صتوى  التعلّمي  التعليمي 

المجتمع، وتقوقع طلابها في الن�صاط التعليمي القائم على الحفظ والا�صتذكار فقط، مما اأدى 

اإلى �صعف مخرجات التعليم في اليمن. ولهذا ال�صبب ثار لدى الباحثين الرغبة في البحث عن 

الن�صاط المدر�صي اللا�صفي  من حيث توافره في مدار�صنا الثانوية ومدى ر�صا الطلاب عنه، 

ويمكن تحديد م�صكلة الدرا�صة الحالية اأكثر في )واقع الاأن�صطة اللا�صفية في المدار�س الثانوية 

في محافظة عدن(.

اأهداف الدرا�صة

تهدف الدرا�صة اإلى ك�صف واقع الاأن�صطة اللا�صفية في المدار�س الثانوية في محافظة عدن 

وذلك عن طريق الاآتي:

1- معرفة الاأن�صطة الطلابية اللا�صفية المتوافرة في المدار�س الثانوية في محافظة عدن.

2- التعرف على مدى ر�صا طلاب المدار�س الثانوية في محافظة عدن عن الاأن�صطة اللا�صفية 

المتوافرة التي يمار�صونها.

3- التعرف على الفروق بين اآراء المديرين والطلبة في المدار�س الثانوية حول واقع الاأن�صطة 

اللا�صفية ح�صب متغيرات: الجن�س، والمديرية، والفترة الدرا�صية )�صباحي-م�صائي(.

الاأن�صطة  عن  الثانوية  المدار�س  في  الطلبة  ر�صا  م�صتويات  بين  الفروق  على  التعرف   -4

م�صائي(،   - )�صباحي  الدرا�صية  والفترة  والمديرية،  الجن�س،  متغيرات:  ح�صب  اللا�صفية 

والمرحلة الدرا�صية )اأول- ثاني( ثانوي.

اأ�صئلة الدرا�صة

تتكون اأ�صئلة الدرا�صة من اأربعة اأ�صئلة تمثلت في الاآتي:

1- ما الاأن�صطة اللا�صفية المتوافرة في المدار�س الثانوية في محافظة عدن؟

الاأن�صطة  توافر  حول  والطلاب  المديرين  اآراء  بين  معنوية  دلالة  ذات  فروق  هناك  هل   -2

اللا�صفية تُعزى لمتغيرات: الجن�س، والمديرية، والفترة الدرا�صية )�صباحي - م�صائي(؟

3- ما مدى ر�صا طلاب المرحلة الثانوية عن الاأن�صطة اللا�صفية التي يمار�صونها؟

4- هل هناك فروق ذات دلالة معنوية بين مدى ر�صا الطلبة في المدار�س الثانوية للاأن�صطة 

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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اللا�صفية تُعزى لمتغيرات: الجن�س، والمديرية، والفترة الدرا�صية)�صباحي - م�صائي(، والمرحلة 

الدرا�صية )اأول- ثاني( ثانوي؟

اأهمية الدرا�صة

اأولًا ودوره في تطوير مهارات  اللا�صفي  الن�صاط  اأهمية مو�صوع  الدرا�صة من  اأهمية  تنبع 

الطلاب المهنية، ومن اأهمية التعليم الثانوي في الجمهورية اليمنية ثانياً، وفي اأنها تك�صف عن مدى 

التعاون الم�صترك بين المدر�صة والمجتمع المحلي وما يقدمه هذا التعاون من تنمية ب�شرية واقت�صادية 

وح�صارة وتقدم المجتمع اليمني. وعلى الم�صتوى البحثي تتبلور اأهمية الدرا�صة في الاآتي:

م�صكلة  على  للتعرف  اأولى  خطوة  يعتبر  الثانوية  المدار�س  في  اللا�صفي  الن�صاط  درا�صة   -1

ق�صور مخرجات التعليم الثانوي في الجمهورية اليمنية.

الثانوية  المدار�س  اللا�صفي في  الن�صاط  واقع  الميدانية عن  المعلومات  �صتقدم  نتائجها  اأن   -2

لاأ�صحاب القرار في الاإدارات التربوية لاتخاذ الاإجراءات اللازمة حيال ذلك.

م�صطلحات الدرا�صة

الن�صاط اللا�صفي: يعرفه )خلف، 1986، �س101( باأنه الجهد العقلي والبدني الذي يبذله 

المتعلّم في �صبيل تحقيق هدف اأو بع�س اأهداف العملية التعليمية. 

من  »مجموعة  عن  عبارة  هو  المدر�صي  الن�صاط  اأن  �س84(   ،1987 )م�صطفى،  ويرى 

الممار�صات العملية التي يمار�صها الطلاب خارج الف�صل المدر�صي، ويهدف اإلى تحقيق بع�س 

الاأهداف التربوية، ويكمل الخبرات التي يح�صل عليها الطالب داخل الف�صل الدرا�صي.

والتعريف الإجرائي للن�صاط اللا�صفي: هو الن�صاط الترويحي الذي يمار�س من قبل طلاب 

المرحلة الثانوية في محافظة عدن.

الر�صا: الر�صا في اللغة هو القبول والقناعة ويقال ر�صيت به �صاحباً وربما قالوا: ر�صيت عليه، 

 ،1976 )الخطاب،  ويعرفه  �س257(،   ،1978 )الجوهري،  عنه.  ور�صيت  به،  ر�صيت 

�ص9( باأنه ال�صعور الذي ي�صاحب الطالب عند تحقيقه اأهدافه المتعلقة بوجوده في المدر�صة. 

والتعريف الإجرائي للر�صا: هو مدى قبول طلاب المرحلة الثانوية عن ممار�صتهم للاأن�صطة 

اللا�صفية في محافظة عدن.

الثانوي  التعليم  التلاميذ  فيه  يتلقى  التي  المدار�س  هي  الثانوية  المدر�صة  الثانوية:  المدر�صة 

العام الذي يتيح للتلاميذ الذين ح�صلوا على �صهادة المرحلة الاأ�صا�صية متابعة تنمية معارفهم 

ثلاث  والاأدبي  العلمي  بق�صميها  الثانوية  مرحلة  وت�صتغرق  والاأدبية،  العلمية  ومهاراتهم 
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�صنوات. )القانون العام للتربية والتعليم، 1992، �س19(.

حدود الدرا�صة

 اقت�شرت الدرا�صة في الحدود الاآتية:

حدود مكانية: جميع مدار�س المرحلة الثانوية الموجودة في محافظة عدن.

حدود زمانية: العام الدرا�صي 2008/2007م.

حدود ب�شرية: جميع مديري وطلاب المرحلة الثانوية في محافظة عدن.

منهجية الدرا�صة واإجراءاتها:

منهج الدرا�صة

تم اتباع المنهج الو�صفي التحليلي في تنفيذ الدرا�صة الحالية.

مجتمع الدرا�صة وعينتها

مدر�صة  ثلاثون  وعددها  عدن  محافظة  في  الثانوية  المدار�س  جميع  الدرا�صة  مجتمع  �صمل 

موزعة على ثماني مديريات. وتم اختيار عينة الدرا�صة المكونة من ع�شر مدار�س ثانوية بحيث 

تمثل المجتمع تمثيلًا �صحيحاً، ولاأجل ذلك ا�صتخدم الباحثان اأ�صلوب العينة الع�صوائية الب�صيطة 

لعدد )10( من اأ�صل )30( مدر�صة ثانوية، ثم اختيار )10( طلاب ومدير با�صتخدام العينة 

الق�صدية من كل مدر�صة وقع عليها الاختيار، وتم اختيارهم بهذا الاأ�صلوب لكي تكون العينة 

ممن هم رواد الن�صاط اللا�صفي في المدر�صة ومديرها، لي�صبح عدد العينة )11( فردًا من كل 

مدر�صة، وي�صكلون اإجمالًا )110( اأفراد )طالب ومدير( من ع�شر مدار�س. وتبين الجداول 

التالية توزيع المديرين والطلبة على متغيرات الدرا�صة.

الجدول رقم )1(

 يبين توزيع عينة المديرين بح�صب متغيرات الدرا�صة

الن�صبة %العددالمجموعةالمتغيرم

الجن�ض1
555.6ذكر

444.4اأنثى

المديرية2

222,2�سيرة

222.2خورمك�سر

222,2المن�سورة

222.2ال�سيخ عثمان

111.1دار �سعد

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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الن�صبة %العددالمجموعةالمتغيرم

الفترة الدرا�سية3
888.9�سباحية

111.1م�سائية

الموؤهل العلمي4
111.1دبلوم بعد الثانوية

888.9بكالوريو�ض

ي�صير الجدول رقم )1( اإلى توزيع المديرين عينة الدرا�صة ح�صب الجن�س والمديرية والفترة 

الدرا�صية والموؤهل العلمي، وكما جاء في الجدول، فاإنّ ن�صبة الذكور تكاد تقترب من ن�صبة 

دار  مديرية  عدا  مديريات  خم�س  على  بالت�صاوي  توزعت  المديرين  ن�صبة  اأن  كما  الاإناث، 

�صعد، اأما بالن�صبة للفترة الدرا�صية فقد بلغت ن�صبة الفترة ال�صباحية )88.9%(، وبنف�س الن�صبة 

بلغت عينة المديرين ممن يحملون موؤهل البكالوريو�س مقابل ن�صبة بلغت )11.1%( من حملة 

الدبلوم بعد الثانوية.

الجدول رقم )2( 

يبين توزيع عينة الطلبة بح�صب متغيرات الدرا�صة

الن�صبة %العددالمجموعةالمتغيرم

الجن�ض1
5257.8ذكر

3842.2اأنثى

المديرية2

2224.4�سيرة

1921.1خورمك�سر

2123.3المن�سورة

المديرية2
1820.0ال�سيخ عثمان

1011.1دار �سعد

الفترة الدرا�سية3
7785.6�سباحية

1314.4م�سائية

المرحلة الدرا�سية4
4044.4اأول ثانوي

5055.6ثاني ثانوي

وبالنظر اإلى الجدول رقم )2( نجد اأن توزيع عينة الطلبة قد تمَّح�صب الجن�س والمديرية والفترة 

الدرا�صية والمرحلة الدرا�صية، ونلاحظ اأن ن�صبة الذكور تكاد تقترب من ن�صبة الاإناث، كما اأن 

ن�صبة الطلبة توزعت على خم�س مديريات تكاد تكون مت�صاوية في الن�صبة، اأما بالن�صبة للفترة 

الدرا�صية فقد بلغت ن�صبة الفترة ال�صباحية )85.6%(، مقابل )14.4%( للفترة الم�صائية، كما 

يت�صح اأن ن�صبة الطلبة تكاد تقترب في المرحلتين الاأول ثانوي والثاني ثانوي، والغالبية كانت 

لمرحلة الثاني ثانوي وبن�صبة )%55.6(.

تابع الجدول رقم )1(
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اأدوات الدرا�صة

يتنا�صب مع عينة  بما  الدرا�صة  باأ�صئلة  المتعلقة  المعلومات  الا�صتبانة لجمع  الباحثان  ا�صتخدم 

الدرا�صة واأهدافها، وفيما يلي تو�صيح لهذه الاأدوات:

1- ا�صتبانة خا�صة بالطلاب

وهي مكونة من ثلاثة اأق�صام: الق�صم الاأول خا�س بالمعلومات الاأولية )الجن�س، والمديرية، 

المدر�صة، والفترة الدرا�صية، والمرحلة الدرا�صية(، والق�صم الثاني عبارة عن مجموعة من الاأن�صطة 

اللا�صفية التي اندرجت تحت ت�صعة محاور بحيث ي�صع الطالب علامة )√( اأمام ما يراه متوافرًا 

في مدر�صته، والق�صم الثالث عبارة عن مقيا�س الر�صا لدى الطلبة عن الاأن�صطة اللا�صفية في 

المدر�صة ب�صورة عامة ووفقاً لمقيا�س ليكرت الخما�صي.

2- ا�صتبانة خا�صة بالمديرين

والمديرية،  )الجن�س،  الاأولية  بالمعلومات  خا�س  الاأول  الق�صم  ق�صمين،  من  مكونة  وهي 

والمدر�صة، والفترة الدرا�صية، والموؤهل العلمي(، والق�صم الثاني عبارة عن مجموعة من الاأن�صطة 

اللا�صفية التي اندرجت تحت ت�صعة محاور بحيث ي�صع المدير علامة )√( اأمام ما يراه متوافرًا 

في مدر�صته، وهي نف�س الاأن�صطة في ا�صتبانة الطلبة.

�صدق الأداة وثباتها

قام الباحثان بالتاأكد من �صدق الاأدوات من خلال ال�صدق الظاهري وال�صدق المنطقي، 

وذلك بالا�صتعانة بالمحكمين من ذوي الخبرة والاخت�صا�س في المجال التربوي، اإذ تم عر�صها 

اعتماد  تم  الملاحظات  �صوء  اأربعة محكمين، وفي  من  مكونة  على لجنة  الاأولية  �صورتها  في 

با�صتبانة  اإ�صافة وتعديل فقرات خا�صة  التي حوتها الا�صتبانة، مع  اللا�صفية  الاأن�صطة  جميع 

الر�صا الخا�صة بالطلبة.

اأما ثبات الاأدوات الخا�صة بالاأن�صطة اللا�صفية وبمقيا�س الر�صا، فقد تم ا�صتخدام معادلة األفا 

لكرونباخ، وبلغت معاملات الثبات كما في الجدول التالي:

الجدول رقم )3(

 يبين معاملات الثبات با�صتخدام ثبات الت�صاق الداخلي

معامل األفااأداة القيا�سم

0.85مقيا�ض الأن�سطة1

0.83مقيا�ض الر�سا للطلبة2

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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يتبين من الجدول رقم )3( اأن معاملات الثبات عالية تزيد عن )0.80( ومعنى ذلك اأن 

اأداتي الدرا�صة تتمتعان بثبات عالٍ.

اإجراءات التنفيذ

اللا�صفية.  بالاأن�صطة  المتعلقة  الكتب  في  الاأدبيات  على  الاطلاع  بعد  الدرا�صة  تنفيذ  تم 

وت�صميم ا�صتبانة خا�صة بالطلاب، وا�صتبانة خا�صة بالمديرين.

التاأكد من �صدقها من خلال عر�صها على خبراء  العينة بعد  كما تم تطبيق الا�صتبانة على 

الداخلي  الثبات  با�صتخدام  ثباتها  من  التاأكد  ثم  عدن(،  )�صبر-  التربية  كليات  محكمين في 

)ثبات الات�صاق(.

وقد تم ت�صحيح بنود الا�صتبانة وفقاً لمفاتيح الت�صحيح، اإذ اأُعطي الن�صاط المتوافر في المدر�صة 

الدرجة واحد، وغير المتوافر اأعُطي �صفرًا، كما تم اإعطاء الدرجة خم�صة للخيار را�سٍ جداً 

في مقيا�س الر�صا والدرجة واحد للخيار غير را�سٍ اإطلاقاً )را�سٍ جداً 5، را�س 4، محايد 3، 

غير را�سٍ 2،  غير را�سٍ اإطلاقاً 1(. 

وتم ا�صترجاع اأداة الدرا�صة من ت�صع مدار�س ما ي�صكل ن�صبة )90%( من عينة الدرا�صة، اأي 

اأن هناك مدر�صة لم ي�صتطع الباحثان من الاأداة. ثم تحليل البيانات با�صتخدام الحزم الاإح�صائية 

.(SPSS)

الأ�صاليب الإح�صائية الم�صتخدمة

كرونباخ،  األفا  معامل  الدرا�صة:  بيانات  لمعالجة  الاآتية  الاإح�صائية  الاأ�صاليب  ا�صتخدام  تم 

والاختبار  المعيارية،  والانحرافات  الح�صابية،  والمتو�صطات  المئوية،  والن�صب  والتكرارات، 

العاملي  الت�صميم  وفق  التباين  وتحليل  )كا2(،  تربيع  كاي  واختبار   ،(Test-T) التائي 

.)2×2×5×2(

عر�ض نتائج الدرا�صة

في  الثانوية  المدار�س  في  اللا�صفية  الاأن�صطة  واقع  على  التعرف  اإلى  الدرا�صة  هذه  هدفت 

محافظة عدن وذلك من خلال معرفة الاأن�صطة اللا�صفية المتوافرة في المدار�س ون�صبة توافرها 

والتعرف على درجة ر�صا الطلاب عن هذه الاأن�صطة، والتعرف على اأثر )الجن�س والمديرية 

والمرحلة الدرا�صية والفترة الدرا�صية( في اأراء العينة، وقد تم ت�صنيف نتائج الدرا�صة كالاآتي:
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اأولً: النتائج المتعلقة بال�صوؤال الأول

ن�س هذا ال�صوؤال على: ما الاأن�صطة اللا�صفية المتوافرة في المدار�س الثانوية في محافظة عدن؟

الدرا�صة،  اأداة  احتوتها  التي  للاأن�صطة  التكرارات  ا�صتخراج  تم  ال�صوؤال  هذا  للاإجابة عن 

والتي اأ�صارت اإليها العينة بتوافرها، والتكرارات التي لم ت�صير اإليها العينة بتوافرها وا�صتخراج 

الن�صبة المئوية لكل ن�صاط متوفر ون�صاط غير متوفر. ومن ثم ح�صاب الفروق بين التكرارات 

المتوفرة والتكرارات غير المتوفرة، والجدول رقم )3( يبين ذلك.

الجدول رقم )4(

 يبين التكرارات والن�صبة المئوية للاأن�صطة اللا�صفية المتوفرة

وغير المتوفرة في محافظة عدن

ط
صا

�
ن
ل
ا

الاأن�صطة الفرعيةم

الترتيب الاإح�صائيات

من حيث 

التوافر

كا2
م�صتوى 

الدلالة  متوافرغير متوافر

في
قا

لث
ا

الإذاعة المدر�سية اليومية1
1089ت

163.040.000
%10.189.9

المكتبة المدر�سية2
2376ت

228.370.000
%23.276.8

3
الم�سابقات الأدبية 

والثقافية

3564ت
38.4950.004

%35.464.6

4
ال�سحيفة المدر�سية 

الأ�سبوعية

7821ت
632.810.000

%78.821.2

5
المطويات والن�سرات 

الثقافية

5445ت
40.818

0.366

غير دالة %54.545.5

6
التعبير والحوار 

والمناق�سة

7227ت
520.450.000

%72.727.3

ي
ن
ي
د

ال

1
تلاوة وتجويد القراآن 

الكريم

3960ت
14.4550.035

%39.460.6

2
الحتفال بالمنا�سبات 

الدينية

8415ت
548.090.000

%84.815.2

الأبحاث الدينية3
7920ت

435.160.000
%79.820.2

المعار�ض الإ�سلامية4
8811ت

659.890.000
%88.911.1

5
اإ�سدار المجلات 

والمطويات

5544ت
21.222

0.269

غير دالة %55.644.4

6
الندوات التوعوية 

الدينية

7326ت
322.310.000

%73.726.3

كرة القدم1
5049ت

366.27
0.920

غير دالة %50.549.5

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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ط
صا

�
ن
ل
ا

الاأن�صطة الفرعيةم

الترتيب الاإح�صائيات

من حيث 

التوافر

كا2
م�صتوى 

الدلالة  متوافرغير متوافر

ي
ن
ي
د

ال

كرة ال�سلة2
5841ت

40.010
0.088

غير دالة %58.641.4

ي
�س

يا
ر

ال

كرة الطاولة3
3465ت

22.9190.002
%34.365.7

كرة الطائرة4
3069ت

19.7070.000
%30.369.7

األعاب القوى5
7524ت

515.360.000
%75.824.2

ال�سباحة6
909ت

626.270.000
%90.99.1

ي
ع

ما
جت

ل
ا

الجمعيات التعاونية1
7821ت

432.890.000
%78.821.2

2

الخدمة العامة 

والمع�سكرات

963ت
687.360.000

%97.03.0

حفظ النظام والنظافة3
3564ت

28.4950.004
%35.464.6

الزيارات والرحلات4
3168ت

113.830.000
%31.368.7

حماية البيئة5
4158ت

32.919
0.088

غير دالة %41.458.6

حفلات التعارف6
927ت

572.9800.000
%92.97.1

ي
ح

�س
ال

1
تدريبات الإ�سعافات 

الأولية

4257ت
22.273

0v132

غير دالة %42.457.6

2
التوعية بال�سحة 

المدر�سية

5148ت
30.091

0.763

غير دالة %51.548.5

3
التوعية بال�سحة 

الإنجابية

7029ت
416.980.000

%70.729.3

التوعية باأمرا�ض اليدز4
2376ت

128.370.000
%23.276.8

ي
ف
�س

ك
ال

الزيارات ال�ستك�سافية1
8019ت

237.590.000
%80.819.2

الجتماعات2
8316ت

345.340.000
%83.816.2

الم�سابقات الك�سفية3
8811ت

659.890.000
%88.911.1

المخيمات4
5940ت

13.646
0.056

غير دالة %59.640.4

تابع الجدول رقم )4(
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ط
صا

�
ن
ل
ا

الاأن�صطة الفرعيةم

الترتيب الاإح�صائيات

من حيث 

التوافر

كا2
م�صتوى 

الدلالة  متوافرغير متوافر

ي
ف
�س

ك
ال

5
الرحلات وحفلات 

ال�سمر

8613ت
453.830.000

%86.913.1

الخدمات العامة6
8712ت

556.820.000
%87.912.1

ي
ب
و
�س

لحا
ا

1
كتابة الن�سو�ض 

والر�سوم

3366ت
111.000.001

%33.366.7

2
ت�سميم البرامج 

الحا�سوبية

4059ت
23.646

0.056

غير دالة %40.459.6

المرا�سلة اللكترونية3
927ت

672.980.000
%92.97.1

ت�سميم مواقع اإلكترونية4
7524ت

326.270.000
%75.824.2

5
الم�سابقات والبرامج 

الترفيهية

7722ت
430.560.000

%77.822.2

6
المنتديات المدر�سية 

اإلكترونية

8613ت
553.830.000

%86.913.1

ي
م

عل
ال

الم�سابقات العلمية1
2772ت

120.460.000
%27.372.7

المعار�ض العلمية2
5742ت

32.273
0.0132

غير دالة %57.642.4

المكتبة العلمية3
4851ت

20.091
0.763

غير دالة %48.551.5

الزيارات العلمية4
6930ت

415.360.000
%69.730.3

ي
ن
ه

لم
وا

ي 
ن
ف
ال

ور�ض النجارة والديكور1
909ت

366.2730.000
%90.99.1

2
ور�ض الكهرباء 

والميكانيكا 

927ت
572.980.000

%92.97.1

ت�سكيل المعادن3
-99ت

---
%100.0-

الم�ستل الزراعي4
6633ت

111.000.001
%66.733.3

5
زيارة معاهد ومراكز 

التدريب

8019ت
237.590.000

%80.819.2

�سيانة الأجهزة المنزلية6
909ت

466.2730.000
%90.99.1

يت�صح من الجدول رقم )4( اأن للن�صاط الثقافي ثلاثة اأن�صطة متوافرة وبن�صب عالية وهي 

تابع الجدول رقم )4(

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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الاأن�صطة الاآتية )الم�صابقات الاأدبية والثقافية، والمكتبة المدر�صية، والاإذاعة المدر�صية اليومية(، 

توافرها  اإلى  اأ�صارت  التي  العينة  تكرارات  بين  فروق  وجود  اإلى  كاي  مربع  اختبار  واأ�صار 

وتكرارات العينة التي اأ�صارت اإلى عدم توافرها ول�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى توافرها، اأما 

ن�صاط )المطويات والن�شرات الثقافية( فقد كانت الفروق في الن�صب �صئيلة ولم يك�صف اختبار 

والتعبير  الاأ�صبوعية،  المدر�صية  )ال�صحيفة  الاأن�صطة  اأما  الفروق،  هذه  دلالة  عن  كاي  مربع 

وكانت  عالية،  بن�صب  متوافرة  غير  بو�صفها  الجدول  في  ظهرت  فقد  والمناق�صة(  والحوار 

الفروق دالة ل�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى عدم توافرها.

وفيما يتعلق بالن�صاط الديني فقد ك�صف الجدول اأن هناك ن�صاطًا واحدًا فقط متوافر وبن�صبة 

عالية وهو ن�صاط )تلاوة وتجويد القراآن الكريم(، واأ�صار اختبار مربع كاي اإلى وجود فروق 

بين تكرارات العينة التي اأ�صارت اإلى توافر هذا الن�صاط وتكرارات العينة التي اأ�صارت اإلى عدم 

توافره ول�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى توافره، اأما ن�صاط )اإ�صدار المجلات والمطويات( فقد 

كانت الفروق في الن�صب �صئيلة ولم يك�صف اختبار مربع كاي عن دلالة هذه الفروق، اأما 

الاأن�صطة )الاحتفال بالمنا�صبات الدينية، والاأبحاث الدينية، والمعار�س الاإ�صلامية، والندوات 

التوعوية الدينية( فقد ظهرت في الجدول بو�صفها غير متوافرة بن�صب عالية، وكانت الفروق 

دالة ل�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى عدم توافرها.

اأما بالن�صبة للن�صاط الريا�صي فقد ات�صح من الجدول اأن هناك ن�صاطين هما )كرة الطائرة، 

بين  فروق  وجود  اإلى  كاي  مربع  اختبار  واأ�صار  عالية،  وبن�صبة  متوافرين  الطاولة(  وكرة 

تكرارات العينة التي اأ�صارت اإلى توافر هذا الن�صاط و وتكرارات العينة التي اأ�صارت اإلى عدم 

توافرها ول�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى توافرها، اأما الن�صاطان )كرة القدم، وكرة ال�صلة( فقد 

كانت الفروق في الن�صب �صئيلة ولم يك�صف اختبار مربع كاي عن دلالة هذه الفروق، اأما 

بن�صب  متوافرة  بو�صفها غير  فقد ظهرت في الجدول  القوى، وال�صباحة(  )األعاب  الاأن�صطة 

عاليه، وكانت الفروق دالة ل�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى عدم توافرها.

وبالن�صبة للن�صاط الاجتماعي فقد اأت�صح من الجدول اأن هناك ن�صاطين هما )حفظ النظام 

والنظافة، والزيارات والرحلات( متوافرين وبن�صبة عالية، واأ�صار اختبار مربع كاي اإلى وجود 

فروق بين تكرارات العينة ول�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى توافرها، اأما الن�صاط )حماية البيئة( 

فقد كانت الفروق في الن�صب �صئيلة ولم يك�صف اختبار مربع كاي عن دلالة هذه الفروق، 

التعارف( فقد  العامة والمع�صكرات، وحفلات  التعاونية، والخدمة  الاأن�صطة )الجمعيات  اأما 

ظهرت في الجدول بو�صفها غير متوافرة بن�صب عاليه، وكانت الفروق دالة ل�صالح العينة التي 

اأ�صارت اإلى عدم توافرها.
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متوافر  فقط  واحدًا  ن�صاطًا  هناك  اأن  الجدول  من  ات�صح  فقد  ال�صحي  للن�صاط  وبالن�صبة 

وهو )التوعية باأمرا�س الاأيدز( وبن�صبة عالية، واأ�صار اختبار مربع كاي اإلى وجود فروق بين 

تكرارات العينة ول�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى توافره، اأما الن�صاطان )تدريبات الاإ�صعافات 

الاأولية، والتوعية بال�صحة المدر�صية( فقد كانت الفروق في الن�صب �صئيلة ولم يك�صف اختبار 

مربع كاي عن دلالة هذه الفروق، وهناك ن�صاط واحد فقط وهو )التوعية بال�صحة الاإنجابية( 

العينة  فقد ظهر في الجدول بو�صفه غير متوافرة بن�صب عاليه، وكانت الفروق دالة ل�صالح 

التي اأ�صارت اإلى عدم توافره. وفيما يتعلق بالن�صاط الك�صفي فقد ات�صح من الجدول اأن جميع 

اإلى  اأ�صارت  التي  العينة  ل�صالح  دالة  الفروق  وكانت  عاليه،  وبن�صب  متوافرة  غير  الاأن�صطة 

عدم توافرها. عدا ن�صاطًا واحدًا وهو )المخيمات( فقد كانت الفروق في الن�صب �صئيلة ولم 

يك�صف اختبار مربع عن كاي دلالة هذه الفروق.

)كتابة  وهو  متوافر  فقط  واحدًا  ن�صاطًا  هناك  اأن  الجدول  فيبين  الحا�صوبي  الن�صاط  واأما 

الن�صو�س والر�صوم( وبن�صبة عالية، واأ�صار اختبار مربع كاي اإلى وجود فروق بين تكرارات 

فقد  الحا�صوبية(  البرامج  )ت�صميم  الن�صاط  اأما  توافره،  اإلى  اأ�صارت  التي  العينة  العينة ول�صالح 

كانت الفروق في الن�صب �صئيلة ولم يك�صف اختبار مربع كاي عن دلالة هذه الفروق، وهناك 

اإلكترونية، والم�صابقات والبرامج  الاإلكترونية، وت�صميم مواقع  )المرا�صلة  اأن�صطة وهي  اأربعة 

الترفيهية، والمنتديات المدر�صية اإلكترونية( فقد ظهرت في الجدول باأنها غير متوافرة وبن�صب 

عاليه، وكانت الفروق دالة ل�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى عدم توافره.

وهو  متوافر  فقط  واحدًا   ن�صاطًا  هناك  اأن  الجدول  من  فيت�صح  العلمي  الن�صاط  واأما 

)الم�صابقات العلمية( وبن�صبة عالية، ون�صاط واحد غير متوافر وهو )الزيارات العلمية( وبن�صبة 

الن�صاطين،  العينة في هذين  تكرارات  بين  فروق  اإلى وجود  كاي  مربع  اختبار  واأ�صار  عالية 

وهناك ن�صاطان وهما )المعار�س العلمية، والمكتبة العلمية( كانت الفروق في الن�صب �صئيلة 

ولم يك�صف اختبار مربع كاي عن دلالة هذه الفروق.

اأن جميع الاأن�صطة غير متوافرة  ات�صح من الجدول  الفني والمهني، حيث  الن�صاط  واأخيراً 

بن�صب عاليه، وكانت الفروق دالة ل�صالح العينة التي اأ�صارت اإلى عدم توافر هذه الاأن�صطة.

ولمعرفة مدى ون�صب توافر هذه الاأن�صطة في محافظة عدن تم ترتيبها في الجدول رقم )5(.

بلغت  وبن�صبة  الثقافي  الن�صاط  هو  توافراً  الاأن�صطة  اأكثر  اأن   )5( الجدول  من  يت�صح 

)54.21%(، ويليه مبا�شرةً الن�صاط ال�صحي في المرتبة الثانية وبن�صبة بلغت )53.05%(، ثم 

ياأتي بعده في المرتبة الثالثة الن�صاط العلمي وبن�صبة بلغت )49.22%(، ويليه الن�صاط الريا�صي 

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية



20
10

  
بر

م
�ص

ي
د

  
4  

د 
د

ع
ال

  
11

  
د

ل
ج

لم
ا

65

مجلة العلوم التربوية والنف�شية

10

  
  

  
  

  
  

2010 2000

في المرتبة الرابعة وبن�صبة بلغت )%43.26(.

بلغت  بن�صب  الك�صفي  والن�صاط  والمهني  الفني  الن�صاط  هما  توافراً  الاأن�صطة  اأقل  واأن 

في  توافرهما  ن�صبة  في   )%20( يتعديا  لم  وهما  التوالي،  على  و)%18.68(   )%15.56(

محافظة عدن. واإجمالًا يت�صح من الجدول اأعلاه اأن ن�صبة توافر الاأن�صطة اللا�صفية في محافظة 

عدن بلغت )34.71%( وهي بذلك لم ت�صل حتى اإلى الم�صتوى المتو�صط )%50(.

الجدول رقم )5(

يبين المتو�صطات الح�صابية والنحرافات المعيارية للاأن�صطة اللا�صفية

المتوافرة في محافظة عدن

الأن�سطة اللا�سفيةم

الإح�سائيات

ن�سبة توافرها
الترتيب من 

حيث التوافر النحراف المعياري المتو�سط الح�سابي

54.211%53.6627.22الن�ساط الثقافي1

24.087%23.8318.62الن�ساط الديني2

43.264%42.8323.31الن�ساط الريا�سي3

37.205%36.8329.80الن�ساط الجتماعي4

53.052%52.5019.53الن�ساط ال�سحي5

18.688%18.5010.93الن�ساط الك�سفي6

32.156%31.8324.63ن�ساط الحا�سب الآلي7

49.223%48.7517.72الن�ساط العلمي8

15.569%15.4010.89الن�ساط الفني والمهني9

34.71%35.134.889الكلي

ثانياً: النتائج المتعلقة بال�صوؤال الثاني

والطلاب  المديرين  اآراء  بين  معنوية  دلالة  ذات  فروق  هناك  هل  على:  ال�صوؤال  هذا  ن�س 

حول توافر الاأن�صطة اللا�صفية في المدار�س الثانوية في محافظة عدن تُعزى لمتغيرات: الجن�س، 

والمديرية، والفترة الدرا�صية )�صباحي - م�صائي( والتفاعل فيما بينها؟

للاإجابة عن هذا ال�صوؤال تم ا�صتخدام تحليل التباين الثلاثي ذي الت�صميم العاملي )2 × 2 

× 5(، والجدول التالي يبين نتائج التحليل.

الجدول رقم )6( 

نتائج تحليل التباين على مقيا�ض الأن�صطة اللا�صفية المتوافرة تبعاً لمتغيرات 

)الجن�ض، والمديرية، والفترة الدرا�صية( والتفاعل بينها

م�صدر التباين
SS مجموع 

المربعات
dfMS مجموع 

المتو�صطات
F المح�صوبة

 م�صتوى

sig الدلالة
2η

86.785186.7852.2220.1410.031الجن�ض
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م�صدر التباين
SS مجموع 

المربعات
dfMS مجموع 

المتو�صطات
F المح�صوبة

 م�صتوى

sig الدلالة
2η

0.0040.196 دالة656.7014164.1754.204 المديرية

16.154116.1540.4140.5220.006الفترة الدرا�سية

 الجن�ض*المديرية*الفترة

الدرا�سية
0.0010.225 دالة781.8763260.6256.673

2694.8516939.056الخطاأ

27571.00079الإجمالي

لم تظهر نتائج التحليل في الجدول رقم )6( فروقاً ذات دلالة معنوية بين تقديرات اأفراد 

العينة على مقيا�س الاأن�صطة المتوافرة تعزى لمتغيري الجن�س والفترة الدرا�صية.

اأفراد  تقديرات  اأن هناك فروقاً ذات دلالة معنوية بين  التباين  اأظهرت عملية تحليل  بينما 

العينة تعزى لمتغير المديرية، وتبين قيمة اإيتا تربيع اأن هذا الاأثر مرتفع. ولتحديد هذه الفروق 

بين المديريات تم ا�صتخدام اختبار توكي للمقارنات البعدية والمبينة نتائجه في الجدول التالي:

الجدول رقم )7( 

نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية للمديريات التي ينتمون اإليها

اأفراد العينة )مديرين وطلاب(

دار �صعدال�صيخ عثمانالمن�صورةالمجموعات

8.576.78-المن�سورة

-8.57ال�سيخ عثمان

-6.78دار �سعد

يتبين من الجدول رقم )7( اأن الفروق تركزت بين ثلاث مديريات هي )مديرية المن�صورة 

ومديرية ال�صيخ عثمان ومديرية دار �صعد(، حيث كانت بين مديرية المن�صورة ومديرية ال�صيخ 

المن�صورة  الفروق كانت بين مديرية  اأن  اأي�صاً  ال�صيخ عثمان، ويتبين  عثمان ول�صالح مديرية 

ومديرية دار �صعد ول�صالح مديرية دار �صعد.

متغيرات  بين  التفاعل  لاأثر  تعزى  معنوية  دلالة  ذات  فروقاً   )6( رقم  الجدول  اأظهر  كما 

الدرا�صة )الجن�س، والمديرية، والفترة الدرا�صية(. وتبين قيمة اإيتا تربيع اأن هذا الاأثر مرتفع. 

ثالثاً: النتائج المتعلقة بال�صوؤال الثالث

ن�س هذا ال�صوؤال على: ما مدى ر�صا الطلاب عن الاأن�صطة اللا�صفية التي يمار�صونها في 

المدار�س الثانوية؟

اإلى المتو�صطات  اإ�صافة  للاإجابة عن هذا ال�صوؤال تم ا�صتخراج التكرارات والن�صب المئوية 

تابع الجدول رقم )6(

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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الح�صابية المرجحة والانحرافات المعيارية لفقرات المقيا�س، والجدول التالي يو�صح ذلك.

الجدول رقم )8( 

يبين التكرارات والن�صب المئوية والو�صط الح�صابي المرجح والنحراف

المعياري لمقيا�ض الر�صا عن الأن�صطة اللا�صفية

الفقرةم

درجة الر�صا
ي 

اب
�ص

لح
 ا

ط
�ص

و
ل
ا

ح
ج

ر
لم
ا

ف
را

ح
ن
لا

ا

ي
ر
يا

ع
لم
ا

ة
ب
ت
ر

ل
ا

صا
�

ر
ل
 ا

ى
و

صت
�
م

غير 

را�سٍ 

اإطلاقاً

غير 

درا�سٍ
ي
محا

سٍ
�

را

ً دا
ج

سٍ 
�

را

1
م�سرفي  م��ع��ام��ل��ة  م�����س��ت��وى 

الأن�سطة اللا�سفية للطلاب

510193224ت

را�ض3.671.154ٍ

%5.611.121.135.626.7

2

م������دى ت����واف����ر الأن�������س���ط���ة 

ال��لا���س��ف��ي��ة وت���ن���وع���ه���ا في 

المدر�سة

419173713ت

محايد3.401.118

%4.421.118.941.114.4

3

الأدوات  ت�����واف�����ر  م������دى 

اإتمام  على  المعينة  والأجهزة 

الن�ساط اللا�سفي

102329208ت

محايد2.921.1312

%11.125.632.222.28.9

4

الم�سرف  ت��ف��اع��ل  م�����س��ت��وى 

اإبداعات  المدر�سة مع  واإدارة 

الطلاب

313113924ت

را�ض3.761.102ٍ

%3.314.412.243.326.7

5

م�����س��ت��وى م��لائ��م��ة ال��وق��ت 

داخل  للاأن�سطة  المخ�س�ض 

المدر�سة

113214276ت

محايد2.831.1813

%12.235.615.630.06.7

6
مع  الأن���������س����ط����ة  ت����وق����ي����ت 

الح�س�ض الدرا�سية

828182313ت

محايد3.061.2311

%8.931.120.025.614.4

7

م������دى ت�����واف�����ر ال���ن�������س���اط 

في  اأمار�سه  ال��ذي  اللا�سفي 

المدر�سة

1114193115ت

محايد3.281.2610

%12.215.621.134.416.7

8

م�ستوى حث م�سرفي الأن�سطة 

المعلمين  واإ���س��راك  لم�ساهمة 

مع الطلاب في الأن�سطة

318232224ت

را�ض3.511.185ٍ

%3.320.025.624.426.7

9

م�سرفي  بين  العلاقة  م�ستوى 

واأولياء  اللا�سفية  الأن�سطة 

الأمور

88292421ت

را�ض3.471.207ٍ

%8.98.932.226.723.3

10

الإر�ساد  مم��ار���س��ة  م�ستوى 

م�سرفي  قبل  م��ن  وال��ت��وج��ي��ه 

يتنا�سب  بم����ا  الأن�������س���ط���ة 

وقدرات الطالب

112213818ت

را�ض3.670.983ٍ

%1.113.323.342.220.0

11

مدى توافر القاعات اللازمة 

ل��لاأن�����س��ط��ة ال��لا���س��ف��ي��ة في 

المدر�سة

122242824ت

محايد3.331.449

%13.324.44.431.126.7

12

عامل  مم���ار����س���ة  م�����س��ت��وى 

م�سرفي  ق��ب��ل  م��ن  التحفيز 

الن�ساط

417202821ت

را�ض3.501.176ٍ

%4.418.922.231.123.3

13
م�ستوى كفاءة وتاأهيل م�سرفي 

الن�ساط

25243524ت

را�ض3.820.971ٍ

%2.25.626.738.926.7

محايد3.400.67الكلي

وهذان  اللا�صفي  الن�صاط  الر�صا في  من  م�صتويين  الطلبة  لدى  اأن   )8( الجدول  من  يتبن 
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الم�صتويان هما )را�سٍ ومحايد( بمتو�صطات ح�صابية تراوحت مابين )3.82 – 2.83(، حيث 

كان الر�صا لدى الطلبة في الاآتي ومرتبة تنازلياً ح�صب الاأكثر ر�صا.

1- م�صتوى كفاءة وتاأهيل م�شرفي الن�صاط.

2- م�صتوى تفاعل الم�شرف واإدارة المدر�صة مع اإبداعات الطلاب.

وقدرات  يتنا�صب  بما  الاأن�صطة  م�شرفي  قبل  من  والتوجيه  الاإر�صاد  ممار�صة  م�صتوى   -3

الطالب.

4- م�صتوى معاملة م�شرفي الاأن�صطة اللا�صفية للطلاب.

5- م�صتوى حث م�شرفي الاأن�صطة لم�صاهمة واإ�شراك المعلمين مع الطلاب في الاأن�صطة.

6- م�صتوى ممار�صة عامل التحفيز من قبل م�شرفي الن�صاط.

7- م�صتوى العلاقة بين م�شرفي الاأن�صطة اللا�صفية واأولياء الاأمور.

ويتبين من هذا اأن الر�صا لدى الطلبة تمثل في الجانب المعنوي في المدر�صة من حيث التعامل 

والتحفيز والتفاعل والممار�صة والكفاءة.

في حين لم يبين الطلاب مدى ر�صاهم )محايدين( في الجانب المادي والاإمكانات والتوقيت، 

وتتمثل في الاآتي:

1- مدى توافر الاأن�صطة اللا�صفية وتنوعها في المدر�صة.

2- مدى توافر الاأدوات والاأجهزة المعينة على اإتمام الن�صاط اللا�صفي.

3- م�صتوى ملائمة الوقت المخ�ص�س للاأن�صطة داخل المدر�صة.

4- توقيت الاأن�صطة مع الح�ص�س الدرا�صية.

5- مدى توافر الن�صاط اللا�صفي الذي اأمار�صه في المدر�صة.

6- مدى توافر القاعات اللازمة للاأن�صطة اللا�صفية في المدر�صة.

رابعاً: النتائج المتعلقة بال�صوؤال الرابع

ن�س هذا ال�صوؤال على: هل هناك فروق ذات دلالة معنوية بين مدى ر�صا الطلبة في المدار�س 

الثانوية للاأن�صطة اللا�صفية ح�صب المتغيرات التالية )الجن�س – المديرية – الفترة الدرا�صية – 

المرحلة الدرا�صية(؟

للاإجابة عن هذا ال�صوؤال تم ا�صتخدام تحليل التباين ذي الت�صميم العاملي )2 × 2 × 2 × 

5(، والجدول رقم )9( يبين نتائج التحليل.

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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الجدول رقم )9(

 نتائج تحليل التباين على مقيا�ض الر�صا لدى الطلبة تبعاً لمتغيرات )الجن�ض، والفترة 

الدرا�صية، والمديرية، والمرحلة الدرا�صية( والتفاعل بينها

م�صدر التباين
SS مجموع 

المربعات
dfMS مجموع 

المتو�صطات

F 

المح�صوبة

 م�صتوى

sig الدلالة
2η

0.49130.1640.4930.6880.026المديرية  

0.30910.3090.9310.3390.017الجن�ض 

0.05910.0590.1810.6720.003الفترة الدرا�سية

0.39910.3991.2050.2770.021المرحلة الدرا�سية

0.0100.294 دالة7.58380.9482.860الجن�ض*المديرية*الفترة* المرحلة

18.226550.331الخطاأ

799.23170الإجمالي

لم تظهر نتائج التحليل في الجدول رقم )6( فروقاً ذات دلالة معنوية بين م�صتوى الر�صا 

لدى الطلبة عن الاأن�صطة اللا�صفية في مدار�صهم تعزى لمتغيري المديرية.

كما اأظهرت عملية تحليل التباين اأنه لا توجد فروقٌ ذات دلالة معنوية بين م�صتوى الر�صا 

لدى الطلبة عن الاأن�صطة اللا�صفية في مدار�صهم تعزى لمتغير الجن�س.

كما اأظهرت عملية تحليل التباين اأنه لا توجد فروقٌ ذات دلالة معنوية بين م�صتوى الر�صا 

لدى الطلبة عن الاأن�صطة اللا�صفية في مدار�صهم تعزى لمتغير الفترة الدرا�صية.

كما اأظهرت عملية تحليل التباين اأنه لا توجد فروقٌ ذات دلالة معنوية بين تقديرات اأفراد 

العينة تعزى لمتغير الفترة الدرا�صية.

في حين اأظهر الجدول رقم )6( فروقاً ذات دلالة معنوية تعزى لاأثر التفاعل بين متغيرات 

الدرا�صة )الجن�س، والمديرية، والفترة الدرا�صية(. وتبين قيمة اإيتا تربيع اأن هذا الاأثر مرتفع. 

مناق�صة نتائج الدرا�صة

تبين من نتائج الدرا�صة اأن اأغلب الاأن�صطة اللا�صفية في المدار�س الثانوية في محافظة عدن 

مهملة ب�صبب التركيز على الجانب النظري والتعليم داخل الف�صل، وعند مقارنة توافر هذه 

الاأن�صطة مع اأهداف التعليم الثانوي في الجمهورية اليمنية كما ورد في )وزارة التربية والتعليم، 

1992( والمتمثلة باكت�صاب التلاميذ القدرات الاآتية:

ات�صح من  فاإنه  العقيدة الاإ�صلامية واأحكامها وقيمها والتعامل وال�صلوك بموجبها،  1- فهم 

نتائج الدرا�صة اأن الن�صاط الديني لم يكن متوافراً بدرجة كبيرة لتر�صيخ هذا الهدف على الواقع 

العملي للطلاب.

2- اإجادة اللغة العربية كتابة ونطقا وا�صتخدامها في تو�صيع ثقافته الاأدبية والعلمية والتعبير 
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عن اأفكاره بو�صوح، وهذا ما تم تاأكيده في نتائج الدرا�صة اإذ اإنّ الاأن�صطة الثقافية حازت على 

الم�صتوى  تتعد  اأنها لم  اإلا  الاأن�صطة،  بقية  الثانوية وفعالياته وعن  المدار�س  الن�صيب الاأكبر في 

المتو�صط في توافرها.

3- والوعي بق�صايا �صعبه ووطنه اليمني واأمته العربية والاإ�صلامية و�شرورة العمل من اأجل 

بحقوقه  والتم�صك  واجباته  واأداء  اليمني  الوطن  والثقافي في  ال�صيا�صي والاجتماعي  التقدم 

والدفاع عن حقوق الاآخرين والعمل بروح التعاون والفريق الواحد الواعي باأ�ص�س الديمقراطية 

الاجتماعية  الاأن�صطة  الدرا�صي  المنهج  اإلى  بالاإ�صافة  الهدف  تر�صيخ هذا  ويدعم  وممار�صتها، 

والك�صفية، وتبين النتائج اأن توافر هذه الاأن�صطة �صعيف في المدار�س الثانوية.

م�صادر  وا�صتق�صاء  الحديثة  الفنية  للمهن  الاأ�صا�صية  واليدوية  العقلية  المهارات  اكت�صاب   -4

المتجددة  العلمية  الحقائق  وا�صتيعاب  منها  والا�صتفادة  جمعها  عمليات  ومعرفة  المعلومات 

بالتعليم  نف�صه  وتطوير  وتنمية  الريا�صية  والمفاهيم  العلاقات  ا�صتخدام  وفهم  تطبيقاتها  مع 

الذاتي الم�صتمر. وتبين النتائج اأن الاأن�صطة العلمية ون�صاط الحا�صب الاآلي لم ت�صل اإلى الم�صتوى 

المطلوب لهذا الهدف، كما اأن الاأن�صطة المهنية والفنية كانت �صعيفة وي�صعب تر�صيخ دعائم 

هذا الهدف في الواقع العملي لدى المتعلمين اإذا ا�صتمرت على هذا الو�صع.

ا�صتثمار  وح�صن  وحمايتها  البيئة  نظافة  على  والحر�س  ال�صحية  القواعد  وتطبيق  فهم   -5

الوقت وممار�صة الهوايات المفيدة المختلفة وتطويرها. ويلاحظ من نتائج الدرا�صة اأن الاأن�صطة 

ال�صحية والريا�صية لم ترقَ اإلى م�صتوى تحقيق هذا الهدف والحر�س على ممار�صتها في حياتهم 

اليومية.

6- تبين وجود ر�صا لدى الطلبة للجوانب المعنوية في ممار�صة الاأن�صطة والتحفيز لها، كما اأن 

اأعلى ر�صا لدى الطلبة كان لم�صتوى كفاءة وتاأهيل م�شرفي الن�صاط، ولم يبدِ الطلبة ر�صاهم من 

عدمه للجوانب المادية ومدى توفيرها في المدر�صة ومنا�صبة الوقت المخ�ص�س لها. وقد تباينت 

ول�صالح  �صعد،  ودار  عثمان  وال�صيخ  المن�صورة  مديريات  وخا�صة  للمديرية  تبعاً  العينة  اآراء 

مديريتي ال�صيخ عثمان ودار �صعد.

التو�صيات

بعد اأن تو�صلت الدرا�صة اإلى هذه النتائج يو�صي الباحثان بما يلي:

1- �شرورة تكثيف برامج الاأن�صطة اللا�صفية في المدار�س الثانوية في محافظة عدن بما يتنا�صب 

مع المناخ ال�صيفي وال�صتوي والطبيعة الجغرافية لمناطق المحافظة.

د. محمد محمد، اأ. �صعيد الق�صبري واقع الأن�صطة اللا�صفية في المدار�ض الثانوية
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كونها  الثانوية  المدار�س  في  والمهنية  الفنية  بالاأن�صطة  المدر�صية  القيادات  اهتمام  زيادة   -2

الجامعي  التعليم  في  للانخراط  وتوؤهلهم  والمهنية،  الفنية  مواهبهم  ك�صف  في  ت�صاعدهم 

التخ�ص�صي.

3- �شرورة توفير المواد والتجهيزات اللازمة والمعينة للاأن�صطة اللا�صفية �صواء في المدر�صة اأو 

خارجها.

ممار�صتها  الطلاب  ي�صتطيع  بحيث  اللا�صفية  للاأن�صطة  كافٍ  وقت  تخ�صي�س  �شرورة   -4

باإتقان ومن دون تق�صير.

الثانوية بحيث يلتحق  5- زيادة فر�س الالتحاق بالبرامج والاأن�صطة اللا�صفية في المدار�س 

بها جميع الطلبة.

الاأن�صطة  ممار�صة  بين  العلاقة  بدرا�صة  القيام  الباحثان  يو�صي  الحالية  للدرا�صة  تكملةً   -6

والمهنية والج�صدية والانفعالية،  الفكرية  الجوانب  الطلبة في  لدى  النمو  اللا�صفية وم�صتوى 

ودرا�صة اأخرى لمدى ارتباط الاأن�صطة اللا�صفية بالمنهج الدرا�صي في المدار�س. 
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