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* تاريخ ت�سلم البحث: 2008/4/8م                            * تاريخ قبوله للن�شر: 2009/4/8م

الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية في

�سوء بع�س المتغيرات

الملخ�س

المرحلة  طلبة  لدى  النفعالي  الذكاء  م�ستوى  اإلى  التعرف  اإلى  الحالية  الدرا�سة  هدفت 

التعليم �النوع  الأكاديمي �نوع  التح�سيل  اأثر متغيرات  الأردن، �اإلى معرفة  الثانوية في 

في الذكاء النفعالي، تكونت عينة الدرا�سة من )405( طلاب ، منهم )176( طالباً �)229( 

على  طُبّق  الدرا�سة  اأهداف  �لتحقيق  اإربد،  محافظة  في  الثانوية  المرحلة  طلبة  من  طالبة 

العينة مقيا�س الذكاء النفعالي.

�لقد تو�سلت الدرا�سة للنتائج الآتية:

- اإن اأداء الطلبة على مقيا�س الذكاء النفعالي �على اأبعاد الذكاء النفعالي يقع في الم�ستوى 

المتو�سط، با�ستثناء بعد التعاطف اإذ كان اأداء الطلبة يقع في الم�ستوى المرتفع.

- عدم �جود فر�ق ذات دللة اإح�سائية في درجات الطلبة على مقيا�س الذكاء النفعالي 

تعزى لمتغيرات التح�سيل الأكاديمي، �نوع التعليم)علمي، اأدبي(، �النوع اأ� تعزى للتفاعل 

بين هذه المتغيرات.

للنوع  تعزى  التعاطف  بعد  على  الطلبة  درجات  في  اإح�سائية  دللة  ذات  فر�ق  �جود   -

ل�سالح الإناث.

- �جود فر�ق ذات دللة اإح�سائية في درجات الطلبة على بعد تنظيم النفعالت �ل�سالح 

الطلبة ذ�ي التح�سيل المرتفع �ذ�ي التح�سيل المتو�سط مقارنة مع الطلبة ذ�ي التح�سيل 

المنخف�س.

- �جود فر�ق ذات دللة اإح�سائية في درجات الطلبة على بعد تنظيم النفعالت تعزى 

للتفاعل بين نوع الطالب �التح�سيل الأكاديمي.

�لكلمات �لمفتاحية: الذكاء النفعالي، المرحلة الثانوية.

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية

د. عبداللطيف عبدالكريم المومني

ق�سم العلوم التربوية- كلية بنات اإربد الجامعية

 جامعة البلقاء التطبيقية
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 The Emotional Intelligence for the Secondary Stage
Students in Light of Some Variables

Abstract

The present study aimed at identifying the emotional intelligence level of 
the secondary stage students in Jordan and to know the effects of gender, edu-
cation type and academic achievement variables in the emotional intelligence. 
The study sample consisted of (405) students: (176) were males and (229) 
were females from the secondary stage in Irbid .An emotional intelligence test 
was applied on the sample to fulfill the study aims.
The study attained the following results:
- The student’s performance on the emotional intelligence scale and its dimen-
sions were in the average level, except the sympathy dimension which was in 
the high level.
- There were no statistically significant differences in the student’s degrees 
about the emotional intelligence test attributed to the variables, the academic 
- There were no statistically significant differences in the students degrees at-
tributed to the gender and for female favor.
- There were statistically significant differences in the student’s degrees about 
the passions organization in favor of the high and middle acquisition students 
comparing with the low acquisition students.
- There were statistically significant differences in the students degrees about 
the passions organization attributed to the interaction between the student’s 
gender and the academic acquisition. 

Key words: emotional intelligence, secondary stage. 

Dr. Abdel Lattef A. Momani
Arbid University College

Al-Balgaa Applied University
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الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية في

�سوء بع�س المتغيرات

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية

د. عبداللطيف عبدالكريم المومني

ق�سم العلوم التربوية- كلية بنات اإربد الجامعية

 جامعة البلقاء التطبيقية

المقدمة

توؤدي النفع�لت دوراً ح��سمً� في حي�ة الفرد، فهي ج�نب رئي�س من جوانب �سخ�سيته، 

وتختلف النفع�لت من �سخ�س اإلى اآخر ب�ختلاف طبيعة الفرد و�سلوكه، فمن الأفراد من 

التكيف مع الآخرين  الن�سج الذي يمكنه من  اإذ يتمتع ب�لقدر الك�في من  انفع�ليً�  هو ن��سج 

حوله، ومنهم من ل يمتلك القدرة والن�سج النفع�لي مم� ينعك�س على تكيفه وتوافقه مع اأفراد 

محيطه الجتم�عي.

اليومية للفرد، فهي تقود الإن�س�ن، وتوجه قدراته  تعدّ النفع�لت من �شروري�ت الحي�ة 

وتتحكم بقراراته، لذلك ف�إن من ال�شروري جداً توافر قدر ك�ف من الذك�ء النفع�لي لدى 

الفرد ليتمكن من تكوين قيم اأ�س��سية ومهمة ت�س�عده على النهو�س بم�ستقبله ومواكبة الحي�ة 

بنج�ح، من هن� اأتى ال�سع�ر الق�ئل "اإذا ك�ن الذك�ء العقلي ي�س�عدك في الح�سول على الوظيفة، 

الأف�سل"  نحو  به�  والرتق�ء  الوظيفة  هذه  على  الحف�ظ  في  ي�س�عدك  النفع�لي  الذك�ء  ف�إن 

)ازوب�ردي، 2001، �س25(.

اإن الق�عدة الأ�س��سية في الذك�ء النفع�لي تت�سمن معرفتن� ب�نفع�لتن�، وا�ستخدامه� ل�سنع 

واتخ�ذ  والتخطيط،  الم�سكلات،  حل  تت�سمن  التي  التفكير  طرق  تعلم  خلال  من  قراراتن� 

القرارات، والذك�ء بين ال�سخ�سي، وذلك لم�س�عدة الأ�سخ��س في نقل المه�رات الجتم�عية، 

تعلم  يتم  وبذلك  المدى،  طويل  لتعلم  ك�أدوات  الحي�تية  المواقف  اإلى  وتحويله�  وال�سخ�سية، 

.(Davies, 2000) الكف�ءة النفع�لية بطريقة مب��شرة

جرين�سب�ن  ويعدُّ  ع�شر،  الت��سع  القرن  اإلى  النفع�لي  الذك�ء  في  البحث  اأ�سول  ترجع 

(Greenspan) اأول من قدم هذا المفهوم للتراث ال�سيكولوجي، وذلك عندم� ح�ول تقديم 
المعرفي،  النمو  في   (Piagat) بي�جيه  نظرية  �سوء  في  النفع�لي  الذك�ء  لتعليم  موحد  اأنموذج 

ونظري�ت التحليل النف�سي (Greener, 1998). وقد تطور مفهوم الذك�ء النفع�لي في كت�ب�ت 
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�س�لوفي وم�ير (Salovey & Mayer, 1990)، عندم� ن�شرا اأول مق�لة علمية في مج�ل الذك�ء 

"قدرة الفرد على مراقبة  ب�أنّه  ف  اإذ عُرِّ اأول تعريف له،  النفع�لي، وقد ت�سمنت تلك المق�لة 

م�س�عره وانفع�لته الذاتية، وانفع�لت الآخرين، وقدرته على التمييز بين هذه النفع�لت 

.(Salovey & Mayer, 1990, p187) وا�ستخدام هذه المعرفة لتوجيه �سلوكه وتفكيره

كم� قدم جولم�ن (Goleman, 1995) اأدبي�ت عن الذك�ء النفع�لي في كت�به ال�سهير "الذك�ء 

والمج�لت  النفع�لي  الذك�ء  وطبيعة  النفع�لي  ب�لعقل  اأ�سم�ه  م�  فيه  تن�ول  الذي  النفع�لي" 

التي له� دور فيه� ودوره في براعة الإن�س�ن وتقدمه في مج�لت الحي�ة العملية قي��سً� اإلى الذك�ء 

الأك�ديمي الذي له الدور الب�رز في حي�ة الفرد التعليمية، واأ�س�ر جولم�ن اإلى اأن الذك�ء النفع�لي 

عب�رة عن مجموعة من المه�رات النفع�لية والجتم�عية التي يتمتع به� الفرد واللازمة للنج�ح 

المهني في الحي�ة.

ويعدّ مفهوم الذك�ء النفع�لي من المف�هيم الحديثة في علم النف�س، اإذ م� زال يكتنفه بع�س 

 ،2001 ورزق،  )عثم�ن  النفع�لي  والنظ�م  للفرد  المعرفي  ب�لنظ�م  مرتبط  فهو  الغمو�س 

الذك�ء  اأن  اإلى  ال�س�بق  الأدب  اأ�س�ر  اإذ  الأ�س��سية،  اإلى مكون�ته  التو�سل  تم  اأنه  اإل   .)33 �س 

 Emotional) النفع�لية  المعرفة  اأ�س��سية؛ وهي:  النفع�لي كل مركب من خم�سة مكون�ت 

النفع�لت  وتنظيم   ،(Management Emotions) النفع�لت  واإدارة   ،(Cognitive
   Communication) والتوا�سل   ،(Empathy) والتع�طف   ،(Regulating Emotions)

.(Mayer & Salovey, 1990
اإذ  نج�حه،  تحدد  التي  الأ�س��سية  العوامل  من  النفع�لي  الذك�ء  لمه�رات  الفرد  امتلاك  اإن 

والقي�دة  التعليم  للنج�ح في  الملحة  الأ�س��سية  المتطلب�ت  من  تعدّ  النفع�لي  الذك�ء  عن��شر  اإن 

الذك�ء  ذوي  الأفراد  اأن  كم�   .(Kelly & Moon, 1998, p744) والإر�س�د  وال�سي��سية 

النفع�لي الم�ستمر اأكثر �سحة ونج�حً�، ويوؤ�س�سون علاق�ت �سخ�سية قوية، ويمتلكون مه�رات 

قي�دية فع�لة، ونج�حً� مهنيً� اأكثر مق�رنة مع نظرائهم من ذوي القدرات المحدودة في الذك�ء 

 Myers &) وت�كر  م�يرز  تو�سل  وقد   .(Cooper & Sawaf, 1997, p32) النفع�لي 

Tucker, 2005) اإلى اأن الأ�سخ��س الأذكي�ء انفع�ليً� يعملون جيداً مع الآخرين، ويكونون 
النفع�لي في موؤ�س�س�تهم  الذك�ء  تعزيز وتن�سيط  يعملون على  تقدير واحترام؛ لأنهم  مو�سع 

واأم�كن عملهم.

النفع�لية  التغيرات  اإنّ  اإذ  المراهقة  النفع�لي في مرحلة  الذك�ء  اإلى  الفرد  م� يحت�ج  واأكثر 

خ��سة  ذكية  قدرات  اإلى  بح�جة  للمراهقين  تح�سل  التي  والعقلية  والج�سدية  والجتم�عية 
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للتكيف في �سوئه�. كم� تتميز مرحلة المراهقة ب�لتن�ق�س الوجداني اإذ قد ت�سل ب�لمراهق الح�ل 

اإلى اأن ي�سعر ب�لتمزق بين الإعج�ب والكراهية وبين النفور والإعج�ب مم� يوؤثر �سلبً� في تكيفه، 

لذلك يوؤدي الذك�ء النفع�لي دورا حم��سي� في تخفيف وط�أة هذه المرحلة وم�س�عبه�.  

نت�ئج الكثير  يتعلق ب�رتب�ط الذك�ء النفع�لي ب�لنج�ح الأك�ديمي والتح�سيل ج�ءت  وفيم� 

من الدرا�س�ت ال�س�بقة متن�ق�سة. ففي درا�سة �سوتي وم�لوف وهل وه�جتير وكوبر وجولدن 

 Schutte, Malouff, Hall, Haggetry, Cooper, Golden & Dornheim,) ودورنهيم

1998) التي هدفت اإلى بي�ن قوة العلاقة بين متغير الأداء الأك�ديمي المدر�سي والدرجة على 
مقي��س الذك�ء النفع�لي، اأ�س�رت نت�ئج الدرا�سة اإلى اأن الأداء الأك�ديمي لعينة الدرا�سة ارتبط 

 (Tapia, 1999) �ب�لذك�ء النفع�لي بمع�مل ارتب�ط بلغ )ر=0.32(. كم� اأ�س�رت درا�سة ت�بي

اإلى عدم وجود علاقة بين متغير الذك�ء النفع�لي والنج�ح الأك�ديمي. كم� اأو�سحت درا�سة 

بين  م�  الرتب�ط  اأن  اإلى  درا�سته  نت�ئج  اأ�س�رت  اإذ  ذلك   (Woitazwski, 2001) ويت�وزكي 

 Barchared,) الذك�ء النفع�لي والتح�سيل الأك�ديمي ارتب�ط �سعيف، في حين تو�سل ب�رك�رد

2001) اإلى اأن الذك�ء النفع�لي يرتبط ب�لتح�سيل الأك�ديمي. واأ�س�رت نت�ئج درا�سة كل من لم 
وكربي (Lam & Kirby, 2002) اإلى اأن الذك�ء النفع�لي ككل وكتنظيم للانفع�لت له قدرة 

تف�سيرية للاأداء المعرفي وللتح�سيل الأك�ديمي اأكثر من الذك�ء الع�م.

اأثر برن�مج تعليمي لتطوير مه�رات  بي�ن  اإلى  اأم� درا�سة الخوالدة )2003(، فقد هدفت 

عينة  وتكونت  الأردن،  في  البتدائي  ال�س�د�س  ال�سف  طلبة  تح�سيل  في  النفع�لي  الذك�ء 

تو�سلت  م�  واأبرز  ط�لبة،  و)60(  ط�لبً�،   )60( منهم  وط�لبة،  ط�لبً�   )120( من  الدرا�سة 

اإليه الدرا�سة عدم وجود فروق ذات دللة اإح�س�ئية عند م�ستوى الدللة )α = 0.05( في 

متو�سط�ت اإج�ب�ت اأفراد عينة الدرا�سة على مقي��س التح�سيل في م�ستوى الفهم وال�ستيع�ب، 

وفي المه�رات العقلية العلي� تعزى اإلى البرن�مج التدريبي في الذك�ء النفع�لي.

وهدفت درا�سة كل من ب�ركر وكرك وب�رنه�رت وه�ر�س وم�ج�سك ووود وبوند وهوجن 

(Parker, Creque, Barnhart, Harris, Majesk, wood, Bond & Hogan, 2004) اإلى 
بي�ن قوة العلاقة بين الذك�ء النفع�لي والتح�سيل الأك�ديمي لطلبة المرحلة الث�نوية، وتكونت 

عينة الدرا�سة من )667( ط�لبة من اإحدى مدار�س األب�م� (Aubuma)، وا�ستخدمت الدرا�سة 

اأن التفوق الأك�ديمي ارتبط بدرجة  ق�ئمة ب�رـ اأون للذك�ء النفع�لي، وتو�سلت الدرا�سة اإلى 

قوية جداً مع الذك�ء النفع�لي اإذ بلغت قيمة مع�مل الرتب�ط بينهم� )0.78(.

اأم� فيم� يتعلق ب�لفروق بين النوعين في الذك�ء النفع�لي، فقد اأ�س�رت درا�سة الهن�ئي)2002( 

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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ال�سفقة  وهم�  النفع�لي  الذك�ء  عوامل  من  ع�ملين  في  الذكور  على  يتفوقن  الإن�ث  اأن  اإلى 

والوعي الذاتي، في حين اأ�س�رت الدرا�سة اإلى عدم وجود فروق بين النوعين في ع�مل التن�غم. 

كم� اأ�س�رت الدرا�س�ت اإلى اأن الإن�ث يتفوقن على الذكور في القدرة على اإدراك النفع�لت 

اأ�س�رت نت�ئج درا�سته  اإذ   (King, 1999) اأكده كنج  (Mayer & Geher, 1996) وهذا م� 
اإلى تفوق الإن�ث على الذكور في ك�فة اأبع�د الذك�ء النفع�لي، في حين اأ�س�رت درا�سة بيللتري 

(Pellitteri, 1999) اإلى عدم وجود فروق في الذك�ء النفع�لي تعزى لمتغير النوع.
 Van Roy, Alonso & Viswesvaran,) والون�سو وف�سو�سف�رن  ف�ن روي  اأم� درا�سة 

النوع  متغير  ح�سب  النفع�لي  الذك�ء  في  الجم�عية  الفروق  معرفة  اإلى  هدفت  فقد   (2005
الث�نوية،  والعمر، وتكونت عينة الدرا�سة من )216( ط�لبة و)59( ط�لبً� من طلبة المرحلة 

الذك�ء  مقي��س  على  الذكور  من  اأعلى  درج�ت  حققن  الط�لب�ت  اأن  اإلى  الدرا�سة  وتو�سلت 

النفع�لي، وك�نت تلك الفروق ذات دللة اإح�س�ئية.

النفع�لي  الذك�ء  بين  العلاقة  تن�ولت  التي  ال�س�بقة  الدرا�س�ت  بع�س  عر�س  من  يلاحظ 

 Tapia,) درا�س�ت  اأ�س�رت  اإذ  نت�ئجه�،  في  وا�سح  تن�ق�س  وجود  الأك�ديمي،  والتح�سيل 

متغيري  بين  علاقة  وجود  عدم  اإلى   (Woitaszowski, 2001 2003؛  الخوالدة،  1999؛ 
؛   Barchard, 2001) الآخر  بع�سه�  اأ�س�ر  الأك�ديمي، في حين  والتح�سيل  النفع�لي  الذك�ء 

Lam & Kirby, 2002, Parker et al., 2004, Schutte et al. 1998) اإلى وجود علاقة 
اإيج�بية قوية بين متغير الذك�ء النفع�لي والتح�سيل الأك�ديمي.

النفع�لي  الذك�ء  بين  العلاقة  طبيعة  على  الوقوف  مح�ولة  الح�لية  الدرا�سة  ج�ءت  هن�  من 

التعليم والنوع  التح�سيل الأك�ديمي ونوع  اأثر  الك�سف عن  والتح�سيل الأك�ديمي، وكذلك 

في الذك�ء النفع�لي.

م�سكلة الدرا�سة

اأ�س�ر علم�ء النف�س اإلى العلاقة الرتب�طية بين الكف�ءة النفع�لية والكف�ءة المعرفية) القدرة 

على التح�سيل( من جهة، والعديد من ال�سطراب�ت النفع�لية، من جهة اأخرى. من ذلك 

نجد اأن تنمية المه�رات النفع�لية تحقق م�ستوى ع�ليً� من ال�سحة النف�سية مم� ينعك�س اإيج�بيً 

على مفهوم الذات الذي يرتبط اإيج�بً� ب�لنج�ح الأك�ديمي. فقد اأظهرت كثير من الدرا�س�ت 

مم�  اأخرى،  تميزاً في مج�لت  يظهرون  النفع�لي،  الذك�ء  مه�رات  يمتلكون  الذين  الأفراد  اأن 

ينعك�س على اأدائهم داخل المدر�سة وخ�رجه�، ك�لتح�سيل العلمي والتوجه نحو الن�س�ط�ت 
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والمه�م المختلفة، مع بذل الجهد وال�سبر وتحمل الم�سوؤولية وغيره� من الإنج�زات المختلفة.

والتح�سيل  النفع�لي  الذك�ء  بين  العلاقة  بطبيعة  يخت�س  فيم�  الب�حثين  اآراء  ت�س�ربت  لقد 

ب�لنج�ح  يرتبط  النفع�لي  الذك�ء  اأن  الب�حثين  بع�س  يرى  حين  ففي  والنوع،  الأك�ديمي، 

الأك�ديمي يرى اآخرون عدم وجود علاقة بين المتغيرين، وكذلك الأمر ب�لن�سبة لمتغير النوع، 

ففي حين يرى بع�س الب�حثين تفوق الإن�ث على الذكور في بع�س مج�لت الذك�ء النفع�لي، 

لم يتو�سل اآخرون اإلى وجود فروق بين النوعين في امتلاكهم للذك�ء النفع�لي.

ونتيجة لذلك �سعر الب�حث ب�شرورة درا�سة اأثر التح�سيل الأك�ديمي، ونوع التعليم، والنوع 

في الذك�ء النفع�لي، وذلك لأهمية هذا المو�سوع في هذه المرحلة العمرية.

هدف الدرا�سة 

الث�نوية في  المرحلة  طلبة  لدى  النفع�لي  الذك�ء  م�ستوى  بي�ن  اإلى  الح�لية  الدرا�سة  هدفت 

م�ستوى  في  والنوع  الث�نوي  التعليم  ونوع  الأك�ديمي  التح�سيل  اأثر  بي�ن  وكذلك  الأردن، 

الذك�ء النفع�لي لدى طلبة هذه المرحلة.

اأ�سئلة الدرا�سة

�ستح�ول الدرا�سة الإج�بة عن ال�سوؤالين الآتيين:

ال�سوؤال الأول: م� م�ستوى الذك�ء النفع�لي لدى طلبة المرحلة الث�نوية؟

ب�ختلاف  الث�نوية  المرحلة  طلبة  لدى  النفع�لي  الذك�ء  م�ستوى  يختلف  هل  الث�ني:  ال�سوؤال 

التح�سيل الأك�ديمي، ونوع التعليم، والنوع، والتف�عل بين هذه المتغيرات؟

اأهمية الدرا�سة

تتحدد اأهمية الدرا�سة في الجوانب الآتية:

- تن�وله� لأحد المف�هيم ال�سيكولوجية الحديثة ـ الذك�ء النفع�لي ـ لدى طلبة المرحلة الث�نوية 

مرحلة  العمر  من  المرحلة  هذه  ت�سكل  �سنة. حيث   )18-16( بين  اأعم�رهم  تتراوح  الذين 

القيود  من  التخل�س  في  ويرغب  ال�ستقلال،  اإلى  فيه�  المراهق  ي�سعى  اإذ  المتو�سطة،  المراهقة 

وال�سلط�ت التي تحيط به وبخ��سة الوالدان، وي�ستيقظ لدى المراهق في هذه المرحلة الإح�س��س 

تلك  اأن  انفع�لت عنيفة، ويلاحظ  اأنه� مرحلة  المرحلة هو  م� يميز هذه  واأهم  بذاته وكي�نه، 

النفع�لت في تقلب م�ستمر، ف�لمراهق يقوم بحرك�ت وت�شرف�ت ل ت�سير اإلى التزان النفع�لي 

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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لذلك �ستح�ول الدرا�سة بي�ن م�ستوى الذك�ء النفع�لي لدى عينة ممن هم في مرحلة المراهقة.

من  ال�ستف�دة  من  م�ستوي�ته�،  اختلاف  وعلى  التربوية،  الإدارات  تتمكن  اأن  الموؤمل  من   -

لدى  النفع�لي  الذك�ء  تنمية  اإلى طرق  ب�لنظر  التربوية  ال�سي��س�ت  نت�ئجه� من خلال تح�سين 

الطلبة، وا�ستخدام ا�ستراتيجي�ت مختلفة لتحقيق ذلك، وكذلك �سقل �سخ�سية الطلبة وزي�دة 

وعيهم بذواتهم، هذا ب�لإ�س�فة اإلى تنمية ثقتهم ب�أنف�سهم، وذلك لتكوين نظرة اإيج�بية لذاتهم 

بم� ينعك�س اإيج�بً� على العملية التربوية ب�سكل ع�م.

الحديثة  الدرا�س�ت  من  ـ  الب�حث  علم  ـ ح�سب  الدرا�سة من كونه�  اأهمية هذه  تنبع  كم� 

الب�حث  اإذ لحظ  اله��سمية ب�سكل خ��س،  العربية ب�سكل ع�م والمملكة الأردنية  البلاد  في 

ندرة الدرا�س�ت العربية التي تن�ولت اأثر التح�سيل الأك�ديمي والنوع ونوع التعليم في الذك�ء 

النفع�لي، وهذا يدعم الدرا�سة اإذ يمكن للدرا�س�ت الم�ستقبلية ال�ستف�دة منه�.

محددات الدرا�سة

تحدد نت�ئج الدرا�سة الح�لية بمجموعة من المحددات من اأهمه�:

- اقت�شرت الدرا�سة الح�لية على عينة من طلبة المرحلة الث�نوية في مح�فظة اربد، من ثَمَّ ليمكن 

تعميم نت�ئجه� اإل على المجتمع�ت التي له� خ�س�ئ�س مجتمع الدرا�سة.

على  المفحو�سين  اإج�ب�ت  م�سداقية  مدى  على  اإليه�  التو�سل  تم  التي  النت�ئج  دقة  تعتمد   -

على  الإج�بة  اأثن�ء  للمفحو�سين  الذاتي  التقرير  على  يعتمد  الذي  النفع�لي  الذك�ء  مقي��س 

مقي��س الذك�ء النفع�لي.

التعريفات الإجرائية

الذاتية  والم�س�عر  للانفع�لت  الح�سي  والإدراك  النتب�ه  على  القدرة  هو  النفعالي:  الذكاء 

في  معهم  للدخول  وم�س�عرهم  الآخرين  لنفع�لت  الدقيق  والإدراك  وتنظيمه�،  وفهمه� 

المفحو�س في  عليه�  يح�سل  التي  ب�لدرجة  عنه  والمعبر  اإيج�بية.  اجتم�عية  انفع�لية  علاق�ت 

مقي��س الذك�ء النفع�لي المعد لهذه الغ�ية.

نه�ية  في  در�سوه�  التي  المب�حث  لجميع  الطلبة  علام�ت  معدّل  وهو  الأكاديمي:  التح�سيل 

الف�سل الدرا�سي الأول من الع�م الدرا�سي 2008/2007 ، وذلك بن�ءً على التقرير الذاتي 

للط�لب نف�سه.

نوع التعليم: وهو الفرع الأك�ديمي الذي ينتمي اإليه المفحو�س.
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منهجية الدرا�سة واإجراءاتها:

مجتمع الدرا�سة

ب�لمدار�س  ملتحقين  ك�نوا  الذين  الث�نوية  المرحلة  طلبة  جميع  من  الدرا�سة  مجتمع  تكون 

الحكومية الت�بعة لمديرية التربية والتعليم لمنطقة اإربد الأولى في مح�فظة اإربد ب�لمملكة الأردنية 

موزعين  وط�لبة  ط�لبً�   )8482( عددهم  الب�لغ   ،2008/2007 الدرا�سي  للع�م  اله��سمية 

على )286( �سعبة �سفية، منه� )162( �سعبة للط�لب�ت، و )124( �سعبة للطلاب. 

عينة الدرا�سة

الدرا�سة من )405( طلاب، موزعين على )20( �سعبة �سفية تم اختي�ره�  تكونت عينة 

بطريقة ع�سوائية عنقودية، اإذ ك�نت ال�سعبة وحدة الختي�ر، منهم )176( ط�لبً� موزعين على 

)8( �سعب �سفية، منه� )4( �سعب للفرع العلمي ت�سم )79( ط�لبً�، و)4( �سعب للفرع الأدبي 

ت�سم )97( ط�لبً�، في حين بلغ عدد الط�لب�ت )229( ط�لبة موزع�ت على )12( �سعبة �سفية، 

منه� )6( �سعب للفرع العلمي ت�سم )110( ط�لبة، و)6( �سعب للفرع الأدبي ت�سم )119( 

ط�لبة، والجدول رقم )1( يبين توزيع اأفراد عينة الدرا�سة ح�سب النوع ونوع التعليم.

الجدول رقم )1(

توزيع افراد عينة الدرا�سة ح�سب متغيراتها

النوعنوع التعليم
المعدل

المجموع
85% فاأكثرمن 65-84%اأقل من %65

14402579ذكور علمي

اأدبي

145244110اإناث

54281597ذكور 

554816119اإناث

13718484405المجموع

اأداة الدرا�سة

من اأجل تحقيق اأهداف الدرا�سة، ق�م الب�حث ب��ستخدام مقي��س الذك�ء النفع�لي من اإعداد 

فقرة، تم �سي�غته�  الأولية من )64(  المقي��س في �سورته  عثم�ن ورزق )2001(. ويت�ألف 

وفح�سه�  المقي��س  فقرات  �سي�غة  وبعد  النفع�لي،  الذك�ء  عن  تعبر  التي  ال�سلوك�ت  لت�سف 

من قبل الب�حثين، وثلاثة من اأع�س�ء الهيئة التدري�سية في كلية التربية في ج�معة المن�سورة. بعد 

التحليل عن  واأ�سفر  للعوامل،  المتع�مد  والتدوير  الع�ملي  التحليل  اأ�سلوب  ا�ستخدام  تم  ذلك 

تحديد خم�سة عوامل للذك�ء النفع�لي، وتم ا�ستبع�د )6( فقرات، ومن ثَمَّ اأ�سبح المقي��س في 

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية



20
10

  
ر

�ش
ر
ا

م
  
1  

د 
د

ع
ال

  
11

  
د

ل
ج

لم
ا

301

مجلة العلوم التربوية والنف�شية

10

  
  

  
  

  
  

2010 2000

�سورته النه�ئية مكونً� من )58( فقرة موزعة على خم�سة اأبع�د للمقي��س هي:

1. اإدارة النفع�لت، ويتكون من )15( فقرة.

2. التع�طف، ويتكون من )11( فقرة.

3. تنظيم النفع�لت، ويتكون من )10( فقرات.

4. المعرفة النفع�لية، ويتكون من )10( فقرات.

5. التوا�سل الجتم�عي، ويتكون من )9( فقرات.

�سدق المقيا�س

ق�م الغرايبة )2005( في درا�سته ب�لتحقق من �سدق المقي��س بطريقتين هم�:

اأحد ع�شر محكمً� من حملة درجة  المقي��س على  بعر�س  الب�حث  ق�م  المحكمين،  1. �سدق 

الدكتوراه في علم النف�س التربوي، والإر�س�د التربوي، والقي��س والتقويم في كل من ج�معة 

الأردنية  للبيئة  المقي��س  ملاءمة  من  التحقق  بهدف  وذلك  الأهلية،  الزرق�ء  اليرموك وج�معة 

ولتحقيق اأغرا�س درا�سته. وبن�ءً على ملاحظ�ت المحكمين على المقي��س، ق�م بحذف الفقرات 

التي اأجمع على عدم �سلاحيته� ثلاثة محكمين ف�أكثر، وعلى ذلك تم حذف )6( فقرات، كم� تم 

تعديل �سي�غة )24( فقرة لغويً� وبذلك اأ�سبح المقي��س مكونً� من )52( فقرة.

2. �سدق البن�ء، ق�م الب�حث بتطبيق المقي��س على عينة ا�ستطلاعية من خ�رج عينة الدرا�سة بلغ 

عدد اأفراده� )56( ط�لبً�، وذلك لأغرا�س التحقق من �سدق بن�ء المقي��س، حيث تم ح�س�ب 

مع�مل ارتب�ط كل فقرة من فقرات المقي��س ككل، ومع الدرجة الكلية للبعد المنتمية اإليه الفقرة، 

بعد ذلك تم ا�ستبع�د )9( فقرات ك�نت مع�ملات ارتب�ط درج�ته� بدرجة البعد المنتمية اإليه، 

وب�لدرجة الكلية للمقي��س �سعيفة تراوحت بين )0.30-0.42(، وبذلك اأ�سبح المقي��س في 

�سكله النه�ئي مكونً� من )43( فقرة موزعة على الأبع�د الخم�سة للمقي��س كم� يلي:

1. اإدارة النفع�لت، ويتكون من )12( فقرة.

2. التع�طف، ويتكون من )6( فقرات.

3. تنظيم النفع�لت، ويتكون من )11( فقرة.

4. المعرفة النفع�لية، ويتكون من )7( فقرات.

5. التوا�سل الجتم�عي، ويتكون من )7( فقرات.

ولأغرا�س الدرا�سة الح�لية، ق�م الب�حث بعر�س ال�سورة المعدلة من قبل )الغرايبة، 2005( 

في  والتقويم  والقي��س  التربوي  النف�س  علم  اأ�س�تذة  من   )10( على  النفع�لي  الذك�ء  لمقي��س 

للمرحلة  فقراته  من��سبة  اآرائهم في  اإبداء  اأجل  التطبيقية، من  البلق�ء  اليرموك وج�معة  ج�معة 
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الث�نوية، واعتبر الب�حث اتف�ق )7( محكمين معي�راً لدرجة قبول الفقرة ومن��سبته�، وح�سل 

الب�حث على اأغلبية اآراء الأ�س�تذة، اإذ اأجمع اأغلبهم على من��سبة المقي��س وفقراته لطلبة المرحلة 

الث�نوية.

ثبات المقيا�س

ق�م الغرايبة )2005( بح�س�ب ثب�ت المقي��س بثلاث طرق وهي التجزئة الن�سفية، وكرونب�خ 

ـ األف� (Cronbachs alpha)، بو�سفه موؤ�شراً على قي��س التج�ن�س الداخلي للمقي��س، والمقي��س 

واإع�دة  المقي��س  بين  الزمني  الف��سل  وك�ن  ال�ستقرار،  ثب�ت  على  كموؤ�شر  المقي��س،  واإع�دة 

المقي��س خم�سة ع�شر يومً�، ويبين الجدول رقم )2( قيم الثب�ت لمقي��س الذك�ء النفع�لي.

الجدول رقم )2(

ثبات مقيا�س الذكاء النفعالي

البعد

نوع الثبات

عدد الفقرات

الاإعادةكرونباخ ـ األفا

0.680.7112اإدارة النفعالت

0.690.746التعاطف

0.720.6411تنظيم النفعالت

0.580.597المعرفة النفعالية

0.530.727التوا�سل الجتماعي

0.860.7943المقيا�س ككل

وللتحقق من ثب�ت المقي��س في الدرا�سة الح�لية، ق�م الب�حث ب��ستخراج مع�ملات الت�س�ق 

اأبع�د  من  بعد  ولكل  للمقي��س ككل،  األف�  ـ  مع�دلة كرونب�خ  ب��ستخدام  للمقي��س،  الداخلي 

المقي��س، وتراوحت مع�ملات الت�س�ق الداخلي للمقي��س بين )0.65-0.84(، والجدول 

رقم )3( يبين تلك القيم.

الجدول رقم )3(

معاملات الت�ساق الداخلي با�ستخدام معادلة كرونباخ ـ األفا

قيمة معامل الت�ساق الداخليالبعد

0.75اإدارة النفعالت

0.67التعاطف

0.72تنظيم النفعالت

0.69المعرفة النفعالية

0.65التوا�سل الجتماعي

0.84المقيا�س ككل

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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وبن�ءً على م� تقدم من اإجراءات التحقق من �سدق وثب�ت المقي��س، يمكن القول اإن المقي��س 

يتمتع بدللت �سدق وثب�ت مقبولة مم� يبرر ا�ستخدامه في الدرا�سة الح�لية.

ت�سحيح المقيا�س

ك�ن نمط ال�ستج�بة على فقرات المقي��س ك�لت�لي )بدرجة �سعيفة، بدرجة متو�سطة، بدرجة 

مرتفعة(، واأعطيت الدرج�ت )1، 2، 3( على التوالي. 

وعليه ف�إن اأقل درجة يح�سل عليه� المفحو�س على المقي��س هي )43( واأعلى درجة )129(، 

ولبي�ن م�ستوى الذك�ء النفع�لي لدى اأفراد عينة الدرا�سة تمت ق�سمة مدى ال�ستج�بة )1-3=2( 

على فئ�ت ال�ستج�بة الثلاث، وك�ن الن�تج )0.66(، وقد اعتمدت هذه القيمة كطول للفئة 

التي تحدد م�ستوى الذك�ء النفع�لي، وبذلك تكون م�ستوي�ت الذك�ء النفع�لي ك�لت�لي:

- )1-1.66( ذوي الذك�ء النفع�لي المنخف�س.

- )1.67-2.32( ذوي الذك�ء النفع�لي المتو�سط.

- )2.33-3( ذوي الذك�ء النفع�لي المرتفع.

اإجراءات التنفيذ

الدرا�سة  ب�إجراءات  الب�حث  ق�م  الذك�ء النفع�لي،  التحقق من �سدق وثب�ت مقي��س  بعد 

على النحو الآتي:

- الح�سول على موافقة ر�سمية من مديرية التربية والتعليم لمنطقة اإربد الأولى في مح�فظة اإربد 

لتطبيق درا�سته على عينة من مدار�سه� الث�نوية.

- توزيع المقي��س على اأفراد العينة بنف�سه، اإذ تم توزيع )427( ا�ستب�نة، وقد تم تو�سيح الهدف 

الب�حث عن  اأج�ب  المقي��س، كم�  الإج�بة على فقرات  للطلبة، وتو�سح كيفية  الدرا�سة  من 

ا�ستف�س�رات الطلبة حول فقرات المقي��س.

- بلغ عدد ال�ستب�ن�ت التي ا�ستوفت ال�شروط اللازمة للتحليل ) م�ستكملة الإج�ب�ت( )405 

ا�ستب�نة، اأي م� ن�سبته )%95( من ال�ستب�ن�ت الموزعة.

- فرغت ال�ستب�ن�ت واأدخلت جه�ز الح��سوب من اأجل تحليله�.

متغيرات الدرا�سة

 85%  ،  84% اإلى   65% %65، من  )اأقل من  الأك�ديمي: وله ثلاثة م�ستوي�ت  التح�سيل   -

ف�أكثر(.
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- نوع التعليم: وله فئت�ن )علمي، اأدبي(.

- النوع: وله فئت�ن )ذكور، اإن�ث(.

- الذك�ء النفع�لي: وله ثلاثة م�ستوي�ت )1.66-1 ، 2.32-1.67 ، 3-2.33(.

وقد تم التع�مل مع المتغيرات، التح�سيل الأك�ديمي، ونوع التعليم، والنوع كمتغيرات م�ستقلة، 

في حين اعتبر الذك�ء النفع�لي متغيراً ت�بعً�.

عر�س والنتائج ومناق�ستها

اأولً: النتائج المتعلقة بال�سوؤال الأول 

ن�س هذا ال�سوؤال على "م� م�ستوى الذك�ء النفع�لي لدى طلبة المرحلة الث�نوية؟".للاإج�بة 

عن هذا ال�سوؤال، تم ا�ستخراج المتو�سط�ت الح�س�بية والنحراف�ت المعي�رية ل�ستج�ب�ت عينة 

الدرا�سة على مقي��س الذك�ء النفع�لي لكل بعد من اأبع�د المقي��س، وللمقي��س ككل، والجدول 

رقم )4( يبين ذلك.

الجدول رقم )4(

 المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية ل�ستجابات اأفراد عينة الدرا�سة

على اأبعاد مقيا�س الذكاء النفعالي وللمقيا�س ككل

الانحراف المعياريالمتو�سط الح�سابيالاأبعاد

2.210.326البعد الأول )اإدارة النفعالت(

2.360.381البعد الثاني )التعاطف(

2.230.313البعد الثالث )تنظيم النفعالت(

2.290.335البعد الرابع )المعرفة النفعالية(

2.250.342البعد الخام�س )التوا�سل الجتماعي(

2.250.243المقيا�س ككل

يلاحظ من الجدول رقم )4( اأن المتو�سط الح�س�بي لدرج�ت الذك�ء النفع�لي على المقي��س 

الدرا�سة على  عينة  اأداء  اأن  اإلى  ي�سير  مم�   ،)0.243( المعي�ري  )2.25(، والنحراف  ككل 

المقي��س ككل يقع في الم�ستوى المتو�سط، ويلاحظ من الجدول رقم )5( اأن اأداء عينة الدرا�سة 

المتو�سط  الم�ستوى  ويقع في  متق�ربً�  ك�ن  النفع�لي  للذك�ء  الخم�سة  الأبع�د  من  بعد  على كل 

من الذك�ء النفع�لي ب��ستثن�ء بعد التع�طف الذي ك�ن مرتفعً�، اإذ ك�ن المتو�سط الح�س�بي لبعد 

الح�س�بي  المتو�سط  ك�ن  فقد  النفع�لت  تنظيم  مج�ل  على  اأم�   ،  )2.21( النفع�لت  اإدارة 

.)2.23(

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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اأم� بعد   ، المتو�سط الح�س�بي )2.29(  المعرفة النفع�لية، فقد ك�ن  لبعد  ب�لن�سبة   وكذلك 

اأن  اإلى  الجدول  ي�سير  حين  في   ،  )2.25( الح�س�بي  المتو�سط  بلغ  فقد  الجتم�عي  التوا�سل 

المتو�سط الح�س�بي لبعد التع�طف )2.36(. 

ثانياً: النتائج المتعلقة بال�سوؤال الثاني 

ن�س هذا ال�سوؤال على: "هل يختلف م�ستوى الذك�ء النفع�لي لدى طلبة المرحلة الث�نوية 

المتغيرات؟"  هذه  بين  والتف�عل  والنوع،  التعليم،  ونوع  الأك�ديمي،  التح�سيل  ب�ختلاف 

منهم�  الأول  يتن�ول  جزاأين،  في  الإج�بة  بتن�ول  الب�حث  ق�م  ال�سوؤال،  هذا  عن  وللاإج�بة 

مدى اختلاف الذك�ء النفع�لي لدى عينة الدرا�سة وفق متغيرات التح�سيل الأك�ديمي، ونوع 

التعليم، والنوع، والتف�عل بين هذه المتغيرات.

متغيرات  وفق  النفع�لي  الذك�ء  اأبع�د  درج�ت  اختلاف  مدى  عن  فيتحدث  الث�ني  اأم�   

التح�سيل الأك�ديمي، ونوع التعليم، والنوع، والتف�عل بين هذه المتغيرات.

وللاإج�بة عن الجزء الأول من ال�سوؤال الث�ني، تم ح�س�ب المتو�سط�ت الح�س�بية والنحراف�ت 

المعي�رية لدرج�ت الطلبة على مقي��س الذك�ء النفع�لي وفق متغيرات الدرا�سة، والجدول رقم 

)5( يو�سح ذلك.

الجدول رقم )5(

المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية لدرجات الطلبة على مقيا�س

الذكاء النفعالي وفق متغيرات الدرا�سة

الانحراف المعياريالو�سط الح�سابيالعددالتح�سيل الأكاديميالنوعنوع التعليم

علمي

ذكور

142.250.24اأقل من %65

402.270.12من %85-65

252.320.20اأكثر من %85

792.280.21المجموع

اإناث

142.210.16اأقل من %65

522.220.28من %85-65

442.320.23اأكثر من %85

1102.260.25المجموع

الكلي

282.230.20اأقل من %65

922.240.25من 65-85%

692.320.22اأكثر من %85

1892.270.23المجموع
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الانحراف المعياريالو�سط الح�سابيالعددالتح�سيل الأكاديميالنوعنوع التعليم

اأدبي

ذكور

542.240.20اأقل من %65

282.290.19من 65-85%

152.140.33اأكثر من %85

972.250.20المجموع

اإناث

552.220.25اأقل من %65

482.220.30من 65-85%

162.400.13اأكثر من %85

1192.230.27المجموع

الكلي

1092.230.23اأقل من %65

922.250.26من 65-85%

152.310.24اأكثر من %85

2162.240.24المجموع

الكلي

ذكور

682.240.21اأقل من %65

782.280.20من 65-85%

302.290.23اأكثر من %85

1762.260.21المجموع

اإناث

692.220.24اأقل من %65

1062.220.29من 65-85%

542.340.22اأكثر من %85

2292.250.26المجموع

الكلي

1372.230.22اأقل من %65

1842.250.25من 65-85%

842.320.22اأكثر من %85

4052.250.24المجموع

الطلبة على  متو�سط�ت درج�ت  بين  فروقً� ظ�هريه  هن�ك  اأن  اإلى   )5( رقم  الجدول  ي�سير 

اأجرى  الفروق،  هذه  دللة  اإلى  وللتعرف  الدرا�سة،  متغيرات  وفق  النفع�لي  الذك�ء  مقي��س 

تحليل التب�ين الثلاثي(Way ANOVA 3) ، والجدول رقم )6( يبين ذلك.

يلاحظ من الجدول رقم )6( عدم وجود فروق دالة اإح�س�ئيً� في درج�ت الطلبة الكلية 

ونوع  الأك�ديمي،  التح�سيل  الثلاثة،  الدرا�سة  لمتغيرات  تعزى  النفع�لي  الذك�ء  مقي��س  على 

التعليم، والنوع، اأو للتف�عل بين هذه المتغيرات.

تابع الجدول رقم )5(

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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الجدول رقم )6(

 نتائج تحليل التباين الثلاثي للفروق بين المتو�سطات الح�سابية على الدرجة الكلية

 لمقيا�س الذكاء النفعالي وفق متغيرات الدرا�سة

م�ضدر التباين
مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

متو�ضط 

المربعات

قيمة 

)ف(

م�ضتوى 

الدلالة

0.01210.0120.2030.653نوع التعليم

0.01310.0130.2260.635النوع

0.14120.0701.2060.300التح�سيل الأكاديمي

0.09810.0981.6720.197نوع التعليم × النوع

0.03020.0150.2610.771نوع التعليم × التح�سيل الأكاديمي

0.30420.1522.5990.076النوع × التح�سيل الأكاديمي

0.16020.0801.3720.255نوع التعليم × النوع × التح�سيل الأكاديمي

22.9453930.058الخطاأ

23.811404الكلي

الطلبة  الث�ني، وهو معرفة مدى اختلاف درج�ت  ال�سوؤال  الث�ني من  وللاإج�بة عن الجزء 

المتو�سط�ت  ح�س�ب  تم  بينه�،  والتف�عل  الدرا�سة  متغيرات  وفق  النفع�لي  الذك�ء  اأبع�د  على 

الح�س�بية والنحراف�ت المعي�رية على كل بعد من اأبع�د الذك�ء النفع�لي وفق متغيرات الدرا�سة، 

والجداول من )7( اإلى )11( تبين ذلك.

الجدول رقم )7(

المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية لدرجات الطلبة على

بعد اإدارة النفعالت

الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليمالبعد

ت
ل

عا
ف
لن

 ا
ة
ر
دا

اإ

علمي

ذكر

2.172.332.24�س- =2.26

0.2490.2780.270ع=0.275

402579ن=14

اأنثى

2.162.262.20�س- =2.17

0.3460.3520.342ع=0.282

5244110ن=14

المجموع

2.162.292.22�س- =2.22

0.3060.3270.314ع=0.277

9269189ن=28

اأدبي

ذكر

2.282.032.24�س- =2.23

0.3090.4660.307ع=0.287

281597ن=54

2.142.302.18�س- =2.20اأنثى
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الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليم البعد

ت
ل

عا
ف
لن

 ا
ة
ر
دا

اإ

اأدبي

اأنثى

0.3810.2010.358ع=0.355

4816119ن=55

المجموع

2.202.212.21�س- =2.22

0.3580.3240.337ع=0.322

9215216ن=109

الكلي

ذكر

2.222.282.24�س- =2.24

0.2840.3260.290ع=0.283

7830176ن=68

اأنثى

2.152.272.19�س- =2.20

0.3630.3280.350ع=0.340

10654229ن=69

المجموع

2.182.272.21�س- =2.22

0.3330.3260.326ع=0.312

18484405ن=137

يلاحظ من الجدول رقم )7( اأن هن�ك فروقً� ظ�هرية بين متو�سط�ت درج�ت الطلبة على 

بعد اإدارة النفع�لت وفق متغيرات نوع التعليم والتح�سيل الأك�ديمي والجن�س.
 

الجدول رقم )8(

المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية لدرجات الطلبة على

بعد تنظيم النفعالت

الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليم البعد

ت
ل

عا
ف
لن

 ا
م

ي
ظ

ن
ت

علمي

ذكر

2.352.282.30�س- =2.19

0.2660.3310.286ع=0.239

402579ن=14

اأنثى

2.162.302.20�س- =2.05

0.3060.3180.313ع=0.236

5244110ن=14

المجموع

2.242.292.24�س- =2.12

0.3030.3200.305ع=0.244

9269189ن=28

اأدبي

ذكر

2.342.072.27�س- =2.23

0.2730.3720.276ع=258

281597ن=54

2.222.252.17�س- =2.11اأنثى

تابع الجدول رقم )7(

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليم البعد

ت
ل

عا
ف
لن

 ا
م

ي
ظ

ن
ت

اأدبي

اأنثى

0.3730.3080.348ع=0.322

4816119ن=55

المجموع

2.272.192.22�س- =2.17

0.3390.3290.353ع=0.297

9215216ن=109

ذكرالكلي

2.352.252.28�س- =2.22

0.2680.3410.280ع=0.253

7830176ن=68

الكلي

اأنثى

2.192.292.19�س- =2.10

0.3420.3140.331ع=0.306

10654229ن=69

المجموع

2.262.272.23�س- =2.16

0.3210.3220.313ع=2.87

18484405ن=137

يلاحظ كذلك  من الجدول رقم )8( اأن هن�ك فروقً� ظ�هرية بين متو�سط�ت درج�ت الطلبة 

على بعد تنظيم النفع�لت وفق متغيرات نوع التعليم والتح�سيل الأك�ديمي والجن�س.

الجدول رقم )9(

المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية لدرجات الطلبة على

بعد المعرفة النفعالية

الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليمالبعد

ة
ي
ال

ع
ف
لن

 ا
ة
ف
ر

ع
لم
ا

علمي

ذكر

2.142.332.24�س- =2.14

0.3500.3150.345ع=0.372

402579ن=14

اأنثى

2.292.402.33�س- =2.28

0.3650.2760.322ع=0.260

5244110ن=14

المجموع

2.262.372.29�س- =2.21

0.3580.2910.334ع=0.322

9269189ن=28

ذكراأدبي

2.312.312.28�س- =2.25

0.2930.5290.312ع=0.306

281597ن=54

تابع الجدول رقم )8(
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الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليم البعد

ة
ي
ال

ع
ف
لن

 ا
ة
ف
ر

ع
لم
ا

اأدبي

اأنثى

2.262.442.29�س- =2.29

0.3590.2280.357ع=0.373

4816119ن=55

المجموع

2.282.402.28�س- =2.27

0.3330.3420.337ع=0.340

الكلي

ذكر

9215216ن=109

0.3240.3480.327ع=0.320

7830176ن=68

اأنثى

2.282.412.31�س- =2.28

0.3600.2660.341ع=0.351

10654229ن=69

المجموع

2.272.382.29�س- =2.25

0.3450.2990.325ع=0.336

18484405ن=137

يلاحظ كذلك  من الجدول رقم )9( اأن هن�ك فروقً� ظ�هرية بين متو�سط�ت درج�ت الطلبة 

على بعد المعرفة النفع�لية وفق متغيرات نوع التعليم والتح�سيل الأك�ديمي والجن�س.

الجدول رقم )10(

المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية لدرجات الطلبة

 على بعد التعاطف

الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليم البعد

ف
ط

عا
لت

ا

علمي

ذكر

2.422.332.39�س- =2.42

0.3270.3880.367ع=0.447

402579ن=14

اأنثى

2.392.502.44�س- =2.48

0.4070.4070.398ع=0.326

5244110ن=14

المجموع

2.402.442.42�س- =2.45

0.3720.4050.385ع=0.385

9269189ن=28

ذكراأدبي

2.212.272.23�س- =2.25

0.3480.4800.356ع=0.357

281597ن=54

تابع الجدول رقم )9(

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية



20
10

  
ر

�ش
ر
ا

م
  
1  

د 
د

ع
ال

  
11

  
د

ل
ج

لم
ا

311

مجلة العلوم التربوية والنف�شية

10

  
  

  
  

  
  

2010 2000

الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليم البعد

ف
ط

عا
لت

ا

اأدبي

اأنثى

2.352.622.37�س- =2.34

0.3600.2730.371ع=0.351

4816119ن=55

المجموع

2.292.502.31�س- =2.30

0.3600.3780.370ع=0.373

9215216ن=109

الكلي

ذكر

2.322.322.30�س- =2.28

0.3520.3960.369ع=0.380

7830176ن=68

اأنثى

2.372.522.41�س- =2.37

0.3820.3870.385ع=0.376

10654229ن=69

المجموع

2.352.452.36�س- =2.33

0.3700.3990.381ع=0.379

18484405ن=137

اأن هن�ك فروقً� ظ�هرية بين متو�سط�ت درج�ت  يلاحظ كذلك  من الجدول رقم )10( 

الطلبة على بعد التع�طف وفق متغيرات نوع التعليم والتح�سيل الأك�ديمي والجن�س.

الجدول رقم )11(

المتو�سطات الح�سابية والنحرافات المعيارية لدرجات الطلبة

على بعد التوا�سل الجتماعي

الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليمالبعد

ي
ع

ما
جت

ل
 ا

ل
�س

وا
لت

ا

علمي

ذكر

2.232.342.27�س- =2.26

0.3160.2910.305ع=0.297

402579ن=14

اأنثى

2.232.252.23�س- =2.22

0.4020.3410.362ع=0.279

5244110ن=14

المجموع

2.232.282.25�س- =2.24

0.3660.3250.339ع=0.283

9269189ن=28

ذكراأدبي

2.252.172.23�س- =2.23

0.3350.5920.329ع=0.301

281597ن=54

تابع الجدول رقم )10(
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الكلي85 فاأكثرمن 65-85اأقل من 65الجن�سنوع التعليمالبعد

ي
ع

ما
جت

ل
 ا

ل
�س

وا
لت

ا

اأدبي

اأنثى

2.202.562.25�س- =2.24

0.3640.3050.359ع=0.341

4816119ن=55

المجموع

2.222.432.24�س- =2.23

0.3510.4420.345ع=0.320

9215216ن=109

الكلي

ذكر

2.242.312.25�س- =2.23

0.3240.3500.318ع=0.298

7830176ن=68

اأنثى

2.212.302.24�س- =2.24

0.3810.3530.360ع=0.328

10654229ن=69

المجموع

2.232.312.25�س- =2.23

0.3570.3500.342ع=0.312

18484405ن=137

اأن هن�ك فروقً� ظ�هرية بين متو�سط�ت درج�ت  يلاحظ كذلك  من الجدول رقم )11( 

الطلبة علىالتوا�سل الجتم�عي وفق متغيرات نوع التعليم والتح�سيل الأك�ديمي والجن�س.

 (MANOVA) المتغيرات  التب�ين متعدد  اإجراء تحليل  الفروق تم  اإلى دللة هذه  وللتعرف 

تلك  يبيّن  الدرا�سة، والجدول رقم )12(  النفع�لي وفق متغيرات  الذك�ء  مقي��س  اإبع�د  لكل 

النت�ئج.

 الجدول رقم )12(

نتائج تحليل التباين المتعدد الثلاثي لأبعاد مقيا�س الذكاء النفعالي

ح�سب متغيرات الدرا�سة 

م�ضدر التباين

قيمة التباين المتعدد

) ويلك�ص لمبدا( 

)Wilk's Lambda(

) ف( 

المح�ضوبة

درجة 

الحرية 

الفر�ضية

درجة 

الحرية 

الخطاأ

الدلالة 

الاإح�ضائية

0.9801.5953890.162نوع التعليم

0.012*0.9632.995389النوع

0.002*0.9332.7610778التح�سيل

0.9841.2253890.296نوع التعليم ×النوع

0.9780.869107780.562نوع التعليم × التح�سيل

0.9790.832107780.598النوع × التح�سيل

0.9671.305107780.223النوع × نوع التعليم × التح�سيل

* ذات دللة اإح�سائية 

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية

تابع الجدول رقم )11(
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لمتغير   (Wilk's Lambda( لمبدا  ويلك�س  قيمة  اأن   )12( رقم  الجدول  من  يلاحظ 

الدللة )0.012( عند درج�ت الحرية  اإح�س�ئيً� عند م�ستوى  النوع )0.963( وهي دالة 

 Wilk's) الفر�سية )5( ودرج�ت الحرية الخط�أ ) 389(، كم� يلاحظ اأن قيمة ويلك�س لمبدا

Lambda) لمتغير التح�سيل )0.933( وهي دالة اإح�س�ئيً� عند م�ستوى الدللة )0.002( 
عند درج�ت الحرية الفر�سية )5( ودرج�ت الحرية الخط�أ )778(.

لهذا تم اإجراء تحليل التب�ين الثلاثي للك�سف عن م�سدر التب�ين على كل بعد من اأبع�د الذك�ء 

النفع�لي وفق متغيرات الدرا�سة، والجدول رقم )13( يبين تلك النت�ئج. 

فيم� يتعلق ب�لبعد الأول »اإدارة النفع�لت« يلاحظ من الجدول رقم )13( عدم وجود 

فروق ذات دللة اإح�س�ئية في اإدارة النفع�لت تعزى لأي من متغيرات الدرا�سة اأو للتف�عل 

بين متغيرات الدرا�سة الثلاثة.

اأم� البعد الث�ني »التع�طف« فيلاحظ من الجدول رقم )13( وجود اأثر ذي دللة اإح�س�ئية 

عند م�ستوى الدللة )α = 0.009( لمتغير النوع، حيث بلغت قيمة )ف( )6.947(، مم� 

تلك  اأن  اإلى  التع�طف، وي�سير الجدول )7(  بعد  الط�لب على  لنوع  اأثر  اأن وجود  اإلى  ي�سير 

بلغ  حين  في   )2.41( لدرج�تهن  الح�س�بي  المتو�سط  بلغ  اإذ  الإن�ث  ل�س�لح  ك�نت  الفروق 

المتو�سط الح�س�بي لدرج�ت الذكور )2.30(.

الجدول رقم )13(

نتائج تحليل التباين الثلاثي لأبعاد مقيا�س الذكاء النفعالي وفق متغيرات الدرا�سة

المتغير 

التابع
م�ضدر التباين

مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

و�ضط 

المربعات

قيمة 

)ف(

الدلالة 

الاإح�ضائية

اإدارة 

النفعالت

0.04210.0420.4030.526نوع التعليم

0.00810.0080.0790.778النوع

0.10420.0520.4940.611التح�سيل

0.10910.1091.0360.309نوع التعليم × النوع

0.28020.1401.3310.265نوع التعليم × التح�سيل

0.27620.1381.3090.271النوع × التح�سيل

0.52320.2622.4840.085نوع التعليم × النوع × التح�سيل

41.3843930.105الخطاأ

42.866404الكلي

التعاطف

0.40210.4022.8680.091نوع التعليم

0.009*0.97310.9736.947النوع

0.26820.1340.9580.385التح�سيل

0.25210.2521.7970.181نوع التعليم × النوع
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المتغير 

التابع
م�ضدر التباين

مجموع 

المربعات

درجات 

الحرية

و�ضط 

المربعات

قيمة 

)ف(

الدلالة 

الاإح�ضائية

التعاطف

0.25820.1290.9210.399نوع التعليم × التح�سيل

0.35520.1771.2670.283النوع × التح�سيل

0.08020.0400.2870.751نوع التعليم × النوع × التح�سيل

55.0493930.140الخطاأ

58.627404الكلي

تنظيم 

النفعالت

0.01410.0140.1550.694نوع التعليم

0.23510.2352.5180.113النوع

   0.010*0.87120.4354.667التح�سيل

0.10510.1051.1280.289نوع التعليم × النوع

0.025320.1271.3580.258نوع التعليم × التح�سيل

   0.046*0.57920.2893.101النوع × التح�سيل

0.04220.0210.2240.800نوع التعليم × النوع × التح�سيل

36.6633930.093الخطاأ

39.647404الكلي

المعرفة 

الإنفعالية

0.06710.0670.5970.440نوع التعليم

0.24610.2462.1950.139النوع

0.53520.2682.3920.093التح�سيل

0.03710.0370.3280.567نوع التعليم × النوع

0.01620.0080.0700.933نوع التعليم × التح�سيل

0.13620.0680.6070.545النوع × التح�سيل

× التح�سيل 0.05920.0300.2650.767نوع التعليم × النوع 

43.9663930.112الخطاأ

45.425404الكلي

التوا�سل 

الجتماعي

0.02510.0250.2160.643نوع التعليم

0.08010.0800.6870.408النوع

0.36720.1841.5740.209التح�سيل

0.36610.3663.1370.077نوع التعليم × النوع

0.05520.0280.2380.788نوع التعليم × التح�سيل

0.27120.1361.1620.314النوع × التح�سيل

0.58620.2932.5120.082نوع التعليم × النوع × التح�سيل

45.8323930.117الخطاأ

47.191404الكلي

)α = 0.05( ذات دللة اإح�سائية*

)13( وجود  رقم  الجدول  من  فيلاحظ  النفع�لت"  "تنظيم  الث�لث  ب�لبعد  يتعلق  وفيم� 

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية

تابع الجدول رقم )13(
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الأك�ديمي،  التح�سيل  لمتغير   )α = 0.010( الدللة  م�ستوى  عند  اإح�س�ئية  دللة  ذي  اأثر 

حيث بلغت قيمة )ف( )4.667(، مم� ي�سير اإلى اأن هن�ك فروقً� في تنظيم النفع�لت تعزى 

للتح�سيل الأك�ديمي، وللك�سف عن اتج�ه الفروق بين الم�ستوي�ت الثلاثة للتح�سيل الأك�ديمي 

على بعد تنظيم النفع�لت، ا�ستخدم مقي��س توكي (Tukey HSD) وك�نت النت�ئج، كم� 

هو مبين في الجدول رقم )14(.

الجدول رقم )14(

نتائج مقيا�س توكي للمقارنات البعدية بين م�ستويات التح�سيل الأكاديمي

الثلاثة على بعد تنظيم النفعالت

85% فاأكثرمن 65-84%اأقل من 65%التح�سيل الأكاديميالمتو�سط الح�سابي

**اأقل من 2.16%65
من 2.26%84-65

85٪ فاأكثر2.27

 α( اأن هن�ك فروقً� ذات دللة اإح�س�ئية عند م�ستوى الدللة )يلاحظ من الجدول رقم )14

0.05 =( عند مق�رنة المتو�سط الح�س�بي لدرج�ت الطلبة في الم�ستوى التح�سيلي المنخف�س 

)2.16( مع المتو�سط الح�س�بي لدرج�ت الطلبة في الم�ستوى التح�سيلي المتو�سط )2.26(، 

المتو�سط  مق�رنة  عند  كذلك  الفروق  تلك  ونجد  المتو�سط،  التح�سيل  ذوي  الطلبة  ول�س�لح 

الح�س�بي لدرج�ت الطلبة في الم�ستوى التح�سيلي المنخف�س )2.16( مع المتو�سط الح�س�بي 

لدرج�ت الطلبة في الم�ستوى التح�سيلي المرتفع )2.27(، مم� ي�سير اإلى اأن الطلبة في الم�ستويين 

الطلبة في  اأكبر من  النفع�لت بدرجة  تنظيم  المتو�سط والمرتفع يمتلكون مه�رة  التح�سيليين 

الم�ستوى التح�سيلي المنخف�س.

اأثر ذي دللة  اإلى وجود  النفع�لت،  تنظيم  ببعد  يتعلق  فيم�   )13( وي�سير الجدول رقم 

اإح�س�ئية )α = 0.05( في درج�ت الطلبة على بعد تنظيم النفع�لت يُعزى للتف�عل بين 

 α =( ودللته� الإح�س�ئية )نوع الط�لب وتح�سيله الأك�ديمي، اإذ ك�نت قيمة )ف( )3.10

.)0.046

ولبي�ن طبيعة تلك الفروق تم ر�سم �سكل التف�عل بين المتغيرين كم� هو مو�سح في ال�سكل رقم )1(.

يلاحظ من ال�سكل اأن تنظيم النفع�لت لدى الطلاب في الم�ستويين للتح�سيل الأك�ديمي 

تنظيم  اأن  اإلى  كذلك  ال�سكل  ي�سير  حين  في  الط�لب�ت،  لدى  منه  اأعلى  والمتو�سط  المنخف�س 

النفع�لت لدى الط�لب�ت في الم�ستوى التح�سيلي المرتفع اأعلى منه لدى الطلاب في ذلك 

الم�ستوى.
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ال�سكل رقم )1(

�سكل التفاعل بين متغير النوع، والتح�سيل الأكاديمي واأثره 

في بعد تنظيم النفعالت

عدم وجود   )9( رقم  الجدول  من  النفع�لية" يلاحظ  "المعرفة  الرابع  ب�لبعد  يتعلق  وفيم� 

فروق ذات دللة اإح�س�ئية في المعرفة النفع�لية تعزى لأي من متغيرات الدرا�سة، اأو التف�عل 

بين تلك المتغيرات.

البعد  في  اإح�س�ية  دللة  ذات  فروق  وجود  عدم  اإلى  كذلك   )13( رقم  الجدول  وي�سير 

تلك  بين  التف�عل  اأو  الدرا�سة،  متغيرات  من  لأي  تعزى  الجتم�عي"  "الت�س�ل  الخ�م�س 

المتغيرات.

مناق�سة النتائج

مناق�سة النتائج المتعلقة بال�سوؤال الأول

اأ�س�رت نت�ئج الدرا�سة الح�لية اإلى اأن اأداء الطلبة عينة الدرا�سة على مقي��س الذك�ء النفع�لي 

والمعرفة  النفع�لت،  وتنظيم  النفع�لت،  اأدارة  للمقي��س وهي:  اأبع�د  اأربعة  ككل، وعلى 

بلغ  حيث   . النفع�لي  للذك�ء  المتو�سط  الم�ستوى  في  يقع  الجتم�عي   والتوا�سل  النفع�لية، 

المتو�سط الح�س�بي للعينة على مقي��س الذك�ء النفع�لي ككل )2.25(، وك�نت ن�سبة الطلبة في 

الم�ستوى المتو�سط تق�رب )56%(  من اأفراد العينة،  وك�ن المدى للاأو�س�ط الح�س�بية للاأبع�د 

الأربعة يتراوح م� بين )2.21( ولغ�ية )2.29(، وك�نت ن�سبة الطلبة في الم�ستوى المتو�سط 

للاأبع�د الأربعة تق�رب )55%(  من اأفراد العينة.

المتو�سط للذك�ء النفع�لي وللاأبع�د  العينة في الم�ستوى  اأفراد  الب�حث وقوع معظم  ويف�شر 

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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الأربعة بمدى العلاقة بين الج�نب المعرفي والج�نب النفع�لي التي اأ�س�ر اإليه� الأدب التربوي 

والنف�سي في هذه المرحلة (Kelly & Moon,1998, p747؛ عثم�ن ورزق، 2001، �س 

34(، اإذ اإن عملية فهم الذات وتنظيمه� واإدراكه� ب�سكل ع�م والفهم الذاتي للانفع�لت، 

المرحلة لم  الأفراد في هذه  النمو، واأن  وتنظيمه� وتطوره� ب�سكل خ��س، م� زال في طور 

ي�سلوا اإلى مرحلة العتم�د الكلي على الذات والت�شرف الذاتي، اإذ هم في مرحلة بن�ء للعديد 

من المه�رات التي ت�س�عدهم على اتخ�ذ قراراتهم النفع�لية. فهم بح�جة اإلى اكت�س�ب الخبرات 

ترفع  التي  الإيج�بية  النفع�لية  مب��شر على تكوين التج�ه�ت  مب��شر وغير  ب�سكل  تعمل  التي 

قدرة هوؤلء الطلبة على مواجهة الأحداث النفع�لية وتنظيمه� واتخ�ذ المواقف حي�له�.

ول بد من الإ�س�رة اإلى اأن الإدراك�ت الذاتية  للانفع�لت واآلي�ت التنظيم الذاتي له�، ذات 

اإذ اإن  اآلي�ت العلاقة التي تجري بين المثيرات البيئية وال�سلوك الن�جح تج�هه�،  اأهمية في فهم 

تنظيم الذات ورفع م�ستوى الذك�ء النفع�لي بح�جة اإلى ن�س�ط�ت ومثيرات لكي تعمل على 

تنمية الإدراك والفهم بغية ت�سكيل المنظومة النفع�لية عند الفرد.

هذا  على  الطلبة  اأداء  اأن  اإلى  الدرا�سة  نت�ئج  اأ�س�رت  فقد  التع�طف،  ببعد  يتعلق  فيم�  اأم� 

البعد يقع �سمن الم�ستوى المرتفع، اإذ بلغ المتو�سط الح�س�بي لأداء عينة الدرا�سة على هذا البعد 

العينة،  اأفراد  البعد )63%( من  الطلبة في الم�ستوى المرتفع لهذا  )2.36(، كم� بلغت ن�سبة 

وهي ن�سبة ع�لية ن�سبيً� مق�رنة بن�سبة الأبع�د الأخرى.

بمرحلة  يمرّون  الث�نوية(  )المرحلة  المرحلة  الطلبة في هذه  ب�أن  النتيجة،  تف�سير هذه  ويمكن 

المراهقة التي تت�سم ب�لع�طفة الح�دة التي يمتلكه� المراهق تج�ه الآخرين والأحداث من حوله، 

ففي هذه المرحلة تت�سكل لدى المراهق الع�طفة الجيّ��سة والح�دة تج�ه الرف�ق من النوع نف�سه، 

وتج�ه الأفراد من النوع الآخر. ف�لمراهق في هذه المرحلة العمرية ت�سيطر عليه الع�طفة اأكثر من 

العقل، م�سيطرة بذلك على تفكيره واإدارك�ته واأن�سطته و�سلوك�ته.

مناق�سة النتائج المتعلقة بال�سوؤال الثاني 

الذك�ء النفع�لي  تن�ول مدى اختلاف  الذي  الث�ني،  ال�سوؤال  يتعلق ب�لجزء الأول من  فيم� 

لدى عينة الدرا�سة وفق متغيرات التح�سيل الأك�ديمي، ونوع التعليم، والنوع والتف�عل بين 

اإح�س�ئية في  فروق ذات دللة  اإلى عدم وجود  الدرا�سة  نت�ئج  اأ�س�رت  فقد  المتغيرات،  هذه 

م�ستوى الذك�ء النفع�لي لدى طلبة المرحلة الث�نوية تعزى للمتغيرات: التح�سيل الأك�ديمي، 

ونوع التعليم والنوع، اأو للتف�عل بين هذه المتغيرات.

ويف�شر الب�حث عدم وجود فرق ذي دللة اإح�س�ئية في الذك�ء النفع�لي يعزى للتح�سيل 
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الأك�ديمي، ب�أن الطلبة عينة الدرا�سة من فئ�ت عمرية متق�ربة، اإذ اإن المدى العمري لهم �سنت�ن، 

ولهوؤلء الطلبة �سف�ت نف�سية مت�س�بهة ) التح�سيل، والذك�ء النفع�لي، والندف�عية، والميل 

اأنه لبد من الإ�س�رة اإلى اأن  لتكوين ال�سداق�ت....( لأنهم يمرون بمرحلة نم�ئية محددة. كم� 

اأفراد العينة تت�س�به ظروفهم البيئية والجتم�عية والثق�فية، مم� اأدى اإلى مزيد من التم�ثل فيم� 

بينهم مم� جعل خ�س�ئ�سهم النم�ئية– الأك�ديمية والنفع�لية والنف�سية والجتم�عية– ت�سير في 

التج�ه نف�سه بتوازن.

اتفقت هذه النتيجة مع م� تو�سل اإليه )الخوالده، 2003( ، اإذ اأ�س�رت نت�ئج درا�سته اإلى 

عدم وجود فروق ذات دللة اإح�س�ئية في تح�سيل الطلبة، وفي امتلاكهم للمه�رات العقلية 

العلي� تعزى اإلى البرن�مج التدريبي في الذك�ء النفع�لي كم� اتفقت هذه الدرا�سة مع م� تو�سل 

اإذ ك�سفت نت�ئج درا�ستين   (Tapia, 1999; Woitaszowski, 2001) اإليه ب�حثون اآخرون 

عن عدم وجود علاقة م� بين متغير الذك�ء النفع�لي ومتغير التح�سيل الأك�ديمي، واختلفت 

 ،(Barchard, 2002; Parker et al., 2004) نت�ئج هذه الدرا�سة مع م� تو�سل اإليه كلٌّّ من

الأك�ديمي ومتغير  التح�سيل  قوية م� بين متغير  اإلى وجود علاقة  الدرا�ستين  نت�ئج  اأ�س�رت  اإذ 

الذك�ء النفع�لي.

اأم� فيم� يتعلق بمتغير نوع التعليم )عملي، اأدبي( فقد اأ�س�رت نت�ئج الدرا�سة اإلى عدم وجود 

فرق ذي دللة اإح�س�ئية في الذك�ء النفع�لي يعزى اإلى نوع التعليم، مم� ي�سير اإلى اأن اأداء الطلبة 

اأداء الطلبة في الفرع الأدبي  في الفرع العلمي على مقي��س الذك�ء النفع�لي ل يختلف عن 

على مقي��س الذك�ء النفع�لي.

ويمكن اأن تعزى هذه النتيجة اإلى التداخل الكبير بين فرعي الث�نوية الع�مة، العلمي والأدبي 

ت�س�به  اإلى  ب�لإ�س�فة  هذا  المدر�سة،  في  الطلبة  يتلق�ه�  التي  الدرا�سية  والمواد  المقررات   في 

الظروف البيئية والمدر�سية عند الطلبة في كلا الفرعين، ف�لطلبة في الفرعين، العلمي والأدبي 

ومن  واحدة،  مدر�سة  في  التعليم  ويتلقون  واحدة،  واقت�س�دية  واجتم�عية  ثق�فية  بيئة  من 

المعلمين والمعلم�ت اأنف�سهم مم� يوؤدي اإلى ت�س�به الموؤثرات والمثيرات لدى الطلبة في الفرعين، 

من ثَمَّ ل يلم�س اأثر وا�سح في الذك�ء النفع�لي لديهم، بل كل ذلك يعمل على تق�رب وتم�ثل 

خ�س�ئ�سهم النفع�لية وغيره�. وقد يكمن ال�سبب وراء هذه النتيجة اأي�سً�، في اأن الطلبة في 

فيم�  التم�ثل  اإلى مزيد من  يوؤدي  نف�سه� مم�  العمرية  الفئة  العلمي والأدبي هم من  الفرعين، 

بينهم، من ثَمَّ عمل هذا التم�ثل على تقلي�س الفجوة بين طلبة الفرع العلمي والفرع الأدبي 

في م�ستوى الذك�ء النفع�لي لديهم.

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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وفيم� يتعلق ب�تف�ق هذه النتيجة واختلافه� مع نت�ئج درا�س�ت �س�بقة، لم يعثر الب�حث على 

اأية درا�سة تن�ولت اأثر هذا المتغير )نوع التعليم( في الذك�ء النفع�لي.

اأم� فيم� يتعلق بمتغير النوع، فقد اأ�س�رت نت�ئج الدرا�سة اإلى عدم وجود فروق ذات دللة 

اإح�س�ئية في الدرجة الكلية على مقي��س الذك�ء النفع�لي تعزى لنوع الط�لب، مم� ي�سير اإلى اأن 

اأداء الطلاب متق�رب مع اأداء الط�لب�ت على مقي��س الذك�ء النفع�لي.

ويمكن تف�سير هذه النتيجة ب�أن الدور المتغير للفت�ة، قد اأدى اإلى تق�رب وت�س�به نظرة ال�س�ب 

والفت�ة للحي�ة الع�شرية وتعقيداته�، وم� يترتب على ذلك من تكوين انفع�لت متق�ربة حول 

المثيرات والأحداث المحيطة بهم، ف�أ�سبح كل منهم� يدرك الأحداث حوله وينظم انفع�لته 

يعي�سه�  التي  الحي�ة  طبيعة  اإلى  يرجع  ذلك  و  لإثب�ت وجوده،  نحوه�؛وذلك  ط�ق�ته  ويوجه 

المجتمع �سيم� مع توافر حرية الراأي والتعليم ونظرة المجتمع اإلى الفت�ة المتعلمة ب�أنه� اأقدر على 

والأن�سطة  الإنج�زات  من  قدر ممكن  اأكبر  اإلى تحقيق  تتطلع  مم� جعله�  الع�شر،  متغيرات  فهم 

الأك�ديمية والنفع�لية.

اتفقت هذه النتيجة مع م� تو�سل اإليه (Pellitteri, 1999) اإذ اأ�س�رت نت�ئج درا�سته اإلى عدم 

وجود فروق ذات دللة اإح�س�ئية في الذك�ء النفع�لي تعزى للنوع. واختلفت هذه النتيجة 

مع م� تو�سل اإليه كلٌّ من (Mayer& Geher, 1996; King, 1999 ;الهن�ئي، 2002( اإذ 

اأ�س�رت نت�ئج درا�س�تهم اإلى اأن الإن�ث يتفوقن على الذكور في الذك�ء النفع�لي.

الذك�ء  مقي��س  على  الكلية  الدرجة  في  اأثر  وجود  عدم  عن  الدرا�سة  نت�ئج  ك�سفت  لقد 

الأك�ديمي،  التح�سيل  الدرا�سة:  متغيرات  بين  والثلاثية  الثن�ئية  للتف�علات  تعزى  النفع�لي 

ونوع التعليم، والنوع - ويف�شر الب�حث ذلك بعدم وجود اأثر لكل من المتغيرات الثلاثة كل 

على حدة على الذك�ء النفع�لي.

تن�ول مدى  الذي  الث�ني،  ال�سوؤال  الث�ني من  ب�لجزء  المتعلقة  النت�ئج  يتعلق بمن�ق�سة  فيم�  اأم� 

الذك�ء النفع�لي، وفق  اأبع�د  الدرا�سة على كل بعد من  الذك�ء النفع�لي لدى عينة  اختلاف 

فقد  المتغيرات،  تلك  بين  والتف�عل  والنوع،  التعليم،  ونوع  الأك�ديمي،  التح�سيل  متغيرات 

اأ�س�رت نت�ئج الدرا�سة اإلى وجود فروق ذات دللة اإح�س�ئية ) α=0.05( في درج�ت الطلبة 

على بعد التع�طف تعزى لأثر النوع، وب�لعودة اإلى الجدول رقم )10( ، الذي ي�سير اإلى تلك 

الفروق�ت، نجد اأن متو�سط اأداء الإن�ث على بعد التع�طف )2.41( في حين ك�ن متو�سط اأداء 

الذكور )2.30( مم� يبرز تفوق الإن�ث على الذكور فيم� يتعلق ب�أدائهم على بعد التع�طف.

ويمكن تف�سير هذه النتيجة ب�أن الدور المتغير للفت�ه في الحي�ة الع�شرية، قد منحه� مجموعة 
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من القدرات والأدوار التي تتق�رب مع قدرات واأدوار ال�س�ب؛ مم� جعله� تتطلع اإلى تحقيق 

اأكبر قدر ممكن من النج�ح. اإلّ اأنّ هن�ك خ�س�ئ�س تتميز به� الأنثى عن الذكر، وترتبط هذه 

من  مجموعة  امتلاكه�  في  الذكر  عن  الأنثى  تتميز  اإذ  لديه�.  النف�سية  ب�لنواحي  الخ�س�ئ�س 

ال�سلوكي�ت الع�طفية ) ال�سفقة، والعطف، والح�س��سية لم�س�عر الآخرين، ..... ( لذلك ك�نت 

هن�ك فروق ذات دللة اإح�س�ئية بين اأداء الط�لب�ت واأداء الطلاب على بعد التع�طف ول�س�لح 

الط�لب�ت. 

كم� اأ�س�رت نت�ئج الدرا�سة اإلى وجود فروق ذات دللة اإح�س�ئية )α=0.01( في درج�ت 

اإجراء المق�رن�ت  الطلبة على بعد تنظيم النفع�لت تعزى لمتغير التح�سيل الأك�ديمي، وعند 

–التح�سيل  الم�ستويين  في  الطلبة  ل�س�لح  ك�نت  الفروق�ت  اأنّ  عن  النت�ئج  ك�سفت  البعدية، 

المتو�سط والتح�سيل المرتفع- مق�رنة ب�لطلبة في م�ستوى التح�سيل المنخف�س، مم� ي�سير اإلى اأن 

الطلبة متو�سطي التح�سيل ومرتفعي التح�سيل ك�ن اأداوؤهم على بعد تنظيم النفع�لت اأف�سل 

اأنّ تنظيم النفع�لت  اإلى مه�رة  النتيجة  المتدني. وقد تعزى هذه  التح�سيل  الطلبة ذوي  من 

بح�جة اإلى قدرات معرفية واإدراكية ب�لإ�س�فة اإلى القدرات النفع�لية عند الفرد، من ثَمَّ  يتميز 

الطلبة في م�ستوى التح�سيلي المرتفع وم�ستوى التح�سيل المتو�سط عن نظرائهم ذوي التح�سيل 

المتدني ب�لقدرات المعرفية التي تجعلهم اأقدر على تنظيم انفع�لتهم بطرق اأكثر اإيج�بية.

اأن الطلبة ذوي التح�سيل المتو�سط والطلبة ذوي  وقد يعود ال�سبب وراء هذه النتيجة اإلى 

التح�سيل المرتفع يمتلكون خ�س�ئ�س وقدرات اإلى ج�نب تح�سيلهم الأك�ديمي المرتفع ن�سبيً�، 

منه� مه�رة تنظيم النفع�لت، المفهوم الإيج�بي عن الذات والثقة ب�لنف�س وتحمل الم�سوؤولية 

تنظيم  مه�رة  ب�متلاكهم  المنخف�س  التح�سيل  ذوي  نظرائهم  عن  يميزهم  مم�  وال�ستقلالية 

انفع�لتهم.

نت�ئج  اأ�س�رت  اإذ   (Lam & Kirby, 2002) اإليه النتيجة مع م� تو�سل  اتفقت هذه  وقد 

المعرفي  للاأداء  تف�سيرية  قدرة  له  للانفع�لت  النفع�لي ككل وكمنظم  الذك�ء  اأن  اإلى  درا�سته 

وللتح�سيل الأك�ديمي اأكثر من الذك�ء الع�م.

ك�سفت نت�ئج الدرا�سة عن وجود اأثر ذي دللة اإح�س�ئية ) α=0.05( في درج�ت الطلبة 

على بعد تنظيم النفع�لت تعزى للتف�عل بين نوع الط�لب وتح�سيله الأك�ديمي. اإذ يلاحظ 

من ال�سكل رقم )1( اأن تنظيم النفع�لت لدى الطلاب في م�ستويي التح�سيل الأك�ديمي- 

اأن تنظيم  اإلى  اأعلى منه لدى الط�لب�ت، وي�سير ال�سكل رقم )1( كذلك  المرتفع والمتو�سط- 

النفع�لت لدى الط�لب�ت في الم�ستوى التح�سيلي المرتفع اأعلى منه لدى الطلاب في ذلك 

د. عبداللطيف المومني الذكاء النفعالي لدى طلبة المرحلة الثانوية
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التح�سيل  ازدي�د  مع  يزداد  النفع�لت  تنظيم  اأن   )1( رقم  ال�سكل  من  ويلاحظ  الم�ستوى. 

الأك�ديمي لدى الإن�ث. ويرى الب�حث اأن هذه النتيجة منطقية، فقد اأ�س�رت نت�ئج الدرا�سة 

اإلى وجود اأثر للتح�سيل الأك�ديمي المرتفع على بعد تنظيم النفع�لت في حين ي�سير ال�سكل 

اأن تنظيم النفع�لت عند الطلاب ذوي التح�سيل المرتفع انخف�س مق�رنة مع الطلاب  اإلى 

)الذكور( ذوي التح�سيل المتدني والطلاب ذوي التح�سيل المتو�سّط.

ت�أثير  يزالون تحت  م�  الث�نوي  التعليم  الطلاب في مرحلة  ب�أن  النتيجة  تف�سير هذه  ويمكن 

تذبب  على  ينعك�س  مم�  النفع�لي  وال�ستقرار  الثب�ت  بعدم  تتّ�سف  التي  المراهقة  مرحلة 

انفع�لتهم، وب�لت�لي على قدراتهم على تنظيم تلك النفع�لت. ويمكن تف�سير هذه النتيجة 

كذلك ب�أن الطلاب الذكور ذوي التح�سيل الأك�ديمي المرتفع يولون اهتم�م�تهم للتح�سيل 

النمو، ومنه�  التفكير على ح�س�ب الجوانب الأخرى من  العلمي في  الأك�ديمي وللاأ�سلوب 

النمو النفع�لي، وب�لت�لي يعد هوؤلء اأكثر عقلانية ومنطقية، محيدين بذلك  الجوانب الع�طفية 

والنفع�لية من اأ�سلوب تفكيرهم.

التو�سيات

بن�ءً على نت�ئج الدرا�سة  يو�سي الب�حث بم� يلي:

- اإعداد برامج توجيهية وتثقيفية للمتعلمين في مراحل التعليم المختلفة وب�لذات في مرحلة 

لذواتهم  الطلبة  اإدراك�ت  تنمية  بهدف  المراهقة،  مرحلة  مع  تتق�رب  التي  الث�نوي  التعليم 

التوا�سل  على  الطلبة  قدرات  تنمية  اإلى  اإ�س�فة  هذا  النفع�لت  تلك  وتنظيم  وانفع�لتهم، 

الجتم�عي.

وانفع�لت  بتفهم ح�ج�ت  المختلفة  التعليم  مراحل  والمعلم�ت في  المعلمين  قي�م  - �شرورة 

الطلبة وتوجيه تلك النفع�لت بطرق �سليمة.

- �شرورة القي�م بدرا�س�ت اأخرى على عين�ت اأخرى لقي��س م�ستوى الذك�ء النفع�لي وربطه 

مع متغيرات �سخ�سية اأخرى مثل الذك�ء الع�م والذك�ء الجتم�عي.
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