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راسدددددددددة الددددددددد  ا تدددددددددرا   ر دددددددددام  ارشددددددددداد  : ملخصصصصصصصصص  للخفدددددددددا مدددددددددي ضدددددددددعوبا  تعل ددددددددد  الريا ددددددددديا  لدددددددددا  هددددددددداسة الا 
تلاميددددددددد  الترالدددددددددة الا تاائيدددددددددة، ولتحقيددددددددد  للدددددددددل تددددددددد  الا تتددددددددداد  لددددددددد  التدددددددددن   التجريبدددددددددي القدددددددددائ   لددددددددد  التصدددددددددتي  

راسدددددددددددددة ) ( تلتيددددددددددددد  30ل  القددياسديدددددددددددددددي ) ددددددددددددددبلي   جعدددددددددددددددا ( مددددددددددددد  اسددتددخددددددددددددددداام مجتو ددددددددددددددتيي، و دددددددددددددتة  يندددددددددددددة الا 
سددددددددددددنة الياليدددددددددددة ا تدددددددددددداائي(  سددددددددددددتوا مناضددددددددددددفة الدددددددددددد  مجتددددددددددددو تيي وتلتيددددددددددد ت لو  ضددددددددددددعوبا  تعل دددددددددددد  الريا دددددددددددديا  )ال

راسدددددددددددة  ر امجدددددددددددا  ارشددددددددددداد ا   سدددددددددددتنا الددددددددددد  الإرشددددددددددداد  اادددددددددددااها تجريبيدددددددددددة واالدددددددددددر   ددددددددددداجنة، ضدددددددددددت  ا دددددددددددرا  الا 
ت ( جلسددددددددددة  وا دددددددددد  جلسددددددددددتيي  سددددددددددبو يا، مددددددددددا13السددددددددددلو ي التعرسددددددددددي وجبدددددددددد   لدددددددددد  التجتو ددددددددددة التجريبيددددددددددة سددددددددددي )

وجددددددددددددا سددددددددددددروت لا  دلالددددددددددددة ااصددددددددددددائية  دددددددددددديي متوسددددددددددددني ( دقيقددددددددددددة،    ددددددددددددر  النتددددددددددددائ     دددددددددددد  ت45ل جلسددددددددددددة )كدددددددددددد
درجدددددددددددا  تقددددددددددداير التعلتددددددددددديي للصدددددددددددعوبا  سدددددددددددي الريا ددددددددددديا  للتجتدددددددددددو تيي ال ددددددددددداجنة والتجريبيدددددددددددة سدددددددددددي القيددددددددددداس 
راسدددددددددة    دددددددددا    ددددددددد  توجدددددددددا سدددددددددروت لا   البعدددددددددا ، وللدددددددددل لصدددددددددالث التجتو دددددددددة التجريبيدددددددددة،  تدددددددددا   بتدددددددددة  تدددددددددائ  الا 

تجريبيدددددددددددددة سدددددددددددددي النتدددددددددددددائ  التارسدددددددددددددية لتدددددددددددددادت دلالدددددددددددددة ااصدددددددددددددائية  ددددددددددددديي متوسدددددددددددددني التجتدددددددددددددو تيي ال ددددددددددددداجنة وال
 الريا يا  سي القياس البعا ، وللل لصالث التجتو ة التجريبية.

 .ارشاد ؛ ضعوبا  تعل   الريا يا ؛ تلامي  الترالة الا تاائية  ر ام المفتاحية: الكلمات 
Abstract: The study aimed to propose an indicative program to reduce mathematics learning 

difficulties among elementary school students, and to achieve this, the experimental curriculum 

based on the two-scale design (pre / post) was adopted with the use of two groups. The study 

sample included (30) male and female students with mathematics learning difficulties. Divided into 

two groups, For the purposes of the study, he designed a counseling program based on cognitive 

behavioral counseling and was applied to the experimental group in (13) sessions of two sessions 

per week, each session lasting (45) minutes, The results showed that there are differences between 

the mean scores of the teachers ’assessment of difficulties in mathematics for the control and 

experimental groups in the post-measurement, and there are differences between the averages of the 

control and experimental groups in the school results of mathematics in the post-measurement, in 

favor of the experimental group. 

Keywords: heuristic program; difficulties learning mathematics; primary school pupils.  



 

 

  مقدمة -1
تُعا الترالة الا تاائية مي  ه  التراال الت عليتية التي  تر   ا ااجفال والتي تتو ف  لي ا  ارجة  بيرت 

ل   سي مختلف جوا ب النتو، واكتسا    للت ارا  التعرفية والخبرا  التعليتية سي جتي   تلية التنتية الشاملة 
    جالنفل  التجالا  العقلية والجستية والاجتتا ية والا فعالية، مي  جل للل زاد الاهتتام مي جا ب التختصيي

بعا  ن  ان التختصون سي ه ه الترالة والتعرف  ل  التشكلا  والصعوبا  التي تعتر  جريق  للتعل ، ف
ي تتون جااجفال ال يي  عا ون مي مشكلا  تعليتي ة تعود ال  ا ا ا   قلية  و اسية  و ا نراجا  ا فعالية 

وم   ا ا   قلية  و اسية  و ار ية شايات، لفة ا تباه     ور سئة جايات ومتتايزت مي ااجفال لا  عا ون مي ا 
)كصعوبا  الا تباه، والإدراك والتفكير(  و ضعوبا   يةنتائللل  عا ون مي ضعوبا  مختلفة من ا ال

ااكاد تية)كصعوبا  القراءت والكتاجة والريا يا (  و ضعوبا  اجتتا ية وا فعالية ) صور الت ارا  الاجتتا ية 
 ام الالتزام جاادوار الاجتتا ية، الرسا الاجتتا ي،  صور التواضل الاجتتا ية، ا خفا  داسعية الإ جاز 

 .ومف وم ال ا (  جل   لي   لوو ضعوبا  التعل  
راسا  سي ه ا التجال  ن  ضعوبا  تعل   الريا يا  تعتبر مي  كير  اسب ما  سفر   لي  العايا مي الا 

 النفل تقام تت ث  لتا الصعوبا الصعوبا  ا تشارا سي  وساط التلامي  لاضة سي الترالة الا تاائية، وه ه 
 مبكر جشكل معالجت ا ويفتر  التارسة،  بل ما مرالة سي من  الا تاائية الترالة سي و واا كير  س ي جالعتر

 تستتر لتراال لااقة.   ا سإ  ا وإلا
 إشكالية الدّراسة:   -1. 1

           يزلر مياان التربية الخاضة جالعايا مي الفئا  التختلفة مي التلامي  لو  الااتياجا  الخاضة 
والعامليي سي اقل التربية، و ولياء اامور   فس  ، وللل  ون مشكلة  مام التعلتييسئة مي التلامي   تيلالا  ن  هناك 

       ة، ر         ظ رون  شاجا ملحو اا   ا لا تنجز جالصورت التتو عة من ا سي الت ارا  ااكاد تية التارسي
      ون مي ااجفال التوهوبيي  ناء  ل  درجات   سي جعا اا شنة التارسية و ير التارسية،  ل و ايا ا  كو 

ولا تصبث ه ه التشكلة لا  هؤلاء التلامي  ملتوسة ات  تظ ر  صعوبا   و ية   ل  التبارا  ال  اء التقننة
ث  ناما  نلب من    ناما  فشل النفل سي  داء الت ارا  الترتبنة جالنجا  سي مادت دراسية جعين ا، ايث تت 

لكتاجة  و اجراء العتليا  الحسا ية،  و تظ ر  صعوبة  امة  ناما  فشل سي  داء الت ارا  الترتبنة  و ا القراءت
جالنجا  سي  كير مي مادت دراسية، ومي هنا  رز مصنلث ضعوبا  التعل   ليصف االة ه ه الفئة مي التلامي  

  ة.لو  الااتياجا  الخاض
ة التي تقام لجتي  التتعلتيي والتي تتكن   مي الاستالال  ظرا ان  الريا يا  مي  ه  اا شنة التاريسي

وال التشكلا  مستخاميي التعرسة والقوا ا والقوا يي الريا ية و ساليب التفكير الريا ي، وتعتي  ه ه التعرسة 
 ل  مختلف اا شنة الحياتية، لكي ما  لااظ  سي الوا    كس للل تتاما سكييرا مي التلامي  لو  ال  اء 

وسط  و سوت التتوسط، وال يي لا  عا ون مي   ة ا ا ا  )جستية  و  قلية(  و ارمان  يئي و قاسي، لاي   التت
ضعوبا  سي تحصيل ه ه التادت واستيعاب مفاهيت ا، وهي سئة اضنلث  لي ا العلتاء لو  ضعوبا  تعل   

حقائ  الريا ياتية، والف   الحسا ي الريا يا ، والتي تشير ال  " سر  و ضعوبا  سي استخاام وس   التفاهي  وال
 م ا الاليل التشخيصي  ،(18، 2002والاستالال العاد  الريا ياتي وإجراء العتليا  الحسا ية" )الزيا ، 

ل للأمرا  العقلية الراج  فيحادها  ل      ا:" تكون القارت الحسا ية التي تقاس  (DSM- IV) والإاصائي التعا 
 واسنة الالتبارا  التعيارية الفرد ة، وبصورت ضريحة دون التستو  التنتظر مي  تر الشخص وال  اء والتعلي  



              

 

ا  التناسب للعتر، جحيث تؤ ر جصورت وا حة  ل  الإ جاز الاراسي  و اا شنة اليومية التي تتنلب  ار 
 ن التلامي  ال يي   Brown (2005)(، وسي ه ا الصاد  شار  دراسة82 2018ت والحتاد ، اسا ية" )ر ز 

 عا ون مي ضعوبا  الريا يا  لاي    جز  و ضعوبة سي التفكير الكتي  تفاهي  اا ااد واار ام ومالولات ا 
ضعوبة سي معرسة الخا ا  الفعلية، ومعرسة الحقائ  الريا ياتية  الجت  وال رب والنر  والقستة،  تا  ا  جاو 

والتسلسل التصا ا   و التنازلي للأر ام واا ااد  و  راءت اا ااد التكو ة مي لا ا  متعادت، سي ايي ااد  
         ن ضعوبا  تعل   الريا يا  تبرز سي  ام القارت Montague, wagner, Mongan (2000)دراسة 

ال التشكلا   وا عااملغة الريا يا  ورموزها و وا اها و وا ين ا   ل  اجراء العتليا  الحسا ية ااساسية، وس  
  و التسائل الريا ياتية. 

راسا  سي ه ا التجال  ن  ضعوبا  تعل   الريا يا  تعتبر مي  كير  اسب ما  سفر   لي  العايا مي الا 
ت ث  لتا تقام النفل ضعوبا  ا تشارا سي  وساط التلامي  لاضة سي الترالة الا تاائية، وه ه الصعوبا  ت

جالعتر س ي  كير و واا سي الترالة الا تاائية من  سي مرالة ما  بل التارسة، ويفتر  معالجت ا جشكل مبكر 
               (، وهو اامر ال    كات  دراسا  وبحوث 19، 2008وإلا سإ  ا  ا تستتر لتراال لااقة )الظاهر، 

 ن    لب ضعوبا  تعل   الريا يا  تبا  مي الترالة الا تاائية  ((Deshler Ellis & Lenz   1996 كل مي
 Johnson & Blalock (1987) وتستتر ات  الترالة اليا وية وربتا  اا ة الترالة الجامعية،  ينتا تنرت  ل مي

Mercer & Miller (1992) Miller (1996)  ال  جا ب مسيرت  تعل   الريا يا  سي دراست    ل  تأ ير ضعوبا
 (.546، 1998الزيا ، سي  وردالتلتي  ااكاد تية والتأ ير  لي  سي ايات  اليومية والت نية والعتلية )

ومشكلة ضعوبا  تعل   الريا ا  مشكلة محلية    ا  عا ي من ا جعا التلامي  دالل مؤسساتنا التعليتية 
        %  16.33 ن  سبة ا تشار ضعوبا  تعل   الريا يا   ار   د  (2005)ه ا ما  كا   لي  دراسة معترية 

لا  تلامي   %34.91 ار   د  (2011)لا  تلامي  الترالة الا تاائية  ولا ة جاتنة،  م ا سي دراسة  لقوميا  
 ولا ةتاائية  مي تلامي  الترالة الا  %24.62 ار   د  (2013)الخامسة ا تاائي  ولا ة وهران، وسي دراسة ا راهيتي 

التي هاسة ال  تحايا  سبة ا تشار ضعوبا  تعل   الريا يا  لا  تلامي   (2016)التسيلة  ودراسة لعجال 
مي مجتوع % 24.63الترالة الا تاائية  ولا ة التسيلة، ايث    ر النتائ  وجود  سبة ا تشار مرتفعة  ار   د 

راسة الكلية، ودراسة ضا قي   كا   ن   كير ضعوبا  التعل   ااكاد تية شيو ا لا  التلامي  التي  (2017) ينة الا 
       تحادول   التامجيي جالتاارس الا تاائية  ولا ة الجزائر  ا ة ضعوبا  تعل   الريا يا  سي الترتبة ااول 

 . سبة الا تشار
راسا  هاس ا ااول اسب  سب ا تشار ضعوبا  تعل   الريا يا  الت  ورت   لاه، جاء  العايا مي   الا 

واالير  بط مختلف العوامل وااسباب التؤد ة لظ ور ه ه الصعوبا  وبناء  رام  ارشاد ة و لاجية ل  ه الفئة  
        لتارسية   صا تزوياه  جالتتارسا  والاستراتيجيا  والت ارا  التعرفية اللازمة للتكيف م  متنلبا  الحيات ا

( 152، 2007اد تي والاجتتا ي سي آن وااا. ومي  ميلة للل دراسة )سعا و اتا، ومي    تحقي  النجا  ااك
التي هاسة ال  محاولة الكشف  ي   ر  ر ام  سي  وء  تولج "دن" اساليب التعل  سي التحصيل الاراسي سي 

 ي تفوت ة سالتعل  ، و ا  شفة  تائ  الارامادت الريا يا  لا  تلامي  الصف السادس الا تاائي لو  ضعوبا  
،  داء التجتو ة التجريبية سي القياس البعا   ن  سي القياس القبلي سي التحصيل الاراسي سي مادت الريا يا 

( التي هاسة ال  معرسة سا لية  ر ام  مقتر  لعلاج ضعوبا  التعل  سي العتليا  1998 م ا دراسة مف ل )
لبااث ال       تكي استخاام التالل العلاجي سي  لاج الحسا ية لا  تلامي  الترالة الا تاائية، ايث توضل ا



 

 

ضعوبا  تعل   الريا يا  جعا  بو  سا لية التالل العلاجي لعلاج ضعوبا  التعل   سي العتليا  الحسا ية، ايث 
ه ا البر ام   ل   لاج ضعوبا  الإدراك الستعي والإدراك البصر  وسي  فس الو ة  لاج ضعوبا      ر ز 

 - رب -جر  –سي العتليا  الحسا ية ورس  مستو  التلامي  سي العتليا  الحسا ية اارب  )جت      التعل  
(  ن التلامي  لو  ضعوبا  تعل   الريا يا  2000سي ايي  كا  دراسة ضلا  الايي الشريف )       ، ستة(

مي ت ليل الصعوبا  التي  ا ة  مي للال التاريب والتعل  التعاو ي والتعزيز التستتر والتعل  مي القر اء تتكنوا
( سقا للصة ال  2017(.  م ا دراسة رما ة )2002سي تعلت   مادت الريا يا  )ورد سي النناو ،        ائقا 

    توجا سروت لا  دلالة ااصائية  يي متوسني درجا  تقاير التعلتيي للصعوبا  سي الريا يا  والنتائ  
ي ال اجنة والتجريبية سي القياس البعا ، وللل لصالث التجتوع التجريبية التارسية لتادت الريا يا  للتجتو تي

  التي ل عة لبر ام  التتاجعة.
راسة  ل  ا ترا   ر ام  ارشاد   جت   يي  ا نلا ا مي  هتية التو وع سوف  عتل مي للال ه ه الا 

                   يا  جالترالة الا تاائية سنيا  الإرشاد السلو ي وسنيا  الإرشاد التعرسي سي لفا ضعوبا  تعل   الريا
 )السنة اليالية ا تاائي(.

راسة  ل  النحو الآتي  :سي ه ا السيات تصاغ مشكلة الا 
                  "هل البر ام  الإرشاد  التقتر  لف ا مي ضعوبا  تعل   الريا يا  لا  تلامي  الترالة

 الا تاائية )السنة اليالية(؟"
 :لتساؤلا  التاليةومن   نر  ا

هل توجا سروت سي القياس البعا   يي التجتو ة ال اجنة والتجريبية فيتا  خص تقاير التعلتيي لصعوبا  -
  تلامي ه  سي الريا يا ؟

هل توجا سروت سي القياس البعا   يي التجتو ة ال اجنة والتجريبية فيتا  خص النتائ  التارسية لتادت -
  الريا يا ؟

  الدّراسة: فرضيات -2. 1
  ا نلا ا مي ه ه التساؤلا  ضيغة الفر يا  التالية:

توجا سروت لا  دلالة ااصائية  يي متوسني درجا  تقاير التعلتيي للصعوبا  سي الريا يا  للتجتو تيي  -
 .ال اجنة والتجريبية سي القياس البعا ، وللل لصالث التجتو ة التجريبية

 يي متوسني التجتو تيي ال اجنة والتجريبية سي النتائ  التارسية لتادت توجا سروت لا  دلالة ااصائية  -
  الريا يا  سي القياس البعا ، وللل لصالث التجتو ة التجريبية.

  أهمية الدّراسة: -3. 1
راسة سي النقاط التالية   :تتجل   هتية الا 

 بل   وف  ل  التشكلة  ول جأولا راز  هتية دراسة ضعوبا  تعل   الريا يا  سي مراال  جكر   اف الو  -
 .استفحال ا

         الريا يا  لاضة  تكي مي للال ه ه الاراسة التقليل مي  سبة التلامي  ال يي  عا ون مي ضعوبا  تعل   -
راسا  التي  جرية سي ه ا التجال  ن    لب ضعوبا  تعل   الريا يا   سي الترالة الت علي  الا تاائي، سقا   بتة الا 

 .مي الترالة الا تاائية وتستتر ات  الترالة اليا وية وربتا  اا ة الترالة الجامعيةتبا  



              

 

راسة  ل  ما   هتية البرام  الإرشاد ة وسا ليت ا ليس سقط سي الحا  و الخفا مي ضعوبا   - تؤ ا ه ه الا 
 .تعل   الريا يا   ل ات  مختلف التشكلا  التي  ا تواج  الفرد لصوضا الا  ان متعل 

تفتث  تائ  ه ه الاراسة الحالية التجال  مام دراسا  لااقة لاستحااث  رام   كير سعالية وجرت و ساليب جايات  -
 .لتسا ات تلامي  لو  ضعوبا  التعل   جصفة لاضة ولو  مشكلا   لر  جصفة  امة

 :أهداف الدّراسة -4. 1
 تسع  الاراسة الحالية ال : 

           لريا يا  سي الترالة الا تاائية وبال بط تلامي  السنة اليالية ا تاائي التشخيص التبكر لصعوبا  تعل  ا -
 .مي للال ا ااد  ائتة لتقاير ضعوبا  تعل   الريا يا  لاي   مي وج ة  ظر التعلتيي

 .ا ااد  ر ام  ارشاد   ائ   ل  التناول السلو ي التعرسي -
الترالة    للخفا مي ضعوبا  تعل   الريا يا  لا  تلامي معرسة ما  سا لية البر ام  الإرشاد  التقتر  -

 .الا تاائية
الخروج  توضيا   ا تسا ا ال يئا  التربوية التعليتية وااولياء سي ال جعا التشكلا  التي  ا تواج   -

 .التلامي  لو  ضعوبا  تعل   الريا يا 
 :تحديد مفاهيم الدراسة -5. 1

  البرنامج الإرشادي:
            ( البر ام  الإرشاد  جأ  : "  ر ام   لتي مخنط ومنظ  لتقا   مجتو ة1986ن ) عر ف زهرا

    مي الخاما  الإرشاد ة التباشرت و ير التباشرت، سرد ا  و جتا يا للتسترشايي دالل ااسرت ولارج ا ) ولياء 
النفسية والتواس  النفسي والتربو   مور التلامي (،   اف مسا ات   سي تحقي  النتو السو ، وتحقي  الصحة 

         والاجتتا ي جشكل سلي ، جحيث  قوم جإ ااده وتخنين  وتنفي ه سري  مي التختصيي سي العتل الإرشاد 
         و العلاجي )الترشا النفسي، االصائي النفسي، االصائي الاجتتا ي، ماير التارسة، التعل  الترشا، 

 (.27، 2015ي العاستي، )ورد س  ولياء اامور(" 
 م ا سي جحينا الحالي سنعني جالبر ام  الإرشاد : "مجتو ة اا شنة التخنط ل ا سي  وء  سس تربوية 
و فسية تستنا ال  مبادئ وسنيا  الإرشاد السلو ي التعرسي، التي ت اف ال  الخفا مي ضعوبا  تعل  

سي: الرس   حاد اجرائيا ااهااف الخاضة  للبر ام  الإرشاد الريا يا  جالترالة الا تاائية)السنة اليالية(، وسوف  
مي داسعية التعل  لتادت الريا يا  وتنتية اليقة جالنفس واتجاها  ا جا ية، تشجي  التلامي   ل  تتييل  سكاره  

موز والر الريا ياتية مي للال استخاام الرموز جتا سي للل الكلتا  والصور، تنتية التعرف  ل  اار ام والاشكال 
         ربط ااسكار الريا ياتية جالتجارب اليومية و يرها مي اا شنة التي  ستتت  الريا ياتية و يفية  تا ت ا،

  ا التلامي ، و ل ه ه ااهااف ستأل  شكل م تا  يت  ا جازها وتنفي ها للال الجلسا  مي للال الحوار 
جأداء واجبا  منزلية تنلب من    نا الا ت اء مي الجلسة تكون  والتنا شة  يي البااية و سراد التجتو ة، والقيام

مي استيعا    للت تة والتي تكون محل  قاش سي  اا ة  ل الجلسة، و  ا  الباايةمتعلقة جتو وع الجلسة لتتأكا 
جشكل  استخاام جنا ا  وبعا ااشياء التجستة جغر  زيادت الااسعية للتعل  الريا يا ،  تا سيت  تقا   التعزيز

مستتر ومتكرر  نا اتقان م تة ما. ل ا سلكل جلسة  هااس ا الخاضة ووسائل ا لتحقي  ااهااف ولكل هاف زمي 
 دقيقة(. 45( جلسة جتعال جلستيي سي ااسبوع وزمي  ل جلسة 13لاص لتحقيق  )يت تي البر ام  )

 



 

 

  صعوبات تعلّم في الرياضيات:
س ا  واد )  ستخام لوضف مجتو ة مي التلامي  سي الفصل الاراسي العاد  ( جأ   ا: "مف وم 1992 عر 

 تيزون    اء  اد   و سوت التتوسط ظ رون ا خفا ا  سي التحصيل الاراسي  ي  ظرائ   العادييي. وم       يت
 :الآتيةالا     تظ ر  لي   ملامث الصعوبة سي العتليا  

 .و تا ت اس   مالول اا ااد و نق ا  -
 .الحسابليا  ااساسية سي اجراء العت -
 .التختلفةالتتييز  يي اار ام التتشا  ة والتفر ة  يي ااشكال ال ناسية  -
 .، :=، -، + التتييز  يي العلاما  ااساسية التختلفة -
 .والعتلةادراك العلا ا  ااساسية لبعا التفاهي   ي النول والكتلة والزمي  -
 .ومربع ا جاد  عف العاد و صف  و لا ة  ميال   -
 .مستواه ال التسائل اللفظية سي الحساب والتي تناسب  -

الست  والبصر ويستبعا مي االا  ضعوبا  التعل  لو  الإ ا ة العقلية والتصا ون جأمرا  و يوب 
 (.18، 1998)ورد سي  واد، ايث  ن ا ا ات    ا تكون سببا مباشرا للإ ا ا  التي  عا ون من ا"  والكلام

 م ا التحايا الإجرائي لصعوبا  تعل   الريا يا  سي دراستنا الحالية، سستحاد ا نلا ا مي تحايا مؤشرا  
  ي:لة سضعوبا  الريا يا  لا  تلامي  السنة اليالية ا تاائي، والتتتي

رس  الرجل والتصفوسا  التتتاجعة  مستو  ال  اء مي ااود التتوسط ستا سوت، وه ا اسب ما  قيس  لنا التبار -
 .التلون التنبقيي سي البحث الحالي

         لي ا ضعوبا  سي استيعاب والتحصيل سي مادت الريا يا  تظ ر جليا سي النتائ  ال عيفة التحصل -
سي النتائ  التارسية لتادت الريا يا ، وتقايرا  التعلتيي  ل   ائتة ضعوبا  تعل   الريا يا  للتلامي  السنة 

 .الباايةاليالية ا تاائي مي تصتي  
 المرحلة الابتدائية:

 سنوا ، وتت تي لتس سنوا  10ال   6هي الترالة التعلتية الإجبارية التي تستقبل التلامي  مي سي 
 نور ااول السنة ااول  واليا يةلسنة ااول  ال   ا ة السنة الخامسة، مقستة ال   لاث  جوار: التبا  مي ا

وهي مرالة م تة يتلق  سي ا التلتي  مختلف  ،النور اليا ي اليالية والراجعة، النور اليالث السنة الخامسة
 اقة.التعلوما  والت ارا  والخبرا  اللازمة لتعلت ، وإ ااده للتراال اللا

 الإطار النظري للدّراسة -2
 الإرشاد السلوكي المعرفي:1.2 - 

م   يي الإرشاد التعرسي جفن يات  ،" عتبر الإرشاد السلو ي التعرسي اِت جاه ارشاد  اايث  سبي ا   عتل  ل  الا 
لو ي جتا يت ت ن  مي سن يا ،  تا  عتا ال  الت عامل م  الا نراجا  التختلفة مي منظور  دت والإرشاد الس  التتعا 

ال يتعامل مع ا معرفيا واِ فعاليا وسلو يا، جحيث  ستخام العايا مي الفن يا  سواء مي التنظور  ، لا ي ااجعاد
لو ي" )  و  سعا،   (.45، 2014التعرسي  و الا فعالي  و الس 

 أهداف الإرشاد السّلوكي المعرفي: 
لو ي التعرسي ال  ما يلي:   ي اف الإرشاد الس 



              

 

لو ي. -  ادلال العوامل التعرفية سي  ساليب الإرشاد الس 
لوك. -  ا ادت  ناء البنية التعرفية للتسترشا مي للال ادراك  للعلا ة  يي الت فكير والتشا ر والس 
 اتية الو ي جااااديث ال   تسترشا  ل  تاريب ال -
وضف ااهتي ة الو يفي ة للا غتاس سي  بارا  لاتية مي  وع معي ي تصاغ سي  صوص لا  ضبغة اِاتتالية  -

 يتبع ا سلوك سرد  معي ي  و االة اِ فعالية )مزاج معي ي ميلا(  و يتبع ا ردود سعل  ا ية  و  تليا  اِ تباه معي نة.
 ياء الت ي  قول ا التسترشا لنفس .الت ر يز  ل  تغيير ااش -
ورات  الخاجئة ايث  ن  للل  عا  منلبا  روريا لتغيير  - لبية وجريقة الت فكير لا  الفرد وتص  تغيير الات جاها  الس 

 (.394، 2015) لان،  شخصيت  الت نربة
د ويقي    سكاره وتخي لات  ولاض   -             الت نربة لو يا والس ااثة تلل الت ي ترتبط جاااتعلي  التسترشا  ن  حا 

  و التؤلتة.
 اِ تقال   ر ه ا الت عل   ل  موا ف اياتية وا عية  تارس ا التسترشا جالفعل. -
ي الت ارا  الاجتتا ية للتسترشايي مي للال تعليت   م ارا  ال  التشكلا . -  تحس 
لوكليب ادارت ال  ا  وتعايل تاريب التسترشايي  ل   سا -  (.77، 2015سال  وجادو، ) الس 

           ااهااف الت ي  سع  ال  تحقيق ا ه ا الت وج  الن ظر ، هي  فس ا ااهااف الت ي  سع  ال  تحقيق ا ان
         وهو مسا ات التسترشا  ل  ال  ما  عتر   مي مشكلا (، لكي التيزت ااساسية ل  ا الت وج  )آلر     توج  

لو ي للتسترشا والت كامل الحاضل  ين تا.  هو مننل  تحقي  ه ا ال   اف،    تر يز  ل  الجا ب التعرسي والس 
 فنّيات الإرشاد السّلوكي المعرفي: 

لو ية والتعرفية، و وجز جع  ا  لو ي التعرسي مجتو ة مي الفن يا  الس   ستخام لتحقي   هااف الإرشاد الس 
  ل  النحو الآتي:

             : هي  سلوب تعليتي يتيث للأ  اء الفرضة سي الت عبير  ي  سكاره  وال  مشكلات   المناقشة الجماعيّة -
م سي ا الفرضة ا  اء الجتا ة جنر  ااسئلة   و هي  تلي ة تواضل  يي الترشا و   اء الجتا ة الارشاد  ة  قا 

 (.  153، 2008والتنا شة اول سكرت  و مشكلة يت   تناول ا   ناء التحا رت )اسيي، 
ت  اللجوء ال  ه ه الفنية  ظرا ان  سراد التجتو ة التجريبية لاي    فس التشكلة، وه ا اامر  ستث ل   
جأل  اريت   سي الحايث دون لجل  و ااراج مي زملائ  ، اامر ال    ستث لنا جخل   لا ة جيبة  يي  سراد 

 اهااف التسنرت.  التجتو ة، متا  س ل  لينا سير جلسا  البر ام  الإرشاد  وتحقي  ا
لو ي يؤ  ا  ل  تعلي  التسترشا  ان   ر ام  الإرشاد القائ   ل  التّحكم الذّاتي: -                      التنح  التعرسي الس 

                ومت  اِستناع الت عرف  ، يف  عرف ويلااظ تصريحا  ال  ا  الترتبنة جالقل  والتشا ر وااسكار  ولا
ال  اتي  ير التتواس  سإ    سيعتل  ل  ا جاد تصريحا  تسا اه سي لفا اِ نراج  جتسا ات   ل  الإسصا 

 (.174، 2008الترشا الن فسي )ملح ، 
وتقوم ه ه النريقة  ل  مواج ة موا ف القل  تاريجيا ، ويكون للل مي للال الت عريا التّحصين التّدريجي:  -

ث اِستجاجا  معار ة ل  ا القل    ناء  ر   ل  درجة من  ال   ن  فقا الت اريجي للتوا ف التييرت للقل  م  اااا
دت ويت حول ال  مو ف محايا،    ال   ن تلغ  العلا ة الاشتراجية  يي التيير  يت  الت ا  ه ا التو ف تتاما  لاض 

 (.72، 1999والاستجاجة )محتا، 



 

 

           ل  مجتو ة الواجبا  التنلقة الت ي ويعني تحويل اِهتتام التسترشا مي الت ر يزتصريف الانتباه:  -
يا ي ة واا شنة الفن ية  :الا نراجا  ال   وج   شاط  ايات ميل ل  تسب ب                   االعاب الر 

 (. 70، 1999والاجتتا ية )محتا، 
سي مسا ات  سراد التجتو ة التجريبية سي تعزيز لوات   وللل  ي جري  التخلص  ه ه الفنيا استخامة  

    وهنا ت  مسا ات التلامي   ل   ول جتلة مشجعة  ي لوات     اف التخلص  ،مي ااسكار السلبية التي تعتري  
اامر  كير ات  يتعل  وهنا لا ا مي تكرار  ،مي ااسكار والتشا ر السلبية التي  فكر سي ا وضرف الا تباه  ن ا

التلامي  جالتاري  التحصيي  ا ااسكار السلبية التي تعتري     ناء الجلسة وتعتي  للل   ناء شر  ااستال للارس 
 و  ا مختلف التوا ف الحياتية.

                     هو  اا  كير اجراءا  التعرفي ة اِستخااما لتحايا ااسكار الت لقائية، فينلب الترشا  سجّل الأفكار: -
لوا  سكاره  جعاد مي الن رت التختلفة، تست    ل وااات من ا جبقا لعاد اا تات و س ل  مي التسترشايي  ن  سج 
د  و  تي ز ااسكار  جريقة  سلوب العتود التزدوج وهو اجراء  ستخام  البا اينتا يبا  التسترشا  تعل    يف  حا 

وشة. وينلب مي الت ل ااسكار الت لقائية الت ي تخنر سي جال  سي الت لقائية التش            االة الت وت رسترشا  ن  سج 
 (. 81، 2015 و الا ز اج )سال  وجادو، 
تسجيل ااسكار والسلو ا  التي تحاث  ن ا  ل تلتي  سي سجل ااسكار الخاص  الباايةهنا يت   تعاون م  

ي للال  تل مقار ا  سي  ل جلسة، وإجلاع التلامي  ج  سي   ا ة  ل جلسة لتعرسة التحسي ال    حصل م
  لي ا ومنا شت ا.

          ت اف ال  توليا ااسكار العقلا ية والعتلي ة،  ي جري  قيام الترشا جنر   سئلة  الحوار السّقراطي: -
م ا ه ا االير مي  جره التعرفية، وب لل  عتاد التسترشا  ل   شف   ل  التسترشا تتن لب  سكار وا حة  قا 

 (. 158، 2009الحقائ   نفس  ومتارسة الن شاط ال  هني، والا تتاد  ل  الت فكير ال  اتي )  و ز يزع، 
تي ه ه الفن ية العتل سوي ة ير  العايا مي ااسراد   فس   و أ      ا سقاوا إيجاد البدائل:  -      ل  الخيارا ؛ وتت  

 م  التسترشا لإ جاد الباائل.
لبية وتحايا الت شو ها  سي ا، يت   اِ تبار مجتو ا  ااسكار الت لقائية  فحّ  الدليل:  - فبعا  تاجة ااسكار الس 

 (.82، 2015ال  وجادو، سر ي ة  قوم الترشا والتسترشا جالبحث  ي دليل يؤي ا سر ي ت   و يرس  ا )س
              مي للال ه ه الفنيا  السالفة ال  ر؛  عتل  ل  مسا ات  سراد التجتو ة التجريبية  ل  التخلص 

السلبية وإ جاد الباائل التناسبة ل ا وتفحص ا ومقار ت ا جااسكار السلبية الساجقة التي  ا ة  والسلو يا مي ااسكار 
ولكي ات   صل ال  ه ا اامر وجب  لينا الالول سي اوار  ،تبني ه ه ااسكار الجايات    ل  تعتري   ومسا ات

 مع    ي جري  جر   سئلة  لي   لتسا ات    ل  توليا  سكار  قلا ية.  
ل  داء يومي  و  سبو ي ما  ام  جدولة النّشاطات: - ل سي سج  ويت   للل جأن  نلب الترشا مي التسترشا  ن  سج 

 ن والر ا جتقياس مي ضفر ال   شرتج  سي  ل  سا ة مي اليوم، و ن  عني  سبة لكل  سعالي ة مي ايث الإتقا
لا للن   ل مر ت،  نلب مي التسترشا  ادت  ن  عا  سج  ل الن شاط او  م سج  شاجا  ااساسية دون محاولة اينتا  قا 

 اجراء     تغيير وتت   مراجعة التعنيا  سي الجلسة الي ا ية.

                      ات  لارج  ه ه الفنية تشب  سنية سجل ااسكار، لكي الفرت  ين تا هو  ن ه ه االيرت تتتا 
 الجلسا  الإرشاد ة. 



              

 

يواج  التسترشا  تلا يباو ل  ضعبا، ويت   للل  تجزئة ال اف تستخام ه ه الفن ية  ناما المهام المتدرّجة:  -
لو ي ال  لنوا  ضغيرت متتاجعة،  تكي تنفي ها لنوت وااات سي  ل  مر ت وضولا ال  ال اف               الس 

 (. 85، 2015)سال  وجادو،  الترجو
 تلتي  القيام ج  و دائ . هنا  ناما  كون النشاط معقا يت  تقسيت   بر  ات مراال ات   س ل  ل  ال 

اجقة، وتعا  الواجبات المنزليّة:  - تعتل الواجبا  التنزلية  ل  ربط    اء التجتو ة الت جريبية جالتو و ا  الس 
            جتياجة الت  يئة لتو و ا  الجلسة الحالية،  تا     ا تسا ا  ل   شف جعا الجوا ب الن فسية الت ي ل  تظ ر
سي الجلسا ، ايث تعتل  ل  اتااة الت نفيس الا فعالي الكتا ي، ايث ان  الت حسي الحادث سي الجلسا  الت اريبية 

          ي التوا ف الحيات الوا عية ل لل اِاتتال اِستتراره  ئيل، الا ل  يت   متارسة الت ارا  الت ي ت   الت ارب  لي ا س
دا  قومون في  جتتارسة الت ارا  الت ي ت   في   ا ة  ل جلسة  عن   سراد التجس تو ة الت جريبي ة واجبا منزلي ا محا 

 (.74، 2014تعل ت ا واِكتسا  ا دالل  ل جلسة، وتكون  اا ة التتارسة مي الجلسة الي ا ية سي الغالب )العتيبي، 
 استخامة ه ه الفنية سي تيبية اا شنة وم ارا  والسلو ا  التتعلتة سي  ل جلسة. 

لوك ال  تواج  ا جا ية  و ال  ازالة تواج  سلبية، اامر التّعزيز: -       هو للل الإجراء ال    يؤد   في  ااوث الس 
لوك  ز سلو ا ما،  عني  ،سي التستقبل سي التوا ف التتا لةال    يترت ب  لي  زيادت اِاتتال ااوث للل الس       سأن  عز 

لوك سيؤد    ،ن  زيا مي اِاتتال ااو   مستقبلا  ويست   التيير )الشيء، الحالة،  و الحاث( ال     حاث جعا الس 
ز )الخنيب،   (.182، 2003ال  تقويت  جالتعز 

ز سع الا  جب  ن  كون مر وبا لا  الفرد؛ سإلا                ان الن فل  حب  الكتب  لكي  كون التعز 
زا جالن   التلو  ة           سبة ل .  م ا الا  ان لا  حب  الكتب التلو  ة، سإن  تقا ت اسإن  ا ناءه ه ه الكتب  عتبر معز 

       ال  تعزيز سي سلو  . وبالتقا ل سإن  ل  ه ه الكتب من  لا  تي ل  قاجا ولا يؤد   ال  لفا ل  لا يؤد  
 (.136، 2014سلو  )  و  سعا، 

 سترلاء للال الجلسا  الإرشاد ة.يت   تعلي  التسترشايي وتاريب    ل  تترينا  الاالاسترخاء:  -
وتستخام ه ه الاستراتيجية جشكل سع ال سي االا  الحزن. وسي ه ه الحالة لا  ا  مي مواج ة الدعابة والفكاهة:  -

حل والفكاهة  ير التؤل ة لتشا ر التسترشا مي  بل الترشا، والت ي تقتصر  اامر التؤل   ي جري  اِستخاام ال  
 (.159، 2009 ل  تفسير التظاهر ال زلية سي جعا موا ف الحيات )  و ز يزع، 

استخامة ه ه الفنيا ،  ظرا ان الشريحة التتعامل مع ا ه   جفال ه ا مي ج ة، ومي ج ة  لر   
   اف لل  جو  سوده الاجتئنان وشعور جالرااة، اامر ال    عزز اليقة جالنفس ويشج   ل  التبادرت  كير.  

 م الرياضيات:صعوبات تعلّ  -2.2
 :خصائ  التلاميذ ذوي صعوبات تعلّم الرياضيات

الخصائص التالية التي  عا ي من ا لو  ضعوبا  تعل   Resnick and Ford (1981لااظ  ل مي )        
 الريا يا  سي الصف الساج : 

  ستخام استراتيجيا  متعادت لحل التشكلا  التقامة. -
 تختلف العايا مي تلل الاستراتيجيا   ي تلل التي ت  تاريس ا. -
 تؤد  جعا الاستراتيجيا   ير التألوسة ال  الحصول  ل   جوبة ضحيحة.  -
              عني التلتي  سي الغالب  جوبة  ير ضحيحة ات  م   ون الحقائ  العاد ة ااولية ضحيحة متا يال  -

 الخاجئة.  ل   ن الاستراتيجية التستخامة مي  بل التلتي  مسؤولية  ي تلل النسبة العالية مي الإجاجا 



 

 

          ستخام العايا مي تلامي  الصف الساج  العا سي  تليات   الحسا ية  ل  الر   مي استرا  معرسة النالب  -
 سي ميل ه ا العتر جالحقائ  العاد ة ااساسية.

يوجا العايا مي االناء سي التسائل الكسرية مقار ة جالتسائل التي ت     اادا ضحيحة و  لل ا نراب  -
 (.91، 2007)ورد سي  واسحة، كبر اول الاستراتيجيا  التستخامة سي ال التسائل  

           تعل  الريا يا  جصعوبا  الترتبنة التعرفية الخصائص  ل   جرية التي والبحوث الاراسا  وتشير
  هي: الريا يا  تعل  ضعوبا  لو    يي التشتر ة العامة ااساسية الخاضية  ن ال 
 :للال مي تباو والتي التج يز  تليا   صور  و ا نراب -
 .الخنوا  متعادت الحسا ية التشكلا  لحل اجراؤها يتعيي التي الخنوا   ل  وتر يزه النالب ا تباه ضعوبة -
 الريا ية. والعتليا  الحقائ  شر   نا جا تباه  النالب ااتفاظ ضعوبة -
 الحل. لنوا  جعا يتجاهل  و  قفز  و النالب  فقا -
 س ت ا.  و والريا ية الحسا ية الرموز استخاام  و معالجة ضعوبا  -
 الريا ية. التشكلا   و التسائل ال  نا الاتجاهية وإتباع العلا ا ، ادراك ضعوبة -
 اا ااد. تصنيف و د  ،   ل  اليتيي واليسار، والتئا ، والعشرا  الآااد  يي والتشويش الخلط -
 الخنوا . متعادت التسائل سي الحل لنوا   سيان -
 الو ة وإدراك .  ل  التعرف ضعوبة -
 (.550، 2002 ين ا )الزيا ،  والتتييز وااشكال اار ام  يي العلا ا  ادراك ضعوبة -

تأسيسا  ل  ما سب ؛ سإن تحايا ه ه الخصائص  عتبر  رور  للتتيز  يي التلامي  ال يي لاي     
  ير مألوسة لحل التشكلا  التقامةيي، ساستخاام استراتيجيا  متعادت و يالعاد ضعوبا  تعل  الريا يا  والتلامي 

   ااساسية سي العتليا  الحسا يةو  ا  سيان ما ت  تعلت  و ام التحق  مي الإجاجة و عف التعرسة جالحقائ
تعل  لامي  لو  ضعوبا  اامر ال   يؤد  سي اا لب للوضول ال  اجاجا  لاجئة  ل ا لصائص تتيز الت

 ل  ه ه  وتكتي  هتية معرسة ه ه الخصائص سي تحايا ه ه الفئة سي و ة مبكر ات  يت  الو وف، الريا يا 
 الصعوبا   ول جأول جغر  تقا   الخاما  الإرشاد ة.

 خطوات تشخي  صعوبات تعلّم الرياضيات: 
        لتشخيص ضعوبا  القيام جالتراال التالية Kirk & Chalfantتتنلب  تلية التشخيص اسب        

 التعل  وهي: 
 : وسي ا يت  التعرف  ل  التلامي  ال يي ينخفا مستو  تحصيل    ي مستو    را   .مرحلة التعرف -
ويت  سي ه ه الترالة تحايا مننقة الصعوبة النو ية، وتحايا د ي  لنو ية مرحلة ملاحظة ووصف السلوك:  -

 القصور و يفية ااو  .
          ويت  سي ه ه الترالة قيام سري   ير متخصص جإجراء تقيي  سرد  لتحايا مرحلة التقييم غير الرسمي:  -

 جبيعة التشكلة.
 ويت  سي ه ه الترالة قيام سري  متخصص جإجراء تقيي  لتحايا جبيعة التشكلة.مرحلة التقييم الرسمي:  -

                  وسي ا يت   تاجة  بارا  تشخيصية مي شأ  ا  ن تفسر  ام  ارت مرحلة كتابة نتائج التشخي :  -
 النفل  ل  التعل .



              

 

         ويت  سي ه ه الترالة تنوير  ر ام   لاجي  ناء  ل  سرو  مرحلة تخطيط برنامج علاجي:  -
 (.26 -25، 2006التشخيص )ال وار ، 

 الطريقة والأدوات:  - 3
 الدّراسة:منهج  -1.3

            ت  الا تتاد  ل  التن   التجريبيلتحقي   هااف الاراسة والإجاجة  ي تساؤلات ا والتبار سر يات ا، 
 جبيعة م  يتتاش   كير ال   (،Experimental Desig) مي للال استخاام التصتي  التجريبي الحقيقي

 :سي التصتي  ه ا التو وع. ويتتيل ولصوضية
  والتجريبية:  الصضابطةالمجموعصتين  اسصصتصصخصصدام مع بعصصدي( / )قصبلي التصجصصصريصبصي ذي القصصياسصيصصن الصتصصصصصمصيصم -

 عني  ن هناك مجتو تيي متكاسئتيي، ااول  تجريبية واليا ية  اجنة، يت  تعييي  سراد  ل مجتو ة  
   تعر  التجتو تان لالتبار  بلي،    تخ   التجتو ة ااول  للتجربة )التتغير التستقل(، وتحجب  ائيا شو 

التجربة  ي التجتو ة اليا ية )ال اجنة(، وبعا   ا ة مات التجربة، تُعر  التجتو تان لالتبار جعا ؛ جغية 
  .(11 ،2012معرسة   ر التجربة  ل  التجتو ة ااول  )التجريبية( ) ي هويتل، 

 جتمع وعينة الدّراسة: م -2.3
راسة مي تلامي  السنة اليالية ا تاائي ال يي تحصلوا  ل   تائ   عيفة سي مادت الريا يا    تكون مجتت  الا 

 ي  يس ، زيتو ي  با القادر، سقوس  ( سنة مي التاارس التالية )شويرب11 -9وال يي تتراو    تاره   يي )
 تلتي  وتلتي ت 68(، و اده  2019  2018الجيلالي( جتقاجعة  يي ااشياخ ولا ة  يي الاسلة لسنة الاراسية )

تلتي ا وتلتي ت( جعا اجتياز  رب  مراال سي تحايا التلامي  لو  ضعوبا  تعل   30وبلغة العينة الن ائية )
 سي التجتو ة التجريبية(. 15سي التجتو ة ال اجنة و 15ا ال  مجتو تيي )الريا يا  وتقسيت    شوائي
 إجراءات اختيار العينة: 

 تتة  تلية التيار العينة اسب التراال التالية:  
سقوس  ويرب  ي  يس ، زيتو ي  با القادرت  سي ا التيار العينة مي التاارس الا تاائية التالية )ش المرحلة الأولى:

تلتي  وتلتي ت متي تحصلوا  ل   تائ   عيفة سي  68ي   سام السنة اليالية ا تاائي و ان  اده  الجيلالي( م
 مادت الريا يا .
ايث ت  مي للال مسا ات التعلتيي والاستر  محك الاستبعادوسي ه ه الترالة ت  استخاام  المرحلة الثانية:

و ار ية وا حة  و مي ا نراجا   فسية شب  الصحي لكل تلتي  استبعاد  ل تلتي   عا ي مي ا ا ا  اسية  
 تلتي ا وتلتي ت. 48وبقي سي العينة جعا تنبي  محل الاستبعاد  ،اادت  و مي ارمان  قاسي  و ا تصاد  سي ااسرت

ي(  ل  مجتو ة ست  سي ه ه الترالة تنبي  التبار ال  اء )التبار التصفوسا  التلون را المرحلة الثالثة:
لاستبعاد  ل تلتي   ، عا ون مي    ا ا ا  اسية  و   وية وللل لتعرسة  سبة ل اء  ل تلتي  التلامي  ال يي لا

واات، وبقي مي التلامي  ال يي تحصلوا  ل   تائ   عيفة سي الريا يا  ويتتتعون  90تقل  سبة ل اءه  ي 
 تلتي ا وتلتي ت. 36   اء متوسط سأ ل  

ي   ائتة تقاير التعلتيي لصعوبا  تعل   الريا يا   ل  مجتو ة ت   سي ه ه الترالة تنبالمرحلة الرابعة: 
 تلتي ا وتلتي ت 30تنبي  القائتة التلامي  للتأكا مي       مي لو  ضعوبا  تعل   الريا يا  وبقي مي العينة جعا 



 

 

                           ها ت  تنبي  البر ام  الإرشاد   لي ا و اد ةجعاها ت  تقسيت    شوائيا ال  مجتو تيي، مجتو ة تجريبي
 تلتي  وتلتي ت. 15ومجتو ة  اجنة ت  تحيياها و ادها  15

وبالرجوع لخصوضية التن   التجريبي الحقيقي ال    فر  الالتيار العشوائي اسراد التجتو ة وشرط 
ال اجنة والتجتو ة التجا سة والتكاسؤ  يي مجتو تي البحث، ااولنا القيام جالتجا سة والتكاسؤ  يي التجتو ة 

 التجريبية سي الخصائص التالية: 
التكافؤ والمجانسة بين المجوعتين الضابطة والتجريبية من حيث عامل الذكاء وتقدير المعلمين  يوضح (1جدول )

 لصعوبات تعلم الرياضيات ونتائج مادة الرياضيات:
 

 المجموعة المجانسة من حيث
حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

( Fاختبار )

Levene 

 للتجانس

الدلالة 

 الإحصائية

قيمة اختبار 

(T) 

الدلالة 

 الاحصائية

العامل الذكاء تطبيق 

اختبار المصفوفات 

 الملون )رافن(

 7.1833 94.200 15 الضابطة

1.511 

غير دال 

 احصائيا

0.05 

- 1.675 

غير دال 

 احصائيا

0.05 
 8.9233 97.000 15 التجريبية

 نتائج مادة الرياضيات

 1.237 3.07 15 الضابطة

1.399 

غير دال 

 احصائيا

0.05 

-0.407 

غير دال 

 احصائيا

0.05 
 1.447 3.27 15 التجريبية

تقدير المعلمين 

لصعوبات تعلم 

الرياضيات )تطبيق 

 القائمة(

 13.93 101.84 15 الضابطة

0.820 

غير دال 

 احصائيا

0.05 

1.480 

غير دال 

 احصائيا

0.05 
 13.35 109.78 15 التجريبية

( للتجا س سي  ل مي )التبار ال  اء التصفوسا  Levene ن  تائ  التبار )( 1يت ث لنا مي الجاول ) 
                        الريا يا ، تقاير التعلتيي لصعوبا  تعل   الريا يا (، والتي  ار  قيتت ا  مادت التلون،  تائ 
 جاها  ير دال ااصائيا، متا  ستلزم استخاام التبار الالالة  (4.834، 1.399، 1.511 ل  التوالي: )

 ( جالنسبة لعينتيي مستقلتيي متجا ستيي.Tالإاصائية )
الريا يا ، تقاير التعلتيي  مادت )التبار ال  اء التصفوسا  التلون،  تائ  من  تكشف  تائ   ل مي

 لصعوبا  تعل   الريا يا (،  تا يو ح ا الجاول السا    ام وجود سروت دالة ااصائيا  يي: 
                متوسني درجة التبار ل اء التصفوسا  التلون للتجتو تيي ال اجنة والتجريبية  ل  التوالي  -*
(94.200  97.000 .) 
 (. 3,27  3,07الريا يا  للتجتو تيي ال اجنة والتجريبية  ل  التوالي ) مادت متوسني درجة  تائ  -*
متوسني درجة )تقاير التعلتيي لصعوبا  تعل   الريا يا ( للتجتو تيي ال اجنة والتجريبية  ل  التوالي  -*
(101.84  109.78 .) 

 والتجريبية.  ال اجنة التجتو ة مي للال تحليلنا للنتائ ، يت ث لنا وجود تكاسؤ  يي
 
 
 



              

 

 أدوات الدّراسة:  -3.3
  الملون:اختبار المصفوفات المتتابعة -

        ،  ستث جقياس ال  اء العام،  نب  م   جفال 1956و ال سنة  1947سنة  Raven  ا الالتبار 
ويختبر ، محادتسنة، وهو التبار  ير لفظي جعر  مجتو ة مي الاشكال التفتقات اجزاء  11سنوا  ال   5مي 

 جاجة النفل جا تتاد ور ة التصحيثاوتصحث  ،جزاء التي  تكي  ن تكتتل الجزء النا ص مي الشكلالتفحوص اا
       الخام    ، لتقاير ما  قا ل الارجا  وتحتسب الارجة الكلية التحصل  لي ا، جعاها  لجأ لقائتة التعايير التئينية

 (.9، 1987لعقلي و سبة ال  اء )القرشي،  حاد ما  قا ل ا مي توضيف للتستو  ا جعاها
 النتائ  التي توضل الي ا البااث "  يس  رما ة"  بنة الباايةسقا ت الخصائ  السيكو مترية للاختبار:

         الصات  ي جري  الصات التلازمي م  التبار رس  الرجل، ايث  لغة البااث  تعييي ام  أ/ الصدق:
          وهي قيتة مقبولة، ما  جعلنا  عتقا  ن التبار راسي يتتت  جقار مقبول مي الصات (0.73)قيتت  
 (.2017)رما ة،  التلازمي
اليبا   ي جري  معامل الاستقرار،    جإ ادت التنبي  جفاضل زمني مات   البااث  تعيييايث  ام  ب/ الثبات:

                    ما يال  ل   ن الالتبار يتتت  جقار مقبول ، (0.77يوما، وبلغة قيتة الارتباط  يي التنبيقيي ) 15
 مي الاستقرار سي النتائ .

 قائمة تقدير صعوبات تعلّم الرياضيات لدى التلاميذ من وجهة نظر معلميهم: -
ضتتة اادات مي  بل البااية مي  جل تا ي  تشخيصنا للتتعلتيي ال يي  عا ون مي ضعوبا  تعل  

 بعا  جالاستعا ةو ا ت  اللجوء سي ا ااد  ائتة تحايا مواجي الصعوبة سي تعل   الريا يا   ،الريا يا 
راسا  الساجقة والتي تناولة تحايا وتشخيص ضعوبا  تعل   الريا يا  ل  ا  التلامي  مي وج ة  ظر معلتي  الا 

     ا التتعلتيي ال يي  قل  داؤهحايوتعتتا ه ه النريقة  ل  التارسيي  كير مي  يره ، سغالبا ه  مي  تكن   ت
    ا ات  ، وهناك دراسا   ييرت تبنة ل  التستو  التتو  ، جتعن   ن  كون  داؤه  الفعلي   ل متا تستث ج  امك

(. وت اف ه ه القائتة 60، 2006)لناب،  و  ضعوبا  التعل   والكشف  ن  سي التعرف  ل  ل  ه ا الاتجاه
    عا ي ا التلامي  مي وج ة  ظر معلتي   لسنة اليالية ا تاائي، ال تتكون القائتة  ال  تحايا  ه  الصعوبا  التي

(  مام الخيار Xايث  جيب التعل   ل  القائتة الخاضة جكل تلتي  محاد مسبقا  و   العلامة ) بارت(  34مي )
 1 - ادرا  2 ايا ا ددد  3تا ددد للالتيار دائ 4ويت  تنقيط القائتة جتنث الارجة: ) ،التناسب مي الخيارا  التقتراة

    ،(136) هي جحيث   ل  درجة  تكي  ن يتحصل  لي ا  ،  اا(،    تجت  درجا   ل سرد  ل  التقياس  كل
  تعل   (؛ و لتا ارتفعة درجة التلتي   ل  ه ه القائتة دل   ل  وجود ضعوبا34 ما  د   درجة ستقار  د )

 الريا يا  والعكس ضحيث. 
 مترية للقائمة:السيكو الخصائ  
  أ/ الصدق:

 امة البااية جعر  القائتة  ل   شرت مارسيي للسنة اليالية ا تاائي، مي  جل تحايا ما   *صدق المحكمين:
تناسب العبارا  وشتوليت ا لتحتو  من اج السنة اليالية ا تاائي، جالإ اسة ال  مجتو ة مي ااسات ت سي  ل  

  ا ة تقيس ما و عة لقياس . وإلامعرسة ر ي   سي ما  ضات العبارا   مي  جل ،النفس و لوم التربية
ايث دلة النتائ   ن  ل  ،جالإ اسة ال  تقاير الصات  ي جري  الاتسات الااللي *صدق الاتساق الداخلي:

          ااصائيا معاملا  ارتباط  نود التياديي ااربعة للقائتة فيتا  ين ا وم  الارجة الكلية للقائتة جاء   وية ودالة 



 

 

            وجاء   ل ا دالة ااصائيا  نا مستو  دلالة ،(0.964و 0.832ال تراواة قيتة الارتباط ما  يي: )
(α=0.01  راسة تتتيز  تتاسل داللي  و  وبالتالي  تكي ا تبارها لا ( ما يواي جأن القائتة التعتتات سي ه ه الا 

 مصااقية ومو و ة النتائ .
 لفا )ت  تقاير  با   ائتة تقاير ضعوبا  الريا يا  لا  التلامي  مي وج ة  ظر معلتي   جنريقة  ب/ الثبات:

 .(باخ كرو 
مارسا  ل   ائتة تقاير ضعوبا   30( لبيا ا  Alpha-Gronbach) ( رو باخ – لفا )ت  اساب معامل 

 ( وهي قيتة مرتفعة0.96ليبا   د )ا ال  ار  قيتة معامل ،تعل   الريا يا  لا  التلامي  مي وج ة  ظر معلتي  
 ما يؤ ا  ن ه ه القائتة  ل  درجة  الية مي اليبا  ويتكي الو وت سي  تائج ا.  

 البرنامج الإرشادي:-
               مجتو ة مي اا شنة التخنط ل ا سي  وء  سس تربوية و فسية تستنا  هوتعريف البرنامج الإرشادي: 

الا تاائية ال  مبادئ وسنيا  الإرشاد السلو ي التعرسي، جغر  الخفا مي ضعوبا  تعل  الريا يا  جالترالة 
 دقيقة(. 45( جلسة جتعال جلستيي سي ااسبوع وزمي  ل جلسة 13يت تي البر ام  )السنة اليالية(، و )

 الا تاائيةالتسا ات للتلامي  الترالة    رشاد  السلو ي التعرسي تقاي اف البر ام  الإهدف البرنامج الإرشادي: 
راسي سي مادت الريا يا .  )السنة اليالية( للخفا مي ضعوبا  تعل  الريا يا  لاي   والرس  مي التحصيل الا 

ا تتا ا سي ا ااد البر ام   ل   ظرية الإرشاد السلو ي التعرسي، وهي للل الأرضية النظرية للبرنامج الإرشادي: 
 شاد التعرسي جتا يت تن  مي سنيا ل  ل  دم   يي الإرشاد السلو ي جفنيات  التتعادت والإر التيار ال    عت

 رشا، وبالسيات الاجتتا ي مي اول جالإ اسة ال  للل ي ت  الإرشاد السلو ي التعرسي جالجا ب الوجاا ي للتست
ر وب في ، والتي مي للال استخاام استراتيجيا  معرفية، سلو ية، ا فعالية، اجتتا ية وبيئية لإاااث التغيير الت

 لي: سنوجزها فيتا ي
 .ا ادت  ناء البنية التعرفية للتسترشا مي للال ادراك  للعلا ة  يي التفكير والتشا ر والسلوك -      

 .ث ال اتيةتاريب التسترشا  ل  الو ي جاااادي -
 .التر يز  ل  تغير ااشياء التي  قول ا التسترشا لنفس  جاستخاام تقنية التحك  ال اتي -
 .تعلي  التسترشا  ن  حاد  سكاره وتخيلات  ولاضة تلل التي ترتبط جاااااث والسلو ا   ير مر وبة -
 .ا تقال   ر التعل   ل  موا ف اياتية وا عية  تارس ا التسترشا جالفعل -
 .تاريب التسترشايي  ل   ساليب ادارت ال ا  وتعايل السلوك -

 .س  ه ااسكار تباو جا ا جا ية وم تة للتالل الإرشاد ، والتي سنتبناها سي ا ااد البر ام  الإرشاد 
كتددا تدد  الاسددتفادت مددي جعددا الاراسددا  السدداجقة سددي ا ددااد البددرام  الإرشدداد ة والتددي تبنددة النظريددة السددلو ية 

   (1998(، دراسدددة )السدددتادو ي، 1997،السدددنحيةدراسدددة )، (Khazindar, 1987) ة مدددي  ين دددا دراسدددةالتعرفيددد
 & Froelich, Doepfne) دراسدة(، 2002(، دراسدة )كشدل، 2001(، دراسدة )الز لدول، 1999دراسدة )شدقير،

Lehmkuhl, 2002) دراسدددة ، (Searight, 2008) ،دددراب، (، دراسدددة 2008،دراسدددة )النددداجور والقر دددان (
  (.2011(، دراسة ) با الف ي ، 2010

 أساليب وفنيات ووسائل البرنامج الإرشادي: 
 أساليب البرنامج الإرشادي: 

 تقوم  ل ا  ل  النظرية السلو ية التعرفية وهي:



              

 

 سة سجل ااسكار، الت ام التتارجة سلوب التنا شة الجتا ية، الواجبا  التنزلية، التحك  ال اتي،  را
               والفكاهة  الا اجة التحصيي التاريجي، تصريف الا تباه، سجل النشاط اليومي، الاسترلاء، التخيل، ، التعزيز
 السقراجي، ا جاد الباائل، سحص البايل. الحوار

 تتيلة سي:فنيات البرنامج الإرشادي: 
 اليقة جالنفس وتعزيز داسعيت  رس الإضغاء،  بارا  التشجي ، الحوار، التكرار، تقا   الا   التعنو  و  

 النصث والتوجي .
 وسائل البرنامج الإرشادي: 

 )لاص جكل سرد مي  سراد التجتو ة التجريبية(  حتو   ل  جعا اا شنة التي تت تن ا الجلسا    راس -
 سي مادت الريا يا .

  راس )لاص جكل  سراد التجتو ة التجريبية( يت تي جاول النشاجا  التي  قومون   ا ) قام للتعلتيي(.  -
             جعا منا شة  الباايةلاص جكل  سراد التجتو ة التجريبية( يت تي سجل  سكاره  ) تلأ مي جرف ) راس  -

 م   ل تلتي   ل  اا (.
بية،  رت،  ر ام و لاما  ريا ياتية ملو ة لشبية و لر   ا لة للالتصات جنا ا  تحتو   ل   ر ام، سا ة لش -

 تة، ج از  تبيوتر لعر  سيايوها  ل  السبورت،  رج اار ام،  لب ملو ة ومر تة، جنا ا  لصور ايوا ا  مر 
 تتناسب م  مستو    جنا ة تحتو   ل  تتاريي )اسا ية( سي مادت الريا يا ، و لر   ل   شكال هناسية 

 التلامي . 
       ه  تلامي  السنة اليالية مي مرالة التعلي  الا تاائية لوو ضعوبا  التعل   المستفيدون من البرنامج الإرشادي: 

 سي الريا يا .
 البااية، ومعلتي تلامي  التجتو ة التجريبية.فريق العمل المشارك في تنفيذ البرنامج الإرشادي: 

( مي التحكتيي التتخصصيي، وللل للحك   ل  البر ام  وإ ااء الر   6 ر  البر ام   ل  ) تحكيم البرنامج:
سي  هااس  ومكو ات  وسنيات   بر جلسات  الإرشاد ة، و ل  جالتلااظا  والتوجي ا  للتحكتيي سي التعايل والتنوير 

 لتكو ا  البر ام   اسة. 
لتعلتيي لصعوبا  تعل   الريا يا  و  ا  ل  جعيي الا تبار  تائ  استخامة البااية  ائتة تقاير اتقويم البرنامج: 

مادت الريا يا  سي الفصل اليا ي للتحق  مي سا لية البر ام  الارشاد  التقتر  للخفا مي ضعوبا  تعل  
 .الريا يا  )القياس القبلي والقياس البعا (

 النتائج المدرسية:-
 تننل   2019 2018يا ، للفصل ااول مي التوس  التارسي ا تتا  ل   تائ  التلامي  سي مادت الريا 

راسي   و معيار  ولي لتشخيص ضعوبا  تعل   الريا يا ، جالإ اسة ال   تائ  الفصل اليا ي مي التوس  الا 
                             للتقار ة  يي التجتو تيي ال اجنة والتجريبية لتحايا   ر البر ام  الإرشاد   2019 2018

  ل  التجتو ة التجريبية.
 الأساليب الإحصائية:  -4.3

لفحص الفر يا ،  تا استخامة ااساليب  SPSS V23استخامة الرزمة الإاصائية للعلوم الاجتتا ية 
 (T)والتبار  للتجا س (ليفيي) (F)الإاصائية الوضفية )التتوسنا  الحسا ية، والا حراسا  التعيارية(، والتبار 

 لعينتيي مستقلتيي متجا ستيي.



 

 

 ومناقشتها:  النتائج -4
توجا سروت لا  دلالة ااصائية  يي على أنّه: " ومناقشتها: نصتعرض نتائج الفرضية الأولى 

 جنة والتجريبية سي القياس البعا متوسني درجا  تقاير التعلتيي للصعوبا  سي الريا يا  للتجتو تيي ال ا
 لعينتيي مستقلتيي( T) ريبية"، وللتأكا مي ضحت ا ت  معالجت ا ااصائيا، جالتباروللل لصالث التجتو ة التج

 وتتيلة النتائ   ل  النحو الآتي:
 لتقديرات المعلمين لصعوبات تعلم الرياضيات بين المجموعة الضابطة  " T" اختبار  نتائج يوضح (2جدول )

 القياس البعدي والتجريبية في

 العدد المجموعة 
المتوسط 

 الحسابي

متوسط 

 الفرق

 قيمة اختبار

T 

الدلالة 

 الاحصائية

تقديرات المعلمين لصعوبات تعلم 

 الرياضيات

 98.87 15 الضابطة
35.01 - 7. 98 

 دال احصائيا

 63.86 15 التجريبية 0.01عند 

       يت ث مي الجاول   لاه  ن الفرت سي متوسط تقاير التعلتيي لصعوبا  التلامي  سي الريا يا  
                   ( سي القياس البعا  والتقار 63.86( والتجتو ة التجريبية )98.87 يي التجتو ة ال اجنة )

( وهي قيتة دالة  -7.98(  د )T( هو سرت اقيقي لصالث القياس البعا ، ال  ار  قيتة التبار )35.01 د )
(، وه ا ما  عكس اس ام جلسا  البر ام  df= 14ودرجة الحرية ) ااصائيا  نا مستو  الالالة 

الإرشاد  التقتر  سي تخفيا ضعوبا  التلامي  سي الريا يا  جالنسبة للتجتو ة التجريبية مقار ة جالتجتو ة 
راسة.  ال اجنة، وللل اسب تقاير معلتي  ، وه ا ييبة ضحة الفر ية ااول  للا 

    والنتائ  التياا ية للاراسا  التي  جرية سي ه ا التجال  جا ما يؤ ا للل وبالرجوع للتناولا  النظرية 
( التي هاسة ال  معرسة سا لية  ر ام  مقتر  لعلاج ضعوبا  التعل  سي العتليا  1998مف ل ) سي دراسة

ي سي  لاج الحسا ية لا  تلامي  الترالة الا تاائية، ايث توضل البااث ال       تكي استخاام التالل العلاج
      ا  التعل   سي العتليا  الحسا يةضعوبا  تعل   الريا يا  جعا  بو  سا لية التالل العلاجي لعلاج ضعوب

(  ن التلامي  لو  ضعوبا  تعل  الريا يا  مي للال 200سي ايي  كا  دراسة ضلا  الايي الشريف )
التاريب والتعل  التعاو ي والتعزيز التستتر والتعل  مي القر اء تتكنوا مي ت ليل الصعوبا  التي  ا ة  ائقا سي 

( سقا للصة ال      توجا سروت 2017) (،  م ا دراسة رما ة2002تعلت   مادت الريا يا  )ورد سي النناو ، 
لا  دلالة ااصائية  يي متوسني درجا  تقاير التعلتيي للصعوبا  سي الريا يا  للتجتو تيي ال اجنة 

  سي القياس البعا ، وللل لصالث التجتوع التجريبية التي ل عة لبر ام  التتاجعة.      والتجريبية 
توجا سروت لا  دلالة ااصائية  يي متوسني "  على أنّه نصتومناقشتها: عرض نتائج الفرضية الثانية 

التجتو تيي ال اجنة والتجريبية سي النتائ  التارسية لتادت الريا يا  سي القياس البعا ، وللل لصالث 
لعينتيي مستقلتيي لالالة الفروت  يي ( T) وللتأكا مي ضحت ا ت  معالجت ا ااصائيا، جالتبارالتجتو ة التجريبية"، 

لتجتو تيي ال اجنة والتجريبية، وللل سي النتائ  التارسية لتادت الريا يا  سي الفصل اليا ي مي السنة ا
 الي يو ث النتائ  التتوضل الي ا:الت (، والجاول2019  2018الاراسية )

 



              

 

 لنتائج التلاميذ في مادة الرياضيات بين المجموعة الضابطة  " T" اختبار  نتائجيوضح ( 3جدول )
 والتجريبية في القياس البعدي

 العدد المجموعة 
المتوسط 

 الحسابي

متوسط 

 الفرق

 قيمة اختبار

T 

الدلالة 

 الاحصائية

النتائج المدرسية لمادة 

 الرياضيات

 2.68 15 الضابطة

3.34 - 8.64 

 دال احصائيا

 6.02 15 التجريبية 0.01عند 

التلامي  التارسية سي الريا يا   يي التجتو ة يت ث مي الجاول   لاه  ن الفرت سي متوسط  تائ  
( هو سرت اقيقي لصالث 3.34( سي القياس البعا  والتقار  د )6.02( والتجتو ة التجريبية )2.68ال اجنة )

    ( وهي قيتة دالة ااصائيا  نا مستو  الالالة 8.64 -(  د )Tالقياس البعا ، ال  ار  قيتة التبار )
(، وه ا ما  عكس اس ام جلسا  البر ام  الإرشاد  التقتر  سي تحسيي df= 14ودرجة الحرية ) 

النتائ  التارسية سي الريا يا  لا  تلامي  التجتو ة التجريبية، مقار ة جالتجتو ة ال اجنة. وه ا ييبة ضحة 
راسة.    الفر ية اليا ية للا 

           ية للاراسا  التي  جرية سي ه ا التجال  جا ما يؤ ا للل وبالرجوع للتناولا  النظرية والنتائ  التياا 
والتي  ينة جتيع ا  (2006الخنيب، ؛ 2005؛ النخالة، 1999النجار، Jussel, 1989; سي دراسا   ل مي )

،  تا    ر  جتيع ا تفوت التلامي  مي لو  ضعوبا  التعل  ال يي  هتية التالل م  لو  ضعوبا  التعل  
ة ال يي ل   خ عوا للتتاجعة ئلبر ام  متاجعة سي  دائ   سي الريا يا  مقار ة جأ را    مي  فس الف  خ عون 

ه ه   تا  جا  تائ  ،والتالل،  اهيل  ي اا ر الاال والتلتوس ل  ا البر ام  سي تحسيي التحصيل سي الريا يا 
   للبر ام    ر ا  بير ا  تي  سفر   تائج ا  ن  ال (2017(م  ما توضلة الي  دراسة  اور  وا راهيتي  الاراسة تتف 

 تا  جا    ا  ،سي م ارا  الحساب وبالتالي يؤد  ال  رس  مستويا  تحصيل التلامي  سي مادت الريا يا .
التجتو تيي ت لا  دلالة ااصائية  يي متوسني ( التي للصة  تائج ا ال      توجا سرو 2017) رما ةدراسة 

 ةسي النتائ  التارسية لتادت الريا يا  وللل سي القياس البعا ، وللل لصالث التجتو ال اجنة والتجريبية 
 التجريبية التي ل عة لبر ام  التتاجعة.

 الخلاصة:-5
كشف التحليل الإاصائي لنتائ  جحينا سي قياس  البعا   ن  التجتو ة التجريبية  ا ا خف ة لاي ا 

             شفت  القائتة التنبقة، سي ايي جبعا، وه ا اسب مامنظور معلتي ا الصعوبا  سي الريا يا  مي 
 ه التجتو ة  ن التجتو ة ال اجنة ل  تنخفا لاي ا ه ه الصعوبا ،  اليل التقاير الترتف  ال      ره معلتي ه

    ن  ر ام  الارشاد  التقتر  والتنب  م  ه ه التجتو ة استناع لفا وتقليل  سي القياسا  البعا ة
وبا  سي الريا يا  لا  التلامي  مي وج ة  ظر التعلتيي، مقار ة جتا  ا وا  لي   بل ال ا    للبر ام  الصع

 و مقار ة جالتجتو ة التي ل  تخ   للبر ام  اجلا ا،  تا استناع البر ام  الارشاد  التقتر  تحسيي  ه  مظ ر 
 و حت  لنا النتائ  التارسية للتلامي   مي مظاهر لو  ضعوبا  تعل   الريا يا  وهو التحصيل ال عيف  تا

ال ارتف  تحصيل ا سي ه ه التادت مقار ة جالتجتو ة  ،التجتو ة التجريبية التي ل عة للبر ام  الإرشاد 



 

 

اامر ال    عكس لنا  رورت و هتية التالل الإرشاد  م  لو   التي ل  تخ   للبر ام  الارشاد  ال اجنة
  ضعوبا  تعل   الريا يا . 

                    تعبر ا   ا م تة،  عتبرها جا والتي تالاقتراحا مي ارتأينا تقا   جتلة ،و ل   وء ه ه النتائ  
 .التياان سي تجربتنا مي استقيناها التي التعنيا  كل  ي
 رورت تكويي وتو يف مرشايي ومختصيي  فسييي سي التاارس الا تاائية،  حتتية  جب ا ناؤها ااهتية  -

 ظرا للاور ال   جإمكا    ن يلعب  سي الكشف التبكر  ي التشكلا  التربوية، وبحث   ج  السبل للتكفل   ا والحا 
 مي تأ يرها.

 رورت التكويي العتلي الفع ال للأسات ت سي مختلف التراال التعليتة اول التشكلا  التربوية و يفية الكشف  -
 ي التعامل   ا م  التتعل .التبكر  لي ا، و س ل الاستراتيجيا  التتك

ا           بويدة لصوضدالتر  التردود دة مدي للرسد  البدرام ، هد ه جتيدل ميداا يا والتعامدل ا تتداد سدي التفكيدر  درورت -
 سي تحسي معال تحصيل الريا يا .  رز  سعاليت  التي وبقوت  رهي جحينا،  ينة ااود وسي    
    ه يتعل  فيتا لإرشاده  ضعوبا  تعل   مي  عا ون  ال يي ااجفال  مور اولياء ارشاد ة دورا   جب  قا -

 .و لاج ا، لاضة و ن    تالل م  هؤلاء لي  كون جتعزل  ي ااسرت تشخيص ا التشكلة و يفية
مي ال رور  مشار ة ااولياء سي البرام  الارشاد ة ليتتكنوا مي معرسة لصائص وجبيعة التشكلة لا  ا ن    -

 يب    ل  ااساليب الفعالة سي التعامل مع  .جأ فس   وتار 
راسة وتنبق   ل   ينة  كبر -             اجراء دراسا  تجريبية تستخام البر ام  الإرشاد  التستخام سي ه ه الا 

  و سئا   لر .
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